
  التربیة الریاضیةمناھج قسم 

  الاول الفصل الدراسي :
 ثالثة مرحلة  لغة العربیة مناھج قسم ال مناھج دراسیة قسم اللغة العربیة  مرحلة اولى

 مقرر علمي
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة من  مناقشة دراسیة

 مقرر علمي ١٠٠
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
الدرجة من تقسیم  مناقشة دراسیة

 نظري عملي نظري عملي ١٠٠
 60+40  3 2 1 كرة سلة  60+40 2 2  اللیاقة البدنیة

 60+40 2 2  جمناستك اجھزة
  خماسي كرة قدم (بنین)
 60+40 3 2 1  جمناستك ایقاعي (بنات)

 60+40 2 2  كرة الید 60+40 2 2  كرة طائرة
 60+40 2  2 طرائق تدریس التربیة الریاضیة 60+40 2 2  كرة قدم (بنین)

 60+40 2 2  جمناستك ایقاعي (بنات)
  مصارعة او فنون قتالیة (بنین)

 60+40 2 2  ایروبكس (بنات)
 60+40 2 2   جمناستك اجھزة

 60+40  2  2  ادراة وتنظیم       
 مناھج دراسیة قسم اللغة العربیة  مرحلة رابعة العربیة مرحلة ثانیةمناھج دراسیة قسم ا للغة 

 مقرر علمي
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة من  مناقشة دراسیة

 مقرر علمي ١٠٠
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة من  مناقشة دراسیة

 نظري عملي نظري عملي ١٠٠
 60+40 2 2  السباحة 60+40 2 2  العاب المضرب

 60+40 2 2  الساحة والمظمار 60+40 2 2  كرة السلة
 60+40 4  4 طرائق تدریس التربیة الریاضیة 60+40 2 2  كرة الید

 60+40 2  2 علم النفس الریاضي 60+40 2 2  الساحة والمضمار
 60+40 2  2  التدریب الریاضي 60+40 2  2 فسلجة التدریب الریاضي

 60+40 2  3  مشروع بحث التخرج 60+40 2  2 البایومیكانیك
  

  

   



  الثاني الفصل الدراسي :
 اللغة العربیة  مرحلة ثالثةمناھج دراسیة قسم  مناھج دراسیة قسم اللغة العربیة   مرحلة اولى

 عدد وحدات مقرر علمي

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة من  مناقشة دراسیة

 مقرر علمي ١٠٠
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة  مناقشة دراسیة

 نظري عملي نظري عملي ١٠٠من 
 60+40 2 2  الساحة والمضمار 60+40 2 2  كرة السلة
 60+40 2 2  جمناستك واجھزة 60+40 2 2  كرة الید

 60+40 3 2 1 كرة ید 60+40 2 2  الساحة والمضمار
 60+40 2 2  كرة سلة 60+40 2 2  العروض والمھرجانات الریاضیة

 60+40  2  2 التربیة الكشفیة والترویحیة 60+40 2 2  اللیاقة البدنیة
 60+40 2 2  التربیة الریاضیة 60+40 2  2 التشریح

 60+40  2  2  التعلم الحركي        
 

العربیة مرحلة رابعةمناھج دراسیة قسم اللغة  مناھج دراسیة قسم اللغة العربیة   مرحلة ثانیة  

 عدد وحدات مقرر علمي

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة من  مناقشة دراسیة

 مقرر علمي ١٠٠
عدد 
 وحدات

ساعات  عدد
تقسیم الدرجة  مناقشة دراسیة

 نظري عملي نظري عملي ١٠٠من 
  3 مشروع بحث تخخرج 60+40 2 2   كرة طائر

  
100 

  كرة القدم(بنیت)
      60+40 2 2  جمناستك ایقاعي (بنات)

    60+40 2 2  حمناستك اجھزة
    60+40 2  2 التدریب الریاضي

 60+40 2  2 التحلیل الحركي 
        60+40  2 2   العاب المضرب   

 60+40 3 2 1  كرة طائرة
    


