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 الباحث
 

 

 شكر امتنان 
 
الآخدد  بددب ة ف دد  زددت  , الأول بددب بللها دد  زددت   ل  دد  , الحمددلله ا الددشر ك دد    لدد     

 , البدفن  زدت كدل  دتء بهومد  و لله  د  , الظفه  زوق كل  تء ببدلله   ندةه   ,  بلله   

واخ ندد ب بب بدد  و موبدد ب بح دد    ,  الددشر ةددول   وددور الهددف ز   بمنددفب   مه ز دد

و زدف  لود  ب  ةدوا  لومد   , و لبب ب خو    فه وببفهب كفس محب   , ممفل ب م  

ددد ه   و  بدددو   0وحكم ددد   وا ددد لله    محمدددللها لبدددللهه و بدددول  لخددد  ةبدددت و بدددول ةبل

نوى   لو   وال  و نحفب  و هل مو   مف  ح   م ح   ومفبك  بدفك   , ب بفل  

 وبهلله0000000 و   بحول   و

 البدد لله  سدد س مفمهدد  لله ددفلى بفل ددك  واكم ةددف  لمةددفر الم دد  البفحدد   بددللهب         

الفك    مه  زت الفك  الإببمت  بل الأ  ا   تالشر لنفلمف  حمل م فكبف المح  ب 

 , زكدف  المةندا البدفم   , و مفةد  لوم د  , واب بدفم  حب ب د  , ب وح   ف   , وبهللهه

 بدد فش الهوددوب الإبددبم    , النددلله  الوابدد و , والمحددفو  البددف   ,  والم حددلله  الةددفز

 2002الحفنل لوى مفس    بو ب المبللهل   لدفب  , والبفح  زت الممفكا اك  نفلله  

   0الأب فش الللهك و  لبفس زف ل الللهل مت

  لومد   الافلادكمف   مت البفح   ك ه وام ةفة  لأحلله  لبب مفمه  بغللهالله الشر و       

زفدت الأولدى ا د   لودتل  , م  زف لوتل زت ا ز  م حو  زدت ح دف  نفلدر الهودب كو  

وزت الافة   إ  از   , زت بح  ال خ ج زت المفمه   لبه كو   الآللهار  بب لوب الةفس

  دول ز د  شاا المبفلد   , وهشه الافلاد  , زت النح  الةفب  لوتل زت م حو  المفمب    

و زدفلله  , و حدلله  زدفز ب , ا    ولولدب زوبلله  , فبب   ال ت  و  ف بحب  زت الم حو    الب

ب , و كولب الم ندلله   , و   دللهةت إلدى الن  دق الأبدوب , و هدر ولدب  بد ب , و  ف  وةظل



 ه 
 

والحفندل لودى  , لك بت لوب الةفس ون اسق البح  زت الهووب البووك   زت الهد اق

       0لله الكب بتالأب فش الللهك و  وه ر مم  , ب1999لبر الأب فش الأول بمللها   لفب 

 بددا  مددفة  ب الهوم دد  إك     ش  للدداالبفحدد   ددك ه و بددلله  ه ل زف ددل  كمددف  بددللهب        

, فةددا بنددم  ب وا ددح مدد  النددهوب  زك ةددف زددت ظدد و  لددب  خددل بددللهموا لوبفحدد  لو

 لمف  لله ةت   لو  : , ، وإلفة  ب زف ح وخنو  ب نفلح 

لله الم بفلدلله حبدفب 0ه ب   زت الفوبف   الف وبو  اله ا ت الم نلله   سفب  الومف  ال01

، غم ةدف بهنفد  و د فز   ,   الم بدللهباللله   اكلوبت الشر  غدب ولكف د  الندح   وبدة

 0ز مف  خص مو و  اللله اب  , و  حفةف بف اس   و  وحف  

لله الم بفللله احملله منودور المكود  ب سفبد الممم  الهومدت 0الهبلم  الوغور البف    02

نددنوحفا الددوا لله  زددت مو ددو  زفللهةددف زددت ال هو ددق لوددى الماله ا ددت حفل ددف، الددشر  

 البح .

، واخددص مددة ب زددت البددة  ال ح دد     اوالبددمة ابددف ش ةف زددت م حودد  الددللهك و اه 03

لله 0  , لله ل دد  البددفم است0  , لله م ةددلله  لةه مددت0  , لله لبددفس زف ددل الددللهل مت0بفلددشك   

 , لةددفلله مبددف  لله ب دد   0ب0لله لوددت الأوبددت،   0  , لله لوددت منةددت0  , مبددللهالله الددللهبف 

لله 0  , لله لفندب لودت0وم  كو د  ال  ب د  لوهودوب الإةبدفة    , لله حف ب مفبب ل   0ب0 

لله 0ب0كمددف ك  فددو ةت    ا ددك   لله مفمددلله لبددلله البدد ف ، 0ب0  , لبددلله الدد  اق لبددلله  

مب    الببب ل هو هف الهفلت بمحة  ال لله  بت الشر  ةدوء كفهود   حب   إخبص لوت

وإللها   ددف المبللهلدد  زددت الحفددفظ لوددى حننددةف ال لله  بدد    , ب لبددفء م حودد  الددللهك و اه

   0المةفن  بةف

لله  فب    لو بدت اخ نفندت الفوبدف  زدت المفمهد  0ب0وال ك  مونول إلى  

والددى  مبسددت زددت محةدد  م حودد    , المب ةندد   ، ل دد فز   ومةف  ددف   مهددت بفلفوبددف 

ب فب ( ولكددل مدد   ددللهل  ةبدد , إ دد اق , إ مددف  , مفمددلله, خفلددلله , اددفس  , الددللهك و اه ر  لددلله



 و 
 

ب    0احمددلله   دد لله، لله 0كفلددللهك و  منددلله ا و  دد   و بددن ا  و بددومف  الددللهزفلت (،او  ددللهل

    0  ول لومم   م اكب   لةت خ   الم اء  , كوم 

 

 

 مستخلص الاطروحة

 لبب الفك  الإببمت البفبب   م  مفك    ولومفء وزببف  مبفهمفا لبلله بفهب 

  بو   كمف هو مه و  ومحبق بفلبح  الهومت ، إك كا    وم م  زت اللله ابفا ال

   اللله ابفا الةفبفة   لب  حظى بفه مفب البفحا   زت  ف  خ لوب الةفس لمه ز  

للهو هف ال فب زت إ بفء البواللله ال  بو   ز ب ل   بللهم  و نو ه لب  لنو  

فة   لةلله ال ف  خ ، زفلمؤ خو  الغ ب و  لهوب الةفس  بللهؤو  ، لفلله  بفللله ابفا الةفب

مفك ر ال وةف  ، وبخفن   زبنو  و  بنو ، اب  ة بوو  بهلله شل  مبف    إلى 

المفك    الأو ب    زت الهنو  الوبنى ، اب زت لن  الة    الأو ب   الحلله ا  

وهب  غفوو  إغففك  فمف شك  إب فمفا الهومفء المبوم   ال ت   مب كا   مة ف إلى 

 0 الب  ة  

بفلنح  الةفب   م  غ   ال مو  إلى  بو   الهب لله  اللله ة   الغ ر اه ب زومف        

المؤببفا واله فللهاا  إة فء  ا للها زت لب  ال م  ، ومللهوا والمبفسل الإ مفة   

وال ت  ، الةفب   ال ت  بوب لوى لبج اك ن ابفا الةفب   ال ت    ا لله  ومف بهلله  وب

ولوى ال غب م  ،مفلت المم   هب مظفه هف   فلله  حفكا اكة حف  الف للهر و

بفلنح  الةفب   وهشا  وم     الخفن والة  اا ال بإنللها  الك ر م وللههف الحا ا  

بلله   لوى لللهب الزفة  كشل  للهاكل لوى لوى ال  س م  الح ف  ، وا  كف  مؤ   للهالل 

بببر إ نفء  و   م ش المفةر ال وحت للله  الف لله ممف الونول لونح  الةفب   

 ة  زت بف ة  اةبنها بزت نول الهفلب ول    الغ بت لف لله اببر  هو ا للله  

 0 ببفب ف بفلب 



 ز 
 

لبلله ب ةا اللله ابفا الإببم   بف ل الفك  الإببمت  ة ج  زكف ا و  مف وزوبففا          

وممف بفا   بو   ، كف  م للهاة ف وك   ال هو الهمو   ال  بو   بواء كفةا لوى 

م هوب ، مة ج"  ب كفةا لوى مب و  ال  ب   غ   مب و  ال  ب   المبنولله   "مهوب ، 

المبنولله  " ة س  ام مفل   ، ة فنفا مم مه   ،   ب  ب   " ، ولمف كف  هشا الفك  

 اخ  بفلم فم   ال  بو   ال فلله   إلى البواء ال  بور والةفبت ، زف  م  

ال  و ر البح  زت الوم  الآخ رالةفبت ال  بور ( لوى ال بف     النح  

ةفب   زت الفك  الإببمت هت واحلله  م  مخ مفا هشه الهمو   ال  بو   المو  م  ال

ال ت حاا وك   ال ل س زحبر لوى     كو  الهب    ن لله   ب   الف لله وب   

ومل ، وإةمف بةفء المفةر البووكت للله  المبوب لوى وزق الإنف  الهفب  إ مفة  بفا ل ل

م ل  المةظو  الإببمت الةفبت للإةبف  لمف ل شه الهب   ، وهشا الف ق الموه ر 

هو مومولله م  ةظ  فا ومبفللهئ زت كل ز و  لوب  الةفس الةف ج م  الفك  غ   

س حفل ف زت  الإببمت الم  ب بفلمفةر المفللهر زت الإةبف  وحبر ، والشر  لله ل

 0المفمهفا الهفلم   والمحو   

 هم   ف م  اةفس   ف بومولله  وهكشا ةملله    الم فم   ال  بو    لله اب مللها        

و و  ابفا النف   ال وح   المةبها  م      وبمو ولظم  الب ا  الك  ب م  

ةفح   والبة  الةبو    كمفةر بووكت  نب بت منوور م  المبوب م  ةفح    خ   ، 

وب شا ال كل  نب  النح  الةفب    حن ل حفنل ،   موى  هم   ف م   ة ف  حمل 

   المبفللله  لوف لله لوى ام ب  ال وا   الةفبت وهو  مف  لللهب ب   مةبف  ف الآل

 شوشه  و  ن ز  ل  مف   اللها ل  ال   ه  م  الخ   والبهفلله  زت للهة فه ولخ    ، 

  0وبمهةى  للهق م الف   وحا  إلى     كو  للهاخل للهاس   الوبن   

  -لبلله اب  لله  البح  الحفلت ال ه   إلى :   

لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت زت زوبفـــ  الكةللهر ،  الم فم   ال  بو          

ال ا ر ، والفف ابت وب كل لفب ، اب لكل ممفل م  ممفكا ال نة   المب خللهب زت 



 ح 
 

البح  ، كفلممفل : ال خنت ، اكةفهفلت ، المه زت ، الأخب ت ، اكل  اب اللله ةت ، 

 ل  المبف ة  زت النح  المبم   ، اكم مفلت ، ال  و حت ب كل خفص ، ز ب

الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   ب   زكــ  : الكةللهر وال ا ر م  م   ، والكةللهر 

  0والفف ابت م  م    خ   ، اب ب   ال ا ر والفف ابت 

ول حب ق  هللها  البح  اب خللهب البفح  ، ن  ب   حو ل المح و  ، ال ت         

لمفلله  الم الله  حو و ف ، اب حللهلله مم م   نوبا إلللهالله  نة فف بهلله ف بهلله انبل  لوى ا

بحا  بفلفببف  الم ف  إل  ب لةفف ، وحبر ز  اا ح ف  ب ال مة   ، واخ ف  ل ة  بحا  

( نفح  خ ها زهو ف 167%( ، زكفةا ر30بفلن  ب  النبب   ال ةفبب   وبةبب  ر

لو حو ل ، و لله حنل م  خبل شل  لوى ال ك ا اا ال ت ك فا ل  ومولله م فم   

 بو   اب خ م ف زت ممو  الةنوص المخ ن  بهوب الةفس و  بفم ف و حوال ف  

ونح  ف ، زكفةا ممفكا الم فم   ال  بو   المب خ م  م  النح  الةفب   وال ت 

ال خنت ، اكةفهفلت ، المه زت  :حنوا لوى  لوى ال ك ا اا ة وك هت الممفل 

، اكم مفلت ، ال  و حت، زبلله  ب   ، الأخب ت ، اكل  اب اللله ةت ، النح  المبم   

لوبفح     النح  الةفب   زت الفك  الإببمت  اخ   بفلم فم   ال  بو   ال فلله   

إلى ح ف  م وا ة  ، وا   بفءهف ونهوبف  ف مللهلوم  بمكفزآا زت الآخ    ن ر ل ف 

خفن  المبوب ، و حا  لوى اكب م ا  ولمف   الأ   ،  مف م  ح   ال فوق زت 

وكا   الم فم   زبلله  فوق ال ا ر زت با ممفكا ب ةمف  فوق الكةللهر زت  ومولله

ممفل    مف الفف ابت زكف  م فو ف زت ممفل واحلله ، وا  كف  هشا ك  هةت إهمفل 

الف وبو  لومواةر الأخ   ،  مف المبف ةفا ب   زك  الفببف  الابا  زبلله  ظ  ا 

ز   مو و  اللله اب  زت الو ا الشر الة فسج اب ببل    ب   زك  الكةللهر والف وبو

 0 ظ  ا ا بف ف كب  ا ب   زك  ال ا ر والفف ابت 

 وزت  وء ة فسج هشا البح  خ ج البفح  ب ون فا مة ف :
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  فب كو فا ال  ب   ،   بفب الهووب ال  بو   والةفب   و  بفب الإ  فلله ب  م    01

و و  النح  الةفب   ومف مةفهم ف اللله اب   ، مف  بللهل   الفوبف  الإببم   زت م

  0  مة   م  م فم     بو   وال  ك   لو  ف كف مفه إببمت

ال مفلله الم فم   ال  بو   زت الفك  الفوبفت الإببمت كب امج   بو    وم       02

لونوب  ل حب   نح  ب الةفب   ال ت هت م  مبؤول فا ال  ب   والم ب   ، لخوق 

 0  ف م  م ك  للهاس   الوبن   خن   م وا ة   كو  ةبن  اةنب

واب كمفك لومواةر المب بو  ل شا البح  خ ج البفح  بهللهلله م  المب  حفا     

 مة ف :

  بو   ممفاو  زت زك  زببف  الإببب الآخ    مم   –إم اء لله ابفا ةفب    01

ك بوا زت الةفس ولوم ف و حوال ف و ا    ش ب ف زت بوو  الف لله والمم م  ، لوك   

 0لم فم   ال  بو   الكفمة  و اءهف ل  ا

ال مفلله ال نة   الحفلت زت إم اء اللله ابفا البحب  ال ت  ه ملله لوى ةنوص  02

  بو   زت الفك  الإببمت ، بواء كفةا زت النح  الةفب    ب زت  –ةفب   

 0ا ن ابف  ف ومبف ة  ة فسم ف م  ة فسج البح  الحفلت 
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        مشكلة البحث 

ك  خفى لوى كل م   ب   لوهومفء المفك    والمبوم    لله مف وحلله اف ا  ل ب         

بفه مفب  إك  ة ف لب  حظ ,الةفب  ال  بو   و م  زت اللله ابفاإب فمفا كا    وم 

الحلله  , اش ا  لله ابف  ب  زت  ف  خ لوب الةفس للها   والمفك    المح البفحا  

ال  بو   والةفب      ب بلله م  كب    بفةمف اا مفك ر ال وةف   لله مف امافلرزبنو  

زت  المبوم  واةمف اا المفك      غفوو  إغففك  فمف شك  إب فمفاوا بنو(, و

ى لوى لومف اة  ك خف , (7،ص1993, رةمف ت 0ممفكا ال  ب   ولوب الةفس

وخ و  كا   م   , الإببم   المؤ خ   ز ب ل  البفحا   الللهو  ال اسلله لوف وحفا

لكل مة ف لووم ف وزةوة ف ممف  ال هور المخ وف  شاا الابفزفا الم بف ة  لومبوم  ،

 لله  إلى ا بف  للهاس   الهووب والمهف    مفب هؤكء المبوم   و  اءا ل ب م فلله   

ولبلله ا للهالله  هوق لبول ب ب ف لوى اا  000ش ببووب ب و  خ , ملله لله   ب    ةظف هب

ولب  ك  الم  ممو  مم لله ةبو   , ال  مم  ال ت ة نا ة فنف كب  ا   فب الهبفب   

والى لغ  ب للهو   للهب  ز  ، ولكة ب  مهةوا  , حمووا   ا  الأمب البلله م  إلى لن هب

 , ا    اء خفن  هشا وش و وبوا ز   ال  ر وكف  ل ب م  , الةظ  زت هشا ال  ا 

ب    شا  ب   ولب  كلله الآ اء والأزكف  الأمة , و زكف  مب بو  واب ةبفنفا ح  

ز  ف  , اف هف الففلو  زت مم   ةواحت ح ف  ب الهبو  المبوم   ح ى ظ  ا ل

ولك  بهلله     , وبمف ز  ف م  خ     شبوا و  للهبوا , ولوى  ب ا هف و فوا , اب ةف وا

ولب  خ ص هشا الأا   , م مف مهو ف نفلح  لوح ف  والخوولله م موهف ب هفل ب لله ة ب

ولك   مل مم   النواس  لوى  , الفوبفت نفسف  خفن  م  المبوم   للهو  نفسف 

و بف   ة لف  ف وظ   شل  مو ف لوى بب ل المافل زت مؤلففا  , اخ ب  مةفح  ف

هن  الحلله   إك     لبب الفببف   كفلكةللهر والفف ابت وك  ب  الهفلب البفح  زت ال

وممف  للهلو  , (62،ص1973رحمفلله ،0 ب   مفب هؤكء مو   الإمبل والإكبف  

ل ب     إغففل شك  إب فمفا الهومفء المبوم   البفبب   زت اللله ابفا الةفبفة   
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بل ةملله    ف    المخ ن    , ل س مبنو ا لوى مؤ خت لوب الةفس الغ ب   

ممفل م  اله ر المهفن    الش    لله بو  زت والم  غو   والبفحا   زت هشا ال

 حشو   , المفمهفا اله ب   مب  اا  ف  خ لوب الةفس بمف زت شل  النح  الةفب  

حشو المؤ خ   الغ ب    زت إغففل الإ ف   إلى هشه الإب فمفا، والمنلله  الوح لله 

اله ر الشر   م  إل   الف ل زت مه ز ةف الحفل   هو مؤ خو الفوبف  الإببم   م  

وةف بموخنفا مف لله  ل  ةظ  ف  ب زت الةفس , وم  غ   اله ر غ       , الش    مللهل

إك  ة ف غ   كفز   لإ بف   غب   , بفل غب م   هم   ف الكب    , هشه الموخنفا

لومفء الةفس اله ر المهفن    زت مه ز  الكا   ل    اء الهومفء المبوم   

ممف  مكة ب م   بلله   الب م  الهوم    , لمخ وف البفبب   زت المو ولفا الةفبفة   ا

 , لإب فمف  ب زت  بللهب لوب الةفس و نو ه لب  لنو  ال ف  ــخ رةمف ت

                                                                    0(8،ص1993

 

  إلى ا  لوب النح  الةفب    زت حب ب  الأم  ا  ر ز و  لوب الةفس الحلله        

وو هوا  , و ل  البو  ز   الك ر , لأة  ا للهه  زت الهنو  الإببم   , الإببب

الب امج زت ال ةم   والو ف   والهبج زوب   ك  هشه الهنو  لنو  ظبب زت النح  

( ز ب ل     مومبفا النح  13،ص1988رم بت،0الةفب   كمف كفةا زت  و بف

بهلله   م م   همف غ   شا   م  للله  به  الةفب   زت الفك  الإببمت    مل لوى 

الفببف  البللهمفء والبفحا   الغ ب    كب مف بهلله الة    الأو ب   الش   اةفنما 

ب ة ب وب   الكة ب  ل   اكة مفء الفك ر واللله ةت والبهلله   كمف ةظ  ل مف زببف  

لةفب   والبهلله الغ بت( و ا همف زت النح  ا , ومفك ر الإببب همف رالبهلله ال وحت

للإةبف  المبوب ممف مهل مه ف  المبوم     ب  لوى ن زت ةب   م  مه ف  الهومفء 

                                              0غ   المبوم   زت الةظ  إلى ال ه    ومف   ازب  م  ةبلله و حو ل و فب   
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 ح لوى لله اب  مو و  الن لله ا  ن ا الأللهب فا الغ ب    ولمف كفةا      

ةفلت لوى و لله كف  هشا احلله ة فسج   فب الم  و  الغ بت الن , الةفب   رالف لله  (

رالف لله المة ج _ المب  و ( بهلله     ب  حن ب الأن  المؤبب    الفوبـــــف  الف لله  

اكم مفل   ال بو لله   المه ب  كةخ ان النف فا الف لله   زت مؤببفا المم م  المللهةت 

نو  ممف  هةت    لوب النح  الةفب   زت الغ ر ة   و  ال ت  خللهب  غ ا  الإة فج

ممف مهل لومفء الةفس  , (23،ص2006رحمف ر،0وةمى ز لله ف زت المبفب الأول

الغ ب و   ب ن و  زت لله ابف  ب لوى  م ا  ةفب   مهللهولله  مال الكآب  وال ب   ف 

بح  زت ب ةمف ةملله الأم ا  المو ول  لوى نفول  ال , والبوق والفنفب و مافل شل 

الفك  الإببمت   بب بفل مول والإحفن  بكل مف ه ب  خوب ولللهب ا  ا  زت البهلله 

 , الةفبت والأخب ت واكم مفلت وح ى البهلله الغ بت، وهو لب   الإةبف  م  خفلب 

زماب الةففق والحبلله والمب  والأةفة   والنم  زت الا اء الففحش وال غب  زت 

و خب    زت المف وب الإببمت لو خن   وك  ه ب  الهللهوا   ه ب   م ا ف ةفب   

(، ح      11،ص2003رالببفةمت،0كشل  زت المف وب الأ  ت والفك  الب  ر

  كل المفةر الأهب زت  , ال وح شل  البهلله الفش رالبم ست( زت ال خن   المبوم 

فخ  وهشا الكفس  الهم ر رالإةبف ( إ  هو إك م  ج م  ة 00ح ف  الف لله والممفل 

 0ال ت ك ة  ت وهو  بللها" م  للهلله ب   اكب مفب  لمنفلب مف  , ال وح و ب   الن  

                                                                                                                                              (.145،ص2001ربكف ،

لونح  الةفب    ة ف    كفمل  -و لبم ب -إ ف اا لومفء المبوم   وإشا كفةا         

(  زك   ب كو  14،ص1988, واواب  زت الآخ   رم بت , زت مف وب حب  الخوق

مو   لوب الةفس الحلله    مفه هشا المف وب  و لله اب هلله ة فس ف ل  البول بومولله   

  بحا  لوم ف، كمف بفل بف     الةفس  تء ك مك , رةفس  و  وح( و اء الظواه 

لللهلا الهووب النب ه   ل  البول بفلموه ،  و النبفس  المب ب   و اء الظواه  

زف  الأم  زت الةفس الإةبفة   مخ و  ا لله اكخ ب  ل  الأم  زت بفس   , النب ه  
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وشل    م  إلى  ةةف ةلله س الظواه  النب ه   م  خف ج   , الهووب النب ه   الأخ  

ولوب الةفس الحلله   الشر  , حظ ف م   به لله وةخ ه ف ل مف بةفةب , مةفنو  لةف

 نب  لومف إةمف  فهل شل   ح    لله س الإةبف  ك ة   نه  م  الحم   و الةبفا  و 

ك      ا  بفلب س  ال ت  ه ش ز  ف , الح وا ،  بحظ بوو  هشه الكفسةفا م  خف ج

 م  ،  و البن  ل ه   للهو      للهخل إلى بفن  الحم ،  و ال , وك    ؤا  ز  ف

كمف    مال هكشا  وم فا ك    , (33،ص1981ر  الهامف ،0مفشا  للهو  بخوللههف 

ب ةظ  إلى    الإ مف  بفا، وبفلغ ر، وبفلمبسك  ماب هت إحلله   بفب فا النح  

الةفب   للله  الفك  الإببمت الشر ل  م  ك اا لبفسلله   لله ة    ةش هب م  اكةح ا  

ز   خبن ب م   هوال  وب الح   ولبوبفا الحبفر زت  ل  هشا الخن الشر

                                                        0اكخ  

ولمف كف  الكا   م  مللها س لوب الةفس رال هو ( بفل بف ه   سف ك    بفله       

ولك    ,المم لله  م  ممفل لله اب  ف ك  مال هشا البح  ك  فق م  الأبفل ر الهوم  

وا  الإةبف  ك حس بح      , هشا الإلغفء ك هةت بحفل مف    ال هو  كومولله ل 

 و ك      ,     كو   نه  م  الحم  وإك كف  الإةبف  ك هللهو , واخ  ف  مف ؤا ه

وك  ب ن       , زت م ر ال  فح كحول ل  وك وه، ول س ل  بونف  لوى ةفب 

( 8،ص1993رةمف ت،  0زفق ال وح ـــــ  اللله ة ـــ  بموا إلى لزفق لو ف، ومة ف الآ

 , زفلكا   م  اللله ابفا ال ت حفولا الك   ل  البوو  اكم مفلت  ما زت الغ ر

وزت إنف  مففه ب واز  ا فا غ ب   ولشا زف   و  اللله ابفا  , ولوى  بس و نول

ةح  زف   لأة ف خ ما م   حب ابفز  ف  مف , والك وزفا  لله  ف لله المم مهفا الغ ب  

ومف   ب مة ف  م ر لوى  بس  , اللله ابفا الةفب   اكم مفل   للله ةف محللهولله  مللها

ممف  مهل اب  هفب ف لوا   المم مهفا الإببم    فن ا،  :لوم    مةب   ل  ابفز ةف 

 0(243،ص2008كمف     لله   ف لوى  وم   بوو  المبوب  ه   ربكف ،
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ت والغ بت زت ةظ  فا لوب الةفس ولبلله  ة بلله رالبموللهر( غ فر البهلله ال وح

لكة  زت الحب ب  لوب  , رإ   زت لوب الةفس  تء م  الهوب :والنح  الةفب   مفةن  

بللهو  ةفس وبللهو  لبل بللهو  إةبف  بمف هو إةبف  ول شا  ببفر للله لله  لك  الببر 

وهمف  بل شل   , الأهب مة ف هو    الةفس والهبل  ب هن ف  لوى مةفهج لوب الةفس

لوب الةفس(  مف   احللههمف ل  الآخ    وهو ر ر:كاةفس     ,  ف  بفل  از    مفك حظ

نو   ب ولوم   زت  ,  و     للهمم مف مهف م  المبلله ,  مف     خون ب ة مف

وهو لشل  الببر زت حفم  حبف إلى زب ولوم   واحلله ، خفل   م   ر مهةى إةبفةت، 

 (.13,ص1997البموللهر,)فا وال بها و اءه,  بةللهه,  للهلم ,  ةبشه م  ال    بزوبف , 

 فولبلله   ف ا الأللهب فا ال  بو   إلى اة  لةللهمف  نب  النح  الةفب   هللهز     

م   هللها  المم م  ز   شل     ت م  بفر  حب ق الةمو وال كفمل وال بللهب  ف بفب 

وم  امل       ولله بفلمةفل  الب م   لله اك ن ابفا الفك     , الم ن لله

ك  نفلله   زف  المم م   ولله  هشا ال لله  إلى مؤببف   كفز  و نور واكم مفل   وا

( 13،ص2008  مم   إلى الوا   الفهوت لوى  ز ل ن غ  و  ب  حفل راكلوبت،

كمف    غ فر ال وم فا  لفوبف   والفك    الإببم    الللهال   إلى الإ مف  بمف  ؤم  

زت لوب الةفس كب مف زت  ب  المبومو  م   خب  فا زت ممفكا الح ف  المخ وف 

 ( ت المفةر ال  بور ل ز اللهرالمبوم ممفل النح  الةفب   ب  به ف ح مف  ه  ز

والم مال بفلأزكف  والب ب والممف بفا ال ت  ب م ر ل ف الف لله م  خبل الهمو   

ال  بو   وهشه الهمو   ال  بو   بو  ك ب ن       ب ملله  و  ف م   و  الهب لله  

ة ف غفسب   نب"م  مةفهم ف الةفب   بواء كفةا لوى مب و  الإببم   لأ

المؤببفا ال  بو   ال بم  رشاا ال  ب   المبنولله (  و لوى مب و  الة فن  

 0المم مهت رشو ال  ب   غ   المبنولله (

(،  لله   ف ا إلى    شل  مهل ظفه    ه  2008ولمف كفةا لله اب  ر مل 

ممف ة ما ل  شل   , غ فب مف  ح فةف مة    الوا   اللله ةت والمهف    الب م    و 
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ا ن ابفا بووك   زت ح ف  الأز الله ممف  زبلله  ب الحمف   اكم مفل   وال  بو   زت 

واله و   الةفزه  زت الممفل   , الأب   والمم م  وال ففلل اك مفبت م  الآخ   

 (  كللها لوى    الغ ر اه ب2012ز   لله اب  ر  لغفمللهر، , (30،ص2008ر مل،

بفلنح  الةفب   م  غ   ال مو  إلى  بو   الهب لله  اللله ة   والمبفسل الإ مفة   ولوى 

والة  اا ال وم     ال غب م   نو هف بإنللها  الك ر والم ام  والللهو  فا 

الهلله لله م  المؤببفا ومكف ر ال وم   والإ  فلله  وظ و  , بفلنح  الةفب  الخفن  

    زبلله ومللهوا , ح  الةفب   و للهل م ف للله  بالنالةفبت لمبفللله  الأز الله لوى  حب ق 

هةف    ا للها زت لللهلله المؤببفا واله فللهاا الةفب   ال ت  بوب لوى لبج 

، وال ت م   هب مظفه هف   فلله  وباك ن ابفا الةفب   ال ت    ا لله  ومف بهلله  

هشه الظفه   ال ت إ  للهلا لوى  تء زإةمف  للهل  , حفكا اكة حف  الف للهر والممفلت

لأة ب  ووا  , ى الونول لونح  الةفب  ولللهب البلله   لو , ال  س م  الح ف  لوى

وم  اب زبلله  حس الف لله زت نول الهفلب ول     ة     فق النح   لوونول إلالن  

                                                                    0(17،ص2012رالغفمللهر،0زت بف ة  اةبنها  ببفب ف بفلب 

ز ة  م  المؤب   وهكشا  ا  البفح  ب ة  لوى مب و  المم م  الإببمت         

حبف     ك  بةى زت مةفهم  الةفب   ال ؤ   الإببم   ال ت   بت الف لله ماب لوى 

الف  و  والخ   كمؤ     لونح  الةفب   اب    ت  بفلف الم للهوللهاا ال  بو   

 , ك     حمل مبؤول    زهفل  و لمفل  كم فم   ل شه المؤ  اا ز  هوب المبوب

وبشل   كو  ال  ب   مللهلف  إلى إ فم   , وك    كو   ا  وهو مبؤول ل   ل   

ز كو  مم م  الهللهل والمبفوا  وغوب   , مم مهف  و ف  ب ملله  و   م   و   ز اللهه

خنونف    مال هشه الممف بفا مه    بمكفزآا  , المنوح  الهفم  لوى الخفن 

  0وب  بح ف زت الللهة ف اب زت الآخ   ملله  لمب

(  لله  كلله ب   الةظفب ال  بور زت اله اق    ك  زت 2012, لومف    رالمةفبت

كمف    ك   ,  بفب  لوى الإ مف  بفا ل ومل ولوى ال بف  الإةبف    م  لو ف ز  
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 ب ملله  بب ف م  خنفسص المم م   , لوى كو  ال  ب   لمو   ام مفل   ولوم  

وا   لظب هشه الخنفسص  , اللله ة   و  م  الونة   واكم مفل   والإةبفة  اله ا ت 

وا  مال هكشا ,   الهظ به ا ت واله بت والإببمت هو الب لاللله ة   لومم م  ال

لأة ف  ب ب زت  حب ق  , بحو   ةبمب م   بس الةظفب ال  بور وال هو مت زت اله اق

 , ببم   و  ب خ الإ مف  بفا ل ومل هب  هللهاز  ال  بو   وهو  هم ق الهب لله  الإ

زفل ا   , ز ب مف  وز ه لو  ب   زت الهفلم   الإببمت والإةبفةت م  مهن فا

ال ام  الشر  له به  المفك       ال  ب   الو ه   لوى ال غب ممف  ة م   م  

           0ح ف اا وابفزفا للهة و    خفبا زت ال  ب   الإ مفة   والإلللهالله لوح ف  الآخ   

  .(15ص, 2012رالمةفبت، 

( إ  لللهب إللهخفل ال ؤ   الإببم   رم  زوبف  2005, ولبلله   ف رالموبور         

وزك ، وم فم     بو  (خنونف زت المةفهج الةفب    هنت للهكل  وا ح  لوى 

إهمفلةف لو  ا  الإببمت وا  هشا الإهمفل      زت م للها  ال  ب    كا  م  غ  ه 

ز ب ل     مب ل  إهمفل ال  ا  ولللهار  به   ( زك    للله   , لله   الأخ  م  الم ف

 (  40،ص2005رالموبور،0 ز الله المم م  الإببمت لو  ف اا الفك    والأمةب   

زت  حلله لله م كو  بحا  الم ماو  بفلك   ل  الباحث و  ب بف لوى مف بللهب  زف  

مت  لله  ونل إلى المبحظفا الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  الإبب

 -الآ  ــــــ :

إ  الم فم   ال  بو   لونح  الةفب    زت الفك  الإببمت لوى ال غب م   01

 هم   ف وزواسللههف زت إ فم  مم م   ةهب بفلبهفلله  والمحب  والإخفء وال  فم  ومف إلى 

و  م   بل الة ب   شل  م    ب و زكف  و ةمفن وممف بفا ك  م  وزف و   إك  ة ف  ل

خنونف  ولوى  اله اقالبفحا   والم  غو   زت م للها  لوب الةفس لوى مب و  

مب و  البوللها  الإببم   لمومف بو  به  الأللهب فا ال ت  هلله لوى الأنفب   و 

 0إ ف اا م ةفا   هةف  و هةف  ومف مومولله ك  ب  نفلر الهوب
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المنفلله  الفوبف   ولللهلله إ  البفح  وم  خبل انبل  لوى الأللهب فا الةفب   و 02

كب س ب  م  الك ر ال ف  خ   شاا ال وم فا الفوبف   ال ت  هوت م   ف  زببف  

غ ب   م  م   الإببب ومفك   ب كحظ    هةف  غمنف لحبوق هؤكء الألبب الم

ومو ب  هومو      مس الح ف   الإببم    ,   إك البو ل مة بلومفء الةفس الغ ب  

 0 ر   و  م  ال م  واب ففللهوا مة ف زت     ر ح ف  ب ومب ببو ب بنها لوى الغ

إ   مةفهج ومب  اا اللله ابفا الأول   زت المفمهفا اله ا    زت   بفب الهووب  03

و بب لوب الةفس زت كو فا الآللهار خفل     ,  بب  الإ  فلله الةفبت , ال  بو   والةفب  

وبفلأخصرالنح  الةفب  (  م   ر إ ف اا لم ولله هؤكء زت الممفل الةفبت

  ولك  ق حفل ب كحفل لومفء الةفس الغ ب  وو ه ب لمهف    اك ن ار وال واز

وهشا حبر  , لوى  بس لله ة    وام ف ماب الإ مف  بفا وبفلغ ر وبفل وب الآخ 

ال بفلله البفح   ؤ   خوب زت المة ج اللله ابت لونوب  لمف  ح و    بفب فا النح  

  الإببمت م  م فم     بو   لظ م  وك  م   ةهكس لوى  كو   الةفب   زت الفك

 0واكم مفل   , ا مفهفا النوب  زت ح ف  ب اللله اب  

إ  الكا   م  اللله ابفا ال ت حفولا الك   ل  البوو  اكم مفلت  ما زت  04  

ولشا زف   و   , ولوى  بس و نول زت إنف  مففه ب واز  ا فا غ ب   , الغ ر

لأة ف خ ما م   حب ابفز  ف  , الك وزفا  لله  زفللها المم مهفا الغ ب  اللله ابفا و

ومف   ب مة ف  م ر  ,  مف ةح  زف  اللله ابفا الةفب   اكم مفل   للله ةف محللهولله  مللها

ممف  مهل اب  هفب ف لوا   المم مهفا  :لوى  بس لوم    مةب   ل  ابفز ةف 

  0المبوب  ه    كمف     لله   ف لوى  وم   بوو  , الإببم    فن ا

  0ويعتقد الباحث إن مما تقدم يشكل مشكلة جديرة بالاهتمام أولا  وبالمعالجة ثانيا
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 : اهمية البحث 

اشا كف  ال بللهب ال وحت والأخب ت    ت م  الابفز  ال ت   ولى  حلله لله  بهفللهه        

م  الإببب زف  موانففا المم م  الشر م  المؤمل        للهه ا , ولله مف   ومهف   ه

، وك هةت المم م  الإببمت و  م  الخفن  ك مك      كو  مب ملله  إك م  ابفز 

هشا    المبوم   ك هبؤو   بفلمهف    الهفلم   ولك    بو م ب الخفص لكل مف   وة  

 ، وبمف(185،ص2001      للهه وةبللهه ربكف ،زت المم مهفا الأخ   م   مكة ب م

و   لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت  ه ب  خنو     مو و  الم فم   ال  ب 

ب شا اك مفه رمبفهم  بإببم   المه ز ( و   هشه الخنو    للهالله  و   بخ ول ف  

  ف البفحاولمة م   البح  الهومت  وك" وبفل بف هف م  الموا    ال ت لب   ن ق إل  

  نور مة   شل  ، ز  لوى حلله لوب البفح  اله اقافة ف"، زت الأ ل لوى مب و  

إل   ل حب ق  هللها  بحا  ز مف  خص  ب ف   هم   هشا  م للها زت  و    مف نبو

ةبب  كبفس ب ف البح  ومف   نوب  م   فن با  ه بلله م وا هف  ة ف ب كو  مم    ب

 -لوى الةحو الآ ت:للإحفن  بفلمو و ، ولشا ز ل البفح   فن ل  هم   المو و  

 0 مللهخل إلى النح  الةفب  01 

 النح  الةفب   زت الفك  الإببمت   02 

 0الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  اكببمت 03 

 -مدخل إلى الصحة النفسية: 01 

 لله   الإةبف  مةش البللهب اك  بفن البفسب ب   المبلله وال وحرالةفس( وكف  هشا         

وا الإةبف  زت بحا  ل  اك  بفن مو ولف  بفب ف م  الموا    الفوبف   ال ت  غ

إمفبفا لأبسو  كا    حول ةفب  والهفلب م  حول ، لبلله ل    هم   الإحبفس 

بفل اح  الةفب    و رالنح  الةفب  ( كمف لب  لة ف ال وب م  امل   فب وظفسف  

المبلله   بهمو ف لوى  كمل وم  والهكس كشل  وكحظ هشه الهب   البفسم  زت  كا  

ب    الفببف  والأنبفء الن ة    البللهمفء والإغ  ق واله ر م  وم  و غوا هشه ال
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وال وب للهخل  , ومف الا  ح ى ال وب   كل واحللها م   هب المو ولفا زت لوب الةفس

الإةبف  الب   الواحلله واله      حمل مه  م  الب   المف ت لبسف اب ب" م  

ب   المهبلله  مة ف مفهو الم كبا اك  نفلله   والب س   واكم مفل   والابفز   والب ف

ومة ف مفهو خن  و لله لله  ,  فبل لوحل ومة ف مف ح فج إلى م ولله و كفل   كب   

 (17،ص2009, ر  وا  0ال  لله لله وك مك  حو  بب ول  

لبلله  غوا نح  الةفس وببم ف كمف  بوفةف اه مفب المفك    والهومفء كب مف          

  مف ب ف وك ر ز  ف الك فر الح ف   اله ب   خنونف   فب الهبفب    ح 

كمف  ببا مب  ف فا نب   لبو   زت بغللهالله كفةا  للها  ب بفل ر , الأنبفء_الفببف 

الهبج وال لف   ال ت   فهت احلله  ن ق الهبج المه وز   اهةف، م  مال الهبج 

وكشل  الهبج الةفبت , والهبج بفلمؤاةب , والخ    والن ر, بفلموب بى

لنر اله بت البلله ب نوال لنو  ا للههف ه اكةفنفل المننة  الأب ر،ولب  ه   ا

    (21،ص2000ر حمف ر،0الةفس والمبلله مفب  

لوب الةفس إك  ا  ةما زت مخ و  الهووب بمف زت شل إ  الح ف   الغ ب   و      

 المبلله و مف  ا للهول ف ز مف ب ة ف  ة ف  زنوا زت  مف ب ف و للهب ف  ف ب   ال وح_و

لة  زت  , الةفس الغ بت  ملله مبم   م   لوب الةفس زت ب  نفة فلهوب  زفلبف رء

وشل  بحبر اه مفمفا لومفء الةفس بكل بولله وخوف ف  ب  ,  م  كف وز ةبف و لمفة ف

ومةفهج البح  الهومت ال ت  ب خللهموة ف  , الابفز  ، والب ف ف ال ت    غوو  ب ف

ا لومفء المبوم   مب ةه   لبلله بف , وزوبف  ب زت الح ف  , وةظ   ب إلى الإةبف 

ب  و   بةفء لوب ةفس ونةت _إ  مف  هشا المننو _ م م   ل  لوب الةفس 

ك  مف ةنبق لوى الإةبف  زت المم مهفا  , الغ بت زت ةظ  ف   و واة ة  ومةفهم 

الغ ب   ك ةنبق لو   زت المم مهفا الإببم   بببر اخ ب  زوبف  الح ف  وغف ف  ف 

                                                                                                                                                                                                               0(10،ص1988م بت، ر0 ف بو بفل فو هللهاز 
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محف للها كفل  ف  فا بفحا      لوب الةفس ل س لومف وممف هو مهووب للله  ال       

وبخوف    , والك م فء والف   فء بل لوب   ففلل و   ا  بابفز  المم م  الشر  ة   ز  

زفلملله ب  ال وب   زت لوب الةفس ا  بنا بفل  ول   ال ت  , لومفس  الابفز   واللله ة  

لغ ب   ا  بنا بفل  بمفل   والمللها س ا ,  ةظب ح ف  الةفس زت المم مهفا ال  ول  

و بوب لو  ف زوبف  الح ف  زت  , والف لله   الةفه   ال ت  لله   ب ف  و بف و م  كف

لشا ةملله لوب الةفس ال وبت  خ و  ل  لوب الةفس الغ بت زت  , الح ف   الغ ب  

 ( وكمف  اب ا اللله ابـفا 11،ص1988رم بت،ةظ  ف   و واة ة  واه مفمفا لومفس  

زت كل ممفل م  ممفكا المم م  مال  النح  الةفب    بوب بللهو  م بالةفب      

الهفمو   زت هشه الممفكا كف   ال هو ب والنح  والح ور واك  نفلله والب فب  زكومف

                                                        . بفلنح  الةفب   ة  وا ب ف والهكــــــــــس نح   بمو  

                                                         (                                                       12،ص2004رمحملله،

ممفل النح  الةفب   هو ال وازق  ( إلى    2005 , لبلله   ف  ر لحفةت       

 ة  بمهةى       ت ال ة س  اكم مفل   بح    ةمو  خن   الف لله م وا الةفبت،

  حبق ب ف اح  فمف   ومنفلر المم م ،و ك   م  مب   فا الب س ،إ  اننبح 

النح  الةفب   م  المننوحفا الةفب   الحلله ا  ةبب ف ال ت ا  بنا بفلنر 

وماو ف مال النر الةفبت كف  الأنل زت اب خللهام ف ب ةن    Psychiatryالةفبت

ولةللهمف  , اة  النر الهبوت إلى النح  الهبو   كمف كف  الأنل زت النر الةفبت

 Psychohgiene غ   إلى النح  الةفب     بل اكننبح إلى الوغ  اكلمفة  اة

 , بفل بف  هشه الللهلو    مفو  الهبج والهةف   بفلهبول إلى لبج الةفوس والهةف   ب ف

واك ن ار الةفبت   مل م  اك ن ار الهبوت والللهلو  إلى الإنبح   وم  إلى 

ةفس ونح  الف لله الةفب   وكشل  نح  المم م  الةفب   لوى  وم   الهةف   ةفوس ال

 0بفلأز الله زت المم م  ل   ت ةمو ال خن   ةموا م كفمب وم وازبــــــــف
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فبم ف،وه سفا للهول         ممفكا لوم   ب زوللهلو  النح  الةفب      مف الآ

  الةفب   للهلو  ل     والنحز  ف مهظب للهول الهفلب،و هبلله المؤ م اا بفبم ف, 

  خش بةن ر م  كل الهووب،و خ و   ه  ف ف بحبر  او    ؤ   الهفلب الم نللهر 

ل ه  ف ف،و نحفر الللهلو  إلى النح  الةفب    شك و      بفل  ب هت مبفللله  

 وم   والبلله   الأز الله لوى     كو  ل ب البن    وال خن   لو نللهر لم فكو ب ال

إلى البهلله اكم مفلت الشر  نة   (erik frumرز وبا     لوى حمو ف و لله ةبر

النح  الةفب   م  ح    ة ف  وازق الف لله الم م   بفلنح  الةفب   هو المة ج الشر 

حر الةفس و ةبر ةفب  إلى الهفلب كو    الغ ب  الةفب   زت مونة ،الشر نك ب  ه

و ة  والةفس  ,  وانفل    ل  ز لله  لبو  ل ف ب الوا   بمو ول  ،و بهىو ب خللهب 

بواء،و   الب   مم هف إخو  اش  ممه ب  هللها  واحلله  وهت    اله ش زت ببب م  

لله  ا    ةه ش ز  ،كمف والهفلب م  حولةف،و   ةمهل م  هشا الهفلب   سف م الةفس

لللهم    ملله         ه  وا زت هشا الهفلب،و كو  ل ب الب ن   لوى  ةمهل م   لأةفس

خ   للهاسمف . ال خص الشر   م   بفلنح  الةفب   ك مك     مبلله ا   و وم   ف إلى ال

 ببل     ه ش  حا ة   اكب بللهالله، واكب بللهالله ك مك  إك     نة  م  الأز الله الش   

والشر   بب بفلنح  الةفب   ك   خ إك لنوا  , ه  و  زت ظو  م ن ب   ةفب ف

كل شل  , وبه   لوح   , لو  بفل  لوحق ونوب  لوممف ,وزهو  لوخ   ,الهبل وال م  

وهو  بلله  الح ف  و ه    ة ف  بمى مف مك      وهر للإةبف  م   , ةب  م  ةفب 

   كل مفببق م    ب كبلله       مل لو    frumوم    ر ز وب , الةهب والخ  اا

  ر ب ةفمج لونح  الةفب  .

)فاااالمن ر( لبدددلله  ندددب  لوندددح  الةفبددد   مةظددد و  وممف بدددو  وبدددفحاو   

 )والمماااار (ب ة دددس  الفددد لله ندددح ف و ول  ددد  بمب  ددد فا الندددح  الةفبددد  ،   ددد ب 

  ومددد  اه مفمددد  إلدددى الهدددبج الةفبدددت وا    دددوز  المندددحفا الةفبددد   ل دددشا الهدددبج 

  مدد   نددو   مف ددوب النددح  الةفبدد   وإمدد اء اللله ابددفا والب ددفب   )الباحااث(   مددف
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الةفبددددد   بفل مدددددف ر ال دددددت هدددددللهز ف للهزددددد  لمو ددددد  ال ندددددو  , إ  الدددددللهلو  لوندددددح  

هت"  مدددد "  و "إ لله ولوم دددد  ملله ددددلله  إنددددبح   "  و بددددفلأح   "  مدددد  كبدددد  "  و 

 (              106_ 103،ص2005ر لحفةت، 0"ب لله  الب ب" مم ه ف

الللهلو  لونح  الةفب   هت   م  إ لله ولوم   إنبح   رك  زت  لمف كفةاو       

  ، ز   م  النب هت    مال ظ و  الهوب الشر ونوا إل   ح ف   الإةبف  المهفن

 , واك ن ابفا ال ت  ن ب  ,   ازق هشه ال  فلله  زت الم كبا المح ن  بفلإةبف 

ا بف  بفكه مفب ب ف  ظ   ب كل خفص للله  البفحا   المهة    بإةبف  وح ف   الةفب   

م  زت  وز   البهفلله  ةفب   ل ز الله ل با  شاا مكفة  م زفلنم ة ة  ال , واكم مفل  

بل هت كشل   شاا اا  بفلغ زت  وز   الأم  واكب ب ا  لومم م  الشر  , زحبر ل ب

الم  م   بم للها  لوب الةفس ( وك      3،ص1975  ( رال زفلت،  ه  و  ز 

   لله  ولوا النح  الةفب   اه مفمف وابهف                            النح  الةفب   والأنبفء الةفبفة  و

( وشل     ت م  بفر    المم م  الشر ك ه    هم   24،ص1976 , رلبلله الغفف 

لونح  الةفب   ب للهز  ام   ف ت الأم ا  الةفب   واكم مفل   ز   غفل ف م  ح   

الم لله والمفل وم  ح   ا بف  للهاس   بوء ال وازق الةفبت 

لبلله  غوا النح  الةفب   ح  ا كب  ا زت  , (24،ص1977مفلتر ه ا ،واكم 

فب   ممف مهل الخنى   بف   لبه مفب ب  وب نب بف   زت به  الللهول الأللهب فا الة

الةفم   لوى ال بف  اة   م  وامر  للهلو إل     و   موح   ف   ف نب ه  الح ف  

 , ال نة   وال نو  زت المم م  الحلله   اكم مفل   ونب ه  ال بللهب الشر ة   ل 

م مفل   والم ة             زفلف لله المب ب  ةفب ف  ببل لوى  حمل مبؤول ف   اك

                                                                                0(277،ص1978 , رز مت

  الصحة النفسية في الفكر الاسلامي 02 

اشا كف  الوامر الهومت   نور م  البفح      بوب ب م س  هشا المو و       

هشا  ز   , افة ف" الجانب النفسي وك اب اكة بفل إلى  يةالخلفية الفلسفلوى  بفس 
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 الف لله ببهلله   الللهة ور والأخ ور،ك  لوى وم  الخنوص بفلةظ   إلى  المف وب   

إش    الةظ   لوف لله بنب ه   الإةبفة   اة وا م    حا مةفح اكخ نفص وم   

 0  ة مفس   لوف وبووف   الهبفسلله    و الفك     و الأ خ    حا الخ

 ةظ و  إلى بوو   علماء الاجتماعإ  ( 1993, ولبلله  و   رم بت       

 الجغرافيين ا  الإةبف  م  خبل نو    اكم مفل   ولب    بفلمم م  زت ح  

 ظ  و  م  خبل لله ابف  ب الهوامل ال ت   حكب زت بوو  المةفخ و وز  النهفب 

ز  ف وا  علماء الاقتصاد مف  ,  وب ول  الموانبا و و    البكف  والا و  النب ه 

 إلى    هشا الإةبف  إمف مة ج  و مب  و  وبفل فلت ز و لةن  م  لةفن  الإة فج ك

 بل  هم   ل    س المفل المفللهر وبهبف   موم   زفة  ك هلله  كا  م  كففء   و  لله   

فوش الش   لللهوه لوى اة  بفح  و اء البو  والة علماء السياسةز ب ل   , ا  نفلله  

 وهشه كو ف ةظ اا م س   لونب ه  الإةبفة    ح م ف النب ه  ال خنن   لوهووب

س كف ل الحفس  لوى مفس   ، ز مف   ف  الللهك و  الكب(.118،ص1993 , رم بت

اة  لكت ةحول  ةفبةف زإةةف  ببول :ررةوبل للآللهار زت ك فب  الإةبف  شل  المم ول 

اب خللهاب لووب للله لله  وم   النب هت إ   م ن و  إلى اكب هفة  بفةو  مخ وف  والى

وزت الحق لبلله بشل ,  نل كل هشه الهووب إلى   ر مخ و  زت غف ف  ف الم   ك 

المةس الب  ر مم وللها مبف ا لكت  ه   ةفب  ولك  بفل غب م   ةةف ةمو  كة ا م  

المبحظ  ال ت كللهب ف الهومفء والفببف  وال ه اء وكبف  الهومفء ال وحفة    زت 

 ةةف كةف ب  000   الأ مف  زإةةف اب نهةف    ةف ب مواةر مه ة  زبن م   ةفبةف مم

وح ى هشه  000إةةف ةه ز  لوى اة  مكو  م   م اء مخ وف   000الإةبف  ككل 

زكل واحلله مةف مكو  م  موكر م  الأ بفح  ب   زت  , الأم اء اب للهل  ف وبفسوةف

المنبق  مهل  غور الأبسو  ال ت   لز   المووا   الأم   , وبن ف حب ب  مم ول 

ك  هةف  مةفنق غ    , الش    لله بو  المةس الب  ر  ظل بب موار وب  ف  ولس  

زم  الوا      مم   مفحبب   , محللهولله  زت للهة فةف البفنة   مف الا غ   مه وز 
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الهومفء م   بللهب ز مف   هوق بلله اب  الإةبف  غ   كف ، وا  مه ز ةف ب ةفبةف مف الا 

 ،1979 , ر نر    (( مر     كو  الإةبف  مب فبف لكل  ت   , بللهاس   زت الغفلر

 .(16ص

إك وا  كف  هو م للها  الفببف   إ  الخو  زت مو و  النب ه  الإةبفة         

شل  م ب    ف بفلةبب  لوم  غو   زت م للها  الهووب ال  بو   والةفب   م  غ      

لو  ب     ل با زبن   و    ل كو    بفس زوبفته  ك  لله اب  هشه النب  , الفببف 

مو ولفا زوبف   كفةا  كخوف   لأر زك   للهلو بللهلوه زتوإةمف هت   و       ف 

 و زت ممفكا الح ف  المخ وف  لكت    ق مة ف ةفب    ,   بو   , ام مفل   ,  و زك   

 0ال ه    الخفص بفلأ  فء 

   النب ه  ( 2010,    رالهبك رزهوى بب ل المافل ك الحن   و       

نب ه  م للهوم  مكوة  م  حب ب    مخ وف     حللهاهمف  لفك  الإببمتالإةبفة   زت ا

  وح   بمفو   و خ   مفلله         زبفل  هفلى خفلق هشه النب ه  ل  مبلله  الخوق 

   

  "  

     

         

     

     

    

    

  

    

  " (9,8,7 -الاية-)السجدة 
 

وهشا  وم  مفك ر الإببب إلى البول بح م   ا للهواج النب ه  الإةبفة    ر  

مفللهر وبه  ف  وحت زن    به  ف    الإةبف  مبلله و وح ول شا ةملله ز  ف للهواز  

 ه  الإةبفة   ماب للله رمو  (، زت ح      النب98،ص2010رالهبك ر،ومهةور(،

وبف  الب ممف       ق  ؤ    م  احلله مفك ر الغ ر والةمب البفن  زت الف لله ور(
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إ مفة  بةظ    ال نو  ال ت مفء ب ف للها و  وهشه الةظ     بو  اكل بفلله بومولله 

الخفلق ز و  بنلله بشل     الإةبف   لله  نو  م  خبل بوبو  نو و  وم هف ب  م  

ح واةفا  حفلله   الخو   إلى ح واةفا م هللهلله  الخب ف اب  خ  ا ظ   لوى مب ح 

وهشا الهبل ك  م   ل  لبول  ,  و   ز ل لو ك   وزق مح ن مهبلله م بورالح ف  كوب

 0    م  ا موه  فوالمةابفس  الكفسةفا الح   م  ح   الةو  

 (262،ص2010رالهبك ر،

وإشا كف   لله  ب إلبفء ال وء ولو ب كل م وا   لوى  الخوف   الفوبف         

ح   ة      النح   فسيالجانب النلومو و  ز   شل  ب م لله   ا  ه لوى  

 , الةفب   زت الفك  الإببمت   مال زت ر لله   الف لله لوى  م  لله ةفب  م  ال و 

وإخبص الهبولله   ا ل ومل بفلمحب  والنفل  والللهلفء والخو  وال مفء وال وكل 

م  البلله   لوى   ش ر الةفس والبمو ب ف م  خبل  للهاء ال كفل   ال ت   ل ف   

ى ال ففلل م  الب س  ال ت  ه ش ز  ف ز بو  ز  ف  البوو  المف لله كشل  البلله   لو

ولمم مه  وبمف  بفلللهه لوى موام   الأ مفا والنهوبفا ال ت  , والبةفء بفلةبب  ل 

وال وازق م   , و ببل شا   ووا   ح ف   , للهو  خو   و  وق 0 وام   بن  ب  ا مفب  

لوف لله   نى لله مفا النح   المم م  الشر  ه ش ز   وهشه زت مممول ف  حبق

( زفشا بها الةفس ل حب ق                                                                                233،ص2008الةفب   لو خن   المبوم  ر  ف ،

مفمفء لةفف زشل   هةت   رالةفس ب نب  بو   و ة ف ب و ب  ف  ق النوار ل  

م   ب    ال بو  والفمو ، و بو  البب ل البور الشر    ى الخن  وبفب نفل  ف ال 

وا  مم لله للهخول   , لة   ب ف ل  ه  هت بفل  ف الللهاخوت وال اح  والنم ة ة 

 , الإ مف  النح   زت الور رالبور( إةمف هو لبم  لوى  كفمل الوظفس  الةفب  

مت ك ه ب الةفس زفل كفمل الةفبت زت الإببب   ن ك ب غ   كف ،ك  الفك  الإبب

                               0شاا نح  وبو م ر ر بو  ( إك إشا اةف حا بن    ف البفنة  واب ةف ا بةو    

 (78،ص1993, رالممفس
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الك  ب  ب  لله   م    الب ل لبلله  كللها الأللهب فا الةفب   الإببم             

خفل   م  الأم ا  والهول ز و  للهلو الةفسربفلنح  الةفب  ( و هب  لة ف بفلح ف  ال

الةفس إلى ال للها   والى لب لله  ال وح لله والإ مف  بفا وب بول   وبفلب ب الخوب   البفم   

  مال ببول   هفلى ال ت  ؤللهر بفلإةبف  إلى بهفلله   زت الللهة ف والآخ   وشل  

﴿     

 لوى المولظ  ، كشل   ح  الب ل(9الاية -﴾ )الاسراء  

و ب  لله   ففء النللهو  ممف  حبق ال لله  وال حم  لومؤمة   وشل  منللها ف لبول  

    ﴿ هفلى

     

    

﴾0   ففء لوةفوس الم    ، زفلب ل(57   اك- وةسر  

 0(9،ص2004, ر محملله

 مف بخنوص  وازق الف لله م  مم مه  ز   الإببب لب  مهو   فسمف لوى       

بل مهو   وازبف  , الخ و  الآلت ولب  مهو  ةبخ  م ك    زت الةب ج اكم مفلت

ب  ونبح الشر  ل م  بنبح ةف ,  فسمف لوى بن    وإ الله  الف لله , مبؤوك

 , الممفل  زت  وء        ز    هش  لو   إنبح الممفل  زهو   نبح ةفب 

 , ك  ال وازق م  زبفللههف ل س منوبف لونح  الةفب   , والخ وج لوى هشه الممفل 

زب نفل  لمخووق زت مهن   , ومه ف  زبفلله الممفل  خ وم ف لوى      

ز بول  ةف  , وال  وبوب " ك  كو   حللهكب إمه   فل  بول   نوى   لو   , الخفلق

إ   , لك  ونةوا  ةفبكب , إ   حب  الةفس  حبةا،وا  ابفؤا ابفا , م  الةفس

و فل نوى   لو   وال   ,  حب  الةفس  حبة ب وا  ابفؤا     م ةبوا إبفء  ب "

زت بخن   لو  ،وابخن لو   م     فه  , وبوب"م  ابخن   زت   ف الةفس

  ت   لة ، و   ى لة  م   , بخن ، وم     ى   زت بخن الةفس

                                                                                                                    0 بخن  زت   فه ح ى    ة ، و      ول  ولمو  زت ل ة  "
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لف لله م  الممفل  إلى  وازب  م  ةفب  والشر  للهل لوى وح ةمف ةة بل م   وازق ا

كبحبر الأهواء  , وة ى لة  , النح  الةفب   زشل    ب  زت حللهولله مف  م    ب 

و م    وا   غ   النح   ال ت  غ ر  , زفلمبوب م مو  بمخفلف  هواه , وال  واا

     ﴿ فل  هفلى ,  

    

      

      

     

 0 (41-37من الاية -ازعات﴾)الن 

 0ميالمضامين التربوية للصحة النفسية في الفكر الاسلا03

 ه ب  الأم اء ال ت  ,  ة ج الفك  الإببمت  زكف ا و  مف وممف بفا   بو        

إش كف  وك   ال م للهاة ف هو الهمو   ال  بو   بواء  ,   كل مننو  رالم فم  (

مة ج"  ب كفةا لوى  , م هوب , كفةا هشه الهمو   لوى المب و  ال هو مت "مهوب

ولو  خشةف الب ب  ,   ب  ب    , ة فنفا مم مه   , المب و  الح ف ت " ة س  ام مفل  

ال ت   كل م ء م مف م  الم فم   ال  بو   زت الفك  الإببمت لومللهةفهف كمف هو 

مه و  للله  الهفمو   زت م للها  الهووب ال  بو   والةفب   واكم مفل   هت مهف    

وب ب ف الأز الله وهت ومبفللهئ و واة    مال الحكب لوى  ةمفن البوو  المخ وف  ال ت  ب

 ,  هب  ل  ملله  اكل  امفا اكم مفل   والأخب     مفه  ةفب ب ومم مه ب ومه بللها  ب

والفك  الإببمت  ه ب  الب ب  ال ت مفء ب ف اللله   م  لبمفا النح  الةفب   إش 

وهشا ز ق موه ر  , مهل الهب   ب ة ف وب   الإ مف  بفا ل ومل لب   ن لله  

  الإببمت الةفبت للإةبف  لمف هو مومولله م  ةظ  فا ومبفللهئ زت  م   المةظو

كل ز و  لوب  الةفس الةف ج م  الفك  غ   الإببمت والشر  لله س زت المفمهفا 

 0الهفلم   والمحو   

(    الب ب زت الفك  ال  بور 2008وزت هشا النللهلله   ف ر نفل  ولخ و ،

بل " بفل بف هف حب ب  منوب  وال بو ب الإببمت  بوب لوى  بفس الإ مف  بفا "مل م
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ب حكفم  ال ت هت زت وا    م هف   ب  بفة    وح   ل ف  نب بف  ف المفلله   زت الح ف  

ولمف كفةا الب ب زت الفك  الإببمت  ,  ب  لله  نفل  الف لله والمم م  لوى حلله بواء

 الإحبف ، , ركفلهللهل افب   منوب  ول با ةبب   خ   ل شا المةنق زمهةى شل   ة ف 

 ر ك خ   ل  و ل الف لله وم ام   ومو ول   ول با شا    , النب ،وغ  هف(

 هةت  ة ف  مم  ب   الب ب ال وح   ال ت  ب  بومف افب ف م وا ةف وا  ل ف  , وهواه

الإ مف  لوى   ب ف وب   الب ب المفلله   ب ف لف  ف الهلله لله  ال ت هت  نب ق لوب ب 

الإببمت زت إنف   ةظب لب   الف لله م   ب ، ولب    ال وح   المةباب  م    ااةف 

 ( 131،ص2008رنفل  ولخ و ، 0م  ةفب  ولب    م   خ   الإةبف  

   مؤ  اا النح  الةفب    وك وم موة ف ال  بور افة ف  ب ملله وموللههف 

الك  ب  زف   الب ل وابف  ف م  النف   ال وح   المةبها  م      وبمو ولظم  

ل  ش ر البوو  هت للهلو  إلى النح  الةفب   بكل مؤ  ا  ف خنونف  مفللهلف إل  

لوف لله وا  هشه الللهلو   لله بةلله  ف لظم    نب ق م فم ة ف ال  بو   كهفسلله  بحت 

 ولوى بب ل ال تء بفل تء  شك  زف  لغ  الللهلو  , والمم م  زت للهة فه ولخ   

 ال  بور الشر  حمو  و الم مو  الب لة    لله  ب  ا المبوم   وغ   المبوم   لبم

( roger bekon   الف وبو  اكةكو  ر " وم  ب كو "ر (1981ولبلله ا ف راحملله, 

وكف     ف م  ا ا  ,   ونفلر  لله  ب ف زت المفمهفا الأو ب   لله   ا  بوغ  الب ل

اب  ب ةف. اب    لله و, اب  ال  اب, بهبو   المبوم   م   مافل ال ا ر، الفف ابت

 0(26،ص1981راحملله،

الك  ب ة ل   بفبف ل للها   الةفس  الب ل ( إلى    1982لبلله   ف ر ةمف ت،       

ولللهلو  ب إلى لب لله  ال وح لله ول هو م ب   مف ملله لله  و بفل ر ملله لله  م  ال فك   

ولإ  فللههب إلى البوو  البور الشر ز   نبح الإةبف  وخ   المم م   , والح ف 

لةفس و ة س  ف  ة س  بو م   ؤللهر إلى ق النح ح  ل  ب   ااسول وم   ب إلى الن 

بوو  الكمفل الإةبفةت الشر   حبق ب  بهفلله  الإةبف  زت الح ف  الللهة ف وزت الح ف  
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   ﴿ فل  هفلى , الآخ  

    

     

 نف    وح    الب ل وك      زت  , (82الاية -سراء﴾ )الا

هفسو  شاا   ا   بفلغ ال    زت ةفس الإةبف  ز و     ومللهاة ، و  ه   حفب ب  

زإشا بفلإةبف   , و موت بن     , و و ظ إلله اك  و فك  ه , وم فل ه،و نبل  وح 

رةمف ت، .ةبفةف ملله للها ك ة  خوق خوبف ملله للها نب  إ الب ل بهلله      ه   ل  ا   

 (236، ص1982

ولوى ال غب م     المو و  ل س بنللهلله ال حب ق زت مو و  الأبوور        

الب لةت وببغ   ولك  ا   ا ال  و   بفلإ ف   إلى    هشه الببغ  و حا 

لبمفا النح  الةفب   و  مةا م للهوللهاا   بو   لوف لله ولب    بفلمم م  

لم مو  ال  بور لونح  الةفب   زت الفك  وبفلهكس وز مف    ت به  الأماو  ل  ا

    ﴿ فل  هفلى , الإببمت

       

     ﴾  رلل

النح  الةفب  ،  مف مف حمو  الو   م  م فم    ( زفلو   م  لبمفا159لم ا :

  هةف هو    مهفمو  الةفس بون   ونل الحق لأهو  للهو      نلله   بو   م وخف

 , ح      الون  والو   ك كو  إك بهلله  مفو  الشاا , وللهو  إك اه , الةفوس

و كو  المؤم  منفولف   بسب م  مخ و  الظ و  البفب   والمنفسر ال ت  لله  حل 

و   لله م    لله    , محة  إش  مللهه  م ل إلى    هفلى كمسف إل        ز  لة   , ب 

 مف  , اح مفل  ماب ف ل  لوى   ل  ح ى   زه ف لة   ز  للهالله خب   و و  زت المب ببل

م  ح   ال وازق اكم مفلت ز ةبحر هشا الم مو  ال  بور لوى لب    ب ز الله 

وب شا ال ن   إةمف  للهاز  ل  ةفب  ولله ة  بو ا  ,   وللهلله إل  ب ز وللهوة  , المم م 

( 255،ص1993ر لممفس،   0ماب حبةف للإةبف  المب ة   بفا  هفلى واحلله ز كو  
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وممف    لله م   ه    هشا الم مو  ال  بور زت ةفوس المبوم    ول  نوى   

لو   وال  وبوب" ح ب لوى الةف  كل ه   ل   ب ل    ر م  الةفس "ر  واه 

بواء وهشه ال  مشر( ك  ل   المفةر وال  و   لوى الآخ    م  لبمفا ال

النففا  ه ب  مةم   م  الةف   وب الب فم  لمف  للهم  لوةفس م  خ  ، وهت لكس 

لبمفا اك ن ار  و الببواء مال ال  للهلله وال هنر وال هب   لوى الةفس وال ت 

 (                            201،ص2008ر  ف ،0 ز  ف الفك  الإببمت ممو  و فن ب

 - مف   هم   البح  بمف ف ت:وم مف  ك  م   م  ز مك  إ

محفول  لو  ن ل الإببمت لولله ابفا الةفب   وهت لوى حلله  , إ  هشه اللله اب  01

لوب البفح   هلله  ول لله اب  لوم   مة م   لمو و  النح  الةفب  ، زت الفك  

 0اله اق الإببمت ومف  حو   م  م فم     بو    ولوى مب و 

بفله اق بم  و  إببم   المه ز  الشر  ةفللهر  ة ف  هلله م  المبفهمفا الأولى  02

ب  المه لله الهفلمت لوفك  الإببمت  رالكفس  زت وا ةن  بفلوك فا الم حلله  

الأم  ك  ( والشر مهل إببم   المه ز        الأولى حول إلفلله  ن فغ  

الفـكـــــ  الإببمت المهفن  ومةفهم  زت ممفل الهووب اللله ابفا الإةبفة   

فل  ، وزت مبللهم  ف لوب الةفس ولله ابف   ال ت   لله  إلـــــــى  فب   بوو  واكم م

هشه المه ز  و نبق  ,  ز الله المم م  وال حكب ز   وال ةبؤ ب ، إش ك مك      مف س

زت ال ةم   والو ف   واكةح ا  ولبج الم كبا، به للها ل   ؤ   الإببب إلى 

 0 نب ه  الإةبف  وغف ف   و هللهاز  زت الح ف

 بفهب هشه اللله اب  زت  ه      ااةف الةفبت وال  بور زت الفك  الإببمت  03

 0ول ا     , و ك   ل   نفل  
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مف زت كل ممفل م  ممفكا المم م  مال م النح  الةفب    وهر للهو ا  إ  04

الهفموو  زت هشه كف   ال هو ب والنح  والح ور واك  نفلله والب فب  زكومف

 0  لنح  الةفب   ة  وا ب ف والهكــــــــــس نح بفالممفكا   بمو  

إ  الللهلو  لونح  الةفب   هت"  م "  و "إ لله ولوم   ملله لله  إنبح   "  و   05

 0 بفلأح   "  م  كب  "  و "ب لله  الب ب" مم ه ف

إ  مؤ  اا ولبمفا النح  الةفب   زت الفك  الإببمت  هةت للهلو   ز الله  06

  الأم ا  والهول ز و  للهلو الةفس إلى  ال للها   والى المم م  إلى ح ف  خفل   م

لب لله  ال وح لله والإ مف  بفا وب بول   وبفلب ب الخوب   البفم   ال ت  ؤللهر بفلإةبف  

  ﴿إلى بهفلله   زت الللهة ف والآخ   وشل    مال ببول   هفلى 

    

0(9الاية -﴾ )الاسراء 

 ة ج الفك  الإببمت  زكف ا و  مف وممف بفا   بو  ,  وهت الأم اء ال ت  07

  كل مننو  رالم فم  (، إش كف  وك   ال م للهاة ف هو الهمو   ال  بو   بواء 

كفةا هشه الهمو   لوى المب و  ال هو مت "مهوب,  م هوب، مة ج"  ب كفةا لوى 

 فا مم مه  ،   ب  ب   المب و  الح ف ت " ة س  ام مفل  ,  ة فن

ك ازلله زك ر  ا ر م   نو  م  الممك      كو  هشه اللله اب  الم وا ه    08

 لو   م  نوب  الهوب والبفحا  .
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            أهداف البحث  

  -:ال ه   لوى اب  لله  البح  الحفلت  

 ــ  الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت زت زوبفـ 01

 0الفف ابت وب كل لفب  , ال ا ر , الكةللهر     

 الم فم ـ  ال  بو ـ  لونحـ  الةفبـ   ب كل خفص ولكـل ممــفل   02

 -والممفكا هت: , م  ممفكا ال نة   المب خللهب زت البح      

 الأخب ت0     المه زت 0ا      اكةفهفلت 0ر         ال خنت  0 

 ال  و حت 0لله       اكم مفلت 0خ     النح  المبم   0ح   اكل  اب اللله ةت 0ج

 -المبف ة  زت الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   ب   زكــ  : 03

 الكةـــــللهر والــــــ ا ر  0     

 0الكةللهر والفــف ابــــت  0ر    

 0ال ا ر والفف ابـــــت  0ا    

    -حدود البحث: 

 -:وكمف  ف ت   بو   لونح  الةفب    البفلم فم    حللهلله البح  الحفلت    
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 الحللهولله الب    : الفببف  المبومو  م  الب   الافةت الى الب   ال اب  ال م ر.اوك:

 0( لو م    256ـــ   185الكةللهر ر 01

 0( لو م   311ـــ 250ال ا ر ر 02

 0( لو م   339ـــ 260الفف ابت ر 03

لفببف  المبوم  رالكةللهر وال ا ر الحللهولله المو ول  :مؤلففا واةمف اا اافة ف:

 رالكةللهر:مخنون   بفسل زوبف  ( -    : والفف ابت(

 رال ا ر:ك فر النر ال وحفةت(-ر

 رالفف ابت:مبفكا زوبف   وزنول م ةول (-مـ                

 ب2013-2012الحللهولله ال مفة  : الهفب المفمهت افلاف:

      -تحديد المصطلحات:

      0التربوية أولا: المضامين     

         0ثانيا: الفكـــــــــــــــــــر    

         0الصحة النفســية ثالثا:    

 

  0المضاميـــن التربوية -ولا": 

 بفل  م  ال تء بمهةى                             رراب  مةظو    ل ز المضمون: 0أ

(   532،ص 2003 ،راب  مةظو ((  مة  ومة   ول ب م مو  الك فر كشاوكشا

 هف كوم  مممل الأزكف  والم فل  ال ت  ا ررول ز ـ  موبول  ككةلله الفوبف   ب ة 

 0(639،ص2008, رككةلله 0زــت  وبن ام مفلت مه  ((

كفز  المغف ر والأةمفن والأزكف  والب ب  ل ز  الغفمللهر بفة  :المضمون التربوي 0ب

ـو ـــ  ال  بـو ــــ  ل ة س   الأم فل والممف بفا ال  بو   ال ت   ب م  خبل الهم

 ( 40،ص1973رالغفمللهر،0لو  ف  حب بف ل هللها  ال  بو ـ  الم غور ز  ف
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ممو  المففه ب والمبفللهئ والمهف    والأبفل ر :( ب ة ف 1995رالم  و ت، وعرفته

ال  بو   ال ت م   فة ف     كو  مبومفا  بفب   لوهمو   ال  بو   ال ت  ب  لله  بةفء 

 .(195،ص1995رالم  و ت، 0ن   الإةبف   خ

امف ال ه    اكم است ز ت اللله م  ال ت  حنل لو  ف الم مو  ال  بور بهلله  كم ب 

 الب فةفا المحوو .

و لله ل   البفح  الم مو  ال  بور بفة  مممول  اكزكف  والب ب ال ت  حبق  

و   بواء ال  ب   م للهوللهاا ا مفب   ح ةمف   وبفهف اكز الله م  خبل الهمو   ال  ب

 المبنولله  او غ   المبنولله .

 

 

  الفكــــــــــــر -ثانيا
م  بن  به  ف البه  زف   لوفك  مهف  م هللهلله  و وم  كا    وبمف    الهووب       

لشا  ,  ةفول  وم  الفك  ومهفة   المخ وف   حبر ممفك  فا  م  المف لله     البفح  

 -ومر لو   ال فن ل الآ ت:

 0((إلمفل الةظـــ  بفل ـــــــتء ررل ز  الف  و  لبفللهر ب ة  :الغوي 0 

 0(1007،ص2008رالف  و ابفللهر،

لمو   زبوم   مخ    مف ب ف الب ــــــــ     بفة رر(1970ل ز  مهف ر :علميا 0ب

المخ   لوى  كل موا ة  ب   اكةنبفلفا الآ    م  الب س  المغ از   واكم مفل   

ب ةفلله إلى الوغ  والمهـ ز  وإنللها   الأحكفب لو  ف واب ة فج لب   ل فء الحس بفك

 ((ة فسج ا مفب   مة ف,  وهوا ا  ى   كفل الة ــفن المخت المة ج لةلله الإةبف 

 0(150،ص1970رمهف ،0
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الآ اء والمبفللهئ والةظ  فا الــــ ت   نوب ف رر( ب ة 1979ل ز  رمحملله، :تربويا0ت

حلله للهه لمو    و موا    مفه الكو                               و  ه مللههف الهبل الإةبفةت زت  

 .(19،ص1979ر   محملله، 0((والإةبف  والح ف 

إلمددفل الهبددل زددت الأ دد فء لوونددول إلــــــــــددـى بف بفة  ررل زدد  رنددو بف( :نفساايا0ث  

مه ز  ددف،و نوق بددفلمهةى الهددفب لوددى كددل ظددفه   مدد  ظددواه  الح ددف  الهبو دد  وهددو 

ومبفبددل لوحددللهس، ول زدد  لله كددف ا " اةدد  ال ددتء الددشر  ظدد  الهبوت،وال  مددلمدد الله  لوة

ر , رندددو بف  0((و حدددس" , و  خ دددل, و ف دددب، و دددلله  ، و   دددلله  و ك   دددلله ,   ددد 

 (156ا،ص

الة فج الألوى لوللهمف   كمفلله  شاا  ةظ ب رر(، اة  1985,ل ز  ر و ة فل: ماديا 0ج

ـــت بوابن  ف  ةهكس الهفلب ل ور خفص وهو الهمو ــــ  اك مفب ــــ  ال ـــ

                   0لت زت مففهـ ب و حكـفب وةظ  ــفا((المو و

  .(32،ص1985،ر و ة فل

كل  هم ب ةظ ر ل مف ر  بفة  رر(1977ل ز  رلوت،: اكاديميــــــا 0ح

الب  الم س     وهو مممو  الأبس الةظ    والمففه ب والمهفةت ال ـــت  كمــ  

 (                                      96، ص1977, رلوت((0بوو  اكةبفةتخوـ  مظفه  ال

 فل به  الأللهبفء "الفك " مبوور" الف  " وهو ز   الأمـــــو     :ادبيــــا0خ

 ( 698ص, ر ا , ر ة س0وبحا ف نوبف لوونول إلى حب ب  ف  

ك    الإببمــت   هو مممول  الهووب والمهف   ال ت  ة م ف ال ف : اســــلاميا 0لله

كل مف  ة م   :( 2012ول ز  راةم  اا، 0المو  ب  بفلأبس  والموا    اكببم  

الهبل الإببمت زت كل الممفكا وبخنوص كل الإ كفل فا والب ــــــــــــف ف 

 , الم  بنــــــــ  بفلومولله والهب ـــــفا والح ف  ولك  مـ  وم   ةظـ  إببم ـــــ 

مة م   الإببم   ال ت حلله  ف ال   ه  الإببم ـــ  اب للهاء  ر خف ه  لو
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"مف   :ول ز   الموبول  الح   ب ةـــــ   , (Ennmirate.arabblogs.comر

اب للهل   الهبو   الإببم   لإببفن الإببب لوى الوا   و نب ب  محكومـف بفلأن  

 ق ب ة  وب   الإببب ال مة   والمكفة   لكوة  ام  فلله لبوت  خن  و ن ر، والفــــــ

هو الف ق ب   مف ةبر إلـــــى   ومف  ةبر 

 (/Ar.wikipidia.org/wikiر0للإةبف "

 

 

 

 

 

 

 

 

        الصحة النفسيةثالثا:  

ل ز ف هشا المةظو  ب ة ـــــــف البلله   لوى اك بفر  , :المن ور الحتمي البيئي0أ

الفـــ لله ومف   نوب  هشه لفللهاا    ةفبر م  الب س  ال ت  ه ـش ز ـــــ ف 

و بمى بفلمةظو  البووكت وهو  ب هلله ل  كل  , (15، ص1977رالهةفةت،0الب س 

 0مفهوغ بـت و  هفمل م  المحبوس والبفبل لوب فس

البلله   لوى الحر والب فب  ررب ة فو لله ل ز ف ز و ـلله  :المن ور الحتمي التكويني0ب

 0((ب    ل و واكةف واكةف الهو فبفلهمل المام ، وا  ال خن   حن ـو  اكةبمفب 

 0( و بمى    ف بفلف و لله   الكبب ك   215،ص2002رالكب بت، 

خوو  ((و بمى بفلف و لله   الملله لله  ول ز ف اللهل  ب ة ف :المن ور الحتمي التفاعلي 0ت

 (2،ص2003رالللهو ر،0((ح ف  الف لله م  لبلله  ال هو  بفلةبص المؤلله   لوهنفر
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 لله   الف لله لوى بفة  رر (2008ل ز ف ر   ف ،:ــــــيـــــالمن ور الإسلام 0ث

وإخــــبص  الهبولله   ا  هفلى، بفلمحب  والنفل  والللهلفء  ,  م  لله ةفب  م  ال و 

والخـــــو  وال مفء وال وكل م  البلله   لوى   ش ر  الةفس والبمو ب ف م  خبل 

          ف ول ز,  (223،ص2008ر  ف ،((  للهاء ال كفل   ال ت   ل ف  

حفل  ةفب     ه  ز  ف الإةبف  بفل  ف واك   فح لةللهمف  :( 2010, رال م مت الللهزفلت

 .           (58،ص2010, رال م مت والللهزفلت0 كو  حب  الخوق م    وم  ةفب  

ول ز ف البفح  بفة ف حفل  ةفب   ا مفب     ه  ز  ف الف لله بف  ا مفة  بفا  

ك مفبت المؤا  زت خوق  خن   م وا ة  لهب   ف م   ب ف و بول   هو البوو  ا

 واكخ   .
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 المبحث الثاني: مقارنة بين فلاسفة الاسلام في تفسير الدلالات  
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                                      الصحة النفسية عند فلاسفة الإسلام: المبحث الاول 
 )الكندي،الرازي،الفارابي(

 ,  نو  , ابم  ,  فب البفح  ب بلله ب كل ز وبو  لوى حلله  بإ مف  مب ةف 01   

إك اة   ب ال  ك   لوى كل واحلله مة ب  , لن ه و مؤلفف   , ح ف   , وزف   , مولللهه

 بب الةفس إلى  م  بهللههب والشر كمف زهل ز و لله , ومف  فل  زت رالةفس ومكوةف  ف(

ابا  مكوةفا ر الأةف الهو ف، واكةف، و ل و(، ز ب ل     هؤكء الفببف  م   ر 

مةظف   ةظ و  إلى النح  الةفب   ؟ ومفشا  بموة ف زت شل  الو ا، ومف منلله هف  

 هل هو الف لله  ب المم م  ؟  

فس بواء كف     ولوى ال غب ممف  فل  هؤكء الفببف  زت البهفلله  و حوال الة        

 و  بفل  ( وال ت لللههف البللهمفء  م  الممفل الفوبفت إك    الم  غو   زت  , رمبفل 

اللله ابفا الةفبفة   م  المهفن    حفولوا ةبل  ا هف إلى الممفل الةفبت كوة ف 

 هنت نو   وا ح  ل   نو  لومفء الإببب البفبب   ل  الإةبف  وح ف   

 ,  و  ةبه  مة  , وبفل فلت  مك      بوب لو   , ل   الةفب   و ففلب   اكم مف

 مك      كو  زت ة ف   الأم   , لله ابفا ملله لله  زت لوب الةفس شاا  وم  إببمت

وهشا البح   , ملله ب  ملله لله  زت لوب الةفس هت رالملله ب  الإببم   زت لوب الةفس(

 0  هلله محفول  م وا ه  لبننفف  م  هؤكء ال والله زت  وم ف  ب هشه

 , إ  لوب الةفس لةلله زببف  الإببب  هةت الهوب بفلمفةر البمفللهر زت الإةبف  02

و  ل  لله مف : إ   حوال ف هت الإحبفس وال هو  والإ الله   , الم م   ل  المبلله

ح   ك خ ج ال نو  اللله ةت لوةفس ل   ة ف  , (488،ص1979والأخبق روهب ، 

    وملله زت اةفنفل واب ببل ل  المبلله   و  كمفلله   خفللله  غ   م مبلله   فلله   لوى

ر ا(،    الفك  الإببمت  ةظ   , ولبلله الخفلق, زبلله   ف  ربه لله , زت لفلب لخ 

لوةفس كوة ف م ء م  النب ه  الب     المكوة  م    به     فء هت : المفلله  
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والةفس زت الإببب غ   ال وح وهشا لكس  , ال وح، الهبل , الةفس , رالمبلله(

الك  ب  الب ل زبلله و للها كوم  الةفس زت  , زت الفوبف  ال وةفة   والمب ح  مفل   

 , وبن غ  المم  رةفوس( م     , م    بن غ  مف لله  زت مفس  وبا ل  

و  ةمف ومللها إةمف  هةت الشاا الهفم   ,   م  زت مفس  واب  وخمب  وبن غ   ةفس

 , فكا وم فل  ولوان ولوةفس  حفب س واةفه ,  ر بهةن   ف المفللهر والمهةور

وم  بن  بفل وح م  ح    , ز ت م  بن  بفلمبلله م  خبل الللهواز  والحفمفا

وم  بن  بفلهبل م  ح    كو  الأحكفب  , بموهف و  ك   ف و       خب  ف

ر , واك مفهفا والموا   و بن الهوان  واكةفهفكا ربه لله، ولبلله الخفلق

 (         150ا،ص
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 ـدي )فيلسوف العرب( الكن: اولا

 بو  وب   هبور ب  إبحفق ب  النبفح ب  لم ا  ب  إبمفل ل ب   -:اسمه0أ

 (66،ص1973رحمفلله ،0محملله ب  الأ ه  الكةللهر

وكةلله  هو ب  لف   ب  لللهر ب  الحف   ب  م   ب    , م   ب و  كةلله  -:اصله0ب

مر ب   ه ر ب   للهلله ب    لله ب    مر ب  ل  ر ب    لله ب  ك ب  ب  بب  ب    

( ب ة     بت زت ةبب  إلى 2005 , ( و كلله شل  رل ر70،ص1993 حنف  رمؤةس،

، 2005و لله لبر بف وبو  اله ر رل ر، ,  ه ر ب   حنف  م  ل ر المةور

 0(319ص

 (71،ص1997رالم للهلت، 0ب   ب  بف 801هج /  185: وللله بفلكوز  لفب مولده0ت

 (24،ص1993, رةمف ت ب       866هج /  252لفب  -: وفاته 0ث 

ة   الكةللهر زت كة  والللهه الشر كف   م  ا لوى الكوز  لابا  م   -:حياته0ج

وال   لله، وإشا كفةا خبز  الم للهر  , ال فللهر , الم للهر  :الخوففء الهبفب    هب 

ام للها  هفء ل   بة  ، وا  خبز  ال فللهر اب غ  ا بةــ  ومف  ب ر م       ، 

زإشا كف   لكل  , ام للها ابا  ول     بة  وب ه      زف   خبز  ال   لله زبلله 

زف  مف كف    ن  ب   بو  , ون  ب   زت الحكـب , ولفللها   , واحلله مة ب  خب  

 لله  مكة   , وبهلله الةظ  , وحب  ال ن   , وبه  الح و  , الكةللهر م   مفح  لبل

وم  هشا   ,  ب    ةفل   فء هؤكء الابا  و ببى لفمب لوى  الكوز  لكل واحلله مة

ومف كف   وبــفه   , و ب   المو , لب  ب  ور الكةللهر مفكف   ةهب ز   م  ل  البنو 

ولب   غو   مو   , وخ و  الم ؤوب   , واح  اب الأ بف  , م   لف   الأهل

الب فبـ  والم ف ك  زت م فكل الحكب والإللها   ال ت اةغمبا ز  ف  ب و   ل  م ـول  
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   ، وم ام  ال خنت، وإةمف  ف   الكةللهر لـولله س الشر  الخفن ، و غبف   الشا

 غل ةفب  ب ،والبح  الشر  ف   ل  والهوب الشر نوب  م  كل منلله   مك      نل 

 (66، ص1973رحمفلله   0إل  

و  لله ممفلس الخوففء ال ت كفةا  هبلله  , لبلله لفش الكةللهر زت مو الأخش وال لله     

 ( 143ص, 1976,    رمللهكو لمةف    به  الب ف ف اللله ة   والفوبف

ولمف لفش الكةللهر م ف غف لوهوب زبلله نف  بهلله شل  وم  ببب  م  مفك           

ظ  وا زت للهو  ال كو   الفوبفت اله بت الإببمت م  الش   لب وا بهوب الكبب 

الإببمت إلى ل لله ال ب   والم ج بن وحفا الهفلب لةشا  وزوبففا الإغ  ق 

ك  هشه  , م  للهوةمف خو  م  اكةن ف  والشوبف  , بوال ةولله والف س وبواه

ز ت  , الك  ب و ببف م  وهج البة  الةبو   المن    الب ل الفوبف  حن و  لووب 

زوبف  مؤمة  م مبك  بمبفللهس ف ولبفسللههف زبلله مفء الإببب ل ح   الهبل و ة  ل  فك   

   الهن  الشر لفش ولمف كف  الكةللهر  م ج و وزق لهببة , الةفس م    ولله اله ل 

 , و واسب ب   البح  الفوبفت لأن وحف   الهفلم   وب   الوحت و   ه  الإببب , ز  

زبلله نف ا الفوبف  اله ب   الإببم   مةش الكةللهر وح ى ال وب   م ف اب  محفو  

 ول ف مففه ب   لة   مفء ب ف وحت م     هفلى ل بول الإببب محملله نوى  ,  س ب 

وافة  ف : مشو  الأ   اله ب   الإببم   وابفز  ف و نفل   , وال  وبوب   لو  

وافلا ف :  لففظ إغ  ب   مةحو    ةن   زت بو ب  ال  ا  اله بت  , مم مه ف

       0(196، 2007, الإببمت ر ل ف ب

اة بل بهللههف إلى  , لةللهمف لفش الكةللهر زت البن   زت منو  ح ف  -: عصره0ح

وكف  شل  زت ز    الإةف    , لوى الهووب والمهف   ل ة ل م  مه ة ف بغللهالله ح   ا بل

وزت مو م حو  بفل و   الهبفسللهر بببر  , اله ب   لوى ل لله الم مو  والمه نب

وب ن   مشهر اكل  ال ز ب ل     الب   الافل  ال م ر  الب ل م كو  خوق 
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 , (219،ص1974 ,رابو  ف 0 موج ب لوا    ى م  المهف   البلله م  والحلله ا 

( بف  الكةللهر لفش زت لن  ال ةق  هو  1963و  ف  إلى شل   الهبم  رالأ م  ر،

و ببوا  , وزت هشه الظ و  ظ   هشا الف وبو  م   بم شه , ح كفا زك    للله لله 

ملله ب  رالم فس  ( وكشا رالم كومو ( كفةوا لوى خب  شل  ممف للهلف إلى     ظ   

 (.97-96،ص1963مبو  الفوبف  ر الأ م  ر،

( بف  لن  الكةللهر كف  1993, وال ف مت , وزت هشا النللهلله  كلله رالنبف         

وبهلله    كف   , لن  اكةف فح لوى مخ و  الابفزفا و  ور الهوب والمهف  

الة فن الفك ر  بل هشه الحبب   كفلله  ب ن  لوى الةفح   الأللهب    ه ا وخنفب  

لافةت والافل  ح ك  ةف ن  زت   ى الم فلله   بفا زت الب ة   ا , وك فب  لله واة  

ممف مهل المب   ق ة كوبو   هب  ل  إلمفب  بوا    , الأللهب   والهوم   والفوبف  

 , هشه الح ف  الفك    ببول  " كف  كةببفن   ه  الللهول  الهبفب   ووز   ا و  ف

زفت ل لله   ,و واج  مف   ف اا  كب   زت خوق ة    ابفز   لب    للههف ال  ق م   بل

الللهول  الهبفب   كف  الةفس  موبو  اب   ف اا به ف إلى موا لله الهوب واله زف  

اب  نةفو   , ل هوللهوا إلى ببللههب كفلةحل  حموو  ال  لله إلى ممو  ال بم ش الم و ف  

وال ت كف   , مف بشلوه م  م لله م نل هشه المنةففا ال ت هت   ب  بللهواس  لومهف  

 نفل هشه الهووب الحلله ا  إل ةف بنو   لب  ك  م و ه  م   بل" ل ف اكب  الف ل زت إ

م  ممف و لله بف وز وبوزف  , وهكشا زبلله  ف كا هشه الهوامل زت مهو   خن   مفمه 

ومؤلفف موب ب ف ولفلمف م  نفو  الهومفء الش   كفةا ل ب  , وبفحاف ك م فس ف ,   ف  ف

 (42،ص1993وال ف مت، , اه مفمفا   ى رالنبف 

 

 -: مؤلفاته0خ
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 , ( إلى    لاف  الكةللهر الهوم   اة   ا زت بغللهالله1963  ف  رالأ م  ر،        

ومة ف  , زمة ف مف هولله لمخ و  ز و  الهووب  , ول   ب ف بةفب  بنو   مح    مللها

والب فب فا  ,  و مف  خص النر , والةموب , وال  ف  فا , مف  هوق بفلفوبف 

واب   بت ان به   هلله كل مة مف مف  مفو  المفس     , وا  اب  الةلله ب000والموب بى 

وة   م  مم   المنفلله      , ( مؤلفف"265بكا  ، وبه  المب        لله ابوغ ف ر

والبه   , به   ةبو  ل  الوغفا الأخ   , ( مؤلفف272مؤلففا الكةللهر بوغا ر

ى لوى واة  م  , الآخ  م    ل ف  وكف  زت لاف ه الفوبف   مهببف ن  ق   بنو

وا نل ب  ا نفك وا بف  , ول س زت زببف  المبوم   م   لبر اا    بنو , مبوك 

 -مال الكةللهر، و مك  إ  فح مف احنت م  مؤلفف   بفل بب ب الآ ت:

( 12ر , ( مةنب فا9ر , (  بفل  زت  حكفب الةموب12ر , (  بفل  زت الفوبف 27ر

 , ( هةللهب فا24ر , وم فا( ةم26ر , ( موب ب فا7ر , ( ك  فا9ر , حبفب فا

 , ( ب فب فا12ر , (  وح فا7ر , ( مللهل فا19ر , ( نب فا31ر , ( زوك فا17ر

(  بفسل زت 7ر , ( اةوال فا29ر , (  بللهم فا5ر , (  بهفلله فا10ر , ( إحللهاا فا16ر

  , (46-28، ص1963لوب الةفس ر الأ م  ر،

ب   لبه زت لوب الةفس وهكشا زبلله  فب البفح  بك   لةفو   ال بفسل الب       

لكوة ف   فق م     ر  و م  به لله ومم  فا البح  زت الهووب ال  بو   والةفب   

 -وحبر  فن ل المنلله   لمشكو  وهشه ال بفسل كفلآ ـــــــــــــــت:

 0 بفل  زت الةفس و زهفل ف  0 

 0 بفل  لو  الةوب وال ؤ ف ومف   م  ب  الةفس0ر

 0 بفل  زت لوب الحواس  0ا

 0 بفل  ز مف لوةفس شك ه وهت زت لفلب الهبل  بل كوة ف زت لفلب الحس 0 

 0 بفل  زت    الةفس موه  بب ن غ   للهاا  مؤا  زت اكمبفب 0ح
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 0 بفل  زت مفه   الإةبف  واله و ال س س مة  0خ

 0 بفل  زت خب  ام مف  الفببف  لوى ال مو  اله ب   0لله

 

 

 

 علم النف  عند الكندي0د

البفحاو  المخ نو  زت الممفكا الفوبف   والةفب   الكةللهر ب ة   اسلله  للله      

وكف  بمافب  بمل مهف    مفة  ـ  م    , الملله ب  الفوبف   اله ب   بب مةف  

بواء مو ولفا زوبف    و لوم    , واكه مفمفا الم ةول  , بفلمه ز  الموبول  

المه ز    ل فف خفنف  ب   ز    و ةفب   زكف      لأمل شل  ولكل لو  م   لوا  

و   ب      بف مة م ف  , مة ل  هشا ال  ر م  المه ز  بفلةبب  لغ  ه م  الهووب

 هو م ف   للهه إلى مبفللهس  ومبوك   الأبفب   ح    ه   لبوالللهه و نول  وكل شل  

ز ب ل      هم   هشا الف وبو     ت م  كوة  ك ر زت  , لكت ك  ل الم هوب 

ولهل مة م  زت البح  وال هو ب  ظ   بمبء م  شل   , ل هو ب ومةفهج البح الهوب وا

 (  58، ص2009ال وانل ب    بحفا  الةفب   ولله ابف   الأخب     رالمفب ر، 

  كو   , ولبلله امم  لومفء اله ر وزببف  ب بف  الكفسةفا الح   مم هف      

وك  بوغ الأمبفب  , إك ب ف و تء لخ   اسلله لة ف  وك وملله ,   خفن ف م  مبم  

وا  هشا ال تء ال اسلله ل  المبب  ه   بفلةفس، وب ف   م    م    , كمفل ف إك ب ف

وا  الكفس  الحت بةفب  كببللهة  وا  بلله  الكفس  الحت هو مم لله  , الحت وغ   الحت

و لله ل   الكةللهر الةفس زت  , (168،ص2007, ولفء حفل  الةفس ز    رالمبفور

 تمامية جرم طبيعي ذي آلة قابل للحياة"للهو  الأ  فء و بوم ف( ب ة ف "  بفل   رح

"، ول   ه    افل  زت الةفس استكمال أول لجسم طبيعي ذي حياة بالقوة و " 

" و ة ف موه  ال ت  وحفةت بب ن كنول ل  جوهر عقلي متحرك من ذاتهب ة ف" 
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   الشر  ة بل إل   والهفلب الألوى ال   , وك لمق وك ل   وهت ةو  البف ر

ةفوبةف بهلله الموا هو مبفم ف الأبللهر ومب ب هف الللهاسب  ر    الكةللهر ال    ن اح  

بخوولله الةفس ولكة  ك شك  هل ومللها  بل البلله  كمف  بول  زبنو   ب  ة ف ومللها 

ولكة   ؤكلله    لب   الةفس بفلبلله  لب   لف    م   ة ف ك فهل إك ب  ز ت  , مه 

 (229،ص1974, ر بو   ف  0 ة ف  ببى بهلله زةفس   م حلله  ب   غب

ولمف     الكةللهر    الةفس الإةبفة   موه    لت خفللله هبن لومبب بهلله          

نف  نفلحف لببول  وهت ل شا   ه  ب ة ف زت غ   مب ب هف الشر  و ق ب ف، زإ  هشه 

والشر  , الةفس  ح  إلى مفف    هشا البم  ل هولله إلى  نو ف الشر مفءا مة 

بهلله  الهوب – بهللههف لوى ال هو  بشا    ف ولوى اب م فل ف بفلبهفلله  ال وح   الكفمو  

 , هو بوو  بب ل الف  و  والبهلله ل  ال ش و  –الشر كبلله      خش مة  ب وز  ةن ر 

وب شا وشا   كو   , وإةمف  كو  شل  بإ بف  مفام  ب    واكة  فء لمف ة ى لة 

 , رالم للهلت0 وز    ز نل لوةه ب ال وحت الللهاسب ابللهاالم ء  هب ل حم   

  0(76،ص1997

 ,   و   , غ ب   :ولوى هشا الأبفس زبلله  بب البو  الةفبفة   إلى اب       

 , وبشل         الغ ر وال  و   هو ف  لوى الحت مف حول م  مبم  , وةنب  

لوى شل     الإةبف  وب هفة   , و مف الةنق زو مفب ز  و   , و نوحف  مفاخ ل

إش  زت  , و كب  ال  و  ,  ه   ل  غ ر  و   و  ز  ر ز   مف بفوب الغ ر

وهت ةفس بب ن   وح   ةبب  ف م    ةبب   , الإةبف   و  غ   الغ ر وال  و 

وبمف  ة ف كشل  زبلله     الكةللهر  ة ف بب ن  شاا      ,   فء ال مس م  ال مس

ف م  موه  البف ر ل ومل كب فس   فء ال مس موه ه , لظ م  ال    , وكمفل

 0م  ال مس 

ز حمو  لوى  ,  مف البو  الغ ب    لله   ح   لوى الإةبف  زت به  الأو فا       

وا   , و مة  الغ ر م      فهل زهو  , ز  فللههف هشه الةفس , ا  كفر الأم  الهظ ب
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و  ال  واة   زبلله   وق زت  مف الب ,    كر الغ ظ و  ل   رو بنلله ب ف   و  اكة بفب (

واة   , به  الأو فا إلى به  ال  واا ز فك  الةفس الهبو   زت شل  اة  خن 

رز مةه ف م  شل  و  فللههف  للهل لوى    كل واحلله  مة مف  ,   ؤللهر إلى حفل   لله ل 

 , إ  الةفس خفللله  ف  حلله  الكةللهر ل  من   الةفس  فلوح ةم , غ   الأخ   (

 و للهو  مف  هوب  , وا  زف  ا البلله  زإة ف  هوب مف هوب   , هوبوبهفلله  ف ز مف     و 

 , لوى    هشا الهوب ك  ب ل ف إك إشا كفةا مه    ل  ال  و  والغ ر ,  و ب

وللهلف إلى  ن    الةفس  فسب  زبل لوبفك   مم  نبه      بكت م   , نفه   ةب  

م    مل ةفب  و ة            ةبغت     بكت و كا  البكفء لوى , الأ  فء المح ة 

ر ر  بفلغ( م  ا  كفر ال  واا الحب    الخب ب  الللهة   المموه  ال ت  كبب  

و لله        فغل بفلةظ  زت هشا الأم   , و م ل بنبه  إلى نب  الب فسب , ال    

زف   الن   الحق ن    , و ن   ةفب  حبر نف    , وال خوص إل   , ال    

   وهشا ممف مهل الكةللهر م  الةفح   الأخب       للهلف إلى ال هلله ن   البلله الةفس ك

 :والف فسل زت        ب   , وال حوت بفلف  و  , المحبوس، والإل ا  ل  ال  و 

زفلةملله   , زفلف  و  زت      وبن ن زفه  شاسل 00الفب  والهللهل  , الةملله  , الحكم 

( وبهبف    خ   زف  108-105، ص1973, ماب وبن ب   ال  و  والمب  رحمفلله 

زببلله     كو  ل ف  , الةفس لكت   مك  م  اب خللهاب مم    م اء لل  ف ال ت هت البلله 

ز ت لةلله  ,  و  مةبا  زت  م اء هشه الآل  ل ؤللهر م  خبل ف غف   وموللههف الأبفب  

و لله  ب   , وال  و   , والغ ب   , الةفنب  :الكةللهر ل ف اب   و   س ب   هت 

لوى  بفس     , والهبو    و الةنب   بفلمو  , والغ ب   بفلكور ,    بفلخة   ال  واة

 نب  هم  الوح لله هو الحنول لو  ف ب ر  , الف لله الشر غوبا   و   لوى  زهفل 

 ,  مف م  ب ن ا  و   الغ ب   زب فب    فس الكور , وب و  ول شا  ب ا بفلخة   

  م   بفك  اف ر زت البح  ل  الحبفسق  زت ح      الف لله الشر  غور  و   الهبو  
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ول شا ونف  الكةللهر إةبف  زف ل مبف ر ال ب  لوبف ر  , و ب ا  الأ  فء وز فسو ف

 (182، ص1985 , الشر  ون  بفلحكم  والخ   والهللهل  رن الله

 

 

 

  

 0في الصحة النفسية قوله0ذ

الحنول لوى المحبوبفا ل با زت  ر البهفلله  زت ةظ  الكةللهرللًلها 

وإةمف هت زت الحنول لوى المحبوبفا  , نووبفا الحب   الللهة و   ال اسو والم

زت البح  وال م   وال فك   ومه ز  حبفسق الأ  فء، زو با  , والمنووبفا الهبو  

وإةمف هت الوشاا الإل     , الوش  الحب ب   للإةبف  هت الوشاا الحب   الللهة و   ال اسو 

 , مف ن   م  للهةس ال  واا والموشاا الحب  ال وحفة   ال ت  حنل للإةبف  إشا 

ز  ه   , ز زف  لو      هفلى م  ةو ه و حم   , وا   ر م    ببحفة  و هفلى

ح ةسش بوش  للهاسم  زوق كل لش  حب    مك      حنل لو  ف م  موشاا الح ف  الللهة و   

زت الةوب   ا  ,  فل الكةللهر " وإشا بوغا هشه الأةفس مبوغ ف زت الن ف   000(

ز زف  لو  ف  , وخفنب  ف الأةفس ال ت  لله زف  ا الأبللها  , لمفسر م  الأحبب

ز و ش ح ةسش لش  للهاسم  زوق كل لش   كو  بفلمنهب والم  ر  , البف ر م  ةو   حم  

، ،  هبر الأش هشه لشاا حب   للهةب  ، ك والةظ  وال ب والومسوالةكفح والبمف  

، وال بت المغ و  المفهل م  بر ال    الألظبفة   موكو     هو و  لش   وح

, ، ومة  ى غف   ر ةمف تبوشاا الحس وكفةا هت  كا   غ ا    ت لةفب  

 .(36،ص1993
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 الاضطرابات عند الكندي انواع 0ر

( بف  مه ز  الةفس لةلله الكةللهر لب  ك  ةظ    زحبر، 1997 , كلله ر الم للهلت        

" م   مو  ةفب  مو  المموك   الهظمى :بلله  فل ز , بل لةت بفلهمل إلى مفةر الةظ 

وم  كف  كشل  ا  ف  لة  الشب وحمللهه كل واحلله ونفر  , واب غةى ل  المؤ 

وا   , لشل      اة   ةبغت للإةبف      ح ص لوى     كو  به للها , ل   "

ز ةبغت إش     ةح ص  :ح    كلله الكةللهر شل  ببول   ,  ح  س م      كو   ب ف

  بهللهاء وا  ةح  س م     ةكو    ب فء بف   كو  إ الله ةف ومحبوبف ةف لوى    ةكو

 0وك ة بى لوى زفس   وك ةنور غ   الم   ئ م  المحبوبفا,لةف تء    مف

  -و لله  بب الكةللهر اك ن ابفا إلى  بم  :    

 اك ن ابفا المبم   ر و بم  ف الآكب المبللهاة  ( 0 

 الآكب الةفبفة  ( اك ن ابفا الةفب   ر و بم  ف 0ر 

زفلآكب المبللهاة   حللهاا ة  م  الأم ا  ال ت  نفبا الأمبفلله والآكب الةفبفة   

كف  وامبف لةللهةف    ةللهز   ررواب ن لله الكةللهر  فسب  , حللهاا ة  م  الأخبق الللهة  

الآكب المبللهاة   بفلأللهو   الب ه  والكت والبن  وال ملله و ك ب ومف   ب  شل  م  

 ف   ل بللها  وا  ةح مل زت شل  الكوف  الهظ م  م  الأموال لم   فى م  الأ  فء الم

ب زف  لبج لك , ب المبب وامبف زت ةظ   الكةللهروإشا كف  لبج لك , هشه الهول

والةفس بف    والبلله  للهاا  ومنوح   , الةفس اومر ك  الةفس بفسس والبلله  مبوس

م  إنبح و هلله ل  البف ت والهةف   ب بو م  و هلله و   نو  و ز ل 

  , (74،ص1977رالم للهلت،0((الللهاا 

 

 برأي الكندي الاضطرابات النفسية 0ز
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الح   م    و  اك ن ابفا ال ت  ه     كحظ البفح     الكةللهر لللهل     

الةفس ز ؤللهر إلى ا ن ار النح  الةفب   وا م  حفل  اكك سفر الةف ج بببب  إلى 

زبلله از لله  هبور ب  ابحق الكةللهر  ,  ن ارمش ه وهو رالفبللها ( ولأهم   هشا اك

 , زت ك فب  " بفسل زوبف  "  بفل  خفن  بشل  ابمفهف رزت الح و  لللهز  الأح ا (

ولأهم   هشه ال بفل  رالمخنون ( زبلله  , حبق هشه المخنون  لبلله ال حم  بللهور

ب وهت م   لمفل 1938( ب ة ف ة  ا لأول م   لفب 2007 ,   ف  ر ل ف ب

"  بفل   خب    غ   مة و    , 8ممولله  , 6بوبو   ,   الموك   للهار ل ةمتالأكفلله م 

 , هوموا      :لوكةللهر" وكف  شل  لوى  لله ابا  م  المب       وهب البفلله  

 2ج 4832ول فت للهك ز للها ال مفللها لوى مخنون   ف نوز ف   ب  , و   ف لله زوب  

و بو ب لغ    , الةصب ح     نل  ح    فب المب   ق      , ر26  32و   

اله ب    واخش المب   ق زو   مبؤول     مم   إلى اك نفل   مه  ا إ فهف بحوا ت 

اب  فب المب   ق ل فت للهك  , ولوق لوى به  مبفسو ف بإ فزفا م م  , شاا زفسلله 

ولمف مفءا  , بم امه  الةص اله بت و نح   مف ومللهه بحفم  إلى  نح   ز للها

ب انلله  الب لله محملله كفظب  لن  حت ك فب  1962لبغللهالله لفب مةفبب  اله لله الألفت 

ول    , رالكةللهر ز وبو  اله ر( و مة   بفل  الكةللهر زت الح و  لللهز  الأح ا 

و لله ال ملله لوى ةبخ     , الب لله  لن  حت هو الآخ  ال بفل  ب  ح و هو ق مف لله  

خ ف بة  وكف   ف  خ ةب 34مة ف زت ن  ا  زت مك ب  موت  حا   ب  , خن    

وهت  , 4832وكفةا الةبخ  الافة   زت مك ب    ف نوز ف  حا   ب  , هم    1130

و لفلله بللهور  حب ب ف م   , و مبؤه م   بل لب لله     شاا الةبخ  ال ت ال مللههف ا

 0لن  حت ولهو  لب  نو  لوى   ح  و هو ب  هلله للهو  الإ ف   إلى  حب ق الب لله اب

 , (243،ص2007, رال ف ب
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( نفح  وكفةا  حا لةوا  32غا المخنون  حبر  حب ق بللهور رو لله بو 

رزت الح و  لللهز  الأح ا ( ال ت  ب  حو ل مح واهف كحبف ولوى     حفل زبلله  فب  

 ةموشج مة ف  للهةفه :  إالبفح  به   

, لوكةللهر  بفل  زت الح   وللهزه  بهةوا  رزت الح و  لللهز  الأح ا ( -: الحزن01    

ح   ل    , وشك  به  الأبفل ر لو غور لو   , ب    ببفب و , ل   ز  ف الح  

زفلإةبف  "الم نفساني يعرض لفقد المحبوبات وفوت المطلوبات ". الح   ب ة  

المومولله  زت الهفلب الحبت،  بف   ومنووبف   م  الأ  فء الحب  الشر  مهل محبو

  ل    ك  المحبوبفا والمنووبفا الحب  : كو  ل    لو هو  بآكب الح  

لوفبفلله وال وال، ز ح   الإةبف  لفبفللههف ول وال ف.  مف المحبوبفا والمنووبفا 

 , الهبو   زللهاسم  وافب  ، ك  ه   لفبلله  و زواا. ولشل  ز   م     لله     كو  به للها

زت الهفلب  ح   ز ةبغت لو       مهل محبوبف   ومنووبف  ب الةفب  م  لك ِ  وا   ق

 بت. الهبوت، ك الهفلب الح

ز ةبغت     , وك فو ةف نوبف ةف ,  فل الكةللهر :رزف   حببةف    كةفبلله محبوبف ةف      

و ن   محبوبف ةف و ة ف ةفر  ر مم وكف ةف ( وإ الله ةف مة  . زفةف  , ة فهلله الهفلب الهبوت

و   ةهللهب مف  حببةف  ,  و  موك ف لو ةف  لله , ف     غنبةف  ة ف ةف احللهةل إشا زهوةف شل    م  

 وك  فو ةف النوب ( , إش ك  ةفل ف الآزفا وك  وحب ف الممفا , مة ف

و فو   منووبف . زإشا ح   لكل  , والإةبف  مه   للهاسمف لأ   فبلله محبوبف      

زفة  بو   كو  للهاسب الح   . ر ز ةبغت إش      , ولكل منوور  فو   , محبور  فبلله

 , بفلهفلله  المم و  , وا  ةمهل  ةفبةف , وك زبلله المحبوبفا , ك ةح   لوى الففس فا

زم   , لةكو  مب و     بللها( . ولمف كف  الح   م  الآب الةفس ,  ا    بكل حفل

 مبفمةف .  فل  لكبالوامر لو ةف    ةهةت بللهز  هشه الآكب الةفبفة   ماومف ةهةت بللهز  

لو ةف م   الكةللهر : ر زإنبح الةفس و ففؤهف م   ببفم ف اومر  لله للها " ر كا  ا"

.. و مبفمةف لكا لأةفبةف  لا بأجسامنا, فإننا بأنفسنا نحن ما نحن , إنبح  مبفمةف
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 ن   ب ف  زهفل ف .زإنبح شوا ةف  ولى بةف  لله للها م  إنبح لك ةف(.           

( بف  الكةللهر 2007, وزت هشا النللهلله   ف ر ال ف ب , (34-33، ص1993, رةمف ت 

بل البلله  لأ  الةفس لةللهه   ز ل م  البلله   لكوة ف بف     نلله بشل   لبج الةفس  

ومنوح  البف ت البفسس  , ولان النف  سائ  والبدن مسو  , والبلله  للهاا 

والهةف   ب بو م  و هلله و   ز ل و نو  م  نبح و هلله ل الللهاا  المبوس    

 لكب( وةن  الكةللهر      ب إنبح الةفس ولبم ف م  254،ص 2007, ر ل ف ب

ب   ةو ب  ةفبةف بفلب فب بفلهفلله  المحمولله  زت الأمو  الب و   , ح   لوى ال لله  جال

اب ة  ى ب ف   , اب ة لله ج ب ف إلى اكل  اب بفلهفلله  المحمولله  زت الأمو  النهب  ,  وك

بهلله شل  إلى الأمو  الأنهر .و ب م  هشا ال لله ج ح ى ةنل إلى الأمو  ال ت هت 

زت هشا النللهلله " ز ةبغت    ةح مل زت إنبح  ةفبةف غف   زت النهوب  . ح    فل 

م  ب فل  الهبج ونهوب   واح مفل المؤ  ز   إ هف  مفةح مل م  شل  زت 

إنبح  مبفمةف، م     إنبح  ةفبةف ا ل ب فل  واخ  مؤوة  كا  ا ممف  وحق زت 

 , لةفك  إنبح  ةفبةف إةمف هو ببو  اله ب لوى المنو   , شل  م  إنبح الأمبفب

بل بفل  اب  الةفس الهفلله   , وكبفلب حلله لله وكةف ، وكبفةففق مفل , كبللهواء م  ور

اب ة  ف  م  شل  إلى ل وب  , المحمولله  زت الأم  الأنغ  الشر ل وم  ب ل لو ةف

مفهو اكب  مة  .زإشا ال فللها شل  ة  ى ب ف إلى مفهو اكب  م  شل  زت لله ج م نو  

 , الأم  الألظب كو وب الهفلله  ل ف زت ل وب الأم  الأنغ  ح ى ةو م ف الهفلله  زت ل وب

زف  الهفلله   ب ل بمف ونفةف، و ب ل بشل  النب  لوى الففة فا والبوو  لوى 

 (34-33، ص1993, رةمف ت 0المفبوللهاا 

وبمف    الح     كل حفل  م  ال بون المهةور زبلله   ح الكةللهر ك ف   للهزه   

اء زهفل فا الإةبف  ال وم   و ففلو  م  الب س  ل  الةفس لكت ك  كو  مه بف لألله

والمم م  زفب خللهب زت شل    ر الحكف فا زت  و    نو   الفك   ال ت   مت 

زك ه إل  ف زبفل روم  لن   الح و  زت للهز  الح       شك  مح ةف ةف ال ت بووةف 
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ف زت و ما وة , لة ف  لله مف ومح ةفا غ  ةف ال ت  فهللهةف ح ة ب ب ف وبوو  ب لة ف

حفل المح   مح ةف بفلبفلففا م  مح ةف ةف والمح ةفا ال ت  فهللهةف ومف للا إل   

كفلشر ل   ب  الأبكةلله  ب   , ف  لةف بشل   و  لظ م  لوى البوول ز , م  البوو 

زفة  ك ر إل  ف ز مف ك ر : زك ر  :ز وفوس المبللهوةت المو  واللله   لةلله ح و  مو   

وا  ابة  لب  ك     ى  , حا الكو  والفبفلله للهاا زت    كل مف  ,  ف ب الأبكةلله 

زب    ت لةفب  لةلله مو   ب خبق النغف  م   , لةفب  ب خبق النغف  م  الموو 

وابهات  , وم ر ببةفء ملله ة  لظ م  ح     لله لو   خب  اكبكةلله  ,  م فا الموو 

 , واب ف , ف(واو زت ر و ب , زت     ح   إل   الةفس زت مم   ببلله لوب   رإز  ب ف(

وم ر     , ر والب و ه ب زت  و  الملله ة  لونهفب وال  از كو  زت شل  ال وب مم

ل كو  شل  م  ب اكبكةلله  بب و   ,  ةفللهر ز  ب    ك  واز   كل م   نفب   من ب 

لوى خب  م  ب الةفس بفلح   " زومف  م ا بشل  لب  واز ف لوو ا الشر حللها 

 خوفوا لةف م  مف  للهمةف ؟ زب ل ل ف : اة   م ا إك  واز  زبفلا مفبفل الةفس  , إةبف 

زبفلا  ف  , زوب  واز  احلله , وكل الةفس  نفب  ب منفسر , احلله  نفب   من ب 

لبلله  حببا     ه  ةت ل  المن ب  ب  ال ه     , مفا ب   واخ   بفواسو  :ابكةلله  

 0  الب  إش لبا بفلمنفسر ببلله  وك مخنون  ب ف لوى واحلله م , الكفمو 

 (14،ص1983ربللهور،

زف  ح ةف  بل و و  المح   كةف  لله  ::  فل الكةللهر  ن رته للقلق والوسوا  02

اكببةف  ةفبةف ح ةف لهو  غ   وا   بإمبف  المح   ل  الأح ا   و لللهز  الشر للهزه  

 , وم  اح   ةفب  زبلله ا   ب ف , زكةف اكببةف  ةفبةف ح ةف لب  كببةفه غ  ةف , لةف

  , بةفب  زمفهل زظ مفس  زت غف   المو ، إش اللهخل لوى ةفب     ا وم  ا  

ز ةبغت    ك  , وزهو  شل  بةفب   لظب , لأة  لو زهل شل  بغ  ه كف  مفهب مفس ا

 0   و مو  المفس   كزظل  ى بف  ةكو  ام ل المفهو   وازظ اة 

 ( 13،ص1983ربللهور،
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لموبوم  رزت الح و  لللهز  الأح ا ( البفح     مخنون  الكةللهر هشه ا اب ة ج        

  مةا إ  فحفا  كفلله المننوحفا الحلله ا  زت لوب الةفس الحلله    حفك  ف  و 

  ب  ف زت المهةى ولك  م  للهو  إ ف   م   بل لومفء الةفس إلى  وامللههف زت 

 للهب فا لومفء الإببب وزببف  ب كفلكةللهر ماب زف  مفمفء زت هشه المبنول    ب  

الشر لللهه لوب الةفس حفل   و    فمل  مللها مننو  رالبوق الهنفبت( كب   إلى حلله

و نحب ف خو   , ومب م  ة  م   و     لله لله خن  زهوت  و  م ر  لله  حلله 

و غب    البوق غفلبف مف  كو  ل  ف لبه   , و ل ا  ةفب   مبم   , غفم 

ف ةفب ف اك ن ابفا الةفب   إك    حفل  البوق  لله  غور ز نب  هت ةفب ف ا ن اب

و مك  ال بف  البوق اةفهفك م  الخو  و و    ,  بفب ف وهو      حفكا الهنفر

     0ال  لله لله والخن  

للله الكةللهر الإز ان بفلخو  م  الموا ا ن ابف ةفب ف  -: الخوف من الموت 03

ح    فل  "ز مف الموا زإةمف هو  مفب نبفلةف زف  لب  , مه بف لح ف  الإةبف  البو  

والحلله مبةت  , ك  حلله الإةبف  هو الحت الةفنق المفسا , لب  ك  إةبف  ب    ك  موا

زف  لب  ك  موا لب  ك   , لوى النب  الةت    نب  الإةبف  اة  حت ةفنق مفسا

لشل         الموا ل س ب للهرء وإةمف  , إةبف  لأة  إ  لب  ك  م  ف زو س بإةبف 

و لله بفق  , (83،ص1977لت،خو  الموا  للهرء وهشا  ةبغت    ةك ه  رالم لله

الكةللهر  و  حف مةنب ف حول لللهب  للهاء  الموا وإةمف ال للهرء هو الم ل بحفل الح ف  

إك اة  لب   فهلله  , وهو زت الكبلله , إ  الغشاء لو كف  شا لبل رروحفل الموا زبفل 

وا  كف   ةمف  ة بل مة ف إلى بة   نو    , غ  هف اب  نلله لةبو  لة ف لأح ة  شل 

زإشا نف  إلى الأةا    رالخن    ( واب حفل  , تء الب ر إلى كو  الكمفلوةحو  

زفة  لو  نلله لةبو  إلى ال حب ال ت هت  وب  م  محو  زت  ,   لف ر ر مة ف"(

  زت ال حب   لله إلى ولو   ل ل  : بهلله     ن ل  , لأح ة  شل  ح ةف  لله للها , الأةا   

  هفزف ل شك ه   ق الأةا    وبهللهه ل  لأح ة  شل  ا لله م  ح ة  الأول   , الأةا   
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وكشل  لو  نلله  , كمفل النو   الإةبفة   إشا    فا حفل  ز  ف إلى حفل  زت ال حب

زإشا  , لأح ة  شل  ح ةف  لله للها , إ لفم  ل  ال حب إلى زب   هشا الهفلب وبه  

  وكف  زت موك  مم  , اب   ل ل  :  هفلله إلى ال حب , خ ج زت هشا الفب   وممفل 

وكشل  وهو زت هشا المحل  , الأ   ومف ز  ف لللهزه  و بوم  لوى    ك هفلله ال حب

زإشا نف  إلى المحل الهبوت الهفللهب للآكب  , الشر هو الللهة ف  لله لله الم   لوى ز ا  

وز   الخ  اا  , الحب   والبة فا الحب   ال ت هت   فب  كل الآكب الحب   والةفب  

ولو   ل ل   ,   خ ج مفلك ف ل  موك   تء  لب  والآزفا زب ال ت ك ةفل  ة   ف الأ للهر

لكف  م ل  م  شل    هف  م   الشر   ل  , اة    لله إلى هشا الهفلب الشر كةا ز  

  0 ((ل  اة    لله م  هشا الفب   الللهة فست زت حوو  ر ر ظوم  ( ال حب

 0(30،ص1983ربللهور،

  الرازي )الطبيب والفيلسوف( 0ثانيا

 (367،ص2009, بو بك  محملله ب   ك  ف ال ا ر      رالمفب ر:    اسمه0أ

 (342،  ص1993, مةور ن  ا      ر ةمف ت , : م  ملله ة  ال ر أصله0ب

 (   37ص, 1993, ب                   ر  ةمف ت864هج /   250 -:مولده0ت

 (  68،ص1985, ب               ر البك ر 915هج / 311لفب  -:وفاته 0ث

: كف  مةش نغ ه   و  الهووب الهبو   والأللهب   ولبلله ونف  راب  الةلله ب(  حياته0ج

ب ة  كف  ك  مف م ف ب بف ا بفلةفس حب  ال  ز  بفلفب اء  م   ب و م ر لو  ب 

للهاسر لوى   , كف  كا   الهمل , بفز  إلى بغللهالله ولم ه اباو  لفمف , الم ا فا

( و  ل ل  لمفشا 242،ص1988  ت،الب اء  والك فب  ح ى لمت زت  خ  لم ه رال ك 

و  ف     ,  لله  بن ا م  الللهة ف ح ى مووا مة ف :ك بللهح ر نبر( ل ة    فل 

( ب ة  لفش م ةبب ب   الم  ق وبغللهالله ولوى مب ب  م  ب ا 2009,رالمفب ر

 ولى  سفب  ب مف ب ف   , الحكم  زت ظل البنو  ال  ك   لوى الخبز  الهبفب  
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 0الم ام  الهوم   ن  ب   ال م  ب   زت اخ  ف  مو   المب  فى بغللهالله بهلله     ةف وا

ول و    هشه البةواا م  ح ف   زبلله   ف ا به   , (367،ص2009رالمفب ر،

ا     بفلنر  , ب   ك  ف ال ا ر كف  ز وبوزف ابك  محمللهف الأللهب فا الفوبف   بف  اب

الب   البفب  ل   ظل حم  زت النر زت  و بف ح ى  , والك م فء والمم  ب ة مف

ونب ر الللهول   , وهو زت ةظ  المؤ خ   م   لظب  نبفء الب و  الوبنى , لوم بلله

ولمف  ولى  للهب   مف ب ف  ال ر ل ب لوى اكة بفل  , اله ب   الإببم   بب مةف  

ز    الخو ف  الهبفبت "ل لله الللهول "     ب غل مواهب   , إلى بغللهالله بهلله ب  الابا  

زت المو   الشر  مر  , ف ه لةلله بةفء المف ب ف  اله للهر زت بغللهاللهوةبوغ  زفب  

زهوق  , و ن  هف موا , زشهر ال ا ر إلى ةواح  نور  نح ف هواء ,     بةى ز  

زفلمو   الشر بب ا ز    ن  الوحب  نول ملله   ,  نهف م  الوحب زت م فا مخ وف 

, لب مف ب ف  رالمب  فى (زشل  هو المكف  النحت الشر  نو  لبةفء ا , للهو      فبلله

إك اة  لب  ةهب بفكب ب ا  زت ح ف   بفلةظ   , و لله  ولى  سفب  الأنبفء ز   بهلله بةفس 

 ،ص ج( 1977 , رالآزفق ,لأم اء وا ن ار الأحوال الب فب  إلى  بور  هواء ا

    

 , ( ك فبف و بفل 232: لو ا ر مؤلففا كا    شك هف اب   بت ان به  ر مؤلفاته0ح

ومف و اء النب ه ،  , والنب ه فا , وبه  ف زت المةنق , وب ف زت النراغ

وشك   , وال ةللهب  , ولوب ال  س  , والك م فء , والبن  فا , ولوب الةفس , والإل  فا

ك فر  , ك فر كب   زت الةفس :اب   بت ان به    ك بف ل     هوق بهوب الةفس هت 

ك فر زت  , ك فر زت الةفس المغ     ,نغ   زت الةفس، ك فر زت الةفس ل س بمبب

ك فر  , ك فر زت الف ق ب   ال ؤ ف المةش   وب   بفس    ور ال ؤ ف, الةفس الكب   

ك فر المحب  و ك فر زت  , زت ك ف   الإبنف  واة  ك كو  ب هف   خ ج م  اله  

ر وهشه الك ر ال ت بهوب الةفس لب  نل مة ف إك ك فر رالن , الح كفا الةفبفة  
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ومة خبفا م  ك فر  , ال وحفةت( وهو   هوق ب هلله ل البوو  والهبج الةفبفةت

 (39،ص1993رةمف ت، 0وهت   هوق بهوب الةفس الفب ولومت  , رالوش ( المفبولله

 

 علم النف  عند الرازي 0خ

 فب البفح  بفخ  ال مبفسل ال حب ق الخبز   زت    هشا البول لأزبنو   

نق   بنو و بةفه هشا الف وبو  وشل  لأة ف ل با م  و  للهه ال ا ر  و هشا مة

نم ب بحا  الشر م م   هو مف مفءا ب  هشه المؤلففا م  لووب ةفب   لوو و  ز مف 

هشا م  ةفح   وم  ةفح    خ   زف  البفح  ال ب      , بهلله لوى م فم ة ف ال  بو  

 0  لله ال ا ر  إةمف  هةت ال بةت وال    لله  ل شا البول  و شا    

لبلله للًله ال ا ر الةفس هت ال ت ل ف ال    الأول زت مف ب ة ف وب   البلله           

 - ةفس زت الإةبف  وهت : (    الةفس لةلله ال ا ر اب 1993, رةمف ت

 الةفس الةفنب  والإل    01

 0الةفس الغ ب   والح واة   02

   0الةفس الةبف    والةفم   وال  واة   03

   ال ا ر    الةفب   الح واة   والةبف    كوةا م  امل الةفس كشل  زبلله  و       

 مف الةفس الةبف    ز ت ل غش   المبب الشر هو بمة ل  لل  و للها  لوةفس  , الةفنب 

ولمف كف  المبب مكوةف م  موه  ب فل م حول،ز و زت حفم  لكت  ببى إلى  , الةفنب 

  , الغشاء لكت  خو  ز   مف  حول مة 

 ت لكت  ب ه   ب ف الةفس الةفنب  لوى  م  ز  الةفس الغ ب    مف وظ ف  

ومةه ف م       غل الةفس الةفنب  بكا     وا  ف ل  الب فب بوظ ف  ف  , ال  واا

الشر إشا اب همو   بن  ب  زهفل  وكفمو   مكة ف ال خوص م   , الأبفب   وهت الةنق

لبور الشر مة  الح ا   وح ك   مف م ام ف ز ت ممو  م اج ا , المبب الشر   هوق ب 
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والةفس ال  واة   هت ممو  م اج الكبلله الشر مة   كو  اكغ شاء والةمو  , الةب 

وممو  م اج الللهمف  هت الآل   و الأللها  ال ت  ب همو ف الةفس  , والة وء للإةبف 

  .والفك  وال شك  م  الللهمف  , والح ك  الإ الله   وال خ ل , زف  الحس , الةفنب 

 , ول شا ز ةبغت     م  لله الإةبف  بفلنر المبللهاةت وهو النر المه و       

والنر ال وحفةت وهو الإ ةف  بفلحمج والب اه   زت  هلله ل  زهفل هشه الةفوس لسب 

و بن   الةفس الةبف     كو  بف  ك غش  المبب  , ولسب  مفو ه,  بن  لمف    لله ب ف

وإز ان ف  كو  بف    هلله   , فج إل  مف المبللهوك  ةم   بفلكم   والك ف   الو     ح 

 0ز غ ق زت الوشاا وال  واا , شل  و مفو ه بمف ك ح فج إل   المبلله

 مف  بن   الةفس الغ ب   بف  ك كو  لةللههف م  الحم   والأةف  والةخو        

وإز ان ف بف   كا  ز  ف الكب  وحر الغوب    , مف مكة ف م   م  الةفس ال  واة  

 ب هبء و    الةفس والح وا  و بن   الةفس الةفنب  بف  ك خن  ببفل ف اب غ ار اك

وخفن  المه ز   , وال نو  وال  وق إلى مه ز  مم   مفز   , هشا الهفلب وال فك   ز  

وا  لللهب  نوه ف لمه ز   , ومف  ؤول إل   حفل مبللههف وحفل ف بهلله الموا , بمبللههف

وإز ان الةفس  , الب فسب ال ت ك  فك  وك   شك  الب   هشه الأ  فء  مهل الإةبف  مال

الةفنب   كو  بف   ب حوش لوى الإةبف  الفك  زت هشه الأ  فء وةحوهف بح   ك ةفل 

م  الغشاء ومف  نو  ب  المبب م  الةوب وغ  ه ممف  ح فج إل   زت بةفء م اج الللهمف  

ف  وب م  المه ز  ب شه وبح    م  لله غف   الم لله زت بوو  م , لوى حفل  النح 

ممف  ؤللهر إلى زبفلله م اج مبم  ز ن ب  الوبواس  , المهفةت زت ا ن  و ا ممك 

ولمف كف  ال ا ر ز وبوزف ونب بف زفة  حللهلله  , (41،ص1993 , والمفلةخول ف رةمف ت

زممو  م اج البور  كو  الةفس  , الأل فء ال ت   كو  مة ف هشه الأةفس للهاخل المبب

وممو  م اج الللهمف   كو   ,   م اج الكبلله  كو  البو  ال  واة  وممو , الغ ب  

زهةللهه    م اج الللهمف  هو  ول لل   ب خللهم ف الةفس الةفنب  زت  زهفل ف  , البو  الةفنب 
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والبور لوح ك  والح ا  ،  , و ب خللهب الكبلله لأغ ا  ال غش   واك  بفء , الإ الله  

 0(184،ص1985رن الله،  ز ت م  الللهمف  مف الحس والح ك  الإ الله   والةخ ل والفك

 

 الاضطرابات النفسية  0د

إ  م  وامر البفح  الإ ف   إلى    مؤلففا ال ا ر الةفبفة   ك الا زت         

وبه  مة ف زت  بفسو  الفوبف    , لللهالله المفبوللهاا مفلللها ك فر رالنر ال وحفةت (

زخ وج الك فر م  للهاس    , وال ت   هوق ب هلله ل البوو  والهبج الةفبت ل ز الله

 كل مبفح  وابه  وا   خنب   لفبللها  وللهخول  زت ال حب ق كمخنون ا

لوم  غو   بفلهووب ال  بو   والةفب   م  المهفن    كب خ اج هشا الإ   المكةو  

 وهكشا زبلله مفء هشا الك فر مهب ا بو وح , لمةفه  الأز الله والممفلفا لوى حلله بواء

  ز ب" ل  الأم ا  المبم   ال ت مة ؤهف ةفبت وال ت ل  اك ن ابفا الةفب  

(ح    و   فزو برالب كوبومف ـاننو  لو  ف زت الو ا الحفلت ب

ك  لوةفس  , ( بف  زنول ك فر النر ال وحفةت    ب بهبج الةفس1988رال ك   ت،

 ا ا كب  ا زت نح  المبب وا  كل لش   و الب  حس ب  الةفس ل  نللهاه الحب   و 

ولشا زف  هشا الك فر و   لمهفلم  الةفوس لوى ال بف      , ئ لوى المببالب 

ول شا ة   ال ا ر اومر لوى نب ر المبب     , م اج المبب  فب  لم اج الةفس

و مف  لونب ر     وهب م     بفلنح  م مف كف   ,  كو  نب ر ةفس    ف

( 248ص1988الم   مب هن ف ك  الةفس  همل لمو ف زت المببرال ك   ت

( إ  هشه المخنون   بن ا الةو   م  ك فر ر بفسل 1985و  ف  رالبك ر،

 ( 86،ص1985زوبف  ( لومحبق المب   ق بول ك اوس رالبك ر،

 , ولمف كف  ال ا ر  لله للله الغب كبفبب  الكةللهر م    و  اك ن ابفا الةفب       

إش , والةفس والمبلله( , زف  هشه اك ن ابفا  ؤا  بلله م  بوب   لوى ر الفك  والهبل
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ل   لبوت  حلله  م  زبلله المحبور، و بللهو م  هشا ((ل   ال ا ر الغب ب ة  

      0((ال ه       المبنولله بفلغب هو الح   و بمف  نلله بشل  رحفل  اكك سفر( 

"ولمف كف  الإةبف    ه    :كمف  كلله ال ا ر ببول   , (47، ص1993 , رةمف ت

 , وا  هشا الغب  كلله  كل م  الفك  والهبل , الموازق لوغب بمم لله  نو ه لفبلله محبوب 

وةح فل بكل الوبفسل  , لشا ومر بحق    ة ه  مة  مف  مك  , والةفس والمبلله

ك ب  ب   , واهب مف بفلللهةف زت شل  اكح  اس مة   بل و ول  , لن ز  وللهزه 

                0 لك  إ  حلله  ومر للهزه  وةف   ببلله  الإمكف " ,  نب،  و  ب  مة   لله   س ل

 (274،ص1977 , رالهبلله

    البفح      بفس الغب رالشر  ؤللهر إلى ا ن ار النح  الةفب  (  زت      

 ,  ر , ةظ  ال ا ر هو زبلله المحبوبفا وهشه المحبوبفا  لله  كو  زبلله إةبف  مال  خ

 ,  و زبلله لبف  مال بب ف  ,    ر ومف  فكو ف , نلله ق , حب ر , بةا , اب  ,  ب

 , ومف  ةفظ هف  و زبلله    فء ام مفل   مال مةنر , محل  مف ر ,  نه  ا  , ب ا

 و اق  , بو ن  ,  و    فء ا  نفلله   مال مفل , بمه  ومف  فب  ف , مفه ,  سفب 

مب ةللهاا  مف    ومف  مفاو ف رإشا   للهةف    ةنبب ف لوى  مفةةف الحف  ( زبلله  , مفل  

إ   كا  الةفس و  للههب  ررب   زت هشا النللهلله  (    ال ا ر  لله1993او   رةمف ت،

غمف م  كفةا محبوبف   كا    الهللهلله وكف  حب  ل ف  لله للها زكومف  فبلله واحلله  م  

ل بل بشل  مف   ه   , محبوبف    نفب  الغب ز ةبغت لوى الهف ل     بول م  محبوبف  

  الكو  ( وهت كبلله م  زبللههف  بهف لبة49، ص1993ب  م  غب بببر زبللههف رةمف ت،

وا لله  ه  ف لوغب  , وكومف  اللها المحبوبفا للله  الإةبف  كف  ا لله حبف ل ف , والفبفلله

واكب ببل بشا    , وم  وامر الهف ل  ن  بوالله الغموب ل  ةفب  , والهكس نح  

بل  مر    ,وإك  خللهل  مف بللهو ز  ف م   اح   , ل  الأ  فء ال ت  مور زبللههف غمف

 (274،ص1977, رالهبلله.(ل ف لةلله الفبلله(  شك  الم ا   ال ت   م 
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  نماذج أخرى من الاضطرابات النفسية 0ذ

م  المؤكلله    هةف  ز  ف كب  ا زت مننوحفا النح  الةفب   ب   زببف          

الفك  الإببمت وب   الم  غو   زت ممفل الهووب ال  بو   والةفب   زت الو ا 

واب ببل  بمننوحف   الغ ب   ال ت  الحف   مةش اةفنفل لوب الةفس ل  الفوبف 

 ,   مما إلى اله ب   ز مف بهلله واب خللهما زت الأوبفن الأكفلله م   وح ى  ومةف هشا

ممف   نور م  البفح      همل لوى إ مفلله الةظ   والمكفزئ لومننوحفا ب   البلله ب 

 0والحلله    لله  اب نفل   بببر هشا الفف ق ال مةت الكب   

ر خبق الةفس الب س   و ال لله س ( ـر اك ن ابفا الةفب   بلبلله بمى ال ا       

و لنى لبمف ةفب ف لكل واحلله  م  هشه اك ن ابفا و لله ل   البفح  مف   ب  

لومحبب       مللهوه زت  بفسو  الفوبف   و لله ال ملله زت اغوب ف لوى   ح 

( ومف ب الحنول لو   م  هشه اك ن ابفا زت 1993( و رةمف ت،1977رالهبلله،

 -هشه ال بفسل الفوبف   هت كفلآ ت:

 مةت  وال ةهم  الغ   إك    ال ا ر اةف لله  رر: ل ز  زب فء الإببب ب ة  الحسد 01

وهو احلله  للهواء الةفس  , ب ة  ك اه  الم ء     ةفل غ  ه خ  ا الب   :ب ه  ف  

 غل ز مف لوةفس ز ة   شهو ف و  , الهظ م  الأش  ل ف، وهو مؤش لوةفس والمبلله مهف

 مف  , زك هف و ببر ل ف به  الهوا   الةفب   ال لله س  مال  الح   وال ب والفك 

(، 46،ص1993, رةمف ت 0((وبوء ال غش   , لومبلله ز ة   ه   مة  نول الب  

كمف   ف  ال ا ر إلى    الحبلله    ةف ج م  ام مف   البخل وال  ه زت ةفس 

ل بفلةفس روهشا  ةفظ  مننو  الإةبف ، زفل     هو م   و ش بنبه  م ف   ة 

 , وا  لب  نلله  مة ب ل  بوء , و ك ه مفو   بموازب  ب , البفلله   زت الو ا الحف  (
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 0((وك اه   الةفس لو     مهووم  وك  حلله   ةك هـف , زفلحفبلله ك  ف  ق ل  ال    

 (.265،ص1977, رالهبلله

و حر  , ز   رلظ م ( : الهمر بفلةفس هو        الإةبف   للهةى ز  و  ب  ج  الع   02

والمهمر بةفب  ك     حللها  ز ل مة  زت الخنو   ,     مللهح لو  ف زوق اب حبف  

( و    البفح     هشا هو مف 46،ص1993ال ت  ب  ب ف المهمر بةفب  رةمف ت،

 بمى ال وب ب  خب الشاا وك  خفى لوى الم  غو   بفلهووب الةفب   خنو   هشا 

هار الةفبت والشر لاك ن  زبلله   ف   , ال ا ر مةش شل  الح   للهاء" لظ مف للهل

(    ال ا ر        مهظب  للهواء الةفس ةفبه  م  ز ن محب  الإةبف  1977رالهبلله،

 ( 283،ص1977, لةفب  رالهبلله

   اله فق   خ وو  الوش  ال ت ب حنوو  لو  ف لةلله ة ل م اللههب  -:والإلفالعشق 03

ب ال ت  هفةوة ف ملله  نو و   بل ة ل م اللههب، للهو      خن  ببفل ب حفل  الأش  والأل

 و لل  , ولو زك  اله فق زت مبللها  المهفةف  ال ت  ن ب ب زت اله ق ل ف  لو  ب  م ه

ز ب ل   ة ب  , اه مفم ب ب  لأة ب ب ح ةو  م  ح    ة ب  ظةو   ة ب  وشو 

و  خش  , للهك ةفل ب  م  مبشهب   سف وك  نوو  إل   إك بهلله     مب ب ال ب والم 

م نو  م  وغنص  , و بمف لب   الوا م  شل  زت ك ر مةنب  , مة ب و بوغ إل  ب

وكا   مة ب  ن   لللهواب الب   وال ب وزبلله  الغشاء إلى  , غ   ة ل منوور ب  

زإشا هب  لله و هوا م  حبفل الوش  و بفك ف  , والى الللهق والشبول , المةو  والوبواس

   0لوا ب ف إلى غف   ال بفء وال وك ولش  ب  ,والمك وه زت  ل للهرل 

 0(45،ص1993رةمف ت،

,  مف الإل  زبلله     ال ا ر اة  اخن  م  اله ق وزت شل    ف  رالهبلله    

 ,   مال ز   خنو   لوى المم م  , ( بف  ال ا ر ال ب اكل  ةولف م  اله ق1977

الإل  زت الةفس  و حلله ,    ل با ب  ل م  اله ق    لب  ك  اوكلله مة  وابوغك  بو ل 
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وهشا  نفبق مف بمى ال وب  , الب     ل  نول النحب  م  ك اه   مفف    المحبور

 , ومهةفه    النو  ب   المو   واكب مفب  ل    للهالله  وابف بفل ك ا  , رببفةو  الم ا (

و حكى     احلله النوز   اب وحش لمفف    الحمى ال ت كفةا  نفحب  بهلله   به   

لوى    ال م ب   ؤكلله    المحب    ومف  نوةو   , ب الةفس الحلله  و   لله لو , بة 

وا  هشا الحر الأبللهر الشر   حللهاو  لة   ومف    لله ل  لم  ال هو ، حبر  , اله لله

 (259-257،ص1977, مف اوكلله   ال مف ر رالهبلله

و مور اة بفص الةفس  , م  الهوا   ال لله س  ال ت  ؤلب و    -: الشره والنهم04

كب مف إشا نفحب ف لللهب  , و  وللله هشا الهف   ل   و  الةفس ال  واة   للإةبف ،

و  بف م   , ز نب  الللهاء م  ف مك وزف , الح فء الةف ج ل  لمت الةفس الةفنب 

و فل احلله , إ بف  ال و  وا فق اب  المو ر م  ال ا ر زت    هشا م  ف ةفب ف

 ل والبفل، ولك  بفلمو  و    مفاخشةف ال نو  بفلب:النوز   وهو المة لله البغللهاللهر 

 (  265-264، ص1977الم لو  والمب حب  رالهبلله،

لبلله  بب ال ا ر هشه النف  إلى ةول   زمة ف مف ة ج ل  الهبل ومة ف   -: البخل05 

( زفلأولى 1977, مف ة ج ل  ال و  زمللهح الأولى وشب الافة   وهشا مف  كللهه رالهبلله

 ,   الفب  إلى ال حفظ لوى مفبف لله  ب هةت    هةف  م   للهلوهب ز ن الخو  م

وك شب ال ا ر هشا الوو   , وكشل   للهزه ب إل   بهلله ةظ  و و  ول ب اب هللهاللها لوةوا ل

وهةف  م   وش ل ب البخل لشا   ولو امةوا كل , م  البخل  لمف ل  م  هلله  مببول

للهخ ه ك  المللهخ  لوةكبفا إةمف   ,المواةر وهشا هو المشموب لأة  ةف ج ل  ال و 

زف  الإمفب لوت ب   بت نفلر  ,الةفس لللهز  البب ف م  مبللههف كلللهز  بب ف ةفبفة  

وكف   ,رلو   الببب( للهز    به     اص إلى الفب   كفةا مهلله  لإزنف ه هو و ب   

 .  بو ش  ك ب ا مه  زت للها ه ممف  ف ل لة  ح   ك هبف  بفلفب   و الموا

 ( 273-272،ص1977, رالهبلله
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الإةبف  م  نول الفك  الشر  ة ج لة  , لبلله حش  ال ا ر  -:ر من الفكرالضا06

وزت لوب الةفس ال وب اة    لله   للهالله ال و   للهاخل  , رهب( لمف ز   م  إ هف  البلله 

الف لله  ببر الفك  المب م رالمننو  لو   بفل غون الةفب  (، ك  رال ب والفك ( 

إشا  ز ن ز  مف لأة مف  بهللها  الإةبف   كب مف, لف  ف  لبو ف   موبف  الألب والأش 

بف  البم   و وللهر ب  إلى ل  منفلب  ز ب ل     نول الفك     ل الإة

إ  إنبح المبلله مبللهم  ووب و  لإنبح ال وح  , ، والى الللهق والشبولالوبواس

 (277،ص1977رالهبلله،

شر للله ال ا ر الغ ر م  هو  الةفس وهوم  نب  الآللهمت لللهز  المؤ -: الغضب07

ولة   نلله  الظوب وال وا  والغلله ،  , وا  الإةبف   لظب لللهو للإةبف  , ل  ةفب 

وك  خ و  البفحاو   لله مف وحلله اف م  ال ا ر زت شل  ح    مهوو  الغ ر م  

و ح فج الإةبف  و ا الغ ر الى الهبل ح ى  ,  م ا  الةفس والللهاز  إلى المبف و 

ل م  الغف ر والمغ ور لو   و بمف إش الإز ان م   بك , ك حلله  هةف  إز ان

والش   ا  كبوا  ب   الأزهفل و ا غ ب ب كف   , كفةا ةكف    بفلأول ا لله  بو 

و     , الببر زت هشا زبلله لبول ب وهو مف  بور    ف ب   الغف ر والح وا 

الغ ر  ب  لوى الهبل و فبلله    ف ال  ب بإخ ام  الح ا   الغ      إلى ح ا   

ب ل  هشا كا    ح    المبب وا ن اب  ولللهب اب ب ا  الغشاء  بل و ةم , غ  ب 

وكمفة  للله  ال ا ر     غ ر الإةبف  إشا كف  هةف  مف للهلوه إلى  , لمو   ال  ب

وك  , شل  لك  لو   اب خللهاب الفك  وال و   ح ى  كو  لفللهك زت غ ب  واة بفم 

ف ب  خفل ف م  الكب  والبغ  ومف  ه ة  لوى الهللهل     كو  و ا المه ,   مفو  الحلله

ح ى ك  مفو  مبللها  المةف   وك كو  مبن ا لة  زبلله  كو  الغ ر هةف  , لومهف ر

 (291،ص1977وب و  لغف   ةب و  ب  ن       بن ب شا وبفكل للهال رالهبلله،

الموا م    و  اكةفهفكا و لله الخو  م  ةفهفل اكإ   -: الخوف من الموت08

 اكب  م كو   ب ب الإةبف  مةش بللهء و  والخو  م  الموا  للهز  إلى المب  وال 
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وم   , الإلله ا  إلى ال  خوخ  زبلله ون  ال ا ر الخو  م  الموا ب ة  لف  

النهر للهزه  ل  الةفس إك     بة  ب ة ف ب ن   إلى مفهو الأنو  ل ف، غ      

لأة   ,  غ ب  بللهازفلهف ل ك  , المبفل   ح فج إلى ال ون  واكح  فل لإبهفلله هشا الغب

وشل  ك   الم نو  لوموا الخفس  مة   موا  ,  بح  ل  ببر الغب ز مكة  للهزه 

وبشل   , زت كل  نو    مو   ز م م  لو   م   نو ه ل  ملله  نو و  مو فا كا   

-294،ص1977,  كو  الخو  م  الموا  ش و   مر  وه ف م  الةفوس رالهبلله

295)0 

 

 

 لمعلم الثاني(الفارابـــــــي )ا0ثالثا

:  بو ةن  محملله ب  محملله ب  او لغ ب  ن خف  الفف ابـــــت                اسمه0أ

(، و ه   بفلمهوب الافةت للله اب   ك ر   بنو"المهوب 174،ص2001, رةفن 

(                              Alpharabiusالأول"و ه    بو ةن  ب  محملله الفف ابت زت الب  ة   ب ببر

 (w w w.mawhopon.netر0

 (85،ص1997:   كت،م  ملله ة  زـــــف ار                    رالم للهلت، أصله0ب

 (7ص, ر ا , ب                     رم  ةت 870هج  /   259:  لفب مولده0ت

 (93،ص1993ب           رالمهف ر ولخ و ، 950هج /   339: لفب  وفاته 0ث

لفسو  م بو   ح   كف  والللهه  فسللها لوم ش     ة   الفف ابت زت كة   : حياته0ج

( ز مف   ف ا به  الأللهب فا إلى اة  ة   زت كة  لفسو  269،ص2001رةفن ، 

زلله س الوغ  اله ب     , زب      كفلله  كو  مهللهم ، وهفم  بنحب  والللهه إلى بغللهالله

س ولله  , و    الفوبف  لوى  لله  وحةف ب  ح ب  , و هوب الةحو لوى  لله اب  الب اج
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المةنق لوى  لله  بت ب   م ى ب   وةس، غفلله  بغللهالله و وم  إلى حور ول ب ببن 

ومف س الب فء  , ب   الللهول  الحمللهاةت وال  ل الةفس وا  غل بفلحكم  وال  ل  

إك اة   هلله زت ح ف   زفةن   إلى الهوب ولظب   ة  واك فى ب  به  لله اهب 

فم  م    و  فا اله ش ونف    بف فهف م  ب   الللهول   وم ف  ن ز ف ز مف  ح 

                   0بفل غب م  مة ل   الهفل    , واحلله  مفة  وببت مؤا ا لو هلله

غفلله   , و كللها لله ابفا اخ   اة  وزت ب  م بللهم  , (174،ص1989رز حف  

 , والمةنق , زلله س الفوبف  , مببن   ب  م وم ف لوه اق لم فبه  لله ابف   الهو ف

ر المب حت  وحةف ب  ح ب ، اب لله س الوغ  اله ب   والنر لوى  لله النب 

وم  اله اق اة بل إلى من  اب إلى ال فب ح   ال حق ببن  ب    , والموب بى

وكفةا ح ف    , الللهول  زت حور واح ل مكفة  بف    ب   الهومفء، والأللهبفء،والفببف 

بلله وز مف  خص إمفلله   لوغفا ز , (w w w.mawhopon.netر0حفزو  بفلهنفء 

( ب   الفف ابت المولولله م   ر زف بت و ب   ك   كف   م لله م  1986  ف  رةفلله ،

و لله   ب  اله ب   زت بغللهالله ح ةمف للهخل اله اق  , الفف ب   وال  ك   والك لله   :الوغفا 

زكفةا ز ن   زت ال ومش  لوى  , واب ونة ف بفل بف هف لفنم  الهوب والمه ز  ح ةسش

اب     الهوب الحكمت  , ب( ولله س لة  المةنق939هج/328 لله ابت ب   م ى را 

لوى  وحةف ب  ح ب  رالم وزى زت بغللهالله زت   فب المب لله  الشر   ى الخبز  بة   

ولهل الفف ابت كف   م ل  و  , ب( واب ففلله مة  وب   ز   لوى    اة 907هج/ 259ر

 بت بك  ب   وشك  ب ة  كف   لله س الةحو لوى , ك م لله اله ب   ح   مفء إلى بغللهالله

وكا   بم شه  اب ا    ا  نة فف   ,  وب  ف لو   الب اج لبفء لله وس زت المةنق كف 

ب 941هج/ 330وزت بة  , و لله ةبغ م   بمش    ح ى ب  لللهر , ونف   وحلله  مفة 

ز م  إلى لومفء  , اة بل إلى للهم ق اب ا نل بب   الللهول  الحمللهاةت نفحر حور
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ب  950هج/339ح    وزت الفف ابت بة   , للهم قببن  واننحب  زت حمو   لوى 

 .(71، ص1986ول  م  الهم  امفةو  بة  رةفلله ،

وم  المبحظ    المؤ خ   والبفحا     لله اخ وفوا زت ب    ح ف  الفف ابت م     

 , مةنق , الةفح   اكم مفل   إك  ة ب لب  خ وفوا زت لوم    وإ بفة  لوهووب م  زوبف 

ال  ف  فا والموب بى وكمف ب   ت , وب  خ   كفلف   فءنر، لغ  ل ب  ،ولو

  0كحبف

: ال ب  ررالفف ابت اكب  زببف  المبوم   لوى الإنبق(( كمف ةه   اب   مكانته0ح 

و فب زت الهفلب اله بت بفلللهو  الشر  فب ب   , زبلله اة   مشهبف زوبف ف كفمب , خوكف 

ه  ب فشا ل وهو الشر اخش لة ,  زبنو  زت الهفلب الغ بت كمف اخش  ,   اب  ب ةف ولللهل

و لله لبر بحق "المهوب الافةت" لوى ال بف   , لة  اب    لله وغ  ه م  زببف  اله ر

 (  72ص, 1986 , رةفلله  0     بنو هو المهوب الأول 

    

خ0عصره :   ف  رحمفلله ،1988( ب ة  إشا ن  مف  ل    الفف ابت وللله بة  

لوى ل لله الخو ف  الهبفبت المه ملله لوى   الشر هم    زمهةى هشا اة  وللله 260

هم     338هم    وإشا كفةا وزف    279هم    إلى بة   256 ولى الخبز  بة  

بهلله    اة بل إلى حور ولفش زت كة  ب   الللهول  الحمللهاةت زمهةى هشا اة  لفن  

 , المك فت بفاو , والمه  لله بفا , المه ملله لوى   :زت بغللهالله   به  م  الخوففء هب

وكو ب م  خوففء الهن  الهبفبت الافةت، وهشا  هةت    الفف ابت وللله زت  , والمب لله 

واة  ى ب   , لن  اك للههف  والة    ال فمو  ,  لبفر الهن  الهبفبت الأول

بهلله    ا بها   ه  الببلله الإببم   بكا    , الأمل زت  خ  فا الهن  الافةت

ب   ببلله ال  ق والغ ر  هوو  كوم  الإببب و  زهو   الف وحفا واة  ف  اله ر

 ا      ةمف حووا ول س م     زت    الهوب والمه ز  إةمف  هظب  م همف ح    ة    
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( ومهةى هشا اة  لفش زت 127،ص1973رحمفلله , الهم ا  و ب ب ب  م  المبؤول  

ظل مو ب فبت م ن ر بواء كف  شل  زت للهول  الحمللهاة    زت حور  و  حا 

ب    غل بفلب فب  لمو ف البو      زت بغللهالله و غب هشا اك ن ار الب فبت إك اة  ل

وإةمف بح  الآ اء الب فب   وهو    مل الةظ  فا البفبب  ال ت  , بةف هف ِ  ولب  ك و

و بللهو مو ف     زبنو   هب ز وبو   , ك ب ف زببف  الب فب  والأخبق البفببو 

.(311،ص1988رال ك   ت، 0محملله الفف ابت وا اس ب فبت اا  زت زك   بو ةن    

  

لوفف ابت مؤلففا كا     حنفهف مؤ خو الفك  الفوبفت الإببمت  : مؤلفاته0د

( ك ر زت ال  ف  فا والةموب 9ر, ( ك فر زت المةنق12زكفةا كفلآ ت: ر

وك فر  , ولهل م   هب ك ب   بفل  زت الهبل , ( ك ر زت الموب بى3والك م فء،ر

وك فر المم  ب      ت  , وك فر إحنفء الهووب ,  هل الملله ة  الفف و  ل اء

وك فر زت ال  ب   بهةوا   بفل  زت  , الحك م    وك فر الب فبفا المللهة  

 .(174،ص2001الب فب ،رةفن ،

 علم النف  عند الفارابي0ذ 

 ح فج هشا المو و  اب  بل   م وا ه   بل الللهخول بةظ    الةفس لةلله 

ولكوة  مو ولف شهر ز   الفببف   مشاهر  ت كخوف   زوبف   لمشو  ال بفلله  ابالفف 

  ى و لله للهخل البفح  ب شا الممفل لوى  لله  اب نفل   وا هف ةنر ل ة   بوو  

 0 هللها  بحا  

 , ( إلى ال بفلله اله ر مةش المفهو   بومولله الأ واح2005لبلله   ف رل ر،       

و ا زت الح ف  ال وم  ، كشل  ال بلله وبف  هشه  بك  به  الأمفك  و وهر لله

 , رال فم (ـالمفهو و       واح الب وى ك بك  ح ى  ؤخش بفلا   ل ف، وبموا هشه ب

و  ب   ال وح  , وهت   ب  بنفس   ن خ زوق  ب  الم ا ح ى  ؤخش بفلا   ل  
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زبلله و لله شل     ف زت  , بفلنفس  زك      للهلله للله  البفم    وللله  المن     البللهامى

وبهلله ظ و  الإببب و بفللهب البة   وخنونف زت الف     , به  الخ ازفا ال وةفة  

والةظ    , الهبفب    نب  الفك  اله بت الإببمت ك م   ب   زك   الةفس  و ال وح

  كوب ل  النف  الإل    ال ت  م    ب ف  الك  ب فلب ل ز , الأولى لشل    لة   المنلله 

حةف(  و ر ل ال وح م   م   بت( والى مفةر شل   لنى روةفخةف ز   م   و :الةفس

إمف لوام   : زفلةفس إحلله  اب  ,  بب مف لوةفوس اكر لو   الهومفء نو ب الب ل 

وم  اة  ف  الفك  الفوبفت زت المم م  الإببمت  ,  و منمسة  بفلبوء وإمف  مف  

وب  ا   اللله    , ةفةت نب  وا حف لةشا    ا  هشا الفك  بةظ  فا الةفس بفلفك  ال و

 ك  البح  الفوبفت لوى به  المواةر للهو  الأخ   كفلإنةفر زت البح  ل  

إش  ه بلله    ومولله الةفس   هلله  لفلب  , خوولله الةفس ماب، زووفف ابت  بب م  زت الةفس

والللهاز  ل شا ال  ر  , ولوكواكر ةفب ف، ولوهفلب ةفب  , زووبمفء ةفب ف , الكفسةفا الح  

 بفلله    الةفس مبلله  ح ك  ومفللهاما الأم اب   ح   زو ف بفل  و   ةفس هو اكل

    0(284،ص2005رل ر،0 ح ك ف

هةف ة   البفح  ببحا  ل  رالخو ( زت هشه المبفسل لأة ف م  اخ نفص 

الللهخول زت ممفل الةفس للله  الكفس  الإةبفةت  وا  ن  , الم  غو   بفلفوبف  الخفلن 

و   ال ت لمفللههف الإةبف   ز ب ل   ة ف الن  ق الشر لأة ف   فق والفوبف  ال  ب

  ,  ونو  إلى  هللها  البح 

كمف ل ز ف   بنو م    , ( بف   الفف ابت ل   الةفس1993زوبلله  و   رةمف ت،    

ب ة ف ركمفل  ول لمبب نب هت للت شر ح ف  بفلبو  ( وهو ةفس ال ه    الشر  ,  بل

و لله  0   ف مال   بنو ب ة ف نو   لوبلله  كمف ل ز ف  0 فل ب  الكةللهر م   بل 

  ةباق مة ف الف و  اكخ   فف ابت البو  الةفبفة   الى اب  بب ال

 (:1وكمف مو   زت ال كلر (55،ص1993رةمف ت،
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ب ف و للهب ل ف ولبلله  مفء زت مخنون  الفف ابت رزنول مة  ل  ( ال ت حبل 

وك   م   غف  الأم  ك  ، الكبب  زت مفمه  (زو ر م  ر ةمف المحبقرق لو  ف ولول 

 -زت الةفس لوى الةحو اك ــــــت:

01
زنح  الةفس     كو  ه سف  ف  , كمف لوبلله  نح  وم   للنف  صحة ومرض

 , وه سفا  م اس ف ه سفا  فهل ب ف  بللها الخ  اا والحبةفا والأزهفل المم و 

 بللها ال  و  والب سفا وم   ف     كو  ه سف  ف وه سفا  م اس ف ه سفا  فهل ب ف 

ونح  البلله      كو  ه سف   وه سفا  م اس  ه سفا  فهل ب ف  , والأزهفل البب ح 

                                                           

 .لا بد من الاشارة الى ان الفصول المنتزعة للفارابي قد اوردها الباحث نصّا   
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كفةا  و  الأزهفل ال ت  كو  بفلبلله   و  , الةفس  زهفل ف لوى   ب مف كو  و كمو 

وم        كو  ه سف   وه سفا  م اس  ه سفا ك فهل  , ب م اس  خ  اا  و   و ا

 و  فهو ف اةبص ممف  ةبغت لوى مف  , فل ف ال ت  كو  بفلبلله   و  ب م اس ب ف الةفس  زه

 0م   فة ف     فهو ف

 , والمتخيل , والحا  , الغاذي :الأجزاء والقوى الع مى التي للنف  خمسة  02

 -وب  ب  و    شل  بفك ت:, والناطق , والنزوعي

ومة  البو         ,    و لة  زهب مفرالبو  الغفش  ( هو الشر  فهل الغشاء  و ب :الغاذي 0أ

 المفبك ، المم    و الللهازه ( , المفشب  , الموللله  , المةم   , ال ف م 

رالبو  الحفب ( هت ال ت  لله   ب ف إحلله  الحواس الخمس المه وز  لةلله   : ب الحا 

 0المم   

 0رالبو  الم خ و ( هت ال ت  حفظ  بوب المحبوبفا بهلله غ ب  ف :المتخيل 0ت

رالبو  الة ول  ( وهت ال ت  كو  ب ف ة ا  الح وا  إلى ال تء وب ف                  : ألنزوعي 0ث

 ـكو  ال وق إلى ال تء والك اه  ل  والنور وال  ر والإ اف  وال مـةر والغ ر 

وال  ف والخو  والإ للهاب والببو  وال حم  والمحب  والبغ   وال و  وال  و  

كا هشه البو  هت مم   البو  ال ت ب ف     ى ح كفا وبفس  لوا   الةفس، ول

الأل فء كو ف والبلله  ب ب ه مال  و  ال لله   لوى البنش و و  ال مو   لوى الم ت 

  0وغ  همف م  اكل فء

رالبو  الةفنب ( هت ال ت  هبل ب ف الإةبف  وب ف  كو  ال و   وب ـف  : الناطق 0ج

المم ل والبب   م  الأزهفل وهشه مة ف لموت   ب ةت الهووب والنةفلفا وب ف  م   ب  

ومة ف ةظ ر والهموت مة  رم ةت( ومة  رزك ر( زفلةظ ر هو الشر ب   هوب الإةبف  

 , الموموللهاا ال ت ل س  فة ف    ةهمو ف ةح  كمف  مكةةف وةغ  هف م  حفل إلى حفل

الابا  ح ى  ةةف    ةغ  كزإةةف ك م , مال    الابا   لللهلله ز لله والأ به  لللهلله  وج
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كمف  , ا وهت   به ح ى  ن   ز لله وك الأ به  , وهت بف    ابا  ,  ن    ومف

 مكةةف    الخ ب  ح ى  ن   مللهو   بهلله    كفةا م به  وهت خ ب  زت الحفل   

والهموت هو الشر ب  ةم   الأ  فء ال ت  فة ف    ةهمو ف ةح  وةغ  ه م   000مم هف 

هو الشر  ب ةى ب  الم   مال الةمف   والفبح   :لنةفلت والم ةت وا , حفل إلى حفل

والفك ر هو الشر ب    و  زت ال تء الشر ة  لله    ةهمو  ح    0والنر والمبح  

هل  مك  لمو   ب ك   وا  كف      مك  زك    ةبغت     همل  , مف ة  لله    ةهمو 

 0شل  الهمل

ز فسل الم ء الةفنق مال  زفلةنب   هت , : خوب   وةنب  الفضائل صنفان 03

والخوب   هت ز فسل الم ء  000الشكفء ومولله  الف ب  , الك س , الهبل , الحكم 

وكشل  ال شاسل  ةببب هشه الببم   0البخفء والهللهال   , ال مفل  ,  لة ولت مال الهف 

 0وزت ح   كل  بب مة ف   للهالله هشه ال ت لللها وإغ ا  ف 

 حنل و  مك  زت الةفس ب ك    الأزهفل  هتو :الفضائل والرذائل الخلقية  04

الكفسة  ل  شل  الخوق م ا ا كا    زت  مف  مف وال  فللهةف ل ف، زف  كفةا  و  الأزهفل 

كف  الشر  حنل  , وا  كفةا   و ا , كف  الشر  حنل لةف هو الف  و  , خ  اا

 لةف هو ال ش و    

 اا والأزهفل المم و  هت ال ت  فهل ب ف الإةبف  الخ  : الهيئات النفسانية 05

وال ت  فهل ب ف ال  و  والأزهفل البب ح  هت ال شاسل والةبفسص  , الف فسل

 0والخبفسس 

وم    اكةح ا  ل  اكل للهال كشل   , هت ال للهال م ام  صحة البدنكمف     06

نح  الملله ة  رو بنلله ب  المم م ( واب بفم  ف هت ال للهال  خبق  هو ف وم   ف 

 0ر  وملله زت  خب  ب ال ففوا الش
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م   ول  م ه بفلنب  شا ز  و  وك  ش و  كمف ك مك   لايمكن أن يفطر الإنسان 07

    فن  الإةبف  بفلنب  حفسكف وك كف بف ولك   مك      فن  بفلنب  مهللها ةحو  زهفل 

ز  و   و  ش و   بف   كو   زهفل  و   ب ل لو   م   زهفل غ  هف كمف  مك     

  مهللها ةحو  زهفل الك فب   و نةفل   خ   بف   كو   زهفل ف  ب ل لو    كو  بفلنب

م   زهفل غ  هف ز  ح   م   ول  م ه إلى زهل مفهو بفلنب   ب ل لو   م ى لب 

كمف  , وشل  كب هللهالله النب هت ل س  بفل ل  ز  و  0 حف ه م  خف ج إلى  للهه حفز 

ولك  م ى كف   0فل ل  نةفل     اكب هللهالله النب هت ةحو  زهفل النةفل  ل س  ب

اب هللهالله نب هت ةحو  زهفل ز  و  وك  ا  و  الأزهفل وال لله ا و مكةا بفلهفلله  

كفةا ال  س  الم مكة  لوى  , ونلله  لة ف  و  الأزهفل ب ل فة ف , ه س  زت الةفس

وك  بمى ال  س  النب ه   ز  و  وك ةب ن  وا   0الهفلله  هت ال ت  بفل ل ف ز  و  

وا  بمفهف  0و كو  النب ه  كابب ل ف  0  لة ف  زهفل واحلله  ب ل فة ف كف   نلله

لأب    كو  مهةى هشه  , زإةمف  بم  ف بف   ا  اكبب زبن , مبب ز  و   و ةب ن 

و مف الأخ   زب  , ال ت هت بفلهفلله  هت ال ت  حملله الإةبف  لو  ف  و  شب 0مهةى  و  

  0 حملله الإةبف  لو  ف وك  شب 

 , الخوب   والةنب   ,     وملله م  هو مهلله بفلنب  ةحو الف فسل كو ف وبعيد عسير 08

وكشل   0إلللهاللها  فمف كمف اة  لب       وملله م  هو بفلنب  مهلله ةحو النةفس  كو ف 

إك    الأم     , لب   وبه لله     وملله م  هو مهلله بفلنب  لأزهفل ال  و  كو ف

مهلله ةحو / ز  و  مف  و ز فسل شواا والأكا     كل واحلله  0مم هف غ   مم ةه   

ز كو  هشا مهللها ةحو شا  , للله  محللهولله   و نةفل  مف  و للله  نةفس  مف محللهولله 

 0ولخ  مهللها ةحو  تء لخ  وافل  مهللها ةحو  تء افل  م  ز  و   و نةفل 

وهت ال ت   مال ةحو الف  و   و ال ش و  م ى  الهيئات الطبيعية والاستعدادات 09

كف  شل  الإةبف  زت شل   , الأخبق الم فكو  ل ف و مكةا بفلهفلله اة فزا إل  ف 



 الثاني: الاطار النظريالفصل 

 
 

66 
 

خ  ا كف   , ومف مك  ز   م  ال  سفا  كو   وال  ل  الإةبف  0ال تء   ب مف كو  

وم ى وملله زت و ا م  الأو فا م  هو بفلنب   0لب  ا  , الشر  مك  ز    و   ا

كف  هشا الإةبف  زفسبف زت  , فلهفلله  ب  مكةا ز   ب , مهلله ةحو الف فسل كو ف إلللهاللها  فمف

الف  و  لوف فسل المومولله  زت  كا  الةفس ح ى  كفلله     خ ج ل  الف فسل 

وكف  البللهمفء  بمو  هشا الإةبف   0الإةبفة   إلى مفهو ا ز  نبب  م  الإةبف  

و مف الم فلله ل  والمهلله لأزهفل ال  و  كو ف الشر   مك  ز   ه سفا  و   0الإل ت 

 كفلله     خ موه ل  ال  و  الإةبفة   إلى مفهو  كا    ا مة ف  , بفلهفلله  ال  و  

  0لببهت و  بفه شل  م  الأبمفء ةللههب ابب لإز ان   ه و بمف بموه اول س ل  ل 0

زفلأول م ى وملله كف  لةللههب ا ز  م  ب   0وهشا  الن زف  وموللههمف بفلةفس  و ل    

وهو المو رو بنلله ب  النب ر  , الملله  كو فبل  للهب   , م      كو  مللهة ف  خللهب الملله 

و مف الافةت إشا ا فق     وملله لب  0الةفبفةت زت المننو  الحلله  (  زت الحب ب  

  0   س ملله ة   نب  ولب  خللهم ف بل  خ ج ل  الملله  كو ف

وهت ال ت   كو  ةحو ز  و   و  ش و  مة ف  الهيئات والاستعدادات الطبيعية010

غ   بفلهفلله   واك  فمف و مك  زت الةفس بللهل ف ه سفا م فلله  مف مك       ال  و  

ومة ف  0ومة ف مف كب  و  ه  و ةبص  و   م  غ        ول  واك  فمف  , ل ف

و بن  , مفك  مك       ال  و  غ   وك     ةبص  و   ولك      خفل  بفلنب 

ا   للهالله  زهفل ف والممفشب  والمللهازه  ح ى  فهل الإةبف   بلله , الةفس ل   زهفل ف

وكشل  م ى كفةا  خبق  لله س   مكةا زت الةفس بفلهفلله  زإة ف  ةببب    ف هشه 0

  0الببم  

وا  كف   فهل  , وشل     ال فبن لةفب  :بين الضابط لنفسه والفاضل فرق011

الأزهفل الفف و  زفة   فهل الخ  اا وهو   و   زهفل ال   و   و   و مفشر هواه 

 0و فهل الخ  اا وهو م  ش بفهو ف  ,  ة    إل   ه س   و  و   و خفل  بفهو  مف
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و همل الخ  اا وهو   واهف  , والفف ل   ب  بفهو  مف ة    إل   ه س   و  و  

وشل  مال الف ق ب   النبو  لوى الألب ال لله لله  0و   ف  ف وك    ش  ب ف بل  ب وشهف 

زف   0ل  الهف   وال فبن لةفب  وكش 0والشر ك  فلب وك  حس بفلألب  , الشر  مللهه

الهف   إةمف  فهل مف ومب  البة  زت الم كول والم  ور والمةكوح م  غ       كو  

وال فبن لةفب    وا   زت  0ل    و  و وق إلى مفهو  اسل لوى مف ومب  البة  

و فهل  زهفل البة  و  و    للههف  , هشه الأ  فء / مف ن  ولوى غ   مف ومب  البة 

 0   ال فبن لةفب   بوب مبفب الفف ل زت كا   م  الأمو  غ   0

  ال ل  الملله  إمف بفلف فسل ال ت  مك  زت ةفوس الةفس و مف بف   الشرور012

 0 ن  وا  فبن   لأةفب ب 

هت الأزهفل المه للهل  الم وبن  ب   ن ز   همف مم هف  الافعال التي هي خيرات013

لف فسل زإة ف ه سفا ةفبفة   وموكفا وكشل  ا0  ، احللههمف إز ان والآخ  ةبص

مال الهف   , إحللهاهمف    لله والأخ   اةبص , م وبن  ب   ه س    وكو فهمف  ش و ف 

زإحللهاهمف    لله وهو ال  ه  , زإة ف م وبن  ب   ال  ه وب   لللهب الإحبفس بفلوش 

وال مفل  م وبن  ب    0والبخفء م وبن ب   ال ب    وال بش    0والآخ  اةبص

والظ   م وبن زت ال  ل والوهر ومف مفةب مف ب   الممو   , و  والمب ال  

 0وال وا   خوق م وبن ب   ال كب  وب   ال خفبس 0والخبل  وب   الفللهام  

والحوب م وبن  0والح    والك ب م وبن ب   البشخ والنو  والن مش  و ب   الةشال 

ح فء م وبن ب   وال 0ب   إز ان الغ ر وب      ك غ ر لوى  تء  نب 

 0وال وللهلله م وبن ب   ال مبا وب   ال موق وكشل  بفس هف 0الو فح  وب   الحن  

 ( 36-23رةمف ، ر ا، ص

 

  (السعادة)في ن ريته 0ر
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لبلله  فب البفح  بفخ  ال مهظب المففه ب شاا الأبهفلله الفوبف   ال ت ك خللهب           

الةفبت لومو و  وك بفلمبةى  ر لله  اب نفل  (، بمف ك خل بفلمهةى غف فا بحا 

لكوة ف  كا   , و بو ن ال وء لوى المففه ب شاا الللهكل  الةفبفة   , الفوبفت لوةص

ح      هشه الةظ     , و وحف زت  ب  ر مف وب النح  الةفب   زت ةظ    البهفلله 

و  ف  الفف ابت إلى مف وب  , حببا م  مخنون   حا لةوا  ر حن ل البهفلله (

  ف زت ك فب  رل اء  هل الملله ة  الفف و  ( وحظ ا هشه المؤلففا البهفلله   ا

بفل  مم  إلى الوغفا غ   اله ب   وكف  ل ف     كب   للله  الم  غو   زت الفوبف  

والمةنق وحفل ف للله  المخ ن   زت الهووب ال  بو   والةفب   وز مف    ت الكبب 

 -مفنب لمف   مةا هشه الةظ    :

( بف  البهفلله  لةلله الفف ابت هت بوو  الإةبف  1993, ف تلبلله  و   رةم    

بح    كو   هب ك   ف   لو    , وهو م  ب  الهبل المب ففلله , اب كمفل  الأخ  

هو  الفهل الشر  حبق للإةبف   , زفهل ال هبل إش  , مم   المهبوكا م  الهبل الفهفل

ةبف  م  الكمفل زت الومولله البهفلله  هت     ن   ةفس الإ رر فل الفف ابت  , البهفلله 

وشل      ن   زت ممو  الأ  فء الب  س   , إلى ح   ك ح فج زت  وام ف إلى مفلله 

وا   ببى لوى  و  الحفل للهاسمف  , وزت ممو  المواه  المفف    لوموالله , ل  الأمبفب

وا نفل الهبل المب ففلله بفلهبل  , إك      ب  ف  كو  للهو    ب  الهبل الفهفل ,  بللها

و لظب بهفلله   , هو مف كو  الخ   الألظب , الفهفل  و ببل ز   المهبوكا مة 

فلبهفلله  كمف  فل وهشه ,  مك      نل إل  ف الإةبف ، ول با هةف  بهفلله   لظب مة ف

ول با  نور  نب وك زت و ا م  الأو فا  , الفف ابت " هت الخ   المنوور لشا  

لخ   مك      ةفل  الإةبف   لظب مة ف  ول س و اءهف  تء , ل ةفل ب ف  تء لخ 

))0 

وبه  ف  زهفل  , به  ف زك    , كمف    الإةبف   بوغ البهفلله  ب زهفل إ الله  

  , بل ب زهفل محللهولله  مبلله    حنل ل  ه سفا مف , بللهة  ، ول با ب ر  زهفل ا فبا
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هت والأزهفل البإ الله   ال ت  ةف  زت بوو  البهفلله   0موكفا مف مبلله   محللهولله  

وال  سفا والموكفا ال ت  نلله  لة ف هشه الأزهفل المم و  هت  , الأزهفل المم و 

 , بل إةمف هت خ  اا لأمل البهفلله  , وهشه خ  اا ك لأمل شوا  ف , رالف فسل(

وال  سفا  , وهت الأزهفل البب ح  , والأزهفل ال ت  هوق ل  البهفلله  هت ال  و 

وبمف    الفف ابت  , ل هت الةبفسص وال شاسلوالموكفا ال ت لة ف  كو  هشه الأزهف

 , شهر إلى    زهل ال هبل هو الفهل الشر   حبق ب   لظب بهفلله  للإةبف  م  م  

زفة  شهر    ف إلى    الف فسل هت منلله  الأزهفل الإ الله   المم و  ال ت  ف لله زت 

ولله بوو  البهفلله  م  م    خ  ، ز مك      ب ة ج م  شل     الفف ابت     وم

زفلأزهفل الإ الله   المم و  ال ت  للهل لوى  , لب   وا ب  ب   الأخبق والمه ز  الهبو  

وزت      ف زت  , الأخبق المم و   م    و ر زت ر نففء الةفس الإةبفة  (

م ا ر ال هبل ح ى ةنل إلى م  ب  الهبل المب ففلله الشر هو  هل ل ببل ز   

هشا هو الكمفل الشر  بهى الةفس الإةبفة   إلى و , المهبوكا لو   م  الهبل الفهفل

( م  زوبف  1993واب ة ج رةمف ت، 0وهو  الشر  حبق ل ف  لظب البهفلله   ,  حب ب 

الفف ابت لوى وم  الهموب وم  ةظ     زت البهفلله  لوى وم  الخنوص وم  م و  

ل   ة   , زت ح ف   ال خن   إلى ال ب   وال هلله والوحلله  واكب غ اق زت ال  مل

غ       نو  الفف ابت  خ و  ل   نو   ,وا مفه  النوزت , ال وح  

ب ةمف  , زبفلهوب  نل الإةبف  إلى البهفلله  , ح       نوز  ةظ ر لومت , النوز  

 , للهة  هو ال ب   والح مف  م  الوشاا ال شهر النوز   إلى    البب ل إلى البهفلله  

ى به  زببف  الهنو  الحلله ا  مال و لله ام لله اا  ةظ    البهفلله  الفف اب   إل

 , الشر شهر إلى    كمفل الةفس الب     زت     ة   إلى   Spinoza)رابب ةو ا 

وغبن   مل ل  الون   , و  م  ةحوه و حب ، و ملله زت حب  لش  ك ةبن 

 0(68-67، ص1993رةمف ت،
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الم  غو   زت الحبل وإشا كفةا ةظ    البهفلله  الفف اب    لله لب ا اه مفمف بفلغف م      

الفوبفت زف  الم  غو   زت الحبل ال  بور والةفبت  لله اه موا ب ف    ف ممف  للهل لوى 

و    البفح  م  خبل هشه الأهم    , ةفب ف و  بو ف ,  هم   ف زت الح ف  الإةبفة  

(    1988 , زبلله  كلله رال ك   ت ,     شك    حف لخ ا موم ا ل شه الةظ    الب م 

  الهظمى ال ت  نور لشا  ف لةلله الفف ابت هت      ح   الةفس م    ولله المفلله  البهفلله

 ر     ن   ةفس الإةبف  م  الكمفل وال خوص م   , و غبل ف ز ن   لبب كفمب

وا   ببى لوى  و   ,  لله ا  المفلله  وغوا   ف بح   ك ح فج زت  وام ف إلى مفلله 

الةفس  بوغ شل  ب زهفل إ الله   به  ف  زهفل إ   ررواب ن لله  فسب  , الحفل للهاسمف  بللها

زفلبهفلله  ك ف ت  , زك      مت إلى مه ز  لووب الفببف  البللهمفء وبه  ف  زهفل بللهة  

اب اكب هفلله ل  الألمفل  البب ح   , إك ل  ن  ق الهبل والحكم  وال  مل  وك

وإشا كف  كل  , بف إ  البهفلله  هت الغف   البنو  ال ت    ف  ف الإة , وال  واا افة ف

زف  البهفلله  هت  , مف بهى إل   الإةبف  هو زت ةظ  الفف ابت خ   وغف   زت الكمفل

 ,  بمى الخ  اا مم ه ف زببلله  بهت الإةبف  إلى بوو  الخ   لشا    ك مل بهفلله  

ولشا زف   ر   , ((و ةفل البهفلله  بممف ب  الألمفل المحمولله  ل  إ الله  وز ب م نو  

  لمل الخ   و ب   ز   و ةفل البهفلله  إشا   الله شل  زمف لو   إك إةبف   ب ن 

محفول   ةم   خنفل الخ   المومولله  زت ةفب  بفلبو  ل ن   موك   ابخ    م  للهاسمف 

 ب لةلله الفف ابت زت الحنول لوى اك بفر مإلى لمل الخ  ، وا  الممف ب  لةن  

منوور لشا   وك   بةى بووغ ف وإشا كفةا البهفلله  هت الخ   ال 0الأخبق والبهفلله 

اكبفلف فسل زف  الف فسل الفك     بمى م  الف فسل الخوب   والهمو  ، ك  الف فسل 

ولب  , الفك      ن ل ف بل إ  البو  الةفنب  الهمو   لب  مهل إك ل خللهب الةظ   

وك   بةى بوو  0 مهل الةظ    ل خللهب   سف لخ  وإةمف ل  ونل ب ف إلى البهفلله 

 , لبهفلله  الكفمو  إك لوةفوس النفه   المبللهب   ل ت ك  غو ف م    حا ل  م   زوقا

و لله   هلله    ا  هف م  بللهة ف إلى  مبفب   0وك ب غ ق الحس الظفه  حب  البفن  
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 مف  , الهفلب ومفز   و ببل المهوومفا م  ال وح والمبسك  بب  هو ب م  الةفس

ا مفلا ل  البفن  غفبا ل  الظفه  وإشا مفلا الأ واح الهفم   ال ه ف  زإة ف إش

 مف ال وح البللهب   زب   غو ف     ل      وإةمف  , إلى الظفه  غفبا ل  البفن 

 مفو  لفلب الحس لم فهلله  الحب ب  والب م  الللهاسم          

 .(305-304،ص1988رال ك   ت،0
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موبومف بهبف   ر الفك  الإببمت( وهو  المبح     كو  هشا  اخ ف  البفح 

الفببف  والهومفء واكللهبفء   هوب  ة ف لبف   وابه  الللهكل  م هللهلله  المهفةت اخ و 

ح ى زت     ر مننوح ف و لله    محا مفب   البفسل ر زك  إببمت,  والمؤ خو  

  شا  هم   بح   للهاز   و زك  ل بت  و زك  ل بت إببمت ( وهشا اكخ ب  لب  ك

إلى م  ب  الخب ,   ب  (,  بمهةى    اكخ ب  لب   قلة  رمفك ,  ز وبو   و ز

ال ت ام للها زت   ك  لفلم   اللله فة  الإببم   ال ت لللها م  اكب  اللله فةفا الابا

 ةحفء المهمو   كفةا البو ب  الإببم   ال ت اةن  ا ب ف مم   الأ واب م  اله ر 

لوى  و  البوللها  ,  وك  الأزكف  ال ت نبا زت هشه  الظفه  ل  م  الأا ف كف  مم

البو ب  ل با زبن  زكف ا  و زوبففا  و ل اء    بو   م  المبوم   الش    ةنبو  

اله ب   زبن وإةمف م  المبوم   الموحلله   م  غ   اله ر    ف ةنبوا ب ف  ب لب 

ل با م   هللها  البح ,  زبلله  بز  خ  ةنبوا,  ولكو  الللهخول بمال هكشا مب ل  ا

 مفو  البفح  هشا المو و  مة بب إلى إ مف  م وا   لوفك  الإببمت,  اب 

 0الحلله   لة  م  الةفح   الةفب  ,  الهبفسلله  ,  ال  بو   والفوبف   

ح ةمف از لله البفح  زنب خفنف ل  الفك  الإببمت زشل  لأة  ل س زبن         

  الأم  الإببم   وإةمف كف  وك  ال  فهللها لوى ح و   ف,    لبم  للهال  لوى ح ف

( بف  ال  ا  الابفزت الشر خوف   الح ف   الإببم   1970زوبلله   ف ر ب  ةبت,  

لوح ف   الحلله ا   ظل  فهللها لوى مف كف    ن  ب  الفك  الإببمت زت لنو ه 

بفةو  (,  وهو  ب و ب الشهب  ,  زوبلله ا بب كففح  زت كفز  ممفك   بفلإحبفس ربفل

 البلله   لوى ال  ك ر,  زو ها الةظ  فا البفةوة   وبةفهف الفب فء لوى  واللله

,  وب شا زبلله حمل ال      الإببمت انول   مب ملله  م  انول الفب  اكببمت

ولوم   الأولى نفب  ةظفب زوبفت  بوب لوى مبفللهئ  بفب  ,  زت الو ا الشر ك  هللهو 

   كو  مممول  م  الموفبفا البفةوة   الهفو  ,  ل س ب ة ف  بفن البفةو  ال ومفةت  

، ص 1970لبوت,  زفلفك  الإببمت كف   حمل حفب  البفةو  وشو   ر ب  ةبت,  
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و ب ةلله الى ا اء  والللهر اةببما  والللهه الى  بم    واللله انول   و واللله  ( 16

        بفةو .زب    وهشا ال بب ب هو الوى مب و فا اكحبفس بفلشوق وال

وزت مه   الحلله   ل  لفلم   الفك  الإببمت واب  هفب  لو هور واكمب       

 ( ل  البفح  هولا 1987كو  هشا الفك   غل ال  ق والغ ر,  ةبل ر  ف,  

   ال وا ج ب   الإببب واله ر ةمب لة  اة  ف  البللهولله البوم   والب فب   ب  ول :

حا ابفزف  ف ل  مخ  ل  ح ف   إةبفة   ملله لله  و  ا  ب    هور الهفلب البلله ب ز ب 

لح ف اا الن   وال  و ة    وال ةولله والب  ف  وغ  هب م  الأمب الغفب  ,  ح   

زهةللهمف خ ج اله ر م  ل ل  ب زت  كف  ا مفه الف   مةش البللها   لفمب  ون و ف 

ةن  ,  وم  النح اء كمف  فل بفبكفل ومللهوا  ةفب ب زم     نوو  بفلابفز  الب  

المن     و ا  ح ف   الف الة  وم  الف س البفبفة    وح ف   ال ةلله,  وم   بل 

شل  م   هور إز  ب ف واببفة ف,  ز ب ل  اح  ف  اللله فة  الإببم   وز وحف  ف 

 هور م بف ة   ز س,  هةولله,     ا ,  ب ب ,   ةللهلب و , من  و  وغ  هب كمف 

ةفن   خ   م   هل الك فر مب ح و ,    ولله بب ا وبن الممفل  الإببم   ل

  (   154-153،ص1987ونفبس  ول ف مبفهم  ة ن  زت الح ف  الابفز    ر  ف, 

ولمف كفةا الح ف اا   حفب الفك  ال  بور,  زف  هشا  الفك  الشر  حمل ب         

 ن ف   بمف   ال  بو  ,    ف كفةا نب ه   ومةحفه هو زت الة  م  وك حن ل حفنل

 للها  الح ف   ووب و  ف زت  خو لله شا  ف و مف  اةب فب ف و ةف و ف ب   الأم فل,  وهشا 

ولكة    بب للهو  هشا الفهل و حللهلله  , بنب ه  الحفل ك وغت زهل ال  ب   زت الح ف  

   ت  هم   الفك  لفم  لوى م  الهنو  ال ف  خ   كوة   هلله  هب  ا ح   و,  مللهاه 

ا ةفب   للها  ال غ    ل شا الوا   واة  لمو   إةبفة   كبلله ل  وا   ام مفلت وزت الو 

اكا  مواسم  م  اكزكف  الملله لله  وهو  م  الب فب ب ف ل بللهل و هف ام مفل ف بو   لخ 

مف  بمى بفلحللهاا  او الهن ة  وهو م  اكزكف  المب ةلله  لوى اكبس المللهة    كو  

س اللله ة    خوق او  وملله او بمبفح  ح  فا اوب  وزت اكزكف  المب ةلله  لوى اكب
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  كل ن الف زك  ف بفللله م  اكولى وم  اب ن ا  ام مفل ف ةحو ال غ    لووا   

المهفش زهب بف مفه الوا   المهن   او المحلله  ممف  ؤللهر الى   ا   كب   وموحوظ 

ةحو الفهل الظفه  الشر ك  مك   نو ه للهو  ومولله ازكف  مه ة  ولوى   م  هشه 

 .(1،ص1995رالللهل مت,  ف وللهكل  ف   و   الهمل زت   م   وا مفهف  اكزكف  ولمب

ولمف كف  الفك  مو   اه مفب الهومفء والفببف  والأللهبفء وغ  هب م  الةخر         

(  لله  و   بف  هشا الفك  اك بر هشه  لأهم    م  ح   اة  هو 2001زف  ربكف , 

ف لب   بللهب الفك  للله  ,  و ك  زت الشر  بولله ال بللهب,  زب  مك  لمم م      ة   م

وبه   وز   الأبس المة م   والإنبح   لشل ,  كمف    ال فك   ك  ب ب زت 

الك   ل  حبفسق ملله لله  زحبر,  وإةمف  بفللله البفحا   لوى  ةفول المهوومفا 

الم فح  بن  ب  ملله لله ,    فت لو  ف  بهفللها ملله لله ,  لب  ك  م لوز ,  كمف  ة ف  فب هف 

ةحو ملله لله,  كمف    بفل فك   وحللهه  مك       للهمج حبفسق المف ت و ظب زت  لوى 

الحبفسق والةظب المب ملله   ح ى   ال ال ةفز  ب ة مف,  لةلله شل   كو  الفك   فسللها لو بللهب 

 0( 47،ص2001ربكف ،

لب  م احل ةموه  لله ببن ش ال    الفك  الإببمت وهكشا      لوبفح            

  م  هشا الهفلب لأة  لب  ك  زك ا  ة م   خص  و مممول   و لوى مبفح  وابه

  فز ا ز ة ما  ل اء,  زوبففا,  ز    م  الةفس وإةمف كف   حن و  م ولله زك   

 زكف ,  ا  با بفلأم  الإببم   إلى ملله فا ولزفق لب  ك  زبن  مفخ   لأهو ف وحبر 

ب  بفببا لبنب  لوى وإةمف كفةا مو   اح  اب و بلله   لةلله  مب لب  ه   الإبب

والب  زت شل  م  وم   ةظ   مف  بللهل   الهبو   الإببم   زت الممــفكا كفز ,

البفح  ا  منفلله  ال   ه  اكببم    ةببب الى  بم  : اكول هوالوحت والافةت 

هو الومولله,  فلمبنولله بفلوحترالب ل  والبة ( وهت  مال الافبا م  المنفلله , امف 

لله هو ا اء الهومفء والفب فء م  النلله  اكول الى  ومةف هشا, وهت المبنولله بفلومو

 مال الم ح   م  المنفلله , وزت هشا الم ء بفل حلله لله هو مو   او مكف  الفك  
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اكببمت م  ال   ه  اكببم  , وهو الا اء الفك ر الكب   الشر احب  المبومو  

ابفؤا  فخ  وال  فلله  ولةللهمفا ب  اله  والاب خللهام  زت بللها فا ظ و  ح ف   ب زةفلو

اب خللهام   فللههب الى الشل وال  خ  ب   اكمب و لله ا ف  الى شل   بولةف الك  ب محملله 

نوى   لو   ولل  وبوب زت اكا  م  حلله   ةبور لوى ونول حفلةف لمف ةح  لو   

ال وب مال حلله    كفلر اكمب الم ور زت اكا  الك ر اللله ة   ولةلله المشاهر 

ولشل   ب  ةفول الفك  الإببمت ةفب ف,  لبفسلله ف,    بو ف و  كفز ,اكببم   

 -وكمف    ـــــت : , ل  ب اكحفن   لله  اكمكف  زت  ون   الفك  اكببمت زوبف ــــــف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      الفكر نفسيا-1
فس  نلله البفح  بفلفك  ةفب ف هو ك    ةظ  لوب الةفس لآل   حللهوا  للهاخل الة        

وك    كو  احلله ةوا ج البوو  الإةبفةت المؤا  زت ح ف  المم مهفا,  زوبلله   ف   
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ل ف الفك  الإةبفةت _خ  ا  و  رةن ر,  ر ا(  ب ة  إشا كف  مف وب الللهاز  كحفم   هللهل

  ا _  ر م  الأخبق  و  للههف,  زهمو   هشا ال هلله ل مب ح و  لةلله الح وا ,  وهشا 

للهاخو   لةللهه غ   مب ن  لوى مفةر ال غبفا  هةت    مفةر الفك  كحفب  

والم فل  للله  ,  ك  زك  الح وا  مببق الب مم  لشل    ب   غفسب  م فل ه زت هشا 

الببق لوب مم  ز  ,  ب ةمف الإةبف  مب وى ببلله    لوى ب مم  زك ه وحواب  

   ال ت    س  ف بةفب  خو   والخف م  _ ز مف  خللهب  وم ف _الللها

كحفب  للهاخو   هو لةلله الإةبف    و  م  حواب  الللهاخو   كفز ,   إ  الفك      

لشل  هو  بفس اخ بل ال وا   الةفبت للله  ,  ول شا الببر ك وملله لنفبف لةلله 

الح وا  بل مةهكبفا   ن   و ملله هشا الإ كفل الةفبت لةلله الإةبف  زبن,  ح   

ت  لله  ن ر الح وا     ف   ف لله بفكل بكا الةفب   الب كوبف     والة زوبفا   ال 

لهنبت,   مف الهنفر زفلح وا  بمه ل ل  هشا الخول,  ازبن لنو  ف بفلم ف  

و ب ح ل ظ و  الب كوبف    للله  ,  وإشا ال ب ةف ال م   والفك  والم فل  

وال غبفا حواس للهاخو   زف  ال م   والفك  خف هف  للإ الله _زت ال غبفا _ لةلله 

  كمف لمب ف " وبة و "  و حلله  لة ف ة    ,  وخبزف الإةبف  وبشل   كو  الإ الله

هت ال ت  ب ن  لوى الفك  والم فل  و وم    لله زف  الإ الله  ك  الأةف الهو فلف و

 مف  000ال غبفا,  وزت المممل زف  الفك  ز   إلله ا  وولت,  والإلله ا  بظفه ه

ا  بفلفك  ر الولت زم  بن م  ال م  ,  لشل   خ فت الولت بفل م   و ظ   الإلله 

 0(18ةن ر، ر ا،ص

إ  ممف  بللهب  لله اظ   الفك  م  الةفح   الةفب   شاا النفب  الفبومت      

ال    حت ,   مف الفك  م  الةفح   الةفب   شاا النفب  الابفزت زبلله  كلله رل و  البولله,   

(,  بف  الكةللهر,  ال ا ر والفف ابت  كفةوا بحق  لبب الفك  الةفبت  1995

لت اله بت الإببمت,  لوى  بفس  ة ب نول وا مف  خشوه,  و  فزوا إل   اكم مف

الهفلب الموبولت الشر  : زكف ا ملله لله ,  بفلإ فز  إلى إة فم ب الأن ل,  زفلكةللهر 
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اه ب بفلفوبف  والنر وال  ف  فا والموب بى ال ت كف  خب  ا ب ف و ا هف زت الةفس,  

النب ه  والفو  وال ةللهب ,  هو  ول مفك   والمةنق ولوب الةفس والهبل,  ومف و اء

ل بت   م  ل  الف ل زت انب  اله ر لوى الفوبف  ال وةفة  ,  وببق الكا     

إلى مه ز    ا   الةفح   الةفب   زت الأم ا  ال ت  ن ر البلله ,  والكا   الكا   

,  نب ر المبوم  ، أما الرازيالشر  ح فج إلى إز اللهه زت لله ابفا  خ  ,  

فل ةوس اله ر زإةمف بمت بشل  لب ال   الففسب  زت النر والهبج النبت وم

والةفبت,  زبلله كف  لبب مبف ا,  ونب بف بف لف,  واخ نفن ف ةفب ف,  خب  ا بخفف ف 

الةفوس,  و  ا   الةفس زت المبب و  ا   المبب زت الةفس,  ولفلمف موبول ف,  

 وبفحاف مة م ف كب  ا,  

زبلله امم  المؤ خو  اة  كف  واب  الابفز ,  لب  لله  لومف إك ب     مف الفف ابت      

ز   و لل  ,  وهو  اكب  زببف  المبوم   لوى الإنبق، ولبر بفلمهوب الافةت لوى    

  بنو هو المهوب الأول، زبلله لفلج زت ك ب  و بفسو  مممول  كب    م  المبفسل 

لب فب   وال  بو  ,  و  حلله  ك ب  ل  الفوبف   واكم مفل   والةفب   والأخب    وا

 لله اا الف لله الةفب   ,  و هفلج ب ف مم   الهمو فا الةفب   بف  بفن ب بفب ف 

الفب ولومت,  وبف  بفن م  الأل ا  المفلله   المه ة  ال ت  حلله  زت مبب الإةبف ,  

 (  213,  ص 1995رل و  البولله,  

 

 

 

 

      الفكر عقائديا-2 

بفلفك  "لبفسلله ف"  ر مف  ةبه  مة   و  فن  لة   و  للهخل زت   نلله البفح        

مممول  الهووب  :رالممفل الإببمت( و لله  وم  شل  بف   فر زت الفنل الأول ب ة  
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والمهف   ال ت  ة م ف ال فك   الإببمــت المو  ب بفلأبس والموا    الإببم   

بخنوص كل الإ كفل فا بمهةى كل مف  ة م  الهبل الإببمت زت كل الممفكا و

والب ــــــــــــف ف الم  بنــــــــ  بفلومولله والهب ـــــفا والح ف  ولك  مـ  وم   

ةظـ  إببم ـــــ ,   ر خف ه  لومة م   الإببم   ال ت حللهلله  ف ال   ه  

الإببم ـــ  اب للهاء",  وب   البفح  زت شل  الفنل مف ل ز   الموبول  الح   

مف اب للهل   الهبو   الإببم   لإببفن الإببب لوى الوا   و نب ب  محكومـف " :ب ةـــــ  

 خن  و ن ر، والفــــــ ق ب ة  وب    فلبو  ابفلأن  ال مة   والمكفة   لكوة  ام  فلله

  0الإببب هو الف ق ب   مف  ةبر إلـــــى   ومف  ةبر للإةبف  

ببمت ال ب  الإةبف  م وللها ( بف  المةظو  الإ1993لبلله لللهل رمننفى,      

رالفك ,  الةفس,  البور ( وه   و  م مف  اا وم ففلبا زت  : و  هت  باب 

وا   الأم ,  زفلفك   و   وح   ب ف  لله   ال وح و هوب و   مل و هبل و ف ب و  خ ل 

و  شك  و ب ة ج ومظ   ا  بفن ف بفلمبلله ال  ابت هو الللهمف  وزت ل فا للله لله  م  

  ب و للها م  بفا الفك  الفهو   الللهكل  البنه   لوى ومولله الفك  والمفك  الك الب ل 

  ﴿زمفءا بمهةى ال  مل وال للهب  زت  ول   هفلى

 ﴾ : ومفءا لمهةى الهوب بفل تء كبول   هفلى 18رالمللها,)

﴿     

        ﴾ 

 ﴿ى (,  وا  ق مة  ال فك  واكب ة فج كبول   هفل184رالأل ا :

      

    

    

 ﴾:ول  (,  ومفء الفك  بمهةت الهبل كمف زت  8رال وب

   ﴿ هفلى
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  ﴾:و لله و لله بمهةى 44رالةحل  ,)

    ﴿كبول   هفلى  اكب للهكل

    

   

      

    

  ﴿(,  وكشل  لو شك  وال خ ل كمف زت الآ   21رال وب:﴾

   

    

     

    

    

    

     

    

     

    

(,  واب ن لله  فسب كل هشه المهفةت  امه  إلى الإلله ا  والهبل وهمف 24ر وةس:﴾

 ( 275ص1993 امهف  إلى الهوب رمننفى, 

ولهل البؤال الشر  ف   وموللهه زت هشا المبفب هو    لكل زك  بواء كف       

غ   إببمت ,  مافلت  و وا هت,  وموللهر  و ب اممف ت,   حو وت  و   و فإببم 

الخ ل  اه مفمف   ومنفلله ه ووبفسل المه ز  ال ت    ك  لو  ف ز مف 0000ظفه  ف ت 

  لله  إل  ,  ز ب ل     هةف  خنفسص  م  ه ل  غ  ه ومةنوبفا لفم   كو  

زت كل  للهب ف   لوى    شاا  وم فا محو    خفن  ب ,  زماب الفك  الوموللهر  كلله 

   لوىر الفهل (,   مف الظفه  ف   رالومولله(,  ب ةمف  كلله الفك  الب اممف ت زت لله ابف 

ج   كللها لوى رالإلله ا (,  والبؤال هةف لوى مفشا  كلله الفك  الإببمت ؟ وهشا مفل ل
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لو   البفح  زت هشا المو   م ةفوك بإ مف  هشا الفك  منفلله ه, خنفسن          

           0ل المه ز  للله  ، ك  هشه ال فن با ب بون ال وء لوى هشا الفك  اله  قو وبفس

 -هت: مصادر الفكر الإسلامي(    2010 كلله رالحم لله,       

والمبنولله ب  رك فر   وبة   بول   نوى   لو   وال  وبوب (  الوحي : 0أ

وب,  ومف   ف   لة ف م   بهفلله لأة مف  حللهللها  ال ؤ   الكو   الة فس   للإةبف  المب

 0  بو   وام مفل   وب فب   وا  نفلله   وغ  هف 

الك  ب ل  الكو  زت الكا   م  ل ف   للله م  كفةا  الب ل و لله  حلله   : الوجود 0ب

 كا  م  ل فا الأحكفب ,  وك  الكو   منلله ا م  المنفلله  الم م  لوفك  الإببمت 

بة  الآزفق,     :ت,  زفلكو  النب هت هو زبلله  بم  إلى ركوة  ( نب هت و إةبفة

وشل  بمه ز  البواة   الكوة   النب ه   زت البمواا والأ   والح وا  والةبفا 

والإةبف  كب خ اج ل فا   ز  ,  ومه ز  بةة ف ال ت  ب  هف و بخ  هف زت  لمف  

  وز مف  خص الكو  الإةبفةت : هو مه ز  بة 0الأ   ل حب ق خبز  الإةبف  

الأةفس راكم مفل   والةفب  ( بفل بف هف  واة   و ه ف   ل ومل زت الأز الله 

  0والأمب والمم مهفا 

زت الفك  الإببمت زإة ف  ةف   لوى ممفل   وابه   همف  وسائل المعرفة مف   

رلفلب الغ ر,  ولفلب ال  فلله  ( لكس الفك  الغ بت الشر  ب ن  لوى المفةر المفللهر 

  ﴿ فلله  وهو مف ب لة   هفلى ببول  م  لفلب ال 

     

   ﴾ :وهش   الممفل   7رال وب )

وبفسل ز ل     بفو  زت الأهم   هت : الهبل,  البور,   الم للهاخو    ه مللها لوى اب 

 0الحواس 

 ( لله اب   ب ب ف  خنفسص الفك  الإببمت وهت :2010وخ ب رالحم لله,     
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إ  الفك  الإببمت وا  كف   بفةت المنلله  بف ل   كمف م  لةفف  إك  النسبيّة : 0أ

ةببت م مف كفةا اة   ه ب  زك ا ةبب ف كوة  نفلله  ل  الإةبف ,  ولوب الإةبف  

 0بفلمكف  وال مف  وةف ج ل  ولت الإةبف  ب   لله   ,  لأة  مو بق

والمبنولله ب  اة  ك  ن  بفلمو ول   المنوب  ك  كل زك   ةحف   التحيّز : 0ب

إلى الشا   ,  ز و ل س ل بف زت الفك  الإةبفةت بل احلله بمف   وخنفسن ,  ك  

لبف   رزك  إببمت (  ب ل  م و  للله   مه   هو الإببب,  وبفل فلت لم مه ل  مه لة   

لله  هت ال ؤ   ال وح لله ل  , و لله  نب  ال ح ل  ل بف زت حفل   ,  الأولى   و ؤ   محللهل

ر,  والافة   لةللهمف  كو  مخ   ف وشو  لةللهمف   مفو  حلله الحب ب  ز  ن  بفل هنل

 0،  بك  المهوومفا (2010 به ل   رالحم لله, 
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    الفكر تربويا-3

م  الفك  الإببمت  ف  ة م بهبف   رالفك    بو ف(  هةت م  نلله البفح    

,   نول لفم ,  وزوبف  وال ت ة  ا و نو ا زت ظل الإببب , ازكف مشاهر

المفةر ال  بور لكوة  مو و  البح ,  خنونف إشا  واخ ص بفلبح وح ف   ,  

لومةف    ال  ب   الإببم   ك خ ج ل  إنف  الةظ   الاةفس   لونب ه  الإةبفة   كوة ف 

حت والمفللهر ممف مةح ف اب م ا    الح ص لوى إ مفلله بم  م  ج م  المفةب   ال و

  0ال وا   ب   الح ف  الللهة ف والح ف  الآخ  

( بف  ة فج المفك    ال  بو    الإببم    زت بللها   1995كمف   ف  رلبفلله,    

 ه ب   ز   لوى ز   فا  بفب  ,   كل الفك  ال  بور الإببمت  لله كا  ال  ك لله 

إببم     بو  ,  لشل   مك   ازكف ةظ     و  لمبم  الأبفب   بمافب  الم  ك اا

ال بف هف لموم فا  و مبومفا لم لله زك ر مب ببوت,   كا   خننف ومبسم  لبةفء 

ال نب بفا لو  ,  وكا   م  هشه الف   فا مب بس م  ال نو  الإببمت الهفب ل  

            0حللههف وحبر الومولله والكو  والح ف  والمم م ,  وك   نل بفل  ب   و

ال  بو   اكببم    اكزكف ار: بمهةى ا  اكنول لمبم  (, 227،ص1995رلبفلله, 

والح ف  اكخ  , لشل   ة فم  بن  بةو  ال وا   المه زت الم كفمل لح ك  الح ف  اللله

بو   ننحر مه ف مففه ب   بو    ةللهمج ز  ف مففه ب زوبف   ب فب   او ام مفل   

    ول با مب ن   لوى انول ال  ب   زبن.او ا  نفلله
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(    الم ب   المبوم   اب خللهموا 1984وزت هشا النللهلله   ف  رلف فت,    

مففه ب  للهل لوى مهةى الفك  ال  بور بمف   الله  كوم    ب   ب كو ف الم ست مال " 

الك  ب والأحفلله   الةبو   ال   ف   الب ل مممول  مبفللهئ الإببب وبه ف م  ل فا 

(,  وبمهةى  كا  و وحف زف     10،ص1984ب ل بم ش ال هو ب الهفب رلف فت,  بلله

هو ذلك النشاط الفردي  : التربية كمفهوم إسلامي(     بف ل  1980رابو اله ة  , 

والاجتماعي الهادف لتنشئة الإنسان فكريا وعقليا ووجدانيا وحسيا وجماليا وخلقيا 

الخبرات اللازمة لنموه نموا سليما طبقا وتزويده بالمعارف والاتجاهات والقيم و

 0( 110،ص1980ر بو اله ة  لأحداث الإسلام 

وهكشا ةملله    الفك  ال  بور  مال م ء" م مف م  ة فج الفك  الإةبفةت الهفب         

الم  اكب لب  الهنو  لأة   بوب بم فب   بو   م هللهلله  مة ف  حلله لله الغف فا والأهللها  

و كو  م م  زوبف  ال  ب    فسم  لوى ز و   بفب    ال ت  مر الونول إل  ف

 بفللله لوى  ةظ ب الفك  ال  بور و هبس  إمكفة ف   ح ى  مك  الونول إلى حل 

لوم كو  ال ت  فب لو  ف الف   لخللهم  ف زت المو   ال  بور                    

 ( 25،ص1977ربونف  وإبمفل ل،

خنفسص   بو     م   ب ف ممف مهل كشل  ام ف  الفك  ال  بور الإببمت ب  

 -, وهشه الخنفسص  كفلآ ت : هللهازف ا,  بفم  ا مفهف زت ا مفه  الابفزت بو م

: ةظ  الإببب إلى الإةبف  ةظ   م كفمو  م  ابن  زفه ب ببةفء   التوازن 01

 خن    الإةبفة   بةفء بو مف    مل  ةم    وح   ولبو   ومبلله   بح   ك نغى 

ةر لخ ,  ز  ب   ةفس الإةبف  المبوب لوى  بو    وال مب  مفةر لوى مف

بفلف  و  وال  ز  ل  ال شاسل ل  ن  ق  وا ق الهب   ب   الإةبف  وخفلب  م  

خبل مه ز  نففا   و للهاء النب  وال كف  والحج ز  وم  الإةبف  بفلهبفلله  ا,  
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ف   ب ف ولوى إ بف  الغ اس  وزت المفةر الآخ  هو ال  ب   المبلله   وحا  لوى الهة

 (  177، ص1982رحمفلله ,  0الفن    بفلن ق  الم  ول  

ال وح    –:  إ  ال  ب   الإببم   وا  كفةا مهة   بفل  ب   الةفب    الو يفية 02

لب   مل  وم    الم هوم   للله اب  به  الموالله  و  ةفب  الو اوالبللهة   إك  ة ف زت 

 الب ل لفةو  والنةفلفا بهلله اكة  فء م  حفظ ال لله  ر لوى به  الم   وا

ولله وب ب اللله ة   لإلللهاللههب لكبر البوا واله ش الك  ب زت الح ف  والمب ببل الشر 

اة  زت الغفلر    ب م  ال غب وهشا  هةت    ال هو ب الإببمت لوى  ة ظ هب,  

,  والهوب حبف بفلمفةر ال وحت لكة  لب   مل ال هو ب لكبر اله ش,  زفلهوب لشاا الهوب

لوهوب والهوب لم  ف    ح   ك هوا زببف  الإببب والمةظ    ال  بو        كو  

 (  176-175، ص1986رالإب ا ت,    0الهوب مفلله ف ن زف 

:  لةللهمف اح وا الب ب مكفة  خفن   م  اك مفه الأخب ت زف  شل   القيمية 03

خفنف  ةباق م   بوور ال  ب   الهفم  ,  حللها ب بوور ال  ب   الخوب       كو  ابووبف 

ولمف كف  الأم  هكشا,  زف  شل  كف  مللهلف  ك   ب ام  ال  ب   الخوب   مف  ح   

الإةبف  م  للهواز  ح و  ,  ام مفل  ,  ةفب  ,  ومف  فكل شل  ك  شل   ح   ةفح   

(,  ولشل   بو ا المةظوم  82،ص1977الخ   الإةبفةت ربونف  وإبمفل ل, 

ب م   مكفةف م مو ف زت الإببب ز ب ل  حا ف المبوب لوى ال مب  بفلب ب الافب   ال

كفلحق المنوق والنب  والف  و  والأم  بفلمه و  والة ت ل  المةك  و لله مهوا 

 ( 11، ص2010رمهة ةت,   0مبؤول    نب ب ف م  وامب  

الآخد     :  و هةت     كو  لمل المبوب وة فن   نر زدت مندوح الايجابية  04

البد ن   لودى  البلله   زدت   مبة   لوى  بفس    الإةبف  المبوب  و  زفلو  مومب  ل ف

 ﴿ البددددو  المفلله دددد  وابدددد غبل ف زددددت لمددددف   الأ   لبولدددد   هددددفلى 

      

       



 الثاني: الاطار النظريالفصل 

 
 

85 
 

   ﴾: 13رالمفا دددددددددددددددددددددددددددددد) 

(,  كمف    م  بمفا اك مفب   ز مف  خدص ال  ب د  وال هود ب 35،ص2006رالمهف ن ،

ةفدد  بدد مف لفسددفا النددغف  مدد   ابدد بهفلله نددف  ال ددلله  لوددى الم هومدد   كوة ددف م دد   ك

الأوكلله م  بفر  ة ف  ولًلله  د ق الدةفس ز دب لد   ة دف ندف لله  لوة دفن مفشبد  لوكبدل 

 -وللهلو  الفك  الإببمت لب مفب   ل  مب  ا   المةنب   مال : (, 65رلف ل, ر ا،

      مل المبوب زت ةفب  وزت الكو  م  حول  ل لله   مفز   م  إبللها  زت النف   0 

 0ولله   زت البواة   ال ت  حكم  و  حكب ب ف

     فك  المبوب زت  ف  خ الب     و ب ةبن مف ز   م  لظفا و  بن  بفلوا    0ر

 0ت اكم مفل

إ  الفك  الإببمت  لله ح ص لوى  كو    ب   نفلح  ال ت هت  بفس المم م   0ج

 ( 174،ص1982رحمفلله   0النفل  

: إ   نو  ح ف  الإةبف  م  حفل إلى حفل  هةت    الح ف  ك ب    الاستمرارية05

لوى و     واحلله  زم  نفف  ف الأ ل     ة ف م غ   ,  ممف مهل ال  ب   الإببم   

 مت لف     مة   مه ة ,  وك بم حو  لله اب   محللهلله  وإةمف  م لله لوى نول ح ف  ك ة

الإةبف  كو ف ز ت مب م   م  الم لله إلى الوحلله وهت م مللهلله  بفب م ا   ةمت  خن   

الف لله و ا ر إةبفة    كمف  ة ف   خش ب  إلى الإمفب ل  ن  ق الةمو وال بللهب 

ب  محللهلله  لنور الهوب,  وهشا البول  المب م   ,  كمف اة  ل س هةف  زت الإببب

المهد  اطلب العلم منمللهلوب بفلحلله   ال     لوةبت رنوى   لو   وال  وبوب ( "

 علموا أولادكم غير" كمف اة  مللهلوب    ف ببول الإمفب لوت ر ( " إلى اللحد

"، و  وال الهومفء زت اب م ا    ال  ب    ماعلمتم فأنهم خلقوا لزمان غير زمانكم

ح ى م ى  حب  بفلم ء      هوب ؟  :بسل لم و ب  الهبء  ررال هو ب كا   ومة ف و

وبسل حك ب مفحلله ال هوب ؟ ز مفر : حلله الح ف  والحكم   000ز مفر : مفللهاما الح ف  



 الثاني: الاطار النظريالفصل 

 
 

86 
 

، 2005رالمهف ن ، 0ف ح امف كفةا مفللهاما ز   الح ف  (( فل  المؤم   ة للهه

وب لةبوغ غف    لكةف  لله بلله ةف الهوب (,  و فل به  الهومفء لوكةف ةنور اله33ص

بفلةب ن  ولكةةف ةنوب  لةة بص زت كل  وب م  الم ل وة للهالله زت كل  وب م  الهوب 

 ( 72،ص1983رم بت،

:  لمف للهلا ال   ه  الإببم   إلى لبفلله    وال ب ر إل   زبلله  الوسطية06

ف  ال غبفا   لا لوةفس منفلح ب حبر زوبف  ف ال ت  ؤكلله لوى الوبن   زت إ ب

إلى  ,  زفلفك  ال  بور الإببمت  للهلوالمفلله   والحفمفا ال وح   لوى حلله بواء

اكب م ف  بموشاا الح ف  الللهة ف بمبوغف  ف ال  ل   و مةر المح مفا كمف  ح  لوى 

المو   الوبن ب   الأ  فء ك ز   البخل والإب ا  وا خفش مو   وبن ب ة مف 

    ﴿وشل  م ماب ببول   هفلى 

     

   

﴾:الوبن   ك  (,  كمف   12،ص2004(,  رالحب , 29رالإب اء

 هةت ال شبشر زت الح ف  وإةمف  هةت  ز  الأبفل ر الح ف    ال ت  كو  خبزف 

زت مفةر و بن  زت مفةر لخ  وخبن  البول زت  لونب ه  وال ت  لله  ب  

مواكب  الح ف  الإةبفة   كمف خوب ف   وكمف  ةبغت ل ف     كو  ررالوبن   هت 

 (26،ص1983رم بت,  0((كاز ان وك  ف  ن,  ك    وك   ا 

:  كللها ال  ب   الإببم   لوى الةفح   الهمو   لح ف  المبوب لأة ف  العملية07

اف  ومف  موب  للإةبف  م  ةف  وخ   وبهفلله ,  وهشه الةفح   بفلغ  الأهم   محمولله  الآ

لأة ف    ح ص لوى  غ    البوو  و ةم    ةحو الأز ل ل  ن  ق الهوب والمه ز  

والهمل بمف   هوب ح ى  نل إلى م حو  الخ    م     ز ةهكس شل  لوى لمو  

(,  وهشا الفك  بةى ح ف   35، ص2005وبووك  زت الللهة ف والآخ    رالمهف ن ,  

ل  ب  لةللهمف حبر الهوب والإ مف  لومبوب زف  حموا الممفل الهومت,   ك م فء ز   فء,  
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هةللهب  وغ  هف م  الهووب بح    ة موا م  ااف لوم ف لوح ف   الإببم   بللهء بفل  مل 

 (262, ص2007والمبحظ  واة  ى بفل م  ر وال حب ق رلوى, 

ةظ  الفك  ال  بور الإببمت إلى الإةبف  ةظ   م كفمو   ر :  التكاملية 08

ك  وب ف الةبص لبةفء ال خن   الإةبفة   بةفء بو مف   مل  ةم   الةفس والهبل 

والمبلله بح   ك نغى مفةر لوى مفةر لخ  ,  زفل  ب   الةفب    ح  لوى ال بو  

   ب   الإةبف  وخفلب  وال مب  بفلف  و  وال  ز  ل  ال ش و  م  خبل  وا ق الهب

كفل ه    بنففا   و للهاء النب  وال كف  والحج ومف  ب     الأنول ال  ل  ,  

 مف ال  ب   البللهة   زو ف الحن  الكب       ف كفلهةف   بفلةظفز  وإ بف  الغ اس  

بفلن ق الم  ول  واكب هفلله ل  ال هبة ,  وز مف  خص المفةر الهبوت زبلله  م  

نور الهوب و حن ل المه ز  وهشا اةباق م  كو  الإببب  ةظ  ةظ    بفل وم  إلى

 بلله   واح  اب إلى البلله اا الهبو   للله  الإةبف  لكت   حمل المبوب المبؤول   

 ( 176، ص1982وال كو   ر حمفلله , 

( زت هشا النللهلله    الفك  ال  بور الإببمت 2004كشل   و   رالحب ,      

ه لوى مم   مواةر الح ف  الب فب  ,  اكم مفل  ,  ا ن  ب شه النف  ل  ك لله

اك  نفلله   وال وح   لكو  اللله   الإببمت  هنت حق الللهة ف والآخ   و  ب  حفمفا 

 (   20،ص2004ال وح والمبلله زت ل  واحلله رالحب , 
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      الفكر فلسفيا-4

الإببمت م   ا  الإحفن  بمو و  الفك  الفوبفتإ  البفح   لله        

الأل  إلى ال فء كمف  بولو   م  ك خوو م  النهوب   بببر مف  ه   إل   هشا 

الفك  م  اة بفللهاا المب       الش   لللهوه ةبخ  م  الفك  الفوبفت ال وةفةت 

الأن ل,  زمف ب   مةك  لأنفل  زوبف   وب   مةن  لب  غمن حبوق اؤلس  الأزشاش 

و  منلله ا لوابفز  الفوبف  ,  والةوازش الهوم   والمه ز   لوا   كواالم فبش  الش   مف 

لومبوم   م  الهومفء والمفك   ,  والفك  الفوبفت الإببمت ك هةت بفل  و   الفك  

اللله ةت حن ا وا  كف  م ء مة  ,  وإةمف هو الةفزش  ال ت ز حا بفر الهووب م  

 بى,   وحفة فا,   وب   بواب ف م  زوبف  ,   مةنق,  حبفر,  هةللهب ,  موب

مم مه فا,  مللهل,  إحللهاا فا,  زو ,  ةموب,  نر,  لوب ةفس,  نب ه فا,  إل  فا,  

الةو  كوة ف ك الا  ال ت لب    بن  فا,  وك م فء ومف إلى شل  م  الهووب

         0مخنونفا زت ببلله الغ ر
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فت اكببمت حفول ال ه    بفلفك  الفوب و  ب بف لوى مف  بللهب زف  البفح         

وبمف  ةبمب م  اهللها  اكن وح  ولب  شهر الى ال فن ل كة  خف ج ل  اهللها  

بحا  ز ف ل ا       ال ففن ل المهمب  الى البفحا   الش    ك  هلله  بحا ب هو 

 الفك  الفوبفت اكببمت ل ة .

 (    اللله ابفا ال ت2007ل ف ب,    مب  ب  لمف م  لةفف زبلله  كلله راوزت إ ف      

 موا الفوبف  اله ب   الإببم   وا  كفةا  لله  غوا المب        بل غ  هب,  إك 

   م  المؤب     كا  ا مة ب  لله انلله   حكفمف مفس   ك  بفس ل ف م  الوا   زت 

ممفل الفوبف  اله ب   الإببم  ,  ح ى   ف  لة ف به  ب اة   حو  مفكك  ك وحلله  

ب بت ل شه الهبف   ف  زوبف  إببم   بفلمهةى الحز  ف وك لمق,  ولوى هشا زو س هة

وا لوى الللهواب زوبف  اة خفب   لمفللههف اك  بفس ممف   مب ل  و لموا ب ة ف ظ

الإغ  ق,  زت ح    ةنف ف إخوا  ل ب  مم  بب   غوا هف و فب بلله اب  ف ب وح 

مف  ة ف إة :لوم   م م لله ,  ز ومبوا لةشا  مف ز  ف م   نفل  وخنر,  و   وا 

ومللها ل   لله لوى    الإببب ك هبً  ل  شا   ب كل  فب وحفبب بفلفب  وحللهه كمف 

  ف  خن ,  والحق اة  ل س زت  ف  خ الفك  الإةبفةت زوبف  شاا ان  مب بو  غ   

وهت  ول زوبف  وا ح   –م  ا   بمف  بو ف زت الأ ل,  زفلفوبف  ال وةفة   شا  ف 

خ ها لةظفب ال نو  الح مت لبة  الح ف  بنف  ف  المهفلب زت ال ف  خ ــ كبلله  ة ف

كفسةف ح ف زكفةا ة  م  لإ هفنفا ومبللهمفا زك  إةبفةت بفبق,  وهشا مف مفء زت 

 للهب فا اب  الةلله ب بك فب  رالف  با( ب ة   لله         نل الك ر الفوبف   وةحوهف 

فبوت الشر م  لووب لبو   م  بفبل,  اب نف ا إلى من ,  بهلله    موك ف ه مس الب

 (     31-30,  ص2007كف  م   كمل البوب لبب,   و نوب ب لومف رال ف ب,  

كمف    الحلله   ل  الفوبف  م  للهو  ال  ب    وا  كف   نهبف ز مف  خص         

الفوبففا الو ه   شاا الم ف ر الم هللهلله  إك إ  ال حلله  ل  الفوبف  الإببم   

ر وشل  بببر ال للهاخل وال كفمل الشر  ف    به للها ل  المفةر ال  بور مة ف  نه
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منلله  الفوبف  الإببم   لو  ف م  الللهاخل,  ولكوة ف مو م  ومو  م  بفلمنلله  الشر 

 حللهلله إنف هف الهفب,  وهشا المنلله  هو رك فر   وبة   بول (,  وهشه الةبن  

وى الموه    هت ال ت مهوا المب       ومؤ لله  ب  ةفو  بومولله  فوب  إببمت ل

 بفس    الفوبف  ةف ج لبوت إةبفةت,  و  ف  مفب    وبت الحبفسق ل  ن  ق الهبل  

وب    وبت الحبفسق ل  ن  ق الوحت,  و لله  ب  بلله ب هشا المو و  بفل كل الهفب 

 -والخفص كفلآ ت :

 الاصول الفلسفية للتربية 01

الش   ( لوى  هم     و    بلله ب الفك  الفوبفت لونوب  1989رز حف ,   كلله 

 لله بو  ال  ب   زت المفمهفا ,  والفوبف    و    زت ز ب     ةظ   ,  ومه ز  

 هللهاز ف و بفب ف,  ومه ز  لمفشا اخ ف ا هشه الأبفل ر و مح  ف لوى غ  هف ؟ كمف 

 ة ف  ه   الم بت زت موام   الأبسو  الكب  ,  وهشه الأبسو  مف نب ه  الإةبف  ؟ مف 

هت الب ب ال ت  ةفبب  ؟ وهل النب ه  الإةبفة   خ    بشا  ف هت لب    بفلهفلب ؟ ومف 

 ب       ؟  ب  ة ف محف لله  ؟ وهل هت وحلله  م كفمو  ؟  ب اةفس   النب  ؟ ومف هت 

نب ه  الهفلب الشر  ه ش ز   الإةبف  ؟ هل هت  وح    ب مفلله   ؟ ومفهت نب ه  الب ب 

المه ز  ؟ هل  حب    ب لبو    ؟ الأخب    ؟ هل هت منوب   ب ةبب   ؟ مفهت نب ه  

إ  الإمفب  لوى هشه الأبسو    نور الهولله  إلى الفوبف  ح      هةف  للله  إمفبفا,  

إمفب  الفوبف  الإببم  ,  إمفب  الفوبف  الوا ه   ,  كشل  المافل   والنب ه   

ور والب اممف    والو ه   المةنب   ز ب ل  الفوبف  الومولله  ,  وا   ر لمل   ب

ل واست غ   موم  زوبف ف ب    نفحب  ون  ب ـــــ  زت للهاس   ال  ــــ  وال  ـــف  

 0( 5, ص1989رز حف , 

( بف  الةظ   1983,  احمللهوزت نللهلله الأنول الفوبف   لو  ب   زبلله   ف ا ر       

إلى الح ف  زت المم م  وللهو  الإةبف  ز   ل   هم   خفن  زت ال  ب   وزت لمو   

وا  الةظ  فا الحلله ا  ولللها بهلله  هللهلله ل اء وا مفهفا الفببف  زت مف وب  ال هوب, 
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ال  ب   و هللهاز ف ولمو   ال هوب و خن   الإةبف ,  وهشا  هةت    الأبس الفوبف   

لو  ب   لوى الهموب  فما لوى الةظ  فا الفوبف   المخ وف  ال ت    ب بلله اب  الإةبف  

الأمو  الم هوب  ب شا الممفل,  وزت المممل ونب ه  الكو  والمم م  وغ  هف م  

 (         12, ص1983, احمللهر 0زف  كل زوبف   مال ملله ب  زت حلله شا  ف 

 أهداف الفلسفة بشكل عام02

إ  الفوبف  ب كل لفب إببم   كفةا  وغ   إببم    ل ف  هللهاز ف ال ت  بهى        

 بهى إل   الفوبف  هو و   ( إ   هب مف 1989إلى  حب ب ف,  ح    و   رز حف ,  

ز ب لكل مف  ب  زت ةنفق الخب   الإةبفة  ,  وهشا  هةت  ة ف زت هشا المبهى  لله 

 -مة ف :أهداف حللهللها للله  

 البهت إلى ز ب نب ه  الأ  فء,  وم  المه و     هشا الحبل  ننو  لو ـــــــ     0 

 ولوم ف.بفكةن     

 واا ال ت  ب خللهم ف زت المه ز  والفوبفـ  البهت إلى لله اب  ن ق ال فك   والألله 0ر

 0 نوق لوى هشا المبح  اننبح اكبب ومولوم ف      

 ننو  البهت إلى لله اب  م كو  البوو  الإةبفةت ومهفلم  الب ب,  وهشا البح  0ا 

 (11,  ص1993رز حف ,   0لو   الفوبف  بفككبولوم ف

    ه ج لوى شك  خنفسص ولوى     حفل زف  البفح      م  ال  و         

الفوبف  اله ب   الإببم   لو ه   لوى هشا الفك  الفوبفت الشر  غل الهفلم   

 0ال   ت والغ بت 

 خصائص الفلسفة الإسلامية    03

(    الفك  الفوبفت اله بت وملله زت ظل الإببب 1993 و   رالمهف ر,   

 مك  البول بف  الفوبف   ب س  لو ف   واك للههف ,  و      خنب  لوةمفء,  لشل 

اله ب   لب  ة ف ل  مم لله الك   ل  الك ر الفوبف   البلله م ,  وك ل  مم لله 

اك نفل المبف   ب   اله ر وال وةف ,  بل ة  ا و كفموا بهلله        ا  مفم ف 
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وا بف  بونفة ف واب حكفب  ببفر اكببم  , ز ص الإبللها  للله  اب ب ا  الللهول  

 -: خصائصها م الح ف   ز  ف ,  و

 زب  ومولله الإةبف  والكو  و  ح خنــــــــــفسص  فلم ب فزك   ف ومللها ةظفم 0  

 0ومه با الح ف  اكةبفة       

 0 للهما  ببف ومبفللهئ   للهر الإةبف  والمم م  و نو  ح ف  مف 0ر

 0وال  ا  الإببمت  الب ل زب ا وو حا المففه ب اللله ة   ال ت و للها زت  0ا

 (84،ص1993لخ و , رالمهف ر و

 مصادرالفلسفة التربوية الإسلامية 
م  الأزكف  الفوبف    بفبف    ز  ب  افبهلله    ظ   الإببب ب   اله ر  

ب ة ب وب   الآخ    مال بللهء الخوق وة ف     فومفلله  فزك   فنف ا مللها  ةبفش وة ال

الظفه   والفوبف  والهولله  إلى الح ف  بهلله الموا,   ومبلله     لوى الهوب بفلأ  فء 

الح ف    خف  ,  ونب ه  ال وح والب فء والبلله  والح   وغ  هف,  هشا م   مو  

اللله  ,   مف ل   مو  الح ف ,  زبلله  ه   الفك  اله بت الفوبفت لب ف ف كا    بفلحكب 

والمبؤول   والوامبفا,  مال مبؤول   الحفكب ل  ال ل  ,  ووامبفا ال ل   لةلله 

 ومر شل   ببف زك    لفم  زت الفوبف   ةظب  ؤو  الف لله والأب   الحفكب,  و لله اب

   ح ف  اله ر  بل الإببب بمف ز  ف م  خنفسص,   لب  بفللله لوى  اف    والمم م ,

ال فك   الفوبفت المةظب,   و بمهةى لخ ,  لب  ك  اله ر زت مفهو   ب    غوو  بهووب 

  والنب  ,  كشل  زف  اب   خفن   م  الفوبف  لوى  غب مهف ز ب الفوك    والنب ه 

خواص الفوبف  الإببم   هت   ا هف بفللله  ,  وهو  م  نب هت شل  اة  للله  ظ و  

الإببب الشر مم   مل اله ر,  و ل  ب    ووب ب ومك  ل ب بفلأ  ,  وةبو ب م  

وى الح ف   الببو   إلى الح ف  الإةبفة   الألب,   لله  ظ و ه إلى به  زك ر ملله لله  م

بهووب ال فب  , ,  والحلله  ,  والفب ,  و نول الفب ,  وزت ة فن المشاهر الفب    

 الونول الىوالف ق الإببم   ال ت  خشا  ب خللهب الب فس والةظ  الهبوت زت 
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الأحكفب ال  ل  ,  زفت الإببب للهلو  إلى        ف  الإةبف  مفلله ف ومهةو ف,  وز   

م  بفلمه و ,  وة ت ل  المةك  وإ مف  ح  لوى  ح    الةفس والهبل,  و 

بفلمبفوا  وال و   وال هفو  والمبؤول  ,  كل هشا ةف ج م  إ  الإببب مهل اللله   

 نب,  ولوللهة ف لمفللها,  زهوق اللله   النح   لوى كمفل الهبل,  ومهل الللهة ف مللهب   

 (87-86، ص1993ب حكفم  رالمهف ر, 

ف   لله   ى م  بفر ال  و   لوللهزف  وهكشا ةملله    حفم  الإببب إلى الفوب 

ل  هشا اللله   زت لفلب موتء بفلفوبففا والمشاهر الفك    والفوبف   كواحلله م  

( بف  الإببب زت حفم  إلى الفوبف   2005الأببفر,  كمف  و   شل  رل ر, 

لوللهزف  لة  وةبل مففه م  وم  ول  الإةبفةت الكب   إلى الهفلب,  وا  لله ةف لم بف 

لمب ف كفلإببب ك مك      ؤا  لو   به  الآ اء والفوبففا وا  خفلف   و ن ب و

 و ةف    ,  زفلإببب  ور بفلمه ز ,  وكمف اة ن  ب ف وكفةا  بفل  ,   لله بلله ا 

را   ( زكشل  ب ة ن  ب ف,  ول   ة ن  بغ  هف,  والم  مل والم فب  لمب    الفوبف  ـب

  ةل مفظالخللهمفا ال ت  للهم  ف للإببب,  بهكس  اله ب   الإببم   ب ه   ح مف مبللها 

به  المهف     والمهفلله   ل ه  ب ف,  إش ز حا لزف ف لب  ه ز ف الفب فء,  و فللها 

الهبول إلى الب   وزق مةنق محللهلله و واة   ب      ببو ف كفلهبول,  ممف بفللله لوى 

   ح فج إل  ف  فب   ال   ه  الإببم   وزبف لمة ج مببول,  ز لنى للإببب  و  كف

زت لن   فلا ز   الفوبف ,  وكف  كبلله م  اب  هفب ف واكب ففلله  م  مةفهم ف بللهك 

م   ز  ف,  وهشا مفبهى إل   الكةللهر م ماب ببول  " ولهم ر     ول النفللهق 

محملله رنوى   لو   وال  وبوب( مف  لله  ل    ل ومل,  لمومولله مم هف 

ه ف إك م  ح ب نو   الهبل وا حلله بنو   الم ل م  بفلمبف  س الهبو   ال ت ك  للهز

مم   الةفس " زفلحب ب  لفلم   والف فسل إةبفة  ,  كمف هو الإببب زت موه ه  للهلو  

 (321، ص2005رل ر,  0لمكف ب الأخبق
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الك  ب  لله اح و  لوى الكا   م  المبفللهئ الفوبف  ,  مة ف  الب ل وإشا كف  

ت      واحلله بفلهللهلله ومة ه ل  كل نف    ن  ب ف الإ مف  بفل وح لله,  الشر  هة

خوب  وا  النففا ال ت ون    ب ف شا   كفلبلله  ,  والح ف ,  ك  للهل لوى كا   

             شا   ببحفة  و هفلى واحلله م  كل وم ,  زف  م  هشه المبفللهئ    ف الإ مف                                                           

بف    خفلق  لله ب وا  الهفلب مخووق حفلله ,  ومة ف    ف الإ مف  بفل وب الآخ ,  

وبف     به  الةفس  وب الب فم ,  و حفبب ب لوى مف زهووا بفلح ف  الللهة ف,  اب  ا ب ب 

 و  هف ب ب زت مة   و ةف ,  ومة ف كشل  الإ مف  بفلب فء والبلله ,  واكل بفلله م  شل  

الإةبف  إحبفبف ولبب   لله فة  إلى الخ  ,  ومة     ف  واللله الهبفللهاا       وهر

و نول المهفمبا وحفظ ك ف  الأب   والمم م ,  والأم  بفلمه و  والة ت ل  

المةك ,  والللهلو  إلى الحق والهللهل,  والأخو  والمبفوا  وممف  بللهب  مك  ال وك لله بف  

الإببم   المو  م ,  ول شا المنلله  اا   الك  ب هو المنلله  الأبفبت لوفوبف  الب ل 

                                0لم ق زت الح كفا الفك    ال ت اة   ا وةما وا للهه ا زت ببلله الإببب 

 0(87-86، ص1993المهف ر,ر

مهل الفوبف  اكببم     م  ا  الا اء الب لةت زت الةظ   الى الكو  والح ف    

 للهوم  م وا ة  ك  ه   غ   ال ففؤل زت البةفء الةفبت فه  كو    خن   مبف م

وبفلة  م  ظ و  زوبف    بو   اةفس   اكبهفلله, اول ف البهلله الهبفسللهر البمفور, والافةت 

البهلله الفةت اك  ت, لشل  هت ممها   ب اك   والبمفء وا فزا بببف و  فلله  

  اكببم   وخ   مؤ   لوب     زت بةفء ال وا   الةفبت لب  ةظ    الب فء والبلله

  ةف لوى شل  ةبر اكة حف  وال خوص م  الح ف  مف ب   الح ف   اكببم   وح ف

 الحفل   ح ف   المو  والبل
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 تصنيفات 

إشا كف  البفحاو   لله للًلهوا اللله ابفا والبحو  البفبب    اكمف لوم ف لوى          

  , كف  زت ةبق لومت وا   ك و    زك   وهشا ال  اكب بواء , ام للهالله ال ف  خ

زشل     ت م  بفر مف  ,  و  ةظم   هو م   , ةبج خ ون زوبف  لفك  مف  ,   ب  م كو 

لولله ابفا البفبب  م  اا  زت إة فج زك  البفح  بغ  الةظ  ل  لو نة ففا و

   اك ففق  و اكخ ب  زت ال ؤ   و الة فسج ك  اكخ ب  ز  مف  لله    لله م   لله 

وشل   همل  , لوى ال م    و ه ة  لوى نول الةظ  زت الأ  فء ز ب ل  اكب ة فج

ومف   ازق شل  م  ا مفب فا  , بو وح موت لوى بوو   م كو  البح  و ب ف   هم   

ز ب ل   , زت  حلله لله الإنف  الةظ ر لوبح  لوى وزق مف  ب      و  اللله ابفا
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ب ف زت  فب   مف  نبو إل   البفح  مه مللها  هم   شل  زت إلللهالله  للها  البح  و نب 

 لوى  و  اللله ابفا البفبب  كم ام  ومنفلله  زت البح  الحفلت

  ,  زبلله  ب ولمف كف  شل  لفمب م مف زت   و لله البفح  بفلخب اا الهوم   

ال ت  التصنيفاتالأول   م  به   لمبح ,  زف مبحا  ل   هشا الفنل ب

زت الفك   سابقة دراساتةت ل   ةمفشج  م  الاف مبح ال مللههف البفحاو  وال

 -وكفلآ ت:ز ب ل  مةف    ف الإببمت ومف   مة  م    ب   و هو ب ولب لله  

 
 
 
 
 
 

    تصنيفات سابقة

  ( 1980صنيف الهاشميّ وعبد السلام )ت 01 
الهاشميّ وعبد السلام المضامين الإسلامية على  سسىاا النةى   صنّف كل من   

 ن وهي عل  ثلاثة محاو  هي :الإسلامية للإنسا
 قيم متصلة بعلاقة الإنسان بى بىىىه. -
 قيم متصلة بعلاقة الإنسان مع الآخ ين -

 قيم متصلة بعلاقة الإنسان مع نفسىىه   -

 -( أبعاد هي :6وهذه القيم قسمت إلى )
 ال جاء , الخشية , التقوى , الصلا  , ويشمل التوحيد      -ال وحىىيّ :0س

 السعي لل زق. , عم ان الحيا  , الإشباع ,  عاية الجسم      -البيولوجيّ :0ب
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 التعليم. , التعلم , التفكي  , ويشمل النشاط      -العقلىىيّ :0ج
 الاعتدال. , الأمل , ال ضا , ويشمل المحبة      -الانفعالىيّ :0د
تعاون. وال , المسؤولية , المعاملة , الدعو  , ويشمل الإخو  -البُعد الاجتماعيّ :0ه
 الصدق ,الإيمان ,البُعد السلوكيّ :    ويشمل الإحسان0و
 (.51,صم1980 ,)الهاشميّ وعبد السلام 

    ( 1980)تصنيف أبو العينين02

 وقيم عبودية , صنف سبو العينين القيم الق آنية إل  قيم  وحية        

 , المثىىل الأعلىى  إذ لىىه , وهىىي متعلقىىة بىىاى تعىىال  -: القةةيم الحوةيةةة -الفئةةة الولةةى :
 وسول قيم هذا النوع هو الإيمان والعبودية والإخلاص ى وحده.

 

 : وتتمثل بالاتيقيم العبودية  -الفئة الثانية :- 
 قيم عقلية : وتتمثل في العلم والحق -

 قيم سخلاقية : وتتمثل في التقوى. -

 قيم نفسية : وتتمثل في فك   الإنسان عن ذاته -

 طعام والملبا.قيم مادية : وتتمثل في ال -

 قيم جمالية : وتتمثل في التغيي ات والت تيبات والمواعيد. -

قىىىيم اجتماعيىىىة : وتتمثىىىل فىىىي العلاقىىىات الأسىىى ية والمسىىىاوا  والإخىىىاء واحتىىى ام النىىىاا    -
 (.150م :ص1980)سبو العينين,  

 

 (1981)تصنيف مسكويه 03

مىىة,  العفىىة,  مجىىالات   يسىىة وهىىي : الحك ةصىىنف مسىىكويه الفضىىا ل إلىى  س بعىى       
الشىىىجاعة,  العدالىىىة,  وقىىىد قسىىىم كىىىل مجىىىال   يسىىىي الىىى  قىىىيم ف عيىىىة مشىىىتقة مىىىن ذلىىى  

 المجال,  كما موضح سدناه :
 هي : ( قيم فحعية6ها فضيلة النفس الناطقة,  وقسمها إلى )الةكمة,  وعدّ   0أ 
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 تعلم الذّكاء,   التّذك ,  التّعقل ,   س عة الفهم وقوته,   صفاء الذهن,   سهولة ال
 : ( قيمة هي11إلى ) مهاة,  وقسفضيلة النفس الشهواني هاالعفة,  وعدّ   ً  0ب

الحيىىىاء,  الصىىىب ,  السىىىخاء,  الح يىىىة ,  القناعىىىة,  الدماثىىىة,  الانتةىىىام,  حسىىىن الهىىىد ,  
 0المسالمة, ,  الوقا ,  الو ع 

 
 :( قيم فحعية9إلى مجالات) مهاها فضيلة النفس الغضبية، وقسالشجاعة:وعدّ 0ج
كبىىى  الىىىنفا ,  النجىىىد  ,  عةىىىم الهمىىىة ,  الثبىىىات,  الصىىىب ,  الحلىىىم,  عىىىدم الطىىىي ,   

   0الشهامة, ,  احتمال الكد 
فضةةيلة الةةنفس التةةي تةةةدا نتيجةةة اجتمةةاث الفضةةائ  الةةثلاا ها وعةةدّ  -العدالةةة :0د

 ( قيمة فحعية وهي:15السابقة,  وقد قسمها أيضا إلى )
مكافأ ,  حسىن الشى اكة,  حسىن القضىاء,  التىودد,  الصداقة ,  الألفة,   صلة ال حم,  ال

العباد ,  ت   الحقد,  مكافىأ  الشى  بىالخي ,  اسىتعمال اللطىف,   كىوب المى وء ,  تى   
المعىىىىادا ,  تىىىى   الحكايىىىىة  يىىىى  المجديىىىىة,  البحىىىىد عىىىىن سىىىىي   مىىىىن يحكىىىىي عىىىىن العىىىىدل 

 (                46,  ص1981)مسكويه, 
  (   1982)تصنيف عبد الغفوح 04

 صنف عبد الغفو  المضامين الإسلامية ومنها القيم إل  قسمين :       
قيم عقا دية : وتتمثل في الإيمان باى وملا كتىه  وكتبىه و سىله واليىوم الآخى  والقىد   - س

 خي ه وش ه.
وتتمثىىىىىل فىىىىىي الصىىىىىدق,  الأمانىىىىىة,  التسىىىىىامح,  العفىىىىىو,  الأمىىىىى   -قىىىىىيم خلقيىىىىىة : - ب

 (.116م :ص1982فو , بالمع وف والنهي عن المنك  )عبد الغ
 

    ( 1989 ) تصنيف السويديّ 05
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محىىىاو  ووزع عليهىىىا قىىىيم بحثىىىه  ةلقيمىىىي ذو الثلاثىىىااسىىىتخدم السىىىويد  التصىىىنيف     
 -عل  وفق منهجية بحثه وهي كالآتي :

وكتبىىه و سىىله  , قةةيم تةةنلام علاقةةة ابنسةةان بحبةة    - س وتتمثىىل بالإيمىىان بىىاى وملا كتىىه  
 ه,  محبىىىة اى تعىىىال ,  ال جىىىوع إليىىىه,  التوبىىىة لىىىه,  واليىىىوم الآخىىى  وبالقىىىد  خيىىى ه وشىىى

 الخشية منه والتوجه إليه بالعباد  الخالصة.
,  وتتمثىىىل فىىىي الطهىىىا  ,  النةافىىىة,  تحمىىىل قةةةيم تةةةنلام علاقةةةة ابنسةةةان مةةة  نفسةةة   0ب

 المسؤولية,  التعلم والاحتشام.

يثىا ,  التضىحية ,  وتتمثل بقىيم الأخىو ,  الإقيم تنلام علاقة ابنسان م  الآخحين -جى
وحسىىىىىىىن الخلىىىىىىىق,  التعىىىىىىىاون,  ال حمىىىىىىىة,  الأمىىىىىىى  بىىىىىىىالمع وف,  النهىىىىىىىي عىىىىىىىن المنكىىىىىىى         

 (.79م : ص1989)السويدّ ,  
   (  1995 ) تصنيف الدليميّ 06

صىىنفت الىىدليميّ الأهىىداف القيميىىة للفكىى  الت بىىو  فىىي وصىىايا الخلفىىاء العباسىىيين       
 -اف هي :هج( عل  خمسة سصن 218-132العص  الأول )

( قيمة ف عية وهي: الإيمان بىاى,  تقىوى 24: وقد تضمن )لقيمي ابيمانيّ االهدف  - س
اى ,  عباد  اى,  الفىوز ب ضىا اى,  التقى ب إلى  اى,  الحمىد,  الاسىتغفا ,  حسىن 
الةىىن بىىاى,  الطاعىىة,  الإيثىىا  ى,  الىىدفاع عىىن اى,  الصىىدق مىىع اى,  الثقىىة بىىاى,  

باى,  العصمة باى,  القو  باى,  التوكىل على  اى,  الغفى ان ى,  الإجىلال  الاقتداء
ى,  الاستعانة باى,  التعةيم ى,  التدب  مىن اى,  الصىلا  والشىك  ى,  البيعىة ى 

0   
:لقيمي الخلاقياالهدف  - ب الصىدق فىي القىول  :( قيمة مثىل 30وقد تضمن ) -ّّ

 اا,  الحلىىىىم كتمىىىىان السىىىى ,  الحىىىىق,  الخيىىىى ,  المىىىىود ,  والعمىىىىل,  العدالىىىىة,  الاحتىىىى
الهمىىىة الطاعىىىة,  المعىىى وف,  العفىىىاف,  اللاجحىىىود,  اللطىىىفة التوبىىىة,  الاسىىىتقامة,  
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الت فىىع,  الصىىب ,  ال حمىىة,  الك امىىىة,  اللاحسىىد,  الأمانىىة,  الطلاقىىة,  الإخىىىلاص,  
 0سعاد  سلامة الضمي ,  اللاش ,  حسن النية,  التواضع,  التسامح,  ال

الواجىىىب,  آداب  :( قىىىيم مثىىىل 10وقىىىد تضىىىمن ) -: لقيمةةةي الاجتمةةةاعيّ االهةةةدف  -ج
الزيىىىا  ,  تكىىى يم آل البيىىىت,  صىىىلة الىىى حم,  حىىىب الأهىىىل,  ح مىىىة السىىىلطان,  الاحتىىى ام,  

 0وحد  الجماعة,  التقدي ,  ح مة النساء 
مىوالة حسىن توزيىع الأ :( قيم مثل 7وقد تضمن ) -ّّ :لقيمي الاقتصادياالهدف  -ء

 0العملة حسن التثمي ة الإصلاح,  اللااس افة الخزنة اعما  البلاد
السىلم,  حسىن الإعىداد  :( قىيم مثىل 10وقىد تضىمن )-: جهةاديلقيمةي الاالهدف  -هة

للحىى ب,  التهيىىؤ للجهىىاد,  حفىىة ديىىن اى,  النصىى  البىىذل,  النصىى  ,  حفىىة شىىعا   اى,  
 (330م :ص1995)الدليمي,        0ب الانتقام,  الذّ 

 (    2001)تصنيف الدحابسة  07

صنف الد اسة القىيم الإسىلامية والمسىتمد  مىن القى آن الكى يم والأحاديىد النبويىة        
( قيمىىة ف عيىىة والقىىيم ال  يسىىة هىىي كمىىا 38( قىىيم   يسىىية تف عىىت إلىى  )9الشىى يفة إلىى  )

 يأتي :
سىىىله واليىىىوم الأخىىى   وقىىىد تضىىىمنت الإيمىىىان بىىىاى وملا كتىىىه وكتبىىىه و  العقائديةةةة :   -1

 وبالقضاء والقد  خي ه وش ه

 ( قيم كالصلا ,  الصوم,  الزكا ,  الحج, الجهاد  5وتضمنت ) -: التعبدية -2
( قىىىىىىيم آداب المعاملىىىىىىة, الصىىىىىىدق,  الكىىىىىى م,  التسىىىىىىامح,  5وتمثلىىىىىىت ) -: الخلاقيةةةةةةة-3

 الأمانة.

حىىب النىىاا,  ( قىىيم كالتكافىىل,  صىىلة الىى حم,  التعىىاون,  5وشىىملت ) -: الاجتماعيةةة-4
 الصداقة.

( قىىيم كىىالاتزان الانفعىىاليّ,  الصىىب ,  تقىىدي  الىىذات,  الثقىىة 5وتضىىمنت ) -: الفحديةةة-5
 بالآخ ينة تحمل المسؤولية.
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طلىىىب العلىىىم,  نشىىى  العلىىىم,  آداب الحىىىوا ,   :( قىىىيم مثىىىل 5وشىىىملت ) -: المعحفيةةةة-6
 تقدي  العقل,  المنهجية العلمية.

يم كىىىىالحكم بمىىىىا سنىىىىزل اى,  العىىىىدل,  المسىىىىاوا ,  ( قىىىى6تكونىىىىت مىىىىن ) -: السياسةةةةية-7
 الح ية,  الديمق اطية والشو ى.

كتىذوق الفنىون,  التى ويح البىدنيّ,   :( قىيم 5وتضمنت ) -:القيم التحويةية والبيئية -8
 م(2001والهوايات الهادفة,  الاهتمام بالبي ة   )الد ابسة,  

الحىىلال,  تقىىدي  العمىىل,  إتقىىان الكسىىب  :( قىىيم مثىىل5وتضىىمنت ) -: الاقتصةةادية 09
 0العمل,  التخطيط,  المحافةة عل  المال العام 

 (      2005 ) تصنيف السعديّ 08 
القىىىيم "لقيمىىىي ذو الثلاثىىىة محىىىاو  لبحثىىىه  الموسىىىوم اسىىىتخدم السىىىعد  التصىىىنيف ا        

 الت بوية في فك  الإمام الحسين" )عليه السلام( وهي : 
 0بحبةةة   علاقة ابنسان  -

 0علاقة ابنسان بنفسةةة   -

   0ن ةعلاقة ابنسان بالآخحية -

( ثىلاد 23حيد وزع القيم الت بوية عل  تل  المحىاو  الثلاثيىة الأبعىاد فكانىت )  
الإيمان,  العدل,  الصدق,  الحىق,  التى احم,  الشىجاعة,  العىز  -وعش ون قيمة هي :

الشىىهاد ,  التضىىحية, التسىىامح,    والك امىىة,  العلىىم,  الكىى م,  الحكمىىة,  العمىىل,  الح يىىة,
التعىىىىىىىىىاون,  الصىىىىىىىىىب ,  الزهىىىىىىىىىد,  الحلىىىىىىىىىم,  التواضىىىىىىىىىع,  الأمانىىىىىىىىىة,  الإيثىىىىىىىىىا ,  العفىىىىىىىىىىة 

 (120,ص2005)السعد , 0والاحتشام
 ( 2007 )تصنيف المذخوحيّ 09
لقيمىىي ذو الثلاثىىىة محىىاو  لبحثىىىه الموسىىوم القىىىيم  ااسىىتخدم المىىذخو   التصىىىنيف     

( قيمىة على  30هيد محمد الصىد   ووزع قىيم بحثىه البالغىة )الت بوية في فك  السيد الش
 -هذه المحاو  كالآتي :
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,  لعمىىىىىل,  ا( قيمىىىىىة ف عيىىىىىة كىىىىىالعلم15وتضىىىىىمنت ),  نسةةةةةان مةةةةة  نفسةةةةة علاقةةةةةة اب -
,  الحكمىىىىىة,  الحلىىىىىم,  التواضىىىىىع,  التسىىىىىامح,  التضىىىىىحية,  العفىىىىىة,  الإيثىىىىىا ,  الشىىىىىجاعة

 0التكامل   الأمانة,  العز  والك امة,  الح ية,  العزم,
 ( قيم كالإيمان,  الشهاد ,  الزهد 3كونت من )وت,  علاقة ابنسان م  حب -

 

 ( قيمىىىىة كىىىىالحق,  الصىىىىب ,  الكىىىى م, 12ت )وتضىىىىمننسةةةةان مةةةة  الآخةةةةحين علاقةةةةة اب -
، الخيىىىىىىى  , السىىىىىىىلام , المسىىىىىىىاوا , الإحسىىىىىىىان , الأخىىىىىىىلاق , العطىىىىىىىف، العىىىىىىىدلة الصىىىىىىىدق

 (  95ةص2007)المذخو ّ ,  0التعاون
 (     2008)يف حم  تصن010

صىىنفت  مىىل القىىيم الت بويىىة فىىي منةومىىة القىىيم الت بويىىة للتنشىى ة الاجتماعيىىة فىىي   
( قيمىىىة 65والتىىىي قامىىىت ببنا هىىىا إلىىى  )الكىىى يم والحىىىديد النبىىىو  الشىىى يف  القىىى آنضىىىوء 

 , والمجىىىال المع فىىىيّ  , المجىىىال ال وحىىىيّ  -:مجىىىالات هىىىي  ةت بويىىىة توزعىىىت علىىى  س بعىىى
وقىىد توزعىىت القىىيم الت بويىىة علىى  مجالاتهىىا  , والمجىىال الأخلاقىىيّ   ,والمجىىال الاجتمىىاعيّ 

 -كالآتي:
( قيمىىة ت بويىىة,  كالإيمىىان بىىاى,  التقىىوى,  التوبىىة,  التوحيىىد,  الحمىىد 14)  الحوةةةيّ  - 

ى,  الطاعىىة,  الأمىى  بىىالمع وف,  النهىىي عىىن المنكىى ,  العبىىاد ,  الاسىىتقامة,  الخشىىية 
   0ل  الإيمان,  التوكل عل  اى من اى,  الصب ,  الثبات ع

( قيمىىىىة ت بويىىىىة,  كحسىىىىن الخلىىىىق,  إفشىىىىاء السىىىىلام,  كتمىىىىان السىىىى ,  14)  الخلاقةةةةيّ  -
النزاهىىىىة,  الأمانىىىىة,  آداب المجلىىىىا,  آداب الطعىىىىام,  آداب الزيىىىىا  ,  القىىىىدو  الحسىىىىنة,  

 0التواضع,  ضبط النفا,  الصدق,  العدل,  الإحسان 
بويىىة,  كتقىىدي  العلىىم,  تقىىدي  العلمىىاء,  السىىعي إلىى  المع فىىة,  ( قيمىىة ت  11) المعحفةةيّ  -

الحوا  العلمي,  الدقة العلمية,  الاجتهاد,  حسن الاستماع,  الحكمة,  التفكي  السىليم,  
 0التعلم,  العقل 
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( قيمىىىة ت بويىىىةة,  العفىىىة,  الح يىىىة,  الك امىىىة,  الإيثىىىا ,  ال حمىىىة,  26)  الاجتمةةةاعيّ  -
ل,  الإخىىىلاص,  الت شىىىيد,  الادخىىىا ,  الحقىىىوق والواجبىىىات,  الحلىىىم,  التعىىىاون,  الاعتىىىدا

الإحسىىىىىاا بالجمىىىىىال,  الشىىىىىجاعة,  صىىىىىلة الىىىىى حم,  الوفىىىىىاء,  البىىىىى ,  الحيىىىىىاء,  تحمىىىىىل 
المسىىىؤولية,  احتىىى ام الىىى س  الآخىىى ,  الصىىىفح,  النةافىىىة,  الحىىى ص,  الشىىىو ى,   عايىىىة 

 (81,  ص2008 ) مل,     0الجا ,  العلاقات الأس ية,  الولاء للوطن 
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       دراسات سابقة
بعىىد إطىىلاع الباحىىىد علىى  عىىىدد مىىن الد اسىىىات والبحىىود التىىىي بصىىدد موضىىىوع        

الد اسىىة الحاليىىة,  وملخصىىات عىىدد مىىن ال سىىا ل والاطىىا يح,  لىىم يجىىد د اسىىات مشىىابهة 
حىود متعىدد  ق يبىة مىن الفكى   الأساسىية للد اسىة تماماً لد استه,  فقد جى ت د اسىات وب

مىىن )قىىيم,  آ اء,  سفكىىا ,  اتجاهىىات (,   هالحاليىىة وهىىي موضىىوع المضىىامين ومىىا تتضىىمن
فضلًا عىن الإفىاد  مىن تلى  الد اسىات مىن حيىد الأهىداف والمنهجيىة المتبعىة والوسىا ل 

 الإحصا ية وسسلوب ع ض النتا ج وتفسي ها .
حىىىد مىىىن الفصىىىل ع ضىىىاً لعىىىدد مىىىن الد اسىىىات ذات العلاقىىىة لىىىذا تضىىىمن هىىىذا المب     

ج اء الموازنة فيما بينهاة وبين الد اسة الحالية.  بالد اسة الحالية وا 

  (   1978)دحاسة الخولةي 01
 وسمت هذه الد اسة ب)الفك  الت بو  في الأندلا( وكانت تفاصيلها كالآتي: 
ت بويىة السىا د  بىين مفكى   هىذا هىدف البحىد إلى  توضىيح المعىالم ال :دحاسة أهداف ال

 العص  من خلال تساؤلين قدمها الباحد وهما :
   لعص  فلسفتهم وآ اؤهم الت بويىة؟ما المنطلقات الفك ية التي بن  عليها مفك و ا -

 ما السمات التي تنف د بها الت بية في الأندلا ؟ -

لمفكىى ين فىىي اسىىتخدم الباحىىد المىىنهج التحليلىىي لتحليىىل س اء بعىىض ا دحاسةةةمنهجيةةة ال
زمن عصى  الطوا ىفة وتىم الت كيىز على  التعلىيم فىي الأنىدلا والفكى  الت بىو  لكىل مىن 

 )ابن عبد الب ( و )ابن حزم (    
: توصىىىلت نتىىىا ج البحىىىد إلىىى  سمىىىو  مهمىىىة كانىىىت تشىىىغل بىىىال هىىىؤلاء   دحاسةةةةنتةةةائل ال

لمىىىىاء,  المفكىىىى ين هىىىىي المىىىىواد الد اسىىىىية ومكانىىىىة المىىىىواد العلميىىىىة والمسىىىىتوى المع فىىىىي للع
وط ا ىىق التعلىىيم,  وكىىذل  العلاقىىة بىىين المعلىىم والمىىتعلم فضىىلا عىىن نشىى  العلىىم و الأجىى  
عل  التعليم,  سما ما يخص القضايا الت بوية كالمبادئ الواجب اتخاذها ضىمن العمليىة 
الت بويىىىة فهىىىي ) التىىىد ج فىىىي التعلىىىيم,  تشىىىىجيع سسىىىلوب الحىىىوا  وح يىىىة الجىىىدال,  مبىىىىدس 
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تمىىىام بالت بيىىىة العمليىىىةة إلزاميىىىة التعلىىىيم ( كمىىىا جىىىاءت التوصىىىيات الفىىى وق الف ديىىىةة الاه
 0(14ةص1978)الخولية بمتابعة الد اسة في الت اد الت بو  الإسلامي

           1984ان دحاسة ةسّ 02
 0وسمت هذه الد اسة بى)ملامح الفك  الت بو  عند ابن حزم ( 
 0 بو  عند ابن حزم: استهدفت الد اسة التع ف عل  الفك  التدحاسة هدف ال

 0: استخدم الباحد المنهج الوصفي التحليلي  منهل الدحاسة
: عندما استخدم الباحىد المىنهج سعىلاه فىان ذلى  مكنىه مىن عى ض سهىم  نتائل الدحاسة

ملامىىح شخصىىية ابىىن حىىزم وملامىىح الفكىى  الت بىىو  عنىىده,  وبخاصىىة موقفىىه مىىن الىىدعو  
تصىىنيف العلىىوم,  وقىىد تمكىىن الباحىىد مىىن لتبسىىيط العلىىم ونشىى ه,  وآداب مجىىالا العلىىم و 

عىىى ض نتا جىىىه مىىىن خىىىلال عىىىد  مبىىىادئ دعىىىا إليهىىىا كالىىىدعو  لتبسىىىيط العلىىىوم,  والىىىدعو  
لتشىىجيع العلىىم بتقىىديم الهبىىات,  الىىدعو  لنشىى  العلىىم,  التىىأدب فىىي مجىىالا العلىىم,  الميىىل 

ص والىىدافع نحىىو  الىىتعلم,  اعتمىىاد مىىنهج البحىىد العلمىىي لمطالبتىىه بالموضىىوعية والحىى  
 (72ة ص1984والتدقيق,  فضلا عن محو ية وتكامل العلوم وت ابطها       )حسانة

   (1991دحاسة ةسين )03
)إةها  الفكىى  الت بىىو  عنىىد الإمىىام المحاسىىبي ( وكانىىت ىوسىىمت هىىذه الد اسىىة بىى   

 تفاصيلها كالآتي :
بىا ه : هىدف البحىد إلى  تتبىع الفكى  الت بىو  عنىد الإمىام المحاسىبي باعتدحاسة هدف ال

 0احد علماء الت بية السلوكية وال وحية في الإسلام
 0: استخدم الباحد المنهج الوصفي التحليلي دحاسةمنهل ال
: توصىل الباحىد إلى  منهجيىة الحىا د المحاسىبي فىي التىأليف تعىد نوعىا دحاسةنتائل ال

مىن الاسىتحداد,  لىم يتناولهىا سىابقوه فىىي مجىالات ت بيىة الىنفا الإنسىانية,  فضىلا عىىن 
ان مؤلفاته تنطلق من حاجات المجتمع و بطها بالواقع و كز عل  نش  الخلق الحسىن 

   (55,ص1991)حسين 0بين مختلف ف ات المجتمع 



 الفصل الثالث : دراسات سابقة

 
 

107 
 

    (1994دحاسة فهد )04
وسىىمت هىىذه الد اسىىة ب )الفكىى  الت بىىو  الع بىىي الإسىىلامي لىىدى بعىىض فلاسىىفة   

 ( ينالع ب والمسلمين في الق ن ال ابع والسادا الهج ي
: هدفت هذه الد اسة إل  التع ف عل  الفك  الت بو  الع بي الإسىلامي  هدف الدحاسة

لدى بعض فلاسفة الع ب والمسلمين فىي القى نين ال ابىع والسىابع الهجى يين,  وهىم على  
 التوالي القابسي,  الغزالي,  ابن طفيل   

 0: منهج البحد التا يخي الوصفي التحليلي المقا ن  منهل الدحاسة
: توصىىىلت الد اسىىىة إلىىى  اعتمىىىاد هىىىؤلاء الفلاسىىىفة علىىى  سصىىىول الت بيىىىة  ئل الدحاسةةةةنتةةةا

الكىى يم والأحاديىىد النبويىىة,  والآثىىا  الم ويىىة عىىن الصىىحابةة  القىى آنالإسىىلامية,  وهىىي 
)فهىىد,   0فضىلا عىن اهتمىىامهم بالت بيىة,  وبالعمليىىة الت بويىة )المىنهجة الطالىىبة المعلىم (

 (  75,  ص1994
    1996تي دحاسة التكحي05

الكى يم للطبيعىة  القى آنوسمت هذه الد اسة بى)الفك  الت بىو  فىي ضىوء مفهىوم              
 الإنسانية(
 : هدفت الد اسة التع ف عل  الفك  الت بو  في ضوء مفهوم  دحاسةهدف ال
الكىى يم للطبيعىىة الإنسىىانية فىىي مجىىال الأهىىداف,  والقىىيم, والعلىىم,  والعمىىل,  كمىىا  القىى آن

الكىىى يم مىىىن الفىىى د والمجتمىىىع,  فضىىىلا عىىىن نةىىى    القىىى آنالد اسىىىة إلىىى  موقىىىف تع ضىىىت 
الكى يم إلى  الطبيعىىة الإنسىانية مىن حيىد العقىىل والجسىم والى وح,  الو اثىة والبي ىىة,   القى آن

 الخي  والش ,  الح ية,  النوع,  وسخي ا القيم 
   0: منهج البحد الوصفي التحليلي دحاسةمنهل ال
النتىىا ج بتوصىىيات عبىى ت عىىن مىىا حققىىه البحىىد مىىن سهىىداف  : خ جىىت دحاسةةةنتةةائل ال
اسىىىىتهداف الإنسىىىىان فىىىىي الت بيىىىىة بوصىىىىفه كىىىىلا متكىىىىاملا,   :( توصىىىىية منهىىىىا 21فكانىىىىت )

والأخذ بعين الاعتبىا  عنصى   الو اثىة والبي ىة والتكامىل بىين الفى د والمجتمىع,  والتوجىه 
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اون بىىين الفىى د والمسىىجد إلىى  التىى اد الفكىى   واعتمىىاد القىىو  الصىىالحة فىىي الت بيىىة والتعىى
والمد سىىىة,  كمىىىا اقت حىىىت الد اسىىىة إجىىى اء بحىىىود تتنىىىاول الطبيعىىىة الإنسىىىانية مىىىن وجهىىىة 

     (55,ص1996)التك يتي,0نة  الفلسفة الإسلامية 
     (2000دحاسة الموسوي )06

وكانىت تفاصىيلها  )الفكى  الت بىو  عنىد الحسىن البصى  (ب وسمت هذه الد اسىة
 : كالآتي

خىلال الإجابىىة التع ف على  الفكى  الت بىو  عنىد الحسىن البصى   مىن :  دحاسةهدف ال
 الآتيين: عل  السؤالين

 والمبادئ في الفك  الت بو  عند الحسن البص   ؟ما الأسا   -1
 ما الت بية عند الحسن البص   فك ا وتطبيقا؟  -2

 ة البنا ي(منهج البحد التا يخي والبحد الوصفي )التحليلي :  دحاسةمنهجية ال
توصىىل الباحىىد إلىى  الأسىىا الفك يىىة للحسىىن البصىى   المسىىتمد  : وقىىد  دحاسةةةئل النتةةا
.ة ممىا يعنىي سن للحسىن البصى   فكى ا ت بويىىا الكى يم والسىنة النبويىة المطهى   القى آنمىن 

شاملا تضمن منهجا ومبادئ ت بوية,  وبعبا   سدق فقد توصىل الباحىد إلى  سن للحسىن 
يخ,  والسىىي   النبويىىىة,    اديد,  والتفسىىي ,  والتىىىبعلىىىوم الحىى البصىى   منهجىىا نة يىىىا ممىىثلا

( ف يضىىة 54والفقىىه,  وعلىىوم اللغىىة الع بيىىة,  فضىىلا عىىن انىىه ضىىم منهجىىا عمليىىا شىىمل )
عل  المتعلم سن يؤديها بين اليوم والليلة,   وقىد توصىل سيضىا إلى  سن الحسىن البصى   

      .م التحلىىي بهىىاقىىد حىىدد مواصىىفات المعلىىم الجيىىد,  وحىىدد جملىىة مىىن الآداب علىى  المىىتعل
 .( 110ة ص2000)الموسو ,  

 
    (2001دحاسة الغبان )07

( وكانىىت تفاصىىيلها الكىىواكبي الت بىىو  نعبىىدا لىى حمفكىى   )ىبىى الد اسىىة هىىذه وسىىمت
 كالآتي: 



 الفصل الثالث : دراسات سابقة

 
 

109 
 

الىىىى حمن  عبىىىىدالت بىىىىو  عنىىىىد فكىىىى  ال علىىىى  تعىىىى فالالبحىىىىد اسىىىىتهدف : دحاسةةةةةهةةةةدف ال
   0الكواكبي

هجيىىىىىة البحىىىىىد التىىىىىا يخي والبحىىىىىد الوصىىىىىفي اسىىىىىتخدم الباحىىىىىد من: دحاسةةةةةة مةةةةةنهل ال
 0التحليلي
كانىت واكبي الكى نتوصىل الباحىد إلى  سن الأسىا الفك يىة لعبىد الى حم : دحاسةنتائل ال

الكىىىىى يم والسىىىىىنة النبويىىىىىة المطهىىىىى   ممىىىىىا جعىىىىىل هىىىىىذا الفكىىىىى  ت بويىىىىىا  القىىىىى آنمسىىىىىتمد  مىىىىىن 
 (57,ص2001 , )الغبان0شاملا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مناقشة دحاسات سابقة 
المبينة آنفا ت بوية الفك  الإسلامي من حيد كونه  الد اسات السابقة بحثت  

 صالحا كمنهج للتعليم والحيا  عل  حد سواء,  فبينته كحالة حضا ية سنشأته حضا  
سما الد اسات الأ لب انتشا ا وتك ا ا هي الد اسات (, 1978متميز  كد اسة )الخولي, 
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وية عند الأشخاص سو الجماعات التي تبحد في الفك  الت بو  في نصوص ت ب
(,  د اسة 1994(,  د اسة )فهد, 1991(,  د اسة )حسين, 1984كد اسة )حسان 

 (,2001( ود اسة ) بان, 2000)موسو , 
 مف ز مف  خص اللله ابفا ال ت  ةفولا الك   ل  الفك  ال  بور لةلله          

 اب  رحبف , الأ خفص  و الممفلفا,  زبلله ا فبا م فم   هشه اللله اب  م  لله

(,  ولله اب  1994(,  ولله اب  ر م ةلله, 1991(,  ولله اب  رحب  ,  1984

 ( 2005(,  ولله اب  رالبهللهر, 2001(,  ولله اب رغبف , 2000رموبور, 

سما الد اسة الحالية فقد  كزت عل  المضامين الت بوية للصحة النفسية في 
غلوا بفلسفتهم العالمين الفك  الإسلامي من خلال ع ضها لثلاثة من الفلاسفة الذين ش

الش قي والغ بي وهي بالتالي يمكن تلخيصها إجمالا بان هذا البحد حلقة مكملة 
للسلسلة التي صا ها الباحثون السابقون في تبيان الوجه المش ق للفك  الإسلامي 

          0سواء كان ت بويا,  فلسفيا,  تا يخيا  سو نفسيا
                                                        



 

                                                                                                                                                                                                                

                                   
 
 

 
    رابعال الفصل             

                       
 منهجية البحث وإجراءاته       
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     منهج البحثأولا  : 

ك   م  وامبفا  ر بفح  زت مال هكشا موا      هوق ب حو ل المح و       

لله  شاا الهب   المبف    وشاا نو  بهووب  خ       بوب زت الأ ل بم لله المنف

بفلمو و  وا   نًو  لوى الم ام  ال ت   ةفول مو ول  م  موا     خ   و لله 

 و لا  و  المنفلله  والم ام  مفب   ك ر الب   وال  امب والأللهر وال ف  خ 

 0والمخنونفا والفوبف  وال  ب   ولوب الةفس 

شاا الهب    وك  خفت البفح  مف ك فه م  نهوبفا زت مم   و  المفلله  

بفلمو و  بفل بف  إشا كفةا الفوبف  ولوب الةفس م   م  ممفل  خنن  زف  

بف ت الموالله م   ف  خ ومخنونفا و  امب وب   و للهر ل با ممف  للهخل زت ممفل  

ال خننت م     ر ز ب ل     هةف  منفلله  خ ما ل  حللهولله إمكفة    زت 

لله  للهاخل  و خف ج البن  الحنول لو  ف كفلمخنونفا غ   المحبب  والمومو

 0اله ا ت

 مف مة ج البح  الشر اب خللهم  البفح  ز ت ن  ب   حو ل المح و  لأة ف        

الن  ب  المةفبب  ال ت  حبق  هللها  بحا ,  زت الك   ل  الم فم   ال  بو   

 0لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت

 

 

 

 

 

 

 

 



 الرابع:منهجية البحث وإجراءاتهالفصل 

113 
 

    مجتمع البحثثانيا :  

ابا  م  زببف  الإببب بفةمف اا واللهب فا الحفلت   حللهلله مم م  البح   

وحبر الف  اا ال مة   الم ف  ال  ف اللهةفه, و لله ا  ن  هشا البح  لوى  ب ف  

الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت زوبف  ب م  الب   الافةت  إلى الب   ال اب  

 -ال م ر وهب لوى ال والت:

 0( لو م    256ـــ   185الكةللهر ر 01

 0( لو م   311ـــ 250ال ا ر ر 02

 0( لو م   339ـــ 260الفف ابت ر 03

 مف  للهب فا هؤكء الفببف  الابا   ال ت خ ها ل حو ل المح و  زكفةا 

 كفلآ ت:

 ( نفح ,  حبق المخنون  لبلله ال حم  بللهور96 بفسل زوبف   لوكةللهر بوغا ر 01

 0للها  الآزفق لومة و اا  ( نفح  م 295ك فر النر ال وحفةت لو ا ر بوغ ر 02

 حب ق ( نفح ,  120ك فر زنول مة  ل  ومبفكا زوبف   لوفف ابت بوغ ر 03

 (  و   شل 1 ,  ومللهول رزو ر ةمف  والآبفء ال بول  

 (1جدول )
 مجتمع البحث موزعا على وفق متغير الفلاسفة الثلاثة وموضوعاتهم وعدد الصفحات

 النفحفالللهلله   المو و        ابب الف وبو  ا

 96      مخنون   بفسل زوبف ـــــــ   الكةللهر   1

 295      مخنون  ك فر النر ال وحفةت ال ا ر   2 

 120      مبفكا زوبف   وزنول مة  ل  الفف ابت  3 

   511      المممـــــــــــــــــــــــــو  الكوـــــــــــــــــــــــــــــــت    
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   البحث عينة :ثالثا 

( نفح   ب اخ  ف هف بفلن  ب  النبب   167 كوةا ل ة  البح  الحفلت م  ر    

%,  إش بوغ لللهلله النفحفا لوف وبو  الكةللهر ااة ف  30وبةبب  اباو  بفلمفس  

( نفح ,  ب ةمف بوغ لللهلله النفحفا لوف وبو  ال ا ر خمس و بهو  32واباو  ر

( نفح   40الفف ابت زبلله بوغ   بهو  ر( نفح ,  امف لللهلله النفحفا لوف وبو  95ر

 (  و   شل 2ومللهول ر

 (  2مللهول ر                             
 عينة البحث مفصلة صفحاتها على وفق متغير الفلاسفة                 

 المو و   ابب الف وبو      ا

 32      الكةللهر      1 

 95       ال ا ر             2 

 40       ابتالفف      3 
 167     المممـــــــــــو  الكوــــــــــــــــــــــت     
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      أداة البحث:  رابعا

إلى    البفح  لكت   مك  م   حو ل مفلله   زم  ال  و ر    ف  ب  لبو   

    كو  ل   للها  ر نة  ( لو حو ل ول حب ق إحلله  خنفسص ن  ب   حو ل المح و  

 (138،ص1995رالللهل مت، 0 نة    كو  الخنو  الأولى ز  فهت إ مفلله 

وإشا كف  ال نة    هلله م  اكز  ا فا المبللهس   ال ت   ه ف البفح       

و  نو  إلى     كو  م  مة  زت المح و    لله ال حو ل,  زف  شل   مال إنف ا ةظ  ف 

بم  إلى مبببف    ل  م  مممول  م  المففه ب المحللهلله  والمه ز  بو وح والمب

ممفم    و ممفكا  س ب  لوى  بفس مةنبت و  مال ز  ف م غ  اا البح  الم الله 

 ( 13، ص1985رال   ت,  0  خ ن ف و  فب ـــــف

 واشا كفةا ال نة ففا  نة  الى ةول   زف  هش   النةف     ماب  بفك ت :    

 التصنيف القبلي 01

م   كا  ال نة ففا المب خللهم  زت م  ال نة ففا الببو   و  هلله  نة   وا ا      

بف   بللهب البفح  إنف ا ةظ  ف  :اللله ابفا  ال  بو   و الةفب  ,  و  مال هشه الن  ب  

مبببف كحل مبللهست  ف    وموللهه زت المح و  الم الله  حو و  و كو  إمف مب ببف  و 

م  و   البفح  و ه ملله اخ بف  ال نة   هةف لوى م كو  البح  ونب ه  المح و  

 (72، ص1985رالهم وت,  0لم الله  حو و ا

 التصنيف البعدي 02

زت هشه الن  ب   م ر  حو ل مفلله  المح و  الخفب اب  نة ف ف إلى        

رممفكا,  مففه ب,  ممفم   ( شاا لب   ببه  ف للهو      كو  هةف    ر مببق 

ح  إلى بمفلله  المح و ،  ر للهو  اكل مفلله لوى مفلله   نة   مف وشل   ب للهلت البف

اب ةبفن  فسم  م  الب ب والمففه ب,  و و  م  الأمو  ال ت   نور م  المحول     كو  

 (   139، ص1995لوى مبلله   كب    وبن    لمح و  المفلله  المحوو  رالللهل مت,  
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وهكشا ةملله    البفح  إشا مف ال ملله لوى مة ج  حو ل المح و  زهو       ومف        

  خش لبحا   نة فف مفه ا  و     همل لوى و    نة    إمف    :إلى احلله  م    

 خفص ب   بسب بحا ، و لله ل ب لوى        لةفب   نة فف بهلله ف خفنف ب  لأببفر:

لوب الةفسرالنح  الةفب  ( :إ  ملله فا بحا   ةحن  ب   ابا   خننفا هت 01

 0للهزه  لشل  والفوبف  الإببم  ،والهووب ال  بو  ،وهشا ال للهاخل ب   هشه ال خننفا

اة  وبفل غب م  ومولله للله   نة ففا زت لله ابفا ببب   إك اة  لب  حنل لوى  02

 نة   مفه   بسب مو و  هشا البح ,  لكو  الةنوص المخ ف   لو حو ل هت 

  0ةنوص ةفب   

وهكشا زبلله   ل  ال نة    لبهللهر المب خللهب زت هشا البح  والشر  ب إلللهاللهه      

 ( ممفكا  س ب  هت كفلآ ت : 8ر واللله ابفا م  امف  ر زت  وء الإنف  الةظ 

 ( م فم     بو ـ  8ال خنـــــــــــت ,  و لله  كو  م  ر  01

 ( م فم     بو ــ  8اكةفهفلـــــــــــــت,  و لله  كو  م   ر 02

 (  م فم     بو ـ  4المه زـــــــــــــت,  و لله  كو  م   ر 03

 ( م فم     بو ـــ  8 لله  كو  م   ر اكخب ــــــــــــت,  و04

 ( م فم     بو ـــ  7اكل  اب اللله ةــــت,  و لله  كو  م   ر 05

 ( م فم ـ    بو ـــ  3النح  المبم  ,  و لله  كو  م   ر 06

 ( م فم     بو ــــ   4اكم مفلـــــــــت,  و لله  كو  م   ر 07

 م     بو ـــــ  ( م ف 3ال  و ـحـــــــــت,  و لله  كو  م   ر 08
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  الصدقا : خامس

 هلله النللهق م  ال  ون الم م  ال ت  مر  واز هف زت الأللها  ال ت  ه مللههف  ر        

ب  بفح ,  ز للها  البح   كو  نفلله   إشا كف  بمبللهو هف     ب س زهب مف و ها لب ف

(,  بمهةى     كو  رال نة  ( نفلله ف إشا كف  نفلحف 27، ص1974رل بور,  

و حو ل,   فلله ا لوى اب خ اج الأزكف  م  المفلله  المحوو ,  ح     ف ا رالللهل مت, ل

( ب ة    ب الحنول لوى هشا الةو  م  النللهق لفلله  بفكل مفلله لوى حب  1995

اخ  ف  اله ة  وملله   ما و ف لومم م  الملله وس ومبسم  الأنةف  و هللها  البح  

 خبص المهوومفا المنووب ,  وو وح ال نة   ومولله   هف  ف  و لله    لوى اب

زبلله ل   البفح  (,  144، ص1995إ فز  إلى ابفا مببول لو حو ل رالللهل مت,  

 لب ف  نبح ــ   * ال نة    لبهللهر لوى مممول  الخب اء المحكم  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 الآداب / علم النفــ       د خليل إبراهيم رسول/  جامعة بغداد / كليــــة 0ا 01*

 د بثينة منصور الحلو/ جامعة بغداد / كليـــــة الآداب / علم النفــــــ                0ا02 

 د احمد عبد اللطيف /جامعة بغداد/ كليـــــة الآداب /  علم النفــــــــــ   0ا03

 م النفــــ د كامل علوان الزبيدي / جامعة بغداد / كليــــة الآداب / عل0ا04

 د اروه ربيع خيري /جامعة بغداد/ كليـــــــة الآداب/ علم النفـــــــــــ  0ا05

 د مقداد الدباغ/ كلية التربية  / بن رشد/ علوم تربويـــــــة ونفسيــــة0ا 06

 د عبد الأمير الشمسي/كلية التربية/ بن رشد /علوم تربوية ونفســـية 0ا07 

 ية التربية / بن رشد / علوم تربوية ونفسيــــــــــة د ليلى الاع مي/كل0ا08 

 د صالح مهدي/الجامعة المستنصرية/ كلية التربية/قســـــــم الإرشــــاد       0ا09

 د ليث كريم حمد /جامعة ديالى/ كلية التربية الأساسية/قسم الإرشاد     0ا010 

 سية/   قسم الإرشاد  د مهند ألنعيمي/جامعة ديالى/كلية التربية الأسا0ا011 
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هشه الممفكا وز ول ف,  وبشل   حبق لوبفح  النللهق الظفه ر لو نة   وهو 

 نللهق  فت بم نوبفا هشا البح ,  و لله  نب  مفه ا  مك  اكل مفلله لو   بفل حو ـــــل

وبمف    نللهق المح و    حبق    ف مم  خبل اكل مفلله لوى حب  اخ  ف      

ومم م  الملله وس زف  البفح   لله حبق هشا الةو  م  النللهق اله ة  وملله   ما و ف ل

لأة   فب ب حو ل مم م  البح ,  إ فز  لمف  ظ  ه ابفا ال حو ل م  ة فسج مببول  م  

 محوو   لخ    

 سادسا:الثبات 

 ال حو ل زبلله  فب البفح  بفب خللهام  بن  ب    همف : 

 0  مب بو   همب  زت الو ا ةفب  بنو  * اك بفق ب   محوو   01

 0(  وب ب   البفح  وةفب  30اك بفق لب  ال م  بففنل  مةت  لله ه ر 02

ولبلله بوغ مهفمل الابفا لو نة   المب خللهب زت هشا البح  وبفب خللهاب مهفللهل  بكوا 

( ولن  ب  اك بفق لب  ال م  0 72( ولن  ب  اك بفق ب   محوو   رscottر

 (  و   شل   3( ومللهول ر  0 78ر

 ( 3مللهول ر                                 

 معامل ثبات تصنيف البحث باستخدام طريقتي الاتساق بين محللين والاتساق عبر الزمن

 مهفمل الابفا ةو  الن  بـــــــــــــــ          ا

 0 72     اك بفق ب   محوو             1 

 0 78       ال م اك بفق لب           2 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 في هذا المجال رعد كريم محمد  بعد ان قام الباحث بتدريبه الدكتوراه  طالبكان المحلل الثاني   *
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 الوسائل الاحصائية: :ابعسا
 

  فب البفح  ب حو ل ب فةفا هشا البح  بفب خللهاب الوبفسل اكحنفس   اك   : 

( اب  بب م ف 100ل   ر  ك ا  الب م  زت رول  م  خبالةبب  المسو  ,  -1

 لوى المممو  الكوت ل ك ا  الب ب.

, ص2010م ب  كفر له ة    مب بو   رالكب بت,  -2
159

 ( زبلله اب خللهب لومبف ة 

 زت الم فم   ال  بو   ب   الفببف  الابا .

ق(-رل                                              
2 

كف                                  
2

   -------- =ممـ
   ق                                                            

, ص2011رالكب بت,  مهفللهل  بكوا -3
257

ابفا ( زبلله اب خللهما كب خ اج 

 فق ب   محوو   واك بفق لب  ال م .ب ال نة   البهللهر بن  ب ت اك
         Po-Pe       

R=----------- 

       1-Pe 
 اش ا  :

 =Rمهفمل الابفا

 =Poاك ففق ب   المبحظ  رةبب  اك ففق المبحظ(
 =Peاك ففق الةفمب ل  النللهز رةبب  اك ففق الم و  (

 =1اكب  ا ففق ممك  رةبب  اك ففق ال فب(

  



 

 
 
 
 
 

  الخام الفصل           
                            

 تائج ومناقشتهاعرض الن
 

 التوصيات والمقترحات
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  وتفسيرها :ومناقشتها عرض النتائج  أولا :

ك فا هشه اللله اب  م  خبل مة ج  حو ل المح و  وبوابن  ال نة   

 لبهللهر الشر الللهل م  امو ف ل  الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  

 واا الآ    :الإببمت وبهلله شل   فب البفح  بفلخن

,  الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت لوفببف  ل   01

وزق ممفك  ف  ةف ل ف وحبر  ك ا ا  ـف  الكةللهر, ال ا ر والفف ابت مو ل  لوى

  0كة فسج لبحا  وب كل إممفلت 

ةف ش مف ظ   م  ة فسج ب كل لفب حبر ا فف  ف م  اللله ابفا البفبب  ال ت  02

 0ف زت الفنل الافل  ل   

بفلةبب  لوممفكا الف ل   ال ت ك فا ل  ومولله الم فم   ال  بو   لونح   03

الةفب   زت الفك  الإببمت  زبلله  ب ل   ف  ةف ل ف حبر ال ك ا اا والةبر المسو   

ولكفز  الممفكا و  ح البفح   هم   كل م مو    بور زت ح ف  الف لله  و 

إمف لفلت  و مةفبر م  ال ك ا اا,  ك  شل  م  المم م   لله حنل لوى لللهلله 

ق إلى الم فم   شاا  الأهللها  ال ت ال ب هف البفح  لر هشه اللله اب ,  ولب   ن ل

      0ال ك ا  الأللهةى لبو  ظ و هف  و  ه  وموللههف زت الممفل 

 م   المبف ة  الهفم  بفب خللهاب م ب  كفر الشر  ك   ل  ملله  ال  فب   و  04

   زك  الفببف  الابا  م  ح   اح واء زك هب لوى الم فم   اكخ ب  ب 

     0ال  بو  

 فب البفح  به   ة فسج هشا البح   بهلله  حو ل الب فةفا ومهفلم  ف إحنفس ف     

 -و فب  هف وبهلله شل   ب ل   ال ون فا والمب  حفا وكمف    ت :

 - حب بف لو لله  اكول:

 للصحة النفسية في الفكر الإسلامي في المضامين التربوية  الىالتعرف  01
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 فلسفة الكندي,  الرازي,  الفارابي      

و ل  البفح  الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الفك  الإببمت لوفببف         

الكةللهر,  ال ا ر و الفف ابت حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو   زت امف    الابا

اح ل الم  ب  الأولى,   لبر شل  الممفل  الممفل ال خنت,  ح   :ممفكا هت 

اكةفهفلت,  اب المه زت زفلأخب ت,  بهللههف اكل  اب اللله ةت زفلنح  المبم  ,  

زفكم مفلت,  و خ  ا الممفل ال  و حت ,  كمف اخ و  الفببف  الم ف   إل  ب لةفف زت 

كةللهر  كا  م  ال الرازي  ك للههب لوى الم فم   ال  بو  ,  ح   كف    ك لله 

والفف ابت لوى الم فم   ال  بو   زت الممفكا : ال خنت,  اكةفهفلت,  اكل  اب 

الممفل  : المه زت   لوى الكندياللله ةت,  النح  المبم   اب ال  و حت,  ب ةمف  كلله 

 ( و   شل  4زبلله  كلله لوى الممفل الأخب ت ومللهول ر الفارابيواكم مفلت  مف 

 (4جدول )
للصحة النفسية في الفكر الاسلامي للفلاسفة الكندي, الرازي والفارابي المضامين التربوية 

 موزعة على وفق مجالاتها تنازليا وحسب حصول المجال على التكرارات.

 الممفل ت
 المممو  الفف ابت ال ا ر الكةللهر

ةبب  تكرار ةبب  تكرار
% 

 ةبب % تكرار ةبب % تكرار

 21,8 60 8,4 23 11,6 32 1,8 5 ال خنت 1

 19,7 54 2 9   6 14 2 39 3 9 9 اكةفهفلت 2

 18,9 52 6,2 17 3,2 9 9,5 26 المه زت 3

 14,9 41 13,8 38 0,7 2 0,3 1 اكخب ت 4

اكل  اب  5
 اللله ةت

8 2,9 14 5,1 12 4,4 34 12,4 

 6,9 19 3,3 9 3,6 10 - - المبمت    6

 2,9 8 1,4 4 - - 1,4 4 اكم مفلت 7

 2,1 6 - - 2,2 6 - - ال  و مت 8

 99,6 274 40,4 109 40,6 112 19,8 53 المممو  الكوت
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  -زبلله ا    مف    ت :  تفسير النتائج مف  

:  ب   م  هشه الة  م  بف    ك لله ال ا ر لوى الم فم   ال  بو   زت  الرازي 0أ  

 و حت,  الممفكا  : ال خنت,  اكةفهفلت,  اكل  اب اللله ةت,  النح  المبم   وال 

وبفلخنوص الممفل ال خنت الشر اح ل الم  ب  الأولى ةفب  م  كو  هشا 

الف وبو  كف  مةش نغ ه  غوزف بفلهووب الهبو   والأللهب   وال ت بما ب  إلى م ا ر 

لفل   م  الهوب والمه ز  ح ى ونل المم م  الإببمت وغ   الإببمت    لبب  

( 232البفح     الشر  ة ج م  المؤلففا ربفلنب ر الف وبو  الك م فست,  و لله     

ك فبف و بفل ,  اغوب ف زت النر,  وبه  ف زت المةنق,  والنب ه فا,  ومف و اء 

النب ه ، الإل  فا,  لوب الةفس,  البن  فا,  الك م فء,  لوب ال  س ,  وال ةللهب ,  

ك به   وك ر   هوق بهوب الةفس وبفلشاا مف خص  هلله ل البوو  والهبج الةفبفةت, 

إك     ؤكلله لوى  مو  شاا   م    بو   زت ح ف  الف لله,  زفلمفةر ال  بور زت 

الممفل ال خنت كإك الله ,  ال حمل,  البهفلله ,  ال مفل ,  النم ة ة ,  النموح,  

الب فلله  اب الكفف  ,  ل ف م  الأهم   بمكف      مهل الف لله  و الم هوب  فلله ا لوى  غ    

ةحو الأز ل,  وال غ    ةحو الأز ل بواء زت البوو   و  اه مفمف   و ةفلف  

الموا    و البلله اا ل س هللهزف   بو ف وحبر وإةمف هو غف   بحلله شا  ف  ة للههف 

ةظفب   بور  و  هو مت زت  ال  بو و  و كللهوا وك الوا  ؤكللهو  لو  ف زت زوبف   ر

 الهفلب.

افة   بهلله المفةر ال خنت زإةمف بفلم  ب  ال الجانب الانفعالي مف   ك للهه لوى        

مفء م  كو     هشا الف وبو   لله غوبا لو         كنب ر ب  ر وةفبت بف   

ومبلله  زت الهووب الأبفب    كا  مة  كف وبو  وا  كف  شل  ك  اوب   سف م  كوة  

ز وبوزف، ممف مهل  زكف ه,  ل اؤه شاا مةحى ةفبت _  بور ح        ب   الإةبف  

ك  خ ج ل  البللهء بإنبح المفةر اكةفهفلت الم مال بفلحفل  المبم   حبر زك ه 

والةفب   لوف لله لوى  بفس    هشا الإةبف  ك  كو  بو ف إك لةللهمف  كو     بف م  
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اكل للهال  ر  فلله ا لوى  حو ل  وب  إلى حفل  ا مفب   ,  وا   مهل م  الح   

مهو  حفل  م  ال ب وال بون م موةف   بو ف زت  هلله ل بوو  مب ببوت بللهك م  

المهةور وكشا الحفل زت اكل للهال زت بف ت الم فم   الخفن  ب شا الممفل 

كفلب و ، ال  ف,  الخو ,  الأ ق,  الهفنف ,  والم اج,  ز ب ل     هشا 

اكل للهال ب ؤا  إ مفبف لوى الممفكا البحب  كفكل  اب اللله ةت,  النح  المبم    

,  وهشه الممفكا   ب  بفلبوبو  الم ب م  والم وال   زت زك  اب الممفل ال  و حت

   0الف وبو  ال ا ر

:  لبلله كف    ك لله الكةللهر لوى الم فم   ال  بو   زت الممفل   المه زت الكندي  0ب

واكم مفلت,  ز بمف    هشا الف وبو      بف  ال  ب    كو  نح ح  وا مفب   

الف لله بح    مهو   فلله ا لوى ا   لله  ,    شك ,   لةللهمف  ةمت اك مفه  المه زت للله 

  خ ل,   حكب و ب للهل بفل كل المةنبت الشر  هنب شهة  م  الو و  زت الخن   لله  

المب نف  ,   مف ز مف  خص الممفل اكم مفلت الشر اح ل  الم  ب   الافة   زت زك  

م  مكمبا ال  ب   الكةللهر زشل  ةفب  م     ال ففلل,  النللها  ,  ال هفو  وال مفب  

كوة ف  مهل الف لله زت وبن مفشر,  وبغ فب ف  و  هف ف  ب كو  هشا الوبن نف للها,  

ز ب ل     الكةللهر لفش م ف غف لوهوب و لله نف  بهلله شل  وم  ببب  م  مفك    

ظ  وا زت للهو  ال كو   الفوبفت اله بت الإببمت م  الش   لب وا بهوب الكبب 

   والم ج بن وحفا الهفلب لةشا  وزوبففا الإغ  ق الإببمت إلى ل لله ال ب

وال ةولله والف س وبواهب,  م  للهوةمف خو  م  اكةن ف  والشوبف ,  ك  هشه 

الك  ب و ببف م  وهج البة  الةبو   المن   ,  ز ت  الب ل الفوبف  حن و  لووب 

ة  ل  فك   زوبف  مؤمة  م مبك  بمبفللهس ف ولبفسللههف زبلله مفء الإببب ل ح   الهبل و 

الةفس م    ولله اله ل ,  ولمف كف  الكةللهر  م ج و وزق لهببة   الهن  الشر لفش 

ز  ,  و واسب ب   البح  الفوبفت لأن وحف   الهفلم   وب   الوحت و   ه  الإببب,  

(     هم   هشا الف وبو  م      م  كوة  2009وزت  هشا النللهلله  زفلله رالمفب ر, 
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ب ومةفهج البح  ومف ب ف زهب,  ولكة  كف  نفحر ملله ب  ك ر زت الهوب وال هو 

بهلله بفه مفب البفحا   ولهل مة م  زت  لله ب  بغللهالله الفوبف   ال ت لب  حظزك   ,  هت م

البح  وال هوب,     خص بمبء م  شل   ال وانل ب    بحفا  الةفب   ولله ابف   

ش ر الأخبق,  وبمهةى الأخب   ,  ح ى بللها وك   "لوب الةفس " للله    ف ت إلى   

   إنبح الةفس ك   حبق إك  :لخ     المه ف  الخوبت  ه ملله لةللهه لوى  فللله   بول 

                     ال  واة   والغ ب   زت الإةبف .ب حك ب الهبل زت البواة 

 ( 58،ص2009رالمفب ر, 

اح ل  لوى  : لبلله مفء   ك لله الفف ابت لوى الممفل الأخب ت والشر الفارابي 0ت

لله م  زت زوبف    بمف كل بفللهه بف  مف  ح و   هشا الممفل م  م فم     بو  ,  

كفلك فب ,  الهللهال ,  اكل للهال,  البخفء,  ال هف ,  الةن ح ,  النللهق وال م   

وال ت  هةت مممول  م   واللله البوو  ال ت  ببو ف المم م ,   لله ال ب هف نمفب 

كل مف  ؤللهر إلى اةح ا   ز اللهه ل  حفل  البواء,   الأمف  الشر  نلله ل  المم م 

ز و الف وبو  ال اهلله الشر اك فى ب  به  لله اهب زت ال وب ل فم   ال  و ر لح ف  ,  

 ل س هو نفحر الملله ة  الفف و  ال ت  غوا لبول الةخب  م  الأم  الإببم   

خبق الم ماو  ز ب ل  الأمب الأخ  ,  وال ت ك فا ل  مبللها  اه مفب الفف ابت بفلأ

بفلب ب والمال الهو ف وومور الب فء لوى الفبفلله وال  و  ل حب ق ل س مم م  زف ل 

 0وحبر وإةمف مم م   ز ل
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 المجالاتمجال من التعرف على المضامين التربوية للصحة النفسية لكل  02

 : الثمانية  الاتية 

 ــي      ـالشخصــــ 0أ 

    الانفعالــــــي        0ب

    المعرفــــــي           0ت

   الأخلاقـــــي                0ث

 الالتزام الديني                0ج

                 الصحة الجسمية 0ح

                الاجتماعــــي 0خ

     الترويحـــــــي           0د

 

 المجال الشخصي0أ

   الممفل ال خنت امفة لونح  الةفب   زت بوغا الم فم   ال  بو  

م فم   و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو   إش حنوا الإ الله  لوى الم  ب  

الأولى اب ال حمل زفلبهفلله  زفل مفل  زفلنم ة ة  زفلنموح زفلب فلله  و خ  ا الكفف  ,  

و لله  فوق ال ا ر لوى الكةللهر والفف ابت زت   ك للهه لوى الإ الله ,  ال حمل,  

ب ةمف  فوق الفف ابت زت م مو  البهفلله ,  ال مفل   النموح  والب فلله ,    النم ة ة ,

والكفف   زت الو ا الشر لب   غل الممفل ال خنت بم فم ة  ال  بو   ح  ا زت 

( 5زوبف  الكةللهر إك بم مو  الإ الله  وبةبب  ا ل م  بفبب   م  الفببف   ومللهول ر

  و   شل  
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 (5جدول )
التربوية للصحة النفسية في المجال الشخصي مرتبة تنازليا  ب المضامينترتي

 حسب تكراراتها.

 ا

 الم فم  
 ال  بو  

 المممو    الفف ابت     ال ا ر   الكةللهر

ةبب    ك ا 
% 

ةبب    ك ا 
% 

 ةبب  %  ك ا  ةبب %  ك ا 

 43,3 26 31,3 8 23,3 14 6,6 4 الإرادة 1

 16 ,6 10 6,1 1 15 9 - - التحمل 2

 16,6 10 11,6 7 3,3 2 1,6 1 السعادة 3

 8,3 5 8,3 5 - - - - الشجاعة 4

 5 4 1,6 1 5 3 - - الطمأنينة 5

 5 3 - - 5 3 - - الطموح 6

 1,6 1 - - 1,6 1 - - القيادة 7

 1,6 1 1,6 1 - - - - الكفاية 8

 %99 60 38,3 23 53,3 32 8,2 5 المجموع الكلي

 

ه بف  الم فم   ال  بو   ال ت حنوا لوى  لوى ال ك ا اا  ب   م  المللهول  لب  

إةمف ظ  ا م  ح    و    ا  هف زت الفهل ال  بور وومور وموللههف لوى المب و  

الإةبفةت ال خنت,  وز مف    ت مةف    الم فم   ال ت حنوا لوى  لوى 

 -ال ك ا اا    فبف بفلم فم   الأخ   :

ف  الإ الله   لله اح وا ال بوبل الأول بحنول ف لوى ( ب 5 ب   م  المللهول ر  الإرادة:

(,  ومفءا هشه الة  م  م   43 3( وبةبب  مسو    لله هف ر26 لوى  ك ا  هو ر

 هةت الة و  ةحو الفهل زت كفز  ةواح    :ح    هم   هشا الم مو ,  زفلإ الله  

( والفهل هةف كمف  له البفح  هو 2،ص1977ومم   م احو  ال نو    ر  وق،
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لله   لوى ال غ    وال حكب زت الشاا وهت بم  غف   زت الأهم   زت الفك  ال  بور الب

الإببمت الشر  ة ج ل اء وةظ  فا وزوبففا م بول  ول با  فبه  ز ب ل     

( 2000  بور  ؤكلله شل ,  زبلله   ف ر  لفبت,  –اللله ابفا الحلله ا  شاا النفب  الةفس 

 حكب زت الشاا بوو  شو مب و زت الشاا,  والبف  الإ الله  هت ال ت  مة   و  ال حكب 

زت الأللهاء الف للهر خنونف لةللهمف  كو  للله  الم ء ب ةفمج مةظب وم كفمل  لفل

وم    ل حب ق  هللهاز  ز  ه  اة   حكب زت ح ف   ز هن   البو  زت ال غور لوى 

( وهشا منور   بور ك  ب وزف ل  بمف هو الشر 33،ص2000النهوبفا ر لفبت, 

  0  الم  ب  الأولى زت زك  ال ا ر  الإببمت مهو    نلله

 : التحمل 

( وب ك ا   لله ه 2( بف  ال حمل  لله اح ل ال بوبل ر 5 ب   م  المللهول ر      

%( وهشه الة  م     ت م  ح      الفك  16 6( وبةبب  مسو    لله هف ر 10ر

محمولله  الإببمت  اخ  بفلأللهب فا ال  بو   شاا الأبوور البننت ب شه البم  ال

والمومولله  زت الهبل الممهت الب هو ر الإببمت لأة ف م  البمفا ال ت ح  

والبة  الةبو  (لأة ف  هةت البلله   لوى  الب ل    رلو  ف ال    ال     ب بل 

اكب م ا  زت الأللهاء واح مفل الألب وهت م  النففا ال خن   شاا البلله   لوى 

بو  الحبة  نوى   لو   وال  وبوب الب فلله ,  و لله  مال  حمل الأش  ب خص اك

م و ا بفلخوففء ال ا لله   اب اهل الب ا لو  ب الببب اب ال فبه   و فب  ال فبه   

والببر زت شل  ا  ال حمل  نة   م  لللهار حب  الخوق الشر حبةً  ال    

و و لله ز   مبفكا      إلى مف مهةفه بف  نفحر حب  الخوق  بوغ لله م  نفحر 

  0ةموشج لومم م فب ,  ولوى هشا اكبفس   ب   ب   المبوب و بلله م  كالنوب والن
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  -السعادة :

( بحنول ف لوى        3( ب   البهفلله   لله اح وا ال بوبل ر  5 ب   م  المللهول ر     

%(,  ومفءا هشه الة  م  م  ح   16 6(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 10ر 

مفء م  المبفللله   :الأنل زت كوم  البهفلله  لغو ف  (  لله  كلله بف 1993ا  رالممفس,  

والهو  و بهللهه   إشا  لفة  لوى بوو    فه,  والبهفلله  لكس ال بفو ,  زفت 

البهفلله   اح  و ةهب وز ح,  و مف زت ال بفء ز هر وهب وغب واك سفر وا  م   بوغ 

,  وبممو     ف   بهوة ,  كبلله     حنل لوى الب و  والحبو  والةه ب المب ب

 للهق  فن ب زف  البهفلله  زت الفك  الإببمت ك  كو  إك بمه ز     هفلى وإنفل  

 وام ه,  وام ةفر ةواه  ,  لأة  ب شه النفل    خوص م  الن ا  الللهاخوت,  و ة بل 

م  الشاا إلى م حو   مفو هف، اب اكةللهمفج ب  ولله لظم  ال ن    الإل ت 

الإل    زت ال ب    الكوةت والخوق المب م  رالممفس,  لوموموللهاا   فلله  الوحللهاة  

(,  و    البفح     البهفلله  ب شا المهةى ز لله   بح    غور لو  ف 211،ص1993

النفب  الفوبفت الشر ك  ب غةت ل  المفةر ال نب بت الم مال بفلنفب  اكم مفلت 

    كخو ف  زت الشر  وبت بفلمبؤول   لوى الإةبف  زت  حمل مبؤول ف    مفه الآخ

الأ      البهفلله  ك   حبق بفةه ال   الف لله المنوور مة  الم ف ك  زت بةفء 

المم م  ك  الإةبف  مللهةت بفلنب  كمف هو الم  و  م  البول زت الفك  الإببمت,  

ا  الفف ابت     بف  البهفلله  مب وة  ( 2009شا الأبفس  و   رالمفب ر, ولوى ه

ف ا ب  اكم مف  كف  لمومف ا  ر إلى الكمفل,  وهشا منور بفل هفو  ب   الةفس زكوم

  بور  وز ه المم م  الإةبفةت الم هفو  الم ففلل م  به    رالمفب ر, 

(,  وإك ز     كم  الللهو  ال  بور لوف لله زت اةه ال  و ةح   ل  370،ص2009

ب   للهو ه زت بةفء المم م ,  وم            الكمفل وهو به لله ل  الخب اا وبو

 0ال مف ر  و ا مفب ف  ف 
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  :الشجاعة

( بحنول ف لوى   4( بف  ال مفل   لله اح وا ال بوبل ر  5 ب   م  المللهول ر        

% (,  ومفءا هشه الة  م  م  كو      8 3(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 5ر 

 ال مفل  كمهةى   بور ك  هةت هةف  و  اله و  وإةمف هت  و  الفك   و بوور

ن ح ف والللهل ل لوى شل     المبوم    نوبو  كوم   مف  ح ى لوى ال  خ المب  

الشر ك  بو  لوى حمل الببح    ن      كو  نفحر مبلله  وزك   م  ول  

 كفز  م  امل  حب ب ف كبو  مهةو    ك  البو  المهةو   محمولله  المفةر زت الفك  

زمة ف مف   ف                الإببمت,  وال واهلله لوى  ة ف محمولله  كا   , 

( إلى    م  الب ف ف ال ت ح ص الإببب لوى   ن و ف زت 2002رالبح بفةت,  

ةفس المبوم        "البو  المهةو  " ح   وم  الإببب المبوم   إلى   و      

  ﴿ ببوا محفزظ   لوى هشا الأم  مو  م   ببول   هفلى

     

  ﴾ ]:و لله بهى ال بول نوى    }139آل عمران 

  م  هشه الأم  إلى إح فء هشا ال هو  و  ب    لو   وال  وبوب وم  بهللهه النفلحو

زت ةفوس المبوم   كفز  م  م       و المم م  و هف  م  بن بفلبو  

 ( 253,  ص2002رالبح بفةت, 0المهةو  

 طمأنينة : ال

( بحنول ف  5( بف  النم ة ة   لله اح وا ال بوبل ر  5 ب   م  المللهول ر     

% ( و   ت هشه الة  م  م  ح    5(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر  4لوى    ر 

   النم ة ة   هةت البكو  والابفا واكب ب ا  والاب  وال اح  الةفب   رنو بف, ر 

بكو  والابفا واكب ب ا  كو ف لكس حفل  ابم ف ( و    البفح  بف  ال4ا، ص

اك ن ار ال ت إ  ومللها هشه الحفل  زت  خن   الف لله زبو  ل   ب ف لله م   ر 
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ممفل   بور بواء كف  مؤببف ت  و مم مهت,   وم  هةف مفء ال  ك لله لو   زت 

  0زوبف  ال ا ر 

 الطموح :  

( بحنول  لوى      6ال بوبل ر ( بف  النموح  لله اح ل  5 ب   م  المللهول ر        

% ( ح   مفءا هشه الة  م  م  م      5(  ك ا اا  وبةبب  مسو    لله هف ر  3ر 

م   ز ل النففا ال خن   ال ت  ونل الف لله إلى غف ف   الةب و  زت الهوب وللهاخل 

مم مه ,  ح   لب  نل الةخب  م  الأز الله  والمم مهفا إلى ال بللهب زت الهووب 

 بومولله هشه النف  الخب   زت  خن   الإةبف  ز  ل ف زت الةفس والمه ز  إك

الإةبفة   زهل   بور لظ ب و ن  امف ه  لظب,  لأة ف  هةت ال نو  المؤللهر إلى 

الونول إلى  حب ق الأهللها  لوى مب و ف  ف كفز ,  خنونف لةللهمف  كو  هشه 

 0الأهللها  زت نفل  الإةبف  والمم م  

 : المجال الانفعالي 0ب

م فم      بوغا الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت هشا الممفل امفة     

  بو   و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو   إش حنل البوق لوى الم  ب  

الأولى اب الح    زفلب و  زفلخو  زفلأ ق زفل  ف  زفلهفنف  و خ  ا الم اج, و لله 

ه لوى البوق,  الح  ,  الب و ,   فوق ال ا ر لوى الكةللهر والفف ابت زت   ك لله

ال  ف,  الخو ,  الأ ق,  الهفنف  ,  ب ةمف كف    ك لله الكةللهر بلله م  ا ل م  ال ا ر 

لوى البوق,  الح  ,  الب و  وال  ف,  زت الو ا الشر  كلله الفف ابت لوى ال  ف,  

 (  و   شل  6الخو  والب و  وبلله م  ا ل لوى الم اج ومللهول ر
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 (6جدول )

يب المضامين التربوية للصحة النفسية في المجال الانفعالي مرتبة تنازليا ترت

 وحسب تكراراتها.

 ت
 المضامين
 التربوية

 المجموع    الفارابي    الرازي    الكندي   

 نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار

 20,3 11 - - 18,5 10 1,8 1 القلق 1

 20,3 11 - - 14,8 8 5,5 3 الحزن 2

 14,8 8 1,8 1 9,2 5 3,7 2 السرور 3

 14,8 8 3,7 2 5,5 3 5,5 3 الرضا 4

 12,9 7 3,7 2 9,2 5 - - الخوف 5

 7,4 4 - - 7,4 4 - - الأرق 6

 5,5 3 - - 5,5 3 - - العاطفة 7

 3,7 2 1,8 1 1,8 1 - - المزاج 8

 %99,7 54 11,1 6 72,2 39 16,6 9 الكلي المجموع

 

 

  الم فم   ال  بو   ال ت حنوا لوى  لوى ال ك ا اا إةمف ظ  ا م  ح   ا 

  و   لللهب غ فب ف  زت ممفل ال  ب  ,  و ةم   ف بن  ب  مخنن ل ف   بو ف بواء 

زت الممفل الأب ر  و الأكفلله مت, وةف ش البفح  الم فم   ال ت حنوا لوى  لوى 

     -ال ك ا اا   فبف بفلم فم   الأخ   :

  : القلق

( بحنول  لوى          1( بف  البوق  لله اح ل ال بوبل ر  8 ب   م  المللهول ر        

% ( وكفةا هشه الة  م   لله مفءا م  20 3(  ك ا  وبةبب  مسو    لله هف ر  11ر 

ممو  ظواه  ومللهاة    :كو  ا  البوق كمف ل ز   موبول  ككةلله الفوبف   ب ة 
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ببف   نفحر لفلله  م  خو   و لشار  و م   بوللههف إحبفس للهاخوت بفلب   واكة

 هفب  خن     وو  ك     ه  الم ء  مفم مف بفلهم  ل  

(,  و لله     البفح     هشا ال ه    وا  كف     بف 70،ص2008للهزه مفرككةلله،

م  زحو  المو و  إك اة  ك   نفبق  مفمف م  مف  نبو إل   الفك  الإببمت م  

     ك كف ن ار ةفبت وإةمف كم مو    بور  ح  إ مفلله البوق زت الةفس الب 

زت  هلله ل   الةفس لأة ف   كل حم  ال او   المبوب لوى  موك ,  كةف ج لهمو   محفبب

البوو  الإةبفةت,  والفك  الإببمت  اخ  بفلألمفل الفك    ال ت  اةت لوى الةفس 

مف ا  كر ز ب  الووام  ال ت  حفبر نفحب ف ز  للهه إمف إلى النوار  و الةللهب لوى

الك  ب والبة  الةبو   لوى شل ,  وهو    ر ,   و   فق به   الب ل ل  ح  

لشر   حلله  ب  الأللهب فا الةفب   الغ ب   الأخب ت ال تء م  الحفل  المبمف  البوق 

إاب  لله ا  كب   الةفس  ال ت     اة  ةف ج ل  حكب الأةف الهو ف بومولله شةر  و

 0الإةبفة  

 الحزن : 

( بحنول  لوى         2( بف  الح    لله اح ل ال بوبل ر  6 ب   م  المللهول ر       

% (,  وا ا هشه الة  م  م  ح      11(  ك ا  وبةبب  مسو    لله هف ر  11ر 

الح   كم مو    بور  هةت بفللله م  الأبفس إخ ام  م  للهاس   اك ن ابفا  

زت  نح    ؤ   المبوب لوح ف  إلى للهاس   الم امهفا الةفب   ل ؤللهر للهو ه الةفبت 

الللهة ف,  كمف     ال ا ر    المبوب لو       ح   إشا مف زف    ز ن      خنو ةحو 

 بو   الهب   ب ة  وب   إك  مف  ك     ح   إشا مف زف   شةر  و إاب او مكبر للهة ور 

   0هو بفلة  م  للهوام  م  المحفل 

 السرور : 

( بحنول  لوى       3ف  الب و   لله اح ل ال بوبل ر ( ب 6 ب   م  المللهول ر       

(,  ومفءا هشه الة  م  م      الب و    14 8(  ك ا  وبةبب  مسو    لله هف ر 11ر 
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هو  هو  ا مفبت   ازق ال غب  زت  للهاء الفهفل فا اكم مفل   ز و م  الأهم   

موة ف إةبفة   بمكف      كو  حف  ا لإللهام  واب م ا   و  الفهفل فا ال ت هت بم 

النفب ,  وا  الب و  مح    للهز  بف مفه ا مفبت ةحو إللهام  الفهل الم غور 

 0ام مفل ف والبهت إلى اب م ا  الهب   ب   الأز الله 

 الرضا : 

(  8( بحنول  لوى ر  4( ب    لله اح ل ال بوبل ر  6 ب   م  المللهول ر      

  ال  ف حفل  م  ال وا   %(,   زومف كف14 8 ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 

اللله ةفمت ب   الكفس  والب س ,  زشل     ت م  كو  هشا الإةبف   فةهف و ا  ف بفلبو ل,  

و لله ح  ال    الإببمت لوى شل  وحبب  لوةفس الب     الم نوه  للهاسمف ل ز ل 

لأة   مال حب ب  ال وا   الةفبت خنونف لةللهمف     الف لله هشا البو ل كا  ا م    

( بف  الأحفلله   الةبو   كفةا 1993ل ومل,  وزت هشا النللهلله   ف  رالممفس,  

للهالم  ومه    ل شا ال  ف,   فل الةبت نوى   لو   وال  وبوب " خ ف   م ت 

البفة ,  و  ا هب النفم  " و فل    ف " نوبى لم  هللهر للإببب وكف  ل    كففزف 

مة   لوت ب   بت نفلر لو   الببب و ة  ب  ",  ول  النحفبت المو ل  م   المؤ

" م    ت بفل ب   م  ال  ق   ت   مة  بفلبو ل م  الهمل " رالممفس,  : فل 

( بف  الف ق الموه ر ب   الف لله 2008(,  وهكشا لللهل ر  ف ,  263,  ص 1993

البه لله والف لله ال ه س الكس ر هو ال  ف والبةفل ,  زإشا وملله ال  ف لةلله الف لله لفش 

هفةسف,  م  فح البفل, وإشا كف  الهكس,  لفش  ه بف و وبف م  كل  تء,  ح ى  به للها

 ( 227,  ص2008ولو مو  الللهة ف ب كمو ف ر   ف ,  

 الخوف  : 

( بحنول  لوى ر  5( بف  الخو   لله اح ل ال بوبل ر  6 ب   م  المللهول ر      

    الخو   % (، وهشه الة  م   هةت12 9(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 7

ك وم     بور ك هلله ةولف م  اك ن ابفا الةفب    و حفل  لنفب   وإةمف هو م  
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وم   الةظ  الإببم    هلله م  خنفل الةفس الم م    ال ت   الت وموللههف زت 

الأ   ومن  هف ز مف بهلله زت البمفء,  والخو    بو ف   كل  اللهلف لوةفس ال ت 

حفكا الخو  اك مفبت ال ت  مبللههف المبوب,   مة  ك  كفر المهن  ,  وم   ز ل 

( هت ا نفز  بفلو    ر الو و  لةلله ال ب فا 1993مف   ف  إل   رالممفس,  

وبهبف    و   لللهب الأخش ب م  ز    ب   م  ح اب ولو لب  ك  بً ةف,  و   ت هشه 

النف  م  نففء الةفس والخو  لو  ف م  الو و  زت الح اب,  و لله  فل الةبت 

 :ك ب لو   النب  والببب " موبفء   غللها  هل الو   وال هلله زت الللهة ف " و فلالأ

 كه ف  م   مل و    ز ل م   ل   كه  م  مخون ",  رالممفس, 

(,  وهشا ح    بور لوى ومور اك نف  بفلخو  المؤللهر إلى 262،ص1993

  ؤللهر   ( بف  الخو  م 1982الف  و ,  وهشا  ةبمب م  مف  كلله لو   رةمف ت, 

م  ومف لله  زت ح ف  المؤم ,  إش  مةب  ا  كفر المهفنت,  ز ب   بشل  م  وظ ف  م 

غ ر   ولشاب ,  و حا  لوى  للهاء الهبفللهاا والب فب بفلألمفل النفلح  اب غفء 

م  ف   ,  زفلخو  م     ؤللهر زت ة ف   الأم ,  إلى  حب ق الأم  الةفبت,  فل 

     ﴿ هفلى

    

    

   

  ﴾   وهكشا 30رزنوا: اك )

,  1982رةمف ت,  0 غم  المؤم   هو  ال مفء زت لفو    هفلى و  واة 

 (          71ص

 :    المجال المعرفــــــي 0ت 

بوغا الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت الممفل المه زت   به  م فم      

و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو    إش حنل الإلله ا  لوى الم  ب  الأولى 

ر والفف ابت ب  ك للهه اب  لبب  الهبل  زفكة بفه  زفلشكفء,  و لله  فوق الكةللهر لوى ال ا 
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لوى الإلله ا ,  الهبل,  اكة بفه و الشكفء,  ب ةمف مفء الفف ابت بهلله الكةللهر زت ال  ك لله 

لوى الإلله ا ,  الهبل والشكفء,   مف ال ا ر زمفء   ك للهه بفلم  ب  الافلا  بهلله الكةللهر 

 (  و   شل 7والفف ابت زت ال  ك لله لوى الإلله ا ,  الهبل  واكة بفه ومللهول ر

 (7دول )ج

مرتبة تنازليا  المعرفيترتيب المضامين التربوية للصحة النفسية في المجال 

 وحسب تكراراتها.

 ت
 المضامين
 التربوية

 المجموع    الفارابي    الرازي    الكندي    

 نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار

1 
 38,4 20 11,5 6 7,6 4 19,2 10 الإدراك

2 
 36,5 19 13,4 7 3,8 2 19,2 10 لالعق

3 
 13,4 7 - - 5,7 3 7,6 4 الانتباه

 11,4 6 3,6 4 - - 3,8 2 الذكاء 4

 الكلي  المجموع
26 50 9 17,3 17 32,6 52 99,7 

 ب   م  المللهول  لبه بف  الم فم   ال  بو   ال ت حنوا لوى  لوى 

   بت بفلإةبف  إلى م ا ر  ف مف  نو  بللهوة ك ال ك ا اا إةمف ظ  ا م  ح   اة 

ال كو   والهوب والح ف  المة م  وز مف    ت مةف    الم فم   ال ت حنوا لوى  لوى 

 -ال ك ا اا   فبف بفلم فم   الأخ   :

 الإدراك :  

( بحنول   1( بف  الإلله ا   لله حنل لوى ال بوبل ر 7 ب   م  المللهول ر        

(,  ومفءا هشه الة  م  ل بول إشا  38 4ر (  ك ا  وبةبب  مسو    لله هف  20لوى ر

كف  الإلله ا   هةت اة بفل مف هو مومولله زت الهفلب الخف مت رالب س ( إلى للهاخل مخ 
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(، زشل   هةت اة   نة  249،ص1990الف لله اب   و ل هشا الللهاخل رللهاولله والهب للهر،

     م  المبفللهئ ال  بو   الةفب   الم م ,  وزت هشا النللهلله زبلله  و            

( بف  الفك  الإببمت اه ب بمو و  الإلله ا  غف   اكه مفب لببر 1987ر  ف,  

ف سهو  ة ب ال ب وا الإلله ا  " بفس ال هوب" ح   ك  ك بر الم هوب    : س بت وم ب 

(، ولمف كف  الفك  الإببمت  م و  ال ؤ   الم ة   254، ص1987ك  ف م  ر  ف, 

م  م   وال هو ب م  م    خ   وا  الأولى اكب  الوا ح  زت ال ف  ق ب   ال  ب   

م  الافة  ,  زف  الشر للله   م كو  زت الإلله ا  ب كو  ز ن    س و  زت  غ    

   0ا مفهف   وبووك , ز بمف م  هةف مفءا  هم   ال  ك   لو   زت زك  الكةللهر

 :  العقل 

بحنول  لوى (  2( بف  الهبل  لله اح ل ال بوبل ر 7 ب   م  المللهول ر         

% (,   للهب البفح  الهبل م  الةفح   36 5( وبةبب  مسو    لله هف ر  19ال ك ا  ر 

ال  بو   واخ  ل الخو  ب  م  الةفح   الفوبف   ال ت  ببم  إلى رلبل زهفل,  لبل 

هو البلله   لوى الف ب  تربويامب ففلله,  لبل بفلفهل,  لبل بفلبو ( والمبنولله ب  هةف 

( بف  مكفة  1985الفك  ,  وزت هشا النللهلله زبلله  و   رن الله,  واكب  هفر واح واء

الك  ب هت ا    مكفة  زت م  ا  الخو ب  الشر  و   ب  نبفس   الب ل الإةبف  زت 

الكفس  ب   لفم  الكفسةفا,  و لله م  ه    هفلى بخفن  ال كو   كم بك  الهبل الشر 

 ة   و  للهازه  زت بةفء المم م   للهخل زت كل موك  م  موكف  ,  ممف  مهو    ه  ب

والبوو  الفف ل,  هشه للهكل  وا ح  لوى  ك  ب الإةبف  م    بل الخفلق الشر 

مهو  خو ف  زت الأ   لوى بفس  المخوو فا الأخ  ,   فل  هفلى 

﴿  ﴾ :   و ف ب م  3رال  )

ل والإ الله  وهت  لله   بب    الهم ال بو ب الحب  النو   الظفه   اكل للهال زت

 ؤكلله الهب   ال  و    ب   م نوبفا الهةفن  الأبفب   زت  كو   الإةبف  رن الله, 

 ( 30-29, ص1985
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 الانتباه :  

(  بحنول  لوى       3( بف  اكة بفه  لله اح ل ال بوبل ر  7 ب   م  المللهول ر       

هشه الة  م  م  ح       %( ومفءا13 4(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر  7ر 

حب ب   اكة بفه هت  بوو   هو  الإةبف  لوى  تء مف زت ممفل  الإلله اكت,  زمهةى 

شل    ك   ال هو  لوى مو و  مه   ومف لللها هشا المو و   كو  زت هفمش 

( بف  اكة بفه م  2008 هو ه  و حف    ,  وزت هشا النللهلله   ف  ر  ف , 

ت  ح فم ف الف لله المبوب ز ب ل  الللهالت إلى  ,  الهمو فا الهبو   الم م  ال 

  زف  الفك  الإببمت ( وكإ ف     بو   ل شا الم مو309،ص2008ر  ف , 

إلى     البوو  الشر ل س زت نفل  المبوب زت الللهة ف والآخ   زفة   لةللهمف  للهلو

ك   الم الله  خ ف  الك ف   المةفبب  لشل  وهت ن  ب  ال حش   لمور اكة بفه ل مهل الف

اب  هفب ف  م  الممفل الإلله اكت  و بؤ   ال هو  لبب ففلله  مة ف ب هلله ل بوو   و 

       0ا مفه  و  بةت  و  ز  زك   

 المجال الأخلاقـــــي :  0ث  

   ( امفة8لونح  الةفب   زت الممفل الأخب ت ر بوغا الم فم   ال  بو       

 ف المسو  ,  إش حنوا الك فب  لوى م فم   و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب

الم  ب  الأولى,  اب  لبب ف الهللهال  ,  اكل للهال ,  البخفء ,  ال هلله, الةن ح ,  

النللهق  وال م  ,  و لله  فوق الفف ابت لوى الكةللهر وال ا ر بمم   الم فم   

الم ف  إل  ف  لبه,  ب ةمف كف    ك لله ال ا ر لوى الم موة   الهللهال  والةن ح  

 (  و   شل   8لب فس الى الكةللهر الشر اكلله زبن لوى اكل للهال ومللهول ربف
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 (8جدول )

 امرتبة تنازلي لصحة النفسية في المجال الأخلاقيترتيب المضامين التربوية ل

 ا

 الم فم 
 ال  بو  

 المممو    الفف ابت    ال ا ر    الكةللهر   

ةبب   ك ا  ةبب %  ك ا 
% 

ةبب  تكرار
% 

 ةبب %   ك ا

 17 7 17 7 - - - - الك فب  1

  17 7 14,6 6 2,4 1 - - الهللهال  2

 17 7 14,6 6 - - 2,4 1 اكل للهال 3

 14,6 6 14,6 6 - - - - البخفء 4

 12,1 5 12,1 5 - - -- - ال هلله 5

 12,1 5 9,7 4 2,4 1 - - الةن ح  6

 7,3 3 7,3 3 - - - - النللهق 7

 2,4 1 2,4 1 - - - - ال م   8

 المممو  الكوت 
1 2,4 2 8,4 38 92,6 41 99,5% 

 

وز مف    ت مةف    الم فم   ال  بو   ال ت حنوا لوى  لوى ال ك ا اا      

  -  فبف بفلم فم   الأخ   :

 الكياسة : 

( بحنول ف لوى  1( بف  الك فب   لله اح وا ال بوبل ر  8 ب   مة  المللهول ر       

كفةا الك فب  % (,  وهشا  هةت اة  لمف  17مسو    لله هف ر  (  ك ا اا وبةبب  7ر 
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ف لله  مفه الأحكفب اكم مفل   بح    حمو  لوى لللهب مخفلف  ف لولت حبفس للله  ا

,  زف  شل  م  الأمو  اك مفب   ال ت  حبشهف المم م  الإببمت زت     مةبف لوةبلله

ف م  لوى     مر  وملله زت ال خن   الإةبفة  ,  وا  مال هكشا  خن    كو  ل

    0ل  ةفب ف الغ ب  

 العدل :  

( 7( بحنول  لوى ر  2( بف  الهللهل  لله اح ل ال بوبل ر  8ب    م  المللهولر      

%(,  و   ت هشه الة  م  م     الهللهل   ه ب   17 ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 

واس  و غبف   م  البمفا الخوب   ال ت ك  نل إل  ف الإةبف  للهو       خوى ل   ه

الم هوب  بفلللهة ف لكت   ن  و ون  ب ف لأة ف م  البمفا الفف و  ,  زبلله  كلله  

( بف  حظ الهبلله م  الهللهل ك  خفى و ول مف لو   م  الهللهل م  2005رحول , 

نففا ةفب  هو     مهل ال  و  والغ ر  ب      حا إ ف   الهبل واللله    

ح  إلى ال حولت بمال هكشا نففا زف  ( وكإ ف     بو   بفل352, ص2005رحول , 

شل   ب ب  بفبف لومم م  البو ب المبةت لوى الحبوق مبفبل الوامبفا والفك  الإببمت 

 مهل م  الهبف   ال فسه  اكب خللهاب البفسو رالهللهل  بفس المو  ( حم  لوى البفسم   

 0لوى  م  الهبفلله 

 الاعتدال : 

( بحنول  لوى    3ال  لله اح ل ال بوبل ر  ( بف  اكل لله8 ب   م  المللهول ر       

% (,  زبلله     البفح     اكل للهال ك 17(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر  7ر 

وال ت  هةت لللهب  غو ر مفةر لوى مفةر  : ف ق بفلمهةى الموه ر ل  الوبن   

 لخ  بمهةى إ بف  ال غبفا المفلله   والحفمفا ال وح   بن  ب  م وا ة  ك إز ان وك

 ف  ن,  زفلفك  ال  بور الإببمت وا  كف  ك  ةك  حق اكب م ف  بفلح ف  إك اة  

مهل شل  اكب م ف  م  ون لوى  بفس    الح    إشا لب  ك  م  ون  وللهال   إلى 

 حمل المبؤول   زإة ف ب ؤللهر إلى زو ى زت الةظ  إلى الأ  فء والخنومفا,  
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ق ل ومل لأة   حبق المحب  وإز فء الببب كشل  زف  اكل للهال ممللهوح م   بل الخفل

  0ب    ز الله المم م  و و  غف     بو   لظ م  

 

 

 السخاء : 

بحنول  لوى       ( 4بف  البخفء  لله اح ل ال بوبل ر  ( 8ر   ب   م  المللهول       

( و   ت هشه الة  م  م  ح      14 6(  ك ا ا وبةبب  مسو    لله هف ر  6ر 

البخت والفك  الإببمت لةللهمف   ك  لوى البخفء لموالله    ف اله ر  نوق لوى ا

ز   ز  و   هت لللهب  هوق الةفس بفلمفل الشر هو م   ببفر الم كبا اكم مفل   

والخنومفا ب   بةت الب   بل و   كر م  امو  الم اسب  لله الإةبف  و ب ل الةفس 

للهو    بور بف   هنت لله بف ال ت ح ب     و ف إك بفلحق,  وز ل البخفء اة   بوب ب

مومهف لوم هوب  ةفوب ب بفلمفل,  إش     البخت المفل زت موا ه  كمبفللله   

المح فم   والفب اء والمهو    وك   اه إك وب و ,  لوى لكس اؤلس   الش     وة  

غف  ,  والأللهب فا الإببم    هج بشك  ةمفشج ا  با بفلبخفء م  بى لفل ف ز نبحوا 

بو  اب للهاء بفلةبت رنوى   لو   وال  وبوب( اب  نحفب  الش   ا  للهوا ب  البللهو  والأ

 و  ب الببب زفل فبه  ، ولب  خلواه للهوا ب للهاه   ت   لة ب م و ا ب هل الب ا ل

لله  س و ممل الأ   م  هشه ال خن فا ل ومةف هشا,  وك الا هشه الأللهب فا  ك ل

لف  للهق زت مللهح الإمفب     الهفبلله     بو   هشا الم مو  ماومف مفء زت  ن لله  ا

لوت ب  الحب   لو  ب الببب,  كمافل بف   البفح  ل شا ال ك  س وال  غ ر 

 ال  بور زت ةفس الف لله :

 الزهد :  

 5( بحنول  لوى ر  5( بف  ال هلله  لله اح ل ال بوبل ر  8 ب   م  المللهول ر 

  م  م  كو     % ( ومفءا هشه الة12 1(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 
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الأللهب فا الإببم    كللها لوى     الموشاا م  ال مك  مة ف اب حبف ا ل ف هو ال هلله 

به ة ,  كفل خولت ل  ر مكبر مفلت,  مفه ب فبت,  مةنر لله ةت,  مكفة  إللها   ,  

م   البلله   لوى الظف  ب ف,  وهشا ةو وغ  هف ( م  ومولله 000ح ف   لبف اا 

ك  الف لله م  البلله   لوى  غ    البوو  الإةبفةت بفك مفه الشر ال  ب   الةفب   ال ت  م

(,     الف لله 2003 حبق الأم  الةفبت لوف لله والمم م  زبلله  و   رالببفةمت,  

ب هللهه ب  واا الللهة ف  ةفل الف فسل الأخب   ,  ح          ال  واا  ؤللهر إلى 

نفلح  ,  زإة ب مف ونووا   فلله    ز  ول    و و  ل  م  ,  وهشا لله لله  الأةب فء وال

إلى مف ونووا إل   م  المكف ب الأخب    والف فسل الإةبفة   إك بفل هلله,  وهشا 

والبة  و حفلله   الألبب م  ام  محملله نوى  الب ل الم مو  ل  محفملله كا    زت 

إل   ال هلله  (,  وغف   مف  نر249، ص2003ت,    لو   وال  وبوب رالببفةم

لف لله لوى الإ بل م  ال كفلر لوى ال  واا والمنفم  زت ا ل   بو ف هو ح  ا

  بلله   ل شا المو   زت ح ف  الف لله المبوب         

 

 مجال الالتزام الديني :  0ج  

  ( ببه7بوغا الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت ممفل اكل  اب اللله ةت ر     

حنل النب  لوى الم  ب   م فم   و لله   با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو   إش

الأولى اب  لبب  الف  و ,  زفلإ مف   زفل ب    زفلحملله زفل ك  و خ  ا الخ   ,  و لله 

كف    ك لله ال ا ر لوى النب  والف  و  بفللله م  الأبفس ز لبب ف ال ب   وال ك  

والخ     ب ةمف اكلله الفف ابت لوى النب  واك مف  بفللله م  اكبفس ز لبب ف ال ب   

ملله زت ح    كلله الكةللهر لوى الف  و  بفللله م  الأبفس و لله  بفو  الفببف  والح

 (  و   شل    9الابا  زت م موةت ال ب   وال ك  ومللهولر
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 (9جدول )

 مرتبة تنازليا  الالتزام الدينيمجال امين التربوية للصحة النفسية في ترتيب المض

 ت
 المضامين
 التربوية

 لمجموعا الفارابي الرازي الكندي

 نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار

 31,4 11 14,7 5 14,7 5 2,9 1 الصبر 1

 25,7 9 - - 17,6 6 8,8 3 الفضيلة 2

 14,3 5 14,7 5 - - - - الإيمان 3

 8,5 3 2,9 1 2,9 1 2,9 1 اليقين 4

 8,5 3 2,9 1 - - 5,8 2 الحمد 5

 8,5 3 - - 2,9 1 2,9 1 الشكر 6

 2,9 1 - - 2,9 1 - - الخشية 7

 المجموع
 الكلي

8 23,3 14 41,2 12 35,3 35 99,8
% 

 

  فبف  لوى الوى ال ك ا اامةف    الم فم   ال ت حنوا  اولبلله  مل      

 -بفلم فم   اكخ   زت ةفس الممفل :

 الصبر : 

لوى ر ( بحنول   1 ب   م  المللهول  لبه بف  النب   لله اح ل ال بوبل ر      

%(,  زفلنب   هةت الابفا,  وا  نف  32  3(   ك ا  وبةبب  مسو    لله هف ر  11

النب  نف  إةبفة    ا      مال بفلابفا لوى المبفللهئ م مف  بوبا الظ و  

والأحوال,  وم مف ا  للها المنفسر,  و لله ون    ل ومل النفب    ب ونف  
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ابه  وح ى زت ا زت مةفة  الوالك  ب وولللههب ب لوى اللله مف الب ل لظ م  زت 

      ﴿الللهة ف,   فل  هفلى

     

    

  ﴾}:245،ص1993رالممفس, }96الةحل  ,)

اسلله الهظ م  زت   ب   الةفس,  ( إلى    النب  ز   الفو1982ز مف   ف  رةمف ت,  

و بو   ال خن  ,  و  فلله   لله   الإةبف  لوى  حمل الم فق,  و ملله لله نف    

لموام   م كبا الح ف  و لبفس ف,  كمف    مهظب  هللها  الإةبف  زت الح ف  بواء 

زت م فلله   الح ف  الهوم   ال نب ب   م  ام مفل   وا  نفلله   وب فب  ,   و زت م فلله   

الهومت  ح فج إلى كا   م  الو ا,  ولمف كف  النب   هوب الإةبف  المافب    البح 

رةمف ت,  0زف  شل     بن  وبفس ف ببو  الإ الله  المؤلله   إلى اةمف  الألمفل الهظ م 

ال  بور ( و    البفح     النب  نف  محمولله  ل س زت الفك  270، ص1982

  ف وحبر وإةمف هت كشل  زت كل   لوى     ؤكللهوا لوالإببمت الشر  ح  الم بو

اللله فةفا الأخ   لكوة ف مف فح الخ   لو خن   الإةبفة   الم  ة  ز ب ل   ة ف 

  0لكس اك ن ار وال موق الشر هو  م  النففا البوب   لوف لله 

 

 :   الفضيلة

( بحنول ف لوى    2( بف  الف  و   لله اح وا ال بوبل ر 9 ب   م  المللهول ر       

% (  و   ت هشه الة  م  م  ح   ا  26  5 ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر(  ك 9ر 

الف  و  إشا كفةا  هةت اللله م  ال ز ه  زت الف ل زف  البفح      بف  هشا 

م   زت الم مو  ك  خ ج ل  مللها    ك   الةفس و ن   هف,   وال وم فا الإبب

مف  اوب  خن   المؤم   ل  ال  ز   و اكب هفلله ل  كلهشا الم مف   ك س  وك مب 

م  حر لوللهة ف,    ,  غ و ,  إ بف  هو ,  حبلله,  حر المفه وال سفب ,    فء,  

خو  زت بفنل,  زحش,   بشاء ,  إز فء الب ,  له ,  خنوم ,  ةم م ,  غ ب ,  
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هشا  وك,  وافة ف  ك س بفلمفةر المبفبل    ف   ك    الةفس بفل وح لله,  الإخبص,  

,  ال هلله,  ال وكل,  الخو  وال مفء,  ال بو ,  الو  ,  ال ك ,  النللهق م   

النب  وال بو ب وال  ف وغ  هف م  الف فسل,  وزت وا    الأم   ة ف وبفسل   بو   

لوونول إلى  غ   البوو  و  ش ب  م  كفز  ةواح   الةفب   واله و   والومللهاة  ,  

       0وال وح   والخوب  

 الإيمان :  

( بحنول  لوى       3( بف  الإ مف   لله اح ل ال بوبل ر 11 ب   م  المللهول ر      

% (,  زفلإ مف   هةت الاب  وإظ ف  14 7(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر  5ر 

الببول وال   ه  ومف هو  فس  زت الفك  الإببمت    الإ مف   هةت ال نلله ق بفلبور,  

والأ كف  وهشا  هةت الإ مف  بفا ومبسك    والةنق بفل  فلله   ,  والهمل بفلموا ح

وك ب  و بو  وبفل وب الآخ  وبفلبلله  خ  ه و  ه,  و لله  نهر لوى البفح  زنل 

المفةر ال  بور ل  المفةر الةفبت زت مو و  الإ مف  وشل  لو للهاخل وال ب ب  

   ال لله لله ب ة مف,  لكوة  بوو   لوى م  كوة  اةفست الففسلله  وا  الةبب  ب   هش

المفب   م هفللهل ,   ر بمهةى  و   ل س ب ة مف ة ا  غفلر زبلله  و   رةمف ت, 

( بف  البه  م  لومفء الةفس والكا   م  المفك    الغ ب    زت الهن  1982

الحلله     ف وا إلى      م  الإةبف  زت المهفن  إةمف   م   بفبف إلى از بف  

إلى    الأ م  ارنولد توينبي   المؤ خ الإةبف  إلى اللله   والب ب ال وح  ,  و لله   ف

ال ت  هفةت مة ف الأو ب و  حفل ف إةمف   م  زت  بفب ف إلى الفب  ال وحت, وا  

لله  ,  لوى  بفس    الهبج الوح لله ل شا ال م ق الشر  هفةو  مة  هو ال مو  إلى ال

ى النب  زت الةفس,  ز و    لله م  اب   بةفب ,  و   لله  لله    لو للإ مف    ا   لظ ب

و حمل م فق الح ف , و ب  الأم  والنم ة ة  بفلةفس, و فل 

   ﴿ هفلى

      



 الفصل الخامس: عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها

146 
 

  ﴾: رةمف ت, 28رال للله)

 ( 241,  ص1982

 

 

      

 المجال الجسمي :   0ح

 بو   لونح  الةفب   زت الممفل المبمت ابا  م فم   بوغا الم فم   ال       

و لله    با حبر  ك ا ا   وةبب ف المسو   اش حنوا النح  المبم   لوى الم  ب  

 ف ال اح  اب الهنش و لله  فوق ال ا ر بفلنح  المبم  ,  امف الفف ابت  اكولى زفلبب

  الم ف  ال  ف,  ب ةمف لب زمفء  بوبو  بفللله م  الافة   بفل فك لله لوى الم فم   الابا

 (  و   شل 10 ؤكلله الكةللهر لوى ار م مو  م  هشه الم فم   ومللهول ر

 (10جدول )

مرتبة تنازليا امين التربوية للصحة النفسية في المجال الجسمي ترتيب المض

 وحسب تكراراتها

 ت
 المضامين
 التربوية

 المجموع   الفارابي   الرازي   الكندي  

 نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% كرارت نسبة% تكرار

1 
الصحة 
 الجسمية

- - 8 42,1 6 31,5 14 73,7 

 21 4 10,5 2 10,5 2 - - الراحة 2

 5,2 1 5,2 1 - - - - العطش 3

 الكلي المجموع
- - 10 52,6 9 47,3 19 99,9

% 

  

 الصحة الجسمية :  
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(  1 وا ال بوبل ر ( بف  النح  المبم    لله اح 10 ب   م  المللهول ر        

ا مفه  % (,  ح       73 7(  ك ا  وبةبب  مسو    لله هف ر  14بحنول ف لوى ر 

ال ت  للهخل الف لله المبوب للهاخل المول  وا  كفةا  ةحو     لله الاوابا الفك  الإببمت

 م ف  بفل وحفة   ال ت هت بم  غفلب  ز   ك  ةف  ل اهف إلى  وب اللله   إك  ة ف لب 

ل المفةر المبمت الشر الم مال بفلبو ,  النح ,  الةظفز  والن ف     غفل  و   م

ز ب ل  الةوب  و اكب  خفء ومف  فب  شل  م  الح  ال  بور لوى  ةم   البلله  

لى  ,  والشولله ل  لغف   بفم   كفلبو  لوى  للهاء الهبفلله ، و حمل م فق الللهلو  إ

   ومهفزى,  و لله از لله ال    فز  إلى ومور إة فء مم م  مبوب نحلله ة ,  بفك 

ال      بوابف و هو مفا لون ف   والةظفز  كفةا وك   ال الحن  الوا ت م  

 0الو و  زت المحظو اا والأللهواء 

 الراحة : 

( بحنول ف  2( بف  ال اح   لله اح وا ال بوبل ر  10 بة   م  المللهول ر       

م  الهمو فا زفل اح  % (,  21(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر  4لوى ر 

اله و   ال ت  ح فم ف المبب ز ب ل  مف  موب  م  ا مفب فا لوف لله والممفلفا,  

م  خبل ف,   ل  ةفس  ه ش ب ف وكبلله  نب   ةمو وم  غ   ال اح   ة ف   ر كفس  حت

وم  غ  هف    ف   و   اغور الأة ن  الشهة   للإةبف  ومافل لوى شل  مف  زفلله ب  

   الةب ف  هت ظفه   ( بف  م  الحبفسق الهوم   ال ت  هول ظفه1993رالممفس, 

ال  ا   المفة  الشر  حللها  الة فن الهبوت بهلله لمو   رروالمبنولله ب   الك  ال مهت

لمو   ال شك  الحفظ مبف   ,  وم  هةف  ف ب للهو  ال اح  وخفن  الةوب زت  اب ا 

 (175,  ص1993رالممفس, 0والشك  فا((

 

 امين الاجتماعية : مجال المض 0خ 
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بوغا الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   زت ممفل الم فم   اكم مفل         

ا به  م فم   و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو  ,  إش حنل ال هفو  لوى 

الم  ب  الأولى اب ال ففلل  زفلنللها   وال مفب ,  و لله  فوق الفف ابت زت م مو  

الكةللهر لوى ال ففلل زفلنللها   وال مفب ,   مف ال ا ر زوب  ؤكلله  ال هفو ,  ب ةمف  كلله

 (  و   شل 11لوى  ر م مو  زت هشا الممفل ومللهول ر

 

 

 (11جدول )

مرتبة امين التربوية للصحة النفسية في مجال المضامين الاجتماعية ترتيب المض

 تنازليا وحسب تكراراتها

 ت
 المضامين
 التربوية

 المجموع الفارابي     الرازي    الكندي  

 نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار نسبة% تكرار

1 
 50 4 50 4 - - - - عاونالت

 25 2 - - - - 25 2 تفاعلال 2

3 
 12,5 1 - - - - 12,5 1 صداقةال

 12,5 1 - - - - 12,5 1 التماسك 4

 الكلي  المجموع
4 50 - - 4 50 8 100% 

 

 التعاون : 

( بحنول  لوى       1  المللهول  لبه بف  ال هفو   لله اح ل ال بوبل ر  ب   م       

% (,  لكو  الفك  الإببمت بمممو   50(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 4ر 

 :الك  ب  الب ل وب  هبف   وا مفهف   لوى م مو  ال هفو  لكوة  ممللهوح النف  زت 
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   ﴿ فل  هفلى 

     

  ﴾ :  وزت شل  إ ف    2رالمفسلله )

بةفء   بو ف   م  ل ف الببم  زت مم   المواةر و للهز   إلى ك ف   بةفء المم مهفا

لة ف غفسو  ال ةفز  وال ةفح  و  للهر إلى لمو   ال ك ل  اكم مفلت,  وزت هشا النللهلله 

( ب ة  لمف الب ب ال  بو   مو نب  بفلأخبق زفلب فب  2009ب ر,    ف  رالمف

المخنن  ل للهب    ؤو  الةفس وب و  لو ه ف مو   ال نب ق الفهوت,  لب  

مؤببفا ام مفل   و  بو   ولب لله  ,  زبلله ونوا الكا   م  الونف ف شاا 

ر الم مو  اكم مفلت ال ت   م  لوى "ال هفو  " وال كفزل,  و ؤكلله المفة

اكم مفلت زت الإةبف ,  وهو المفةر الشر لفلم   الهب لله  الإببم   م  خبل 

, 2009  ك للههف لوى ك ام  الإةبف  ومكفة   لكو  خو ف    زت      رالمفب ر,  

(  كللها لوى    ال هفو   ؤللهر إلى 1982(، ز ب ل     رم لت وبوب س, 49ص

ف مخ وف   زت المبومفا لآخ     ةفبال كفمل ب   الأللهوا  ح       الم هفو  زت ا

ز بهى ل وظ   مبومف  ب و لله ا  ب ل حب ق  هللها  م   ك  بفل كفمل ز مف  والبلله اا

ب    لله ا   و لله ا  ب,  وال هفو  زت اغور الأح ف   كو  بللهاز  ال  و   وال هو  

 لممفل  بمف للههف ل   حب ب , بفلحفم  إل   ل حب ق هلله   لله  هم  الف لله بمف للهه  و ا

لو هفو  م  الآخ    كةمف ه,  وهو بفلة  م    ك فف ام مفل ف  رم لت  ز وم 

 (91،ص1982وبوب س،

   :التفاعل 

( بحنول  لوى       2( بف  ال ففلل  لله اح ل ال بوبل ر 11 ب   م  المللهول ر      

%( وشل   هةت    ال ففلل م  الةفح   ال  بو    25( وبةبب  مسو    لله هف ر 2ر 

ب   الأز الله بواء  م  المم م  الواحلله  و  م  المم مهفا لكوة   ؤللهر منوور 

إلى لب فا ام مفل  ,  والفك  ال  بور الإببمت  ح  لوى ال ففلل اك مفبت الشر 
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( 1982زت نفل  الف لله والمم م  ول س الهكس،وال ففلل كمف   ف رم لت وبوب س،

 و ممفل    نغ       و ز لله ب ة  لمو   م بفللهل  ب   ن ز   ام مفل    رز لله   

وممفل  نغ     و كب   ( و م ر لفلله  لب  وب ن مه  ,  لغ ,  لمفل,     فء,  

ولمو   ال ففلل م م  لأة ف لمو    هوب ز  ف الف لله والممفل   ةمفن البوو  

واك مفهفا ال ت  ةظب الهب فا ب    ز الله وممفلفا المم م  الواحلله زت إنف  الب ب 

بفز  وال بفل لله اكم مفل   الم هف   لو  ف رم لت وبوب س, البفسلله  والا

 (    48،ص1982

 

     المجال الترويحي  :  0د 

  ( ابا3لونح  الةفب    زت الممفل ال  و حت ربوغا الم فم   ال  بو        

ممفكا و لله    با حبر  ك ا ا  ف وةبب ف المسو   اش حنل اكب م ف  لل الم  ب  

ف الم ح اب الة  ,  و لله  فوق ال ا ر لوى الكةللهر والفف ابت زت شل ,  اكولى وبهللهه

 (  و   شل   12ب ةمف لب  ؤكلله الكةللهر لوى  ر م مو  مة ف  ومللهول ر

 (12جدول )

مرتبة تنازليا  امين التربوية للصحة النفسية في المجال الترويحيترتيب المض

 وحسب تكراراتها

 ا
 الم فم  
 ال  بو  

 المممو    الفف ابت    ا رال   الكةللهر  

 %ةبب   ك ا  %ةبب   ك ا  ةبب %  ك ا  ةبب %  ك ا 

 50 3 - - 50 3 - - الاستمتاع 1

 33,3 2 - - 33,3 2 - - المرح 2

 16,6 1 - - 16,6 1 - - النهك 3

 %99,9 6 - - 99,9 6 - - المجموع الكلي

 

 -مةف    اب   هشه الم فم   : اولبلله  مل 
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 ع : الاستمتا

( بحنول  لوى  1 ب   م  المللهول البه بف  اكب م ف   لله اح ل ال بوبل ر         

% (,   ح      اكب م ف  زت الفك   50(  ك ا اا وبةبب  مسو    لله هف ر 3ر

الإببمت    ر م  الم اح وا  كف  مبلله ف ز و م  ون بمهةى    ك    كر 

  الإببم     و      ب  الف لله زت المبوب زت اب م فل  مف هو محظو  زت ال   ه

مو   ال ب فا,  ك    بو   هشا الم مو  ك بم  بف   ب  الف لله بفلفو ى بواء 

   0كفةا لوى المب و  ال خنت  و اكم مفلت 

 

 -المقارنة في المضامين التربوية للصحة النفسية بين فكر : 03
 الكةـــــللهر والــــــ ا ر 0     

 0ــف ابــــتالكةللهر والف 0ر    

 0ال ا ر والفف ابـــــت 0ج    

 ه ملله المبف ةفا حبر ال بفلله البفح  زت مال هكشا لله ابفا بفللله م           

الأبفس لوى الب    الشا    ال ت م  خبل ف   ب ال ه   لوى مف  للهم  الفك  الفوبفت 

والمبنولله   ل  خفص الش   ةش وا  ةفب ب لخللهم  الإةبف   وك اب مم مهف  ب افة ف,

بمف  للهم  الفك  الفوبفت  هةت مف   مة  هشا الفك  م  رل اء,   زكف ,  ةظ  فا,  

ا مفهفا ( زبلله  كو  هةف   وابب م   ك   مم  ب   الفببف ,  لله ة  ,  ب س  ,  ابفز  ,  

  مة  ,    و ك  كو  بفلم ل   وهشا مف  ك ف  الب    الشا    

 وية للصحة النفسية بين فكر الكندي والرازيالمقارنة في المضامين الترب 0أ

ظ   بف  ال ك ا اا المبحظ  لوم فم   ال  بو   لونح  الةفب    لله بوغ       

(  ك ا  ب ةمف بوغ لللهلله ال ك ا اا ل شه الم فم   لةلله 53لللهللههف زت زك  الكةللهر ر

م ب  (  ك ا  بهلله اب خللهاب م ب  كفر له ة    مب بو    ظ   بف    م  112ال ا ر ر
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( وهت شاا للهكل  إحنفس   لةلله مب و  21 10كفر المحبوب  بوغ ر 

 (  و   شل   13ولنفل  زك  ال ا ر ومللهول ر0 05

 (13جدول )                                  

 المقارنة في للمضامين التربوية للصحة النفسية بين فكر الكندي والرازي       

 المضامين التربوية  ا

 سيةللصحة النف

التكرار 

 الملاح 

التكرار 

 المتوقع

قيمة    
مربع كاي 
 المحسوبة

القيمة   

 الجدولية

مستوى      

 الدلالة

  82,5 53 الكةللهر 1

21,10 

 

3,84 

دالة إحصائيا 

عند مستوى 

ولصالح 0,05

 الرازي

 82,5 112 ال ا ر 2

ا   زك  إ  مف  بللهب ل    م  ة فسج زت المللهول  لبه والشر اظ   غ         

 ة  وا  كف   :ال ا ر ومف اح واه م  م فم     بو  ,   بمف  هولله لأببفر مة ف 

ز وبوزف إك اة  كف  نب بف بف لف, ا     بفلنر والك م فء والمم  ب ة مف,  وظل حم  

زت النر زت  و بف ح ى الب   البفب  ل   لوم بلله,  وهو زت ةظ  المؤ خ   م  

ونب ر الللهول  اله ب   الإببم   بب مةف  ,  إك       لظب  نبفء الب و  الوبنى,

النر لةلله ال ا ر كمف     البفح  ل س ممفك م ة ف كمف هو ال وب وحبر وإةمف 

كف  ممفك  خب  ف بفللله م  الأولى  للهخل النر  م  إنف ه وموبف,  وهشه الةظ   

ا بفلة  ك  مف,  م ف ب, ال  بو   للإةبف  وال ت هت م  نم ب زك ه مهو   فس,   بف ل

حب  ال  ز  بفلفب اء  للهاو  ب و م ر لو  ب الم ا فا الممفة   م  مفل  الخفص للهو  

مبفبل,  ح ى للهزه  حب  الم ه  هشا إلى     ومر لوى نب ر المبب     كو  

نب بف ةفبفة ف    ف, ح ى  م و  البلله   لوى الإ ةف  بفلحمج والب اه   زت  هلله ل 

ت بفء بووك ف رالةفبت او المبمت ( زم  ا,  لأ  الةفس زت  زهفل هشه الةفوس ال 

الفك  الإببمت ا    م  البلله  و بفس هشه الفوبف  ال  بو    خ ن  لوى خوف   ر 

   الةفس خفللله  والمبب زف  (,  ومال هشه ال هو مفا ال ت كف   نلله هف ال ا ر 
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مبم   والةفب  ,  ز شا كفةا غف   زت ال  ب   وال  ش ر لأة ف   ملله م وح الإةبف  ال

     0الكب ال فسل م  الهوب والف ل,  والخوق  بمف هو الشر  اظ   هشه الة  م  

 

 

 

 

 

 

 

 المقارنة في المضامين التربوية للصحة النفسية بين فكر الكندي والفارابي 0ب

   ال ك ا اا المبحظ  لوم فم   ال  بو   لونح  الةفب    لله بوغ ظ       

ب ةمف بوغ لللهلله ال ك ا اا ل شه الم فم   لةلله  ا(  ك ا 53الكةللهر ر لللهللههف زت زك 

وبهلله اب خللهاب م ب  كفر له ة    مب بو    ظ   بف    م   ا(  ك ا 109الفف ابت ر

( وهت شاا للهكل  إحنفس   لوى مب و   19 34م ب  كفر المحبوب  بوغا ر

 0(  و   شل  14ولنفل  الفف ابت ومللهول ر 0 05

 (14مللهول ر

 مبف ة  زت الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   ب   زك  الكةللهر والفف ابتال 

المضامين التربوية  ا

 للصحة النفسية 

التكرار 

 الملاح  

التكرار 

 المتوقع

قيمة مربع         

كاي 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة 

  81 53 الكةللهر 1

19,34 

 

3,84 

دالة إحصائيا 

عند مستوى 

الح ولص0,05

 الرازي

 81 109 الفف ابت 2
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   الفف ابت  :إ  ظ و  هشه الة  م  لنفل  الفف ابت  لله  هولله لأببفر مة ف       

كف  م فك إلى ال  ب   النوز   كفل ب   وال هلله والوحلله  واكب غ اق زت ال  مل,  

  ح ى بفهما ة ل   ال وح   هشه زت  كو   ا مفه  النوزت,  و لله  فب  الم  غوو

رالمهوب ـ م  الحبل الفوبفت والةفبت وال  بور ب    ح ف  هشا الف وبو  الموبر ب

الافةت ( بهلله المهوب الأول ر  بنو(,  زومللهوا     نوز   خ و  ل   نو  

النوز  ,  ح       نوز  ةظ ر لومت,  إش مهل الهوب بفا ببر ونول الإةبف  

بب ل إلى البهفلله  هو ال ب   والح مف  إلى البهفلله ,  ب ةمف  شهر النوز   إلى    ال

فز  إلى  ف  نف  لوونول إلى البهفلله  بفك م  الوشاا  لللهة  ,  ومهةى هشا اة   

النففا الأكا       لةلله الم نوز  ولوك غ ا   وخنوب  الم فم   ال  بو   زت 

  زك  الفف ابت لمف ام لله اا  ةظ     زت البهفلله  رال وازق الةفبت( إلى به  زببف

الشر شهر إلى    كمفل الةفس الب     زت     ة   )الهنو  الحلله ا  مال رابب ةو ا

إلى  ,  و  م  ةحوه و حب ، و ملله زت حب  لش  ك  ةبن ,  وغبن   مل ل  

 الون .
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  المقارنة في المضامين التربوية للصحة النفسية بين فكر الرازي والفارابي 0ج

  ال ك ا اا المبحظ  لوم فم   ال  بو   لونح  الةفب    لله بوغ   ظ         

ب ةمف بوغ لللهلله ال ك ا اا ل شه الم فم   لةلله  ا(  ك ا 112لللهللههف زت زك  ال ا ر ر

,  وبهلله اب خللهاب م ب  كفر له ة    مب بو    ظ   بف  اا(  ك ا 109الفف ابت ر

ل  إحنفس   لةلله ( وهت غ   شاا للهك0 21  م  م ب  كفر المحبوب  بوغا ر

( ممف      إلى    هشه الم فم   ك  خ و  ب   زك  ال ا ر 0 05مب و  ر

 0(  و   شل  15والفف ابت          ومللهول ر

 (15مللهول ر                                   
 0المبف ة  زت الم فم   ال  بو   لونح  الةفب   ب   زك  ال ا ر والفف ابت 

 يةالمضامين التربو 1

 للصحة ألنفسيه

التكرار 

 الملاح 

التكرار 

 المتوقع

قيمة مربع كاي 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية

 مستوى  الدلالة

 110,5 112 ال ا ر  1
0,21 3,84 

غير دالة احصائيا عند    

 0,05مستوى 
 110,5 109 الفف ابت 
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بف  الكةللهر م  خبل انب  البفح  لوى ب    ح ف  الفببف  الابا  كحظ 

ب ة  لمف مفا كف  لم  ال ا ر هم   ,  252والم وزى زت   185المولولله لفب 

، 311هم    و وزى لفب  250  ك  ال ا ر وللله كمف   ف ا المنفلله  لفب بة  

,  ا     الفف ابت  بن  الةو  339هم    و وزى لفب  259ب ةمف وللله الفف ابت لفب 

ال ا ر بفلبة  الم ف  إل  ف  لبه زمهةى  ولم  ال ا ر  ب  بةواا ,  ولمف  وزى

( لفمف,  وإشا مف ن حا ز    الة وج لوف لله 52شل     الفف ابت لفن  ال ا ر ر

زف  مهفن   الفف ابت  ف( لفم18ل ف ب الأمو  الفوبف   وال  بو   كحلله م وبن ر

 حب ب   كفةا م  ح ف  مف وح ف  الأم  ف( لفم34الفوبف   وال  بو   لو ا ر هت ر

الإببم  ,  وهشا ال بف ر الكب   ب   اكاة    بمف هو الشر اظ   ة  م  لللهب ومولله 

ف ف ةفس ز  اا حكب الهبفب    واك و ز ق زت الم فم   ال  بو   ب ة مف لكوة مف لف 

بةف    مف  ف ون الف  ف الب فب   وال بوبفا اكم مفل   هشا م  ةفح  ,  وم   ةفح   

 مم  واك نفل ال ت ا للهه ا ز  ف الهووب الفوبف   وال  خ   لفن ا ةفس الف    

 بفلح ف اا الأخ  .
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 ثانيا :  التوصيات والمقترحات 

 سئ  التوصيات0أ

 -زت  وء ة فسج هشا البح  خ ج البفح  بفل ون فا الآ    :     

فلله ب  م     فب كو فا ال  ب  ,    بفب الهووب ال  بو   والةفب   و  بفب الإ  01 

مةفهم ف اللله اب  ,  مف  بللهل   الفوبف  الإببم   زت مو و  النح  الةفب   ومف 

  0  مة   م  م فم     بو   وال  ك   لو  ف كف مفه إببمت

ال مفلله الم فم   ال  بو   زت الفك  الفوبفت الإببمت كب امج   بو    وم      02

ؤول فا ال  ب   والم ب  ,  لخوق لونوب  ل حب   نح  ب الةفب   ال ت هت م  مب

 0 خن   م وا ة   كو  ةبن  اةنب  ف م  م ك  للهاس   الوبن   

اه مفب وبفسل الإلبب,  بفلم فم   ال  بو   لونح  الةفب   ال ت خ ما ب ف  03

 0هشه اللله اب  ل  فلله  اكل  ا  بفل  ا  الفك ر الإببمت الأن ل 

 المقترحات 0ب 
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 -ت  وء ة فسج هشا البح  بفلمب  حفا الآ   :كمف خ ج البفح  ز    

  بو   ممفاو  زت زك  زببف  الإببب الآخ    مم   –إم اء لله ابفا ةفب    01

ك بوا زت الةفس ولوم ف و حوال ف و ا هف زت   ش ر بوو  الف لله والمم م ,  لوك   

 0ل  الم فم   ال  بو   الكفمة  و اءهف 

  بو    –للله ابفا ال ت  ه ملله لوى ةنوص ةفب   ال مفلله ال نة   الحفلت زت ا 02

 0زت الفك  الإببمت 

إم اء لله اب  مبف ة  ب   مف وب النح  الةفب   للله  زببف  الإببب وب   لومفء  03

  0الةفس الغ ب    زت الو ا الحف  
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 المصادر                           

  0الك  ب  الب ل 

،للها  2،نال  ب ددددددد  الإبدددددددبم   وزببدددددددف  ف(:1986الإب ا دددددددت،محمللهلن  ر .1

 0من  ,الك ر،البفه  

للها  الحلله   , البفه  , لبف  اله ر( : 2003ممفل اللله   محملله ر, اب  مةظو  .2

0 

المندفب   ,1ج ,مهمب لوب الدةفس وال  ب د ( : 1984زؤالله ولخ و  ر ,ابوحنر .3

 0من  ,الأم    

،اكبدكةلله     دف  خ الفكد  الفوبدفت زدت اكببب(: 1974محمدلله لودترابو  ف ،  .4

   0من  ,للها  المفمهفا

 ,الكد  ب البد ل زوبف  ال  ب   الإببم   زت ( : 1980لوت خو ل ر , بو اله ة   .5

 0البفه   , للها  الفك  اله بت

ممود   بدفل   ,مة م د  البحد  زدت ال  ب د ( : 1980لودت خو دل ر , بو اله ةد   .6

 الكو ا  ,البة  الافمة  22الهللهلله , بتالخو ج اله

البدد ب الهوم دد  الم  ددمة  زددت ك ددر الهوددوب ( : 2008احمددلله، محفبدد  ل بددى ر .7

 ,لم حودد  ال هودد ب الأبددفس رالحوبدد  الافة دد  ( زددت المم و  دد  اله ب دد  البددو   

  بفل  مفمب    غ   مة و   

 ,منبهدد  للها  المدد  خ ,زددت الفكدد  الإبددبمت( : 1982 ممددلله، لنفددت ب كددفا ر .8

 0البهولله    ,ال  ف 

الكدد  ب لله ابدد   البدد ل النب هدد  الب دد    زددت ( : 1981لنفددت ب كددفا ر, احمددلله .9

 0للها  الم  خ لوة    ,ال  ف  ,ةفب     بو   ام مفل  

، مك بدد  اكةموددو مبللهمدد  زددت الهوددوب ال  بو دد (: 1983احمددلله، ةددف لت نددفل ر .10

 0من   ,المن    لوة  ، البفه  

ز وبددو  الهدد ر  هبددور بدد  إبددحفق ( : 1963إبددمفل ل حبددت ر ,الأ م دد ر .11

 0اله اق  ,منبه  بهلله بغللهالله ,الكةللهر

للها  , مةددفهج البحدد  زددت إلددبب النفددل( : 1996محمددولله حبدد   ر, إبددمفل ل .12

 من   ,البفه   ,الة   لومفمهفا

, ، منبه  ال د وق1ن, النح  الةفب  ( : 2008ممفل حب   ر, اكلوبت 0 .13

 0بغللهالله



 درالمصـــــا

161 
 

 

 ,البدفه   ,للها  المهدف  , المهمب الوب ن:  (1980إب اه ب ولخ و  ر,  ة س .14

 0من  

   ك ف  ,اب فةبول ,2ج  2ن ,المهمبا( : 0إب اه ب ولخ و  رر , ة س .15

ب د وا  ,منبه  للها  الأةدللهلس , بفسل زوبف  ( : 1983لبلله ال حم  ر, بللهور .16

 لبةف  

للها  البودب  ,م  امدل اةنب د  ح دف     دفمو ( : 20001لبلله الك  ب ر ,بكف  .17

 0بو  ف  ,م قلله ,لونبفل 

 ,، بغددللهاللهالفوبددف  لكددل الةددفس، للها  الح  دد  لونبفلدد (: 1985البكدد ر، لددفللهلر .18

   0اله اق

  ممدد  لبددلله النددبو   ,وم دد  الهددفلب الإبددبمت( : 1970مفلدد  ر ,بدد  ةبددت .19

 0لبةف   ,ب  وا ,للها  الفك  لونبفل ,  فه  

الفكدد  ال  بددور زددت  ددوء مف ددوب (: 1996ال ك   ددت، ب ددفء الددلله   لبددلله  ر .20

كو ددد  ,  ن وحددد  للهك دددو اه غ ددد  مة دددو  , بددد ل  الكددد  ب لونب هددد  الإةبدددفة  ال

 اب    لله، , ال  ب  

الفوبدددف  الأخب  ددد  الأزبنوة ددد  لةدددلله مفكددد ر ( : 1988ةدددفمت ر ,ال ك   دددت .21

 اله اق  ,بغللهالله ,للها  ال ؤو  الابفز   الهفم  ,الإببب

،   الأخدبقاب  ح ب ب   اللله   والفوبف  زت ك فبد( : 1976ةفمت ر ,ال ك   ت .22

 0بغللهالله ,للها  الحكم  الهللهلله الأول

 ,النددح  الةفبدد  ( : 2010كددفظب لوددت ر ,محمددولله كددفظب والددللهزفلت ,ال م مددت .23

 0اله اق  ,بغللهالله ,منبه   اكت

 , حو دل م دمو  الللهلف د  زدت الةظ  د  وال نب دق( : 1974مخ ف  ر ,ال  فمت .24

 0من   ,البفه   ,للها  المهف   المن   

لله ابددفا زددت المم مدد   ,الفوبددف  الإبددبم  (،2009لوددى حبدد   ر ,المددفب ر .25

 0بو  ف  ,للهم ق ,للها  ال مف  لونبفل  والة   ,الفف ل وال  ب   والهببة  

الفكد  اكةا وبولدومت زدت ال د ا  اله بدت  (:2007لودى لبدلله  ر, المبفور .26

 0للهم ق  ,ال كو   لوة   وال  ل   وال  مم  ,الإببمت

, للها  الوحدددلله  لونبفلددد , اكبدددبم   زدددت الفوبدددف الم  ةدددت, بدددمهف  رر ا(: .27

 ب  وا لبةف .
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ملله   دد  للها   ,زوبددف  ال  ب دد ( : 1993مددفه  إبددمفل ل ولخدد و  ر ,المهفدد ر .28

 0اله اق  ,بغللهالله ,الك ر لونبفل  والة  

 ,مة دو اا المفمهد  الو ب د  ,الفك  نب ه   و نو ه( : 1970ةو ر ر ,مهف  .29

 .1ن

للها  واسدل  ,2ن , بف  دف ال  بو د الفوبف  و نب( : 2010ةه ب حب ر ر ,مهة ةت .30

 0اك لله   ,لوة  

م كد   ,م    زت المدفق الدةفس اكةبدفة  ( : 1993  فء اللله   ر ,الممفس .31

 بو  ف  ,ةو  ال فب لوك فر

النب ه  الإةبفة   و هللها  ال  ب د  و بدفل ب ف ( :2012للهاولله لامف  ر ,المةفبت .32

 دد  ال  ب دد  اكبفبدد   كو ,ان وحدد  للهك ددو اه غ دد  مة ددو   ,الكدد  ب البدد ل زددت 

 مفمه  لله فلى 

مب ددفس النددح  الةفبدد    لددلله  نوبدد  كو دد  (: 1991 دد وق كددفظبر, المةددفبت .33

المفمهد  , كو د  اكللهار , بفل  مفمب    غ د  مة دو    ,كو   ال  ب   ,المفمه 

   0المب ةن    

النددح  الةفبدد   مدد  مةظددو  لله ةددفمت  كددفموت ( : 2006منددنفى ر ,حمددف ر .34

   0اك لله  ,لمف  ,للها  ال  وق لونبفل , ملله ب لوةمو زت الب ا وال

مدددلله   نب دددق الملله بددد  لوبددد ب ال  بو ددد  ( : 1982حفمدددلله بدددفلب ر ,الح بدددت .35

مفمهدد  اب  ,كو دد  ال  ب دد  , بددفل  مفمبدد    ,المبدد ةبن  مدد  بددو   الحمدد اا

 مك  المك م   ,الب  

بحد   ,مبم  الفكد  ال  بدور لةدلله ابد  حد ب( :1984حبف  محملله ر ,حبف  .36

 0ال  ف   ,( البة  البفبب 82الهللهللهر ,مو  الف نلم ,مة و 

للها  ال دددفللهر  , بدددس الح دددف   الإبدددبم  ( : 2004كددد  ب مبددد  ر ,الحبددد  .37

 0لبةف   ,ب  وا ,لونبفل  والة  

 ، إظ ف  الفك  ال  بور لةلله الإمفب المحفببت (:1991حب  ، لبلله  ر  .38

مك بد   ,لةفبدتموبول  لوب الةفس وال حو ل ا( : 1994لبلله المةهب ر ,لحفةتا .39

 0من  ,مللهبولت

، للها  ةدوبوس 1، نموبدول  لدفلب لودب الدةفس(: 2005 لحفةت، لبلله المدةهب ر .40

 0ب  وا، لبةف  ,لونبفل 
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 ددف  خ ال  ب دد  و نددو  الفكدد  ( : 1982المحبدد  لبددلله اله  دد  ر لبددلله, حمددفلله  .41

 0الكو ا  ,منبه  الكو ا ,ال  بور

، مك بد  اكةمودو 1ن,    والله الفوبدف  الإبدبم(: 1973حمفلله ، لبلله المدةهب، ر .42

   0من   ، من 

للها  البدبب لونبفلد   ,المب خوص زت   ك د  اكةفدس( : 2005به لله ر ,حو  .43

   0من   ,والة  

اكهو دددد  لوة دددد   ,1ن ,النددددر لةددددلله الهدددد ر( : 1981نددددف   ر ,الخن ددددر .44

 0لبةف   ,ب  وا ,وال و   

، ،   مم  ب لله نوار واخد و مللهخل لوب الةفس(: 1980للهاز للهو ، ل، لةللهار .45

 البفه  

، للها  ال خن   والندح  الةفبد  (: 1999الللهاه ر، نفل  والهب للهر، ةفظبر .46

 0اك لله  ,الكةللهر لوة  ،ا بلله

, لودب الدةفس ال خند  ( : 1990ةدفظب هف دب ر, والهب دللهر, ل    حةدف ,للهاولله .47

 0اله اق  ,منبه  بغللهالله

للها  النو هدد  لونبفلدد   , نددول النددر الةفبددفةت( : 1974زخدد ر ر, الددللهبف  .48

 0ة ةو   ,مفمه  المونل ,والة  

مددددلله   ما ددددل الأ  ددددفب لوبدددد ب ( : 2001محمددددلله لبددددلله   لددددف ش ر ,اللله اببدددد  .49

مفمهد   ,ابد    دلله ,كو د  ال  ب د  , ن وحد  للهك دو اه غ د  مة دو   ,الإببم  

 بغللهالله

الفكددد  ال  بدددور زدددت وندددف ف الخوفدددفء ( : 1995ةدددوال إبددد اه ب ر ,الدددللهل مت .50

كو    , ن وح  للهك و اه ,   حو و  ( لله اب218-132الهبفب    رالهن  الأول 

 0مفمه  بغللهالله ,اب    لله ,ال  ب  

زفلو دد  ب ةددفمج لبمددت بددووكت مه زددت ( : 2003الدللهو ر، ونددفل محمددلله ر .51

، بدد  ،  ن وحدد  غ دد  مة ددو  ، كو دد  ال  ب دد   لوموهددوب  زددت النددح  الةفبدد 

 .  لله

،المك ددر المندد ر 9،ن نددول لوددب الددةفس( :1973 امدد ، احمددلله لدد ا ر .52

 0من   ,بكةلله   لونبفل ،الإ

،   ممددد  للها  الآزدددفق  بدددفسل زوبدددف  (: 1977ال ا ر،محمدددلله بددد   ك  دددفر .53

 0الحلله ا  لوة   ب  وا، لبةف 
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منبهد   ,موبدول  لودب الدةفس( : 1977لبدلله  ر, ابهلله ولبلله الدللها ب ,  وق .54

 0لبةف  , ب  وا ,ال  وق

  ب ب ك در الهودوب وال  ب د  الندح   لوم حود (: 1980خو ل إب اه بر , بول .55

  0اله اق  ,بغللهالله ,المك ب  الابفز   لةبفب  المهوم    ,اكب للهاس  

، مة ددو اا 3ن ,الهدد ر وال  ب دد  والح ددف  (: 1987  ددف، محمددلله مددواللهر .56

 0للها  البببل، الكو ا 

 ,،للها  المبد    لونبفلد 3، نالنح  الةفب  (: 2009  وا ،بفم  مم ل ر .57

 0لمف 

، 4، ن  بد كولوم   ال ك د : النح  الةفب   لله ابد( 1975ال زفلت، ةه ب ر .58

 0منبه   لك بت، للهم ق، بو  ف 

 ,5ن ,النح  الةفبد   لله ابد  بد كولوم   ال ك د ( : 1981ةه ب ر ,ال زفلت .59

 0بو  ف  ,للهم ق ,منبه   لك بت

بةفء مةظوم    ب   بو   لو ة دس  اكم مفل د  زدت ( : 2008زف   للهاولله ر , مل .60

مبد    غ د  مة دو   كو د   بدفل  مف ,والحلله   الةبدور ال د    الب ل  وء 

 0مفمه  بغللهالله  ,اب    لله ,ال  ب  

،   ممد  بدم   كد ب، للها  الموبدول  الفوبدف  ( :1985 و ة دفل، ولخد و ر .61

 0لبةف   ,ب  وا ,النو ه  لونبفل 

موبددول  لوددب الددةفس والهددبج الةفبددت مدد  مةظددو  (: 2008  ددف ، بددهلله ر .62

   0 ، للها  اب  المو ر لونبفل  لوة  ، البفه  ، منإببمت

بةفء مب فس لوندح  ( : 1997بةفء ممول ر, ال ب للهر، كفمل لووا  وال  ا  .63

 0بغللهالله ,22الهللهلله  ,ممو  الهووب ال  بو   والةفب    ,الةفب   لنوب  المفمه 

لددبج الأمدد ا  الةفبدد   واك ددن ابفا ( : 1984ز نددل محمددلله ر ,الدد  الله .64

 0لبةف   ,ب  وا ,للها  الهوب لومب    ,1ن ,البووك  

لدفلب  ,النح  الةفب   والهبج الةفبدت( : 1977حفملله لبلله الببب ر , ه ا  .65

 0من   ,البفه   ,الك ر

الفك  ال  بور زت اله اق خبل الب   (:2003ال ه  ر،لبلله الك  ب محب ر .66

   ،اله    
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النددددح  الةفبدددد   ولب   ددددف بفل ففلددددل (: 1999ال وبهددددت، ةفندددد ه ان ر .67

، كو دد  مبدد    غ دد  مة ددو  اكم مددفلت لددلله  نوبدد  مفمهدد  بغددللهالله،  بددفل  مف

   0اكللهار، مفمه  بغللهالله

 ,مهمددب المنددنوحفا الةفبدد   وال  بو دد ( : 2008محمددلله منددنفى ر ,  ددللها  .68

 0لبةف   ,ب  وا ,للها  ومك ب  ال بل

   0من , للها  المهف  , 2ن,  واللله البح  اكم مفلت( : 1974،   للها  ر .69

لبةدف  , وامنبه  ب   ,مشاهر لوب الةفس المهفن ا( : 0لوت رر,   هو  .70

0 

ال دده  المهةدور و اد ه زدت بددبون ( : 2002حمدلله بد  ندفل  ر ,البدح بفةت .71

 0المموك  اله ب   البهولله    ,ال  ف  ,منبه  لب ف  ,1ن ,الأمب

الب ب ال  بو   زدت زكد  الإمدفب الحبد   ( : 2005حف ب مفبب ل   ر ,البهللهر .72

 ,    ددللهابدد, كو دد  ال  ب دد  , ن وحدد  للهك ددو اه غ دد  مة ددو   ,رلو دد  البددبب(

 0مفمه  بغللهالله 

لوامدددل ال  ب ددد  بددده لله، ابونفلدددر ولبدددلله الخفلق،  ددد اش  ةددد سرر،ا(:  .73

 ، للها  الة    اله ب   لونبفل ، ب  وا، لبةف  المبم   والةفب   واكم مفل  

مبددف  الفكدد  ( : 1977نددفللهق مهفدد  ر ,محمددولله البدد لله وإبددمفل ل ,بددونف  .74

 0من   ,منبه  البفه   ,2ن ,ال  بور لب  الهنو 

 ةم   الب ب الخفن  بمفلله  ال  ب   الإببم   للله  (: 1989و ح  ر ,بو للهرال .75

 ,للهم ددق ,للها  الابفزدد  , وم دشاا الم حودد  الإلللهالله دد  بللهولدد   ند  ب ةددفمج مب دد ح

 0بو  ف

  ممدد   ,المهمددب الموبددولت زددت لوددب الددةفس( : 2001ةددو ب   ر ,بدد بمت .76

 مة و اا و ا   الابف  ,وم   بهلله

مهمدددب المندددنوحفا ال  بو ددد  ( : 2003ةدددر ر   ,حبددد  والةمدددف  , دددحف   .77

 0من   ,البفه   ,الللها  المن    لوبةفة   ,والةفب  

 ,مهمدب المندنوحفا ال  بو د  والوبةفة د ( : 2003حبد  واخد و  ر , حف   .78

 0لبةف   ,ب  وا ,الللها  المن    الوبةفة   لونبفل 

  للها ,1ن ,موبول    ح المننوحفا الةفبد  ( : 2001لنفت ر ,ال  ب ةت .79

 من   ,اكبكةلله    ,اله ب   لونبفل  ,الة   
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 ,للها  الفكد  لونبفلد  ,4ن ,ابدس ال  ب د ( : 2008ر ,ش فر واخ و  ,نفل  .80

 0اك لله   ,لمف 

،منبهد  و ا   ال خن   ب   ال ةظ د  والب فس(: 1987نفل ،  فبب حب  ر .81

 0بغللهالله ,ال هو ب الهفلت والبح  الهومت

 ,البددفه   ,3ن,   الك ددفر المندد رللها ,لوددب الددةفسمم ددل رر ا( :  ,نددو بف .82

 0من 

, ، للها  الفكدد  اله بددت، البددفه  1ن ,  ددف ف زوبددف  (: 2006الهددللهور، خو فدد ر .83

 0من 

الكةددللهر ز وبددو  ( : 1993ر لبددلله المددةهب, لمدد  زددف وق و ال ف ددمت ,النبددف  .84

 0لبةف  ,ب  وا ,مؤبب  المهف   لونبفل  والة   ,اله ر واكببب

للهالد  لةدلله زببدف  اكبدبب مد  الكةدللهر الدى اله(: 1985ن الله، مم لله مخو  ر .85

   0مفمه  بغللهالله ,كو   اكللهار , بفل  مفمب    غ   مة و   ,اب  ب ةف

 ,مف ومدد  , حو ددل المح ددو  زددت الهوددوب الإةبددفة  ( : 1987  ددللهر ر ,نه مدد  .86

  0من  ,البفه   ,للها  الفك  اله بت ,اب خللهامف   , بب 

، ب د وا، 2ن ,لهودب لومب د  ، للها امهمب لوب الدةفس( : 1977زفخ  ر ,لف ل .87

 0لبةف 

، للها  الهوددب لومب دد  ، ب دد وا، ال  ب دد   ددلله مف وحددلله افلف ددل، زددفخ رر،ا( :  .88

 0لبةف 

بهدد  مةددفهج  حو ددل الم ددمو  ( : 1986محمددلله ممددفل الددلله   ر, لبللهالحم ددلله .89

, لمدف , (4الهدللهللهر, ممود  كو د  ال  ب د , و نب بف  ف م  مةفهج الهودوب النب ه د 

 اك لله 

 ,اندول الفكد  الفوبدفت لةدلله ابدت بكد  الد ا ر(: 1977الون د ر الهبلله، لبدلله .90

 0من   ,مك ب  اكةموو المن   

الأةمدددفن ( : 2007لدددللهةف  حبدددت ر, اةدددو  حبددد   و  ةكةددد , لبدددلله الددد حم  .91

 0بغللهالله, للها  الك فر, المة م   و نب بف  ف

للها  الة  د  , مبللهمد  زدت الندح  الةفبد  ( : 1976لبلله الببب ر, لبلله الغفف  .92

 0من , البفه   ,اله ب  

للها   ،2ن, مبللهمدد  زددت النددح  الةفبدد  ( : 1977لبددلله البددبب ر, لبددلله الغفددف  .93

 0من , البفه  , الة    اله ب  
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لله اب   حو و   لوبد ب الب س د  لدلله  المد اهب   ( : 1982مةنو  ر, لبلله الغفو  .94

 بددفل  , مدد  نددبر ال هودد ب الهددفب والأ هدد ر واادد  شلدد  لوددى مبدد و  البوددق

 0من , مفمه  اب ون, ل  ب  كو   ا, مفمب   

, موسىىىىوعة المصىىىىطلحات السياسىىىىية والفلسىىىىفية (:2008) نىىىىاةم, الواحىىىىد عبىىىىد .59
 0 بي وتة لبنان ,دا  النهضة  ,والدولية

اللله ابددفا الةفبدد   لةددلله المبددوم   والغ الددت (: 1981الهامددف ، لبددلله الكدد  بر .96

  0من , البفه  , للها  غ  ر لونبفل , بوم  خفص

لله ابددد  مبف ةددد  لوبددد ب زدددت ك دددر ( : 1985 ت ر دددش  لبدددلله البدددف ,الهم ودددت .97

مفمهدد   ,ابدد    ددلله ,كو دد  ال  ب دد  ,ان وحدد  للهك ددو اه غ دد  مة ددو   ,المنفلهدد 

 0بغللهالله 

 ,2ن ,مبددفلله ء لوددب الددةفس( : 2002ةفلله دد  ر ,لبددلله الدد حم  و نددفمت ,لددللهس .98

 0لمف   ,للها  الفك  لونبفل  والة   وال و   

 ا حفلله مة و اا,  وحوال والهبل الةفس   اس ( : 2005ر محملله, ل ر .99

 0 بو  ف, للهم ق, اله ر الك فر
الغ الت ومو  لله دور ةظ   مدف لونب هد  ( : 2010كففح  ح ى ر, الهبك ر .100

 0للهم ق , منبه   ةلله, الإةبفة  

للها   ,الم بددت وال  ب دد  الإبددبم  ( : 1984محمددلله لبددلله ال ددفللهر ر ,لف فددت .101

 0المموك  اله ب   البهولله    ,الب ف  اله بت

، 1ن, اكم  فلله وال ملله لله زت ال د  ه  الإبدبم  (: 1995رلبفلله، الخوا   .102

 0الأ لله  , لمف , البحو  لونبفل 

المهوددب لددلله   لددبب الفكدد  ال  بددور ( : 2006مهفدد  ةمددب ةندد ر, الهب وددت .103

 0المفمه  المب ةن    , (47الهللهلله ر, ممو  كو   ال  ب  , الإببمت

بدد  اكةموددو مك  ,2ن, لوددب الددةفس الفبدد ولومت( : 1993احمددلله ر, لكف دد  .104

 0من   ,البفه   ,المن   

الندح  الةفبد    ولب   دف بمو د  ال دبن والمدةس (: 2001لوت , ال فب ر .105

,  بددفل  مفمبدد    غ دد  مة ددو  , كو دد  ال  ب دد  , بدد  لنوبدد  الم حودد  الافةو دد  

   لله, مفمه  بغللهالله.
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لفلب الك ر  ,لله ابفا زت الفوبف  وال  ب  ( : 1977به لله إبمفل ل ر ,لوت .106

 0من   ,البفه   ,ل لونبف

للها  المبد     ,1ن , نول ال  ب د  الهفمد ( : 2007به لله إبمفل ل ر ,لوت .107

 0البفه     من   ,لوة   وال و   

 ,للها  الفكد  لونبفلد  ,الندح  الةفبد  (: 1977الهةفةت، مةف  لبدلله الحم دللهر .108

 0لمف  اك لله 

 بفبد فا البحد  الهومدت زدت ال  ب د  (: 1992لولله ،احملله وموكفور ز حتر .109

 0، للها  الفك  لوة  ، لمف  2ن والهووب اكةبفة  ,

 ,الندددح  الةفبدد   وم دددكبا المم مدد  الكدددو  ت( : 1983محمددلله ر ,لددولله  .110

 0الكو ا ,مة و اا المؤ م  الخو مت

الب دددفس وال م  دددر زدددت لودددب الدددةفس ( : 1974لبدددلله الددد حم  ر ,اله بدددور .111

 ب  وا ,للها  الة    اله ب   ,وال  ب  

اكم مفلت لةلله -ة وء و نو  الفك  الةفبت:  (1995ة ا  ر ,ل و  البولله .112

 ,للهم دق, منبه  ا حفلله الك فر اله ر ,مة و اا ا حفلله الك فر اله ر ,اله ر

 0بو  ف 

الهب ددفا الإةبددفة   زددت الفكدد  الإللها ر ( : 1973احمددلله بدده لله ر , لغفمددللهر .113

 , بددفل  مفمبدد    غ دد  مة ددو   ,الإبددبمت وم ددفم ة ف و نب بف  ددف ال  بو دد 

 0مك  المك م   ,   مفمه   ب الب  كو   ال  ب

مة دو اا مفمهدد   ,الندح  الةفبدد   زدت الإبددبب(: 2012الغفمدللهر،  ح ددىر .114

 0ملله ، البهولله    ,المو  لبلله اله   

 البدد ل مف ددوب الفدد لله والمم مدد  زددت ( : 2004بفبددب  فبددب مددوالله ر ,الغبددف  .115

 , الفوبدددففا الغ ب ددد الكددد  ب والبدددة  الةبو ددد  ال ددد  ف  ومبف ة  دددف بةمدددفشج مددد 

 مفمه  بغللهالله ,اب    لله ,كو   ال  ب   , ن وح  للهك و اه غ   مة و  

 بفل  مفمبد     ,زك  لبلله ال حم  الكواكبت( : 2001بفبب  فبب ر ,الغبف  .116

 مفمه  بغللهالله  ,كو   ال  ب   اب    لله ,غ   مة و  

منبهددد   ,بددد كولوم   ال خنددد   الةفمحددد ( : 1973بددد لله محمدددلله ر ,غةددد ب .117

 0من  ,البفه   ,البفه  

، و ا   ال هود ب لله ابفا زت زوبف  ال  ب د (: 1989ز حف ، محملله موور ر .118

 0الهفلت والبح  الهومت، مفمه  المونل 
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  ممدد  منددنفى  ,ح ددف ت وال حو ددل الةفبددت( : 1967بدد مموةلله ر ,ز و ددلله .119

 البفه    ,للها  المهف   ,ك ب

للها   ,  مم  محمدلله لامدف  ةمدف ت ,الأةف و ل و( : 1982ب مموةلله ر ,ز و لله .120

 0لبةف   ,ب  وا ,  وقال

 لبةف  ,ب  وا ,منبه  ب  وا ,1ن ,الب فلله ( : 2000إب اه ب ر ,لفبتا .121

للها  الك دفر الملله دلله، ب د وا،  ,2،نال  ب د   نول(: 1978الفة ش، احملله ر .122

 0لبةف 

الفك  ال  بدور اله بدت الإبدبمت لدلله  بهد  (: 1994ز لله، اب بفب محملله ر .123

،  ن وحد   ابد  والبدفللهس ال مد    الفببف  اله ر والمبوم   زت الب ة   ال

 0كو   ال  ب   اب    لله، مفمه  بغللهالله ,للهك و اه غ   مة و  

 ,مك بدد  الخددفةمت ,البددفه   ,الةفبدد   النددح ( : 1978منددنفى ر ,ز مددت .124

 0من  

، المؤببدد  البددفموس المحدد نالف دد و  لبددفللهر، ممددلله الددلله   محمددللهرر ا(:  .125

 0لبةف   ,اله ب   لونبفل  والة  ، ب  وا

 ,الإ  دفلله الةفبدت وال وم د  ال  بدور( : 1981 وب  ولخ و  ر ,البف ت .126

 اله ب   البهولله    المموك  ,للها  الم  خ لوة  ، ال  ف 

مؤببدد  للها  الك ددفر  ,الإبددبب والنددح  الةفبدد  (: 2003الببفةمت،احمددلله ر .127

 0ا  ا  ,/ منبه  الب و 2الإببمت، ن

 ,ال ددد وقللها   ,لله ابدددفا زدددت الدددةفس الإةبدددفة  ( : 1979محمدددلله ر , ندددر .128

   ,البفه  

 ,وكفلدد  الأهدد اب لو و  دد  ,الإةبددف  لدد س لبددب( : 1997بددفلب ر ,البمددوللهر .129

 من   ,منفب  الأه اب

للها   بدفم  لوة د  , المهمب ال  بدور ولودب الدةفس( : 2010ةف   ر, الب بت .130

 0لمف  الأ لله  , وال و   

 ,إلدللهالله المهودب زدت  دوء  ؤ د  مبد ببو  ( : 2007هةدفء محمدولله ر ,الب بت .131

 0( المفمه  المب ةن    52الهللهللهر ,مو  كو   ال  ب   الأبفب  م

ل وم دد  ال  بددور والإ  ددفلله الةفبددت بدد   ( :ا2002وه ددر مم ددلله ر ,الكب بددت .132

 مفلن   ,ELGAمة و اا  ,الةظ    وال نب ق
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الإحنددددفء ال نب بدددددت زدددددت الهودددددوب ( : 2010وه دددددر مم دددددلله ر, الكب بددددت .133

 غللهاللهب ,مؤبب  م   ى لوك فر اله ا ت ,اكم مفل  

ن اسدددق البحددد  الهومدددت بددد   ال ةظ ددد  ( : 2011وه دددر مم دددلله ر ,الكب بدددت .134

 بغللهالله ,ز ةوس لوحفببفا والنبفل  وال  مم  ,وال نب ق

 ,اك مفهددفا الةظ  دد  لونددح  الةفبدد  ( : 2012وه ددر مم ددلله ر, الكب بددت .135

 اله اق  ,بغللهالله ,منبه  و ا   ال  ب  

 بدفل   ,ابد  المدو رالفكد  ال  بدور لدلله  ( : 2003وزفء خو ل ر ,الك ور .136

 مفمه  بغللهالله ,اب    لله ,كو   ال  ب   ,مفمب    غ   مة و  

ةحدو بةدفء زوبدف    بو د  لومهودب المهفند  ( : 2009وزدفء خو دل ر ,الك ور .137

مفمهد  , ابد    دلله ,كو د  ال  ب د  , ن وح  للهك و اه غ   مة دو   ,زت اله اق

 0بغللهالله

    مهمددب منددنوحفا موبددول  ككةددلله الفوبددف ( : 2008ككةددلله، اةلله  دد  ر .138

 ,لو دللهاا لوة د  لونبفلد  والة د  ,،  ه  ر،خو ل احمللهالفوبف  الةبلله   وال بة  

 0ب  وا

م ددددكبا النددددح  الةفبدددد    م ا دددد ف ( : 2004محمددددلله مفبددددب ر ,محمددددلله .139

 0الأ لله   ,لمف  ,للها  الابفز  ,فولبم 

 بددفل   ,زدت الفهدل اكم مدفلت البد ل ااد  ( : 1994لب دل ةدو ر ر ,محمدلله .140

 0مفمه  بغللهالله  ,كو   الآللهار ,غ   مة و   مفمب   

الفكدد  الب فبددت اله بددت الإبددبمت بدد   ( : 1979زف ددل  كددت ر ,محمددلله .141

 ,بغدللهالله ,و ا   الابفز  والإلبب ,بوبو  الك ر الحلله ا  ,2ن ,مف    وحف  ه

 0اله اق 

اا  ب ةفمج إ  فللهر لوندح  الةفبد   لنوبد  (: 2005محب ، موزق   ور ر .142

المه دلله ,  بدفل  مفمبد    غ د  مة دو  , فبد   مفمهد  لله دفلىكو   ال  ب د  الأب

  0اله اق 0بغللهالله , الهفلت لولله ابفا الةفب  

المدد ء  ,زدت الفوبددف  الإبدبم   مددة ج و نب دق( : 1976إبدد اه ب ر ,مدللهكو  .143

 0من  ,للها  الك فر ,الافةت

الب ب ال  بو   زت زك  الب لله ال د  لله (: 2007وبفب لوت حف ب ر ,المشخو ر .144

 0مفمه  بغللهالله  ,اب    لله ,كو   ال  ب   , بفل  مفمب    ,نلله محملله ال
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، 17ج, الم دفم   ال  بو د  زدت بدو   الببد  ( : 1995لمفل ر, الم  و ت .145

 0من   ,البفه  , لفلب الك ر

 ,زوبدددف  ال  ب ددد  ا مفهف  دددف ومللها بددد ف( : 1993محمدددلله م بدددت ر ,م بدددت .146

 0من   ,البفه   ,منبه  لفلب الك ر

للها   ,المددللهخل إلددى لوددب النددح  الةفبدد  ( : 1988ب ركمددفل إبدد اه  ,م بددت .147

  0الكو ا  ,الهوب

ال  ب دد  الإبددبم    نددول ف و نو هددف زددت (: 1983م بددت، محمددلله مة دد ر .148

 من   ,البفه    ,الك ر لونبفل  لفلب ,الببلله اله ب  

الم بدددد  زددددت لوددددب الددددةفس ( : 1982احمددددلله ر , وز ددددق وبوبدددد س ,م لددددت .149

 0الأ لله   ,لمف  ,ال و   للها  الف  ف  لوة   و ,اكم مفلت

تحقيىق  ,م    ش ر اكخدبق(: 1981احمد بن محمد بن يعقوب ) ,مسكويه .150
 0سو يا0دمشق  ,منشو ات وزا   الثقافة والا شاد القومي ,سهيل عثمان

 

 ,مهفلب الن  ق زت لمدل الد وح الإبدبمت( :  1993لبلله   ر  ,مننفى .151

 0الأ لله   ,لمف  ,1ن

: المدددللهخل إلدددى  ندددول ال  ب ددد  ( 2006م  رخو دددل لبدددلله الددد ح, المهف نددد  .152

 0الأ لله   ,للها  الابفز  لوة   وال و    ,1ن ,الإببم  

، الأبدس الةظ  د  الإ  دفلله والهدبج الةفبدتا(  0بفمت محملله رر  ,موحب .153

 0الأ لله   ,لمف  ,للها  المب    لونبفل  ,وال نب ب  

 ,الفكد  ال  بدور لةدلله الحبد  البند ر( : 2000ندفل  ة  د  ر ,الموبور .154

 مفمه  بغللهالله  ,اب    لله ,كو   ال  ب  

 ,الفكددد  ال  بدددور اله بدددت الإبدددبمت( 2005ندددفل  ة  ددد  ر ,الموبدددور .155

 0كو   ال  ب   اب    لله  , ن وح  للهك و اه غ   مة و  

الفكددد  الإبدددبمت ولببدددفا لفلمةدددف ( : 2008لبدددلله   حبددد  ر ,الموبدددور .156

( ب ا الحكم  8هللهلله رال ,المهفن   ؤ   مب ببو     ممو  اللله ابفا الإببم  

 0بغللهالله 

 ,البدفه   ,للها  المهدف   لونبفلد , نببدفا الأمدب( : 1993حب   ر ,مؤةس .157

   0من 
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ابدد ب ف  هوبدد و  المهدد ر لو ك  دد  (: 1975المةنددو ، ابدد اه ب  وبدد ر .158

  0مفمه  بغللهالله , ، م ك  البحو  ال  بو   والةفب  ال خنت

فببدف  زدت ال وةدف  الأخدبق لةدلله ال(: 1997الم للهلت، الب لله محمدلله لب دل ر .159

 0من  ,البفه   ,، للها  الحلله  1، نوالب و  الوبنى

 ,للها  ال د وق ,الممد  بد      دت الحك مد  ( : 1986الب   ةند ر ر ,ةفلله  .160

 0لبةف   ,ب  وا ,2ن

، واسددل لونبفلدد ، لمددف ، 1، نزوبددففا ال  ب دد (: 2001ةفندد ، إبدد اه ب ر .161

 0اك لله 

 ,للها  ال ددد وق ,الدددةفس  ولودددب البددد ل ( : 1982محمدددلله لامدددف  ر ,ةمدددف ت .162

 0من   ,البفه  

 ,اللله ابفا الةفبفة   لةلله الهومدفء المبدوم  (: 1993ةمف ت، محملله لامف  ر .163

 0البفه  ، من  ,للها  ال  وق لونبفل 

لودب الدةفس لله ابد  الحدواس الللهاخو د  لبد  ا( : 0هفةت  ح ى رر ,ةن ر .164

 0  ك  للها  الأ  ب ب   بت الأ  ب لوة   ,البوو  ال ومت للإةبف 

منبهد   ,المبدومو   مدفب  حدلله فا الغد و الفكد ر ( :1986ر إبد اه ب ,هم ة .165

   0اله اق  ,المونل ,ال ه اء

، للها  1، نالدددللهخول مددد  البدددفر الآخددد (: 2007ل ف دددب، ندددفل  م دددللهررا .166

 0المحم  الب  فء لوة  ، ب  وا، لبةف  

البةدددفء  لب مدددت ( : 1980زدددف وق ر ,لبدددلله الحم دددلله ولبدددلله البدددبب ,ال ف دددمت .167

بحددو  ةددللهو  خبدد اء  بددس ال  ب دد   ,الكدد  ب البدد ل و لله زددت  لو خندد   كمددف

 0مك  المك م  ,، م ك  البحو  ال  بو   والةفب  2ن ,الإببم  

، البد ب البدفسلله  زدت ندحفز  الأنفدفل اله ا  د (:1977إل   ت، خو  ةندف ر .168

   0 بفل  مفمب   ، المفمه  المب ن   

ابفزددد  الملله دددلله ، ، للها  ال3  ن المهمدددب الفوبدددفت( : 1979مددد الله ر, وهبددد  .169

 البفه  ،من 

,  حو ددل م ددمو  الفكدد  ال  بددور البددومت اله بددت :(1985البدد لله ر,  فبدد   .170

 0لبةف , ب  وا, 3ن, م ك  لله ابفا الوحلله  اله ب  

 
 مصادر شبكة المعلومات:
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1-  Ar. Wikipidia.org/wiki. 
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 مفمه  لله فلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى

 كو   ال  ب   الأبفبـــــــــــــــــــــــــ                 

 ( 1ملحق رقم )   بب الإ  فلله الةفبت وال وم   ال  بور                    

 ـــــــــــــــفاللله ابفا الهو ــــــــــــــــــ

 الفوبف  زت ال  ب ـــــــــــــــــــــــــــ        

 

 

 

 الأب فش الللهك ــــــــــــــــــو                               المح  ب

كر ـوية للصحة النفسية في الفـــالمضامين التربر بهةوا  البفح  بلله اب     وب

  بو   ب ة ف  " الأزكف  والب ب والممف بفا ال  بو   ال ت (        إش ل   الم فم   اللاميــــالإس

  ب م  خبل الهمو   ال  بو   ل ة س  الأم فل لو  ف  حب بف ل هللها  ال  بو ـــــــــــــــــ  

 0الم غــــــــــــــــــور ز  ـــــــــــــــــــــــــــف"

(كف  البفح   لله  لللهه وحنل لو    ـــــــــاتصنيفا بعديــــــولمف كف  هشا البح    نور إلللهاللهر 

م   حو ل به  الأللهب فا زت الفك  الإببمت وم  اكنب  لوى لله ابفا بفبب  ، زبلله   ل  هشا 

 ال نة   مـــــــــــــ 

 0امف  ممفكا  س ب  ل ز ف البفح  وكف  كل ممفل منة  إلى للله  ز و  مه ز  ا  ف

(   هشه الممفكا وز ول ف م  خبل و   إ ف   ر      مى  هفوةكب مهةف زت  ب ف  نبح  

  مفب نفلح 

 0 و غ   نفلح  ،  مف إشا كفةا بحفم  إلى  هلله ل ز  مى و   شل  زت حبل المبحظفا

                               

 مع الشكر والعرفــــــــــــــــــــــــــــان                                            

 

 البفح                                                                                

 موزق ا ور محبـــــــــ                                                                     

  ــــــــــــــــــــــــو اهم حو  الللهك                                                                  
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 ( استمارة تحليل محتوى2ملحق رقم)
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 إقرار المقوم اللغوي
 

)المضامين التربوية للصحة بــاشهد أن الأطروحة الموسومة  

النفسية في الفكر الإسلامي ( قد تمت مراجعتها من الناحية اللغوية من 

قبلي بحيث أصبحت مصاغة بأسلوب علمي سليم وخال من الأخطاء 

 0والتعبيرات اللغوية غير الصحيحة ولأجله وقعت 

 
 
 

 التوقيع                                                          
 المقوم اللغوي                                                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 اقرار المقوم العلمي

 
اشهههد ان هههلاط احطروحههة الموسههومة بههـ)المضامين التربويههة 

تمهت مراجعتهها مهن  قبلهي  للصحة النفسية في الفكر احسلامي( قهد

 ولأجله وقعت... العلمية واصبحت صالحة من الناحية

 
 
 

 التوقيع:     
 المقوم العلمي                               

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 إقرار المشرفين                                

 
التربوية للصحة )المضامين بــنشهد أن إعداد هلاط الأطروحة الموسومة  

النفسية في الفكر الإسلامي ( المقدمة من قبل الطالب موفق أيوب 

 , قد جرى تحت إشرافنا في كلية التربية الأساسية / جامعة ديالى , محسن

وهي جزء من متطلبات نيل درجة دكتوراط فلسفة في التربية )صحة 

 0,  ولأجله وقعـنـــــــــــــــــــــــــانفسية( 

 

 

 د0أ                              د                        0أ           

 عباس فاضل الدليمي                              وهيب مجيد الكبيسي      
 جامعة ديالى                                         داد  ـجامعة بغ    
 

 0حة للمناقشةبناء على  التوصيات المتوفرة,  أرشح هلاط الأطرو

                                                            

 د0أ                                                          

 نبيل محمود شاكر                                                   
 معاون العميد للشؤون العلمية      
 لياوالدراسات الع       

 
 
 
 
 
 
 



 
 قرار اللجنة 

 
اطلعنا على احطروحة الموسومة , نشهد نحن اعضاء لجنة المناقشة      

بــ)المضامين التربوية للصحة النفسية في الفكر احسلامي( والمقدمة من 
قبل الطالب موفق ايوب محسن, وقد ناقشنا الطالب في محتوياتها وفي ما 

بالقبول لنيل درجة الدكتوراط في الفلسفة له علاقة بها, فوجدناها جديرة 
 ( وبتقدير)          (.فلسفة التربيةفي التربية  تخصص)

 
 

 أ.د                          أ.د         أ.د          
 اسماعيل طه الدليمي      سالم نوري صادق   نبأ عبد الحسين حسن

  واعضوا                      عض     رئيس اللجنة   
 
 
 

 أ.د      أ.م.د            أ.م.د 
 عباس فاضل الدليمي وحيد حسين الركابي  حاتم جاسم عزيز 

 عضوا ومشرفا      عضوا                     عضوا 
 
 

 أ.د  
 وهيب مجيد الكبيسي

 عضوا ومشرفا  
 

 صدقت من قبل مجلس كلية التربية احساسية / جامعة ديالى 
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abstract 

We have contributed to the flags of Islamic thought ex-

thinkers, scientists and philosophers contributions many 

important in educational studies is also known as an investigator 

for scientific research, but studies psychoactive not of interest to 

researchers in the history of psychology to see an important role 

in establishing the rules educational as well as progress and 

development through the eras of history, Historians Western 

psychology start, usually studies psychological When thinkers 

of Greece, especially Plato and Aristotle, then move then 

directly to the thinkers Europeans in the Middle Ages, and the 

Renaissance modern European They overlook the omission fully 

Male contributions of Muslim Scholars, which translated many 

of them into Latin. 

        When the mental health care of the West is to refer to the 

strengthening of religious belief and faith issues, and found over 

time an increase in the establishment of institutions and 

psychiatric clinics which are based on the treatment of mental 

disorders that are increasing day after day , And that of the most 

important manifestations of increased suicides singles and Table 

Mai, and despite its tireless efforts to issue books and pamphlets 

Walt guiding mental health and this and that the index was 

indicative of the despair of life, it is also indicative of the lack of 

the ability to access mental health because of exclusion or 

marginalization side the individual's spiritual causing the 

Western sense of the individual in the length of the world and 

display it in a ship causes the mainland cut off. 

          Have shown that Islamic studies that Islamic thought 

produced ideas, values and philosophies and practices of 

educational, it was their respective fields and still is the 

educational process, whether at the level of education intended 

"teacher, learner," approach or the level of education unintended 

"socialization, activities of community, the values of family 

"And when was this thought Sacher in contents Educational 

guiding to both educational and psychological, it is necessary to 
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look at the other side (psychological education) on the grounds 

that mental health in Islamic thought is one of the outputs of this 

educational process committed to that urged remains not only on 

that the relationship is positive correlation between the 

individual and the faith in God Almighty, but building the 

behavioral the Muslim according to the general framework of 

this relationship, this essential difference characterized the 

Islamic perspective on the psychological human being from 

what is existing theories and principles in all branches of 

psychology resulting from the thought non-Muslim interested in 

side in human and material by, which is currently studying in 

universities and local. 

         Thus, we find that the contents of educational have been 

derived importance of Tnaúatha the existence and power of 

constant spiritual energy emitted from the honor of His Royal 

Highness and the greatness of the Koran on the one hand and the 

Sunnah as part behavioral application is required of a Muslim on 

the other hand, and in this way become a mental health for 

granted, reflecting their importance they carry between shores 

assistance mechanism for an individual to possess a 

psychological balance guarantee not Hdhuzh or extremism for 

what she wanted him canon of goodness and happiness in this 

world and the Hereafter, and precisely observed and urged him 

to be inside a circle of moderation. 

The current research targeted to identify: -  

         Implications educational mental health in Islamic thought 

in the philosophy of Kindi, Razi and Al-Farabi and in general, 

then for each area of classification used in the search, Kalmjal: 

personal, emotional, cognitive, moral, religious commitment, 

physical health, social, recreational, in particular, as well as for 

comparison in the educational implications of mental health 

among thought: Canadian Razi on the one hand, and the 

Canadian and Farabi on the other hand, and between Al-Razi 

and Al-Farabi.  
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         To achieve the objectives of the research researcher used, 

method of content analysis, which required the preparation of 

rated Uday after studying the substance to be analyzed, and then 

select the community discussed philosophers referred to above, 

and by periods of their life time, and chose the sample examined 

stratified proportionality and by (30%), were ( 167) Page 

undergone effectively for analysis, has got through it duplicates 

which revealed the existence of the contents of educational 

extract  inter texts competent psychology and its divisions and 

condition and health, were the areas of content educational 

extracted from mental health and that received the highest 

frequencies down the field; Profile, emotional, cognitive, moral, 

religious commitment, physical health, social, recreational, it 

was shown for the researcher to mental health in Islamic thought 

replete in contents educational Alhad Yeh to a balanced life, and 

rip Eha and difficulties backed rewards in the afterlife pleased 

her willingly Muslim, and urges him to continue and 

architecture of the earth, but in terms of excellence in the 

presence of frequent content was superior Razi in six areas, 

while more than Canadian in two areas, the al-Farabi was ahead 

in one area, though this does not mean neglecting the 

philosopher of other aspects, and the comparisons between the 

thought of philosophers of the three, the results showed 

independence between Canadian and thought philosophies 

subject of study at the time showed a consistent big between 

thought-Razi and Al-Farabi. 

In the light of the results of this research came researcher 

recommendations including:  

1- The colleges of education, science departments, 

psychological and educational departments include in their 

curricula guidance, what the Islamic philosophy created it 

on the subject of mental health and educational contents of 

the contents and focus them as Islamic trend.  

2-  adoption of educational content in the Islamic 

philosophical thought such as guiding educational 
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programs for students to improve their mental health 

which are the responsibilities of education and educators, 

to create a balanced character be the point of departure 

from the center of a circle of moderation. 

     Complementing the aspects of this research independent 

researcher came out with a number of proposals, including:  

1. psychological studies - similar educational in Islam 

philosophers thought others who wrote in the self-flag 

conditions and the impact of refined in the behavior of the 

individual and the community, to reveal the contents of the 

underlying educational.  

2.  adoption of the current rating in subsequent studies that 

rely on psychological texts - educational in Islamic 

thought, whether in mental health or in it's disorders and 

compare their results with the results of the current search. 


