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 
  ْيَ رْفَعِ اللهُ الَّذِيْنَ آمَنُ وْا مِنْكُم

وَالَّذِيْنَ أوتُ وْا الْعِلْمَ دَرجََاتٍ 
ر       وَاللهُ بِمَا تَ عْمَلُوْنَ خَبِي ْ

 صَدَقَ اللهُ الْعَظِيْم
 

 (11)ية آالمجادلة 
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ن…إلىىىىىىين لاىىىىىىحي نلماىىىىىىمن    ىىىىىى نلا ىىىىىىمن    ىىىىىى  ن
ن

ن

ن ىىىىىىى ن لىىىىىىىحونلىىىىىىى نيل ىىىىىىى ن ل  ىىىىىىى   ن  ىىىىىىى أن
ن

ن

نطىىىىىىىىم ن هن ىىىىىىىى ن    ىىىىىىىىمنأ ىىىىىىىى نأ
ن( لي مئا  ن لن)ننننننننننن

ن

صراري لى من استمدّ منيمإ  (عائمتي الثانية) قوتي وا 
 .السوداني سامة أقبال .. بابا عبد الله .. إماما 
 بي : ياه ر إغمى ما وىبني أإلى 

نخضير  *ننننده نيز*نننحمد أ
 إلى الذين اشدد بيم أزري :

*اليىى*ن*ن سىى ن*نايسىى*ن*نسىى *م ن*نسىى  ي ن*نسىىي *م ن*نأ هنايىى*ن*ن
ن *  اجن*نأ  ي أ

  (فراد عائمتوأو عزيز العم )مل إلى من بعث في الأ

 في حق صداقتنا : وفي  إلى كل صديق 
مءن*ن مط ىى*ن*نسىىي ن*ن  يىى ن*ن اىىأ   ىى ن*ناهىىم ن*ن  ىى ن*نل اىىمون*ن

ن*ن يس*يابن*ن   ن

 .اىدي بحثي مع خالص حبي وتقديري
 

نن ن ل م ث*



  شكر وتقدير
ي سى ن اىمناتقدم بكامل شكري وتقديري إلى السيد المشرف الدكتور  

ليظيرر بالصرورة اغنت البحث ابداه من جيود عممية واراء سديدة  لما  ي    إ
اتوجرو بالشركر والتقردير  , كمراظرروف عممرو الصرع  مرن رغمالر عمرى الحالية

 الرررزاقوالرردكتور عبررد  فرراتأ أبمحرردإلررى كررل مررن السرريد رئرريس القسررم الرردكتور 
مرن جمعة لما قردموه والدكتور جاجان ابراىيم الكبيسي والدكتور خميل  ياسين

الترري  تسرريي تلمالمرردارس المتوسررطة والثانويررة مسرراعدة وتوجيررو, كمررا اشرركر 
عبرد  وتقرديري إلرى الردكتور سرالمري لغرض تطبيق البحث واوجرو شرك قدموىا
يردخروا مدير الاقسام الداخميرة وجميرع طالبرات القسرم الرداخمي الرذين لرم  عمي

خررالي احمررد لممسرراعدة, واتقرردم بشرركر خرراص إلررى كررل مررن الا وبررذلوه جيرردا 
والرى  البحرث لمجيود التي بذلوىا في إنجرازوجاسم عزيز عزيز وسيف سعيد 

 .كل من تمنى لي الخير
 

ن
ن
ن

 م ث* ل 
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ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن
ن

 قرار مجلس الكلية
نة نسقههنلن…………………………..نن ت ههمن  وههسن واههلننةت ااههلن/ن ل سههلننة  صههانا و ههت ن

ن ى  ن ناألنشألنلننة ل  تا نهيننختصلصنةومننةنفسننةت ا ي.ن4002هيننننننن/ننن/
ن
ن
ن

علمدك ورعلممدرس
عمويسعك روعبندر

 مجن علممن قش عع و

عللأس  ذعلممس عدعلمدك ور
عصبيا عي سرعمكةوف

 مجن علممن قش عع و

 

عللأس  ذعلممس عدعلمدك ور
عيوسفعان عإبرلهي 

 ع وعمجن علممن قش ع)لممشرف(

 

عللأس  ذعلممس عدعلمدك ور
عمافوظعمامدعماسنعلمقزلز

 رئيسعمجن علممن قش 

 

عمقررعمج سعلمك ي ع
عمزلا عق س علمملاحأ.د.ع

 4002لم  ريخ:عععع/عععع/

ععلم ربي عك ي عميدع
ععص  عجرجيسعس ومعأ.د.ع

 4002لم  ريخ:عععع/عععع/

 



 هـ 

 المحتويات
 الصفحات  اتالموضوع

 1 ول الفصل الأ
 1 مشكمة البحث

 4 أهمية البحث والحاجة إليه 
 11 أهداف البحث
 11 حدود البحث

 11 تحديد المصطمحات 

 11 الثانيالفصل 
 11 الإطار النظري لنظرية معالجة المعمومات  

 44 مناقشة النظريات 
 42 الإطار النظري لمدافعية  

 11 راسات السابقة الد
 11 الدراسات العربية 

 13 الدراسات الأجنبية 
 13 مناقشة الدراسات 

 41 الثالثالفصل 
 41 إجراءات البحث 
 41 مجتمع البحث 
 44 عينة البحث 
 41 / قائمة مهارات التعمم و الاستذكار أدوات البحث

 44 الصدق 
 44 الثبات 

 44 مقياس دافعية التعمم 
 44 ق الصد



 هـ 

 الصفحات  اتالموضوع
 42 الثبات 

 43 الوسائل الإحصائية 

 44 الرابع الفصل 
 44 عرض ومناقشة النتائج 

 44 النتائج المتعمقة بالهدف الأول 
 41 النتائج المتعمقة بالهدف الثاني 
 41 النتائج المتعمقة بالهدف الثالث
 44 النتائج المتعمقة بالهدف الرابع 

 21 امس الخالفصل 
 21 الاستنتاجات

 21 التوصيات
 24 المقترحات
  31-21 / العربية والأجنبية والمراجع المصادر
 53-31 الملاحق

 



 هـ 

 الجداول 

 الصفحة عنوان الجدول الجدول
 41 المدارس المتوسطة والثانوية موزعة حسب موقع المدرسة 1
 44 المجتمع الأصمي موزعاً حسب المرحمة والجنس وموقع السكن 4
 44 عينة البحث موزعة حسب المرحمة والجنس وموقع السكن 1
 44 المؤشرات الإحصائية الوصفية لمهارات التعمم والاستذكار لدى أفراد العينة 4

4 
نتائج الاختبار التالي لدلالة الفرق بين المتوسط المتحقق والمتوسط 

 41 رضي لمقياس دافعية التعمم الف

 44 معاملات الارتباط بين مهارات التعمم والاستذكار ودافعية التعمم  2

3 
معاملات الارتباط بين مهارات التعمم والاستذكار ودافعية التعمم في ضوء 

 44 متغير الجنس 

4 
معاملات الارتباط بين مهارات التعمم والاستذكار ودافعية التعمم في ضوء 

 43 تغير الصف الدراسي م

معاملات الارتباط بين مهارات التعمم والاستذكار ودافعية التعمم في ضوء  9
 45 متغير موقع السكن

 
 

 الأشكال 

 الصفحة الشكلعنوان  الشكل
 11  نسانمعالجة المعمومات عند الإاستراتيجية  1
 14 معالجة المعمومات في التعمم المقصود 4
 15 عمومات ومعالجتها واستخراجها دخال المإمراحل  1

 



 أ‌ 

 -ملخص البحث:
جيةسد لقد انشغل العمماء كثيرا في دراسة  الحصيةيل سبسة ان انضهاوةو سمشةكوحول س ة ل   

ثر سسةم ي  محغيرا  كثيرة لمعرف  بثر ى ه المحغيرا  في ى ا الحصييل سنسع الأ كثيرة لر طو  صثي 
ي مةةةنيم إلةةةن بن مةةةن  ةةةين العسامةةةل الحةةةي ليةةةا إسةةةيام ساوةةة  سىةةةام فةةة بم إيجةةةا يوت سحسيةةةل  عةةة 

ن ربي الميحمين فةي مجةال الحر ية  الحصييل الدراسي عامل ميارا  الحعمم سعادا  الاسح كارل فكا
ورسرة حصسيل الحعمم اليهي من عممي  الحمقين سالحمقي إلن حةدرين الطم ة  لاكحسةان ميةارا  يؤكد 

 تحعممي  حمكنيم من الاسحهادة من ما يحعممسنو
ما يحعر  لةو المةحعمم مةن فشةل فةي حة كر المةادة ن بىم مشكو  الطم   دراسيا ححمثل فيإ 

نالدراسي  ساسحيعا يال س   أسالين الاسح كار كثيرا من الدراسا  بكد  بن المجسء إلن حعميم الطم    ا 
سفةةي س ةة  م كةةر مةةن مراصةةل الةةحعمم ي يةةد مةةن مسةةحسه  لةةد الةةحعمم سيسةةيموت سلا ةةد مةةن اكحشةةا  بىةةم 

إلا  ليمو كيهي  الاسحهادة من ىة ه الميةارا  بثنةاء دراسةحوالميارا  الحي حسجد عند الهرد سمن ثم حعم
إن عممي  حعميم الهرد لميارا  سبسةالين معينة  فةي الةحعمم ححطمةن سجةسد صةاف  مةا يصركةو نصةس حعمةم 

 حعةد الحةيسىة ا الصةاف  يحمثةل  دافعية  الةحعمم  لى ه الميارا  سالحقدم نصس الأصسةن فةي عممية  حعممةو
فاعمة  إ  بنةو لا حعمةم  ليا حةأثير ك يةر فةي عممية  الةحعمم لجعميةا عممية  من المصاسر الأساسي  سالحي

سبشار المعنيسن في ى ا الدافع من عمماء النهس  أن ىناد دافعا بساسيا يصرد الأفةراد   دسن دافعت
سلأجةةل الحأكةةد مةةن ىةة ا الحةةأثير المح ةةادل مةةا  ةةين ميةةارا   تنصةةس الةةحعمم سازنجةةا  الدراسةةي الأفوةةل

سالس ةس  عمةن بىةم الجسانةن سالمحغيةرا  الحةي ليةا دسر ك يةر فةي  ل كار سدافعي  الةحعممالحعمم سالاسح
 -: الآحي عدد من الأسئم   مم فقد ىد  ال صث إلن ازجا   عنحصديد نجاح عممي  الحع

 ما ىي ميارا  الحعمم سالاسح كار لده طم   المرصم  المحسسط  ؟ -1
 محسسط  ؟ما مسحسه دافعي  الحعمم لده طم   المرصم  ال -2

 ة  ىل ىناد عو    ا  دلال  إصيائي   ين ميارا  الحعمم سالاسةح كار سدافعية  الةحعمم لةده طم -3
 المرصم  المحسسط  ؟ 

ىل ىناد عو    ا  دلال  إصيائي   ين ميارا  الحعمم سالاسةح كار سدافعية  الةحعمم لةده طم ة   -4
 المرصم  المحسسط  في وسء المحغيرا  الآحي  ؟

 الجنس س كسر ة إناثوت - ب
 المرصم  الدراسي  سالأسل المحسسط ة الثالث المحسسطوت  - ن

 سري  ة مدين وت مس ع المدرس   -  

 
 

ميةةارا  الةةحعمم سالاسةةح كار سلغةةر  حصقيةةد بىةةدا  الدراسةة  فةة ن ال اصثةة  اسةةحضدم   ائمةة  
حعمم يةة  الةةول سمقيةةاس دافع1993سةةميمان الضوةةري الشةةير سبنةةسر ريةةا  ع ةةد الةةرصيم س مةةن إعةةداد



 ب‌ 

وت سحةةم حط يةةةد الأداحةةين عمةةةن عينةة  مةةةن طم ةة  المةةةدارس 1993يسسةة  القطةةةامي س المعةةد مةةن   ةةةل
ت صيةث 2662/2663و طال ا سطال   لمعةام الدراسةي 666المحسسط  في مصافظ  الحأميم مقدارىا س

عةددا مةن السسةائل ازصيةائي   بيوةا حم إيجةاد اليةدد سالث ةا  لكةو الأداحةينل ساسةحضدم  ال اصثة 
 -: منيا

السسةةط الصسةةا ي سالانصةةرا  المعيةةاري مةةن بجةةل الحعةةر  عمةةن حرحيةةن المجةةالا  سفةةد  -1
 درج  ممارسحيا من   ل الطم  ت

الاضح ةةةةةار الحةةةةةائي لعينةةةةة  ساصةةةةةدة لمعرفةةةةة  مسةةةةةحسه دافعيةةةةة  الةةةةةحعمم لةةةةةده طم ةةةةة  المرصمةةةةة   -2
 المحسسط ت

را  معامل ارح ةاط  يرسةسن لمعرفة  فيمةا إ ا كانة  ىنةاد فةرسد دالة  إصيةائيا  ةين ميةا -3
سء محغيةةةرا  الةةةحعمم سالاسةةةح كار سدافعيةةة  الةةةحعمم لةةةده طم ةةة  المرصمةةة  المحسسةةةط  فةةةي وةةة

 ال صثت

 -س د ضرج ال صث  جمم  من النحائج منيا :
و ميةارا  7س سىةي د حم الحسيل إلن حصديد الميارا  سدرجة  اسةحضداميا مةن   ةل الطم ة   -1

 ميارا  دنيات و7عميا سس
  مسحسه دافعي  لمحعمم  شكل عالت إن طم   المرصم  المحسسط  يحمحعسن -2

سجسد عو   دال  إصيائيا  ين بر عة  مةن ميةارا  الةحعمم سالاسةح كار سدافعية  الةحعمم لةده  -3
 طم   المرصم  المحسسط  عند  ياس ى ه العو    شكل عامت

سجةةةسد عو ةةة  دالةةة  إصيةةةائيا  ةةةين ميةةةارا  الةةةحعمم سالاسةةةح كار سدافعيةةة  الةةةحعمم لةةةده طم ةةة   -4
              وت سل المرصم  الدراسي ل سمس ع المدرس سط  في وسء محغيرا  سالجنالمرصم  المحس 

 س د ضرج ال صث  جمم  من الحسييا  سالمقحرصا ت
  



 ولالفصل الأ                                                                                                                         
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 البحث:مشكمة 

إف مػػػػف  ػػػػحثي  فيػػػػف ا ف ثػػػػا معػػػػفؿ  فة ي ػػػػل و فةلاتػػػػ ـ فح   ػػػػل  فة  ػػػػ ؿ وم ػػػػ  ة  و  ػػػػيف  
 نخففضػػػػ   نػػػػو  ف  فة  ػػػػ ؿ  ماػػػػؿ  فم  ػػػػتل  فنيف  ػػػػل فتلامت ػػػػل  فة يو ػػػػل وفػػػػ فؾ  ػػػػفف  ف ا ػػػػ  مػػػػف 

  فيف ا ف   فوفوف ملا ثل   يف  ن    فةحنا ثا م ةوى  فة   ؿ  فح   ا.
ف  ف ا   مف  فعي وح  في ا ل قح ي فت ف يط عمت ل  فة   ؿ  فح   ػا يمةي ػ  ت عح ػحن مػف  نميػف و  

 فػػػػ  فل و فح ثلا ػػػػل و نمػػػػفط  فػػػػةلاتـ وعػػػػفح ت  ا ػػػػة  ف  و اةعػػػػف  ن ػػػػو  فح   ػػػػل  و ػػػػمفت  ف خ ػػػػ ل 
و فقح  ت  فلاقت ل وميف  ت  فةلاتـ. و  ى يلاض  فيف ا ف  ف مف يػ ف  فلاو مػؿ  فةػا فيػف إ ػيفـ و ضػ  

  .ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف  ت  فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةلاتـ وعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفح ت  ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  ف   ؿ  فح   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفـ ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  فة  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
معفؿ  و  ي  موضوعفً ميمفً ثافقح ظي  ن    فمفيوـ ثا  فلاقح  فافنا مف  فق ف  فلا   ف         

  -وظيػػػػػػػػػػػ  يي ػػػػػػػػػػػمفل ومفػػػػػػػػػػػفن ـ مةلاػػػػػػػػػػػححن ومخةتفػػػػػػػػػػػل منيػػػػػػػػػػػف    في ػػػػػػػػػػػو  و فح   ػػػػػػػػػػػفت  فة يو ػػػػػػػػػػػل 
   ػػػػ ل  و  ػػػػفف   ملاففعػػػػل  فملاتومػػػػفت  مفيػػػػوـ ميػػػػف  ت  فػػػػةلاتـ  و  ػػػػفف    ا ػػػػة  ف   و فلاػػػػفح ت  فح

 ما ( وقػح  ايػت نػ    فمفيػوـ ثفعت ةػ  ثػا  فة  ػ ؿ    ػفح  Learning Stylesو  ػفف    فػةلاتـ  
 (.43-34ص  5;;3 عيح  ف   ـ  نو    فض   ف  خ و   ف ي ةيحؼ إف   عمت ل  فةلاتـ

عمت ػػػل  ضػػػ و ن ة ػػػوؿ  فػػػةلاتـ  ف ػػػفا مػػػف عتػػػ  ف ثػػػا معػػػفؿ  فة ي ػػػلو  فميةمػػػ   ػػػ وفػػػ فؾ 
 م ػػنيـ مػػف  ا ػػةففحن ممػػف  ةلاتمونػػ  فةتقػػ ف و فةتقػػا إفػػ  ةػػح     فطػػ   ا ة ػػف  ميػػف  ت ةلات م ػػل ة

 ف  فةتقػػػػػػػػػػػ ف  علاػػػػػػػػػػػؿ  فةتم ػػػػػػػػػػػ  مةتق ػػػػػػػػػػػفً  ػػػػػػػػػػػتي فً و ضػػػػػػػػػػػلاؼ مػػػػػػػػػػػف ح ثلا ةػػػػػػػػػػػ  وة م ػػػػػػػػػػػ  فتػػػػػػػػػػػةلاتـ 
لاتػػ   فة ي ػػل  ف ةلاةمػػح ث(. وف وننػػف نلاػػ   ثػػا عػػففـ مةي ػػ  ي ػػو ن م ػػةم ن 35 ص4222  فخت فػػا 
 فةػػا ةلامػػؿ عتػػ    ةػػو ل نػػ    فةي ػػ  ت  ومػػف عمتػػل  فو ػػف ؿ  فةػػا ةلاةمػػحنف ميػػح   فن ػػفط   فو ػػف ؿ

عيػح  فػ  مف ؽ و ةػو   فمةلاتـ ثا عحن عو ن  مف  خ  ة   ف  ةا  ف ي مف خ ف  ةةطو  قح ن  فف ح 
وف ػػا ةقػػوـ  فمح  ػػل  فافنو ػػل يوظف فيػػف ةوعػػ  عت يػػف  فة   ػػ  عتػػ   فطففػػ   .(5 ص6:;3عػػح  
 ف  ثا عمت ل  فةلاتـ فةح  ي  عت  ةماؿ  فملا ثل ونضميف و  ة لافييف اـ   ػةلافحةيف م و   يو ف  

 و  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةخح ميف ا قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  نمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفط و ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتو  ل عح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحن 
 (.98ص  8:;3 (    و ؼ 32ص  2:;3   ف نفنا 

 ,Robyakي ػفؾ  (  و و Robinson, 1970  فوقػح  وضػ ت ح   ػفت  ػؿ مػف  وين ػو 

 نم ػل ح   ػل ميػف  ت  فػةلاتـ  (Sakamoto, 1981   فموةو(  و ػPauk, 1974 ويػوؾ  (1973
 و ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  ف  يففن ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيل فتطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   و فقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف م ف عتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  م   فةطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو    فة يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوي 

(. ونػػػـ  ق ػػػحوف يميػػػف  ت  فػػػةلاتـ و ا ػػػة  ف  6ص  5;;3 عيػػػح  فػػػ   ـ  نػػػو    ػػػفض   ف ػػػ خ و 
ؿ  فة ػػػػفتؿ وةػػػػحو ف ماػػػػ    ن ػػػػطل  فةػػػػا  قػػػػوـ ييػػػػف  فمةلاتمػػػػوف و فةػػػػا ةلا ػػػػنيـ عتػػػػ  ة  ػػػػ ف  فػػػػةلاتـ



 ولالفصل الأ                                                                                                                         

  

 2 

  ػػ  ةت ػػح  ف ا ػػ  مػػف  فح   ػػفت  ف  فتعػػول إفػػ  ةلاتػػ ـ   فم  ظػػفت و ا ػػةمفع  فػػو عا و فم  علاػػل.
 فطتيل يي فف    ا ة  ف  وثا وقت مي   مف م   ؿ  فػةلاتـ    ػح مػف م ػةوى  فػؾ  فػةلاتـ و  ػيت   

 ػؼ عػف مػو طف  فقػون     ةلامؿ   فف    ا ة  ف  ثػا نػ    ف ففػل عمػؿ  فةي  ػل  ف  علاػل ثػا  ف 
 (.449ص  6:;3 عح  عيح  ف  مف و فضلاؼ فحى  فمةلاتـ  ةوؽ و 

و فلاػػػفح ت و اةعفنػػػفت ( إفػػػ   ف    ػػػفف   و فميػػػف  ت Borrow, 1946و  ػػػ   يػػػو و  
 فح    ل  نـ مف عحح  فعفت  ا ة  ف      وعح مف نةف   ح   ة   ف  فة م     ثضػؿ  تة مػوف 

ع قػل قو ػل وح فػل يػ ف  فنعػفا    ػفح ما  (Small, 1966عح  ػموؿ  وو  .  ا  يففعح وؿ  فمنظمل
وقػح   ػح  .(:ص  5;;3 عيػح  فػ   ـ  نو    فض   ف  خ و  ف  و افة  ـ يط  قل منظمل ثا  ا ة 

وعػػػوح    ػػػوؿ  فلا قػػػل يػػػ ف عػػػفح ت  فح   ػػػل و فة  ػػػ ؿ ة ( ثػػػا ح   ػػػGadzella,1976عػػػفح     
و فملاػػحؿ  فة   مػػا. إ  ةو ػػؿ إفػػػ   ف   ػػف  عػػفح ت  فح   ػػػلع قػػل إ عفي ػػل يػػ ف  فػػػح عفت عتػػ  مق

 ,Franklinونػػ   مػف وعػح  ثػػ  ن ت ف   ضػفً     ثضػػؿ مةنيػن عػف  فملاػػحؿ  فة   مػا عػفح ت  فح   ػل

(  ف عػػػػػفح ت  فح   ػػػػػل مػػػػػف   اػػػػػ  Watkin,1979 وضػػػػػ  و ة ػػػػػف   نف ػػػػػ  (  وثػػػػػا  فوقػػػػػت1976
 ف  ث  مػػػػػػػػػػػػػفف ومػػػػػػػػػػػػػو    و  ػػػػػػػػػػػػػ فمةي ػػػػػػػػػػػػػ  ت م ػػػػػػػػػػػػػفنمل ثػػػػػػػػػػػػػا  فةنيػػػػػػػػػػػػػت يففنعػػػػػػػػػػػػػفا    ػػػػػػػػػػػػػفح ما. 

 Freeman & Morss, 1993) ف   ػةخحموف إفػ   ف  فح   ػفت قػح   ػف ت إفػ   ف  فطتيػل  فػ  
عت  ة   ف ة   نـ   ونػوف  ثضػؿ  خ ى ة فعح    فؿ و ف  وـ   و   فف     فف   ملا نل ماؿ  

 (.438ص  :;;3   فمن  ؿ   ح لً ثا  اخةيف  ت مف غ  نـ
و عمت ل  فةػ    عنػح  فم  نػؽ    ثقيػف نمػو قح ةػ  عتػ   ا ػةحعفل وةعح   لإ ف ن إف   ف نم 

 فة     في يا  ثض  عفو فقو ن ف و فةلا ؼ. ث نحثي  فم  نؽ فةلاتـ وة     نو ع مخةتفل مف  ف قف ؽ 
ي  فمػػحى  ف منػػا يػػ ف  فػػةلاتـ  ػػيف عػػ لً  مةممػػفً فةلاتمػػ   مػػف  ةو ػػفمػػف حوف ثيػػـ ف ا ػػ  مػػف  فمػػو ح ي

 فً فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ فؾ إم فن ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل  فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    ن نوعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً و مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً و فةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    وةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ح ح ةيلاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 (.  33:ص  ::;3إي  ن ـ   و ؼ  نف  ن م  و 

مػػف  فم ػػفو     ف ػػ ل ثػػا عتػػـ  فػػنف  و   ةػػيا    ي ػػ  ثػػا  لاتـ ث لاػػح مػػف م ػػو  ح ثلا ػػل  فػػة
  ػػح  فملاػػففـ  يو ػػف  يػػ   نػػ    فمفيػػوـ ثػػا  ف ػػنو ت   خ ػػ ن إ عمت ػػل  فػػةلاتـ فعلاتيػػف عمت ػػل ثفعتػػل  

  فػػػػػػػػػةلاتـ  ثضػػػػػػػػػ  عػػػػػػػػػف فح   ػػػػػػػػػل و في ػػػػػػػػػ  ثػػػػػػػػػا ح نفم ػػػػػػػػػفت  ف خ ػػػػػػػػػ ل و ف ػػػػػػػػػتوؾ  فمم ػػػػػػػػػ ن ثػػػػػػػػػا 
موضوع  فػحو ثي مػف   اػ   فموضػوعفت  نم ػل  حو لا .(44ص  ;9;3 من و  طتلات ق قو  و  

إ  (. 326ص  96;3 ثا عتـ  فنف   ن   يةـ يح   ل  فقوى  فح خت ل  فم   ل فت توؾ  ملاػ وؼ 
تن ػػفط  فمػػتحي إفػػ  إ ػػيفع  فعفةنػػف  فلاضػػو ل و فنف ػػػ ل  فػػحو ثي عو مػػؿ م ػػييل فت ػػتوؾ وما ػػ ن ف إف

(. ومػػف نػػ    فمنطتػػؽ  م ػػف  فقػػوؿ يػػيف حو ثػػي  ف ػػتوؾ ةف ػػ   وةقػػحـ فنػػف 597ص  9:;3  إيػػ  ن ـ 



 ولالفصل الأ                                                                                                                         

  

 3 

و فم يػػا ايػػح  ف  ضػػي حو ثػػي  فة م ػػ  ثػػا   ػػفي   انػػفل  .ل  فح ثلاػػل إفػػ   فق ػػفـ يػػ    ػػيف   ف ق ق ػػ
 (.54ص  :9;3 عمت ل  فةلاتػـ   ن  ف 

و  ى عتمفل  فنف   ف  .  خ  ن ح ثلا ل  فةلاتـ  نةمفمفً  ي  ً  ثا  ف نو ت قح  ظا موضوعو 
وممػػػف  ت ػػػح حو   ننػػػفؾ ح ثلاػػػفً   ف ػػػ فً   ػػػ ؾ   ثػػػ  ح ن ػػػو  فػػػةلاتـ ويففةػػػففا ن ػػػو  لإنعػػػف   فح   ػػػا.

لافف ػػل    ػػخفص  وي  فح ثلا ػل  ف إفػ   ف فح ثلا ػل ثػػا  فلامت ػل  فة يو ػػل نةػف    فح   ػػفت  فةػا   ػػف ت 
و ا ػةق ف ل و فةمةػي يجنعػف   فميمػفت  فةػا   وف يمحى إنعف  ةيـ و ة فوف يخ ػف ص  فطمػواةف م

وةت ػػح نػػ    فح   ػػفت   ضػػفً  ف إنةػػفب   مػػـ مػػ ةيط يقػػون ح ثػػي  لإنعػػف  فػػحى مو طن يػػف  ةو ػػؿ إفػػ يـ 
وح ثلا ػػػل   (.  مػػػف عػػػف طي لاػػػل  فلا قػػػل يػػػ ف ميػػػف  ت  فػػػةلاتـ و ا ػػػة  ف 89 ص9;;3 و   ن  فة ي ػػػل 

 قػػوفيـ   ف( يEntwistle & Wilson, 1977 فػػةلاتـ ث لايػػ  عنيػػف  ػػؿ مػػف  نةو ػػةؿ وو ت ػػوف  
 فح ثلا ػػػل وميػػػف  ت  فػػػةلاتـ و ا ػػػة  ف  ة ػػػ   ف ثػػػا خطػػػ ف مةػػػو    ف وا   ػػػيؽ   ػػػحنمف   خػػػ  ثػػػا 

  ح ل    ػػػػفح ما  فميةمػػػػ ف يمعػػػػفؿ  فةلاتػػػػ ـ  ف ةف ػػػػ     ػػػػ ىو   ةيا  نمػػػػف عتػػػػ   فة  ػػػػ ؿ  فح   ػػػػا
يففح ثلا ل ثقط  و يففميف  ت  فح    ل ثقط نػو موقػؼ  ػحعو فت ػؾ  مػف  ف  فة  ػ ؿ نف ػ   م ػف  ف 
  ػػح  ةي  ػػ  ت ثػػا  فح ثلا ػػل  ون ػػ   ثجنػػ  ي نمػػف ةوعػػح ع قػػل   ةيفط ػػل مةيفحفػػل يػػ ف نػػ    فمةي ػػ  ت 

عػػف وا  لانػػا  فػػؾ  ف  مةنػػي  فمح  ػػوف  . فا اػػل  ثػػجف ةػػيا     ػػحنف عتػػ    خػػ  ف   ػػلا  ة ح ػػح 
 عيػح  فػ   ـ  نػو    ػفض ة   ف ميػف  ت  فػةلاتـ و ا ػة  ف  فػحى ة م ػ نـ   ف ػ خ و ثا م فواةيـ 

 (.;ص  5;;3

 -و م ف ةتخ ص  فم  تل  فةا  حو   وفيف  في    ف ففا ثا  فنقفط   ة ل  
 ثا  فلامت ل  فة يو ل. فحو   فميـ  ف ي ةتلاي  ميف  ت  فةلاتـ و ا ة  ف   -1
  فةلاتـ.تـ  وحو نف ثا  نم ل ح ثلا ل  فةلا -2

  في  ل  فلا  ق ل. ا  مف موضوعن    فموضوع و   فةا ةخصقتل  فح   فت و في و   -3
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 أهمية البحث والحاجة إليه:
 

فقػػح   ح ح  انةمػػفـ يفف ػػيف  و عػػف ةيـ وةػػ ي ةيـ   ح ػػفحً  مت وظػػفً ثػػا نػػ    فلا ػػ  مػػف قيػػؿ 
 ف ػػػيف  مػػػف  موضػػػوع و  ػػي  .فف ػػػ  و فة ي ػػػلعم ػػي  ف ػػػلاو  و  مػػػـ و فمنظمػػػفت  ف ػػلاي ل و عػػػفؿ  

 فةا  يةـ يح   ةيف  فمخة وف مف عتمػفل  فة ي ػل و اعةمػفع و ف ػ ل وغ ػ نـ  ملمي فموضوعفت  ف
 م ػػ قفً  ع ففيػػف  ف  قػػل و        حت  ف  مػػل م ػػةقي   ً  ل  ػػ (. ثػػج      حت9  ص95;3  ف ػػ يفنا  

ف  ف ةلاةمػػػح عتػػػ  إعػػػح ح  ينف يػػػف ثػػػا م  تػػػل  ف ػػػيف  فمعةمػػػي  فمن ػػػوح وثػػػؽ طمو فةيػػػف عت يػػػف   ةُ ػػػو 
 (. 3:7  ص9:;3 ف ي  ا   

ف فةيا    ف يف  وحو نـ ثا  فمعةمي  نم ل  ي  ن   نيـ    توف  فن يل  ف ي ػ ن ثػا     إ
 فمعةمػػي  اػػـ إف  ف ػػيف  عتػػ   فلامػػوـ وعتػػ   خػػة ؼ  نةمػػفل ةيـ  ث  ػػ ف  عمػػفؿ  طػػ      ػػيل( 

ف   ل حوفل ة لا  إف   فنيوض و فةقحـ 45  ص95;3ل   ف  يفنا   ماتوف قون  عةمفع ل نف ت (. و  
ثقطػػػفع  ف ػػػيف    ثػػػح  فيتػػػح يففقف ػػػح و فطي ػػػ    ف ػػػيف  ث يػػػف  فم ػػػح     ػػػف  فػػػ فؾ  فنيػػػوض. ح لاػػػ

و ف  ف ا و فمينح  و فلافمؿ وغ  نف مف  فلانف    فمنةعل و ففلاففل فحثي م   ن ن    فيتح ن و  فةقحـ 
(. و لاػػح قطػػفع  ف ػػيف  مػػف  فقطفعػػفت  فميمػػل  نيػػـ  ماتػػوف قػػون 7  ص5:;3و ا حنػػف   ثيمػػا  

ف   ػػػ  ط   اعةمػػػفعا و اقة ػػػفحي و فاقػػػفثا   ف ػػػ  مػػػل ونيضػػػةيف و لإ  حن  فففعتػػػل ثػػػا عمت ػػػفت  فةي 
 (. 8  ص4223

وةػػػ ح ح  نم ػػػل نػػػ    فقطػػػفع مػػػف  ينػػػفل  فع ػػػؿ ثػػػا  ونػػػ   ماػػػؿ إ ػػػحى  ف ػػػ      اعةمفع ػػػل 
و فن ػػفط وةقػػي عت ػػ  ميمػػفت ةطػػو    فمعةمػػي وح مومػػل    ةػػ  إفػػ    مػػفـ وةظػػؿ  فمفلامػػل يفف  و ػػل 

م نونل يقح ن  ف يف   فماقؼ عت  ة مؿ  عيفل  فؾ ون   ا  م ف  ف إم فن ل ة ق ؽ ن    فميمفت 
  ;;;3 ة قػػػؽ إا يضػػػمفف عمت ػػػل إعػػػح ح طتيػػػل نػػػ    فم  تػػػل إعػػػح حً   ػػػت مفً مة ػػػفمً    ايػػػ  ن ـ  

 (. 7;ص
تل  ف يف  نقطل  نلاطفؼ ثا نمو  فلاح ح مف  فعو ن   فلاقت ل و فنف ػ ل و اعةمفع ػل  ف م  

ف  فقفيت ػل  فف ح ػل  . فف  فل و فةف    و لإيح ع و ففيـ و فةلاتـ و فةيمؿ و فةآفؼ و فةففعػؿ مػي   خػ  ف و  
عتػػ   عتػػ   فػػةلاتـ    ػػفح ما و ففنػػا و فلاتمػػا ة ػػوف عتػػ    ػػحنف ثػػا نػػ    فم  تػػل ممػػف   ػػفعح  ا ػػ  ً 

  ا   حتعف فؾ  ؛فخحمل  ف  فن  لإن فن ل و فمعةميوةفع    فطفقفت و لإيح عفت  تةطو    لإم فن ف
ف ن ػ ف  ف ضػػػو  (.65  ص97;3 فنظ  ػػػفت  فنف ػػػ ل و فة يو ػػػل نػػػ    فم  تػػػل  قيػػػل مةم ػػػ ن  عفقػػػؿ  

حن ػوف وف ػػؿ  ف ة ػػ  قيػؿ فقح  ةػ   فميحعػلػف    ماػػحن  ا ةامػؿ  في  ي  ووف ػفب  فلاقػل نا نةػ لإن فن 
ي  فخفمػفت   وف ػل  فةػا ونيةيػف فنػف  فطي لاػل.  ف  لإن ػفف نػو  ػفني   فػل ػت مػفمتػا ةلاػ  ات  فة

 ؛ومػػػف  عمػػػفؽ  في ػػػف   ومية  نػػػف  ونػػػو م ة ػػػؼ  فخفمػػػفت   وف ػػػل وم ػػػةخ عيف مػػػف يػػػفطف    ض
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تقػػوى  في ػػػ  ل ف عف ػػل يففيػػػل وفيػػ    وفػػت  فمعةملاػػػفت  فمة ضػػ ن ومنيػػػف معةملانػػف  نةمفمػػفً خف ػػػفً  و 
 ةامف نف عتػ   ثضػؿ  ػو ن و  مػؿ وعػ    لله  ي فن  ييف و  خيينف فلاقت ل  فةا  فييحؼ ةنم ل طفقفةي

 فطفقػػل  في ػػ  ل نػػو  ا ػػةففحن  فق ػػوى (. و ف   ػػف    ػػف   ػػةامف  38  ص6;;3  ف ػػفم   ا  
ـ  و ف يف   فمػةلاتـ ي ػ ؿ خػفص و فقفيت فت  فلاقت ل و فع م ل فف ل  ف يف  ي  ؿ عف تمف  لإم فن ف

ي ػػي   فػػو ف  فلاػػححي  ثػػ  ح نػػ    ف ػػ   ل  فلام  ػػل إفػػ   عػػـ  فمعةمػػي. ومػػف ةةمةػػي يػػ  مػػف  ػػففت 
 فن فط و ف  و ل و فميف ن. ممف  ةوع  عتػ   فم ػةيت ف ثػا م ػح ف  فة ي ػل و فةلاتػ ـ  انةمػفـ يففي ػ  

 (.Spencer,k., 1998, p:2 فلاتما  
 تل  ف يف  ا  م ف  ف   وف يملاػ ؿ عػف  فةلا  ػؼ يخ ف  ػيف  ف  ف ح   عف  نم ل م  

 ف  فق ػػـ   وؿ مػػف نػػ    فم  تػػل  طتػػؽ عت ػػ  م  تػػل  فم  نقػػل وةماػػؿ م  تػػل  نةقػػفؿ  إ    فة و ن ػػل
ع ػػػما وعقتػػػا و نفلاػػػففا و عةمػػػفعا ةةو ػػػط م  تةػػػا  فطفوفػػػل و ف  ػػػح وفيػػػ    فم  تػػػل  نم ةيػػػف ثػػػا 

ثػػا  ف يت ل فمػػف   ػػف ييف مػػف ةي ػػ  ت  ي ػػ ن و ػػ  لال فيػػف  اػػة ػػو ف  خ ػػ ل  لإن ػػفف و  فةػػ   فم ػػةق
  يةي ػ  ت ع ػم ل ةػفمفم  نقػل مػف  فنف  ػل  في وفوع ػل ة. ثفمخةتػؼ عو نػ   ف  ػفن و يلافحنػف  فة و ن ػل

ثػػا  فطػػوؿ و فػػو ف و فمظػػفن   فع ػػم ل  فخف ع ػػل و ػػ فؾ ةي ػػ  ت ث ػػ وفوع ل ةطػػ   عتػػ    عضػػفل 
 يػػو ثػػت ح عن ػػ ل   ػػ   ػػةـ خ فيػػف  فنضػػ   فعن ػػا   ػػفحؽ و  فح خت ػػل وي ػػ ؿ خػػفص عتػػ   فيػػحح  ف

 (.576  ص6:;3 ط   
م  تػل  نةقػفؿ مػف طفػؿ  لاةمػح  ػؿ  اعةمػفح   فنف ػ ل ثػجف م  تػل  فم  نقػل ةلاػحومف  فنف  ػل 

عتػػ    خػػ  ف إفػػ     ػػح م ػػةقؿ م ةػػؼ ي  ةػػ   ونػػ    ةطتػػ  ة ق ػػؽ ة  ػػؼ عح ػػح ةف ضػػ  ضػػ و  ت 
ف خ ؿ ن    ففةػ ن و  ةلاتـ  فم  نق ف   ح. وثا  فعفن   اعةمفعا   فةم    ي ف  توؾ  فطفؿ و توؾ

ونػػا ثةػػ ن   عػػل   ػػوف  .مػػو طن ف ثػػا  فمعةمػػييو ػػفيـ ة مػػؿ  فم ػػتوف فت  اعةمفع ػػل وو عيػػفةيـ 
نػو و  فف ح خ فيف   ف فً إف   ح  ي   ثيو  م  يمو قؼ عح حن ةيحو ف  ثا يلاض     فف مخ فل  

 نػػف  ف  فخيػػ ن مػػف  م نػػ  مػػف ملاففعةيػػف ملاففعػػل ثلاففػػل  ن مػػ  و و ػػؼ و عييػػف حوف  ف   ػػوف فػػ  مػػ
ث ؿ نػ     مػو  ةعلاػؿ م  تػل  فم  نقػل م  تػل   عػل وميمػل  ةطتػ   (.786  ص::;3  إي  ن ـ

 فمػػ و  ثػػا نػػ    ففةػػ ن  ف  عػػل ي ػػ ـ. و ف م  تػػل  عتػػ ح  ففػػ ح  ػػفع فنظػػ  إف يػػف وم  عفةيػػف يمػػف  
ةوضػػي   مػػو   فةػػا   قػػف ييػػف  ففػػ ح موضػػي  إ  ػػيل فملاظػػـ   ثػػ  ح   فم  نقػػل م  تػػل   ػػ ن وةػػ حح يففن

 فةػا  ػيؽ فيػـ  ف  عةمػحو  عت يػف.  عت   ا ػ  مػف   مػو  وا  م ف  ف  لاةمح  فن ل . فتؿ و ؾة
و ػػةمخض عنيػػف يلاػػض  اضػػط  يفت  انفلافف ػػل ويلاػػض  فم ػػ  ت  فملاقػػحن عنػػحمف ا    ػػف ق ػػفحن 

فم  نقػػػل مػػػف  حؽ و نػػػـ  فم   ػػػؿ  فةػػػا  مػػػ  ييػػػف  لإن ػػػفف ثيػػػا  فمػػػ  نق ف وةػػػوع ييـ  وةلاػػػح م  تػػػل  
ض  إف   ف ف نفضػ     ػح   مػف  نيػف م  تػل طو تػل ف فم  تل  فةا  نةقؿ ث يف  فف ح مف طفؿ غ   ن

ن ي فُ ة مؿ م  تل  فةلات ـ  فمةو ط و لإعح حي يؿ وم ف ؼ  فةلاتػ ـ  فلاػففا ونػا يمػف   ػف ييف مػف 
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 فةقفف ػػػح و فلاػػػفح ت   يتػػػوغ  فعػػػفت ومطففػػػ  ملا نػػػل قػػػح ة ػػػوؿ ةي ػػػ  ت ع ػػػم ل وعقت ػػػل ة ػػػة   عتػػػ
يتوغيف ممف  علاؿ ن    فم  تل حق قل و  عل  إا  ن   نييا  ف ا ننظػ  إفػ  حوف  وظ وؼ  فةن  ل

نمػف  ن ػي  فقتػؽ و اضػط      اػ  مػف  ن ػي مػف   فم  نقل عتػ   نيػف م  تػل قتػؽ و ضػط    يػ  ةيف  و  
 ف  فنفم ل  فةا ة ػلا  ن ػو  ا ػةق ؿ  وف ػنف نن ػ  يطي لاػل  ف ػفؿ  فةنفوؿ  فخفطن ف فعفت  فم  نق

وعػػػوح م ػػػ  ت   ت طي لاػػػل ع ػػػم ل وعقت ػػػل و عةمفع ػػػل و نفلافف ػػػل  نييػػػا عتػػػ   فم  نػػػؽ مو عيةيػػػف 
 (.:43-;8  ص84;3 ف لا نا  م مح م طف  و فة  ؼ فيف  عفي  و 
ةق ؿ و ف غيػػػػل ثػػػػا   يفف ػػػلاا إفػػػػ   ا ػػػةػػػػفمم ػػػػل  فم  نقػػػل ثػػػػا  ف  ػػػتوؾ  ففػػػػ ح  وةيػػػ    ن

   نف إيػ  ن ـ  فةختص مف  فق وح و ف  ط ن  و  ة قظ فح    لإ  ف  يفف  ت و ف  فف  ن م  و و ؼ
(. وةظيػ   نم ػل  فم  نقػل ثػػا م  تػل  فح   ػل  فمةو ػطل مػػف   ػ   ونيػف م  تػػل 789  ص::;3

و عةمفع ػل وث   ػل  فينفل  فنف ا فػحى  فم  نػؽ وم  ػتل فةػيا   مةي ػ  ت مةلاػححن ة يو ػل و قة ػفح ل 
انةمػفـ  فعػحي وخ ؿ  فم  نقػل  يػح    ونف  ل  لا  يف  فم  نؽ وة يـ ثا ة   ؿ  خ  ة  وعففم  

ثػا  فمح  ػل ومػحى مػف  ف حونػ   مف قيػؿ  فمػ  نق ف يم ػةقيتيـ و فةف  ػ  يمػحى مػف     ونػ  مػف ةقػحـ
ؽ  فف ح ػػل ثػػا  فػػ  فل وةظيػػ   ففػػ و  مػػف  ف ػػ وف ثػػا  فميػػف  فمنف ػػيل فيػػـ   اػػ  مػػف غ  نػػف.  .منيػػف

  نةمفمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً يففيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً  ي ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ و ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  إ   ةطتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   انةمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفـ ييػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف
(. و ف  فقح  ت  فلاقت ل ا ةنمو يح عل و  حن ثػا 97  ص84;3 ف لا نا  م مح م طف   عفي  و 

نػػػػ    فم  تػػػػل وةتخػػػػ  نػػػػ    فنةػػػػف   حفػػػػ ً  عتػػػػ  يػػػػحل ةمػػػػف   قػػػػح  ت  فة م ػػػػ  وظيو نػػػػف. فػػػػ    ةعػػػػ  
و فنف  وف ثا  فمح    فق ف  ن    فقح  ت منف تل ثا م  تل  فةلات ـ  فاػفنوي فت  ػؼ    خ ف  وف

(. ومػػف 5:3  ص85;3ةػػوع ييـ ثػػا  فنػػو  ا  فةػػا  ةفوقػػوف ث يػػف  عػػ ؿ  و عػػف قػػح  ت  فة م ػػ  
 ػػنو ت  فم  نقػػل ث نػػحثي إفػػ   فنف  ػػل  فلاقت ػػل ثػػفف قفيت ػػل  ففػػ ح عتػػ   ف فػػظ ةن ػػو ن ػػو  ف  ػػفحن خػػ ؿ 

     نػػو ع مخةتفػػل مػػف  ف قػػف ؽ و فقػػو ن ف و فميػػفحل و  ػػة  ف   ف ا ػػ  مػػف  فمػػو ح  فةػػا ة ػػوف ةلاتػػـ وةػػ
 (.4:  ص84;3 ف لا نا  م مح م طف  ع لً  مف ةلاتم   عفي  و 

  ػػوف مػػحثوعفً يػحو ثي ملا نػػل ة ػػةاف  ثػػا ح خػؿ  ففػػ ح  فم  نػػؽ مػػف ضػػمف   فم  نػػؽ  ف   ػ 
  مػف ح  عػمػف   ػ   ح ػ حو ً  ميمفً ثا ة ق ؽ  فة  ؼ ف ن    فحو ثي ةتلا  ح ثلا ل  فةلاتـ فحى  فم  نؽ

 (.458  ص5;;3 فلاو مؿ  ف   وفوع ل  فميمل ثا  فةلاتـ  ف فا فتطفف   قطفما  
ؿ   وفقػػح و ػػفف مػػف ضػػمف    ػػنو ت طو تػػل يم ػػيفل  فلا قػػل يػػ ف  فػػحو ثي و فػػةلاتـ فلاتمػػفل  ُ ػػي 

ةت ػػح   حفػػل  إ  ػػي ؿ  فػػةلاتـ و  ح ل      ػػ تل  فةػػا ط  ونػػف   نػػؿ ةػػتحي   ػػفحن  فػػحو ثي ح  مػػفً إفػػ  ة
 ثي ف ػػح ملاػػ ف ةػػتحي إفػػ  ة ػػي ؿ   ح ل  نف ثػػا  فوقػػت  ف فضػػ   ف   ػػفحن  فػػح فةع  ي ػػل  فمةػػو ث ن فػػح 

نػوع مػف  فةػحنو  و فةلاط ػؿ ثػا إفػ   وف ف  فح عفت  فمةط ثل مف  فح ثلا ل  قونً  و ضػلاففً( قػح ةػتحي
ؿ  فح ثي مػي  فػةلاتـ و  ح ل ثػجف  فػؾ  لاةمػح عتػ  (.  مف مة   ةح خ574  ص88;3 ع ؿ     ح ل
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طي لاػػل  فلامػػؿ نف ػػ   ثف عمػػفؿ  في ػػ طل ثػػا  فػػةلاتـ  ف ػػ طا  ف   ػػ  ا   ػػ  نف  قػػوى  فػػحو ثي   مػػف 
 . ػػػ عفف مػػػف ةةلاطػػػؿ ي  ػػػفحن  فػػػح ثي إ   مػػػف قو نػػػت يف ة ػػػف    عمػػػفؿ  في ػػػ طلث  عمػػػفؿ  فملاقػػػحن 

  -فغة  يفف ػػػػػػػػػ ؿ  فةػػػػػػػػػففا  م ػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػ  فحوح ػػػػػػػػػو  ػ ويفخة ػػػػػػػػػف  ثػػػػػػػػػجف قػػػػػػػػػفنوف  ػػػػػػػػػ   
 يو ثت ح   فحؽ و  "تـ  ةنفقص  تمف   حت  لاويل  فلامؿ"إف  ف ح  فمنف   مف  فح ثلا ل فة ي ؿ  فةلا

 فح ثلا ل مف  ف  وط    ف  ل  فةا  ةوقؼ عت يػف ة ق ػؽ  فيػحؼ  ةلاح(. و :57  ص6:;3 ط   
  وطػػ ؽ  فةف  ػػ   و مػػف عمت ػػل  فػػةلاتـ ثػػا  ي معػػفؿ مػػف معفاةػػ   فمةلاػػححن  ػػو ل ثػػا ةلاتػػـ   ػػفف 
 و ثا  ؿ  فم   ت ة و ف  اةعفنفت و فق ـ  و ةلاح ؿ يلاضيف   و ة   ؿ  فملاتومفت و فملاف ؼ 

 (.67  ص3;;3      عفوي  
 فح ثلا ػػػل  ففػػػل نف ػػػ ل فػػػحى  ففػػػ ح ثػػػا موقػػػؼ ملاػػػ ف نة عػػػل فػػػيلاض  فلاو مػػػؿ   و وعػػػوح   فو 

نػػا  فةػػا ةوعػػ   ػػتوؾ  ففػػ ح وعيػػل ثػػا نػػ    فموقػػؼ  ونػػ    فمةي ػػ  ت يلاػػض  فمةي ػػ  ت  فخف ع ػػل 
ملا نل حوف غ  نف يط  قل م ححن  ةػ    ػةط ي  ف   قػؽ  فيػحؼ مػف  ف ػتوؾ ثػا  فموقػؼ  عامػفف 

(. وةماؿ  فح ثلا ل عفمً  نفمفً  ةففعؿ مي قح  ت  فطفف  363  ص:9;3 ف  قفوي   نو  م موح و 
 فقػػون  فةػػا ة ػػ ؾ وة ػػةا    ف ػػتوؾ   ح  ػػا  فػػ ي  يح ػػ   فطففػػ  ثػػا  ف ػػؼ  ونػػا ةماػػؿ  ثػػافةػػتا  

ونػػ    فقػػون   ف ػػا  ػػتحي  فلامػػؿ  فمح  ػػا   ي قػػون  ف مػػف   و  ف غيػػل فتق ػػفـ يميػػفـ  فػػح   فطففػػ  
ثػػا   ح ل  فلامتػػا  ح عػػل مافي ةػػ  و  ػػةم     عتػػ  افثػػل  فعيػػح  فػػ ي  ي فػػ   فطففػػ   و  عتػػ ةػػنلا   

 مػػػػػػػػػػػػػحى ةقح مػػػػػػػػػػػػػ   ثضػػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػػف عنػػػػػػػػػػػػػح  مػػػػػػػػػػػػػف قػػػػػػػػػػػػػح  ت وميػػػػػػػػػػػػػف  ت ثػػػػػػػػػػػػػا  فػػػػػػػػػػػػػح    عتػػػػػػػػػػػػػ و 
 (.67  ص3;;3    عفوي    

ح   ػػػل  فػػػحو ثي مػػػف   اػػػ  موضػػػوعفت عتػػػـ  فػػػنف   نم ػػػل  نيػػػف ةيػػػةـ يح   ػػػل  فقػػػوى  حوةلاػػػ
(. ثففػػحو ثي نػػا مػػف  نػػـ  فلاو مػػؿ  فم ػػييل 326  ص96;3 فح خت ػػل  فم   ػػل فت ػػتوؾ  ملاػػ وؼ  

     فن ػفط مف ن  ظ  مف   ةمف وفل عو ف   ا  ونا   ضفً  فم ت فت توؾ و فما  ن فتن فط  فلاقتا 
وةو عػػػ   فيػػػف ا ف ثػػػا (. 597  ص9:;3لإ ػػػيفع  فعفةنػػػف  فلاضػػػو ل و فنف ػػػ ل  إيػػػ  ن ـ   فمػػػتحي 

ح ح طي لال  فحو ثي  ومنيف مف  ة ؿ  منيف مف نو مة ؿ يةح   ل  فحو ثي  فنف  ل  لاويفت مةلاححن 
ؾ يففطفقػػل . ثففػػح ثي نػػو  ف ػػال  فػػ ي يحونػػ  ا   ػػح   فػػةلاتـ  وةمػػح يلاػػض  فػػحو ثي  ف ػػتو يفية ػػن ف

  اػػ  ممػػف ةمػػح  يػػ  غ  نػػف  و ا ػػ ً  مػػف  مػػن   فمح  ػػوف ة م ػػ نـ عػػو    ة ػػيـ ثػػا   ػػفحن ح ثلا ػػةيـ 
 فتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةلاتـ  و ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ فؾ  فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح عفت  فمح  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل فيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيا   م ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي  

 (.326  ص96;3 ملا وؼ  
  ػ ى  فملان ػوف مػف عتمػفل  فػنف إ  ح ثي  لإنعف   نةمفمفً  ي  ً  ثا  ف ن ف   خ  ن  قح نفؿو 

   ؾ   ث  ح ن و  فلامؿ و لإنعف . وقح وعػح مػف  فح   ػفت  فمةلاتقػل ييػ    فػح ثي  ف    ف  ح ثي إن 
   خفص  وي  فح ثلا ل  فلافف ل فلإنعف   ة فوف يخ ف ص  ففطموا و ا ةق ف ل و فةمةػي يجنعػف  



 ولالفصل الأ                                                                                                                         

  

 8 

حى  فميمػػفت  فةػػا ةو ػػؿ إفػػ يـ  وةظيػػ  يلاػػض  في ػػو   ف إنةػػفب   مػػـ مػػ ةيط يقػػون ح ثػػي  لإنعػػف  فػػ
 ػػػيؿ فػػػ   ف ا ػػػ  مػػػف ممػػف  تػػػ   فػػػةلاتـ  عمػػػف نػػػ    فػػحو ثي ف ػػػ   فطتيػػػل  فملاتػػػـ   ػػػةف ح مو طن يػػف. و 

 فم فع   فةا ةو عيػ   انػفل ةففعتػ  مػي  فطتيػل وثػا  فلامػؿ  ف ػفا ي ػو ن خف ػل  و   ن  فة ي ػل  
 (.94-89  ص9;;3

و ت ػح  .  ح   ػ فً و  ةؿ  فح ثي م فف  ف ح  ن ي ف  فلاو مؿ   خ ى  فمتا ن ثػا إنعػف   فطففػ
 فػؾ  فح   ػػفت  ف ػفيقل عػػف  اػػ  ح ثػي  لإنعػػف  مػف  ف نعػػفا  فطففػػ  ح   ػ فً  ةوقػػؼ عتػ  مقػػح   مػػف 
فح ػػ  مػػف ح ثلا ػػل ن ػػو  فح   ػػل  ث تمػػف  فنػػت ح ثلا ةػػ   قػػوى  ػػفف  نحثفعػػ  ن ػػو  لإنعػػف   عتػػ  وعتػػ  

 فح   ػا عنػحمف ةيػيط فح ػ  نمل  فطفف  و قؿ م ت  فلإنعف  و ييط إنةفعػ   ة فْةُ قح   فنق ض مف  فؾ
 .(42  ص;9;3 فح ثلا ل ن و  لإنعف  و فةلاتـ   ف نفنا  

منيػف ح   ػل مف ت  نػح و نم ل  فموضوع ثقح  ع  ت ح   فت عح حن ةنفوفػت عو نػ  مخةتفػل 
 Mclelland, 1984  ح    ػا  فمػػػثػػؿ ػل و فة   ػػػ( عػػف  اخة ثػػفت يػػ ف  فعن ػػ ف ثػػا  فح ثلا ػػ

ن  ػػػػػف ثػػػػا  فح ثلا ػػػػل ف  فعػفت ي ػػػػػتحي إفػػػػ   اخة ثػػػػػل م ػػػػحح ت ةػػػػػوح ا اػػػػػعػػػػ ت و ػو ظيػػػػ  لػ فمين ػػػػ
 ,Mclelland   ف فعػػػل إفػػػ   فة   ػػػؿ و فلافطفػػػل   يو ػػػل وعو طػػػؼ   مومػػػل  و فة   ػػػؿ ونػػػا

1984, p: 144ف  ػـ و لإنعػػػثػػا  فح ثلا ػػل فتةلاتػػف  ػو  و لإنػػػف  ف  ػػػ ؽ ي ػػػيػػفف  ففػػوؿ ػف  فقػػػ(. و م ننػػ
ف ػث يػ و  ف( 73;3ل  ػ(  نػFieldح  ػل ث تػػا ح   ػػفً. ثفػػفمػػل ةمػل وغ ػ  مة قػػفقضػػفت مةنػنفػي  ظي  

 فظػػ وؼ  فةػػا ةا ػػ  ح ثػػي  لإنعػػف  عنػػحنـ ثوعػػح  ف  فةلات مػػفت  فةػػا  ف  فن ػػفل و ف عػػفؿ مػػف   ػػ ػي ػػ
ةقيػػؿ ةت ػػح  فق ػػفحن و فػػ  فل قػػح  ثلاػػت مػػف ح ثػػي  لإنعػػف  فػػحى  فػػ  و  ي نمػػف  فةلات مػػفت  فةػػا   ػػحت  ف

 (.3:4 ص99;3 اعةمفعا  ثلات مف ح ثي  لإنعف  فحى  فن فل   ف مفع  
 ف  فمػ  ن ف  ػت ثػا  فعػل إفػ   ف   إفػ  ح   ػةيف ثػا( ثقػح ةو ػتت   Horner مف نو ن    

( عنحمف  نفق  نػ     Mehrabianة وف منع ن  وف نيف ة غ  ثا  ف ة وف م يويل  مف  فة ض  
ثيػػػا عنػػػح  فػػػ  و  لإنعػػػف  ةخةتػػػؼ عنػػػح  فػػػ  و  عنيػػػف عنػػػح  لإنػػػف   فح ثلا ػػػل ف إ   ػػػ ى  ف  فموضػػوع

  ػػػححنف  ا ةفػػػفل  فػػػ  ةا و ا ػػػةق ؿ عػػػف  فملاػػػف     فموعػػػوحن و م  نػػػف عنػػػح  لإنػػػف   فةقيػػػؿ وةي  ػػػح 
 (.382  ص::;3  ا  مف وضي ملاف    عح حن  ة  ا   فملاف     فموعوحن 

 
 

     ويمكن تمخيص أهمية البحث الحالي بالنقاط الآتية :
 

 ةةو ط  فم   ؿ  فةلات م ل   خ ى م  تل ح    ليو فيف  نم ل م  تل  فح   ل  فمةو طل  -3
فو عيػػفت   ػػفوؿ خ فيػػف  فم  نػػؽ إايػػفت   ةػػ  يجنعػػف    إ  نم ػػل  فم  نقػػل مػػف  فنف  ػػل  فنف ػػ ل   -4

 .و فميمفت  فةا ةنفط إف  
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 .نفع ل خف ل ثا  فلامؿ  فمح  ا  ف نم ؿ ميف  ت  فةلاتـ و ا ة  ف   ةة -5

  نم ل ح ثلا ل  فةلاتـ ثا  ف  فن  فح    ل. إ  ا ةلاتـ مف حوف ح ثي. -6

 ف  ف   وؿ  فمةو ط و فافف   فمةو ط  عت  طتيل  ف ؼ  مف ةي    نم ل  في   ثا  عةمفح  -7
 ما ف يح  ل  فم  تل  فح    ل  فمةو طل ونيف ةيف ممف  ي   فنف  ففػ ؽ  فػ ي   ػح  خػ ؿ نػ   

 ف       ة ف   فطفف  فميف  ت ح    ل وح ثلا ل  و عحـ   ة في  فيمف. فم  تل  فح    ل م

  ت ةلاتم ل ونوع مةي    فعن  فملا ثل  فف ؽ مف ي ف  فعن  ف ثا محى   ةخح ميـ فميفح   ل  -8
   ييف  ؿ عن  عف   خ .ةفم فميف  ت  فةا  

ملا ثػل  فطففػ  مةي   موقػي  ف ػ ف فملا ثػل مػحى ةػيا    فموقػي  فعي  ثػا فتمح  ػل عتػ  ل ح    -9
 فميف  ت و  ة  ة ع فت ةلاتم ل ومحى  فح ثلا ل  فةا ةةو عح عنح  فف ح.

عتػ  طتيػل  ا  ػ مف  ة    في    نم ة  مف      ون    وؿ مف نوع  ثا  فلاػ  ؽ و و  فؾ  -:
م فثظػػل  فةػػيم ـ. مػػف  عػػؿ  فوقػػوؼ عتػػ  نقػػفط  فضػػلاؼ  فةػػا  لاػػفنا منيػػف  فطتيػػل و فةػػا ةػػتا  

 فح   ػػػا ي ػػػي  عػػحـ ملاػػػ ثةيـ فتط  قػػػل  ف ػػ   ل  فةػػػا  عػػػ   ف  م ػػةو نـ ثػػػاي ػػ ؿ  ػػػتيا 
                ت ونف ثا ح   ةيـ و  ة  ف نـ وم  علاةيـ فتمو ح و فح و .      

 أهداف البحث:
 - فةلا ؼ إف   ي   يحؼ  ف   
   ميف  ت  فةلاتـ و ا ة  ف  فحى طتيل  فم  تل  فمةو طل -3
 تل  فمةو طل  م ةوى ح ثلا ل  فةلاتـ فحى طتيل  فم   -4

  ف  ل ي ف ميف  ت  فةلاتـ و ا ة  ف  وح ثلا ل  فةلاتـ فحى طتيل  فم  تل  لإحافل  فلا قل   ت  ف -5
   فمةو طل  

  ف  ل ي ف ميف  ت  فةلاتـ و ا ة  ف  وح ثلا ل  فةلاتـ فحى طتيل  فم  تل  لإحافل  فلا قل   ت  ف -6
  فمةو طل ثا ضول  فمةي   ت   ة ل  

 (.إنف ػ    و  فعن     -  
  فم  تل  فح    ل    وؿ  فمةو ط ػ  فافف   فمةو ط(.  -  

    ؼ ػ مح نل(. مح  لموقي  ف  - ت
 حدود البحث:
 ف ػػػػػػففا عتػػػػػػ  طتيػػػػػػل  فم  تػػػػػػل  فمةو ػػػػػػطل ثػػػػػػا م فثظػػػػػػل  فةػػػػػػيم ـ فتلاػػػػػػفـ  فح   ػػػػػػا   قة ػػػػػػ   في ػػػػػػ 

 4224/4225.) 
 تحديد المصطمحات:

  ؿ مف  فم طت فت  فةفف ل    ؼ  وؼ  ةـ ةلا
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 . نػ  فميف
 ػ ميف  ت  ا ة  ف . 

 ػ  فح ثلا ل.
 ػ ح ثلا ل  فةلاتـ.

 -و لا ثيف  ؿ مف      (  SKILL            :ةمهار ال -*

(  فط  قػػل  فملا ث ػػل فػػحى  ففػػ ح  ح ل ميػػفـ خف ػػل  و فميػػف ن قػػح ة ػػوف Kirby, 1988  كيربييي -3
 .(Kirby, 1988, p:23 ض قل خف ل يموقؼ ي  ط  و عفمل 

( خ ػػف ص فتن ػػفط  فملاقػػح  فػػ ي  ةطتػػ  ثةػػ ن مػػف  فةػػح    1994  و حطيي صييادو واييأاد أبيي -4
  فمق وح و فممف  ل  فمنظمل  ي     تحى يط  قل م  مل. 

و   ة ػػػفي   و ة و نػػػ  فػػػحى  فمػػػةلاتـ عػػػف ط  ػػػؽ  فم ف ػػػفن  ػػػال  م ػػػف ةلاتمػػػ    (1991رحيييا    -5
ف مػػف  ةلاتمػػ   خةتػػؼ يػػفخة ؼ نػػوع  فمػػفحن وطي لاةيػػف وخ ف   ػػيف و فيػػحؼ مػػف ةلاتميػػف و فةػػح     و  

   (.435  ص9;;3    ف  

 فقػػح ن عتػػ    ح ل و فػػةلاتـ  فع ػػح وقػػت مػػف ن  ػػح  و فميػػف ن ن ػػفط  (Cottrell, 1999  كوترييي  -6
مةلاتـ  ةـ ةطػو    خػ ؿ ممف  ػل ن ػفط مػف ةحعمػ   فةي  ػل  ف  علاػل. و ػؿ ميػف ن مػف  فميػف  ت ةة ػوف 

ي مػػف  فميػػف  ت  فف ع ػػل  ػػتا  عتػػ  عػػػوحن   ح ل و فق ػػو  ثػػػا    مػػف ميػػف  ت ث ع ػػل   ػػي  منيػػف
 (.Cottrell, 1999, p: 21 ف تا  

          - ػػػؿ مػػػف   و لا ثيػػػف    (RECALLING SKILLS            :لاسيييتركارمهيييارات ا -*
يينيػػف   "  فقػػح  ت   (Graham & Robinson, 1989   (;:;3  جراهيياو وروبنسييون -3

حميف  فطػػ   منفػػ ح ف  و ثػػا عمفعػػفت فػػةلاتـ م ةػػوى منػػفنعيـ  فنوع ػػل  فةػػا مػػف  فم ةمػػؿ  ف   ػػةخ
  لةيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف إفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ح  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ  امة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفف ييػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف " فح   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل  مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف يح  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ق  

 Graham & Robinson, 1989, p: 125 .) 

( عفح ت  ا ة  ف  يينيف " نمػط  ػتو ا   ة ػي   فطففػ  خػ ؿ ممف  ػة  2;;3  زيدان السيد -4
ةقػػفف  فخيػػ  ت و فميػػف  ت  ونػػ    فػػنمط  ف ػػتو ا  خةتػػؼ  فمة ػػ  ن فة  ػػ ؿ  فملاػػف ؼ و فملاتو  مػػفت و  

محمييد  -5            (.67  ص2;;3ثػػ  ح  و ةيػػف ف يةيػػف ف  فةخ  ػػفت "    ػػح ف   يػػفخة ؼ 
( يينيف "  نمفط  ػتو  ل م ة ػيل  ةة ػ   ثػا  فمو قػؼ  فمة ػفييل  وة ػفعح عتػ  ةػوث   2;;3  نبيه
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ةقفف  فخي  ت  فةلات يػح    ةتػؼ يػفخة ؼ  فةخ  ػفت و  ثػ  ح "   م ل فتط   وةخ فوقت و فعيح  و  
 .(56  ص2;;3

خي  ةػػػػ   ل خف ػػػػل    ة ػػػػييف  فطففػػػػ  خػػػػ ؿ ةماػػػػؿ  نمفطػػػػفً  ػػػػتو  ( يينيػػػػف "7;;3  الشيييييراو  -6 
 .(387  ص7;;3 فة   ؿ و  ة ف   فخي  ت "   ف لا  وي    فمة   ن ثا

 ةيلايػف  فطففػ  ثػا   ػة لاف   فمػو ح  فح   ػ ل ( يينيف "  فط ؽ  فخف ل  فةػا 8;;3 عبد النبي  -7 
و ػةف ص     ل  فةا ح  يف   و  فةا  وؼ  قوـ يح   ةيف  و فةا مف خ فيػف  تػـ  فطففػ  يفف قػف ؽ  

و لإع  ل ت  و  تؿ  و نةقح  و ف    فظو ن   و  ؿ  فم   ت  و ية    ث ف ً  عح حن  و ةقف و ن ػن 
"  عيػػح  فنيػػا   فت عح ػػحن ةف ػػح  ثػػا معػػفؿ ةخ  ػػ   ػػتو و  ة ػػ    ح ل ت ةةطتػػ   ف ػػ عل و فحقػػل

 (.:6  ص8;;3

 مهارات التيمو والاستركار:التيريف الإجرائي ل 
"  نػػـ  فممف  ػػفت و   ػػفف    ف ػػتو  ل  فةػػا  مف  ػػيف  فطػػ   عػػفحنً عنػػح   ػػة  ف نـ وةلاتميػػـ فتمػػو ح 

 ؿ إعفيةػ  عتػ   فمق ػف   فملاػح  فح    ل " وةقف  إع    فً يففح عل  فةا    ؿ عت يف  فطففػ  مػف خػ
 في    في ض.

 -1                     -  و لا ثيف  ؿ مف    (  MOTIVATION          الداايية: -*
و فخف ع ل فتطتيل  فةا  "  ف فات  فح خت ل يينيف (Kozeki & Entwistle   تكوزيكي واينتوس

 ةم    ة  وحو م   ة   ة قؽ  فؾ   وة فثظ عت  إنـ وةوعي  ن و ة ق ؽ نحؼ م ححلة  ؾ  ح 
 .(Kozeki & Entwistle, 1984, p: 306 فح ثي "  

 فنمط  ف ػتو ا إفػ   ف ةة قػؽ  و  ( يينيف "   وط ة يؿ وة فعح عت    ةم   5:;3  ويتيج -4  
 (.349  ص;:;3ةلافؽ  ا ةعفيفت "  قطفما  

 فخف ع ػػل  فةػػا ة ػػ ؾ  ف ػػتوؾ  ( يينيػػف " عيػػف ن عػػف  ف ػػفات  فح خت ػػل  و6:;3  تييوو وعييدس -5 
 ة   ة قؽ  فؾ  فيحؼ "  ةوؽ     ةم    ةوةوعي  ن و ة ق ؽ نحؼ  و غ ض ملا ف وة فثظ عت  

 (.362ص  6:;3عح   عيح  ف  مف و 
( يينيػػف " قػػون  فمنػػل ةػػحثي  فة م ػػ  فت ػػتوؾ يي ػػتو  ملاػػ ف فة ق ػػؽ نػػحؼ  و 4223  يحانداليي -6 

 (.74  ص4223  فف  حلإ يفع  فعل ملا نل "   ف

              - ؿ مف   و لا ثيف   ( MOTIVATION LEARNING      :الداايية لمتيمو -*
يينيف " ةةماؿ ثا م ؿ  فطتيل ن و إ عفح  ن طل   فح م ل فح يـ فة ق ؽ  (  Brophy  برواي -1

 .(Brophy, 1988, p: 205 م فثين ة يي  فعل ح خت ل " 
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لامؿ مف  عؿ ة ق ؽ  نح ؼ  فػةلاتـ يق ػح  ففيػـ و فة  ػف ثػا ( يينيف "  فWoolfolk  كمو ولف -4 
 .(Woolfolk, 1980, p: 66 معفؿ  فخي ن " 

وةةو ط  إف  ح عل  ي  ن   فف ح  ففل   ةم  ث يف ن فط "يينيف ليفرانكويز وكوزيكي واينتوس   -5 
 .(Lefrancois & Others, 1987, p: 307  عمت فت ةق  ـ و ع ل  وةوقي  و نفلافؿ "

( يينيػػػف "  ف ففػػػل  و  ف ػػػتوؾ  فػػػ ي   ػػػ ط  عتػػػ   فطتيػػػل  انػػػفل م ػػػف  ةيـ ثػػػا 5;;3  قطيييامي -6 
  ح عػػل و ن ػػطل  ػػف ل ومح  ػػ ل يق ػػح ة ق ػػؽ نػػحؼ  لاةيػػ   نػػتال  فطتيػػل عتػػ مو قػػؼ ةلاتػػـ وخيػػ  ت

 وف  و   ةق وف  ة   ة ن  فيـ ة ق ق   و إ يفع  "عفف ل مف   نم ل  ا  يح 
 (.457  ص5;;3 قطفما  

 

 : التيمو دااييةالتيريف الإجرائي ل

 ."    ؿ عت يف  فطفف  مف ع  ل إعفية  عت  ثق  ت  فمق ف   فةا ل فح ع" 
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 الإطار النظري
    

 الإطار النظري لنظرية معالجة المعمومات : -1
 

 الخمفية التاريخية لنظرية معالجة المعمومات

إن نظريةةةع لجة اةةةةع ا لجي لةةةةةلا جةةةت إلةةةة و ارئاةجةةةةةلا ا لةلةةةةع  ا ر ي ةةةع  ةةةةت  يةةةةم ا ةةةةن    
 ا ةي   ةو  الةع نظةر  ةيةع  ةت الن ةةن  لةة يلئةة   ةو(   Cognitive Psychologyا لجر ةت  

 كةةةةةةةةةةل لةةةةةةةةةةن  لةةةةةةةةةةن ةةةةةةةةةةة رالا   ييةةةةةةةةةةع  ةةةةةةةةةةي  لن ةةةةةةةةةةر     ةةةةةةةةةةة  اةئةةةةةةةةةةرن ظلةةةةةةةةةة ر نظريةةةةةةةةةةع ا لجي لةةةةةةةةةةةلا 
جةت  ةت اا ةة  نظريةع (.   9184(  ةةم   B. E. Shanon & N. Wiener   شػانوف وواينػر

 عئ رر  ا   ل  أ يى  يلج ل ا ي  يلكن أن نن ةل  ةو ا لجي لةةلا  ةت أية إي  ت ئكن   اية ارئيةل
 ك نلةةةةةةةةةةةةةةةةةة ن ةةةةةةةةةةةةةةةةة ة   ي يةةةةةةةةةةةةةةةةةة  يةةةةةةةةةةةةةةةةةم ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةن   ةنةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ائيةةةةةةةةةةةةةةةةةةل.  ةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةئ  للا  ةةةةةةةةةةةةةةةةةت  

 Theارئ ،ةةلا  لييةةع لجة اةةع ا لجي لةةةلا  لركةةع ا  ةة رنئيكة  (.   311  ص9141 أ ةة  ل،ةة   

Cybernetics Movement   جةي  ا لركةع ا ئةت  ليةلا  يةى ا ئكلةةق ا جنةةع  ةين الن ةةن )
 (.31  ص9141 الآ ع  غ ا    

ن ا ةةئجيم لةةن  الةةع نظةةر أيةةلة    يئكةة ن لةةن  ةة    لييةةةلا  ي لةةةلانظريةةع لجة اةةع ا لج ا 
ئلةةةة ل  تةةةا ئيةةة رالا  إي ا ييةةةع ئلةةة م  ةةةين لرليةةةع ئي ةةةت ا لايةةةرالا ا  ي يةةةع  ا ةةةئاة ع ا  ةةةر   لةةةة. 

 ا ئراتةةةةلا ئ  ةةةر ا جلييةةةةلا ا ئةةةت ئئي ةةةى ا لايةةةرالا ا ل ةةةيع  ئجة الةةةة  يةةة ر  إ ةةةى ا ليةةة ل  يةةةى 
 ي تح ي ك.  (9رةم  ا  ي  ا لكل   .ل راةلا ا ئاة يع

         
 لجة اع ا لجي لةلا               ل راةلا ا لجي لةلا             ا ئ  ةل ا لجي لةلا    

 
 (9  ي  ا رةم لكلا 

 .(181 ص9111لي، ى     ن  الن ةن ي تح ا ئرائيايع لجة اع ا لجي لةلا
 

ا يجنت   ةر   ن ل ة ق أ ة يع   ا   الن ةةن   جة  اا ةة  ا ةي   أن ا ئ كير  ا نلة، 
ئيةةق جةةي    ا لجر ةةع  ا ةةئجيم ا ئةةت يةةئم يةةيةغئلة.   لإ راك  ةةن  إ يةةو ا نظريةةةلا ا ن  ةةيع ياةة  أن ئ ةةئ

 غة  ةة  لةة ئكة ن  يةى  ة يجنيةة  ع ئ ة م  لجة اةع ا لجي لةةلا   ييةة  ا نظريةلا اا را   أنلم كيةنةلا  جة 
لةةن نةة  ين لةةن أنظلةةع  لةةكل نةة   لةةن ا ئركيةة  ا رلةة    كلةةة ئيةةق ا ةةياكر  ا  لةةريع  أنلةةة ئئكةة ن
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 تةةةن  ةةن ياكر   يةةى ااةةةل  ياكةةر  ، ييةةع ا لةة و غيةةر للةة     ياكةةر  ةيةةير  ا لةة و للةة    . ا ةة
 ة ا لجر يع ا ل ئي ع  عةةلا ا ج يية ت اا اء  ين ا جليية ا جنةع ةئأكي ج

  Andre, 1986, p: 221  )   اراءائلةة  ةت يركا ئ    يى ئل ي   نةى ا لجي لةةلا  ا ةئرائيايةئلة  ا 
اةةع ا لجي لةةةلا  نةة  الن ةةةن ئئتةةلن ئنظيلةةة  للكلةةة    ا ييةةة  ئنلةة،  يةةو اليةةا أنظلةةع ئاليةة   لجة 

    ( ي تح ي ك.  3رةم  ا  ي   ا لكل  ااال   ا ل يع  ا جي يع  ال راكيع  ا ج ييع
 
 
 
 
 
 ذاكرة طويمة         المسجؿ الحسي                       ذاكرة قصيرة                                     مدخلات حسية       

 المدى                                المدى                                                                                 

 
               

 

 (3  ي  ا رةم لكلا 
 .(  Brace V., 1986, p: 291يلال لجة اع ا لجي لةلا  ت ا ئجيم ا ل ي    

 
ن ار  ئةةةران ا نظةةةر  اا ة ةةةت  يل ةةةةجيم ا نظريةةةع  لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا جةةة  أن ا جلييةةةةلا  ا 

 ي ةةلا   جةةت  لةةن اةةم ارلئ ةةةظ  ة لجي لةةةلا    نلةةة   ال راكا ج ييةةع ة ا لجر يةةع  ئئتةةلن ارنئ ةةة  
نئياةةةع  ينلةةةة، ا  جةةةةل  جلييةةةةلا  جةةةت ةةةل  ا ئن يةةةو  ار ةةةئاةر  ا  ةرايةةةع   ةةة، نئياةةع ل ةلةةةر   جلييةةةةلا 

ن  (.34  ص3222ئ، ريةةةةةع ئراكليةةةةةع   ةةةةةر لرالةةةةةل ا نلةةةةة  ا ل ئي ةةةةةع  ا  ةةةةة ران  ج ةةةةة    ا ييةةةةةع ل  ا 
يةةم ا ةةن    ا ةةئجيم ار ةةئنق  ةةين  الةةع ا نظةةر ا لجر يةةع جةةي   ا نظريةةةلا ا ئةةت  ةة  ئلة  ةةت ليةة ان  

 ةةت ئأكيةة جة  يةةى ن ةةل  ئل يةةل  ئرليةة  ا لجي لةةةلا  كة ةةع ا جلييةةةلا ا ج ييةةع  يكلةةن  لاةةل ا  ةةي كيع( 
ن ار ةةةةةةئرائيايةلا  ا  ،ةةةةةة، ا ئةةةةةةت ئ ةةةةةةئ  م ئ ةةةةةةة    يةةةةةةى ظلةةةةةة ر أكاةةةةةةر لةةةةةةن  ا ليةةةةةةةل ع  لةةةةةةة   ا 

ن ا ةةئجيم ا  ةةي كت يؤكةة  ا ل ةة أ ا ليكةةةنيكت ة الآ ةةت  ةةت ا ةةئجيم   ا  اةة ء  يةة و ا لايةر ة ار ةةئاة ع   ا 
ةةة و ئا ةةر   يةة لة ئجلةةل  يلةةة ا لايةةرالا  ا ئةةت  يةةى أ ةةة  ل ةة أ ا   ةةييع ا ليكةنيكيةةع ة  ل نيةة ية  ر ي ةة

 .(  Andre, 1986, p: 3 ئ  ام أ ة ي   ي كيع لجينع  ا لئجيم  يى ا
 ة  ئ ،ي،ةةة نلةةةة ك   ةةةة رغم لةةةن أن ا لجة اةةةع ا لجر يةةةع  يلجي لةةةةلا ئئنةةةة ل ا جلييةةةةلا ا ج ييةةةع 

  كةةةي ك إاةةةراء  لييةةةةلا ا ئلييةةةل ي ةةةئ  للة ا ،ي ةةةع  نكئ ةةةة   ال ةةةة    ار ةةةئراة . ة  لنئظلةةة ة    ييةةة
 الةع نظةر ا لجة اةع ا لجر يةع  يلجي لةةلا أن   ئ تةح.  ا ئينيق  يلجي لةلا  ت ا ل ةةق ا ئجييلةت

 الانتباه

 إذا كاف
 يعتني

 تكرار أو إعادة

 استرجاع   
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ا  ي ةةع  ا   ةةر   ا لجر ةةع ا  ةةة  ع  يلةةئجيم ا ةةئجيم  ا  ةةي ك ي ةةر ان لةةن  ةةنل ا ئ ة ةةل  ا ئةة ا ل لةةة  ةةين 
 Rigney, 1978, p: 212  .)  جةي  ا لجة اةع ا لجر يةع  يلجي لةةلا   ةةر   ةن  نةةء يئةأ ق لةن 

ن ل ئيق أن ا  ا ئرلي   للئ يةلا ا ئ  ين   لل ا ةياكر   نةير  لك نةلا  غرن ا لجة اع ئئتل
 (.Hunt, 1980, p: 453 ل ئ يةئلة ا  جي   ا ل و  ا  يير  ا ل و  

 -ة  ا نظر   لجة اع ا لجي لةلا جت:  ت ت ء لة ئ  م  ةن ا ل يلةلا ا ئت ي ئن   ييلة اا 

ر   ل ئ يةئلة  يئتلن  ا   نظةم  ةص   ا يت لن ا ت ،  ا ئلكم يئك ن لن لك نةلا ا ياك -9
كةل ا لجي لةةةلا ا ئةت يةةئم  ر  جةةة إ ةى ا ةةياكر   ئ  ينلةة  ا ةةئراة لة لةةن  ةنل ئرلي جةةة.  ئكةة ن 

 جي  ا لجي لةلا لئرا ،ع  ت  نةةلا ئنظيليع لئ ةينع  لئ ة ئع  ت ل ئ و أ ا لة.
 لييةةةةلا ا ئاليةةة   لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا  نظةةةم ا ئجةلةةةل لجلةةةة  ةةة   لةةةن  ئ ئةةةرن ا نظريةةةع ئةةة  ر -3

  ئ ا ل ئنلي، ا لجي لةلا ا ل   نع  ت ل ئ يةلا ا ياكر   أنظلئلة.

ي ا      لن اا    ا   ا   ا لنئظلع ئ ة    يى غر يع   لة   ئركية  ا جلييةةلا  ةت لةكل  -1
 رنةةةل  كيةةت  يلجة اةةع.  لةةن  ةةنل ي ةةك ن ةةئ ل  يةةى لةةكل ا  ةةي ك ا  ةةةرات ا  ة ةةل  يلنلظةةع 

  ا ئ  يم.

 لييةةع   ييةةع لجر يةةع لجنةةة  ا  ةة ر   ا  ة ييةةع  ع الناةةة  ا جةةة ت  ةةت أيةةإن  لييةةع اررئ ةةةء  ةةةا اء  -8
جئل   يى إلكةنيع ا ئ  ةل ا لجي لةلا  لةكل  جت ئ   يى ئ ظيق  ئ جيل ا لجي لةلا  ئنلي،لة

ل ام ا ئ ة ل ا نل، ا ي  يار  ا لجي لةةلا ا  ةة  ع ا ل   نةع  أ  ا  ة ر  ا  ا يةع  يةى  لنظم  ا 
اة  ،  ةةة   لئ،ي ةةةلا ا ل ةةةق  ا  يةةة ص ا لئ ةةر    يلةةئجيم  ا  ةة ران  ا  ةة ن  ارلئ ةةةظ  ار ةةئر 

   (.     19  ص3222
 

   -:نيوؿ وسيموف في معالجة المعمومات  موذجن: أولًا 
 ارئاةجةةلا  ةت  لئكةليةع ا لجةة منظريةع  (  Newoll & Simon ةم ي ة م نية ل   ةيل ن   

الآ ةت  جلييةةلا لجة اةع ا لجي لةةلا ئ ة م ئية را  ا ئجيم  إر أن ئأاير نظريئللة  ن للةكة  ا لة ة  
  يةةة و ئيةةة را الن ةةةةن  إي ل ئي ةةةة   ةةةن ئيةةة ر  لييةةةةلا ا ةةةئجيم ا ئةةةت لةةةة لا  ةةةت نظريةةةةلا ا ةةةئجيم

 يلجي لةةةلا يجكةة  ئجيلةةو   يظلةةر  ةةي كو أاةةةر   نةةةةلا لئرا ،ةةع  يلجي لةةةلا ا ئةةت  ة  نلةة، ة  لجة اةة
   لن ا لجي لةلا ا ئت ا ئراجلة  ا ئ  للة ئنة  لة  ت ل ةق لجين  كلة يجك  أن ا ة   نئة   ا ي

  للة ئم   نو  ت ياكرئو.
 لةةن  الةةع نظرجلةةة يريةةةن  ةةأن الن ةةةن   يةةو لال  ةةع لةةن ا يةة ر  ةةن ا  ي ةةةلا ا  ةةة  ع  

 ا لة يةةع ا  ةرايةةع لنلةةة  ا  ا ييةةع  جةةي  ا يةة ر  ي ةةلا ن ةة ة  ل،ة  ةةع  ي  ةةرالا ا  ةرايةةع  ا  ا ييةةع. 
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ا ئلةةة ينلا  ا ئلاةةةينلا  لةةةن نئةةةةد ئرليةةة  ا  ةةةر   لةةةة  ان، ة ةةةو   كنلةةةة يةةة ر ئئتةةةلن نظةلةةةة  لةةةن 
. ألةةةة ا لجي لةةةةلا  أنلةةةة ئئةةةأ ق لةةةن ئ يةةةيق  ئل يةةة  (119  ص9141ا ل يةةةت  نلةةةة  اةةةة ر  

ة ت ي االلةةة ا  ةةر    لة ئةةو ا ن  ةةيع  لنلةةح جةةي   ا   ةةرالا  يتةةةق إ يلةةة ا للةةكنلا  اا لةةةل ا ئةة
 ةةت ليةة ل  يللةةكنلا ا ئةةت ي االلةةة  ااجةة اق ا ئةةت  ا ج ييةةع ا راجنةةع   لةة و ا ةةن ص ا ل اةة     يةةو

اق ئئل ةةةق ااجةةة  لةةةل ا للةةةكنلا يي،لةةةح إ يلةةةة  ا   ا ةةة  ا ئةةةت يلكةةةن أن يجةةةة    لةةةة ا لجي لةةةةلا أ  
ةة لع لن اا نيةع ياكر  الن ةنيع لؤ  ع لن ئنظيم أن ا  جلة ي رران(.   81  ص9118 ا  ةلرا ت  

لجينع لن ة ا م  ر يع   تن   ن ي ك  ةن لك نةلا جةي    نيع عأ  ا ئك ينةلا  ة  ئئأ ق لك نةلا أي
ا   ا م ئلئلل  يى لجي لةلا ل ئل   لن ألكةل ليع ل ئي ةع  ةت أ ةةةلا ل ئي ةع  ئ ةرد  ةت ية ر  

ا لن،يةةق  ةةةن نيةة ل (.  لةةن جةةيا Biggs, 1979, p: 375ا ةةئرائيايةلا ل ئي ةةع لةةن ا ئرليةة   
 لجي لةةةلا  ةة و ا  ةةر  الن ةةةنت  نظةةةم ياكرئةةو   ةةيل ن ي ةة لةن ا  يةةة ص اا  يةةع  نظةةةم لجة اةةع ا

ا لرك  لن ا ل ئ يةلا ا ، ييع  ا  يير    لييةلا ل ظ  ا ئراة   ةريا  ئ ة ين  ،ةتء   لييةةلا 
 كل جي  ا  ية ص ئؤار  لكل للةم  ةت ل ةئ يةلا ا ةئجيم  لجة اةع  ا ن يةن  ا ئنلت  يلجي لةلا 

 ةة رغم لةن ا  ة رالا  جة اع  ئالية  ا لجي لةةلا ت ل  الن ةن   تا  ي ع ا  ةرايع  ئؤار   ا لجي لةلا
 ا ئت يلئيكلة ا  ر . ا  ة ييةلا 

  يى جيا اا ة   للة يجئ  ان  أن ل ل م لجة اع ا لجي لةةلا   ةيةةةئو ا جةلةع  نة  ا  ةر  
ئتلن  يةة ص أ ة ةيع ئلئيةك ا ةئةة  ن ة ية  لةن  لةل إ ةى أ ةر  لةن لة ص إ ةى أ ةر يالن ةنت 

يةةةة ص أ ة ةةةيع ةيييةةةع اةةة ا  يلكةةةن أن ئكةةة ن ةة ةةةلة  للةةةئركة   ةةة و ا نةةةة  أ  أنللةةةة يا ةةةران   اةةة    
ن راي ةر  ةلة يئيل  ،را  لم  ت ئالي   لجة اةع ا لجي لةةلا   يةى ا ةرغم لةن ي ةك  أنللة اليجة   ت

اةة ر  أن ا جلييةلا ا ل يع  أال   ار ئ  ةل ا ل ت ئئ،ي  لة  نلا لئ ةة يع  يةى نلة   اتةح  
 .(111  ص9141
 م ةع  ي ةةةع  ة يةةق   راةةرن  لئ ا ةةةت لةةن لةة( كة ةةنية ل   ةيل نر  ةع نظةةة الة ةن لةنة الن ة 

    ةةلا  لةةع ا لجي لةةق لجة اةةص ن ةةق ل ئي ةع ئئلة     ية ةةا ةةلا  ،ر ةع ا لجي لةرار  لجة اة ة ئل
يم    ةةنل لةةل ا للةةكنلا ينظةةر ا  ةةر   يللةةكيع ا ل،ر لةةع  ي لةةص ةق ا ئجةةةق  ةةت ل اةةةةي ةةك ا ن ةة

ة ةع ا ئةت ي ئ  للةةل  اا ةة ي  ا ل ئي ةة يئألل ا ر ة ة ع ةو  لل ا للكيةع لنةع  ت للة  ا لة ع ا راجن
و ا  ريع  لل ا للكيع ةح  ةئئ ةء    قةا ئان   جن اا ،ة.   لة كةن ر ي ئ،يلة يئ  م  ت لي
ا ةة  لةةن ا     ا  للةة    اا ا  ةةر   ةة    يلئيةةكو أ  ئ جةة    ةةن ا لةةل. ةل لجينةةع ةةة  ئ ر ةةة  ة ةة ة ئ  الةةةو 

لة و لاة رئةو  ةت ا لةل ي ةين  ا   ة ل   ي ااةو  ي ةيع لةن ا  ةرارالا  كةت ينئ ةل  ي ،ة   ا نل ةع أ  
.   ةةةةنل جةةةةي  ا جلييةةةةع ي ةةةة م ا لجةةةةة   ييةةةةر ا ةةةةئرائيايةئو  ئكئيكةئةةةةوا ةةةةي  يار ةةةةو أ  لئةةةةى ي ةةةة م  ئغ

يةر للي  ةع(  للةكيع غ ين ا لة ةع ا لةتةر   يلجر ةع  ة  ين ا لين  اا ر ة نةلا ا   يلجي لةلا  ج   ل
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ق ئل ية  ا  ةر ق  ةين ا للةكنلا غيةر ا ة يئجةرق  يةى ،ر   ا لة ع ا لرغ    يلةة  للةكيع للي  ةع( 
،ئلة أن يةة  ل ئل ةةنة   يةةى لة ئةةو ا راجنةةع ة ةةا   ةةة ل ا ل ئي ةةع ا ئةةت ي ةةئ،يا    ا للي  ةةع   يلةة   

 (.111  ص9114 ي ر  إ ى لل ا للكيع  اة ر  
 

       -المعمومات : في معالجة جانييو موذج: ن ثانياً 
يةةةرو  نةةة   رتةةةو  إي( نل ياةةةة نظريةةةة  ةةةت لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا Gagne  ةةة  ةةةة م اةنييةةةو   

لةة ا  ا  ةةر   يةةئم ا ةةئ  ة لة  يةة ر  انئ ة يةةع   ةةت ينلةة يد  ةةأن ا لايةةرالا  ا لل ةة الا ا  ةرايةةع ئةةؤار 
ة لة   ئئل ل إ ى ر ة ل  ي يع ئيل إ ةى ا الةة  ا جية ت  اةم ئ ئة ن  كةت يةئم ا ةئرا لنظلع 

  ن  ار ئراة  يل رجةة ا الةة  ا جية ت إ ةى ا ةئاة ةلا ئظلةر  لةكل ية ر   ظيةع أ  لركيةع أ  
أ ا يع لنظلع   لةة  ةم ئةئم جةي  ا جلييةع  لاننةة ر ن ةئ،يا أن نجةرق أن ا ة  ر  ا  ةي كيع ةة  اكئليةلا. 

رليةع ئي ةت  ة ئجيم  ت جي  ا لة ع لة ج  إر  ي يع لن ا جلييةةلا ا ئةت ئاةر   ا ةل الن ةةن  ةين ل
 ،ةة الا جةةي    ئئلاةةلا لايةةرالا  ا لةة  نلا(  ا ليةة ل  يةةى ا نئةةة   أ  ار ةةئاة ةلا  ا ل راةةةلا(  

 -ت لة ييت : ا جلييع 
ا لةة ا  ا ئةةت جةةت أ تةةةء ار ةةئ  ةل ا ل ةةت  جةةي  اا تةةةء ئن ةةل   ةةتر ا لايةةرالا ا  ي يةةع ئةةؤا -9

،يةق  ييةةو ا ل ةةال ئلةةر  الةةة  ئيةنيق  ئ ةةايل ي إيا لايةرالا إ ةةى ا الةة  ا جيةة ت ا لركة   
 (.Sensory Registerا ل ت  

 لايةرالا ا  يةريع  ا  ةلجيع ا ل  ةن ا جلييةةلا اا  يةع  أ  إ راك ؤ إن ا ل ال ا ل ت ج  ا ل ة -3
 ئل يةل جت ا ئت ئئي ةجة  ئ ةئ  يلة ا لة ا  اةم ي ة م ا ل ةال ا ل ةت    ي ر  لجيع   يريع( 

لةةةن  تةةة ين ةيةةةيرا  ر يئاةةةة   اةةة ءا   ا ر ةةةة ع إ ةةةى رلةةة   لنة ةةة ع   ئ ةةةئغرق جةةةي  ا جلييةةةع  لنةةةة  
 ا اةنيع(.

  لةةةة  ةةةت تةةة ء ل ةةةةجيم لةةةةئنظيل جةةةة يئةةة  ل ا ر ةةةة ل إ ةةةى ا ةةةياكر  ا  يةةةير  االةةة  أ  ا  جة ةةةع    -1
( يئل ل لن رل  إ ى ل ل م ارانينيع  ت لركة  ا ةياكر  ةيةير  ا لة و  ةنل 3 ة ج     ل ئي ع 

 ا ان ةيييع.

يا أرا  ا  ر  ل ظ ا لجي لة -8  ل إ ى ا ياكر  ا كةلنع  ل ئ    نلة ئ ال  ،ري ع لنة  ع  ئنلا   لا ا 
 ةة  يكةة ن جةيا ا   ةةء  ية ع ل ةئلر   يةى ا ةرغم لةةن   ئ  ةى لئةى ئ ةئ  ى لنلةة إيا لجي لةةلا( 

أنةةو ييةةج  أليةنةةة ا ةةئراة  ا لجي لةةةلا لةةن ا ةةياكر  نئياةةع يةةج  ع ا جاةة ر  ييلةةة  أ  لجر ةةع 
  ا لةة و  ا  جيةة   ا لةة و  أ  ا ةةياكر  ا  جة ةةع  ا ةةياكر   ان ل لةة م ا ةةياكر  ا  يةةير  لكةةةن ئ ةةاييلة.

 لن يةةيع  ةةت ا لةة  ا كةلنةةع ي يةة   ةةو  اةة    لييةةةلا   ييةةع لجر يةةع   ةةي   اةة   ل اةةةا للةة    
  كل لنللة.
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 ئةةةةةةؤار ا لجي لةةةةةةةلا ا ل اةةةةةة     ةةةةةةت ا ةةةةةةياكر  ا كةلنةةةةةةع  ، ييةةةةةةع ا لةةةةةة و( أ   ةةةةةةت ا ةةةةةةياكر  ا  جة ةةةةةةع  -5
 كت ئ جل جيا ر   أن ئيل إ ى ل    ار ئاة ةلا ا ي   ةيير  ا ل و(  ت  لييع ار ئاة ع   

ي لةص ا ر ةة ع  يلية  لركة  ار ةئاة ع ا لنة ة ع   ير ةل ر ةة ع  ية يع  لركة  ا ئن يةي    لةيا 
 يئ ة ل ا  ر  لا ا  ي ع   ئجرق نئياع ا ئجيم.    

ن ا  ، الا ا  ة  ع ئيق  ، الا لجة اع ا لجي لةلا  ا ل ا  ر    كن لة جت تة ا ،   ا 
جةةيا ا ئ ةةةؤل ئ ةة م ا نظريةةع ل لةة لين جلةةة لركةة  ا ئ ةجةةةلا  ن ةةير جةةي  ا لجي لةةةلا ا   لإاة ةةع  ةة

 Expectencies)    ا تةةة ، ا ئن يةةةي Executive control )أن لركةةة  ا ئ ةجةةةةلا يئجيةةةق  إي
ألةةة ا تةة ،   جلييةةع إ راك ا لايةةرالا ا ةة ار   لةةن ا لةة ا   ئ  ةةيرجة  ئيةةني لة  ئ ةةاييلة  ةةت ا ةةياكر .

    لانةةو يجةةةة    لييةةع  ةةة ن ا لجي لةةةلا  ةةةت ا ةةياكر  ا كةلنةةةع   ةةو يةةةيع  ة ةةئ  ة لة  ئلةةةكيل ا ئن يةةي
( Cognitive Strategy  ع  ةار ةةةةئاة ع   جةةةةيان ا لك نةةةةةن يؤ  ةةةةةن ار ةةةةئرائيايع ا لجر يةةةة

 (.114-113  ص9114 اة ر 
 

 -في معالجة المعمومات : كاروؿ  موذج: ن ثالثاً 
 ةيةةةع  ةةةت لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا إر أنلةةةة ألةةةةرلا إ ةةةى  ( نظريةةةعCarrol ةةةم ئ ةةة م كةةةةر ل   

ا جنةيةةر ا لجر يةةع اا ة ةةيع  ةةت نظةةةم لجة اةةع ا لجي لةةةلا  ةة و الن ةةةن   ةةة  ئ يةةيلا إ ةةى جةةيا 
 ا نظةم لن  نل ئلييل نظر   لن، ت  لأ اء  ا للةم ا ئت ي  م  لة الن ةن  ت لجة ائلة.

 - جي  ا جنةير ئئلال  ت لةييت :
ا جلييع ا ئت ئئتلن ل ة ةة  لجر يةة  يةئم لةن  ن ةو ئل ية     ج :( Monitoring  المراقبة .9

 ا ليةةةةةةةةةةةةةةةل   لراة ةةةةةةةةةةةةةةةع  لةةةةةةةةةةةةةةةل ا جلييةةةةةةةةةةةةةةةةلا اا ةةةةةةةةةةةةةةةرو  ةةةةةةةةةةةةةةةنل أ اء لللةةةةةةةةةةةةةةةع ا لجة اةةةةةةةةةةةةةةةع
 Crogg, VII, 1986, P: 192 .) 

لنلظةع ا  ةر   نة     ة   لةن   جت ا جلييع ا ئت ئةئم لةن  ن لةة :( Attention  الانتباه .3
أانةةةء أ اء ا لللةةع.  ي ةةك   ةةين ا لجي لةةةلا ا ئةةت نئي ةجةةة لةةن  ةةنل ا لايةةرالا ا ئةةت ينئ يلةةة 

  يلةكل  ةي ك ئ اة   اة   ئن يةع  ا ئيةةر ا ليةة ر  يلجي لةةلا ا ل ئي ةع. أنظلئنة ا ل يع 
 ة  يع ا ئ ةة،ا أ  ارنئ ة  ل ي يع ال،ةر ا لرك    لإ راك ا ن  ت  ج  للةة و أ  لنةةظر ا

  ةت ا لةكل جة  ل تةح (.  كلةةKirby, J.R., 1978, p: 62ار ئةران  ةت ا لايةرالا  
     ( 1 ي  ا رةم 
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 (1  ي  ا رةم لكلا 
 ( Barber, 1988, p: 30لرالل إ  ةل ا لجي لةلا  لجة ائلة  ا ئ راالة  يلال 

 (.11  ص3222 ت  ا   ران  

ي ةةةئ  للة ا  ةةةر  ا لنلةةةظ  ةةةت ئ ةةةايل ا جلييةةةع ا ئةةةت    جةةة :( Apprehension  الفيػػػـ .1
 .(Sensory Registerا لايرالا  ت ا ل ال ا ل ت  

لن  ن لة إ راك ا جلييع ا ئت يئم    ج :( Perceptual Integration  التكامؿ الادراكي .8
 أيع ئلاينلا  ة  ع ل ئ نع  ت ا ياكر . ا لايرالا  ا غيق ار راكت  يلايرالا  ل،ة  ئلة لا

ئلاةةةينلا يجنيةةةع  يلايةةةرالا  غةةةرن ئ  ةةةيرجة  لييةةةع ئلةةةكيل    جةةة :( Encoding  الترميػػػز .5
 ا ئلة ا   يى لك نةئلة   ي ةئلة   لجنةجة.

ن ي ئ ئ  م جي  ا جلييع  ئل ية  إيا لةة كةةن ا لايةران لئلةة ل( : Comparisonالمقارنة ) .3
ر ا ل ةة  ن  يةةى لةةكل   ةةر   ةةة  ع(. أ  أنللةةة  يةةى ااةةةل لةةن  ا لايةةر ا ل ةةئ  ل   ا لايةة

 .ن  و ا ينق

 ةئ  م  ي ية ل ي   : (Co - representation - formation  تكويف تمثيمي ػ إدمػاجي .1
 إ ى ئلايل ا ي   ت ا ياكر . لن  نل ر ،و  ة ئلاينلا ا ل ا     ت اايل   و ا  ر .   

 ةئ  م  ةت إياةة   ي :( Co - representation - retrieval  استرجاع التمثيؿ المدمج .4
 ئلايل لل    ت ا ياكر .  ئرا ،و لا ئلايل أ ر  يى أ ة   جن ة ا   ا ئرا ،.

 ئ ةئ  م جةي  ا جلييةع  ئل يةل أ  ئغييةر ا ئلايةل ا ةيجنت ( : Transformationالتحويؿ ) .1
  يى أ ة  لل    ة  ة .

    م جةي  ا جلييةع  ئجلةل لةا  جةن  ئ ةئ( : Response Executionتنفيػذ الاسػتجابة ) .92
 ا ئلاينلا ا يجنيع  ي ي ل إ ى ا ئاة ع لجينع.
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 ئرو كةر ل إن جي  ا جلييةلا  ا جنةير ر يلكةن أن ئغ،ةت كةل ا جلييةةلا ا لجر يةع  ا ئةت 
جة  ن  ةةكةةليئةة  ل  ةةت أ اء ا  ةةر   يلللةةع ا لجر يةةع.   كنلةةة ئ  ةةير يلكةةن أن يغ،ةةت ا جلييةةةلا ا ئةةت 

 لجة اع   و اا را . ا يع  ت نظةم ا 
أن جي  ا جلييةلا  ي لا ل ئ يع  ةن  جتةلة ا ة جن   كنلةة ل ئي ةع  جنةك ا ئران ل ة      

 جةةةيا ار ةةةئنق ي ةةةة    يةةةى ئلييةةةل لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا إي إن أ ةةةلل  أ  ةةة، ا لللةةةةلا  اا اءالا 
 لةةةةةةةةةةةةةةةةةةن  نةيةةةةةةةةةةةةةةةةةةر لجة اةةةةةةةةةةةةةةةةةةع ا لجي لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلا  لئجةةةةةةةةةةةةةةةةةة    ئلئةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد إ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةى  ي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةيع ، ييةةةةةةةةةةةةةةةةةةع

 (.311  ص9112 ة،ةلت 
 

   -في معالجة المعمومات : فوار ب موذج: ن رابعاً 
  -يى : (  أنلة ة للا ا جلييةلا ا لجر يع اا ة يع Brownائ للا نظريع  را ن   

( :  جةت   ةةر   ةن للةةرالا Meta cognitive processes  عمميات ما وراء المعرفيػة - أ
 ظةةةة ق  أنلةةةةإي ئن يييةةةع ئ ةةةئ  م  تةةة ،  ئ ايةةةو  لييةةةع لجة اةةةع ا لجي لةةةةلا  ةةة و اا ةةةرا   

 يئلكم ا ئن يي   ت ئ ايو ارنئ ة   ال راك  ا ئيةر ار ئرائيايةلا ا لجر يةع ا لنة ة ع  لةل 
 ا للكنلا  لراة ع ناةح ار ئرائيايةلا  ك ةء  ا لي ل.

 جةةت   ةةةر   ةةن للةةةرالا ئ ةةئ  م  ةةت  :( Cognitive processes  العمميػػات المعرفيػػة -  
 ا جلل  يى أ اء لللع ا لجة اع. ئ ظيق ار ئرائيايةلا ا ئن يييع  ت

(  لةةة   لييةةةةلا لةةةة  راء لجر يةةةع  لةةةة أجليةةةع  ةيةةةع  ةةةت نظةةةةم Brownلةةة  لا  ةةةرا ن     
 -لجة اع ا لجي لةلا   جت لة ييت:

ئلال  ت  ،   ا   ء  ة ئن يي   ج  أن ئةم ئل ية  ار ةئرائيايع ي   -(:Planning  التخطيط .9
 (.Biggs & Teller, 1988, p: 196ا لجينع  

 جةةت ا جلييةةع ا ئةةت يكلةةق لةةن  ن لةةة  ة ييةةع  ،ةة الا ا  ةةر   -(:Monitoring  راقبػػةالم .3
 (.Rigncy, 1978, p:200الآ رين   ت ئن يي ار ئرائيايع  ل و ار ئنق  ينو   ين 

 جنت ا ئ ةر  ئ لص ار ئرائيايع أانةء أ ا لة.ي   -(:Testing  الاختبار .1

ل ةةةةئلر ر ةةةةئرائيايع ا  ةةةةر  كيلةةةةة   ةةةةلا  ئجنةةةةت ار ةةةةئ  ام ا  -(:Revising  المراجعػػػػة .8
 ا لةاع  ي ك.

ار ئرائيايع ا ل ةئ  لع لةن ة ةل ا  ةر   ي ةك   لييع ئ ييم   ج -:(Evaluationالتقييـ ) .5
 لن أال ئل ي   ة ييئلة.
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ن   لييةلا لة  راء ا لجر يع جت " ئيك ا جلييةةلا ا ئةت ئلة و إ ةى لة  ك يةر ئيةك ا جلييةةلا  ا 
 لا ا لجر يةةةةةةةةةةةةةةةةةةع ا لنة ةةةةةةةةةةةةةةةةةة ع  لةةةةةةةةةةةةةةةةةةل ا للةةةةةةةةةةةةةةةةةةكنلا " ا ل ةةةةةةةةةةةةةةةةةةئ  لع  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ئ ريةةةةةةةةةةةةةةةةةةر ا جلييةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

 (.311  ص9112 ة،ةلت 
 

 -في معالجة المعمومات : ستيرنبرغ موذج: ن خامساً 
نظةلة  ةية  لجة اع ا لجي لةلا يئك ن لةن اناةع  (Sternberg, 1985ة م  ئيرن رغ   

 -ئلال لة ييت:  جت نةير أ ة يع   ئئأ ق جي  ا جنةير لن أ رو  ر يع 

  -(:Meta-Components  العناصرما وراء  -9
 جةةةت  لييةةةع تةةة ، ئ ةةةئ  م  ةةةت ئن يةةةي ا ئ ،ةةةي،  لراة ةةةع اا اء لةةةن  ةةةنل ار ةةةئرائيايع  

 لييةلا لة  راء ا جنةير لرا  ع  جلييةلا لة  راء ا لجر ع  ن   را ن    ئ ييم أ اء ا  ر   يلللع  ئج
 Brown نل  لللة  ا ئيجة لة.(.  جت ئلال  لييةلا ا  لم  يلللع  أ  ئن يي ا لللع لن  

  -(:Performance Components عناصر الأداء  -3
 لللةةةع   جةةةي   جةةةت  لييةةةةلا  نيةةةة ئ ةةةئ  م  ةةةت ئن يةةةي ار ةةةئرائيايةلا ا ل ئي ةةةع  نةةة  أ اء ا

 -لة ييت:ا جنةير ئئتلن 
جنةةةةت ا ةةةةةئ رل ا جنةةةةةع  ةةةةةين لايةةةةرين لئلةةةةةة لين  ةةةةت ألةةةةةيةء ي:   (Inferring) ار ةةةةئ رل - أ

  ةء أ رو. ل ئي ين  ت ألي

 إ ،ةء ي ع  رل   ، يجع ا لايرالا. ج   (: Encodingا ئرلي    - ب

  جنةةلا ار ئ ر يع ا  ة  ع  ت ا ل ةق ا ا ي .ا ئ، يق - ج

   -:(Knowledge Acquisition Componentsعناصر اكتساب المعرفة ) -1
 جةةةةةت  لييةةةةةةلا ئجيةةةةةم  اكئ ةةةةةة  لجي لةةةةةةلا ا يةةةةة      نلةةةةةة  ةةةةةت ا ةةةةةياكر    يةةةةةرو  ةةةةةئيرن رغ  

 Sternberg لة ييت : ئئلال  ت(  أن ا جنةير ااكار أجليع  ت ئجيم  اكئ ة  ا لجر ع- 
 جةةةت ا جلييةةةع ا ئةةةت يةةةئم  يلةةةة  ةةة ل (:   Selective Encodingا ئرليةةة  ارنئ ةةةة ت   - أ

ا لجي لةةةةلا ا ا يةةة   يالا ا جنةةةةع  ل تةةة   لجةةةين  ةةةن ا لجي لةةةةلا غيةةةر ا لئجي ةةةع  ةةةو   ةةةت 
 م.ت ء ج ق لل   يل م  ت ل ةق ا ئجي

 لييةةةةع ئاليةةةةا ا لجي لةةةةةلا   (:  جةةةةSelective Combinationا ئاليةةةةا ار ئيةةةةةر    - ب
  ي   ي ي  لن ئلة كلة  ئرا ،لة  ا يية.ا ئيةرية   ق أ ا لرل  
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(:  جةت  لييةع ر ة، ا لجي لةةلا ا ئةت ئةم Selective Comparisonا ل ةرنةع ار ئيةريةع   - ج
 يةةةة   ارئ ة،لةةةة  ة  نةةةةء ا لجر ةةةت  ئرلي جةةةة  ة لجي لةةةةلا ا ل ئ نةةةع  ةةةت ا ةةةياكر   ي ةةةك  غةةةرن

 ا ا ي   أ  ا  نةء ا لجر ت ا للكل  ة  ة. 

 يةةةئم ا ةةةئ  ام جةةةي  اانةةة ا  ا اناةةةع لةةةن ا جنةيةةةر  ةةةت أ اء ا لللةةةع  غةةةرن ا  يةةة ل إ ةةةى 
( جةت ااكاةر Meta-Componentsا لةل   ئئ ةةين أجليةع ا ةئ  اللة. إر أن لةة  راء ا جنةيةر  

 ةةت أ اء لجة اةةع ا لجي لةةةلا  لةةة ئلئيكةةو لةةن  ةيةةيع ا ئنلةةي، ا  جةةةل  ئ، ي ةةة  ا ةةئجلةر  نةة  ا  ةة ء
 يلجي لةلا  إي أن ا ئلكم ينئ ل ل ةلر  لن ا نظةةم إ ةى ا جنةيةر ليةم كةةن ئنلةي، ا جنةيةر يةؤار 

ا ئةةت يؤ يلةةة ا  ةةر   ا لةةأ  ي  لةةن  نةيةةر اا اءالا اا ةةرو   ةةت لييةةع ار ةةئراة  أ    ةةت ة ئةةة ت 
ئن يئلة لئى ئي ح  نةير أ اء  ن ،ريق  نةيةر لةة  راء ا جنةيةر  اكئ ة  ا لجر ع  ليم يئم

 (.389  ص9112 ة،ةلت  

 - لن ا للكن ئي ر جي  ا جلييع  ت لل ل أ ع ريةتيع لن  نل ا  ، الا ا ئة يع:
 نة   لةة  راء ا جنةيةر  ئل ية  ا ةئ  ام ار ةئرائيايع ا لجنيةع جيم نة    نلة، ا لكة ن ئي رر ا لة .9

  ي ك.

 ر ا ل ؤ ل ل ةلر   ن ئل ي  ار ئرائيايع ا لنة  ع.ئل ي  ا جني .3

 ئل ي  ا جنير ا ل ؤ ل ل ةلر   ن أ اء ا لللع أانةء ا  ،   اا  ى  ت ار ئرائيايع. .1

 ينئ ل ا ئنلي، إ ى  نةير اا اء ا نل ع  لأ اء  ا تر ريع  ت ئن يي ار ئرائيايع. .8

 و ناةح ار ئرائيايع .ح ل ئ  يرا   ا ئغييع ا رااجع لن  نةير اا اء  ئ ت .5

    ة  نئة   ا ئغييع ا رااجع.ي رر ا  ر  ن   اا اء ا ل،ي    .3

لجي لةةةةلا ا يةةة    ةةةن أ ةةةي   لةةةل      نةةة  ئن يةةةي ار ةةةئرائيايع  جةةة   لةةةن ا لةةةرالا  يةةةئم اكئ ةةةة   .1
 ا ل أ ع ا ريةتيع.

يةةئم ن ةةل ا لجي لةةةلا ا لئجي ةةع  لةةل ا للةةكيع  ،ري ةةع غيةةر ل ةلةةر    ي ةةك  ةةن ،ريةةق  نةيةةر  .4
اكئ ةةة  ا لجر ةةع يالا ا جنةةةع  ة لةةل إ ةةى  نةيةةر اا اءالا يالا ا جنةةةع  ي ةةك ر ةةئ  اللة 

 (.59  ص9118 ت لل للكنلا ا ي    ا  ةلرا ت  

أ ة ةةيع لةةن ا  ةةر ق ا  ر يةةع  ةةت  (  ةةئع ليةةة رSternberg, 1979 ةةئيرن رغ    ةةة  لةة  
 - لييع لجة اع ا لجي لةلا  ين اا را   جي  ا  ر ق جت :

  (:Componentsاصر )العن -1
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ا ئ  ام  جن اا را  ا لئجيلةين  جنةيةر أكاةر لةن ا ةئ  ام غيةرجم  لةة  أ  ا  ة ر   ئجنت 
 يى ا ئ  ام  ئ ظيق  نةير لجينع لال   أ     د (  ت لين ي ئجلل  ر  أ ةر  نةيةر لاةل 

     أ  د   (.

 :(Component Combination  تجميع العناصر -3
اا را   ييغ لجينةع  ةت ئاليةا ا جنةيةر   ينلةة ي ةئجلل أ ةرا    جت  لييع ا ئ  ام  جن 

 آ ر ن أكار لن ةةن ن  أكار لن ئاليا  ت  لييةلا ا لجة اع.

 :(Order of Components Processingترتيب معالجة العناصر ) -1
لةةة  اا ةةةة ي   ةةةت ا ئئةةةة ا   ةةةت لةةةين ي ةةةئ  م الآ ةةةر ن ا جةةةت  لييةةةع ا ةةةئ  ام ا ةةة جن  

 يلكةةن ئيةة ر ي ةك  أنةةو ا  ةةير  ةةت لةل ا للةةكيع   ةةق ا ئرئيةة    أ     د (  ينلةةة  .أ ةة ي  أ ةةرو
 ي ير  ر  أ ر  ت لل ا للكيع   ق ا ئرئي    أ  د   (.

 :(Mode of Components Processingأسموب معالجة العناصر )  -4

 ئجنةةت ا ،ري ةةع ا ئةةت ي ةةئ  للة اا ةةرا   ةةت لجة اةةع ا جنةيةةر   ئجنةةت ةةة ر   جةةن اا ةةرا  
ل ئي ةع  ةن أ ةي   اا ةرا  ا ا ئ  ام ،ري ع أ  لال  ع ،را ةق  لجة اةع ا جنةيةر   يىلئجيلين ا 

ق ل ئيةةر  أ  ل،  ةةع  ةةت ا  ةةةلا يائةةو ي ةةئ  م آ ةةر ن أ ةةي  ة ل ةلةةرا  ةةت ا ةةالآ ةةرين كة ةةئ  ام ،ر 
 لجة اع ا لجي لةلا.

 :(Components Time of Accuracyزمف العنصر ودقتو ) -5
ا لل أ  أ اء ا لللع   و اا را  ا ل ئي ين لن  نل  ةليت ا  لن ي  ي ي   و  لييع ئن ي 

  ا  ةع  الناة .
 

 

 

 :(Mental Representationػ العقمي لمعناصر )التمثيؿ الذىني  -6

ئةة  ر إلكةنيةةع ار ةةئنق  ةةين اا ةةرا   ةةت ،ري ةةع ئلاةةييلم  يلجي لةةةلا  ةةت  نةةة لم  ي يةة   ةةو   
نيع لل للكيع  غ ية    ت لين ي  م  ر  أ ر  ئلاييلة رل ية   ية يةة  ئئ  ر   و اا را  إلكة إيا ج يت  

 (.389-314  ص9112أ  إ  ة،ية   ة،ةلت  
 

    -مناقشة النظريات :



  الثانيالفصل                                                                                                                          

 46 

م  رتةةلة ةةة  ،رلةةلا ئيةة رالا ا ئراتةةيع  جلييةةةلا إن نظريةةةلا لجة اةةع ا لجي لةةةلا ا ئةةت ئةة  
 ا ئجيم  اركئ ة   لجة اع ا لجي لةلا.

ةليةةةةةع لةةةةةليع  ةةةةةةة ر   يةةةةةى ئكةةةةة ين يةةةة ر   اتةةةةةلع  ل لةةةةة م لجة اةةةةةع ر ئ اةةةة  نظريةةةةةع لئك    
 ةةت ا لجي لةةةلا  نةة  ا  ةةر  الن ةةةنت   يةةى ا ةةرغم لةةن ا ن ةةة، ا للةةرةع ا ئةةت أ ر ئلةةة  جةةن ا نظريةةةلا 

ئ  ةةةير جةةةي  ا جلييةةةةلا لةةةن  ةةةنل ا  لةةةم  ا  لةةةص  ا ئللةةةيص  ةةةت  لييةةةةلا ا ةةةئجيم  لجة اةةةع ا  ةةةر  
ةلةةل لجلةةة  ةر ئلةةة   يةةى ار ةةئ رل  ا ئ  ةةير ا لن، ةةت الن ةةةنت  يلجي لةةةلا  ،ةةرق  أ ةةة ي  ا ئج

ا ئةت ا ئي ةةلا  ةت كلة لة ا جةةة  يةةلا ا لجر يةع  لجة اةةع ا لجي لةةلا ئلة  ةةت ا نظر ية  يظة اجر ا ئةت   
جيا ا جيم ا ل يم ا ي  أل م ا ر   يليع  لجي لةئيع  ت  لن ئ اةر ا لجي لةةلا ألةةم الن ةةن ا ةي  

ئكةة ن ألةلةةو ،رةةةة  ةةة كع  ةةت ا ةةئالةر ،ةةةئةةو ا ج ييةةع ا ل   ةةع  ةةت ا اة اةةع لةةن أاةةل أن   ةةل اا  يةةع 
اكئ ة  ا لجي لةلا    نلة  ئرلي جة  ا ئراة لة    يى جيا اا ةة    ة  ا ئي ةلا  ئ ةينةلا نظريةةلا 
لجة اةةع ا لجي لةةةلا  يلةةة  ينلةةة  ةةت ئ  ةةيرجة  ئ تةةيللة  يل ةةر الا اا ة ةةيع  يلج،يةةةلا ا لجر يةةع  ةةت 

 ةةت لال  ةةع ن ةةة، جةةي  ار ئن ةةةلا   ةة  ائ  ةةلا أيتةةة لةةن رغم  يةةى ا ةة    لييةةع لجة اةةع ا لجي لةةةلا.
 -  رلا  ن ن ة، ار ئ ةء لة  ين ا نظريةلا  جت :

لة  ي ةةيع لةةن  لييةةةلا  يةة اليةةا جةةي  ا نظريةةةلا  ةةت ل تةة   لجة اةةع ا لجي لةةةلا  الةةئركلا  .9
اةةر  ئ إي،ع ا الةةة  ا ل ةةت  لإن ةةةن  ة ةةا لجي لةةةلا       ييةةع يجنيةةع  ا ييةةع أ ة ةةلة ا ةةئ  ةل

 لييةةةةلا لةةةن ا ئلايةةةل  ا ئل يةةةل ا لجر ةةةت ا لج ةةة   ا ةةةئ راد نئةةةة   ا ةةةئاة يع ا يةةة   ئن ةةةام لةةةا 
 ا ل ةق الآنت.

ئئ ةةق أ ة ةةيةلا جةةي  ا نظريةةةلا  يةةى أن ا لجي لةةةلا ا ئةةت ئيةةل إ ةةى أالةة   ار ةةئ  ةل ا ل ةةةت  .3
ر ( ئلةةئرك  ةةت لجة ائلةةة  ا  راالةةة  لييةةةلا   ييةةع لجر يةةع لج ةة   لةةن ارنئ ةةة   ا ةةئلكم  ا  ةةي،

  ا ئ ،ي،  ا لراة ع ا يائيع  ئن يي اا اء.

ئيئ ت جي  ا نظريةلا  ت اللةر  إ ى  نةير ل ة     ت إناة  لللع لجة اع ا لجي لةلا  جةت  .1
  ا ئرلي   ا   ن  ا ئلايل أل لةات(.  

  ةةةت  ئةةةةم جةةةيا ا جةةةرن  لأ،ةةةر ا نظريةةةع ا ئةةةت  ة اةةةلا ل تةةة   ا للةةةةرالا ا ئةةةت يجئلةةة جة   
نلةةة و  يلجر ةةع ئةة   أن ئلةةير ا  ةلاةةع إ ةةى أنلةةة  ةةم ئجئلةة   يةةى نظريةةع  كةليلةةة ا ،ة ةة   ةةت اكئ ةةة   ا 

ا ةةئ ة لا لةةن كةةل نظريةةع لةةة يل ةةق  لةةة ا  ة ةة    ةةت تةة ء ا جنةيةةر ا لك نةةع  ةةلأ ا   ، يجةةع إاةةراءالا 
 -ني ل   يل ن ا ن ة، ا ئة يع : ل يدا  لم  لان  ا ئ ة لا لن ن

  يلجي لةلا  لة يجك  ئجيلو. ة  نل، ة   يى ئي ر الن ةن ن  و لجة ا لةا ئلة ج -9
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الن ةةةن  لال  ةةع لةةن ا   ةةرالا  ا ئةةت   ةةر  نلةةة  يةة ر  ةةن ا  ي ةةةلا  يةةى الةةئنك  لةئأكيةة ج -3
ا  ةةةة  ع  ا لة يةةةع  ا  ةرايةةةع لنلةةةة  ا  ا ييةةةع   ا للةةةكنلا ا ئةةةت ي االلةةةة ا  ةةةر   لة ئةةةو ا ن  ةةةيع 

   ا ج ييع. 
ييةلا ا ج ييع ا ل ئي ع ا ئت ئل م  يلة  لة ينئ   نلة  يى   ر ا ياكر  الن ةنيع  ا جل لةئأكي ج -1

  ت ي ر  ا ئرائيايةلا ل ئي ع لن ا ئرلي . 

 -:  ة ن ة، ا ئة يعاةنييو  ل يدلن ن علاة ا  لا ا ئ ة   
 ل ا  ا  ر .ئأكي    يى ا لايرالا  ا لل  الا ا  ةرايع ا ئت ئؤار  يى  -9
  يى   ر ا ل ال ا ل ت  ا جي ت. ئأكي   -3
ئتلن  ي يع ا جلييةلا ا ئت ئاةر   ا ةل الن ةةن لةة  ةين ئت ئ،رلو  ل ل م ا   ر  ا  ي كيع ا  -1

 لرليع ئي ت ا لايرالا  ا ل  نلا(  ا لي ل  يى ا نئة   أ  ار ئاة ةلا  ا ل راةلا(.
،رلةةو  ل لةة م ا ةةياكر  ا  يةةير  ا لةة و  ا ةةياكر   جيةة   ا لةة و أ  ا ةةياكر  ا  جة ةةع  ا ةةياكر  ا كةلنةةع  -8

يةةى أ ةةة   اةة    لييةةةلا   ييةةع لجر يةةع   ةةي  لاةةر  ل اةةةا للةة     لن يةةيع  ةةت ا لةة   كةةل  
 لنللة. 

،رلةةةو  ل لةةة م ار ةةةئرائيايع ا لجر يةةةع ا ةةةي  يئتةةةلن ل لةةة لين أ ة ةةةيين جلةةةة لركةةة  ا ئ ةجةةةةلا  -5
 Expectencies  ا ت ، ا ئن يي   يئجيق اا ل  جلييع إ راك ا لايةرالا ا ة ار   لةن ا لة ا  )

ة  ئيني لة  ئ اييلة  ت ا ياكر . ألة ا اةنت  يجة    لييةع  ة ن ا لجي لةةلا  ةت ا ةياكر   ئ  يرج
 ا كةلنع  ا ئ  ة لة  ن  ا لةاع.

ا اة م  نظريةلا لجة اع ا لجي لةلا  جت نظريع كةر ل      ل يدألة ل و ار ئ ة   لن ا ن  
اة ةةةةع   ارنئ ةةةةة    ا  لةةةةم  ا ئلةةةة لا  يةةةةى ل لةةةة م ا جنةيةةةةر ا لجر يةةةةع اا ة ةةةةيع ا ئةةةةت ئئلاةةةةل  ةةةةت ا لر 

نةةةع   ئكةةة ين ئلاييةةةت  إ لةةةةات(   ا ةةةئراة  ا ئلايةةةل ا لةةة ل     ا   ا ئكةلةةةل أل راكةةةت   ا ئرليةةة    ا ل
ا ئةةةةةت جةةةةةت  لييةةةةةةلا أ ة ةةةةةيع ئ ةةةةةر    را أانةةةةةةء لجة اةةةةةع ا لجي لةةةةةةلا    ئن يةةةةةي ار ةةةةةئاة ع  ا ئل يةةةةةل

  ا للكنلا.
 ةى ا جلييةةلا لةة إلا ا لجر يةع اا ة ةيع أنةو ةة  ة ةم ا جلييةة را ن  ةننلظ  ل يد  ة ن  ع  ن  

 راء ا لجر يةةةع  ا ئ ،ةةةي،  ا لراة ةةةع  ار ئ ةةةةر  ا لرااجةةةع  ا ئ يةةةيم(  ا جلييةةةةلا ا لجر يةةةع أ  أنلةةةة ةةةة  
 ل  لا ا ئرائيايةلا لجينع  لجة اع ا لجي لةلا.

 ةئيرن رغ ةة  ،ةرح نظةلةة  ةيةة  يلجة اةع ا لجر يةع  ا ةي  يئكة ن  لة يدأن نلين نةرو   ت  
اةةةع  نةيةةةةر أ ة ةةةيع جةةةت لةةةةة  راء ا جنةيةةةر   نةيةةةر اا اء   نةيةةةةر اكئ ةةةة  ا لجر ةةةةع. لةةةن ان

 ةةت ا ل ةةةق الآنةةت أ    ر ا ةةياكر  ا  جيةة    ئأكيةة    يةةى   ر ا لجي لةةةلا ا  ةةة  ع أ  ا ةةئجيم ا  ةةة ق 



  الثانيالفصل                                                                                                                          

 48 

ا ل و  ت لجة اع أ  لجي لع  ،رللة لا ا ئركي   يى   ر ارنئ ة  ار ئيةةر   ارنئ ةة ت   ئ،رةةو 
 ئيرن رغ  ل يدئلي  نا ئت ئؤك  يع لجة اع ا لجي لةلا  ت  لي م ا  ر ق ا  ر يع لة  ين اا را   ل ل

ةةةة   لةةةةيدأن ا نن  ا نظريةةةةلا اا ةةةرو   لةةةيا ننلةةةظ  ةةةت ،رلةةةو  ل لةةة م  ةةةم ي،ةةةرح لةةةن ة ةةةل ا لنظةةةري
 يةةى ا ئي ةةلا  ةةت ،رللةةة  ل ةةةجيم  ا ةةئرائيايةلا لجر يةةع ئؤكةة  لجة اةةع ا لجي لةةةلا لةةن ة ةةل ا ،ي ةةع 

 أنلة ئئالا  ت ا نلةيع  ت ل ل م لجة اع ا لجي لةلا.لن رغم  ا
             

 : لمدافعيةالإطار النظري  -2
 -لن جي  ارئاةجةلا :      ظلر     لن ارئاةجةلا  ت  لم ا  ا جيع  يئجيم   

 -:(Cognitive Approachالاتجاه المعرفي ) -1
 ة   ت ئ  ير    ا جيع ا ئجيم   جي  ا لية ر أ ةئ نى  كر  ا ئليي   ين لية ر ا   ا ا  ة     

أن ا  ةةةر  يكةةة ن لةةة    ة (.  ا ئةةةرن Extrinsic( أ  ئكةةة ن  ةرايةةةع  Intrinsicةةةة  ئكةةة ن  ا ييةةةع  
  أ ة ةةةة   ين،يةةةق لنةةةو  ةةةت  ةةةجيو  ( يجةةةEquilibrium لةةة ق  ي يةةة ل إ ةةةى لة ةةةع ئةةة ا ن لجر ةةةت  

ت ي االلة  يجلل  يةى ئكيي لةة  لةن  يلي ل  يى   رالا أ  لجةرق ئ ة     ت ئلال ا   رالا ا ئ
 (.39 ص9144ام  لللة  ا  ي    آ ر ن  

إ ةةى ا ،ي ةةع  ةةت ل اةةةق ا ةةئجيم  ا   ةةر   لةة ق ا  يةة ل  ي ئةةرن ارئاةةة  ا لجر ةةت انةة  ة     
 لجر ةةةةةةةةةةةةةةةةةع لنظلةةةةةةةةةةةةةةةةةع ي ةةةةةةةةةةةةةةةةةلل ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةئيجة لة   لللةةةةةةةةةةةةةةةةةة   لالةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةةةةت ا  نةةةةةةةةةةةةةةةةةةء ا لجر ةةةةةةةةةةةةةةةةةت 

 Cognitive Structure) ا   ةةةةرالا ا ا يةةة  . أ  أن ا ،ي ةةةةع   ةةة يلم  ا ةةةةئ  اللة  ةةةت ا ل اةةةةق 
ي يل ن ا ةئجيم  لة ق  ا يةت يئلاةل  ةة   ألةة  ةت ية ر  لةل للةكيع ي اال نلةة أ  اكئلةةق   ةر  أ  

أ  أنلةةم  (.318  ص9111لجر ةةع  أ  أ  لةةتء ا يةة  أ  ئ،ةة ير ا  نةةةء ا لجر ةةت  ةة يلم  ة،ةةةلت  
 ئجييلةةت  ة و ا لةةئجيم  يكةة ن ا ئج يةة  يجة  ن ا ةة  ا ا إ ةةى أ ة ة   ا ييةةع يةةرئ ،  يلةةة ا لةة    ة ةة ا ا ا

 جةةيا ا نةة   لةةن ا ةة  ا ا ي ةةة    .لئلةان  ةةت ا رتةةة ا نةةةئ   ةةن ا نلةةة، ا ئجييلةةت   ةةن  يةة غ ااجةة اق
ئةة  ير ا ةة ا ا ا ةة ا يت لةةن  ةةنل يةةئم ا ئجييليةةع ة يةةع اااةةر  ةة و ا لةةئجيم.     يةةى أن ئكةة ن ا نئةاةةةلا

لا ا يجة   اركئلةةق   ةت ئنظةيم ئجيللةم  ا  ية   ئ ظيق اانل،ع ا ئت ي ا  لة ا لئجيل ن  ت لاةةر
 (.39  ص9144 آ ر ن  

( أ  ا  جة يةةةةةةةع Competence يركةةةةةةة  ارئاةةةةةةةة  ا لجر ةةةةةةةت أيتةةةةةةةة  يةةةةةةةى اةنةةةةةةة  ا ك ةيةةةةةةةع    
 Efficacy  لةةةن أاةةةل ا  يةةة ل إ ةةةى لة ةةةع ا ئةةة ا ن )Equilibrium)  أن اا ةةةرا   ي ئةةةرن أيتةةةة

ية  ألةيةء أ    ةرالا أ  ل اةةق يلة ق ار ةئلئة  ي  جلم لييلم ار ئ،ن ت إ ةى اركئلةةق أ  ئار 
 (. 318  ص9111 لة  ة،ةلت  
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 ا ةةة  ا ا  .كلةةة ئ ةةئن   يةةى ا ةةئاةر  ارجئلةةةم  ا  ةةةي ك  ئلريكةةو  ةئاةةة  ااجةة اق ا لنلةة   
 ئةت ئةرئ ،  ة لة ق  ئن،يةق لةن  ا يةو  يلةجر ا  ةر   ة رغ ةع  ةت اا اء  ارنللةةك  ةت ا  ا ييع جت ا

 ا ل تةةةةةةةةةةةةةةةة    ي  ةةةةةةةةةةةةةةةةل  ييةةةةةةةةةةةةةةةةو   ن ار ئ ةةةةةةةةةةةةةةةةةق إ ةةةةةةةةةةةةةةةةى ا ج الةةةةةةةةةةةةةةةةل أ  ا لجةةةةةةةةةةةةةةةة  الا ا  ةرايةةةةةةةةةةةةةةةةع 
 ئ ةةة م ا  ا جيةةةع أيتةةةة  يةةةى ار ئيةةةةرالا  ا  ةةةرارالا  ا  ،ةةة،  ارجئلةلةةةةلا  (.1  ص9111 ا ةةة ي   

  لةةةل  ةةةي ك  ةةةلان ئ ةجةةةةلا ا ناةةةةح  ا  لةةةل ئيجةةة    را جةلةةةة  ةةةت  ا ئ ةةةةر لةةةة يةةةؤ   إ ةةةى ا ناةةةةح أ  ا
    (.919  ص9111 ة،ةلت   ي ا جيع  أ ل ةجيلتا ئلييل 

  
 -:(Behavioral Approach) السموكيالاتجاه  -2
 يئةةة  م جةةةيا ارئاةةةة  ا جةةةة م  . ق.  ةةةكنر لؤ ةةة  ا  ةةةي كيع  يةةةرو أن ا  ةةةي ك ينلةةةأ لةةةن   

ن ا  ا جيع  يئجيم لة ةع ارئاة  ا (.  ي ئرن جيا931  ص9141لؤارالا  ةرايع   ا ييع  ة،ةلت 
  ئظلر   يةو ا ةئاة ةلا ل ةئلر   للةة رلا لئ ايةيع  لة ق ئل يةق ئج ية  إيئ ي،ر  يى أ اء ا  ر  

  ةةةي ك ي ئةةةرن أ اؤ  ر ةةةئاة ع لةةةة  ئكةةةرار   لةةةة  ة ليةةة ل  يةةةى لجةةة     لةةةت إيا ا ةةةئاة ةلا لرج نةةةع 
ة  ةةةةةةت ئجيلةةةةةو  لةةةةةة ق ا ليةةةةة ل  يةةةةةةى ي ةةةةةك ا ئج يةةةةةة   لجةةةةة   للةةةةة     ةةةةةةي ك يكةةةةة ن ا  ةةةةةةر  للك لةةةةة

أكة   يةى أن ا ة ا ا ي ةئاير نلةة، ا كةة ن  يلركةو   يجة    ا جيةع  ةة (.   318  ص9111 ة،ةلت 
ا ةةةئجيم إ ةةةى أ ةةة ة   ألةةة ام  لةةةؤارالا  ةرايةةةع ر يةةةيع ل ةلةةةر   لةةةة  ةةةة ل ةق أ   ل تةةة   ا  ا جيةةةع 

 Externalةرايةع( أ  ا ة ا ا ا  ةةرات   ي،ي  ن  يى جيا ا نل، لن ا   ا ا لية،يح  ا ة  ا ا ا  

Motivation934  ص9145ت  ئ(  نل ا.) 
اةةةلا ا ا ةةليع ،ع ا لةةا  ةةي ك أ     ةة  ةةت ا  ا جيةةع يلكةةن أن ئ  ةةر   جة يةةةلا  ي يةةع ئةةؤار   

ن  .لال ا ا  .  أن ا  راةلا  ا جنلةلا  ا ا   أ رو  يئجيم جت للة  ع   يق ا  ا جيةع ا  ةرايةع  ا 
ة    ا جيةع ا لةئجيم  يةئجيم ئةرئ ،  ئ ظيةق للةةرالا ئ ة يم ية ر ا ئج ية  ا ل ئي ةع لةن ار ئرائيايع   ية

  ا ئج يةة  ا ل ةةئلر  يلةةئجيم ا لةة يم   ةيةةع  لأ، ةةةل  ةةت ئجيللةةم ا يغةةع  ا ئج يةة  ا لئ ،ةةا  ا ةةي  يجةة
أكار أارا  ل  يةة  ي ةي ك اةم يئ،ة ر ان يكة ن ا ئج ية  يائيةة   يةو يلة ا ا  ةر  لةاةئةو  أج ا ةو  ة  ن 

 (.39  ص9144(   ا  ي    آ ر ن  931  ص9141ئأاير  ةرات  ة،ةلت 
أن ا  ا جيةع جةت لة ةع  ا ييةع ر ئنلةظ  ر يلكةن ئجة ييلة  لةكل ل ةلةر  لةن كلة يؤك  جيا ارئاةة  

كلكة ن   ةي،   لرئ ،ةع ا يج   يى اا را  أن يليي ا  ييلة أ  ي لل جة   جت  ةت ا غة ة  ئ لةم 
ا جيم  ةي ك  ةلان   رجةة غيةر للةم  ةت ئكن   ايةة ااالة    ةت ا ئجيةيم    كننةة لا اا   أكار لنلة لا 

 ت ل ل ئكن   اية ا ئر يع نجلل ئللا ا ئران أن اليا ا   ة ل ا ا ي   ئلكل  ا جيع  لكل نظر  
 (.51  ص9111 أ  جت   ة ل لل     ، يجئلة(  ا لييع  

 -:(Human Approach) الإنسانيالاتجاه  -3
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ظريةع الن ةةنيع  ةت ئ  ةير  ا جيةع ا  ةي ك  ر ،ةو   را ةةلا ا ل يةيع إي نظةرلا  اةءلا ا ن  
 لإن ةن   ي و كن  لئكةةلن     ةل  ا ة   ر ح( أ  أنلةة ةة  أ ةة لا الن ةةن إ ةى إن ةةنيئو  جة  أن 
    ج يئو ا ل ييع   لن أ ر  لنظريلة ر ار   لة ي  إي أك لا ا لريةع ا ل يةيع  ي ةر   ا ئيةةر  

  9119ت   جيو  ينل   ا ئ، ر ا ي  يج  أ ة ة  ي ا جيع  ي يةةم  ة لللةةلا  اا يراةة    ا  رار ا يائ
(.  ئيج  جي  ا نظريع إ ى أن ا لئجيم ي جى  ت ئجيلو  لة ق ا ةئغنل أةيةى ،ةةةئةو  كةت 53ص

يل ق يائو  ي    ألةيةء ا ية   للة ة  لةاةئةو ا ل ئي ةع    ةت ةلئلةة ا لةاةةلا ا لجر يةع  ا الة يةع. 
ك  ةةلان ا ناةةةح  الناةةة  يئل ةةق  ي،ي ةةع إيا لةةة أئيلةةلا  لةةم  ةةرص لنة ةة ع ر ةةئغنل ةةة رائلم ا ئةةت  ةةي 

 (. 315  ص9111ئ ة    يى إل ة  لةاةئلم إ ى اةن  ئل يق ا يالا  ال  ا   ة،ةلت 
ن ا ئل ةين  التةة ع     ا ا ير  ة يكر أن إلكةنيع إل ة  لةاةلا ا  ر  غير ل ئي ع  ا لةة  ا 

 ينةة  ا ا نةةة  إ ةةى لةاةةةئلم أ  ا ةةئ يص لةةن ئةة ئرائلم ا نةئاةةع  ةةن لةاةةةئلم.  ي ةةجى   لةةة ل اةة    
ا نة  نل  أج ا لم ان ي ك ي ة  جم  ت إل ة لة  يؤك  ارئاة  الن ةنت ا لريع  ار ئيةر  ا  رار 
ا ل يت  ا  جت نل  ا نل  ا ل يت  كلة يؤكة  الن ةةني ن الاةراء ا ن  ةت    ةرالا ا ئنليةي كلةة 

 (.918  ص9141  و ا لجر يين  يرك  ن  يى ا   ا ا ا  ا ييع أيتة  ة،ةلت ج  
نع لة  ين ارئاةجةلا ا ئت ئنة  لا ل ل م ا  ا جيع أن ارئاة  ا لجر ت ة  ل     ا  ل إاراء ننلظ  ن 

 -    ن ة، أ ة يع كأ ة   ئ  ير  ا جيع ا ئجيم يلكن ئي ييلة كلة يأئت :
  ا ا أ ة ةةةةة  ةةةةت ئ  ةةةةيرجة   ا جيةةةةع ا ةةةةئجيم  إلةةةةة  ا ييةةةةع أ  ا ئلةةةة لا ا ئلييةةةة   ةةةةين ليةةةةة ر ا ةةةة .9

  ةرايع(.

 ا ئركي   يى أن ا  ر  يك ن ل    ة  ل ق   ي ي ل إ ى لة ع ئ ا ن لجر ت. .3

ن ا ،ي ةع يالنة ن ا ةئجيم  لة ق  ا يةت  .1 يئلاةل  ةة   ألةة  ةت ية ر  لةل للةكيع ي اال نلةةة أ   ا 
 لجر ت   يلم.اكئلةق   ر  أ  لجر ع ا ي   أ  ئ، ير ا  نةء ا 

 ةة   ا ةة  ا ا إ ةةى لةةة ي ةةلى  ة ةة  ا ا ا  ا ييةةع  ا ئةةت يةةرئ ،  يلةةة ا لةةة    ة ةة ا ا ا ئجييلةةت  ةة و  .8
 ا لئجيم.

 ةةةت ا رتةةةة ا نةةةةئ   ةةةن ا نلةةةة، ا ئجييلةةةت   ةةةن  يةةة غ ااجةةة اق  يكةةة ن ا نةةةةئ   ا ئج يةةة  يئلاةةةل .5
 ة   ااار   و ا لئجيم.  يو ا ئجييلت

 ة يع لن أال ا  ي ل إ ى لة ع ا ئ ا ن.ا ئركي   يى اةن  ا ك ةيع أ  ا  ج .3

،رلةةةو  ل ةةةةجيم ا ليةةةل ار ةةةئ،ن ت  ار ئيةةةةرالا  ا  ةةةرارالا  ا  ،ةةة،  ارجئلةلةةةةلا  ل لةةة لت  .1
 ا ناةح  ا  لل  ت ا ئلييل أ ل ةجيلت  ي ا جيع.
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 ئ  ةير  ا جيةع  ة  أ ة ة  ي و ننلظ  أن ارئاة  ا لجر ت ة  ا ئل   يى ا   ا ا ا  ا ييع     
   ةةةت ئ  ةةةير  ا جيةةةع ا ةةةئجيم ة   ةةةننلظ  أنةةةو ةةةة  لةةة   أيتةةةة ن ةةةة،  أ  ةةةلةةةة ارئاةةةة  الن ةةةةنت ا ةةةئجيم. أ

 -ئي ص  ت ا ن ة، ا ئة يع :ئ

  ت ئ  ير  ا جيع ا   ي ك  ك  ارئاة  ا لجر ت. ة  أ ة   ي لة ا ئلة   ا  را ةلا ا ل ييع  -9
  ينل   ا ئ، ر. ،رلو  ل ةجيم ا لريع ا ل ييع  ي ر   ا ئيةرائو  ي رار ا يائت  ا  جت -3

 ئأكي    لإاراء ا ن  ت    رالا ا ئنليي كلة ج    و ا لجر يين. -1

 يرك   يى ا   ا ا ا  ا ييع أيتة كلة ج    و ا لجر يين. -8

 -: الآئيعارئاة  ا  ي كت  يى ا ن ة،   اةءلا ئأكي الا
 ن ا  ي ك ينلأ لن لؤارالا  ةرايع   ا ييع .إ -9
 ئجيم لة ةع ئ ةي،ر  يةى أ اء ا  ةر   أن ا ةئاة ةلا ا  ةر  لرج نةع ا ي  م  يى ا ئران أن  ا جيع -3

  لج   لل  .
أ    لةةةة  ةةةة ل ةق ل ةلةةةر  يجةةة  ن  ا جيةةةع ا ةةةئجيم ا ةةة ة   ألةةة ام  لةةةؤارالا  ةرايةةةع ر يةةةيع -1

  ل ت   ا  ا جيع أ  ئرك   يى ا   ا ا ا  ةرايع.
  يةةق ا  ا جيةةع  ة  أ ة ةة  يةة لة  ا   ،رلةةو  ل ةةةجيم ا  جة يةةةلا ا  ي يةةع  ا ةة راةلا  ا جنةةةةلا  ا اةة -8

 ا  ةرايع.
 أيتة ئ  يم ي ر ا ئج ي  ا ل ئي ع   ية    ا جيع ا ئجيم.  أك  -5
   رجةةة غيةةر للةةم  ةةت ئكن   ايةةة ااالةة    ةةت   أن ا  ا جيةةع جةةت لة ةةع  ا ييةةع ر ئنلةةظ  أكةة   -3

 ا ئجيم.
أك لا نة  ين لةن ا ة  ا ا  أنلة ئت ئنة  لا ل ل م  ا جيع ا ئجيم إين ننلظ لن ارئاةجةلا ا

ألةةة أن ئكةة ن   ا ةةا  ا ييةةع نة جةةع لةةن يالا ا  ةةر  أ    ا ةةا  ةرايةةع لاةةل ا لكة ةة لا  ا لايةةرالا ا ئةةت 
 يةى ا ل ايةيع  ا  ئ  للة ا  ي ع ا ئجييليع   ئرك  جي  ا نظريةلا  يى أن ا  ا ا يج،ت ا ،ة   إيرار 

ك ةةة و ا ةةع  ة يةةع  ن  ةةو  ئل يةةق ا يةةج  ةلا  ا ئلةة يةلا.  ا   لةةن رغم يةةى ا ةة  ئل يةةق جةة ق يةةؤلن  ةةو
 ةةأظلرلا أن أ ةةر  ئيةةك ا لةة ق. ألةةة ا  را ةةةلا  اا  يةةةلا ا ئةةت لة  ةةلا ئل يةة  أ جةةة   ا جيةةع ا ةةئجيم 

اا جة  : الناة   ا لاة ر   ئل يق ا يالا  ا ا ع  ةة ن    اليةرار  ئ ة ير ةيلةع  أجليةع ا لة ق لةن 
 (.41  ص9111ا ئجيم  ا ج    
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 الدراسات السابقة
 -الدراسات العربية: ولًا :أ

 -( :1971دراسة العمر ) -1
 " دراسة لمعوامؿ التي تؤثر في سير الدراسة "

إ ى لجر ع أجم ا ج الل ا ئت ئؤار  ت  ةير ا  را ةع   لةن  ةين ئيةك ا ج الةل   را عا  لاج  
 ئي ةةةت ا للةتةةةرالا  ا ةةةئجلةل -ا جةةةة الا ا  را ةةةيع  ،ي ةةةع اةلجةةةع  غةةة ا .  لةةةن  ةةةين جةةةي  ا جةةةة الا:

ا لكئ ع  إ  ا  ا  ر    ا ئلي ع  نلئلةنةلا  غيرجة.  ةةرنلا ا نئة   ا ئت ئ ييلا إ يلة لا ا نئةة   
( 9133ا ئةةت ئ يةةل إ يلةةة ل  ةةق ا للةة انت  ةةت  لةةم للةةة و أاةةرا   يةةى ،ي ةةع اةلجةةع ا  ر،ةة م  

لو  ا ئ  للا ا  ةلاع ار ئ يةن ا ةي  ا ةئ   .( لن ،ي ع اةلجع  غ ا 389 كةنلا  ينع  را ئلة  
ل  ةةق ا للةة انت  جةة  إاةةراء  جةةن ا ئجةة ينلا   ئ يةةيلا إ ةةى  ةة   نئةةة   لنلةةة أن ن ةة ع ك يةةر  لةةن 
ا جينع يا  ن يج  ع  ت كي يع ئ  ين ا لنلظةلا أانةء ا للةترالا  كةنلا جةي  ا ن ة ع لن  تةع 

 ئتح أن أغي يع ،ي ع اةلجع  غ ا  ر يئر   ن  يى ا لكئ ع  أنلمأ لة كةن  ت اةلجع ا  ر، م    
 ن أن يكلية ا غير ةة رين  يى ا ئجلةل نظةللة   أن ن  ع ك ير  لةن ا جينةع ية  ي ن ارلئلةنةةلا  

  ا لرااجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلا ا ل،ي  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع
  (.       4ص  9119  ا جلر 

 -( :1979دراسة يوسؼ ) -2
 "لثانوي في الأردف عمى مقياس )رف("العادات الدراسية عند طمبة الثالث ا

ة، ا جة الا ا  را يع ا ئةت ئةرئ ،  ة ئليةيل ا لرئ ةا  ئيةك  لم أنل إ ى ج  لا جي  ا  را ع
ا ئت ئرئ ،  ة ئلييل ا لئ نت   كةي ك ا  ةرق  ةت ا جةة الا ا  را ةيع  ةين ،ي ةع ا  ةر  ا جيلةت  ،ي ةع 

 ةة  ئلةلا ئيةك ا  را ةع  ةت تة ء  جةن  .ئيةك ا جةة الا  تا  ر  اا  ت  ا  رق  ين ا يك ر  النةم 
  -و  ا ئ  م ا  ةلم اج اق  لاو ل ية ين جلة:ا  رتيةلا ا لئجي ع  أج اق  لا

  ا لئ  ، ا ل ة ت   راةلا ا ل ا  اا ة يع  كلة ي رلا  ت كل  ةلا   ار  ا ئر يع  ت الئلةن
 ( كل ية   يئلييل.14/9111ا اةن يع ا جةلع  جةم  

 .كلة ا ئ  م ةة لع ا جة الا ا  را يع  اي رلا رن 
،ة  ةةة   ،ة  ةةع لةةن ،ي ةةع ا اة ةةم ا اةةةن    (9322،  ةةلا ا  را ةةع  يةةى  ينةةع ئك نةةلا لةةن  

ااكة يلت  ت اار ن   ةة  ئةم  لةص ا  رتةيةلا  ة ةئ  ام الليةة ت  لا( ر ئ ةةر  ر ةع ا  ةر ق 
 - ين لئ  ،ين  ة  أ  رلا ا  را ع  ن ا نئة   الآئيع:
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 إن ا ،ي ع ا لئ  ةين ئليييية  يئلئج ن  جة الا  را يع ل نع.                    -9
اةة   ةةر ق  ةةت ا جةةة الا ا  را ةةيع  ةةين ،ي ةةع ا  ةةر  ا جيلةةت  اا  ةةت ل ئي ةةع ارئاةجةةةلا   ةةت   ئ -3

ا جةةة الا ا  را ةةيع ككةةل يليةةل  يةةة ح ا  ةةر  ا جيلةةت  ألةةة  ةةة الا ا ئركيةة   يليةةل  يةةة ح ا  ةةر  
 اا  ت. 

   ةةةةر ق ل ئي ةةةةع ارئاةجةةةةةلا  ةةةةين ا ةةةةيك ر  النةةةةةم    ةةةةت ا جةةةةة الا ككةةةةل  أ ةةةةي   أ ةةةةي ئ اةةةة -1
 ةةة الا ا ئركيةة  ئليةةل  يةةة ح  أ ةةي   ا  ةةراء   ئ  يةةا ا  ةةةلا ئليةةل  يةةة ح النةةةم    ا لجي لةةةلا

 (.94-91ص  9111  ي  ق  ا يك ر

 -( :1988منسي )محمود دراسة شعير و  -3
"أثر استخداـ أسموب النماذج في التدريس بالتعميـ عمى أساليب التعمـ وطرؽ الاستذكار 

 ودافعية الطالبات لمدراسة"
 -: لنلة إ ى ئل يق أج اق ا ع ر ا  لا ج ة   

 * ا جنةع  ين ائاةجةلا ا ،ة  ةلا نل  أ ة ي  ار ئيكةر ا ئت يئ ج نلة  ا ئلييل ا  را ت  لن
 * ا جنةع  ين  ا جيع ا ،ة  ةلا  ي را ع  ا ئلييل ا  را ت  لن.    

 * أجم أ ة ي  ار ئيكةر ا ئت ئئ جلة ا ،ة  ةلا  ت ا ئ ييةلا ا  را يع ا ل ئي ع.

( ،ة  ةع لةن ،ة  ةةلا كييةع ا ئر يع/اةلجةع ا ليةك   ة  ا ج ية  13ك نلا  ينع ا  لم لةن   ئ
( ،ة  ةةةع ئ يةةةص  غةةةع  ر يةةةع  31( ،ة  ةةةع ئ يةةةص  را ةةةةلا إ ةةةنليع   39 ة ل ينةةةع ا لنةةة ر    

( ،ة  ع ئ يص ريةتيةلا   ي م ، يجيع لن ا ،ة  ةلا 38   ، يجيع( ،ة  ع ئ يص  ي م 38 
 -: نةج   ة  ا ئ  للا اا  الا ا ئة يع  ت الا ا  يةنةلاا نئت ي ر ن ل رر أ   ا ل

 ا ئ ئةء ا  ا جيع  ي را ع  إ  ا  ا  كئ ر للل       ا لييم لن ت.         -9
 ا ئ ةر أ ة ي  ا لياكر   إ  ا  ا  كئ ر للل       ا لييم لن ت. -3
  يت لجير.   ا ئ ةر ارئاة  نل  ،ري ع ا ئ ري   ة نلةيد  إ  ا  ا  كئ ر    ا،ق -1
 ار ئ ةرالا ا ئلييييع  ت ل رر أ   ا لنةج   إ  ا  ا  كئ ر    ا،ق  يت لجير.                  -8

 -: كلة يأئت كةنلا أجم نئة   جيا ا  لم 

 نةةع يالا  ر ةع إليةة يع  ةين ارئاةجةةلا نلة  ،ري ةع ار ةئيكةر  ا ئليةيل ا  را ةت ئ ا   
  ي،ة  ةلا.

 ةلا نلةةةة  ا  را ةةةةع  ا ئليةةةةيل ر ةةةةع إليةةةةة يع  ةةةةين  ا جيةةةةع ا ،ة  ةةةة   نةةةةةع ل ا ةةةةع يالا  ئ اةةةة
 ا  را ت.
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 أ ةةةةة ي   إئ ةةةةة ل ،ة  ةةةةةلا كييةةةةع ا ئر يةةةةع  ةةةةت ئ ييةةةةةلا ا ريةتةةةةيةلا  ا جيةةةة م ا ، يجيةةةةع ئ تةةةة
أ ة ي   إئ ة ار ئيكةر ا لنظلع  ا لئجل ع   كي ك ئ تل ،ة  ةلا لج ع ا  را ةلا ال نليع 

،ة  ةلا لج ع ا يغع ا جر يةع ا ةئ  ام اا ةي    ئ تلن ار ئيكةر ا لنظلع  ا لئجل ع.  ت لي
يةع ا ،ري ةع ا  ة،ليع ا لنظم  ت ار ةئيكةر   ة،  جةيا  ئ تةل ،ة  ةةلا لةج ع ا جية م ارائلة 

 (.8-1ص  9144 لن ت للل    لجير     ت ار ئيكةر

 -( :1992اؼ )ر دراسة الص -4
 اسي لمطالب الجامعي""العادات الدراسية وعلاقتيا بالجنس والتخصص والمستوى الدر 

لجر ع ا جنةع  ين لاة ين لئجي ين  ة جةة الا ا  را ةيع  أ ةي   ا لةياكر   إ ى ج  لا ا  را ع
( ،ة  ةة   ،ة  ةع لةن 9312،  ةلا  يةى  ينةع ئك نةلا لةن   إيا ي ليع   أ ة ي  ا لياكر   نلئلةن( 

ر ق يالا  ر ةةةع ،ة  ةةةع(   ألةةةةرلا ا نئةةةة   إ ةةةى  ةةة م  اةةة    ةةة 512،ة  ةةةة   342اةلجةةةع ا ك يةةةلا  
إلية يع  ين ا يك ر  النةم  ت أ ة ي  ا لياكر  ا ي ليع    ين ،ي ع ا ئ ييةلا ا جيليةع  ،ي ةع 
ا ئ ييةةلا اا  يةع   كةي ك  ةين ،ي ةع ا  ةنع اا  ةى  ،ي ةع ا  ةنع ا اةنيةع  ا را جةع  ا  ةل ةع   ةةة  

 ةين ا ،ةن   ا ،ة  ةةلا  ألةرلا ا نئة   إ ةى  اة    ةر ق يالا  ر ةع  ةت أ ةة ي  ا لةياكر   نلئلةةن
  ية ح ا ،ن   كلة  ا  أن ،ي ع ا كييةلا ا نظريع أ تل لن ،ي ع ا كييةلا ا جيليع  ت ا ةئ  ام 
أ ةةةة ي  ا لةةةياكر   نلئلةةةةن. جةةةيا   ةةةم ئلةةةر ا نئةةةة   إ ةةةى  اةةة    ةةةر ق يالا  ر ةةةع  ةةةين ،ي ةةةع ا  ةةةنع 

 يةق اة  أاةر ي   ر ةع  لئغيةر ا اا  ى  ا  ن الا ا ئة يع  يلة يئجيةق  جةة الا ا  را ةع  أ  أنةو ر ي
 ا  را ت  ي،ة   ر  ت لاةل أ ة ي  ا لياكر  ا ي ليع  ر  ت أ ة ي  ا لياكر   نلئلةن.

  ةةم ئظلةةةر ا نئةةةة   أ  أاةةةر  يئ ة ةةةل  ةةين  ةةةةليت ا اةةةن   ا ئ يةةةص ا  را ةةةت أ  أ  أاةةةر 
  ئ و ااكةةةةةةةةة يلت  يةةةةةةةةى  ةةةةةةةةة الا ا  را ةةةةةةةةع يئ ة ةةةةةةةةل ا اناةةةةةةةةت  ةةةةةةةةين ا اةةةةةةةةن   ا ئ يةةةةةةةةص  ا ل ةةةةةةةة

 (.314-351ص  9113 اق ر  ا ي

 -( :1993عبد الرحيـ )أنور رياض دراسة الشيخ و  -5
 "ميارات التعمـ والاستذكار وعلاقتيا بدافعية التعمـ والتحصيؿ والذكاء" 

ا كلق  ن ا جنةع  ين للةةرالا ا ةئجيم  ار ةئيكةر  كةل لةن ا ئليةيل  إ ى ج  لا ا  را ع
( 951  ةةلا  يةةى  ينةةع لةةن ئنليةةي ا لرليةةع ال  ا يةةع ة اللةةة  ا  را ةةت  ا ةةيكةء   ا جيةةع ا ةةئجيم   ،

،ة  ة   ة يق ا اةنت لن ا لرليع ال  ا يع  ل ينع ا   لةع   ،ةر.  ئةم ئ، يةق ةة لةع للةةرالا ا ةئجيم 
  ار ئيكةر  ل ية   ا جيع ا ئجيم  ا ئ ةر ا   رالا ا ج ييع اا  يع.
رالا ا ةةةئجيم  ار ةةةئيكةر  لك نةةةةلا  ئ يةةةيلا ا  را ةةةع إ ةةةى أنةةةو ي اةةة  ارئ ةةةة،  ال  ةةةين للةةةة

ا  ا جيةع  يةئجيم  ة ئليةيل ااكةةة يلت  كلةة  اة لا  ةةر ق  ا ةع إليةة ية   ةةت ا ئليةيل  ةين لرئ جةةت 
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 لن  تت للةرالا ا ئجيم  ار ئيكةر   كلة  ا  ئأاير  ال  يئ ة ل  ين للةرالا ا ةئجيم  ار ةئيكةر 
للةةةةرالا ا ةةةئجيم  ار ةةةئيكةر  ا  ا جيةةةع  لك نةةةةلا  ا جيةةةع ا ةةةئجيم  يةةةى ا ئليةةةيل. كلةةةة أن لئغيةةةرالا 

أنة ر ريةةن %( لةن ئ ةةين ا ئليةيل ااكةة يلت  ا لةي    48.9 ا يكةء ا ةئ،ة لا ئ  ةير لة ا ت  
 (.935  ص9111    ا رليم  

 -( :1995دراسة الشعراوي ) -6
 " ي التعمـ وعلاقتيا بقمؽ الاختبار"عادات الاستذكار والأسموب المفضؿ ف

ر ع ا جنةع  ين ةيق ار ئ ةر  كل لةن  ةة الا ار ةئيكةر  اا ةي    ى لجج  لا ا  را ع إ
ا ل تةةل  ةةت ا ةةئجيم.  كةةي ك  را ةةع ا ئ ة ةةل  ةةين  ةةة الا ار ةةئيكةر  اا ةةي   ا ل تةةل  ةةت ا ةةئجيم 

  أار   ت ئ ةين  راةلا ةيق ار ئ ةر.
   ئ، يق ل ية  ةيق ار ئ ةر   ل ية   ة الا ار ئيكةر   ل ية  اا ي   ا ل تل  ت

ئ يةةيلا  لرليةةع ا اةن يةةع ( ،ة  ةةة   ،ة  ةةع  ة يةةق ا اةةةنت لةةن ا 833ا ةةئجيم  يةةى  ينةةع لك نةةع لةةن  
ين ا ان ةين  ةت لئغيةرالا ا  را ةع  إر أنةو ئ اة   نةةع  ةيالا  ر ةع   ى أنو ر ئ ا   ر قا  را ع إ

 ةئجيم.  ا ع إلية ية   ين  راةلا ةيق ار ئ ةر  كل لن  ة الا ار ئيكةر  اا ي   ا ل تةل  ةت ا
 يةةى  يئ ة ةةل  ةةين  ةةة الا ار ةةئيكةر  اا ةةي   ا ل تةةل  ةةت ا ةةئجيم  إياةةة ت كلةةة ي اةة  ئةةأاير  ال

      انئرنيلا(.  9115  ا لجرا    راع ا  يق   و أ را  ا جينع 

 -( :1995دراسة عبد القادر ) -7
ر لدى طلاب "الاستراتيجيات المعرفية المستخدمة في تعمـ الميارات وعلاقتيا بعادات الاستذكا

 كمية التربية"
 جةةةن ار ةةةئرائيايةلا ا لجر يةةةع ا ل ةةةئ  لع لةةةن اةنةةة    يةةةى ا ئجةةةرق إ ةةةى جةةة  لا ا  را ةةةع

إي  ةةة لا ( ،ة  ةةةة   ،ة  ةةةع  ةةةت ا ئ ييةةةةلا ا جيليةةةع  اا  يةةةع  كييةةةع ا ئر يع/اةلجةةةع ا  ةةةةة يق 984 
 .ة  ئة ج ا  لئغير  ة الا ار ئيكةر 

 ا ئ يص  يى  راع  ة الا ار ئيكةر.  ا ئ ة ل  ين ئيك ار ئرائيايةلا  ا ان    لم
  ئ، يةةق ل يةةة   ةةة الا ار ةةئيكةر  ارئاةجةةةلا نلةة  ا  را ةةع  ل يةةة  أنلةة،ع ا ةةئرائيايةلا ا ةةئجيم 
ا ل ةلةةر  كلةة لا نئةةة   ا  را ةةع  ةةن  اةة    ةةر ق  ا ةةع إليةةة ية   ةةين ا ،ي ةةع  ا ،ة  ةةةلا  ةةت  راةةع 

ع  ين ا   لين ا جيلت  اا  ةت   كلة لا  ة الا ار ئيكةر  ية ح ا ،ي ع.   م ئكن ئيك ا  ر ق  ا 
ا  را ع  ن  ا    ر ق  ين ا ،ن  ل ئ  لت ا ئرائيايةلا ا ئنظةيم  ةت  راةع  ةة الا ار ةئيكةر 
 يةةةة ح ا لال  ةةةع اا  ةةةى. كلةةةة  اةةة لا  ةةةر ق  ةةةين ل ةةةئ  لت ا ةةةئرائيايةلا ا ئنظةةةيم  ل ةةةئ  لت 

 ر ي اةةة  ئةةةأاير  .ار ةةةئيكةر ا ةةةئرائيايع ا ئ يةةةيل  يةةةة ح ا ةةةئرائيايةلا ا ئنظةةةيم  ةةةت  راةةةع  ةةةة الا
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    ةة  ا  ةةة ر ا ئ يةةص  يةةى  راةةع  ةةة الا ار ةةئيكةر  يئ ة ةةل  ةةين ئيةةك ار ةةئرائيايةلا  ا اةةن    
 .انئرنيلا(  9115

 -( :1998راسة شناوي )د -8
"علاقة عادات الاستذكار والاتجاىات نحو الدراسة بالتحصيؿ الدراسي فػي المػواد التربويػة لطمبػة 

       كمية التربية"
ق ا ةا ئجرق  يى ، يجةع  نةةع  ةة الا ار ةئيكةر  ئانة  ا ئةأ ير  ،ر  إ ى ج  لا ا  را ع

ا جلةل(  ارئاةجةةةلا نلة  ا  را ةةع  ة ئليةيل ا  را ةةت  ،ي ةةع كييةع ا ئر يةةع  ة  ةةة يق   ا ئجةةرق  يةةى 
ةلا نلةة  ا  را ةةع  ا ئليةةيل  ا  نةةةلا  ةةت كةةل لةةن  ةةة الا ار ةةئيكةر  ارئاةجةة نا  نيةةيا  ةةر ق  ةةين 

 را ت.ا  
 ةةع  ا ئ ةةر ا ةةيكةء ا جةة ت  يةةى   ئ، يةق ل يةة   ةةة الا ار ةئيكةر  ارئاةجةةةلا نلة  ا  را

رئ ة،يةع  ةى أنةو ئ اة   نةةع إيةيلا ا  را ةع إ،ة  ع( لن ،ن  كييةع ا ئر يةع   ئ   41،ة  ة    13 
 ق  ا ع  ين ا ئلييل ا  را ت  كل لن  ة الا ار ئيكةر  ارئاةجةلا نل  ا  را ع   أنو ئ اة   ةر 

ة  نلةة  يالا  ر ةةع  ةةين ا ،ي ةةع  ا ،ة  ةةةلا  ةةت  ةةة الا ار ةةئيكةر  ر ئ اةة   ةةر ق  ينللةةة  ةةت ارئاةة
      يلا(.نانئر   9114  لنة   ا  را ع  ا ئلييل ا  را ت 

 -( :2222دراسة الخميفي ) -9
 /لػدى عينػة مػف طالبػات كميػة التربيػة"علاقة ميارات التعمـ والدافع المعرفي بالتحصػيؿ الدراسػي 

 بجامعة قطر"
 . ى لجر ع ا جنةع  ين للةرالا ا ةئجيم  ا ة ا ا ا لجر ةت  ا ئليةيل ا  را ةتج  لا ا  را ع إ

( ،ة  ع لةن ،ة  ةةلا ا ئ ييةةلا ا جيليةع  اا  يةع  كييةع ا ئر يةع  اةلجةع 123 ئك نلا ا جينع لن  
تةةر  ا لةةي  ة،ةةر  ،  ةةلا ا  ةلاةةع  يةةيلن ةة لةةع للةةةرالا ا ةةئجيم  ار ةةئيكةر لةةن إ ةة ا   ةةييلةن ا  

 ا ئ ةةةةر ا ةةة ا ا ا لجر ةةةت لةةةن إ ةةة ا  للةةة   ا  رلةةةة    ليةةةيلا  يةةةى  . أنةةة ر ريةةةةن   ةةة  ا ةةةرليم
 ا لج ل ااكة يلت  ي،ة  ةلا لن إ ار  ا    ل  ا ئ ايل  اةلجع ة،ر.

 كةنةةلا جنةةةك  نةةةع  ا ةةع ل ا ةةع  ةةين ا ئليةةيل ا  را ةةت  للةةةر  انئ ةةةء اا كةةةر اا ة ةةيع 
ا ئ ييةلا ا جيليع   نةع  ا ع ل ا ع  ين ا ئلييل ا  را ت  انئ ةةء  ،رق ا جلل  ة ن  ع  جينع 

اا كةةةةر اا ة ةةةيع  ة ن ةةة ع  جينةةةع ا ئ ييةةةةلا اا  يةةةع.  كةةةي ك جنةةةةك  نةةةةةلا  ا ةةةع  ل ا ةةةع  ةةةين 
 أ تةللا ا ئليةينلا  .ا  ا ا ا لجر ت  لك نةئو اار جع   ين ا ئليةيل ا  را ةت  ة و ا جينةع ا كييةع

ق ا جلةةل جلةةة ا لئغيةةران ا  ليةة ان لةةن  ةةين للةةةرالا ا ةةئجيم ا ةة لجي لةةةلا  ،ر الليةةة يع أن لجة اةةع ا
 ن يلكن أن ي للة  ت ا لج ل ااكة يلت  ة ن  ع  يجينع ا كييع.ياا رو ا يي
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ق ا جلل  لجة اع ا لجي لةلا  ئنظيم ا  ةلا جت ا ئت  لةة إ ةلةم  ةت ا لجة ل ا  ينلة كةنلا للةر  ،ر 
 (.43ص  3222  ا  يي ت لا اا  يع  ة ن  ع  جينع ا ئ يية ااكة يلت

 -( :2221دراسة أديبي ) -12
في علاقتيا بعادات الاستذكار وقمؽ الاختبار لدى طمبػة التعمػيـ الثػانوي  ألابتكاري"قدرات التفكير 

 والجامعي"
ار ةئيكةر    ةة الا ا ئجرق  يةى ا جنةةع  ةين ةة رالا ا ئ كيةر ار ئكةةر إ ى ج  لا ا  را ع 

 و ا ،ي ةةع   ةةق ا لئغيةةرالا ا ئة يةةع: ا لرليةةع ا ئجييليةةع  اةةةن   / اةةةلجت( لرئ جةة   ةيةةق ار ئ ةةةر  ةة
 ار ئكةريع  لن  ت جة  لئغير ا ان .        

 ئم ئل ي   ينع ا  لم لن  ين ،ن  لرليئت ا ئجييم ا اةن    ا اةلجت     ع ا  لرين.   يغ لام 
 ( ،ة  ة   ،ة  ع.331جي  ا جينع  

  ة ل اللية يع ا ئة يع: ا ئ  م ا  ةلم ا   
 ا ئ ةر ا   ر   يى ا ئ كير ار ئكةر . -9
 ل ية   ة لا ار ئيكةر. -3
 ةة لع ةيق ار ئ ةر. -1

كلة ا ئ  م ا  ةلم ئلييل ا ئ ةين ألة   ارئاةة    ا ئ ةةر  ئة   ي ةر ق  ةين ا لئ  ة،ةلا  
  لجةلن ارئ ة،  ير  ن.  ة  أظلرلا ا  را ع     نئة   لن  ينلة:

   ين ة رالا ا ئ كير ار ئكةر    ة الا ار ةئيكةر  ة ا لئغيةر  ا  ارئ ة، ل ا   ال إلية تي 
 ا رتة  ن ا لجيم.

 ةةةةين ،ةةةةن  لرليةةةةع ا ئجيةةةةيم ا اةةةةةن    ا اةةةةةلجت  ةةةةت  ةةةةة الا     ةةةةر ق  ا ةةةةع إليةةةةة يعئ اةةةة ر 
ن كةنةةةلا ئليةةةل  نرئ ةةةة   يةةةة ح  ينةةةع ،ةةةن  لرليةةةع  ار ةةةئيكةر  ائاةجةئةةةو ل تةةةا ا  را ةةةع  ا 

 يم ا اةلجت.ا ئجي
 يةةةةة ح  ينةةةةع ا  نةةةةةلا  ةةةةت  ةةةةة الا  ئليةةةةل   ةةةةر ق  ةةةةين ا ان ةةةةين  ةةةةت  ةةةةة الا ار ةةةةئيكةر ئ اةةةة 

ار ةةةئيكةر  ائاةجةئةةةو  ،ةةةرق ا جلةةةل    ةةةة الا ار ةةةئيكةر   ارئاةةةة  ا  را ةةةت ا جةةةةم(  اةةةةةءلا 
ن كةنةةةلا  ا  ةةةر ق غيةةةر  ا ةةةع  ةةةين ا ان ةةةين  ةةةت لئغيةةةر  ا رتةةةة  ةةةن ا لجيةةةم  ئ  ةةةل ا ئجيةةةيم   ا 

 . كلةةةةةةةةةة  راةةةةةةةةةلا ا  را ةةةةةةةةةع  اليةةةةةةةةةع ئ يةةةةةةةةةيةلا  ةةةةةةةةةا  يةةةةةةةةةة ح  ينةةةةةةةةةع ا  نةةةةةةةةةةلاا لئ  ةةةةةةةةة،ةلا ئرئ
 (.921-41ص  3229  أ ي ت 

     -بية:جن: الدراسات الأ ثانياً 
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 -: Udziela( 1996دراسة ايدزيلا ) -1
 أثر دراسة تلاميذ الصؼ السادس لمقرر ميارات الاستذكار عمى تحصيميـ الدراسي""

ليي ا يق ا  ة    ل رر للةرالا ار ئيكةر  ى  لص أار  را ع ئنج  لا جي  ا  را ع إ
 يةةةةى ا ئليةةةةيل ا  را ةةةةت  ةةةة يلم.  ئتةةةةلنلا  را ةةةةئلم  لةةةةيا ا ل ةةةةرر ئةةةة ري لم  يةةةةى للةةةةةرالا: إ ار  

  را ةةت    لةةم ا ل ةةر الا   ا  ار  ةيةةق ار ئ ةةةر   ئ ةةةر   أ ةةي ا لنلظةةةلا   ا  لةةم اا  ةلا  ئنةةة ل ار
(  ةت ا ئة ري  11  لةةرك لةنلم  ا  لييئي( 931ع   ةراء  ا نص    ر ع ا  راء .  كةنلا  ينع ا  را 

 (  م يلةرك ا  ت ا ئ ري .44  
(   ةةةةرق 2.25 أظلةةةرلا ا نئةةةة    اةةة    ةةةر ق يالا  ر ةةةع  ةةةين ا لالةةة  ئين  نةةة  ل ةةةئ و  

 إلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة و  لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر  ن ،ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ح ا لال  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع ا للةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةركع  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ا ئةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ري .
  1996, p:112,Udziela). 

 -: Fredrick( 1998)دراسة فريدريؾ  -2
 "أثر تدريب مجموعة مف طلاب المدارس المتوسطة في ولاية الباما عمى ميارات الاستذكار"

 ر  ا لئ  ةةةةة،ع  ةةةةةت  ريةةةةةع  ةةةةةى  را ةةةةةع أاةةةةةر ئةةةةة ري  لال  ةةةةةع لةةةةةن ،ةةةةةن  ا لةةةةة اجةةةةة  لا إ
لم  يةى ا ئ ةةرالا ا ئليةيل  يى للةرالا ار ئيكةر  ت  نةئو  لجة رئلم ا  را ةيع   راةةئ "ا  ةلة"

ع أ اء ا لال  ةةع ة ةةل ا ئةة ري    جةة    ةةأظلرلا ا نئةةة    ةةن  اةة    ةةر ق  ا ةةع نةة  ا  ئةةم ل إي ا  را ةةت
نع أ اء جي  ا لال  ع  أ اء ا لال  ةع ا تةة ،ع أظلةرلا ا نئةة   أن   ا   ية ح ا  ية  أ  ج      ل

 ةةةى  يةةةة    يةةةى للةةةةرالا ار ةةةئيكةر  للةةةة يلةةةير إا  ةةةر ق  يةةةة ح ا لال  ةةةع ا ئةةةت ئي ةةةلا ا ئةةة ري  
  ي  ا ،ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن   يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى للةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرالا ار ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةئيكةرا ئليةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيل ا  را ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت  ئةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ر 

59):p  1998 ,Fredrick.) 

 الدراسات السابقة : مخصم

ةلةةلا لةةن ليةةم أجةة ا لة  أ ةةة ي  ا ئيةةةر  ينةئلةةة   ن  ال،ةةن   يةةى ا  را ةةةلا ا  ةةة  ع  ئةةم 
 اا  الا ا ل ةةئ  لع  يلةةة  ا   ةةة ل الليةةة يع ا ئةةت ائ جةةلا  ةةت ئلييةةل  يةنةئلةةة  ا نئةةة   ا ئةةت ئةةم 

 ل ةةلا رؤيئلةةة ا نظريةةع  ا جلييةةع  ةةت  ا ئةةتلةةن ئيةةك ا  را ةةةلا  ا  ةلاةةع ةةة  ا ةةئ ة لا  يلةةة. ا ئ يةةل إ 
 لنلايئلة  ئ  ير نئة الة   ار،ل نةن ييةغع للكيع ا  را ع ا لة يع   كي ك  ت ييةغع أج ا لة 

  يى ا لنلايع ا ئت أئ جئلة  ت ا ئجةلل لا ا  يةنةلا ا ئت لييلا  ييلة لن أ را   ينع ا  را ع.
 الأىداؼ : -1

اا ةةي   ا ةةي  لةةن ليةةم   ةةت جةةيا ا  يةةل لا رتةة ا ئةةت ا  را ةةةلا ا  ةةة  ع أجةة اق ئ ةينةةلا
ننلةةظ أن  جةةن جةةي     .ا ئل ئةةو  ةةت  را ةةئلة  ل تةة   للةةةرالا ا ةةئجيم  ار ةةئيكةر   ا جيةةع ا ةةئجيم
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 ا ئةةت أجةةم ا ج الةةل ا ئةةت ئةةؤار  ةةت  ةةير ا  را ةةع  إي  ر ةةلاا  را ةةةلا ةةة  ا ئلةة لا ا لةةنل  ا  يةة ت 
  ةةةةةت تةةةةة ء لئغيةةةةةرالا   يةةةةة   لنلةةةةةة ا اةةةةةن   أنلةةةةةة، جةةةةةي  ا جةةةةةة الا ايةةةةةلا  ةةةةةت ا جةةةةةة الا ا  را ةةةةةيع ئل

( 9119لنلةةة  را ةةع ا جلةةر    ةةة إنةةةم(  ا لرليةةع ا  را ةةيع  ا ل ةةةا ا اغرا ةةت  ار ئيةةةص  يكةة ر
للةةرالا  أاةر كأ ي     را ةع ة  ئاري ي لنلى  أ رو (  ت لين نللا  را ةلا 9111  را ع ي  ق  
( Udziela, 1996  ين  يةكةر  يى ل ئ و ا ،ي ع  ئليييلم ا  را ت لال  را ع اا ئجيم  ار ئي

(  ا   ةةم الآ ةةر لةةن ا  را ةةةلا ةةة  لة  ةةلا  را ةةئلة ارئ ة،يةةة  Fredrick, 1998  را ةةع  ريةة ريك  
لنلةةةةة ا ئليةةةةيل  ا اةةةةن   ارئاةجةةةةةلا    ةةةةننلظ  أنلةةةةة ةةلةةةةلا   را ةةةةع  نةئلةةةةة  لئغيةةةةرالا أ ةةةةرو

 ةةةةة رالا ا ئ كيةةةةر ار ئ ةةةةةر  ار ةةةةئرائيايةلا ا لجر يةةةةع  ا ةةةة ا ا ا لجر ةةةةت  ا ئ يةةةةص  ا ةةةةيكةء  ةيةةةةق 
(   را ةةع ا لةةي  9113اق  ر (   را ةةع ا يةة9144لن ةةت  لللةة   لاةةل  را ةةع لةةجير     أر ئكةةةر 

( 9115(   را ةةةةع   ةةةة  ا  ةةةةة ر  9115(   را ةةةةع ا لةةةةجرا    9111  ةةةة  ا ةةةةرليم  أنةةةة ر ريةةةةةن   
(   ةةة رغم لةةن ئ ةةةةين 3229 ي ةةت  (   را ةةع أ3222  ي ةةت(   را ةةع ا  ي9114  را ةةع ا لةةنة    

ق ا ئةت ئنة  ةلا ل تة   للةةةرالا ا ةئجيم  ار ةئيكةر   ا جيةع ا ةئجيم إر أن اليجلةةة ا ةا ،ر اا ةة ي    
ئئ ةةةق  ةةةت ئنة  لةةةة  يا انةةة  ا لجر يةةةع  اا ة ةةةيع يالا ا جنةةةةع  للةةةةرالا ا ةةةئجيم  ار ةةةئيكةر   ا جيةةةع 
 ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةئجيم. 

 يع  لانلة جة  لا إ ةى لجر ةع  نةةع للةةرالا ا ةئجيم  ار ةئيكةر   ا جيةع ا ةئجيم ألة ا  را ع ا لة       
 ةة و ،ي ةةع ا لرليةةع ا لئ  ةة،ع  ةةت تةة ء لئغيةةرالا ا اةةن   يكةة ر ة إنةةةم(  ا لرليةةع ا  را ةةيع  أ ل 

.   ةةي ك  ةةةن جةةي  ا  را ةةع ئئ ةةق ا  يةةة  لةةا لئ  ة، ة اة ةم لئ  ةة،(  ل ةةةا ا  ةةكن  ريةةق ة ل ينةةع(
 ة  ع لن ر   لن نةليع ئنة  لةة  لييةةلا اكئ ةة  ا لجي لةةلا لةن  ةنل ا جةة الا أج اق ا  را ةلا ا 

 ا  را يع  للةرالا ا ئجيم ا ئت يئ جلة ا ،ي ع أانةء  را ئلم   نةئلة   ا جيئلم  يئجيم.

 : لعينةا -2
 ان ةةةلة يئلةةة    ةةةت تةةة ء جةةة ق ا  لةةةم  ، يجةةةع ا لائلةةةا أ ةةةرا  ا جينةةةع  لاللةةةة إن  ةةة    

لا ا  ةتةةةجع  ي لةةةم    ةةةت تةةة ء ي ةةةك  ةةةةن أ ةةةرا  ا جينةةةع  ةةةت ا  را ةةةةلا ا  ةةةة  ع ا ل لةةة م  ا لئغيةةةرا
( 9144لن ت  للل   أ نى كلة  ت  را ع لجير    ا  ل   ي لم (  ر ا 13ئرا للا أ  ا جم  ين  

(   كةةةةي ك ئ ةينةةةةلا جةةةةي  9113أ يةةةةى كلةةةةة  ةةةةت  را ةةةةع ا يةةةةراق   ا  لةةةة ا    يةةةة لم (  ةةةةر 9312   
ئنةةة ل  را ةةع ا ان ةةين  يكةة را  ة إنةاةةة ( كلةةة  ةةت  را ةةع ي  ةةق ا جينةةةلا  ةةت لئغيةةر ا اةةن    جتةةلة 

( 9115(   را ةةةةع   ةةةة  ا  ةةةةة ر  9115(   را ةةةةع ا لةةةةجرا    9113(   را ةةةةع ا يةةةةراق  9111 
النةم   ، كلة  ت  را ع لجير  (    جتلة تم3229  را ع أ ي ت   (9114  را ع ا لنة    

لةةا ا ةةيك ر كلةةة  ةةت  ا ةة جن اا ةةر ئجةلةةل  ( 3222(   را ةةع ا  يي ةةت  9144لن ةةت  لللةة     
  إر أن (  Fredrick, 1998(   را ةع  رية ريك  9111  ة  ا ةرليم  أنة ر ريةةن  را ةع ا لةي    
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  (9119  را ةع ا جلةر     ةم ئلةر إ ةى  ة    ينةع ا  را ةع (  Fredrick, 1998 رية ريك   را ع 
نلة اكئ لا  يكر أ  ا جة  (  م ئيكر ان  أ را   ينعUdziela, 1996    را ع اي  ين   ا  را ع  ا 

 ت ا لرليع ار ئ ا يع ا جينةلا    جتلة كةن لن اا، ةل  كي ك ئ ةينلا ا لرالل ا  را يع  لي    ، 
(   جتةلم ئنةة ل ا لرليةع ا لئ  ة،ع  ا اةن يةع كلةة  ةت   Udziela, 1996كلة  ت  را ع اي  ين  

(   را ةةع 9115(   را ةةع ا لةةجرا    9111(   را ةةع ا لةةي     ةة  ا ةةرليم  9111 را ةةع ي  ةةق  
ة ئجييم ا اةن    ا اةلجت.  ( 3229 را ع أ ي ت   اجئللا(.  ت لين Fredrik, 1998   ري ريك  

(    ةةة  9113 ا يةةةراق   (9144(  لةةةجير  لن ةةةت  9119لا  را ةةةةلا كةةةل لةةةن ا جلةةةر  اجئلةةة  
اةلجيةع  ألةة  ينةع ا  را ةع ،ي ع ا  را ع ا  ( 3222(  ا  يي ت  9114(  ا لنة    9115ا  ة ر  

( ،ة  ةة  لةن 832( ،ة  ة   ،ة  ع لن ،ي ع ا لرليةع ا لئ  ة،ع    اةةا  332ا لة يع     ئأ  لا لن  
لةة   ين  يةة ر  ،  يةةع  لةة ا يع  يةةى لئغيةةرالا ا  را ةةع لنلةةة   ( ،ة  ةةع لةةن النةةةم382ا ةةيك ر   

( 984    لةن ا ريةق ة  ( ،ة  ة995لةن ا ل ينةع    ة  ( ،ة  ة949( ،ة  ة  لن ا لرليةع اا  ةى  313 
( ،ة  ةة  لةن 938    ( ،ة  ع لن ا ريق91( ،ة  ع لن ا ل ينع   931 ،ة  ع لن ا لرليع اا  ى 

( ،ة  ةع لةن ا لرليةع ا اة اةع 19( ،ة  ةة  لةن ا ريةق   11( ،ة  ة  لن ا ل ينع   41ا لرليع ا اة اع  
 يغةةلا ن ةة ع ا جينةةع  إيا ا جةة   لنة ةة ة  جةةي  ( ،ة  ةةةلا لةةن ا ريةةق.  يجةة1( ،ة  ةةع لةةن ا ل ينةةع   48 

%(  جةةةت ن ةةة ع ل    ةةةع  تةةةن   ةةةن أنلةةةة ةةةة  لايةةةلا لائلجلةةةة 1ا ةةةرا  ا لائلةةةا اايةةةيت  لةةة     
 (. 914  ص9144اللية ت ا ل ل م ئلاين   ةي ة         

 : تاو دالأ -3
  نةةةلاا  ةةة  ع  ةةت ا ةةئ  اللة  ةةلأ  الا ا ئةةت الجةةلا لةةن  ن لةةة ا  ية  ةة  ئ ةينةةلا ا  را ةةةلا  

  جتةةةلة ا ةةةئ  م ا ئ ةةةةرالا  ل ةةةةيي  لةةةن إ ةةة ا  ا  ةةةةلاين أن  ةةةلم كلةةةة  ةةةت  را ةةةع لةةةجير  لن ةةةت 
  جتةلم ا ةئ  م أ  الا اةةج    يئ، يةق  ةت الةا   (9111(   را ع ا لي       ا ةرليم  9144 

لة ق ا  لةم كلةة  ةت  را ةع   لن لةع اا  يةنةلا لن أ را   ينع ا  را ةع لةا إاةراء  جةن ا ئجة ينلا 
( 9115(   را ع     ا  ةة ر  9115(   را ع ا لجرا    9111(   را ع ي  ق  9119لر  ا ج

ةةة  كةنةةلا ئليةةل   (. 3229(   را ةةع أ ي ةةت  3222(   را ةةع ا  يي ةةت  9114  را ةةع ا لةةنة    
( 9113 يةةى  يةنةئلةةة لةةن  ةةنل أ  الا اةةةج    لجةة    يئ، يةةق  ةةت لةةين  ةةم ئلةةر  را ةةع ا يةةراق  

أئ جئلةةة  ةةت ا ليةة ل  يةةى ا  يةنةةةلا  إر  ( إ ةةى اا  الا ا ئةةتFredrik, 1998  را ةةع  ريةة ريك  
نع أ اء ا ،ي ع لة  ةين ار ئ ةةر ا   يةت  ار ئ ةةر أ  جة   ةة  أ ،ةلا ا  يةنةةلا   ا  أنلة أ تللا أن ل

 ا  ةيع  لة.
 ةةت أجة اق ئيةك ا  را ةةةلا إن ار ةئنق  ةت أ  الا ا  را ةةلا ا  ةةة  ع يجة   إ ةى ار ةئنق  

  كةةةنلرالةةل ا جلريةةع ا ةةرا   ينةةع ا  را ةةع  ا ةةئنق ا ل ةةئ و ا ج يةةت ة ا لجر ةةت  لةةم  ا ةةئنق ا 
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 جتلم لن أ، ةل ا ل ار  ار ئ ا يع   جتلم  ل ئ و ا  را ع ا اةن يع  ا اةلجيع. ألة  ت ا  را ع 
 ا لة يةةةةةةةع   ةةةةةةة  ئةةةةةةةم ا ةةةةةةةئ  ام أ ائةةةةةةةين الةةةةةةة اجلة   يةةةةةةةة  للةةةةةةةةرالا ا ةةةةةةةئجيم  ار ةةةةةةةئيكةر لةةةةةةةن إ ةةةةةةة ا  

(  يةى ،ي ةع ا لرليةع ال  ا يةع 9111ا  تر  ا لةي     . أنة ر ريةةن   ة  ا ةرليم   .  ييلةن 
(  يةةةى ،ي ةةةع ا يةةةق 9111 ل يةةةة   ا جيةةةع ا ةةةئجيم لةةةن إ ةةة ا   .ي  ةةةق ا  ،ةةةةلت     ا لئ  ةةة،ع(
ئم ئل ير   اجيو لن لة  ،ي ةع ا لرليةع ا لئ  ة،ع  لاياةة  ا ية ق  ا ا ةةلا  لأ ائةين   ة ا را ا ا جةم 

  جنةع   ر ئلة ا لجن يع  ين للةرالا ا ئجيم  ار ئيكةر   ا جيع ا ئجيم. يئجرق  يى ا

 : الوسائؿ الإحصائية -4
 ةةت ا ةةئ  اللة  ي  ةةة ل الليةةة يع  ي ةةك نئياةةع ر ةةئنق   ةة  ئ ةينةةلا ا  را ةةةلا ا  ةةة  ع  

 يةى ا ةئ  ام ار ئ ةةر ا ئةة ت  لا( ا ئلة 9111أج اق جي  ا  را ةلا   ننلظ أن  را ع ي  ق  
( ئم ا ةئ  ام  ئلييةل 3229 را ع أ ي ت   ت للية ت ر ئ ةر  ر ع ا  ر ق  ين ا لئ  ،ين.   ا

ا ئ ةين ألة   ارئاة    ا ئ ةر  ئ   ي ر ق  ين ا لئ  ،ةلا  لجةلن ارئ ة،  ير  ن(.  ت لين  م 
( 9119ئئ،ةةرق   يةةع ا  را ةةةلا إ ةةى ا   ةةة ل الليةةة يع ا ل ةةئ  لع  يلةةة كلةةة  ةةت  را ةةع ا جلةةر  

(   را ةةةع ا لةةةي     ةةة  ا ةةةرليم 9113اق  ر (   را ةةةع ا يةةة9144لن ةةةت  لللةةة     را ةةةع لةةةجير   
 ,Udziela  را ةةع ايةة  ين   (9115(   را ةةع   ةة  ا  ةةة ر  9115(   را ةةع ا لةةجرا    9111 

(   را ةةةةةع ا  يي ةةةةةت 9114  را ةةةةةع ا لةةةةةنة     (Fredrick, 1998  (   را ةةةةع  ريةةةةة ريك1996
  لة يع  لانلة ئئ ق لا ا  را ةلا ا  ة  ع  ت ا ئ  اللة  ي  ة ل الليةة يعألة ا  را ع ا  (.3222 

    ا ةئ  للا لجةلةل ارئ ةة،  ير ة ن  يكلةق  ةن ا جنةةع  ةين للةةرالا ا ةئجيم  ار ةئيكةر   ا جيةع 
كةنةلا جنةةك  ةر ق يالا  ر ةع  جةلا ئجيم   و  ينع ا  را ع كلة ا ةئ  للا ار ئ ةةر ا ئةة ت  لجر ةع 

ةرالا ا ةةئجيم  ار ةةئيكةر   ا جيةةع ا ةةئجيم  ةة و أ ةةرا   ينةةع ا  را ةةع     ةةة  لئغيةةرالا إليةةة يع  ةةين للةة
 ا  لم.
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 جراءات البحثإ  
 -مجتمع البحث: -ولا أ
 -مجتمع المدارس: -أ

بهدد ا وصولددول إصددا وعينددمم لن ددل ةةالددل صطلبددل وصةدد ومن وصةيو ددطل ووصام ونددل  دد  ة م ظددل وصيدد ةنم 
( ة م دددل ةيو دددطل 11( ة م دددل   131لةددد ت وصبم ادددل إصدددا  لدددم اددد ب وصةددد ومن وصيددد  بل دددت  

ل وعدممج وصةمكدز  وضيةدنل ووص دوو  ( وكةدم ادو ( ة م ل ام ونل ةوزلل للا ةمكدز وصة م ظد06و 
 (.1ةبنن    وصج ول  ي وصميم  

 (1وصج ول  و وصميم  
 وصة ومن وصةيو طل ووصام ونل ةوزلل   ب ةويع وصة م ل   وعل ةمكز وصة م ظل( 

 و  عممج ةمكز وصة م ظل(
 

 ةويع وصة م ل                
      وع وصة م ل

 وصةجةوع عممج(وضيةنل   وصةمكز   وعل(

 11 82 33 ل   وصة ومن وصةيو طل
 06 31 83 ل   وصة ومن وصام ونل

 131 93 18 وصةجةوع
 
 
 -مجتمع الطمبة: -ب

صل مو دل وص مصندل ةدن طلبدل وصلدا ولول وصةيو دط ووصامصدث وصةيو دط  ب دثني صا ةجيةع وص
-8668 ةنم صلعدمم وص مو د   ةةن وصة ومن وصةيو طل ووصام ونل وصيمبعل صة نمنل يمبنل ة م ظل وصي

(  إ  بلددددد  لددددد   وصطلبدددددل  ددددد  وصلدددددفوا ولوصدددددا وصةيو دددددطل ووصلدددددفوا وصامصادددددل وصةيو دددددطل 8663
 صطلبل ةةن وصب ث.و( نوةح ةجيةع 8( طمصبم وطمصبل ووصج ول  و وصميم  81318 

 
 
 
 

                                                 
     ة ومن.9يم و يبعم  وصة ومن وصة مئنل ةن لن ل وصب ث وا )   
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 (8وصج ول  و وصميم  

 ةوزلم   ب وصةم لل ووصج ن وةويع وص كن طلبلةجيةع وص
 

 وصمنا  عممج(   وعل(وصةمكز 
 وصةجةوع وصكل  إ مث  كوم إ مث  كوم وصةم لل

 13128 013 3230 3823 0633 أول ةيو ط
 1136 801 1839 8123 8361 امصث ةيو ط 

 81318 226 9621 1601 2333 وصةجةوع
 

 -عينة البحث: -ثانياا 
 وصلداةدن طلبدل  ( طمصبدم وطمصبدل006 بل دت لن ل لشووئنل ي م دبنل صق  وعيممت وصبم ال 

%( ةن لن ل وصب ث ةن 3وب  بل  ووصام ونل وصةيو طل وصة ومن ةن طلبل ةيو ط وص ولول ووصامصث
 ي   د  وصجد ولةبدنن  ادو وكةدم د  وصد وعل ووصعدممج وصكلا وصج  نن    كل ةم لل ةجةوع وصطلبل 

 .(3 وصميم 

 (3   و وصميم ج ولوص
 وصة م ل.وةويع ووصج ن   ب وصةم لل ةوزلل لن ل وصب ث 

 

 عممج وصة ن ل  وعل وصة ن ل ةويع وص كن
 وصج ن        وصةجةوع

 إ مث  كوم إ مث  كوم وصةم لل

 333 13 119 183 121 ةيو ط أول
 810 2 31 23 21 امصث ةيو ط 

 006 81 198 813 802 وصةجةوع
 

                                                 
  يم وص لول للا وصبنم مت وصةيعلقل ب ل و  وصة ومن وصةيو طل ووصام ونل وةجةوع وصطلبل    ا ب وصةد ومن ةدةن

  وصة نمنددل وصعمةددل صيمبندددل وصةددم لينن  ولول ووصامصددث ةيو ددط( ةددن شددعبل وب لددما وصيمبدددوي / وصيعطددنط وصيمبددوي  دد
 (.8668/8663ة م ظل وصي ةنم صلعمم وص مو    
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        -البحث: اأدات -اا لثثا
 ةدلًا لدن للدا  د ة  أ وةكدل  إصاطمق ين  و ل    وص مو ل وص مصنةقنم نن صق  يم و يع وم 

 .أ وةووصةجمضت وصي  يي موصهم كل  ول ن أامو يعموض 

 -التعمم والستذكار:قائمة مهارات  -1
جدددمازة واددد   أ وةو ددديع وم  إصددداوصبم ادددل  صجددد تووض دددي كمم ص دددمض يندددمن ةهدددمموت وصددديعلم 

منمض  أ ومل  لنةمن وصعةمي وصشنخ و وصةع ة ةن يب (ووض ي كمميمئةل ةهمموت وصيعلم لن  لبممة 
  بةة هم طلبل وصةيو طل(. وبل و نلصطلبل وصة ومن  (1 و وصميم ةل قوص  (1333 لب  وصم نم 

ييكدون اد ب وصقمئةدل  إ . وص مو دل وص مصندل يي م دب ةدع ل هدم ول وةاد ب  وي  ولية ت وصبم ال
نةمم ددهم وصطددلاب وصيدد  وص ددلوكنل  بول ددمصن أووصةةمم ددمت  بدد امييعلددق لبددممة  أوب دد و ( 118 ةددن 

وك للا  دلم وص لينمةه به و  مجل ن     أنلم ة ل   و ي كممام ويعلةهم. ووصةطلوب ةن وصطمصب 
. (ولويددمت د  بعدض   أ نم دم  (ولويدمتغمصبدم   د  ةعظدم  وئةدم    -ةيد مج ةدن عةدن ة ديونمت 

نكدون  أن   لنمغل وصعبدمموت  مول وي  (. أب و ض و عل  صك  وأب و(  ولويمت م مو     يلنل ةن 
 دلوكنل  أ دمصنب أولن ةةمم دمت بعض وصب و  يعبم  إنأي  مصبم.  ولعموبعةهم  بعةهم ةوجبم

 للا  صك بل نعويه.ض ن مل   ولعمووض ي كمم  وبعةهم ين م وصيعلم  أوي مل  
هددم يشددكل بةجةولةهددممة  أو( بعدد و 13  مجددل  ملنددل  يعبددم لددن ( 13  ئةددلوصقمعطدد  ي و

 -ا   ولبعم وا ب   كلنلوص مجل وص
 وص و عنل وي ةل وصة ؤوصنل. -1
 ي ظنم وصويت. -8

 وصيمكنز ووض يبمب. -3

 وصةعلوةمت.ةعمصجل  يجهنز(  -3

 .ول م نل ول كممو يقما  -9

 و يع وم و مئل ةعن ل. -0

 وصةموجعل ووضعيبمم وص وي . -1

 و يموينجنمت وضعيبمم. -2

 .ةلا ظمتوص   وصكيمب وي ونن وةع وصعلاةمت  -3

 وصب ث وصةامبم لن وصةعم ل. -16
 .وض يبمب صل قمط وصهمةل -11
 وصي ظنم ووضايةمم. -18
 .وصي عنميج ب  -13
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 طمق وصعةل. -13
 
 (FACE VALIDITY)         -:ئمة مهارات التعمم والستذكارقال الظاهري صدقال

ق ة دددده  ولدددد  صي كدددد وووةددددعه  أووصيدددد  ن ب دددد  صة دددديع م وضعيبددددمم وصلدددد ق ةددددن وصعووةددددل 
  دنن  وأ دوم   وؤ   وصةدمو  ينم دهم.وص دةل  أوةدم وةدع ةدن وجلده او ةق ميه للدا يندمن وصةقنمن 
وصيددددد  وةدددددع وضعيبدددددمم وصددددد ي نقدددددنن وصظدددددمامة ادددددو )) وضعيبددددمم وصلدددددم ق إن  (112ص   1336

وصلدد ق  قدد  وليةدد ت وصبم اددل   وص ددمض وص لددول للددا (39  ص 1313 وص ددن    ((وصةقنددمن صهددم
للا صج ل ةن وصةيعللنن  د  ةجدمل وصيمبندل  ئةلوصقم صك بعمض  قموت و  وصل ق وصظماميللا 

 د   مأنهدم ببد وا( 3 و وصدميم ةل دقوص  ألةدما( 16ييكدون ةدن   (8 و وصدميم ةل قوص  وللم وص فن
ويدد  لدد ت كددل  قددمة ووض ددي كمم  ييعلددق بةهددمموت وصدديعلم صةعم ددل اددل كم ددت ادد ب وصفقددموت كددل  قددمة 

 ئةددلجةنددع  قددموت وصقموبدد صك يددم وليةددم    دد كام %(26ويفددمق  لددمص ل ل دد   لددوصهم للددا   ددبل 
وصفقدموت ب  دب ويفدمق يعد نل للدا بعدض  إجموابع   ةجمضً  (13  ةوزلل للا(  قمة 118وصبمص ل  

  .(3 و وصميمةل ق  وصوصة كةنن  أموا
 

 (RELIABILITY)            -:ئمة مهارات التعمم والستذكارقاثبات 
و     و  ينن ةعيلفينن    ة ل   يطبنق وضعيبمم وص يمئج  ف هم صا إو ع   به وصيولل 

كةدم  ملدل صليد كم  يدنح يلدن  صدك وصةد ة ن يلل إ إ   لم ة والاال أ مبنع  بولننأبنن زةن نيمووح 
  ص 1336  نن  أ وم و   وؤ   وئهم أوةن ام ي نم  مو   ول ملل ص ةو ي  نينح ن طول وصة ة إ

يمةددت بمعينددمم  إ وضعيبددمم  إلددم ةطمنقددل بم دديع وم  ئةددلابددمت وصقماددل م وصبويدد  و دديعمجت . (188
ص مض  صلإ مث وولعمىصل كوم  مو  واة وصةيو طل ةن وصة ومن ةن طلبل ة م يننلن ل لشووئنل 

بيددممنخ  ولوليطبنددق وص( طمصبددم وطمصبددل ويددم 36ةددن  ادد ب وصعن ددل  ي صفددت نددث  وصابددمت للنهددم إجددموا
كم ددت وصفيددمة بددنن  إ ( 81/18/8668بيددممنخ    كددمن ئةددلموصاددم   صلق وصيطبنددق أةددمو  (3/18/8668 

 ددد    دددمب جنددد ة وص  دددبل اددد ب ( ويعددد  6.22  بلددد  ةعمةدددل وضميبدددمط ويددد ( نوةدددمً. 12 وضعيبدددممنن 
 .(186  ص 1323وصابمت   ةممة  

 
 -:)قائمة مهارات التعمم والستذكار( طريقة تصحيح

يدديم للددا ةقنددمن ةيدد مج ةددن عةددن  ئددمت للددا وصقمئةددل  وبجمبددل أن إصددا ددبق وون وشددم م 
صلإجمبددل  وصدد صك  ع دد  يلدد نح وض دديجمبمت بمص  ددبل صلعبددمموت وصةوجبددل يعطددا وصدد مجمت كةددم ندد ي   

 3 مجدددمت(  أ نم دددمً   ددد  بعدددض ولويدددمت(   3 مجدددمت(  غمصبدددمً   ددد  ةعظدددم ولويدددمت(   9 وئةدددمً  
أبدد وً  ض أ عددل  صددك أبدد وً(   مجددل وو دد ة(. أةددم   مجددمت(   ددم موً   دد  يلنددل ةددن ولويددمت(   مجيددمن( 
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يعطدددا وبجمبدددل  وئةدددمً   مجدددل  إ  نددديم يقددد نم وصددد مجمت بشدددكل لك ددد    بمص  دددبل صلعبدددمموت وص دددمصبل
 وو ددددددددددد ة(  غمصبدددددددددددمً   ددددددددددد  ةعظدددددددددددم ولويدددددددددددمت(   مجيدددددددددددمن(  أ نم دددددددددددمً   ددددددددددد  بعدددددددددددض ولويدددددددددددمت( 

ادم   مجدمت(. 9 أ عل  صدك أبد وً(   مجمت(  أب وً  ض 3 مجمت(   م موً     يلنل ةن ولويمت(   3 
ووصةوةدح أميمةهدم  دمبقم    لدل للدا  مجدل يجةع  مجمت وصعبمموت وصعملل بكدل ةجدمل  ةهدممة( 

 . وةجةوع  مجمت وصةهمموت يعطن م وص مجل وصكلنل.ةلشم  وصةهمموت ولمبعصكل ةهممة ةن 
 

 -:مقياس دافعية التعمم -2
 و عندل وصدديعلم صد ى طلبدل وصةم لدل وصةيو ددطل  صقد   دعت وصبم ادل صل لددول للدا أ وة صقندمن 

وصم ي لل للا أ وة ةعللدل صقندمن وص و عندل صلديعلم  د  اد ب وصةم لدل  صد صك صجد ت إصدا وليةدم  
لدد و ي وي ددونمب بعمةدده للددا وصعبددموا صجعلدده ندديلاام وبةقنددمن  و عنددل وصدديعلم صطلبددل وصلددا وصموبددع 

ويددم وليةددم  ةقنددمن  و عنددل وصدديعلم ةددن إلدد و    ب ددث وص ددمص ةددع طلبددل وصةم لددل وص مو ددنل وصة دد  ة صل
 وأشيةل للا ل ة جوو ب ةن ةة هم  (9  و وصميم ةل قوص  (1333وص كيوم نو ا وصقطمة   

 وصعةل ووصيعلم ةةن ةجةولل. -1
 وض ي موق    وصعةل  ووض يةيمع بمل كمم وصج ن ة. -8
 ي ةل وصة ؤوصنل    وصيعلم. -3
 ةوةولمت وصيعلةنل.وضايةمم ووباممة    وص -3
 يطونم وةعمصجل وصةعم ل وةم نيعلق بهم ةن ةهمموت  مو نل. -9
 وضصيزوم بةعمننم ويوو نن وصلا ووصة م ل. -0
 وصةشممكل    ول شطل وصة م نل. -1
 يكونن ل ويمت. -2
 وصطملل ووصي فن . -3

وت إنجمبندددل (  قدددمة  وصدددبعض ةددن اددد ب وصفقدددم 30اددد ب وصجوو ددب ةقندددمن نيكدددون ةددن   ةجةدددوعونشددكل 
   ووصبعض ولعم  لبنل.

 
 (FACE VALIDITY)              -ممقياس:ل الظاهري صدقال

وندديم وصيولددل إصندده ةددن عددلال  كددم ةعدديص للددا  مجددل ينددمن وضعيبددمم صل ددةل وصةقم ددل  
للددا صج ددل ةددن وصعبددموا  دد  ةجددمل وصعلددوم وصيمبونددل لددمض وصةقنددمن و (. 316ص  1322 لددو ة  
. و صدك ببد وا أموئهدم  د  ةد ى لدلا نل ( ألةدما16ن ةدن  ييكدو  (0 وصدميم و  ةل دقوص  ووص ف نل

%(  دد كام كةؤشددم صقبددول وصفقددمة 26   ميعدد ت وصبم اددل   ددبل  ول وة للددا طلبددل وصةم لددل وصةيو ددطل
ويدد  يددم ي  ندد  وصفقددموت وضنجمبنددل ووص ددلبنل صلةقنددمن ةددن يبددل وصعبددموا ووصة كةددنن  بلدد  لدد   وصفقددموت 
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جةندع  قدموت  بلدتوا ي(  قدمة و د  ةدوا اد و وبجدم 19ة ولد   وصفقدموت وص دلبنل  (  قم 81وضنجمبنل  
وصةل ق   (  قمة ةع إجموا ي ننم صبعض وصةلطل مت وصي  وم ت    وصةقنمن30وصةقنمن وصبمص ل  

 .يفمق أموا وصة كةنن ب صك  ب وةن أجل أن يلائم لن ل وصب ث  (1 و وصميم 
 

 -ثبات المقياس:
 دددث ةدددن وص لدددول للدددا ينم دددمت ةيكدددممة صلةجةولدددل  ويهدددم ةدددن ول دددمو  و نهدددم نددديةكن وصبم 

ن ةعمةدل وضميبدمط بدنن  .وصقنمن وص ةل  ويهم  أو وصق مة  ويهم( واو يطبنق وضعيبمم  ف ه ةدمينن وو 
وةعمةدل وصابدمت  د  اد ب وص مصدل ادو   وصعلاةمت وصة للل    وصيطبنقنن او ةعمةل ابدمت وضعيبدمم

ةن ابمت ول وة بمليةم  طمنقل إلدم ة صق  يم وصي ك  (. و 891  ص8666ةعمةل وض يقموم  ةل م  
 .81/18/8668وألنددد  يطبنقددده بيدددممنخ  3/18/8668ولول بيدددممنخ  يدددم وصيطبندددقوضعيبدددمم  ندددث 

( نوةم ول   إلم ة وعيبمم وصةقنمن يم   مب ةعمةدل وضميبدمط ةدم 12نن  يطبنقوكم ت وصفيمة بنن وص
( ويعددد  اددد ب وص  دددبل جنددد ة  ددد    دددمب وصابدددمت 6.19بدددمم وصادددم    بلددد   بدددنن وضعيبدددمم ولول ووضعي

( طمصبددددم وطمصبددددل يددددم 36وطبددددق وصةقنددددمن للددددا لن ددددل يكو ددددت ةددددن   (.186  ص1323  ددددةممة  
 .وعينممام لشووئنم ةن طلبل ة م ينن ةن وصة ومن وصةيو طل و  واةم صل كوم وولعمى صلإ مث

 
  -مم (:طريقة تصحيح المقياس ) مقياس دافعية التع

ألطددد   نهدددم صلفقدددموت صقددد  يدددم يلددد نح وصةقندددمن للدددا  ظدددمم ةيددد مج ةدددن عة دددل ة ددديونمت  
  مجدددددددددمت(  ةيدددددددددم    3 مجدددددددددمت(  أوو دددددددددق   9  أوو دددددددددق بشددددددددد ة   وضنجمبندددددددددل  مجدددددددددمت وكدددددددددملي 

ألطد  صلفقدموت وص دلبنل  مجمت(  ض أوو ق   مجيمن(  وض أوو ق بش ة   مجل وو  ة(   د   دنن  3 
وو دق  ألط  صة يوى أوو ق بشد ة   مجدل وو د ة(  بن ةدم  لدل ة ديوى أنث بمصي ل ل وصعك     

  مجمت(. 9 مجمت(  وض أوو ق بش ة للا   3 مجمت(  وض أوو ق   3للا   مجيمن(  وةيم    
وب  دددددمب ةجةدددددوع وصددددد مجمت صلفقدددددموت وضنجمبندددددل ووص دددددلبنل   لدددددل للدددددا وص مجدددددل وصكلندددددل  

  مجل(. 126-30م بنن  صلةقنمن  ونيمووح ة ى وص مجمت صلةقنمن ة
 
 
 

 -الوسائل الإحصائية:
 
 وصو ط وص  مب  صكل ةجمل ةن ةجمضت وصةقنمن.              -1
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   .يوض  موا وصةعنمم  -8
                                    

 (.00  ص1320 ظمام                    وصو ط وصةوزون. -3
 
 (.119  ص1311 وصبنمي  وزكمنم أا م نون         وضعيبمم وصيمئ  صعن ل وو  ة. -3
 

ةعمةل وميبدمط بنم دون ض ديعموج وصعلايدل بدنن ةهدمموت وصديعلم ووض دي كمم و و عندل وصديعلم و دق  -9
 -وصةي نموت  

 وصج ن   كوم د إ مث(. -أ
 وصلا وص مو    أول د امصث(. -ب
  ةويع وص كن  منا د ة ن ل(. -ج

 (.193  ص8666 شقنم وآعمون  
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 عرض ومناقشة النتائج
 

الفصل عرضا لنتائج البحث ومناقشتيا في ضوو  الررااواا الاوابوا وار وار يتضمن ىذا  
  -النظري وعلى النحو الأتي :

 
 ما هي مهارات التعمم والاستذكار لدى طمبة المرحمة المتوسطة ؟   الهدف الأول :

صوول علييووا موون إجابوواا ي ح  لأجوول تحويووا ىووذا اليوورل قامووا الباحاووا بتحليوول البيانوواا التوو 
البيانوواا  ار لوووأأفوورار النينووا علووى مويوواس ميوواراا الووتنلم وا اووتذمار الووذي ااووت رم أرا  للبحووث  

إلوووووى الحااوووووبا ا لمترونيوووووا وعولجوووووا إحصوووووائيا بااوووووت رام برنوووووامج الحويبوووووا ارحصوووووائيا للنلووووووم 
موون مجووا ا    حاووا الواوو  الحاووابي وا نحوورال المنيوواري لموول مجووالو (  SPSSا جتماعيووا  

الموياس  فضلا عن الحر الأرنى والأعلى للررجاا في مل مجال  ميار (  ومن ام حاا الواو  
الموياس وذلك لأجل الموزون للفوراا وذلك لنرم تااوي عرر الفوراا في المجا ا المتضمنا في 

 ( يوضح ذلك.4  ذو الرقم ا مماراتيا من ال لاا. والجرولترتيبيا وفا ررج
 (4  ذو الرقم جرولال

 المؤشراا ارحصائيا الوصفيا لمياراا التنلم وا اتذمار لرى أفرار النينا
 

أدنى  المهارة ت
 درجة

أعمى 
 درجة

المتوسط 
 المتحقق

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الموزون

 الرتبة

 1 43365 18 33873 243392 33 8 الانتباه لمنقاط المهمة 1
 2 33939 15 33733 193694 25 5 نتباهالتركيز والا  2
 3 33938 24 53871 313265 43 13 معالجة المعمومات 3
 4 33889 16 43873 273221 35 11 استخدام وسائل معينة  4
 5 33711 12 33442 143844 23 5 وضع العلامات في الكتاب وتدوين الملاحظات 5
 6 33689 21 33917 253821 34 11 المراجعة والاختبار الذاتي 6
 7 33653 33 53733 363527 53 23 الدافعية 7
 8 33637 21 33958 253461 35 12 تنظيم الوقت 8
 9 33514 15 33199 173568 25 7 التنظيم والاهتمام 9
 13 33442 24 43319 273536 38 11 البحث المثابر عن المعرفة 13
 11 33263 33 83111 353889 54 13 تجنب التأخير  11
 12 33238 45 73668 483123 75 15 استراتيجيات الاختبار 12
 13 33163 48 83671 533567 71 23 طرق العمل 13
 14 33141 9 23894 93424 15 3 انتقاء الأفكار الأساسية 14
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( إلوووى أن  لبوووا المرحلوووا المتواووو ا 4  ذي الووورقم النتوووائج المنروضوووا فوووي الجووورولوتشوووير 
مانا المتوا اا المتحووا في مول المجوا ا  إذاا الوارر  في أرا  البحث  يات رمون مل الميار 

أعلى من المتوا اا الفرضيا ولمن  ررجا ااوت رام مول ميوار  ت تلول عون  يرىوا مون الميواراا 
  -في الررجا  إذ نجر أن المياراا التي احتلا النصل الأعلى في الترتيا التنازلي ىي :

 لميما.ميار  ا نتباه للنوا  ا -1
 ميار  الترميز وا نتباه. -2
 ميار  منالجا المنلوماا. -3
 ميار  اات رام واائل منينا. -4
 ميار  وضع النلاماا في المتاا وتروين الملاحظاا. -5
 ميار  المراجنا وا  تبار الذاتي. -6
 ميار  الرافنيا. -7

 -ويممن تفاير ىذه النتيجا على أااس :
 

والحمم على نجوا  ال الوا يت لوا منوو أن م التربوي الاائر وأالوا التوويم / إن  بينا النظا أولاً 
أن نظام ا متحاناا والأاوئلا فوي المرحلوا المتواو ا ينتمور علوى  إذيؤري ا متحان بصور  جير  

 فا متحان قياس للتذمر بالررجا الأولى. .الحفظ والتذمر
 

وووا النجووا  ويحصوول علووى ررجوواا عاليووا / لمووي يووؤري ال الووا ا متحووان بصووور  جيوور  ويح ثانياااً 
ولذلك فنلى ال الوا أن ينتبوو للنووا  الميموا ويرموز  ؛مياراا تحوا لو الحفظ على عليو أن ينتمر

علييوووا لياووويل عليوووو حفظيوووا فوووي ذامرتوووو وااووووترجاعيا. ولموووي يحووووا الحفوووظ  بووور مووون أن ينووووالج 
يمووون قوور جربيووا اووابوا أو نووا المنلوموواا التووي يحتاجيووا ب ريوووا منينووا وياووت رم ااووتراتيجياا مني

  يضوال إلوى مول لوو يشنر بأن ىذه ا اتراتيجياا والواائل أمار ايولا وت تصر الجير والوقوا
فانووو يحوواول أن يضووع علاموواا أو يوورون ملاحظوواا اووم   اووترجا واذلووك وتاووييلا لميمووا ال ووزن 

 يراجنيا.

قائموا الميواراا فوي  والتوي احتلوا النصول الأول مون الموذمور ولذلك فونن ميواراا التوذمر 
الترتيوا التنوازلي ياوت رميا ال الوا أماوور مون  يرىوا وتؤمور ىوذه النتووائج علوى أىميوا إعوار  النظوور 
في  رائا الترريس وأااليا التوويم لأجل الترميز على المياراا الأ ورى التوي   توول أىميوا عون 
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لوائمووووا ميوووواراا الووووتنلم الميوووواراا الاووووابوا والمتمالووووا فووووي النصوووول الأرنووووى موووون الترتيووووا التنووووازلي 
 -وىي :وا اتذمار  

 ميار  تنظيم الوقا. -1
 ميار  التنظيم وا ىتمام. -2
 ميار  البحث الماابر عن المنرفا. -3
 ميار  تجنا التأ ير. -4
 ميار  ااتراتيجياا ا  تبار. -5
 ميار   را النمل. -6
 ميار  انتوا  الأفمار الأااايا. -7

( في ترتيا مياراا الوتنلم 2222جا مع نتائج ررااا ال ليفي  في حين ت تلل ىذه النتي 
اوم ا النمول تحتول المرتبوا الأولوى ائوا اتذمار  فور أشارا نتائج ررااا ال ليفي إلى أن ميار   ر 

لييوا البحوث الماوابر عون وي  وتحمول الماوؤوليا  والرافنيوا  وتجنا التوأ ير  ااتراتيجياا ا  تبار
منينوا  وتنظويم الوقوا  والترميوز واات رام واوائل   لوماا وا  تبار الذاتيومنالجا المن  المنرفا

وا نتباه  وا نتباه للنوا  الميموا  وانتووا  الأفموار الأاااويا  والتنظويم وا ىتموام  ووضوع علامواا 
في المتواا لورى  لبوا مليوا التربيوا فوي جامنوا ق ور. وربموا ينوور اوبا ىوذا ا  وتلال إلوى تبواين 

ه  ولأن مووا تؤموور ا ووتلال  بووراتيم المنرفيووا بارضووافا إلووى ا ووتلال نظووم ا متحانوواا فوويالنينواا و 
 عينا البحث الحالي ىم من  لبا المرحلا المتوا ا.

 
 مستوى دافعية التعمم لدى طمبة المرحمة المتوسطة ؟ ما : الهدف الثاني

نوووا عوون مويووواس البيانوواا المتنلوووا بنجابووواا أفوورار الني احللووو ولغوورت تحويووا ىوووذا اليوورل  
حاووووا المتواوووو  الحاووووابي وا نحوووورال المنيوووواري للووووررجاا اووووم عولجووووا البيانوووواا و رافنيووووا الووووتنلم 

 را ً  اً مننويووو اً إحصوووائيا بااوووت رام ا  تبوووار التوووائي لنينوووا واحووور   فوووأظيرا النتوووائج أن ىنووواك فرقووو
متواو  ( وال14.632( ررجوا بوانحرال قورره  128.811البوال    إحصائيا بوين المتواو  المتحووا

( وىووي أمبوور 36.544( ررجووا  إذ مانووا الويمووا التائيووا المحاوووبا تاوواوي  128الفرضووي البووال   
وماوووتوى ر لوووا  (659( الماوووت رجا بررجوووا حريوووا  1.962مووون الويموووا التائيوووا الجروليوووا البالغوووا  

 ( يوضح ذلك.5  ذو الرقم (  والجرول2.25 
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 (5 ذو الرقم جرول ال
 ر لا الفرا بين المتوا  المتحوا والمتوا  الفرضي لموياس رافنيا نتائج ا  تبار التائي ل

    التنلم  

 النرر المتغير
المتوا  
 المتحوا

ا نحرال 
 المنياري

المتوا  
 الفرضي

قيما ا 
 المحاوبا

قيما ا 
 الجروليا

ماتوى 
 الر لا

 2.25 1.962 36.544 128 14.632 128.811 662 الرافنيا
 

( تشير إلى وجور فرا مننوي بين 5 ذي الرقم لمنروضا في الجرول اولما مانا النتائج 
المتوا  المتحوا والمتوا  الفرضي ولمصلحا المتوا  المتحوا  عليو يممن الوول بأن ماوتوى 

 الرافنيا لرى ال لبا من أفرار عينا البحث عالٍ.
ير  منيا النمر ويممن تفاير ىذه النتيجا بالوول بأن موضو  الرافنيا يرتب  بمتغيراا عر 

حيووث يمووون الفوورر فووي مرحلووا المراىوووا متاووما باووماا عريوور  منيووا ال مووو  النووالي وتأميوور الووذاا 
المراىوا  رىي إذوالبحث عن اليويا ومل ذلك من شأنو رفع ماتوى رافنيا التنلم لرى أفرار النينا 

لورى أن  لًا عونفضوأن النجا  والحصول علوى الوررجاا الناليوا ىوو جوز  مون تأميور ذاتوو وىويتوو  
أفووورار النينوووا حاجووواا تماووول مصوووارر را ليوووا للرافنيوووا فوووي الوووتنلم ماووول الحاجوووا إلوووى توووورير الوووذاا 
والحاجوووا إلوووى النجوووا  وارنجووواز  والحاجوووا إلوووى اليويوووا والحاجوووا إلوووى الأمووون وا نتموووا   ق وووامي  

ك فووأن لووذل ؛نفاووو النموور فووي(. وممووا توورتب  الرافنيووا بوجووور الفوورر مووع   وورين لووو 135  ص1989
يمموون أن يشوومل حالووا  نفاوويا وجووور المراىووا فووي صوول واحوور مووع أقووران لووو فووي المرحلووا النمريووا

 للتنافس تنمل على زيار  الرافنيا عنر الفرر.
 

هل هنااك علاقاة ذات دلالاة احياائية باين مهاارات الاتعمم والاساتذكار ودافعياة  الثالث :الهدف 
 التعمم لدى طمبة المرحمة المتوسطة بشكل عام ؟

البيانووواا إحصوووائيا وذلوووك بااوووت رام منامووول ارتبوووا   عولجووواىوووذا اليووورل ولأجووول تحويوووا  
بيراون للتنرل على  بينوا النلاقوا بوين الوررجاا التوي حصول علييوا أفورار النينوا فوي مول مجوال 
 ميار ( من مجا ا موياس مياراا التنلم وا اتذمار وبوين ررجواتيم علوى مويواس رافنيوا الوتنلم  

مون ميواراا الوتنلم وا اوتذمار ورافنيوا  ىناك علاقا رالا إحصائيا بين  مسئج أن فأظيرا النتا
الووتنلم لوورى  لبوووا المرحلووا المتواووو ا موون أفوورار النينوووا  فووي حوووين لووم تموون النلاقوووا بووين الميووواراا 

 ( يوضح ذلك.6  ذو الرقم لم ذاا ر لا إحصائيا  والجرولالأ رى ورافنيا التن
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 (6  ذو الرقم جرولال
 (662 بين مياراا التنلم وا اتذمار ورافنيا التنلم بشمل عام  ن=*لاا ا رتبا منام

 ماتوى الر لا الويما المحاوبا المجال  الميار ( ا
 2.25 *2.282 الرافنيا 1
 2.25 *2.298 تنظيم الوقا 2
  ير رال 2.252 الترميز وا نتباه 3
  ير رال 2.232 منالجا المنلوماا 4
  ير رال  2.212- فمار الأاااياانتوا  الأ 5
  ير رال 2.257 اات رام واائل منينا  6
  ير رال 2.254 المراجنا وا  تبار الذاتي 7
  ير رال 2.269 ااتراتيجياا ا  تبار 8
  ير رال 2.235- وضع النلاماا في المتاا وتروين الملاحظاا 9
  ير رال 2.213 البحث الماابر عن المنرفا 12
  ير رال 2.264  نتباه للنوا  الميماا 11
 2.25 *2.283 التنظيم وا ىتمام 12
 2.25 2.128 تجنا التأ ير  13
 2.25 2.136  را النمل 14
 

 -: يما يأت( 6  ذي الرقم ير النتائج المنروضا في الجرولوتظ
ويواس ميواراا إن ىناك علاقا ايجابيا رالا بين ميار  الرافنيا التي تمال المجوال الأول فوي م .1

 بلغووا قيمووا ا رتبووا  إذالووتنلم وا اووتذمار وبووين رافنيووا الووتنلم لوورى  لبووا المرحلووا المتواوو ا 
 (.2.25عنر ماتوى ر لا   ( وىي رالا إحصائيا2.282بينيما  

تبين وجور علاقا إيجابيا رالا بين ميار  تنظيم الوقوا الوذي يماول المجوال الاواني فوي مويواس  .2
بلغووا قيمووا  إذلوورى  لبووا المرحلووا المتواوو ا تذمار وبووين رافنيووا الووتنلم ميوواراا الووتنلم وا اوو

  (.2.25عنر ماتوى ر لا   ا( وىي رالا إحصائي2.298ا رتبا  بينيما  

تبين وجور علاقا إيجابيا رالوا بوين ميوار  التنظويم وا ىتموام الوذي يماول المجوال الاواني عشور  .3
 إذفنيووا الووتنلم لوورى  لبووا المرحلووا المتواوو ا فووي مويوواس ميوواراا الووتنلم وا اووتذمار وبووين را

 (.2.25عنر ماتوى ر لا   ا( وىي رالا إحصائي2.283بلغا قيما ا رتبا  بينيما  
 (.2.275( حيث الويما الحرجا لمنامل ا رتبا   2.25ننني أن منامل ا رتبا  ذو ر لا إحصائيا عنر ماتوى  * 
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نوووا التووأ ير الوووذي يماوول المجوووال الاالووث عشووور فوووي وجووور علاقوووا إيجابيووا رالوووا بووين ميوووار  تج .4
بلغووا  إذمويواس ميوواراا الوتنلم وا اووتذمار وبوين رافنيووا الوتنلم لوورى  لبوا المرحلووا المتواو ا 

 (.2.25عنر ماتوى ر لا   ا( وىي رالا إحصائي2.128قيما ا رتبا  بينيما  

ماوول المجووال الرابووع تي تووا النموول والائوووتبووين أيضووا وجووور علاقووا إيجابيووا رالووا بووين ميووار   ر  .5
عشر في موياس مياراا التنلم وا اوتذمار وبوين رافنيوا الوتنلم لورى  لبوا المرحلوا المتواو ا 

 (.2.25عنر ماتوى ر لا   ا( وىي رالا إحصائي2.136بلغا قيما ا رتبا  بينيما   إذ

ا مويواس بوين بويوا الميواراا فوي مجوا  اوأشارا النتائج إلى عرم وجور علاقا رالا إحصوائي .6
 مياراا التنلم وا اتذمار وبين رافنيا التنلم لرى  لبا المرحلا المتوا ا بشمل عام.

المشووار إلييووا تصووا مباشوور  فووي إنجوواز ميووام عمليووا الووتنلم  ن مماراووا الميوواراا ال مووسإ 
ره الم لووووا تحويويوووا مووون قبووول ال الوووا. ويممووون الووووول أيضوووا أن مماراوووتو للميووواراا ال موووس تشووون

اليووورل وااوووتمرار ىوووذه المماراووواا توتووورن بحمووواس الموووتنلم وت لنوووو لتحويوووا   اليووورل باقترابوووو مووون
ىوذا التفاوير موولوا    تنلوم بورون رافنيوا( فالراعيوا والتنظويم وتنظويم الوقوا الم لووا  مموا ينوزز 

 أمور تصا مباشر  في تنلم الفرر.
تنلم رافنيوا الو وترى الباحاا عرم وجور علاقا ارتبا يا بوين منظوم الميواراا إحصوائيا موع

أن المووورارس فوووي مجتمننوووا   ت ووور  بووورامج ينوووور ذلوووك إلوووى ربموووا لووورى  لبوووا المرحلوووا المتواووو ا و 
للتلاميووذ وال لبووا موون شووأنيا أن تنووورىم وتوورربيم علووى فوون ميوواراا ا اووتذمار الجيوور   وأن التنلوويم 

يووواراا ينتمووور فوووي منظموووو علوووى الحفوووظ الأصوووم فوووي منظوووم الأحيوووان  ولوووذلك يفتوووور ال الوووا إلوووى م
البحث وا اتوصا  ويمون تفميره مبرمجا على حفظ المنلوماا لفتر  وجيز  يضمن فييا الحصوول 
علوى ررجواا يت  وى بيوا مراحول الررااوا  ولمنووو  يور قوارر علوى التحليول وا اتمشوال وا بتمووار 

 والتمحيص والنور.
وا التوي تناولوا وتناجم ىذه النتائج مع النتائج التي توصولا إلييوا بنوت الررااواا الاواب 

 ميووووووووووووووواراا الوووووووووووووووتنلم وا اوووووووووووووووتذمار  فوووووووووووووووور أشوووووووووووووووارا نتوووووووووووووووائج ررااوووووووووووووووا فواوووووووووووووووتر وينلاوووووووووووووووون 
 Foster & Nelson, 1987 إلى أن ىناك علاقا بين مياراا التنلم والرافنيا للررااا. وبينا )

( وجور علاقا ارتبا يوا بوين الوررجاا علوى أبنوار مويواس عواراا ا اوتذمار 1989ررااا  ف يم  
 & Sinha(. وقوور ذموور اووينا وىيميولووا  22  ص2222نحووو الررااووا  ال ليفووي   وا تجاىوواا

Himmelwilt  أن المرتفنين في الرافنيا مانوا أماور تنظيموا فوي ررااوتيم )Main, 1980, p: 

3.) 
 

 -أتي :ي ام( إلى 7  ذي الرقم ير النتائج المنروضا في الجرولوتش
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( بووين المجووال ال ووامس  ميووار  2.25لووا  عنوور ماووتوى ر  اىنوواك علاقووا اوولبيا رالووا إحصووائي .1
 بلغوووا قيموووا ا رتبوووا  بوووين المتغيووورين  إذانتووووا  الأفموووار الأاااووويا( لووورى الوووذمور ورافنيوووتيم  

 -2.122.) 

تبين وجور علاقا إيجابيا رالا بين المجال الأول  ميار  الرافنيا( ورافنيا التنلم لرى ارنواث  .2
 (.2.149بلغا قيما منامل ا رتبا  بينيما   إذمن أفرار النينا  

بووين المجووال ال ووامس  ميووار  انتوووا  الأفمووار الأاااوويا(  اوجووور علاقووا إيجابيووا رالووا إحصووائي .3
ورافنيوووووا الوووووتنلم لووووورى ارنووووواث مووووون أفووووورار النينوووووا  إذ مانوووووا قيموووووا ا رتبوووووا  بوووووين المتغيووووورين 

 2.135.) 

 ميووار  ااوتراتيجيا ا  تبووار( ورافنيووا لاامنبوين المجووال ا اوجوور علاقووا إيجابيوا رالووا إحصووائي .4
 (.2.262التنلم لرى ارناث من أفرار النينا إذ مانا قيما ا رتبا  بين المتغيرين  

بين المجال الحاري عشور  ميوار  ا نتبواه للنووا  الميموا(  اوجور علاقا إيجابيا رالا إحصائي .5
قيموووووا ا رتبوووووا  بوووووين المتغيووووورين ورافنيوووووا الوووووتنلم لووووورى ارنووووواث مووووون أفووووورار النينوووووا  إذ مانوووووا 

 2.199.) 

 ميوووار  التنظووويم وا ىتموووام( بوووين المجوووال الاووواني عشووور  اوجوووور علاقوووا إيجابيوووا رالوووا إحصوووائي .6
ورافنيوووووا الوووووتنلم لووووورى ارنووووواث مووووون أفووووورار النينوووووا  إذ مانوووووا قيموووووا ا رتبوووووا  بوووووين المتغيووووورين 

 2.164.) 

 ميار  تجنوا التوأ ير( ورافنيوا شوربوين المجوال الاالوث ع اوجور علاقا إيجابيا رالوا إحصوائي .7
 (.2.211التنلم لرى ارناث من أفرار النينا  إذ مانا قيما ا رتبا  بين المتغيرين  

ا النموول( ورافنيووا ائوو ميار   ر بووين المجووال الرابووع عشوور اوجووور علاقووا إيجابيووا رالووا إحصووائي .8
 (.2.211تغيرين  التنلم لرى ارناث من أفرار النينا  إذ مانا قيما ا رتبا  بين الم

وتشووير ىووذه النتووائج إلووى أن متغيوور الجوونس يووؤار فووي  بينووا النلاقووا بووين ميوواراا الووتنلم  
 -وا اتذمار ورافنيا التنلم لرى أفرار النينا  ويممن تفاير ذلك في ضو  :

عمليا التنشئا ا جتماعيا  فالواقع ا جتماعي يفرت على ال البا  اصا في مرحلا المراىوا و  - أ
في البيا بنور الوروام  وىوذا الأمور يضو رىا إلوى أن تنصورل إلوى متابنوا ررواويا  ولال  البوا 

وضوويو فووي المنووزل  بينمووا المراىووا يوضووي اوواعاا  ويلووا  ووار  المنووزل تالوقووا ال ويوول الووذي 
نووووا بالبنووووا ممووووا   تتووووا  لووووو فرصووووا لمماراووووا ماوووول ىووووذه ز او موي صووووص وقووووا أقوووول للررااووووا 

ل التنلم والتحصيل الررااي بالنابا للفتا  يوفر ليا فرص الممارااا. يضال إلى ذلك أن مجا
التنيين والنمل في الوظائل وىذا المجال من جملا المجا ا الوليلا أمام الفتا   لوذلك تحورص 
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على النجوا  فوي ىوذا المجوال  بينموا الفتوى أماموو فورص عمول أ ورى  يور ىوذه مموا يجنلوو أقول 
 والتحصيل الررااي. اىتماما بمماراا مياراا تحوا لو التنلم

 ,McCausland etalوتتفوا ىوذه الررااوا موع نتوائج ررااوا مول مون مامو نور و  ورين  

( التوووي تناولوووا الميووواراا 2221وررااوووا ألأريبوووي    (1988( وررااوووا شووونير ومناوووي  1974
إلووى وجووور فووروا بووين الجناووين ووجووروا أن ارنوواث يحصوولن  واأشووار  إذالأماريميووا وا تجاىوواا 

بفناليا أمبر ويحرصن على ماتوى أماريمي ا أعلى من الذمور لأن ارناث يرران على ررجا
 (.19-18  ص2222أعلى  ال ليفي  

النوامل ا جتماعيا فنن بنا  ش صيا الفتا  يجنليا تاونى للحصوول علوى الشويار   وفضلًا عن - ا
للحصووول علووى وموون اووم الوظيفووا رابوواا ذاتيووا وحمايووا ماووتوبليا  بينمووا أ لووا الأو ر يت لنووون 

عمووول  وووار  الشووويار  والوظيفوووا لتحويوووا موووررور مووواري أفضووول  إن ىوووذا ا  وووتلال بوووين ال ووولاا 
وقور بوين  لنجا  والتفوا.ا على يجنل ال لبا أمار انرفاعا لمماراا أااليا تااعرىموال الباا 

 Block, 1971 فووي ررااووتو أن التنشووئا ا جتماعيووا فووي المجتمووع الأمريمووي تشووجع الووذمور )
تنميووووا بنووووت الميوووواراا المنرفيووووا  بينمووووا   تشووووجع ارنوووواث علووووى تنميووووا ىووووذه الميوووواراا علووووى 

إليوووو ق وووامي فوووي ررااوووتو (. وتناوووجم ىوووذه النتيجوووا موووع موووا توصووول 238  ص1993 ق وووامي 
ر لوا إحصوائيا لمتغيوور الجونس فوي الرافنيوا للووتنلم  اً ذا( التوي أشوارا إلوى أن ىنوواك أاور 1993 

 (.233  ص1993 لرى  لبا الصل الناشر  ق امي
 
 متغير اليف الدراسي )أول ا ثالث( : -2

وعنر إعار  تحليل البياناا على أاواس متغيور الصول الررااوي  أول و االوث(  توم حاواا  
مناملاا ا رتبا  بين ررجاا أفرار النينا في مول ميوار  مون ميواراا الوتنلم وررجواتيم فوي رافنيوا 

تووووم إيجوووار قووويم ا رتبووووا  بوووين المتغيووورين  الميوووواراا الوووتنلم  وعلوووى مووورحلتين فووووي المرحلوووا الأولوووى 
بوووين  اوالرافنيوووا( لووورى  لبوووا الصووول الاالوووث. فوووأظيرا النتوووائج عووورم وجوووور علاقوووا رالوووا إحصوووائي
بوين  االمياراا ورافنيا التنلم لرى  لبا الصل الأول  فوي حوين تبوين وجوور علاقوا رالوا إحصوائي

( يوضوح 8  ذو الورقم الصول الاالوث  والجورول ى  لبوامجا ا  مياراا( ورافنيا التنلم لر اأربن
 ذلك.
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 (8  ذو الرقم جرولال
 مناملاا ا رتبا  بين مياراا التنلم وا اتذمار ورافنيا التنلم في ضو  متغير الصل الررااي

 صفان انًجال )انًهارج( خ
 قيًح يعايم الارذثاط يع انذافعيح

 

 انقيى انحزجح          انقيى انًحسىتح  

يسرىي 

 انذلانح

 انذافعيح 1
 غيز دال 080.3 080.0 أول

 غيز دال 08132 08050 ثانث

 ذنظيى انىقد 2
 غيز دال 080.3 080.1 أول

 غيز دال 08132 08044 ثانث

 انرزكيز والانرثاه 3
 غيز دال 080.3 08001 أول

 غيز دال 08132 08120 ثانث

 يعانجح انًعهىياخ 4
 غيز دال 080.3 08025 أول

 غيز دال 08132 08032 ثانث

 انرقاء الأفكار الأساسيح 5
 غيز دال 080.3 08040- أول

 غيز دال 08132 08040 ثانث

 اسرخذاو وسائم يعينح 6
 غيز دال 080.3 08020 أول

 0805 08132 *08135 ثانث

 انًزاجعح والاخرثار انذاذي 0
 غيز دال 080.3 08020 أول

 ز دالغي 08132 08003 ثانث

 اسرزاذيجياخ الاخرثار .
 غيز دال 080.3 08026- أول

 0805 08132 *08230 ثانث

 وضع انعلاياخ في انكراب وذذوين انًلاحظاخ .
 غيز دال 080.3 .0802- أول

 غيز دال 08132 08054- ثانث

 انثحث انًثاتز عن انًعزفح 10
 غيز دال 080.3 08010 أول

 الغيز د 08132 08015 ثانث

 الانرثاه نهنقاط انًهًح 11
 غيز دال 080.3 08003- أول

 غيز دال 08132 08131 ثانث

 انرنظيى والاهرًاو 12
 غيز دال 080.3 080.3 أول

 غيز دال 08132 .0806 ثانث

 ذجنة انرأخيز 13
 غيز دال 080.3 08063 أول

 0805 08132 *08140 ثانث

 طزق انعًم 14
 ز دالغي 080.3 08063 أول

 0805 08132 *08211 ثانث

  
 -أتي :ي ام( 8  ذي الرقم ير النتائج المنروضا في الجرولوتظ
( بوووين المجوووال الاوووارس 2.25عنووور ماوووتوى ر لوووا   اأن ىنووواك علاقوووا إيجابيوووا رالوووا إحصوووائي .1

بلغوووا قيموووا  إذ ميووار  ااوووت رام واووائل منينوووا( لوورى  لبوووا الصووول الاالووث ورافنيوووتيم للووتنلم  
 (.2.135بين المتغيرين   ا رتبا 

بووين المجووال الاووامن  ميووار  ااووتراتيجياا ا  تبووار(  اإحصووائي تبووين وجووور علاقووا إيجابيووا رالووا .2
بلغووووا قيمووووا ا رتبووووا  بووووين  إذورافنيووووا الووووتنلم لوووورى  لبووووا الصوووول الاالووووث موووون أفوووورار النينووووا  

 (.2.237المتغيرين  

عشور  ميوار  تجنوا التوأ ير( ورافنيوا بوين المجوال الاالوث  اإحصائي وجور علاقا إيجابيا رالا .3
إذ مانوووا قيموووا ا رتبوووا  بوووين المتغيووورين  الوووتنلم لووورى  لبوووا الصووول الاالوووث مووون أفووورار النينوووا 

 2.142.) 
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( ورافنيووا ا النموولائوو ر عشوور  ميووار   رابووعبووين المجووال ال اإحصووائي وجووور علاقووا إيجابيووا رالووا .4
ا قيموووا ا رتبوووا  بوووين المتغيووورين إذ مانووو الوووتنلم لووورى  لبوووا الصووول الاالوووث مووون أفووورار النينوووا 

 2.211.) 

بووين ميوواراا الوتنلم وا اووتذمار ورافنيووا الووتنلم  اولوم تظيوور النتووائج وجوور علاقووا رالووا إحصوائي .5
 لرى  لبا الصل الأول المتوا .

 -مما يأتي :ويممن تفاير ىذه النتيجا 
ح ميووواراتيم فوووي الاووون وبالتوووالي لوووم تتضووو اً إن  لبوووا الصووول الأول المتواووو    يزالوووون صوووغار  .1

زون بالنضوج الجاومي والنولوي بصوور  توامنا ب لبوا الصول الاالوث الوذين يواز بشمل مبير  م
 مياراا للتنلم وا اتذمار. رتب ا رافنيا التنلم لرييم بأربعأفضل وبالتالي ا

إن تغير البرنامج الررااي وتغير  رائا الترريس المتبنا على  لبوا الصول الأول المتواو   .2
وا عليووو فووي المرحلووا ا بترائيووا يجنليووم مبتوورئين فووي مماراووا ىووذه الميوواراا قيااووا عمووا مووان

 و ير متونين ليا.

إن التنلويم فوي المرحلوا ا بترائيوا يجنول التلميوذ أماور اعتموارا واتموا  علوى المنلوم  بينموا فووي  .3
المرحلوووا المتواووو ا يفتووورت مووون ال الوووا أن يموووون أماووور تحمووولا للماوووؤوليا واعتموووارا علوووى 

 النفس.

ضال إلى مل ذلك أن اقتراا ال الا في الصل الاالث من الحصوول علوى شويار  مرحلوا ي .4
منينوووا يننوووي اقترابوووو مووون اليووورل  وىوووذا الأمووور يزيووور مووون رافنيتوووو وياووونى لمماراوووا ميووواراا 

 لوصول إلى اليرل.على اتااعره 
 
 متغير موقع السكن )مدينة ا ريف( : -3

ري المياراا والرافنيا في ضو  متغير موقع ولأجل التنرل على  بينا النلاقا بين متغي 
مرينوا و الاومن لأفورار النينوا  توم إعوار  تحليول البيانواا علوى أاواس متغيور موقوع الاومن لل الوا  

مناملاا ا رتبوا  بوين ررجواا أفورار النينوا فوي مول ميوار  مون ميواراا  اباذ ح   إحيث (  ريل
في المرحلا الأولى تم إيجار قويم ا رتبوا  لورى   التنلم وررجاتيم في رافنيا التنلم  وعلى مرحلتين

 لبا المرينا  وفي المرحلا الاانيا تم إيجار قيم ا رتبا  بوين المتغيورين  الميواراا والرافنيوا( لورى 
مجوووا ا مووون الميووواراا  ابوووين أربنووو النتوووائج وجوووور علاقوووا رالوووا إحصوووائيا الريووول. فوووأظيرا  لبوووا

ن فوو  مون بوين اانوي ن وجوور علاقوا رالوا إحصوائياحوين تبويورافنيا التنلم لورى  لبوا المرينوا  فوي 
 ( يوضح ذلك.9 ذو الرقم لتنلم لرى  لبا الريل  والجرول المجا ا  مياراا( ورافنيا ا
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 (9  ذو الرقم جرولال

 مناملاا ا رتبا  بين مياراا التنلم وا اتذمار ورافنيا التنلم في ضو  متغير موقع الامن

 قع انسكنيى انًجال )انًهارج( خ
 قيًح يعايم الارذثاط يع انذافعيح

 

 انقيى انًحسىتح            انقيى انحزجح

يسرىي 

 انذلانح

 انذافعيح 1
 غيز دال ..080 08055 يذينح

 غيز دال 08140 08140 ريف

 ذنظيى انىقد 2
 غيز دال ..080 08066 يذينح

 0805 08140 *.0814 ريف

 انرزكيز والانرثاه 3
 غيز دال ..080 08054 يذينح

 غيز دال 08140 08032 ريف

 يعانجح انًعهىياخ 4
 غيز دال ..080 .0800 يذينح

 غيز دال 08140 08061 ريف

 انرقاء الأفكار الأساسيح 5
 غيز دال ..080 08010 يذينح

 غيز دال 08140 08026- ريف

 اسرخذاو وسائم يعينح 6
 0805 ..080 *080.5 يذينح

 غيز دال 08140 ..080- ريف

 انًزاجعح والاخرثار انذاذي 0
 غيز دال ..080 .0805 يذينح

 غيز دال 08140 08051 ريف

 اسرزاذيجياخ الاخرثار .
 غيز دال ..080 ..080 يذينح

 غيز دال 08140 08000- ريف

 وضع انعلاياخ في انكراب وذذوين انًلاحظاخ .
 غيز دال ..080 08006- يذينح

 0805 08140 *081.3- ريف

 انثحث انًثاتز عن انًعزفح 10
 غيز دال ..080 08003- يذينح

 غيز دال 08140 08032- ريف

 الانرثاه نهنقاط انًهًح 11
 غيز دال ..080 080.3 يذينح

 غيز دال 08140 .0802- ريف

 انرنظيى والاهرًاو 12
 0805 ..080 *08111 يذينح

 غيز دال 08140 08022 ريف

 ذجنة انرأخيز 13
 0805 ..080 *08132 يذينح

 غيز دال 08140 08002- ريف

 طزق انعًم 14
 0805 ..080 *081.3 يذينح

 غيز دال 08140 082.0- ريف

 -تي :يأ ام( 9  ذي الرقم من النتائج المنروضا في الجرولنلاحظ 
ت رام واوووائل منينوووا( بوووين المجوووال الاوووارس  ميوووار  ااووو وجوووور علاقوووا إيجابيوووا رالوووا إحصوووائيا .1

ورافنيوووا الوووتنلم لووورى  لبوووا المرينوووا مووون أفووورار النينوووا  إذ مانوووا قيموووا ا رتبوووا  بوووين المتغيووورين 
 2.295.) 

بوووين المجوووال الاووواني عشووور  ميوووار  التنظووويم وا ىتموووام(  وجوووور علاقوووا إيجابيوووا رالوووا إحصوووائيا .2
 رتبوووا  بوووين المتغيووورين ورافنيوووا الوووتنلم لووورى  لبوووا المرينوووا مووون أفووورار النينوووا  إذ مانوووا قيموووا ا

 2.111.) 

بوين المجوال الاالوث عشور  ميوار  تجنوا التوأ ير( ورافنيوا  قا إيجابيا رالا إحصوائياوجور علا .3
 (.2.132التنلم لرى  لبا المرينا من أفرار النينا  إذ مانا قيما ا رتبا  بين المتغيرين  
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ا النموول( ورافنيووا ائوويووار   ر بووين المجووال الرابووع عشوور  م وجووور علاقووا إيجابيووا رالووا إحصووائيا .4
 (.2.193التنلم لرى  لبا المرينا من أفرار النينا  إذ مانا قيما ا رتبا  بين المتغيرين  

بووين المجووال الاوواني  ميووار  تنظوويم الوقووا( ورافنيووا الووتنلم  وجووور علاقووا إيجابيووا رالووا إحصووائيا .5
 (.2.148لمتغيرين  لرى  لبا الريل من أفرار النينا  إذ مانا قيما ا رتبا  بين ا

بووين المجووال التااووع  ميووار  وضووع النلاموواا فووي المتوواا  إحصووائياوجووور علاقووا اوولبيا رالووا  .6
وتروين الملاحظاا( ورافنيا التنلم لرى  لبا الريل من أفرار النينا  إذ مانوا قيموا ا رتبوا  

 (.2.193-بين المتغيرين  

  -بما يأتي : المذمور ويممن تفاير النتائج 
موول التنشووئا ا جتماعيووا فووي المرينووا ومووا تتضوومنو التنشووئا موون تشووجيع ورفووع ال الووا عاوجووور  .1

ينشووغل ال وولاا فووي ىووذه المرحلووا بالنموول  بووالريل إذ وازنوواللمزيوور موون الررااووا والتحصوويل  م
 ومااعر  الأىل في الزراعا وتربيا المواشي أمار من انشغاليم بالررااا.

انواا  رمتيم من شأنيم أن يوجيوا ال لاا إلوى  وجور مرراين في المرينا ذوي  بر  بحمم .2
رراووووي الموووورارس بم موازنووووا ااووووت رام ميوووواراا للررااووووا تفيوووورىم فووووي تحويووووا تحصوووويل أفضوووول

 الذين يمونون حرياي النير بالترريس.المتوا ا في الورى 

الجووو التنافاووي الموجووور فووي المرينووا باووبا ماوور  عوورر ال لبووا الووذين يميلووون إلووى  فضوولًا عوون .3
 والتزاحم للنجا  والتفوا. التنافس
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هددهلهكددلاقل ذادددللا ل صلدددلبينددلااردل ددرعلمهددلابا لالدددافعلةاص دددل لابلة ا اردددللالهدد الالبا دد ل 
الدافعلل ىلطف دلالمبيفدلالمدة طدل يلضةءلمدغربا لالجكسلةالمبيفدلال با دردلةمةاد لال د عل

ل؟
ولأجلللةقيق هلللاقهلللتطقط اللل تقييملللبقطلأالللوقي تلللهتقط مهغيلللغتقثو حقيم لللغق  لللةقاي هلللوقوالللثق لللتققتلللغبق

ق-تقط ويمغيقمغتيد طتقا غاةقطويمغيقمهوتوثقولم قط يقوقطلأي: ا غالا

ل لمدغربلالجكسل)ل ةبلدلبكلاث(ل-1
ثظاللوتقط ييللغلمقط اي م للنقممهغيللغتقط للت ووقاللثقثأللوط قط  هيللنقثثقهيللغبقللا للنقتللممهنق ط للنقمللهثقق

لا لنق ط لنقملهثقاجغةقوطق ق)ااغوةقطيي غءقطلأأ غوقطلأتغتهن(قو طأ هنقط ي مت،قمهياغق تقيظاوقط ييلغلمقل
قم هنقط اجغ تق)ط ااغوطت(قو طأ هنقط ي متق  هاغ.

ليل قاتليو ققثاغقأهاغقهدصقمهغيغتقطلإيغثقأ  قثظاوتقط ييغلمقوجو قللا نق ط نقإقصلغلهنق
ق(قهوضحقت ب.7)قتوقط و تقااغوطتقو طأ هنقط ي مت،قوط ج وةق(قمهثقتمع0...   نق)

ق(7)قتوقط و تقج وةط 
قااغوطتقط ي متقوط تيت غوقو طأ هنقط ي متقأ:قضوءقاي هوقط جيسقا غالاتقط ويمغيقمهث

 انجنس انًجال )انًهاسج( خ
 قيًح يعايم الاسذثاط يع انذافعيح

 

 انقيى انحشجح          انقيى انًحسىتح  

يسرىي 

 انذلانح

 انذافعيح 1
 غيش دال 050.0 05054 ركىس

 0505 05124 *.0514 إناز

 ذنظيى انىقد 2
 غيش دال 050.0 050.5 ركىس
 غيش دال 05124 05103 إناز

 انرشكيز والانرثاه 3
 غيش دال 050.0 05035 ركىس

 غيش دال 05124 ..050 إناز

 يعانجح انًعهىياخ 4
 غيش دال 050.0 05012 ركىس

 غيش دال 05124 05060 إناز

 انرقاء الأفكاس الأساسيح 5
 0505 050.0 *05100- ركىس

 0505 05124 *05135 إناز

 اسرخذاو وسائم يعينح 6
 غيش دال 050.0 05046 ركىس

 غيش دال 05124 050.0 إناز

 انًشاجعح والاخرثاس انزاذي .
 غيش دال 050.0 05001 ركىس

 غيش دال 05124 05011- إناز

 اسرشاذيجياخ الاخرثاس 0
 غيش دال 050.0 05013- ركىس

 0505 05124 *05260 إناز

 ع انعلاياخ في انكراب وذذوين انًلاحظاخوض .
 غيش دال 050.0 05030- ركىس

 غيش دال 05124 05051 إناز

 انثحس انًثاتش عن انًعشفح 10
 غيش دال 050.0 05040- ركىس

 غيش دال 05124 05115 إناز

 الانرثاه نهنقاط انًهًح 11
 غيش دال 050.0 05015 ركىس

 0505 05124 *..051 إناز

 انرنظيى والاهرًاو 12
 غيش دال 050.0 05041 ركىس

 0505 05124 *05164 إناز

 ذجنة انرأخيش 13
 غيش دال 050.0 05064 ركىس

 0505 05124 *05211 إناز

 طشق انعًم 14
 غيش دال 050.0 05.0 ركىس

 0505 05124 *05221 إناز
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  الاستنتاجات :أولًا: 

مفا في ضوء ما تقدث مج عرض ومناقشة للنتائج التي أسفرر عنافا الث فث ال فالي نسفتنتج  
 -: يأتي

تلالففب ث رففظ ي، ل ففج أبلثاففا ياث ماففارات فففي الففتلالث وارسففت  ارأج طلثففة المر لففة المتوسففطة لففد .1
ث المثفاثر عفج ث والث فلى ماارة تنظيث الوقت والتنظيث وارهتماإواستظاار المادة فاث يرتقروج 

اليفففففوث ون فففففج نلافففففيش ع فففففر ، تلفففففة المافففففارات التفففففي تلافففففد ضفففففرورية ب اللامفففففتائفففففالملارففففففة وطر 
 .الملالوماتية

ة واللاقليفة التفي أج ارتراع مستوى الدافلاية لدى الطلثة رثما له علاقة ثطثيلافة التييفرات المسفمي .2
 .يمر ثاا المراهب

 .ج ماارات التلالث وارست  ارلادد مرتثط الدافلاية لدى طلثة المر لة المتوسطة ثت .3

 .لالث وارست  ار والدافلاية للتلالثيؤثر المنس في طثيلاة اللالاقة ثيج ماارات الت .4

، ثمسفتوى ال فا الدراسفي طثيلاة اللالاقة ثيج ماارات التلالث وارست  ار والدافلايفة للفتلالثتتأثر  .5
 .اللاقلية ادة خثراته وتطور قدراتهلى  ا أعلى يلاني زيإلأج انتقات الطالب مج  ا 

أج ثيئففة الطالففب تففؤثر فففي ماففارات الففتلالث وارسففت  ار و فف لة دافلايففة الففتلالث لديففه وثالتففالي ففف ج  .6
 . دد طثيلاة اللالاقة ثيج المتييريجموقع س ج الطالب ي

 
 التوصيات :ثانياً: 

مج الضروري اهتماث التدريسييج ثتنمية ماارات الفتلالث وارسفت  ار لطلثفة المفدارس المتوسفطة  .1
 .عج الملارفة الوقت والث ث المثاثرب اللامت وتنظيث ائا تلة التي تتلالب ثطر سيمر

، واج ي فوج الطالب عملياً ويرى نتيمة عملفه يدرب فيه ال ي ينثيي ارهتماث ثالتدريب اللاملي .2
 .ر ال رظ الأ ث للمواد الملارفية التر يز على  ت المش لات وتنمية التر ير

الطلثفففة المومفففوديج ففففي المفففدارس المتوسفففطة ثمامفففة تلالفففيث ضفففرورة قيفففاث المرشفففديج الترثفففوييج  .3
 .ماارات التلالث وارست  ار

تدعيث ماارات التلالث وارست  ار التي ارتثطت مع الدافلاية لدى الطلثة في المر لة المتوسطة  .4
 أثناء التدريس.

لفتلالث لفدى الطلثفة وتفدعيماا مفج خفلات رثفط المنفاهج الم افظة على المستوى اللاالي لدافلاية ا .5
 .المراهبالدراسية ث ياة وشخ ية 
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ضففرورة تطفففوير ملالومفففات الملالمفففيج والمدرسفففيج فيمفففا يتلالفففب ثمافففارات الفففتلالث وارسفففت  ار مفففج  .6
فترة طويلة على تخرماث ممج  تخلات دورات تطويرية أثناء الخدمة رسيما أولئة ال يج مض

علففففى أخففففر  إطلاعاففففث، ثييففففة وعاتضففففمثففففت هفففف   المو  الإعففففدادرات لففففث يتنففففاولوا ضففففمج مقففففر 
 .ه ا المماتالمستمدات في 

ط ضرورة إعادة النظفر ففي أسفاليب التقفويث  لفة لأج مافارات الفتلالث وارسفت  ار بالثفاً مفا تفرتث .7
 .مع أساليب التقويث وارمت انات

 
 المقترحات :ثالثاً: 

ج ثلاض المواد تتطلب إدة دراسية لملارفة هت مراء دراسة  وت الماارات المطلوثة في  ت ماإ .1
 .ت  ارماارات ملاينة في التلالث وارس

 مراء دراسة  وت اللالاقة ثيج ماارات التلالث وارست  ار والت  يت الدراسي للطلثة.إ .2

مثففت مففنس لففى مانففب ماففارات الففتلالث وارسففت  ار إمففراء ث ففوث أخففرى تأخفف  متييففرات أخففرى إ .3
 .المدرس وخثرته التلاليمية

طلثفففة ففففي لفففتلالث لفففدى الت الفففتلالث وارسفففت  ار وعلاقتافففا ثدافلايفففة اراء ث فففوث تتنفففاوت مافففاراإمففف .4
 .المرا ت الدراسية الأخرى

 دثي في ماارات التلالث وارست  ار.ثيج طلثة الررع اللالمي والررع الأ موازنةإمراء دراسة  .5
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 والمراجع المصادر
 )العربية والأجنبية(

 ، دار المريخ، الرياض.أسس عمـ النفس(، 1987إبراىيـ، عبد الستار ) -1
(، بعض الظواىر السموكية السمبية لدى طمبة جامعػة اليرمػوؾ، 1999إبراىيـ، عدناف بدري ) -2

 .26(، ص 17، العدد )مجمة كمية المعمميف

فكيػر اببتكػاري  ػي عهقتيػا بعػادا  ااسػت كار (، قػدرا  الت2001أديبي، عباس عبػد عمػي ) -3
، كميػػة مجمػػة العمػػوـ التربويػػة والنفسػػيةوقمػػؽ اابتبػػار لػػدى طػػهم التعمػػيـ الاػػانوي والجػػامعي، 

 (.3(، العدد )2التربية، جامعة البحريف، المجمد )

، مطبعػػػػػة جامعػػػػػة المو ػػػػػؿ، عمػػػػػـ الػػػػػنفس التربػػػػػوي(، 1991الأزيرجػػػػػاوي،  اسػػػػػؿ محسػػػػػف ) -4
 المو ؿ.

أسػػػػاليم معالجػػػػة المعمومػػػػا  وعهقتيػػػػا ب نمػػػػاط (، 2000راف، عبػػػػد الزىػػػػرد لفتػػػػة عػػػػداي )البػػػػد -5
، أطروحة دكتوراه  مسفة  ي التربية )غير منشورد( / عمـ النفس الشب ية لدى طمبة الجامعة

 التربوي، الجامعة المستن رية، بغداد.

اسػػي لػػدى طػػهم (، عػػادا  ااسػػت كار وعهقتيػػا بالتح ػػيؿ الدر 1990بػػدير، محمػػد نبيػػو )  -6
 (، الجزء الااني.14، جامعة المن ور، العدد )مجمة كمية التربيةوطالبا  الجامعة، 

ابح ػاء الو ػفي وااسػتدالي  ػي ، (1977البياتي، عبد الجبػار تو يػؽ وزكريػا أاناسػيوس ) -7
 ، الجامعة المستن رية، بغداد.التربية وعمـ النفس

از عنػػد الػػ كور وابنػػاو  ػػي موقػػؼ محايػػد (، الدا عيػػة لجنجػػ1988م ػػطفأ أحمػػد )تركػػي،  -8
وموقؼ منا سػة، ، الدا عيػة لجنجػاز عنػد الػ كور وابنػاو  ػي موقػؼ محايػد وموقػؼ منا سػة، 

 (.2(، العدد )16، المجمد )مجمة العموـ ااجتماعية

، ترجمػػػة مو ػػػؽ الحمػػػداني و د. حمػػػد دلػػػي الكربػػػولي، عمػػػـ الػػػنفس التربػػػوي(، 1979تريفػػػرز ) -9
 اد، بغداد.مطبعة جامعة بغد

، مؤسسػػة أساسػػيا  عمػػـ الػػنفس التربػػوي(، 1984تػػوؽ ، محػػي الػػديف وعبػػد الػػرحمف عػػدس ) -10
 جوف وايمي وأواده لمطباعة.

النمػػػػو النفسػػػػي والتكيػػػػؼ (، 1962جػػػػابر، جػػػػابر عبػػػػد الحميػػػػد و محمػػػػد م ػػػػطفأ الشػػػػعيني ) -11
 ، القاىرد، دار النيسة العربية.ااجتماعي

،دار النيسػػػة 4، طولوجية الػػتعمـ ونظريػػا  التعمػػيـسػػيك(، 1978جػػابر، جػػابر عبػػد الحميػػد ) -12
 العربية، القاىرد.

، دار النيسة العربية، سيكولوجية التعمـ ونظريا  التعميـ(، 1983جابر، جابر عبد الحميد ) -13
 القاىرد.
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، ترجمػػة إبػػراىيـ حػػا ظ وثبػػروف، مكتبػػة عمػػـ الػػنفس التربػػوي(، 1956جيػػتس، ثراػػر وثبػػروف ) -14
 .النيسة الم ري، القاىرد

 

مجمػة المعمػـ/ (، الدا عيػة  العامػؿ الميمػؿ  ػي ت ػميـ التعمػيـ، 1999الحيمة، محمد محمػود ) -15
 (، الأردف.2، العدد )الطالم

مجمػػػػة (، اسػػػتراتيجيا  الػػػتعمـ وااسػػػت كار، 1994بػػػزاـ، نجيػػػم ألفػػػونس و ػػػالحة عيسػػػػاف ) -16
 الأردف. -(، عماف21(، المجمد )5، العدد )دراسا 

عهقة ميػارا  الػتعمـ والػدا ل المعر ػي بالتح ػيؿ الدراسػي (، 2000البميفي، سبيكة يوسؼ ) -17
، العػػػدد مجمػػة مركػػز البحػػػوو التربويػػة، لػػدى عينػػة مػػػف طالبػػا  كميػػة التربيػػػة / بجامعػػة قطػػػر

 (.2000(، السنة التاسعة، يناير )17)

، ترجمػػػػة سػػػػيد الطػػػػوام وثبػػػػروف، دار مػػػػدبؿ إلػػػػأ عمػػػػـ الػػػػنفس(، 1983دا يػػػػدوؼ، لينػػػػداؿ ) -18
  .3القاىرد، طماكجروىيؿ، 

، جامعػػة بغػداد، دار الحكمػػة منػػاىا البحػو التربػوي(، 1990داؤد، عزيػز حنػا وأنػػور حسػيف ) -19
 لمطباعة والنشر.

، دار الكتػػػػم لمطباعػػػػة والنشػػػػر، جامعػػػػػة مقدمػػػػة  ػػػػي عمػػػػػـ الػػػػنفس(، 1982الػػػػدباغ،  بػػػػري ) -20
 المو ؿ.

نيمػػػا و لػػػؾ عمػػػأ (، الدا عيػػػة العامػػػة والتػػػوتر النفسػػػي والعهقػػػة بي1993الػػػديم، عمػػػي محمػػػد ) -21
 (، م ر.7(، السنة )26، العدد )مجمة عمـ النفسعينة مف طهم المعمميف، 

رد دا عيػة (، دور معممي المرحمػة اابتداييػة  ػي اسػتاا2001الديحاف، محمد بف عبد الرحمف ) -22
المممكػػة العربيػػة  –(، الريػػاض 13، المجمػػد )مجمػػة جامعػػة الممػػؾ سػػعود، التهميػػ  نحػػو الػػتعمـ

  السعودية.

،  عاليػػة برنػػاما مقتػػري لتنميػػة الميػػارا  ابمهييػػة لتهميػػ  1997رحػػام، عبػػد الشػػا ي أحمػػد،  -23
الحمقػػػة الاانيػػػة مػػػف التعمػػػيـ الأساسػػػي لػػػدى طػػػهم كميػػػة التربيػػػة قسػػػـ المغػػػة العربيػػػة، المجمػػػة 

 (، الجزء الأوؿ.12التربوية، كمية التربية بسوىاج، جامعة جنوم الوادي، العدد )

القػػاىرد،  ، عػالـ الكتػم،ال ػحة النفسػية والعػهج النفسػي(، 1978السػهـ ) زىػراف، حامػد عبػد -24
 . 2ط

(، عػػػادا  ااسػػػت كار  ػػػي عهقتيػػػا بالتب ػػػص ومسػػػتوى 1990زيػػػداف، السػػػيد عبػػػد القػػػادر ) -25
التح ػػيؿ الدراسػػي  ػػي الاانويػػة العامػػة لعينػػة مػػف طػػهم كميػػة التربيػػة جامعػػة الممػػؾ سػػعود، 

، القػاىرد الجمعيػػة الم ػػرية لمدراسػػا  ـ الػػنفس  ػػي م ػػربحػوو المػػؤتمر السػػنوي السػػادس لعمػ
 النفسية.
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، دار الفكػػػر لمنشػػػر والتوزيػػػل، الػػػتعمـ والػػتعمـ ال ػػػفي(، 1988الزيػػود، ناديػػػة  يمػػػي وثبػػػروف ) -26
 عماف.

أسػاليم المعالجػة المعر يػة لممعمومػا  وعهقتيػا (، 1994السامرايي، عيػاد إسػماعيؿ  ػال  ) -27
، رسالة ماجستير )غير منشورد(، كمية التربية، مرحمة ابعداديةبالعادا  الدراسية لدى طمبة ال

 جامعة الب رد. 

، دار الفكػر لمنشػر 2، طمبادىء القياس والتقويـ  ػي التربيػة(، 1989سمارد، عزيز وثبروف ) -28
 والتوزيل، عماف.

 .3، دار الفكر العربي، طعمـ النفس ابح ايي(، 1979السيد،  ؤاد البيي ) -29

(، عػػػػػادا  ااسػػػػػت كار والأسػػػػػموم المفسػػػػػؿ لمػػػػػتعمـ 1995حمػػػػػود جػػػػػاد )الشػػػػػعراوي، عػػػػػهء م -30
، جامعػة المن ػورد، مجمػة كميػة التربيػةوعهقتيا بقمػؽ اابتبػار لػدى طػهم المرحمػة الاانويػة، 

 (.29العدد )

(، دراسػػػة أاػػػر اسػػػتبداـ أسػػػموم 1988شػػػعير، عواطػػػؼ عمػػػي ومحمػػػود عبػػػد الحمػػػيـ منسػػػي ) -31
معي عمأ أساليم التعمـ وطرؽ ااست كار ودا عية الطالبا  النما ج  ي التدريس بالتعميـ الجا

 (.1، المجمد )مجمة جامعة الممؾ عبد العزيز لمعموـ التربويةلمدراسة، 

، دار المسػيرد لمنشػر والتوزيػل والطباعػة، مقدمػة  ػي ابح ػاء(، 2000شقير،  ػايؽ وثبػراف ) -32
 عماف.

، القػػػػاىرد، معيػػػػد ومنػػػػاىا البحػػػػو الشب ػػػػية  النظريػػػػة، والتقيػػػػيـ،(، 1977الشػػػػماع، نعيمػػػػة ) -33
 البحوو والدراسا  العربية.

عهقػػة عػػادا  ااسػػت كار وااتجاىػػا  نحػػو الدراسػػة (، 1998شػػناوي، الشػػناوي عبػػد المػػنعـ ) -34
جامعػة الزقػازيؽ،  ػي الشػناوي عبػد  بالتح يؿ الدراسي  ي المواد التربوية لطمبة كمية التربيػة،

 لتربوي،دار النيسة العربية.المنعـ شناوي، دراسا   ي عمـ النفس ا

، بيػرو ، الأسػس النفسػية والتربويػة لرعايػة الشػبام(، 1973الشيباني، عمر محمد التػومي )  -35
 دار الاقا ة.

(، ميػػػارا  الػػػتعمـ وااسػػػت كار 1993الشػػػيخ، سػػػميماف البسػػػري وأنػػػور ريػػػاض عبػػػد الػػػرحيـ ) -36
، جامعة قطػر، قطػر، لتربويةمجمة مركز البحوو اوعهقتو بدا عية التعمـ وال كاء والتح يؿ، 

 (.203العدد )

، مكتبػػػة الأنجمػػػو الم ػػػرية عمػػػـ الػػػنفس التربػػػوي(، 1984 ػػػادؽ، أمػػػاؿ و ػػػؤاد أبػػػو حطػػػم ) -37
 .1لمطباعة والنشر، ط

(، العػػادا  الدراسػػية وعهقتيػػا بػػالجنس والتب ػػص والمسػػتوى 1992ال ػػراؼ، عمػػي قاسػػـ ) -38
 عة قطر.، جامحولية كمية التربيةالأكاديمي لمطالم الجامعي، 
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، مكتبػػػة الأنجمػػػو الم ػػػرية لمطباعػػػة والنشػػػر، نظريػػػا  الػػػتعمـ(، 1983 ػػػال ، أحمػػػد زكػػػي ) -39
 القاىرد.

اتجاىػػػا  الحدااػػػة لػػػػدى طمبػػػة جامعػػػة المو ػػػػؿ  (، 2001طريػػػا، أحمػػػد وعػػػد ا) حمػػػػد ا) ) -40
 ، رسالة ماجستير )غير منشورد(، كمية التربية، جامعة المو ؿ.وعهقتو ببعض المتغير

 ، بيرو ، دار العمـ لممهييف لمطباعة والنشر.اببداع وتربيتو(، 1975ر )عاقؿ،  اب -41

، دار البحػػوو العمميػػة، الكويػػ ،  ػػي عمػػـ الػػنفس التربػػوي (،1975عبػػد، محمػػد عبػػد العزيػػز ) -42
 .2ط

(، ااسػػػػتراتيجيا  المعر يػػػػة المسػػػػتبدمة  ػػػػي تعمػػػػـ 1995عبػػػػد القػػػػادر،  تحػػػػي عبػػػػد الحميػػػػد ) -43
مجمػػة كميػػة سػػت كار لػػدى طػػهم كميػػة التربيػػة جامعػػة الزقػػازيؽ، الميػػارا  وعهقتيػػا بعػػادا  اا

 (.48، جامعة الأزىر، العدد )التربية

(، ميارا  التعمـ وااست كار لممتفوقيف عقميػا والعػادييف مػف 1996عبد النبي، محسف محمد ) -44
 ، كميػػػة التربيػػػة،المػػػؤتمر السػػػنوي الاػػػاني لقسػػػـ عمػػػـ الػػػنفس التربػػػويطػػػهم المرحمػػػة الاانويػػػة، 

  جامعة المن ورد.

، الػػتعمـ وتطبيقاتػػو، دار الاقا ػػة لطباعػػة 1978عامػػاف، سػػيد أحمػػد، وأنػػور محمػػد الشػػرقاوي،  -45
 .2والنشر، القاىرد، ط

ت ػميـ برنػاما تعميمػي تعممػي لدا عيػة الطمبػة نحػو (، 1999العزو، إيناس يونس م ػطفأ ) -46
 رد(، جامعة بغداد.أطروحة دكتوراه  مسفة التربية )غير منشو  ،تعمـ مادد الرياسيا 

، رسػػالة ماجسػػتير )غيػػر العػػادا  الدراسػػية عنػػد طمبػػة جامعػػة بغػػداد(، 1971العمػػر، نسػػريف ) -47
 منشورد(، جامعة بغداد.

ابح ػاء لمباحػو  ػي التربيػة والعمػوـ (، 1988عودد، أحمػد سػميماف وبميػؿ يوسػؼ البميمػي ) -48
 ، دار الفكر لمنشر والتوزيل، عماف، الأردف.1، طابنسانية

(، تطػور مفيػوـ التقنيػا  التربويػة وأىميتيػا  ػي النظػاـ التربػوي، 1987وي، محمد  يبػاف )غزا -49
ودورىػا  ػي تطػوير العمميػة التقنيػا  التربويػة ) بحوو ودراسا  المػؤتمر التربػوي السػابل عشػر

 ، جمعية المعمميف الكويتية، الكوي .التربوية(

، مكتبػػػػػة الأنجمػػػػػو وقياسػػػػػيا دا عيػػػػػة ابنجػػػػػاز(، 1979قشػػػػػقوش، إبػػػػػراىيـ وطمعػػػػػ  من ػػػػػور ) -50
 الم رية لمطباعة والنشر، القاىرد.

 ، دار الشروؽ، عماف.سيكولوجية التعمـ والتعميـ ال في(، 1989يوسؼ )قطامي،  -51

، الػػػدار الأىميػػػة لمنشػػػر 1، طتفكيػػػر الطفػػػؿ تطػػػوره وطػػػرؽ تعميمػػػو(، 1990يوسػػػؼ )قطػػػامي،  -52
 والتوزيل، عماف.

ل في لدى طمبة ال ؼ العاشر  ي مدينة عماف، (، الدا عية لمتعمـ ا1993يوسؼ )قطامي،  -53
 (، الأردف.20أ(، العدد )20، المجمد )مجمة دراسا  )لمعموـ ابنسانية(
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(، معػػػايير ابعػػػداد المينػػػي لمعمػػػـ المرحمػػػة اببتداييػػػة ومػػػدى 1986ظػػػاىر، كػػػاظـ بطينػػػي، ) -54
ة الاقا يػة، نقابػة المكتبػ مجمة دور معممي اابتدايية  ي القطػر العراقػي،مراعاتيا  ي المناىا، 

 المعمميف.

(، واقػػػل قػػػادد الاقا ػػػة القوميػػػة وااشػػػتراكية  ػػػي كميػػػا  1987، وىػػػم مجيػػػد وثبػػػراف )الكبيسػػػي -55
 (.8، العدد )مجمة العموـ التربوية والنفسيةجامعة بغداد، 

بنػػػػاء مقيػػػػاس لػػػػدا ل ابنجػػػػاز الدراسػػػػي لػػػػدى طمبػػػػة (، 1979الكنػػػػاني، إبػػػػراىيـ عبػػػػد الحسػػػػف ) -56
 ، أطروحة دكتوراه )غير منشورد(، كمية التربية، جامعة بغداد.ةالمدارس ابعدادي

(، العهقػػة بػػيف عػػادا  ااسػػت كار والتح ػػيؿ الأكػػاديمي لػػدى طمبػػة 1989) لطفػػي، محمػػود -57
 (.9(، العدد )36، مجمد )المجمة العربية لمعموـ ابنسانيةوطالبا  كمية البحريف الجامعية، 

، مكتبػػة الأنجمػػو الم ػػرية سػػيكولوجية الػػتعمـ مػػدبؿ إلػػأ(، 1969مبيمػػر،  ػػهي وثبػػروف ) -58
 لمطباعة والنشر، القاىرد.

(، الػػػػتعمـ الحركػػػػي  ػػػػي سػػػػوء نظريػػػػة معالجػػػػة 1993م ػػػػطفأ، عبػػػػد العزيػػػػز عبػػػػد الكػػػػريـ ) -59
(، الأمانػػة العامػػة بتحػػاد الجامعػػا  28، العػػدد )مجمػػة إتحػػاد الجامعػػا  العربيػػةالمعمومػػا ، 

 العربية، عماف، الأردف.

، مطبعػػة الحػػداد، مقدمػػة  ػػي عمػػـ الػػنفس التربػػوي(، 1974بػػد المطيػػؼ )معػػروؼ،  ػػبحي ع -60
 الب رد.

، دار المسػػيرد لمنشػػر القيػػاس والتقػػويـ  ػػي التربيػػة وعمػػـ الػػنفس(، 2000ممحػػـ، سػػامي محمػػد ) -61
 والتوزيل، عماف.

(، عػػػادا  الدراسػػػة لػػػدى الطمبػػػة المتفػػػوقيف والطمبػػػة الػػػواقعيف 1998المنيػػػزؿ، عبػػػد ا)  ػػػهي ) -62
، المجمػد مجمة دراسػا  )لمعمػوـ التربويػة(حظة الأكاديمية بجامعة السمطاف قابوس، تح  المه

 (.3(، العدد )25)

، ترجمػػػة أحمػػػد عبػػػد العػػػزي سػػػهمة ومحمػػػد الدا عيػػػة واانفعػػػاؿ(، 1988مػػػوراي، إدوارد .ج ) -63
 .1عاماف نجاتي، دار الشروؽ، مطبعة أ وؿ عمـ النفس الحديو، ط

 ، عماف، دار الفرقاف.عمـ النفس التربوي(، 1985نشواتي، عبد المجيد ) -64

، عمـ النفس التكويني )الطفولة والمراىقػة( (، 1988حنا ويوسؼ حنا إبراىيـ )  بايىرمز،  -65
 مطبعة جامعة المو ؿ.

، ترجمػػػػة  ػػػػؤاد أبػػػػو حطػػػػم وأمػػػػاؿ  ػػػػادؽ، سػػػػيكولوجية الػػػػتعمـ(، 1983ىػػػػولس، سػػػػتيوار  ) -66
 نيويورؾ، دار ماكجروىيؿ لمنشر.

 .10، مطبعة ال فدي، طعمـ النفس التربوي(، 1997وزارد التربية ) -67

عػػز الػػديف الأشػػوؿ وثبػػريف، دار  ، ترجمػػة عػػادؿسػػيكولوجية الػػتعمـ(، 1983ويتػػيا، أرنػػوؼ ) -68
 ماكجروىيؿ لمنشر، القاىرد.
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العػػادا  الدراسػػية عنػػد طمبػػة الاالػػو الاػػانوي  ػػي الأردف عمػػأ (، 1979يوسػػؼ، ر يػػؽ تو يػػؽ ) -69
 غير منشورد(، الجامعة الأردنية.، رسالة ماجستير )مقياس )رف(

(، العهقػػػة بػػػيف الأنمػػػاط المعر يػػػة التفسػػػيمية والمسػػػتوى 1986يوسػػػؼ، زينػػػم عبػػػد الحميػػػد ) -70
، مجمة كمية التربية بطنطاألتح يمي  ي العموـ البيولوجية لدى طمبة ال ؼ الرابل الجامعي، 

      (، القاىرد. 4العدد )
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 (1) ذو الرقم ممحقال

 المقياس بصورتو الأولية 
 ( قائمة مهارات التعمم والاستذكار) 

 إعداد 
 د. أنور رياض عبد الرحيم    و      د. سميمان الخضري الشيخ 

 أفعل ذلك  العبارات ت
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

      عندما يكون الدرس صعبا فإني أتركو دون أن استذكره.     1
فددإني أكددون صدورا ذىنيددة ليددا لكددي عنددما أريددد حبددظ بعدض المعمومددات  2

 أستطيع تذكرىا.
     

      استذكر دروسي عندما يكون عندي امتحان فقط.  3
عندما استذكر فإني أحاول تجميع المعمومات التي حصدمت عمييدا مدن  4

 قراءاتي ومن شرح المعمم.
     

      ندما تكون مممة وغير شيقة.أستمر في استذكار دروسي حتى ع 5
      أفقد بعض الدرجات في الامتحانات بسبب إىمالي في الإجابة.  6
      أختمق لنبسي بعض الأعذار لعدم الانتياء من واجباتي الدراسية.  7
      أقرأ الكتب المقررة وليس الممخصات عنيا. 8
      مني بالضبط.أجد صعوبة في معرفة ما تريده أسئمة الامتحان  9
أحبدددددظ الكممدددددات الأساسدددددية التدددددي تدددددذكرني بالمبددددداىيم اليامدددددة ال زمدددددة  11

 ل متحان. 
     

      ول إيجاد ع قات بين ما أتعممو وما تعممتو من قبل. اأح 11
      أحاول الربط بين الموضوعات التي أدرسيا.  12
      لنقاط اليامة.عند المراجعة تساعدني الخطوط التي وضعتيا تحت ا 13
      لا أتأخر في أداء واجباتي المدرسية.  14
      أجد صعوبة في تحديد النقاط اليامة فيما أقرأ. 15
      أسرح كثيرا أثناء استذكاري. 16
      أستغل وقت استذكاري جيدا. 17
      لا أتدرب عمى التمارين أو حل بعض الأسئمة. 18
      يبية تطبيق ما أدرسو في حياتي العممية.أحاول أن أعرف ك 19
      أمتحن نبسي لأتأكد من إتقاني لممعمومات التي أستذكرىا. 21
أحدددداول الانتيدددداء بسددددرعة مددددن واجبدددداتي المدرسددددية بغددددض النظددددر عددددن  21

 إتقانيا.
     

ن كنت أكره المقرر.  22       أعمل بجد لأحصل عمى درجة عالية حتى وا 
      بة عن أسئمة المقال. أجيد الإجا 23
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      أراجع الدروس عند عمل واجباتي المدرسية. 24
      أتعمم الكممات والمصطمحات الجديدة بأن أتخيل موقبا تحدث فيو. 25
يصدددعب عمدددي تحديدددد النقددداط اليامدددة فدددي الددددرس لكدددي أضدددع خطوطدددا  26

 تحتيا
     

      أجد صعوبة في البدء في الاستذكار.  27
أقددارن م حظدداتي التددي أكتبيددا أثندداء الشددرح بم حظددات زم ئددي لأتأكددد  28

 من دقتيا.
     

      أفكر فيما يقولو معممي أثناء استماعي لشرحو. 29
      أحبظ قواعد النحو والتعريبات والمعادلات والنصوص دون أن أفيميا. 31
      أجد صعوبة في استذكار دروسي بمبردي. 31
      ة في الالتزام بجدول الاستذكار. أجد صعوب 32
      أضع خطة لما سأحاول عممو أثناء اليوم. 33
      عندما أتأخر في استذكار دروسي فإني أنجز ما تأخر عمي بسرعة. 34
      أفكر في معنى الأسئمة قبل أن أبدأ الإجابة عمييا. 35
      وقت استغ لا فعالا.عندما أبدأ الاستذكار فإني أنظم عممي لأستغل ال 36
طريقتددي فددي الاسددتذكار مددع كددل المقددررات أجددد صددعوبة فددي أن أكيددف  37

 الدراسية.
     

      أجد صعوبة في تحديد ماذا أفعل لكي أستذكر الموضوع. 38
      عند الاستذكار أحاول تنظيم المادة في عقمي. 39
      لا أراجع الدروس إلا قبل الامتحانات. 41
      لا أستطيع تمخيص ما أسمع أو أقرأ فور استماعي أو قراءتي لو. 41
أسدددددتخدم العنددددداوين الرئيسدددددية والجانبيدددددة فدددددي الكتددددداب لتسددددداعدني عمدددددى  42

 الاستذكار.
     

تكدددددون إجابددددداتي ضدددددعيبة فدددددي الأسدددددئمة التدددددي تحتددددداج إلدددددى تكممدددددة فدددددي  43
 الامتحان. 

     

      دت.     احضر دروس المراجعة الجماعية كمما وج 44
      سموبي الخاص.إستذكره ببر عما ااع 45
تحميل الصدعوبات التدي تدواجيني فدي الاسدتذكار لأكتشدف نقداط حاول أ 46

 ضعبي. 
     

      أجيب بسيولة عمى الأسئمة التي تتطمب المقارنة بين الموضوعات.   47
تيددا بمددا عندددما أجددد كممددة جديدددة فددي الكتدداب فددإني أحدداول معرفددة ع ق 48

 تمت دراستو.
     

      أستذكر قمي  في ما ىو مقرر عمي دراسيا.    49
      أقوم بعمل بعض الرسومات التي تساعدني عمى فيم ما استذكره. 51
      أركز جيدا عندما استذكر دروسي. 51
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أصددحا الأخطدداء الددواردة فددي أوراق الإجابددة أو الأبحدداث أو الواجبددات  52
 إلي المدرس بعد تصحيحيا. التي يعيدىا

     

      عندما أستذكر موضوعا فإني أحاول ربط عناصره ربطا منطقيا. 53
      تجعمني مشاكمي الخاصة أىمل عممي المدرسي.  54
      أقوم بعمل بعض الجداول والرسومات كي ألخص دروسي. 55
مع أثندددداء شددددرح المدددددرس أجددددد نبسددددي أفكددددر فددددي أشددددياء أخددددر  ولا أسددددت 56

 لمشرح.
     

      عندما لا أتذكر شيئا ما فإني أحاول أن أتذكر شيئا أخر لو ع قة بو 57
      أن يشرحيا المعمم.أستعد لمدروس قبل  58
      قبل أن أعد التقارير أو البحوث فإني أتأكد من فيم المطموب أولا. 59
أفيددددم  تكددددون درجدددداتي ضددددعيبة فددددي الامتحانددددات أو البحددددوث لأنددددي لددددم 61

 المطموب جيدا.
     

      أراجع م حظاتي التي كتبتيا قبل حضور الدرس التالي. 61
عندما أستذكر دروسي فإني أغرق في التباصديل وأنسدى الإطدار العدام  62

 لمموضوع.
     

      أكتب م حظاتي عن الحباظ التي لا أفيميا في الكتب الدراسية. 63
      مباشرة بالمقررات الدراسية. أقرأ كتبا ليس ليا ع قة 64
      في الدرس الأشياء التي تناسبني )تيمني(.أتذكر  65
      أدرس بعض الموضوعات الأخر  المرتبطة بموضوعات المقرر. 66
      عندما أضطر لحبظ جزء ما فإني أضع خطا تحتو. 67
أجيددددددب عمددددددى الأسددددددئمة بددددددالرجوع إلددددددى بعددددددض المراجددددددع ذات الصددددددمة  68

 لموضوع.با
     

      أحبظ دروسي طبقا لنظام معين. 69
      أكتب النقاط الرئيسية في التسويدة. 71
      أظل أقرأ الدرس حتى أفيمو.  71
      أتمعن جيدا النقاط التي لا أفيميا.  72
      أحبظ الدرس عن طريق تكراره مرارا. 73
      ساسية.أحل أية مسألة بالتركيز عمى النقاط الأ 74
      أستمع بانتباه إلى الأجزاء اليامة في شرح المعمم. 75
      ادرس المطموب لحل المسألة قبل أن أحاول حميا.  76
      عند استماعي لمشرح فإني أسجل م حظاتي. 77
      أركز عمى النقاط الرئيسية أثناء القراءة. 78
      أحتبظ بم حظات منبصمة لكل مقرر. 79
      أدون م حظاتي عند إعدادي لمدرس. 81
     إذا لددم أسدددتطع فيدددم مسدددألة مدددا فدددإني أنظدددر إلدددى الأجوبدددة الخاصدددة بيدددا  81
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 لمعرفة الحل.
      أركز عمى النقاط الرئيسية عند استماعي لمدرس. 82
      عندما يكون ىناك شيء لا أفيمو فإني أسأل المدرس عنو. 83
م حظددات فددإني أضددع خطددا تحددت الأشددياء التددي أعتقددد د تدددويني لمنددع 84

 أنيا ىامة.
     

      أكتب م حظاتي في الكتاب أثناء استذكاري لمدروس. 85
عددددم قددددرتي عمدددى التعبيدددر عدددن نبسدددي فدددي الكتابدددة تجعمندددي بطيئدددا فدددي  86

 في الامتحانات. والإجابةالتقارير والبحوث  إعداد
     

      المكتوبة سيئة التنظيم. ير  المعممون أن تقاريري 87
      أحتبظ بكل المذكرات الخاصة بكل مادة مع بعضيا. 88
أتددردد فددي أن أطمددب مددن المعمددم إعددادة شددرح جددزء غيددر واضددا بالنسددبة  89

 لي.
     

أحدددددافظ عمددددددى مكددددددان اسددددددتذكاري منظمدددددا وخاليددددددا مددددددن الأشددددددياء غيددددددر  91
 .ل نتباهأو المشتتة  الضرورية

     

      بة في كتابة الإنشاء.أجد صعو  91
إن المكالمددات التميبونيددة ودخددول وخددروج الندداس مددن حجرتددي والمقدداءات  92

 مع أصدقائي تتداخل مع استذكاري.
     

في كتابة مذكرات أثناء الدرس أسجل المعمومات يتضا فيمدا بعدد أنيدا  93
 غير ىامة.

     

      أثناء القراءة.  لا أىتم بالأشكال والرسومات البيانية والجداول 94
      المحظة الأخيرة أصل إلى أترك كتابة البحوث والتقارير وغيرىا حتى 95
بعد قراءة عددة صدبحات مدن واجبداتي أجدد نبسدي عداجزا عدن تدذكر مدا  96

 قرأت.
     

عندما أجمس ل ستذكار أشعر بالتعدب أو السدأم بدرجدة لا تمكنندي مدن  97
 الاستذكار بباعمية. 

     

أجد صعوبة في استذكار النقداط الميمدة التدي تدأتي فدي الامتحدان فيمدا  98
 بعد. 

     

أضديع وقتددا كبيددرا فددي الحددديث وقدراءة المجدد ت والاسددتماع إلددى الراديددو  99
 ومشاىدة التمبزيون عمى حساب استذكاري.

     

عندما أقرأ واجبا طوي  أتوقف من فتدرة إلدى أخدر  وألخدص فدي ذىندي  111
 الرئيسية التي قرأتيا. النقاط

     

الأنشددددطة خددددارج المددددنية )مثددددل الأنديددددة الرياضددددية والأسددددر تسددددبب لددددي  111
 التأخر في عممي المدرسي.

     

يبدددددو لددددي أنددددي أنجددددز قمددددي  جدددددا بالنسددددبة لموقددددت الددددذي أقضدددديو فددددي  112
 الاستذكار.
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 أقضدددي فتدددرات الراحدددة بدددين الددددروس فدددي الاسدددتذكار لكدددي أقمدددل العمدددل 113
 المسائي.

     

أسددددتطيع أن أركددددز فددددي قددددراءة الواجددددب لبرىددددة قصدددديرة وبعدددددىا تصددددبا  114
 الكممات لا معنى ليا.

     

أنقدددل الرسدددوم البيانيدددة والجدددداول والأشدددكال والتوضددديحات التدددي يرسدددميا  115
 المعمم عمى السبورة.

     

 أفقددد درجددات فددي الامتحانددات عندددما أغيددر إجابدداتي وأكتشددف بعددد ذلددك 116
 أنيا كانت صحيحة.

     

أحدددب أن يكدددون بجدددانبي أثنددداء الاسدددتذكار راديدددو مبتوحدددا أو مسدددجل أو  117
 تمبزيون.

     

عندددد الاسدددتعداد ل متحدددان أرتدددب المعمومدددات حسدددب الأىميدددة أو نظدددام  118
 عرضيا في الدرس أو تسمسميا التاريخي.

     

      يعتمد استذكاري عمى حالتي المزاجية. 119
       أىتم باليجاء أو القواعد المغوية عند الإجابة عمى أسئمة الامتحان.لا 111
      أعمل عمى أن تكون واجباتي جاىزة في وقتيا. 111
إذا وجدددد لدددددي وقددددت بعدددد الانتيدددداء مددددن إجابدددة الامتحددددان فددددإني أراجددددع  112

 إجاباتي قبل تسميم ورقة الإجابة.
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2) ذو الرقم ممحقال
 

 بسم الله الرحمن الرحيم
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 م/ استبيان أراء الخبراء
 

 المحترم: ……………………………….. الأستاذ الباضل 
تعتددزم الباحثددة إجددراء بحددث بعنددوان )ميددارات الددتعمم والاسددتذكارة وع قتيددا بدافعيددة الددتعمم 

 لد  طمبة المرحمة المتوسطة(.
ت الباحثدة الأداة التدي أعددىا ولغرض قيداس ميدارات الدتعمم والاسدتذكار لدد  الطمبدة اختدار 

(. وتتوجو الباحثة إليكم 1993أنور رياض عبد الرحيم )كل من د. سميمان الخضري الشيخ و د. 
ا، مددع بيددان ل سددتبادة مددن خبددرتكم والاسددتنارة بددارائكم فيمددا يخددص صدددق فقددرات الأداة وصدد حيتي

رات فددي صددياغة البقددرات ترونيددا رأيكددم باتجدداه البقددرات )ايجددابي أم سددمبي( أو أيددة مقترحددات أو تغييدد
( مجالا وقد أوردت الباحثدة التعريدف الخداص بكدل مجدال كمدا 14مناسبة عمما أن الأداة تتضمن )

 -فقرة من البقرات ىي :أن بدائل الإجابة لكل 
 … أبدا( -نادرا  -أحيانا  -غالبا  -)دائما 

 مع خالص الشكر والتقدير
 

 
 الباحثة                                          إشراف                             

 نورجان عادل محمود         د. يوسف حنا إبراهيم                                         
 
 
 -يقصد بمهارات التعمم والاستذكار لأغراض البحث الحالي :*

 (وتعممهم لممواد الدراسيةد استذكارهم )أهم الممارسات والأساليب السموكية التي يمارسها الطلاب عادة عن
 

 …ويقصد بو  -الدافعية وتحمل المسؤولية : -المجال الأول :
)درجة تحمل الطالب مسؤولية الدراسة والأداء الذي يدنعكس فدي الأسداليب السدموكية التدي يمارسديا 

لمددددروس،  يوميدددا والمرتبطدددة بالمدرسدددة والواجبدددات المدرسدددية مدددن قدددراءة الكتدددب المقدددررة، والتحضدددير
 .(في الوقت المناسب وعمل الواجبات

 

 جامعة الموصل
 كلية التربية

 قسم العلوم التربوية والنفسية
 الدراسات العليا / الماجستير
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 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أستمر في استذكار دروسي حتى عنددما تكدون  1
 مممة وغير شيقة.

     

      أقرأ الكتب المقررة وليس الممخصات عنيا. 2
      لا أتأخر في أداء واجباتي المدرسية. 3
أعمدددل بجدددد لأحصدددل عمدددى درجدددة عاليدددة حتدددى  4

ن كنت أكره المقرر.  وا 
     

      أستعد لمدروس قبل أن يشرحيا المعمم. 5
عندما يكون الدرس صعبا فدإني أتركدو دون أن  6

 استذكره.
     

أفقدددد بعدددض الددددرجات فدددي الامتحاندددات بسددددبب  7
 جابة.إىمالي في الإ

     

أختمق لنبسي بعض الأعذار لعدم الانتياء من  8
 واجباتي الدراسية.

     

      أجد صعوبة في البدء في الاستذكار. 9
      أجد صعوبة في استذكار دروسي بمبردي. 11
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 -تنظيم الوقت : -: الثانيالمجال 
 …ويقصد بو  

 بيا والالتزام بو (.)قدرات الطالب عمى إعداد جدول لمميام التي يقوم 

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أحبدددددددددظ الكممدددددددددات الأساسدددددددددية التدددددددددي تدددددددددذكرني  1
 بالمباىيم اليامة ال زمة ل متحان.

     

      أستغل وقت استذكاري جيدا. 2
مددن واجبدداتي المدرسددية أحدداول الانتيدداء بسددرعة  3

 بغض النظر عن إتقانيا.
     

عندما أتدأخر فدي اسدتذكار دروسدي فدإني أنجدز  4
 ما تأخر عمي بسرعة.

     

عندددددددما أبدددددددأ الاسددددددتذكار فددددددإني أنظددددددم عممددددددي  5
 لأستغل الوقت استغ لا فعالا.

     

اسدددتذكر دروسدددي عنددددما يكدددون عنددددي امتحدددان  6
 فقط.

     

      زام بجدول الاستذكار.أجد صعوبة في الالت 7
 

 …ويقصد بو  -التركيز والانتباه : -: الثالثالمجال 
 (.وتوجيو انتباىو نحو الميام المدرسية بما فييا أنشطة الاستذكار التركيزالطالب عمى  ة)قدر 

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أفكددددددر فيمددددددا يقولدددددددو معممددددددي أثندددددداء اسدددددددتماعي  1
 لشرحو.

     

      أركز جيدا عندما استذكر دروسي. 2
      أسرح كثيرا أثناء استذكاري. 3
تجعمنددددددددي مشدددددددداكمي الخاصددددددددة أىمددددددددل عممددددددددي  4

 المدرسي.
     

أثناء شرح المدرس أجدد نبسدي أفكدر فدي أشدياء  5
 أخر  ولا أستمع لمشرح.
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 …ويقصد بو  -معالجة )تجييز( المعمومات : -: الرابعلمجال ا
)قددددددرة الطالدددددب عمدددددى إيجددددداد تنظيمدددددات وتحمدددددي ت تخيميدددددة ولبظيدددددة تسددددداعده عمدددددى سدددددرعة البيدددددم 

 والاسترجاع(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

ريد حبظ بعدض المعمومدات فدإني أكدون عندما أ 1
 صورا ذىنية ليا لكي أستطيع تذكرىا.

     

أحدددداول إيجددددداد ع قدددددات بدددددين مدددددا أتعممدددددو ومدددددا  2
 تعممتو من قبل. 

     

      أحاول الربط بين الموضوعات التي أدرسيا.  3
أحدداول أن أعددرف كيبيددة تطبيددق مددا أدرسددو فددي  4

 حياتي العممية.
     

ت والمصدددددطمحات الجديددددددة بدددددأن أتعمدددددم الكممدددددا 5
 أتخيل موقبا تحدث فيو.

     

      عند الاستذكار أحاول تنظيم المادة في عقمي. 6
      اعبر عما استذكره بإسموبي الخاص. 7
عندددددما أسددددتذكر موضددددوعا فددددإني أحدددداول ربددددط  8

 عناصره ربطا منطقيا.
     

 
 … ابي ويقصد -انتقاء الأفكار الأساسية : -: الخامسالمجال 

)ميارة الطالب في انتقداء المعمومدات اليامدة والتركيدز عمييدا فدي الدراسدة أكثدر سدواء داخدل البصدل 
 أثناء المحاضرة أو في مواقف التعمم المستقل(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

      تحديد النقاط اليامة فيما أقرأ. أجد صعوبة في 1
يصددعب عمددي تحديددد النقدداط اليامددة فددي الدددرس  2

 .لكي أضع خطوطا تحتيا
     

عندددددددما أسددددددتذكر دروسددددددي فددددددإني أغددددددرق فددددددي  3
 التباصيل وأنسى الإطار العام لمموضوع.

     

 
 

 …ويقصد بو  -استخدام وسائل معينة : -: السادسالمجال 
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د واسددتخدام وسددائل معينددة ل سددتذكار تدددعم وتزيددد مددن الددتعمم ذي معنددى )قدددرة الطالددب عمددى إيجددا
 والحبظ(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

عنددددددددد المراجعددددددددة تسدددددددداعدني الخطددددددددوط التددددددددي  1
 وضعتيا تحت النقاط اليامة.

     

ي التدددددي أكتبيدددددا أثنددددداء الشدددددرح أقدددددارن م حظدددددات 2
 بم حظات زم ئي لأتأكد من دقتيا.

     

      أضع خطة لما سأحاول عممو أثناء اليوم. 3
أستخدم العناوين الرئيسية والجانبية في الكتداب  4

 لتساعدني عمى الاستذكار.
     

احضدددددددددر دروس المراجعدددددددددة الجماعيدددددددددة كممدددددددددا  5
 وجدت.

     

ات التدددي تسددداعدني أقدددوم بعمدددل بعدددض الرسدددوم 6
 عمى فيم ما استذكره.

     

أقددددوم بعمددددل بعددددض الجددددداول والرسددددومات كددددي  7
 ألخص دروسي.

     

 …ويقصد بو  -المراجعة والاختبار الذاتي : -: السابعالمجال 
 )إدراك الطالب لأىمية الاختبار الذاتي والمراجعة، ودرجة استخدامو ليا(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 لمقترح إن وجدالتعديل ا
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

عنددما اسددتذكر فدإني أحدداول تجميدع المعمومددات  1
التدددي حصدددمت عمييدددا مدددن قراءاتدددي ومدددن شدددرح 

 المعمم.

     

أمددددتحن نبسددددي لأتأكددددد مددددن إتقدددداني لممعمومددددات  2
 التي أستذكرىا.

     

      درسية.أراجع الدروس عند عمل واجباتي الم 3
      لا أراجع الدروس إلا قبل الامتحانات. 4
أصددحا الأخطدداء الددواردة فددي أوراق الإجابددة أو  5

الأبحاث أو الواجبات التي يعيدىا إلي المدرس 
 بعد تصحيحيا.
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 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

قبدددل أن أعدددد التقدددارير أو البحدددوث فدددإني أتأكدددد  6
 من فيم المطموب أولا.

     

تكددددددون درجدددددداتي ضددددددعيبة فددددددي الامتحانددددددات أو  7
 البحوث لأني لم أفيم المطموب جيدا.

     

 
 … اويقصد بي -استراتيجيات الاختبار : -: ثامنلمجال الا

 ار والاستعداد لو(.)درجة استخدام الطالب لاستراتيجيات أداء الاختب

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

      أجيد الإجابة عن أسئمة المقال. 1
أفكددددددر فيمددددددا يقولدددددددو معممددددددي أثندددددداء اسدددددددتماعي  2

 لشرحو.
     

أفكددر فدددي معندددى الأسددئمة قبدددل أن أبددددأ الإجابدددة  3
 ييا.عم

     

أحددداول تحميدددل الصدددعوبات التدددي تدددواجيني فدددي  4
 الاستذكار لأكتشف نقاط ضعبي. 

     

أجيددددب بسددددديولة عمددددى الأسدددددئمة التددددي تتطمدددددب   5
 المقارنة بين الموضوعات. 

     

عنددددددما أجدددددد كممدددددة جديددددددة فدددددي الكتددددداب فدددددإني  6
 أحاول معرفة ع قتيا بما تمت دراستو.

     

ما فإني أحداول أن أتدذكر عندما لا أتذكر شيئا  7
 شيئا أخر لو ع قة بو

     

أجددددددد صددددددعوبة فددددددي معرفددددددة مددددددا تريددددددده أسددددددئمة  8
 الامتحان مني بالضبط.

     

لا أتدددددددددرب عمددددددددى التمددددددددارين أو حددددددددل بعددددددددض  9
 الأسئمة.

     

أجددددددد صدددددددعوبة فدددددددي أن أكيددددددف طريقتدددددددي فدددددددي  11
 الاستذكار مع كل المقررات الدراسية.

     

يد ماذا أفعل لكي أستذكر أجد صعوبة في تحد 11
 الموضوع.
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 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

لا أسدددددتطيع تمخددددديص مدددددا أسدددددمع أو أقدددددرأ فدددددور  12
 استماعي أو قراءتي لو.

     

تكون إجاباتي ضعيبة في الأسدئمة التدي تحتداج  13
 ى تكممة في الامتحان.إل

     

      أستذكر قمي  في ما ىو مقرر عمي دراسيا. 14
أراجددددع م حظدددداتي التددددي كتبتيددددا قبددددل حضددددور  15

 الدرس التالي.
     

 
 … ويقصد بذلك -تاب وتدوين الم حظات :وضع الع مات في الك -: التاسعالمجال 

تساعده عمى التعمم أثناء الاستذكار والتي )درجة تعود الطالب عمى قيامو ببعض الممارسات التي 
 تتمثل في وضع الخطوط تحت الأفكار اليامة، وتدوين الم حظات أثناء إعداده لمدرس وغيرىا(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

ي أضدع خطدا عندما أضطر لحبدظ جدزء مدا فدإن 1
 تحتو.

     

      أدون م حظاتي عند إعدادي لمدرس. 2
عندددددد تددددددويني لمم حظدددددات فدددددإني أضدددددع خطدددددا  3

 تحت الأشياء التي أعتقد أنيا ىامة.
     

أكتددب م حظدداتي فددي الكتدداب أثندداء اسددتذكاري  4
 لمدروس.

     

 
 
 
 
 
 
 
 

 …ويقصد بو  -البحث المثابر عن المعرفة : -: العاشرالمجال 
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)ميارة الطالب في البحث عن المعرفة وحمول المشك ت التي تواجيو، سواء في الكتب المقررة أو 
 في أية مصادر أخر (.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أكتددب م حظدداتي عددن الحبدداظ التددي لا أفيميددا  1
 لكتب الدراسية.في ا

     

أقدددرأ كتبدددا لددديس ليدددا ع قدددة مباشدددرة بدددالمقررات  2
 الدراسية.

     

أدرس بعددددض الموضددددوعات الأخددددر  المرتبطددددة  3
 بموضوعات المقرر.

     

      أتمعن جيدا النقاط التي لا أفيميا.  4
      أحبظ الدرس عن طريق تكراره مرارا. 5
أنظددر إلددى  إذا لددم أسددتطع فيددم مسددألة مددا فددإني 6

 الأجوبة الخاصة بيا لمعرفة الحل.
     

عندددما يكددون ىندداك شدديء لا أفيمددو فددإني أسددأل  7
 المدرس عنو.

     

      أظل أقرأ الدرس حتى أفيمو. 8
 

ميددارة الطالدددب وقدرتددو عمدددى …)ويقصددد بدددو  -الانتبدداه لمنقددداط اليامددة : -: الحددادي عشدددرلمجددال ا
 سواء في شرح المعمم أو في أثناء القراءة(. تركيز الانتباه عمى النقاط اليامة

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أتددددددذكر فددددددي الدددددددرس الأشددددددياء التددددددي تناسددددددبني  1
 )تيمني(.

     

أجيددددددب عمددددددى الأسددددددئمة بددددددالرجوع إلددددددى بعددددددض  2
 ضوع.المراجع ذات الصمة بالمو 

     

أحددددددددل أيددددددددة مسددددددددألة بددددددددالتركيز عمددددددددى النقدددددددداط  3
 الأساسية.

     

أسدددتمع بانتبدددداه إلدددى الأجددددزاء اليامدددة فددددي شددددرح  4
 المعمم.

     

      أركز عمى النقاط الرئيسية أثناء القراءة. 5
أركدددددز عمدددددى النقددددداط الرئيسدددددية عندددددد اسدددددتماعي  6

 لمدرس.
     

 …ويقصد بو  -م :التنظيم والاىتما -: الثاني عشرلمجال ا
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 )قدرة الطالب وحرصو عمى تنظيم عممو سواء أثناء الدرس أو الاستذكار(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

      أكتب النقاط الرئيسية في التسويدة. 1
ل أن أحددداول ادرس المطمدددوب لحدددل المسدددألة قبددد 2

 حميا. 
     

      عند استماعي لمشرح فإني أسجل م حظاتي. 3
      أحتبظ بم حظات منبصمة لكل مقرر. 4
      أحبظ دروسي طبقا لنظام معين. 5

 …ويقصد بو  -تجنب التأخير : -: الثالث عشرلمجال ا
ل جيدد حتدى لا يتدأخر )مد  حرص الطالب عمى أن يدؤدي أعمالدو فدي أوقاتيدا المناسدبة، وبدذل كد

 في أداء واجباتو المدرسية أو استذكار دروسو(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أحددتبظ بكددل المددذكرات الخاصددة بكددل مددادة مددع  1
 بعضيا.

     

الددددددددروس فدددددددي  أقضدددددددي فتدددددددرات الراحدددددددة بدددددددين 2
 الاستذكار لكي أقمل العمل المسائي.

     

أعمدددددل عمدددددى أن تكدددددون واجبددددداتي جددددداىزة فدددددي  3
 وقتيا.

     

أحافظ عمى مكان استذكاري منظما وخاليدا مدن  4
 الأشياء غير الضرورية أو المشتتة ل نتباه.

     

إن المكالمدات التميبونيدة ودخددول وخدروج الندداس  5
أصددددقائي تتدددداخل مدددن حجرتدددي والمقددداءات مدددع 

 مع استذكاري.

     

أتددددرك كتابددددة البحددددوث والتقددددارير وغيرىددددا حتددددى  6
 المحظة الأخيرة.

     

عنددددددما أجمدددددس ل سدددددتذكار أشدددددعر بالتعدددددب أو  7
السددددددددأم بدرجددددددددة لا تمكننددددددددي مددددددددن الاسددددددددتذكار 

 بباعمية. 

     

 
 ها إلى المجالؤ انتما التعديل المقترح إن وجد درجة الصلاحية الفقرات ت
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غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

أضيع وقتدا كبيدرا فدي الحدديث وقدراءة المجد ت  8
والاستماع إلى الراديو ومشاىدة التمبزيدون عمدى 

 حساب استذكاري.

     

الأنشطة خدارج المدنية )مثدل الأنديدة الرياضدية  9
 والأسر تسبب لي التأخر في عممي المدرسي.

     

اء الاسددتذكار راديددو أحددب أن يكددون بجددانبي أثندد 11
 مبتوحا أو مسجل أو تمبزيون.

     

      يعتمد استذكاري عمى حالتي المزاجية. 11
 

 … اويقصد بي -ق العمل :ائطر  -: عشر الرابع المجال
)قدرة الطالب عمى القيام بالممارسات والأساليب السموكية التدي تيسدر لدو أداء ميامدو وأعمالدو مثدل 

ترتيب في البحوث والاىتمام بالجداول والأشكال والرسوم البيانية أثناء القدراءة الاىتمام بالتنسيق وال
 وغيرىا(.

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

غير  صالحة
 صالحة

 لا تنتمي تنتمي

      أجد صعوبة في كتابة الإنشاء. 1
انيدة والجدداول لا أىتم بالأشكال والرسومات البي 2

 أثناء القراءة.
     

عندددما أقددرأ واجبددا طددوي  أتوقددف مددن فتددرة إلددى  3
أخر  وألخص فدي ذىندي النقداط الرئيسدية التدي 

 قرأتيا.

     

أنقدددددددل الرسدددددددوم البيانيدددددددة والجدددددددداول والأشدددددددكال  4
والتوضدددددددديحات التددددددددي يرسددددددددميا المعمددددددددم عمددددددددى 

 السبورة.

     

مومدددددات عندددددد الاسدددددتعداد ل متحدددددان أرتدددددب المع 5
حسب الأىمية أو نظام عرضيا في الددرس أو 

 تسمسميا التاريخي.

     

إذا وجددددد لدددددي وقددددت بعددددد الانتيدددداء مددددن إجابددددة  6
الامتحان فإني أراجدع إجابداتي قبدل تسدميم ورقدة 

 الإجابة.

     

 

 الفقرات ت
 درجة الصلاحية

 التعديل المقترح إن وجد
 ها إلى المجالؤ انتما

 لا تنتمي تميتنغير  صالحة
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 صالحة

يددددددر  المعممددددددون أن تقدددددداريري المكتوبددددددة سدددددديئة  7
 التنظيم.

     

عدم قدرتي عمى التعبير عن نبسي في الكتابدة  8
تجعمنددددي بطيئددددا فددددي إعددددداد التقددددارير والبحددددوث 

 والإجابة في الامتحانات.

     

أتردد في أن أطمب من المعمم إعادة شرح جزء  9
 غير واضا بالنسبة لي.

     

كتابدددددددة مدددددددذكرات أثنددددددداء الددددددددرس أسدددددددجل  فدددددددي 11
 المعمومات يتضا فيما بعد أنيا غير ىامة.

     

بعددددد قددددراءة عدددددة صددددبحات مددددن واجبدددداتي أجددددد  11
 نبسي عاجزا عن تذكر ما قرأت.

     

أجددد صددعوبة فددي اسددتذكار النقدداط الميمددة التددي  12
 تأتي في الامتحان فيما بعد. 

     

النسددبة لموقددت يبدددو لددي أنددي أنجددز قمددي  جدددا ب 13
 الذي أقضيو في الاستذكار.

     

أسدددددتطيع أن أركدددددز فدددددي قدددددراءة الواجدددددب لبرىدددددة  14
 قصيرة وبعدىا تصبا الكممات لا معنى ليا.

     

أفقدددددد درجدددددات فدددددي الامتحاندددددات عنددددددما أغيدددددر  15
إجابدددددددداتي وأكتشددددددددف بعددددددددد ذلددددددددك أنيددددددددا كانددددددددت 

 صحيحة.

     

لا أىدددددددتم باليجددددددداء أو القواعدددددددد المغويدددددددة عندددددددد  16
 الإجابة عمى أسئمة الامتحان.

     

 
 
 
 
 
 
 
 

 (3) ذو الرقم ممحقال
 

 أسماء السادة لجنة المحكمين والخبراء 



 الملاحق                                                                                                                        

 

 71 

 
 عروف الدوري، كمية الآداب، جامعة بغداد.أ.د. سعاد م .1

 

 أ. محمد ياسين وىيب، كمية التربية، جامعة الموصل. .2

 

 أ.م.د. محبوظ محمد القزاز، كمية التربية، جامعة الموصل. .3

 

 أ.م.د. كامل عبد الحميد عباس، كمية التربية، جامعة الموصل. .4

 

 أ.م.د. فاتا أبمحد فتوحي، كمية التربية، جامعة الموصل. .5

 

 أ.م.د. جاجان جمعة، كمية المعممين، جامعة الموصل. .6

 

 أ.م.د. عموم محمد عمي، كمية التربية، جامعة تكريت. .7

 

 الموصل.أ.م.د. صبيحة ياسر مكطوف، كمية التربية، جامعة  .8

 

 أ.م.د. ند  فتاح زيدان، كمية التربية، جامعة الموصل. .9

 

 سمير يونس، كمية التربية، جامعة الموصل. أ.م. .11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (4) ذو الرقم ممحقال

 المقياس بصورتو النيائية
 ( قائمة مهارات التعمم والاستذكار) 



 الملاحق                                                                                                                        

 

 77 

 

 أفعل ذلك  العبارات ت
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

      ندما يكون الدرس صعبا فإني أتركو دون أن استذكره. ع    1
عنددما أريددد حبددظ بعدض المعمومددات فددإني أكددون صدورا ذىنيددة ليددا لكددي  2

 أستطيع تذكرىا.
     

      استذكر دروسي عندما يكون عندي امتحان فقط.  3
عندما استذكر فإني أحاول تجميع المعمومات التي حصدمت عمييدا مدن  4

 من شرح المعمم.قراءاتي و 
     

      أستمر في استذكار دروسي حتى عندما تكون مممة وغير شيقة. 5
      أفقد بعض الدرجات في الامتحانات بسبب إىمالي في الإجابة.  6
      أختمق لنبسي بعض الأعذار لعدم الانتياء من واجباتي الدراسية.  7
      أقرأ الكتب المقررة وليس الممخصات عنيا. 8
      أجد صعوبة في معرفة ما تريده أسئمة الامتحان مني بالضبط. 9
أحبدددددظ الكممدددددات الأساسدددددية التدددددي تدددددذكرني بالمبددددداىيم اليامدددددة ال زمدددددة  11

 ل متحان. 
     

      أحاول إيجاد ع قات بين ما أتعممو وما تعممتو من قبل.  11
      أحاول الربط بين الموضوعات التي أدرسيا.  12
      عند المراجعة تساعدني الخطوط التي وضعتيا تحت النقاط اليامة. 13
      لا أتأخر في أداء واجباتي المدرسية.  14
      أجد صعوبة في تحديد النقاط اليامة فيما أقرأ. 15
      أسرح كثيرا أثناء استذكاري. 16
      أستغل وقت استذكاري جيدا. 17
      لتمارين أو حل بعض الأسئمة.لا أتدرب عمى ا 18
      أحاول أن أعرف كيبية تطبيق ما أدرسو في حياتي العممية. 19
      أمتحن نبسي لأتأكد من إتقاني لممعمومات التي أستذكرىا. 21
أحدددداول الانتيدددداء بسددددرعة مددددن واجبدددداتي المدرسددددية بغددددض النظددددر عددددن  21

 إتقانيا.
     

ن كندددت أكدددره المدددأعمدددل بجدددد لأحصدددل عمدددى درجدددة  22 ادة عاليدددة حتدددى وا 
 . الدراسية

     

      أجيد الإجابة عن أسئمة المقال.  23
      أراجع الدروس عند عمل واجباتي المدرسية. 24
      أتعمم الكممات والمصطمحات الجديدة بأن أتخيل موقبا تحدث فيو. 25
ا يصدددعب عمدددي تحديدددد النقددداط اليامدددة فدددي الددددرس لكدددي أضدددع خطوطددد 26

 تحتيا
     



 الملاحق                                                                                                                        

 

 77 

      أجد صعوبة في البدء في الاستذكار.  27
أقددارن م حظدداتي التددي أكتبيددا أثندداء الشددرح بم حظددات زم ئددي لأتأكددد  28

 من دقتيا.
     

      أفكر فيما يقولو معممي أثناء استماعي لشرحو. 29
      أحبظ قواعد النحو والتعريبات والمعادلات والنصوص دون أن أفيميا. 31
      أجد صعوبة في استذكار دروسي بمبردي. 31
      أجد صعوبة في الالتزام بجدول الاستذكار.  32
      أضع خطة لما سأحاول عممو أثناء اليوم. 33
      عندما أتأخر في استذكار دروسي فإني أنجز ما تأخر عمي بسرعة. 34
      مييا.أفكر في معنى الأسئمة قبل أن أبدأ الإجابة ع 35
      عندما أبدأ الاستذكار فإني أنظم عممي لأستغل الوقت استغ لا فعالا. 36

37 
أجددد صددعوبة فددي أن أكيددف طريقتددي فددي الاسددتذكار مددع كددل المقددررات 

 الدراسية.
     

      أجد صعوبة في تحديد ماذا أفعل لكي أستذكر الموضوع. 38
      ي عقمي.عند الاستذكار أحاول تنظيم المادة ف 39
      لا أراجع الدروس إلا قبل الامتحانات. 41
      لا أستطيع تمخيص ما أسمع أو أقرأ فور استماعي أو قراءتي لو. 41

42 
أسدددددتخدم العنددددداوين الرئيسدددددية والجانبيدددددة فدددددي الكتددددداب لتسددددداعدني عمدددددى 

 الاستذكار.
     

43 
ة فدددددي تكدددددون إجابددددداتي ضدددددعيبة فدددددي الأسدددددئمة التدددددي تحتددددداج إلدددددى تكممددددد

 الامتحان. 
     

      احضر دروس المراجعة الجماعية كمما وجدت.      44
      اعبر عما استذكره بإسموبي الخاص. 45

46 
أحاول تحميل الصدعوبات التدي تدواجيني فدي الاسدتذكار لأكتشدف نقداط 

 ضعبي. 
     

      أجيب بسيولة عمى الأسئمة التي تتطمب المقارنة بين الموضوعات.   47

48 
عندددما أجددد كممددة جديدددة فددي الكتدداب فددإني أحدداول معرفددة ع قتيددا بمددا 

 تمت دراستو.
     

      أستذكر قمي  في ما ىو مقرر عمي دراسيا.    49
      أقوم بعمل بعض الرسومات التي تساعدني عمى فيم ما استذكره. 51
      أركز جيدا عندما استذكر دروسي. 51

52 
أو الواجبددددات التددددي  الامتحاندددداتالددددواردة فددددي أوراق  أصددددحا الأخطدددداء

 يعيدىا إلي المدرس بعد تصحيحيا.
     

      عندما أستذكر موضوعا فإني أحاول ربط عناصره ربطا منطقيا. 53
      تجعمني مشاكمي الخاصة أىمل عممي المدرسي.  54
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      أقوم بعمل بعض الجداول والرسومات كي ألخص دروسي. 55

أثندددداء شددددرح المدددددرس أجددددد نبسددددي أفكددددر فددددي أشددددياء أخددددر  ولا أسددددتمع  56
 لمشرح.

     

      عندما لا أتذكر شيئا ما فإني أحاول أن أتذكر شيئا أخر لو ع قة بو 57
      أستعد لمدروس قبل أن يشرحيا المعمم. 58
      فإني أتأكد من فيم المطموب أولا. الواجباتقبل أن أعد  59
      جاتي ضعيبة في الامتحانات لأني لم أفيم المطموب جيدا.تكون در  61
      أراجع م حظاتي التي كتبتيا قبل حضور الدرس التالي. 61

62 
عندما أستذكر دروسي فإني أغرق في التباصديل وأنسدى الإطدار العدام 

 لمموضوع.
     

      أكتب م حظاتي عن الحباظ التي لا أفيميا في الكتب الدراسية. 63
      أقرأ كتبا ليس ليا ع قة مباشرة بالمقررات الدراسية. 64
      أتذكر في الدرس الأشياء التي تناسبني )تيمني(. 65
      أدرس بعض الموضوعات الأخر  المرتبطة بموضوعات المقرر. 66
      عندما أضطر لحبظ جزء ما فإني أضع خطا تحتو. 67

68 
جوع إلددددددى بعددددددض المراجددددددع ذات الصددددددمة أجيددددددب عمددددددى الأسددددددئمة بددددددالر 

 بالموضوع.
     

      أحبظ دروسي طبقا لنظام معين. 69
      أكتب النقاط الرئيسية في التسويدة. 71
      الدرس حتى أفيمو.  بقراءة ستمرأ 71
      أتمعن جيدا النقاط التي لا أفيميا.  72
      أحبظ الدرس عن طريق تكراره مرارا. 73
      حل أية مسألة بالتركيز عمى النقاط الأساسية.أ 74
      أستمع بانتباه إلى الأجزاء اليامة في شرح المعمم. 75
      ادرس المطموب لحل المسألة قبل أن أحاول حميا.  76
      عند استماعي لمشرح فإني أسجل م حظاتي. 77
      أركز عمى النقاط الرئيسية أثناء القراءة. 78
      أحتبظ بم حظات منبصمة لكل مقرر. 79
      أدون م حظاتي عند إعدادي لمدرس. 81

81 
إذا لددم أسدددتطع فيدددم مسدددألة مدددا فدددإني أنظدددر إلدددى الأجوبدددة الخاصدددة بيدددا 

 لمعرفة الحل.
     

      أركز عمى النقاط الرئيسية عند استماعي لمدرس. 82
      ل المدرس عنو.عندما يكون ىناك شيء لا أفيمو فإني أسأ 83

84 
عنددد تدددويني لمم حظددات فددإني أضددع خطددا تحددت الأشددياء التددي أعتقددد 

 أنيا ىامة.
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      أكتب م حظاتي في الكتاب أثناء استذكاري لمدروس. 85

قدددرتي عمددى التعبيددر عددن نبسدي فددي الكتابددة تجعمنددي بطيئددا فددي  ضدعف 86
 والإجابة في الامتحانات. الواجباتإعداد 

     

      المكتوبة سيئة التنظيم. واجباتيون أن درسير  الم 87
      أحتبظ بكل المذكرات الخاصة بكل مادة مع بعضيا. 88

89 
أتددردد فددي أن أطمددب مددن المعمددم إعددادة شددرح جددزء غيددر واضددا بالنسددبة 

 لي.
     

91 
أحدددددافظ عمددددددى مكددددددان اسددددددتذكاري منظمدددددا وخاليددددددا مددددددن الأشددددددياء غيددددددر 

 ة ل نتباه.الضرورية أو المشتت
     

      أجد صعوبة في كتابة الإنشاء. 91

92 
إن المكالمددات التميبونيددة ودخددول وخددروج الندداس مددن حجرتددي والمقدداءات 

 مع أصدقائي تتداخل مع استذكاري.
     

93 
في كتابة مذكرات أثناء الدرس أسجل المعمومات يتضا فيمدا بعدد أنيدا 

 غير ىامة.
     

      والرسومات البيانية والجداول أثناء القراءة.  لا أىتم بالأشكال 94
      المحظة الأخيرة. إلى أصل وغيرىا حتى الواجباتأترك كتابة  95

بعد قراءة عددة صدبحات مدن واجبداتي أجدد نبسدي عداجزا عدن تدذكر مدا  96
 قرأت.

     

97 
عندما أجمس ل ستذكار أشعر بالتعدب أو السدأم بدرجدة لا تمكنندي مدن 

 ذكار بباعمية. الاست
     

98 
أجد صعوبة في استذكار النقداط الميمدة التدي تدأتي فدي الامتحدان فيمدا 

 بعد. 
     

99 
أضديع وقتددا كبيددرا فددي الحددديث وقدراءة المجدد ت والاسددتماع إلددى الراديددو 

 ومشاىدة التمبزيون عمى حساب استذكاري.
     

 
 
 
 

أخدر  وألخدص فدي ذىندي عندما أقرأ واجبا طوي  أتوقف من فتدرة إلدى  111
 النقاط الرئيسية التي قرأتيا.

     

الأنشددددطة خددددارج المددددنية )مثددددل الأنديددددة الرياضددددية والأسددددر تسددددبب لددددي  111
 التأخر في عممي المدرسي.

     

يبدددددو لددددي أنددددي أنجددددز قمددددي  جدددددا بالنسددددبة لموقددددت الددددذي أقضدددديو فددددي  112
 الاستذكار.
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الاسدددتذكار لكدددي أقمدددل العمدددل  أقضدددي فتدددرات الراحدددة بدددين الددددروس فدددي 113
 المسائي.

     

أسددددتطيع أن أركددددز فددددي قددددراءة الواجددددب لبتددددرة قصدددديرة وبعدددددىا تصددددبا  114
 الكممات لا معنى ليا.

     

أنقدددل الرسدددوم البيانيدددة والجدددداول والأشدددكال والتوضددديحات التدددي يرسدددميا  115
 المعمم عمى السبورة.

     

يددر إجابدداتي وأكتشددف بعددد ذلددك أفقددد درجددات فددي الامتحانددات عندددما أغ 116
 أنيا كانت صحيحة.

     

أحدددب أن يكدددون بجدددانبي أثنددداء الاسدددتذكار راديدددو مبتوحدددا أو مسدددجل أو  117
 تمبزيون.

     

عندددد الاسدددتعداد ل متحدددان أرتدددب المعمومدددات حسدددب الأىميدددة أو نظدددام  118
 عرضيا في الدرس أو تسمسميا التاريخي.

     

      لتي المزاجية.يعتمد استذكاري عمى حا 119
      لا أىتم باليجاء أو القواعد المغوية عند الإجابة عمى أسئمة الامتحان. 111
      أعمل عمى أن تكون واجباتي جاىزة في وقتيا. 111
إذا وجدددد لدددددي وقددددت بعدددد الانتيدددداء مددددن إجابدددة الامتحددددان فددددإني أراجددددع  112

 إجاباتي قبل تسميم ورقة الإجابة.
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (5)ذو الرقم ممحق ال
 مقياس دافعية التعمم بصورتو الأولية

 

أوافق  الفقرة ت
لا  متردد أوافق بشدة

 أوافق
لا أوافق 

 بشدة
      أشعر بالسعادة عندما أكون موجودا في المدرسة. 1
      ي بع ماتي المدرسية.ايندر أن ييتم والد 2
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لدزم ء عمدى أفضل القيام بالعمل الدراسي ضدمن مجموعدة مدن ا 3
 أن أقوم بو منبردا.

     

اىتمامي ببعض الموضوعات الدراسية يؤدي إلى إىمال كدل مدا  4
 يدور حولي. 

     

      أستمتع بالأفكار الجديدة التي أتعمميا في المدرسة. 5
      لدي النزعة إلى ترك المدرسة بسبب قوانينيا الصارمة. 6
      سة بغض النظر عن النتائة.أحب القيام بمسؤولياتي في المدر  7
      أواجو المواقف الدراسية المختمبة بمسؤولية تامة. 8
      ي عندما أتحدث عن مشك تي المدرسية.ايصغي إلي والد 9
      يصعب عمي الانتباه لشرح المدرس ومتابعتو. 11
      غالبية الدروس التي تقدميا المدرسة غير مثيرة. بأنأشعر  11
      أحب أن يرضى عني زم ئي في المدرسة.  12
      أتجنب المواقف المدرسية التي تتطمب تحمل المسؤولية. 13
لا أستحسددن إنددزال العقوبددات عمددى طمبددة المدرسددة بغددض النظددر  14

 عن الأسباب.
     

      ي بمعرفة حقيقة مشاعري تجاه المدرسة.اييتم والد 15
ي المدرسة ىم سبب المشك ت التي أشعر بأن بعض الزم ء ف 16

 أتعرض ليا.
     

أشعر بالضيق أثناء أداء الواجبات المدرسية التي تتطمب العمل  17
 مع الزم ء في المدرسة.

     

      أشعر بال مبالاة أحيانا فيما يتصل بأداء الواجبات المدرسية. 18
 عندددددددما أقددددددوم بتطددددددوير معمومدددددداتي وميدددددداراتي ىأشددددددعر بالرضدددددد 19

 المدرسية. 
     

      أفضل أن يعطينا المعمم أسئمة صعبة تحتاج إلى تبكير. 21
      أفضل أن أىتم بالموضوعات المدرسية عمى أي شيء أخر.  21
      أحرص عمى أن أتقيد بالسموك الذي تتطمبو المدرسة. 22
      يسعدني أن تعطى المكافات لمطمبة بمقدار الجيد المبذول. 23

أوافق  الفقرة ت
لا  متردد أوافق بشدة

 أوافق
لا أوافق 

 بشدة
أحرص عمى تنبيذ ما يطمبو مني المعممون والوالدان بخصدوص  24

 الواجبات المدرسية.
     

كثيددددرا مددددا أشددددعر بددددأن مسدددداىماتي فددددي عمددددل أشددددياء جديدددددة فددددي  25
 المدرسة تميل إلى اليبوط.

     

      خمق جوا دراسيا مريحا.أشعر بأن الالتزام بقوانين المدرسة ي 26
      أقوم بالكثير من النشاطات المدرسية والجمعيات الط بية. 27
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      ي عندما أتحدث إلييما عن ع ماتي المدرسية. الا يأبو والد 28
      يصعب عمي تكوين صداقة بسرعة مع الزم ء في المدرسة. 29
      ت في المدرسةلدي رغبة قوية في الاستبسار عن الموضوعا 31
      ي عمى قيامي بأداء واجباتي المدرسية.ايحرص والد 31
      التي أتعمميا في المدرسة. لا ييتم والداي بالأفكار 32
      سرعان ما أشعر بالممل عندما أقوم بالواجبات المدرسية. 33
العمدددل مدددع الدددزم ء فدددي المدرسدددة يمكنندددي مدددن الحصدددول عمدددى  34

 .ع مات أعمى
     

تعدددداوني مددددع زم ئددددي فددددي حددددل واجبدددداتي المدرسددددية يعددددود عمددددي  35
 بالمنبعة.

     

      أقوم بكل ما يطمب مني في نطاق المدرسة. 36

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ( 6) ذو الرقم ممحقال

 بسم الله الرحمن الرحيم
 
 
 
 

 جامعة الموصل
 كلية التربية

 قسم العلوم التربوية والنفسية
 الدراسات العليا / الماجستير
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 م/ استبيان أراء الخبراء

 
 المحترم: ……………………………….. الأستاذ الباضل 

م الباحثددة إجددراء بحددث بعنددوان )ميددارات الددتعمم والاسددتذكار وع قتيددا بدافعيددة الددتعممة تعتددز 
 لد  طمبة المرحمة المتوسطة(.

دافعيدددة الدددتعمم فقدددد اسدددتعانت الباحثدددة بدددالأداة المعددددة مدددن قبدددل كدددوزيكي و ولغدددرض قيددداس 
 ( والمتددرجم والمطددور مددن قبددل د. يوسددف القطدداميKozeki & Entwistle, 1984انتوسددتل )

الباحثددددة  مبددددة المرحمددددة الإعداديددددة، لددددذا ترجددددوصددددممت الأداة لقيدددداس الدافعيددددة لددددد  ط إذ( 1993)
عمددى الاسددتبادة مددن تخصصددكم وخبددرتكم العميقددة بالموضددوع لبيددان رأيكددم بإمكانيددة اسددتخدام الأداة 

طمبدددة المرحمدددة المتوسدددطة مدددع إبدددداء الدددرأي بصددددق وصددد حية كدددل فقدددرة مدددن البقدددرات واتجددداه البقدددرة 
بي / سمبي( أو أية تغييرات أو تعدي ت تقترحونيا بشأن البقرات عمما إن بدائل الإجابة ىدي )إيجا

 أوافق، متردد، لا أوافق، لا أوافق بشدة(. )أوافق بشدة،
 مع خالص الشكر والتقدير

 
 

 إشراف                                                               الباحثة        
 نا إبراهيم                                                  نورجان عادل محمودد. يوسف ح

 
)الحالة التي تسيطر عمى الطمبة أثنداء مشداركتيم فدي مواقدف  -يقصد بدافعية التعمم لأغراض البحث الحالي بد :ة

عاليددة مددن الأىميددة لا تعمددم خبددرات وأنشددطة صددبية ومدرسددية بقصددد تحقيددق ىدددف يعتبددره ىددؤلاء الطمبددة عمددى درجددة 
 ييدأون أو يستقرون حتى يحققوه(.

 
 

 (7)ذو الرقم ممحق ال
 مقياس دافعية التعمم بصورتو النيائية

 

أوافق  الفقرة ت
 بشدة

لا  متردد أوافق
 أوافق

لا أوافق 
 بشدة

      أشعر بالسعادة عندما أكون موجودا في المدرسة. 1
      ة.يندر أن ييتم والداي بع ماتي المدرسي 2
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أفضل القيام بالعمل الدراسي ضدمن مجموعدة مدن الدزم ء عمدى  3
 أن أقوم بو منبردا.

     

اىتمامي ببعض الموضوعات الدراسية يؤدي إلى إىمال كدل مدا  4
 يدور حولي. 

     

      أستمتع بالأفكار الجديدة التي أتعمميا في المدرسة. 5
      نينيا الصارمة.لدي النزعة إلى ترك المدرسة بسبب قوا 6
      أحب القيام بمسؤولياتي في المدرسة بغض النظر عن النتائة. 7
      أواجو المواقف الدراسية المختمبة بمسؤولية تامة. 8
      يصغي إلي والداي عندما أتحدث عن مشك تي المدرسية. 9
      يصعب عمي الانتباه لشرح المدرس ومتابعتو. 11
      غالبية الدروس التي تقدميا المدرسة غير مثيرة. أشعر بأن 11
      أسعى لكي يرضى عني زم ئي في المدرسة.  12
      أتجنب المواقف المدرسية التي تتطمب تحمل المسؤولية. 13
لا أستحسددن إنددزال العقوبددات عمددى طمبددة المدرسددة بغددض النظددر  14

 عن الأسباب.
     

      قة مشاعري تجاه المدرسة.ييتم والداي بمعرفة حقي 15
أشعر بأن بعض الزم ء في المدرسة ىم سبب المشك ت التي  16

 أتعرض ليا.
     

أشعر بالضيق أثناء أداء الواجبات المدرسية التي تتطمب العمل  17
 مع الزم ء في المدرسة.

     

      أشعر بال مبالاة أحيانا فيما يتصل بأداء الواجبات المدرسية. 18
أشددددددعر بالرضددددددى عندددددددما أقددددددوم بتطددددددوير معمومدددددداتي وميدددددداراتي  19

 المدرسية. 
     

      أسئمة صعبة تحتاج إلى تبكير. درسأفضل أن يعطينا الم 21
      أفضل أن أىتم بالموضوعات المدرسية عمى أي شيء أخر.  21
      أحرص عمى أن أتقيد بالسموك الذي تتطمبو المدرسة. 22
      أن تعطى المكافات لمطمبة بمقدار الجيد المبذول. يسعدني 23

أوافق  الفقرة ت
لا  متردد أوافق بشدة

 أوافق
لا أوافق 

 بشدة
بخصدددددوص درسدددددون أحدددددرص عمدددددى تنبيدددددذ مدددددا يطمبدددددو مندددددي الم 24

 الواجبات المدرسية.
     

كثيددددرا مددددا أشددددعر بددددأن مسدددداىماتي فددددي عمددددل أشددددياء جديدددددة فددددي  25
 المدرسة تميل إلى اليبوط.

     

      أشعر بأن الالتزام بقوانين المدرسة يخمق جوا دراسيا مريحا. 26
      أقوم بالكثير من النشاطات المدرسية والجمعيات الط بية. 27
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      لا يأبو والداي عندما أتحدث إلييما عن ع ماتي المدرسية.  28
      يصعب عمي تكوين صداقة بسرعة مع الزم ء في المدرسة. 29
      لدي رغبة قوية في الاستبسار عن الموضوعات في المدرسة 31
      يحرص والداي عمى قيامي بأداء واجباتي المدرسية. 31
      لا ييتم والداي بالأفكار التي أتعمميا في المدرسة. 32
      سرعان ما أشعر بالممل عندما أقوم بالواجبات المدرسية. 33
ء فدددي المدرسدددة يمكنندددي مدددن الحصدددول عمدددى العمدددل مدددع الدددزم  34

 ع مات أعمى.
     

تعدددداوني مددددع زم ئددددي فددددي حددددل واجبدددداتي المدرسددددية يعددددود عمددددي  35
 بالمنبعة.

     

      أقوم بكل ما يطمب مني في نطاق المدرسة. 36

 
 
 



 86 

71-  Andre, Thomas and phye. Gary, D. (1986). Cognition learning 

and education. "in Gary, D. phye and Thomas Andre (Eds)" 

Cognitive classroom learning academic press. 

72- Barber, Paul, (1988): Applied Cognitive Psychology, Methuen 

& coltd / London.  

73-  Biggs, J. (1979): Approaches to learning and to essay writing. 

In Ronald, R. Schmeck (1988), learning strategies and learning  

styles. N.Y. phenum press, PP. 185-228. 

74- Biggs, J. B. & Teller, R. (1981): The Process of learning 

Psychology Austration Education, Sydney prentice- hill / 

Australia. 

75-  Block, J. (1982), Assimilation, Accommodation and the 

Dynamic of Personality Development, Child Development, 

53.PP. 281-282. 

76-  Brace, V. and Younk, A. W. (1986): understanding face 

recognition British Journal of psychology, Vol. 77, P. 27. 

77-  Brophy, J., on Motivation students in D. Berliner and B., 

Rosenn Shine (Eds), Talks to Teachers, N. Y., Random House 

(1988) P: 205. 

78- Cotterell, S. (1999): The study skills hand book, London: 

Macmillan press / Ltd. 

79- Croggy, V. II. (1986): Introduction to human memory 

Roulledge & kegan paul / London. 

80-  Entwistle, N., Thompson, J., and Wilson, J., Motivation and 

study Habits, higher education, (1974), 03 PP. 379-396. 

81-  Entwistle, N. J. & Wilson, J. D. (1977): digress of  excellence: 

the Academic Achievement Game. London: Hodder & 

Stoughton.  

82-  Franklin, E. (1976). The production of Achievement and time 

spent in Instruction in a self  paced Individualized course 

Menomonee, WIS: university of  Wisconson stout (Eric 

Document reproduction service No. Ed 124043). 



 86 

83-  Fredrick, K. C. (1998): the relation ship between study skills 

training and students grades and achievement test scores Diss 

Abst. Inter., 59 (7-A) 2464. 

84-  Freeman, V. S., and J. morss. (1993). Study habits and 

Academic Achievement Among Asian students Journal, (27: 

352-355).  

85-  Gadzella, B. M. etal (1976): effectiveness of exposure to study 

techniques of college students perception. J. of edu. Research, 

71 (1), 26-30. 

86-  Graham, K. J. & Robinson, H. (1989): study skills handbook: A 

guide for all teacher. New York International Reading 

Association. 

87- Horner, M., sex Differences in achievement motivation and 

performance in competitive and noncompetitive situations. Un 

published Doctoral Dissertation, univ. of Mich. Ann Harper 

(1968). 

88-  Hunt, E. (1980): intelligence as an information processing 

construct British Journal of Psychology, Vol. 71/ London. 

89-  J. A. McGeoch, the Psychology of human learning Longmans 

Green & Co. g. 1942, P, 27. 

90-  Kirby, J. R. (Ed). (1984): cognitive strategies and Educational 

performance. New York: Academic press. 

91- Kirby, J. R. (Ed). (1988): Style, Strategy and skills in reading in 

R. R. schmeck (Ed.) Learning strategies and Learning Styles, 

N.Y. : plenum press, 229-274.    

92-  Kozeki, B. and Entwistle, N. Identifying Dimensions of school 

Motivation in Britain and Hungary, British Journal of 

Educational psychology, (1984) Vol. 54, 2, PP, 306-307. 

93-  Lefrancois, G., psychology for teaching, Belmont, Wadsworth, 

(1987), P. 307.  

94-  Mclelland Jane Watkins, (1984) A study of differences private 

college preparatory school, DAI, Vol. 44 No; 10, P: 3017. 



 07 

95-  Main, A. (1980): Encouraging Effective learning. Edinburgh 

Scottish Academic press ltd. 

96-  Mehrabian, Albert, "Male and Female scales of the lendency to 

Achievement" Educational and psychological measurement, 28, 

1968. 

97-  Pauk, W. (1974): How to study in college. Boston: Houghton 

Mifflin. 

98-  Paul; J. B. and others; (1977): Elementary statistical methods in 

Psychology and Education, 2
nd

. Ed. Houghton Mifflin Company 

/ U.S.A.  

99-  Rigney, J. W. (1978): Learning Strategies A theoretical. In, 

H.F. O' Neil (Ed) Learning Strategies academic press / New 

York. 

100-  Sakamoto, T., Matsuda, T.& Muta,H.(1981): An international 

comparison of student study skills, ING. d'ydewalle (Ed) 

Cognition, information processing, and motivation N. Holland: 

Elsevier science publishers B. V. 727-750. 

101-  Schmeck, R. R. & F. D. Ribch and, N. Ramaniah (1977): 

development of self report in ventory for assessing individual 

differences in learning process applied psychological 

measurement, N. 1/ London. 

102-  Schmeck, R. R. (1983): Learning Styles of college student In. 

R. F. Dillon & R. R. Schmeck (Eds), individual difference in 

cognitive. Academic press INC / London. 

103-  Small, J. J. (1966): Achievement and Adjustment in the First 

year of University. Wellington N.Z. council for Educational 

Research. 

104- Spencer, k. (1998): " The psychology of educational techno 

and instructional  technology and instructional media " New 

York, rout ledge, Pub. 

105- Sternberg, R. J. (1985): cognitive Approaches to Intelligence, 

N. Y. : John Wiley & Sons, 59 – 118. 



 07 

106 -Udziela, T. (1996): Effect of formal study skills training on                    

sixth grade reading achievement.  

       http://order.edrs.com/members/sp.cfm? AN=ED.393091. 

107- Watkin, D. (1979), prediction of university success : A                                                      

Follow – up study of the (1977) Internal Intake to university of 

New – England. Journal of Education, 23: 301- 303. 

108- Woolfolk, A. Nicolich, L. (1980): Educational Psychology for 

teacher. New Jersey, Prentice – Hall. 

  



 1 

The learning and recalling skills and their relation to the motivation 

of learning among the intermediate stage students in the governorate 

of Al-Tamim in the light of a number of variables 

 

The scientists have been preoccupied in studying; (the learning 

process), the reasons behind its declining, and its problems. Many 

investigating efforts have been provided in order to connect the learning 

process to different variables and to determine the effects of these 

variables on the learning process itself, and whether these effects are 

negative or positive.  Some of the scientist have reached to the  

conclusion that one of the factors that has important and prominent 

contribution to the issue of scholarly learning, is the (factor of learning 

skills and recalling habits). The opinion of those concerned in the field of 

education is to transform the learning process  in the class,  from the 

process of  dictation and receiving , to training students acquire  learning 

skills which may help them utilize what they learn . Maybe one of the 

most important problems that the students suffer is expressed by the 

failure of the learner in recalling and comprehending the research subject 

As  a considerable number of studies emphasized  on   resorting to  

educate students about  the methods of recalling in earlier stages of their 

research was mean for increasing the education level and making it more 

ready . The best skills of each individual must be investigated and he 

must be taught how to benefit from these skills during his study. But the 

teaching of certain skills and methods for the individual needs an 

incentive and that urges him for learning and will urge the individual to 

earn these skills and improve. This incentive is represented in the 

motivation of learning which is considered one of the main axis that has 

great influence in the learning process in order to make it effective.  

There is no learning without a motivation.  
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In concerning the motivation, the physiologists have indicated an 

existence of essential motivation, which urges the individuals to learn and 

acquire better educational accomplishments.  This research aims to assert 

the interaction between learning skills of recalling, the motivation for  

learning  , and to elucidate the most important issues and variables that 

may have a great role in determining the success of the learning process 

through a number of questions which are :- 

1- What are the learning and recalling skills among the intermediate 

stage students? 

2- What is the level of learning motivation among the intermediate 

stage students? 

3- Is there a significant statistical indication of a relation  between the 

learning and recalling skills and the learning motivation among the 

intermediate stage students in general?  

4- Is there a significant  statistical  indication  of a relation between 

learning and recalling skills and the learning motivation among the 

intermediate stage students  concerning the following variables :- 

a) Gender ( Male/ Female ) 

b)   Research grade (1st – 3
rd

 ) grade in intermediate school   . 

c) The location of the school (Rural / Urban).  

 To achieve the study’s objectives, the researcher used a list  of  learning 

and recalling skills prepared especially for intermediate stage students by 

Dr Sulaiman A. Al-Shiekh and Dr  Anwar Riyath  Abdulraheem in 1993 ,  

in order to measure the most important learning and recalling skills 

followed by the students in their course of research after modifying them 

to be appropriate with the environment of Iraq . The researcher also 

adopted the measure of the Motivation of learning by Dr Yousif prepared 

for the 4
th

 grade in high school students after modifying it to be 
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appropriate with the research sample by submitting it to a committee of 

specialists  and experts in the field of educational psychology.  

The accuracy of both stools was determined by concluding the apparent 

accuracy and the stability of the two tools by the T –Test conducted on 

the research sample from the students of research grade (1st – 3
rd

 ) grade 

in intermediate school which consisted  40 students ( male/ female ) from 

the schools of the Tamim governorate center   for the research term ( 

2002-2003) . After asserting the accuracy and stability of both tools and 

their validity. The researcher applied them on a heirarichy random sample 

of (1st – 3
rd

) grades in the intermediate schools of the governorate and the 

related districts of Tamim which amounted to 660 students (male/ 

female).  

The researcher used the following statistical methods in analyzing the 

results: -  

1- The arithmetic mean and the standard deviation has been calculated 

in order to recognize the fields of activities according to the degree of 

practice among the students .  

2- The T-test for one sample to determine the level of learning 

motivate among the intermediate stage students. 

3- Pearson correlation coefficient to find out if any differences exist 

between the learning and recalling skills and the learning motivation 

among the intermediate stage students in view of the variables 

(gender, research stage, and location of school) . 

The research has included the following conclusions: - 

1- The ranking of skills for learning and recalling has been divided in 

two classes, the upper and lower class each including (7) skills . 

2- The students of intermediate stages enjoy high learning motivation 

.  
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3- There is a statistical relation between (4) of the learning skills and 

motivate for learning which are ;  (motivation , organizing the time, 

avoiding delay , and methods of work ) .  

4- There is a significant statistical relation between  learning and 

recalling skills and the motivation for learning among the intermediate 

stage students  in the following variables :- 

1- Gender (male/ female): The results concerning the data for 

males of the sample indicate a significant negative relation  for 

one  of the skills which is ( the skill of choosing the basic ideas 

) and the motivation for learning  while the research doesn’t 

show any significant relationship between the other skills and 

the motivation for learning .  

As for the data concerning females, the results have shown that a 

significant statistical relationship exists with an indication level (0.05) 

between (7) skills and the motivation for learning. The skills where 

(motivation, the selection of basic ideas, strategy of selection, and 

paying attention towards the important points, organization and 

interest, avoiding delay, and the methods of work ).  

2- The variable of research grade,  (1
st
  – 3

rd
) grade:  

The results have shown that no significant relationship exists between 

the learning and recalling skills with the motivation for learning 

among the 1
st
 grade students while a relation was shown to exist 

between (4) learning and recalling skills and the motivation for 

learning among the students of 3
rd

 grade  which are (using specific 

means , test strategies , avoiding delay , and methods of work ) . 

3- the variable of schools location (rural /urban) 

The research has shown that a relation exists between (4) learning and 

recalling skills and the motivation for learning among the students in 

the city areas which are; (using specific means , organization and 
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interest , avoiding delay , and the methods of work .) in the same time 

one relation was shown to exist between learning and recalling skills 

and the motivation for learning among the students of rural areas 

which is  ( the organization time ) . in addition to this relation , a  

significant negative statistical relation has been shown between ;     

 ( underlining and taking notes ) with the motivation for learning  

among the sample of urban are students .  

The research has reached a number of suggestions and recommendations .   

  


