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 صدق الله العظيم                                                                      

  ( 83،  82سورة يس ، اية )                                                                       



  داءـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإهـ
 

 ان يطيل الله عمره  أتمنىالى الذي كنت 

 ....................يرى تمرة غرسه ... كي                           

 اه ثر والدي طيب الله                                                                 

 الى التي وفرت لي من حبها وحنانها 

 هذا العمل المتواضع ....  إنجازما ساعدني على                           

 الله عمرها أطالوالدتي                                                                 

  أخوتيالى من عدَّهم الله عوناً لي ..... 

 اعترافاً بالجميل                                                                  

 هاشم  ............... أختيالى روح ابن 

 طول مدة دراستي  والآلام الآمالالى الذي قاسمته 

 حسين  أختيابن                                                                       

 

 اضع اهدي هذا الجهد المتو

                                                                                                                     

 بشرى                                                                                                         



 بسم الله الرحمن الرحيم

  قرار الخبير اللغويإ
ــتغيرات اشهههبا  هههاد هذهههااا حهههلم اومة )ههه  ا    ههه              مـ

ا      ه(( ا ته  دها تبا ا مه البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط النفسية
( ، دا جةى ت)ت أشةاف   هد ا اا)ةه   بشرى حسين على نصيف

ا لغ ة  ف  كلة  ا تة ةه   ل اهات  جا  ه   غهااا ،  حه  جه    هد 
 اةل اةج  اكت ةام ف  ذلم ا افس ا تة  ي . تمل ات 

 
 
 
 
 
 

 -:ا ت دةع                                
 -:ا لقب ا  ل    الا م                                

 
 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 إقرار الخبير العلمي 
ــتغيرات اشهههبا  هههاد هذهههااا حهههلم اومة )ههه  ا    ههه              مـ

ا      ه(( ا ته  دها تبا ا مهوعلاقتها بالضـغوط النفسـية   البيئة الصفية 
( ، دا جةى ت)ت أشةاف   هد ا اا)ةه   بشرى حسين على نصيف

ف  كلة  ا تة ة   ل اهات  جا  ه   غهااا ،  حه  جه    هد  ا  ل ة 
  تمل ات اةل اةج  اكت ةام ف  ذلم ا افس ا تة  ي .

 
 
 
 
 
 
 

 -:ا ت دةع                                
 -:ا لقب ا  ل    الا م                                

 



 شكر وتقدير
ا صهة    أفضهلا ) ا الله ةب ا  ا  ةد ، ذاا خلقه ،   ا  ذةشهه ،   هااا كل اتهه ،       

 صه) ه  ا مهاحةةد ةتهه ا مة هةد  آل(  ذلهى  (  ) ها اشهة  ا خلهس  هةااا  ا  ةم ذلى 
  اةد .  د ةت ع حااحم ا ى ة م ا أج  ةد
حسين نوري  ا فاضل ا اكت ة     لأ تال ا شكة  ا  ةفاد ا خا صةد  أتقامة ةا  اد       
حلم ،    ها دا هه  هد ت جةبهات ذل ةه  ،  أمة )ت ذلى  اوشةا (  تفضله  ق  ل  الياسي 

الله اد ة فقهه   أاذه حهلا ا  )ها ا  ت اضهع ،  هاجها   ا  ل ه  د جب ا ذل ة   هاذات فه  
 ل     . ةافع ذاه ك

( ا ههلةد  الحلقووا الاياسوويا جاهه  ا  هه ااة    أذضهها   لأ ههاتل  ا شههكة ا ج ةههل   أتقههام      
 رالأسوورا الوواورريل ليلووس يرسووج الحووا  نووا        -فهه   لهه ة   قتههةث ا  )هها  حههم : أ ههب  ا

الواورريل ليلوس احموا  ولن الن يمو     رالأسورا  المسوا االاورريل سمييل مرسس البواي    
 ( . لمسا ا الاورري  راا المالو ا رالأسرا 
ال ليووو   الأسووورا    - ههه افة الا)تهههةام  الا تاهههاد ا هههى كهههل  هههد : أتقهههام ةمةهههب  ههه  اد       

المسووا ال لرلووا  رالأسوورا لالوواورري كوواوي مبوواي    رالأسوورا الونووان     إبوويامي الوواورري 
 ( . القيس    رالمايس الاورري طالب القيس 

 ل  مها  واظ  فو  ا هاكت ة    ا شكة  الا تااد ا ى  أتقام  د ا اذ   ة ةي اد       
ا  )ها   هاذات فه   أغاهت هد  صهااة ذل ةه   اةا هات دة ه   أة هله  ها  ( سلطنا  موان

 .  هاجا م
 م يوا إسوربي ا  هاةس ا   هاذا     أخته   افة شهكةي  ذةفهاا  ا هى   ةله  ا اةا ه        
(   هها دهها  م  ههد   ههاذا    ا ةهه  ،  غفوورينبيوو   بووا ال(  ا   ةههل ا  ههاةس ا   ههاذا     لوو 

    اذا  ذل ة  .
 ذلةاً  كل  د  اّ ةا ا   د   م الكةم ف  حلا ا  قام ،  ختا اً ، ا) ا الله ) هااً كيةهةاً       

 اوخةهاة(  ذلى ا ه  ا  صمفى  ) ا    ه ةكمة اً   اةكاً فةه ،  صلَّ ا لبم ذلى ا ا ةل 
 . أج  ةد ص) ه  او ةاة

 
       

 ا  ا)ي                                                                                  



 ا  )ت ةاتي ت 
 حا ووالصف رعوووووووالمرض

   القيآنيا الآيا
  المكيج  أقياي
  اللبيي اللغر   أقياي
  اللبيي ال لم   أقياي
  ل نا المناقكا  أقياي

   الإمااء
   كوي ررقايي
  باللغا ال يبيا  الأطيرحامسرللص 

  ثبن المحرريان 
  ثبن ال اار 

  الأكوا ثبن 
  ثبن الملططان 
  ثبن الملاح 

 29 - 2 الر ييج بالبحث  -: الأر الفص  
 5 مكولا البحث 

 15 - 6 البحث أمميا
 16 - 15 البحث أمااج

 16 حارا البحث
 29 - 17 مصطلحان البحث

 96 - 31 الللفيا النظييا -ان  :الفص  الث
 77  - 31 البيئا الصفيا  -: الأر المحري 

 96 - 77 الضغرط النفسيا  -المحري الثان  :



 ا  )ت ةاتي ت 
 حا ووالصف رعوووووووالمرض
  130 – 98 اياسان سابقا -الفص  الثالث :

  118 – 98 اياسان رنارلن البيئا الصفيا -أرلًا :
 111 - 98 ا اياسان  يبي -
 115 - 111 أ نبيااياسان  -
 118 - 115 مناقكا اياسان سابقا ف  البيئا الصفيا  -

  - 119 اياسان رنارلن الضغرط النفسيا   -ثانياً :
 125 - 119 اياسان  يبيا  -
 127 - 125 أ نبيااياسان  -
 130 - 127 مناقكا اياسان سابقا ف  الضغرط النفسيا  -

 186 -132 البحث إ ياءان -بع :الفص  اليا
 179 - 132 البحث إ ياءان

 133 -132 م رمع البحث  -
 135 - 133  ينا البحث -
 179 - 135 ث والبح أاران -
 145 - 135 قياس المناخ الماا  اال  الصج أاال -1
 154 - 145 قياس المناخ الا رما   اال  الصج أاال -2
 165 - 154 المايسين لطلبره  اال  الصجم املا  أنماطقياس  أاال -3
 179 - 165 قياس ااراي المايسين اال  الصج  أاال -4
  179 قياس الضغرط النفسيا  أاال -5

 183 - 179 مؤكيان الصا 
  179 الصا  الظامي  -أ
 179 الرطبي  الاسرطلا   -



 ا  )ت ةاتي ت 
 حا ووالصف رعوووووووالمرض

  180 للفقيان  الإحصائ الرحلي   -ب
 182 - 181 القرل الرمييليا للفقيان -
 183 - 182 م ام  الارسا  الاالل  -

 183 انووووووالثب
  183 الالرباي  إ اال -1
 183 م االا الفاويرنباخ -2
 184 - 183 اللطأ الم ياي  -

 185 - 184 الرطبي  النهائ  
 186 -185  الإحصائياالرسائ  

 253 - 188  يض النرائج -الفص  اللامس :
 253 - 188  يض النرائج  -

 275 - 255 مناقكا النرائج -الفص  السااس :
 273 - 255 مناقكا النرائج -
  273 الاسرنرا ان -
 274 الررصيان -
 275 - 274 المقريحان -

  - 277 اايوووالمص
 293 - 277 المصااي ال يبيا -أرلًا : 
 299 - 294 لأ نبياالمصااي ا -ثانياً : 

 346 - 301 الملاح 
 12 - 2 مسرللص البحث باللغا الإنوليليا

 



 ثبن الاكوا 
 حا ووالصف  نران الكو  

 86 مياح   مليا الر يض للضغرط من ر ها نظي " لالايرس 

 ثبن ال اار 
 حا ووالصف  نران ال ار  ن
 93 مياح  مرلالما الرويج ال اما  1
ماايس ) م رمع البحث ( بحسب النرع رال نس مرل ا  لس المايييان ررليع م رمع ال 2

 ال اما للريبيا ف  ماينا بغااا ب انبيها )اليصافا / الويخ(
132 

ررليع إ ااا الطلبا ) م رمع البحث ( بحسب ال نس رالرلصص مرل ا  لس  3
 المايييان ال اما للريبيا ف  ماينا بغااا ب انبيها ) اليصافا / الويخ (

133 

ررليووع أفووياا  ينووا البحووث موون الطلبووا  لووس رفوو  ال وونس رالرلصووص  لووس المووايييان  4
 ال اما للريبيا ف  بغااا ) اليصافا / الويخ (

134 

 136 آياء اللبياء حر  صلاحيا فقيان أاال قياس المناخ الماا  اال  الصج 5

ى رضوورا الر ليمووان يمثوو   ينووا الرطبيوو  الاسوورطلا   لأاال المنوواخ الموواا  لر وويج مووا 6
 رفه  ال بايان

137 

 ينووا الرحليوو  الإحصووائ  بحسووب ال وونس رالرلصووص مرل ووا  لووس المووايييان ال امووا  7
 للريبيا ف  ماينا بغااا رب انبيها ) اليصافا / الويخ ( 

138 

نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون الم موور رين ال ليووا  8
 خ الماا  اال  الصج رالانيا للمنا

140 

م املان الايرباط بين اي ا و  فقيل رالاي ا الوليا لأاال قياس المناخ الماا  ف  اال    9
 الصج 

142 

 143 ررليع أفياا  ينا الثبان بحسب مايييان الريبيا رالماايس رال نس رالرلصص الاياس  10
موواا  االوو  الصووج بحسووب  ينووا الاسووربانا الاسوورطلا يا لأاال قيوواس المنوواخ ال 11

 مايييان الريبيا رالماايس الراب ا لها ر نس أفياا ال ينا
147 

 148 آياء اللبياء حر  صلاحيا فقيان ااال قياس المناخ الا رما   اال  الصج 12

 
 

 ثبن ال اار 



 حا ووالصف  نران ال ار  ن
الم موور رين ال ليووا نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون  13

 ارالانيا من أفياا  ينا بناء أاال المناخ الا رما   اال  الصج بم اليه )  لاقا الطلب
 بمايسيه  ( ر ) ر لاقا الطلبا مع ب ضه  الب ض (  

150 

االو   املان الايرباط بين اي ان فقويان أاال قيواس )  لاقوا الطلبوا بمايسويه  (وقي  م  14
  الصج

152 

ملان الايرباط بين اي وان فقويان ااال قيواس )  لاقوا الطلبوا موع ب ضوه  قي  م ا 15
 الب ض ( اال  الصج 

152 

آياء اللبووياء حوور  صوولاحيا فقوويان أاال قيوواس أنموواط م املووا المايسووين لطلبووره  االوو   16
 الصج

157 

نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون الم موور رين ال ليووا  17
 الانيا للنمط الحال ر 

158 

نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون الم موور رين ال ليووا  18
 رالانيا للنمط الرسلط 

159 

نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون الم موور رين ال ليووا  19
 رالانيا للنمط السائب

160 

 162 يرباط بين اي ان الفقيان رالاي ا الوليا للنمط الحال نرائج م املان الا  20

 162 نرائج م املان الايرباط بين اي ان الفقيان رالاي ا الوليا للنمط الرسلط  21

 163 نرائج م املان الايرباط بين اي ان الفقيان رالاي ا الوليا للنمط السائب 22

الفقيان ف  و  اري من ااراي المايسين االو  الصوج رنسوبا ارفوا  اللبوياء  لوس  أيقا  23
 و  فقيل   راي ا ميبع وا  لو  منها 

168 

نرووائج الالربوواي الرووائ  لالالووا الفووي  بووين مررسووط  اي ووان ووو  موون الم موور رين ال ليووا  24
 قياس ااراي المايسين اال  الصج  لأاالرالانيا 

171 

 175 م ا ط اي ان فقيان اري لبيي الراييس بالاي ا الوليا للم املان ايربا 25

 175 م ا م املان ايرباط فقيان اري مثيي الااف يا بالاي ا الوليا لل 26

 175 م ا بالاي ا الوليا لل الإااي  م املان ايرباط فقيان اري 27

 176 م ا يا للبالاي ا الول منظ  البيئا الماايام املان ايرباط اي ان فقيان اري  28

 176 م ا بالاي ا الوليا لل الميكا م املان ايرباط فقيان اري 29

 176 م ا بالاي ا الوليا لل الضبط رحفظ النظا  م املان ايرباط فقيان اري 30

 ثبن ال اار 
 حا ووالصف  نران ال ار  ن



لااراي المايسوين   يواي الم أالالربواي رم االوا الفاويرنبواخ راللطو إ االم ام  الثبان بطييقا  31
 ولًا  لس انفياا

178 

 180 قياس الضغرط النفسيا أاالاللبياء حر  صلاحيا فقيان  آياء 32

نرائج الالرباي الرائ  لالالا الفوي  بوين مررسوط  اي وان وو  مون الم مور رين ال ليوا رالوانيا  33
 لااال قياس الضغرط النفسيا

181 

 183 فقيان رالاي ا الوليا للضغرط النفسيام املان الايرباط بين اي ان ال 34

اي الرائ  ل ينا راحال لاي ان أفياا ال ينا  مي اً  لس مقياس ) المناخ المواا  ( ونرائج الالرب 35
 اال  الصج

188 

نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان ال وري رالإناث  لس ) المناخ الماا  اال  الصج  36
) 

189 

لرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا  ر  الرلصوص ) ال لمو  رالأابو  (  لوس ) نرائج الا 37
 المناخ الماا  ( اال  الصج

190 

نرووائج الالربوواي الرووائ  ل ينووا راحووال لوواي ان الطلبووا أفووياا ال ينووا  مي وواً  لووس م ووا  )  لاقووا  38
 الطلبا بمايسيه  (

191 

الإنواث (  لوس م وا  )  لاقوا الطلبوا  –اي ان ) الو وري نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحوال لو 39
 بمايسيه  (

192 

ين ) ال لم  رالأاب  (  لس ونرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا  ر  الالرصاص 40
 م ا  )  لاقا الطلبا بمايسيه  (

193 

 مي وواً  لووس م ووا  )  لاقووا نرووائج الالربوواي الرووائ  ل ينووا راحووال لوواي ان الطلبووا أفووياا ال ينووا  41
 الطلبا مع ب ضه  الب ض (

194 

الإنواث (  لوس م وا  )  لاقوا الطلبوا  –نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحوال لواي ان ) الو وري  42
 مع ب ضه  بب ض (

195 

نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا للرلصصين ) ال لم  رالأاب  (  لوس م وا   43
 ا الطلبا مع ب ضه  بب ض ()  لاق

196 

 196 نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا لأفياا ال ينا  مي اً  لس ) النمط الحال  ( 44

 197 الإناث ( للنمط الحال  –نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان ) ال وري  45

طلبوا  ر  الرلصوص ) ال لمو  رالأابو  (  لوس نرائج الالربواي الروائ  ل ينوا راحوال لواي ان ال 46
 النمط الحال  

198 

نرووائج الالربوواي الرووائ  ل ينووا راحووال لوواي ان الطلبووا لوواي ان أفووياا ال ينووا  مي وواً  لووس الوونمط  47
 الرسلط  

199 

 ثبن ال اار 
 حا ووالصف  نران ال ار  ن



 200 الإناث (  لس النمط الرسلط  –ي نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا ) ال ور  48
نرائج الالربواي الروائ  ل ينوا راحوال لواي ان الطلبوا  ر  الرلصوص ) ال لمو  رالأابو  (  لوس  49

 النمط الرسلط  
201 

 201 نرائج الالرباي الرائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا أفياا ال ينا  مي اً  لس النمط السائب  50

 202 الإناث (  لس النمط السائب  –ائ  ل ينا راحال لاي ان الطلبا ) ال وري نرائج الالرباي الر 51
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  مستخلص البحث 

  -: مستخلص البحث
( مددد   1968مددا علعمدددحد عل  يإدددع د بد يعدددح  ا عييدد  علددد  علعددد د    علمممل المممبيئ الب  ممم يُعدد        

د فضلًا عا مجمحعع ما  ( Ecological Psychology )علل البيئ الب    " ظهحر كي ب " 
  -علمساا ت عليي س ع ت عم  ظهحره منه  :

 ميع . يع ظد مشكلات علايئع في علمجيمع ت علن  -1
زيد    علجدد و  ددحو  حر كددو مدا علحرعإددع حعلايئددع فددي لإدن عع علسددمحز عدنسدد ني د ف دد   ز ع   -2

عليسددلحو  ددحو " سدداب عريبدد ل نسدداع علي مددا علع مددي فددي علمندد لت علممحإددع   ح ددو علي مددا 
 علع مي نييجع علحعرإع  د علايئع في  ده علمن لت   .

ع علم  يدددع   علبيزي يدددع ( د حاعدددا ظهدددحر اعدددا عل رعسددد ت عليدددي   حلدددت علدددرال اددديا علايئددد -3
علميغيددددرعت علنبسدددديع فددددي منيلإددددا  مسدددديني ت عل ددددرا علم ضددددي د حلكددددا لددددد ي ددددنا ب  فددددي 

علب يدددر  حعلمي مبدددع  دددي  علأ يددد  علسددداعيني ت . عمددد  سدددايو علمإددد و د علبرضددديع عل  ئمدددع " عا 
  رعمسددرل لمجريمددع " . حعميدد  فدد ا ع دد  يعريبدد ت عمددد علددنبع علايئددي  ددح " علعمددد علددد  يدد

 " . عدنس نيايا علايئع علم  يع   علبيزي يع ( حعلسمحز  علعلاقع

فدي مع لجدع مشدكلات علايئدع س علسدمحز د ممد  عضدلر عممد   علدنبع  علأ   يدععلدرى  فشو  -4
ادددد لرى  علميعدددد    حعلميمإمددددع اعحعمددددو عدددد   مإددددو علع مددددو ع قيلإدددد    حع جيمدددد عي  علأ ددددد

 .  عدنس نيد حعلعلاقع ايا علايئع حعلسمحز  يعدنس نحعليراح  ....علخ في يبسير علسمحز 

حادلز ف   سد ع  عمد علنبع علايئي في يبسدير  ده علعدلاقع نظريً  حيلاي يً  اديا سددمحز علبددر        
( . حمدددا  نددد  ك ندددت  35:  1989د  حعلأنلإددد ر ح دددداري  حاددديا علايئدددع علم يلدددع اددد  د   عسدددكر 

 , Moos ) " لايئدي  مإدد و " ييمسدحا حارحشدنكي حمدحععلد عح  عليدي ييان  د  جم عدع عمدد علدنبع ع

1974 ; Proshansky , 1974 ; Ittelson , 1972 )   .  ل رعسدع علبدر  حعلايئدع حعليب عدو اينهمد
 . حعمي  ف ا فهد علسمحز ييلمب ع  يم د اك فع علميغيرعت علبر يع حعلايئيع

الب  مما الرافاة مما يالب  مما ادديا   ( Koffka , 1962 )" كحفكدد    مإدد وحقدد  ميددز علعممدد         
" علم ديل عل د رجي  الب  ما الرافاة ماعليي يكحا علبر  ح اري  جز عً منهد  . حيُلمدت عمد   السليك ا

الب  ممما اينمدد  يشدددير علدد  منعددزً  عددا علشددد ه علددد   ددح مسدددي الًا لهدد  " .   حعلددد  يكددحا مسدددي لًا 
ا دحيرجمدددع علمعددد ني علم ددد    لمبدددر  عدددعل دددلات علدددد  احسددد لي  يمكدددا يبسدددير  ا دلددد ر"  السمممليك ا

 ليا "  .د   علحسدفهح " علعنلإر علمهد ل اليفد  م لا ظ  " . دريت م  يدل
علحقد ئ  عليدي ي دد   اينمد  يميدز " ليبديا " اديا علايئدع  ع دو  يدز عل يد   حعلدد  ي لإد  اد  " مجمحعدع 

علايئع " . اينم  يىك  " سمحز علبر  د في حقت م  د حعلد  يكحا ني ج يب عو ميا  و ايا علش ه ح 
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د حيددكر عا علايئددع علنبسدديع يمإددو مجمحعددع مدا ع سددديإ رعت علمع دد    ميهمميل الب  مماسدييرحا " عمدد  
  عليي يم رع علضغل عم  علبر  د حعليي يىلا سمحك  ع سيج اي .

  إر دد  علحعضدد  فددي للب  مما اليممي ا م الم د مما يالبيسمم ا يا رتم ع مما  حممدد   شددز فيدد  عا       
فدي رفد  ف عميدع  دده علعمميدع د حي ريكهد  ح فعهد  كايدرعً   سده م ً عمميع علديعمد علم رسدي د حقد  يسدهد 

ا ددح  علدد  علأمدد د د كمدد  قدد  يسددهد فددي عل دد  مددا ف عميددع  ددده علعمميددع د حيعرقددو مسدد ر   د حيضددعا 
 د رج  مر ح    د حرام  يى   في    ت معينع عل  يعليمه  يم مً  د حيسرب عد   مدا عللمادع علد 

عم    ميع عل حر علد  يى ي   –في علحقت عل  ضر  –علمجيم  علم رسي . حيجم  نظري ت عليعمد 
  دعلايئدع عللإددبيع فددي عمميددع علديعمد د حعلأإددر علددد  ييركدد  فددي  دده علعمميددع سددحع  ا  يجدد ه ع يجدد اي 

لدب . حيعي د  علسماي . حيع  علايئع عللإبيع حع    ما علعحعمو عليدي يسد ع  عمد  ي لإديو جيد  لمل 
" يمعددب  حرعً مهمددً  فددي علنمددح علع مددي حعلحجدد عني لملماددع .  غفةمما اليمم علكإيددر مددا عليراددحييا عا " 

حيعيم   دع علنمح عم  م  ي  ث  ع و علغرفع عللإبيع ما يب عدو اديا علمد رع حلمايد  مدا ج ندب 
 د حايا عللماع  نبسهد ما ج نب آ ر .

يمكدا   نهد ع   حيمإو جحعنب عسيإ ريع لمسمحز د امعن  حييض  مم  سات عا مبهحد علايئع م      
د حييبت " عيمسحا حسييرحا " عم  دلز د او  عدنس نيعا يس ع  عم  يشكيو  ح لإي غع علسمحز 

 عا " عيزيز " يشمو مبهحمه  عل ي   كمه  د فهي ادلز مبهحد حعس  حيلإعب ي  ي ه . 
المبم   المم د،   :   ح دي  لب  ما اليمي امتا مفا  احق  شمو علا دث عل د لي مجمحعدع مدا       

التمم  بممميل بهمم  المدفسمميل  يالأديافمع ملمما المدفسمم ل ل لبممتهل    يأبممم  يالمبمم   ا رتممم ع    
( . حيشددير مبهددحد علايئددع عللإددبيع علدد  عا علجددح علعدد د علددد  يسددح  غرفددع عللإددا د  داخمما اليمم 

يسدح  غرفدع عللإدا د نييجدع علعلاقد ت علنبسي علد   –ييضما علمن خ علم    د حعلمن خ ع نبع لي 
 –علمهمدد ت عليعميميددع  بلدد رفددي   نبسددهدع جيم عيددع علن شددئع ادديا علمدد رع حلمايدد  د حادديا عللماددع 

علمنشح   . ح دي اددلز يمإدو علظدرحا  علأ  عاعليعمميع عليي يجر   ع و عللإا د ا يج ه ي  يت 
ا حعليدي يدىإر فدي نيد ئع علعمميدع عليراحيدع علم  يع   علبيزي يدع ( حعلنبسديع علميدحعفر   ع دو غرفدع عللإد

 الإحر  ع مع .
د حي لإدد  ادد  : " جميدد   المبمم   الممم د،حييضددما علايئددع عللإددبيع مجمحعددع ميغيددرعت منهدد  د       

جمدحع عللمادع د   مد كافدي عمميدع علديعمد د مإدو يرييدب  بيج ا ً   حعلمىإرعت علم  يع عليي يىإر سماً  
 المبم   ا رتمم ع مكد ا علسداحر  حمد   جح يهد  .....علدخ " .  مد  د حعليهحيع د ح  عدض   حنحعيع 

ح ددح ميغيددر آ ددر مددا ميغيددرعت علايئددع عللإددبيع في لإدد  ادد  : " عل لإدد ئه ع جيم عيددع عليددي يميددز 
 ع ددو غرفددع عللإددا " . حعلميغيددر ع  ددر د   نبسددهدعلعلاقدد ت ادديا علمدد رع حلمايدد  د حادديا عللماددع 

د حي لإدد   الممبم  الحمم  لد ح ددي :   نمدد ل ددث عل دد لي إلاإددع د حشددمو علا مع ملمما المدفسمم ل أبممم  
د    عئد علمن قشع م  لمايد  د حيدحجيههد ن دح علسدمحز علملمدحب فهدد  لأسمحبا  : ععيم   علم رع 
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ححضدد   دد ح  لدددلز علسددمحز د حعليلكيدد  عمدد  يلاي دد  مدد  علأ ددد ا ل سددا ا حجهددع نظددر د د ب  عا 
مدد  شددعحر عللماددع ادد ا  علعلاقددع مدد  م رسددهد حم ايدد  عل ددرعر علنهدد ئي ي دد  عمدد  عدد يت علمدد رع د 

يهدد  علم رسددحا علشدد   مدد  لمادديهد د د ح ددح نمددل مددا علمع ممددع يمدد رع ف الممبم  التسممل  لهددد .  مدد  
عليع مددو مدد  لمادديهد د  بإندد  حيرغاددحا ا لسدديلر  عمدد  عللإددا د حيكإددرحا مددا عسدديعم و عل ددح  فددي 

ايند  حاديا لمايد  د  عدنسد نيعيغبدو علعلاقد ت فضلًا عا دلز فد ا علمد رع علدد  يعيمد   ددع علدنمل 
ي حو  حا يعرف  عميهد حعم    ج يهد د حي رر مي  يني   د حمي  اين  حاينهد  نبسي ً حي يد   جزعً 

عل ميددو مددا علإندد   د  عي دد  ه اددلا علمدد ل يبسدد  عللماددع . اينمدد   ب يُع قددب د حميدد  يإيددب د ح  يمددن  
مع ممدع   يكيدرث فيد  علم رسدحا لسدمحز عللمادع حنشد ل يهد د مدا علعلد  نمدل  البم  الس  بيشدير 

حييركددحنهد  حا يحجيدد  فددي محعجهددع علمحعقددا عليراحيددع سددحع   ع ددو عللإددا  ح فددي علم رسددع الإددحر  
 ع مع . 
التمم   ممميل بهمم   الأديافشددممت  متا ممفا  الب  مما اليممي افدد ا  –  عددلاه –فضددلًا عمدد  دكددر       

د حي لإد  اد  : سدعي علمد رع  ديف خب ف التمدف ئد  علأ حعرد حما  ده  المدفسيل داخا الي 
عمدد   اددرعت علمعرفددع عل  يإددع حعلميجدد    د  عدلددلاللمنمددح علمهنددي د حعليلددحر حعليج يدد  فددي مجدد و 

عل  يإع حعلي ني ت د لي حد ان و عل ارعت علميلحر  عل  لماي  اشكو ف عو حعيج اي  ا لأس ليبححعي  
حمه ريد  عليعميميدع د ليسديلي  ا ليد لي مدا علمسد  مع   سد ليبلإر فدي د حعا يكحا مس يرعً لرحل علع

ديف علسمحكيع عليراحيع . حعل حر علإ ني علدد  شدمم  علا دث عل د لي  دح  علأ  عاعلب عمع في ي  يت 
عمددد  عسددديإ ر  علسدددمحز علمرغدددحب فيددد  لددد   عللمادددع د  علمددد رعد حي لإددد  اددد  : قددد ر   مث مممف الداةع ممما

د  حعدرع  عليراحيددع علدد  عل دد  علددد  يسدديإير علهمددع  علأ دد عايدد  لي  يددت حعلم  فظددع عمدد  عسدديمرعر ي
 عدشددرعافي لإدد  ادد  :  الإداف،ديف حيدد فعهد لادددو علمزيدد  مددا علجهدد  ا يجدد ه ي  يددت علهدد ا .  مدد  

عدددد ع عمدددد  علنشدددد ل ت عللإددددبيع د حينظدددديد علمحعقددددا علي ريسدددديع د حيعائددددع علنمدددد دج حعلسددددجلات د   حع 
علحقددت .  مدد   ب عر د ح ددع كمدد  ييلمدب مهدد ر  ع ليددع فدي  علأمددحر  حليدد  امدع علحسد ئو عليعميميددع د حم  
فييضدما قيدد د علمدد رع ايغيدرعت حلمسدد ت فنيددع علد  م يحيدد ت عللإددا د  ديف مممب ل الب  مما الم د مما

ضدد فعد  ح يغييددر جمسددع عللماددع د  علألددحعامإددو يددحفير اعددا علمملإدد  ت د حيغييددر اعددا  اعددا  حع 
حمددد  علددد  دلدددز مدددا يغييدددرعت يسددد ع  فدددي ي سددديا مددد  لات علعمميدددع  علرفدددحا د  ح يغييدددر محقعهددد  د

ر  علم رع عم  علملا ظع عل  ق  ديف المفشدعليعمميع حعممي يه  حم رج يه  . حيشير  –عليعميميع 
لماي  د حعا يسيجيب اشكو عيجد اي عند م  يعيدت عنبعد  ت علل لدب عمميدع يعممد  د لسمحز عل قي ع 

ب لي حيددو علل لددب لئ لإدد ئي علنبسددي لماددً  لممسدد ع   . حعلدد حر فضددلًا عددا معرفددع علحقددت علمن سدد
د حي لإددد  اددد  د عي ددد د علمددد رع  ديف الضمممب  يحيممم  الب ممم لعلأ يدددر علدددد  ي دددحد اددد  علمددد رع  دددح 

 بجرع عت معينع ل بظ علنظ د  ع و عللإا د حمش ركع عللماع معد  فدي  د ح  بمك نيد يهد حم د ريهد
  لإن  عل رعر ي يرم  حيلا   . هد في اشكو ع د د ح ا علل لب علد  يُس



 

  مستخلص البحث 

الضمماي  عددلاح  عمدد  دلددز د ف دد  شددمو علا ددث عل دد لي علضددغحل علنبسدديع د حيشددير ملإددلم        
عل  علمحقا علد  يكحا فيد  علبدر  حعقعدً  ي دت يدلإير بجهد   عنبعد لي  ح جسدمي يدى   علد   البيس ا

 ق اميع علبر  عم  محعجهيه  .عضلرعا ت جسميع  ح نبسيع  ح سمحكيع د  ح  نه  ب  عث ايئيع يبحت 
عليددي ييعددرا لهدد  علبددر  فددي محعقددا  عدنسدد نيعظددحع ر عل يدد    ب دد  حيُعدد  علضددغحل علنبسدديع       

عليحعفددت مدد  علايئددع علنبسدديع حع جيم عيددع . حعا ظدد  ر  علضددغحل  بعدد   ميا ينددع د فهددي ييلمددب مندد  
د فهددي مددا نددحعيع ملازمددع   ادد لحعدمإددو عل مددت  علأ ددر عددا علظددحع ر علنبسدديع  ي يمدداعلنبسدديع   

احضدحل   يكحا  عئمً  عم  ن ح سماي د فم  حلع علهرحب منهد  يعندي   نه  ب د  عدنس نيعلحجح  
علددد  عا   شددد رن ددده ف عميدددع علبدددر  حع  ب قددد  فدددي عل يددد   . حقددد   كددد  " سددديمي " علمعنددد  علسددد ات د بد 

  يعرضددد  لمضدددغحل علميكدددرر  عدنسددد ا   يسددديلي  علعددديع  حا عليعدددرا لمضدددغحل علمعي لدددع د  مددد
 ح سيم  علش ي   منه  فلنه  يمكا عا يى   عل   عرعا مإو علأمرعا علنبسيع .

  -: البحث أهدا 
 -عسيه ا علا ث عل  لي يعرا :

المبمم   الممم د،   يالمبمم   ا رتممم ع    يأبممم   مع ملمما    متا ممفا  الب  مما اليممي امسدديح   -1
 ( د ا سب :ل المدفس ل ل لبتهل   يادياف المدفس 

 علي لإه .  –علجنع .                         ج  -علعينع جميعً  .                   ب - 
 ل   لماع عللإا عل  مع عدع ع   د ا سب : الضاي  البيس امسيح   -2
 علي لإه .  –علجنع .                         ج  -علعينع جميعً  .                   ب -  
قدددع ع ريا ليدددع اددديا ميغيدددرعت علايئدددع عللإدددبيع   علمنددد خ علمددد    د حعلمنددد خ ع جيمددد عي د علعلا -3

د لدد   لماددع عللإددا  حعلضددغحل علنبسدديعح نمدد ل مع ممددع علم رسدديا للمادديهد د حع حعر علم رسدديا ( د 
 عل  مع عدع ع   د حياعً  لميغير  : 

 علي لإه .  – علجنع .                         ب -                     
 عم      د ح ي : ب  ا اليي امتا فا  العلبرحت في علعلاقع ع ريا ليع حلكو ما  -4
مع ممددع علم رسددديا للمادديهد   علدددنمل   نمددد ل -علمنددد خ ع جيمدد عي .  ج -علمندد خ علمدد    .  ب - 

د  حر ع حعر علم رسدديا    حر  ايدر عليدد ريع  -عل د زد د حعلددنمل عليسدملي د حعلددنمل علسد ئب ( .  
د  حر مددددنظد علايئددددع علم  يددددع د  حر علمرشدددد  د  حر علضددددال ح بددددظ  عد عر مإيددددر عل عفعيددددع د  حر 

 ( . م    علضغحل علنبسيع ( د حياعً  لميغير  :علنظ د 
 بنس ني ( .  –علي لإه    عممي  –بن ث (  .                      ب  –علجنع   دكحر  -  
  علمنددد خ علمددد    د حعلمنددد خ ع جيمددد عي د ح نمددد ل مع ممدددع  المتا مممفا  المسمممتملامدد   بسددده د  -5

   علضغحل علنبسيع ( .  المتا ف الت بععلم رسيا للمايهد د حع حعر علم رسيا ( في 



 

  مستخلص البحث 

عليحلإددو علدد  مع  لددع يناىيددع ييضددما علميغيددرعت علمسددي مع دعت عل  لددع عد لإدد ئيع فددي عليناددى  -6
 ا لميغير علي ا  .

( د حعليدي  الب  ما اليمي ا   بببم   أدا  لم م ئ دث د ف د  ق مدت علا  إدع حلي  يت    عا علا      
 يضمنت ع   م  ييع ح ي :

   ع  ل ي ع علمن خ علم     ع و عللإا .  -1
 -  ع  ل ي ع علمن خ ع جيم عي  ع و عللإا د حيضما : -2

   ع  ل ي ع علاقع عللماع م  اعضهد علاعا . -  ع  ل ي ع علاقع عللماع ام رسيهد . ب - 
   ع  ل ي ع  نم ل مع ممع علم رسيا للمايهد د حيضمنت : -3
  ع  ل يدددد ع علددددنمل  -  ع  ل يدددد ع علددددنمل عليسددددملي . ج -  ع  ل يدددد ع علددددنمل عل دددد زد . ب - 

 علس ئب .
   ع  ل ي ع ع حعر علم رسيا  ع و عللإا د حييضما :  -4
  ع  ل يددد ع  -عيدددع . ج  ع  ل يددد ع  حر مإيدددر عل عف -  ع  ل يددد ع  حر  ايدددر عليددد ريع . ب - 

 -  ع  ل يدد ع  حر علمرشدد  . ح -  ع  ل يدد ع  حر مددنظد علايئددع علم  يددع .  ددد - حر عد عر  .  
  ع  ل يد ع علضدال ح بدظ علنظد د د فضدلًا عددا اند     ع  ل يد ع علضدغحل علنبسديع عليدي يعدد ني 

 منه  عللماع . 
علأ حعت علا إيع د حعسي رعج عل لإ ئه  حق مت علا  إع ا دجرع عت علعمميع علمياعع في ان        

علسدد يكحميريع   عل ي سدديع ( لكددو   ع  مددا   حعت علا ددث . ف دد  يددد عسددي رعج مىشددرعت عللإدد ت عددا 
لريت عسي رعج عللإ ت علظ  ر  لئ ع  عا لريت علأ دد ادارع  عل ادرع  حعلمي لإلإديا فدي علعمدحد 

مدا علب درعت د ح كددع  د ح دا ع ٍ  قميو   ايع يو اعا علب رعتعليراحيع حعلنبسيع . حق  ق د عل ارع
( ف در  محزعدع  180د اعد  عا ك ندت      ةممف  169عدد ةمفا  مم م ئ الب  ما اليمي ا م  لإدا  

عم    علمن خ علمد    د حعلمن خ ع جيم عي د ح نم ل علمع ممع د حعلأ حعر عليي ي حد اه  علم رسحا 
 لإدددا ت ف رعيددد  اعددد  علأ دددد ادددارع  عل ادددرع   ف ددد  مم ممم ئ الضممماي  البيسممم ا ع ددو عللإدددا ( .  مددد  

( ف ر  . فضلًا عا دلز يدد عسدي رعج عل دح  عليمييزيدع لمب درعت د  30( ف ر  د اع  عا ك نت    25  
( ف در  د  167حيد عسياع   ف رييا لضعا قحيه  عليمييزيدع . حاددلز  لإدا  عد   ف درعت علم يد ع   

ي رعج مع مددو ع يسد ت علدد ع مي مددا  ددلاو علاقددع لجميد  ميغيددرعت علايئددع عللإددبيع . حمدا إددد يددد عسدد
 رجدددع علب دددر  ا ل رجدددع علكميدددع لممجددد و د حعلاقدددع  رجدددع علب دددر  ا ل رجدددع علكميدددع لمم يددد ع   فدددي قيددد ع 
اعا علميغيرعت ( . علاح  عمد  عسدي رعج إاد ت علم د ييع ك فدع عدا لريدت   بعد    ع  ياد ر ( د 

لمعيددد ر  لمع مدددو علإاددد ت . حك ندددت قددديد معددد ملات حمع  لدددع   علب كرحناددد خ ( د حعسدددي رعج عل لدددل ع
علإا ت جميعه  جي   . حيد عليإات ما حضحل عليعميم ت حفهد علعا رعت   علب رعت ( لمم  ييع ك فدع 

ع بما علأ حعت علا إيدع عمد    بمم د ما  لاو عليجراع ع سيللاعيع عليي ق مت اه  علا  إع . بد 



 

  مستخلص البحث 

فدي  إعداد ما الرمهيف ما للببم ل( ل لاً  ما  20حعق    ( ل لاً  حل لاع د ا 40امغت    عشيا  ا
 .  2ما م يريع علكرخ س  ث بي ا البيف للبب  ( ل لاع ما  20د ح    2م يريع علرلإ فع س 

 ع بمممما البحممممثحاعددد  علي  ددددت مددددا بجددددرع عت اندددد   علم دددد ييع ق مددددت علا  إددددع ايلاي هدددد  عمدددد        
فددي مدد يري ت  ا اليمم  الخمم مئ الإعممداد،ي  لبمما مممل  لبمم     لممب   600الأس سمم ا الب لامما م 

( ل لاددع فددي  302( ل لاددً  د ح    298يرايددع اغدد ع  علأرادد  اج نايهدد  علكددرخ حعلرلإدد فع . احعقدد    
 . يد ع يي ر د ا للري ع علعشحعئيع علاسيلع . العلم  يالأدب علي لإلإيا 

د حيمكددددا حقدددد  يحلإددددمت علا  إددددع علدددد  جممددددع مددددا علنيدددد ئع ا سددددب   دددد عا علا ددددث عل دددد لي       
   -عسيعرعضه  عم  علن ح ع يي :

  -: الهد  الأيا
 ظهددرت علنيدد ئع يدد ني مسدديح  علمندد خ علمدد      علبيزي ددي (  ع ددو عللإددا د مددا حجهددع نظددر  -1

فضدلًا عدا عن بد ا مسديح  علمند خ علمد     ع دو عللإدا مدا حجهدع  عللماع  فرع  علعيندع جميعدً  .
فدرع  علعيندع . حمدا حجهدع نظدر عللمادع  فدرع  علعيندع فدي نظر عللماع علددكحر حعلل لاد ت عدند ث مدا  

 علي لإلإيا علعممي حعلأ اي .    
حق  يضما  دع علميغير مج ليا  م  :    عريب ل مسيح  علمن خ ع جيم عيح ظهرت علني ئع عل -2

عريبدد ل علدد  علنيدد ئع  شدد رتعلاقددع عللماددع ام رسدديهد د حعلاقددع عللماددع مدد  اعضددهد علدداعا . حقدد   
  علاقع عللماع ام رسيهد ( ما حجهع نظر  فدرع  علعيندع جميعدً  د حمدا حجهدع نظدر عللمادع مسيح  

علدكحر حعلل لا ت عدن ث ما  فرع  علعينع د حما علي لإلإيا علعممي حعلأ اي . فضلًا عا عريبد ل 
مسيح    علاقع عللماع م  اعضدهد علداعا ( مدا حجهدع نظدر  فدرع  علعيندع جميعد نً  د حمدا حجهدع 

 لماع علدكحر حعلل لا ت عدن ث ما  فرع  علعينع د حما علي لإلإيا علعممي حعلأ اي .  نظر عل
 ظهرت علني ئع عريب ل مسيح  عسيعم و علم رسيا لمنمل عل  زد فدي يعد ممهد مد  عللمادع  ع دو  -3

عللإا د ما حجهع نظر  فرع  علعينع جميعً  . حما حجهع نظر عللماع علدكحر حعلل لا ت عدند ث د 
لماع علي لإلإيا علعممي حعلأ اي . ح حضد ت علنيد ئع عن بد ا مسديح  عسديعم و علم رسديا حما 

لمددنمل عليسددملي حعلسدد ئب مددا حجهددع نظددر  فددرع  علعينددع جميعددً  د حمددا حجهددع نظددر عللماددع علدددكحر 
 حعلل لا ت عدن ث ما  فرع  علعينع د حما علي لإلإيا علعممي حعلأ اي . 

 ع  علم رسدديا لدد حر د    ايددر عليدد ريع ( مددا حجهددع نظددر  ظهددرت علنيدد ئع عن بدد ا مسدديح    -4
 فرع  علعينع جميعً  . فضلًا عا قي مهد اهدع عل حر امسيح  ميحسل ما حجهدع نظدر عللمادع علددكحر 
د حعن بددد ا مسددديح  قيدددد مهد اهددددع علدددد حر مدددا حجهددددع نظدددر علل لادددد ت عدنددد ث .  مدددد  فيمددد  ي دددده 

بدد ا مسدديح    ع  علم رسدديا لهدددع علدد حر د علي لإده ف دد   شدد ر لماددع علي لإدده علعممددي علدد  عن 
 اينم   ش ر لماع علي لإه علأ اي عل  قي د علم رسيا اهدع عل حر امسيح  ميحسل . 
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ح شدد رت علنيدد ئع علدد  عا عللماددع  فددرع  علعينددع جميعددً  يشدديرحا علدد  قيدد د علم رسدديا ادد حر   مإيددر  -
ع  علعيندع علد  عن بد ا مسديح    ع  عل عفعيع ( الإحر  ميحسلع د فيم   ش ر عللماع علددكحر مدا  فدر 

علد  عا علم رسديا ي حمدحا اهددع علد حر  ان ر ث ( ف د   شدعلم رسيا لهددع علد حر د  مد  علل لاد ت   عدند 
امسددديح  ميحسدددل . ح شددد ر لمادددع علي لإددده علعممدددي علددد  عن بددد ا مسددديح    ع  علم رسددديا لهددددع 

ي حمددحا اهدددع علدد حر امسدديح  علدد حر .  مدد  لماددع علي لإدده علأ اددي ف دد   شدد رحع علدد  عا علم رسدديا 
 ميحسل .

ح لت علني ئع علد  عريبد ل مسديح  قيد د علم رسديا لد حر د عد عر   ع دو عللإدا مدا حجهدع نظدر  -
 فرع  علعينع جميعدً  . فضدلًا عدا عريبد ل مسديح    ع  علم رسديا لهددع علد حر مدا حجهدع نظدر عللمادع 

 علي لإه علعممي حعلأ اي . علدكحر حعدن ث عم     سحع  . حكدلز ما حجهع نظر لماع 
ح حض ت علني ئع عل  عن ب ا مسيح  قي د علم رسيا ل حر منظد علايئع علم  يع ما حجهع نظر  -

 فددرع  علعينددع جميعددً  . فضددلًا عددا حجهددع نظددر عللماددع علدددكحر حعدندد ث د حعللماددع فددي علي لإلإدديا 
 علعممي حعلأ اي عم     سحع  . 

يدد د علم رسدديا لدد حر   علمرشدد  (  ع ددو عللإددا مددا حجهددع ح شدد رت علنيدد ئع علدد  ضددعا مسدديح  ق -
نظدددددر  فدددددرع  علعيندددددع جميعدددددً  د فضدددددلًا عدددددا حجهدددددع نظدددددر عللمادددددع علددددددكحر حعدنددددد ث د حعللمادددددع مدددددا 

 علي لإلإيا علعممي حعلأ اي عم     سحع  . 
ح لت علني ئع عل  عن ب ا مسيح  قي د علم رسديا لد حر   علضدال ح بدظ علنظد د ( د مدا حجهدع  -

  علعيندددددع جميعدددددً  د فضدددددلًا عدددددا حجهدددددع نظدددددر عللمادددددع علددددددكحر حعدنددددد ث د حعللمادددددع مدددددا نظدددددر  فدددددرع
  علي لإلإيا علعممي حعلأ اي عم     سحع  . 

 -: الهد  الث ب 
يشددير نيدد ئع علهدد ا علإدد ني علدد  عا  فددرع  علعينددع جميعددً  يعدد نحا مددا عريبدد ل مسدديح  علضددغحل  -1

 علنبسيع  ع و عللإا . 
ني ئع عل  عا عللماع علدكحر د حعلل لا ت عدن ث   ما  فدرع  علعيندع ( فضلًا عا دلز  ش رت عل -2

 يع نحا ما ضغحل نبسيع عم   ٍ  سحع  . 
 حيع ني لماع علي لإلإيا علعممي حعدنس ني   ما  فرع  علعينع ( ما ضغحل نبسيع .  -3

 -: الهد  الث لث
علميغيدددددرعت علمسدددددي مع   ظهدددددرت نيددددد ئع علهددددد ا علإ لدددددث عا  نددددد ز علاقددددد ت عريا ليدددددع لددددداعا      

  ميغيددرعت علايئددع علم  يددع ( ادد لميغير عليدد ا    علضددغحل علنبسدديع ( لمعينددع جميعددً  حي سددب ميغيددر  
  -علجنع حعلي لإه د حيمكا عسيعرعضه  عم  علن ح ع يي :

حجدددح  علاقدددد ت عريا ليددددع دعت    ت ب لإدددد ئيع ادددديا اعدددا ميغيددددرعت علايئددددع عللإددددبيع ح ددددي  -1
د حعلدددنمل عليسدددملي د ح حر مإيدددر حعلاقدددع عللمادددع ام رسددديهد د حعلدددنمل عل ددد زد   علمنددد خ علمددد    د 



 

  مستخلص البحث 

حعلضددغحل  علضددال ح بددظ علنظدد د ( د ح حرد ح حر علمرشدد  عل عفعيددع د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع 
علنبسيع . اينم  لد يكا  ند ز علاقد ت دعت    ت ب لإد ئيع اديا ميغيدرعت علايئدع علم  يدع علأ در  

ماددددع مدددد  اعضددددهد علدددداعا د حعلددددنمل علسدددد ئب د ح حر  ايددددر عليدددد ريع د ح حر ح ددددي   علاقددددع علل
 ( حعلضغحل علنبسيع ل   عللماع  فرع  علعينع جميعً  . عد عر 

حجح  علاقع عريا ليع دعت   لع ب لإ ئيع ايا علمن خ علمد    حعلضدغحل علنبسديع لد   عللمادع  -2
 حر   يا ليدع دعت    ت ب لإد ئيع ادديا علددكحر مدا  فدرع  علعينددع . عدلاح  عمد  حجدح  علاقدد ت عر 

 حر علمرشدد  د ح حر علضددال  ايددر عليدد ريع د ح حر مإيددر عل عفعيددع د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع د 
كو ميغير عم   د   د حاديا شدعحر عللمادع علددكحر مدا    فدرع  علعيندع ( ا لضدغحل ح بظ علنظ د ( 

لإدد ئيع ادديا ا يددع علميغيددرعت علمسددي مع    علنبسدديع . اينمدد  لددد يكددا  ندد ز علاقدد ت دعت    ت ب 
( ح دددي : علمنددد خ ع جيمددد عي حييضدددما   علاقدددع عللمادددع ام رسددديهد د  لإدددبيع  ميغيدددرعت علايئدددع عل

حعلاقع عللماع م  اعضهد علاعا ( د ح نم ل مع ممع علم رسيا للمايهد حييضما   علنمل عل د زد 
ليي ي دحد اهد  علم رسدحا  ع دو عللإدا د د حعلنمل عليسملي د حعلنمل علس ئب ( د حاعا علأ حعر ع

 ح ي    حر عد عر  ( د حايا شعحر عللماع علدكحر ما    فرع  علعينع ( ا لضغحل علنبسيع .
 م  فيم  ي ه عدن ث د ف    ظهرت علني ئع عا  ن ز علاق ت عريا ليدع دعت   لدع ب لإد ئيع  -3

لمندد خ علمدد    د حعلاقددع عللماددع مدد  ادديا اعددا ميغيددرعت علايئددع عللإددبيع كددلًا عمدد   دد   د منهدد  : ع
ح حر مإير عل عفعيع د ح حر عد عر  د ح حر مدنظد حعلنمل عل  زد د حعلنمل عليسملي د يهد د دم رس

.  علايئددع علم  يددع د حادديا علضددغحل علنبسدديع عليددي يعدد ني منهدد  علل لادد ت   عدندد ث ( مددا  فددرع  علعينددع
ايا علاعا ع  ر ما ميغيرعت علايئدع عللإدبيع     ت ب لإ ئيع اينم  لد يكا  ن ز علاق ت دعت

كددلًا عمدد   دد   د منهدد  : علاقددع عللماددع مدد  اعضددهد علدداعا د ح نمدد ل مع ممددع علم رسدديا للمادديهد 
علنمل علس ئب ( د حاعا علأ حعر عليي ي حد اه  علم رسحا منه  :  حر  ايدر عليد ريع د  علإلاث  

عحر علل لاددد ت   عدنددد ث ( مدددا  فدددرع  علعيندددع ح حر علمرشددد  د ح حر علضدددال ح بدددظ علنظددد د حاددديا شددد
 ا لضغحل علنبسيع . 

 م  فيم  ي ه ميغيدر علي لإده د ف د   شد رت علنيد ئع علد  عا  ند ز علاقد ت عريا ليدع دعت  -4
   ت ب لإدد ئيع ادديا اعددا ميغيددرعت علايئددع عللإددبيع كددلًا عمدد   دد   د منهدد  : علمندد خ علمدد    د 

ح حر  ايدر عليد ريع د ح حر مإيدر  د زد د حعلدنمل عليسدملي د حعلدنمل علعلاقع عللماع ام رسديهد د 
عل عفعيدددددع د ح حر عد عر  د ح حر مدددددنظد علايئدددددع علم  يدددددع د حاددددديا علضدددددغحل علنبسددددديع لددددد   لمادددددع 
علي لإددده علعممدددي مدددا  فدددرع  علعيندددع . اينمددد  لدددد يكدددا  نددد ز علاقددد ت دعت    ت ب لإددد ئيع اددديا 

كددلًا عمدد   دد   د منهدد  : علاقددع عللماددع مدد  اعضددهد يرعت علايئددع عللإددبيع د دعلدداعا ع  ددر مددا ميغدد
علاعا د ح نم ل مع ممع علم رسيا للمايهد   علنمل علس ئب ( د حعلأ حعر عليي ي حد اهد  علم رسدحا 
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منه  :  حر علمرش  د ح حر علضال ح بدظ علنظد د د حاديا علضدغحل علنبسديع لد   لمادع علي لإده 
 علعممي ما  فرع  علعينع .

ع علددددد  عا  نددددد ز علاقددددد ت دعت    ت ب لإددددد ئيع اددددديا علميغيدددددرعت علمسدددددي مع ح شددددد رت علنيددددد ئ -5
  ميغيرعت علايئع عللإبيع ( د منه  : علمن خ علم    حاعا علأ حعر عليي ي حد اه  علم رسحا  ع و 

ح حر علمرشدد  د ح حر علضددال عللإددا د منهدد  :  حر مإيددر عل عفعيددع د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع د 
ا علضددغحل علنبسدديع لدد   لماددع علي لإدده علأ اددي مددا  فددرع  علعينددع . اينمدد  لددد حادديح بددظ علنظدد د د 

يكا  ن ز علاق ت دعت    ت ب لإ ئيع ايا علداعا ع  در مدا علميغيدرعت علمسدي مع   ميغيدرعت 
علايئع عللإبيع ( د حمنه  : علمن خ ع جيم عي د حييضما علاقع عللماع ام رسيهد د حعلاقع عللماع 

د ح نمدد ل مع ممددع علم رسدديا   علددنمل عل دد زد د حعلددنمل عليسددملي د حعلددنمل  مدد  اعضددهد علدداعا د
علس ئب ( د حاعا علأ حعر عليي ي دحد اهد  علم رسدحا د منهد  :  حر  ايدر عليد ريع د  حر عد عر  

 د حايا علضغحل علنبسيع ل   لماع علي لإه علأ اي ما  فرع  علعينع .
   -: الهد  الفابع

 عا  عل  : ش رت ني ئع عله ا علر 
عدد د حجددح  فددرحت   ي يددع فددي علعلاقدد ت ع ريا ليددع ادديا علميغيددرعت علمسددي مع   ميغيددرعت علايئددع  -1

عللإدددبيع ( كدددلًا عمددد   ددد   د ح دددي : علمنددد خ علمددد    د حعلمنددد خ ع جيمددد عي د حييضدددما : علاقدددع 
د  ع دو عللماع ام رسيهد د حعلاقع عللمادع مد  اعضدهد علداعا د ح نمد ل مع ممدع علم رسديا للماديه

عللإا   علنمل عل  زد د حعلنمل عليسملي د حعلنمل علس ئب ( د حعلأ حعر عليدي ي دحد اهد  علم رسدحا 
   حر  ايددر عليدد ريع د ح حر مإيددر عل عفعيددع د ح حر عد عر  د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع د ح حر 

كدو مدا علددكحر  علمرش  د ح حر علضال ح بظ علنظ د ( د حايا علضغحل علنبسيع عليي يعد ني منهد 
 حعدن ث ما  فرع  علعينع . 

عدد د حجددح  فددرحت   ي يددع فددي علعلاقدد ت ع ريا ليددع ادديا علميغيددرعت علمسددي مع   ميغيددرعت علايئددع  -2
عللإدددبيع ( كدددلًا عمددد   ددد   د ح دددي : علمنددد خ علمددد    د حعلمنددد خ ع جيمددد عي د حييضدددما : علاقدددع 

د ح نمد ل مع ممدع علم رسديا للماديهد  ع دو عللماع ام رسيهد د حعلاقع عللمادع مد  اعضدهد علداعا 
عللإا   علنمل عل  زد د حعلنمل عليسملي د حعلنمل علس ئب ( د حعلأ حعر عليدي ي دحد اهد  علم رسدحا 
   حر  ايددر عليدد ريع د ح حر مإيددر عل عفعيددع د ح حر عد عر  د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع د ح حر 

علضددغحل علنبسديع عليددي يعد ني منهدد  كدو مددا لماددع  علمرشد  د ح حر علضددال ح بدظ علنظدد د ( د حاديا
 علي لإلإيا علعممي حعلأ اي ما  فرع  علعينع . 

  -: الهد  الخ مئ
 ش رت ني ئع عله ا عل  مع عل  عا  ن ز اعضً  ما علميغيدرعت علمسدي مع   ميغيدرعت علايئدع       

ل د زد د حعلدنمل عليسدملي د عللإبيع ( د ح ي : علمن خ علم    حعلاقع عللماع ام رسديهد د حعلدنمل ع
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ح حر مإيددر عل عفعيددع د ح حر مددنظد علايئددع علم  يددع د ح حر علمرشدد  د ح حر علضددال ح بددظ علنظدد د د 
لهدد  نسدداع بسدده د فددي علميغيددر عليدد ا    علضددغحل علنبسدديع ( د لدددع فدد ا علميغيددرعت علمسددي مع علمدددكحر 

( مددا عليادد يا علكمددي لمميغيددر  % 1,15 عددلاه حعليددي   ضددعت لي ميددو ع ن دد عر د يبسددر  ددحعلي   
 علي ا  علضغحل علنبسيع . 

  -: الهد  الس دئ
يحلإدددمت علا  إدددع مدددا  دددلاو نيددد ئع علا دددث عل ددد لي علددد  مع  لدددع يناىيدددع ييضدددما علميغيدددرعت      

د " مع دلمما ا بحممداف التبب  مماعلمسددي مع دعت علدد   ت عد لإدد ئيع لميناددى ادد لميغير عليدد ا  د ح ددي " 
علم لإددمع عل رجددع علميناددل اهدد  لمميغيددرعت علمسددي مع دعت علدد   ت عد لإدد ئيع فددي عليددي يعليندد  فددي 
 علميغير علي ا  . 

يحلإدددي ت حانددد   عمددد   دددده علنيددد ئع ف ددد  يحلإدددمت علا  إدددع علددد  جممدددع مدددا ع سددديني ج ت د حعل      
  حعلم ير  ت . 
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 أولاً / البيئة الصفية :
 : مفاهيم نظرية تناولت متغيرات البيئة الصفية- 

 ( . لصفيةالمناخ المادي داخل الصف ) البيئة ا -1 
  -المناخ الاجتماعي داخل الصف : -2 
 علاقة الطلبة مع بعضهم البعض . -ب  قة الطلبة بمدرسيهم .علا -أ  
 -معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف : أنماط -3 
  نمطط المعاملطة  -ج نمط المعاملة التسلطي .  -ب نمط المعاملة الحازم .  -أ  

 السائب .
  -ادوار المدرسين داخل الصف : -4  
  دور الإداري . -ج      الدافعية .دور مثير  -ب   دور خبير التدريس . -أ  
دور الضطبط وحفط   -دور المرشطد .  و -هط  دور منظم البيئة المادية . -د  
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 عينة الطلبة  -ج                          
 أدوات البحث 

 .أداة قياس المناخ المادي داخل الصف  -1
 .أداة قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف  -2

 .أداة قياس أنماط معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف  -3

 .اس ادوار المدرسين داخل الصف أداة قي -4

 . أداة قياس الضغوط النفسية  -5

 الصدق الظاهري -1  مؤشرات الصدق 
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 مقدمة
ئعددالبتعددتعابالللوبياب عةددصلللوبيتددارة للبلأرئدد بيمكوندد  للأحددا تعددالبيئة ددصلبي دد ةصل      

  يئة دصلبي د ةصلتلتعمد لل(ل.ل317ل:ل2000جد اوللللأئدو)لللبيتيلتدثررل ديلبيدتعاللبي د يل
نم يل ربغلللد  يلإحابثلبيتغةةدرلبيمطادو لد  ل دةرب لعاةاةليه لاةن مةدئعوبم لومتغترتئطللوب 

 , Evarston , 1989 )لللئة ددصلبي دد ل دديلبتتجدد بلبيمرلددو لمدد لبيمارعددصلجةدد تولللول

83 )  . 

بيئة صلبي  ةصلبيمن عدئصلوبيمجدجعصليادتعاللتئدالأ لتتدوب رل ةهد لتنعدةللياعوبمد لبيم اةدصلوللللللل
مدد ل دديللر ددصلبي دد للل  ددظيلعدد لتنعددةللبيمندد نلبتجتمدد عيلوبتن عدد ييلبيدد  لةعددوا  ل.لول

بتجتمدد عيلبيدد  لةعددوالبي دد لتددررةربيلكئةددربيل دديلطئةعددصلبيت  عدد لوبي ئددرةللامندد نبير ئدد لأ لي
وعاد لنددوبتللبيددتعاللبيمعر ةددصلوبيوجابنةددصل.لويمدد لكدد  لنمددطلمع ماددصلبيمارعددة لياطائددصلمدد لأ ددلل
بيعوبمدد لبيمددثررةل دديلبيمندد نلبتجتمدد عيلبين عدديلبيدد  لةعددواللر ددصلبي دد للل  ددالئدد  لمدد ل

:لل1999للل)لبيزةدددوالللارسلاب ددد لبي ددد ئددد لبيمدددلبي دددرور لمعر دددصلبيدددنمطلبيددد  لةتع مددد 
ل(ل.ل92

تحدد لل–ةهةددالبيئة ددصلبي دد ةصلللبيتدديلت ددم لب لبيمددتعاللبيمددارسل ددولبيدد  للأ وئمدد للللللل
عددةنمولوةكتعدد لمعاومدد  لوم دد  ةللوعدد اب لومهدد رب لومردد لوبتج  دد  لمرلددو لل–إجددرب  ل

تئدددالمددد لاربعدددصلبلأاوبرلل ةهددد لللبيتددديلتجعددد لمنددد لموبطنددد يلو دددرابيلأ  ددد لوأعدددعالحددد تيللليددد ب
اب دد لبي دد لللبيتدديلتعددهلل دديلتهة ددصلئة ددصل دد ةصللو وبيمعددثوية  لبيتدديلة ددوللئهدد لبيمارعدد

ل(ل.ل144:لل1984)لرة  لللللعاةمصلومرمرةلتثا لبي لتح ةقلبلأ اب لبيترئوةصلبيمنجواةل
 لبلأاوبرلبيتديلة دوللئهدل( Ryon & Stiller , 1991 )ل لوعدتةارلةد  برلوقدالحداال للللللل
اب دد لبي دد لللإ لتعددال دد بلبلأاوبرلمتغةددرب لأع عددةصل دديلإنجدد  لعددرو لبيمندد نللو بيمارعد

بي ددد يلبيددد  لةجدددج لعاددد لبيدددتعاللمدددد لبجددد لبيعدددرو لبيمن عدددئصليانمدددولوبيتطدددورلبيمعر دددديل
ل. ل( Ryon & Stiller , 1991: 115 )لللوبتن ع يي

 رةلمن  دد  ل دد ةصلوةنددزالبيمارعددو لنتةجددصلتئدد ةنهلل دديلعدداالمدد لبي  دد   لبيدد لإرددلللللل
م تا ددصليددا لت دد عاهللوتوب دداهللمدد لطائددتهللتتجادد لئرنمدد طلمع ماددصلم تا ددصلاب دد لبي دد للل
وقة مهللئ اوبرلم تا صلمم لةجعد لبيطائدصلةتدرررو لئ  د   لمارعدةهللبيج  دةصلللوئةند ل
ئعددالبياربعدد  لبيدد لأ ل لبرتئدد طل  عاةددصلبيددتعاللئ  دد   لبيمارعددة لبتن ع يةددصلأقددو لمدد ل

(ل.ل  يمدددددارسلتلةدددددارسلل236:لل1985ئ     دددددهللبيمعر ةدددددصللل)لنجدددددوبتيللللبرتئددددد طهل
ئم اتدد لوطرب دددقلتارةعددد ل حعدد لللئددد لتتجاددد لئعدداوك لوعظق تددد لمددد لطائتدد لللومدددا لتدددررةربل
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 ةهلل.لإ لتنعكسلعا لبيمن نلبتجتم عيلبين عيلبيع للياغر صلبي د ةصللل  دظيلبيد لبيمند نل
ازم  ل ةزة ةدصل درورةصلو  د  ب لوبعدعصلتجدج لبيم ا لللومد لةتدوب رل ديلبي د لمد لمعدت

لعا لمم رعصلبينج ط  لبي  ةصلاب  لبي  لئك لحرةصلوتا   ةصلللوبيعكسل حةحل.
لوأحئطد لأ داب هللأعة د مد للإ ب  ظيلعمد لةتعدراليد لبيطائدصلمد ل دغوطلن عدةصللللللللل

  ل ددد بلوبتر لمعدددئئمددد لتعددداا لوتدددلإ بح جددد تهللللوةدددزابالبردددرل يددد للإجدددئ امحددد وتتهلل ددديل
بي ددغوطلمدد ل دد ردلبي ددرالأولاب ادد لللوتكمدد ل طددورةل دد بلبي ددغوطلإ بلمدد لبعددتمر ل ر ر دد ل
بيعائةصلبي لبيحالبي  لة  ال ةه لتوب   لبين عيللل ت ئحلج  ةصلم طرئصلئعةاةلك لبيئعال

ل(ل.ل4:لل1997ع لبيعوةصللل)لبيتكرةتيللل
عندام لتعد نيلبيئة دصلبي د ةصلمد للو يلبيمارعصلتت  قللبي غوطلبين عدةصلللوةجدتالأرر د لللللل

ق ورل يلبمك ن ته لبيم اةدصلوبيمعنوةدصل تدثا لتا   ةد يلبيد ل ئدوطلمعدتو لبي دام  لبيتعاةمةدصل
ل(ل.ل2:لل1994وبيترئوةصل يلج  ةصلبيطائصللل)لبيعاط نيللل

رةحصلم لبيمجتم لةكونو لحع عة ليا دغوطلبين عدةصلبيمارعدةصلللدوبيطائصلئو  هللجلللللل
بالتا لبي غوطليا لطائصلبيمرحاصلبلإعاباةصلللنعربيليطئةعصلبيمرحاصلبيعمرةصلبيتيلورئم لتزا

ت  ئ ل  بلبيمرحاصلبياربعةصلللإتلو يلمرحاصلبيمرب  صلوبيمتوعطصلوبيمتدر رةلللوبيتديلتدث اهلل
 , Conger )ياويدددودل ددديلمرحادددصلبيجدددئ  للل  دددظيلعددد لبيتر ةددد ليامرحادددصلبيج معةدددصللل

1977 :P. 320 )  تمر لبي غوطلبين عدةصلبيمارعدةصلئ يجوبند لبلأك اةمةدصل ديلبيمارعدصل.لوت
م ل)لبيمددد اةلأولبيمدددنهللبياربعددديل(للل  دددظيلعددد لعظقدددصلبيط يددد لئ يمدددارسلللوعظقدددصلدوتجددد

ل(ل.لل2:لل2004بيط ي لم لزمظ  لللوعظقت لم لبلإابرةللل)لبي ةعيللل
 دددديلئعددددالبيمتغةددددرب لمردددد لبي دددد ةصلللواربعددددصلأرر دددد لوقددددالتندددد و لبيئدددد حرو لبيئة ددددصللللللل

بيدد(ل(للل  ددظ لعدد لاربعددصلعظقتهدد لل000)لبيتح ددة لبياربعدديلللواب دد لبلإنجدد زلللوبي ددارةل
ئددئعالبيمتغةددرب لبياةمولرب ةددصلمردد ل)لبيعمددرلللوبيجددنسلللوبيعددنصلبياربعددةصلولةر دد ل(لعددظوةل

ر دد ل:لبيعادد ل يدد لتندد و لبيئدد حرو لاربعددصلبي ددغوطلبين عددةصلوعظقتهدد لئمتغةددرب لعدداةلمردد ل
عدددد لبيعمدددد لأولبير دددد لبيمهندددديلللومعددددتو لبلإنجدددد زلللوبيطمددددو لللوبيتكةدددد لبتجتمدددد عيللل

  دددظ لعددد لعظقتهددد لئدددئعالبيمتغةدددرب لبياةمولرب ةدددصلمرددد ل:لبيعمدددرلللل0وبيتوب دددقلبين عددديل
ل0بي(ل000وبيجنسلللوبيت   لبياربعيلللوبيعنصلبياربعةصل

للئعدال لةتند و لبيئحدثلبيحد ييلوبعتكم ت ليائحثل ديلمو دوالبيئة دصلبي د ةصل عدوللللللل
متغةرب لبيئة صلبي  ةصلوعظقته لئ ي غوطلبين عةصلياو و لبي لمع ايصليمعر صلمَْ لمِْ لتا ل
بيمتغةددرب لعددتثا لبيدد لتادد لبي ددغوطليددا لطائددصل دد بلبيمرحاددصلئهددا لتحاةددا  لللوتظ ةهدد ل
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ل  و يددد لمددد ل دددظ لبيو دددو لبيددد لبعدددتنت ج  لمنط ةدددصلوتو دددةل0 اهلليات  ةددد لعددد لكددد 
لل0إجرب ةصليعالبي ربغلبيمعر يل يل  بلبيمو والبعتكم ت ليم لئاأبلبيئ حرو لبيع ئ و ل

ل-: مشكلة البحث
ي دالتامعد لبيئ حردصلمجدكاصلبيئحدثللبيحد ييلمد ل دظ لمربجعتهد ليلائةد  لوبياربعدد  للللللل

يللل  ةص ن  لمتغةرب ليائة صلبيلإ وقالوجا لبيئ حرصللبيع ئ صلبيتيلتن وي ل  بلبيمو والل
ةددتللاربعددته لمنهدد لباوبرلبيمارعددة للل  ددظ لعدد لإ لمتغةددرب لبيئة ددصلبي دد ةصلارعدد لئ ددورةل

 دديلبي ددحصللتددررةربع مددصلاو لبلأ دد لئنعددرلبتعتئدد رلأ مةددصلكدد لمتغةددرلئحددال بتدد لللومددا ل
بين عةصلياط ي لوجعوربلئ ي غوطلبين عةصلوما لمج ركت ل يلبيحة ةلبيمارعةصل.ل  ظيلعم ل

حردددصلئ دددورةلع ر دددصلعددد لمع نددد ةلبيطائدددصل ددديلاب ددد لبيمارعدددصلئ دددورةلع مدددصلللتحعتددد لبيئ 
واب ددد لبي ددد لئ دددورةل   دددصلللوكردددرةلجدددكوب لليددد وةهللومارعدددةهللعددد لبيعدددائة  لبيم اةدددصل

منهجديللليد بلق مد لبيئ حردصللئرعداو مد ل يد للبيتركابيئ حرصللأربا اب  لبي  للوبيمعنوةص
كدد  لبيطائددصلةعدد نو لمدد للإ ب ل ظيهدد لمدد ل(لياتعددر لمددل1ئ ن لم توحددصل)لماحددقلبعددتلئإعددابا

تادد لتل؟لومدد ل دديلم دد ارللألبي دد لبيم اةددصلوبتجتم عةددصلللأو دد ا ددغوطلن عددةصلنتةجددصل
للبيمنغ   لبيتيلتعئ لتا لبي غوطل؟ل

وئعالب لأج  لبيطائصلع ل  ة لبيعثبية لللق م لبيئ حرصلئجم لبتعتئ ن  لللوحاا للللللل
%ل(لمدددد لبيطائددددصلبيمعددددت تة لبيئدددد ي لعدددداا لل70رلمدددد ل)لتادددد لبلإج ئدددد  لللإ لتئددددة لب لأكردددد

ئج نئةهدد للبغددداد(لمددابرسلإعاباةددصل دديلماةنددصلل8(لط يئدد يلوط يئددصلللمددوزعة لعادد ل)لل250)ل
(للالعلمدددا راانيددد نا(لللومددد لبي ددد لبي ددد مسلبلإعدددابا لئ رعةددد ل)للالكدددوا رالوةددد  ة)ل

 لبي د للل  دظيلعد ل(لللأج  ل ثت لبيطائصلئرنهللةعد نو لمد ل دغوطلاب دل2)لبيماحقل
لب لبيئ حرصلأ  ا لم لم ل كربلبيطائصل يلمعر صلم  ارل  بلبي غوطل يلبيئة صلبي  ةصل.ل

لل-وترعةع يليم لت اللةمك ليائ حرصلب لت ة لمجكاصلئحره لعا لبينحولبلآتيل:لللللل
لسل/ل  لةع نيلبيطائصلم ل غوطلن عةصلاب  لحجرةلبي  ل؟

لبيئة صلبي  ةصلوبي غوطلبين عةصليا لبيطائصل؟للسل/ل  ل ن  لعظقصلئة لمتغةرب 
سل/لم لمتغةرب لبيئة صلبي  ةصلبيتيلتت منه لبيمع ايصلبيتنئثةصلبيتيلتتنئرلئحاوثلبي غوطل

لبين عةصليا لبيطائصل؟ل
ل-: أهمية البحث
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مدد يل دديلنجدد  لبيعماةددصلبيترئوةددصلبيتعاةمةددصلوتح ةددقلأ دداب ه لمهتددثا لبيئة ددصلبي دد ةصلاوربيللللللل
رجوةلللي بلتئالم لبت تم للئاربعدته لب تم مد يلق  مد يلعاد لاربعدصلمتغةربتهد لللواربعدصلكد لبيم

م لةتعرالي لبيطائصلاب  للر صلبي  لم لعماة  لت  ع لئة لئع هللبيدئعالللوئةدنهلل
وئدددة لمارعدددةهلللل  دددظيلعددد لبيت  عددد لئةدددنهللوئدددة لبيئة دددصلبيم اةدددصليا ددد ل.لإ لتعمددد ل ددد بل

 لتجكة لبلأنم طلبيعاوكةصليهللللو يلتوب  هللبين عيلللوقالتثررلعاد لبيمتغةرب لجمةع يلعا
مجمدد لعددم تهللبيج  ددةصلللورئمدد لتعةددقل دد بلبيمتغةددرب لبيعماةددصلبيترئوةددصلوتددثررل دديلتح ةددقل
أ دداب ه لللوتعةددقلبيط يدد لمدد لتح ةددقلبينجدد  ل دديلتعامدد لوئدد ي لتعددئ ليدد ل ددغوط لن عددةصللل

لل.ل(ل27:لل1975)لبيعةاللل
 ا لأن  رلبيئة صلئر مةصلبيعوبم لبيئة ةصلعا لقارب لبلإنع  لبيع اةصلللوعا لم لي النلللللل

ةتعامدد لللومدد ليدد لمدد لنتدد  للعادد لمعدد  رلبيعدداو لبلإنعدد نيل.لوةددر لأن دد رل دد بلبيددرأ لب ل
بيكددد   لبيئجدددر لةويدددالاو لوجدددوالعوبمددد لمعدددئ صلللوئ يتددد ييل ددد  ل نددد لبلإنعددد  لوئحعددد لمددد ل

طرب قلمعةندصل ديلعداوك لللوب للأتئ ال يلرة  لللو ولم ة وي ل:لجو لاةو ل ل  حصلئة 
بي لعوبم لئة ةصل  رجةصلل– يلرأة لل–بيعاو لوم لةعهرلعاة لم لتغةرلوتطورلةرج ل ي ل

ل.(لل165:لل2005لل)لبيحوج  للل
وتجددةرلبيعاةددالمدد لبلأائةدد  لب ليامندد نلبيئة دديلبيمارعدديلبيدد  لةعةجدد لبيط يدد لبيتددررةرللللللل

يم هدوللأيد ب لللوعاد لق ئاةتد لياعمد لبيمارعديلئ  عاةدصلونجد طلللوقارتد للبي و لعاد لتكوةند 
عادد لتكددوة لعظقدد  لمتئ ايددصل ر ددةصلمدد لبلآ ددرة لللوتكددو لبيئة ددصلبيمارعددةصل دديلكرةددرلمدد ل

  بيئة ددصلبيئةتةددصلأولرئمدد لأكرددرل دديلتررةر دد لعادد لبيط يدد لللإيددد بلأحةدد  لبقددر لمدد لتكددو ل

(   Peter, 1965 : 380 ) ل.لل
الم ديددددددة رالن يددددددية مدددددد لتلجدددددد ل ةدددددد لب ليائة ددددددصلبي دددددد ةصل)ل  ددددددظيلعدددددد ل يدددددد لللملللللل

كئةدربيل ديلر د للأعده م يلبيوب حل ديلعماةدصلبيدتعاللبيمارعديلللوقدالتعدهلللأرر  (للرالاجتم عية
للكم لقدالتعدهلل ديلبيحدالمد ل  عاةدصللبلأم ل  عاةصل  بلبيعماةصلللوتحرةكه لوا عه لئ وةلبي ل

عدد ر  لللوت ددع لمراوا دد لللورئمدد لتددثا ل دديلحدد ت لمعةنددصلبيدد ل دد بلبيعماةددصلللوتعرقدد لم
تعطةاه لتم م يلللوتعر لعاالم لبيطائصلبي ل  ردلبيمجتم لبيمارعيل.ل  يئة دصلبي د ةصلئمد ل
تنطدددو لعاةددد لمددد لعوبمددد لومتغةدددرب لعاةددداةلتت ددد لئ ياب عةدددصلللمرامددد لتت ددد لئ يمن  عدددصللل

دل ديلبيعمد لبيمارعديلةمكد لب لتكدو لقدوةل)لبتندام لأوللوبتن دربطللبلآ درة وبيتوب  لمد ل
 لدبي  ددو لوبتعددترم رلبتمرددلبلإ دد اةا دد ل   اددصليانجدد طلبياربعدديليامتعامددة لللوتح ددز للعادد ل

 مصلبيابرعة لوت ع لاب عةتهللللوت   لي اربتهللوط ق تهللومةويهللللكم لةمك لب لترئطل
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عالل دديلبيوقدد لبيح  ددرلمدد لجدد وةلحم عددهلليااربعددصلوبيعمدد لبيمارعدديل.لوتجمدد لنعرةدد  لبيددت
(ل ديلعماةدصللالم ديدة رالن يدية رالاجتم عيدةعا لأ مةصلبياورلبي  لتثاة لبيئة صلبي د ةصل)ل

بيددتعاللللوبلأرددرلبيدد  لتتركدد ل دديل دد بلبيعماةددصلعددوب لئ تتجدد بلبتةجدد ئيلأللبيعددائيل.لو دد بلمدد ل
بلأ ددر ل(لولةددربلمدد لبيمدداب  لالمددد ا النشدد  ا ةثكددابلئ ددورةل   ددصلمددا  لبينجدد طلأول)ل

بيتددديلةطادددقلعاةهددد ل لبيمددداب  لبي  عادددصليادددتعالل لبيتددديلتنعدددرلبيددد لبيئة دددصلبيمارعدددةصل)لئ دددورةل
ع مصل(لللو م لق ع  لبياربعدصل)لعاد لوجد لبي  دو ل(لللئو د ه لبيع مد لبيح عدلل ديل
عماةدددصلبيدددتعاللللوتعطةهددد لبلأويوةدددصلللو يددد لبنطظقددد يلمددد لب ل ددد بلبيئة دددصلتمرددد لبيمنددد نلبيددد  ل

ج طلبياربعيليامتعالللل  ظيلع لأنه لتمر ل لبيمجد  لبيحةدو ل لبيد  لةمد رسلةتكو ل ة لبين
:لل2004 ةدددد لبيمددددتعالل دددد بلبينجدددد طلئرجددددك ي لومعدددد  ربلبيعاةدددداةلوبيمتنوعددددصللل)لمة   ةدددد للل

ل(ل.لل65
وتعدددالبيئة دددصلبي ددد ةصلوبحددداةلمددد لبيعوبمددد لبيتددديلتعددد عالعاددد لتح دددة لجةدددالياط يددد ل.لللللل

 لتاعدددد لاوربيلمهمددد يل دددديلبينمددددولبيع ادددديللغو ددددة الةدددد  لب لل لوةعت دددالبيكرةددددرلمدددد لبيترئدددوةة
.لوةعتمدال د بلبينمدولعاد لمد ل( Baek & Choi , 2002 : 125 )  وبيوجدابنيلياطائدصلل

ةحاثلاب  ل  بلبيغر صلبي  ةصلم لت  عد لئدة لبيمدارسلوطائتد لمد لج ند لللوئدة لبيطائدصل
اب د للارةسلتتطاد لت د عظيلأن عهللمد لج ند ل  درللللأند لكمد ل دولمعدرو ل د  لعماةدصلبيتد

بيغر ددصلبياربعددةصلئددة لبيمددارسلوبيطائددصلللوئددة لبيطائددصلأن عددهلللل)لبمئددولعددعةا لوبيجددعةايللل
(ل.ل إ بلم لك  ل  بلبيت  ع لبةج ئة يلومرمربيلكام لك  لبينمولبيع ايلوبيوجابنيلل70:لل2003

لياط ي لجةابيلوبيعكسل حةحل.ل
عماةدصلبيت  عد لاب د للر دصلبي د لبياربعديل.لإ للإ لوجوالئة صل  ةصلمن عئصلجو رلللللل

تلةمكنندد لت ددورلت  عدد لبةجدد ئيلئددة لبيمددارسلوطائتدد لاو لب لتكددو لئة ددصلبي دد لبياربعدديل
من عدددئصليتح ةدددقل يددد ل.لومددد لبيمعادددولل ددد  لبيهدددا لبيدددر ةسلمددد لعماةدددصلبيتدددارةسل دددولتغةةدددرل

وبمد لبيتديلةرب د لوتعاة لعاو لبيمتعاللاب  لو  ردللر صلبي  ل.لو ن  لمجموعدصلمد لبيع
ك  ةددصللأكرددربيترئوةددو لتعمدد لعادد لتح ةددقل دد بلبيتغةةددرلوبيتعدداة لللوتجعدد لعماةددصلبيتددارةسل

نت جةدددص لأ مهددد  ددديلمنعومدددصلبيئة دددصلبي ددد ةصللليعددد لمددد للأع عدددةصللوتعدددالئمر ئدددصلعن  دددرللوب 
  دد   لبيمددتعاللللو  دد   لبيمددارسلللوعدداو لكدد لمدد لبيمددارسلوبيط يدد لاب دد للر ددصل

ل(ل.لل96:لل2001للل جظيصلللوعاةم لأئوبي  لبياربعيللل)ل
وةثكالئعالبيمهتمة لئاربعدصلأ مةصلبيئة صلبي  ةصلومنهلل لبي اةايلوحةدارلوةدونسل للللللل

مددد لبيمدددارسلوبيطائدددصلعاددد للةدددصلوجدددوالئة دددصل ددد ةصل  عادددصلتعددد عالك دددظيل(لعاددد لأ مل1996)ل
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 للر صلبي  ل.لوةجةرلتح ةقلبلأ اب لبيتعاةمةصلبيمئتغ ةلم لعماةصلبيتارةسلبيتيلتتللاب 
(لب ل لبيمددارسل ددولبيدد  لةئندديلبيموبقدد لبلإنعدد نةصلاب دد للر ددصلبي دد لل2002بيهوةددا ل)ل

بيتدديلة ددوللعادد لبيت  عدد لبيمتئدد ا لئةندد لوئددة لطائتدد لللت ل يدد لةعدد عالعادد لتطددوةرلبيددتعالل
بيدد بتيلبيمعددت  لبيدد  لةعددتمرلمدد لبيطددد ي لطةاددصلحة تدد ل لللل)لبمئددولعددعةا لللوبيجددعةايللل

لل(ل.لل69:لل2003
 لبيتديلةعمد لئ دمنه لبيابرعدو لوأعد ية للالبيئة الةد يةوم ل  بلبيمنطاقلحعة ل للللللل

تحعةنه لئ  تم للكئةرلم لبيئ حرة ل يلبيع والبيرظرصلبلأ ةرةلم لبي در لبيم  ديللل)لكد علل
لل(ل.لل2:لل2005لللو  رو لل

قدددد لل دددديلعدددد لللإ يلل لمددددور ل ل لعادددد لةددددالبيعدددد لب لبيئددددة الةدددد يةوقدددالئددددابلبت تمدددد لل للللللل
لأويو د لبيئة دصلبي عاةدصل  ( Alpha Press )عاةهمد للأطادقلأنمدو جة (لئت داةللل1938)ل

يو دد لبيئة ددصلبيتدديلة  دداه لبيطائددصللل)لبمئددولعددعةا لللل ( Beta Press )بيوبقعةددصلللو
(ل.لوقدددددالك نددددد لاربعدددددصل لمدددددور ل لئدددددابة  ليمزةدددددالمددددد لبياربعددددد  لل4:لل2004وبيع ة ددددديللل

  دد  لبيجوبندد لبيم تا ددصليائة ددصلبي دد ةصلوبيعوبمدد لبيتدديلتددثررلعاةهدد ل.لوجددها لبيع ددوالتعت
م لبي ر لبيم  يلعهورلعاالتلئ سلئ لم لبيمربج لوبيكت لوبيمنجورب لبي   دصللبلأ ةرة

ل  دوبلأائةدوبيروعدةصل.لويعد لمد لبئدرزلبيمربجد للبلإنكاةزةدصعةم لئد ياغتة ل والللوتئه بلبيمول
للديلعماةدددصلبيتعاددددد ل ددددمك نتهددددلإئدددربز لعاددد لدصلوعمادددددصلبيمارعدددةصلوبي  ةدددبيتددديلت دددا ليائة دددد

ل ( Moos , 1979 ) لموسل لل  دأمر لبيئ حرة لم لداالمديلقامه لعددبيتل  دبلأعميلدمارعيب
 لل لجد  زول؛ل( Fraser , 1985 )ول ل دربزرل لل؛ل ( Walberg , 1979 ) لويئدرغل لول؛

( Chaves , 1984 ) ل(ل.لل66:لل2004لللل)لمة   ة لل
وقددالبنتجددرل دديلبلآونددصلبلأ ةددرةلوئجددك لماحددوعلبيئحددثل دديلمو ددوالبيئة ددصلبي دد ةصللللللللل

وتطئة   ل  بلبيم هولل يلم تا لأتم ك لبيتيلتم رسل ةه لعماةصلبيدتعاللللمرد لبي د و ل
لبياربعدةصلبيع اةدصلللوبيم تئددرب لللوبيدورغلللولةر د للليمدد ليائة دصلبي د ةصلمدد لاورل  عد ل ددي

ل(ل.لل2للل2005بيتعامةصللل)لك عللو  درو لللل–تح ةقلأ داب لبيعماةصلبيتعاةمةصل
تددددررةرلبيئة ددددصلبي دددد ةصلعادددد لكدددد لمدددد لبيتح ددددة لبياربعدددديلومدددد لبجدددد لبيتعددددر لعادددد للللللل

وبتتج  دد  لولةر دد لمدد لبيمتغةددرب لللقدد للبيئدد حرو لئ يعاةددالمدد لبياربعدد  لوبيئحددوثلبيترئوةددصل
مد لبيم د ةةسليتح ةدقلللل  دظيلعد ل يد لتدللت دمةللوئند  لعداا يلمربحد لبيتعادةللبيم تا دصل

ل(ل.ل70:لل2003 ي للل)لبمئولععةا لللوبيجعةايللل



 

                                                                                                                 التعريف بالبحث    -صل الأول :الف
8 

ويائة دددصلبي ددد ةصلاورلمدددثررل ددديلتن ةددد لنجددد ط  لبيدددتعاللئجدددك لكئةدددرلللوتركةدددابيليددد ي للللللل
صل ديلبعت ا ل ل رةزرل لم لبيمربجعصلبيتيلق للئه ليلا لبيترئو لحو لتررةرلبيئة صلبي  ة

تح ددددة لبيطائددددصلب ل ندددد  لعظقددددصلموجئددددصلوابيددددصلئددددة لمتغةددددرب لبيئة ددددصلبي دددد ةصلبيم تا ددددصل
وتو  لك لم ل ل ةرت لوةائدردلو ةرتد ل.لل ( Fraser , 1998 : 9 )وبيتح ة لبياربعيللل

لد دديلبياربعددصلبيمعددحةصلبيتدديلقدد موبلئهدد ليددل ( Haertel , Walberg & Haertel ) ل
 ل يلعاالمد لبيداو لللبيد لب لتح دة لبيطائدصلةدزابال(لطظل17805(ل   يلول)لل823)ل

 دديلبيئة دد  لبي دد ةصلبيتدديلةجددعرلئهدد لبيطائددصلئ يربحددصلوبلأمدد  لوبير دد لللوعنددالوجددوال ددا ل
لوب حلم لتعامهلللل  ظيلع لبيئة   لبي  ةصلبيتيلتمت زلئ يتنعةللوبتئتع العد لبي و د 

ل.ل  ) Haertel , Walberg & Haertel   ( 28 : 1981 ,ل
ومم لت اللةت حلين لب ل ن  لعظقصلورة صلئة لبيعاو لوبيئة صلللو يل  بلبي  و للللللل
(لإجدك  لمد لل3بيد ل د بلبيعظقدصلمد ل دظ لتمةةدزبل ل)لل ( Wohlwill , 1970 )ةجدةرل

لل-بيعظقصلللو يل:
ةعهرلبيعاو ل يلعة قلئة يلمحاالللة رالعاة لم ةاب لر ةعصلللوةكدو ل د بلبيعدة قلل-أ

ليمع  رلبيعاو لبي را ل.محاال
ةثررلبيمن نلبيئة يلبيمحاال:لمر لبتعتر رةلبيزب اةلبولبي اةاصلعا لنعللبتعتج ئصلاب  لل- 

لبي رال.
ةر رلبيعاو لوةوج لئطرقلم تا صلللع لطدرةقلبي    لبيممةزةلبيمحااةليظتج  د  لللل-د

 ةزة ةدصلةمكد لب لترةدرلبيعداو لوبي ةللللوبيمعت اب لبيتيلةحماه لبي رال  ظيلع لب لبيئة دصلبي
وتوجهددد للليددد بل  نددد لةنئغددديلعاددد لبلأ دددربالب لةنمدددو لإجدددك تلم تا دددصلمددد لبيتوب دددقلمددد ل ددد بل

ل.ل  ( Wohlwill , 1970 : 304 )بيعرو للل
ت دوللعاةهد لوتئدالمد لتوب ر د ليتدنعكسلإةج ئدد يلويائة دصلبي د ةصلأعدسلبجتم عةدصلون عدةصللللللل

عامةصل.لوبيئة صلبي  ةصلتكع لبيطائصلأعاو لبيمجتم لوطرة ت لوبيتل–عا لبيعماةصلبيتعاةمةصل
 دديلبيحةدد ةلور   تدد لللولأندد لةددتعالل يدد ل دديلجم عددصللل)لأ لمجموعددصلمدد لبلأ ددربالوبيمتغةددرب ل
بيتيلةثررل ةه لوةترررلئه ل(ل.ل  ظيلع لبياورلبي ة ا لبي  لة وللئد لبيمدارسلللإ لةعدرال

هللبي ددةللبتجتم عةددصلبيمرلوئددصلللوتهةدد هللياتكةدد لبيطائددصلبيدد لجددت لبي ئددرب لبيتدديلتغددرسل ددة
ل(ل.ل3:لل2005بتجتم عيلوبيتوب قلبين عيلأولبتنام دل يلبيمجتم للل)لك عللو  رو للل
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ب لبيئة ددصلبي دد ةصلل ( Helen & Getzels )وةثكددالكدد لمدد ل ل ةاددة لوجةتزيددزل للللللل
بتج  د تهلللل)لبمئدولعدعةا لليلياطائدصل  دظيلعد دتعطةن لقارةلعا لبيتنئثلئ يتح ة لبياربعد

ل(ل.لل106:لل2003للو ط ةئصلللوبيجعةايللل
ومددد لبيمعادددوللب لبلإطددد رلبتجتمددد عيليامارعدددصلةوعددد لمددد لم ددد ارلإر ددد  لرلئددد  للللللل

بيطائصلم ل ظ لتائةصلبحتة ج تهللبيمعر ةصلوبتجتم عةصلوبين عةصلللوم ل ن لةت حلين لاورل
 ددةصلبيط يدد للل هدديلتعمدد لعادد لتجددكةاه لللوتئددرزلبيمارعددصلوأ مةتهدد لبيئ يغددصل دديل ددن لج 

مكنون ته لللوتنمةته لللوت ويئه لو قلبيط ئ لبيمنجوالبيد  لةعهدرلمظمدحلبيعدم  لبيمرلدو ل
 ةه لللو يلتنمةصلبتج   ت لبتةج ئةصلللو ئطلاوب ع لوعاوكة ت لللومع عات لعاد لبيت  عد ل

اوربيلتك ماة يلوتع ونة يلم لبلأعرةل ديلبتةج ئيلم لأقربن لو ئطلتوب   لللو يل يل ي لتاع ل
ل(ل.لل342:لل2003  بلبيمج ت للل)ل مجر للل

 يلتجدكة لبيعداو لبلإنعد نيلل–ئ ورةلع مصلل– لعا لأ مةصلبيئة صلولوقالأكالبيمنعرللللللل
للوتعةم لتركةا للعا لتدررةرلبيئة دصلبي د ةصل ديلعداو لطائتهد لوتجدكةا لوتعاةاد ل.ل  تتجد بل

عا لأ مةصلتهة صلعرو لئة ةصل  ةصلجةاةليتح ةقلتعاللأ   ل.لإمد لإ بلمد للبلإنع نيلةثكا
بيتعامةدصلياعدةرل ديلمعد رلبةجد ئيلل–تغةر ل  بلبيعرو لئجك لتلةجج لبيعماةصلبيتعاةمةدصل

ئارجدددصلمع ويدددصل عدددو لت ددد ل  عاةدددصلبيط يددد لوة ددد لب تم مددد لئددد يتعالل.لئةنمددد لأكدددا لبيمارعدددصل
 صلومد لتجدما لمد لمدثررب لتعدالموجهد  ليعداو لبلأ درباللليد بلبيعاوكةصلكرةربيلعا لأ مةصلبيئة

  الأكاوبلعا لأ مةصلبيئة صلبي  ةصل يلتعاة لعاو لبيطائصلللو ديلتجدكة ل د بلبيعداو ل ديل
ل(ل.ل165:لل2005ب لوبحاللل)لبيحوج  للل

مددة ليتركةددزلعادد لعن ددرة لمهبيئة ددصلبي دد ةصلتتطادد لمدد لبيئدد حرة لبلأ مةددصب لاربعددصللللللل
ندد  ل دد بلبيئة ددصلللو مدد لبيعن ددرلبيئجددر لوبيمدد ا ل.لوةتمردد لبيعن ددرلبيئجددر ل دديلمدد لمكول

بيط يددد لوبيمدددارسلللوبيعن دددرلبيرددد نيلأ لبيمددد ا لةتمرددد لئغر دددصلبي ددد لومددد لتحتوةددد لمددد ل
بيمعددتازم  لبي ددرورةصليااربعددصلللويربحددصلبيطادد لبيدد  لة  دديل ةهدد لعدد ع  ل.ليدد بل اربعددصل

(لئم لةجمظن لم لمتغةدرب للالبشوي رالم دية ل)لبيئة صلبي  ةصلتجم لاربعصل  ة لبيعن رل
وبيتدديلتتجعددال دديلبيعظقدد  لبتجتم عةددصلئددة لبيطائددصلللوت دد عاهللمدد لل–ن عددةصلوبجتم عةددصلل–

بيترئوةدصللبلأ داب بيتديلةتئعهد لبيمارعدو ليتح ةدقللوبلأنم طئع هللبيئعالوم لمارعةهلللل
يغر دددصلبي ددد للل)لبيحمددداب للي   لبيتددديلة ومدددو لئهددد ل  دددظيلعددد لبيمنددد نلبي ةزة ددددللوبيوعددد

ل(ل.ل51:لل2003للل وبيجرل
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تددو ةرلعماةددصلاةن مةكةددصلمتطددورةلللتهددا لبيدد للأنهدد ياترئةددصل دديلوتتمردد لبينعددرةلبيحاةرددصللللللل
بيئة صلبيتيلتع عالعا لتجكة لبيج  ةصلبلإنع نةصللإ دربالبيمجتمد لللوتمكدنهللمد لبكتعد  ل

مة يلللوع اةدد يلللون عددة يلللو ددقلبلإطدد رلبي دد   لبتجتم عةددصلمدد ل ددظ لبينمددولبيمتددوبز لجعدد
بلأةاةويوجيليامجتم ل.لوبيمارعصل يلأابةلبيترئةصل يلتح ةقلأ اب ه لوبيمارسل ولبيم دوال
 دديلبيتع مدد لمدد لمجموعدد  لبيطائددصلبيدد ة لةجددكاو لعةنددصلمدد لبيمجتمدد لللو ددولبلأعدد سل دديل

 ي لمددد لطائتددد للل هدددولمددد ل ددظ لبت دددل–تن ةدد لومت ئعدددصلبيمنددد  للئارجددصلع يةدددصلمددد لبلإت دد  ل
وأابرت لياعاةالم لبيت  عظ لئةن لوئةدنهللللةعدتطة لب لة د لةاةد لعاد لمدوبط لبي  دورللل
أولبينددوبحيلبيعددائةصل دديلبيمندد  للأوليددا لطائتدد لللوةعددتطة ل دديلبيوقدد لن عدد لب لة دد لمدد ل
بيت ورب لم ل ولك ة لئ يعظدلبيعاةللللوةعم لعا لتن ة   ل.لوبيمدارسل ديلمم رعدت ليهد بل

ورلةعت ةالبي لبن ل  ح لمهنصليه لأ ويه لبينعرةصلوتطئة  ته لبيمةابنةصلللوم لرلل هدولبيا
ة دد لبيدد لبيمجددكظ لوبيعددائة  لمعددتنابيلبيدد لنددوبحيلعماةددصلومةابنةددصللل  ددظيلعدد لبندد لتل
ة دد لت ددوربت لياعددظدلعادد لنحددولع ددو لللويكندد لة ددعه لمعددتنابيلبيدد لبيمئدد ا  لوبيمعدد ةةرل

ل(ل.ل20ل–ل19:لل2002لبيعامةصللل)لبيحةاصلل
من  د  ل د ةصللإرد رة  يمارعو لةنزعو لنتةجصلتئد ةنهلل ديلعداالمد لبي  د   لبيد للللللل

بيمع ماددصلبيتدديلةعددعو لمدد ل ظيهدد للأنمدد طم تا ددصليددا لت دد عاهللمدد لطائددتهللللومدد ل ددظ ل
وبيعطد  لمد لمد لة دولللبلأ د ياتع م لم لطائتهلل.لوقوةلج  ةصلبيمارسلوبتزبنه لتكم ل ديل

 ل دديل اددقلمن  دد  ل دد ةصلمظ مددصليددتعالللالمدددو  للأ مةددصعادد للبيتركةددارةعددهلل.لو دديلئتا
وبحدابيلة هدللبيتركةد لبيعجةد ليطئةعدصلبيط يد للإنع ن لبيط ي لة و لبحالبيم كرة ل لب لمعام يل

لأوئة د  للأوم ل معصلمظةة لمعاللةعنو لب لبيطائصليةعوبلعو ل ح   لعواب للأ   
ل(ل.لل5:لل2001)لبي تظو للللحمرب ل لل

 Tow – Way )وتعددددالعماةدددصلبيتدددارةسلعماةدددصلت دددد ع لأولبت ددد  لمددد لج نئدددة للللللل

Cemmunication) عددوب لأك ندد لئددة لبيمتعامددة لأن عددهللللأولئةددنهللوئددة لبيمارعددة ل.لل
لإ وم لعم  لبيتارةسلبين جحلوجوال  بلبيت  ع لبتةجد ئيلاب د للر دصلبي د لبياربعديل.ل

رسلب لةح ددقلتادد لبتةج ئةددصلللوةعمدد لعادد لإةج ا دد لاب دد للر ددصلبي دد لمدد لةعددتطة لبيمددا
 ظ لبيعم لعا لتو ةرلئة صل  ةصلمن عئصلتعم لعا لتح ةقل ي لع لطرةقلإرد رةلبين د غل
عطدددد  لبيتغ ةددددصلبيربجعددددصلبيمن عددددئصليهددددلللل وطددددر لبلأعدددد اصلوبيددددرالعادددد لبعت عدددد رب لبيطائددددصلوب 

ل(ل.ل99:لل1993)لجم عصلبيتطوةرلبيترئو لبيع يميللل
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 Boyntn , at )وقدالايد لنتد  للئعالبياربعد  لومنه لاربعددصل لئونةتدو لوزمظ د ل للللللل

el ) عادد لب لبيطائددصلةتددرررو لئ  دد   لمارعددةهللوتعددةم ل ددظ لبلأجددهرلبلأويدد لمدد لل
تعدد ماهللمعهددلل.ل طائددصلبيمارعددة لبيدد ة لةتعددمو لئدد تتزب لبتن عدد ييلةعهددرو لمعددتو لمدد ل

عددديلوبي دددحصلبين عدددةصلأعاددد لمددد لبيمعدددتو لبيددد  لةعهدددربلطائدددصلبيمارعدددة لبيددد ة لبلأمددد لبين 
ل(ل.لل237:لل1985ةتعمو لئ يتعاطلوبيتوترللل)لنجوبنيللل

 للليمدد لةتركدد لبيمددارسلمدد لبرددرل دديلن ددوسلطائتدد لل2001و دديلإجدد رةل ل لابنةاعددو لللللللل
لل ةهد لللإنمد لةعدوال ة و ل لعنام لةت كرلبيطائصلمعامهللأولمارعدهللئعدالعدنوب لمد لت درجه

 ي لبي لبيا  لوبت تم للوبيرع ةصلبيتيلوجاو  لم لمعامةهللأولمارعةهلل للل)لابنةاعو للل
ل(ل.لل110:لل2001
لئة دصلبي د لئو د ه لعد مظيللأ مةصلوبلأجنئةصوقالتن وي لبيعاةالم لبياربع  لبيعرئةصللللللل
بينددوبحيلبيم اةددصللأ مةددصعادد ل دديلتعاددللبيط يدد ل.ل  ددالركددز لئعددالبياربعدد  للبيلومددثررللمهمدد يل

رر  ل يل)لبي ةزة ةصل(ل عاد للأكدا (لبيتيلل1992للل1991رلللئبيتعاللللمر لاربعصل)لبيجوب 
بيعوبمدد لبيم اةددصل دديلتهة ددصلبيمندد نلبي دد يلللوبيتدديلتحعدد لمدد لبيئة ددصلبي دد ةصل.لومدد للأ مةددص

تهوةددصل دديللر ددصلبي دد لللونوعةددصلطددظ لجددارب لبي دد لللوتددو ةرلبيلبلإ دد  ة دد بلبيعوبمدد ل
بي ددرورةصللبلأ ددر للوتددو ةرلبيمعددتازم  للبلأردد ثبيجةدداةليغر ددصلبي دد لللوبت تمدد للئجددواةل

 للأجددر يربحددصلبيطائددصل.لو ندد  لاربعددصلتن ويدد لبرددرلموقدد لجاددوسلبيطائددصل دديلبي دد للل  ددال
اربعدصلحدو لبردرلموقد لجادوسلبيطائدصلل ( Adoms & Biddle , 1970 )وئةداة ل لل امدز

بيطئ ددددددصلبتجتم عةددددددصلللوبيمرحاددددددصلبياربعددددددةصلللومعددددددتو للو ددددددقلمتغةددددددرب لج  ددددددةصلمردددددد لل
نجد طلبيدتعالللللأمد ك بيتح ة ل.لوتو ا لبياربعصلبي لب لبيطائصلةمةادو لبيد لبيتجمد ل ديل

متانةولبيتح ة لبي لبيجاوسلمع يل ديلمجموعد  لللكم لةمة لبيطائصللبلأو وتعةم لبي  ل
صلبي  ل.لكم لئةن لبياربعصلبيد لمت  رئصلللوةجاسلبيطائصلمرت عوبلبيتح ة ل يلوعطللر 

ب لبيطائددصلمدد لأئندد  لبيطئ ددصلبيوبحدداةلةمةاددو لبيدد لبيجاددوسلمعدد يللل مددرظيلةمةدد لأئندد  لبيطئ ددصل
بيعاة لبي لبيجاوسلم لطائصلم لن دسلطئ دتهلل..لو كد بل.لوةئتعدالبيطائدصلمد ل و لبيطئ د  ل

 بلبينتةجصلد صلبيعاة لللو بيمتانةصلع لمك  لبيمارسلللئةنم لة تر لمن لبيطائصلم لأئن  لبيطئ
صلب لبيطائدصلد لأئند  لبيطئ دصلبيدانة ل.لوأو دح لبياربعددبررل ي ل يلتعاللبيطائدصلمدلإيد تجةرل
يلد عاةلبيمددارسلةجاعددو ل دديلأم كددد لئعةددداةلعنددد لللو ددد بلةثردددرل ددد لةحتدد جو لبيدد لمعدددبي ةدد

ارةدسل دديلم امدصل%ل(لمد لوقد لبيت70تح ةاهللبياربعديلللوتعةم لوب لبيمارسلة  ديل)ل
ل .لل ( Adams & Biddle , 1970 : 120 )لر صلبي  للل
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ليلئحد ثمد ل دظ لمربجعتد ل  ( Everston , 1989 )رعدتو ل لوقدالتو د ل لبة لللللل
بيد لب ل لبيئة دصلبي د ةصلبيم اةدصلل–أ لبيئة صلبيم اةدصليا د لل–لن ع لوبياربع  ل يلبيمج  

يمارعة لو ةم لئةدنهللللوعاد لبيدزم لبيد  لةعدتغرق لتثررل يلمج ركصلبيطائصلوتوب اهللم لب
يادددددارسلللوبتنجدددددغ  ل ددددديلعماةدددددصلبيدددددتعالللللوبتنتئددددد ببيمهددددد للوبيوبجئددددد  للأاب يلدبيطائدددددصل ددددد

( Everston , 1989 : 89 ) ل.لل
 & Emmer , Sonford , Clements ) لمدد لأجدد رلكددن عدد لو دديلبيعددة قللللللل

Martin , 1982 ) تنعدةللئة دصلبي د لبيم اةدصلللوطرة دصلجادوسلل يلاربعتهللبي لأ مةصلل
بيطائصلللوم ل  بلبيتنعةم  لللتنعدةللبيمن قجدصلبيت  عاةدصلوبيجم عةدصلللوتنعدةللبيمجموعد  ل

يلدبيم تئرةددصلللوبيددتعاللبي ددرا لوبيجمدد عيل.لويكدد لمدد ل دد بلبيتنعةمدد  لمح عددنه لومعدد ث  ل دد
صلب لأكرر دد ل  عاةددصل ددولتنعددةللدعدد بلبياربد  لل دددتعاددللبيطائددصلوتح ددةاهللبياربعدديل.لوئةندد لنتدد

بيمن قجد  لبيت د عاةصلللوبيجمد عصلبيم تئرةصلبيتديلتعم لمعد يلو دقلنجد طلمحداال.ل  دظيلعدد ل
 , Emmer , Sonford  )   عيلللدأ مةدصلتنعدةللبيعمد لبيجمدلإيد  يد لأجدد ر لبياربعددصل

Clements & Martin , 1982  : 319 ) ل.ل
 لركدز لعاد لأ مةدصلتنعدةللبيئة دصلبي د ةصلمد لبيند حةتة لبين عدةصلو ن  لاربع  لأ درللللللل

(لللبيتددديلل2005وبتجتم عةدددصلمرددد لاربعددددصل)لكددد عللللوةوعددد لللوبيحددد رريلللوبيمعمدددر للل
أكددا لنت  جهدد لعادد لأ مةددصلبيعوبمدد لبين عددةصلوبتجتم عةددصليائة ددصلبي دد ةصل دديلإحددابثلعماةددصل

(لبيتدديلأكددا لل2004عددعةا لللوبيع ة دديلللبيددتعاللو دديلإنجدد زب لبيطائددصلللواربعددصل)لبمئددول
عادد لأ مةددصلبيمم رعدد  لبيتارةعددةصلبيتدديلة ددوللئهدد لبيمددارسلمنهدد ل:لبعددت ابم ليغددصلوب ددحصل
وم هومددصل دديلإرنددد  لبيجددر لللوب تم مددد لئطددر لبلأعددد اصللل  ددظيلعددد لب تم مدد تهللئ يعظقددد  ل

عدددةصلياط يددد لإ ددد  صلبيددد لوبين لصبيت  عاةدددصلبيمرمدددرةلوبيئنددد  ةلللوبت تمددد للئددد ينوبحيلبتجتم عةددد
لبينوبحيلبيمعر ةصل.ل

عا لأ مةصلبلأاوبرلبيتيلة وللئهد لبيمدارسلاب د للر دصلبي د لوركز لاربع  لر نةصللللللل
هددا عمدا المدددو  أر للوركدز لمرد ل د بلبياربعدد  لعاد لبلإج ئدصلعد لعددثب لمحداالو دول:ل

بهد  المددو   دا المعلم يتعلق ب لج ند  المعو دا  حيد    م رمد  هدا ا دراو التدا يقدرم 
عئدالول)لاربعدصلل؛(لل1984ومد ل د بلبياربعد  ل)لاربعدصل د اقلللإثن ء تأديته لعملده   م 

ليعظميللل ل.ل ل(ل.ب
ومدد لن حةددصلأ ددر لتتجادد لأ مةددصلبيئحددثلبيحدد ييل دديلاربعددصلبي ددغوطلبين عددةصل.ل  دداللللللل

:لتجددت لأجدد رل لئدد ركرل لبيدد لب لبي ددغوطلبين عددةصلتعمدد لعادد لإحددابثل ردد رلمعر ةددصلمردد ل
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بتنتئدد بلللون دد لبيتركةددزلللو ددعوئصلبي هددلل.لعددظوةلعادد ل يدد ل  ددالأجدد رل لئددو لوبةنرةدد ل ل
( Powell & Enrtight , 1990 )  داو  الغدغر  ديلكت ئةهمد ل)ل (لبيد لب ل للالقلدق راد

%ل(لم لإمربالبيع درلمرد ل:لبينوئد  لبي ائةدصللل80بلإح   ب لبيحاةرصلتجةرلبي لب ل)ل
غطلبيدداللللولةر دد لمدد لبلإمددربالتتعددئ لئ عدد لبي ددغوطلبين عددةصلبيتدديلوقرحددصلبيمعدداةلللو دد

ةتعراليه لبي رال.ل عنام لةتعرالبي راليموق ل  لطل   لبعتج ئت ليد ي لبيموقد لتكدو ل
ل(.ل2:لل1995للب لابين عجعمةصللل)لبيرجلبلإمربااب اةصلن عةصلمم لتتعئ ل يل

ول)لبيمعدددد عةالللل؛(لل1990وقددددالأكددددا لاربعدددد  لعدددداةلمردددد ل:لاربعددددصل)ل  ددددةرللللللللل
(لللب لحجرلبيزبوةصل ديلل1994ول)لبيعاط نيلللل؛ل ( Willson , 1993 )ولل؛ل(ل1993

بت دددطربئ  لبين عدددةصلجمةعددد يل ددديلبي دددغوطلبين عدددةصللللأنهددد لتتعدددللئعن  دددرلعاةددداةلمرددد ل:ل
ل(ل.لل2:لل1997بيتع ةالللوعو لبي هللوبلإارب لللوبي اقلللوبيتوترللل)لبيتكرةتيللل

(لل1995ول)لبيرجداب لللل؛(لل1986وتجةرلاربع  لأ ر لمرد ل:لاربعدصل)لمرعديللللللللل
(لبيدد لب لبلأ ددربالبيدد ة لةعدد نو لمدد لبت ددطربئ  لبين عددةصلتكددو لمدد لل1998ول)لحعدد لللل؛

بئرزلعم تهللبيهروئةصلأولبتنعح ئةصلللعظوةلعا ل ي لئةن ل  بلبياربع  لبي لبيعاةدالمد ل
 نو لمدد ل ددغوطلن عددةصل دديلئاددالأولمجتمدد لمدد للل ددإنهللة  دداو لبلأ دربالبيمئدداعة لعنددام لةعدد

بيهجرةلوبتئتع الع لئاا لليات ا لم ل  بلبي غوطلللوكرةربيلم لنرب للةئاعو ل يلعماهلل
لوةزةاو لم لإنت جهللعنام لةت ا و لم ل ر رل  بلبي غوطل.

ي د عورلللول)لبل؛ل ( Fortin , 1989 )للولل ( Reider , 1986 )اربعدصللوأكدا لللللل
(لل1996؛لول)لةوعددد للل(لل1993ول)لاروةدددغلللل؛(لل1992ول)لبيعددداوب لللل؛(لل1990

بي لب لبعتمربرلبي غوطليماةلطوةاصلم لبيزم لةثا لبي ل ر رلئعةاةلبيما لتتعاقلئ ير د ل
عدو لبيعظقد  لبلإنعد نةصلئدة لبلأ دربالع لبيعمد لمد ل دظ لتدانيلمعدتو لبلأاب لوبيك  ةدصلللول

وبيجددكو لوبيتدد مرلللوبيتغةدد لعدد لبيدداوبلل.لوأجدد ر لاربعدد  لأ ددر لبيدد لبلآردد رلبيتدديلتحدداره ل
بي غوطلبين عةصل يلبي حصلبين عةصلمر ل:لعو لبيتوب قلو ع لبيتك م لبين عيلللوبيتوترل

أيدد ب لللوبلإ ددد ئصللبيدداب للللوبي ددربع  لللوعدداللبلإحعددد سلئ يعددع اةلللوبيعجددزلعدد لتح ةددق
؛لولل ( Lazarus & Follman , 1969 )ئ ت دطربئ  لبين عدةصلللومد ل د بلبياربعدد  ل

ل(ل.لل3:لل2000لل)لبيزئةا لللل ( Kamar , 1990 )(ل؛لول1987)لبئولمغايللل
ل-وتئرزلأ مةصلبيئحثلبيح ييل يلبين  طلبلآتةصل:

يئة دصلبي د ةصلو ديل)لبيمند نلةُعالبيئحثلبيح ييلللاربعدصلوبعدعصلوجد ماصليمتغةدرب لب -1
بيم ا لللبيمن نلبتجتمد عيلللبنمد طلمع مادصلبيمارعدة ليطائدتهللللباوبرلبيمارعدة ل
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اب  لبي  ل(لللب ليللتجالبيئ حرصلاربعدصلق مد لئمع يجدصلكد ل د بلبيمتغةدرب لمعد يل
للممددد لحدددابلئهددد لب لتتنددد و ل ددد بلبيمو دددوالت مةتددد ل ددديلبيج نددد لبيترئدددو لوبين عددديل

عاددد لقدددارلعادددللل–اط يددد للليددد بلةُعدددال ددد بلبيئحدددثلبتو لمددد لنوعددد لوبتجتمددد عيلي
لبيئ حرصلوبطظعه ل.

تدد تيلب مةددصلبيئحددثلبيحدد ييلمدد لب مةددصلاربعددصلبيئة ددصلبي دد ةصلوبت تمدد للئهدد لللو يدد ل -2
ت لبيئة ددصلبي دد ةصلبكرددرلمدد لمجددرالبئنةددصلبولمعددتازم  لللوبنمدد لتنئدد لب مةتهدد لمدد ل

ئة لبيطائصلومارعةهللوبيطائدصلمد لئع دهلللعماةصلبيت  ع لبتجتم عيلوبيتوب  لم 
بيددئعالللوتددر لبيئ حرددصل ددرورةلتددوب رلبيمندد نلبيترئددو لوبتجتمدد عيلبيمظ ددللياطائددصل
)لتنهدددللة  دددو لعددد ع  لعددداةل ددديلبيمارعدددصل(لةت دددم لبجدددئ اليح جددد تهللبيترئوةدددصل
وبيمعنوةدصلللب لتجدةرلبيعاةدالمد لبائةد  لعادللبيدن سلبيترئدو لب لبيئة دصلبي د ةصلتُعددال
مددددد لبيعوبمددددد لبيتددددديلتعددددد عالعاددددد لبيتح دددددة لياط يددددد لللتعدددددةم لعندددددام لتتدددددوب رل
بيمعتازم  لبيترئوةصلوبين عةصلبيمظ مدصل.ل  دظيلعد ل يد لبجد ر لبتائةد  لبيد لب ل
بيئة ددصلبي دد ةصليهدد لعظقددصلورة ددصلئدد ينمولبيمعر دديلوبتجتمدد عيلوبتن عدد ييلياط يدد ل.ل

Baek & Choi , 2002 , 125 )  ( 
بيئحددثلبيحدد ييلمدد لاربعددصلبحددالبيمتغةددرب لبين عددةصلو دديل)لبي ددغوعلوتئددرزلب مةددصل -3

بين عةصل(لوبيتعر لعا لبيعظقصلئة لمتغةرب لبيئة صلبي  ةصلوبي غوطلبين عةصلبيتيل
عاد لحدالعامهد لوبطظعهد لاربعدصلتن ويد لل–ةع نيلمنه لبيطائدصللل دئللتجدالبيئ حردصل

   بلبيعظقصل.ل

بيح ييلمد ل دظ لبيتعدر لعاد لمدا لبعده لل  ظيلعم  ل كرلللتئرزلب مةصلبيئحثل -4
 متغةرب لبيئة صلبي  ةصل يلبحابثلبي غوطلبين عةصليا لبيطائصل.

وترم لبيئ حرصلمد ل د بلبيجهدالبيمتوب د لب لتعدال ربلد يلمعر ةد يلمد ل دظ لبيتوب د ل -5
بيددد لنتددد  للومع يجددد  لترئوةدددصلوم ترحددد  لترب ددد ل ب لجددداو لبول   ددداةلمهمدددصلعاددد ل

 ةصل يلقطرن لبيحئة ل.لل عةالبيمعةرةلبيترئول

 -: أهدا  البحث
ل:للقة سةها لبيئحثلبيح ييلللللللل
المند ا المدد دي ا رالمند ا الاجتمد عا ا رأنمدد   معدتو لمتغةدرب لبيئة دصلبي د ةصل)ل -1

ل(لللئحع ل:لمع ملة المدويين ل لبتهم ا رادراو المدويين
لبيعةنصلئ ورةلع مصل.لل-أ
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لبيجنسل.ل- 
لبيت   ل.ل-د
لغوطلبين عةصليا لطائصلبي  لبي  مسلبلإعابا لللئحع ل:معتو لبي ل-2
لبيعةنصلئ ورةلع مصل.ل-أ

لبيجنسل.لل- 
لبيت   ل.ل-د
المندد ا المدد دي ا )لو دديلبيعظقددصلبترتئ طةددصلئددة لكدد لمدد لمتغةددرب لبيئة ددصلبي دد ةصلل-3

(للللرالمنددد ا الاجتمددد عا ا رأنمددد   مع ملدددة المدويدددين ل لبدددتهم ا رادراو المدويدددين
ل:لئحع بيت ئ لأ لبي غوطلبين عةصللليا لطائصلبي  لبي  مسلبلإعابا لللوبيمتغةرل

لبيجنسل.لل-بيعةنصلجمةع يل.لللللللللللللللل ل-ألللللللللللل
لبيت   ل.لل-دللللللللللللللللللللللللللللل

لللو يل:لبيئة صلبي  ةصمتغةرب ل يلبيعظقصلبترتئ طةصلويك لم لبي روقلل-4
لبيمن نلبيم ا ل.ل-أ

لبيمن نلبتجتم عيل.لل- 
لأنم طلمع ماصلبيمارسليطائت ل.ل-د
لباوبرلبيمارعة ل.لل-ا

ل(لللتئع يليمتغةر ل:للالغغر  الن ييةم ل)ل
لإن ثل(ل.ل–بيجنسل)ل كورل -
 إنع نيل(ل.لل–بيت   ل)لعاميل -

المنددد ا المددد دي ا رالمنددد ا الاجتمددد عا ا رأنمددد   مدددا لإعددده للبيمتغةدددرب لبيمعدددت اصل)لل-5
ل(ل.لالغغر  الن يية(ل يلبيمتغةرلبيت ئ ل)للويين ل لبتهم ا رادراو المدويينمع ملة المد

بيتو دد لبيدد لمع ايددصلتنئوةددصلتت ددم لبيمتغةددرب لبيمعددت اصل ب لبياتيددصلبلإح دد  ةصل دديلل-6
لبيتنئثلئ يمتغةرلبيت ئ ل.

ل-: حدرد البحث
لتجم لحاوالبيئحثلم لةرتيل:للللللل
ن ثة لبيعمايلوبلأائيلوم لكظلبيجنعة ل)لطائصلبي  مسلبلإعابا لئ رعل-أرلًا : (للذكرو راد

ل(ل.ل2006 – 2005 يلبيمابرسلبي ئ حةصل يلماةنصلئغابالياع للبياربعيل)ل
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ل
لمتغةرب لبيئة صلبي  ةصلو يل:لل-ث نيً  :
لبيمن نلبيم ا لاب  لبي  ل. -1
 بيمن نلبتجتم عيلاب  لبي  ل.ل -2

 جم ل:أنم طلمع ماصلبيمارعة ليطائتهللاب  لبي  لللوت -3

لبينمطلبيح زلل. -لأ
لبينمطلبيتعاطيل.ل- 
لبينمطلبيع   ل.لل-د
لباوبرلبيمارعة لاب  لبي  لللوتجم ل:ل-4
لاورل ئةرلبيتارةسل.لل-أ

لاورلمرةرلبياب عةصل.ل- 
لاورلبلإابر لل-د
لاورلمنعللبيئة صلبيم اةصل.لل-ا
لاورلبيمرجال.ل- د
لاورلبي ئطلوح علبينع لل.لل-و
ل
ل

للل-: تحديد المة لح ت
 : البيئة الة ية -
 :  1987عو ه  بلقي  ا ت -

بيجولبيع للبي  لةعواللر صلبي  لللوئطئةعصلبيح  لتلة ت رلعا لبيمند نلبيمد ا للللللل
للئ لةتعا ل ي لبي لبيمن نلبتن ع ييلبين عديلبيد  لةعدواللر دصلبي د لللنتةجدصلبيعظقد  ل

بيمهمد  لبيتعاةمةدصللإط ر يللن عهلأبتجتم عةصلبين ج صلئة لبيمارسلوطائت لللوئة لبيطائصل
:لل1987بيمنجددواةلل)لئا ددةسللللبلأ دداب جددر لاب دد للر ددصلبي دد لللئ تجدد بلتح ةددقلتبيتدديل
ل(ل.لل116

 : 1996ريعو ه  أللق نا ا  -
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بيعرو لبي ةزة ةصلوبين عةصلبيتيلةو ر  لبيمارسليطائت ل يلبيموق لبيتعاةمديلللوئ دارللللللل
ة صلبي  لمن عئصليتو ةرل ددئرب للنةدصلومدثررةلل)لأيا د نيلجواةلبيعرو لومظ مته لتكو لئ

ل(ل.لل45:لل1996لل
 : 2001تعوي  " رليرن "  -

ل  ي لبيمكد  لبيد  لةت  عد ل ةد لكد لمد لبيمعادلل)لأولبيمدارسل(لوبيمدتعاللللوةعدت ام لللللل
 ةددددد لأاوب لوم ددددد ارلومعاومددددد  لمتنوعدددددصل ددددديلعدددددئة لتح ةدددددقلأ ددددداب لبيدددددتعاللبيمو دددددوعصل

( Swe , Knine & Swe chiew , 2001 : 82 )وتجم لبيئة صلبي  ةصلمتغةرب لم اةدصلل
لون عةصلللوةمك لتعرة ه لعا لبينحول تتيل:

ل:لالمن ا الم ديل-1
 ( : 1991يعو ه الي موائا )  -ل

جمةدد لبيمدددثررب لبيم اةدددصلبيتددديلتدددثررلعدددائ يلأولإةج ئددد يل ددديلعماةدددصلبيدددتعاللللمرددد لترتةددد ل      
)لبيعددد مرب يللللوبلإ ددد  ةلللوبيتهوةدددصلللومكددد  لبيعدددئورةل....بيددد(للأمددد ك لجادددوسلبيطائدددصلل

ل(ل.ل17:لل1991
ل
ل
ل
 ( : 2002تعوي  الهريدي )  -

تهة دددددصلك  دددددصلبيعدددددرو لبي ةزة ةدددددصلمددددد لإ ددددد  ةلأولتهوةدددددصلللوتنعدددددةللبلأاوب لوبيمدددددوباللللللل
بيموجددددواةلاب دددد للر ددددصلبي دددد للليكدددديلتددددتللبيعماةددددصلبيتعاةمةددددصلئجددددك لجةددددالل)لبيهوةددددا للل

 (ل.لل119:لل2002
 ( : 2004تعوي  امبر يعيدي رالع ي ا )  -

ةرلبيتجهةددزب لوبلأاوب لبيظزمددصلللدتنعدةلللر ددصلبي دد لللونمددطلجادوسلبيطائددصلللوتو دد      
وعاالبيطائصلاب  للر صلبي  لللبيتيلتع عالعا لإتم للبيعماةصلبيتعاةمةصلل)لبمئولععةا ل

ل(ل.لل5ل–ل4:لل2004للوبيع ة يللل
 ( :  2005 ظم رآ ورن ) تعوي  ك -

                                                 

ا هن ك مواد  ت لهذا المة لح ا  هند ك مدن البد حثين مدن ييدت دم مةد لح البيئدة الم ديدة   

 أر تنظيم الة  رتوتيبه م ا أر التيهيلات ا أر البيئة ال يزيقية 
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مددا لتددوب رلبيمعددتازم  لبيم اةددصل دديلبي دد لمردد ل:لبيتهوةددصلللوبلإ دد  ةلللوبيهدداو للل      
ل(ل.لل13:لل2005وبيمع حصلللونوعةصلبلأر ثلولةر  للل)لك عللو  رو للل

 : ا تاقد اعتمدت الب حثة التعوي  النظوي  -
 :المن ا الم دي دا ا الة  

 لمر ل:لح يصلبيئن  لللدصلم لبيعن  رلبيتيلتنعللبيئة صلبي ةزة ةصليا وةتمر لئمجموع      
ونوعةصلطظ لبيجارب لللوبيتهوةصلللوبلإن رةلللوحجللبي  لئ ينعئصليعاالبيطظ لللوم  عدال
بيجاوسلللوبيتجهةزب للل....لبي(ل.لبيتيلتدثررلعدائ يلأولإةج ئد يل ديلبيح يدصلبيجعداةصلوبين عدةصل

لياط ي ل.ل
 وي  ااجوائا  يتحدد   : إم  التع -

بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصل      
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 المن ا الاجتم عا : ل-2
 :  ( Rogers , 1969 )تعوي   -

ب عةصلللم لبياد.لوتجلبيمارسلوطائت بي     لبتجتم عةصلبيتيلتمةزلبيعظق  لئة ل      
ل  يصلللوبيتط ئقلللوبيت ئ لللوبيمك  رةلللوبيرع ةصلللوبير دصلللوبي هدللللوبيعطد لل)لجد ئروبت

ل(ل.ل326:لل1982لللوأ رو 
 ( : 2004تعوي  امبر يعيدي رالع ي ا )  -

بيمن نلبولبيوعطلبيع  ال يلبي  لكمجموع  لبجتم عةصلللبي  لةمك لب لةثررل ديل      
ل(ل.لل5:لل2004ععةا لللوبيع ة يللللتعاللبيطائصلل)لبمئو

 قد اعتمدت الب حثة التعوي  النظوي ا تا : -
 المن ا الاجتم عا دا ا الة  :

طئةعدددصلبيعظقددد  لبتجتم عةدددصلئدددة لبيطائدددصلومارعدددةهللمددد لجهدددصلللوئدددة لبيطائدددصلمددد للللللل
ئع دهللبيدئعالمدد لجهدصلأ ددر ل ديلإطدد رلبيمهمد  لبيتعاةمةددصلبيتديلتجددر لاب د لبي دد ل.ل

لجم ل  بلبيمن نلم لةرتيل:وة
 : علاقة ال لبة بمدوييهم-أ

وة  ددالئهدد لجددعورلبيطائددصلنحددولمارعددةهللبي دد  للعادد لبتحتددربللللوبيمددواةلللوعدددهويصللللللل
بتت   لمعهللللوبتق   لئم لة  ة هللللوبير صلئ دربربتهللللوبيتع مد لمعهدللئحرةدصلوتا   ةدصل

لاب  لبي  ل.للللللل
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 : غهم البعضعلاقة ال لبة مع بع - 
وتتمردددد لئددددروبئطلبي ددددابقصلبيمتئ ايددددصلئددددة لبيددددزمظ لبيتدددديلتكددددو لمئنةددددصلعادددد لبيتعدددد و للللللل

وبتحتدددربللوبيدددوالوبيمجددد ركصل ددديلبيمجددد عرلوبت ددد  لبي دددربرب لللممددد لةجدددعر للئ يعدددع اةلوبيدددوال
لوبيربحصلاب  لبي  ل.ل

 :  دإم  التعوي  ااجوائا للمن ا الاجتم عا ا يتمثا ب -
جددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصلبيارللللللل

لألربالبيئحثلبيح ييلللبيتيلتجم لعظقصلبيطائصلئمارعةهللللوعظقصلبيطائصلم لئع دهلل
لبيئعال.ل

 أنم   مع ملة المدويين ل لبتهم : -3
 ريعو  النم  لغريً  : -

مطل:لأ ل  بلبيطرةقلللوبينمطل  ظيلع ل ي لةعنديلئرن لبيطرة صلللة   لبيزلل  بلبين      
)لبينوالم لبيجي ل(لوبي ر لمن لللة   ل:ليدةسل د بلمد ل يد لبيدنمطلللأ لمد ل يد لبيندوال

ل(ل.لل153:لل1965مدر للوبحالل)لبيزئةا لللوبي ر ل.لوبينمطلأة  يل:لجم عصلم لبين سلأ
  يعو ه :  ً إم  اة لاح -
 ( :  1971ع قا )  -

 لعةنصلأولمر  لةحت  لئ لللوبن لمجموعصلمتك ماصلم لبلأجدزب لبيمتمد ةزةلتعمد لأولئرن      
ل(ل.لل82:لل1971تعتجة لكك لموحالل)لع ق للل

ل
 ( : 1982ريعو ه عب   )  -

ئرندد ل  ددصلأول دددن لمدد لبلأ ددربالةجدددتركو ل دديلبي دد   لبيع مدددصلن عدده لللوب لب تاددد للللللل
 لأول:لمجموعدصلمد لبيعدم  لبيمتربئطدصللئع هللع لئعدال ديلارجدصلمعدد  مصل د بلبي د  

ل(ل.لل29:لل1982)لعئ سللل
 أم  التعوي  النظوي للب حثة  هر : -
بلأعددداو لبيعددد  البيددد  لةعدددت ام لبيمدددارسلأكردددرلمددد للةدددربلمددد لبلأعددد ية لللبيددد  لةمةدددزلل-

لج  ةصلبيمارسل يلإرن  لت  عا لوتع ما لم لطائت ل يلبيموبق لبيمارعةصل.ل
 ريً  : رتعو  المع ملة لغ -
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ُ لبيرجدددَ لبيعَمِاَدددصلوبيعِمادددصل:لمددد لعُمِدددَ ل.لوبيعِمادددصل:لأ لح يدددصلبيعمددد ل.لوة ددد  ل:لوع مَاْدددلللللل
أُع مِاُ ل.لوبيمعُ ماَصل يلكظللأ  لبيعربقل:ل يلبيمع ق ةل يلكظللبيحج زةة ل.لوع مَاَ ل:لأ ل

لللئ  لعم ل(ل.ل476:لل1956ع م لئِعم ل)لبئ لمنعورللل
ل(ل.لل22:لل1965عم لوعم لئ ل)لبي ةروزل ئ ا لللع ما ل:لع م لئل-
 اة لاح ً  : -
 ( :  1978تعوي  زهوان )  -

بلأعدد ية لبين عددةصلوبتجتم عةددصلبيتدديلةتئعهدد لبيمارعددو لمدد لطائددتهللئو دد ه لبعددتج ئصل      
يعاوكهللئإتئ البيروب لوبيع   لئنوعة لبيم ا لوبيمعنو لللوبيمج ركصل يلبيموبق لوبي ئدرب ل

توجة لبيمئ جرلبي رةحليعداو لبيطائدصلللوتدثررل د بلبلأعد ية ل ديلنمدولبيط يد لبيع اديلللوبي
ل(ل.لل254:لل1984وبتن ع ييلوبتجتم عيللل)لز رب للل

 أم  التعوي  النظوي الذي اعتمدته الب حثة ا  هر : -
 د لبلأعد ية لبيعاوكةصلبيتيلةتئعه لبيمارعو ل يلأرن  لت  عاهللم لطائتهللاب د لبيلللللل

لللوتتمر لئ لأنم طلبلآتةصل:
 : المع ملة الح زمنم   -أ
 ( :  1991)  اكلكيايعو ه  -

أاب دد لللوو دد لمن قجددصلبيمارعددة ليطائددتهللللوتددوجةههللنحددولبيعدداو لبيمطاددو ل هددلل      
حاوالي ي لبيعاو لللوبيتركةالعا لتطئة  لم لبلأ  لئ يحعئ  لوجهصلنعر للللإتلب لبي ربرل

لبيمارسلللم لجعورلبيطائصلئا  لبيعظقصلم لمارعهللومحئت ليهدلا لع تقلبينه  يلة  لع
ل(ل.ل29:لل1991يلللكيكةبم لوجوالبيا  لوبيمحئصليا لبيمارعة لنحولطائتهلللل)ل

 الب حثة نظويً  ا بأنه :  هرتعو  -
بلأعاو لبي  لةتمةزلئ يمجد ركصل ديلبت د  لبي دربرب لئدة لبيمدارسلوطائتد لللإ لةجدر لللللللل

ةدد لبيمددارسلقوبعددالبيعدداو ليطائتدد لللممدد لةجددعر للئدد تيتزبللئرعدداو لةتمةددزلئ يجاةددصليتحمدد ل 
بيمعثويةصلوبيعمد لبيمرد ئرل ديلأاب لبيوبجد لللب د ة لئعدة لبتعتئد رلعدرو لبيطائدصلبيم اةدصل

لوبتعتئ رةصل.ل
 :  دأم  التعوي  ااجوائا  يتحدد ب -

بيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللبيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 : التيل االمع ملة نم   - 
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 ( : 1999ريعو ه الزيرد رآ ورن )  -
 ددولنمددطلمدد لبيمع ماددصلةمدد رسل ةدد لبيمارعددو لبيجدداةلمدد لبيطائددصلللوةرلئددو لئ يعددةطرةللللللل

 لطائدتهلل.ل  دظيلعد ل يد لبيتع م لمدلأرن  ررو لم لبعتعم  لبي وةل يلدعا لبي  لللوةك
ئةندد لوئددة لطائتدد لللوة ددةلللبلإنعدد نةصلل دد  لبيمددارسلبيدد  لةعتمددال دد بلبيددنمطلةغ دد لبيعظقدد  ل

الللن عددة يلئةندد لوئةددنهللةحددو لاو لتعر ددد لعاددةهللوعادد لح جدد تهللللوة ددررلمتدد لةنت دددلحدد جزبيل
بيمددا لة عددالبي اةدد لمدد لبيرندد  لللتعت دد ابلئدد  للإتومتدد لةع قدد لللومتدد لةرةدد ل.لوتلةمددنحل

ل(ل.لل93:لل1999بيطائصلل)لبيزةوالو  رو للل
 رتعو ه الب حثة نظويً  بأنه : -

بلأعددداو لبيددد  لةعدددت الل ةددد لبيمارعدددو لبلإجئددد رلللوبيت وةددد لللوبيجددداةلللوبيع ددد  للللللللل
لو رالبلأوبمرلاو لمربع ةليعرو لطائتهللومج عر للورلئ تهلل.ل

      :   دأم  التعوي  ااجوائا  يتحدد ب -
بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل

للألربالبيئحثلبيح ييل.ل
 :  نم  المع ملة الي ئ  -ج
 ( :  1984نة رح  ظ ) بتعوي  دب  -

نمطلم لبيمع ماصلتلةكترثل ة لبيمارعو ليعاو لونج ط  لبيطائصلللوةتركونهللاو للللللل
 يلموبجهصلبيموبق لبيترئوةصلعوب لاب  لبي  لأول يلبيمارعصل.لوةو  لبيمارسللتوجة 

بيدد  لةمدد رسل دد بلبيددنمطلمدد لبيمع ماددصلمدد لبيطائددصلئدد يمعاللبيعدد   ل.لومدد لبئددرزلبيمم رعدد  ل
لبيعاوكةصلبيتيلةم رعه لبيمارسلبيع   لللو يل:ل

و لئد لأولبيتا  لئم لة ومدإعط  لبيحرةصلبيمطا صلياطائصل يلبيمارعصلللوعاللتنئةههلللللللل
ل(ل.لل90:لل1984)لائ ئنصلوح  عللللللإ لتعللبي و  لاب  لبي  

 : دأم  التعوي  النظوي ا  تعو ه الب حثة ب -
بلأعدداو لبيدد  لتتددر ل ةدد لحرةددصلبيت ددر لياطائددصلاو لتوجةدد لأولتددا  لللإ لةت ددر للللللل

 ةدصلبيتديلتتعادقلئ يمد اةلبياربعدةصلبيمارعو لئإ مد  لوتلأئ يةدصلتجد بلبلأ طد  لبيعداوكةصلوبيمعرل
لاب  لبي  ل.ل

 رالتعوي  ااجوائا يتحدد   : -
بيارجصلبيتيلةح  لعاةه لبيطائصل)لأ ربالبيعةنصل(لعا لبلأابةلبيمعاةلمد لقئد لبيئ حردصللللللل

للألربالبيئحثلبيح ييل.ل
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 درو المدويين دا ا الة  :  -4
           تعوي  الدرو :  -أ 

 :  ( Brow , 1965 )تعوي   -
كامصلمجت صلم لبيمعر لللوبياورلجي لمعت  لع لبيج  لبي  لة وللئه بلبيداورل.للللللل

 ددد ي رالئجدددرلبمددد لبيددداورل هدددولعدددةن رةولةحددداالبيعددداو لبولةعئدددرلعددد لبتن عددد  لوةحددداالبتقدددوب لل
ل(ل.ل137:لل1977)لز رب للل

 :  ( Sergiovonni , 1973 )تعوي   -
و لدرالم لللعنام لةكدد ئ لوبيمتوق لي دداو لبيتددبي   مصلحو لبيعل لبيت ورب ددمجموعصلملللللل

ل .ل( Sergiovonni , 1973 : 178) لظيليموق لوعة يلمعة لللومثاة يليمتطائ ت لللدج
 : ( Dejonzka , 1983 )تعوي   -

مجموعددددصلمددددد لبيعددددداوكة  لبيمتوقعددددصلمددددد ل دددددرالمددددد لةجدددددغ لموقعدددد يلتنعةمةدددد يلمعةندددد يللللللللل
(Dejonzka , 1983 : 141 ) ل.ل

 ( :  1991تعوي  ال واشا )  -
بعدددتن ابيلبيددد لاوب ددد للأابثببيعددداوكة  لبيمرتئطدددصلئمركدددزلبجتمددد عيليا دددرالوبيمتوقددد لمنددد للللللل

ل(ل.لل457:لل1991ج  ةصلل)لبي ربجيللللوأ ر بجتم عةصل
 ( :  1999تعوي  العم يو  )  -

للئهدد لجدد  لمعددة لللو يدد لب لبيجدد  لمجموعددصلمدد لبلأنجددطصلبيمتك ماددصلبيتدديلة ددوللللللل
وبلأ ددربال دديلمثععددصلمدد لة ومددو لئمجموعددصلمدد لبلأاوبرلللإ لةجددك ل ددثت لبلأ ددربالمدد لةطاددقل
عاة لبياورللل  يلبيمارعدصل عاد لعدئة لبيمرد  لتتكدو لمجموعدصلبيداورلمد لبيمداةرلوبيمعد و ل

ل(ل.لل240:لل1999وموع يلبي امصلل)لبيعم ةرةللللة وبيمعام
بيتعددد رة لأعدددظبل ددديلمعنددد لبيددداورلئرنددد لعددداو لأولنجددد طلة دددوللئددد لبي دددرالو  ددد يلوتت دددقللللللل

ليو ع لومك نت ل.لو يل و ل ي ل  البعتما لبيئ حرصلبيتعرة لبلآتيل:ل
 دا ا الة  : ينتعوي  ادراو المدوي -

بيوعددد   لبيتددديلة دددوللئهددد لبيمارعدددو لاب ددد لبي ددد لللوتجدددم لاورل ئةدددرلبيتدددارةسللللللللل
ةدددصلللواورلبلإابر لللواورلمدددنعللبيئة دددصلبيم اةدددصليا ددد لللواورلبي دددئطلواورلمرةدددرلبياب ع
لوح علبينع لل.ل

لوةمك لتعرة ل  بلبلأاوبرلعا لبينحولبلآتيل:ل
 :  درو  بيو التدوي  -أ
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 ( :  1987تعوي  مريى )  -
عدددع لبيمدددارسليانمدددولبيمهنددديلوبيتطدددورلوبيتجاةدددال ددديلمجددد  لبلإطدددظالعاددد ل ئدددرب للللللل

صلوبيمتجدددااةل.لووعةددد لئ لأعددد ية لبيحاةردددصلوبيت نةددد  لللية دددوللئن ددد لبي ئدددرب لبيمعر دددصلبيحاةرددد
بيمتطددورةلبيدد لطائتدد لئجددك ل  عدد لوبةجدد ئيلللوب لةكددو لمعدد ةربيليددرو لبيع ددرل دديلأعدد يةئ ل
ومه ربتد لبيتعاةمةددصللليةعددتطة لئ يتدد ييلمدد لبيمعدد  مصلبي  عاددصل دديلتح ةددقلبلأ دداب لبيعدداوكةصل

ل(ل.لل51:لل1987لبيترئوةصلبيمرجوةلل)لموع لل
 ( :  2000تعوي  أبر ج در )  -

بت   لبيمارسلي ربرب لتتعاقلئموبالبيتعاةللوأع يةئ لللوةنئغيلب لتعتنالعا لعداالمد للللللل
بيعوبمددد لبيتددديلتت دددم لطئةعدددصلبيمددد اةلبيتددديلعدددةعطةه لبيمعادددلللل  دددظيلعددد لقدددارب لطائتددد ل

ل(ل.لل52:لل2000ولج اولللوح ج تهللللوبلأ اب لبيتيلةعع لبيمارسليتح ة ه لل)لأئ
 ( :  2003تعوي  مجلة وكن المعلم )  -

تو ةرلبيعاةالم لبي ئرب لبيتعاةمةصلبيمتنوعصلللوحع لبيت طةطليهد لللومت ئعدصلبيطائدصللللللل
ل(ل.لل2:لل2003مجاصلرك لبيمعالللللوتوجة لأاب  للللومربع ةلبي دروقلبي راةصلئةنهللل)

ع ئ صلتت قل يلب ل ئةدرلبيتدارةسلةت دم لمعر دصلبيمدارسلوةت حلين لب لبيتع رة لبيلللللل
ئ ي ئرب لبيتعاةمةصلللوقارتد لعاد لبت د  لبي دربرب لللوتحاةدالبلأ داب لللوأعد ية لبيتدارةسللل

لي بل   لبيئ حرصلبعتما لبيتعرة لبلآتيل:ل
ل
 أم  التعوي  النظوي : -

 اةلبيارسلللوتهة صلبيوع   لعا لبت   لبي ربرب لبيمتعا صلئملة وة  الئ لقارةلبيمارعلللللل
بيتعاةمةدددصلبيتددديلةحت جهددد لبيدددارسلللوتحاةدددالبلأعددد اصلحدددو لبيمو دددوالبعدددتن ابيلبيددد لطئةعتددد للل
وتحاةددالموبعةددالبتمتح ندد  لوبينجدد ط  ل دديل ددو لقددارب لطائددتهللوبي   دداةلبيمتح  ددصلمنهدد للل

لوبلأ اب لبيتيلةععوبليتح ة ه ل.ل
 ا يتحدد   : ااجوائارالتعوي   -

بيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللبلأابةبيعةنددصل(لعادد للأ ددربابيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)للللللل
لبيئحثلبيح ييل.لللألربا

 :  درو مثيو الدا عية - 
 ( : 2000تعوي  أبر ج در )  -
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 لبيمارسل ولإرد رةلاب عةدصلبيطائدصلنحدولبيدتعاللللدبئرزلبلأاوبرلبيتيلة ترالب لة وللئهلللللل
ك لبي ربرب لبيتيلةت    لبيمدارسلاب د لبي د ل ديلبيموبقد لبي د ةصللو يلح ة صلبلأمرلب 

يه لتررةرلئجك لأولئر رل يلاب عةصلبيطائصللل عاد لعدئة لبيمرد  ل:لبيطرة دصلبيتديلةعدت امه ل
بيمددارسل دديلو دد لبيددارج  ليطائتدد لةمكدد لب لتددا عهلليئدد  لبيمزةددالمدد لبيجهددالللوةمكدد لب ل

ل(ل.لل52:لل2000اولللتثا لبي لبلإحئ طلوبتعتعظللل)لأئولج 
 أم  التعوي  النظوي ا  تعو ه الب حثة   :  -

قددارةلبيمارعدددة لعاددد لبعدددتر رةلبيعددداو لبيمرلددو ل ةددد ليدددا لبيطائدددصلللوبيمح  عدددصلعاددد للللللل
بعتمربرةت ليتح ةقلبلأ داب لبيترئوةدصلبيد لبيحدالبيد  لةعدترةرلبيهمدصلوبلإرباةلللوتدا عهلليئد  ل

لبيها ل.بيمزةالم لبيجهالئ تج بلتح ةقل
 يتحدد   : التعوي  ااجوائا ا أم   -

بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

   -: درو ااداوي -ج
 ( :  1985تعوي   هما رآ ورن )  -

 رب لو ئدرب ل ديلبيندوبحيل ول ي لبياورلبي  لةتطا لم لبيمارسلب لتكو لياةد لمهدلللللل
بلإابرةدددصلبيظزمدددصليعماددد ل ددديلبيعماةدددصلبيت طةطةدددصلللوي دددم  لنج حهددد لللوتح ةدددقلبلأ ددداب لل

ل(ل.لل288:لل1985)ل هميلو  رو للل
 لللللل

 ( :  2000تعوي  أبر ج در )  - 
وة  ددالئدد لبلإجددرب لعادد لبينجدد ط  لبي دد ةصلللوتنعددةللبيموبقدد لبيتارةعددةصلللوتعئ ددصللللللل
عددابالبيوعدد   لبيتعاةمةددصلللوم  ئاددصلأويةدد  لأمددورلبيطائددصلللو دد بلكادد للبينمدد  د وبيعددجظ لللوب 

ل(ل.ل53:لل2000ةتطا لمه رةلع يةصل يلإابرةلبيوق لل)لأئولج اوللل
وةت ددددحلمدددد لبيتعدددد رة لأعددددظبلأنهدددد لتت ددددقلب لاورلبلإابر ليامددددارسلةت ددددم لقة مدددد للللللل

بل دد  لبيئ حرددصلبعتمددا لبيتعرةدد لبينعددر لئإعم يدد لئجددك لمددنعللو  دد يلياوقدد لبيمتدد  ليدد للليدد 
للللللللبلآتيل:ل

 درو ااداوي : -



 

                                                                                                                 التعريف بالبحث    -صل الأول :الف
25 

عادددد لبعددددترم رلبيوقدددد لللوتنعددددةللبيموبقدددد لبيتارةعددددةصللللة وة  ددددالئدددد لقددددارةلبيمارعددددلللللل
وبلإجرب لعا لبينج ط  لبي  ةصلللومللبيعجظ لبي   صلئ يطائصلللوم  ئاصلأويةد  لأمدورل

لي لم لبلأمورلبلإابرةصل.لبيطائصلئجك لاور ل....لوم لبي ل 
 يتحدد   : التعوي  ااجوائا ا أم   -

بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 :  درو منظم البيئة الم دية -د
 ( :  2000تعوي  أبر ج در )  -

رسلئتغةةرب لويمع  ل نةدصلبيد لمحتوةد  لبي د لللمرد لةت م ل  بلبياورلقة للبيمالللللل
تو ةرلئعالبيما    لللوتغةةرلئعالبلأيدوب لللأولتغةةدرلجاعدصلبيطائدصلللوب  د  صلئعدال
بير و لللأولتغةةرلموقعه لللوم لبي ل ي لم لتغةةرب لتع عال يلتحعة لما ظ لبيعماةصل

للللللللللللللللللللللللللللل(ل.لل54:لل2000)لأئولج اوللللرج ته بيتعاةمةصلبيتعامةصلوعماة ته لوم 
 ( :  2003مجلة وكن المعلم )  - 

و ولاورلةتطا لم لبيمارسل هللطئةعصلبيمتعامة لوبحتة ج تهللبين عدةصلوبتجتم عةدصللللللل
وأعددد يةئهلل ددديلبيعمددد للل  دددظيلعددد لحعددد لبيت طدددةطلإ لةدددتللبعدددتغظ لكددد لركددد لمددد لأركددد  ل

رةليهدد لللوتوزةدد لبلأردد ثلوبيتجهةددزب لوبيوعدد   لبيتعاةمةددصلبي دد لاو لما هدد لئرجددة  لتل ددرول
ئمددد لةتن عددد لوطئةعدددصلبلأنجدددطصلبيتددديلةمكددد لتن ةددد   لئعدددهويصلئدددة لأرك نهددد لبيم تا دددصلوةعدددمحل

ل(ل.لل2:لل2003مجاصلرك لبيمعاللللل)لبنت   لبيطائصلم لمك  للآ رل ةه ئ يت ييلم ل
بيئة صلبيم اةصليامارسلللةتطا لمعر صللوتت قلبيتع رة لبيم كورةلأعظبلئ  لاورلمنعللللللل

ئكة ةددصلترتةدد للر ددصلبي دد لئجددك لمددرةحلللوةعددترةرلاب عةددصلبيطائددصلللويدد بلبعتمددا لبيئ حرددصل
لبيتعرة لبينعر لبلآتيل:ل

            درو منظم البيئة الم دية :  -
عد عاةلعاد لترتةد لبيئة دصلبي ةزة ةدصليا د لوتنعةمهد لللياملة وة  الئ لقارةلبيمارعللللللل

 ديلتحعدة لمند نلبي د لبيمد ا لللئهدا لتجندد لبيماد ل ديلن دوسلبيطائدصلوبيمح  عدصلعادد ل
لربحتهللبيجعاةصلوبين عةصل.

 يتحدد   : التعوي  ااجوائا ا أم   -
بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل

للألربالبيئحثلبيح ييل.ل
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 :  موشددرو ال -هد
 ( :  1987تعوي  مريى )  -

اورلةتطا لم لبيمارسلب لةكو لمظحع يلاقة  يلياعاو لبلإنع نيلللكم لةنئغديلعاةد ل      
ب لةعتجة لئجك لبةج ئيلعنام لتعةقلبن ع ت لبيط ي لعماةدصلتعامد للل  دظيلعد لمعر دصل

:لل1987وعدد لللبيوقدد لبيمن عدد ليتحوةدد لبيط يدد ليل  دد  يلبين عدديلطائدد يليامعدد عاةلل)لم
ل(ل.لل51
 ( :  2000تعوي  أبر ج در )  -

وة  دددالئددد لب لةكدددو لبيمدددارسلمظحعددد يل بلحع عدددةصلع يةدددصلياعددداو لبلإنعددد نيلللوب للللللل
ةعددتجة لئطرة ددصل نةددصلعنددام لتجددك لبيح يددصلبتن ع يةددصلياط يدد لع   دد يل دديلوجدد لعماةددصلبيددتعالل

يلبي ددحصلبين عددةصلأولبيع اةددصلللوعاةدد لب لةعددر لمتدد لةحتدد دلبحددالبيطائددصليمعدد عاةلأ  دد  
  ددظيلعدد ل يدد لةكددو لبيمددارسلقدد اربيلعادد لتطئةددقلب تئدد رب لبيدد ك  لبيم ننددصلللوبت تئدد رب ل
بيتح دددةاةصلللوت عدددةر  لياطائدددصلوأويةددد  لبلأمدددورللل  ددد بيلئنعدددرلبتعتئددد رلمجددد عرلبيوبيددداة للل

ل(ل.لل53للل2000لومع ةةرلبيمجتم لللوبحتة ج  لبيمارعة لوبيطائصلبلآ رة ل)لأئولج اولل
 ( :  1998تعوي  مرقع الش ميا )  -

 ددولاورلةتطادد لمدد لبيمددارسلمعدد عاةلبيط يدد لعادد لب لة هددلل بتدد لللومعر ددصلقاربتدد للللللل
وبمك ن ت لللوبيتئ رلئمجدكظت لللوتنمةصلعاوك لبتةجد ئيلللوةح دقلتوب  د لبيد بتيلوبيئة ديللل

 لبي نةد  لوبيمهد رب لبيمت   ددصلياو دو لبيد لارجدصلمن عدئصلمد لبي ددحصلبين عدةصل ديل دول
ل(ل.لل1:لل1998)لموق لبيج معيلللللبلإرج اةصياعماةصل
ومدد لبيمظحددعلب لبيتعدد رة لبيعدد ئ صلتت ددقلعادد لب لاورلبيمرجددالةتطادد لمدد لبيمددارسللللللل

ب لةكو ل بلحع عةصلع يةصليدت هللبيعداو لبلإنعد نيللل  دظيلعد لت همد ليمجدكظ لطائتد للل
مك ن ة تهللعا لبيتئ رلبيد بتيليهد بلبي دارب لوبلإمك نةد  لللوتنمةدصلبيعداو لوتنمةصلقاربتهللوب 

لبتةج ئيل.ل
لوقالبعتما لبيئ حرصلبيتعرة لبينعر لبلآتيل:

 درو الموشد : -
وة  ددالئدد لقددارةلبيمارعددة لعادد لت هددللمجددكظ لبيطائددصلللوتددوجةههللللوبيعمدد لعادد ل      

ئها لمع عاتهللعا لحد لمجدكظتهلللت  ة لمج عرلبي اقلللوتعزةزلم هوللأي ب لياةهللل
لبياربعةصل.

 يتحدد   : التعوي  ااجوائا ا أم   -
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بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 : درو الغب  رح ظ النظ م -ر
 ( :  1987تعوي  مريى )  -

يمارسلإجرب ب لح دعلبينعد للاب د للر دصلبي د لللومجد ركصلبيطائدصلوةتمر لئ ت   لبلللللل
هلل دديل دددن لبي دددربرلرتهللئجددك لعددد لللل  يط يدد لبيددد  لةعدددمعدد ل ددديلحدداوالإمك نةددد تهللوم دددا

ل(ل.ل5:لل1987ةحترم لوةطئ  ل)لموع للل
 ( :  2003)  وكن المعلمتعوي  مجلة  -

مرمدددرلئةندد لوئددة لبيطائدددصلللوب لاورلبيمددارسل دديلح ددعلبينعددد للق  مدد يلعادد لبيت  عدد لبيلللللل
عتمالبيمارسلبتحتربللللوبلإجرب ب لبيعداةمصلبي   مدصلعاد لت هدللبيطائدصليد وبتهللللورلئد تهللة

لل(ل.ل1:لل2003للمجاصلرك لبيمعاللللوب لةعترمروبلك ل ر صلتت  ليهلليات اللوبينمول)ل
جدرب ب لوبلأعد ية لوتت قلبيتعرة لأعظبلعا لب لح علبينع للةجةرلبي لمجموعصلبلإلللللل

بيتددديلةت ددد   لبيمدددارسلاب ددد للر دددصلبي ددد للليددد بل  دددالبعتمدددا لبيئ حردددصلبيتعرةددد لبينعدددر ل
لبلآتيل:ل

ل
 درو الغب  رح ظ النظ م : -

يتطدددوةرل هدددللل ولوة  ددالئددد لمجموعدددصلبلإجدددرب ب لوبلأعددد ية لبيتدديلةعدددت امه لبيمارعددد      
ئطلأ عددد يهللوبيتئ دددرلئعوبقددد لبيطائدددصليحددداوالبيعددداو لبيم ئدددو لللوتنمةدددصلقددداربتهللللعاددد ل ددد

لبيعاو ل.ل
 يتحدد   : التعوي  ااجوائا ا أم   -

بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 الغغر  الن يية :   -5
 ( :  1966تعوي  مريرعة المعو ة )  -

عد يلتحد لترردةرلإجه البن ع ييلأولجعدميلةدثا لإيد لقبولدو ل ةد لبي درالبيموقد لبيد  لةك      
 Encyclopedia )ب دددطربئ  لجعددددمةصلأولن عددددةصلأولعدددداوكةصلأولبن ع يةدددصلم تا دددصللل

Entemational , 1966 : 216 )ل.ل
 : ( Guilford , 1973 )تعوي   -
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 اةدددصلعادددد لبيكدددد   لبيحدددديلللجدددداةلبي دددو لبيمدددثررةلبيتدددديلت ددددرالأعئددد  للددددةرلبعتة لللللل

( Guilford , 1973 : 610 ) .ل
 : ( Selye , 1976 )تعوي   -

مجموعدصلمدد لبعددتج ئ  ل عدةويوجةصليعوبمدد لبيئة ددصلبي د رةلللبولأ لمطادد لةوجدد لبيدد للللللل
ل.ل( Selye , 1976 : 282 )بي رالوةكو لمجئربيلعا لبي ة للئ للل

 :   ( Lazarus , 1976 )تعوي   -
 .Lazarus , 1976 : P )بلإحدابثلبيئة ةدصلبيتديلت دوقلق ئاةدصلبي درالعاد لموبجهته للللللللل

ل.ل  ( 126
 :  ( Hamphrey , 1982 )تعوي   -

أ لع مددد ليددد ل عددد لاب اددديلأول ددد رجيلةجعددد لبيتوب دددقل دددعئ يلوةعدددتازللجهدددابيلمتزبةدددابيللللللل
ل.ل ( Hamphrey , 1982 : 10 )يامح  عصلعا لح يصلبيتوبز لاب  لبي راللل

 ( :  1990المحمداري )  -
منئه  لمثيمصلمزعجصلةتعراليه لبي درالوترةدرلياةد لبت دطربئ  لوبي ادقلوبلإحئد طللللللللل

ل(ل.لل20:لل1990وب لبعتمربر  لةثا لبي لإنه  لبي رالن عة يلوئانة يل)لبيمحمابو للل
 :  ( Marinoni , 1997 )تعوي   -

للوبيتدددديلتدددثررل دددديلبي ددددحتة لبين عددددةصللبلأ ددددرباةتعدددراليهدددد لبيموبقددد لبيحة تةددددصلبيتدددديللللللل
  .ل ( Marinoni , 1997 :P. 779 )وبيجعمةصللل

 ( :  1998تعوي  احمد )  -
بيمجكظ لوبي عوئ  لوبلإحابثلبيتيلةوبج لبي رال يلحة ت لبيةومةصلوتعئ لي لتدوتربيللللللل

يتدوترلوعدداللبتعدت ربرلل)لبحمددالللوتهاةدابيلوت رجد لمدد لح يدصلبيتدوبز لوبتعددت ربرلبيد لح يدصلب
ل(ل.لل10:لل1998

لمم لت اللةمكنن لبي و لب ل:ل
لب لبي غوطلح يصلعائةصلةمرلئه لبي رال. -1
 ةمك لب لتكو لبي غوطلاب اةصلو  رجةصل. -2

 أحابثلبكئرلم لقارةلبي رالعا لتحماه ل. -3

لتثا لبي لتررةرب لوب طربئ  لجعمةصلون عةصل.ل -4
لعر لبلآتيل:لبعتما لبيئ حرصلبيتعرة لبين

 الغغر  الن يية :  -
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جعورلاب ايللةرلعد رلةنتد  لبي درالئعدئ لمتطائد  لئة ةدصل)لم اةدصلومعنوةدصل(لت دوقللللللل
قارت لعاد لإنج ز د لأولبيتكةد لمعهد ل ت درالعئ د يلأولتهاةدابيليد لةندتللعند لبن عد ت لن عدةصل

للوبي ددو لللوتجددت للعددائةصلمردد ل)لبيتددوترلللوبلإجهدد الللوبلإحئدد طلللوبي ددةقلللوبتكت دد  
بيت كةرلللوبيجعورلئ ي ج لللوب طربئ  لبيعاو لللوبي اقلللوبيتراال يلبت   لبي دربرب ل....ل

لبي(ل(ل.ل
 : ديتحدد ب التعوي  ااجوائا ا أم   -

بيارجددصلبيتدديلةح دد لعاةهدد لبيطائددصل)لأ ددربالبيعةنددصل(لعادد لبلأابةلبيمعدداةلمدد لبيئ حرددصللللللل
للألربالبيئحثلبيح ييل.ل

 
  ل 
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  -: البيئة الصفية -:أولًا 
أي البيئة لفظ شائع الاستعمال ، ويرتبط مدللولاا بودوا العاتداو نو ومطادا ، بيوادا         
الماليددددة ( ومسددددتعم.اا م ويملددددا الفددددول اا لفددددظ البيئددددة يشددددير الدددد  ر دددديل المددددوارل  البيئةةةةة

ط.عاتدد، ، والاجتماعيددة المتا ددة قددم وتددو مددا ، وقددم ملدداا مددا اشددباا  اجدداو ااوسدداا وت
 ( م 15 – 14:  1966  ش.بم ، 

وتعدددل البيئدددة م دددور ادتمدددام العليدددل مدددا مدددلارلا ع.دددم الدددوفلا ،    مدددا  الادددا يملوودددا       
ت رك س.وك ااوساا والتوبدؤ بمدا يفدوم بد، مدا نقعدال  نوالتعرف ع.  المؤثراو التم تستثير 

 ديباً مدا دد ا الادتمدام م ، قضاً عا ادتمامام بااوساا ،    شلل لل مدا الفدرل والبيئدة و
قددم ع.ددم الددوفلا ، يوددالم لددل موامددا بطبيعددة العاتددة بدديا الفددرل والبيئددة م  اوتددل ظاددر تيددارا

ويؤلددل ن ددل ددد يا التيدداريا ع.دد  ندميددة البيئددة قددم تشددليل سدد.وك الفددرل ، ويامددل المت يددراو 
بيومدا يؤلدل  تدليماً و دليثاً م المدرسةة السةكوةيةالأ رى م ويتمثل د ا الاتجاه قم اجتادالاو 

البشرم دم المسؤولة عا س.وك الفرل ،  ماغع.  وجول م.لاو  ا ة قم الل التيار الثاني
 ( م  20:  1984   يستبعل د ا التيار المؤثراو البيئية ،    الق ، 

( يدددلعو  المتنةةةانري يفابدددل دددد يا الاتجددداديا المتضددداليا    اتجةةةاا ثالةةة   وتدددل ظادددر       
( ، ويوددالم بضددرورا لراسددة الفددرل  الفةةرد والبيئةةةبدديا العو ددريا   لادتمددام بلراسددة التفاعددل 

( ،  الخصةائ  الخخصةيةوالبيئة معاً م    لا يملا لراسة وقام الس.وك بعيدلاً عدا الفدرل   
 Kurt )والبيئددة الماليددة والاجتماعيددة الم يطددة بدد، م وتدددل لاوددو لعددوا   ليددرو ليفدديا   

Lewin , 1936 )   ير مثال ع.   لك م  
قددم تفسددير  ( Environmental Psychology )وتددل سدداعل ع.ددم الددوفلا البيئددم       

، والمف ددول بع.ددم الددوفلا البيئددم دددو   لراسددة السدد.وك  ااوسدداومالعاتددة بدديا البيئددة والسدد.وك 
اا دد ا الع.دم يسداعل قدم  ( Proshansky , 1976 )م ويدرى قدم واتعد، المدالم  ااوسداوم

بيا س.وك الفرل و برت، ، وبيا البيئة الم يطة ب، ،   عسلر  تفسير العاتة وظرياً وتطبيفياً 
 ( م  35:  1989والأو ارم ، 

لا البيئددم ، نمثددال   اتي.سددوا   دوا التددم تتبوادددا جماعددة ع.ددم الوفددداوو اللعدددا دوددا لدددمدد      
( Ittelson , 1972 )     ؛   وبروشدولم( Proshansky , 1974 )     ؛   ومدولا

( Moos , 1974 )    للراسة الفرل والبيئة والتفاعل بيواما م وع.ي، قداا قادم السد.وك يتط.د
 ( م 20:  1984الادتمام بلاقة المت يراو الفرلية والبيئية ،    الق ، 
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اا   البيئدة مجددال معفدل توشدص  وا دد،   ( Ittelson , 1972 )ويدرى   اتي.سدوا         
موضوا  لأم ره ، ولا يستجي  الفرل عوا اجراءوتت لل عا طريق وظام وعاتاو لا .ية 

ُ  عا المجال البيئم ، قضاً عا اا ل.مجال البيئم  فاو ومم نوموعزلًا   نبدلاايزاو دبعيلاً
يجدال  , Insel & Moos )الموضدوا بوسداطة السدياق البيئدم الد م يلدوا جدزءاً مود، ،  وا 

 م ( 120 : 1980 , 1974
 مفاديم مميزا ل.بيئة ااوساوية ودم :ستة  ( Moos , 1974 )ويستعرض   مولا         

 ، ويتضما المت يراو الآتية : مفهوم البعد البيئوي -1
  الت ميم الفيزيفم م   -ج         المواخ م         -               الج راقية م    -ن

، ويدددرى اا السدددد.وك يتدددصثر بالبويدددة مثدددل : التوظددديم ،  مفهةةةوم أبعةةةاد البنيةةةة الاجتما يةةةة -2
 ياو الأجور ، مممم الخ ممستو 

، ويتضددما نم  ددفة ل.بيئددة تعتمددل نساسدداً ع.دد  طبيعددة مفهةةوم الخصةةائ  الخخصةةية  -3
 الأعضاء مثل : السا وال الة الاجتماعية ، ممممم الخ م 

، ويؤلددل قيدد، ع.دد  ندميددة لراسددة  طددار السدد.وك بو ددف، ظددادرا مفهةةوم ارةةار السةةكو   -4
 وية التم ت توم لل العوا ر البيئية والس.ولية م طبيعية م ويفام ع.  او، الو لا البوي

، ويتضددما اا الأقددرال ي ت.فددوا قددم مفهةةوم الخةةوا  الوةيفيةةة أو التد يميةةة لكبيئةةة  -5
 س.ولام الفع.م ما وضع لآ ر بو ف، وظيفة ل.س.وك الم لل م

ال الوفسددية دمل ع.دد  لددل الأبعددد، ويشددمفهةةوم الخصةةائ  النفسةةية والمنةةام التنةيمةةي  -6
يا االراك د ا البعددل بدددرل والم دديط م ويوقددق دددديا الفدددم  ددي ة تفاعددل بددداعية ل.بيئددة قدددجتمددوالا

 : Moos , 1976 )يا اوطبداا الما دظ ال دارجم ، دالدلا .م لمدا تلدوا ع.يد، البيئدة وبد

 م    ( 180
لي.، داغت، نو تشدديعتمدل قدم  يد اومدااوسداا السد.وك   ( Lewin )ويدرى   ليفديا          
 B= F )ح ددد ا الت دددور قدددم  دددياغة معاللتددد، درل والبيئدددة م ويوضددددل مدددا الفدددع.دد  لددد

( PE ) )  م ويدرى اا الفدرل والبيئدة ليسدا    البيئةة  × السةكو    دالةة ) الفةرد  )م نم اا
مسدددتف.يا عددددا بعضدددداما ، واا بويدددة البيئددددة ومجموعددددة المددددؤثراو التدددم تلوواددددا ت ت.ددددف مددددع 

الة الفدددددرل ، درل ت ت.دددددف بدددددا تاف  ددددددئدددددة لدددددل قددددداجاو م نم اا بيدا دددددتاف الرغبددددداو وال ددددد
( Lewin , 1936 : 166 )  م 

بديا البيئدة الج راقيدة والبيئدة السد.ولية التدم  ( Koffka , 1962 )ويميدز   لوقلدا         
الد م يلدوا  المحةير الخةارجيفرل و برت، جزءاً مواا م ويط.ق ع.  البيئة الج راقيدة ليلوا ا



  

                                                                                                                                                                                             الإطار النظري   -صل الثاني :الف

 

33 

ير الدد  البيئددة السدد.ولية د ص الدد م دددو مسددتفباً لاددا م بيومددا يشدددشددتفاً نو موعددزلًا عددا الدمسدد
ريق مدا دير وترجمة المعاوم الم دللا ل.فدرل عدا طدداطت، يملا تفسد م بوسدال الخلاق بالإرار

 – Koffka , 1962 : 40 )يا ظد، م نمدا الفدرل قادو العو در المادم لدلى الوسدطيا ، 

  م  ( 41
   يا   بددديا البيئدددة لا دددل  دددديز ال يددداا ، الددد م يف دددل بددد، يز   ليفدددداً عدددا  لدددك يمددددقضددد      

مجموعددة الوتددائع المملوددة التددم ت ددلل سدد.وك شدد ص مددا ، قددم وتددو مددا ، والدد م يلددوا    
وتائج تفاعل متبالل بيا الش ص والبيئة ، وقي، توجل لل الفوى التم ت فرض ع.  الش ص 

.فددرل ، ومددا دددو غيددر وت ددلل سدد.ول، ، وتضددما مددا دددو معددروف ع.دد  المسددتوى الشددعورم ل
م ويشدير قدم (( معدروف م وضدما دد ا المجدال يدتم التفاعدل المتبدالل بديا الشد ص والبيئدة 

الوتو  ات، ال  اا البيئدة الماليدة لادا الفدلرا ع.د    دلار ت ييدر قدم الوتدائع الوفسدية ل.فدرل م 
 م يواجدد، ة نو الموتددف المثيددر الدديوي ددلل   ليفدديا   مفاددوم البيئددة بصواددا   الوتددائع الموضددوع

الفدددرل قدددم موتدددف معددديا ، والددد م يدددؤثر ع.ددد  جادددازه الالرالدددم م ويشدددير لددد لك الددد  البيئدددة 
ع.ددد  نوادددا البيئدددة لمددا يدددلرلاا الشددد ص ، والتدددم ددددم جدددزء مدددا   لياددداالسدد.ولية التدددم يوظدددر 

المجال ال يوم ، وتت لل   ائ اا ب  ائص البيئة الموضدوعية و  دائص الشد ص ، 
  ( م  591 – 589:  1975  غويم ، 

ة داا البيئد  دير الددددية ، ويشدة الوفسددوم البيئدد  مفاددع.د  ( Stern )تيروا   دل   سددؤلددوي      
م درل والتددد  الفدددارلا الضدد ط ع.دددم تمدددتثاراو المعفددلا التدددا الاسدددوعة مدددثل مجمدددية تمدددالوفسدد

زوك ددد  ني رىدددا يدم بيومد  ( Alken , 1979 : 61 )تجابم ، د.ول، الاسددددلل سدؤلف نو تشددتد
وا دثل مجمددة الوفسددية تمددا يددة مدا الوداا البيئ ( Eysenck  , et al . , 1972 )روا   ددوآ 

 لك داو ، ودددم بددم تؤثددر ع.دد  الفددرل مددا وفطدة الالت دام  لدد  الممددراو التدؤثدم المدالدنو  جم
 – Eysenck , Weorzburg & Arnold , 1972 : 330 )يز ال يداا ل.فددرل ، دل  دددتمثد

331 )  . 

الد  اا   الجواود  الطبيعيدة والاجتماعيدة   ( Renzull , 1985 )ويشدير   ريودزول         
الملرسدددم م ودودددداك عدددلل مددددا الب دددور التددددم ت عوددد  بلراسددددة  الألاء نومدددداطل.بيئدددة تددددؤثر قدددم 

المت يددددددراو التددددددم تعلددددددلا السددددددياتاو الاجتماعيددددددة والبيئيددددددة المددددددؤثرا قددددددم عم.يددددددة الددددددتع.م ، 
( Renzull , 1985 : 5 )  م 

بمعو  نواا ويتضح مما سبق اا مفاوم البيئة معفل ويمثل جواو  استثارية ل.س.وك ،       
يملا اا تسداعل ع.  تشدليل نو  دياغة السدد.وك ااوسدداوم ، ويتفدق   اتي.سدوا وسدتيروا   



  

                                                                                                                                                                                             الإطار النظري   -صل الثاني :الف

 

34 

( Ittelson & Stern )   ، قادم ع.   لك ، بل اا   نيزودك   يشدمل مفاومادا ال يداا ل.ادا
 ب لك مفاوم واسع وي ع  ت ليله م 

   -:  مفاهيم  نةرية تناولت متغيرات البيئة الصفية -
 ويا البيئة ال فية مواا :لودواك علا مت يراو تتفاعل مع بعضاا البعض لت       
 -:المنام المادي داخل الصف ) البيئة الفيزيقية    -1

ال  ندميدة البيئدة الفيزيفيدة   ( Barker & Wirght )يشير لل ما   بارلر ورايو         
( ، التم تعل بمثابدة  .فيدة وسدياق ل.سد.وك الد م ددو م دور ادتمدام ع.مداء الدوفلا  المادية  

   سد.وك الش  دم والاجتمداعم ل.طالد  ، ويشير ال  لور البيئة ال دفية قدم تصثيرددا قدم ال
م دط  اا.وك الط.بة ، مما جع.م سدالمالية تؤثر ق  اا البيئة دع.لا البيئم ديؤلل ع.ماء الوف

ف م ويترلددز د.وك الطالدد  والبيئددة الماليددة ل. ددديا سددداتة بدددالع.مدداء ت ليددل العدددددؤلاء ادتمددام 
.وك الطالدد  وت.ددك ديا سددداتة بددد  العدددية ع.دددم البيئددة ال ا ددة بالمبدداوم الملرسدددادتمددامام قدد

 م  ( 15  - 3 : 1984المظادر المالية ال ا ة ببيئة ال ف ،    الق ، 
اً تداثير  لوراً لبيدراً ومامداً قدم   دلار الدتع.م م وتدؤثر(  الماديةوت.ع  البيئة الفيزيفية         

الصةةةوت   لبيدددراً قدددم شدددعور الط.بدددة بالرا دددة نو عدددلماا م ومدددا دددد ه العوامدددل الفيزيفيدددة :   
 ( م والإضةاءة   والبناء   ورةلاء الجةدرا    التهويةة   سةةعة الصةف   المقا ةد لللل الة 

قال وو مدثاً ددو   شدلل مدا  شدلال الطاتدة يت درك عبدر الادواء ع.د  شدلل موجداو م  لا 
ومدا ع.د  ال دوو غيدر   ووا لا وط.دق لفدظ ضوضداء ع.د  لدل  دوو يت درك عبدر الادواء وا 
المرغددو  قيدد، ، الدد م يسددب  وتوعدد، قجددصا ، نو بسددب  اسددتمراريت، ، يشددتو اوتبدداه الفددرل مددا 

:  1989مواتدددددف الدددددتع.م ،   عسدددددلر والأو دددددارم ، الترليدددددز ع.ددددد  المثيدددددر الأساسدددددم قدددددم 
 ( م  130
قدم   ( Moos )و   مدولا     ( Barker )التدم طر ادا   بدارلر    الألبيداووتشدير       

تع.مدد، نو لراسددت، وتددل ي ددل   ثودداءددد ا ال  ددوص ، الدد  اا الضوضدداء تثيددر الطالدد  قددم 
ددد ا الشددعور لددلى الطالدد  الأمددر الدد   ددل شددعور الددبعض بددالورقزا والع ددبية م واا اسددتمرار 

ي ددبح بدد، الأمددر الدد   ددل وتوعدد، قددم الضدد وط يولددل شددعوراً بالضدديق وعددلم الرا ددة ، وربمددا 
 م  ( Moos , 1992 : 2 )الوفسية ، 

قضاً عا ال وو ، دواك الضوء ال م دو ن ل مت يراو البيئة ال فية ، التم تؤثر       
ية ديلدوا مدؤثراً قدم   دلار الضد وط الوفسدقم تع.م الطال  ونلائ، اللراسم ، ال م يملا اا 
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لددلى الطالدد  م قددالبعض مددا الط.بددة يثددار  ثددر تعرضدد، ل.ضددوء السدداطع لسدداعاو عددلا ، نو 
ع.  العللا تل يولل الضوء ال اقو جلاً شعوراً بالض ط الوفسم نو الاوفعال  يا ي  رم ما 

لددل قددرل موددا  ااضدداءا الطبيعيددة ، ويتعددرض لضددوء  اقددو لفتددرا طوي.ددة م و لددك لاا عيددوا
 م   ( Vehar , 2004 : 2 )تستجي  ل.ضوء ب ورا م ت.فة ،

، الد  اا اسددتمرار الط.بددة بالعمدل ضددما مجددال بيئددم   ( Tobia )ويؤلدل   توبيددا         
الم ولفتدددددرا طوي.دددددة تدددددل يسدددددب  ضددددد وطاً وفسدددددية ع.ددددديام ، دقيزيفدددددم   مدددددالم ( غيدددددر اعتيددددد
( Bellamy , 1999 : 27 )  ، يوظدر عدلل مدا البدا ثيا الد  اا  م وقدم دد ا ال  دوص

( التم يتعرض لاا الفرل ت عل عوا ر ض ط ع.يد، ، مثدل  الماديةعوا ر البيئة الفيزيفية   
مم الددخ ، ممددا تولددل مددا الضدد ط ع.دد   اوعددلاماانو  ااضدداءاال ددرارا ، والضوضدداء ، وت.ددة 

 ه دمددا دددالفددرل وتجع.دد، يشددعر بالضدديق والاوزعدداج ، ومددا ثددم تشددعره بالرغبددة قددم الددت .ص 
بالضةةغر  ه ال الددة ت عددرف   د  ت م.اددا م ودددديراو المزعجددة بمعودد  نودد، لددم يعددل تددالراً ع.دددالمثدد

  م والض ط دو مت ير متلا ل ، بمعو  نود، رل قعدل لمثيدراو تشدتمل  الإنسا البيئي  كى 
ا ددد ه دع.دد  عوا ددر سدد.ولية ، وعوا ددر اوفعاليددة ، ون ددرى قسدديولوجية م بمعودد  اا نيدداً مدد

مجتمعدددة  نوادددا، بدددل  ااوسددداالا يلدددوا مسدددؤولًا و دددله عدددا  دددلور الضددديق ع.ددد  العوا دددر 
ومتفاع.ددة مددع بعضدداا ، ومددؤثرا ع.دد  بعضدداا الددبعض ولدديلا الماددم دددو قددم لددم نو وددوا ددد ه 

،  االعوا ددر ا ددلار الضدد ط ، بددل الماددم دددو تددلرا الفددرل ع.دد  التليددف معاددا واسددتجابت، لادد
 ( م  69 – 68:  1989،  والأو ارم  عسلر ، 

والمجاددل الم دديط  الأسدد.و   ثبدداو ص دباملدداا ال بددرا ال اتيددة ل.شدد وتددرى البا ثددة اودد،      
 –والأتددل  وتاجيددة ، الددد م يددؤلم قدددم واايددة المطدداف الدد  توليددل الضدد وط الوفسدددية لدد ا تددرى 

( الأ دد  بعدديا الاعتبددار  أوليةةاء اومةةور والمعكمةةي  لللل الةة اا ع.دد  المددربيا    –البا ثددة 
وجدازاتام  الماديةف نو العوامل الفيزيفية   ندمية الظرو  ( ، وملى تصثيردا قدم نلاء الط.بدة وا 

لدد ا قدداا توظدديم البيئددة الماليددة لا ددل ال ددف لا يعوددم ، ومددلى تصثيردددا قددم  ددالتام الوفسددية م 
بد ل اللثيدر مدا الجاددل نو التل.فدة الماليدة ، وللودد، ي تداج مدا المددلرلا نول مدا يتط.بد، مددوام 

 ياجاتام الوفسية مطبيعة ط.بت، وا ت
 -: المنام الاجتما ي داخل الصف -2
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يؤلل ع.مداء الدوفلا الاجتمداعم ع.د  ندميدة البيئدة الاجتماعيدة قدم تشدليل السد.وك ،        
ع.  ندمية البيئة الاجتماعية بو فاا م دللاً اشدباا لواقدع   ( Chein )  لويا    نللوتل 

 ( م  2:  1984الفرل ،    الق ، 
العاتددداو الاجتماعيدددة تدددؤثر تدددصثيراً لبيدددراً قدددم سددد.وك  نومددداطالددد  اا  الألبيددداو وتشدددير      

الملرسدم ، ومدلى تفلمد، ووجا د، قدم الملرسدة م ومدا دد ه العاتداو مدا  نلائد،الطال  وقم 
يا ديتع.ق بالعاتة بيا الطال  و ات، و لك بم اولة قام رغبات، وتلراتد، ، ومدا ثدم العاتدة بد

واقق الاجتماعم ، والتم تتط.  معرقدة دف ، التم تمثل التدم ال ديا قر دالآ  ونتراو،الطال  
 م  ( Cilmer , 1975 : 68 )ريا ، دع الآ دا نجل التواقق مد.وك المواس  مدبالس

ويشدددير العليدددل مدددا الفاسدددفة والموظدددريا الددد  ندميدددة العاتددداو الاجتماعيدددة قدددم  يددداا       
قم م ( الدددددد  ندميددددددة العاتدددددداو  347 – 427البشددددددر عمومدددددداً ، قفددددددل نشددددددار نقاطددددددوا   

، بددل دددو مجموعددة مددا الأقددرال  لجددر مالاجتماعيددة مددا  ددال تصليددله ع.دد  اا المجتمددع لدديلا 
تددددوظمام عاتدددداو اجتماعيددددة مسددددتف.ة الدددد   ددددل بعيددددل ،   عبددددل ا  ، مجموعددددة مددددا الأقددددرال 

 ( م   14:  2001
الاجتماعيدة    نشدار  ق م م ( ع.  ندمية العاتاو 324 – 384   نرسطولما نلل       

الآ در ، والد   ال  اا   طبيعتوا الموروثة تفولوا الد  الاودلماج ال فيفدم بعضدوا مدع الدبعض
 ( م 87:  1985التجمع بطريفة ما ما طرق ال ياا ،   نبو الويل ، 

وقدددم الوتدددو  اتددد، تدددرى اا دوددداك تصليدددلاو لثيدددرا مدددا الفاسدددفة العدددر  ع.ددد  ندميدددة       
ة قددددم  يدددداا البشددددر ولوردددددا قددددم ش  ددددية الفددددرل وقددددم تواقفدددد، الوفسددددم العاتدددداو الاجتماعيدددد

م (   لدل وا دل مدا الودالا مفطدور  339 – 257والاجتماعم م وما  لك تصليل الفدارابم   
ع.  او، م تاج قم توامد، وقدم اا يب.دف نقضدل لمالاتد، الد  نشددياء لثيدرا لا يملدا اا يفدوم 

ا ل موام بشمء مما ي تاج  لي، ،   الفوال ، باا ل.اا و له ، بل ي تاج ال  توم يفوم لل و 
  ( م  113:  1982
دددددو ضددددماا بفدددداء الفددددرل وسددددامت، ، قاددددو لا  ااوسدددداومويددددرى ال زالددددم اا الاجتمدددداا       

يستطيع و له اا يجاز لل ال اجاو ، قيت دتم ع.يد، التعداوا مدع ال يدر وتصليدل ابدا  .دلوا 
ملوم بالطبع ، ولابل ما الاجتماا  ااوسدااقضرورم ،  ااوساومال م يفول   اا الاجتماا 

شر دلدتملا البد نساسديةضدرورية  ااوسداومال م دو الملوية   م وب لك دو يرى اا الاجتماا 
طريددق التعدداوا لتددوقير ال اجدداو الأسددداسية ،   نبددو الويددل ، ا دعدد الأرضا ال يدداا ع.دد  دمدد

 ( م  114،  112:  1985
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  ( Kareen  Horny )، قفدل نلدلو   لداريا ددوروم   نما ما وجاة الوظدر الوفسدية       
ع.دد  ندميددة العاتدداو الاجتماعيددة ، ونعطتاددا ثفدداً البددر مددا الفددوى الفسدديولوجية قددم تلددويا 

ق.دد، وظددرا   ( Harry Stack  Sullivan )الش  دية م نمددا   دددارم سددتاك سددوليفاا   
 يملدددا لراسدددتاا  ا دددة قدددم العاتددداو بددديا الأشددد اص ، الددد م يفدددول اا ش  دددية الفدددرل لا

بمعددزل عددا الآ ددريا ، ولا توجددل موف دد.ة ومسددتف.ة عددا بفيددة الش  ددياو لأقددرال المجتمددع م 
:  1983قالش  ددية يعبددر عواددا عددا طريددق العاتدداو والتفاعددل مددع الآ ددريا ،   شدد.تز ، 

 ( م  135
  ( Self – Sufficient )اً دددف  اتيدم متليداعدا اجتمدلائ ااددااوسروم   اا درى   قدوي      

 ( م  180:  1990،   لاول ، والعبيلم ، 
الدددد  اا العاتدددداو الاجتماعيددددة والتفاعددددل الاجتمدددداعم م ددددط. اا  الألبيدددداووتشددددير       

مرتبطاا ببعضاما ، ويلال لا ي لر ن لدما بدلوا الآ در م قعودلما ي.تفدم ش  داا ويدؤثر 
بدددالل التدددصثر والتدددصثير ن دددلدما ع.ددد  الآ دددر ويتدددصثر بددد، يسدددم  الت يدددر الددد م ي دددلر وتيجدددة لت

التصثير والتدصثر ع.د  ال د.ة التدم تجمدع م وعولما تتلرر عم.يتا ( Enteraction )بالتفاعل 
 ( م  28:  2001بيا الفرليا تسم      العاتاو المتباللة   ،   عبل ا  ، 

وما  ال التفاعل والعاتاو بيا الأقرال والجماعداو تبدرز ش  دية الفدرل ، قتلدوا        
 ( م  56:  1985دواك ش  ية مؤثرا وش  ية متصثرا ،    سيا ، 

وتل ادتم ع.ماء الاجتماا بلراسدة التفاعدل الاجتمداعم والعاتداو الاجتماعيدة ، ولعدل       
مددددا نشددددار مددددا قسددددر التفاعددددل والعاتدددداو الاجتماعيددددة العددددالم الاجتمدددداعم   الوارل رولا   

( Edward Ross )  تاو بيا الأقرال قم ال ياا الاجتماعيدة نمدا ،    يؤلل ع.  اا   العا
اا تلدددوا تائمدددة ع.ددد  نسدددالا التعددداوا نو ع.ددد  نسدددالا ال دددراا ، و لدددك اشدددباا رغبددداتام 
وت فيددق م ددال ام ال ا ددة م والتعدداوا وال ددراا قددم وظددره دمددا الددلعامتاا ال.تدداا ترلددزو 

موشددددولا   ، ع.يامددددا الددددوظم الاجتماعيددددة التددددم ي ددددط.ح ع.ياددددا الأقددددرال لت فيددددق ندددددلاقام ال
 ( م 47:  1999  الجمي.م ، 

عم.يدداو ع.دد  اا   ال يدداا الاجتماعيددة دددم مجموعددة   ( Ross )ويؤلددل   رولا         
التصثير المتبالل بيا الأقرال مثل : التعاوا والتواقلا والتعارض وتعدل دد ه العم.يداو عم.يداو 

 ( م  232:  1967تصثير متبالل     ال شا  ، 
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، بداا   ال يداا الاجتماعيدة تامدو مود    ( F. Toeninis )اودل تدوويلا   ويدرى   قرلو      
وشصتاا ع.  العاتاو ال ريزية ، وسرعاا ما تطورو د ه العاتداو الد  عاتداو اجتماعيدة 

 ( م  48:  1999عولما شعر الأقرال بو لتام ولياوام   ،   الجمي.م ، 
 تسميا ، دما : وتل تسم   توويلا   العاتاو الاجتماعية ال       

والعمدل ع.د   ااوسداوموددم العاتداو التدم تدؤلم الد   فدظ الودوا  - لاقةات ايجابيةة : -ن
بفائدد، ولوام اسدددتفراره ، وتومدددو باتجادددداو الجماعددداو والأقدددرال و دددو التلامدددل وتو دددل المواتدددف 
والأدددددلاف م وددددد ه العاتدددداو تشدددديع المشددددارلاو الوجلاويددددة ، وتعددددزز الددددروابط بدددديا الأسددددر 

 اعاو موالجم
وددم ع.د  علدلا العاتداو الأولد  ، وتدؤلم الد  روء العدلاء بديا  - لاقات سةكبية : - 

الأقرال والجماعاو والشعو  ، وتثير ال سل والض يوة واللرادية ، وتفدوم عوامدل ال دراا ، 
وتوسددددع مددددا وطدددداق الفوا ددددل الطبفيددددة الاجتماعيددددة ، والياددددا يرجددددع السددددب  قددددم ال ددددرو  

ضاً عا اوتشار الاو راقاو والتياراو الالامة قم ت.  لل جماعدة ، والاوفاباو والثوراو ق
 ( م  46:  1968،  فاا  سع
، قفدل تسددم العاتداو الاجتماعيدة الد  ثددار   ( Von Veise )نمدا   قدوا قيدزم         

 ووا م ، ودم :
مددا العاتدداو مددا يددؤلم الدد  التجمددع ، مثددل : التعدداوا  -مةة  ناحيةةة الإيجةةال والسةةكل : -ن
م ومواا ما يؤلم ال  التفلك ، والاو ال ، وزيالا المساقة الاجتماعية التم تف ل  اا اءو 

 بيا نقرال الجماعة ، مثل ال راا واللرادية م
قما العداتاو ما يؤلم ال  البوداء قدم ال يداا الاجتماعيدة  -م  ناحية البناء والهدم : - 

ادددددلم ، مثدددددل : التسددددد ير والتمدددددرل ، مثدددددل : التوظددددديم والت دددددرر م وموادددددا مدددددا يدددددؤلم الددددد  ال
 والع ياا م 

مدددا العاتددداو مدددا يدددؤلم الددد  التلامدددل قدددم ال يددداا  -مةةة  ناحيةةةة التةامةةةل والتبةةةاي  : -ج
المواتدف م وموادا مدا  يدلالاجتماعية ، مثل : الوظام والتواسق ، والتوشدئة الاجتماعيدة ، وت ل

تفاضددل ، والتفسدديم الطبفددم ، يددؤلم الدد  التبددايا ، مثددل : ال ضددوا واا لال ، والتمددايز ، وال
 والاوعزال والاجر م

ويشددير ال شددا  الدد  اودد، مددا المملددا تجميددع الت ددويفاو التددم و ددفاا   قددوا قيددزم         
قم ت ويف وا ل يرتلز ع.  نسالا وا ل دو   التجا   والتواقر   م قالمفداديم التدم  لرددا 
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ق   مددددا وا يددددة ، و  التودددداقر   قيددددزم   توتاددددم عوددددل ت .ي.اددددا الدددد  عامددددل   التماثددددل والتواقدددد
 ( م  217:  1966والتعارض   ما وا ية ن رى ،   ال شا  ، 

؛ و  ( Bell )؛ و   بيل     ( Barr , 1953 )ار   دم طر اا   بدير الألبياو التدوتش      
  الدددد  اا المودددداخ الاجتمدددداعم لا ددددل ال ددددف  1976  ؛ و   عددددام ،  1961  وجدددداتم ، 

 يشمل : 
  -كبة بمدرسيهم : لاقة الر -أ

معام.دة المدلرلا لط.بتد،  نسد.و العليل مدا اللراسداو الد  وجدول عاتدة بديا  نوض و      
وتلددديفام الملرسدددم م واا العاتدددة التدددم تتلدددوا بددديا الط.بدددة وملرسددديام قدددم لا دددل ال دددف 

 م  ( Barr , 1953 : 39 )قم تليف س.ولام الملرسم  الأثرو ارج، لاا البر 
اا التربية عم.ية تفاعل بيا الطال  والبيئة التم يعيش  ( Bell )ل   وتل نوضح   بي      

قياددا ولاسدديما البيئددة الملرسددية م واا وظيفددة المددلرلا دددم مسدداعلا الطالدد  ع.دد  التواقددق مددع 
رشالاو وتوجياداو يوفس، نولًا ومع البيئة الم يطة ب، م واا الملرلا بما  فلم، ما لرولا وا 

ع ط.بتد، ، ي عدل مدا العوامدل المسداعلا ع.د  زيدالا التواقدق وبما يمت.ل، ما عاتداو قاع.دة مد
الوفسم والتليف الاجتماعم للى الطال  مدع وفسد، ومدع الآ دريا الم يطديا والد يا يتعامدل 

 ( م  32:  1961معام ،   وجاتم ، 
وي لدم  ددبرا المدلرلا ووجدوله الدلائم مدع ط.بتد، ، قدم جدو وا دل ي دبح تائدلاً تربويداً ،       

يوجددل تجاوبدداً بيودد، وبدديا ط.بتدد، مددا جاددة ، ويشددبع  اجدداتام الوفسددية مددا جاددة  يسددتطيع اا
ن رى م قدذ ا لاودو العاتدة بيوامدا يسدولدا الا تدرام والدول والتعداطف ، لداا  لدك نتدر  الد  

 تلويا جو اجتماعم س.يم وتتوتف عاتة الملرلا بط.بت، ع.  عوامل عليلا مواا : 
يدد، ون وتدد، وملرسددي، قددم نثودداء قتددرا وجددوله بالملرسددة ، آثددار طفولتدد، ، وعاتتدد، بوالل      

لرجة شعوره بالمسؤولية ، و بد، ل.ماودة ، وا تيداره لادا عدا رغبدة واتتوداا نم  جبداره ع.يادا ، 
وظرت، لماوتد، ، وددل ددم مجدرل نلاا للسد  العديش نم عم.يدة  وسداوية واجتماعيدة ، وشدعوره 

عدددا اا العاتدددة بددديا المدددلرلا وط.بتددد، باللرامدددة عدددا طريدددق ممارسدددة دددد ه الماودددة م قضددداً 
 ( م  22:  1976ع.  طبيعة ش  ية الملرلا  ات، ،   عام ، تتوتف 
ويسددتطيع المددلرلا مددا  ددال عاتاتدد، مددع ط.بتدد، وتفاع.دد، معاددم مددا تعددليل مددلرلاتام       

واتجادددداتام م وبددد لك يسدددتطيع المدددلرلا اا يلدددوا تدددوا مدددؤثرا قدددم ط.بتددد، م ومدددا  دددال  لدددك 
نلاءدم الوجاة ال  ي ة ، وتعليل سد.ولام  يومدا يتط.د  الأمدر  لدك ، بدل  يستطيع توجي،
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نلثددددر مددددا  لددددك باملاودددد، جع.اددددم يرغبددددوا قددددم الددددتع.م بلاقعيددددة ، وي  سددددووا مددددا  وجددددازاتام 
 ( م  224الألاليمية ،   سامة ،   م و : 

المشترلوا  وتشير الألبياو ال  اا التفاعل الاجتماعم لا يبلن ولا يستمر  لا   ا لاا      
ريق ديئاً ما التلعيم نو ااثابة التم تفدوم ع.د  مبدلن ال اجدة المتبدالل م قعدا طددقي، يت.فوا ش

وا بتددلعيم دتطيع الط.بددة اا يتع.مددوا ،    يفددوم الملرسددديام ، يسدددالتفاعددل بدديا الط.بددة وملرسدد
مدددداو ( ، ول. دليةةةةل الرضةةةةاا الاثابدددداو مثددددل : الابتسددددام   دتع.دددم ط.بددددتام بددددصوواا م ت.فددددة مدددد

م دزلال ااثابددددة ل.مددددا اتتربددددو الأقعددددال نو الل.مدددداو التدددددجيع ، والددددلرجاو ممممالددددخ م وتدددددالتشدددد
 ( م  32:  1993ام ب، الت.مي  ،   التميمم ، دا ووا الفعل ال م تدلردا الملرلا مدي 

وتشددير الألبيدداو قددم ددد ا ال ددلل الدد  اا السدد.وك ال.فظددم الت.فددائم يسدداعل قددم عم.يددة       
مدع ط.بتد، تدل يلدوا  جتماعم م ل ا قاا الألفاظ والل.ماو التدم يسدتعم.اا المدلرلاالتلعيم الا
قم س.وك ط.بت، وقم تليفام الملرسدم م قضاً عا ال. دة والات دال ال.فظدم ،  لاا نثر توم

قاا الوسائل غير ال.فظية م مثدل تعدابير الوجد، ، و رلداو الجسدم ، مثدل ا تضداا المدلرلا 
 لك يملا اا يثير الاستجاباو الس.ولية لدلى الأقدرال عمومداً ، لط.بت، ال يا يشجعام م لل 

ثابددة لدد، ، وتزيددل قددم الوتددو  اتدد، مددا  ويملددا اا تلددوا وسددائل تلعيميددة ل.سدد.وك الايجددابم وا 
مستوى التفاعل الاجتماعم ، وتؤلم ال  توطيل وتماسك العاتاو الاجتماعية بيا الملرلا 

 م  ( 144 – 143:  2003،  رموط.بت، ،   الامش
تدددرى اا الات دددال سدددواء ال.فظدددم نو غيدددر ال.فظدددم ي عدددل نساسددداً  –البا ثدددة  –لددد ا قدددذا       

ل.تفاعدددل والعاتددداو الاجتماعيدددة ،    لا يملدددا ت دددور تمدددام نو وجددداء نم تفاعدددل اجتمددداعم 
بددلوا ات ددال م و تدد  تلددوا  بددرا التفاعددل  او معودد  مشددترك يوب ددم اا يلددوا الات ددال 

تفاعل دوا دو  شباا ل اجاو الطدرقيا ال.د يا يفدوم بيوامدا التفاعدل م قاعاً ومجلياً م واا ال
( م والمدلرلا ي  دل ع.د  ت  يدة راجعدة مدا  لغوي أو نعكيقالطال  ي  ل ع.  الثواء   

وجازاتام اللراسية الألاليمية م قالتع.م الجيل لط.بت، ي عدل بمثابدة  ثابدة   ال استجابة ط.بت، وا 
اً قددم عم.يددة التفاعددل بدديا التاميدد  بعضددام الددبعض ، وبيددوام لدد، وي عددل التوا ددل ال. ددوم مامدد

 وبيا ملرسيام م  
وقددم ددد ا ال ددلل تشددير الألبيدداو ، الدد  اا ال. ددة ت عددل مددا الوسددائل المامددة ل.تفاعددل       

الاجتمداعم م ويتددصثر ددد ا الوسدديط بمددلى وضددوء ال ددوو ودددلوء الوبددرا وسددرعتاما ، والوتددو 
والموددداخ المدددالم والوفسدددم الم ددديط بالتفاعدددل ، وقدددرص الم  دددص ل.تفاعدددل ، واا ددد اء ، 

التبالل ، وطبيعة الأقلار والألفاظ ، والمعداوم المتباللدة م لد ا قدذا ن سدا المدلرلا اسدتعمال 
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الألفاظ والل.ماو وطريفة التعبير مع ط.بت، ، قباملاو، زيدالا التفاعدل الايجدابم مدع ط.بتد، ، 
 ( م 5:  1984للا ، وم .ح ، بما يؤلم ال  تماسك العاتاو بيوام ،   ع

ل ا يوب م ع.  الملرلا المفتلر اا يص   د ه الأمور بعيا الاعتبار قدم  ثوداء تفاع.د،       
مع ط.بت، ، ليجعل التفاعل  يجابياً ، نم يمتاز بالاستجاباو والس.ولياو الايجابية ، وتفليم 

 المساعلا ، وتوطيل التماسك بيو، وبيا ط.بت، وتشجيعام م 
وتشير الألبياو ال  اا الملرلا الوداجح ددو الد م يدؤثر قدم ط.بتد، مدا  دال تفاع.د،       

الايجدددابم معادددم ، ليسدددال عم.يدددة الدددتع.م ، ولت سددديا ودددواتج العم.يدددة التع.يميدددة ، قضددداً عدددا 
اسدددتثمار لاددد ا التفاعدددل الاجتمددداعم وعاتاتددد، بادددم قددددم بوددداء شدددد  ياتام السددد.يمة وسدددد.ولام 

:  1981ر قدددددم وددددوا السددددد.وك ال دددددالر عددددوام ،   لازارولا ، الاجتمدددداعم ، ممددددا تددددل يددددؤث
 ( م  175
ويشدددير   الفاضدددم وآ دددروا ( الددد  اا اسدددتجابة الط.بدددة لملرسددديام تدددل تلدددوا لا ع.ددد        

نسالا ما يفولوو، نو ما يفع.وو، ، بل ع.  نسدالا شدعور الطالد  و دو ملرسد، ،   الفاضدم 
 ( م  132:  1981وآ روا ، 

ضددح لوددا اا بودداء المددلرلا لعاتدداو ايجابيددة مددع ط.بتدد، مددا  ددال عم.يددة ممددا تفددلم يت      
التفاعددل اليددومم والتددم تددؤلم الدد  عم.يتددم تددصثير وتددصثر متبدداللتيا بدديا المددلرلا والطالدد  ، 

،  الألداليمم ونلائد،تؤلم بالوتيجة ال  س.وك مفبول مدا الطالد  تجداه ملرسد، وتجداه تع.مد، 
ت ددول ددد ا ال دد  والا تددرام الدد  توجادداو ايجابيددة لالمددلرلا وا ترمدد،  ن دد لاا الطالدد  لددو 

 و و اللرلا ، ورغبة قم ااوجاز الألاليمم ، نو الألاء الملرسم الواجح م 
اعل ع.  تلويا قلرا المرء عا وفسد، ، دقضاً عا  لك ، قذا التفاعل الاجتماعم يس      

( م لدد ا  125:  1984قدديملا ل.مددرء اا يددرى وفسدد، مددا  ددال نعدديا الآ ددريا ،   جددال ، 
تعتفددل اا الطالدد  يملددا اا ي فدديم سدد.ول، ، واسددتجابات، ، وتع.مدد، بو ددف،  –البا ثددة  –قددذا 

جيلاً نم لا ما  ال التفاعل المتبالل بيو، وبيا م لرسد، ، مدا ايمداءآو المدلرلا نو وظراتد، 
؟   ،    هةةل حصةةل  كةةةى رضةةا مدرسةةة نو وددبرا  دوت، مم الددخ وبدد لك يسدددتطيع اا يعدرف   

 ؟   ، مممم الخ م  وهل سةكوة  مقبول أم لا؟   ،    هل تقدم نةي تعكم  أم تعةثرو 
قضدداً عددا  لددك يشددير   تطددامم وآ ددروا ( الدد  اا التفاعددل بدديا الط.بددة وملرسدديام       

،  دديا يلددوا المددلرلا  ددري اً ، وواضدد اً غيددر   وجددازاً  ونلثددرايجابيددة  نلثددريملددا اا يلددوا 
الم داغة بعوايدة ، وموجاداً ل.مامداو  الأددلافع.م مدا  يدر غامض قم توظيم، لعم.يدة الدت

مثدل بديا الطالد  والمدلرلا يجع.د، العف.ية  ت  يتم ت  دي.اا مدا تبدل الط.بدة م قالتفاعدل الأ
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يوددلقع و ددو الددتع.م بايجابيددة ويزيددل مددا  وجددازه اللراسددم ، وددد ا ممددا يف.ددل مددا شددعور الطالدد  
وجاز الطال  الألاليمم ،   تطدامم ، ونبدو بالض وط الوفسية ، وما لاا ما نثر س.بم قم ن

 ( م  613:  2000جابر ، وتطامم ، 
  - لاقة الركبة مع بعضهم البعض : -ل

 ت  يتم قام المواخ ال فم ، وليواميت، ع.د  و دو متلامدل ، لابدل مدا التعدرض الد        
 مفاوم ليوامية الجماعة وتوضي ، م 

الدددد  مجموعددددة مددددا العاتدددداو والشدددددروط    ديناميةةةةات الجما ةةةةةةيشددددير ا ددددطاء         
قي ففدوا مدا  دداالسيلولوجية والاجتماعيدة المتفاع.دة ، التدم تدؤثر قدم سد.وك الجماعدة ونقرال

 الاا  لرالاً مشترلاً ل.لثير ما الفضايا ، يفوم ع.  المشداعر والعواطدف ويتدصثر بالثفاقداو 
 ( م   180:  1989ب.فيلا ، والعالاو والتفاليل والفيم السائلا بيا نقرال الجماعة ،   

علل ما العوامل والمؤثراو التم  ال ويشير ع.ماء الاجتماا وع.م الوفلا الاجتماعم       
تلمددا وراء الجماعدداو ال دد يرا ، ومواددا جماعددة الرقدداق قددم ال ددف ، وتسدداعل قددم تفسددير 

 -س.وك نقرال د ه الجماعة وما د ه العوامل :
 قم  وجازدا م الأدلاف والماماو المشترلة والرغبة -1
   م النح ال اجة ال  الاوتماء والاوية وشعور    -2

 التشاب، قم العالاو والتفاليل والفيم والاتجاداو م -3

  الفر  الملاوم والتفاعل الاجتماعم قم  طار دموم مشترلة م  -4

يجاباً بعوامل ن رى تت ل ببوية الجماعة و جماا        وتتصثر د ه العوامل جميعاا س.باً وا 
ى الاوسجام والتواغم بيا نقرالدا وندلاقاا وتط.عاتام ونلواردم م وبالتالم تلرا الجماعة ، ومل

ع.  الاستمرار قم العمل المشترك والتماسك وت فيق المسدتوى المرغدو  قيد، مدا العاتداو 
   ( م  550:  2000والفاع.ية وااوتاجية ،   تطامم ، ونبو جابر ، وتطامم ، 

ا اللراسدداو والألبيدداو عددا ندميددة العاتدداو الاجتماعيددة بدديا نقددرال ونشددارو العليددل مدد      
جماعة الف ل اللراسم الوا ل قم الملرسة و ارجاا ، وما لاا ما ندمية واض ة الأثر قم 
تليف الطال  الاجتماعم والملرسم م قضاً عا اا د ه الألبياو تل نشارو ال  اا دواك 

ار التليدف لدلى الطالد  وتجع.د، يتمتدع بعاتداو العليل مدا المت يدراو التدم تسدادم قدم   دل
اجتماعيدددة طيبدددة ، مثدددل عاتددداو ال دددلاتة مدددع نتراوددد، قدددم ال دددف والملرسدددة ،    سددديا ، 

 ( م  26،  20:  1981
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اا دواك عاتة بيا تفبل الطالد  مدا تبدل رقاتد،   ( Bowman )ونوضح   بوماا         
لدد يا يعدداووا مددا سددوء التليددف الش  ددم ، وبدديا تليفدد، الاجتمدداعم الملرسددم م قالتاميدد  ا

 م  ( Cox , 1972 : 89 )والاجتماعم ، دم غالباً ما ي علوا مرقوضيا اجتماعياً ، 
اا طبيعة التفاعل بيا الط.بة   ا لاوو متعاووة نو متواقسة لاا تصثير قم نلاء الط.بة       

وجازدم اللراسم ،   تطامم ،  والفعاليداو الجماعيدة لد ا قدذا الأوشدطة ( م  271:  1990وا 
، تثير تفاعاً اجتماعياً بيا الط.بة نوفسام ، وبيا الط.بة وملرسيام م  لا او، ي لر ن ياوداً 
اا لثرا مطالبة الط.بة بالمشارلة باد ه الأوشدطة الجماعيدة نو  جبداردم ع.د  المسدادمة قيادا 

  مسددتوى م لدد ا تددل يولددل ضدد طاً وفسددياً ع.دد  الط.بددة ، ممددا يجعددل  وجددازدم يددو فض الدد  نلودد
قما الضرورم اا يفام الفائموا ع.  العم.يدة التع.يميدة ، ولاسديما المع.مدوا والملرسدوا اا 
العمدددل ع.ددد  جعدددل الط.بدددة يتفددداع.وا مدددع بعضدددام الدددبعض لا يدددتم  لا مدددا  دددال الأوشدددطة 
والفعالياو ق س  ، واا  جبار ددؤلاء الط.بدة ع.د  المسدادمة الفسدرية نمدراً لا يجدلم وفعداً ، 

ربمددا يلددوا لدد، مددا المضددار الاجتماعيددة والضدد وط الوفسددية مددا لددم و سدد  لدد،  سددا  ، بددل 
( Moor , 1992 : 2 )  م 

يعمل مَا ال  اا دواك ما الط.بة   ( Fisher & Fisher )ويشير   قيشر وقيشر         
يُ نم  وادم يتفداع.وا بشدلل  يجدابم  بشلل جيل قم ال فوف التم يسولدا جدو اوفعدالم عدال 

عاليددة م بيومددا يلددوا نلاء بعددض الط.بددة جيددلاً قددم  اوفعاليددةا ال ددف يتميددز بعاتدداو لددا   ا
ال ددددفوف التددددم يسددددولدا الجددددو العدددداطفم البسدددديط الأثددددر نو الم ايددددل ،    تفددددل ال ددددراعاو 
الش  دية قددم ددد ا الوددوا مددا ال ددفوف ، والجددو ال ددفم يلددوا مددا الوددوا الدد م يعتمددل ع.دد  

لريسددم م ويسدداعل الط.بددة ع.دد  الاوتفددال مددا التعبيددر الدد دا لا ع.دد  العاطفددة قددم السدد.وك الت
العاطفم ال  الفام المعرقم والت .ي.م م ل ا يط.ق ع.  د ا الووا مدا التفاعدل تفاعدل قلدرم 

 ( م 125 – 124:  1990ل العاطفة ،   تطامم ، رقم لا يعتممع
لط.بدة لا دل ع.د  ندميدة العاتداو الاجتماعيدة بديا ا  ( Bolfied )ويؤلدل   بيف.يدل         

ال ددف الوا ددل ، وقدددم  لددك يفددول اا   ل.دددزماء نثددراً لبيددراً قدددم   ددلار التليددف الاجتمددداعم 
م للى الط.بة م قفدل وجدل قدم لراسدت، اا الط.بدة المفبدوليا اجتماعيداً مدا زمائادم ، دوالملرس

ا مددا زمائاددم ، قددذا تلدديفام الاجتمدداعم و المرقوضدد ادددم الألثددر تليفدداً ل.جددو الملرسددم م نمدد
، اا الط.بددة الدد يا  ( Oeser )   مفابددل  لددك نوضددح   ايددزر لملرسددم ضددعيف م وقددموا

يمتازوا بضعف عاتاتام الاجتماعية مع  تراوام قم ال ف ، دم قضاً عا  لك ضدعفاء 
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قددم تددلرتام ع.دد  الددتع.م م وا  ا مددا ت سددوو عاتدداتام الاجتماعيددة مددع زمائاددم ، قددذا تددلرتام 
 م   ( Taylor , 1972 : 39 )ع.  التع.م تت سا ، 

وتشير الألبياو واللراساو ال  ندمية العاتاو الاجتماعية والتفاعل الاجتمداعم بديا       
الط.بددددة ، وتؤلددددل ددددد ه الألبيدددداو الدددد  اا دودددداك عاتددددة متباللددددة بدددديا التفاعددددل الاجتمدددداعم 

 قددذوام، قل.مددا زال التفاعددل بدديا الط.بددة بعضددام مددع الددبعض الأ ددر ،  ااوسدداويةوالعاتدداو 
يمي.وا ال  تلويا عاتاو موجبة ما المولا وال دلاتة والتفبدل ، ويدزلال ا تمدال مشدارلتام 
قدددم المشددداعر والعواطدددف والاتجادددداو م وبالمثدددل تدددؤلم ال دددلاتة نو المدددولا المتباللدددة بددديا 

 لدك ، قدذا التفاعدل الاجتمداعم يزيدل مدا لرجدة ال  زيدالا التفاعدل م قضداً عدا  الأش اص
ال م وبا ا قاو، ل.ما ارتفع مسدتوى التفاعدل بديا الط.بدة بعضدام الدبعض ، التماسك بيا الأقر 

وبيا الط.بة وملرسيام ، ل.ما نلى  لك ال  زيالا لرجة التماسك ، ول.ما اتتربوا ما ت فيق 
  ( م  875 – 874:  1969معايير الجماعة ،   شعاا وآ روا ، 

 دددفم يزيدددل مدددا  يويدددة الطالددد  قدددم والعاتددداو الاجتماعيدددة بددديا الط.بدددة وتفددداع.ام ال      
الموتددف التع.مددم ،    يعمددل ع.دد  ت ريددردم مددا  الددة ال ددمو والسدد.بية والاوسدد ابية ، الدد  
 الة البر والمواتشة وتبالل وجااو الوظدر قدم الفضدايا التدم تامادم ، قي دبح ال دف ومدا 

قضداً عدا يلور قيد، مدا نوشدطة م.بيداً ل اجداتام ومجدالًا ل.تعبيدر عدا آمدالام وطمو داتام م 
اا العاتددداو بددديا الط.بدددة وتفددداع.ام مدددع بعضدددام الدددبعض ، يسددداعل ع.ددد  تطدددوير اتجادددداو 
ايجابيددة و ددو الآ ددريا ومددواتفام وآرائاددم ، قيسددتمعوا ل.ددرنم الآ ددر وي ترموودد، م ويسدداعلدم 
ع.ددد  تطدددوير مفادددوم ايجدددابم و دددو  واتادددم وتدددلراتام واملاوددداتام وتفبدددل  واتادددم و  ائ دددام 

وتتدديح العاتدداو الاجتماعيددة بدديا الط.بددة الفر ددة نمددامام ماعيددة وال دويددة م الاوفعاليددة والاجت
ل.تعبيددر عددا نبويددتام المعرقيددة والمفدداديم التددم يمت.لوواددا مددا  ددال االلاء بدد رائام وعددرض 
نقلددددار نم موضددددوا نو تضددددية  ددددفية م وتايدددد ء العاتدددداو الاجتماعيددددة وعم.يددددة التفاعددددل 

الةةني  تجمعهةةم خصةةائ  بددة واملاودداتام ال دويددة   الاجتمدداعم قر دداً مواسددبة لفددلراو الط.
( م ليمارسدوا التفليدر المسدتفل قدم ظدل ظدروف تريبدة مدا الظدروف  نمائية ترورية متقاربة

الطبيعيدددة وال يويدددة ،    يتددداء لادددم قدددرص مواسدددبة لتوظددديم نقلددداردم وترتيبادددا وعرضددداا نمدددام 
 ( م  823 – 822:  2000جابر ، وتطامم ،  ونبوالآ ريا ،   تطامم ، 

اا العاتاو الاجتماعية دم وتاج ل.تفاعل الاجتماعم بيا طرقيا  –البا ثة  –وترى       
، واا دددد ا التفاعدددل الاجتمددداعم   ا لددداا مبويددداً ع.ددد  الا تدددرام والتفدددادم يودددتج عوددد، عاتددداو 
اجتماعيددة ايجابيددة ، ممددا يددؤلم الدد   يجددال مودداخ اجتمدداعم سدد.يم م نمددا   ا لدداا مبويدداً ع.دد  
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ف وال  ددام وال ددراا ، قيوددتج عود، عاتدداو اجتماعيددة سدد.بية ، ممدا يددؤلم الدد  جعددل ال دا
المواخ الاجتماعم السدائل يتسدم بدالتوتر والضديق وااجادال م واا دد ه الأودواا مدا العاتداو 
الاجتماعيدددة التدددم نشدددار  ليادددا الع.مددداء والموظدددريا تعدددل الأسدددالا الددد م يتوتدددف ع.يددد، وجددداء 

 –ادا المؤسسداو التربويدة   الملرسدة ( قدم عم.ادا م واعتمدلو المؤسساو الاجتماعية ، ومو
التوليدددددف بددددديا وجاددددداو الوظدددددر الوفسدددددية والاجتماعيدددددة قدددددم تفسددددديردا ل.عاتددددداو  –البا ثدددددة 

 الاجتماعية ضما البيئة ال فية م 
اا العاتداو الاجتماعيدة بديا الط.بدة وملرسديام  –البا ثة  –وقم ضوء ما تفلم ترى       

الط.بددة بعضددام الددبعض مددا وا يددة ثاويددة ، تعتمددل ع.دد  طبيعددة التفاعددل  مددا وا يددة ، وبدديا
( ، ددل دد ا التفاعدل  الرالةل وأقرانة ( و    المدرس   والرالةلالاجتماعم بيا الطرقيا   

يسوله الا ترام والتعاوا والم بة ، مما يؤلم ال   .ق عاتاو ايجابية تلقع بالطالد  و دو 
وفسددم السدد.يم م نم ع.دد  العلددلا تفاعددل مبوددم ع.دد  ال ددراا المثددابرا ، وااوجدداز ، والومددو ال

والعددلاء ، ممدددا يددؤلم الددد  عاتدداو سددد.بية تدددلقع بالطالدد  و دددو اا بدداط والاوعدددزال ، وسدددوء 
    التواقق الوفسم والاجتماعم م 

 -: أنمار معامكة المدرسي  لركبتهم داخل الصف -3
مدا ال  دائص الد   ثدارا موا داو يوزا المع.موا والملرسوا وتيجة تبدايوام قدم عدلل       

 دددفية م ت.فدددة لدددلى تفددداع.ام وتوا ددد.ام مدددع طابادددم ، تتج.ددد  بصومددداط معام.دددة م ت.فدددة قدددم 
ال ف ، ويبلو اا التبايا بيا المع.ميا نو الملرسيا ما  ير اتجاداتام وتيمام وسدماتام 

يجعدددل  الش  دددية البدددر مدددلى مدددا تبدددايوام قدددم الفدددلراو العف.يدددة والمت يدددراو المعرقيدددة ، ممدددا
ط.بددتام يتددصثروا ب  ائ ددام الش  ددية    اا ارتبدداط قاع.يددة التع.دديم والتددلريلا ب  ددائص 
المع.مددديا والملرسددديا الاوفعاليدددة نتدددوى مدددا ارتبددداطام ب  ائ دددام المعرقيدددة ،   وشدددواوم ، 

 ( م  236:  1985
قالمدددلرلا لا يدددلرلا بمالتددد، وطريفدددة تلريسددد، ق سددد  ، بدددل بش  ددديت، التدددم تتج.ددد        

وعاتات، مدع ط.بتد، ، ومدا يضدر بد، مدا مثدل ع.يدا وتدلرا طيبدة ، ومدا يثيدره لدليام  بس.ول، ،
ما  واقز تشجعام وتلقعام و و الأمام م ق ير يسول جو الول والرضا وال فاء تزلال تبعداً 
لد لك اسدتفالتام مدا ال بدراو الملرسددية م و ديا يسدول جدو مددا التدوتر والف.دق تتعرتدل عم.يددة 

:  1974فدددددل قائدددددلا الط.بدددددة مدددددا الجدددددو الملرسدددددم ،   سددددديموولز ، التع.ددددديم نو التدددددلريلا وت
  ( م  132
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دو ترتي  وتوظديم وتايئدة جميدع الشدروط التدم تدرتبط  –قم رنم البعض  –قالتلريلا       
بعم.ية التلريلا ، سواء ت.ك الشروط التم تت ل بالطالد  ،  براتد، واسدتعلالات، ، ولاقعيتد، 

 ددلور عم.يددة الددتع.م م اا ددد ه الشددروط   ثودداءة بدد، قددم ، نم ت.ددك التددم تشددلل البيئددة الم يطدد
، تت ددف بتعددلل عوا ددردا وتشددابلاا وتددلا .اا وتلام.اددا مددع بعضدداا م ومددا دوددا  والأجددواء

ال دفية قدم العم.يدة التلريسدية مدا  االاراالمدلرلا ل دف، م وتت دلل ندميدة   لاراتصتم ندميدة 
ا المددلرلا وط.بتدد، م ويددتم ددد ا  ددال لددوا عم.يددة التددلريلا تشددلل عم.يددة تفاعددل ايجددابم بددي

  لاراالتفاعددل مددا  ددال وشدداطاو موظمددة وم ددللا تتط.دد  ظروقدداً وشددروطاً مواسددبة تعمددل 
المددلرلا ل ددف، ع.دد  تايئتاددا م قضدداً عددا  لددك تددؤثر البيئددة ال ددفية قددم قاع.يددة التددلريلا ، 

ط ة ال ددفية بيئددة تت ددف بتسدد.ئددلاوددو البي قددذ امث.مددا تددؤثر ع.دد  ال دد ة الوفسددية ل.ط.بددة م 
المدددلرلا ، قددداا دددد ا يدددؤثر ع.ددد  ش  دددية الطالددد  مدددا جادددة ، وع.ددد  ووعيدددة تفددداع.ام قدددم 

م وما الطبيعم قاا الطال  لا ل غرقدة ال دف يتعدرض  ن رىالموتف التع.يمم ما جاة 
يتمثدددل بمدددا  قالألددداليمم(  تةةةوجيهي   نلددداليمموالآ دددر غيدددر  نلددداليمم دددلدما نلمواددداجيا ، 

، اللراسددم ومددا ي  ددل ع.يدد، ئددطريددق نلاعددالا عدا  يلتسد  مددا معرقددة وتع.ددم ، والتددم تفددالا
ك قاو يلتس  العليل ما الاتجادداو مثدل : قضاً عا  لما  ال الا تباراو الملرسية م 

الانضةةةبار الةةةناتي   والمحانةةةةة  كةةةى النةةةةام   وتحمةةةل المسةةة ولية   والثقةةةة بةةةالنفس   
م اا مثدددل دددد ه   وأسةةةاليل العمةةةل التعةةةاوني   واحتةةةرام اراء ومخةةةا ر ا خةةةري  لللل الةةة

ما  ال عاتات، وتفاع.، مع نتراو، ومع ملرسدي، م  ااالاتجاداو يستطيع الت.مي  اا يلتسب
 نرلوا لاا الوجاء والفاع.ية ، قصواا تست.زم  لارا  فية قاع.ة ، ال ا تست.زم د ه العم.ية   

دددو مددرتبط ومددا الأمددور المامددة المرتبطددة بوجدداء العم.يددة التع.يميددة لا ددل ال ددف مددا       
بمسالة لوا المدلرلا نومو جداً لط.بتد، ، ولوره قدم توظديم الموداخ الاجتمداعم والوفسدم لا دل 
ال ف ، لاا د ه المسالة ترتبط بشلل مباشر بعم.ية التع.م و  دي.ت، م وتدل نثبتدو ب دور 
عليلا اا دواك عاتة توية بيا ووا المواخ السائل قم  ثواء التلريلا ولم العمل ال م يوجزه 

ط.بددة ووددوا التع.دديم و  ددي.ت، م قالمودداخ الدد م يشدديع قيدد، الددلفء وال ددلاتة قددم العاتدداو ال
يسداعل ع.دد  ت فيددق اللثيددر مددا الأدددلاف قضدداً عدا اودد، يسدداعل ع.دد  زيددالا مسددتوى لاقعيددة 
الط.بدددة ل.دددتع.م ، ويزيدددل مدددا ادتمدددام الط.بدددة بلروسدددام ونطددداعتام ل.وظدددام ،   م مدددل  سدددا ، 

 ( م 20:  1984
يدددددل نو الادتمدددددام قدددددم الوتدددددو ال اضدددددر لدددددم يعدددددل متوتفددددداً عودددددل السددددد.وك ال .فدددددم التصل      

ومددا التصليددل المعا ددر  –مددع ندميتدد، البال ددة  –والاجتمدداعم ل.مددلرلا لمددا لدداا قددم السددابق  وا 
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عدلهه مسدؤولًا عدا اسدت لام نقضدل الممارسداو بمو رف ال  الملرلا بو دف،  دا   ماودة 
ريلا وممارسددة لوره الفيددالم م وتددوقير التددلريلا التلريسددية قددم جدداوبيا مددا عم.دد، ، دمددا التددل

يضدددم مدددا يعتفدددله الودددالا  ددديا يفلدددروا قدددم التدددلريلا ، نم التفاعدددل المباشدددر مدددع الط.بدددة ، 
ثدددددارا لاقعيددددددة الط.بدددددة لت فيددددددق الأددددددلاف الألاليميددددددة  وممارسدددددة المددددددلرلا لدددددلوره الفيددددددالم وا 

ع.دديم ، ويددليروا وا  دديا ي ططددوا ل.تدوالاجتماعيددة ل.مددلرلا ، وددد ا يضددم مددا يعم.دد، الملرسدد
 ( م  37:  2000،  موسمال ياا ال فية ويفوموا تفلم الطال  ،   

وجهةاً و يا يفلر الوالا قم التلريلا قذوام يفلروا قم التع.يم ال فم المباشر نم         
 الوةيفةةةة التفا كيةةةة لكتةةةدريس( م ودددد ا الجاوددد  مدددا عمدددل الملرسددديا ي ط.دددق ع.يددد،  لوجةةة 

( Arends Interactive Function )   ضددم التطبيددق المباشددر لومددا ج التددلريلا ي، و
اعلا دالتددم تسدددتالف مسددد والأسددددالي الم ت.فددة ، واسدددتعمال سددترايتجياو التدددلريلا المووعددة ، 

وتفليم عرض بيداا لادا مم الدخ  الأقلارا او، يضم شرء دالط.بة قم عم.ية التع.م م قضاً ع
 ، ( Bellamy , 1999 : 120 )   م 

لارا ال دف ليسدو غايدة قدم  اتادا ، دالتفاع.يدة جد الوظيفةاا        زء مدا  لارا ال دف ، وا 
ومددا ددددم مجددرل جدددزء مددا لور المدددلرلا الل.دددم التع.يمددم والفيدددالم ، ولا يملددا ق ددد.، عدددا  وا 
الوظائدف الأ رى ل.تلريدلا م وع.  سدبيل المثدال ، قدذا المدلرلا  تد  ي طدط لرسدد، بعوايدة 

ال طوا ويسدت و  ع.دد  اوتبداه الطددال  ، قاود، قددم  ولتدة وبالتدالم يضدما ت فيق لرلا  دسا
 م   ( Doyle , 1986 : 320 )الوتدو  ات، يفعل اللثدير لضماا  سدا  لارا  ف، ،

قومط المعام.ة التم يست لماا الملرلا مع ط.بت، ، يترك قيام آثداراً ايجابيدة نو سد.بية       
المضطربة بديا المدلرلا وط.بدتام تدل تل تستمر معام ال  مرا ل لراسية ن رى م قالعاتاو 

تترك آثاراً سيئة قم س.وك الط.بة ب ورا م ت.فة مثل :  عوباو لراسية    ي عزى لثير ما 
الفشدددل قدددم اللراسدددة الددد  المعام.دددة العلائيدددة التدددم يوتاجادددا بعدددض الملرسددديا مدددع ط.بدددتام ، 

يدلقعام الد   ( م وتدل يظادر بشدلل معوتداو تواقفيدة ، الأمدر الد م 7:  1994  الزوبعم ، 
العةدوا    أو الكجةوء الةى الادرو  مدا الملرسدة ، نو  ظادار سدد.وك غيدر مرغدو  ، مثدل : 

قضدداً عددا لثددرا شددلوادم وتدد مردم مددا سددوء معام.ددة الملرسدديا لاددم ،  الغةة،   أو السةةرقة  
:  1975وتددل يلددوا ددد ا مبددرراً لاددم لرسددوبام قددم مددالا معيوددة نو مجموعددة مددوال ،   بدداتر ، 

 ( م  3
وتشددير الألبيدداو الدد  اا ميددل الط.بددة لمددالا معيوددة مددا المددوال اللراسدددية يلددوا مرتبطدداً       

الدد   ددل لبيددر بمسدددتوى  دد  الط.بددة لملرسددديام لمددالا ومددي.ام لدد، ،  يددر ي فددز الط.بددة ع.ددد  
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:  1982بدد ل الجاددل واسدددتثمار طاتتدد، الدد  نبعددل  ددل ، ليوددالوا رضددا ملرسددديام ،   ارلبدداء ، 
 ( م  104
فددل نلددل ااسددام ع.دد  ندميددة ومددط معام.ددة المع.ددم لتام تدد، م قفددل تددال الرسددول اللددريم ل      
ًُ وللا بعثوم مع.ماً مي(      م مل  نبوسراً   ،   د:    ا ا  لم يبعثوم معوتاً ولا مو تواَ

ع.دد  ضددرورا ا تددرام الطفددل وا تددرام  ااسددامية( م وتددل نلددلو التربيددة  11:  1997غددلا ، 
يدددلعو الددد  الرقدددق قدددم الأطفدددال ، ولددداا ياطدددف (     لددداا الرسدددول  ، وتدددلش  ددديت، 

ولم يفر الشدلا والعودف قدم معام.دة الأطفدال ، وعدل ال .ظدة والجفداء قدم الأطفال ويلاعبام ، 
( م ولاا   ا مهر  253:  1982 ثواء معام.تام ما قفلاا الر مة ما الف.  ،   ال الح ، 

 ( م 79:  1997ب، بعل  لك ،    سا ،  بال بياا س.م ع.يام ، واتتلى ن  اب،
ويدددرى   ابدددا سددديوا   ضدددرورا اا يجوددد  المربدددم الطفدددل مفدددابح الأ ددداق ، ويبعدددل عدددا       

العددددالاو السدددديئة بالترغيدددد  والترديدددد  ، واايوددددالا والاي ددددالا ، وبددددااعراض وااتبددددال مددددرا 
 دفاو وددم : وبالتوبيخ مرا ن رى م لد ا طالد  نبدا سديوا اا تتدوقر قدم مع.دم ال دبم عدلا 

لًا ونا ديةة    وا  يةةةو  مةة  أصةةحال الخبةةرة نةةي رياضةةة اوخةةلاق   حانقةةاً قا  يةةةو   ةةا
بتخةةةريل الصةةةبيا    وا  يةةةةو  وقةةةوراً رزينةةةاً بعيةةةداً  ةةة  الخفةةةة والسةةةخف   وا  يتصةةةف 

  قر دداا ،  بالمرونةةة   وا  لا يةةةو  جامةةداً بةةل حكةةواً لبةةدياً نا مةةروءة ونةانةةة ونزاهةةة  
   ( م 198:  1989
وتددل نلددل   المدداورلم   ع.دد  اا سدد.وك المع.ددم الفع.ددم نمددام ط.بتدد، مددا نوجددح نسددالي        

ااسددام لأودد، يعتمددل جيددل مددا نسددالي  العمددل التع.يمددم والتربددوم قددم  الأسدد.و الددتع.م ، وددد ا 
 21 –،   سدورا الأ دزا  آيدة   } لفل لاا للم قم رسول ا  نسوا  سدوة  {ع.  تول، تعال  

اورلم  يوما يشلل ع.د  معام.دة المع.دم ل.ت.ميد  قدم دد ا المجدال قاود، يؤلدل تاعدلا ( م والم -
وفسية نساسية قم التع.يم تائمة ع.  تلويا الاتجاداو الوفسية الايجابية والس.بية مدا  يدر 

:  1988طبيعتاددددا وطددددرق غرسدددداا وقاع.يتاددددا ووتائجاددددا قددددم سدددد.وك الفددددرل ،   الالوسددددم ، 
 ( م 49

ماعة   ال  ليفيدة معام.دة المع.دم لتام تد، بفولد،   اا يعدام.ام بطاتدة ويشير   ابا ج      
ار الشدددففة ،   عبدددول ، ادددالوجددد، ، وظادددور البشدددر ، و سدددا العدددولا ، ونعدددام الم بدددة ، واظ

( م قادو يددرى اا ع.دد  المع.دم اا يعتوددم بم ددالح الت.ميد  ويعام.دد، بمددا يعامددل  23:  1984
 ( م  41:  1981اا ، ب، واا ساا  لي، ،   مز  ب، نعز نولاله ما ال وو والشففة ع.ي،
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يددلاع  وتشددير الألبيدداو قددم ددد ا ال  ددوص الدد  اا   المددلرلا المددادر لا يع.ددم ولا       
ط.بتد، بفدلر مدا يوجد، تع.مادم م ويوب دم اا لا يلدوا لور المدلرلا تا دراً ع.د  وفدل المعرقددة 

ط.بدة  دارج جدلراا الملرسدة ت عدل قذ ا لاا لوره ل لك ، قاا المعرقة الجليلا التدم يلتسدباا ال
البر  جماً ما ت.دك التدم يلتسدبوواا قدم لا دل الملرسدة ، وتدل تلدوا نلثدر  يويدة وماءمدة 
لادتماماو الط.بة ال ياتية م وقدم  لدك يشدير   نقاطدوا     ا نريدل ل.تع.ديم اا يلدوا واج داً 

لم ، بي  ،   الشدددو قابدددل اا يلدددوا ممتعددداً ونلدددل اوددد، يوب دددم اا يلدددوا التع.ددديم متعدددة لا تعددد 
 ( م  118:  1977
ويددرى بعددض التربددوييا اا مفتدداء التددلريلا الودداجح يلمددا قددم االارا ال ددفية السدد.يمة       

التددم تعوددم بودداء عاتدداو  وسدداوية ايجابيددة يددؤلم المددلرلا قياددا لوراً نساسددياً مددا  ددال  ثددارا 
ت فددق قياددا اسددتجابة الطالدد  الرغبدة واللاقعيددة ، وتايئددة المواتددف التلريسددية الومو جيددة التددم ت

 ( م  50المواسبة ،   لوال ،   م و : 
وع.مية ، ووجاء دد ه   وساويةاا التجربة التم ي وضاا الملرلا لا ل ال ف تجربة       

ودد ا يتط.د  مدا  ة والا تدرام الد م يوجدله المدلرلا ،التشويق والثف نساس،التجربة يعتمل قم 
اليددة وتسدداعله قددم عم.يددة الت طدديط لاددا ، واسددتعمالاا المددلرلا  ددفاو تؤد.دد، الفيددام بت.ددك الفع

 ( م  32 – 13:  1955بشلل نمثل لا ل ال ف ،   مرشل المع.م ، 
ويرى   ل.ثبوا   اا ومط المعام.ة التم يعتملدا الملرلا مع ط.بت، يعتمل ع.د  جم.دة       

 ما الأمور والوفاط التم يؤما باا الملرلا ، ومواا :
مددا الأمددور المامددة ، وتددصريخ التددلريلا يددلل ع.دد  تددل ل  وي عددل -التفةةوق الجسةةماني : -1

التفوق الجسماوم الد م لداا نسد.وباً نساسدياً يعتمدله  المدلرلا قدم الضدبط ، وقدم بلايدة الفدرا 
التاسع عشر الميالم ، لاوو الملارلا عرالاً بيا الملرسيا والط.بة ، ما نجل  ظاار ما 

.و  قدم المدلارلا ال ليثدة ، واا لاودو الأسدالا ستلوا ل، الس.طة ، وت.و ندميدة دد ا الأسد
 قم الضبط للى العليل ما الملرسيا م

وظدام التع.ديم والتدلريلا تفيدله الفدواويا والأوظمدة ال لوميدة ، ودد ا  -السكرة الرسةمية : -2
ا واسددعة بو ددفاا التفييددل نلسدد  المددلرلا مددا يسددم  بالسدد.طة الرسددمية ، التددم تسددت لم ب ددور 

قم وضع  دل ل.طالد  ، مدا  دال قدرض عفوبداو رسدمية عودل  لنسالا قم الضبط والارشا
مجددداوزا الطالددد  ل. دددلول التددددم تضدددعاا الفدددواويا والأوظمددددة ، وتمثدددل الواجبددداو الملرسددددية ، 
وتوظيم العم.ية لا ل الف ل اللراسم ، وت ليل اللت  وا تياردا وطريفة التلريلا جدزءاً مدا 

 س.طة الملرلا م 
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  العاتدة بديا المدلرلا والطالد  التدم تتسدم بالايجابيدة وتشدير الد -السكرة العارفيةة : -3
وتددلقق العاطفددة ، وتشددجع ع.دد  تعددرف ال الددة الوفسددية للددل مددا المددلرلا والطالدد  ، قي فبددل 

نبوياً م بوباً م ومثل د ا الووا ملرس، ، وي بح الملرلا مثالًا   رشالاو  تبااالطال  ع.  
 ، ويفل تصثيره مع ازليال وضوج الطال  م ما الس.طة يوجح قم السوواو الأول  ما التع.يم 

عوددددلما يلددددوا المددددلرلا تويدددداً بمع.وماتدددد، قاودددد، يمددددوح وفسدددد، سدددد.طة  -تفةةةةوق المعرنةةةةة : -4
عظيمة م قي بح  بيراً قم مجال عم.، ، ويزلال ا ترام الط.بة لملرسام ل.ما ن سدوا بتفوتد، 

يفلم لط.بت، مع.وماو المعرقم ، وب لك يمت.ك س.طة ع.يام م والملرلا ال م لا يستطيع اا 
تفددوق مع.ومدداتام ، وي طدد  ن ياودداً قددم تفددليم المع.ومدداو تددل يواجدد، المشددلاو مددع ط.بتدد، ، 

 ولا ا يوب م اا يلوا ما نبرز  فاو المع.م الجال والب ر عا المع.ومة ال  ي ة م 
الرغبددددة قددددم الب ددددر عددددا ااجابددددة نو المع.ومددددة  -التفةةةةوق نةةةةي العمكيةةةةات الفةريةةةةة : -5

يددداو الفلريدددة التدددم يتميدددز بادددا المدددلرلا مدددا تدددلرا ع.ددد  م.ؤلم الددد  التفدددوق بالعال ددد ي ة يددد
لراكالت .يدددل ، والترليددد  ،  ، والفدددلرا ع.ددد  مواجادددة  الأقلدددارالعاتددداو ، وتوظددديم تس.سدددل  وا 

قددم  ااضدداقيةالمشددلاو م وتفددوق المددلرلا قددم تلراتدد، التفليريددة تددوقر لدد، ووعدداً مددا السدد.طة 
 تفاع.، مع ط.بت، م 

ال بددرا قددم طددرق التددلريلا مددا ندددم نوددواا السدد.طاو  -ة نةةي العمكيةةة التربويةةة :المهةةار  -6
البارزا التم يمت.لاا الملرلا قم التعبيدر عدا تلرتد، المعرقيدة م والمدلرلا الد م يمت.دك مادارا 
التلريلا بلرجدة عاليدة يمت.دك قدم الوتدو  اتد، سد.طة عاليدة لا دل ال دف م والسد.طة تفاعدل 

متعددللا مددا السدد.طة قددم آاي وا ددل ،  اعددل يسددتلعم نوماطدداً بدديا المددلرلا والطالدد  ، ودددو تف
وبوسد  م ت.فددة تعتمدل قددم مجموعادا ع.دد  المددلرلا والطالد  والموتددف م ومدا ددد ا الموط.ددق 

،   مدددلى لفددداءا نودددواا  ا دددة مدددا السددد.طة قدددم مواتدددف م دددللا دقددداا التطبيدددق يعتمدددل ع.ددد
( WWW. equ . edu .. Sa / majalat / humarties / Vel 13 / aol / h )    م  

وت عل عم.ية ات ا  الفرار  جر الزاوية قم عمدل المدلرلا ، وا دل المعدايير التدم يملدا       
قم تفيديم عمدل المدلرلا دددم ووعيدة الفدراراو التدم يت د دا ، واللفايدة التددم توضدع اعتمالدا 

تدصثر باا ت.ك الفراراو موضع التوفي  قددم لا دل ال ددف ، وقددم  ثودداء تفاع.د، مدع ط.بتد، م وت
 // : http )ت.ددك الفدددراراو بسددد.وك المددلرلا ، وشددد  يت، ، وومددط تعام.دد، مدددع ط.بتدد، ،

WWW. Study web . com , non : 2 )  م 
التلريلا وقدم  ثوداء تفاع.د، عم.،  نلائ،  ثواءعليلا يعتملدا الملرلا قم  نوماطودواك       

 مع ط.بت، ، مواا : 
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  -نمر المعامكة الحازم : -أ
الومط ما نوماط المعام.ة يتميز بذشباا  اجاو لل ما الملرلا والطال  قم ااي  د ا      

وا دل ، قضداً عدا  شداعة روء الا تدرام المتبدالل بدديا الطدرقيا التدم ت عدل مدا السدماو التددم 
 ( م  178تميزدا د ا الومط ما المعام.ة ،   قامم ،   م و : 

يدع السد.طة والمسدؤولية مدا بديا المدلرلا واعتمال د ا الومط ما الملرلا يؤلم ال  توز       
شاعة المواتشاو الجماعية ، والمسادمة قم رسم ال طدط وت ليدل الوسدائل التدم  والط.بة م وا 
تساعل قدم  دل المشدلاو التدم تواجد، المدلرلا وط.بتد، قدم  ثوداء عم.يدة تفداع.ام ال دفم ، 

 ( م  380:  1961و لك ما  ال تشجيع الملرلا لط.بت، ع.  نبلاء الرنم ،   راجح ، 
ل.مامداو التدم  ت،شدؤوا  دف، مدا  دال ممارسد بدذلاراوالملرلا الجيل دو ال م يادتم       

 دددازم ، والددد م يعتمدددل ع.ددد  مبدددالىء العمدددل التعددداووم  بصسددد.و تشدددمل ع.يادددا دددد ه العم.يدددة 
تلريسدددية عم.يدددة  نوتع.يميدددة  نلاودددووالجمددداعم بيوددد، وبددديا ط.بتددد، م قالعم.يدددة التربويدددة سدددواء 

اعل مستمر ومتبالل ومثمر بيا الملرلا والط.بة نوفسدام م وتدل نلدلو اللراسداو توا ل وتف
والمددلرلا الدد م لا  المع.ددم ال ددازم لمادداراو التوا ددل والتفاعددل ال ددفم م  تفددااع.دد  ضددرورا 

يتفا د ا المااراو ي ع  ع.ي، الوجاء قم مامت، م ويملا الفول اا وشاطاو الملرلا قم 
، وي وف الدبعض الأومداط اللاميدة نو ال.فظيدة التدم غرقة ال ف بعضاا وشاطاو لفظية 

تدددلور قدددم غرقدددة ال دددف الددد  لدددام تع.مدددم ، ولدددام يتع.دددق بدددالم توى ، ولدددام  م تدددصثير 
عدداطفم م ويسددتعمل المددلرلا ال ددازم ددد ه الأومدداط اللاميددة اثددارا ادتمددام ط.بتدد، ، ولتوجيدد، 

فاعددل الايجددابم ل.طددرقيا ، سدد.ولام ، ولتو دديل المع.ومدداو ، قضدداً عددا اسددتمرار عم.يددة الت
( http : // WWW. Teachnet . com , non : 3 )   م 

ملاويدداو ط.بتدد، باددلف تشددجيع ومددودم ،        ويعمددل المددلرلا ال ددازم ع.دد  توميددة تددلراو وا 
ثارا  ماسام واستعلالاتام ل.عمل ، وتوسديق جادولدم ،  والسماء لام بالتجري  والابتلار ، وا 

ق بدديا وجادداو وظددردم ، وتددوقير الا تددرام اللدداقم لآراء مددا ي ت.فددوا ومراعدداا التددوازا والتوقيدد
 ( م  16 – 15:  1960مع رنم الملرلا ،   م طف   سا وآ روا ، 

م تدددل يفتدددرء طدددريفتيا نو نلثدددر ل.عمدددل ، ز نمدددا قدددم الجواوددد  الفويدددة ، قددداا المع.دددم ال دددا      
، مدددع تيامددد، بعاتددداو ويسدداعل ط.بتددد، ع.ددد  ا تيدددار الطريفدددة الألثدددر ماءمددة لوجددداء العمدددل 

اجتماعية ولولا مع الجميع ، وي ترمام ، وعول تيام، بتوجي، وفدل لطالد  مدا ط.بتد، ، قاود، 
 – 51:  1983يعمدددل ع.ددد  توضددديح الأسدددبا  التدددم نلو الددد  دددد ا الوفدددل ،   الشمسدددم ، 

 ( م  52



  

                                                                                                                                                                                             الإطار النظري   -صل الثاني :الف

 

52 

طريفة ويعمل الملرلا ال ازم ع.  اولماج ط.بت، قم مواتف العمل اللراسم الم ت.فة ب      
مع مراعاا تلراتام ال دوية  ااوجازتلعودم ال  التعاوا ل.  ول ع.  البر تلر مملا ما 

ملاوياتام، و اجاتام الوفسية ، واستعلالاتام  بديا  والألفدةجو ما الول  بذشاعة لك  ويصتم وا 
 نولا تفدوم دد ه العاتدة ع.د   سدا  العمدل نو الجدو اللراسدم ، الملرلا وط.بت، ، ع.د  اا 

اسددت لام ال.دديا ب ددورا لائمددة وت ددو لددل الظددروف لاا  نول المددلرلا عددا مسددؤوليات، ، تودداز 
وما لك ربما يؤلم ال  الفوضوية ،  يتعيا ع.  الملرلا ال ازم الادتمدام ب فدوق ط.بتد، ،  وا 

،   م  وآ رواع.  تيامام بواجباتام بلتة ولفاءا ،   اللويك  اا راروت.بية  اجاتام مع 
 ( م  36 – 35و : 

ويسع  الملرلا ال ازم ال   .ق  الدة مدا التضداما والتماسدك بديا ط.بتد، ، و فدض       
التوتراو وال راعاو قيما بيوام ، قضاً عدا اعتمداله ع.د  عاتداو الدول والشدعور بدالالتزام 

  ( م  62:  1988،   عبل الر يم ،  الأوامروالمسؤولية بللًا ما 
  -نمر المعامكة التسكري : -ل

ل الددومط التسد.طم   الاسددتبلالم ( ع.دد  الرغبدة الش  ددية ل.مدلرلا قددم الو ددول يعتمد      
الددد  الادددلف لوومدددا اعتبدددار لآراء الط.بدددة ، واا الفدددراراو التدددم ت دددرك وشددداط الط.بدددة يلدددوا 
م ددلردا المددلرلا الدد م يعمدددل بددلوره ع.دد   يجددال مشددداعر اا بدداط وال ددوف لددلى ط.بتددد، ، 

 ا الوددوا مددا الملرسدديا لا يعيددروا العاتدداو ( م لدد ا قدداا ددد 62:  1988  عبددل الددر يم ، 
ااوسداوية ندميددة تد لر ، قالمددلرلا التسد.طم ي ددلل وي طددط السياسدة التددم يسدير ع.دد  وقفاددا 
الط.بة ، وع.  الط.بدة توفيد  دد ه ال طدط نو العمدل الد م ي دلله المدلرلا  طدوا  طدوا لوا 

.ية بيا ط.بتد، ، ويثيد  معرقتام ل. طط لام.ة م قضاً عا او، ي لل طبيعة العاتاو اللا 
نو ي عات  ليفما يشاء ، ويعمل ع.  ضماا الطاعة العمياء ل، لأو، يعتفل اا د ا ما ي فدق 
لدد، الاوضددباط ال ددفم م لدد ا قاودد، ي دداول ترليددز لددل السدد.طة قددم يددله ، وي ددتفظ لوفسدد، بلددل 

،  1999،  زيدالا قدم الاوضدباط ،   العمدايرا نوادايرا ولبيرا ليفوم بادا بمفدرله لاعتفداله د  
 ( م  63

وقددم ال ددلير  ددول الاوضددباط ال ددفم ، يوب ددم التدد لر اا الاوضددباط لا يعوددم جمددول       
الط.بددة واوعددلام الفاع.يددة والوشدداط لا ددل غرقددة ال ددف ، و لددك لاا الددبعض مددا الملرسدديا 
يفاموا الاوضدباط ع.د  اود، التدزام الطالد  بال دمو والادلوء وعدلم ال رلدة والاسدتجابة الد  

المددلرلا ، قضددداً عددا اا الملرسدديا مدددا زالددو ي .طددوا بددديا مفاددوميا دمددا : مفادددوم  ليماتعدد
الوظددام ومفاددوم الاوضددباط م قالوظددام يعوددم تددوقير الظددروف الازمددة لت  دديل  ددلور الددتع.م 
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مدا دد ا المفادوم اا الوظدام غالبداً مدا يلدوا  الاسدتللالقم غرقدة ال دف م ويملدا  واستمراره
ا  او الط.بة م بيوما يشير مفاوم الاوضباط ال  ت.ك العم.يدة م لره  ارجياً وليلا وابعاً م

غراضد، ندلاقد،التم ي دوظم الطالد  سد.ول،  اتيداً مدا  الادا لت فيدق  دوداك ، وبالتدالم قداا  وا 
باط باعتباردمدا وسدي.ة وشدرطاً لازمديا ل دلور عم.يدة الدتع.م ضداتفاتاً بيا مفاوم الوظام والاو

المعيفدة ل.دتع.م ، وللدا  نوالعوامدل الموفدرا  نواو تة المشدتموظمة و الي نجواءواستمراردا قم 
 نمداالاوضباط م قالوظام م لره  دارجم ،  نوالفرق يلما قم م لر اللاقع لت فيق الوظام 

ما  او الفدرل م ولا شدك اا الاوضدباط الد اتم قدم غرقدة ال دف الاوضباط قم لره لا .م 
رارية لاقعيدة الطالد  ل.دتع.م ي عدل ددلقاً ع.  الرغم ما ندميت، وضرورت، ل.م اقظة ع.د  اسدتم

راً ع.د  ضدبط وفسد، بوفسد، ، يسع  المربوا ال  مساعلا الطالد  ع.د  التسداب، لي دبح تدال
 ( م 146:  1984  رياا ، 

توضدديح لوا ولثيددراً مددا يوجدد، المددلرلا الاسددتبلالم الوفددل الدد  ط.بتدد، نلثددر مددا المددلء       
عمدل ع.د  توزيدع الواجبداو والأعمدال ع.د  ط.بتد، الأسبا  المؤليدة لد لك ، قضداً عدا اود، ي

 ( م 52:  1985لوا الأ   بوظر الاعتبار استعلالاتام وتلراتام ،   ا مل ، 
والدددومط التسددد.طم لددد، مسددداومء عليدددلا ، موادددا تف.يدددل قدددرص الات دددال الايجدددابم بددديا       

ر التددوتر المددلرلا وط.بتدد، ، الأمددر الدد م يددؤلم الدد  دبددوط الددروء المعوويددة ل.ط.بددة ، وظاددو 
ون ياودداً ال ددراا بدديا طددرقيا ا ددلدما يمثددل المددلرلا والآ ددر الط.بددة ،   قامددم ،   م و : 

 ( م   178
والتددص ر قددم ويلثددر اوتشددار ددد ا الددومط التلريسددم قددم المجتمعدداو التددم تعدداوم الجاددل       

ُ  عددا معاواتاددا مددا الففددر م ويتجدد، الوددالا عامددة والملرسددوا  جميددع مجددالاو ال يدداا قضدداً
الددد  دددد ا الدددومط الاسدددتبلالم التسددد.طم  ددديا يشدددعروا بففدددلاا الأمدددا والطمصويودددة ،   ا دددة

الماددديما  –الأ   –وعودددلما يتعرضدددوا الددد  المواتدددف ال رجدددة التدددم تجع.ادددم يمارسدددوا لور 
:  1961ال دددارم للدددم يوفددد وا نوفسدددام ممدددا ددددم قيددد، مدددا قوضددد  واضدددطرا  ،   راجدددح ، 

 ( م  379
لآ ددريا ، واتجدة عددا نقلددار الفيمدة ااوسدداوية ل  ددريا ، اا الرغبدة قددم التسد.ط ع.دد  ا      

الأمر ال م يؤلم ال  الشعور باا باط والشعور بالتاليل م وع.ي، قاا د ا الدومط يملدا اا 
يثير العلائية ل.ملرلا ع.  و و  ريح نو ضدموم ، ويت د  دد ا العدلواا  دوراً متعدللا مدا 

اه ل.مدلرلا ولتوجيااتد، الد  التع.يفداو السدا را المفاومة تل تبلن بذدمال الواجباو وعدلم الاوتبد
 ( م   93:  1968والمشالا اللامية ممم الخ ،   م يمر ، 
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 -نمر المعامكة السائل : -ج
 ودواك تسمياو لثيرا نط.فو ع.  د ا الومط ، وما د ه التسمياو :      

يشاء    يبدلو تفوم ع.  ترك الفرل يعمل قم ظ.اا بفعل ما  للوواا -النمر الفوضوي : -1
الملرلا ولصو، غير موجول ليتول  توجي، الط.بة ، قتلدوا الوتيجدة عدلم وجدول ضدابط ل.عمدل 

 ويؤلم  لك ال  قوض  قم التوظيم م 
مت درريا مدا سد.طة  اع.  نسالا اا الط.بة قم ظدل دد ا الدومط يلوودو النمر المركق  -2

 الملرلا م 
لعواا نو لع، يعمل ب رية ممم الخ نو ما يسم  بفيالا  طاق االمدرس غير الموجه   -3

 ( م  42:  1988،   عللا وآ روا ، 
ويدددؤما دددد ا الدددومط باعطددداء ال ريدددة المط.فدددة ل.ط.بدددة قدددم غرقدددة ال دددف ، وددددو اتجددداه       

 م  ( http : // WWW. Teachnet . com , non : 3 )متطرف ، 
جددو مدا الامبددالاا  والمدلرلا الدد م يودتاج ددد ا الدومط لا يوجدد، ط.بتد، نو يسددول ال دف      

والمددرء وغيددا  الوظددام وضددياا الوتددو ، قضدداً عددا اوتشددار  الددة عددلم الاسددتفرار والتفلددك 
اللا .م بيا الط.بة م ويففل الملرلا سيطرت، ع.  ط.بت، ، قضاً عدا اوتشدار ظدادرا الم.دل 

 ت  لو لاا ضعيفاً  ما الاوجازوقفلاا ال ماسة ، مع اتتواا الملرلا وط.بت، بصم مستوى 
 ( م  54نو تا راً ،   قامم ،   م و : 

وم ندميددة ل.وتددو ، قلثيددراً مددا الوتددو الفوضدد الأسدد.و ولا ي عيددر المددلرلا الدد م يشددجع       
ياددلر قددم مواتشدداو قرعيددة لا تيمددة لاددا م قضدداً عددا اودد، لا يمت.ددك معددايير ثابتددة لتفيدديم نلاء 

وجازاتام م ولا يمت.دك مواجيدة واضد ة نو سياسدة مرسدوم ة ي.تدزم بادا جميدع ط.بتد، م ط.بت، وا 
ولا يتدل ل قدم ال ددراا الفدائم بدديا ط.بتد، ، ويسددت لم عبدارا قددم وفسد،   لا ارغدد  قدم قددرض 

  ( م  2:  1999وفسم ع.يام   ،   العمايرا ، 
اا المدددلرلا الفوضدددوم لا يبددد ل نم جادددل قدددم توظددديم سدددير الأعمدددال ، وقدددم الوتيجدددة       

نو مسدددؤولية  وجدددازاو ط.بتددد، ومسدددتوادم المتدددلوم م الواائيدددة قاوددد، لا يت مدددل مسدددؤولية عم.ددد، 
قضاً عا اا نلارت، ل ف، تتسم بالفوض  ، و ديا تدواجاام مشدل.ة قداا الآراء التدم ي دل 

 –قدم ال فيفدة  – لياا مع ط.بت، تتسم بالعمومية والسدط ية قدم معالجدة المشدلاو ، لأوادا 
يددد، والتوسددديق ،   الشمسدددم ، واتجدددة عدددا آراء لثيدددرا ومتضددداربة وغيدددر ملروسدددة وقاتدددلا ل.توج

  ( م  64:  1990
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 دف، ،   لاراع ط.بتد، وقدم دالمعام.ة التم يعتملدا الملرلا مد لأوماطبعل د ا العرض       
عدا دد ا السدؤال ، قداا الألبيداو  وللإجابدةتتوج، بالسؤال الآتم : نم ومط وريل لملرسديوا ؟ 

 مقوضدددددو نو باسدددددتمرار ،  تشدددددير الددددد  اوددددد، لا يوجدددددل مدددددلرلا تسددددد.طم باسدددددتمرار ، نو  دددددازم
ع.ددد  المدددلرلا اا يت دددرف ت دددرقاو  ن ياوددداً باسدددتمرار م بدددل اا الموتدددف والظدددروف ت دددتم 

م وتشدير ددد ه الألبيداو الد  اا الددومط الد م وريدل ، دددو  لدك الدومط الدد م ي فدق لوددا  متفاوتدة
ت فيددق الأدددلاف التربويددة والملرسددية بشددلل قاعددل ،    يتشددارك الجميددع نم المددلرلا وط.بتدد، 

 ( م 72:  1999الت طيط لت فيق د ه الأدلاف ،   العمايرا ، قم 
ا ددتاف الملرسديا قددم تلريسددام ،  نسددبا  تدد  وتسدداءل عدا   وودا –البا ثددة  –وتدرى       

الددثار ، قدداا  لددك تددل يددرل الدد  الفددروق الفرليددة قددم  الأومدداطوقددم اوتادداجام لددومط مددا ددد ه 
مدا الفدلوا  ولأودوااتعرضوا لومدا ج  نوام، نم قم  ياتام المبلرا   ليااالتوشئة التم تعرضوا 

الم ت.فة ، ول .فياو ثفاقية متووعة ، وتل ورجع، الد  تمدايز ش  دياتام التدم تدصثرو نساسداً 
ط.بددتام ، ولا دددتاف مدددلراء المدددلارلا الددد يا يتعدددام.وا  نومددداط، قضدددا عدددا  الأسدددالي بت.ددك 

رسديا ، وودوا التربيدة التدم ت.فوددا ددؤلاء المل  علالمعام ، وتل وعزو  لك التبايا ال  برامج 
قددم الملرسددة م ولدديلا مددا شددك قدداا ددد ه المت يددراو وغيردددا ت ددلر قرتدداً قددم الطريفددة التددم 

، تعددام.ام ي ددلرلا باددا لددل مددلرلا م قضدداً عددا  لددك قدداا الملرسدديا ي ت.فددوا قددم مجددالاو 
ل وا دددل و لدددك يرجدددع الددد  الفدددروق بيدددوام ولدددو جزئيددداً الددد  الف.سدددفاو التربويدددة التدددم يتبواددددا لددد

: سدفراط ، وروسدو ،  نمثدالموام م ل ا ورى اا المفلريا والمربيا التربدوييا المشداوريا مدا 
ي ت.فددوا قددم طددرق تعددام.ام معدد، ،  نووال زالددم ، وغيددردم ي ت.فددوا قددم وظددرتام الدد  المددتع.م 

ع.ددد   نيضددداً ودددد ا ودددابع قدددم الأعدددم والأغ.ددد  الددد  تبدددايا  .فيددداتام الف.سدددفية م ودددد ا ي  دددلق 
نو المؤسسدداو التع.يميددة نو الفلريددة التددم يوتمددم  لياددا المددلرلا م وتددل ي فددال الشددمء الملرسددة 

وفسددد، عددددا اللتدددد  اللراسددددية التددددم لرسدددداا المدددلرلا ، والفددددواويا التددددم اتبعاددددا قددددم  ياتدددد، نو 
 ياغت، للأدلاف م ل ا قاا ما الضرورم اا يفادم الملرسدوا ماديدة الف.سدفة التربويدة التدم 

ف تسدام قدم  يداتام الماويدة م لد ا قاود، يملوودا الفدول اا عوامدل يوتاجودا قم عم.ادم ، وليد
عليددلا ومتلا .ددة تددؤثر قددم طريفددة  لارا المددلرلا ل ددف، ، واعتمدداله لأم ومددط مددا الأومدداط 

    الثار المار  لردا قيما تفلم م 
        -: أدوار المدرسي  داخل الصف -4
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لأقدددرال وبشددددلل يتواقدددق مددددع البودددداء يف دددل بالددددلور مجموعدددة الأقعددددال التدددم يفددددوم باددددا ا      
الاجتماعم ، قضاً عا او، نس.و  يؤلم ب، الش ص السد.وك المط.دو  ، نو المتوتدع مود، 
قم موتف ما ب س  المعايير المط.وبة م وتشير الألبياو ال  اا اللور يمثل مجموعة تديم 
ومعددددايير ت ددددلل السدددد.وك الموتظددددر مددددا شددددد ص معدددديا اسددددتوالاً الدددد  سددددمات، الش  دددددية ، 

( م نو اوددد، مجموعدددة مدددا  127:  2002.ددد  ، وسدددامة ،  و  ائ ددد، الفرليدددة ،   نبدددو م
الت وراو الفائمة  ول السد.وك الودابع والمتوتدع لفدرل مدا عودلما يلدوا شداغاً لموتدع وظيفدم 

م وبد لك   ( Sergiovanni & Carver , 1973 : 178 )معديا ومؤليداً لمتط.باتد، ، 
اً عددتلياو المتوتعددة مددا قددرل مددا يشدد ل مو وعددة مددا السدد.و يملووددا الفددول اا الددلور يمثددل مجم

 ( م 216:  2000،   ا مل ،  اً معيو اً توظيماً معيواً ، نو بواء توظيمي
والادتمددام بالددلور الدد م ي.عبدد، المددلرلا بو ددف، عو ددراً نساسددياً مددا عوا ددر العم.يددة       

للراسددم ( ، يبددرز مددا التع.ميددة   التددم مددا ندماددا المددلرلا والطالدد  ، والمددواج ا –التربويددة 
 –الددد م ي عدددل بمثابدددة مدددالا التفاعدددل بددديا المدددلرلا والطالددد  – دددال توفيددد  المدددواج اللراسدددم 

لمسداعلا المتع.مدديا ع.دد  التسدا  ال بددراو اللراسددية ، التددم عدا طريفاددا يتع.مددوا ، وتددؤلم 
  ( م  193:  1995بالوتيجة ال  تعليل س.ولام وتت فق ندلاف ومودم المتلامل ،   وزال ، 

التع.مية (  –توفي  المواتف ال فية   التع.يمية  وع.ي، قاا الليفية التم يتم ما  الاا      
تعل ما ندم معايير عم.يدة الدتع.م نو التدلريلا ، وزيدالا قاع.يدة وتداج الدتع.م ،    اا المدلرلا 

 –تددوم عددا ش  دديت،  –قددم  ثودداء تيامدد، بعم.دد، التلريسددم يسددتطيع بلددل مددا يفلمدد، مددا نلوار 
ئدددة مفومددداو الموددداخ التلريسدددم الممتدددع لط.بتددد، ، ممدددا يجع.ددد، تدددالراً ع.ددد  ت فيدددزدم ع.ددد  تاي

التفاعددل الايجددابم ومشددارلتام المثمددرا و ددو الددتع.م ، وددد ا مددا يملددوام مددا التليددف جيددلاً مددع 
 ( م  239:  1996نوفسام ومجتمعام ، ومتط.باو الع ر ال م يعيشوو، ،   وزال ، 

ل.ددتع.م بمددا يلفددل الومددو  نومو جدداً تايئددة البيئددة ال ددفية لتلددوا ول.مددلرلا لور لبيددر قددم       
المتلامددددل ل.مددددتع.م والتسدددداب، ل.معرقددددة والمفدددداديم والعددددالاو والمادددداراو والفدددديم والمثددددل الع.يددددا 

التددددم تجعددددل مودددد، مواطودددداً وقددددرلاً قددددم  والألبيددددةيددددة موالاتجاددددداو السدددد.يمة والادتمامدددداو الع.
بفاع.يددددة قددددم وشدددداطاو الجماعددددة ،   ريدددداا ،  المجتمددددع نقضددددل  ددددالًا ، يسددددتطيع اا يسددددام

.ملرلا ملاوة  ا دة ومامدة قدم العم.يدة التربويدة ( م قضاً عا  لك قاا ل 144:  1984
،  لفداءاوبمسداعلت، م قالمدلرلا ومدا يت دف بد، مدا   لا، بل اا وجاء د ه العم.يدة لا يدتم 

م ، ويايئد، لالتسدا  وما يتمتع ب، ما رغبة وميل ل.تع.م دو ال م يساعل الطال  ع.  التع.
التع.ميددة ،  –ال بددراو التربويددة المواسددبة م  دد يح اا الطالدد  دددو م ددور العم.يددة التربويددة 
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واا لددل شدددمء نم   المدددواج ، وطرائدددق التدددلريلا مم الدددخ ( يوب دددم اا تليدددف وقفددداً ل اجاتددد، 
لعو در اا المدلرلا لا يدزال ا  لاوالتربدوم ،  الألداليمموميول، واسدتعلالات، وتلراتد، ومسدتواه 

ال الش ص ال م يساعل الطالد  ع.د  الدت لم ز ال م يجعل ما عم.ية التع.م واج ة ، وما ي
ومددع  لددك قدداا لور المددلرلا تددل ن ت.ددف بشددلل جددودرم بدديا الماضددم والوجدداء قددم لراسددت، 

وال اضدددر قبعدددل اا لددداا المدددلرلا لدددل شدددمء قدددم العم.يدددة التربويدددة نو التع.ميدددة ، ددددو الددد م 
تدددل والددد م يايددد ء الوسدددائل ممم الدددخ م  ويشدددرء المع.ومددداو ،ي ضدددر الدددلرلا نو الددد م يفدددلم 

ن دددبح لوره يتع.دددق بدددالت طيط والتوظددديم والأشدددراف ع.ددد  العم.يدددة التع.ميدددة نلثدددر مدددا لووددد، 
ت يددددر لور    ( ،  55:  2000تددددا  الملرسددددم ،   لروزا ، مشددددارلاً شددددار اً لمع.ومدددداو الل

لورتددة والف.ددم بو ددفاما وسددي.ة المددلرلا ت يددراً م. وظدداً مددا الع ددر الدد م لدداا يعتمددل ع.دد  ا
ل.تع.ددديم ول.دددتع.م الددد  الع دددر الددد م يعتمدددل ع.ددد  ال اسدددو  والاوترويدددو ، ودددد ا الت يدددر جددداء 
 وعلاساً لتطدور اللراسداو قدم مجدال التربيدة وع.دم الدوفلا ولاسديما ع.دم الدوفلا التربدوم ، ومدا 

نو تم ضددددو عودددد، مددددا وتددددائج وتو ددددياو ،    لاوددددو تددددليماً تعددددل المددددلرلا العو ددددر الأول 
تعدل الطالد   الآاالتع.مية ، والم دور الدرئيلا لادا ، وللوادا  –الأسالا قم العم.ية التع.يمية 

الم ددور الأسددالا ، وتبعدداً لدد لك قفددل ت ددول الادتمددام مددا المددلرلا الدد م لدداا يتددصثر بالعم.يددة 
التع.ميددة نو التربويددة الدد  الطالدد  الدد م تتم ددور  ولدد، العم.يددة التربويددة ، و لددك عددا طريددق 

ت لام الوسددددائل ، والفيددددام دالمددددالا اللراسددددية واسدددد نجددددزاءقددددم ت ضددددير وشددددرء بعددددض   شددددرال،
م ود ا الت يير  لألائ،بالتجار  الم تبرية والميلاوية ، والفيام باللراساو ، قضاً عا تفييم، 

وللو، جاء بشلل تلريجم ومرّ بعلا مرا ل متلا .ة مع بعضداا ،   ءلم ي لر بشلل مفاج
 ( م 120:  1999  لروزا ، 

  -ويملا اا ووجز د ا الت يير بالمرا ل نو الوفاط الآتية :      
 لور الم.فا و شو  دا الطال  بالمع.وماو م  -1
 لور الشارء ل.مع.وماو م -2

 لور المست لم ل.وسائل التع.يمية م -3

 لور المجرم ل.تجار  الم تبرية م -4

 لور المشرف ع.  اللراساو م -5

  :لور الم طط ل.عم.ية التع.يمية  -6

قدددم مجددال تطبيددق الع.دددوم  ددد ا وشددال الربددع الأ يدددر مددا الفددرا العشدددريا تطددوراً لبيددراً       
التربويدة والوفسدية ، وواقدق دد ا التطدور اسدت لام ال اسدو  التع.يمدم قدم العم.يدة التع.يميددة ، 
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ممددا ترتدد   لددك تيددام ال اجددة الدد  ت ددميم البددرامج التع.يميددة بطريفددة ملروسددة تتفددق وطبيعددة 
التددددم ل .ددددو عم.يددددة التع.دددديم ، قضدددداً عددددا   ددددائص المتع.مدددديا ، ومددددا  التفويدددداو ال ليثددددة

يت ددفوا بدد، مددا اسددتعلالاو و لدداء وتدددلراو وميددول واتجاددداو ممم الددخ ، وتراعددم الفدددروق 
الفرلية ، وتساعلدم ع.  ت فيق الأدلاف التع.يمية قم اتل وتو وجادل وتل.فدة م وتدل ظادر 

راف دوب دددم اا يسدددت لم ال اسدددو  بصشدددالدددوعم قدددم نوسددداط المدددربيا بددداا الطالددد  ددددو الددد م ي
اا د، وبت طيط مو، م قالطال  قم مثدل دد ا الودوا مدا الدتع.م يوظدر  ليد، ع.د  اود،  وسددملرس
تمرا قاع.ة ، ولليد، الفدلرا ع.د  ت .يدل المع.ومداو ، دتجاباو مسدط ، تالر ع.  الفيام باسدوش

جودد  مددع المددلرلا ، وت ددو م عم.يتددم التع.دديم والددتع.م جوبدداً الدد  دارلة قدددوتوظيماددا ، والمشدد
،   ( Distance Learnung ) شدددراق، وتوجيادد، ، مث.مددا ي  ددل قدددم الددتع.م عددا ب عددل 

 ( م 119:  2001  لروزا ، 
 لور الملرلا قم ع ر التفلم التلوولوجم   ع ر الاوترويو ( والتع.م عا ب عل :  -7
لى الدد  تطدددور مددد دل اا الاسددت لام الواسدددع ل.تلوولوجيدددا وشددبلة الاوترويدددو العالميدددة ن      

وسددددريع قددددم العم.يددددة التع.يميددددة ، قضدددداً عددددا اودددد، نثددددر قددددم طريفددددة نلاء المددددلرلا والطالدددد  
وجازاتا ودم طريفة الدتع.م عدا ب عدل  لا قم غرقة ال ف ،     وع طريفة جليلا ل.تع.م  اموا 

 يفوم ع.  نسالا ق.سفة تؤلل قدم الو دول الد  الفدرص التع.ميدة اً جماديري اً ، ال م ي عل تع.م
بوتدددو نو بفئدددة عمريدددة معيودددة ولا  لا يتفيدددلالمتا دددة بمعوددد  اوددد، تع.دددم مفتدددوء لجميدددع الفئددداو 

يفت ر ع.  مستوى نو ودوا معديا مدا الدتع.م ، قادو يتواسد  مدع طبيعدة و اجداو المجتمدع 
المع.م والمتع.م  نووطمو اتام وتطور ماوام ، ولا يعتمل ع.  المواجاة بيا الملرلا  ونقراله

ع.  وفل المعرقة والمااراو التع.يمية ال  المتع.م بوساطة تفوية متطورا  وماوا    الطال  ( ، 
ومتووعة وملتوبة ومسموعة ومرئية ت ودم عدا  ضدوره الد  لا دل غرقدة ال دف م وتتط.د  
ددد ه الطريفددة مددا المددلرلا اا ي.عدد  نلوراً ت ت.ددف عددا الددلور التف.يددلم الم  ددور قددم لوودد، 

،  التع.يميددةمع.ومدداو اللتددا  الملرسددم ، موتفيدداً ل.وسددائل م ددللاً بالمددالا اللراسددية ، شددار اً ل
بح لوره يرتلدددز ع.ددد  دالتفويميدددة ، بدددل ن ددد للأ تبددداراومت ددد اً ل.فدددراراو التربويدددة ، وواضدددعاً 

، واعددلالادا ، عدداوا ع.دد  لوودد، مشددرقاً التع.ميددة ، وت ددميماا  –ت طدديط العم.يددة التع.يميددة 
ادددا م والمدددلرلا قدددم ات دددا ه لاددد ه الألوار ي ددداول اا ومدددليراً ، وموجاددداً ، ومرشدددلاً ، ومفيمددداً ب

يسددداعل ط.بتددد، ليلوودددوا معتمدددليا ع.ددد  نوفسدددام ، وشدددطيا مبتلدددريا ، و ددداوعم مواتشددداو ، 
ومتع.ميا  اتييا ، بللًا ما اا يلوووا مستفب.م مع.وماو م وب لك تت فق الوظرياو ال ليثة 
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ت فدددق نسددد.و  الدددتع.م الددد اتم ، قدددم الدددتع.م المعتمدددلا والمترلدددزا ع.ددد  المدددتع.م   الطالددد  ( و 
 ( م  139:  2000  لروزا ، 

اا الألوار تتبدايا مدا مع.دم لآ در ،  ( Tuekman , 1978 )وتدل نلدل   تلمداا         
فت، التربوية نو الطريفة التم يلير باا  ف، ، وعاتت، بط.بت، ، دوما ملرلا لآ ر تبعاً لف.س

( Tuckman , 1978 : 179 )  م 
الدد م يتميددز لوره قددم  ددف، بال يويددة والوشدداط والفاع.يددة مددع ط.بتدد، ، يلددوا  والمددلرلا      

نلثددر وجا دداً قددم  لارا  ددف، ، ويتسددم ط.بتدد، بوتدداج نلدداليمم وتع.ددم نقضددل ،   نبددو  طدد  ، 
 ( م  406:  1984و الق ، 

ويت ددلل الددلور الدد م يت دد ه المددلرلا قددم ضددوء طبيعددة نو وددوا الط.بددة الدد يا يتعامددل       
ائام الوفسددم والاجتمدداعم ، والموتددف والتفاعددل الاجتمدداعم بيودد، وبيددوام ، وقددم معاددم ، وبودد

ضددوء الاتجاددداو الوفسددية ، وسددماو ش  دديت، م وقددم الوتددو  اتدد، يت ددلل الألاء الددوظيفم 
الس.يم ل.ملرلا ما  ال تيام، بلوره الاجتماعم والوظيفم ع.  و و ي فق ندلاق، التربويدة 

الوظيفيدددددة والاجتماعيدددددة ل.مدددددلرلا قدددددم قادددددم العاتددددداو  وتسددددداعل معرقدددددة ولراسدددددة الألوار، 
الاجتماعية التم تربط، بط.بت، وتفاع.، معام م قضاً عا  لك تت لل معالم ش  ية اللور 

سد.وك الدلور الد م يفدوم بد،   طدار  نم ش  ية الملرلا ودو يفوم بلوره الاجتمداعم ( قدم 
الوظام التربوم م ع.ماً اا الألوار الاجتماعية التم اجمع ع.ياا وارتباط، بمجموعة المعايير 

لرسددت، و ارجامددا تتددرك نثددراً قددم ش  دديت، ددد ا مالتددم يفددوم باددا المددلرلا قددم لا ددل  ددف، و 
ويوب دددم  لا يلدددوا دوددداك تعدددارض بددديا الش  دددية ال فيفيدددة ل.فدددرل ، وش  دددية الدددلور الددد م 

 ا ، بادددمدددي.عبدد، م وا  ا  دددلر تعدددارض لبيدددر بيوامدددا قددداا  لدددك يددؤلم الددد  قشدددل الفدددرل قدددم تيا
الددلور م قمددثاً الشدد ص الدد م تتسددم ش  دديت، ال فيفيددة بددالاوطواء لا يسددتطيع اا يددوجح   ا 

م ولعل ندم تطبيق عم.م لا ا ت.ك الجاول التم تب ل قدم  اً لوميلي اضطر ال  العمل ممثاً 
التوجددد، الماوددددم ،    يسدددتعاا بالا تبدددداراو والمفددداييلا الوفسددددية ت فيفددداً لمبددددلن وضدددع الرجددددل 

ندميدة الدلور الاجتمداعم   ( Merrill )لملداا المواسد  م ويبدرز   ميريدل   المواسد  قدم ا
  -بو ف، م للاً ما م للاو الش  ية التم ندماا :

 م  ااوساوية  طارتجمع بيا البشر جميعاً قم  -محددات  المية : -1
مجتمدددع الم .دددم ، وتدددؤلم الددد  قدددم ال الأشددد اصتجمدددع بددديا  -محةةةددات محكيةةةة : -2

 متمعاو الم .ية جوالمز بيا المجتمع التماي
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ودم المعايير الس.ولية التم تدرتبط بالسدا ، والجدولا ، وال الدة  -محددات الدور : -3
  الزوجية ، والطبفة الاجتماعية مم الخ م

:  1977تجعددل لددل ش  ددية قريددلا مددا ووعاددا ،   زدددراا ،  -محةةددات نرريةةة : -4
 ( م  143

عمال التدم يفدوم بادا والجادول التدم يتضما الأ الوشءلور الملرلا قم تربية لما لاا       
يبدد لاا ، والمواتددف والسدد.ولياو التددم يمارسدداا  ددال عاتاتدد، مددع الواشددئة والمجتمددع طددوال 

قددم مجددال ماوتدد، ، ولمددا لدداا نلاء المددلرلا لادد ا الددلور لدديلا نمددراً سددااً ، بددل اودد، وجددوله 
وتجسددديل  م فدددوف بال دددعوباو والت دددلياو ، لددد ا يوب دددم ع.يددد، الت .دددم بص اتيددداو و دددفاو

سدد.ولياو معيوددة م قضدداً عددا  لددك قدداا المددلرلا مطالبدداً بدداا يلددوّا  اتدد، ليتصدددل بدد لك الدد  
تلويا نجيال ال ل التم تشلل ل مة المجتمع ، ولي وع ومط ال ياا ال ليثة ، لد ا تفدع ع.د  
المجتمددع مسددؤولية تددوقير المودداخ المائددم لفيامدد، بددلوره مددا  يددر التلددويا العم.ددم ، والبودداء 

م ، والأعددلال والتددلري  الماوددم والا تيددار السدد.يم ددد ا مددا وا يددة ، ومددا وا يددة ن ددرى ال .فدد
شعوره وا  ساس، بالطمصويوة والاستفرار والا تدرام ، وتيسدير ظروقد، الاجتماعيدة والاتت دالية 
والوفسية ، وتوقير ااملاوياو التدم تسداعله ع.د  نلاء عم.د، وت مدل مسدؤوليات، ،   ثابدو ، 

  ( م 387:  1992
ويط.ددد  مدددا المدددلرلا تجددداه الألوار والمادددا التدددم يفدددوم بادددا ويمث.ادددا اا يلدددوا بمثابدددة       

لمامد، بمسدؤوليات،  م ور العمدل قدم الملرسدة وعمولددا الففدرم نو ترتلدز تيمتد، ع.د  وعيد، وا 
اللبيرا والجليلا والمتطورا والشام.ة والمتواسبة مع روء الع ر قم ت فيق الأدلاف التربوية 

الم ت.فدددة ، والمشدددارلة الفاع.دددة والايجابيدددة مدددا  دددال عم.ددد، بو دددف، عضدددواً قدددم بجواوبادددا 
امل دالمؤسسة التربوية ، قم  علال الطال  ال م يعرف ما ل، وما ع.ي، ، ورعايتد، ل.ومدو الشد

 ( م  1:  1998امسم ، دمياً وعف.ياً واوفعالياً ،   موتع الشدل.ط.بة جس
ال لير عدلا نلوار تروبيدة واجتماعيدة تسداير روء ويمثل الملرلا قم الع ر التربوم       

 الع ر والتطور ومواا : 
  -دور المعكم ني نقل المعرنة : -1

قم د ا اللور لم يعل الملرلا مو اً ل.مع.وماو والمعارف ل.ط.بة ولا م.فداً لادم ، بدل       
 در واللراسدة والب رولال.دلام ط.بتد، قدم الاسدتعلال ل.ط.بة قم عم.يدة الدتع.م ،    يسد مساعلاً 

ال م يعدم الأسدالي  التفويدة وتلوولوجيدا التع.ديم  ءمستويريا بذرشالاو وتوجي، ملرسام اللف
، وللي، الفدلراو والماداراو الاالقدة قدم معاوودة الط.بدة ع.د  توظيدف المعرقدة قدم المجدالاو 
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ة ، تلرا الملرلا ع.   ياغة الأدلاف اللراسية والتربوي عاال ياتية المتووعة ، د ا قضاً 
والعمددل ع.دد  ت فيفاددا مددا  ددال الددلرلا والوشدداطاو ال ددفية والا ددفية م لدد ا قدداا المددلرلا 

 التع.يمية م  –ي تاج ال  التطور والتجلل باستمرار لي فق الأدلاف التع.مية 
 
  -دور المدرس ني ر اية النمو الخامل لكركبة : -2

يلدددوا الطالددد  م دددور  العمدددل التربدددوم ال دددلير اامسدددت.زماو مدددا المعدددروف اا مدددا       
المتووعة ، وتالف د ه العم.ية نولًا ون يراً الومدو الشدامل ل.طالد     بصبعالداالعم.ية التربوية 

التربويدة ، قاددو  –رو يداً وعف.يداً ومعرقيدداً ووجدلاوياً   وبمدا اا المددلرلا تائدل العم.يدة التع.يميددة 
م الايجددابم سددواء مددا مسددؤول عددا ت فيددق ددد ه الأدددلاف السدد.ولية مددا  ددال نلائدد، التربددو 

والم .ددم ، لددل  دال الموتددف التع.يمددم لا ددل ال ددف ، نو  ارجاددا قددم المجتمددع الملرسددم 
 لك يتط.  ما الملرلا اا يضما  طط، اليوميدة نو الأسدبوعية نو الشدارية نو السدووية ، 
 الماام نو المواتف نو الطرائق والأسدالي  ، واا يت د  الألوار التربويدة التدم ت فدق الأددلاف
السددد.ولية التدددم تسددداعل قدددم الومدددو المتلامدددل ل.طالددد  وتوشدددئت، توشدددئة سددد.يمة م ويتط.ددد  مدددا 
المددلرلا قددم ددد ا الددلور اا يلددوا  ا عاتدداو  وسدداوية طيبددة مددع الط.بددة والمجتمددع الملرسددم 

 ( م 51:  1987بصلم.، ليتملا ما ت فيق د ا اللور ع.  الوج، الامثل ،   موس  ، 
 -ني مهنة التدريس : اً وماهر  دور المعكم بوصف  خبيراً  -3

يوب دددم اا يسدددع  المدددلرلا لائمددداً و دددو الومدددو الماودددم والتطدددور والتجليدددل قدددم مجدددال       
ع.دد   بددراو الماوددة ال ليثددة والمتطددورا ، ويجددلر بدد، نا يعددم الأسددالي  والتفويدداو  ااطدداا

مود، اا يلدوا  ال ليثة ليفوم بوفل ال براو المتطورا ال  ط.بت، بشلل قاعل وايجابم وي ط.د 
الاللتروويدددة ، واا يلدددوا  والأجادددزاوولوجيدددا الدددتع.م والتع.ددديم المبدددرمج ع دددرياً قدددم توظيدددف تل

ليسدتطيع بالتدالم مدا المسدادمة الفاع.دة ومااراتد،  نسداليب،متجللاً ومسدايراً لدروء الع در قدم 
 ( م  139:  1997.ولية والتربوية المرجوا ما ط.بت، ،   البي.م ، دقم ت فيق الأدلاف الس

 -دور المعكم ني مس ولية الانضبار وحفة النةام : -4
قددم دد ا المجددال مسداعلاً ووسدديطاً لت فيدق سدد.وك اجتمداعم ايجددابم ي عدل لور المدلرلا       

للى الط.بة توام، الاوضباط والوظام م    لا يتصت   لك ما  ال الأوامر والتس.ط ، بل ما 
ام الط.بدة قدم سدية الط.بة قم د ا المجال ،    ي  الاالف لرعا ال  شاعة الجو الليمفراطم 

ملاويد اتام بشدلل عدام م قالطالد  الد م مشروعاو وتراراو  فظ الوظام قم  دلول مفدلرتام وا 
ام قدددم  دددوع الفدددرار ي ترمددد، ويطبفددد، قمدددثاً عودددلما تلدددوا قدددم الملرسدددة ظدددوادر شددد   يسددد



  

                                                                                                                                                                                             الإطار النظري   -صل الثاني :الف

 

62 

عدداتق المددلرلا نشددراك  وم الفدداو ل.فددواويا والتع.يمدداو و تدد  للأوظمددة الملرسددية ، يفددع ع.دد 
زا ، تدار تالاتترا داو بشدصا العداج ،   و الط.بة قم لراسة الأسبا  وبالتالم ات ا  التو ياو 

 ( م 97:  1996
  -دور المدرس بوصف  مس ولا    تحصيل ركبت  وتقويم  : -5

الجيددددل قددددم المجددددالاو التربويددددة المتووعددددة المعرقيددددة والوجلاويددددة اا مسدددتوى الت  دددديل       
ارية م ي عل دلقاً مرموتاً يسع  الملرلا الواجح لمتابعت، وت فيفد، مسدت لماً لدل نسدالي  والما

التفوية وتلوولوجيا التع.يم قم رعاية مستوى ط.بتد، الت  دي.م ع.د  مدلار العدام اللراسدم بدل 
والأعدددوام اللراسدددية م قدددالمع.م الوددداجح ددددو الددد م يوظدددف ال.دددوائح المتع.فدددة بتفدددويم الط.بدددة قدددم 

لمعرقيددة والوجلاويددة والمااريددة بشددلل موجدد، وقاعددل قضدداً عددا  لددك ، قدداا  لددك المجددالاو ا
يتط.  د ا اللور وضع ال طط الازمة لمعالجة  الاو الضعف ، و فز  دالاو التفدوق م 

 جرائيددة ل ددالاو التددص ر قددم مجددالاو الت  دديل المعرقددم نو ولراسدداو  بصب دداروع.يدد، الفيددام 
لارا الملرسدددة ونسدددرا الطالددد  م المجدددالاو السددد.ولية الأ دددرى ، متعاووددد اً بددد لك مدددع زمائددد، وا 

وتجددلر ااشددارا قددم ددد ا المجددال اا يتبددع الأسددالي  المتطددورا ال ليثددة قددم مجددالاو الفيددالا 
والتفويم ، ويوب م اا يلوا المع.م  الماً تربوياً وزيااً ، وتاضياً عداللًا قدم تفويمد، لط.بتد، ، 

 ( م  7:  1998اتزا ، ز   ت
   -بوصف  أنمونجاً : دور المدرس -6

لط.بتد، ،  نومو جاً ارج ال ف ، قاو، ي عل دب ض الوظر عما يفع.، الملرلا لا ل نو        
ويوب م اا يست لم الملرلا الوم جة بشلل مف ول م وقم مراو عليلا يلوا الملرلا غيدر 

.بتد، ، ي ت م ب، ما تبل ط.بت، م قعولما يل ا الملرلا نمام ط س.ولياً  نومو جاً ملرك للوره 
نو يددتل.م ويسددتعمل نلفاظدداً غيددر اجتماعيددة مددع ط.بتدد، قذودد، لا يددلرك تددصثير  لددك ع.دد  سدد.وك 

 ( م  52:  1987موس  ،  ط.بت، المستفب.م ،  
 ودواك تفسيماو عليلا لألوار الملرلا ، مواا :       

   ال م تسم الوار الملرلا ، ال  :  1997، ر ب تفسيم   الأ
 .     الع.مم ت فيز الط.بة وتشجيعام ع -1
 اا يلوا مثاً نع.  ونومو جاً ي ت م ب، م -2

 تفتح ال دا وليمفراطية التفلير م  -3

 ال مالا المستمر ل.عمل م  -4

 ربط الط.بة بمجتمعام م -5
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 اتساا الثفاقة والمعرقة م -6

 قام الب عل التربوم لعم.، م -7

 توشئة ط.بت، ع.  الالتزام م -8

 وفل المعرقة م -9

 ل مشال.ام مالاتترا  ما التامي  و  -10   
 الادتمام بالط.بة لاقة ، لوا رقض البعض موام م -11   
 ( م  526 – 524:  1997العلالة وال زم وال سم ،   الاب ر ،  -12   
   قفل تسم الوار الملرلا ال  : البي.م   نما

  بير التلريلا م -1
 ملير ل. ف ول.عم.ية التع.يمية م  -2

 مرشل وفسم م  -3

 نومو ج م -4

 بة م م فز للاقعية الط. -5

م باا لا ل ال ف ما و البا ثة اا تتواول ستة الوار يوب م ل.ملرلا اا يف ارتصووتل       
 -تشمل : الألوارالتربوية التع.يمية ود ه  الأدلافاجل ت فيق 

 -دور خبير التدريس : -أ
وددد ا  ، ونسدداليب،يتضددما ددد ا الددلور مددا المددلرلا ات ددا  تددراراو تتع.ددق بمددوال التددلريلا       

 عددا قضدداً عددلل مددا العوامددل التددم تشددمل طبيعددة المددالا اللراسددية التددم سددي طياا ، يتط.دد  
(  52:  2000جدالو ،  نبدوالتدم يسدع  لت فيفادا ،    والأددلافتلراو الط.بة و اجاتام ، 

الط.بددة المعددارف وال فددائق ، والمفدداديم المواسددبة ل.تددلقق   لسددا ، لمددا يتط.دد  مددا المددلرلا 
باددد ه المعدددارف مدددا ماددداراو عم.يدددة وتددديم واتجادددداو  يدددرتبطا المعرقدددم المسدددتمر ل.ع.دددم ، ومددد

لاا  ،ب ير تملدوام مدا التعامدل ال د يح مدع دد ا التدلقق المعرقدم والتفويداو المرتبطدة بد، 
 لددك يعددديا دددؤلاء الط.بدددة ع.ددد  قاددم ال اضدددر بتف ددديات، ، وت ددور المسدددتفبل باتجاداتددد، ، 

 ( م  30:  2006والمشارلة قم  واعت، ،   ال ي.ة ، 
لما يتط.  ما الملرسيا ل.فيام بلور  بير التلريلا بشلل تربوم ووداجح ، المشدارلة       

 طدة ل.سددوة اللراسدية تتضددما  ونعددلاللط.بدتام ،  التع.يمددمالوشداط  ونوددواا المدواجقدم ت ليددل 
الملرسدددية ، والمدددوال ااضددداقية ، ونودددواا الوشددداط التع.يمدددم المدددوال التع.يميدددة بمدددا قيادددا اللتددد  

 ( م 4:  1984ياا ، ل.ط.بة   ر 
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لداا  ويفوم الملرلا بتوقير ال برا المط.وبة ل.تعامل مع نم مشل.ة ما المشدلاو نمّ       
ووعاددا ، بالب دددر عددا م دددالر ددد ه ال بدددرا وتوقيرددددا ، قضدداً عدددا ال بددرا الألاليميدددة التدددم 

بدددل تؤد.ددد، لفيدددالا ط.بتددد، ، والتدددم تملوددد، مدددا مسددداعلتام ع.ددد  تفبدددل المعرقدددة ووف.ادددا  لددديام ، 
ومساعلتام ع.  الب ر عا م الر المعرقة ، نم تومية الميل لليام ل.ب ر ال اتم ، ال م 

 ( م  282:  1985يجع.ام يفب.وا ع.  المعرقة بش ف ،   قامم وم تار ، و .يفة ، 
  تلرتددد، ع.دد  ات ددا  الفددراراو المتع.فددة بمدددالا  خبيةةر التةةدريسويعوددم لور المددلرلا         

ائل التع.يميدة التدم ي تاجادا الدلرلا ، وت ليدل الوسدي.ة  دول الموضدوا اللرلا ، وتايئة الوسد
اسدددتوالاً الددد  طبيعتددد، وت ليدددل مواعيدددل الامت اوددداو والوشددداطاو قدددم ضدددوء تدددلراو ط.بتددد، ، 

 لت فيفاا م  االم ففة قياا ، والأدلاف التم يسعو  اائلفوال
سددد.يماً ،  اً  عددلالاً ماويددو تد  يفددوم المددلرلا بددلوره التربدوم والماوددم ، لابددل مددا  عدلاله       

تبدددل  الددد ا يوب دددم اا تتدددواقر الظدددروف الآتيدددة لت فيدددق  لدددك : وضدددع بدددرامج لأعدددلال الملرسدددي
ثواءداال لمة    ثوداءوالاستفالا ما تطبيفاو الب ر التربوم ، والومو الماوم المسدتمر قدم  وا 

تجددددار   للأعددددلال تبددددل وقددددم نثودددداء ال لمددددة ، وااقددددالا مدددداال لمددددة ، والت طدددديط المتلامددددل 
عددالا الوظددر مددا  دديا لآ ددر قددم م تددوى بددرامج الأعددلال  الأب ددار قددم الددلول المتفلمددة ، وا 

عدددددالا التصديدددددل والتدددددلري  ، وموالبدددددة تفدددددلم المعرقدددددة والممارسدددددة ال وجادددددة ، موالتدددددلري  ، وا 
وموضوعية التفويم ، لل  لك يملا اا يلس  الملرلا  برا ماوية لا بالا باا ،   ثابدو ، 

 ( م  392:  1992
دد ا المجدال   مامدا لداا المدلرلا ولولاً مدع ط.بتد،  ري دداً  قدمومدا المفيدل اا نشدير       

ع.  توقير نت   لرجاو الرا ة لام قاود، لدا يلدوا ملرسداً واج داً    لدم يشدعر ط.بتد،  وادم 
يتع.موا قم لدل يدوم و  دت، نشدياء جليدلا ، ودد ا لا يلدوا  لا بتدوقير العليدل مدا ال بدراو 

وعة ، و  سا الت طيط لاا ومتابعة الط.بة ، وتوجي، نلائام ، ومراعاا الفروق التع.يمية المتو
 الفرلية بيوام   م 

ال د ي ة و دو عم.يدة  ةومما يزيل ما توا ل الملرلا مدع ط.بتد، ، وتدوجياام الوجاد      
التع.م ، دو زيدالا ال  دي.ة المعرقيدة ل.مدلرلا ، وااطداا ع.د  الأسدالي  ال ليثدة ل.تدلريلا 

 ( م 2:  1994تزيل ما  برت، قم التلريلا ،   ال طي  ، وال ليلم ، التم س
 وللم يلوا الملرلا    بيراً ل.تلريلا   ، قاو، يوب م تواقر علا عوا ر مواا :       

 
 : او داد المهني واوةاديمي-  
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وتدوا قالأعلال الماوم والألاليمم مرتبط ايجابياً بفاع.ية التع.م ، والملرسوا ال يا يتف      
 قم ميلاا العمل دم الملرسوا المؤد.وا ماوياً ونلاليمياً م 

 : اتساع المعرنة والاهتمامات- 

 ،قضددداً عدددا التفدددوق قدددم مجدددال الت  دددص ، يوب دددم اا يلدددوا المدددلرلا ال بيدددر لليددد      
ادتمامددداو متووعدددة ، واا سدددعة  طاعددد، وتووعادددا تجع.ددد، نلثدددر قاع.يدددة مدددا المدددلرلا الأتدددل 

 ( م  177:  1987طاعاً ،   ال طي  ، ادتماماً ومعرقة وا  
 :  المعكومات المتوانرة لكمدرس    رلاب-  

قر للى الملرلا عا   ائص ط.بت، الم ت.فة تاعلا لمع.وماو التم تتو اتشلل لمية       
و ددو ت فيددق الأدددلاف التددم وجددل المددلرلا مددا اج.اددا لا ددل ال ددف م وددد ا لفيددالتام  نساسددية

.  و و وثيق بفاع.ية التع.م ، واتجادداو الط.بدة و دو اللراسددة الووا ما المع.وماو يرتبط ع
والملرسددديا م والمددلرلا الودداجح دددو الدد م يعددرف اللثدددير عددا ط.بتدد، : نسدددمائام ، وتددلراتام 
العف.يددة ، ومسدددتوياو ومددودم ، وت  ددي.ام ، و .فيدداتام الاتت ددالية والاجتماعيددة والثفاقيددة ، 

 , http :// 4 teachers . org )ت   د، ،  سدعة  طاعد، بموضدوا نو مدالا عداقضاً 

non : 2 )   م 
اا سعم الملرلا اللؤو  والوشط ما نجل زيالا  برت، قم ميدلاا  –البا ثة  –وترى       

عم.دد، ، مددا  ددال تراءاتدد، المسددتمرا وااطدداا ع.دد  وتددائج اللراسدداو والب ددور قددم مجددال 
، قضداً عدا ال بدرا التدم يلتسدباا ت   ، يبف  الأدم قدم مجدال تطدوير العم.يدة التربويدة 

ما  ال الت طيط لعم.، ، وعاتات، الفاع.ة مع ما ي ا بوو، قم ماوت، ومواتشدات، معادم 
 وتفاع.، مع ط.بت، م  ،، وعاتات

 -دور مثير لكدانعية : -ل 
م الموتدف ال دفم ، دم تعودم الط.بدة قددا المامدة التددايددلى الفضدت عل اللاقعية ل.دتع.م   د      

او الط.بددة داددد.ولية ال دفية واتجدددلاو ال دفية السدددتوى الت  ديل المتدلوم والمشددداا مس   
اً عددا بعددض دلوم اللاقعيددة ل.تع.دديم ، قضدددم تدددم معظماددا قدددب  قدددم تتسددد.بية و ددو التع.ددددددالس

 : http :// WWW. Study web . com  , non )،  يا غير التربويةداو الملرسدممارس

4 ). 
ا اللاقعية  الة الفرل اللا .يدة ومدا يوتابد، مدا نقلدار ومعتفدلاو واتجادداو و دو تتضم      

ارا ددد ه الأوشددطة لعمددل الددتع.م الدد دوم لاشددتراك قياددا ثمددا يفددلم لدد، مددا نوشددطة ، ومددلى اسددت
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والتفاعددل معاددا باددلف الومددو والتطددور ، ولدد ا يعطددم ددد ا المت يددر ال ددفم المعوددم بالطالدد  
 ( م 280:  1988، تطامم م وشاط تع.مم نو تلريبم ،   ندمية لبيرا عول الت طيط لأ

وتدل ندددتم التربويددوا بددالظروف ال ددفية المواسددبة التددم تايددص ل.ط.بددة وتسددمح لاددم بددالومو       
والتطددور والتليددف ، وي عددل المع.ددم اللفددوء ن ددل الوسددائط المامددة التددم يملددا اا تسددام  سددااما  

م قياددا الط.بددة نت دد  طاتدداتام وتددلراتام ، قدداعاً بمددا يايدد ء مددا موا دداو  ددفية ، يسددت ل
 ( م  350:  1998جابر ، وتطامم ،  نبو  

اا  ثارا اللاقعية ل.تع.م تجع.ام يفب.وا ع.يد، بشد ف ، وتف.دل مدا الم.دل لدليام ، وتزيدل       
ما  ماسام واولماجام قم موتف التع.م ، ويف ل ب لك  ثارا الرغبة ل.تع.م ، وسعم المدتع.م 

 ل اية المامة والالف  م المعو  قم وظره  م و و ت فيق ا
ومدددا المفيدددل اا وشدددير دودددا الددد  مدددا يدددلل ع.ددد  وجدددول لاقعيدددة ل.دددتع.م لدددلى الط.بدددة مدددا       

 ما ظة ما يصتم :
 المشارلة الايجابية ل.ط.بة والاولماج قم الموتف التع.يمم م 

  فم متلوم وسبة ظاور المشلاو الس.ولية المتع.فة بالوظام والاوضباط ال 

 ت فيق وواتج تع.يمية قم نت ر وتو مملا م 

  ظاور مشاعر ايجابية و و ال ف والط.بة م 

 الرغبة قم زيالا الوتو ال م يفضم قم ال ف م 

 تطور عاتاو ايجابية مع الزماء والملرلا م 

 الاعتزاز والثفة بما ي ففوا ما  وجازاو ولاسيما الت  ي.ية م 

( http :// WWW . pacificnet . net /mandel , non . 4 )  م 

يراً لدلقع الط.بدة ل.دتع.م ، داا لور الملرلا قم  ثارا اللاقعيدة يعودم اا يبد ل مجادولاً لبد      
ل ا قاو وسيط لا يملا  غفال لوره اللبير قم  ثارا اللاقعية للى الط.بة ، ويملدا اا يت دلل 

 -للى الملرلا ما  ال الوفاط الآتية : د ا اللور
اسددبة ل.مددتع.م لت فيددق تع.ددم  م معودد  ودددالف ، و لددك عددا طريددق قددرص مو نيجددال -1

  ظاار ميولام ل.متع.م والومو ، وت مل المسؤولية ل.تع.م ال م ي ففوو، م
تشجيع الط.بة لاستثمار تلراتام بفاع.ية لتجو  الآثدار السد.بية التدم تدل تترتد  عدا  -2

 وس ا  م مواتف التع.م مثل : الم.ل ، والضجر ، وال وف ما الفشل ، والا

 وياتددددم الددددلعمتددددوقير جددددو مددددرا يسددددتطيع الطالدددد  قيدددد، التعبيددددر عددددا اوفعالاتدددد، ،  -3
 المواس  ل، ، وا ترام المشاعر وتفليردا م 
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تلري  الط.بة ع.  تومية نوفسددام ، وتفدلير وشداطاو الدتع.م ،   تطدامم ، وتطدامم  -4
 ( م  274:  2000، 

لرلا الدد م يمت.ددك الفددلرا ع.دد   ددف المددتوتددل  ددلل   رايدداا وسددتي.ر     ددائص عددلا       
 ثارا لاقعية ط.بتد، ، التدم ت عدل مت يدراو نساسدية قدم نوجداء عم.د، الدتع.م ، وتدوقير الظدروف 

 -المواسبة ل.ومو المعرقم والاوفعالم ، ود ه ال  ائص تتمثل قم :
 المعرقة المواسبة عا   ائص و اجاو لل طال  م -1
 الادتمام بومو وتطور لل طال  قم ال ف م -2

 اا وال زم واعتبار الفواويا م الاتز  -3

 ليمفراطم م -4

 مشجع م -5

 لاقمء و ميم م -6

 ي ترم م اولاو لل طال  قم نلائ، م -7

 للي، الفلرا ع.   ثارا المرء م -8

 تا ي  الطال  لوا تاليل م -9

 تشجيع الط.بة للراسة المالا م -10   

 نوساوم ، غير مبالف قم توقير اللمال للألاء م -11   

توتدددف عدددا الم اولدددة قدددم المواتدددف التدددم تتط.ددد  اال ددداء والمثدددابرا م لا يمدددل ولا ي -12   
 ( م 281:  2000  تطامم ، 

اا معرقدة المدلرلا لط.بتد، مدا  يدر  بدراتام الع.ميدة وا تياجداتام  –البا ثة  –وترى       
الوفسدية والاجتماعيدة ، ومسدتوياو وضدجام ، والمسدتوى الد م تدم التو دل  ليد، قدم المرا ددل 

لمامدد، بمددلى التفددلم الدد م ن ددرزه ط.بتدد، قددم المجددالاو اللراسددية نو قددم المادداراو السددابفة ، وا  
التددم تددلربو ع.ياددا ، ومددلى تايئددتام لددتع.م المزيددل ، واسددتعلالادم لدد لك ، لددل  لددك يعددل مددا 
الأساسددياو والمفومدداو التددم يملددا ل.مددلرلا اا يعتمددل ع.ياددا قددم  ثددارا لاقعيددة ط.بتدد، ل.عمددل 

م ودد ا ل.د، يملدا اا ي ففد، المدلرلا مدا  دال تيدالا اسددتعلال الملرسدم وااوجداز اللراسدم 
ط.بت، وت  ي.ام اللراسدم قدم نطدار التع.ديم الوظدامم ، قضداً عدا ال بدرا التدم يست  د.اا 

 ما  ال تفاع.، وعاتات، بط.بت، م 
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 -دور الإداري : -ج
م غرقددة تعوددم  لارا ال ددف عم.يددة تددلبر الظددروف الم ت.فددة التددم تجعددل مددا الددتع.م قدد      

ال ددف نمددراً مملودداً قددم ضددوء الأدددلاف التع.يميددة والتربويددة ، ولا يت فددق ددد ا الددتع.م  لا قددم 
ة  دفية تيسدر عم.يدة التوا دل بديا ضوء  طة م لمدة يضدعاا المدلرلا سد.فاً ، وتدوقير بيئد

المددددلرلا والطددددا  ، ومسدددداعلا الطددددا  ع.دددد  التسددددا  العددددالاو والمادددداراو والاتجاددددداو 
دم قم بواء ش  ياتام ، وتلويا وظام  .فدم يضدبط السد.وك ويوجاد، الس.ولية التم تساعل

 ( م  24،   عبل السامم ،   م و : 
قاعددل لا ددل ال ددف الدد  العم.يددة التددم تاددلف الدد  تددوقير توظدديم   لاراويشددير مفاددوم       

ال ددف ، لأ ددلار ت يددراو مرغددو  قياددا قددم سدد.وك المتع.مدديا ، تتسددع مددع ثفاقددة المجتمددع 
ليدددد، مددددا جاددددة ، وتطددددور املاودددداتام الدددد  نت دددد   ددددل مملددددا قددددم جواودددد  الدددد م يوتمددددوا  

 ( م  316:  2005،  وال ي.ةش  ياتام ما جاة ن رى ،   مرعم 
ويملوودددا الفدددول نوادددا عم.يددداو توجيددد، الجادددول التدددم يبددد لاا المدددلرلا وط.بتددد، قدددم غرقدددة       

 ال ف وتيالتاا باتجاه توقير المواخ الازم لب.وغ الأدلاف التربوية م
وتتمثددل ندميددة االارا ال ددفية ل.مددلرلا قددم مسدداعلا المددلرلا ع.دد  تعددرف مسددؤوليات،       

وواجباتدد، لا ددل ال ددف ، قضدداً عددا مسددؤولياو ط.بتدد، وواجبدداتام وتعزيددز نومدداط التفاعددل 
والتوا ل الايجابم الفاعل ، وتوقر تلرا البدر قدم السدديطرا ع.د  ملووداو ال رقدة ال دفية ، 

:  2000لاف التدددددم يسدددددع   ليادددددا المدددددلرلا ،   نبدددددو جدددددالو ، وتسدددد يردا قدددددم  لمدددددة الأدددددد
 ( م  381
اا لور االارم ل.ملرلا   ا ما است لم ب ورا تربويدة  د ي ة ،  –البا ثة  –وترى       

تتيح ل، سديطرا البدر ونقضدل ع.د  البيئدة ال دفية ، قادو الموجد، والفائدل والمفدرر والمرجدع ، 
وجي، جاول ط.بتد، وت ريلادا ، لجعدل الدتع.م نمدراً وليلا التابع المضطر  غير الفالر ع.  ت

 مملواً وممتعاً م 
ويفتدددرء   ايفرسددددتوا   ثددددار مرا ددددل نساسدددية لت طدددديط وظددددام قاعددددل لالارا ال ددددف ،       
 ودم : 
 الت طيط ل.لرلا والاستعلال ل، تبل البلء قي، م  -1
 ت ليل الأوشطة والفعالياو الازمة ل.لرلا ، والوتو ال م تبلن ب، م -2

الوتدددو ،   نبدددو جدددالو ،  وال اقظدددة ع.ددد  وظدددام  لارم قاعدددل لا دددل ال دددف طدددالم -3
 ( م  86:  2000
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عاوا ع.   لك يتط.د  لور االارم مدا المدلرلا اا تلدوا لليد، الماداراو وال بدراو       
قم الووا م ال فية االارية الازمدة لعم.د، ، واا ي طدط للدل نجدزاء الدلرلا بشدلل قاعدل ، 

مسؤولياو ع.  ط.بت، ، ولعم العاتاو الايجابية بيا ط.بت، ، وتوظيم ويوب م ع.ي، توزيع ال
عم.يدداو الات ددال ، و لددك لضددماا الو ددول الدد  ال طددة المتلام.ددة ،   قامددم ، وم تددار ، 

 ( م  189 -188:  1985و .يفة ، 
والملرلا للدم يدتملا مدا ممارسدة لوره االارم يوب دم اا تتدواقر لليد،  دفاو تملود،       

 م بلوره بص سا لفاية مملوة ، وادم د ه ال فاو : ما الفيا
مفدلرا تامدة واسددتعلال ش  دم ل.فيدالا ، بمعودد  لد، الفدلرا ع.دد  بوداء عاتداو قاع.ددة  -1

 الرنم م  نبلاءومؤثرا مع ط.بت، ، وشجاعة ع.  
المرووددددة قددددم عددددرض مفتر اتدددد، ، والفددددلرا ع.دددد  الددددت لم قددددم اوفعالاتدددد، ، والوظددددرا  -2

عدددا الا تفددداظ بسدددرية مشدددلاو ط.بتددد، ال ا دددة ،  الموضدددوعية للأمدددور ، قضددداً 
 والفام الواعم لمااراتام واستعلالاتام واملاواتام م 

 الفلرا ع.  توجي، ط.بت، لوا اضطراره ال  ل ة التاليل نو الوعيل م -3

 تلرت، ع.  توفي  المشروعاو المفتر ة م  -4

تودداقلا  الفاددم اللامددل ل.مجتمددع الملرسددم ، والددوعم العميددق للددل مددا يددلور قيدد، مددا -5
 وتفبل م 

 م  ع.  تشجيع ط.بت، وت فيزدم ل.عمل الملرسم والت  يل الألاليممالفلرا  -6

 ( م 193:  1974  ا مل ،  الفلرا ع.  توظيم الوتو لا ل ال ف ، -7

  -دور منةم البيئة المادية : -د
لماليدة تسدتوج  العم.يدة التربويدة الاعتوداء بالبيئدة الماليدة الم يطدة بالط.بدة م والبيئدة ا      

ل.ملرسددة دددم : مجموعددة العوا ددر التددم ت دديط باددا وتمثددل ملاوددة دامددة قددم التددلاعياو التددم 
يملددا اا ت .فاددا قددم  دد ة الطالدد  الجسددمية والعف.يددة والوفسددية ، وتضددم ددد ه العوا ددر مددا 

 يصتم : 
زل البواء الملرسم ، موتع د ا البواء ، والتاوية ، وااوارا ، والتلييف ، والزيوة ، وعدا      

ال وو قم الفاعاو ، ومجمع الفمامة والت .ص مواا ، والتساياو اللا .ية الازمة لرا ة 
الط.بة ، وتواقر الماء ال الح ل.شر  ممممالخ م اا للل مما مهر  لره تدصثيره اللبيدر سد.باً نو 

 25السامم ،   م و : عبل  يجاباً قم   ة الطال  الجسلية نو العف.ية نو الوفسدية ،   
 ( م  26 –
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الددد م يدددتم قيددد، الدددتع.م ، ولا يتط.ددد  توظددديم بيئدددة الدددتع.م  ااطددداروالبيئدددة الماليدددة تشدددلل       
اللثير ما الجال نو التل.فة ، وللود، ي تداج الد  قادم طبيعدة المتع.مديا وا تياجداتام الوفسدية 
سددا الت طدديط الدد م يددؤلم الدد  اسددتثما ر والاجتماعيددة ، ونسدداليبام قددم اللراسددة قضدداً عددا   

لدل جدزء ورلدا مدا نرلداا غرقدة الددلرلا لوا م.ئادا بصشدياء لا ضدرورا لادا م وتوزيدع الأثددار 
التع.يميددة بمددا يتواسدد  وطبيعددة الأوشددطة التددم يملددا توفيدد دا والتجايددزاو والوسددائل والمددوال 

بساولة بيا نرلاواا الم ت.فة ، ويسمح بالتالم ل رية ال رلة ل.ط.بة نوفسام ما ملاا لآ ر 
 ( م  2:  2001. م ، قياا ،   م

ودواك عاتة بيا البيئة الماليدة ل. دف والبيئدة الوفسدية ل.ط.بدة وت عدرف البيئدة الوفسدية       
ع.   وادا البيئدة التدم تايدف الفدرص اللاقيدة ل.ط.بدة ل.وجداء قدم ت فيدق التواقدق الدلا .م بديا 

ثل بعاتتام ببيئدتام لواقعام وووازعام الم ت.فة ال  جاو  الوجاء قم التواقق ال ارجم المتم
 ( م  149:  1974بما قياا ما موضوعاو ونش اص ،    ي  ، 

، الأولد  دددم الوظيفدة ااوشددائية التدم تايدد ء وتفدوم البيئدة الوفسددية بدوظيفتيا مامتدديا       
تا دة الفر دة لام.دة للدل  الشروط التم تسمح بذطاق وت ريدر الطاتداو ال اتدة ل.ط.بدة ، وا 

م والوظيفة الثاوية دم الوظيفدة الوتائيدة التدم تتمثدل قدم تدوقير شدت  طال   ت  ي فق  ات، 
الوسائل المملوة التم تالف الد  تعزيدز الظدروف والفدرص المايدص ل.ومدو السدوم وتدلعيماا ، 
قضاً عا نواا تستالف تجو  الط.بة نسبا  الاو راف الس.ولم نو اامراض الوفسية مثدل 

 ( م  106:  2000، ونبو م مل ،  الف.ق نو الل بة مممالخ ،   نبو تيلا
وادتمددددام المددددلرلا بتددددوقير البيئددددة الوفسددددية المواسددددبة لط.بتدددد، يعوددددم اودددد، ياددددتم بذشددددباا       

ال اجدددداو الوفسددددية والاجتماعيددددة لط.بتدددد، ، وتعددددليل اتجاددددداتام بمددددا يسدددداير ق.سددددفة الملرسددددة 
راقاو السد.وك التربوية ، وتايئة عاتاو وظروف نلثر مواسبة ل.ومو السوم ، وت  يح او 

( م    ي ددي  ع.دد  المددلرلا اا  178:  1987وعدداج الط.بددة المشددل.هيا ،   ال طيدد  ، 
يلير  فاً لراسياً لا تسدوله عاتداو  وسداوية سدوية ، وموداخ وفسدم واجتمداعم يتسدم بدالمولا 

 مثل د ا الجو اللراسم م والوئام ، ل ا لاا ع.  الملرلا اا يسع  ال  ت فيق 
اا تددصثير توظدديم البيئددة ال ددفية يمتددل الدد  لددل مددا يتع.مدد، المددتع.م  –ا ثددة الب –وتددرى       

معرقياً ووجلاوياً ونلائياً و لك لتصثيردا قدم لدل عوا در العم.يدة التربويدة وتصثيرددا قدم الجاود  
الوفسدددم ل.طالددد  ولاقيدددتعام ل.دددتع.م واتجادددداو و دددو الدددتع.م م ممدددا يجعدددل مامدددة رعايدددة البيئدددة 

رقددة ال ددف مددا المامدداو الأساسددية ل.مددلرلا ليددوقر ل.متع.مدديا تواقفدداً الماليددة والوفسددية قددم غ
 بيا لواقعام اللا .ية وا تياجاتام مما يط.ق طاتاتام لت سيا  وجازاتام اللراسية م
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 -دور المرخد : -هة
يوب م ع.يوا نولًا توضيح ما المف ول باارشال م قاارشال ت.ك العم.يدة التفاع.يدة التدم       

بيا طرقيا ا لدما مت  دص   مرشدل نو مدلرلا مرشدل ( ،  هاو ماوية بواءتوشص عا عات
ل  ع.د  اوالآ ر المسترشل   الطال  ( ، يفوم الملرلا ما  ال ت.ك العم.ية بمساعلا الط

قادددم  اتددد، ، ومعرقدددة تلراتددد، واملاواتددد، ، والتب دددير بمشدددلات، ومواجاتادددا ، وتوميدددة سددد.ول، 
ول الد  لرجدة مواسدبة مدا ال د ة الوفسدية قدم ضدوء الايجدابم وت فيدق تواقفد، الد اتم ل.و د

 ( م   2:  1998الشامسم ، موتع المااراو والفوياو الموبعة ل.عم.ية اارشالية ،   
والمرشددل لمراعدداا  اارشددالادتمامدداً بال دداً بموضددوا  ااسدداميةوتددل ادددتم قاسددفة التربيددة       

ول   ابددا سدديوا   ع.دد  المددلرلا اا يلددوا يفدد   ميددول المددتع.م ، واسددتعلالات، الفطريددة وتلراتدد، 
 ا تدداً بت ددريج ال ددبياا ، مددادراً قددم تددربيتام ،  ليمدداً قددم معددام.تام ،  بيددراً بميددولام نميودداً 

ال اليددة ، ق.يسددو ماوددة التربيددة والتع.دديم بسددا.ة ، بددل دددم ماوددة ت تدداج الددد   نروا اددمع.دد  
، والتفليدر قدم لدل طالد  نو  قدم العمدل وا  داصمعرقة بع.وم التربية ، ونماودة قدم الع.دم ، 

 يدددر ي  سدددا   رشدددالهت.ميددد  ووضدددع، قدددم الموضدددع الددد م يسدددت ف، م ويوب دددم ع.ددد  المرشدددل 
رشدداله،  اارشددال  دديا ي تدداج العدداج م وتددل نلددل   ابددا سدديوا   ع.دد  ضددرورا  لمددام المربددم  وا 

، والتم ال ليثة  واارشالبالميول والاتجاداو تٌعل ما نسلا التوجي،  مبميول ط.بت، والادتما
 ( م  129 – 128:  1982الآا لع.ماء غير مس.ميا ،   م طف  ، توس  
ويرى   ال زالم   اا يعامل لل طال  المعام.ة التم تواس  مستواه العف.م والعم.دم ،       

وتواس   ال، وسو، ، وطاتت، ، ومفلرتد، م ودد ه ددم نسدلا اارشدال بمفاومد، ال دلير م اا 
.  مراعاا الفدروق الفرليدة بديا الط.بدة ، ودد ا مدا تودالم بد، التربيدة التربية ااسامية تؤلل ع

ال ليثددددة اليددددوم م وقددددم ددددد ا تددددرى اا ال زالددددم ت ددددلر قددددم نمددددر اارشددددال قددددم  ددددوالم سددددوة 
 دد ( نم مو  مئاو السويا ، وتل سبق بلثير ع.ماء التربية ال ليثة م500  

وسدداوم ، قضدداً عددا اودد، يوب ددم ويوب ددم اا يلددوا المددلرلا ما ظدداً لتيفدداً ل.سدد.وك اا      
ع.ي، اا يستجي  بشلل ايجابم عولما تعيق اوفعالاو الطال  تع.م، ،   موتدع الشامسدم ، 

 ( م  3:  1998
ز قدم جداوبيا نساسدييا ، نولامدا : ترليوتشير اللراساو ال  اا لور الملرلا المرشل       

جدددددرى   قووتدددددوا   الم طدددددط   م وقدددددم دددددد ا ال دددددلل ن اارشدددددالمدددددا يملدددددا اا يسدددددم      
( Fonton , 1976 )   الأمريليدة مدا بديا نددلاقاا الب در عدا لراسة قدم الولايداو المت دلا

نومددو ج ل.مددلرلا المرشددل ، ومددا يتط.بدد، مددا لفايدداو ومادداراو قددم التددلريلا واارشددال ، ونثددر 
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 لددك قددم ت  دديل الط.بددة اللراسددم وتددل نظاددرو الوتددائج تفددلماً م. وظدداً ل.ط.بددة الدد يا تعامددل 
 ( م  87:  1988م الملرلا المرشل و لك بارتفاا ت  ي.ام اللراسم ،   مفاب.ة ، معا

قفدل اسدتالقو معرقدة لور المدلرلا   ( Axolard , 1977 )نمدا لراسدة   الدزلارل         
المرشل قم لراسة ل الة ن ل الط.بة مما يعاووا ما مشل.ة التص ر اللراسم بسب  العدالاو 

ل تملدا المدلرلا المرشدل مدا ت سديا عدالاو الطالد  اللراسدية اللراسية غير ال  ي ة ، وت
:  1982بتوجيااتدد، ، ومسدداعلا نتراودد، بمددا نلى الدد  ت سدديا مسددتواه اللراسددم ،    مددلاا ، 

 ( م  33
العدوا لط.بتد، قدم مشدالل متووعدة موادا مشدلاو والملرلا المرشل مسؤول عا تفدليم       

تع.يمدم ، والعاتداو الموزليدة ، وا تيدار الماودة ، ال  ة ، وال ياا الاجتماعية ، والتوجي، ال
ووشدداطاو نوتددداو الفدددراغ م وددددم مسددؤولياو لبيدددرا ومامدددة تتط.ددد  مددا المدددلرلا لدددم يلدددوا 
واج اً اا ي عدل نعدلالاً  ا داً وسد.يماً لادا م قالمدلرلا المرشدل الفاعدل يوب دم اا يلدوا لارسداً 

، ويوب ددم اا يلددوا لارسدداً لبددرامج ل  ددائص المرا ددل العمريددة وعارقدداً لليفيددة التعامددل معاددا 
اارشال التربوم والوفسم م.ماً باما ، ولاستعلالاو الط.بدة وادتمامداً وللدل جواود  الش  دية 

رشالدا ،   رياا ،   ( م  145:  1984التم يولل  لي، نمر توجيااا وا 
( الدد  اا مددا ندددم ال  ددائص الش  ددية ل.مددلرلا المرشددل  2001ويشددير   م. ددم ،       
الاتددزاا ، والددلفء ، والمددولا م ونشددار قددم لراسددة نجرادددا اا الط.بددة الدد يا يواجاددوا دددم : 

بعددض ال ددعوباو الملرسددية والموزليددة تددالروا ع.دد  الت سددا السددريع عوددلما يرعددادم مددلرلا 
تالر ع.  تزويلدم بالشدعور بالمسدؤولية م قضداً عدا  لدك قفدل نشدار الد  اا دوداك ارتباطداً 

و  ددددائص المددددلرلا الاوفعاليددددة ، تفددددوق الارتبدددداط بدددديا قاع.يددددة تويدددداً بدددديا قاع.يددددة التددددلريلا 
التدددلريلا وال  دددائص المعرقيدددة ل.مدددلرلا م واا الملرسددديا الددد يا يتسدددموا بالتسدددامح تجددداه 
سددددد.وك ط.بددددددتام ، ولواقعادددددم ، ويعبددددددروا عدددددا مشدددددداعر وليدددددة  يددددددالام ويتفب.دددددوا نقلدددددداردم 

لملرسددوا دددم الألثددر ويشددجعووام ع.دد  المسددادمة قددم الوشدداطاو ال ددفية الم ت.فددة دددؤلاء ا
 ( م  3:  2001قاع.ية قم عم.ام ، ونلثر تصثيراً قم ط.بتام ما غيردم ،   م. م ، 

 اا لور الملرلا المرشل يتط.  مو، نموراً علا ، مواا :       
 تفبل الط.بة بظروقام ونوضاعام لما دم لوا ت يز نو ت فير م  -
 ميعاً متلوا عاتاو ولية مع لل الط.بة ، والارتباط بام ج -

اا يفدددوم بدددلور المرشدددل والموجددد، لوا قدددرض رنم معددديا ، ومسددداعلتام قدددم  -
 الو ول ال  ت فيق ندلاقام التربوية وربما الاجتماعية بصقضل الطرق م
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الابتعال عا الجمول والس.بية ، والات داف بالموضدوعية والمسدؤولية اللام.دة  -
 ( م  286 – 285:  1985،   قامم وم تار و .يفة ، 

ا  لددك ل.دد، اا يدتفام المددلرلا لوره اارشددالم والتددوجيام واا يلددوا الأددم مدد -
مؤمواً ب، ، واا يسام قم التعريف ب لمات، ، واا يوظف د ه ال لماو قدم 

 ت سيا نلاء ط.بت، م 

تايئة المواخ الوفسم وال  م قم لا ل غرقة ال دف وقدم الملرسدة ب دفة  -
 لوفسم المط.و  م عامة بما يسام قم ومو الط.بة ، ويؤلم ال  التواقق ا

لعددم وتوثيددق العاتددة بدديا البيددو الملرسددة عددا طريددق المشددارلة الفاع.ددة قددم  -
 اجتماعاو نولياء الأمور والايئة االارية والتلريسية م 

 التشاق، ل. الاو ال ا ة التم ت تاج ال  تل .، ومتابعت، لاا م  -

 تعزيز الجاو  الس.ولم الايجابم للى الط.بة م  -

و اارشدالية قدم تعدليل سد.وك الط.بدة الد يا ددم ب اجدة تفليم بعدض ال دلما -
 م  ( http : // 4teachers . arg , non : 3 )ل لك ، 

اا ع.  الملرلا للم يلوا ملرساً ومرشدلاً واج داً قاود، يوب دم اا  –البا ثة  –وترى       
تتددواقر لليدد، لميددة مددا المع.ومدداو عددا ط.بتدد، تمثددل ال  ددائص الش  ددية لط.بتدد، ، وددد ه 

مع.وماو لثيراً ما تفيل الملرلا المرشل لتفليم المساعلا الوفسية والتربوية الازمدة لط.بتد، ، ال
ورعايتام ، وقام ش  ياتام ، وتدلراتام ، واسدتعلالاتام وتب دره بمر .دة الومدو التدم يمدروا 

 ع.  مشلاتام مالت .   قمباا ، ومتط.باتاا الوفسية والاجتماعية والجسمية ومساعلتام 
 
 -ور الضبر وحفة النةام :د -و

ي عرف   الاوضباط ال فم   بصو، عم.ية تبدول التع.يمداو والتوجياداو ال دالرا ل.ط.بدة       
السددامم ،   م و : عبددل ائف ونعمددال ،   دول نلدديام مددا وظدددباددلف تسددايل الفيددام بمددا ي سدد

ل ل اتد، ، ( م نو او، مجموعة ما الطرائق وااجراءاو التم تعمل ع.  تطوير قادم الفدر  25
وتوميدددة تلراتددد، والرالاتددد، لت مدددل مسدددؤولية نقعالددد، ، ومسددداعلت، ع.ددد  رؤيدددة نوددد، ولددديلا غيدددره 

( م ومعودد  ددد ا  392:  2000المسددؤول عددا سدد.ول، ووتددائج ددد ا السدد.وك ،   نبددو جددالو ، 
اا الاوضددباط عم.يدددة يفدددوم بادددا المدددلرلا لمسدداعلا الط.بدددة ع.ددد  اا ي دددب وا مسدددؤوليا عدددا 

 م  اتياً ، وليلا بذرالا قعل  ارجم وتيجة عامل ال وف نو الم . ة م نقعالام وضبط  واتا
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وي تاج الملرلا وط.بت، الد  جدو يتسدم بالادلوء  تد  يدتم التفاعدل المثمدر قيمدا بيوامدا       
ما وا ية ، وبيا الط.بدة نوفسدام مدا وا يدة ن درى م  لدك التفاعدل الد م يلدوا وتاجد، الدتع.م 

التربويدة م  لا اا  فدظ الوظدام لا يعودم ال دمو  –لتع.يميدة بو ف، دلقاً نساسدياً ل.مؤسسدة ا
التددام الدد م يلددوا م ددلره ال ددوف مددا المددلرلا ، بددل الاددلوء والاوضددباط الوددابعيا مددا رغبددة 
الط.بة نوفسام قم اا يتع.موا ، واا يستثمروا لل قرص تتاء لام ل.تفلم والومو ، مما يجعدل 

ل بدديا طددرقيا دمددا المددلرلا والط.بددة ، وبدديا الاوضددباط تائمدداً ع.دد  نسددالا الا تددرام المتبددال
 ( م  1:  2001الط.بة نوفسام ،   م. م ، 

واللثيدددر مدددا الملرسددديا ي .طدددوا بددديا مفادددومم   الوظدددام والاوضدددباط   قالوظدددام يعودددم       
تددددوقير الظددددروف الازمددددة لتسددددايل  ددددلور الددددتع.م واسددددتمراره قددددم غرقددددة ال ددددف ، ويملددددا 

ا الوظدام غالبداً مدا يلدوا م دلره  ارجيداً ولديلا وابعداً مدا الاستللال مدا دد ا المفادوم الد  ا
 او الطالدد  م بيومددا يشددير مفاددوم الاوضددباط الدد  ت.ددك العم.يددة التددم يددوظم الطالدد  سدد.ول، 
 اتيدداً مددا  الاددا لت فيددق ندلاقدد، ونغراضدد، ، وبالتددالم قدداا دودداك اتفاتدداً بدديا مفاددوم الوظددام 

ل ددلور عم.يددة الددتع.م واسددتمراردا قددم نجددواء والاوضددباط باعتباردمددا وسددي.ة وشددرطاً لازمدديا 
موظمة و الية مدا المشدتفاو نو العوامدل الموفدرا نو المعيفدة ل.دتع.م م وللدا الفدرق يلمدا قدم 
م دددلر الدددلاقع لت فيدددق الوظدددام نو الاوضدددباط م قالوظدددام م دددلره  دددارجم ، نمدددا الاوضدددباط 

غرقددة ال ددف ع.دد  اا الاوضددباط الدد اتم قددم قددم قم ددلره لا .ددم مددا  او الفددرل م ولاشددك 
الددرغم مددا ندميتدد، وضددرورت، ل.م اقظددة ع.دد  اسددتمرارية لاقعيددة الط.بددة ،  لا اودد، ي عددل دددلقاً 
يسع  المربدوا لمسداعلا الط.بدة ع.د  التسداب، لي دب وا تدالريا ع.د  ضدبط نوفسدام  اتيداً ، 

( http : // WWW . pbs . org / teachers ource , non : 2 )  م 
الد  اا   ( Gallup , 1985 )العليدل مدا اللراسداو مثدل لراسدة  وتدل نشدارو وتدائج      

تلوم مستوى الاوضباط قم غرقة ال ف ي عل ما البر المشدلاو التدم يواجاادا الملرسدوا 
 م  ( Gallup , 1985 : 102 )قم الملارلا ال لومية ، 

ادا نقدالو وتائج  ( Feitler & Tokar , 1982 )وقدم لراسدة مسد ية ن درى تدام بادا       
% ( ما الملرسديا الد يا نجريدو ع.ديام اللراسدة نشداروا الد  اا سدوء السد.وك 58ال  اا   

المددددزما مددددا تبددددل الط.بددددة ، لدددداا الم ددددلر الددددرئيلا لضدددد وطاو العمددددل التددددم يعدددداوم مواددددا 
 م  ( Feitler & Tokar , 1982 : 113)الملرسوا ، 

ذلارتام ل دفام وضدبطام وال لم ع.   وجدازاو الملرسديا قدم نلائادم لعم.ادم مدرتبط بد      
لدد، م ولاشددك اا دودداك عاتددة وثيفددة بدديا مفاددوم  لارا ال ددف وضددبط، ، مددا  ددال ترليددز 
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االارا ع.  استثمار لل طاتاو الط.بة بشلل عام ، وما  ال لوا الوتو مدورلاً ودالراً لا 
يملدددا ددددلره ، نو ترالمددد، ، نو  يفاقددد، م وبالتدددالم يفتدددرض اا يسدددتثمر بشدددلل قاعدددل لت فيدددق 

 ( م  248:  1982الأدلاف الم للا قم الفترا الزموية الم للا ،   عمر ، 
الد  اا  فدظ الوظدام و دلور الاوضدباط ال دفم   ( Airasian , 2001 )ويشدير       

 -يتصثر بعوامل علا مواا :
 -الإدارة الديمقرارية لكصف مقابل الإدارة التسكرية : -1

يسدولدا الموداخ الدليمفراطم بفسدط مدا ال ريدة ، يتمتع الط.بدة قدم غرقدة ال دف التدم       
وي رص الملرلا ع.  توقير البيئة التم يمارلا الطال  ما  الادا ال ريدة ويعيشداا لتتولدل 

 ب ورا وامية وتلريجية روء المسؤولية م 
 -التعكمية :  –تنويع اونخرة التعكيمية  -2

قددم الأددلاف والوشدداطاو  الوشداط التع.مددم ، وضدعف تددوقير البدلائلاا ضدعف توويددع       
التع.يميددة ال ددفية ، ت عددل مظددادر تسدد.طية لا ليمفراطيددة وبالتددالم لا تسدددام قددم تددوقير مودداخ 

 // : http )التع.م ، ولا تسداعل قم ت فيق الوظام والاوضباط ال فم المشدجع ع.  التع.م ، 

WWW . study web . com , non : 2 )  م 
 -نر المواد اللازمة لتحقيقها :وضوح اوهداف التعكيمية وتوا -3

الوضوء ما ندلاف التع.م وقم الظروف والشروط والمدوال الازمدة لب.وغادا يدوقر للدل       
 متع.م الاواماك الواعم قم عم.ية التع.م ، ويضع المسؤولية بيا يلي، وع.  عاتف، م

 
 
  -الصمت الهادف لا السكو  القسري : -4

مح دف التع.يمم مفبولة وقاع.ة بالفلر ال م تسدم تت .ل الموتدتراو ال مو التدوا قدتل      
ر دوف قيوظددا ال ددولل عدد م يتددو الددا ال مددل ، نمددم العمدداك قددصمل والاوامدد، ل.ط.بة وبالتدقي
ة والمدلرلا د.بية و دو الملرسدددداداو السداعر والاتجدتوليل المش د  ل.بية ، ويؤلم درا سدوظ ،د لي

 م   ( http :// WWW. Teachnet . com , non : 3 )، ورا عامة دوالتع.م ب 
  -النقد البناء لا الانتقاد الساخر : -5

المدددلرلا الدددواعم ددددو الددد م يتسدددع  دددلره لأ طددداء المتع.مددديا السددد.ولية ، قيسدددتوعباا       
باباا ولواقعادا م ويت د  موادا موتفداً يتسدم بالعفاويدة ، دويعالجاا بتروم ولراية بعدل تعدرف نسد

 واتلاً متفاماً لوا اا يتسب  بذ راج الطال  م  ويلوا
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 -التعزيز والإثابة بدلًا م  التجاهل والعقال : -6
ي.عددد  التعزيددددز لوراً قدددداعاً قدددم ت فيددددق الوظددددام والاوضددددباط ال دددفم مددددا  ددددال نثددددره       

، و فدزه الدد  تلدرار السدد.وك المعدزز ، رغبددة قدم ال  ددول ع.دد   الطالدد  الايجدابم قددم وفدلا
التعزيددز وااثابددة م نمددا العفددا  قيددؤلم الدد  غيددا  السدد.وك المعاتدد  ، وللودد، تددل  المزيددل مددا

 م   ( Airesian , 2001 : 155 )يعول ل.ظاور قور ا تفاء العفا  ، 
اا الاوضباط ال فم ل، ندمية  ا ة قم تع.م وجول تواعل عامة  –البا ثة  –وترى       

تجعل الطال  يمت.ك قاماً موطفياً لما يترت  توظم  ياا الط.بة الملرسية ، وقم الوتو وفس، 
ع.ي، سد.ول، لا دل غرقدة ال دف م قضداً عدا اا الاوضدباط قدم غرقدة الدلرلا ي ع.دم الط.بدة 

 التفلير والعمل بطريفة مسؤولة م 

  -: الضغور النفسية
:  2000يددرتبط ميددلاوياً بع.ددم الاولسددة والفيزيدداء ،   بيددك ،   ( Stress )اا لفددظ       
التم   ( Stringege )ولما دو معروف اا د ا ال.فظ اشتق ما الل.مة الاتيوية  ( م 207

تعودددم الضددديق نو الشدددل م بيومدددا يؤلدددل الدددبعض الأ دددر الددد  اوددد، اشدددتق مدددا الل.مدددة الفروسدددية 
( Destese )   ،  م 20:  2003والتم تعوم الشعور بالا تواق ،   عبل الودا ) 

الد  اا م دط.ح الضد وط يعودم قدم   ( Lazarus , 1966 )وتدل نوضدح لازارولا       
الاسددددت لام العم.ددددم تددددوا  ا ددددة نو تصليددددل لل.مددددة نو قلددددرا قددددم  ثودددداء اللتابددددة نو اللددددام ، 

( Lazarus , 1966 : 51 )  م 
 , Cox )( ،  ير نشدار لولدلا  1946ثم اوتفل المفاوم ال  ع.م الاجتماا عام         

التدم تتضدمواا  ( Froubles )المتاعد   الد  اا الضد وط تظادر قدم مجموعدة  ( 1978
المواتددددف التددددم ت ددددرج عددددا الددددومط العددددالم ل. يدددداا الدددد  مواتددددف تعرتددددل الأوشدددددطة العاليددددة ، 

( Cox , 1978 : 4 )   م وتدل اسددتعمل الم دط.ح قدم اغ.د  الع.دوم ، قمدثاً اسدتعمل قدم
 , Hanse Selye )ع.م البايولوجم   ال ياتم ( مدا تبدل عدالم ال دلل ال دم   داوزسددي.م   

مث.د، قدم  لدك مثدل الاسدتثارا قادو  -الضد ط  -م قفدل نشدار سدي.م الد  اا مفادوم   (1956
اسددتجابة قسدديولوجية م ايددلا لددبعض نوددواا مددا المثيددراو ، وتددل تلددوا مددا المثيددراو  دمددال 

:  1998بلويددة مرتفعددة الشددلا نو تلددوا بعددض نوددواا المواتددف الماددللا ل.فددرل ،   عدداوم ، 
 ( م  403
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نمددا قددم ع.ددم الددوفلا قيشددير ددد ا الم ددط.ح الدد  المواتددف التددم يلددوا قياددا الفددرل واتعدداً       
ت و تصثير  جاال اوفعالم نو جسمم ، قذ ا استمرو د ه الض وط شعر الفرل بالوفور وعلم 
التفبدددل ، وتدددل تدددؤلم الددد  اضدددطراباو وفسدددية وجسدددمية ، نو مدددا يط.دددق ع.يادددا بالاضدددطراباو 

 م  ( Psychosomatic )السايلوسوماتيلية 
ولفدددل تدددم الوظدددر الددد  دددد ا الم دددط.ح وتفسددديره بطدددرق متعدددللا م ولددداا دوددداك بعدددض       

م الا تاقدداو بدديا وجادداو الوظددر يعددول قددم جاودد  مودد، الدد  التطددور التدداري م لادد ا المفاددوم 
مسداراو تاري يدة تعلدلا تطدور م دط.ح  ةال  اا دوداك ثاثد  ( Briner )قفل نشار برايور 

الدددرادا م قالمسدددار الأول يتمثدددل قدددم تصيدددل الأقلدددار المسدددتملا مدددا ع.دددم  الضددد وط قدددم الوتدددو
الأ ياء والليمياء ال يوية التم وجلو قم الفرا التاسع عشر المديالم قدم نعمدال لدل مدا 

( م والمسدددار الثدددداوم يتمثدددل قددددم  1956( ، ومددددا ثدددم سددددي.م عدددام    1935برودددارل عدددام   
، والتم تالو   ( Freud )التم تام باا قرويل الأقلار المستملا ما نب ار الت .يل الوفسم 

الد  اا   ( Hartman , 1939 )مداا ت، ودار   ( Munjer , 1938 )لدل مدا ميوجدر 
قددم الضدد وط م نمددا المسددار الثالددر لتطددور مفاددوم  ( Ego )يتف  ددا الددلور الفع.ددم ل.دد او 

لد م عدرف الض وط ، قفل جاء وتيجة لتطبيق ع.م الوفلا قدم ميدلاا الجديش وال دواعة ، وا
قيمددا بعددل     ع.ددم الددوفلا التطبيفددم ( والدد م لدداا الاددلف مودد، ت ددميم مفدداييلا اللفدداءا ، 

 ( م  22:  1998و لك ل.  ول ع.  نقضل نلاء ،   ديجاا ، 
ية دددمية ووفسددداو جسدبب، مدا اضطرابددددية وبما تسددة الض وط الوفسددام بلراسدوزال الادتم      

الثالددر  واا  ددائمتضددما الددلليل التش ي ددم    م ، دماضددمددا الفددرا ال الأ يددرم الربددع دقدد
 Dragnostic & Statistical )م الأمريليددةالوفسدداوييا  الأطبدداءال ددالر عددا رابطددة 

Manuol  III )  

، و ددفاً للأمددراض   ( DSM   III )( ، الدد م يعددرف ا ت دداراً  1980عددام         
ثددل ددد ه الأمددراض متضددموة قددم ال ا دد.ة مددا جددراء الضدد وط الوفسددية ، قددم  دديا لددم تلددا م

 DSM )( ، واللليل الثاوم  1956ال الر عام     ( DSM I )اللليل التشد ي م الأول 

II )     م  24:  2000( ،   الزبيلم ،  1967ال الر عام ) 
قدم  ااوسداا  ليااالتم يتعرض  ااوساويةظوادر ال ياا  ن لىوتعل الض وط الوفسية       

التواقق مع بيئت، الوفسية والاجتماعية م واا ظدادرا   عالاام تتط.  مو، مواتف متبايوة ، ق
، قاددم مددا وددواتج  واا بدداطمثددل الف.ددق  الأ ددرىادر الوفسددية و الضدد وط لا ت ت.ددف عددا الظدد

لا تلددوا لالددة ع.دد  و ددو سدد.بم ، قم اولددة الاددرو  قياددا  ونواددام  ااوسدداوممازمددة الوجددول 
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   سددي.م المعودد  السددابق ،  ونلددلقددم ال يدداا م  اتدد،وا  فتعوددم بوضددوء وفددص قعاليدداو الفددرل 
تعرضدد،  نمددالا يسددتطيع العدديش لوا التعددرض ل.ضدد وط المعتللددة م  ااوسددااالدد  اا  نشددار

 الأمددراضمثددل  نعددراضيملددا اا تددؤلم الدد   قصوادداالمتلددررا ولاسدديما الشددليلا مواددا  ل.ضدد وط
 The spice )   الحيةاة توابةل،    يط.ق سدي.م ع.  الض وط الوفسدية   الوفسية الجسمية 

of life )   ، م  23:  2002،   الفيار ) 
قالضدد وط الوفسددية  الددة يتعددرض لاددا الوددالا جميعدداً ، ومددع  لددك قفددل ن سددمء اسددتعمال       

ددد ا الم ددط.ح الدد   ددل لبيددر ، وغالبدداً مددا ي دداط قامدد، بالتشددويش ، قفددل يظددا اغ.دد  الوددالا 
غيدر  نول تلدوا مؤ يدة دال قداا الضد وط تددال د عديئة ، وللدا بواتددالة سدداا الض وط دم  دب

 : Yates , 1979 )يئة نو لا اعتمدالاً ع.د  الظدروف ، دمؤ يدة ، وتدل تدؤلم الد   الدة سد

م قفدددل نلدددل العليدددل مدددا البدددا ثيا قدددم مجدددال الضددد وط الوفسدددية الددد  اا تعدددرض الفدددرل  (19
 اويدد لر قووتاودد ل.مواتددف الضدداغطة تددل يلددوا لدد، تددصثير ايجددابم يلقعدد، الدد  ت فيددق ندلاقدد، ،

( Fontana )   ال  اا الض وط الوفسدية شدمء طبيعدم قدم  يداا الفدرل ، وللدا عودلما تزيدل
الطاتدة الجسدمية ، وتعطدل الفدلرا ع.د  تصليدة العمدل والو دول  توزفعا لرجاو الت مل تسد

ال  الأدلاف ، واا اسدتمرار الض وط لملا طوي.ة يدؤلم الد  ن دلار اضدطراباو بالجسدم ، 
الاضطراباو ت و ت لدم الجاداز الع دبم الدا رالم م وتدل وضدع قووتاودا تائمدة  وتلوا د ه

يراو التدددم ت دددلر ل.لدددائا ال دددم عودددل تعرضددد، ل.ضددد وط الزائدددلا   المفرطدددة ( وتتمثدددل يبدددالت 
 -قم :

 
  ( Psysiological Consequence of over loud stress )-تبعات نسيولوجية لكضغور الزائدة : -

و الدلورا اللمويددة ، ونمدراض الف.د  ، وال ددلر ، وارتفداا ضد ط الددلم ، مثدل اضدطرابا      
 وال ساسية الشليلا ، واضطراباو جامعة وتر ة المعلا وغيردا م

  ( Cognitive effects of too much stress ) -تأثيرات معرنية لكضغور الزائدة : -

ور الفددلرا ع.دد  الت طدديط مثدل عددلم الفددلرا ع.دد  الترليدز ، وتزايددل معددلل ال طددص ، وتدلد      
 بعيل الملى م 

  ( Emotional effects too much stress )-تأثيرات انفعالية لكضغور الزائدة : -
  ( General behavioral effects too much stress )-:تأثيرات سكوةية  امة لكضغور الزائدة  -

( Robert , 2000 : 30 )   
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الضدد وط يص دد  نشددلال عددلا ، مواددا الفسدد.جم ، ومواددا ممددا تفددلم وددرى اا التعبيددر عددا       
المعرقم   العف.م ( ، والاوفعالم   العاطفم ( ، والسد.ولم م واسدتجابة الفرل ل.ض وط تميل 
الددد  اا تلدددوا رلول قعدددل ومطيدددة قدددم الموتدددف المتشدددداباة التدددم ت دددلل مدددا تبدددل بودددداء الفددددرل 

 , Kagan & Kagan )تددم يمت.لادا ، و ددبرات، وتجاربد، وميلاوزمداو الدلقاا نو المدوال ال

 م   ( 71 : 1995
وب لك قاا الض ط الوفسم يشير ال  ت يراو لا .ية نو  ارجيدة مدا شدصواا اا تدؤلم       

ال  استجابة اوفعالية  الا ومستمرا م وتمثل الأ لار ال ارجية ظروف العمدل ، نو الت.دور 
لطارئة مثل مشلاو ال ياا الزوجيدة نو البيئم ، نو السفر و عوبات، نو الأ لار الأسرية ا

الاوف ال نو الطاق نو وقاا ا دل نقدرال العائ.دة نو المفدربيا ، مث.ادا قدم  لدك مثدل الأ دلار 
اللا .ية نو الت يراو العضوية مثل اا ابة بالمرض نو الأرق نو الت يراو الارمووية زيدالا 

( م وقدم ال. دة السدايلولوجية  119:  1998نو وف اا عا المعلل الطبيعم ،    براديم ، 
الا طا ية ي  ل الض ط عولما تؤثر التدوتراو البيئيدة والاجتماعيدة وال اتيدة الموشدص قدم 

:  1988تاب.ية الفدرل ل. دمول وتادلل باوايدار وظامد، الفيزيفدم والوفسدم ،   داودو ودي.دتا ، 
يعدداوم مودد،  ( م وبدد لك قدداا مفاددوم الضدد وط الوفسددية رلول قعددل يملددا اا يمددر بدد، نو 333

 جميع الوالا بلرجاو متفاوتة م 

   -: مصادر الضغور النفسية
الب ر ال الم يس.ط الضوء ع.  م الر الض وط بلوواا تمثل  ولار سيئة ، لمدا       

 يوظر ال  الض وط التم تسبباا ع.  نواا تمثل وتائج غير مرغو  قياا م 
ط متبايودددة ومتلا .دددة قدددم اا وا دددل وتدددل بيودددو اللراسدددداو الوفسددددية اا م ددددالر الضددد و       

 External )ويملددا اا تتمثددل قدددم البيئددة ال ارجيددة نو مددا يسدددم  بالضدد وط ال ارجيددة 

stressers )  قمثاً يملا اا تتجسل نيضاً مدا  دال المت يدراو التلوولوجيدة والاجتماعيدة ،
واعدل وال.دوائح والاتت دالية والسياسدية م وتدل تبدرز معدالم دد ه الضد وط مدا  دال الدوظم والف

ممدددا تدددل تدددؤلم الددد  ال دددوف والف.دددق والا بددداط وال رمددداا والتدددم تعدددل مدددا م دددالر الضددد وط 
 م  ( Lazarus , 1966 : 104 )الشائعة ، 

وتبدددددرز م دددددالر ن دددددرى شدددددائعة ل.ضددددد وط ، وددددددم مدددددا تعدددددرف بالضددددد وط اللا .يدددددة       
( External stressers )  لتدم يفرضداا ص مدا لا دل الفدرل نو ادوددم الضد وط التدم توشد
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اً نو م بددداً ل.توددداقلا نو عدددلائياً ، يدددالفدددرل ع.ددد  وفسددد، مدددا  دددال لووددد، قدددرلاً طمو ددداً نو مال
( Yates , 1979 : 19 )   م 

تل تلوا قسيولوجية نو اجتماعيدة نو وفسدية نو وتفرض الض وط ع.  الفرل متط.باو       
فسددية جددزء مددا  يدداا تجمددع بدديا ددد ه المت يددراو الددثار م وع.دد  الددرغم مددا اا الضدد وط الو

 ( م  27:  2002،  الفيارالبشر ،  لا اا م الردا ت ت.ف ما قرل لآ ر ،   
وتل نشار   دول وليولزم   ال  اا م الر الض وط تتمثل قم وفص التصثير الأسرم       

نو الضددياا الأسددرم ، والأ طددار واللددوارر ، والوبدد  وعددلم الادتمددام ، والتودداقلا نو العددلواا 
:  1978والفسددر والموددع ، وال ددلاا ، وضددعف تفددلير الدد او ،   دددول وليوددلزم ، والسدديطرا 

 ( م  220
ونشارو الألبياو ال  الض وط الوفسية التم يعاوم مواا اللبار يملا اا توتفل آثاردا       

الدد  الأبوددداء قت ددبح م دددالر ضدد ط ع.ددديام ، مدددثاً الضدد وط التدددم يتعددرض لادددا الأ  قدددم 
ارددددا الددد  الأبوددداء قدددم المودددزل قت دددبح م دددالر ضددد ط ع.ددديام ، العمدددل يملدددا اا توتفدددل آث

  ( م  269:  1966  لسوتم ، 
  -م الر الض وط ال  اوواا علا ، ودم :  ( Corbin , 1997 )وتل تسم لوربا       

    ( Enviornment ental stressors ) -مصادر الضغور البيئية : -1
الازل دام ، والطفدلا ، وطبيعدة الموطفدة التدم ال درارا ، والضوضداء ، و  -وتتمثل   :      

 يعيش قياا الفرل م 
 
 
 ( Psychological stressors ) -مصادر الضغور النفسية : -2

 لمدداا الفددرل ع.دد  الم ددلراو ، نو ن ددابت، بجددروء نو  ددروق  نسددبابااومواددا مددا يلددوا       
 مشود، لجسم، ، وبعض الالتااباو نو الأمراض ، والمجاول البلوم م 

   ( Psychological stressors )  -مصادر الضغور العارفية : -3
ًُ وندميدة قدم تصثيرددا ع.د  الفدرل والدبعض يط.دق ع.يادا        ودم ما نلثدر الأودواا اوتشداراَ

 م ( Psycho Siocial )، الاجتماعية  –الوفسية 
، والفشددل ويشددير العيسددوم الدد  اا الفشددل قددم العاتدداو العاطفيددة ، والتعددرض ل.اجددر       

:  2001قم ت فيدق الآمدال والطمدوء تدؤلم الد  ضد وط شدليلا ع.د  الفدرل ،   العيسدوم ، 
 ( م  6
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لمددا اا الففددر وال رمدداا الاتت ددالم والظددروف الماليددة ال ددعبة يملددا اا تفددول الدد        
، ( م قضدداً عددا ضدد وط الفاتدد 47:  2000،  لضد وط وفسددية شددليلا ع.دد  الفددرل ،   سددوات

اض الفددددلراو ال دويددددة والاجتماعيدددة والسدددد.ولية ل.فدددرل ،   موظمددددة ال دددد ة تدددؤلم الدددد  او فددد
 ( م  12:  2000العالمية ، 

ونشارو بعض اللراساو ال  اا م الر الض وط للى العام.يا قم المؤسساو ع.        
 -ا تاف نوواعاا ، تلما قم :

 -صراع الدور : -1
ر م قعوددلما يتعددرض الفددرل لموتددف وي ددلر   ا لدداا دودداك تعددارض بدديا متط.بدداو الددلو       

يتط.  مو، مطال  متعارضدة قاود،  يوئد  يعداوم  دراا الدلور الد م يتولدل عودلما يوب دم اا 
 يؤلم الفرل متط.باو متعارضة قم آا وا ل م 

  -غموض الدور : -2
ودو الاقتفار ال  المع.وماو التدم ي تاجادا الفدرل عودل نلاء لور قدم الموظمدة نو عدلم       

ؤولياو العمدددل ومتط.باتددد، م الأمدددر الددد م يدددؤلم الددد  ال يدددرا واا بددداط ومدددا ثدددم وضدددوء مسددد
الشددعور بالضدد ط ويملددا الفددول اا غمددوض الددلور عبددارا عددا وفددص قددم معرقددة الواجبدداو 
والامتيددازاو والالتزامدداو المط.وبددة مددا الفددرل لددم يفددوم بددصلاء عم.دد، ،   الميددر ،   م و : 

 ( م  207
 
 
 
 -العلء المهني : -3

ويعودددم تيدددام الفدددرل بمادددام لا يسدددتطيع  وجازددددا قدددم الوتدددو المتددداء نو اا دددد ه المادددام       
تتط.  ماارا عالية لا يم.لاا الفدرل م قدالفرل الد م يت مدل زيدالا لبيدرا قدم عد ء العمدل يفدع 

 ت و وطصا مستوياو ع.يا ما الض وط الوفسية م
  -الترور المهني : -4

مسدتفبل الدوظيفم ا دل م دالر الضد ط ع.د  الأقددرال تعدل عوامدل التطدور الماودم نو ال      
العدددام.يا ، مثدددل الاقتفدددار الددد  قدددرص الترقيددد، قدددم العمدددل ، وعوائدددق الطمدددوء ، والشدددك قدددم 

 ( م  5:  1988المستفبل الماوم ،   عسلر ، وعبل ا  ، 
  -قفل تسم الض وط ال  :  ( Selye )نما سي.م       
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 واس  م لمونويوتج عواا معاواا  -م لمة : أحدا  -1
 ويوتج عواا الشعور بالرا ة والوشوا م  -سارة : أحدا  -2

نما ليواا قفل تسم الض وط ع.  نسالا نواا ت مل مللولًا ايجابياً وسد.بياً ع.د  الو دو       
  -الآتم :
ويشدير الد    ( eu – stress )نو ما يعدرف     يوسدتريلا    -الضغر الايجابي : -1

ما الض وط للإقالا بدصلبر تدلر مملدا مدا ال يداا اا لل قرل ي تاج ال  د ا الووا 
لأوددد، يعمدددل  ددداقزاً يسددداعل ع.ددد  مواجادددة الت دددلياو اليوميدددة م نمدددا التعبيدددر التفودددم 
المستعمل قم د ه ال الة قاو   ال ر   ال م يدلقع الفدرل الد  العمدل ليسداعله ع.د  

 ما للي، م  نقضلت سيا نلائ، وتفليم 
،   ( Dys – stress )سدتريلا    –يدلا نو مدا يعدرف     ل -الضةغر السةكبي : -2

ودددو الدد م يشددعر الفددرل قيدد، بصودد، لددم يعددل ي تمددل  ددعوباو ال يدداا التددم باتددو تفددوق 
" تحةت تعدوا اطاتت، م وددو ت ليلاً الووا ال م يف دله الوالا عودلما يفولوا بصوام و 

وا  ا لم يبالر ال  عاج، يتلرج  يوادا مدا الشدعور بالضديق الد  المدرض  الضغر "
 ( م  9:  1999سلم ،   ليواا ، الج

 
 
 
 
 

  -: النةريات التي نسرت  الضغور النفسية
التدددم قسددرو الضددد وط الوفسدددية ، ومضدداميواا البايولوجيدددة والوفسدددية لوظريددداو و تعددلل      

مدا نجدل قادم نوسدع ل.ضد وط الوفسدية يوب دم  –البا ثدة  –والاجتماعية مممم الخ م ل ا تدرى 
 رو د ه الظادرا ااوساوية المعفلا ماستعراض الوظرياو التم قس

وتددل نشددارو الألبيدداو بادد ا ال  ددوص الدد  اا وظريدداو الضدد وط الوفسددية تفسددم الدد        
  -تسميا ، دما :

 -النةريات البيئية   ومنها : -أولًا :
 وظرية التفييم المعرقم ل   لازارولا   م -1
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 وظرية تفسير الض وط ل   مولا وشيفر   م -2

 الضاغطة ل   دولمز ورادم   م  وظرية ن لار ال ياا -3

 -: النةريات البيئية -أولًا :
   ( Cognation Estimation Theory ) -نةرية التقييم المعرني : -1

(  1966عدام     ( Retsard Lazarus )ارل لازارولا   دواضع د ه الوظرية   ريتشد      
:  2003الوددا  ،  ، ودو مت  ص بلراسة الض وط وعاتتادا بال د ة الوفسدية ،   عبدل

 ( م  44
، يعتمدل ع.د  لور الفدرل ،    اا ددو مفادوم نسدالا قدم دد ه الوظريدة والتفييم المعرقم       

وللودد، رابطددة بدديا البيئددة ، تفيدديم التاليددل لدديلا مجددرل نلراك مبسددط ل.عوا ددر الملووددة لدد لك 
لموتدددف م الم يطددة بددالفرل و براتددد، الشددد  ية مددع الضددد وط وبدد لك يسدددتطيع الفدددرل تفسددير ا

ل الخةةةارجية ةالعوامةةل الخةةةخصية   والعوامةةويعتمددل تفددويم  الفدددرل ع.ددد  عدددلا عوامدددل مواددا : 
 : Lazanus , 1976 )، الخةاصة بالبيئة الاجتمةا ية والعوامةل المتصةكة بةالموقف نفسة 

 م   ( 48
وتددددل نلددددل   لازارولا   اا الضدددد وط ت ددددلر عوددددلما لا يسددددتطيع التعامددددل نو التليددددف       

الفدرل الموتدف ع.د  اود، مادلل لد، م ودد ا الرك تط.باو  يات، م وتظار الضد وط متد  مدا لم
الموتدف ، والياتد، التعام.يدة المعتمدلا مدع متط.بدداو  نلراكالتفدويم يسدتول الد  تدلرا الفدرل ع.دد  

الموتف م ود ا يفسر الا تاقاو الفرلية قم الاستجابة ل.ض وط وع.ي، قاا شلا نم ض ط 
ل.موتدف نو تعام.د، مدع الموتدف الد م  لرالد، بلوود، مادللاً لد، ، ممدا الفدرل  نلراكتعتمل ع.د  

سيؤلم ال  استثارا اوفعالية والد  ظادور م داولاو سد.ولية ل.تعامدل مدع الموتدف الضداغط ، 
 ( م  12:  1998وملى ت ميا الت ييراو الوفسية ال ا .ة ،   ا مل ، 

دددو ليفيددة  لراك  المعرنةةي يةةيمالتق نةريةةةاا الأسددالا قددم  –البا ثددة  –وبدد لك تددرى       
 الموتف ، د ا االراك ال م ي لل طبيعة ال لر وووا الاستجابة المتا ة م  

ويرى   لازارولا   اا عم.ية تعرض الفرل ل.عوامل نو الموتف الضاغطة تمدر بدثار       
  -مرا ل ، ودم :

عوامدددل المسدددببة وقيادددا يتعدددرض الفدددرل لودددوعيا مدددا ال -التعةةةرض لكعوامةةةل الضةةةاغرة : -1
، ت.دددك  بالمتركبةةةات البيئيةةةةم ويف دددل  المتركبةةةات البيئيةةةة والخخصةةةية -ل.ضددد وط ودمدددا :

الأ دددلار ال ارجيدددة التدددم يواجاادددا الأقدددرال قدددم  يددداتام وتتط.ددد  مدددوام التواقدددق معادددا م نمدددا 
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، قاددددم الأدددددلاف والفددديم والبددددرامج ، والفعاليدددداو التدددم يسددددع  الفددددرل  المتركبةةةات الخخصةةةةية
 ( م  23:  1998،  الأميرمالم اقظة ع.ياا قم  ثواء  يات، ،    لت فيفاا نو

الفدرل وتفييمد، ل.موتدف   لراكنلدل   لازارولا   ع.د  ندميدة  -تقييم الموقف الضةاغر : -2
التم يست لماا ل.تعامل مع، م وتل نشار الد  وجدول عم.يتديا متدوازوتيا  والأسالي الضاغط 

والتقيةةةيم الثةةةانوي ،  ( Primary Apprarsal ) اوولةةةيالتقيةةةيم  -ل.تفيددديم دمدددا :
( Secondary Appreisal ) التقيةيم اوولةي( م ويشدير  28:  1995الم ، بد،   الع 

الدد    ددلار الفددرل  لمدداً معيودداً  ددول وددوا الضدد ط ولرجددة تاليددله م قفددل يفدديم الفددرل الموتددف 
نو غيددددددر الدددددد م يتعددددددرض لدددددد، ع.دددددد  اودددددد، سدددددد.بياً نو ايجابيدددددداً ، شددددددليلاً نو ضددددددعيفاً ، ضدددددداراً 

قيشير ال  تلرا الفدرل ع.د  ت ليدل م ددالر التعامدل مدع  الثانوي ييمالتقضار ممممالخ ، نما 
يتم تفييم طرق التعامدل المتا دة ووتدائج    الموتف الضاغطة ، و رية الا تيار ، والتفييم م 

م وع.د    ( Coyne & Lazorus , 1980 : 152 )ا تيدار نم موادا وا تمدال وجا ادا ، 
الثدداووم يلتسدد  ندميددة لددبرى لدلى   لازارولا  ييمالأولدم  لا اا التف ييمندميدة التف الرغم ما

 ( م  23:  1998  ،   الأميرم ، 
توى الثقةاني لكفةرد   ةالمسة -م والثداووم بعدلل مدا العوامدل موادا :دالأول ييمويتصثر التف      

ة   وخبرات  السابقة   وقدرت   كى تقويم امةانيات    ومستوى نةائ  وخصائص  الخخصي
 ( م  560:  1999،   شلرم ،  نضلًا    ربيعة الموقف الضاغر ) المنب   

ودددددم المر .ددددة الا يددددرا قددددم عم.يددددة التعددددرض  -واجهةةةةة أو الاسةةةةتجابة لكضةةةةغور :مال -3
ا يلددوا جاددلاً صل.ضدد وط ، وقياددا ي دداول الفددرل ا تيددار ن ددل البددلائل المتا ددة لاسددتجابة ، لدد

 Hackett ).ولياً ، بالف الت .ص ما تدصثير الموتدف الضداغط ، دقياً نو س.جياً نو معر دقس

& Lonbory , 1983 : 17 )  م 
ويف ل بالاستجابة ل.مواتف الضاغطة نم وتوا الفرل ت دو تصثيرددا ، وتص د  اسدتجابة       

الخةةعور بةةاونى والنقةةد أو انخفةةاض تقةةدير الةةنات    -الفددرل ل.ضدد وط  شددلالًا عددلا مثددل :
واتف دم نمدا مواجادة المد رد م  جراء الموقف الضةاغرةى الفةرراً  كةض   أي وقوع ضوالمر 

  الرغم مدا ال عوبة التدم درل ل.تطور نو الربح ع.دا تتايص قرص ل.فدالضداغطة قت لر عولم
 م  ( Worchel & Wayne , 1986 : 3665 )رل قدم المواتف الضاغطة ، دياتياا الف

الد  اا الاسدتجابة   ( Hactett & Lonbory , 1983 )بدورغ   ويشير   ديتدو ولوت      
  -ومواجاة المواتف الضاغطة لاا وظيفتاا ، ودما :

  لارا المشل.ة المسببة ل.ض ط بالف تف.يل الأثر الواتج عا م لر الض ط م  -ن
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 توظيم الاوفعالاو بالف ت ويل م لر الض ط م - 
قاع.ة للى قرل ما  ،وغير قاع.ة للى قرل آ ر م وعموماً ، تل تلوا د ه الاستجاباو       

 ( م  98:  1994وتل تلوا قاع.ة قم موتف لوا غيره ،    براديم ، 
قضاً عا اا استجابة الفدرل تعتمدل ع.د  المرا دل السدابفة لاد ه العم.يدة ، قادم تعتمدل       

للأسدد.و  ع.دد  طبيعددة العوامددل الضدداغطة التددم تعددرض لاددا ، وتفييمدد، ل.موتددف ، وا تيدداره 
 م ( Hactett & Lonbory , 1983 : 17 )المواس  قم التعامل معاا ، 

 الاستجابة                                                              
 نسكجية       التقويم المعرني                        العوامل الضاغرة      
 التقويم اوولي               معرنية                                    المتركبات البيئية      
 المتركبات الخخصية                  التقويم الثانوي               سكوةية     

 
 
 
   1خةل ) 

 مراحل  مكية التعرض لكضغور م  وجهة نةر " لازاروس "
    ( Hactett & Lonbory , 1983 : 15)         

  -: تفسير الضغورنةرية  -2
وتوضدح دد ه   ( Moos & Schaefer )تلم د ه الوظرية لدل مدا   مدولا وشديفر         

الوظريددة تفسدديراً ل.ضدد وط ،    تشددير الدد  اا عم.يدداو المواجاددة والتليددف ل.ضدد وط تتضددما 
م وتل جاولاً س.ولية ومعرقية يب لاا الفرل قم نثواء تعام.، مع الموتف والا لار الضاغطة 

 & Moos ) لل   مولا وشيفر   ثار مرا ل تتبع باا استجابة ل.فرل ل. لر الضاغط ، 

Schaefer , 1986 : 128 )  : وتشمل د ه المرا ل الثار-  
 ال  ائص الش  ية ، وتشمل : -المرحكة اوولى : -1
 العمدددددر ، والجددددولا ، وال الدددددة -وتشددددمل : العوامةةةةل الديمغرانيةةةةةة والخخصةةةةية لكفةةةةةرد   -أ

الاتت الية والاجتماعية ل.فرل ، والثفة بالوفلا ، والمعتفلاو ، والوضج المعرقم والعاطفم ، 
 قضاً عا  براو الفرل السابفة قم مواجاة الأ لار م 
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نم مدددا يتع.دددق بال دددلر الضددداغط ، مدددا  يدددر ودددوا  -الموقةةةف الضةةةاغر ومةوناتةةة  : -ل
ر الاجتماعيدة مثدل الددزاوج نو والعودف ، والأ دلاال دلر الضداغط ، مثدل اللدوارر وال ددرو  

الطدداق ، نو مددوو شدد ص عزيددز ، نو العوامددل الفسدديولوجية مثددل المددرض م وتددوا ال ددلر 
الضاغط وشلا تصثيره ع.  الفرل م وما يترت  عو، ملى تعرض الفرل لأ طار ال لر وآثاره 

ملاويددة الفددرل قددم مواجاددة ال ددلر والددت لم   ددلر نم لا م قضدداً عددا مددلا وتددوا الب ثدداره ، وا 
   ت يرا نم طوي.ة ( م وا تمالية توتع الفرل ل. لر نم قجائيت، م 

وتشمل العاتاو الاجتماعيدة بديا الأقدرال والأسدر  - وامل تتعكق بالبيئة الاجتما ية : -ج
ولرجدددة تماسدددك الأقدددرال   سدددواء نلددداووا نقدددرال العائ.دددة نم الأ دددلتاء نو الأشددد اص الآ دددريا 

 ( م  22:  1994اوم ، المؤثريا قم الفرل ( ،   الس.ط
 :ال لر الضاغط والتواقق مع، ، وتشمل ع.    لراك -المرحكة الثانية : -2
ودوددا يلددوا االراك بعددل  ددلور الموتددف   ال ددلر (  -ادرا  الفةةرد لكحةةد  الضةةاغر : -أ

الضاغط م وتل ي لر االراك تلريجياً م قفل يلوا غامضداً قدم البلايدة ، ثدم تتضدح معالمد، 
 ائج، الم تم.ة ، مما تل يسال ع.  الفرل التواقق مع، بصس.و  مائم م ونبعاله ووت

وتتمثدددل قدددم تيدددام الفدددرل بعاتددداو  -القيةةةام بأ مةةةال توانقيةةةة مةةةع الحةةةد  الضةةةاغر : -ل
ش  ية متيوة و ميمة مع الأقرال ال يا يملوام تفليم مساعلا قم مواجاة ال لر الضاغط 

مدددع م اولدددة الفدددرل الا تفددداظ بتوازوددد، ، وت لمددد، مثدددل نقدددرال الأسدددرا نو الأ دددلتاء نو غيدددردم 
بمشدداعره السدد.بية التددم لاوددو وتيجددة ل. ددلر الضدداغط ، ممددا تددل يسدداعله قددم اسددتعالا ثفتدد، 

 بوفس، وزيالا لفاءت، قم السيطرا ع.  الموتف الضاغط م 
وت دددلر مدددا  دددال الترليدددز ع.ددد   -التوانقيةةةة : الاسةةةتراتيجيات أوتوةيةةةف المهةةةارات  -ج

الفددرل  نعددالاالمائددم ل.تعامددل معدد، م باددلف  الأسدد.و ط وقامدد، ، والتشدداف ال ددلر الضدداغ
مددا شددلا تصثيراتدد، ، نو الت فيددف  نولتوازودد، م وتددل يلددوا  لددك بمواجاددة ال ددلر الضدداغط ، 

الت .ص ما د ا ال لر والاوفعالاو الس.بية المراقفدة لد، ، ويشدير   مدولا وشديفر   الد  اا 
 & Moos )و نلثر قم التعامل مدع ال دلر الضداغط ، الفرل يملو، اعتمال نسد.و  وا ل ن

Schaefer , 1986 : 128 )   م 
 ع.  الفرل :  ونثارهوتائج ال لر الضاغط ،  -المرحكة الثالثة : -3

وتعددل ددد ه المر .ددة م  دد.ة تفاعددل العوا ددر السددابفة م وتعبددر عددا مددلى تواقددق الفددرل       
ا  لدك التواقددق واج داً ،    يملدا ل.فددرل قدم مواجادة ال ددلر نو الموتدف الضداغط م وتددل يلدو 

ااقالا ما ال براو التدم   دل ع.يادا قدم  ثوداء ال دلر قدم موا د.ة  ياتد، م نو تدل ي فدق 
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قددددم ت فيددددق التواقددددق قتظاددددر ع.يدددد، نعددددراض الاضددددطرا  الوفسددددم والجسددددمم ،   العتيددددق ، 
 ( م  61:  2001

  ( Stressful Life Events Theory ) -: أحدا  الحياة الضاغرةنةرية  -3
البيئية ، والت ييراو ال ياتية التم يتعرض لادا  الأ لاررلزو د ه الوظرية ع.  لور       

قم ب وثد، ولراسدات،   ( Meyer )الفرل قم تفسيردا ل.ض وط الوفسية م وتل اعتملدا   ماير   
و ال يداا التم تام باا قم الثاثيوياو ما الفرا الماضم م قفدل اسدت لم   مداير   تدوائم  بدرا

وال بدددراو ال ياتيدددة الضددداغطة التدددم  الأ دددلارالتشددد يص ال دددالاو المرضدددية ، وتشددد يص 
 ( م  38:  2002ي تمل اا تلوا مسبباو المرض ،   الفيار ، 

ال.د اا   ( Holmes & RAHI )وتعول د ه الوظرية ال  لدل مدا   ددولمز وراددم         
اتية الضاغطة التم تدؤثر قدم م ت.دف جواود  اا ادتماماما ال  الأ لار والت ييراو ال يوجه 

 يددداا الفدددرل ، مثدددل  يددداا الفدددرل العائ.يدددة ، والماويدددة والمتط.بددداو الاتت دددالية ، والتع.يميدددة ، 
 ( م  14:  1994وعاتات، مع الآ ريا ، وسلو، ،   ع.م ، 

التدم يملدا اا تدؤثر قدم  يداا  الأ دلارلدل مدا   ددولمز وراددم   الد  اا  نشداروتل       
 يجابية ، وتل تلوا م زوة نو نما س.بية نو  ن لارفرل بمجالاتاا المتعللا يملا اا تلوا ال

مفر ددة ، واا ددد ه الأ ددلار الضدداغطة تددل تددؤلم الدد  زيددالا  طددر تعددرض الفددرل للإ ددابة 
بالأمراض م وتل لعو العليل ما اللراساو د ه الوظرية ، قفل نللو د ه اللراسداو الد  اا 

لعويفددة ثددم ت.ددك التددم ت ددلر قددم زمددا ال ددرو  واللددوارر والولبدداو تددل الأ ددلار المفاجئددة وا
تؤلم للإ ابة بالأمراض ونبرزدا نمراض الف.د  وتر دة المعدلا وارتفداا الضد ط والسدلرم ، 

( Hackett & Lonborg , 1983 : 10 – 11 )  م 
 -: النةريات البايولوجية -ثانياً :

   ( Fightor or Flight Theory ) -نةرية المواجهة أو الهرول : -1
التم رلزو ع.  رلول الأقعال البايولوجيدة نو  الأول وتعل د ه الوظرية ما الوظرياو       

 Walter )الفسيولوجية ل.ض وط ، وتل تلم د ه الوظرية العالم الفسيولوجم   والتر لاووا   

Cannon , 1932 )  اا وال يدواا قم نثواء لراست، ل.ليفية التم يستجي  باا لل ما ااوسد
تجددداه التاليدددلاو ال ارجيدددة م    وجدددل اا دوددداك عدددللاً مدددا الأوشدددطة يفدددوم بادددا اللدددائا ال دددم 

أ ةةراض تسددتفزدا ال ددلل والأع ددا  للددم تايددف الجسددم لمفاومددة ال طددر التددم نط.ددق ع.ياددا   
 ( م  29:  2002،   الفيار ،    المواجهة أو الهرول
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ودد  البيولوجيددة قددم تفسددير الضدد وط الوفسددية م وبدد لك قفددل اعتمددلو ددد ه الوظريددة الجوا      
اا الضدد ط الوفسددم دددو السددب  الددرئيلا ل.عليددل مددا الأمددراض الجسددمية م وبالوتددو  ونظاددرو

مددا اسددتعمل م ددط.ح   الضدد وط الوفسددية   ليعوددم بدد، رلول الفعددل  نول اتدد، يعددل   لدداووا   
، و لدك لما ظدة قم  الة الطوارى م وتل وظف   لاووا   الض وط قدم تجاربد، الم تبريدة 

ما ت ييراو عولما يتعرضوا لمواتف ضاغطة س.بية نو ايجابية م وتل  الأقرالما يطرن ع.  
يجادلوا لمفاومتاا نو لياربوا لال يا يتعرضوا ل.مواتف الضاغطة نما  الأقرالتو ل ال  اا 

و  ، بعيددلاً عواددا م وتظاددر ع.دديام عددلل مددا الت ييددراو التددم تايدد ء الفددرل ل.مفاومددة نو الاددر 
مثل ارتفاا ض ط اللم ، وزيالا سرعة التوفلا ، وزيالا ضدرباو الف.د  ، وت ريدر لميدة مدا 

اللا .يدة  الأ شداءاللدوا الم زووة م ويتم  لك ل.، عا طريق جاداز ع دبم ي د م جميدع 
تثار ال لا دودو الجااز الع بم ال اتم بشفي، السمبثاوم والباراسمبثاوم ، وب لك تس للإوساا
درموا الالريوداليا والووراليوداليا ، وي دلر لدل ت يدر قسد.جم وتيجدة لد لك ،  قرازااللظرية 

 ( م  208:  1977  اللباغ ، 
الد م يعبدر   ( Homeostsis )وتسدتول دد ه الوظريدة الد  مفادوم   الاتدزاا البدلوم         

ويمثدددل مفادددوم  الأساسددديةعدددا قعاليدددة الجسدددم مدددا اجدددل الم اقظدددة ع.ددد  اسدددتفزاز   ائ ددد، 
العوامدل الضداغطة م لد لك وال يواا ع.  مفاومدة  ااوسااقم تلرا  الأساسمزاا العامل الات

اللا .يدة  الأ دوالقفل است لم   لاووا   م ط.ح الاستفرار نو الاتزاا اللا .م ل.للالة ع.د  
نو ال يدواا ،  ااوسدااتفرار نو الاتدزاا الدلا .م لجسدم دوال ارجية التم تؤثر قدم عم.يدة الاسد

 ( م 281:  1988،   لمال ،  الأ والوغيردا ما  الأولسجياولا ووفص مثل البر 
ويشير   لاووا   ال  اا اللدائا ال دم يسدتطيع مفاومدة الضد وط عودلما يتعدرض لادا       

بمستوى مو فض ،  لا اا الض وط الشليلا نو الطوي.ة الأمل قصواا يملدا اا تسدب  اوايدار 
سدم اللدائا ال دم قدم مواجادة ت.دك الضد وط م وبد لك الأوظمة البايولوجية التم يست لماا ج

و ددف لدداووا الأسدد.و  الدد م يددتم مددا  الدد، م اقظددة نجاددزا الجسددم الم ت.فددة ل.لددائا ال ددم 
بطريفدددددددة آليدددددددة ع.ددددددد  وسدددددددط متدددددددوازا الددددددد   دددددددل بعيدددددددل ولأجدددددددل البفددددددداء قدددددددم  الدددددددة تدددددددوازا 

( Equillibrium )   ، م  432:  1988،   لاقيلوف ) 
لبايولوجيدددة الددد  اوددد، قدددم  الدددة الاوفعدددالاو المؤ يدددة نو العاليدددة قددداا وتشدددير اللراسددداو ا      

الجددزء السددمبثاوم مددا الجادداز الع ددبم المسددتفل نو الدد اتم يزيددل مددا م رجاتدد، الع ددبية ، 
ويف.ل الجزء الباراسمبثاوم ما ت.ك الم رجاو الع بية م بيوما ال الاو السارا والاالئة قاا 
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 دددبية ، وتفدددل ت.دددك الدددلقعاو قدددم الجاددداز السدددمبثاوم نو الباراسدددمبثاوم يزيدددل مدددا لقعاتددد، الع
 ( م  293:  2000تعتلل ،   العيسوم ، 

   ( The General Adaption Syndrom Theory ) -نةرية متلازمة التةيف العام : -2
عالم ال دلل ال دم   ( Hanz Selye )تلم د ه الوظرية الطبي  اللولم   داوزسي.م         

، المؤسدددلا لب دددور الضددد وط الوفسدددية والرائدددل الأول الددد م تدددلم مفادددوم  قدددم جامعدددة مدددووتل
ل.ضدد وط الوفسددية وعاتتاددا بددالأمراض م     نومو جدداً الضدد وط الدد  ال يدداا العم.يددة ، ووضددع 

ار الد  اا ل.ضد وط دية والاجتماعيدة م وتدل نشددالوفسد للأ دلاريرى اا المرض تعبيدر رمدزم 
م ، ق دلور نم دوالاوفعال ال م ي دي  الجسد اوااكالل عالي ما دمع ن لار -اً :دلوراً مام

اتة د  نو الألدم لادا عددل الف.دق نو اا بداط نو التعددارا مثددنو اوفعالية غير سمية دجس ابةد  
 م ( Selye , 1973 : 280 ) دم ال م يعداوم مو، الفرل ،بالض ط الوفس

تعدددرض اللدددائا    الضددد ط بصوددد، رل قعدددل غيدددر م دددلل ، ويظادددر عودددل .مويعدددرف   سدددي      
  -ال م ال  العوامل الضاغطة التم ت وف ال  ثاثة ن واف ودم :

مثددددل الأ ددددواو المزعجددددة ، نو الجددددروء نو  -الجسةةةةدي : – وامةةةةل الضةةةةغر النفسةةةةي  -أ
 ال والر مممممالخ م 

مثددل الف.ددق ، والأ طددار ولاسدديما مددا ياددلل ال يدداا والشددعور  - وامةةل الضةةغر النفسةةي : -ل
  بالو لا مممممالخ م

مثددل الظددروف ال ياتيددة المعيشددية ال ددعبة وال اقدداو  - وامةةل الضةةغر الاجتمةةا ي : -ج
 ( م  356:  1991العائ.ية ، والعزلة الاجتماعية ممممالخ ،   الواب.سم ، 

الاسدتجابة  –ويرى   سي.م   ال  او، يملووا قام الض وط ما  ال نومو ج   التوبيد،       
  ( Stimulus – Response )  قسدر مدا  دال عاتدة الضد وط بدالمرض م قصشدار  م   

ال  اا الض وط تسب  ت ييراو م للا قم الترليد  الليميداوم ل.جسدم  ،وتلدوا بعدض دد ه 
الت ييراو عاماو ل.ضرر ، ويلوا البعض الآ ر مواا مظادر لدرلول قعدل تفاوميدة ل.جسدم 

 ( م  38:  1994،   الس.طاوم ، 
 -( نومو جدددداً ملوودددداً مددددا ثددددار مرا ددددل : 1956عددددام   وتددددل اتتددددرء   سددددي.م   قددددم       

وع.د    ( G . A . S )ل  ول الض ط نسدماه     متازمدة التليدف العدام   ، وم ت دردا 
  -الو و الآتم :

 بيهيةل التنة  أو رد الفع  ( Stage of Alarm )نبي  ةرحكة التةم -1
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  ( The Alam Reaction ):- 
للدائا ال دم لوجدول م دلر ضد ط ، وقدم دد ه ال الدة يفدوم تبلن دد ه المر .دة بدالراك ا      

الجادداز الع ددبم السددمبثاوم وال ددلا اللظريددة بتعبئددة نجاددزا الددلقاا قددم الجسددم قيددزلال  قددراز 
الالريواليا ، وب لك يظار الجسم ت ييراو واسدتجاباو عليلا ، مثدل زيدالا ضدرباو الف.د  ، 

( م  1468:  1999و ،   جبريددل ، وارتفدداا ضدد ط الددلم ، وزيددالا التعددرق وتددوتر العضددا
قضددداً عدددا زيدددالا تدددلقق الدددلم لعضددداو الجسدددم ،  تددد  يدددتملا الفدددرل مدددا مواجادددة الموتدددف 

ء م ويشير   سي.م   ال   ملاوية  لور المدوو   ا لداا الضد ط الوفسدم شدليل جدلاً ىالطار 
 ( م  61:  1994،   الشيخ ، 

 -:  ( Stage Resistance )مرحكة المقاومة  -2
الفدوى اللقاعيدة  ط متازمداً مدع التليدف ، نم تبدلن وت لر عولما يلوا التعرض ل.ض      

التم ديصدا الجسم قم التعامل مع عوا ر الض ط المالل ل.فرل عا طريدق التليدف معادا ، 
م ولصوددد، عدددال الددد   التددد، الطبيعيدددة ،   ع.دددم ، دقت تفدددم الاسدددتجابة الاو اريدددة ، ويبدددلو الجسددد

( م وللا اوامداك الفدرل مدع م دلر  258 – 257:  1991سم ، ( ،   الواب. 9:  1994
، اباو السيلوسوماتية ، مثدل الربدو عرض، لاضطر  نلثرالض وط وفسياً وقسيولوجياً يجع.،  

، التم توشص  يوما تلوا طرائق تعام.د، قاشد.ة مدع م دالر الضد وط مدا وارتفاا ض ط اللم 
لدم تسدتطع الفدوى    ا الة لفتدرا طوي.دة ، نو ما استمرو د ه ال وا  اتؤلم ال  وتائج س.بية ، 

اللقاعية التعامل مع،  ال قترا المفاومدة ، قداا الفدرل المتعدرض ل.ضد ط يوتفدل الد  مر .دة 
 ( م  53:  1998،    لال ، ول ام ،  ااجاال

    -:  ( Stage Exhaustion )مرحكة الإنها   -3
مفاومدة الجسددم قدم دد ه المر .دة ،  وتسم  بمر .ة ااجاال نو الاستوزاف م وتضدعف      

وي ا  الفدرل بدالودا بعدل تعرضد، ل.ضد وط قتدرا طوي.دة الد م  داول الجسدم جاددلاً التليدف 
:  2000جدة ، ف توادك وي دلر الاوايدار ،   ال وامعاا م وب لك قاا الطاتدة الازمدة ل.تليد

 ( م  57
وب ددورا  الأولدد  مشدداباة ل.تددم ظاددرو قددم المر .ددةنعددراض ظاددر ع.دد  الجسددم تودوددا       

لدم يسدتطع اللدائا  وا  انشل ون طر الأمر الد م يلدوا تاليدلاً مباشدراً ل.فدرل ولبيئتد، الوفسدية ، 
 , Selye )يطرا ع.دد  العددرض الضدداغط ، وت فيددف  لتدد، قفددل يتعددرض ل.مددوو ، دالسدد

 م   ( 6 – 5 : 1983
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للدو وتائجاددا  وع.د  الدرغم مددا اا   سدي.م   تددل نجدرى نب اثد، ع.دد  ال يواوداو ، التددم      
 –الدد  اا ال يواودداو تمددر بادد ه المرا ددل الددثار عوددل تعرضدداا ل.ضدد وط م  لا اا الألبيدداو 

تشير ال  اا دواك للائل لثيدرا تؤلدل مدرور ااوسداا باد ه المرا دل عودل  –با ا ال  وص 
 التعرض الشليل والمستمر ل.ض وط م 

 Disease )   مةةراض التةيةةفأوتددل نضددداف   سدددي.م   مفاومدداً آ دددر نط.دددق ع.يدد،         

Aolaplation )   اا الت ييددددراو دي.م   الدددددير   سدددددالضدددد وط م    يشدددد راضدنمدددد، نو  
 ابت،د  دددالفسددديولوجية الواجمدددة عدددا الضددد وط التدددم يتعدددرض لادددا الفدددرل ، ربمدددا تتسدددب  قدددم 

، دا يتعددرض لدددتوبيااددا تبدديا ل.فددرل اا مدد اراودلذشدد نعراضددااوا د، والتددم تلدد راضدالأمددبددبعض 
الف.دددق ، والتدددوتر ، والددددلوار ،  -بيل المثدددال :د  سدددد  الت مدددل ، ع.ددددلرت، ع.ددددوق تددددرل يفددددالفددد

اطفم ، وقفددددلاا دتفرار العددددد  ، وعددددلم الاسدددددلاا الو ددددفم ، والالتئددددا  ، و ففدددداا الف.دددددوال دددد
 : Hackett & Lonbrg , 1983 )ليلا ، دالاو البلداء الشددلا ، و دداية ، واللوابيددالشد

8 )  . 
الألبياو التم وشدردا   سدي.م   الد  اا الضد وط تعدل مدا العوامدل التدم تسدام وتشير       
العضددددوية ، قفددددل يعمددددل الضدددد ط الوفسددددم عمددددل السددددب   الأمددددراضالعليددددل مددددا  ن ددددلارقددددم 
، نو يعمل عمل العامدل  للإ ابةويجع.، مستعل  للإ ابةال م يعل الفرل ويرش ،   ءالماي

 م با الأسالمؤيل نو المعزز نو المعضل لمجموعة 
قددم الأتددل يزيددل ال الددة سددوءاً ، ت.ددك التددم لدداا لابددل مددا  ددلوثاا ، والتددم ربمددا لصواددا       

ت لر ب ورا ا ف م وع.ي، قاا الض وط الوفسية تؤثر قم لقاعاو الجسدم المواعيدة وغيدر 
:  2001،   لددك مددا الوظددائف التددم تددؤلم الدد  ت فيددق التددوازا ل.لددائا ال ددم ،   العيسددوم

 ( يوضح  لك م 1( ، جلول    101
    1جدول ) ال

 يوضح مراحل متلازمة التةيف العامة 
 التغييرات النفسية  التغييرات الجسمية  المرحكة 
 اوولى

رد نعل تنبيهي   وتعبئة 
  لكمواجهة أو لكهرولالجسم 

انراز الادرينالي  والنورادينةالي  ممةا 
تقكةة  اوو يةةة الدمويةةة  الةةىيةة دي 

تقكةةةة  دم   و ة  وزيةةةةادة ضةةةةغر الةةةة
 ضةةةكة القكةةةةل   وتقكةةة  الغةةةةدد   

 والتهابات ل 

زيةةةادة الانتبةةةاا   وارتفةةةاع مسةةةتوى 
 القكق   و دم الدقة ل 
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 الثانية 
 مرحكة المقاومة
 تةيف الفرد لكضغر

الهرمونةات    انةرازتوى ةا تةدال مسة
 وانخفاض ني الادرينالي  ل 

تخةةةةديد نةةةةي اسةةةةتخدام ميةانزمةةةةات 
المقاومةةةة وا تمةةةاد سةةةكو  دنةةةا ي 

 م ل منة

 
 الثالثة

 مرحكة الإنها 

نقصةةا  نةةي الاسةةتجابة   وضةةمور  نقدا  القدرة  كى مقاومة الضغر ل 
الخلايةةةةا   وخمةةةةود الغةةةةدد   ونفةةةةان 
هرمونةةةةةات الادرينةةةةةةالي    ونقةةةةةدا  
الوز    مع نخل الةكيتي  ني أداء 
وةائفهمةةةةا   وةةةةةنل  القكةةةةل   مةةةةع 

 احتمالية الموت ل 

 
 
 
 
 

 
 
 

 -: مناقخة النةريات
لدددبعض الأطدددر الوظريدددة التدددم قسدددرو الضددد وط  –البا ثدددة  –مدددا  دددال اسدددتعراض       

، وددو الاتجداه الد م نلدل ع.د   الاتجاا البيئي -الوفسية ، وجل اا دواك اتجاديا ، الأول :
الاتجدداه رلددز ع.دد  ددد ا لور البيئددة قددم  ددلور المواتددف المسددببة ل.ضدد وط ، قضدداً عددا اا 

ب لك قفل ادتم د ا الاتجداه بالجواود  الوفسدية والاجتماعيدة ال براو قم مواجاة الض وط م و 
المسببة ل.ض وط والواتجة عواا م ويرى ع.مداء دد ا الاتجداه اا وتدائج الضد وط ت ت.دف مدا 

لار داوية التوبددؤ بالأ دددارو ددد ه الوظريدداو الدد   ملدددقددرل لآ ددر بودداء ع.دد  مسددبباتاا م وتددل نشدد
ملدددالضدد   مددا  التوانةةق مةةع الضةةغورنط.ددق ع.يدد،      اوية التعامددل معاددا نم مدداداغطة ، وا 

    اجل ضبطاا ، نم م اولة الت لم باا وما ثم الت فيف ما  لتاا نو ما نثاردا الس.بية م 
ووظريدة   مددولا وشديفر   الا اا دد ه الوظريدداو ومدا دد ه الوظريدداو وظريدة   لازارولا         

سددددية ونثرددددا قددددم ن ددددلار تامدددل لور الجاودددد  البدددايولوجم قددددم تفسددددير  دددلور الضدددد وط الوف
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تدرى اا وظريدة   ددولمز وراددم   التدم  –البا ثة  –ت ييراو قسيولوجية للى الفرل م  لا اا 
تعل وا لا ما الوظرياو البيئية ، وع.  الرغم ما تصليدلدا ع.د  ندميدة الأ دلار البيئيدة قدم 

لبيئيدددة تفسدددير الضددد وط ،  لا نوادددا تدددرى اا دددد ه الوظريدددة تدددل لمجدددو بددديا ندميدددة الأ دددلار ا
والمت يدددددراو ال ياتيدددددة قدددددم ن دددددلار الضددددد وط ، وبددددديا الوتدددددائج الفسددددديولوجية والبلويدددددة لاددددد ه 

 الض وط م 
قددم تفسددير الضدد وط الوفسددية ، مثددل  بالاتجةةاا البةةايولوجيودودداك اتجدداه آ ددر ي عددرف       

( ل   لاووا   وتسدتول دد ه الوظريدة الد  مفادوم الاتدزاا الد م  الهرول –المواجهة وظرية   
عبر عا قاع.ية الجسم ل.م اقظة ع.  اسدتفرار   ائ د، الأساسدية م قفدل وجدل   لداووا   ي  

مدددا  دددال تجاربددد، ، اا دوددداك نوشدددطة عليدددلا يفدددوم بادددا جسدددم ااوسددداا وال يدددواا قدددم  ثوددداء 
مواجاة المواتف الضداغطة تسدتثير ال دلل والأع دا  ، وتعمدل ع.د  تايئدة الجسدم لمفاومدة 

  م وقم الاتجاه  ات، نم الاتجاه  أ راض المواجهةع.ياا    المواتف الضاغطة ، وتل نط.ق
( م وتدل  الاسةتجابة –التنبية  البايولوجم ، لليوا وظرية   سي.م   التم تستول ال  نومو ج   

 اغ   سي.م   توضي او لتصثيراو الض وط ، وتدلم نومو جداً لمجموعدة الأعدراض التليفيدة 
 جاه المواتف الضاغطة م العامة لي ف ما  الاا رلول الأقعال ت

وب لك قاا د ا الاتجداه يؤلدل ع.د  التدصثيراو الفسدد.جية ل.ضد وط الوفسدية ، وع.د  ودوا       
الاستجابة التم يؤلياا قم مواجاة الض وط ، قفل تلدوا اسددتجابة مواجادة نو ددرو  ، وتدل 

الفدرل قت دلر  تلوا استجابة قس.جية نو بلوية نو وفسية ، وتل تتجاوز د ه الاستجابة تدلراو
 الوقاا وتيجة لشلا الض وط الوفسية م

اا الضدد وط الوفسددية قسددرو  –ل.با ثددة  –ومددا  ددال الاسددتعراض الوظددرم ، يتضددح       
بدددصطر وفسدددية م ت.فدددة ،  لا اا جميدددع دددد ه الأطدددر ت.تفدددم قدددم اا زيدددالا مسدددتوياو الضددد وط 

ة والبلويددة ، قالضددد وط المعرقيددة والوفسددي ،الوفسددية ع.دد  الفددرل مددا شددصو، اا تسدددتوزف طاتاتدد
الوفسية لاا تصثيراو معرقية مثل اضطرا  الاوتباه والترليز ، وتواتص ملى ال الرا وضعف 
سددددرعة الاسددددتجابة ، وازليددددال معددددلل الأ طدددداء ، وتددددلدور الفددددلرا التوظيميددددة م نمددددا التددددصثيراو 

وضددعف  الوفسددية والاوفعاليددة قتشددمل زيددالا التددوتر والف.ددق ، وي ددبح الفددرل نلثددر  ساسددية ،
الشددعور بتفددلير الدد او وظاددور نعددراض الالتئددا  والعجددز ، وضددعف نو اوعددلام اا سددالا 
بال  ة والسعالا م نما التصثيراو البلوية قتظار ع.د  نعدراض ت يدراو قسديولوجية ونعدراض 
مرضية ، مثل ازليال  قراز غدلا الالريوداليا ، وا دتال عم.يداو الايدض ، وضدعف الأجادزا 

توا ضخ اللم مدا الف.د  الد  الشدراييا والوتيجدة ددم ارتفداا ضد ط الدلم م المواعية ، وزيالا 
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قضاً عا اا الض وط الوفسية لاا تصثيراو س.ولية مثل ت .م الفدرل عدا ندلاقد، قدم ال يداا 
 واو فاض مستوى الطاتة ، والعجز عا  ل المشلاو بشلل مواس  م 

ية ، وجلو اا جميع الألبياو البا ثة ع.  نلبياو الض وط الوفس  طااوما  ال       
اا  –تعتفدددل  –تدددل  دددوفو وظريدددة   لازارولا   ضدددما الوظريددداو البيئيدددة ،  لا اا البا ثدددة 

وظريدددة   لازارولا   المعروقدددة     التفيددديم الالرالدددم   مدددا الوظريددداو المعرقيدددة التدددم تعتمدددل 
م ل.موتدددف قدددم تفسدددير الضددد وط الوفسدددية ، لأوادددا تؤلدددل ع.ددد  ندميدددة التفيددديم الالرالددد االراك

 –لادددد ا الموتددددف   لرالدددد،الضدددداغط ، وتوعيددددة الاسددددتجابة التددددم ي ددددلردا الفددددرل بودددداء ع.دددد  
الفرل الموتف ع.د  اود، موتدف مادلل لد، م وبالتدالم  نلركتظار مت  ما  –دوا  –قالض وط 

الفددرل ، وليفيددة تعام.دد، مددع الموتددف   لراكتددوا المواتددف الضدداغطة تعتمددل ع.دد  قدداا  ددلا نو 
ماددللاً م لادد ا قدداا   لازارولا   يؤلددل ع.دد  اسددتجاباو الأقددرال الاوفعاليددة  بلوودد، نلرلدد،الدد م 

ل.مواتف الضداغطة ت ت.دف مدا قدرل لآ در ع.د  الدرغم مدا  ملاويدة تعرضدام لدوفلا الموتدف 
 الضاغط ، و لك لا تاقام قم تفييم د ه المواتف م 

عودلما تلدوا قضاً عا  لك قاا   لازارولا   نلدل ع.د  اا الضد وط الوفسدية ت دلر       
دواك  الة ما علم التوازا بيا المطاليد  البيئيدة والفدلرا ع.د  الاسدتجابة لاد ه المطاليد  م 
وتوشص دد ه المطاليد  وتيجدة ل.تفاعدل بديا عوامدل بيئيدة  ارجيدة وعوامدل الراليدة   تفييميدة ( 

ن دلار  لا .ية ود ا يشير ال  تصليل   لازارولا   ع.  ندمية العوامل البيئيدة والالراليدة قدم
 –اا دد ه الوظريدة تعدل مدا الوظريداو   المعرقيدة  –البا ثدة  -الض وط الوفسية م لد ا تدرى 

 البيئية ( قم تفسيره ل.ض وط الوفسية م 
وع.ددد  الددددرغم مددددا اا البا ثدددة تددددل نقددددالو لثيدددراً قددددم ب ثاددددا مدددا معطيدددداو الوظريدددداو       

الضدد وط الوفسددية ، مددا ت ددورم يسدداعلدا قددم تفسددير  بذطددارنمددلتاا  نوادداالمعروضددة ،    
 نواددا يددر م ددالر ددد ه الضدد وط ، وووعيددة الاسددتجاباو ال ددالرا مددا الفددرل م قضدداً عددا 

الضدداغطة م  لا  للأ دلارتمدلدا بسدياق ع.مدم ل.تعدرف ع.دد  الجواود  الوفسدية والاجتماعيدة 
التدم تشدير الد  –ب دورا عامدة  –ما معطياو الوظريداو البيئيدة  ااقالااا البا ثة  اولو 

 الر تصتم قم الأغ.  والأعم ما مثيراو البيئة الم يطة ، واا م اولة الفرل ل فض اا م
مثيدددراو الم يطدددة الالتفييدددل لادددا ي دددلر مدددا  دددال  عدددالا توظددديم تدددصثراو دددد ه الضددد وط نو 

الضاغطة ع.  ال ال  ود ا مما سيساعلدا قم تفسدير الوتدائج التدم سيتو دل  ليادا الب در 
اجاو موطفيددددة بودددداءاً ع.دددد  ددددد ه الوتددددائج ، قضدددداً عددددا ال ددددالم وقددددم التو ددددل الدددد  اسددددتوت

التو ددياو التددم سددتتفلم باددا البا ثددة ل ددرض الت فيددف مددا م ددالر الضدد وط الوفسددية ع.دد  
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الط.بدددة بمدددا يشدددعر بالرا دددة والأمددداا لا دددل البيئدددة الملرسدددية ب دددورا عامدددة وال دددفية ب دددورا 
  ا ة م 
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 دراسات سابقة 
 دراسات تناولت البيئة الصفية : -أولًا :
 : دراسات عربية- 

 -( : 1984دراسة صادق )  -1
 خصائص بيئة كليات التربية " تحديدها وقياسها " 

أجريت الدراسة في مصر ، واستهدفت الى تحديد المتغيرات التيي تصيب ئي ية اتيي ت       
ير عتيى لتئتهيي  ، أح تحدييد الصصيي  ي المميية  لئي يية والتيي تاييوه لهي  ي ئتييية التي  ة ، الترئيي

. فضيي ع عييه يييي ا خيي ص الصصيي  ي  إليهيي اتييي ت الترئييية اميي  يييدراه  اللتئيية اليي يه ي تمييوه 
ممييية  لئي يية  أ ميي ل   يية  الجنننو. ويشييم   الجنننو والقوقننج الجيرا نن  -وفقيي ع لمتغيييرح  

متم ييي  ئلتئييية اتيييية الترئيييية عييييه ( معييي ع  وا  ييي    المصيييتتل ك  ايييور  الأولاتيييي ت الترئيييية ، 
والننقط   يتضيمه جي ا الي اور متم ي  ئلتئية اتيية ترئيية ا ةخير ،  والنقط الثنان شيما ، 
  يتضيمه جيي ا اث ي   متم ي  ئل لئي ت اتييية الترئيية لتئ ي ت فييي عييه شيما . أميي   الثالن 

تفية . م ي  فيت ي و  الئحي  اتيي ت الترئيية ميه م ي لف جغرافيية مصت للقوقج الجيرا  ئ ل سيئة 
عيه شما وا ةخر والةي ةيف ك الم لقة الشم لية ( ، واتي ت ترئية  اثسا دريةاتيتي ترئية 

وئ يييي ت عييييييه شييييما ك الم لقييييية الوسييييلى ( ، واتيتيييييي ترئييييية المي ييييي  وسييييوخ   ك الم لقييييية 
 الج وئية ( . 

 قائقنننةوييييد أعيييد الئ حييي  أدا  لتحدييييد صصييي  ي ئي ييية اتيييي ت الترئيييية ، ع رفيييت           
تم يي  الجوا يي  المصتتفيية  يهسيي  ، وتشييم  عتييى    يية تصيي يف ت ر ي خصننائص بيئننة الكليننة

.  الفصننل الدراسنن  ) حجننر  الصنني الدراسنن  ( ا والطلبننة النن ق   ا وا دار لتئي يية خييي   
( مويفي ع ، يتضيمه اي  موييب  13ويتضمه ا  تص يب عدد مه الموايب الفرعية ئتغيت ك 

  الصييدف  الأوللئ حيي  فيي حسي   الصييدف عتيى  يوعيه ، ( فقيرات . وأعتميد ا 10عتيى ك 
  الصيدف اثحصي  ي الي ح يعتميد  وثانيهقاالوصفي مه اج  معرفة ص حيته  لتتجري  . 

عتى تحتي  الفقرات ئعد تلئيف الاستئ  ه . وتم حس   ال ئ ت ئليريقتيه فيي حسي   ال ئي ت 
 تئ يه ومع م  الف  .   لريقة ال والثانية  لريقة التجة ة ال صفية ،  الأولى، 
 

  -  أخمه وتوصتت الدراسة الى عد   ت  ج 
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اليي ح يييرو وجييود صصيي  ي ممييية  لئي يية اتييية الترئييية ، اميي   ا و فيميي  يتعتييف ئ لهييدب  -1
إ   عاقل الع قات الاجتقاعية   العاقل الأوليدراه  لتئته  ، فقد توصتت الدراسة الى اه 

 ت الاجتم عييية داصيي  حجيير  الدراسيية ، ال  يي م داصيي    الع ييي الآتيننةالعواقننل تشييئعت ئهيي  
، ميةا   اثدارحام  يراخي  اللتئية ، الم ي    ا ست  المح ضر  مه يئ   إدار الدراسة ،  حجر 

،  ا نسنانيةعاقنل الع قنات    العاقنل الثنان ، ال ش ل ال ق في غير الدراسي . أمي   ا ست  
لوجدا يية ، والع يي ت الاجتم عيية داصي  الاتيية ،   المشي راة ا الآتينةالعواقل إ  تشئعت ئه 

 . والمئ دأ ،  ا ا ديميالمل لئة ئ لتسهي ت ، التحصي  
تشيييير ال تييي  ج اليييى اه ع يييي ت لتئييية اتيييية الترئيييية امييي  ييييدراو ه  ، تمتييي ة ئييي لمود  ،  -2

ياييوه الي ح تتمييية ئييه الاتيية يمييي   ه  وا ايي ديميوالتم سي  . ويييدر  اللتئيية الجيو العتمييي 
لتمييواد الدراسييية . واه  وا عييدادمرتفعيي ع . فضيي ع عييه اختميي م اللتئيية ئ لتحصييي  والتحضييير 

الع ييي ت الاجتم عييية داصيي  وسييل الاتييية تمييي  الييى اه تاييوه  ات أواصيير متي يية ، عيي و  
خو المرئي ال ح  ا ست  أست  تهم يتميةوه ئ لعتمية والم  ئر  والمس عد  ، واه  اعتى اه يرو 

 خم عتى ح  مش اتهم وخو ع لم مجتهد .يس عد
 ت  ج الدراسة اه المم رس ت الجم عية داص  الاتية غير موجود  . فضي ع عيه  أ هرت -3

غييير م ت ميييه  أ هييمعتييى  أ فسييهمال ق فييية م يي  الفييه وا د  . ويييدر  اللتئيية  ا  شييلةيتيية 
   م . لتقواعد وال إتئ عهمالمح ضر  ، وعدم  إ   ءداص  ي عة الدراسة في 

امي  ييدراه   –ال ت  ج الى وجود ع متيه يميةاه ئي ة اتية الترئية  أش رتوئصور  ع مة  -4
. وييددح خي ا  الاجتقاعينة ا وعاقنل الع قنات ا نسنانيةوهقا : عاقنل الع قنات  –لتئتهي  

الى القو  ئ ه خ ي   تشي ئه ع ئييه اتيي ت الترئيية فيي العوامي  الماو ية لق  مية صصي  ي ئي ية 
الييى خيي ا التشيي ئه مرجعييه اه الهييدب العيي م لتاتييية خييو إعييداد  –الئ حيي   –ييي ت . ويشييير الات

المدرسييييه ، فهيييو خيييدب مشيييتر  . عييي و  عتيييى اه الئيييرامج التعتيميييية داصتهييي  تميييي  اليييى اه 
تاييوه متشيي ئهة ، واليي  م السيي  د  فيهيي  تايي د تاييوه موحييد  . وئيي ل  يماييه القييو  اه الجييو أو 

ميييييي فيييييي الاتيييييي ت متم  ييييي  ، والع يييييي ت الاجتم عيييييية تاييييي د تايييييوه الم ييييي   ال قييييي في والت  ي
عتييى اه مع ييى خيي ا اه ئي يية اتييي ت الترئييية  ات  مييل واحييد  –الئ حيي   –متشيي ئهة . ويداييد 

 متش ئه مه حي  الم    ال ق في والاجتم عي والت  يمي . 
ااهييم وأوضييحت الدراسيية وجييود فييروف  ات دلاليية إحصيي  ية ئيييه اليي اور واث يي   فييي إدر  -5

لمجيي   ال شيي ل ال قيي في غييير الدراسييي ، والمئيي دأ  والع ييي ت الاجتم عييية داصيي  الاتييية ، واه 
 خ ص الفروف لص لح اث    . 
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 -( : 1989دراسة الشاق  )  -2
 أساليب ا دار  الصفية الت  يقارسها قعلقو وقعلقات 

 القدارو الابتدائية  
دار  الصيفية التيي يم رسييه  معتميو ومعتميي ت اسيتهدفت خي ص الدراسيية تعيرب أسيي لي  اث      

(  30صييمم الئ حيي  مقي سيي ع يتاييوه مييه ك المييدارا الائتدا ييية . ولتتحقييف مييه خيي ا الهييدب 
الننديققراط      الصييفية ك  رسيي ت سييتواية تم يي  أسيي لي  اثدار مويفي ع ، لايي  مويييب  يي   مم

عتمد الئ ح   وع ه ( . ولتتحقف مه الصص  ي القي سية لتمقي ا ا ويالتسلط    والفوض
الصيييدف ال ييي خرح ، والصيييدف الت ةميييي . وئتغيييت معييي م ت الصيييدف  -ميييه الصيييدف خمييي   

( ؛ ولوسيييتو   67,0( ؛ ولوسيييتو  التسيييتلي ك  72,0الت ةميييي لوسيييتو  اليييديمقرالي ك 
سييي  مع مييي  ال ئييي ت ئلريقيييية إعييي د  الاصتئييي ر ، إ  ئتغيييت ييميييية  70,0ح ك و الفوضييي ( . وح 

( لوسييييييييييتو  التسييييييييييتلي ؛ و  87,0لوسييييييييييتو  الييييييييييديمقرالي ؛ و ك  ( 90,0الارتئيييييييييي ل ك 
 ح . و ( لوستو  الفوض 84,0ك 

(  101( معتم ومعتمة ، اصتيروا مه ك  600ولئف المقي ا عتى عي ة ماوه مه ك       
 مدرسة ائتدا ية شمتت المدارا الحضرية والريفية في مح ف ة ارئ ء .

ت اللتئيية ، توصيي  الئ حيي  الييى عييددئ مييه ال تيي  ج ، وئعييد التحتييي  اثحصيي  ي ثج ئيي       
  -أخمه   
 ا سيييتو عي ييية الئحييي  اييي ه  أفيييرادالصيييفية مم رسييية ليييدو  اثدار  أسييي لي  أا يييراه  -1

 .  وحالتستلي ،  م ا ستو  الفوض ا ستو الديمقرالي ، يتيه 
أ هييرت ال تيي  ج اه المعتميييه يميتييوه الييى مم رسيية ا سييتو  الييديمقرالي أا يير مييه  -2

تهم لمم رسيية ا سييتو  التسييتلي والفوضييوح ، واه المعتميييه يم رسييو ه أا يير مييه مييي
 المعتم ت .

تمييييي  معتميييي ت المييييدارا الحضييييرية الييييى مم رسيييية ا سييييتو  التسييييتلي أا يييير مييييه  -3
 المعتميه . 

 -( : 1991)  الساقرائ دراسة  -3
 القواصفات القرغوب  يها  دار  الصي القدرس     ضو  

 لإدار  الصفية القكونات الأساسية ل
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الصييب المدرسييي اميي   ثدار اسييتهدفت الدراسيية تعييرب   المواصييف ت المرغييو  فيهيي        
ضبط سلوك التلقين  ا تهيئنة  -الهي ة التعتيمية ، وفق ع لمتغيرات عد  ، خيي   أعض ءيراخ  
الصي القدرس  ا التخطنيط قبنل بند  التندريو  ن  الصني ا القهنارات التعليقينة ا قناخ 
 . لصي وترتيبهتنظيم ا
الئ ح ية اسيتئي   ع عرضيته عتيى مجموعية ميه الصئيراء  أعيدتالهيدب خي ا ولتتحقف ميه       

الاستئ  ه ئلريقة إع د  الاصتئي ر  لتت ئت مه صديه ال  خرح ، فض ع عه التحقف مه  ئ ت
( .وئتغييت عيدد فقيرات الاسيتئ  ه ئصييغته  ال ه  ييية  91,0، إ  ئتغيت ييمية مع مي  ال ئي ت ك 

 ( فقر  .  43ك 
(  40لئقت الاستئ  ه عتى عي ة مه الميدارا الائتدا يية فيي مدي ية ئغيداد ، ئتغيت ك       

في الار  ولم  ا ه الئحي  يهيدب  ائتدا ية( مدرسة  32مدرسة ائتدا ية في الرص فة ، و ك 
الصيييب المدرسيييي ميييه وجهييية   ييير معتميييي  ثدار اليييى تعيييرب المواصيييف ت المرغيييو  فيهييي  

(  194ليي ل  اشييتمتت العي يية عتييى ك فييي المييدارا الائتدا ييية ،  ا ولييىفوب ومعتميي ت الصيي
دريا الفعتييي فييي خيي ص معتميية واحييد  مييه اليي يه ييي موا ئ لتيي أوشييعئة ، ويييد اصتييير معتييم واحييد 

( معتمة مه مدارا الرصي فة  55( معتم ع و ك  54الشع  . وئ ل  ئتغ عدد أفراد العي ة ك 
تمة مه مدارا الار  ، وئي ل  ئتيغ المجميول الاتيي  فيراد ( مع 53( معتم ع و ك  34، و ك 

 ( معتم ع ومعتمة .  194العي ة ك 
وئعد تحتي  إج ئ ت اللتئة توصتت الئ ح ة الى عدد مه ال ت  ج لع  مه أخمه    اه       

ضنننبط سنننلوك التلقيننن    تهيئنننة قنننناخ الصننني المجييي لات الصميييا التيييي حيييددته  الئ ح ييية ك 
قبل بد  التدريو    الصني   القهنارات التعليقينة   تنظنيم وترتينب القدرس    التخطيط 

( ، ت عد أس لي  مرغو  فيه  ثدار  الصب ا و  الائتدا ي مه وجهة   ر أعضي ء الصي 
 الهي ة التعتيمية .

 
 
 -( : 2001دراسة الفت وي )  -4

 أنقاط قعاقلة القعلقين لت ق تهم وع قتها بتوا قهم 
 الدراس   القدرس  وتحصيلهم
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مييه وجهيية   يير  لت ميي تهممع متيية المعتميييه  أ ميي لاسييتهدفت خيي ص الدراسيية تعييرب         
مع متييية المعتمييييه لت مييي تهم ، ودرجييية تيييوافقهم  أ مييي لالت ميييي  ، فضييي ع عيييه الع يييية ئييييه 

 أدا الدراسييية فقيييد اعيييد الئ حييي   أخيييدابالتحقيييف ميييه  و جييي المدرسيييي وتحصييييتهم العتميييي . 
المعتميي ت فييي الصييب والمدرسيية . وتاييوه المقييي ا مييه  –ع متيية المعتميييه م أ ميي للقييي ا 

الننقط النديققراط    والننقط التسنلط    ي   يالمع متة وخي أ م ل   ة مق ييا فرعية لتم   
. وييد حسييئت القيو  التمييةييية لتفقيرات ومعيي م ت صيديه  مييه صي   ارتئيي ل  والننقط السننائب

( . فضيي ع عييه تحقييف الئ حيي  مييه  نننوا النننقطفرعييي أح ك الفقيير  ئ لدرجيية الاتييية لتمقييي ا ال
الصصيي  ي القي سييية لتمقييي ا ميييه الصييدف وال ئيي ت . فقييد تحقيييف مييه صييدف المقييي ا ميييه 
ص   عرضه عتى مجموعة مه المحاميه والمتصصصيه فيي عتيم الي فا الترئيوح والقيي ا 

لمقي ا ئلريقتيه والترئية . ع و  عتى استصرا  مدشرات صدف الئ  ء . وتم حس    ئ ت ا
خم    إع د  الاصتئ ر ، إ  ئتيغ مع مي  ال ئي ت لتمقي ييا ال   ية ك اليديمقرالي ؛ التسيتلي ؛ 

  ( عتيييى التيييوالي . واللريقييية ا صيييرو لحسييي   ال ئييي ت  78,0،  80,0،  82,0السييي      
 ( لو مي ل ال   ية 76,0؛  76,0؛  78,0لريقة الف ارو ئ   ، فقيد ئتيغ مع مي  الاتسي ف ك 

 عتى التوالي . 
ولقييي ا درجيية التوافييف المدرسييي لتت مييي  اسييتع ه الئ حيي  ئمقييي ا التوافييف المدرسييي اليي ح 

( ، والمعيييد لتمرحتييية الائتدا يييية ، واسيييتصر  الئ حييي  الصيييدف  1999اسيييتعمتته ك ال عيميييي ، 
(  34ال  خرح ، وح س  ال ئ ت ئلريقة إع د  الاصتئي ر . واي ه خي ا المقيي ا مايوه ميه ك 

( فقيرات ميه صيي   التحتيي  اثحصي  ي لتفقيرات ، وئي ل   6  ، إلا اه الئ ح  اسيتئعد ك فقر 
 ( فقر  في صيغته ال ه  ية .  28أصئح مقي ا التوافف المدرسي ماوه مه ك 

وتم تلئيف ا داتيه عتى عي ة عشيوا ية ميه الميدارا الائتدا يية فيي مدي ية ئغيداد ميه       
( مدرسيية ، اصتييير م هيي  عي يية مييه  24فة ( ، ئتييغ عييددخ  ك مييديرتي ترئييية ك الايير  والرصيي 

 ( تتمي اع وتتمي   . 624ت م   الصب الس دا الائتدا ي ئتغت ك 
اللتئيية ئ سييتصدام الاصتئيي ر التيي  ي لعي يية واحييد  ، وتحتييي  التئيي يه  إج ئيي توتييم تحتييي        

لتمق ر يي ت المتعييدد  . ومرئييك ايي ح ، ولريقيية شيييفئه ال  يي  ي ، وتحتييي  الا حييدار المتعييدد ، 
 -وتوص  الئ ح  الى عدد مه ال ت  ج لع  مه أئرةخ   

أتضح اه خ       ة أ م ل مع متة يتئعه  المعتموه في إ   ء تف عتهم مك الت ميي   -1
(  النديققراط    والتسنلط    والسنائبفي المرحتة الائتدا ية وخي  مل المع متية ك 
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يتييه  ميل المع متية  الأعلنىخيو  اقلنة السنائبنقط القع، إلا اه ال ت  ج أ هرت اه 
 الديمقرالي ،  م  مل المع متة التستلي .

فييي  أعلننى قننو  مسننهام ايجنناب لييه  نقننط القعاقلننة الننديققراط أ هييرت ال تيي  ج اه  -2
المتغيرات الت ئعة ، مم  يددح اليى توافيف مدرسيي جييد وتحصيي  دراسيي عي  ئ ليدو 

فيي المتغييرات الت ئعية  قنو  مسنهام سنلب ه لي نقط القعاقلة التسنلط الت مي  . أم  
مم  يددح الى توافف مدرسي سيء وتحصي  دراسي واليء لدو الت ميي  . عي و  

في المتغيرات الت ئعية ممي  ييددح  لنقط القعاقلة السائب قو  مسهام سلب عتى اه 
 الى توافف مدرسي سيء وتحصي  دراسي واليء لدو الت مي  . 

 -( : 2003)  الشعيل  اقبو سعيدي و دراسة  -5
 تقدير الطلبة تخصص العلوم    كلية التربية بجاقعة السلطان 

 قابوو للبيئة الصفية    ضو  بعض القتييرات 
خييي ص الدراسييية فيييي سيييتل ة عمييي ه ئج معييية السيييتل ه يييي ئوا . وييييد اسيييتهدفت  أجرييييت      

  -، م ه    ا خدابالدراسة تحقيف عدد مه 
فيييي تيييدريا مقيييررات لرا يييف تيييدريا العتيييوم فيييي اتيييية  تقصيييي واييييك الئي ييية الصيييفية -1

 الترئية ئج معة الستل ه ي ئوا .
 تحديد  وعية الع ية التي يتويعه  اللتئة داص  ي ع ت الدراسة . -2

ملييور  لتئيي ح يه والمعتميييه والمح ضييريه فييي ايفييية تقييييم الئي يية  أدا تصييميم وئ يي ء  -3
 الصفية داص  الق ع ت الدراسية .

لعم  ية ئشا  ص ي والعرئية ئشا  ع م حو  واييك الئي ية الصيفية فيي الئي ة ا إ راء -4
 المستوو الج معي . 

( ل لئيي ع ول لئيية مييه لتئيية السيي ة الرائعيية تصصييي  81وتاو ييت عي يية الدراسيية مييه ك       
 ( . 2003/  2002عتوم ئاتية الترئية المسجتيه في الع م الدراسي ك 

، يقيوم الل لي  فييه ئ صتيي ر مي  ييراص م  سيئ ع فيي وتم تلوير مقي ا  ح تدر  صم سيي       
ضوء وايك التدريا والتف ع  ئيه المح ضر واللتئة فيي مح ضيرات مقيررات لرا يف تيدريا 

 أنقننو س سننلوك القعلننم داخننل غر ننة الصننيالعتييوم . ومييه  ييم تييم ئ يي ء المقييي ا فييي ضييوء 
( Interpersonal Teacher Behavior Model )  إعل ءالى  ا  مو  ، ويهدب خ ا 

وصييب لتع ييية التييي تييتم داصيي  غرفيية الفصيي  الدراسييي ئيييه المعتييم ولتئتييه . ويتاييوه خيي ا 
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والبعند ،   ( Inrtuence ) البُعند القنرثر أو التنرثيريميه ئعيديه ر يسيييه ، خمي   ا  ميو  
ك الئ عد  ا و ، ويشتم  ا  م هم  عتى ئ عديه فرعييه . ف لئعد   ( Proximity ) التقريب 

  ( Dominance ) السننيطر  أوالهيقنننة  يرح ( يشييتم  عتييى ئ عييدح    التيي أو ر المييد 
. أميي  الئعييد ال يي  ي ك التقريئييي ( فيشييم  عتييى  ( Submission ) الطاعننة أووالخضننوا 
، وخ ص ا ئع د ا رئك   ( Opposition )والتضاد ،   ( Cooperation ) التعاونئ عدح   

عييية تحييت ر يسييية وئيي ل  يصييئح عييدد ا ئعيي د التييي تحييدد فر  اع الر يسيية تتضييمه ئييدورخ  أئعيي د
سننلوك ( أئعيي د ، وخييي    8 وعييية تف عيي  المعتييم داصيي  غرفيية الفصيي  الدراسييي ولئيعتييه ك 

الحرية والقسرولية ا وسلوك الفهم ا وسلوك القساعد  والصنداقة ا وسنلوك الشنك وعندم 
شد  والضبط ا وأخينراً سنلوك اليقين ا وسلوك الرضا ا وسلوك القياد  وا دار  ا وسلوك ال

 اللوم والعقاب . 
مجي لات ،  ييةم   ( فقير  مقسيمة اليى  77ميه ك  ا صيتيةوتاوه المقي ا في صورته       

( فقير  ، ئواييك  48ئ صتصي رص اليى ك   ( Wubbels , 1993 )وئعيد  لي  يي م   وييئتا   
( ئتعرييييي  المقييييي ا ( فقييييرات لايييي  مجيييي   . وييييي م الئ ح يييي ه ك امئييييو سييييعيدح والعفيفييييي  6ك 

 أشيييتم وتعديتيييه وتليييويرص ليت  سييي  وواييييك الئي ييية العم  يييية . وفيييي ال سيييصة المعرئييية والمعدلييية 
( فقير  موةعية عتيى المجي لات ال م  يية . وئحسي   معي م ت الصيعوئة  47المقي ا عتى ك 

 ( فقير  . وتيم 35والتميية تم ح ب عدد مه الفقرات ليصئح المقي ا في صورته ال ه  ية ك 
ف عتميد الصيدف الت ئت مه الصص  ي السي ياومترية لتمقيي ا ميه حيي  الصيدف وال ئي ت ، 

ال  خرح لتت ئت مه الصدف . واعتمد مع دلية   الف ارو ئي     ل تسي ف اليداصتي لتت ئيت ميه 
 ( .  80,0ئتغت ييمة ال ئ ت ك  إ  ئ ت المقي ا ، 

اللتئيية لتئي يية الصييفية ايي ه متييد ي ع  ومييه ال تيي  ج التييي توصييتت إليهيي  الدراسيية اه تقييدير      
فيييي مجييي لات   الشييي  وعيييدم اليقييييه ، والتيييوم والعقييي   ، وعيييدم الرضييي  ، والشيييد  والضيييئل . 
وأش رت الدراسة اليى اه خي ص ال تيجية ت عيد مدشيراع واضيح ع عتيى ئعيس المم رسي ت التدريسيية 

ية ميييه وجهييية مييه ميييدرا لرا ييف التيييدريا ، التييي يعيييدخ  اللتئيية غيييير م  ميية لتئي ييية الصييف
علي ء ييدر ميه المسيدولية    رخم . فض ع عه  ل  أ هرت ال ت  ج تيوافر جيو ميه الحريية وا 
ئدرجيييية مقئولييييية . أميييي  فيمييييي  يتعتييييف ئتقيييييدير اللتئييييية  سيييي لي  القيييييي د  ومييييدو معرفييييية وفهيييييم 

 عد  مه يئي  المح ضيريه لتلتئية ، في ه يالمح ضريه لتم د  ومدو توافر جو الصداية والمس
 مرتفع ع في المج لات المتعتقة ئه ص ا مور .  تقديرخم ج ء
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فيييي  واث ييي  ئييييه الييي اور  إحصييي  يةوا هيييرت الدراسييية عيييدم وجيييود فيييروف  ات دلالييية       
( ، إ  تفييوف اليي اور عتييى  الحريننة والقسننروليةجميييك مجيي لات الدراسيية ئ سييت   ء مجيي   ك 

،   فسه  يتتقى الجميك المع متة  ه الى اه خ ا الامر ي عد لئيعي ع ، إ يالا    . واش ر الئ ح 
سيواء   فسيه  والمهي م الدراسيية    شيلةئ، وعتييهم القيي م   فسيه  وعتى الجميك تقك المسدولية

عتيى الئ ي ت ، فهي ا ي عليي  يهالئ ي( الي ح تفيوف فييه  الحرينةئسواء . أم  فيم  يصي ئ عيد ك 
لية اائيير مييه الئ يي ت . ويتمتعييوه ئمسييدو  أا ييرمدشييراع عتييى اه اللتئيية اليي اور يجييدوه حرييية 

وفسيير الئ ح يي ه خيي ص ال تيجيية الييى ميي  يتمتييك ئييه المجتمييك العميي  ي مييه تحفيي  ومحييددات فييي 
في مقررات لرا ف تدريا العتيوم خي ة التدريا  أعض ءالتع م  ئيه الج سيه ، ولاسيم  اه 

 مه الع صر الرج لي فقل . 
  ية ت عيةو لمتغيير التصصيي وأش رت ال ت  ج الى عيدم وجيود فيروف  ات دلالية إحصي      

فييي جميييك مجيي لات الدراسيية ، وأشيي ر الئ ح يي ه الييى اه خيي ص ال تيجيية تحتميي  عييد  تفسيييرات ، 
أولاخ    عدم التميية ئيه الشع  التدريسية ئيه تصصي وآصر ، مم  يع ي اه لتئة جميك 

ء . سيييواء ئسيييوا فسيييه  صئيييرات التدريسيييية لت( يتعرضيييوه  الكيقينننا  والفي ينننا التصصصييييه ك 
فض ع عه اه المه م وا  شلة الم ولية ئ للتئية لا يايوه لتتصصيي فيهي  أح ا ير . فضي ع 
عيييه تقييي ر  لرا يييف التيييدريا المسيييتصدمة فيييي العتيييوم ئفروعهييي  وتصصصييي ته  ، ا مييير الييي ح 

 يددح الى تش ئه تقدير اللتئة لتئي  ت الصفية .
 
 
 
 
  
 -( : 2004)  اقبو سعيدي والعفيف  دراسة  -6

الصفية الواقعية والقفضلة    حصص قاد  الفي يا  قن  البيئة
 وجهة نظر طلبة القرحلة الثانوية بسلطنة عقان 

اسييتهدفت خيي ص الدراسيية الييى الاشييب عييه آراء لتئيية المرحتيية ال   وييية ئسييتل ة عميي ه       
،  قناد  الفي ينا في إجراءات التدريا المتئعة فيي حصيي  الواقعية والقفضلة ت يلتمم رس
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فيي تتي   الجننو ا والصني الدراسن  ا والتحصنيل الدراسن عيه معرفية ا ير اي  ميه  فضي ع 
 المم رس ت . 

( فقيير  ، تتضييمه أ مييو جيه ،  39أدا  الدراسيية عئيي ر  عييه اسييتئ  ة ماو يية ك وا  ييت       
 الثنان الى تعيرب آراء اللتئية فيي المم رسي ت الوايعيية ثجيراءات التيدريا ، و الأوليهدب 

را هييم فييي درجيية تفضيييتهم لتتيي  اثجييراءات . ويييد تييم الت ئييت مييه صييدف يهييدب الييى تعييرب آ
ا دا  ئعرضه  عتى مجموعة مه المتصصصيه في تدريا العتوم . أم   ئي ت ا دا  فقيد تيم 

 الت ئت م ه  ئ ستصدام مع دلة   الف ارو ئ     ل تس ف الداصتي . 
( ل لئييييي ع ، و  96 هم ك ( ل لئييييي ع ول لئييييية ، مييييي 211وتاو يييييت عي ييييية الدراسييييية ميييييه ك       

( ل لئيية ، تييم اصتييي رخم مييه مدرسييتيه  يي  ويتيه ئمح ف يية مسييقل ، أحييداخم  لتيي اور  115ك 
 ( .  2004/  2003وا صرو للإ    لتع م الدراسي ك 

 الواقعينننةوييييد اشييي رت ال تييي  ج اليييى اه المتوسيييل ت الحسييي ئية لتمم رسييي ت التدريسيييية       
 القفضنننلة( . أمييي  ئ ل سيييئة اليييى المم رسييي ت التدريسيييية  46,2( و ك  37,1تراوحيييت ئييييه ك 

الدراسييية اليييى وجيييود  أشييي رت( . فضييي ع عيييه  لييي   72,2( و ك  02,0فتراوحيييت مييي  ئييييه ك 
اللتئييية لتمم رسييي ت التدريسيييية تئعييي ع لمتغيييير الجييي ا  آراءئييييه  إحصييي  يةفيييروف  ات دلالييية 

غيييير الصيييب الدراسيييي ، ( ، ومت الواقعينننة والقفضنننلةفيييي اييي  الئي تييييه ك  اث ييي  ولصييي لح 
ولصيي لح لتئيية الصييب ا و  ال يي  وح لتئي يية الوايعييية . ومتغييير التحصييي  الدراسييي لصيي لح 

  وح التحصي  الدراسي المتوسل والمرتفك لتئي ة المفضتة . 
وفي ضوء  ل  أوصت الدراسة ئعدد مه التوصي ت التي يمايه اه تسيهم فيي تليوير       

تحسيييييه الئي يييية الصييييفية ، وئ لتيييي لي رفييييك تحصييييي  اللتئيييية اثجييييراءات التدريسييييية المتئعيييية ل
 الدراسي .

 
 -( : 2004)  قيخائيلدراسة  -7

 بعض دلالات الثبات والصدق للصور  العربية لقائقة
 البيئة الصفية    الجاقعات والقعاهد  

اسييييتهدفت خيييي ص الدراسيييية إعييييداد صييييور  عرئييييية لق  ميييية الئي يييية الصييييفية فييييي الج معيييي ت       
، واسيتصرا  ئعيس دلالات  ئ تهي  وصيديه   ( CUCEI )المعروفية اصتصي راع    والمع خيد

 ا صييتيةت لتوصييو  الييى خيي ا الهييدب ع رئييت الصييور  وسييعفييي الئي يية المحتييية ك دمشييف ( . 
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لتتحاييييم ميييه يئييي  المتصصصييييه لتتحقيييف ميييه صيييدف محتواخييي  ،  وأصضيييعت ليييودا الوايعيييية 
مه  يم أصضيعت خي ص الصيور  لتتحقيف ميه لئقت عتى عي ة استل عية . و  أ ه فض ع عه 

الصصيييي  ي السيييي ياومترية ، ولئقييييت عتييييى عييييد  عي يييي ت اسييييتل عية مييييه لتئيييية مييييه  وح 
 المستوي ت والتصصص ت الدراسية المصتتفة ، فض ع عه عي ة مه المدرسيه . 

 Fraser , Treagust )ميه يئي    فيراةر وتريغسييت ودي يييا    ا دا خي ص  إعيدادتيم       

& Dennis , 1986 )  12( مقي ييا فرعيية ، ئمعيد  ك  7عتيى ك  ا دا . ووةعت خ ص  )
، وئعيييد إجيييراءات التحتيييي  اثحصييي  ي ايتصيييرت  ا ولييييةفقييير  لاييي  مقيييي ا فرعيييي ئصيييورته  

 -( فقرات لا  مه مق ييا الفرعية السئعة ، وخ ص المق ييا خي   7ا دا  عتى ك 
و اختميي م المييدرا ئ لقضيي ي  الشصصييية أ :  ( Personalisation )الشخصننية  -1

 لتلتئة . 
ويهيدب اليى الاشيب عيه ميدو مشي راة اللتئية  :  ( Involvement )الانندقاس  -2

 الصفية . وا  شلةفي الم  يش ت 

 أو التح م الل ل  ئةم  ه .  :  ( Student Cohesiveness )التقاسك  -3

ي الصييفوب أح مييدو شيييول الرضيي  والسييرور فيي :  ( Satisfaction )الرضننا  -4
 الدراسية . 

أح التجدييييد فيييي الصليييل الدراسيييية والتق يييي ت  :  ( Innovation )التجديننند  -5
 التعتيمية .

ا  يت  إ االاشيب عمي  :   ( Task Orientation )الصنفية  الأنشنطةتوجينه  -6
 ال ش ل ت الصفية واضحة وم  مة جيداع .

ئية ئ تصي   تتلاي ه يسيمح ل إ االاشيب عمي   :  ( Individualisation )التفريند  -7
 ئي هم في القدر  والمي  وسرعة العم  .  الفرديةالقرارات ، ومدو مراع   الفروف 

ويد تلتئت دراسة الصص  ي القي سيية لق  مية الئي ية الصيفية فيي الج معي ت والاتيي ت       
عتييييى عيييييد  عي يييي ت ميييييه  وح المسيييييتوي ت  ا دا ئصييييورته  الوايعيييييية المعرئيييية تلئييييييف خييييي ص 

راسييية المصتتفيية ، فضيي ع عييه مدرسيييهم وتوةعييت خيي ص العي يي ت عتييى ال حييو والتصصصيي ت الد
  -  الآتي
( ل لئيي ع ول لئيية مييه لتئيية اتييية الترئييية فييي ج معيية دمشييف  78عي يية مدلفيية مييه ك  -1

، ودراسيية الصييدف الت ئييدح ئدلاليية محيي  التحصييي   اثعيي د لدراسيية ال ئيي ت ئلريقيية 
 الدراسي .
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 ليودا  ة مي  يعيرب   ك الصيدف التصي لئي (يس( فرداع لدرا 544عي ة مدلفة مه ك  -2
دراسة الاتس ف اليداصتي لاي  ميه مق ييسيه  الفرعيية السيئعة ،  إل رخ ، والتي تم في 

( ل لئ ع ول لئة مه  227وترائل ا  م ه  مك الآصر . وتوةعت خ ص العي ة ئوايك ك 
(  103 ، و ك ا سيييي  ه( ل لئييي ع ول لئييية فيييي اتيييية لييي   125اتيييية الترئيييية ، و ك 

( ل لئ ع ول لئة  61 ت العتي  في الترئية ، و ك يل لئ ع ول لئة مه لتئة دئتوم الدراس
، فضيي   ع عييه عي يية مييه  ا سيي  همييه لتئيية دئتييوم الدراسيي ت العتييي  فييي اتييية ليي  

 ( مدرس ع . 28المدرسيه ئتغت ك 

( لدراسيية  78( فييرداع ، ك  612وئي ل  ياييوه مجمييول أفييراد عي يي ت الدراسيية مجتمعيية ك       
 ( لدراسة الصدف التص لئي . 544ال ئ ت والصدف الت ئدح لودا  ، و ك 

  -  ي تي، م   أخمه وتوصتت خ ص الدراسة الى عدد مه ال ت  ج مه 
، فض ع  اثع د لالات  ئ ت م رضية ئلريقة د لودا الصور  العرئية المقترحة  أعلت      

 أرئيك أداءي لهي ص الصيور  والتيي ارتايةت عتيى عم   هير ميه صي   دراسية الصيدف التصي لئ
عي  ت مه اللتئة وعي ة مه المدرسيه اه المق ييا الفرعية السيئعة التيي تتضيم ه  تتصيب 

ئعي ية  أمميه اللتئية  ا رئيكئدرجة مقئولة ميه الاتسي ف اليداصتي سيواء فيمي  يتصي  ئ لعي ي ت 
  مقيي ا فرعيي وآصير ليدو دراسة الترائل ت ئيه ا أعلتمه المدرسيه في الويت  فسه ، 

العي  ت الصما الس ئقة ك عي  ت الصدف التص لئي ( مدشرات مهمة لتصدف التمييةح له ص 
تقيا م  خر متم ية   وع ع  أ ه المق ييا ك فض ع عه صديه  التص لئي ( ، مم  يشير الى 

عي ي ت عتيى تتي  ال أداءم  لتئي ة الصفية . ويد ا هر تحتيي  التئي يه لت تي  ج المتحصيتة ميه 
تتمتييك ئقييدر  ع ليية عتييى التمييية ئيييه المجموعيي ت المصتتفية ، ووفيير  ليي   أ هي تتي  المقيي ييا 

 ا ولييةتيم الحصيو  عتيى ئعيس المدشيرات  أصيرودلي ع آصر لصيديه  التميييةح ، ميه جهية 
عي ية مسيتقتة ميه ئدلالية ترائلهي  ميك محي  التحصيي  الدراسيي ليدو  ليودا لتصدف التق رئي 

 اللتئة . 
ويقتييرا الئ حيي  تييوفير المةيييد مييه دلالات الصييدف وال ئيي ت لتصييور  الوايعييية المعرئيية       

لييودا  ، واييي ء ا خمييية ال ةميية لتصييور ا صييرو التييي  هييرت لهيي  واسييتصدامه  فييي مصتتييب 
 المراح  الدراسية الد ي  م ه  والعتي  .

                                                 


ورد هنن ا القصننطل   نن  هنن ة الدراسننة ا ولننم تجنند الباحثننة قثننل هنن ا القصننطل   نن  ادبيننات القينناو النفسنن   
  د قثل ه ا القصطل والتربوي ا كقا يشر احد الأسات   القختصين بالقياو والتقويم الى وجو 
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 -( : 2005)  كاظم ويوسي والحارث  والقعقريدراسة  -8
الصفية قن الناحيتين النفسية والاجتقاعية    قدارو  البيئة

الطلبة  وي الاحتياجات  الخاصة وقدارو الطلبة العاديين 
 بسلطنة  عقان 

اسييتهدفت خيي ص الدراسيية التعييرب الييى   مسييتوو الئي يية الصييفية مييه ال يي حيتيه ال فسييية       
لتئيية العييي دييه فيييي والاجتم عييية فيييي مييدارا اللتئييية  وح الاحتي جييي ت الص صيية وميييدارا ال

 –ا ك  ايور يستل ة عم ه مه وجهة   ر اللتئة . والهدب ال   ي   دور متغير  يول الج ي
لتئيية عيي دييه ( فييي مسييتوو  –( ، و ييول المدرسيية ك لتئيية  وح الاحتي جيي ت الص صيية  إ يي  

 .الئي ة الصفية 
ئ ع ول لئة ميه ( ل ل 158( ل لئ ع ول لئة ، ئوايك ك  290تاو ت عي ة الدراسة مه ك       

( ل لئيييييي ع ول لئيييييية مييييييه مييييييدارا اللتئيييييية  132مييييييدارا  وح الاحتي جيييييي ت الص صيييييية ، و ك 
 الع دييه .

ويد صمم الئ ح وه ادا  خ ص الدراسة اعتم داع عتيى الم لتقي ت ال  ريية لق  مية الئي ي ت       
تفتييرس خيي ص الق  ميية سييئعة محيي ور  فسييية واجتم عييية لتئي يية  إ ،  ( CUCEI )الصييفية 

 لصفية ، وخي  ا
الشصصية ، والا دم   ، والتم س  ، والرض  ، وتوجيه ال ش ل ت الصيفية ، والتجدييد       

( . ويييد تييم إضيي فة محييور  2004التييي تييم اثشيي ر  إليهيي  فييي دراسيية ميص  ييي  ،  ، والتفريييد ك
، ويقصيد ئيه ميدو تيوافر المسيتتةم ت الم ديية فيي   ( Facilities )  مه سمي ئ لتسيهي ت 

الصييب ، م يي    التهوييية ، واثضيي ء  ، والهييدوء ، والمسيي حة ، و وعييية الاراسييي وغيرخيي  . 
( فقير  تتيوةل عتيى  59وئ ل  أصئحت  م  ية مح ور لتئي ة الصفية . وتاو يت ا دا  ميه ك 

( فقير  سي لئة .  14( فقير  موجئية ، و ك  45المح ور ال م  ية ئشييا  غيير متسي وئ ، م هي  ك 
  ئة فقد ا  ت ك  عم / لا ( . أم  ئدا   اثج

تم عرضه  عتى مجموعة مه المحاميه في يسم عتم ال فا  ا دا مه صدف  ولتت اد      
ج معية السييتل ه يي ئوا ، ويييد اتفيف المحامييوه عتيى صيي حيته  فيي يييي ا  –ئاتيية الترئييية 

لتتحتيي   الئي ة الصيفية ، وم  سيئته  للئيعية العي ية ميه  وح الاحتي جي ت الص صية . و تيجية
( فقيير  تتمتييك ئقييو   49عتييى ك  اثئقيي ء( فقييرات ، وئيي ل  تييم  10لتفقييرات فقييد تييم اسييتئع د ك 



 

                                                                                      الدراسات السابقة   -صل الثالث :الف
110 

ال ئي ت ئلريقية ك الف ارو ئي   ( . وييد ئتيغ مع مي  ال ئي ت تمييية جييد  . وتيم حسي   مع مي  
 الأداة( وهو معامل ثبات مرتفع . فضلاً عن ذلك تم حساب معامل الثبات لمحاور  0 ,88ك 

 ( . 0 ,72 – 0 ,46مانية وتراوح بين ) الث

ال ت  ج الى جود  الئي ة الصفية ئشا  ع م . وخ ص ال تيجة تشيير اليى تمتيك  أش رتويد       
الصييب ئ لمقوميي ت ال فسييية والاجتم عييية الملتوئيية ، مميي  تعاييا المسييتوو اليي ح تتمتييك ئييه 

 ع دية .  مدارا أومدارا  وح ح ج ت  أا  تالمدارا في ستل ة عم ه سواء 
المحي ور التييي  أخييم تي  ج الدراسيية اليى اه محييور ال شي ل ت الصيفية ي عييد ميه  وأشي رت      

 أوميدارا العي دييه  أا  يتتشير الى اه الئي ة الصفية في المدارا ئستل ة عمي ه ، سيواء 
مدارا  وح الاحتي ج ت الص صة ، يد     تقديراع ع لي ع مه يئي  المسيتجيئيه ميه الت ميي  . 

  ا يد  عتى اه الت مي  يهتموه ويعلوه اعتئ راع لئي ة الصب الموجهة مه يئ  المعتم . وخ
الييى ارتفيي ل مسييتوو الئي يية الصييفية فييي مييدارا  أشيي رتأميي   تيي  ج الهييدب ال يي  ي فقييد       

ويشيير الئي ح وه اليى اه اللتئة  وح الاحتي ج ت الص صة مق ئ  ميدارا اللتئية العي دييه ، 
ه مي  يئيررص ، ف لع  يية والاختمي م الي ح تتتقي ص ميدارا اللتئية  وح الاحتي جي ت خ ا الارتفي ل لي

الص صيييية يعاييييا خيييي ا الارتفيييي ل . فضيييي ع عييييه اه لئيعيييية تعتيييييم اللتئيييية  وح الاحتي جيييي ت 
ا ييير  ، مييه ئي هيي  يتيية عييدد اللتئيية فييي الصييب الواحييد مق ر يية ئعييدد  اع الص صيية تفييرس امييور 

المعتميييه  وت خييي ،  أا ييرر المسييتتةم ت الم دييية ئشييا  اللتئيية فييي المييدارا الع دييية ، وتييواف
 ئشا  متصصي . 

وفيم  يصتي ئ لفروف ئيه الج سيه في المح ور المتعتقة ئ لئي ة ال فسية والاجتم عيية       
.  الشييي هالدراسييية ، ليييم تتوصييي  اليييى وجيييود فيييروف جوخريييية ئييييه الج سييييه فيييي خييي ا  أدا فيييي 

لا يميييةوه ئييييه    هييم الميييدارالمعتمييييه فييي خيي ص ويعييةو الئيي ح وه السييئ  فيييي  ليي  الييى ا
 .  واث   ال اور 
  أجنبية دراسات :- 

 ( Activities Index )مي  يسيمى   دليي  ال شي ل ت    ( Stern , 1958 ) أ جية      
  ع ( فقييير  تم ييي  ال شييي ل ت المقئولييية اجتم عيييي 300الييي ح يحتيييوح فيييي شييياته ال هييي  ي عتيييى ك 

عيي و  عتييى ئ يي ء اصتئيي ر مم  يي   –(  أحيي لا  – أحيي هيي    ك والتييي يسييتج   ل والم لوفيية
                                                 

  شنارات وردت  نن  العديند قننن لنم تحصنل الباحثننة علنى نصننوص هن ة الدراسننات ا ولكنهنا حصننلت علنى قستخلصننات وال
  القصادر والأدبيات ا ل ا لا يقكن للباحثة ان تطرح ه ة الدراسات بشكل تفصيل  .
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عيييه اييي  فقييير     اثج ئييية( فقييير  ، وتيييتم  300ميييه ك  يتييي لبلوصيييب ئي ييية الاتيييية ، وخيييو 
لتقيييم ئي ية اليتعتم   ( Stern )ميه يئي   ا داتييهخي تيه  إعيدادصلي  ( . وييد تيم  –ك صيوا  

 الصفي في مستوو الاتية . 
فقد لور مقي س ع لمسيح ئي ية المدرسية الائتدا يية لتتحقيف  ( Sine Lair , 1969 )أم        

تيدعى  أدا مه الجوا   المتعدد  لتئي ة المدرسية في المدارا الائتدا ية . فض ع عيه وجيود 
، التي أعدت لتقيييم ئي ية  ( Learning Environment Inventory )ئق  مة ئي ة التعتم 

( أئعيي د لوصييب الئي يية  4وتحتييوح خيي ص ا دا  عتييى ك الييتعتم الصييفي فييي المرحتيية ال   وييية . 
 -الصفية ، وخ ص ا ئع د خي  

ا الاحتكاك ا الع قات ا الرضا ا السرعة ا الصعوبة ا ال قبنالا  ا التفضنيل  الألفة      
(  7. وا  ئ عد تم ته ك  ا النظام ا التوجيه ا الديققراطية ا سو  التنظيم ا التنوا ا البيئة

( اصتيي رات تصيب صصي  ي الصيب ، وي لتي  ميه المسيتجي  اه  4لا  فقر  ك فقرات ، و 
 لا يوافف لايفية وصب الفقر  لصص  ي الصب .  أويوافف 
 إلاراييةت حييو  احييد الع  صيير الئشييرية لتئي يية الصييفية  أصييرو أج ئيييةوخ يي   دراسيي ت       

ة ، فقييد ئح ييت فييي  وعييية الم يي   الصييفي ، وفييي تحصييي  اللتئيي إ ييرصوخييو المعتييم ، لمعرفيية 
دراسية   ا درسيوه  وأشي رتئعس الدراس ت في ا ر   ج ا المعتم   في العمتيية التعتيميية . 

  ( Anderson , 1971 )     اليى اه جي ا المعتيم لييا ليه ارتئي ل ئي درا  الت ميي  لتم ي
التعتيمييي ضييمه صييفوفهم . فضيي ع عييه ا ييه وجييد ئيي ه التف عيي   ئيييه جيي ا المعتييم ومحتييوو 

. ف لمعتموه ال اور والمعتم ت  اثحص  يةراسية ليا له دلالة مع وية مه ال  حية الم د  الد
خي ص ال تيجية دراسية    وأايدتليا لهم ت  ير مصتتب مع وي ع عتى الم    التعتيميي لتصيب . 

اه ج ا المعتيم لييا  ا دلالية مع ويية فيي او يه  أ هرتفقد  ( Olson , 1971 )اولسه   
 الترئوية في أح صب دراسي في المرحتة الائتدا ية وال   وية .مدشراع ل وعية العمتية 

فقييد ئح ييت ئصييور  تفصيييتية فييي السييتو  الصييفي  ( Rayns , 1960 )أميي  دراسيية       
( مدرسيية ائتدا ييية ، و  837( معتميي ع فييي ك  6179لتمعتميييه . ويييد اشييتمتت العي يية عتييى ك 

الصيييفي لتمعتمييييه فقيييد اسيييتصدم  ( مدرسييية    ويييية . ولتحصيييو  عتيييى تقيييييم لتسيييتو  910ك 
الئ حيي  م  ح ييوه مييدرئوه يقومييوه ئ لم ح يية الم  ميية والتقييييم المئ شيير لسييتو  المعتييم . 

المعتيم ييد جمعيت ميه صي   سيتو  المعتيم فيي العمي   أ جي ةوخا ا ف ه الئي   ت ئصصوي 
ي يدرسييو ه  وال تيي  ج المئ شيير  لهيي ا السييتو  . ويييد صيي ب المعتمييوه وفقيي ع لتميي د  الدراسييية التيي

 والج ا . 
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لتمعتميييه ئضييم ه   ا صييروئ لصصيي  ي   ( Rayns )فضيي ع عييه  ليي  فقييد ئحيي        
 شصصية المعتم . واستصدم الئ ح  في دراسة شصصية المعتم لريقة الاستفت ء .

 تيي  ج الدراسيية اه المعتميي ت فييي المرحتيية ال   وييية يحصييته عتييى تقييميي ع  أ هييرتويييد       
 ا اليي ح يصييب السيييتو  الصييفي عتييى ا يييه سييتو  تفهمييي وودح ومسيييدو  ع لييي ع فييي المقيييي

اتج خي ت المعتمي ت ع يدخه ئي ه  أ هيرتوم  م وم ير وتصيتي . أمي  ئي  ي ت الاسيتفت ء فقيد 
 حييو اللتئيية ، و حييو المم رسيية الصييفية الديمقرالييية ، ووجهيي ت   يير الترئوييية  أا ييرايج ئييية 

مييه المعتميي ت و ا  أعتييىحصييتوا عتييى تقييميي ع  المتسيي محة ، والفهييم التف ييي . واه المعتميييه
اليييى اه  –عتيييى  ليي  يشيييير الئ حيي   ل سييتقرار الا فعييي لي . وئ يي ءع ئ ل سيييئة  إحصيي  يةدلاليية 

تعتمد عتى ج ا المعتيم ، ك الةوئعيي  أ ه الجوا   الترايئية والع لفية لتم    الصفي يئدو 
 ( .  30 – 26   1977، والا   ي ، والتميمي ، وئار ، 

لتعييرب ا يير ت  يييم خيي ص  أجريييتأمييي  عييه ت  يييم الئي يية الصييفية ، فه يي   دراسييي ت عييد        
 , Everston ). فقيد توصيتت دراسيية   افرسييتوه    ا اي ديميالئي ية فيي تحصيي  اللتئية 

، اليييى اه الئي يية الصيييفية الم ديييية تيييد ر فيييي مشييي راة الت ميييي  ، م تمييي  تيييد ر فيييي  ( 1989
ي يتغريه الت ميي  فييتد ر في اليةمه الي ح يسي أ ه لت مي  ، فض ع عه التواص  ئيه المعتم وا

 ةيأخمييييى يالييي –الئ حييي   –  ريأشييي ا يم . لييييي عمتيييية التعتييييغ   فيييي ص والا شيييي م والا تئييييالمهييي أداء
ا ال تيجية يى  فييد  توصيتت اليي ت عيي   دراسيي. وخ ي  يأفضيتم يو  تعيية لحصيي ص الئي يت  يم خ

 . ( Brophy , 1983 ; Anderson , 1986 ; Deyle , 1986 )ة يي  دراسيم ه

 (Emmer, Everston,Clements & Worshom , 1989 )اي  ميه   ريوأشي        
ت  يييم ئي يية الصيييب الم دييية ولريقيية جتييوا الت مييي  ، ومييه خييي ص  أخميييةفييي دراسييتهم الييى 

ت  يييييم التقتيييييدح ، الت  يميييي ت   ت  يييييم الم  يشيييية التف عتييييية ، وت  يييييم لهييييدب الا تئيييي ص ، وال
وال شييييي ل الفيييييردح ، والم  يشييييية الجم عيييييية ، واليييييتعتم عيييييه لرييييييف المجموعييييي ت الصيييييغير  ، 

 وأشيي رتوالمجموعيي ت المصئرييية ، والييتعتم الفييردح ، والجمعييي المصييغر ، والييتعتم الصيي ي . 
الدراسيية الييى اه لايي  مييه خيي ص الت  يميي ت مح سيي ه  ومسيي و ه  فييي تعتييم الت مييي  وتحصيييتهم 

الدراسيييية اه ا يييير خيييي ص الت  يميييي ت ف عتييييية فييييي الئي يييية الصييييفية خييييي  وأ هييييرت.  ميا ايييي دي
الم  يشييييي ت التف عتييييية ، والجم عيييي ت المصئرييييية ، والتييييي تعميييي  وفقيييي ع ل شيييي ل محييييدد ، وتعتييييم 

 جم عي .
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  ( Goss & Ingersol , 1981 )توصي    ايووا وا غرصيو     فسيه وفي الاتج ص       
لئي ة الصفية جيداع ، اتم  س خم  لي  ئشيا  ايجي ئي فيي ا شيغ   ، الى ا ه اتم  ا ه ت  يم ا

 الت مي  ئمه م التعتم ، ومه  م يتويك اه يرتفك تحصيتهم الدراسي . 
ميية فييي الئي يية تمييت ئهيي  الدراسيي ت ئوصييفه  ع  صيير مهومييه ئيييه المتغيييرات التييي اخ      

الي ح تيم تحدييدص ئتيوفر الصفية ، ومه  م في تحصي  اللتئة متغير الجو ال فسي الصفي ، 
الجييو الييدافيء الحميييم الي ح يتويييك اه يحيي  اللتئيية ، ويئ ييي فيييهم  أوع صير الييود والاحتييرام 

ال قييية عتيييى العمييي  واليييتعتم ، ويشيييجعهم عتيييى التعئيييير عيييه آرا هيييم ومشييي عرخم الصيييريحة ، 
 ألي ف أو،  ا صل ءويعمتوه وخم يعتموه اه مهمة المعتم ليست خي التهديد ع د ارتا   

مسييمى الفشيي  عتيييهم . ووفقيي ع لهيي ا الم يي   ال فسييي يضييمه المعتييم لتت مييي  اسييتقئ   الصئييرات 
الصيييفية ئموضيييوعية ، ويةييييد احتمييي   اليييتعتم والتحصيييي  الدراسيييي ،  وا حيييدا التعتيميييية ، 

 ( . 7 – 5   2005،  وآصروهك ا  م 
فر ع صير اليود فيي دراسيته اليى اه تيو  ( Brophy , 1987 )  ئروفيي    أشي روييد       

فييي الئي يية الصييفية ، وئتييوافر ال ق فيية الحيي فة  لتييتعتم فييي الئي يية الصييفية ، ففييي م يي  والاحتييرام 
خيي ص الئي يية ي هيير المعتييم لتت مييي  ايي  ميي  خييو ايجيي ئي ، ويعييةة فيييهم ال قيية ئيي ل فا والسييتو  

مع متيية الاجتمي عي الم  سيي  . وت هير  تيي  ج دراسيته ئيي ه الت ميي  اليي يه يعايا لهييم المعتيم 
مفعميية ئيي لمود  والاحتييرام ، فمييه المتويييك اه يتصييرب الت مييي  وفقيي ع لميي  ياتسييئوص مييه الئي يية 

 . ( Brophy , 1987 : 23 – 24 )الصفية مه احترام ومود  و قة .....الخ ، 
وخ ييي   دراسييي ت اسيييتهدفت تعيييرب الم ييي   الاجتمييي عي داصييي  الصيييب ، لاسييييم  فيمييي        

دراسية  ( East , 1990 )  ايسيت    أجيرويتعتيف ئ لع يي ت الاجتم عيية ئييه اللتئية . فقيد 
استهدفت تعرب ع ية الل ل  ئةم  ه ، وا ر خ ص الع ية ئ لتايب الاجتم عي المدرسيي . 

( ل لئي ع  101قيف خدب الئحي  . ولئقيت عتيى عي ية ماو ية ميه ك لتح  أدا واعد الئ ح  
( ل لئيية ، اصتيييروا عشييوا ي ع مييه مق لعيية ئ سييتفي    45( ل لئيي ع ، و ك  56ول لئيية ، ئوايييك ك 

( Pennsy Lvania )   فيرداع ميه  93. وشمتت الدراسية ك  ا مريايةفي الولاي ت المتحد )
ميه يئي  الئ حي   أعيدتالمشيا ت السيتواية التيي  اللتئة ، لئقت عتيهم ي  مة أمور أولي ء

( مييه المدرسيييه مييه ايي  مدرسيية سيي خمت ئ لدراسيية لتقييييم  8، فضيي ع عييه شييمو  العي يية ك 
ال ت  ج اه اللتئة ال يه ا  ت ع ي تهم ئيةم  هم ضيعيفة ا هيروا ضيعف ع  وأ هرتلتئتهم . 

                                                 
  .  لم تحصل الباحثة على تفاصيل ه ة الأدا 
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ا  يييت ع يييي تهم ئيييةم  هم  فيييي تاييييفهم المدرسيييي . واه اللتئييية الييي يه اييي ه تاييييفهم ايج ئيييي ع 
و تي  ج الاصتئي ر ا  يت جميعي ع متل ئقية و ات دلالية  ا ميور وأولي ءايج ئية . واه المدرسيه 

الع ية ئيه الةم ء في تحسييه الجيو المدرسيي ، ك العئ سيي ،  أخمية، تد  عتى  إحص  ية
2002   41  . ) 
ئدراسية لمق ر ية الئي ية  ( Fraser & Fisher , 1983 )وي م ا  مه   فريةر وفيير         

الصييفية الفعتييية والئي يية المفضييتة مييه يئيي  الدارسيييه والمعتميييه . واسييتصدم الئ ح يي ه لتحقيييف 
. وتاو ييت  القفضننل والأنقننو سالفعلنن   الأنقننو سخميي   أ مييو جيه ليي  اسييتئ  ة ماو يية مييه 

ارا العتيي  فيي ( ل لئي ع ول لئية ميه لتئية السي ة ال   يية فيي الميد 2175عي ة الدراسة ميه ك 
اه اللتئييية يقيميييوه  أخمهييي ( صيييف ع . وتوصيييتت الدراسييية اليييى عيييدد ميييه ال تييي  ج لعييي   116ك 

ايج ئييييية مييييه تقييييييمهم لتئي يييية الفعتييييية . ئي ميييي  تقييييييم  أا ييييرالئي يييية الصييييفية المفضييييتة ئصييييور  
 ايج ئية مه تقييم الدارسيه له  .  أا رالمدرسيه لتئي ة الفعتية ج ء 

فقيد  ( Swe Khine & Swe Chiew , 2001 )ه ، وسوح تشي و   أم    سوح ايي      
ي م  ئدراسة لقي ا تقييم اللتئة والمدرسييه لتئي ية الصيفية ، والتعيرب عتيى الع يية ئي همي  . 
ويييد اسييتصدم الئ ح يي ه مقييي ا الئي يية الصييفية الج معييية ، اليي ح تييم تلئيقييه عتييى عي يية مييه 

ية ئس غ فور  . ويد توصتت الدراسة الى مجموعية اللتئة والمدرسيه في المعهد الول ي لتترئ
اه المقييي ا المسييتصدم يماييه الاعتميي د عتيييه فييي يييي ا الئي يية الصييفية ،   مييه ال تيي  ج م هيي  

. عيي و  عتييى وجييود ع ييية ايج ئييية ئيييه تقييييم اللتئيية والمدرسيييه لتئي يية و ليي  ل ئ تييه العيي لي 
ة صيييفية جييييد  لييييتعتم لتئيييتهم ئشيييا  الصيييفية ، وت اييييدخ  عتيييى اتجييي ص المدرسييييه لتيييوفير ئي ييي

جيييد . وأشيي رت ال تيي  ج فضيي ع عييه  ليي  الييى الل لئيي ت والمدرسيي ت ا  ييت تقييميي تهم لتئي يية 
 الصفية أا ر ايج ئية مه اللتئة والمدرسيه .

ئدراسية اسيتهدفت اليى  ( Baek & Choi , 2002 )ويي م اي  ميه   ئ يي  وشيو         
اييورييه الج ييوئييه لتئي يية الصييفية وتحصيييتهم الدراسييي . تقصييي الع ييية ئيييه تقييييم اللتئيية ال
تقيييم الئي ية الصيفية ئعيد ترجمتيه وتليويرص . وتوصيتت  وييد اسيتصدم الئ ح ي ه احيد مقي ييا 

الدراسة الى وجود ع ية ارتئ لية ئيه تحصي  اللتئة الدراسي ، وتقيييمهم لتئي ية الصيفية . 
  ي ع عه التحصي  الدراسي لتلتئة . فض ع عه اه الئي ة الصفية ت عد مدشراع ت ئ
 -: مناقشة دراسات البيئة الصفية 

                                                 
 ت عن الققياو . لم تشر الدراسة الى تفصي  
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ي ميت الئ ح ية ئمسيح شي م  فيي اليدوري ت العمتيية والاتي  الترئويية وشيئاة المعتوميي ت       
الدوليييية ك الا تر ييييت ( ، و لييي  لتتعيييرب عتيييى الدراسييي ت العرئيييية وا ج ئيييية التيييي تعرضيييت 

ي سيه  ، واخيم ال تي  ج التيي توصيتت إليهي  . وييد حصيتت لموضول الئي ية الصيفية ، وايفيية ي
الئ ح ة مه ص   خ ا المسح ، ومه صي   مراسيتته  لعيدد ميه الئي ح يه المهتمييه ئموضيول 
الئي ية الصيفية عتيى عييدد ميه الدراسي ت العرئييية فيي خي ا الصصييوي ، فضي ع عيه حصييوله  

حصو  عتيه  عتى الرغم مه لعدد مه مستصتص ت الدراس ت ا ج ئية التي لم تتماه مه ال
 مراستته  لئ ح يه  . 

ويييد أفيي دت الئ ح يية ا يييراع مييه خيي ص الدراسيي ت فييي معرفيية الجوا يي  التييي تييم دراسييته  ،       
والجوا   التي لم يتم دراسته  مه المتغيرات الئي ة الصفية . ولعي  ميه ائيرة مي  استصتصيته 

عتييى اخمييية الئي يية الصييفية ومتغيراتهيي  الئ ح يية مييه خيي ص الدراسيي ت خييو ت ايييد خيي ص الدراسيي ت 
المصتتفيية فييي العديييد مييه جوا يي  حييي   الل ليي  الاا ديمييية ك التحصيييتية ( ، والاجتم عييية ، 
وال فسييية .... الييخ فقييد ئي ييت  تيي  ج خيي ص الدراسيي ت عتييى اه لمتغيييرات الئي يية الصييفية ع ييية 

فيي تحصيي   اع  ية الصيفية أ ير ايج ئية يوية ئ لتحصي  الدراسي ، وئي ت خ ص الدراس ت اه لتئي
الل ل  . وخ ا يع ي اه متغيرات الئي ة الصيفية تععيد مدشيرات يمايه الت ئيد ع هي  ميه صي   
تحصييي  اللتئيية . اه خييي ص الاشيي ر  تجتيي  معهييي  مسييدولية تقييييم الئي ييية الصييفية ئموضيييوعية 

 وعتمية . 
وخيي عيدد لا ئي ا ئيه  أم  ال قلة ال   ية التي استصتصيته  الئ ح ية ميه خي ص الدراسي ت      

ا د ايي  ميه المقي ييا التيي تقييدالتي تقيا الئي ة الصفية ئصور  ع مة ، وعيمه المق ييا 
ا  متغير مه متغيرات الئي ة الصفية ، ولاسيم  ت ايد خ ص المق ييا عتى متغير ك المعتيم ( 

ويمايييه ، فضييي ع عيييه متغيييير الم ييي   المييي دح ، والم ييي   ال فسيييي ، والع يييي ت الاجتم عيييية . 
 ، وم ه    ا دواتالى خ ص  اثش ر لتئ ح ة 
 استبانة البيئة الصفية الفردي -1

 ( Individualized Classroom Environment Questiomaire )  

 .   ( Fraser , 1982 )  فريةر    ئ عدادصال ح ي م  
 ( Classroom Environment Scale )ققياو البيئة الصفية  -2

 . ( Fraser & fisher , 1983 )يةر وفيشر   ال ح ي م ئ عدادص   فر 
 استبانة البيئة التعليقية للفلسفة البنائية  -3

( Constructivist Classroom Environment Survey ) 
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 .  ( Fisher & Kim , 1999 )ال ح ي م ئتلويرخ  ا  مه   فيشر وام       
  مييه   اييو  اليي ح ييي م ئتلييويرص ايي ققينناو سننلوك القعلننم  نن  الع قننات الشخصننية -4

، و قتيه لتعرئيية امئيو سيعيدح والشيعيتي  ( Coll & Taylor , 2000 )وتي يتر   
 ( .  2003ك 

ميييه التق ييي ت اسيييتصدمت لتحدييييد الئي ييية الصيييفية ، وم هييي   عيييه  لييي  فييي ه عيييدداع فضيي ع       
اه خي ص  –الئ ح ية  –. وتعتقيد   ( Rayns , 1960 )الم ح ية والاسيتفت ء امي  فيي دراسية 

يايوه  ت او اللرف له  جوا ئه  القوية وله  يصيورخ  . فلريقية الم ح ية جييد  ع يدم  التق ي
عتيييى  أوخ يي   م  ح ييوه مييدرئوه يسييجتوه التف عيي  الييي ح ي هيير صيي   فتيير  الم ح يية ، 

جوا يي  محييدد  مييه الموضييول المييراد دراسييته . وخيي ص الوسيي    أح ك الم ح يية ( تايي د تاييوه 
م ح ييي ع آصييير غيييير ميييدر  ، وخييي ا مييي  ييييددح اليييى  صيييتيا سيييي ة ع يييدم  يعتميييد الم حييي  

تغيير الي مل  أوالحصو  عتى م ح  ت مصل عة ومدئر  ، وئ لتي لي ييددح خي ا اليى تئيد  
  ئ ما  يييية –الئ ح ييية  –المتغيييير الميييراد م ح تيييه اليييى حيييد ائيييير . لييي ا تعتقيييد  أوالسيييتواي 

 ص  عي  ت مه التف عي  فيي الاستع ضة عه الم ح  ئ ستصدام تق ي ت الا ميرات المصفية 
الصفوب . وفي الدراسة  اته  اسيتصدمت اسيتج ئ ت اللتئية عيه الاسيتفت ء والقيوا م ئوصيفه  

الئي ة الصفية مه يئ  اللتئة ، واو لوصب صص  ي الئي ة الصفية الوايعية   درا مقي س ع 
  ، واه اليدف ل اه خ ص الاستج ئ ت تاوه مفيد  لتئحي –الئ ح ة  –مه يئ  اللتئة . وتعتقد 

تعئيير ئصييدف و ئيي ت عييه  –رئميي   –اللتئيية  إج ئيي تعييه ف  ييدته  رئميي  ياييوه مييه ج  يي  اه 
 الئي ة الصفية التي يتعتم فيه  اللتئة . 

ا ه ل لمي  اه ئي ية اليتعتم الصيفي خيي  ي خر  تف عي  ، فميه المهيم  –الئ ح ة  –وترو       
الع  صير الئشيرية فيي الئي ية الصيفية  اه تدص  ئ  ر الاعتئ ر المتغيرات الشصصية لا  ميه

الاجتم عيييية ،  –أح ك الميييدرا والل لييي  ( ، والمتغييييرات المعرفيييية ، والما  ييية الايتصييي دية 
والج ا ، فض ع عه المتغيرات الم دية ك الفيةيقية ( ...الخ مه المتغيرات التي تتف ع  ميك 

تو  معيييه ضييمه مويييب ئعضييه  الييئعس فييي الئي يية الصييفية ، والتييي تييددح ئ ل تيجيية الييى سيي
م يييي  وال ييي فك لتمييييوارد مييي  يهييييم الميييرئيه خييييو الاسيييت م ر ا اه  –الئ ح يييية  –معييييه . وتعتقيييد 

 أخمية وت تيوالم دية داص  الصب ئغية الحصو  عتى أفض  مصرج ت التعتيم .  اث س  ية
   المعتوميي ت الضييرورية لاتصيي تهييي يماييه اه  ئ  هيي الدراسيي ت المتعتقيية ئئي يية الييتعتم الصييفي 

 والم دية . اث س  ية م   لتموارد ا سا الموضوعة ل ست م ر ا القرارات ئش ه 
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يد  وا ج ئيةومه الم ح  اه مع م الدراسي ت التي استعرضته  الئ ح ة العرئية م ه        
 (Sinclair , 1969 )؛  ( Stern , 1958 )اسيتهدفت تقصي وايك الئي ة الصفية م   دراسة 

( ؛ و  2004( ؛ ك وامئو سعيدح والعفيفي ،  2003امئو سعيدح والشعيتي ، ؛ ودراسة ك 
( . وخ ا م  يتفف مك الدراسة الح لية التي استهدفت الاشب عه  2005ك ا  م وآصروه ، 

مسييييتوو الئي يييية الصييييفية فييييي مييييدارا مدي يييية ئغييييداد . ومييييه الم حيييي  لهيييي ص الدراسيييي ت التييييي 
ه العر  في دراسية الئي ية الصيفية ، سئقوا الئ ح ي يد ا ج ئيةاستصدمه  الئ ح وه في الدو  

ئدراسة الئي ة الصفية  ا ج ئيةعتى شيء ف  ه يد  عتى الاختم م المئار لتدو  وخ ا اه د َّ 
فيييي العدييييد ميييه الجوا ييي  مييه حيييي   الل لييي  م هييي    التحصييييتية والاجتم عيييية  أ رخييي ومعرفيية 

خي ص الدراسية فيي عمتيية المق ر ية ئييه الئي ية ميه  أفي دتوال فسية . فض ع عه اه الئ ح ة ييد 
.  وا ج ئييةالصفية فيي العيراف متم تية ئميدارا ئغيداد الع صيمة ، والئي ي ت الصيفية العرئيية 

فيييي الئي ييية  أجرييييتعتيييى الدراسييي ت التيييي  إل عهييي وييييد لاح يييت الئ ح ييية مييي  ع ميييه صييي   
ئييو سييعيدح والعفيفييي ، ( ؛ و ك ام 2003عيتي ، شييالعم  ييية م يي  دراسيية ك امئييو سييعيدح وال

( الييى تييوافر العديييد مييه متغيييرات الئي يية الصييفية  2005و ك ايي  م وآصييروه ، ( ؛  2004
ولاسييم  الجوا ي  الم ديية الم ت مة التي تد ر فيي الجوا ي  التحصييتية والاجتم عيية لتل لي  

 ت ك الفيةيقيييييية ( م ييييي    التهويييييية ، واثضييييي ء  ، والاراسيييييي الم  سيييييئة ، والوسييييي    والتق ييييييي
 المستصدمة في عمتية التعتم . 

 ت أجريت لمعرفة ا ر ت  يم خ ص الئي ة في تحصيي  اللتئية ا اي ديمي ، يوخ    دراس      
التيي أايدت  ( Emmer etal . , 1989 )؛ ودراسية  ( Everston , 1989 )م ي  دراسية 

وتتفيف خي ص .  ( Goos & Ingersol , 1981 )عتى أخمية ت  يم الئي ة الم دية ، ودراسة 
 الدراسي ت مك الدراسة الح لية مك ت ايدخ  عتى دراسة متغير الم    الم دح كالفيةيقي ( .

وأادت العدييد ميه الدراسي ت متغيير ك المعتيم والميدرا ( ئوصيفه  متغييرات مهمية فيي       
، وله  أ رخ  في تحصي  الل ل  ا ا ديمي فض ع عه أخميته  في ال ي حيتيه الئي ة الصفية 

( ؛ و ك اولسييييييوه ،  1971ال فسييييييية والاجتم عييييييية لتل ليييييي  ، م يييييي  دراسيييييية ك ا درسييييييوه ، 
ه أايييدت  عتيييى أخميييية جييي ا المعتيييم ميييه حيييي  او يييه ك  ايييراع أم  ه الدراسيييت ( . وخ تييي 1971

ئصيور  تفصييتية   ( Rayns , 1960 )أ  يى ( فيي العمتيية التعتيميية ، ئي مي  ئح يت دراسية 
ميك الدراسية الح ليية فيي   ( Rayns , 1960 )تتفف دراسة في الستو  الصفي لتمعتميه . و 

ئح هيي  لتسييتو  الصييفي لتمعتييم ، إلا اه الدراسيية الح لييية درسييت متغيييرات عديييد  لتمييدرا لييم 
تدصيي  ئعيييه الاعتئيي ر فييي الدراسيي ت السيي ئقة إلا وخييي ا دوار التييي يقييوم ئهيي  المييدرا داصيي  
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  تيييوافقهم ال فسيييي أو تاييييفهم الصيييب وأ رخييي  فيييي لتئتيييه ميييه حيييي  تحصييييتهم أو ميييه حيييي
الاجتميي عي . وخ يي   دراسيي ت عرايييية درسييت متغييير أ ميي ل المع متيية التييي يعتمييدخ  المييدرا 

( . وخي ا المتغيير أح ك أ مي ل المع متية ( خييو  2001داص  صفه م   دراسية ك الفيت وح ، 
 في الدراسة الح لية .  –الئ ح ة  –احد المتغيرات التي درسيته  

الم حي  لتدراسيي ت السي ئقة سيواء العرئييية م هي  أو ا ج ئيية أ هيي  ييد رايةت عتييى وميه       
دراسية متغيير واحيد ميه متغييرات الئي ية الصيفية ، في لئعس م هي  راية عتيى الئي ية الم ديية ؛ 
والآصيير رايية عتييى المعتييم مييه حييي  ج سييه ، أو لئيعيية تف عتييه مييك لتئتييه ، ئي ميي  راييةت 

متغيييرات الئي يية الصييفية الم دييية ، والتفيي ع ت الاجتم عييية  الدراسيية الح لييية عتييى العديييد مييه
لتع  صيير الئشييرية داصيي  الصييب ، وأ ميي ل المع متيية التييي يسييتصدمه  المييدرا مييك لتئتييه ، 

 وأدوارص . 
 

 دراسات تناولت الضيوط النفسية : -ثانياً :
 : دراسات عربية- 

 -( : 1985دراسة عود  )  -1
 د  الحياتية والشخصية استجابات القراهق الكويت  للحوا

استهدفت خ ص الدراسة تعرب  وعية اسيتج ئ ت المراخيف الايويتي  حيدا  الحيي   التيي       
يتعرس إليه  في مج لات حي ته المصتتفة وتحديد درجة ت  يرخ  عتيه ، وتعيرب الفيروف ئييه 

تييه وأييرا هم الج سيه في  وعيية الاسيتج ئة  حيدا  الحيي   ، والمق ر ية ئييه الميراخقيه الايوي
مييه العيير  المقيميييه فييي الاويييت فييي  وعييية أحييدا  الحييي   التييي يتعرضييوه إليهيي  ، والجهييد 

 ال ح يئ لو ه معه  . 
( ح د ييييية  48الئ حييييي  أدا  ئشيييييا  اسيييييتم ر  لجميييييك الئي  ييييي ت ماو ييييية ميييييه ك اسيييييتصدم       

،   مرياييةافي ج معية لويةي  ي   أعدتشصصية ، اعتمد في تصميمه  عتى اسيتم ر  مم  تة 
( ل لئيي ع  81عتييى عي يية ماو يية مييه ك  ا دا ( . ولئقييت  1981وي  ييت فييي الجةا يير عيي م ك 

تراوحييت  اث يي  ( مييه  30( مييه اليي اور ، و ك  51ول لئيية فييي المرحتيية ال   وييية ، ئوايييك ك 
 ( س ة .  20 – 16م  ئيه ك  أعم رخم
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توافيييف ليييدو المراخيييف لح د يييه  ال تييي  ج اه اميييية الجهيييد المئييي و  لاسيييتع د  ال وأ هيييرت      
تصتتيييب تئعييي ع ل وعيييية تتييي  الح د ييية ، ويتلتييي  ميييه المراخيييف اه يئييي   جهيييداع ائييييراع لاسيييتع د  

، م يييي    الوفيييي   ، والليييي ف ،  وا سيييير ئمجيييي   الئيييييت المتعتقيييية  ا حييييدا التوافييييف لييييئعس 
وفيي   الدراسييي أو المجيي   الشصصييي والاجتميي عي ، م يي    ، فييي المجيي   .... الييخ والهجيير 

صييديف ، أو التتييئا ئتعيي لي المصييدرات . فضيي ع عييه  ليي  أ هييرت ال تيي  ج اه خ يي   وجييود 
إ    ( عتيى حيواد  اللي ف  –في استج ئ ت اللتئة ك  اور  فروف  ات دلالة إحص  ية 

   والةوا  ال   ي لو  أو ل م .والوف 
 
 
 
 -( : 1994دراسة السلطان  )  -2

 لعراق  وع قتها بعقرة وجنسه الضيوط النفسية لدى القراهق ا
 وقفهوم ال ات وقرك  السيطر   

ية التيي يتعيرس لهي  المراخيف العراييي ، ياستهدفت الدراسة الاشب عه الضغول ال فس      
 وتعرب ع يته  ئ لعمر والج ا ومفهوم ال ات ومراة السيلر  لدو المراخف . 

وم ال ات ، ومقي ا مراية السييلر  ويد لئف الئ ح     ة مق ييا خي   مقي ا مفه      
الئ حي  ، وتضيمه  ي   مجي لات خيي   الضيغول  أعيدص، ومقي ا الضغول ال فسيية الي ح 

الع  تيييييية ، والضيييييغول المدرسيييييية ، وضيييييغول المجتميييييك الصييييي رجي . وتحقيييييف الئ حييييي  ميييييه 
الصص  ي القي سية لتمقي ا ، فقد استصر  الئ حي  صيدف المقيي ا فيي ضيوء آراء الصئيراء 

س لة الارتئ ل ئيه درجية الفقير  والدرجية الاتيية ل صتئي ر ، وا  يت معي م ت الارتئي ل ، وئو 
 جميعه  دالة إحص  ي ع . 

الدراسيية وجييود ع ييية يوييية ئيييه المتغييير التيي ئك  إليهيي ال تيي  ج التييي توصييتت  أخييمومييه       
ت ، ومرايية ك الضيغول ال فسيية ( ، والمتغيييرات المسيتقتة ك العمير ، والجيي ا ، ومفهيوم الي ا

السيلر  ( . ويد ارتئلت الضيغول ال فسيية ئي لمتغيرات جميعي ع ئدلالية مع ويية ، واي ه أعتيى 

                                                 
  حصلت الباحثة على قستخلص الدراسة الق كور  أع ة ا ولم يشر    القستخلص هل ان الفنروق لصنال  ا ننا  أم

 .  رال كو 
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ارتئيي ل مييك مفهييوم اليي ات ،  ييم يتيييه مرايية السيييلر  ، فيي لج ا ، وأصيييراع أوليي  ارتئيي ل اييي ه 
 لتضغول ال فسية مك العمر . 

 -( : 1995دراسة الحسن )  -3
طلبة السنة الأولى والثانية قستوى وقصادر الضيط النفس  لدى 

    كليات القجتقج الخاصة    عقان وال رقا  
اسييتهدفت خيي ص الدراسيية تعييرب مسييتوو الضييغول ال فسييية التييي تييد ر فييي لتئيية السيي ة       
. وييد  ا رد ييةوال   ية في اتي ت المجتمك الص صية فيي عمي ه والةريي ء فيي الممتاية  ا ولى

 ا الضيييغل ال فسيييي ، وال   يييية لقيييي ا مصييي در الضيييغل لقيييي ا وليييى أداتييييهلئيييف الئ حييي  
 ول لئة .  ل ( ل  500ال فسي ، عتى عي ة ئتغت ك 

وتوصييتت الدراسيية الييى  تيي  ج عييد  أخمهيي    اه درجيية الضييغل ال فسييي لييدو اث يي   ،       
وليدو لتئية السي ة ال   يية أعتيى م هي  ليدو الي اور ، وليدو لتئية الصيب ا و  فيي اي  مييه 

سييييولوجي وال فسيييي . وليييم ت هييير دلالييية إحصييي  ية لتتف عييي  ئييييه متغييييرح الجييي ا الئعيييديه الف
ة الدراسييية فييي اصييت ب الدرجيية عتييى الئعييديه  فسيييهم  . اميي  لييم ت هيير ال تيي  ج وجييود  والسيي

فروف  ات دلالة إحص  ية لا  مه الج ا والسي ة الدراسيية ، والتف عي  ئي همي  فيي اصيت ب 
،  ا سييييريةال تيييي  ج اه الضييييغول  وأ هييييرتلمعرفييييي . درجيييية الضييييغل ال فسييييي عتييييى الئ عييييد ا

   2002شيييوع ع ئيييه اللتئيية ، ك القييي ر ،  ا ا ييرالمييدرا ، خييي مصيي در الضييغل  وأسييتو 
67  . ) 
 -( : 1995دراسة داود )  -4

الضيوط الت  يعان  قنها طلبة الصفوي قن السادو حتى 
العاشر    القدرسة الأردنية وع قتها بقتييرات التحصيل 

 الأكاديق  والجنو والصي  
اسيييتهدفت الدراسييية اليييى تعيييرب مصييي در الضييييغول ال فسيييية التيييي يعييي  ي م هييي  لتئيييية       

والجيييي ا  ا ايييي ديميوع يتهيييي  ئ لتحصييييي   ا رد يييييةالسيييي دا وحتييييى الع شيييير فييييي المدرسيييية 
( فقيير   62والصييب . وي مييت الئ ح يية ئئ يي ء مقييي ا لقييي ا الضييغول ال فسييية ماييوه مييه ك 
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(  330( مجي لات . وييد لئقيت الئ ح ية المقيي ا عتيى عي ية ماو ية ميه ك  8ك موةعية فيي 
 ل لئ ع ول لئة . 

الضغول ال فسيية التيي يعي  ي م هي  اللتئية خيي تتي  المتعتقية  أخمال ت  ج اه  وأ هرت      
الم ديية وئ لع يي ت  ئي  مورالمدرسية . واه أي  الضغول أخميية خيي تتي  المتعتقية  ئ  مور
مك الةم ء  ةديه . أم  تت  الضغول المتوسلة فتت  التي تتعتف ئ لمستقئ  وئ لع يمك الوال

والمدرسيه . فض ع عه  لي  أ هيرت ال تي  ج وجيود أ ير لمتغييرح الجي ا والصيب والتف عي  
ئي هميي  فييي الضييغول ، اميي  تئيييه اه خ يي   ارتئ ليي ع سيي لئ ع و ات دلاليية إحصيي  ية ئيييه درجيية 

 ل ومعد  تحصيته الدراسي . الل ل  عتى ي  مة الضغو 
 
 
 
 
 
 -( : 1995دراسة العبادي )  -5

 قياو الضيوط النفسية لدى طلبة الجاقعة  
 " بنا  وتطبيق " 

استهدفت خ ص الدراسة ئ  ء مقي ا لتضغول ال فسية لدو لتئة الج معة ، ويي ا شد        
اللتئيية فييي شييد   الضييغول التييي يتعييرس لهيي  لتئيية الج معيية ، والتعييرب عتييى الفييروف ئيييه

. وييد تيم ئ ي ء  الجنو ا والتخصص وقحل السكن الندائمالت لية   الضغول تئع ع لتمتغيرات 
الضنيوط ( مج لات ، خي    6( فقر  موةعة عتى ك  113مقي ا مه الئ ح  ماوه مه ك 

الأسرية ا والضيوط الاجتقاعية ا والضيوط الدراسية ا والضيوط الاقتصنادية ا والضنيوط 
( ل لئيي ع ول لئيية مييه لتئيية  604. وشييمتت عي يية الدراسيية ك  ا والضننيوط العاطفيننةالصننحية 

 ج معة الئصر  . 
وتوصييتت الدراسيية الييى مجموعيية مييه ال تيي  ج أخمهيي    اه اللتئيية يعيي  وه مييه ضييغول       

 فسية م صفضة مق ر ة ئ لمتوسل المعي رح لتمقي ا ، فض ع عه اه خ    فروي ع  ات دلالة 
د  الضغول ال فسية ئيه ال اور واث    لص لح ال اور . وخ    فروف  ات إحص  ية في ش

دلالة إحص  ية في شد  الضغول ال فسية عموم ع ئيه لتئة التصصص ت اث سي  ية . عي و  
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عتى اه خ    فروي ع  ات دلالة إحص  ية في عموم الضيغول ال فسيية لتسي ا يه فيي الئصير  
 اللتئة الس ا يه في الئصر  .  لحوالوافديه في مح ف  ت أصرو لص

 -( : 1997دراسة التكريت  )  -6
الآثار النفسية والسلوكية القترتبة عن الضيوط البيئية ) الطبيعية 
 ا والاجتقاعية ا والحضارية ( الت  يتعرض لها الطالب الجاقع  

ض رية ( استهدفت خ ص الدراسة تعرب الضغول الئي ية ك اللئيعية ، والاجتم عية والح      
التيي يتعيرس لهيي  اللتئية ، ومعرفية الآ يي ر ال فسيية والسيتواية المترتئيية عيه الضيغول الئيتييية 
التييي يتعرضييوه لهيي  . ويييد تييم ئ يي ء مقييي ا لمعرفيية الضييغول الئي ييية ، وآصيير لمعرفيية الآ يي ر 

 ال فسية والستواية التي تتراه  الضغول . 
( ل لئيي ع ول لئيية فييي ج معيية ئغييداد .  130وتييم تلئيييف المقي سيييه عتييى عي يية ئتغييت ك       

(  وعيي ع مييه  40وخ يي   جمتيية مييه ال تيي  ج توصييتت إليهيي  الدراسيية مييه أخمهيي    اه خ يي   ك 
لئيعيييية ، واجتم عيييية ، وحضييي رية ( يتعيييرس لهييي  اللتئييية . واه خ ييي   الئي يييية ك  الضيييغول

ل الئي ييييية ( مييييد راع ك  فسييييي ع وسييييتواي ع ( يعيييي  ي م هيييي  اللتئيييية جييييراء تعرضييييهم لتضييييغو  50ك 
 المصتتفة . 

 -( : 1998)  الأقيريدراسة  -7
 تع  وع قتها اقعة  طلبة جالضيوط النفسية لدى 

 بتحصيلهم الدراس  
اسيتهدفت الدراسة تعرب مستوو الضغول ال فسية لدو لتئة ج معة تعة فيي الييمه ،       

  المرحتيية الدراسييية  والفييروف مييه الضييغول ال فسييية ئيييه أفييراد عي يية الدراسيية وفقيي ع لمتغيييرات
إ    ( ،  م إيج د الع ية ئيه الضغول ال فسية والتحصي  الدراسي ليدو اللتئية  –ك  اور 

 ، والع ية ئيه الضغول ال فسية والتحصي  الدراسي تئع ع لتمتغيرات الس ئقة . 
( فقر  ئعيد  113ويد استصدم الئ ح  مقي ا العئ دح لتضغول ال فسية المدلب مه ك       

 إ الاصتئي ر  إعي د خمي    تايفيه لتئي ة اليم  ية . ويد تم الت اد مه  ئي ت المقيي ا ئليريقتيه 
( .  0 ,75( ، ومع دلة الف ارو ئ   ال ح ئتيغ مع مي  ال ئي ت ك  77,0ئتغ مع م  ال ئ ت ك 

صييدف المقييي ا فقييد تييم اسييتصراجه فييي ضييوء آراء الصئييراء ، واتصيي  الئ حيي   سييئة اتفيي ف  أميي 
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ئيييه آراء الصئييراء لقئييو  الفقيير  . وتييم اسييتصرا  مع ميي  الارتئيي ل ئيييه درجيية الفقيير   ( 80,0ك 
 . والدرجة الاتية ، وا  ت مع م  الارتئ ل جميعه  دالة إحص  ي ع 

( ل لئيي ع ول لئيية مييه لتئيية ج معيية  308ويييد تييم تلئيييف المقييي ا عتييى عي يية ئتغييت ك       
( . وأ هيييرت  تييي  ج الدراسييية اه اللتئييية  1997/  1996تعييية فيييي الييييمه لتعييي م الدراسيييي ك 

يع  وه مه ضغول  فسية مصتتفة   أسيرية ، واجتم عيية ، ودراسيية ، وصيحية ، وايتصي دية 
، وع لفييية . فضيي ع عييه  ليي  توصييتت ال تيي  ج الييى عييدم وجييود فييروف  ات دلاليية إحصيي  ية 

مرحتة الدراسية ئيه متوسل ت درج ت اللتئة في مقي ا الضغول ال فسية تئع ع لمتغيرح   ال
، والتصصييي الدراسييي . فيميي  أ هييرت فييروف  ات دلاليية إحصيي  ية ئيييه متوسييلي درجيي ت 
الييي اور واث ييي   عتيييى مقيييي ا الضيييغول ال فسيييية ، واه اث ييي   يعييي  يه ميييه ضيييغول  فسيييية 
ئدرجة أعتى مه ال اور ، واه الع ية غير دالة إحص  ي ع ئيه الضغول ال فسيية والتحصيي  

الضيغول ال فسييية والتحصييي  الدراسيي تئعيي ع لمتغييرات ك المرحتيية الدراسييية ، الدراسيي ، وئيييه 
 والتصصي ، والج ا ( . 

 -( : 2004دراسة القيس  )  -8
 قستوى الضيوط القدرسية الت  يواجهها طلبة القرحلة القتوسطة

    قدينة بيداد  
لتئيية المرحتيية اسييتهدفت الدراسيية تعييرب   مسييتوو الضييغول المدرسييية التييي يواجههيي        

المتوسلة في مدي ة ئغداد ، فضي ع عيه تعيرب مسيتوو الع يب المدرسيي الموجيه  حيو لتئية 
خيي ص المرحتيية . والع ييية ئيييه خيي يه المتغيييريه ، والفييروف اثحصيي  ية فييي خيي يه المتغيييريه 

 ئحس  متغيرح الج ا والصب . 
ول ال فسيية ماو ي ع ميه ولتتحقف مه أخداب الدراسة ي ميت الئ ح ية ئئ ي ء مقيي ا لتضيغ      

( فقر  في مرحتته ا ولى . وئعد التحقيف ميه الصصي  ي القي سيية لتفقيرات ميه حيي   65ك 
القيييو  التمييةيييية ، وارتئييي ل درجييية الفقييير  ئ لدرجييية الاتيييية لتمقيييي ا أصيييئحت فقيييرات المقيييي ا 

( فقير  . وتيم حسي   الصيدف ال ي خرح لتمقيي ا ، ومدشيرات صيدف  49ئصيغته ال ه  ية ك 
لئ يي ء . وتييم حسيي   ال ئيي ت ئلييريقتيه خميي    إعيي د  الاصتئيي ر ومع ميي  الف ارو ئيي   ، إ  ئتييغ ا

 ( عتى التوالي . 87,0( و ك  84,0مع م  ال ئ ت ك 

                                                 
  . لم ي كر الباح  قيقة قعاقل الارتباط وقستوى الدلالة  
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( ل لئ ع ول لئة ، مه الصفيه  600ولئقت الئ ح ة المقي ا عتى عي ة ماو ة مه ك       
( ل لئييي ع ميييه  300سييي ة . ئواييييك ك (  15  – 13ا و  وال  لييي  المتوسيييليه ، وئ عمييي ر ك 

 ( ل لئة مه اث    . 300ال اور ، و ك 
يعي  وه مييه ضييغول مدرسييية . فضيي ع  –ئصييور  ع ميية  –وأ هيرت ال تيي  ج اه اللتئيية       
يع  وه مه ع ف ع مدرسي ع موجه ع  حيوخم . وتوصيتت ال تي  ج اليى وجيود ع يية  ات  أ همعه 

المدرسييية والع ييب المدرسييي . واه خ يي   فروييي ع  ات دلاليية إحصيي  ية ئيييه متغيييرح الضييغول 
فيي الضيغول المدرسيية لصي لح الي اور . ووجيود فيروف  واث ي  دلالة إحص  ية ئيه ال اور 

. أح اه ولصي لح الي اور  إليهمفي الع ب الموجه  واث    ات دلالة إحص  ية ئيه ال اور 
ألييييهم أا ييير ميييه أييييرا هم  الييي اور أا ييير تعرضييي ع لتضيييغول المدرسيييية ، وخ ييي   ع يييب موجيييه

  اث    . 
  أجنبيةدراسات :- 

 -: ( Cooper , 1990 ) دراسة -1

Improving Context to modify programs of stress 

manayement  

 تطوير قنهجية لتقويم براقج مدار  الضيط 
 ا أدلتقييييم ئييرامج  ا ولييية اثرشيي ديةاسييتهدفت خيي ص الدراسيية تلييوير ئعييس الصلييوات       

تعيييدي  السيييتو  والتيييي تتلتييي  ايييي  ميييه دييقييية  أسييي لي الضيييغل  ات الوييييت القصيييير م ييي  
عي يية الدراسيية مييه مجمييوعتيه فييرعيتيه فييي ج معيية ول ييية  وت لفييت(    ييية لتلئيقهيي  .  60ك 

، مجموعية ميه لتئية يسيم الترئيية الصيحية ، والئي لغ عيددخ   ا مرياييةفي الولايي ت المتحيد  
وال   ية  ا ولى، ومجموعة أصرو مه لتئة اتية الل  في المرحتتيه  ( ل لئ ع ول لئة 25ك 

 ( ل لئ ع ول لئة .  16، والئ لغ عددخ  ك 
( دييقيية تتضييمه ا سيي لي  أو  15ويييد يييدم الئ حيي  مح ضيير   فييراد العي يية مييدته  ك       

مييدا ي التداص ت التي يماه اه يعةةخي  اللتئية ثدار  الضيغل . فضي ع عيه أجيراء اصتئي ر 
(    ييييية . وأ هييييرت ال تيييي  ج  60ثدار  الضييييغل يتضييييمه صلييييوات لتضييييئل اليييي اتي لمييييد  ك 

ما  يييية  إما  يييية خييي ا الئر ييي مج ك تيييداص ت إدار  الضيييغل القصيييير ( فيييي إدار  الضيييغل ، وا 
 استصدام خ ا الئر  مج مه عي  ت أصرو مه اللتئة .
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 ( Turner , 1992 ) دراسة -2


:- 

The Effect of a study course of stress 

management and biological feed back on 

perplexity for University Student  

أثر  صل دراس   دار  الضيط والتي ية الاحيائية القرتد     القلق 
 النفس  لدى طلبة الجاقعة 

دار ،  الضييغل الجيي معي إدار اسييتهدفت خيي ص الدراسيية الاشييب عييه ف عتييية درا فييي         وا 
الضغل ، والتغ ية الاحي  ية المرتد  لتقتي  ح لية القتيف ال فسيي ليدو لتئية الج معية ، فضي ع 

خي ا الفصي  والي يه مي  ةاليوا  أامتواالعي ة ال يه  أفرادعه معرفة الفروف ئيه متوسل درج ت 
 مستمريه في الئر  مج . 

للتئية الي يه سيجتوا فيي درا ميه ا ا وليىالعي ة مه عيد  مجي ميك المجموعية  وت لفت      
المجموعة ال   يية ك مجموعية المع ي ية ( ، فقيد  أم الضغل والتغ ية الاحي  ية المرتد  .  إدار 

مجموعيية المع لجيية مييه  وت لفييتمييه اللتئيية اليي يه سييجتوا فييي درا العتييوم والف ييوه .  ت لفييت
د  لي  . ومجموعية مه تسجيتهم وتصرجيوا ئعي ا و اللتئة ال يه اص وا خ ا الدرا في الرئك 

 خ ا الدرا . ي ص وامه لتئة تصرجوا دوه اه  ت لفتالمق ر ة 
وييد اسيتصدم الئ حي  اسييتئ  ة سيمة القتيف لتقيييم ح ليية الل لي  وئعيد تحتيي  الاصتئيي ريه       

 القئتي والئعدح لمجموعة المع لجة ، تم الاشب عه ت  يض ت ائير  في المجموعة الاتية . 
 ات دلالية إحصي  ية فيي   ع  ج التي توصتت إليه  الدراسة اه خ    فروييومه أخم ال ت       

الدرج ت ال حقة للتئة المجموعتيه المع لجة وال حقة في اصتئي ر ك سيمة القتيف ( ولصي لح 

                                                 
  . نقا على قستخلص للدراسة  لم تحصل الباحثة على الدراسة ا وال
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المجموعيية المع لجيية . فضيي ع عييه فييروف  ات دلاليية إحصيي  ية ئيييه درجيي ت اللتئيية اليي اور 
 ال اور . واث    في المجموعة المع لجة لص لح

 
 
 
 ( Arthur , 1998)دراسة  -3


:- 

The Effects  of stress , Depression , and Anxiety 

on post secondary students coping strategies   

 University Student  

الضيط ا والاكتئاب ا والقلق    ستراتيجيات القواجهة   ثاثيرات
 لدى خريج  القدارو الثانوية 

تهدفت خيي ص الدراسيية تعييرب أ يير الضييغل العيي م والاات يي   والقتييف فييي سييتراتيجي ت اسيي      
مواجهة الضغول لدو صريجي المدارا ال   وية في الولاي ت المتحد  ا مرياية . ويد ي مت 
الئ ح ة ئ عل ء استئي   ت عتى مدو أرئعة أس ئيك ميه السي ة الدراسيية ، فضي ع عيه يي مهي  

يية  لتئيية وح جيي تهم اثرشيي دية . ويييد و  ئئ يي ء اسييتئ  ة مل ليي  ال ه عتييى يت ه الاسييتئ   ت خ تييع 
( ل لئيي ع فييي المرحتيية ا ولييى . ويييد أ هييرت ال تيي  ج ئيي ه العديييد مييه  94عي يية مدلفيية مييه ك 

اللتئيية القيي دريه عتييى السيييلر  عتييى متلتئيي ت الموايييب الضيي غلة خييم ممييه ي صيي وه ئ  يير 
    ( .  69   2000المدرا ،  الاعتئ ر الضغل الع لفي ال ح يتعرضوه له ك
 -: قناقشة دراسات الضيوط النفسية 

ايي ه الهييدب مييه اسييتعراس دراسيي ت سيي ئقة فييي خيي ا الئحيي  للإفيي د  م هيي  فييي معرفيية       
الجوا   التي تم دراسيته  فيي الضيغول ال فسيية والتيي ليم ييتم دراسيته  أولاع ، وميه  يم اثفي د  

سييه اصتييي ر العي يية ، والوسيي    اثحصيي  ية .  م هيي  فييي وضييك أخييداب الئحيي  الحيي لي وفييي ح 
وفي التعرب عتى الع ي ت الارتئ ليية ئييه الضيغول ال فسيية وعوامي  او متغييرات أصيرو . 
وعتيييى اليييرغم ميييه حصييييو  الئ ح ييية عتيييى دراسييي ت ا ييييير  لاسييييم  العرئيييية م هييي  وئيييي  صي 

الدراسييي ت التيييي الدراسييي ت التيييي حصيييتت فيييي العيييراف ، إلا اه الئ ح ييية ارتييي ت اه تسيييتعرس 

                                                 
 نقا قستخلصها  قط .لم تحصل ال   باحثة على الدراسة ا وال
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أجريييت فييي الوايييك الل ئييي وخيي ا ميي  يييت ءم ولئيعيية ئح هيي  . إلا أ هيي  فييي الويييت  اتييه يييد 
ليم تستعرضيه  فيي  أ هي  إلامه إل عه  عتى الدراسي ت ا صيرو التيي التعيت عتيهي   أف دت

م ه  في معرفة المتغيرات التي له  ع ية ئ لضغول ال فسية مه  أف دتالئح  الح لي ، فقد 
    الآتيآ  رخ  . ويماه م  يشة الدراس ت الس ئقة عتى ال حو  أوي  مسئئ ته  ح
اسيييتهدفت مع يييم الدراسييي ت السييي ئقة تعيييرب مسيييتوو الضيييغول ال فسيييية ، والاشيييب عيييه  -1

( ؛ و  1995( ؛ و ك الحسه ،  1994مص در خ ص الضغول ، م ه  دراسة ك الستل  ي ، 
 أفييييي دت( . وييييييد  1998،  ا مييييييرح( ؛ و ك  1997( ؛ و ك التاريتيييييي ،  1995ك داود ، 

ئح ه  ك الاشيب عيه مسيتوو الضيغول ال فسيية  أخدابالئ ح ة مه خ ص الدراس ت في تحديد 
 لدو اللتئة ( .

ئ  ء مق ييا لتاشب عيه مسيتوو الضيغول ال فسيية ليدو  أصروئي م  استهدفت دراس ت  -2
ئ  ء مقي ا لتاشب عه  ارت ت ح ة اه الئ إلا( ،  1995اللتئة ، م ه  دراسة ك العئ دح ، 

وتلئيقيه عتيى عي ية ئح هي  ئوصيفه  اثعيدادحمستوو الضيغول ال فسيية ليدو لتئية الصي ما 
ئح هيي  ، و لي  لاه مع ييم المقي ييا التيي ئ يييت فيي خيي ا  أخيدابجيةءاع ميه متلتئيي ت تحقييف 

ت ( التيي لئقي 1994م  عدا دراسة ك السيتل  ي ،  المج   ا  ت مصصصة للتئة الج معة
. وميه المعيروب اه الصصي  ي ال م  يية والشصصيية للتئية عتى عي ة مه لتئة اثعداديية 

 تصتتب عه الصص  ي ال م  ية والشصصية للتئة الاتية .  اثعدادية
 – 130ية عتيى عي ي ت تراوحيت مي  ئييه ك ي ت الوصفية لتضغول ال فسيياعتمدت الدراس -3

الئحي  ، أح ك لتايوه  أخيدابعتيى  عي  ت ئ ي ءع ( ل لئ ع ول لئة ، ويد تم تحديد خ ص ال 600
 – إرشيي دحمم تيية لمجتمعهيي  ( . أميي  الدراسيي ت التجريئييية التييي اسييتهدفت تعييرب ا يير ئر يي مج 

معرفة ا ر فصي  دراسيي  أو؛  ( Cooper , 1990 )الضغول م   دراسة  إدار في  –م  ع 
، ودراسية ك الميدرا  ( Turner , 1992 )ة يي م ي  دراسييالقتف ال فس أوالضغول  إدار في 
تعيد دراسي ت تجريئيية .    هي ( ، فقد اعتمدت خ ص الدراس ت عتى عي  ت صغير   2000، 

أم  في الدراسة الح لية فقيد اعتميدت عتيى عي ية م  سيئة ومم تية لمجتميك ئح هي  ، فقيد ئتغيت 
 أعيدتد ( ل ل  ول لئة . وتعيد خي ص العي ية م  سيئة ، ولاسييم  واه الئ ح ية يي 600العي ة ك 

 أفيرادئح هي  الحي لي ، وعتييه في ه عيدد  إجيراءات( مق ييا ئوصفه  جةءاع مه متلتئي ت  5ك 
تلئيييف المقييي ا والحصييو  عتييى  تيي  ج سيي ياومترية  إجييراءاتالعي يية ي ئغييي واه يييت ءم مييك 

 ك يي سية ( م ه . 
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ت  وليييت الضيييغول ال فسيييية ليييدو  ئ  هييي يتضيييح ميييه العيييرس الميييوجة لتدراسييي ت السييي ئقة  -4
( ؛ و  1985لتئيييية الج معيييية ، م هيييي  دراسيييية ك عييييود  ،  أواللتئيييية سييييواء المييييراخقيه ميييي هم 

( ، واليييئعس ميييه خييي ص الدراسييي ت ت  وليييت  1995( ؛ و ك الحسيييه ،  1994ك السيييتل  ي ، 
الع ية ئيه الضغول ال فسية وعدداع مه المتغيرات م     العمر ، والج ا ، ومفهوم الي ات 

ي  الدراسييي . والييئعس الآصيير ت  ولييت  وعييية اسييتج ئ ت الفييرد ، ومرايية السيييلر  ، والتحصيي
الع يييية الارتئ ليييية ئييييه  دراسيييةلواجهييية خييي ص الضيييغول . ورايييةت دراسييية ك القيسيييي ( عتيييى 

الدراس ت عتى مستوو القلر التي تيدرا  أولىالضغول المدرسية والع ب المدرسي ، وتعد 
ل ح يعد مه المتغييرات حدي ية الدراسية خ يه المتغيريه ولاسيم  متغير ك الع ب المدرسي ( ا

مه خ ص الدراس ت لم تدرا ع ية متغيرات الئي ة الصيفية ئ لضيغول  أي ع اه  إلافي يلر   . 
مسييئئ ت الضييغول ال فسييية ، أح دراسيية  أومصيي در  أحييدوال فسييية ، التييي يماييه اه تاييوه 

ئيية المييراخقيه . فييي حييدو  الضييغول ال فسييية لييدو اللت الئي يية الصييفية متغيييرات تيي  يرمييدو 
وتعتقيييد الئ ح ييية اه متغييييرات الئي ييية الصيييفية ليييم ييييتم دراسييية ع يتهييي  الارتئ ليييية ئ لضيييغول 

 . -عتى حد عتم الئ ح ة  –ال فسية 
اعتميييدت مع يييم الدراسييي ت السييي ئقة ولاسييييم  العرئيييية م هييي  فيييي تحدييييد الصيييدف عتمييي ع اه  -5

مصتصيه في مج   العتيوم الترئويية الصدف ال  خرح ال ح يئ ى أس س ع عتى آراء الصئراء وال
وال فسيييية ، وخييي ا مييي  اعتمدتيييه الئ ح ييية فيييي تحدييييد الصيييدف ، فضييي ع عيييه اعتم دخييي  الصيييدف 
الئ يي  ي لتت ئييت مييه الصصيي  ي القي سييية لتفقييرات . عيي و  عتييى اعتميي د الدراسيي ت السيي ئقة 

   . وخيي ا ميي  الاصتئيي ر ، ومع دليية الف ارو ئيي إعيي د للييريقتيه خميي  التحقييف مييه ال ئيي ت خميي    
الاصتئييي ر ،  إعييي د اعتمدتيييه الئ ح ييية و لييي  لتتحقيييف ميييه  ئييي ت المقيييي ا ئ عتمييي د معيييي ريه ك 

ليم تشير اليى  ا ج ئييةا ه في الويت  اتيه في ه مع يم الدراسي ت  إلاومع دلة الف ارو ئ   ( . 
 لرا ف التحقف مه الصدف وال ئ ت . 

لة إحص  ية ئيه مسيتوي ت الضيغول است تجت مع م الدراس ت اه خ    فروي ع  ات دلا -6
، فض ع عه فروف في لريقة استج ئة ا  مه الي اور  واث   ال فسية لدو ا  مه ال اور 

لتجي ا  اع ( التيي ليم ت هير أ ير  1995لتضغول ال فسية ، م  عدا دراسة ك الحسيه ،  واث   
راسيي ت فييي فييي مسييتوو الضييغول ال فسييية التييي يعيي  ي م هيي  اللتئيية . و تيجيية لاصييت ب الد

الئ ح ية التحقيف ميه وجيود  ارتي تالتوص  الى  ت  ج موحد  ئصصوي متغير الج ا ، فقيد 
فيي مسيتوو الضيغول ال فسيية ليديهم . فضي ع عيه  لي  فتيم تشير  واث ي  فروف ئييه الي اور 
متغيير التصصيي فيي مسيتوي ت الضيغول ال فسيية ليدو اللتئية ، مي     رالدراس ت الس ئقة 



 

                                                                                      الدراسات السابقة   -صل الثالث :الف
129 

( ، التيي أشي رت اليى اه خ ي   فرويي ع  ات دلالية إحصي  ية  1995دح ، عدا دراسية ك العئي 
ئيه لتئة الدراس ت العتمية واث س  ية فيي شيد  الضيغول عمومي ع ، واه خي ص الفيروف لصي لح 
لتئيييييية التصصصيييييي ت اث سيييييي  ية ، ليييييي ا فيييييي ه الئ ح يييييية ارتيييييي ت التحقييييييف مييييييه خيييييي ا المتغييييييير 

 ئة اثعدادية . ك التصصي ( في مستوي ت الضغول ال فسية لدو لت
دافه  ، اعتميييدت مع يييم الدراسييي ت السييي ئقة ، الوسييي    اثحصييي  ية الم  سيييئة لتحقييييف أخييي -7

، وتحتي  التئي يه لمعرفية دلالية الفيروف اثحصي  ية ئييه متغيراتهي  . ولاسيم  الاصتئ ر الت  ي 
واعتميييدت الئ ح ييية فضييي ع عيييه خييي ص ا دوات اثحصييي  ية ، تحتيييي  الا حيييدار لتعيييرب وجيييود 

  ع ية ئيه متغيرات ئح ه  ك متغيرات الئي ة الصفية ، والضغول ال فسية ( .  
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 البحث  إجراءات
، وعرضا  أدواته إعدادلمجتمع البحث ، وعينته وخطوات يتناول هذا الفصل وصفاً       

البحث ومعالجة البيانات الخام والتي  أدواتالتي استخدمت في بناء  الإحصائيةللوسائل 
 بوساطتها تم تحليل وتفسير النتائج . 

  مجتمع البحث  -
   - مجتمع المدارس :-أ

ي مدينة بغداد للدوام ـف *والثانوية *الإعداديةث الحالي المدارس ـمل مجتمع البحيش      
 للبنين ، و ) إعداديةة ـ( مدرس 60 ة ، بواقع )ـ( مدرس 253 ا )ـغ عددهـالنهاري ، والبال

( مدرسة ثانوية  88 ( مدرسة ثانوية للبنين و ) 73 للبنات ، و ) إعداديةة ـ( مدرس 32
                                         ( يوضح ذلك .  2 ) للبنات . والجدول

 ( 2 جدول )ال
( بحسب النوع والجنس موزعة على  مجتمع البحث يوضح توزيع مجتمع المدارس )

 المديريات العامة للتربية في مدينة بغداد بجانبيها )الرصافة / الكرخ(

 الكرخ الثانية ولىالأ الكرخ  الرصافة الثانية الأولىالرصافة  المديرية

 المجموع

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور التخصص

 161 36 21 28 19 5 19 19 14 الثانوية

 92 9 18 8 12 7 19 8 11 الإعدادية

 253 45 39 36 31 12 38 27 25 المجموع

  -مجتمع الطلبة : -ب
ة بغداد ـي مدينـف الإعداديس امـن طلبة الصف الخـيتكون مجتمع البحث الحالي م      

عيها وطالبة بفر  ا ًـ( طالب  39002  ددهم )ـالغ عـ( والب  2006  -  2005  ي )ــام الدراسـللع
 رع العلمي ، و )ـ( طالبة للف  11968  ) اً وـ( طالب 12934ي ، بواقع ) ـدبوالأ العلمي

                                           
 العراق.تضم الصفوف الرابعة والخامسة والسادسة حسب نظام التعليم في  يالمدارس الإعدادية : هي المدارس الت *

المدارس الثانوية : وهي المدارس التي تضم الصفوف الأولى والثانية والثالثةة بعةد الدراسةة ادبتدا يةة وكةذلف الصةفوف  *
 التعليم في جمهورية العراق .  الرابعة والخامسة والسادسة الإعدادي حسب نظام 
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                             .(ــ يــوضح ذــلــك   3  ،ــ جــدوـلـــ )ــ اــلأــدــبــي(ــ طــالــبة لــلفرعــ   7613  وــ )ــ (ــ طــالــباً   6487
 ( 3جدول ) ال

( بحسب الجنس والتخصص موزعة على  مجتمع البحث الطلبة ) إعداديوضح توزيع 
 ( الرصافة / الكرخ المديريات العامة للتربية في مدينة بغداد بجانبيها )

 -: عينة البحث  -
دراسته  لأجراءلعينة وحدات من المجتمع ، يختارها الباحث بطريقة عشوائية يقصد با      

داود ، وعبد الرحمن  عليها على وفق قواعد خاصة لكي تمثل المجتمع تمثيلا صحيحا ، )
 ،1990 :67  . ) 

البحث في تقصي متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط النفسية  لأهدافوتحقيقا 
في اختيار عينة  الإجراءاتفقد اعتمدت الباحثة مجموعة من  داديالإعلطلبة الخامس 

 :  تيالبحث الحالي وعلى النحو الآ
  -عينة المدارس :  -أ

ت الباحثة بانتقاء عينة المدارس ماق ، الأصليتحديد مجتمع البحث  أجراءبعد       
كل المديريات من (  % 10)والثانوية ، بالطريقة العشوائية البسيطة بنسبة  الإعدادية

مدرسة  ( 25 ) بلغ عددها إذ(  افة / الكرخـالرص في بغداد بجانبيها ) الأربعالعامة للتربية 
 ات بجانب الرصافة ، و )ـ( مدارس للبن 4 ( مدارس للبنين و ) 6 وثانوية بواقع ) إعدادية

 ذلك . (  يوضح 4 دول )ـات  بجانب الكرخ . الجـ( مدارس للبن 8 ( مدارس للبنين و ) 7
  - عينة الصفوف والشعب :  -ب

العلمي  ن الصف الخامس )ـدة مـشعبة واحيطة ـالبسارت الباحثة بالطريقة العشوائية ـاخت      
 ( من كل مدرسة من المدارس التي وقع عليها الاختيار .  والأدبي

  -عينة الطلبة : -ج

 المجموع الكرخ الثانية الأولىالكرخ  الرصافة الثانية الأولىالرصافة  المديرية

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور التخصص

 24902 3202 3400 2375 2843 3632 3588 2759 3103 الخامس العلمي

 14100 2015 1750 1108 1260 2774 2099 1716 1378 الأدبيالخامس 

 39002 5217 5150 3483 4103 6406 5687 4475 4481 المجموع
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الإعدادي لصف الخامس ( طالب وطالبة من طلبة ا 600 تكونت عينة البحث من )      
تم اختيارهم  الإعداديمجتمع الصف الخامس  أفرادمن مجموع ( % 1.5) ، تبلغ نسبتهم 

فيما  إليها الإشارةبالطريقة العشوائية البسيطة، تم سحبهم من عينة الصفوف التي تمت 
(  99 ) في الفرع العلمي ، و ( طالباً  199 ع  )ـبواق ( طالباً ، 298 م )ـغ عددهـدم . بلـتق

(  302 عينة البحث فقد بلغ عددهم ) أفرادن ـا عدد الطالبات مـ، ام الأدبيطالبا في الفرع 
 الأدبي( طالبة في الفرع  118 ي الفرع العلمي ، و )ـالبة فـ( ط 184 ع )ـطالبة بواق
 ( يوضح ذلك .  4 والجدول )

 ( 4 جدول )ال
الجنس والتخصص على المديريات  عينة البحث من الطلبة على وفق أفراديوضح توزيع 

 ( الرصافة / الكرخ العامة للتربية في بغداد )

رية
مدي

ال
 

 المدرسة
 الأدبيالخامس  الخامس العلمي

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

فة 
صا

الر
ولى

الأ
 

 27 / 8 / 19 المركزية للبنين الإعدادية

 24 / 7 / 17 صلاح الدين للبنين إعدادية

 18 / 6 / 12 تنبي للبنينثانوية الم

 33 13 / 20 / ثانوية الزهراء للبنات

 35 13 / 22 / المركزية للبنات الإعدادية

 137 26 21 42 48 المجموع

ة ا
صاف

الر
نية

لثا
 

 30 / 11 / 19 صنعاء للبنين إعدادية

 29 / 11 / 18 النضال للبنين إعدادية

 28 / 10 / 18 راء للبنينو ثانوية الز 

 50 22 / 28 / دجلة للبنات عداديةإ

 49 21 / 28 / ايمن للبنات أمثانوية 

 186 43 32 56 55 المجموع

ال
 كرخ

ولى
الأ

ولى 
 اد

كرخ
ال

 

 21 / 7 / 14 ثانوية عمر المختار للبنين

 20 / 6 / 14 ثانوية الرا د للبنين

 22 / 6 / 16 المنصور للبنين إعدادية

 -:  أدوات البحث -
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 -ة قياس المناخ المادي داخل الصف :أدا-1
بعد تحديد هذا  المناخ المادي داخل الصفعمدت الباحثة الى بناء أداة لقياس       

جرائياً  ) انظر تحديد المصطلحات ( ، وقد تم صياغة الفقرات بالاعتماد  المفهوم نظريـاً وا 
وضوع البحث ، مثل قائمة على الأدبيات والدراسات والمقاييس السابقة ، التي لها عـلاقة بم

والتي تتضمن ( ويوسف ، والحارثي ، والمعمري  ، كاظم) البيئة الصفية المعدة من قبل 
خصية ، الاندماج ، ـثمان محاور نفسية واجتماعية ومادية للبيئة الصفية وهي : الش

) كاظم هيلات ، ـالتس التفريد ، اطات الصفية ، التجديد ،ـا ، توجيه النشـك ، الرضـالتماس
 ( . 13:  2005وآخرون ، 

 

رية
مدي

ال
 

 المدرسة
 الأدبيالخامس  الخامس العلمي

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

ال
 كرخ

ولى
الأ

 

 15 5 / 10 / ثانوية الوثبة للبنات

 14 5 / 9 / ثانوية حطين للبنات

 12 4 / 8 / الرسالة للبنات إعدادية

 13 3  10 / الفاروق للبنات إعدادية

 117 17 19 37 44 المجموع

ال
ا كرخ

نية
لثا

 

 19 / 7 / 12 نللبنييثانوية المعتصم 

 21 / 7 / 14 نللبنييثانوية الثوار 

 20 / 7 / 13 نللبنييالعامل  إعدادية

 19 / 6 / 13 نللبنييالفارابي  إعدادية

 20 8 / 12 / ثانوية التعاون للبنات

 19 8 / 11 / ثانوية كندة للبنات

 23 8 / 15 / ثانوية رفيدة للبنات

 19 8 / 11 / الميساء للبنات إعدادية

 160 32 27 49 52 المجموع
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ن فقرة تصف حالة المستلزمات الضرورية التي ينبغي يوقامت الباحثة بصياغة عشر        
توافرها داخل الصف ، وكذلك فقرات تمثل وصفا لطبيعة الصف نفسه ، من حيث حالة 

ضاءته ، علما ان الباحثة قد وضعت خمسة بدائل إمام كل فقرة هي )  بن ائه وتهؤيته وا 
متوافرة بحالة ممتازة ، متوافرة بحالة جيدة ، متوافرة بحالة متوسطة ، متوافرة بحالة رديئة ، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             ( ، يوضح ذلك .  3غير متوافرة تماماً ( ، وهي تمثل مقياس خماسي متدرج ، ملحق ) 
  -: مؤشرات الصدق -
  -الصدق الظاهري  :-أ

يؤشــر مــد   لأنــهالفقــرات ،  إعــدادللفقــرات ضــروريا فــي بدايــة  الصــدق الظــاهرييعــد       
ط ـلقياسـها ، فـالفقرة الجيـدة فـي صـياغتها والتـي ترتبـ أعـدتللسـمة التـي  تمثيل الفقرة ظاهرياً 

،  الكبيســـي ع قوتهـــا التمييزيـــة ومعامـــل صـــدقها )ـي رفــــهم فــــة موضـــوع البحـــث ، تســـمـبالســـ
المنــاخ المــادي للصــف  أداة( ، لــذا فقــد عمــدت الباحثــة الــى عــر  فقــرات  171 : 2001

( .  4 ) علـى لجنـة مـن الخبـراء المتخصصـين فـي ميـدان العلـوم التربويـة والنفسـية ، ملحــق
لاحية الفقـرة ، ـ( علـى صـ %80 ثة اعتمدت نقطة اتفـاق )ان الباح إليه الإشارةومما تجدر 

( ، تعتمـد الفقـرة ،  %80 مـن ) ىـأعلـ أو ى صـلاحيتها مسـاوياً ـاق علـبة الاتفـكانت نس فإذا
تعـدل بحسـب ملاحظـات لجنـة الخبـراء التـي اعتمـدتها  أووان كانـت اقـل منهـا تـرف  الفقـرة 

المئوية ومربع كاي لتعرف نسبة الاتفاق من الباحثة ، علما ان الباحثة قد استخدمت النسبة 
                         ، يوضح ذلك  ( 5 عدمها ، جدول )

 ( 5الجدول ) 
 قياس المناخ المادي داخل الصف أداةيوضح آراء الخبراء حول صلاحية فقرات 

 الفقرات أرقام
عدد 
 الفقرات

 نوالموافق
غير 

 الموافقين

النسبة الم وية 
 للموافقين

كاي  مربع
 المحسوبة

مستوى 
 الددلة

 *12 %100 صفر 12 12 20،19،18،15،14،13،11،7،4،3،2،1

0.
05

 

9،8 2 11 1 92% 8.33* 

17،12،10،5 4 10 2 83% 5.33* 

16 1 9 3 75% 3.00 

 صفر 50% 6 6 1 6

  1( ودرجة حرية =0.05عند مستو  دلالة ) 3.84الجدولية =  2*قيمة كا
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 أما، ( فقرة  18ة ) ان الخبراء قد اجمعوا على صلاحي أعلاهلجدول ويتضح من ا      
 غير صالحة .  لأنها، فقد اقترح الخبراء حذفها  ( 6،  16 )الفقرتين 

  -:  التطبيق ادستطلاعي -
قياس المناخ المادي داخل الصف وتعليماته ،  أداةلغر  تعرف مد  وضوح فقرات       

التي قد توجد فيها  الأخطاءالبحث وتصحيح  داةأفضلا عن وضوح صياغة فقرات 
قامت الباحثة  .(  36:  1979السيد ،  . ) للأداةللتوصل الى صيغة واضحة ومفهومة 

 ( طالباً  20 ( طالباً وطالبة بواقع ) 40 وائية مكونة من )ـعلى عينة عش الأداةبتطبيق 
ثانوية ( طالبة من  20 و)الجمهورية للبنين في مديرية الرصافة الثانية،  إعداديةمن 

( يوضح ذلك . ولغر  توضيح  6 للبنات من مديرية الكرخ الثانية ، جدول ) النصر
، على السبورة وكيفية  ( فقرة من فقرات المقياس قامت الباحثة بشرح مثال ) الإجابةكيفية 
 تحت البديل المناسب لاختيار الطالب .  الإشارةوضع 

ووضوح فقراتها ، وقد  الأداةم المستجيبين لتعليمات وقد تبين من هذا التطبيق فه
 ( دقيقة . 5,8دقائق ، وبمتوسط زمن قدرهُ )  ( 10-7 ما بين ) الإجابةاستغرق وقت 

 ( 6 جدول )ال
المناخ المادي لتعرف مدى وضوح التعليمات وفهم  لأداة ادستطلاعييمثل عينة التطبيق 

 العبارات

 المدرسة
 الأدبيالخامس  الخامس العلمي

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

 20 / 10 / 10 الجمهورية للبنين إعدادية

 20 10 / 10 / ثانوية النصر للبنات

 40 وعةةةةةةمةجةالم

  -:  للفقرات الإحصا يالتحليل عينة  -
للفقرات  الإحصائيالتحليل ان يكون حجم عينة   ( Nunnally, 1978 )تقترح نانلي      

 )البحث ، وذلك لتقليل اثر الصدفة ،  أداةلكل فقرة من فقرات  أفراد(  10 – 5 )ما بين 

Nunnally , 1978 : 202 ) . 
( طالب  400 للفقرات ) الإحصائيالباحثة ان يكون حجم عينة التحليل  ارتأتلذا       

 ) عـوائي بواقـالعش المرحلي بالأسلوب، اختيروا  الأساسيةوطالبة من غير عينة البحث 
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من مديريات التربية في  الإعدادي( طالبة من طلبة الخامس  200 ( طالب و ) 200
(  4 ) واختيرت منها عشوائياً  الأولىافة ـبغداد بجانبيها الرصافة والكرخ وهي مديرية الرص

(  3 ن للبنات ، والرصافة الثانية وقد اختيرت منها )تان للبنين واثنتامدارس منها اثن أربع
 عـأرب(  4 رخ فقد اختيرت )كمديرية ال اـأمات ، ـن للبنتاس منها واحدة للبنين واثنثلاث مدار 

ن للبنات ، ومن مديرية الكرخ تان للبنين واثنتامنها اثن الأولىمدارس من مديرية الكرخ 
ات ، ثم اختير ـن للبنين وثلاث للبنتا( خمس مدارس ، منها اثن 5 الثانية اختيرت منها )

ن ـ( م 200( من الذكور، و )  200 الغ عددهم )ـوالب والإناثلبة من الذكور الط وائياً ـعش
، و  الأدبيرع ـ( طالباً من الف 67 و ) ( طالباً من الفرع العلمي ، 133بواقع ) .  الإناث

(  7 .  جدول ) الأدبي( طالبة من الفرع  78 ( طالبة من الفرع العلمي ، و ) 122 )
 المدارس . أسماءيوضح  ( 5 يوضح ذلك ، والملحق )

 ( 7الجدول ) 
يوضح عينة التحليل الإحصا ي بحسب الجنس والتخصص موزعة على المديريات العامة 

 للتربية في مدينة بغداد وبجانبيها ) الرصافة / الكرخ ( 
عدد  المديرية

 المدارس

مجموع  الإناث الذكور
 الأدبي العلمي الأدبي العلمي الطلبة

 92 18 28 14 32 4 ىالأولالرصافة 

 124 28 37 22 37 3 الرصافة الثانية

 78 11 25 13 29 4 الأولىالكرخ 

 106 21 32 18 35 5 الكرخ الثانية

 400 78 122 67 133 16 المجموع

  -للفقرات :  الإحصا يالتحليل  -2
يمكن من ( المناسبة  السايكومترية ية )ـائص القياسـار الفقرات ذات الخصـان اختي      

بناء مقياس يتمتع بخصائص قياسية جيدة ، لذا ينبغي التثبت من الخصائص القياسية 
 Ghisell et )استبعادها ، أورات غير المناسبة للفقرات لانتقاء المناسب منها وتعديل الفق

a l, 1981 : 421 )   القياس النفسي على بع  الخصائص القياسية  أصحاب. و يتفق
علاقة  يزية للفقرات ، والاتساق الداخلي للفقرات )يق منها ، وهي القوة التمالتي ينبغي التحق
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( وقد تحققت الباحثة من هذه  75 : 1997الزيباري ،  ، ) ( الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس
  -: الأتيالخصائص على النحو 

  -استخراج القوة التمييزية للفقرات : -أ
على الفقرات المميزة في  الإبقاءهو  الأجراءمن هذا الى ان الهدف  ( Ebel )يشير       
( ، حيث يقصد بالفقرة المميزة قدرتها على التمييز بين  ,Ebel  1972: 392 ، ) الأداة

 الذين يمتلكون السمة المراد قياسها .  الأفرادالفئة العليا والفئة الدنيا من 
يز بين الفئتين المتطرفتين ، ـتم أنهاان معامل التمييز العالي الموجب للفقرة يعني  إذ      

 على كشف الفروق الفردية ، ) الأداةفاعلا في قدرة  أسهاماً وهذا يعني ان الفقرة تسهم 
 ( . 293:  1998عودة ، 

زية في الصورة ــاء الفقرات ذات القوة التمييــرون الى ضرورة ابقــخآو  يلز ــويشير جي
  Ghisell, et. Al ,  1981 : 434 ) ،  زةـــغيــر الممي تبعاد الفقراتـاس واســالنهائية للمقي

) . 
قياس المناخ المادي داخل الصف  أداةوقد تحققت الباحثة من القوة التمييزية لفقرات 

 كما يأتي : 
  -: جموعتين المتطرفتينمال أسلوب -

 الآتيةالخطوات  بأتباعقامت الباحثة  الأسلوبالتحليل في ضوء هذا  اءر ـأجلغر  و       
:-  
 تحديد الدرجة الكلية لكل استمارة . -1

 درجة .  أدرجة الى اوط أعلىترتيب الاستمارات من -2

% 27البحث و  أداة% من الاستمارات الحاصلة على الدرجات العليا على 27تعيين -3
،   تمثلان اكبر حجم إذذاتها ،  الأداةمن الاستمارات الحاصلة على الدرجات الدنيا على 

 . ( Stanley , 1972 : 268 )تمايز ممكن ،  صىوأق

  البالغة ) الإحصائيعينة التحليل  لأفرادات الكلية ـبعد حصول الباحثة على الدرج      
 أدرجة الى اوط أعلىاستمارة ، رتبت الباحثة الدرجات ترتيبا تنازليا من  أربعمائة(  400

الكلية ، حيث بلغ عدد الاستمارات  ن في الدرجةين المتطرفتيالمجموعت درجة ، ثم حددت  
 108 ) ( الدنيا ، %27 ( العليا و ) %27 في كل مجموعة من المجموعتين التي تمثل )
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( درجة ، وتراوحت درجات  33-64 تراوحت درجات المجموعة العليا بين ) إذ( استمارة ، 
 ( درجات . 9-22 المجموعة الدنيا ما بين )

بار الثاني لعينيتين مستقلتين لاختبار الفرق بين المجموعتين ثم طبقت الباحثة الاخت      
(  18 المناخ المادي داخل الصف والبالغ عددها ) أداةالعليا والدنيا لكل فقرة من فقرات 

ثماني عشرة فقرة ، وعدت القيمة التائية المحسوبة مؤشرا لتمييز كل فقرة من خلال مقارنتها 
( يوضح  8 ( ، جدول ) , Edward , 1975  ( 154 – 153بالقيمة التائية الجدولية 

 ( 8 الجدول )                         ذلك .
يبين نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا 

 والدنيا للمناخ المادي داخل الصف 
 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 وبةالمحس

مستوى 
 الددلة
 

 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط

1 3.14 0.633 1.94 0.721 12.932* 

0.
05

 

2 2.93 0.839 1.96 0.885 8.203*
 

3 3.01 0.815 1.52 0.859 13.087*
 

4 0.70 1.130 0.19 0.439 4.381*
 

5 0.61 1.003 0.34 0.614 2.373*
 

6 1.45 1.561 0.24 0.545 7.624*
 

7 1.88 1.633 0.23 0.504 10.020*
 

8 3.01 0.962 2.10 0.937 7.024*
 

9 3.12 0.924 1.49 0.912 13.042*
 

10 2.90 0.976 1.81 0.922 8.459*
 

11 1.50 1.513 0.06 0.314 9.651*
 

12 2.93 1.011 1.52 0.922 10.688*
 

13 35,0 846,0 06,0 406,0 280,3 * 

14 56,2 940,0 90,0 723,0 608,14* 

15 11,3 017,1 24,1 830,0 806,14* 

16 38,0 806,0 06,0 342,0 738,3* 

17 66,2 898,0 27,1 692,0 731,12* 

18 09,3 090,1 86,0 837,0 731,12* 

  1.96=  ( 0.05 )( عند مستو   214 القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية ) *
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ان فقرات المناخ المادي داخل الصف جميعها دالة  أعلاه(  8 يتبين من الجدول )      
دد ـلهذا فان جميع فقرات المناخ المادي مميزة ، أي ان ع(  0.05 عند مستو  ) إحصائياً 

( درجة  صفر ة للمقياس هي )ـل درجـ( فقرة ، وتكون اق 18 ) يـفقرات المقياس النهائية ه
 ( درجة .  36 ( درجة وبمتوسط نظري مقداره ) 72 درجة هي ) وأعلى، 

  -معامل ادتساق الداخلي للفقرات :  -ب 
دقة  أكثر *اط الفقرة بالدرجة الكليةـيعد حساب الصدق التجريبي للفقرة من خلال ارتب      

ة ، ـة الكليـسه الدرجـه الذي تقيـف قياس الفقرة للمفهوم نفسـيكش لأنهاهري ، ـظا الـن صدقهـم
.  ( Kroll , 1960 : 425 )ه ، ـدت لقياسـس الفقرات في قياس ما اعـي تجانـا يعنـمم
ي ـها التـى قياس الوظيفة نفسـي ان كل فقرة تهدف الـدق التجريبي يعنـن ان الصـع لاً ـفض
تبعاد الفقرات التي يكون ـ( . واس 293:  1981احمد ،  ر  ، )ـخرات الاـها الفقـتقيس

 , Smith )ارتباطها ضعيف بالدرجة الكلية ، مما يؤدي الى زيادة صدق المقياس وثباته ، 

1996 : 70 )   . 
(( الى ان ارتبــــاط الفقــــرة بمحك خارجي او داخلي يعد مؤشرا  انستازي كما وتشير ))
 المفحوص يتوافر محك خارجي مناسب فان الدرجة الكليــــة للمستجيب ) لصدقها،وحينما لا

 . ( Anastasi , 1976 : 206 )،  ةــمحك داخلي في حساب هذه العلاق أفضل( تمثل 
وللتثبت من صدق الفقرات اعتمدت الباحثة الدرجة الكلية للمناخ المادي بعدها محكا 

امل ارتباط بيرسون بين درجات كل فقرة داخليا ، ومن ثم حساب صدق الفقرة وفقا لمع
 ( . 9والدرجة الكلية . وكما مبين في الجدول ) 

 
 
 
 
 
 
 ( 9 الجدول )

                                           
 الدرجة الكلية هنا لمقياس المناخ المادي .  *
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قياس المناخ المادي في داخل   لأداةبين معاملات ادرتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية ي
 الصف .

 ت
 

 معاملات الارتباط
 ت
 

 معاملات الارتباط

1 0.604 10 0.439 

2 0.448 11 0.581 

3 0.559 12 0.506 

4 0.243 13 0.309 

5 0.137 14 0.666 

6 0.470 15 0.656 

7 0.455 16 0.281 

8 0.442 17 0.558 

9 0.621 18 0.689 

 0.098= ( 05,0تو  دلالة ) عند مس ( 398 القيمة الجدولية لمعامل الارتباط بدرجة حرية )*
(  إحصائياً دالة  فقرات المناخ المادي صادقة )( ان جميع  9 يتبين من الجدول )

 ( .  0.05 في ضوء معاملات ارتباطها بالدرجة الكلية عند مستو  دلالة )
 -: اتةةةةةةةةةةالثب -

يعد الثبات من  الشروط التي ينبغي توافرها في المقياس والاختبارات النفسية       
 . ( Alken , 1988 : 58 )فيما تقيسه  والتربوية ، اذ ينبغي ان تتسم بالاتساق والثبات

المقياس واقتراح طرائق للتقليل من هذه  أخطاءوالصدق في حساب الثبات هو تقدير       
، ويمكن التحقق من ثبات المقاييس والاختبارات  ( Murphy , 1988 : 63 ) الأخطاء

بمعامل  الذي يسمى ( Test-Retest )النفسية بعدة طرائق منها الاتساق الخارجي 
. ومنها ما يقيس الاتساق الداخلي الذي  ( Ebel , 1972 : 412 )الاستقرار عبر الزمن 

( وستقوم الباحثة  354: 1998عودة ،  يمكن التحقق منه بتطبيق معادلة الفاكرونباخ )
 .أعلاهباستعمال الطريقتين 

  -:  عينة الثبات -
( طالـب وطالبـة مـن غيـر  100 ) لحساب ثبات المقياس طبق على عينة مكونة من      

 الإعـداديالعشـوائي البسـيط مـن طلبـة الخـامس  بالأسـلوب. اختيـروا  الأساسـيةعينة البحث 
عداديـةللبنـين  أبابيـلفي مدينة بغداد ، وقد تـم اختيـار ثانويـة  الأربعةمن مديريات التربية   وا 

 إعداديــةتــم اختيــار  ، وكــذلك الأولــىالحريــري للبنــات عشــوائيا مــن مديريــة تربيــة الرصــافة 
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ن مديرية تربية الرصافة الثانيـة ، كمـا تـم ـم النظامية للبنين وثانوية الخنساء للبنات عشوائياً 
الكنـــدي للبنـــين وثانويـــة الجامعـــة للبنـــات عشـــوائيا مـــن مديريـــة تربيـــة الكـــرخ  إعداديـــةاختيـــار 
للبنـــات  وهـــرانويـــة للبنـــين وثان العـــراق الجديـــد إعداديـــة، وكـــذلك تـــم اختيـــار اختيـــار  الأولـــى
 .( يوضح ذلك 10 دول )ـمن مديرية تربية الكرخ الثانية ، ج وائياً ـعش

 ( 10الجـدول ) 
عينة الثبات بحسب مديريات التربية والمدارس والجنس والتخصص  أفراديوضح توزيع 

 الدراسي

 المدرسة المديرية
 الأدبيالخامس  الخامس العلمي

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

الرصافة 
 الأولى

 للبنين أبابيلثانوية 
 الحريري للبنات إعدادية

8 
- 

- 
7 

4 
- 

- 
4 

12 
11 

الرصافة 
 الثانية

 النظامية للبنين إعدادية
 ثانوية الخنساء للبنات

9 
- 

- 
9 

5 
- 

- 
7 

14 
16 

الكرخ 
 الأولى

 الكندي للبنين إعدادية
 ثانوية الجامعة للبنات

7 
- 

- 
6 

3 
- 

- 
3 

10 
9 

الكرخ 
 انيةالث

 العراق الجديد للبنين إعدادية
 ثانوية وهران للبنات

9 
- 

- 
8 

4 
- 

- 
7 

13 
15 

 100 21 16 30 33 المجموع

 -:استخراج ثبات اداة قياس المناخ المادي داخل الصف بطريقتين هما -
  -ادختبار :  إعادة -1

ن الطلبة عبر فترة البحث مرتين على نفس العينة م أداةتعتمد هذه الطريقة على تطبيق       
لهذه  ا ًـاب معامل الثبات وفقـ( وتستند فكرة حس 527:  1991فيركسون ،  بة ، )ـزمنية مناس
عادةه ، ـار عند تطبيقـى الاختبـراد علـات الافـين درجـاط بـامل الارتبـاب معـى حسـالطريقة ال  وا 
ذا ــ( ويعرف ه 161: 2000، يد ـالس ، ) الأولى التطبيق ـة علـترة زمنيـرور فـد مـتطبيقه بع

قياس  أداة( لذا طبقت الباحثة  ,Zeller 1980:   52تقرار ، )ـات الاسـامل ثبـامل بمعـالمع
( طالب وطالبة ، اذ  100 المناخ المادي داخل الصف على عينة الثبات المكونة مـــن )

قامت  بوعينأس، وبعد مرور (  18/9/2005)  قامت الباحثة بتطبيق اداة البحث بتاريخ
، وقد قامت الباحثة (  3/10/2005 ) التطبيق الثاني على ذات العينة وكان بتاريخ بأجراء
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احثة ـالطلبة الذين يمثلون عينة الثبات في سجل خاص بالباحثة ، ليتنسى للب أسماءبتأشير 
 .  تطبيقه على العينة ذاتها إعادة
ذلك عن طريق حساب درجات العينة في و  الأداةوبعد انتهاء التطبيق تم حساب ثبات       

، وحساب درجات العينة ذاتها في التطبيق الثاني ، تم استخراج معامل ارتباط  الأولالتطبيق 
 أخر( ، ويشير هذا الى ثبات جيد أي بمعنى  0.82 بيرسون بين درجات التطبيقين اذ بلغ )

 . ة من الزمنالطلبة على المقياس الحالي عبر فتر  إجاباتيشير الى استقرار 
  -كرونباخ: معادلة الفا -2 

تقوم فكرة هذه الطريقة على حساب الارتباطات بين درجات فقرات المقياس جميعها على       
الفرد أي  أداءان الفقرة عبارة عن مقياس قائم بذاته ، ويؤشر معامل الثبات اتساق  أساس

تمتاز باتساقها  إذالطرق شيوعا  رأكثالتجانس بين فقرات المقياس ، وتعد هذه الطريقة من 
مكانية ت بهذه ( ولاستخراج الثبا 354:  2000عودة ، والخليلي ،  الوثوق بنتائجها ، ) وا 

( طالب  100 غ عددهم )ـالعينة البال أفرادات ـكرونباخ على درجادلة الفاـالطريقة طبقت مع
ثبات يمكن الاعتماد عليه  ( وهو معامل 0.77 وطالبة ، وعند استخراج الثبات كان معامله )

 لثبات المقياس .  أضافي، وهو مؤشر 
  -: الخطأ المعياري-

المعياري لمعاملات الثبات للمقياس يعد من  أان الخط ( Ebel 1972 )يذكر ايبل 
يوضح مد  اقتراب درجات الفرد على الاختبار من الدرجة  لأنهمؤشرات دقة الاختبار 

 .  ( Ebel , 1972 : 42 )درجة الحقيقية للمستجيب ، الحقيقية التي يسمح بتقدير ال
المعياري للثبات هو الفرق بين درجة حقيقية واحدة وتقديرها ، ويساعد الخطأ  والخطأ      

فكلما كانت قيمة هذا الخطأ عالية كان ذلك يعني  التنبؤيةالمعياري للثبات في معرفة قوة 
الدرجة التي حصلنا عليها نتيجة لاستخدام ان هناك فرقا كبيرا بين الدرجة الحقيقية و 

المقياس ، وكلما انخف  هذا الفرق واقترب من الصفر كان ذلك يعني ان الفرق بين 
 )الدرجة المستحصلة على المقياس والدرجة الحقيقية قليل جدا، وان الدرجات تكون دقيقة، 

Nuannly , 1978 : 218 )   . 
( عندما كان معامل الثبات  2.59 ± )مقداره  وقد تم استخراج الخطأ المعياري وبلغ

امل ـ( عندما كان مع 2.93 )± الاختبار بينما بلغ مقداره  إعادة( بطريقة  0.82 )± 
 ( بطريقة الفاكرونباخ.  0.77 )± الثبات 
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 -: قياس المناخ المادي داخل الصف بصورتها النها ية أداةوصف  -
بصورتها  الأداة أصبحتي الخطوات السابقة التي قامت بها الباحثة ف الإجراءاتبعد 

 .(  6ملحق  فقرة ) ةعشر  ن( ثما 18 النهائية مكونة من )
كل فقرة خمسة بدائل ، ويطلب من كل مفحوص اختبار احد هذه  إمامووضعت 

، متوفرة  متوسطةالبدائل وهي متوفرة بحالة ممتازة ، متوفرة بحالة جيدة ، متوفرة بحالة 
 .  ر متوفرة تماماً غي، رديئة  بحالة

   -المناخ المادي داخل الصف : أداةتصحيح 
تفسيرها خطوة مهمة على  أوتقديرا  أوالفرد درجة  بإعطاءالقياس  أداةيعد تصحيح       

 أورد ـير علمي عن الفـتفس أورار عملي ـق لإنجازي ذاته يعد مقدمة ـالرغم من انه ف
 ( . 245:  2000،  اريالأنص ) ، وع القياسـموض الأفرادمجموعة 

متوفرة بحالة ممتازة ، متوفرة بحالة جيدة ،  البدائل ) بإعطاء ابةـالإجويتم تصحيح 
،  3،  4 ات )ـ( ، الدرج ير متوفرة تماماً ـ، متوفرة بحالة رديئة ، غ متوسطةالة ـمتوفرة بح

 هي )درجة كلية يحصل عليها المفحوص  أعلى( على التوالي ، وبذا تكون  0،  1،  2
 ( درجة .  36 فهو ) للأداةط النظري ـالمتوس أما، ( صفر  ي )ـ( واقل درجة ه 72
  -قياس المناخ ادجتماعي داخل الصف : أداة -2

يعد المناخ الاجتماعي للصف من المتغيرات المهمة للبيئة الصفية ، وقد قامت       
ي داخل الصف في الفصل للمناخ الاجتماع والإجرائيالباحثة بتحديد المفهوم النظري 

 لأنهاى مجال العلاقات الاجتماعية ـ( ، وقد ركزت الباحثة عل تحديد المصطلحات ) الأول
ات ـبع  الدراس إلى تناداً ـي تحصيل الطلبة اسـالمتغيرات المدرسية المؤثرة ف أهمن ـتعد م
 ( . 2001عبد الله ،  ( ، ودراسة ) 1981حسين ،  ة )ـابقة مثل دراســالس
 :  الآتيةالخطوات  أساسالمناخ الاجتماعي على  أداةد قامت الباحثة بإعداد فقرات وق

 والإصداراتالمتمثلة بالكتب التربوية والنفسية والمجلات  الأدبياتالاطلاع على  -1
ذات العلاقة بموضوع البحث ، واستخلصت منها بع  الفقرات  الأخر العلمية 

 . المتعلقة بالمناخ الاجتماعي داخل الصف
الاطلاع على بع  المقاييس التي لها علاقة بالمناخ الاجتماعي داخل الصف  -2

 في مجال علاقة الطالب بالمدرس ، وعلاقة الطلبة مع المدرسين مثل  : 
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( التكيف الاجتماعي المدرسي لتلاميذ المرحلة  1981حسين ،  مقياس ) (1
 ( . 122:  1981حسين ،  الابتدائية ، )

امعة ـين طلبة الجــات الاجتماعية بـ( : العلاق 2001عبد الله ،  مقياس ) (2
:  2001عبد الله ،  ي ، )ـيل المدرســي والتحصـوافق النفسـا بالتــوصلته
124 ) 

الباحثة استبانة استطلاعية في ضوء  أعدت -: ادستبانة ادستطلاعية (3
الدراسات السابقة التي لها علاقة بموضوع المناخ الاجتماعي داخل الصف 

مفتوحة موجهة الى طلبة الصف الخامس  أسئلةقد تضمنت الاستبانة ، و 
الذين يمثلون عينة الدراسة الاستطلاعية ، وقد تضمنت الباحثة  الإعدادي

وكذلك تعريفا  وأهميتهالدراسة افيها الى هدف  أشاراتالاستبانة مقدمة 
 للمناخ الاجتماعي داخل الهدف . 

لت الباحثة من خلالها تعرف طبيعة المناخ الاجتماعي الاستبانة فقد حاو  أسئلة أما      
 الأولىداخل الصف من وجهة نظر الطلبة ، وقد احتو  السؤال على فرعين يتعلق الفرع 

بالجانب الايجابي والفرع الثاني بالجانب السلبي للعلاقات بين الطالب والمدرس من جهة ، 
 ( .  7 ، ملحق ) أخر والطالب وزميله من جهة 

وطالبة  اً ( طالب 160 طبق الاستبيان الاستطلاعي على عينة مكونة من )وقد 
 أفراد( يوضح توزيع  11 للبنين والبنات ، والجدول ) إعدادية( مدارس  8 موزعين على )

العينة  أفرادالعينة الاستطلاعية حسب مديريات التربية والمدارس التابعة لها وجنس 
                  الاستطلاعية . 

 
 

 
 ( 11 الجدول )

داخل الصف بحسب  جتماعيادقياس المناخ  لأداةيوضح عينة ادستبانة ادستطلاعية 
 العينة أفرادمديريات التربية والمدارس التابعة لها وجنس 

 المجموع الإناث الذكور المدارس المديرية
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الرصافة 
 الأولى

 بلقيس للبنات إعدادية
 ثانوية المثنى للبنين

- 
20 

20 
- 

40 
 

الرصافة 
 الثانية

 المعالي للبنات إعدادية
 ابن حيان للبنين إعدادية

- 
20 

20 
- 

40 

الكرخ 
 الأولى

 المصطفى للبنات إعدادية
 للبنين المأمون إعدادية

- 
20 

20 
- 

40 

الكرخ 
 الثانية

 البراء للبنين إعدادية
 الميساء للبنات إعدادية

- 
20 

20 
- 

40 

 160 80 80 المجموع

الطلبة على الاستبانة الاستطلاعية ، قامت الباحثة بتفريغ  إجاباتء وفي ضو       
بهدف صياغتها بفقرات تتسم بدقة العبارة ووضوحها وسهولة فهمها من قبل الطلبة  إجاباتهم

عينة البحث ، فضلًا عن ما  حصلت عليه الباحثة من  أفرادالذين سيكونون من ضمن 
 25 امت بمراجعتها ، ومن كل ذلك حصلت على )ذات العلاقة التي ق الأدبياتفقرات من 
( ثلاث عشرة فقرة تمثل علاقة الطلبة بمدرسيهم ، كان  13 ن فقرة ، منها )يوعشر  ( خمس
فقرة  ةا عشر ت( اثن 12 ( ست فقرات سلبيــة و ) 6 ( سبع فقرات ايجابية ، و ) 7 منها )

( ست  6 ايجابية ، و )( ست فقرات  6 تمثل علاقة الطلبة مع بعضهم البع ، منها )
،  دائماً  كل فقرة ، هي ) إمام( خمسة بدائل  5 ان الباحثة اعتمدت ) فقرات سلبية ، علماً 

 ( . أبداً ،  ، نادراً  أحياناً ،  غالباً 
 -: مؤشرات الصدق -
   -الصدق الظاهري : -1

 8 ملحق )،  الأوليكلها ـقياس المناخ الاجتماعي بش أداةاغة فقرات ـبعد ان تم صي      
 من المحكمين في مجال العلوم التربوية والنفسية بلغ عددهم ) ة، عرضت على مجموع (

( ، وذلك للتأكد من صلاحية الفقرات وملاءمتها لقياس المناخ  4 ، ملحق ) اً ( خبير  12
 الموجهة للخبراء . الأداةالاجتماعي داخل الصف وفقا للتعريف الذي تضمنته 

لقبول  فأكثر(  %80 ثة اعتمدت نقطة اتفاق بين المحكمين هي )ان الباح علماً       
تعدل على وفق  أوالفقرة ، وفي حالة حصول الفقرة على اقل من تلك النسبة ترف  

 مقترحاتهم.
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( من بين الفقرات التي تمثل علاقة الطلبة  8 على ذلك تم حذف الفقرة ) بناءً 
( فقرات تعبر عن المواقف  6 رة، منها )( فق 12 عدد الفقرات ) أصبحبمدرسيهم ، وعليه 

 (  فقرات تعبر عن المواقف السلبية . 6 الايجابية ، و )
ها التغيير وبقيت كما ل  قة الطلبة مع بعضهم البع  فلم ينالفقرات التي تمثل علا أما
( فقرات تعبر عن  6 ( فقرة منها ) 12 وبذلك يكون عدد فقرات هذا المجال ) ، هي عليه
 أداة( فقرات تعبر عن المواقف السلبية وبذلك يكون عدد فقرات  6 الايجابية و )المواقف 

                               .  ( يوضح ذلك 12 ( فقرة. جدول ) 24 قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف )
 ( 12 جدول )ال

 صفيوضح آراء الخبراء حول صلاحية فقرات اداة قياس المناخ ادجتماعي داخل ال

 الفقرات أرقام المجال
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12.00 %100 صفر 12 6 25،24،23،20،15،14 
* 

16 ،17  ،18،19 ،22 5 11 1 92% 8.33
* 

21 1 10 2 83% 5.33 

 1( ودرجة حرية =  0.05 عند مستو  دلالة )(  3.84* قيمة مربع كاي الجدولية =) 
  -: التطبيق ادستطلاعي  

ضوح التعليمات للمجيبين ، وفهمهم لعبارات المقياس ضروريا لبناء يعد التحقق من و       
تتمتع فقراتها بدقة  أداة( . وذلك للتوصل الى  160:  1980فرج ،  المقاييس النفسية ، )

، لذلك طبقت  للإجابةالى احتساب الزمن المستغرق  إضافةالصياغة ووضوح مفرداتها 
              ،  الأولى الأداةعية التي طبقت عليها على ذات العينة الاستطلا الأداةالباحثة 

وان الزمن العينة ، لأفرادوقد تبين ان التعليمات والفقرات واضحة ومفهومة بالنسبة 
  ( دقيقة  5,15وبمتوسط زمن قدرهُ ) ،( دقيقة 12 -19ين )ـبلغ ما ب للإجابةالمستغرق 

  -: للفقرات الإحصا يالتحليل   -2
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ة قـــو ال أســـلوباولهمـــا  أســـلوبينللفقـــرات  الإحصـــائيفـــي التحليـــل  اســـتخدمت الباحثـــة
 ةعلاقــــة الفقــــر  أســــلوب( ، وثانيهمــــا  المجمــــوعتين المتطــــرفتين أســــلوب التمييزيــــة للفقــــرات )

 . للأداةدرجة الكلية بال
 تم تطبيق المقياس الأسلوبينفي ضوء هذين  الإحصائيالتحليل  أجراءولغر  

على عينة  علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( ،يهم ( و ) و بمجاليه ) علاقة الطلبة بمدرس
( اختيروا  5ملحق  ) الأساسية( طالب وطالبة من غير عينة البحث  400 بلغ حجمها )

المرحلي العشوائي من مدارس مدينة بغداد بجانبيها الكرخ والرصافة المشمولة  بالأسلوب
 ( .  7جدول  بمجتمع البحث الحالي )

  -زية للفقرات : القوة التميي-أ
عن طريق استخراج معاملات التمييز  الأسلوبللفقرات بهذا  الإحصائيتم التحليل       
بمجاليه ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( و )  قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف أداةلفقرات 

،  الأداةوذلك بتحديد درجة كل فقرة من فقرات  وعلاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( ،
درجة  أدرجة الى اوط أعلىحديد الدرجة الكلية لكل استمارة وترتيب الاستمارات من وت

المجموعة  ( من الاستمارات الحاصلة على درجات عليا لتمثل %27 وذلك لتعيين الـ )
( من الاستمارات الحاصلة على  %27 ( استمارة . والـ ) 108 )العليا البالغ عددها 

 ( استمارة  .  108 لدنيا، البالغ عددها )درجات دنيا لتمثل المجموعة ا
 بين )في مجـال ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( قد تراوحت درجات المجموعة العليا 

. ( درجة  15 – 34 درجات المجموعة الدنيا فقد تراوحت بين ) أما . ( درجة 46 - 59
البالغ هذا المجال رات ولاختبار دلالة الفروق بين المجموعتين العليا والدنيا لكل فقرة من فق

عدت  إذلعينتين مستقلتين ،  ( t-test )( فقرة ، وطبق الاختبار التائي  12 ها )دعد
للقوة التمييزية لكل فقرة من خلال مقارنتها بالقيمة التائية  القيمة التائية المحسوبة مؤشراً 

 ( يوضح ذلك . 12، جدول )  ( Edwards , 1957 : 153 )الجدولية ، 
أما درجات المجموعة العليا في مجال ) علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( ، فقد       

درجة ، أما درجات المجموعة الدنيا فقد تراوحت ما بين )  ( 43 – 55تراوحت ما بين ) 
( درجة . ولاختبار دلالة الفروق بين المجموعتين العليا والدنيا لكل فقرة من  16 – 33

( فقرة ، وتم  12الطلبة مع بعضهم البع  ( البالغ عددها ) فقرات أداة قياس ) علاقة 
لعينتين مستقلتين ، اذ عدت القيمة التائية المحسوبة  ( t-test )تطبيق الاختبار التائي 
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مؤشراً للقوة التمييزية لكل فقرة من خلال مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية . كما موضح في 
 ( 13 جدول )ال      ( . 13الجدول ) 

يوضح نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا 
 ةالطلببمجاليه ) علاقة المناخ ادجتماعي داخل الصف  أداةعينة بناء  أفرادوالدنيا من 

  ) وعلاقة الطلبة مع بعضهم البعض ( و بمدرسيهم ( 

 1.96=  ( 0.05) عند مستو    214القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية * 
 في مجال ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( ات( ان الفقر  13 يتضح من الجدول )      

( فقرة ، وتكون أقل درجة  12)  الأداةوبذلك بقيت عدد فقرات ،  إحصائياً مميزة جميعها 
( درجة ،  60( درجة ، وأعلى درجة )  12 ) علاقة الطلبة مع بعضهم البعض للأداة

 ( درجة . 36وبمتوسط نظري قدره ) 

جال
الم

 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا ت
 المحسوبة

مستوى 
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الددلة

هم
سي

در
بم

ة 
لب
ط
 ال

قة
لا
ع

 

1 4.2037 0.93488 2.7037 1.13779 10.586
* 

0
.0

5
 

2 4.5185 0.69014 2.5556 1.01699 16.598
*

 

3 4.5926 0.80926 3.0185 1.18386 11.407
*

 

4 3.8889 1.08803 1.9074 1.02799 13.757
*

 

5 4.3704 1.02850 3.2222 1.37626 6.945
*

 

6 4.7593 0.60943 3.0926 1.16440 13.179
*

 

7 3.2037 1.51478 1.7407 1.16306 7.961
*

 

8 3.9444 1.21389 1.8704 1.25372 12.351
*

 

9 3.5556 1.32081 2.2593 1.07972 7.897
*

 

10 3.9074 1.18035 2.0741 1.14143 11.603
*

 

11 4.3148 1.00138 2.6481 1.20989 11.028
*

 

ض
بع

 ال
هم

ض
بع

ع 
 م

بة
طل

 ال
قة

لا
ع

 

12 4.5741 0.95901 2.5370 1.36324 12.701
*

 

13 4.3704 0.89226 3.3889 1.27399 6.558
*

 

14 4.000 1.09374 2.3333 1.07651 11.286
*

 

15 4.3704 0.93321 2.9630 1.40710 8.663
*

 

16 2.7963 1.30247 2.6481 1.31359 0.832 

17 4.4630 0.79043 2.8519 1.10068 12.356
*

 

18 3.8704 1.16083 2.6667 1.26786 7.277
*

 

19 4.2963 0.93987 3.4074 1.42761 5.405
*

 

20 3.000 1.47249 2.0185 1.28965 5.211
*

 

21 4.1296 0.92819 2.9630 1.2227 7.900
*

 

22 3.6852 1.35100 3.1667 1.30778 2.866
*

 

23 4.1667 0.98113 2.6296 1.22736 10.166
*

 

24 4.2037 1.19781 2.2593 1.27059 11.572
*
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( والتابعة لمجـال )  16( ان الفقرة )  12فضلًا عـن ذلك يتضح من الجـدول )       
ة التائية قيماللان ، وذلك  إحصائياً علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( غير مميزة 

عند ، (  1.96) ن القيمة التائية الجدولية البالغة اصغر م ( 0.832 المحسوبة البالغة )
( ، ولذلك تم استبعادها من هذا المجال  214وبدرجة حرية ) ( ،  0.05 تو  دلالة )ـمس

( فقرة ،  11، وبـذلك تصبح عـدد فقرات مجـال ) علاقة الطلبة مـع بعضهم البع  ( ، ) 
( ، وبمتوسط نظري  11رجة ) ( درجة ، واقل د 55وتكون أعلى درجة لهذا المجال ) 

 ( درجة . 33مقداره ) 
  -معامل ادتساق الداخلي للفقرات :-ب

بعد حساب صدق الفقرات من المستلزمات المهمة في بناء المقاييس لان صدق       
المقياس يعتمد على صدق فقراته ويحسب من خلال ارتباط درجة كل فقرة بالدرجة الكلية 

ان ارتباط  إذتجانس الفقرات في قياسها للظاهرة السلوكية ،  للمقياس للتعرف على مد 
) الفقرات بالدرجة الكلية يعد مؤشرا لتجانسها ومن ثم توفر لنا مقياسا متجانسا في فقراته 

1979 : 154  Allen & Yen , )  على الفقرات التي  الإبقاءوفي ضوء هذا المؤشر يتم
ذي ـ، والمقياس ال إحصائياً لكلية للمقياس دالة ابالدرجة ا ـتكون معاملات ارتباط درجاته

س ـى مقياس متجانـ، وعنها نحصل عل ا ًـبنائي ر يمتلك صدقاً ـق هذا المؤشـتنتخب فقراته وف
 .  ( Anastasi , 1976 : 154 )ه ، ـل قياسـا وضعت من اجـفي فقراته في قياس م

من فقرات  رجة كل فقرةهذا المؤشر تم استخدام معامل ارتباط بيرسون بين د ولإيجاد
، ظهر ان  الأجراء. ونتيجة لهذا للمجال والدرجة الكلية يهم ( ـمجال ) علاقة الطلبة بمدرس
كما مبين في  إحصائياً ( بالدرجة الكلية جميعها دالة  12 معاملات ارتباط الفقرات الـ )

 ( .  14 جدول )
 
 

 ( 14 جدول )ال
  ) علاقة الطلبة بمدرسيهم (قياس  أداةقرات معاملات ادرتباط بين درجات فقيم يوضح 

 داخل الصف 
 *معاملات ادرتباطقيم  ت *معاملات ادرتباطقيم  ت

1 0.565 7 0.494 
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2 0.629 8 0.603 

3 0.600 9 0.513 

4 0.701 10 0.621 

5 0.354 11 0.585 

6 0.655 12 0.645 

 (  398، وبدرجة حرية ) (  0.05)  مستو  دلالة ندـ، ع(  0.098= ) اط ـالارتب للمعام الحرجةالقيمة 
فضــلًا عــن ذلــك تــم اســتخدام معامــل ارتبــاط بيرســون بــين درجــة كــل فقــرة مــن فقــرات       

، ظهـر  الأجـراءمجال ) علاقة الطلبة مع بعضهم الـبع  ( والدرجـة الكليـة . ونتيجـة لهـذا 
، مـا  إحصـائياً جـال جميعهـا دالـة ( بالدرجـة الكليـة للم 12ان معاملات ارتباط الفقرات الــ ) 

 ( . 15( التي لم تكن مميزة ، كما موضح في الجدول )  4عدا الفقرة ) 
 

 ( 15 جدول )ال
) علاقة الطلبة مع بعضهم البعض معاملات ادرتباط بين درجات فقرات اداة قياس قيم يوضح 

 داخل الصف  (
 *معاملات ادرتباطقيم  ت *معاملات ادرتباطقيم  ت
1 0.527 7 0.453 

2 0.601 8 0.406 

3 0.570 9 0.638 

4 0.040 10 0.330 

5 0.673 11 0.594 

6 0.430 12 0.540 

 (  398( ، وبدرجة حرية )  0.05 ( ، عـند مستو  دلالة ) 0.098)  القيمة الحرجة لمعامل الارتبـاط =*

ة بمجاليه ) علاق ثبات اداة قياس المناخ ادجتماعي داخل الصف -
 -: (  الطلبة بمدرسيهم ( و ) علاقة الطلبة مع بعضهم البعض 

في قياس السمة التي اعد لقياسها ، على الرغم  الأداةيعد الثبات من مؤشرات دقة 
منه ، لان المقياس الصادق لا بد ان يكون ثابتا ، في حين ان  أهمية أكثرمن ان الصدق 

لا يوجد مقياس  لأنهات ، ـاب الثبـل حسالمقياس الثابت قد لا يكون صادقا ، ولكن يفض



                                                                                   

 البحث  إجراءات -الفصل الرابع :
153 

 Brown , 1983 )،  أيضاً دقــــة القياس  رمؤشن ان الثبات يعطي ـام ، فضـــلا عـبصدق ت

 وعليه فقد عمدت الباحثة الى حساب الثبات بطريقتين :  ( 27 :
  ادختبار : إعادةطريقة  -1

قياس  أداةسابقا في عينة ثبات  اإليه أشيرالتي نفسها على العينة  ةالأدا قت  ب  طُ       
ل الصف ـخ الاجتماعي داخاقياس المن لأداة الأولكان التطبيق  إذالمناخ المادي للصف 

 3/10/2005 ) اريخـبوعين بتـبعد اس ماد تطبيقهـم اعيـث(  18/9/2005 ) بتاريخبمجاليه 
دام معادلة عن طريق استخ ةالأداعلى ذات العينة ، ثم قامت الباحثة بحساب ثبات ( 

(  %0.81 بيرسون لحساب درجة معامل الارتباط بين التطبيقين فكان معامل الثبات )
)  لمجال) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( . أما درجة معامل الارتباط بين التطبيقين  لمجال

 ( وهما معاملا ثبات جيدان .  80,0علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( فقد بلـغ ) 
  -ونباخ :كر معادلة الفا -2

 أفرادكرونباخ على درجات بهذه الطريقة، طبقت معادلة الفا لاستخراج درجة الثبات      
 ( طالباً وطالبة وكانت قيمة معامل الثبات وفقاً لهذه الطريقة ) 100 العينة البالغ عددها )

طريقة ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( ، وبلغت قيمة معامل الثبات وفقاً لهذه ال لمجال(  0.80
  ( . 79,0) علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( )  لمجال

  -: الخطأ المعياري -
قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف  أداةاستخرجت الباحثة الخطأ المعياري لثبات 

باستخدام بمجاليه ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( و ) وعلاقة الطلبة مع بعضهم البع  ( 
( عندما حسب معامل  3.2 )± ن الخطأ المعياري مقداره كا إذالمعادلة الخاصة بذلك، 

معامل الثبات ( عندما حسب  3.27 )± الاختبار وكان مقداره  إعادةالثبات بطريقة 
كما بلغ الخطأ المعياري .  ) علاقة الطلبة بمدرسيهم ( لمجال كرونباخبطريقة معادلة الفا

 25,3) ± ختبار ، وكان مقداره الا إعادة( عندما حسب معامل الثبات بطريقة  1,3) ± 
) علاقة الطلبة مع بعضهم  لمجال( عندما حسـب معامل الثبات بطريقة الفاكرونباخ 

 البع  ( .
 ل الصف بصورتها النها يةةاخ ادجتماعي داخةالمنقياس  أداةوصف  -
:-  
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 بصورتها الأداة أصبحتالتي قامت بها الباحثة في الخطوات السابقة  الإجراءاتبعد 
ن فقرة موزعة على مجالين هما مجال علاقة يوعشر  ( ثلاث 23 النهائية مكونة من )

 الأولالطلبة بمدرسيهم، ومجال علاقة الطلبة مع بعضهم البع  ، حيث يتكون المجال 
(  11 ( سلبية، والمجال الثاني من ) 6 ( فقرات ايجابية و ) 6 ( فقرة منها ) 12 من )

( فقرات سلبية ، وبهذا يكون مجموع الفقرات  5 يجابية و )( فقرات ا 6 فقرة ، منها )
 أصبحت( فقرة وبهذا  11 ي )ـلبية هـ( فقرة، والفقرات الس 12 ككل هو ) للأداةالايجابية 

 .(  9 قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف جاهزة للتطبيق ، ملحق ) أداة
 -:  قياس المناخ ادجتماعي داخل الصف أداةتصحيح   -

،  ، غالباً  دائماً  وهي ) الأداةكل فقرة من فقرات  إمامت الباحثة خمسة بدائل حدد
( على التتالي  1،  2،  3،  4،  5 ( ، تحددت درجاتها من ) أبداً ،  ، نادراً  حياناً أ

(  5،  4،  3،  2،  1 لبية فقد حددت الدرجات من )ـالفقرات الس أماللفقرات الايجابية ، 
 60) علاقة الطلبة مع مدرسـيهم ( )  لمجالدرجة كلية  ىـأعلون ـتك على التتالي ، وبهذا

 مجال. أما (  36 ) هو( درجة ، علمـاً ان المتوسـط النظري  12( درجة ، واقل درجة ) 
(  11( درجة ، واقل درجة )  55ة ) ـى درجـبلغت اعل ع بعضهم ( فقدـ) علاقة الطلبة م

 . ( 33هي )  لأداةلط النظري ـاً ان المتوسـدرجة ، علم
 -:  معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف أنماطقياس  أداة  -3

معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف من المتغيرات المهمة في البيئة  أنماطيعد 
البحث قامت الباحثة بتحديد  أهداف، ولتحقيق  ( Elezabeth , 1964 : 624 )الصفية 

انظر تحديد  لة المدرسين لطلبتهم داخل الصف )ممعا طلأنما والإجرائيالمفهوم النظري 
 (  . الأولالمصطلحات في الفصل 
قياس معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف  أداةفقرات  لأعداداتبعت الباحثة 

 : الآتيةالخطوات 
المتمثلة بالمصادر والكتب التربوية والنفسية والمجلات  الأدبياتالاطلاع على  -1

 موضوع البحث . التي لها علاقة ب
 التي لها علاقة بقياس هذا المتغير وهي :  الأدواتالاطلاع على عدد من  -2

معاملة المعلمين لتلامذتهم وعلاقتها بتوافقهم المدرسي  أنماطمقياس  -أ
 ( .  140:  2001الفتلاوي ،  وتحصيلهم الدراسي . )
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الصف المدرسي في ضوء  لإدارةمقياس المواصفات المرغوب فيها  -ب
 (  90:  1991السامرائي ،  المدرسية ) للإدارة الأساسيةات المكون

طلبة الخامس  آراءلما تقدم قامت الباحثة بدراسة استطلاعية لمعرفة  بالإضافة -3
ين داخل الصف ، وذلك ـالمعاملة التي يتلقونها من المدرس أنواعفي  الإعدادي

 ف. ملحق )ـالص المعاملة داخل أنواعبتوجيه استبانة استطلاعية مفتوحة لتعرف 
 ( يوضح ذلك.  11

 ( طالباً  160 وقد طبقت الاستبانة المفتوحة على عينة استطلاعية مكونة من )
ي ذات العينة ـللبنين والبنات ، وه إعداديةمدارس (  8 ) ، موزعين على وطالبة
جدول  ل الصف )ـاخ الاجتماعي داخـقياس المن أداةتخدمت في بناء ـتطلاعية التي اسـالاس
10  . ) 

الاســـتبانة المفتوحـــة قامـــت الباحثـــة بجمعهـــا  أســـئلةالطلبـــة علـــى  إجابـــةبعـــد ان تمـــت       
ن يمعاملـة هـي السـائدة لـد  المدرسـ أنمـاط( ثلاثـة  3 ان هنـاك ) فأتضـحوتحليلها جميعا ، 

 :  كالأتيفي تعاملهم مع الطلبة داخل الصف وهي 
  -نمط المعاملة الحازم :   -1

الذي يتميز بالمشاركة في اتخاذ القرارات حيث يشرح فيه  بالأسلو ويقصد به 
يتميز بالجدية لتحمل  بأسلوبالمدرسون للطلبة قواعد السلوك مما يشعرهم بالالتزام ، 

الواجب اخذين بعين الاعتبار ظروف الطلبة المادية  أداءالمسؤولية ، والعمل المثابر في 
 والاعتبارية .

  -:  نمط المعاملة التسلطي  -2

والتخويف والشدة ، والعقاب ،  الإجبارالذي يستخدم فيه المدرسون  الأسلوبويقصد به 
 دون مراعاة لظروف الطلبة ومشاعرهم ورغباتهم.  الأوامروفر  

 -نمط المعاملة السا ب :   -3

تدخل ،  أوالذي تترك فيه حرية التصرف للطلبة دون توجيه  الأسلوبويقصد به 
السلوكية والمعرفية التي تتعلق  الأخطاءتجاه  مبالاةإهمال ولابحيث يتصرف المدرسون 

 بالمادة الدراسية داخل الصف. 

معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف بعد  أنماطفقرات  بإعدادقامت الباحثة  -4
(  20 تمت صياغة ) إذ، (  الحازم ، التسلطي ، السائب المعاملة ) أنماطتحديد 
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، كل موقف يمثل نماذج سلوكية تحدث يوميا فقرة  صيغت على شكل مواقف 
من الممارسات التي  أنواع(  3 داخل الصف، وقد وضعت تحت كل موقف )

كل نموذج  إمام أدرجتيمارسها المدرسون تجاه الطلبة في ذلك الموقف ، كما 
 ( .  أبداً ،  ، نادراً  أحياناً ،  ، غالباً  دائماً  سلوكي خمسة بدائل هي )

  -: مؤشرات الصدق

  -:الصدق الظاهري   -1
 معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف أنماطقياس  أداةبعد ان تم صياغة فقرات 

بشكلها  الأدواتعرضت الباحثة ) النمط الحازم ، والتسلطي ، والسائب ( كلًا على انفراد ، 
 ( على ذات المجموعة من الخبراء في العلوم التربوية والنفسية، 11 ، ملحق ) الأولي

معاملة  أنماطقياس  لأداة وملاءمتهامن صلاحية الفقرات  للتأكد( وذلك  4 ملحق )
 اريفوفقا للتع) النمط الحازم ، والتسلطي ، والسائب ( المدرسين لطلبتهم داخل الصف 

 . الموجهة للخبراء الأداةالذي تضمنته 
وفي حالة  لقبول الفقرة فأكثر(  %80 ان الباحثة اعتمدت نقطة اتفاق هي ) علماً 

 تعدل على وفق مقترحاتهم.  أوحصول الفقرة على اقل من تلك النسبة ترف  
جميعها على نسبة الاتفاق المعتمدة ولم  الأدواتعلى ذلك حصلت فقرات  بناءً 

تحذف أي فقرة ، ولكن عدلت بع  الصياغات اللغوية لبع  الفقرات في ضوء آراء 
(  16 ( جدول ) 19،  16،  15،  12،  7،  1 الخبراء وملاحظاتهم وهي الفقرات )

معاملة المدرسين لطلبتهم داخل  أنماطقياس  أداةيبين آراء الخبراء حول صلاحية فقرات 
 ( 16 جدول )ال                              الصف. 
معاملة المدرسين لطلبتهم داخل  أنماطقياس  أداةالخبراء حول صلاحية فقرات  آراءيوضح 

 الصف

 الفقرات أرقام
عدد 
ون الفقرات

وافق
الم

 

ير 
غ

قين
واف

الم
 

النسبة 
الم وية 
 للموافقين

مربع كاي 
 المحسوبة

مستوى 
 الددلة

 *12.00 %100 صفر 12 7 18،17،14،9،8،7،5

0.
05

 

20،19،15،13،4،3،1 7 11 1 92% 8.33*
 

16،12،11،10،6،2 6 10 2 83% 5.33*
 

  1 ودرجة حرية =، ( 0.05 مستو  دلالة )عند ( 3.84* قيمة مربع كاي الجدولية =) 
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 -:  للأداةالتطبيق ادستطلاعي   -
معاملة المدرسين  أنماطقياس  أداةمن وضوح التعليمات وفهم عبارات  التأكدبهدف 

، عرضت الباحثة  ) الحازم ، والتسلطي ، والسائب ( كلًا على انفرادلطلبتهم داخل الصف 
، وهي ذات العينة الإعدادي طلبة الصف الخامس على عينة استطلاعية من  الأدوات

، وذلك للتأكد من  المناخ المادي والاجتماعي داخل الصف أداةالتي استخدمتها في بناء 
عليها ، وتبين  الإجابةعليها وحساب الوقت المستغرق في  الإجابةوضوح المواقف وكيفية 

ا تبين ان الوقت المستغرق واضحة ومفهومة من قبل الطلبة ، كم الأداةان جميع فقرات 
  ( دقيقة .  5,12، وبمتوسط قدرهُ ) ( دقيقة  15 -10 يتراوح ما بين ) الأداةعلى  للإجابة

 -:   للفقرات الإحصا يالتحليل   -2
( ،  المجموعتين المتطرفتين أسلوب تمييز الفقرة ) أسلوباستخدمت الباحثة 

المعاملة  أنماط، وذلك لتحليل فقرات  علاقة الفقرات بالدرجة الكلية للمقياس وأسلوب
 . انفرادعلى الفقرات المميزة ، حيث قامت الباحثة بتحليل كل نمط على  والإبقاء

 الإحصائيعينة التحليل  هاثم تطبيق المقياس على ذات الإحصائيالتحليل  أجراءولغر  
 لبة. ( طالب وطا 400 السابقة والتي بلغ مجموعها ) الأدواتالتي مرت في بناء 

ثم  الإجابات، حللت  الأداةعلى  الإجابةمن  الإحصائيوبعد انتهاء عينة التحليل 
 حسبت القوة التمييزية للفقرات ومعاملات صدقها وكما يأتي : 

 -القوة التمييزية للفقرات :  -أ

للفقرات عن طريق استخراج معاملات التمييز للفقرات وذلك  الإحصائيتم التحليل 
ثم تحديد الدرجة الكلية لكل الثلاثة  الأنماطفقرة من فقرات كل نمط من  بتحديد درجة كل

( من  %27 درجة وذلك لتعيين الـ ) أدرجة الى اوط أعلىوترتيب الاستمارات من ، نمط 
(  108 درجات لتمثل المجموعة العليا البالغ عددها ) أعلىالاستمارات الحاصلة على 

الدرجات لتمثل المجموعة  أرات الحاصلة على اوط( من الاستما %27 استمارة ، والـ )
( استمارة وذلك لاختبار دلالة الفروق بين المجموعتين العليا  108 الدنيا والبالغ عددها )

 والدنيا باستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وكما يأتي : 
 -:   تمييز فقرات النمط الحازم  -1

( درجة ودرجات  84 -100 تراوحت درجات المجموعة العليا للنمط الحازم بين )
بعد تطبيق الاختبار التائي لمعرفة دلالة الفرق ( درجة ، و  24 -59 المجموعة الدنيا )
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النتائج الى ان جميع الفقرات  أشارتقد بين متوسطي درجات المجموعتين العليا والدنيا ، 
مة التائية المحسوبة لكل فقرة من الفقرات اكبر من القيمة الجدولية ان القي إذ إحصائياً دالة 

 ( .  17 كما موضح في جدول )( ،  0.05 ) عند مستو 
 (17جدول )ال

يوضح نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا 
 والدنيا للنمط الحازم

 ت

 

القيمة التائية  دنياالمجموعة ال المجموعة العليا

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط

1 4.9074 0.29121 3.2130 1.23084 13.922
* 

0
.0

5
 

2 4.2407 1.04004 1.9167 1.16911 15.432
*

 

3 5.1852 3.91056 2.7500 1.23897 6.169
*

 

4 4.1852 1.09500 2.3611 1.18762 11.735
*

 

5 4.2037 1.03001 1.8426 1.11206 16.188
*

 

6 4.4815 0.96171 3.2407 1.40673 7.567
*

 

7 4.3889 0.91543 1.6481 1.08787 20.033
*

 

8 4.2593 1.16306 2.3519 1.20989 11.811
*

 

9 4.5000 0.76732 2.3426 1.26906 15.118
*

 

10 4.5370 0.90094 2.1667 1.42409 14.618
*

 

 
 ت

 

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط

11 4.4815 0.88054 2.2593 1.18693 15.626
*

 

0
.0

5
 

12 4.5556 0.85744 2.1481 1.20602 16.907
*

 

13 4.2963 1.05245 2.1204 1.31645 13.417
*

 

14 4.3704 1.04651 2.2037 1.24375 13.853
*

 

15 4.1481 1.22905 2.111 1.13840 12.637
*

 

16 4.8704 0.33746 3.3611 1.34274 11.329
*

 

17 4.7593 0.60943 2.7037 1.30606 14.822
*

 

18 4.6852 0.66485 2.2130 1.26082 18.025
*

 

19 4.6667 0.77339 2.3889 1.22156 16.372
*

 

20 4.6667 0.77339 3.2315 1.33680 9.657 

 ( .  1.96 ) =(  0.05 )عند مستو  (  214 ) القيمة التائية الجدولية وبدرجة حرية*
  -تمييز فقرات النمط التسلطي : -2
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( درجة ، ودرجات المجموعة  66 - 94 تراوحت درجات المجموعة العليا ما بين )
( ، وبعد تطبيق الاختبار التائي  20ـ ) ( درجة للفقرات ال 24 – 50 ) الدنيا ما بين

النتائج الى  أشارتقد لمعرفة دلالة الفرق بين متوسطي درجات المجموعتين العليا والدنيا ، 
ان القيمة التائية المحسوبة لكل فقرة كانت اكبر من  إذ إحصائياً ان جميع الفقرات دالة 
                     ( . 18 ( ، كما موضح في جدول ) 0.05 عند مستو  ) القيمة التائية الجدولية

 (18جدول )ال
يوضح نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا والدنيا 

 للنمط التسلطي
 ت

 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

1 3.6852 1.22014 1.9527 1.13058 10.818* 

0.
05

 

2 3.8148 1.23914 1.8981 1.20699 11.515* 

3 4.0833 1.29791 2.6574 1.13699 8.588* 

4 4.3704 0.78052 2.7222 1.25923 11.561* 

5 4.4352 0.83468 2.6204 1.14971 13.275* 

6 2.7778 1.44257 1.2778 0.70821 9.700* 

7 3.5185 1.21117 1.2222 0.55254 17.926* 

 
 ت

 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

8 3.4630 1.14733 1.5648 0.73970 14.450* 

0.
05

 

9 4.1574 1.12874 2.3519 1.13825 11.705* 

10 3.3519 1.41629 1.8889 1.11350 8.439* 

11 3.3611 1.27857 1.7870 0.86523 10.596* 

12 3.8889 1.13840 2.8056 1.24148 6.684* 

13 4.2593 1.07972 2.9630 1.25992 8.119* 

14 4.0185 1.18386 1.6759 0.82969 16.840* 

15 3.6481 1.34869 1.5278 0.90128 13.584* 

16 3.5741 1.22439 1.6204 0.79387 13.914* 

17 3.7500 1.13669 2.4815 1.27141 7.730* 

18 4.3519 0.82388 1.8889 0.97954 19.997* 

19 3.5741 1.31990 1.5370 0.72892 14.040* 
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20 3.3241 1.20613 1.7963 1.11707 9.658* 

 1.96=  0.05( عند مستو   214القيمة التائية الجدولية وبدرجة حرية )* 
 -تمييز فقرات النمط السا ب :  -3

 أما( درجة  46 – 86 تراوحت الدرجات للمجموعة العليا للنمط السائب ما بين )
الاختبار ( درجة ، وبعد تطبيق  20 -31د تراوحت ما بين ) درجات المجموعة الدنيا فق

 أشارتقد التائي لمعرفة دلالة الفرق بين متوسطي درجات المجموعتين العليا والدنيا ، 
ان القيمة التائية المحسوبة لكل فقرة من  إذ إحصائياً النتائج الى ان جميع الفقرات دالة 

، كما هو موضح في (  0.05 ) الفقرات اكبر من القيمة التائية الجدولية عند مستو 
 ( 19 جدول )ال      ( .  19 جدول )

يوضح نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا والدنيا 
 للنمط السا ب

 ت

 

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة
مستوى 
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الددلة

1 2.9815 1.21503 1.4325 0.70078 11.457
* 

0.0
5

 
 2 3.1111 1.3065 1.2963 0.56798 13.238

*
 

3 2.7500 1.27613 1.3056 0.67614 10.394
*

 

 
 ت

 

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة
مستوى 
 ياريالانحراف المع المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الددلة

4 2.537 1.32147 1.2222 0.58539 9.454
* 

0.0
5

 
 

5 2.1204 1.16585 1.1759 0.63876 7.383
*

 

6 3.0741 1.23579 1.6296 0.97245 9.546
*

 

7 3.5556 1.21009 1.1944 0.55465 18.434
*

 

8 3.1296 1.24625 1.5463 1.01746 10.228
*

 

9 2.6852 1.20473 1.0833 0.30951 13.383
*

 

10 2.6574 1.32666 1.0556 0.26768 12.300
*

 

11 3.4444 1.39648 1.2870 0.67048 14.473
*

 

12 2.9259 1.42543 1.0648 0.24735 13.369
*

 

13 2.5278 1.24899 1.1019 0.36016 11.400
*

 

14 2.5093 1.37055 1.1604 0.53694 9.446
*

 

15 3.3981 1.31803 1.3426 0.67203 14.439
*

 

16 2.8611 1.09765 1.3889 0.70821 11.712
*
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17 3.0278 1.17972 1.1204 0.32691 16.192
*

 

18 4.0590 3.0370 1.0926 0.55597 4.942
*

 

19 2.8889 1.45547 1.1418 0.46993 11.828
*

 

20 2.5370 1.20300 1.1296 0.43433 11.436
*

 

 (  1.96( = )  0.05( عند مستو  )  214) القيمة التائية الجدولية وبدرجة حرية *
 -معامل ادتساق الداخلي للفقرات :  -ب

داخلي معامل صدقها وحينما لا يتوافر  أويؤشر معامل ارتباط الفقرة بمحك خارجي 
 )و المحك الداخلي وهي الدرجة الكلية للمقياس ـهمحك  أفضلمحك خارجي فان 

Anastasi , 1976 : 206 ) معاملة  أنماطقياس  أداةت صدق فقرات حسبت معاملا إذ
المدرسين لطلبتهم باستخدام معامل ارتباط "بيرسون" بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لكل 

ان جميع الفقرات  فأتضحعلى انفراد بوصفها محكا داخليا لصدق الفقرة ،  الأنماطنمط من 
( .  0.05 عنــد مستو   ) ياً إحصائالثلاثة )التسلطي والحازم والسائب( هي دالة  للأنماط

لية لمعامل الارتباط ، الجداول ) لان معاملاتها الارتباطية المحسوبة اكبر من القيم الجدو 
( على التوالي توضح ذلك . لذلك لم تستبعد الباحثة أي فقرة من  22 ( ، ) 21 ( ، ) 20

 ( فقرة .  20 قياس البالغ عددها ) أداةفقرات 
 ( 20الجدول ) 

 نتا ج معاملات ادرتباط بين درجات الفقرات والدرجة الكلية للنمط الحازميوضح 
 معاملات ادرتباط * ت معاملات ادرتباط * ت

1 0.636 11 0.635 

2 0.626 12 0.667 

3 0.404 13 0.589 

4 0.559 14 0.602 

5 0.661 15 0.548 

6 0.486 16 0.537 

7 0.694 17 0.649 

8 0.595 18 0.691 

9 0.629 19 0.662 

10 0.643 20 0.540 

 (  0.098)  =(  0.05 ) عند مستوى(  398) *القيمة الجدولية لمعاملات الارتباط بدرجة حرية 

 ( 21 جدول )ال
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 يوضح نتا ج معاملات ادرتباط بين درجات الفقرات والدرجة الكلية للنمط التسلطي

 معاملات ادرتباط * ت معاملات ادرتباط * ت

1 0.565 11 0.498 

2 0.558 12 0.402 

3 0.421 13 0.435 

4 0.512 14 0.617 

5 0.597 15 0.635 

6 0.511 16 0.631 

7 0.694 17 0.419 

8 0.885 18 0.699 

9 0.553 19 0.534 

10 0.470 20 0.478 

                    ( . 0.098) = (  0.05 )  تو سد منع(  398 ) *القيمة الجدولية لمعاملات الارتباط بدرجة حرية
 
 

 ( 22 جدول )ال
 يوضح نتا ج معاملات ادرتباط بين درجات الفقرات والدرجة الكلية للنمط السا ب

 *معاملات ادرتباط ت *معاملات ادرتباط ت

1 0.527 11 0.621 

2 0.572 12 0.662 

3 0.497 13 0.648 

4 0.496 14 0.509 

5 0.482 15 0.559 

6 0.444 16 0.587 

7 0.684 17 0.653 

8 0.470 18 0.378 

9 0.661 19 0.591 

10 0.584 20 0.529 

 (  0.098 ) =(  0.05 ) عند مستو (  398 ) دولية لمعاملات الارتباط بدرجة حريةـالقيمة الج *
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 الثبات :   -
بتهم معاملة المدرسين لطل أنماطقياس  أداةالثبات على  بإجراءاتقامت الباحثة 

بطريقتين ، وعلى النحو ) الحازم ، والتسلطي ، والسائب ( كلًا على انفراد ، داخل الصف 
 :  الآتي

 -ادختبار :  إعادةطريقة  -1
معاملة  أنماطقياس  أداةتم التحقق من معامل الثبات بهذه الطريقة من خلال تطبيق 

وهي ذات عينة الثبات  ( طالب وطالبة ) 100 المدرسين لطلبتهم على عينة مكونة من )
(  18/9/2005 ) الأولكان تاريخ التطبيق  إذ،  ( السابقتين الأداتينالتي طبقت عليها 

ثم قامت الباحثة (  3/10/2005 ) بتاريخ أسبوعينتطبيقه على العينة ذاتها بعد  أعيدثم 
الثاني و  الأولبحساب معامل الثبات بتطبيق معادلة ارتباط بيرسون بين درجات التطبيقين 

 ي بلغ )ـ( ونمط المعاملة التسلط 0.88 فوجدت ان معامل ثبات نمط المعاملة الحازم بلغ )
 ( .  0.82 ( ونمط المعاملة السائب بلغ ) 0.80

 
 -معادلة الفاكرونباخ للاتساق الداخلي :   -2

كرونباخ لاستخراج الثبات للمقاييس الفرعية الثلاثة ، بلغ تم استخدام معادلة الفا
، (  0.81 ونمط المعاملة التسلطي )، (  0.84 امل اتساق نمط المعاملة الحازم )مع

 ( .  0.80 ونمط المعاملة السائب  )
  -الخطأ المعياري : -

معاملة المدرسين لطلبتهم داخل  أنماطقياس  أداةالمعياري لثبات  الخطأاستخرج 
(  2.81 املة الحازم )بلغ الخطأ المعياري لنمط المع ، إذالصف لكل نمط على حدة 

( عندما استخرج  3.24 الاختبار ، وقد بلغ ) إعادةعندما استخرج معامل الثبات بطريقة 
 معامل الثبات بطريقة معادلة الفاكرونباخ . 

( عندما استخرج الثبات  1.61 المعياري لنمط المعاملة التسلطي فبلغ ) الخطأكما استخرج 
( عندما استخرج الثبات بطريقة معادلة الفاكرونباخ  0.81 الاختبار ، وبلغ ) إعادةبطريقة 

 . 
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( عندما استخرج معامل  2.96 المعياري لنمط المعاملة السائب فقد بلغ ) الخطأ أما
( عندما استخرج بطريقة  3.21 المعياري ) الخطأالاختبار ، وبلغ  إعادةالثبات بطريقة 

 معادلة الفاكرونباخ . 
لة المدرسين لطلبتهم داخل الصف ممعا أنماطقياس  أداةوصف  -

 -بصورتها النها ية : 
معاملة  أنماطقياس  أداة أصبحتالتي تحققت في الخطوات السابقة  الإجراءاتبعد 

، كل موقف  موقفاً (  20) المدرسين لطلبتهم داخل الصف بصورتها النهائية مكونة من 
مام(  ، والنمط السائب سلطي، والنمط الت النمط الحازم) هي  أنماطيحوي على ثلاثة   وا 

( ، وكل طالب يختار  أبداً ،  ، نادراً  أحياناً ،  ، غالباً  دائماً  كل نمط خمسة بدائل هي )
،  جاهزة للتطبيق الأداة أصبحتالمعاملة . وبهذا  أنماطكل نمط من  إمامالبديل المناسب 

 ( .  12 ملحق )
 
 
 

داخل الصف بصورتها  معاملة المدرسين لطلبتهم أنماط أداةتصحيح  -
 -النها ية : 

المعاملة وكانت هذه البدائل  أنماطكل نمط من  إمام للإجابةوضعت خمسة بدائل 
وضعت  الخبراء بآراء الأخذ( بعد  أبداً ، نادرا ،  أحياناً دائما ، غالبا ،  هي على التوالي )

يختار الطالب  ( على التوالي على ان 1،  2،  3،  4،  5 درجات لتلك البدائل وهي )
 الأنماطتحتسب درجة كلية لكل نمط من  ، إذالمعاملة  أنماطكل نمط من  إمامبديل 
 درجة يحصل عليها المستجيب لكل نمط هي ) أعلى، وعلية تكون على انفراد الثلاثة 
(  60 ( درجة ، والمتوسط النظري لكل نمط هو ) 20 درجة هي ) أ( درجة، واوط 100

 درجة . 
                                           

  برأي الخبراء حول درجات بدا ل المقياس وهم كل من :  الأخذتم 
 كلية التربية للبنات   أ.د شاكر مبدر 
 كلية التربية للبنات         ناجي أ.د ليلى الحاج

 ية للبناتكلية الترب          م.د طالب القيسي 
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 -اس ادوار المدرسين داخل الصف : قي أداة -4
يعد متغير ادوار المدرسين داخل الصف من المتغيرات المهمة للبيئة الصفية والتي 

:  1986النوري ،  التربية والتعليم ) أهدافيعتمد عليها في نجاح العملية التربوية وتحقيق 
انب العلمية ( لذلك ينبغي على المعلم القيام بعدة ادوار داخل الصف تشمل الجو  58

، ولتعدد ادوار المدرسين ، فقد  ( Good , 1973 : 121 )والمهنية والاجتماعية والنفسية 
ن يفي بحوثهم فقد قسم بع  الباحث الأدوارتناول الباحثون التربويون والنفسيون هذه 

جادو ادوار المعلمين  أبوالى ستة ادوار منهم الى سبعة ادوار حيث قسم صالح  الأدوار
 -الى :
 دور  القائد . -1
 . الإداريدور  -2
 دور  مهندس بيئي . -3
 دور المرشد . -4
 دور مثير للدافعية . -5
 (  55:  2000جادو ،  أبو . ) الأنموذجدور  -6

 موسى فقد قسم ادوار المعلمين الى :  أما
 للمعرفة . ناقلدور  -1
 دور  رعاية النمو الشامل للطلاب . -2
 دور خبير تدريس .  -3
 دور الضبط وحفظ النظام . -4
 ور المرشد .د -5
 دور مسؤول عن مستو  تحصيل الطلبة .  -6
 . أنموذجدور  -7
 دور مثير الدافعية .  -8
 (  51:  1987موسى ،  ).دور عضو في المجتمع  -9

 وقسم ملحم ادوار المعلمين الى : 
 دور الضبط وحفظ النظام .  -1
 دور توفير المناخ العاطفي والاجتماعي .  -2
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 دور  منظم البيئة الفيزيقية .  -3
 ير الخبرات التعليمية .دور توف -4
 دور ملاحظة التلاميذ ومتابعتهم وتقويمهم . -5
 (  43:  2001ملحم ،  دور  تقديم تقارير عن سير العمل .) -6

ان يتقنها  مدرسعلى ذلك قامت الباحثة باختيار ستة ادوار رئيسية ينبغي لل بناءً 
باحثون التربويون وتكرار تناولها في التصنيفات التي وضعها ال لأهميتهافي الصف وذلك 

ورؤيتهم التربوية بالوظائف التي يقوم بها المدرسون داخل الصف ، وهذه  لقناعتهموفقاً 
 :  يأتيكما  الأدوار
 دور خبير التدريس . -1
 . الإداريدور  -2
 دور مثير الدافعية . -3
 دور منظم البيئة المادية . -4
 دور المرشد . -5
 دور الضبط وحفظ النظام .  -6
السابقة  للأدبياتوفقا  الأدوارلباحثة بتحديد مفهوم كل دور من هذه على ذلك قامت ا وبناءً 
 . 

 :  يأتيقياس ادوار المدرسين داخل الصف فقد قامت الباحثة بما  أداةبناء  ولأجل
من كتب تربوية ونفسية ومجلات علمية متخصصة تناولت  الأدبياتمراجعة  -1

 موضوع ادوار المدرسين . 
المتعلقة بادوار  الأدبياتعدت استبانة في ضوء  إذالقيام بدراسة استطلاعية ،  -2

( موجهة الى عينة  13 مفتوحة ، ملحق ) أسئلةالمدرسين ، حيث تضمنت ستة 
وطالبة ، وهي  ( طالباً  160 مكونة من ) الإعداديمن طلبة الصف الخامس 

قياس المناخ الاجتماعي  أداةذات العينة الاستطلاعية التي استخدمت في بناء 
 ( .  11جدول  معاملة المدرسين لطلبتهم ) أنماط وأداةالصف داخل 

على الاستبانة ، قامت الباحثة بجمعها وتفريغ  الإجابةوبعد ان فرغ الطلبة من 
 ة( ست عشر  16 ) الإجابات، وصياغتها بفقرات ، حيث استخلصت من تلك  الإجابات

ير الدافعية ، ـدور مث فقرة تخص ة( ثلاث عشر  13 فقرة تخص دور خبير التدريس ، و )
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عشر فقرة تخص دور  ثناأ(  12 ، و ) الإداريفقرة تخص دور  ةا عشر ت( اثن 12 و )
 أحد (  11 فقرة تخص دور المرشد ، و ) ةر ـعش أحد (  11 منظم البيئة المادية ، و )

 .الضبط وحفظ النظام  رفقرة تخص دو  ةعشر 
 -مؤشرات الصدق :

 -: الصدق الظاهري  -1
قياس ادوار المدرسين داخل الصف والتي شملت  أداةصاغت الباحثة فقرات بعد ان 
 الأدوارن فقرة، موزعة على تلك يوسبع اً ( خمس 75 بلغ مجموع الفقرات ) إذستة ادوار ، 
( على  14 ملحق ) الأوليكلها ـبش الأداةاحثة بعر  ـت البـا قامـ، بعده ابقاً ـكما ذكر س

من صلاحية  للتأكدالسابقة وذلك  الأدواتضت عليهم ذات مجموعة الخبراء الذين عر 
لقياس كل دور من ادوار المدرسين وفقا للمفهوم الذي حددته الباحثة  وملاءمتهاالفقرات 

 ، علما ان الباحثة اعتمدت ذات نقطة الاتفاق بين الخبراء ) الأدوارلكل دور من تلك 
ف عدد من الفقرات من كل على صلاحية الفقرات ، في ضوء ذلك تم حذ فأعلى(  80%

، وذلك لعدم حصولها على نسبة الاتفاق المنوه  الأداةمجال من المجالات التي تضمنتها 
 آراء. فضلًا عن استخدام مربع كاي لحساب دلالة الاتفاق بين  أكثر أو،  أعلاهبها 

 .( يوضح ذلك  23 ، جدول ) الخبراء
 ( 23 جدول )ال

من ادوار المدرسين داخل الصف ونسبة اتفاق الخبراء على كل فقرة الفقرات في كل دور  أرقاميوضح 
 ، ودرجة مربع كاي لكل منها 

جال
الم

 

 عدد الفقرات أرقام
وافق قراتالف

الم
قين ون
مواف

ر ال
غي

 

النسبة الم وية 
 للموافقين

مربع كاي 
 المحسوبة

 مستوى
 الددلة

س
دري

 الت
بير

ر خ
دو

 
 

12.00 %100 صفر 12 10 15،14،13،12،10،9،8،6،5،1
* 

0
5

,
0

 

7،4،2 3 11 1 92% 8.33
*

 

11 1 10 2 83% 5.33
*

 

16،3 2 9 3 75% 3.00 

ير 
 مث

ور
د

عية
داف

ال
 

           

12.00 %100 صفر 12 6 27،26،23،22،19،18
*

 

28،25،21 3 11 1 92% 8.33
*

 

29،20،17 3 10 2 83% 5.33
*

 

24 1 9 3 75% 3.00 

د و  ر  ا لإ د ا ر  ي
 

12.00 %100 صفر 12 5 41،40،34،31،30
*
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39،37 2 11 1 92% 8.33
*

 

38،35،33 3 10 2 83% 5.33
*

 

36،32 2 9 3 75% 3.00 

دية
لما

ة ا
لبي 

م ا
منظ

ور 
د

 
 

12.00 %100 صفر 12 6 53،52،50،49،48،43
*

 

50،46،42 3 11 1 92% 8.33
*

 

44،47 2 10 2 83% 5.33
*

 

45 1 9 3 75% 3.00 

ور
د

 
رشد

الم
 

 

12.00 %100 صفر 12 4 64،63،57،56
*

 

60،58،54 3 11 1 92% 8.33
*

 

62،59،55 3 10 2 83% 5.33
*

 

61 1 9 3 75% 3.00
*

 

ط و 
ضب

ر ال
دو

فظ 
ح

ظام
الن

 
 

12.00 %100 صفر 12 3 68،67،66
*

 

75،74،72،70،69 5 11 1 92% 8.33
*

 

73،71 2 10 2 83% 5.33
*

 

65 1 9 3 75% 3.00 

 ( . 1 ) وبدرجة حرية =(  0.05 ) تو  دلالةــعند مس(  3.84 ) قيمة مربع كاي الجدولية =* 
فقرات لم تحصل على  ( ثمان 8 ، ان هناك ) أعلاه(  23 يتضح من جدول )      

(  24 ير التدريس والفقرة )ـي دور خبـ( ف 16 ، 3 ي الفقرتين )ـنسبة الاتفاق المعتمدة ، وه
( في  45 ، والفقرة ) الإداري( في دور  36،  32 الدافعية ، والفقرتين ) يرـثي دور مـف

( في دور الضبط  65 ( في دور المرشد ، والفقرة ) 61 دور منظم البيئة المادية، والفقرة )
 67 قياس ادوار المدرسين داخل الصف هو ) أداةوحفظ النظام . وبذلك يكون عدد فقرات 

 .  يالإجمال( فقرة بشكلها 
قياس ادوار المدرسين داخل  لأداةوضوح التعليمات وفهم العبارات  -

  -الصف :
) خبير التدريس ، دور مثير  ادوار المدرسين داخل الصف أداةعرضت الباحثة 

، دور منظم البيئة المادية ، دور المرشد ، دور الضبط وحفظ  الإداريالدافعية ، دور 
وطالبة وهي ذات العينة التي  ( طالباً  40 نة من )على عينة استطلاعية مكو  النظام ( 

من وضوح التعليمات وفهمهم للعبارات ،  للتأكدوذلك  ةابقـالس الأدواتاستخدمت في بناء 
عليها. وقد تبين بعد هذه الدراسة  للإجابة، وحساب الوقت المستغرق  الإجابةسهولة 
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عليها تراوح  للإجابةقت المستغرق واضحة ومفهومة ، وان الو  الأداةالاستطلاعية ان فقرات 
  ( دقيقة . 25، وبمتوسط قدرهُ )  ( دقيقة 30-20 ما بين )

 -للفقرات : الإحصا يالتحليل  -2
قياس ادوار المدرسين داخل الصف باستخراج القوة  أداةلحساب صدق فقرات 

لتحليل على عينة ا الأداةالتمييزية للفقرات ومعاملات صدقها ، قامت الباحثة بتطبيق 
 الإعداديئة طالب وطالبة في الصف الخامس ا( اربعم 400 المكونة من ) الإحصائي

 ( . السابقة الإحصائيوهي ذات عينة التحليل  مدينة بغداد )
وحسبت درجة  الإجابات، حللت  الأداةلفقرات  الإحصائيوبعد الانتهاء من التحليل 

القوة التمييزية للفقرات ومعاملات صدقها كل فقرة والدرجة الكلية لكل فرد ، ومن ثم حسبت 
 -: يأتيوكما 

  -القوة التمييزية للفقرات :  -أ
قياس ادوار المدرسين داخل  أداةاعتمدت الباحثة في حساب القوة التمييزية لفقرات       

، لذا رتبت لكل دور على انفراد الصف ، المجموعتين المتطرفتين في الدرجة الكلية 
درجة كلية الى اقل درجة كلية ، وحددت المجموعتين  أعلىعينة من ال أفراددرجات 

كل مجموعة من  أفرادوقد بلغ ، ( في كل مجموعة  %27 المتطرفتين بنسبة )
قياس )  لأداةد ، وتراوحت درجات المجموعة العليا افر ا(  108المجموعتين العليا والدنيا ) 

بينما تراوحت درجات المجموعة الدنيا  ( درجة ، 47 – 62دور خبير التدريس ( ما بين ) 
 ( درجة .  13 – 31ما بين ) 
 – 59ت درجـات المجموعة العليا مـا بـين ) ـ) دور مثـير الدافعية ( فقد تراوح أما       

 ( درجة . 12 – 29( درجة ، بينما تراوحت درجات المجموعة الدنيا ما بين )  42
( درجة  38 – 47جات المجموعة العليا مـا بـين ) ( تراوحت در  الإداري) دور  أما      

 ( درجة . 10 – 27، بينما تراوحت درجات المجموعة الدنيا ما بين ) 
 52وفي ) دور منظم البيئة المادية ( فقد تراوحت درجـات المجموعة العليا مـا بـين )       

 ( درجة . 11 – 23)  ( درجـة ، بينما تراوحت درجـات المجموعـة الدنيـا مـا بـين 33 –
(  31 – 50وفي ) دور المرشد ( فقد تراوحت درجات المجموعة العليا ما بين )       

 ( درجة . 10 – 19درجة ، بينما تراوحت درجات المجموعة الدنيا ما بين ) 
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) دور الضبط وحفظ النظام ( فقد تراوحت درجـات المجموعة العليا مـا بـين )  أما      
( درجة  10 – 25درجـة ، بينمـا تراوحت درجـات المجموعة الدنيـا مـا بـين ) (  33 – 50
. 

لعينتين مستقلتين لاختبار الفرق  ( t – test ) وقد طبقت الباحثة الاختبار التائي       
 أشارتبين متوسطي درجات كل من المجموعة العليا والدنيا في كل دور على انفراد ، 

ان القيمة التائية  إذ،  إحصائيةفقرات في كل دور ذات دلالات النتائج الى ان جميع ال
( ما  05,0ية الجدولية عند مستو  ) ئمن القيمة التا محسوبة لكل فقرة من الفقرات اكبرلا

، كما موضح في  إحصائياً تدريس ( لم تكن مميزة ل( في دور ) خبير ا 1عدا الفقرة ) 
 ( .                   24الجدول ) 

 
 
 
 

 ( 24 جدول )لا
يبين نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا 

 قياس ادوار المدرسين داخل الصف . لأداةوالدنيا 

جال
الم

 
 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري طالمتوس ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

س
دري

 الت
بير

 خ
ور

د
 

   
   

   
   

   
  

1 3.0185 1.55270 2.6667 1.49766 1.695 

0.0
5

 
 

2 3.5648 1.27721 1.8889 1.07071 10.450* 

3 4.5185 0.60344 2.7222 0.82974 18.195* 

4 3.9815 0.88583 2.1667 1.20358 12.620* 

5 8981,3 15960,1 2963,2 26239,1 711,9* 

6 3.8519 1.04850 1.6667 0.77339 430,17*  

7 4.3796 0.97365 2.8519 1.25910 975,9 * 

8 2.1852 1.14507 1.1852 0.61368 999,7 * 

9 3.5556 1.20228 1.6111 0.99375 955,12*  
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جال
الم

 

 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري طالمتوس ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

10 4.3148 0.95358 2.1852 1.12863 979,
 14 * 

11 4.2500 0.90817 2.0926 0.93266 223,17 * 

12 4.1759 0.93558 2.6111 1.13429 060,11 * 

13 3.7963 0.91467 1.7407 0.77785 17.791* 

14 7963,3 10867,1 7593,1 84134,0 211,15* 

  
ور 

د
عية

داف
ر ال

مثي
 

15 4.5185 0.98095 2.6667 0.98588 13.838* 

16 3.7593 1.8404 2.3148 1.14098 6.901* 

17 3.3148 1.18122 2.0000 1.02310 744,8 * 

18 4.2685 0.89240 2.0185 0.89632 487,18 * 

19 3.8519 1.00294 1.7778 0.97954 375,15 * 

20 4.4167 0.77490 2.0000 0.81267 309,20 * 

21 3.6204 1.03867 1.6111 0.85197 543,15 * 

22 4.3704 0.81565 2.2222 1.1286 095,16 * 
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جال
الم

 

 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

ور 
د

عية
داف

ر ال
مثي

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ور 

د
افع

 الد
ثير

م
 ية

23 4.4907 4.01515 1.8519 0.70796 726,6 * 

0.0
5

 
 

24 3.7963 1.01170 1.8704 0.88700 14.876* 

25 3.1038 0.92509 1.7407 0.91069 10.862* 

26 3.3148 1.32304 1.6752 0.98254 10.277* 

ور 
د

ري
لإدا

ا
 

27 4.5557 7.6529 2.9444 1.2593 11.362* 

28 3.9722 1.04531 2.2222 1.27765 11.017* 

29 4.3889 0.72128 2.8704 1.05982 12.310* 

30 4.3796 0.76997 2.9444 1.15065 10.773* 

31 4.6667 0.64126 2.6296 1.06422 17.038* 

32 4.6667 0.7739 2.4074 1.13596 17.085* 

33 4.0370 1.21460 1.4630 0.81374 18.297* 

34 4.5093 0.79125 2.3333 1.11070 16.582* 

35 4.3889 0.72128 2.3889 1.08372 15.966* 

36 1.5370 1.03604 1.0741 0.42588 4.295* 
دية

لما
ة ا

لبي 
م ا

منظ
ور 

د
 

 
37 3.8333 1.06341 1.8704 0.84381 15.027* 

38 2.1759 1.16674 1.1852 0.54939 7.984* 

39 3889,4 82974,0 9074,2 41115,1 405,9* 

40 5463,2 51863,1 4259,1 85603,0 679,6 * 

41 2.9444 1.33839 1.3519 0.64583 11.137* 

42 4.1019 0.94661 2.0370 0.94647 16.030* 

43 4.5370 0.85845 2.4259 1.30566 14.040* 

44 4.4352 0.73970 2.2778 0.99375 18.098* 

45 3.759 1.22153 1.7593 1.12632 11.988* 

46 3.3148 1.27263 1.3704 0.67799 14.014* 

47 2.1389 1.24899 1.0926 0.34955 8.384* 
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 1.96= (  0.05 ) ( عند مستو  214 القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية )* 

 
 

 
 

جال
الم

 

 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

وى مست
 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

رشد
الم

ور 
د

 
  

دية
لما

ة ا
لبي 

م ا
منظ

ور 
د

 

48 4.3241 0.72122 1.5741 0.76371 27.207* 

0.0
5

 
 

49 3.3056 1.09765 11.2963 0.56793 16.895* 

50 3.3868 1.10040 1.6111 0.78339 13.618* 

51 2.9722 1.13942 1.5000 0.88074 10.624* 

52 3.4630 0.97085 1.6667 0.72344 15.418* 

53 3.0741 1.31635 1.2222 0.46026 13.801* 

54 2.9630 1.29648 1.1296 0.38893 14.076* 

55 3.5741 1.26936 1.4259 0.83390 14.699* 

56 4.2963 0.91976 2.1111 0.99844 16.728* 

57 4.4444 0.89998 2.3519 1.22524 14.305* 

ور 
د

ظام
 الن

فظ
وح

ط 
ضب

ال
 

58 2.2963 1.32029 1.3519 0.70133 6.565* 

59 3.2778 1.18269 2.1296 1.02394 7.627* 

60 3.4352 1.20957 2.6667 1.26786 4.558* 

61 3.0093 1.41087 2.5000 1.15605 2.902* 

62 3.9074 0.79175 1.9815 0.91694 16.521* 

63 4.3611 0.99022 2.3704 0.933221 15.205* 

64 4.6296 0.55690 2.8148 1.12863 14.986* 

65 3.2519 1.21759 1.6667 0.98588 11.178* 

66 3.8241 1.10080 2.1667 1.08946 11.121* 

67 4.1389 1.16377 2.0556 1.01238 14.036* 
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، وذلك  إحصائياً لم تكن مميزة  الأداة( من  1 ( ان الفقرة ) 24 لجدول )يتضح من ا
 اصغر من القيمة التائية الجدوليــة البالغة ) 1.693لكون قيمتها التائية المحسوبة البالغة 

تبعادها ، وبعد ـ( ، لذا تم اس 0.05 ( عند مستو  دلالة ) 214 ( بدرجة حرية ) 1.96
( فقرة  66 قياس ادوار المدرسين داخل الصف ) أداةرات يصبح عدد فق الأجراءهذا 

( فقرة ، دور مثير الدافعية )  13دور خبير التدريس  )  -( ادوار وهي : 6موزعة على ) 
( فقرة ، دور  11( فقرة ، دور منظم البيئة المادية )  10)  الإداري( فقرة ، دور  12

  .( فقرة  10 ( فقرة ن دور الضبط وحفظ النظام ) 10المرشد ) 
  -معامل ادتساق الداخلي للفقرات: -ب

قياس ادوار المدرسين داخل  لأداةاعتمدت الباحثة علاقة الفقرة بالدرجة الكلية 
الصف لاستخراج معامل صدق الفقرات ، من خلال استخدام معادلة ارتباط بيرسون بين 

البالغ  الإحصائيالتحليل عينة  أفرادلكل فرد من  للأداةدرجة كل فقرة والدرجة الكلية 
ان جميع معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة  أتضح إذ( طالب وطالبة.  400 عددها )
( مما يؤشر ان كل  0.05 عند مستو  ) إحصائيةذات دلالة  لكل دور على انفراد  الكلية

 26،  25ح في الجـداول ) ـكما موضه ، ـلقياس أعدتصادقة فيما  الأدواتفقرة من فقرات 
 . (  على التوالي  30،  29،  28،  27، 

 ( 25 جدول )ال
 مجاليوضح معاملات ارتباط درجات فقرات دور خبير التدريس بالدرجة الكلية لل

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

س 
دري

 الت
بير

ر خ
دو

 

1 001,0 

س 
دري

 الت
بير

ر خ
دو

 

6 0.671 

د
س

دري
 الت

بير
ر خ

و
 

11 0.754 

2 0.586 7 0.576 12 0.597 

3 0.668 8 0.474 13 0.713 

4 0.673 9 0.611 14 0.749 

5 0.632 10 0.705   

 
 
 

 ( 26 جدول )ال
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 مجاليوضح معاملات ارتباط فقرات دور مثير الدافعية بالدرجة الكلية لل

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت املات ادرتباطمع ت

ية 
افع

 الد
ثير

ر م
دو

 

15 0.605 

ة  
فعي

الدا
ير 

 مث
ور

د
 

20 0.713 25 0.529 

16 0.552 21 0.639 26 0.554 

17 0.551 22 0.642   

18 0.744 23 0.559   

19 0.659 24 0.666   

 ( 27 جدول )ال
 مجالدرجة الكلية للبال الإداري يوضح معاملات ارتباط فقرات دور

جال
الم

 

معاملات  ت
جال ادرتباط

الم
 

 معاملات ادرتباط ت

ور 
د

ري
لإدا

ا
 

27 0.652 

ور
د

 
ري

لإدا
ا

   

32 0.723 

28 0.556 33 0.695 

29 0.656 34 0.719 

30 0.602 35 0.676 

31 0.717 36 0.196 

 ( 28 جدول )ال
 مجالبالدرجة الكلية لل البي ة الماديةمنظم يوضح معاملات ارتباط درجات فقرات دور 
جال

الم
 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

ور 
د

دية
لما

ة ا
لبي 

م ا
منظ

 

37 0.696 

ور 
د

دية
لما

ة ا
لبي 

م ا
منظ

 

41 0.629 

ور 
د

دية
لما

ة ا
لبي 

م ا
منظ

 

45 0.765 

38 0.520 42 0.691 46 0.743 

39 0.560 43 0.696 47 0.523 

40 0.533 44 0.645   

 
 
 

 ( 29 جدول )ال
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 مجالبالدرجة الكلية لل المرشد يوضح معاملات ارتباط فقرات دور

جال
الم

 

معاملات  ت
جال ادرتباط

الم
 

 معاملات ادرتباط ت

ور 
د

رشد
الم

 

48 0.786 

ور
د

 
رشد

الم
  

53 0.723 

49 0.743 54 0.715 

50 0.735 55 0.772 

51 0.671 56 0.680 

52 0.740 57 0.681 

 ( 30 جدول )ال
 مجالبالدرجة الكلية لل الضبط وحفظ النظام يوضح معاملات ارتباط فقرات دور

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

جال
الم

 

 معاملات ادرتباط ت

ظام
 الن

فظ
وح

ط 
ضب

ر ال
دو

 

58 0.444 

ور
د

 
ظام

 الن
فظ

وح
ط 

ضب
ال

  

63 0.682 

59 0.525 64 0.676 

60 0.431 65 0.643 

61 0.404 66 0.570 

62 0.660 67 0.738 

 (  0.098 )(=0.05 عند مستو  ) ( 398 )القيمة الجدولية لمعاملات الارتباط بدرجة حرية* 
 -الثبات :  -

) ين داخل الصف ـقياس ادوار المدرس لأداةتخراج الثبات ـاعتمدت الباحثة في اس
 طريقتين هما : نفراد ( لكل دور على ا

  -ادختبار : إعادةطريقة  -1
قياس ادوار المدرسين ككل ، ثم  لأداةالثبات  لإيجاداستخدمت الباحثة هذه الطريقة 

على عينة الثبات المكونة  الأداةعلى حدة ، فقد طبقت  الأدوارالثبات لكل دور من  إيجاد
حيث  ةالسابق الأدواتالثبات في عليهم اختبار  أجرت( طالب وطالبة التي  100 من )

 بأجراءقامت  أسبوعينوبعد مرور  ، ( 18/9/2005 ) في يوم الأولكان التطبيق 
. وبعد استخدام معادلة ارتباط (  3/10/2005 ) التطبيق الثاني على ذات العينة في يوم

تدريس، ( لدور خبير ال 0.69 فقد بلغ )، بيرسون بين درجات التطبيقين بلغ معامل الثبات 
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( لدور منظم  0.63 ، و ) الإداري( لدور  0.63 )( لدور مثير الدافعية، و 0.86 و )
 ( لدور الضبط وحفظ النظام .  0.86 ( لدور المرشد، و ) 0.71 البيئة المادية، و )

  -كرونباخ للاتساق الداخلي :طريقة الفا -2
قياس ادوار  لأداة كرونباخللثبات هو معادلة الفا أخرشرا استخدمت الباحثة مؤ 

(  كرونباخالفا . فقد بلغ معامل ثبات )) لكل دور على انفراد ( المدرسين داخل الصف 
( لدور  0.60) ير الدافعية ، وـ( لدور مث 0.65 ( ، و ) 0.64 لدور خبير التدريس )

غ بل وأخيراً ( لدور المرشد،  0.65 و ) ( لدور منظم البيئة المادية ، 0.61 ، و ) الإداري
 ( .  0.62 معامل ثبات دور الضبط وحفظ النظام )

 -الخطأ المعياري :  -
 قياس ادوار المدرسين داخل الصف لأداةالمعياري  الخطأقامت الباحثة باستخراج 

. 
بلغ الخطأ المعياري لدور خبير  إذالمعياري لكل مجال للمقياس  الخطأواستخرج 

( لمعامل الثبات  3.145 الاختبار وبلغ ) دةإعا( لمعامل الثبات بطريقة  0.69 التدريس )
 ( . كرونباخالفا بطريقة )

 ±ار وبلغ ـالاختب لإعادة(  2.76 ) ±ير الدافعية فبلغ ـالمعياري لدور مث الخطأ أما
 ) ±غ ـفقد بل الإداريأ المعياري لمجال دور ـالخط أما(.  كرونباخلفاا ( لمعامل ) 2.88 )

مل الثبات بطريقة ( لمعا 2.41 ) ±الاختبار، و  إعادة ( لمعامل الثبات بطريقة 2.32
 ) ±أ المعياري ـغ الخطـادية فقد بلـال دور منظم البيئة المـمج أما(.  كرونباخالفا معادلة )
دور  أما( ،  كرونباخالفا ( لمعامل ) 2.83 ) ±ين بلغ ـار، في حـالاختب لإعادة(  2.76

(  3.67 ) ±الاختبار في حين بلغ  لإعادة(  3.33 ) ±المرشد فقد بلغ الخطأ المعياري 
 ) ±اري ـأ المعيـغ الخطـد بلـام فقـبط والنظـال دور الضـمج أما ، ( كرونباخالفا لمعامل )
 ة )ـات بطريقـامل الثبـ( لمع 3.47 )±ار، وـالاختب ادةــإعات ـامل ثبـ( لمع 3.18
 .  ( يوضح ذلك 31 دول )ـ( . ج كرونباخالفا

 
 ( 31 جدول )ال
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 ددوار المدرسين كلًا على انفراد المعياري أكرونباخ والخطادختبار ومعادلة الفا إعادةة يبين معامل الثبات بطريق

  -قياس ادوار المدرسين داخل الصف بصورتها النها ية : أداةوصف  -
 الأداةعدد فقرات  أصبحفي الخطوات السابقة ،  التي تحققت الإجراءاتبعد 

( ادوار كما منوه  6 تضم ) الأداة( فقرة ، علما ان  66 بصيغتها النهائية يتكون من )
( فقرة ، ودور مثير الدافعية ويتكون من  13 سابقا، وهي دور خبير التدريس ويتكون من )

ودور منظم البيئة المادية  ( فقرات ، 10 ويتكون من ) الإداري( فقرة ، ودور  12 )
( فقرات ، ودور الضبط  10 (  فقرة ، ودور المرشد ويتكون من ) 11 ويتكون من )

 ( يوضح ذلك .  15 ( فقرات ، ملحق ) 10 وحفظ النظام ويتكون من )
 -قياس ادوار المدرسين داخل الصف :  أداةتصحيح  -

للمجالات الستة وهي  داةالأكل فقرة من فقرات  إمام للإجابةوضعت خمسة بدائل 
وهي ( ، ووضعت درجات لتلك البدائل  أبداً ،  ، نادراً  أحياناً ،  ، غالباً  دائماً  على التوالي )
كل فقرة .  إمام اً واحد على ان يختار الطالب بديلاً  (  1،  2،  3،  4،  5)  على التوالي

 -( ادوار ، وهي : 6( فقرة موزعة على )  66وبما ان عدد فقرات ادوار المدرسين ) 
( واقل  65وص ) ـل عليها المفحـ( فقرة ، لذا فان اعلى درجة يحص 13خبير التدريس ) 

( فقرة  12( درجة . اما دور مثير الدافعية )  39( بمتوسط نظري قدره )  13) درجة 
( ، بمتوسط نظري  12ة ) ـ( واقل درج 60ل عليها المفحوص ) ـفان اعلى درجة يحص

( فقرات فتكون اعلى درجة يحصل عليها  10درجة . اما دور الاداري )  ( 36قدره ) 
( . ودور منظم البيئة  30( بمتوسط نظري قدره )  10( واقل درجة )  50المفحوص ) 

( واقل درجة )  55( فقرة ، فتكون اعلى درجة يحصل عليها المفحوص )  11المادية ) 
( فقرات ، وبذلك تكون  10المرشد ) ( درجة . بينما دور  33( بمتوسط نظري )  11

( بمتوسط نظري قدره )  10( واقل درجة )  50اعلى درجة يحصل عليها المفحوص ) 

 المعياري الخطأ كرونباخاالف المعياري الخطأ ادختبار إعادة الأدوات

 3.145 0.64 2.92 0.69 دور خبير التدريس -أ

 2.88 0.65 2.76 0.68 دور مثير الدافعية -ب

 2.41 0.60 2.32 0.63 الإداريدور  -ج

 2.83 0.61 2.76 0.63 دور منظم البي ة المادية -د

 3.76 0.65 3.33 0.71 دور المرشد -هة

 3.47 0.62 3.18 0.68 دور الضبط والنظام -و
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( فقرات ، فان اعلى درجة يحصل  10( درجة . واخيرا دور الضبط وحفظ النظام )  30
 ( درجة . 30( وبمتوسط نظري قدره )  10ة ) ـ( واقل درج 50عليها المفحوص ) 

 -قياس الضغوط النفسية :  اةأد -5
على  بالإطلاعقياس الضغوط النفسية ، قامت الباحثة  أداةفقرات  إعدادلغر  

 : الآتيةالمقاييس 
 ( Murray , 1938 : 291-292) ، ( H: Murray , 1938)قائمة موراي -1
: الصعوبات التي تواجه تجربة تسريع الطلبة الموهوبين في  1990مقياس القيسي ، -2
 ( . 157-155:  1990عراق . ) القيسي ، ال
 1994: الضغوط النفسية المعد للمراهقين . )السلطاني ،  1994مقياس السلطاني ، -3
 :104-105 ) 
العبادي ،  : الضغوط النفسية المعد لطلبة الجامعة . ) 1995مقياس العبادي ، -4

1995  :82-87  ) 
الزبيدي ،  ) ،الجامعة  لأساتذةالمعد ية ـ: للضغوط النفس 2000مقياس الزبيدي ، -5

2000  :138  ) 
 لأهدافغير ملائمة  أنهاوبعد تفحص هذه المقاييس والدراسات ، وجدت الباحثة 

 أداة بإعدادللضغوط النفسية ، لذا قامت  والإجرائيدراستها بعد تحديد المفهوم النظري 
اب تحديد المصطلحات ، تحت ب الأوللدراستها وفقاً للمفهوم الذي حددته في الفصل 

تنطبق علي  ( فقرة مع التعليمات وثم وضع خمسة بدائل وهي ) 30 ) بإعدادوقامت 
بدرجة كبيرة جدا ، تنطبق علي بدرجة كبيرة ، تنطبق علي بدرجة متوسطة ، تنطبق علي  

 بدرجة قليلة ، لا تنطبق علي ( وهذه البدائل تمثل مقياس خماسي متدرج . 
 -مؤشرات الصدق :

 -الصدق الظاهري :  -1
 الأداةقياس الضغوط النفسية ، عرضت الباحثة  أداةبعد ان تم صياغة فقرات 

( على ذات مجموعة الخبراء في مجال العلوم التربوية  16 ملحق ) الأوليةبصورتها 
من صلاحية  للتأكد( وذلك  4ملحق  السابقة عليهم ، ) الأدواتوالنفسية التي تم عر  

لقياس الضغوط النفسية ، علما ان الباحثة اعتمدت نقطة اتفاق بين  متهاوملاءالفقرات 
( على صلاحية الفقرات ، فان حصلت كل فقرة على هذه النسبة من  %80 الخبراء )
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من الاتفاق ، تعدل الفقرة  أدنىمنها تعتمد الفقرة ، وان حصلت على نسبة  أعلى أوالاتفاق 
 الخبراء . رأيتحذف على وفق  أو

(  28، 25، 21، 4،  2 ( فقرات وهي ) 5 تم استبعاد ) أعلاه للأجراءجة ونتي
 تبقت الباحثة )ـ، وعليه اس أعلاه إليهاار ـوذلك لكونها لم تحصل على نقطة الاتفاق المش

(  32 ( . جدول ) %100 -% 83 اق عليها ما بين )ـبة الاتفـ(  فقرة ، تراوحت نس 25
 ( 32 ول )جدال               يوضح ذلك . 

 قياس الضغوط النفسية أداةالخبراء حول صلاحية فقرات  آراءيوضح 

 الفقرات أرقام
عدد 

 الفقرات
 الموافقون

 غير 
 الموافقين

النسبة المئوية 
 للموافقين

مربع كاي 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

12.00 %100 صفر 12 3 30،24،23
* 

0
.0

5
 

29،22،20،18،13،12،11،7،8،6،5،3،1 13 11 1 92% 8.33
* 

27،26،19،17،16،10،15،9،4 9 10 2 83% 5.33
* 

28،25،21 3 9 3 75% 3.00 

2  ،4  2 8 4 67% 1.33 

 ( 1 ) رية =ـ( وبدرجة ح 0.05 توى )ـعند مس(  3.84 ) اي الجدولية =ـ* قيمة مربع ك

  -قياس الضغوط النفسية : لأداةوضوح التعليمات وفهم العبارات  -
 والمتكون من ) الأوليقياس الضغوط النفسية على الخبراء بشكلها  ةأدابعد عر  

 ) تطلاعيةـاسعلى عينة  الأداة، قامت الباحثة بتطبيق  الإجابة( وتحديد بدائل  فقرة 25
، للتأكد من  ( القياس السابقة أدواتالعينة الاستطلاعية ذاتها التي مر ذكرها في بناء 

الى حساب الزمن المستغرق  إضافة عنها، الإجابةيقة طلبة وفهمهم لطر وضوح الفقرات لل
 . الإجابةفي 

وقد تبين من هذه التجربة فهم العينة الاستطلاعية لتعليمات المقياس ووضوح فقراته 
( دقيقة  5,8، وبمتوسط قـدرهُ ) ( دقائق 10-7 )عليه ما بين ابةـالإجتغرق زمن ـ، وقد اس

. 
 -للفقرات :  الإحصا يالتحليل   -2

 هما : الإحصائياعتمدت الباحثة طريقتين في التحليل 
 
  
  -القوة التمييزية للفقرات : -أ
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المجموعتين المتطرفتين في الدرجة الكلية في حساب القوة  أسلوباعتمدت الباحثة 
على ذات عينة التحليل  الأداةقياس الضغوط النفسية ، وطبقت  أداةالتمييزية لفقرات 

وطالبة من طلبة  ب( طال 400 لسابقة، والتي بلغ عددها )ا الأدواتفي  الإحصائي
ين ـكل مجموعة من المجموعتين المتطرفت أفرادبلغ  إذفي مدينة بغداد ، الإعداديالخامس 

( درجة ،  70 -125 ين )ـا بـا مـات المجموعة العليـت درجـد تراوحـد ، وقافر ا(  108 )
 ( درجة . 25- 47 )بينما تراوحت درجات المجموعة الدنيا ما بين 

ان الباحثة طبقت الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لاختبار دلالة الفرق بين  علماً 
قياس الضغوط  أداةمتوسطي درجات كل من المجموعة العليا والدنيا لكل فقرة من فقرات 

 ( يوضح ذلك  33 ن فقرة . جدول )يوعشر  اً ( خمس 25 النفسية البالغة )
 ( 33 جدول )ال

ضح نتا ج ادختبار التا ي لددلة الفرق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين العليا يو 
 والدنيا دداة قياس الضغوط النفسية

 ت
 

القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط الددلة

1 3.6204 1.1896 1.8704 0.7982 12.694* 

0.
05

 

2 2.9537 1.2104 1.4167 0.5657 11.955* 

3 4.0370 1.2819 1.5741 0.7130 17.448* 

4 3.9259 1.2508 2.6481 2.7828 4.352* 

5 3.333 1.275 1.8056 0.8141 10.494* 

6 4.000 1.2970 2.2870 1.3399 9.546* 

7 2.9167 1.0601 1.3426 0.6436 13.190* 

8 2.1389 1.2339 1.0741 0.3265 8.670* 

9 2.6944 1.1797 1.3519 0.7274 10.067* 

10 3.3704 1.1323 1.5741 0.6295 14.409* 

11 3.7130 1.0594 1.6944 0.7908 15.867* 

12 3.5093 1.3841 1.3333 0.7234 14.479* 

13 4.0643 1.2400 1.4722 1.4817 13.944* 

 
مستوى القيمة التا ية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا ت



                                                                                   

 البحث  إجراءات -الفصل الرابع :
182 

 الددلة المحسوبة ادنحراف المعياري المتوسط ادنحراف المعياري المتوسط 

14 4.4259 1.0869 1.7778 1.0169 18.489* 
0.

05
 

15 3.6204 1.28046 1.2963 0.5999 17.080* 

16 3.3889 1.1747 1.3056 0.5712 16.654* 

17 2.4074 1.3257 1.222 0.5176 8.654* 

18 2.5926 1.37424 1.2870 0.7368 8.701* 

19 4.4074 4.10615 1.5370 0.72892 7.153* 

20 3.0093 1.0808 1.5556 0.60114 12.216* 

21 3.2963 1.11288 1.3426 0.64362 15.793* 

22 4.1204 1.2804 1.6204 0.9832 16.093* 

23 2.7037 1.17018 1.2500 0.43503 12.101* 

24 3.7500 1.2161 1.4722 0.55046 17.710* 

25 2.889 1.3591 1.1111 0.58539 8.973* 

 1.96( =  0.05 ( عند مستو  ) 214 القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية )* 
دالة  الضغوط النفسيةمقياس ان جميع فقرات  أعلاه(  33 يتضح من الجدول )      

(  1.96 إحصائياً،لان قيمها التائية المحسوبة اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )
( ، حيث عد ت القيم التائية المحسوبة مؤشراً  0.05 ( عند مستو  ) 214 بدرجة حرية )

 ، ن فقرة مميزةيوعشر  اً ( خمس 25 لذا فان جميع الفقرات البالغ عددها ) لتمييز كل فقرة ،
 هي ) للأداةدرجة  أعلى( ، بينما  25 قياس الضغوط النفسية ) لأداةذا تكون اقل درجة وب

 ( درجة .  75 ( درجة وبمتوسط نظري مقداره ) 125
 معامل ادتساق الداخلي للفقرات : -ب

الوسائل المستخدمة في التأكد من صدق الفقرات الداخلي،  أدقمن  الأسلوبيُعد هذا 
 لأداةمعاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية  إيجادولغر  تحقيق ذلك تم 
 قياس الضغوط النفسية . 

 تو  )ـعند مس إحصائيةالنتائج ان جميع معاملات الارتباط ذات دلالة  أشارتوقد 
ية تُعد صادقة ـقياس الضغوط النفس أداةوبهذا فان . يوضح ذلك  (  34 ( جدول ) 0.05

، الأداة كانت ملائمة وان هناك اتساقاً داخلياً وتجانساً بين فقرات  ان معايير الصدق إذ ،
 .  لأجلهمما يجعل الباحثة مطمئنة في قدرة الفقرات لقياس ما وضعت 

 ( 34 الجدول )
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 معاملات ادرتباط بين درجات الفقرات والدرجة الكلية للضغوط النفسية
 معاملات ادرتباط ت ادرتباطمعاملات  ت معاملات ادرتباط ت معاملات ادرتباط ت

1 0.62 8 0.538 15 0.644 22 0.650 

2 0.66 9 0.586 16 0.628 23 0.611 

3 0.634 10 0.638 17 0.479 24 0.699 

4 0.321 11 0.660 18 0.519 25 0.569 

5 0.502 12 0.650 19 0.528   

6 0.414 13 0.631 20 0.631   

7 0.582 14 0.631 21 0.643   

  0.098 =(  0.05 )  عند مستو (  398 ) مة الجدولية لمعاملات الارتباط بدرجة حريةالقي*
 الثبات :  -

 قياس الضغوط النفسية بطريقتين ، وهما :  أداةالثبات على  بأجراءقامت الباحثة 
 -ادختبار :  إعادةطريقة  -1

 ينة الثبات المكونة من )ى عـية علـقياس الضغوط النفس أداةقامت الباحثة بتطبيق       
 ( بتاريخ السابقة الأدواتوهي ذات عينة الثبات التي طبقت عليها  ( طالباً وطالبة ) 100

على العينة (  3/10/2005 ) بتاريخ أسبوعينتطبيقه بعد  أعيدثم (  18/9/2005 )
 لإيجادوالثاني  الأولنفسها ، وقد تم تطبيق معادلة ارتباط بيرسون على درجات التطبيقين 

 ( .  0.85 معامل الثبات الذي بلغ )
  -معادلة الفاكرونباخ : -2

مؤشر آخر لثبات المقياس وهو معامل الفاكرونباخ للاتساق  بإيجادقامت الباحثة       
 ( .  0.79 كرونباخ )الفاالداخلي ،وقد بلغ معامل الثبات باستخدام معادلة 

 -الخطأ المعياري لمعاملات الثبات :  -ج
قياس الضغوط النفسية  فقد  أداةاستخرجت الباحثة الخطأ المعياري لمعاملات ثبات       

 ±ار ، وبلغ ـالاختبإعادة ات بطريقة ـتخرج الثبـ( عندما اس 7.35 ) ±بلغ الخطأ المعياري 
 ( للاتساق الداخلي .  كرونباخالفا امل الثبات بطريقة معادلة )تخرج معـ( عندما اس 8.7 )

 -قياس الضغوط النفسية بصورتها النها ية :  ةأداوصف  -
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 لأداة أصبحتقياس الضغوط النفسية،  أداةوالخطوات السابقة لبناء  الإجراءاتبعد       
مام( فقرة،  25 تتكون من ) تنطبق علي  بدرجة كبيرة جداً ،  كل فقرة خمسة بدائل هي ) وا 

 قلا تنطب، تنطبق بدرجة قليلة ،  تنطبق عليَّ بدرجة كبيرة ، تنطبق عليَّ بدرجة متوسطة
 (  17 ملحق ) ( . 1 ، 2،  3،  4،  5  ي على التوالي )ـ( ، ودرجات البدائل ه عليَّ 

 يوضح ذلك . 
  -قياس الضغوط النفسية :  أداةتصحيح  -

الحصول على الدرجة الكلية للمستجيبين وان حساب هذه  الأداةيقصد بتصحيح 
( ، وقد  فقرة  25 والبالغ عددها ) الأداةت جميع فقرات الدرجة يتم عن طريق جمع درجا

تنطبق علي  بدرجة كبيرة جداً ، تنطبق  كل فقرة وهي ) إمامحددت الباحثة خمسة بدائل 
 عليَّ  قلا تنطبعلي  بدرجة كبيرة ، تنطبق علي  بدرجة متوسطة، تنطبق علي  بدرجة قليلة، 

( وبهذه الطريقة يتم  1،  2،  3،  4،  5، وقد حددت درجات البدائل على التوالي )  (
( درجة  125 درجة للمقياس هي ) أعلىتمارة . وبهذا تكون ـجمع الدرجات الكلية لكل اس

 ( درجة .  75 ( درجة وان المتوسط النظري للمقياس هو ) 25 درجة للمقياس هي ) وأدنى
 -:البحث  لأدواتالتطبيق النها ي  -

 بحثها جميعها وهي :  أدواتحية بعد ان تأكدت الباحثة من صلا
 قياس متغيرات البي ة الصفية :  أدواتودً : أ

 مقياس المناخ المادي داخل الصف .  .1
 مقياس المناخ الاجتماعي داخل الصف .  .2
 معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف ويشمل :  أنماطمقياس  .3
 مقياس نمط المعاملة الحازم .  -
  مقياس نمط المعاملة التسلطي . -
 مقياس نمط المعاملة السائب .   -
 مقياس ادوار المدرسين داخل الصف ويتضمن :  .4

 دور خبير التدريس  -أ 
 دور مثير الدافعية  -ب 
  الإداريدور  -ج 
 دور المرشد  -د 
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 دور منظم البيئة المادية  -ه 
 دور الضبط وحفظ النظام   -و 
  -مقياس الضغوط النفسية : ثانياً :
( مثل الصدق والثبات ،  القياسية رية )والتحقق من بع  خصائصها السايكومت      

ن رات والتعليمات للطلبة المستجيبيوالخطأ المعياري . فضلًا عن التثبت من وضوح الفق
ات وطالب لاب( ط 610 بحثها جميعها على عينة البحث البالغة ) أدواتطبقت الباحثة 

ان  إلافيها ،  بةالإجالعدم اكتمال  أوتحوطاً لاستبعاد بع  الاستمارات لعدم دقتها ، 
( طالب وطالبة تمثل عينة  600 كانت لـ ) الإحصائيللتحليل  أخضعتالاستمارات التي 

من  أكثر( ، وقد استغرق التطبيق  18 ( والملحق ) انظر عينة البحث ) الأساسيةالبحث 
 ( 45 والثانوية البالغة ) الإعدادية( في المدارس  الحصة الواحدة مدة الدرس الاعتيادي )

 واستغرق دقيقة ، لذا فان الباحثة استنفذت مدة حصتين دراسيتين لغر  التطبيق ،
/  11/  14واسـتمر التطبيق مـن الاثنـين ) ( دقيقة . 60 -40التطبيق النهائي ما بين )

 ( .  2006/  1/  4)  الأربعاء( ولغاية  2005
  -: الإحصا يةالوسا ل  -

البحث الحالي ، وبوساطة  إليهوما يرمي  تتفق إحصائيةاعتمدت الباحثة وسائل 
 وهي :  ( SPSS-10 )برنامج الحاسب الآلي 

راء الخبراء حول فقرات ا: للتثبت من نسبة اتفاق  ( Chi-Squar )مربع كاي  .1
 البحث .  أدوات

الفقرات  دقمعامل ص لإيجاد:  ( Person Correlaion )معامل ارتباط بيرسون  .2
الاختبار  إعادةالثبات بطريقة  إيجادلكلية، فضلًا عن ، وارتباط الفقرة بالدرجة ا

يجاد معامل الارتباط بين المتغيرات المستقلة والمتغير التابع .   وا 
 يزية للفقرات . يالاختبار التائي لعينتين مستقلتين لحساب القوة التم .3
 الاختبار التائي لعينة واحدة : للتعرف على مستو  متغيرات البيئة الصفية ومستو  .4

 الضغوط النفسية . 
(  متغيرات البيئة الصفية علاقة المتغيرات المستقلة ) لإيجادالانحدار المتعدد  .5

 .  (  الضغوط النفسية التابع ) بالمتغير
 .  تحصلة من الدرجات الحقيقيةـالخطأ المعياري لمعرفة مد  تقارب الدرجات المس .6
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 كرونباخ لاستخراج الثبات . معادلة الفا .7

زائية لاستخراج الفروق في العلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المعادلة ال .8
ناث –التابع لكلا الجنسين ) ذكور  والمتغير ( في التخصصيين العلمي  وا 
 . والإنساني

معادلة الانحدار التنبؤية لاستخراج الدرجة المتنبأ بها للمتغيرات المستقلة الدالة  .9
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 ج ـعرض النتائ
يتضمم ه امملف ف عرممً للضممئج  لتتممئ ا ف تممإ تمم  ف تلرممً ل يلممئ قممإ ف   مم  ف  ممئ إ لق ممئج       

  للى اله ف تتئ ا . تتتئجئت  تئءج ملأادفقه ، ل ه ث   تئقشتلئ لتعسيلائ ، لف تلرً ف ى فس
  -: الهدف الأول

لفت ف  ي ممم   غممملل ف ت  مممل  مممه ف لمممدي فلألً ف مممل  يل مممإ ف مممى ت ممملي  سمممتل   تغيممم      
المنــاا المــادو ل والمنــاا اي تمـــاعم ل ونمــم مسام ــل المدر ــ   لم  ـــته  ل ف رممعي    

 – فج   لكمملل  ال ـن ، ل  سم    لـد  أرــراد الس نـل  م ســا   ( داخـل الفــف المدر ـ   وأدوار
تئثل   رات ال  ئـل ـمتغـ سمتل    ق ـا أد مإ ( ، قئ مت ف  ئ ثم   –  لل مإ  التخفـ ( ، ل ئج ف 

ئ إ لأقملفد ف  يتم  ، مدت ف  تلسط ف تظل   ل  يئس  ل ك  للمى ف  تلسمط ف  سملفلت  الفف ل
 لللى ف ت ل فلآتإ : 

  -: المناا المادو داخل الفف -1
ـــا  : -أ ـــل  م س للمممى  ( طئ ممم  لطئ  ممم  600   لمممت  تلسمممط دلجمممئت أقممملفد ف  يتممم   -الس ن

( دلجم  ،  983,8( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    920,27  يئس ف  تئخ ف  ئد    
( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  36لاممل أقممً  ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   

 مميه ف  تلسمممطيه  ئسممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتمم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي مم  ف تئ يممم  ف   سمممل   
( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     041,22  
( . للليمه قمئه  35( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    599( ، ل دلج   لي     05,0     دف

ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط فلأك ممل أ  ف  تلسممط ف تظممل  
 ل  يئس . للليه قئه اله ف تتيج  تشيل ف ى فتخعئل  سمتل  ف  تمئخ ف  مئد  دفخمً ف رمي 

              ف  يت  ج ي ئج .  ه لجل  تظل ف طل    ه أقلفد
 ( 35ال دول ) 

 داخل الفف نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات أرراد الس نل  م سا  ع ى مق ا  ) المناا المادو (
عدد 
 الم  ل

المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 الديلل

 ال دول ل  لالمح و 

600 920,27 983,8 36 599 041,22 96,1 05,0 

 لت  تلسط دلجئت أقلفد ف  يت   ه ف لكلل للمى   يمئس ا ف  تمئخ ف  مئد   -: ال ن  -ب
( دلج  ، لال أقً  ه ف  تلسط  579,8( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    151,28  
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دف   ف علل  يه ف  تلسطيه  ئسمتخدف  ( دلج  ، للتد  سئ   36ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
( دلجمم  ، لاممإ  793,15ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سممل     

(  297( ل دلج   ليم     05,0( لتد  ستل     96,1فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل ي    
أ   فلأك مممملسممممط  رممممئ ك ف  تل  ل رممممئ ي ، للليممممه قممممئه ف عمممملل  مممميه ف  تلسممممطيه لل دف مممم  
( ، لامممله ف تتيجممم  تشممميل ف مممى فتخعمممئل  36ف  تلسمممط ف تظمممل  ، ك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً   

 ف  يت  .  أقلفد ستل  ف  تئخ ف  ئد  دفخً ف ري ،  ه لجل  تظل ف طل   ف لكلل  ه 
للممى   يممئس ا ف  تممئخ ف  ممئد  ا  فلإتممئ  لممت  تلسممط دلجممئت أقمملفد ف  يتمم   ممه  يت ممئ       

( دلج  ، لال أقً  ه ف  تلسط  375,9ج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله   ( دل  692,27  
ف تظممل   ل  يمممئس ، للتمممد  سممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه ف  تلسممطيه  ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ 

( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم   401,15  يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سممل     
( ، للليمه  301( ل دلجم   ليم     05,0ل  دف م    تم( لتمد  سم 96,1ف تئ ي  ف جدل يم    

قئه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك ل أ  ف  تلسط ف تظل  
ف مممى فتخعمممئل  سمممتل   تؤشمممل( ، لامممله ف تتيجممم   36ك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً   ل ،  ل  يمممئس 

                            ف  يتممممممم  . مممممممه أقممممممملفد  ف طئ  مممممممئتف  تمممممممئخ ف  مممممممئد  دفخمممممممً ف رمممممممي ،  مممممممه لجلممممممم  تظمممممممل 
 ( 36ال دول ) 

 نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الذكور والإناث ع ى 
 ) المناا المادو داخل الفف (

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل ح و لالم الديلل

 05,0 96,1 793,15 297 36 579,8 151,28 298 ذكور 
 401,15 301 36 375,9 692,27 302 إناث

 
 
ف  يتمم   ممه لل  ف تخرممم ف  ل ممإ ، للممى  أقمملفد لممت  تلسممط دلجممئت  -: التخفــ  -ج

( دلجمم   988,8( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله    621,27  يممئس ف  تممئخ ف  ممئد    
( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه  36قً دلج   ه ف  تلسمط ف تظمل  ف  مئ ت   لال ف

(  244,18ف  تلسطيه  ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل     
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( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   96,1دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم    
( ، للليه قئه ف علل  يه  37، ك ئ   يه قإ ف جدلً    ( 382( ل دلج   لي     05,0  

ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك ل أ  ف  تلسط ف تظل  ، لاله ف تتيج  
تشمممميل ف ممممى فتخعممممئل  سممممتل  ف  تممممئخ ف  ممممئد   ممممه لجلمممم  تظممممل ف طل مممم  أقمممملفد ف  يتمممم  لل  

 ف تخرم ف  ل إ .
، للمممى   يمممئس  فلأد مممإف  يتممم   مممه لل  ف تخرمممم أقممملفد  لمممت  تلسمممط دلجمممئت  يت مممئ       

( دلج  لامل فقمً  974,8( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    447,28ف  تئخ ف  ئد    
( دلجممممم  ، للتمممممد  سمممممئ  دف ممممم  ف عممممملل  ممممميه  36دلجممممم   مممممه ف  تلسمممممط ف تظمممممل  ف  مممممئ ت   

(  399,12    ف  تلسطيه  ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل 
( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   96,1دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم    

( ، للليه قئه ف علل  يه  37( ، ك ئ   يه قإ ف جدلً    216( ل دلج   لي     05,0  
ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك ل أ  ف  تلسط ف تظل  ، لاله ف تتيج  

ى فتخعممممئل  سممممتل  ف  تممممئخ ف  ممممئد   ممممه لجلمممم  تظممممل ف طل مممم  أقمممملفد ف  يتمممم  لل  تشمممميل ف مممم
 ( 37ال دول )             . فلأد إف تخرم 

نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى 
 داخل الفف ) المناا المادو (

عدد  التخف 
 الم  ل

متو م ال
 ح ا مال

اف اينحر 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 244,18 382 36 988,8 621,27 383 الس مم 

 399,12 216 36 974,8 447,28 217 الأد م

 -المناا اي تماعم داخل الفف : -2
 ه ا ئ : ،  جئ يليتض ه   يئس ف  تئخ ففجت ئلإ 

 

 :  علاقل الم  ل  مدر  ه  -أ
علاقــل " لممت  تلسممط دلجممئت ف طل مم  أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج قممإ  جممئً  -الس نــل  م ســا  : -1

( دلجم  ،  530,8( دلج  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    023,38    "  ه ـالم  ل  مدر 
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ل   ل  يممئس ف  ممئ ت للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه ف  تلسممط ف  سممئ إ  ل يتمم  لف  تلسممط ف تظمم
( دلجمم  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتممم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سمممل    36  
( لتمد  سمتل  دف مم   96,1( ، لامإ فك مل  مه ف  ي مم  ف تئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غمم     810,5  
فه ( . لد مت ف تتمئ ا  38( ، لك ئ   يه قإ ف جمدلً    599( ، ل دلج   لي     05,0  

ف تتيجم  ف مى امله ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رمئ ك  تلسمط ف  يتم  . لتشميل 
ـــل  مدر ـــ ه فلتعمممئس  سمممتل              أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج . مممه لجلممم  تظمممل ف طل ممم   علاقـــل الم  

 ( 38ال دول ) 
   المنتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  ع ى 

 ) علاقل الم  ل  مدر  ه  (
عدد 
 الس نل

المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 023,38 530,8 36 599 810,5 96,1 05,0 

علاقــل قممإ  جممئً ا   لممت  تلسممط دلجممئت ف طل مم  ف مملكلل  ممه أقمملفد ف  يتمم  -: ال ــن  -2
( دلجممم  ،  383,8( دلجممم  ، ل مممئت لفي   يمممئل  قمممدله    279,37ا    الم  ـــل  مدر ـــ ه 

ف  يتمم  لف  تلسممط  أقمملفدللتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  تلسممط دلجممئت ف طل مم  ف مملكلل  ممه 
( دلجممم  ،  ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت  36ف تظمممل   ل  يمممئس ف  مممئ ت   

( دلجمممم  ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم   633,2 تئ يمممم  ف   سممممل     ف  ي مممم  ف
( ، لظللت ف تتئ ا فه ف علل  يه  297( ل دلج   لي     05,0( لتد  ستل     96,1  

أ   تلسمممط ف طل ممم  ف ممملكلل ،  فلأك ممملط مف  تلسممطيه لل دف ممم  ل رمممئ ي  ، ل رمممئ ك ف  تلسممم
ف  يتمم    دلسمميل   أقمملفد  للاقمم  ف طل مم  ف مملكلل  ممه لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى فلتعممئس  سممتل 

يجئ يتلئ  .   لف 
علاقــل (  ممه أقمملفد ف  يتمم  قممإ  جممئً ا فلإتممئ  ف طئ  ممئت    لممت  تلسممط دلجممئت  يت ممئ       

، ( دلجممم   623,8له   ( دلجممم  ، ل مممئت لفي   يمممئل  قمممد 758,38   ا الم  ـــل  مدر ـــ ه 
طئ  ممئت لف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت  تلسممط دلجممئت ف للتمد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه 

 ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتممم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سمممل    ( دلجمم  ، 36  
( لتممد  سمممتل  دف مم   96,1( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     559,5  
ف تتئ ا فه  لأظللت،  ( 39، لك ئ   يه قإ ف جدلً   (  301( ل دلج   لي     05,0  
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أ   تلسممط ف طئ  ممئت  فلأك مملف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي  ل رممئ ك ف  تلسممط 
للاقمم  ف طئ  ممئت  مما  دلسممئتله لفيجئ يمم   سممتل   فلتعممئسف ممى  . لتشمميل اممله ف تتيجمم  فلإتممئ 

 اله ف  لاق  ،  ه لجل  تظل ف طئ  ئت  ه أقلفد ف  يت  . 
 ( 39ال دول ) 

  م الالإناث ( ع ى  –ت ار التائم لس نل واحدة لدر ات ) الذكور نتائج ايخ
 ) علاقل الم  ل  مدر  ه  (

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 633,2 297 36 383,8 279,37 298 ذكور 
 5 ,559 301 36 623,8 758,38 302 إناث

قإ لل  ف تخرم ف  ل إ  ه أقلفد ف  يت   ف طل   لت  تلسط دلجئت  -: التخف  -3
له ( دلجممممممم  ،  مممممممئت لفي   يمممممممئل  قمممممممد 144,38   جمممممممئً ا للاقممممممم  ف طل ممممممم    دلسممممممميل  ا 

  ، للتد  سئ  ( دلج 36( دلج  لال فقً دلج   ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت    537,8  
(  36 مميه ف  تلسممط ف  سممئ إ  ل يتمم  لف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   دف مم  ف عمملل  مميه 

( دلجم   914,4 ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل      دلج  
(  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     96,1لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم    

( ، للليمممممه قمممممئه ف عممممملل  ممممميه  40( ، ك مممممئ   ممممميه قمممممإ ف جمممممدلً    382ل دلجممممم   ليممممم    
لتشممميل امممله ف تتيجممم  ف مممى فلتعمممئس ،  رمممئ ي   رمممئ ك  تلسمممط ف  يتممم ف  تلسممطيه لل دف ممم  ل 

 مممه لجلممم  تظمممل ف طل ممم  أقممملفد ف  يتممم  لل  ف تخرمممم  سمممتل  للاقمممئت ف طل ممم    دلسممميل  
 ف  ل إ .
قمإ  جمئً ا   ه أقملفد ف  يتم  لل  ف تخرم فلأد إ ف طل   ط دلجئتم لت  تلس يت ئ       

( ،  534,8له   ئت لفي   يمممئل  قمممد( دلجممم  ، ل ممم 811,37   للاقممم  ف طل ممم    دلسممميل  ا
(  36 تلسمممط ف  يتممم  لف  تلسمممط ف تظمممل   ل  يمممئس ف  مممئ ت   للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه 

(  126,3ف   سمل     ف تئ يم    ي    ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف دلج  ،
( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   96,1دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم    

لأظلملت ف تتمئ ا فه ( ،  40( ، ك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    216( ل دلج   لي     05,0  
ئس  سممتل  فلتعممف ممى اممله ف تتيجمم  ، لتشمميل  ف  يتمم  تلسممط ف عمملل لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك 
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 ممه   ممه لجلمم  تظمل ف طل مم  لل  ف تخرمم فلأد ممإ للاقم  ف طل مم    دلسميل  دفخممً ف رمي
 . أقلفد ف  يت 

 ( 40ال دول ) 
) الس مم والأد م ( ع ى  ايختفاف  نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو 

 ( علاقل الم  ل  مدر  ه )   الم
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

  ا مالح
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 914,4 382 36 537,8 144,38 383 الس مم 
 126,3 216 36 534,8 811,37 217 الأد م

 :   سضال سضه  مع علاقل الم  ل  -ب
علاقــل " سممط دلجممئت ف طل مم  أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج قممإ  جممئً  لممت  تل  -الس نــل  م ســا  : -1

(  368,7( دلجمم  ،  ممئت لفي   يممئل  قممدله    015,38ا     سضمــع  سضــه  الــالم  ــل 
دلج  ، للتد  سئ  دف   ف علل  يه ف  تلسط ف  سمئ إ  ل يتم  لف  تلسمط ف تظمل   ل  يمئس 

لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ( دلجمممم  ،  ئسممممتخدف  ففخت ممممئل ف تممممئ إ   يتمممم   33ف  ممممئ ت   
( لتممد  96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     673,16ف   سممل     

( .  41( ، لك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً    599( ، ل دلجممم   ليممم     05,0 سمممتل  دف ممم    
تشميل لد ت ف تتئ ا فه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رمئ ي   رمئ ك  تلسمط ف  يتم  . ل 

 مه لجلم  تظمل ف طل م    سضمـع  سضـه  الـعلاقـل الم  ـل اله ف تتيج  ف ى فلتعئس  ستل  
 أقلفد ف  يت  ج ي ئج .

 
 
 
 
 

 ( 41ال دول ) 
   النتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  ع ى م

  سض (مع  سضه  ال) علاقل الم  ل 
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عدد 
 الس نل

المتو م 
  مالح ا

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 015,38 368,7 33 599 673,16 96,1 05,0 

ــل  لممت  تلسممط دلجممئت ف طل مم  ف مملكلل  ممه أقمملفد ف  يتمم  قممإ  جممئً ا  -: ال ــن  -2 علاق
(  314,7جمم  ،  ممئت لفي   يممئل  قممدله   ( دل  275,38ا     سضالــ سضــه  مــع الم  ــل 

دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  تلسمممط ف  يتممم  لف  تلسمممط ف تظمممل   ل  يمممئس ف  مممئ ت 
( دلجمم  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتممم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سمممل    33  
لتممممد  سممممتل   ( 96,1( دلجمممم  ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم     450,12  
( . لأظلملت ف تتمئ ا فه  42( ، ك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    297( ل دلج   لي     05,0  

ف عمملل لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك  تلسمممط ف  يتمم  ، لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى فلتعممئس  سممتل  
 للاق  ف طل     ضل     ل دفخً ف ري  ه لجل  تظل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت  .  

مــع علاقــل الم  ــل ت ممئ  لممت  تلسممط دلجممئت ف طئ  ممئت  ممه أقمملفد ف  يتمم  قممإ  جممئً ا  ي      
( دلجم  ، للتمد  423,7( دلجم  ،  مئت لفي   يمئل  قمدله    758,37ا     سض سضه  الـ

( دلجمم  ،  33 سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  تلسممط ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   
( دلجم   139,11ف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ يم  ف   سمل      ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  ل 

( ل دلجمم   05,0( لتممد  سمممتل  دف مم     96,1، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم    
( ، لأظلمملت ف تتممئ ا فه ف عمملل لل دف مم   42( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301 ليمم    

ف مى فلتعمئس  سمتل  للاقم  ف طئ  مئت ل رئ ي   رئ ك  تلسمط ف  يتم  . لتشميل امله ف تتيجم  
   ضله    ل دفخً ف ري  ه لجل  تظل ف طئ  ئت  ه أقلفد ف  يت  . 

 
 
 

 ( 42ال دول ) 
   الالإناث ( ع ى م –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات ) الذكور 

 (  سضه    سضمع ) علاقل الم  ل 
عدد  ال ن 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 

 مس اروال
المتو م 

 النظرو
در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل
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 05,0 96,1 450,12 297 33 314,7 275,38 298 ذكور 
 139,11 301 33 423,7 753,37 302 إناث

لل  ف تخرم ف  ل إ  ه أقلفد ف  يت  قإ  ف طل   لت  تلسط دلجئت  -: التخف  -3
( دلجم  ،  مئت لفي   يمئل  قمدله  115,38ا     سضالـ سضـه  مـع علاقل الم  ل   جئً ا

( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف علل  يه  يه ف  تلسط ف  سمئ إ  ل يتم  لف  تلسمط  349,7  
( دلج    ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي    33ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   

( ،  96,1جمم  لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم    ( دل  620,13ف   سممل     
( ،  43( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    382( ل دلجمم   ليمم     05,0لتممد  سممتل  دف مم    

ط ف  يت  ، لتشيل اله ف تتيجم  ملل دف   ل رئ ي   رئ ك  تلس ئ ا ف ى فه ف عللملد ت ف تت
 ممممه لجلمممم  تظممممل ف طل مممم  لل   ف مممم  ل  مممما   ضمممل ف مممى فلتعممممئس  سممممتل  للاقممممئت ف طل مممم  

 .  ه أقلفد ف  يت  ف تخرم ف  ل إ
لل  ف تخرم فلأد إ  ه أقملفد ف  يتم  قمإ  جمئً ا  ف طل  ط دلجئت م لت  تلس يت ئ       

ــــل  ــــل الم   ــــ سضعلاق ــــع  سضــــه  ال  ممممئت لفي   يممممئل  قممممدله ( دلجمممم  ،  839,37ا    م
ل يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ف  سممئ إ    تلسممطف ( ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  414,7  

( دلج  ،  ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ ي   33 ل  يئس ف  ئ ت   
( ،  96,1( دلجمم  لامممإ فك ممل  ممه ف  ي ممم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غممم     614,9ف   سممل     

( ،  43ف جممدلً    ( ، ك ممئ   مميه قممإ 216( ل دلجمم   ليمم     05,0لتممد  سممتل  دف مم    
ط ف  يت  ، لتشيل اله ف تتيج  مفه ف علل لل دف   ل رئ ي   رئ ك  تلسللى ف تتئ ا  لد ت

دفخً ف ري  مه لجلم  تظمل ف طل م  لل     ضل     لف ى فلتعئس  ستل  للاق  ف طل   
 ف تخرم فلأد إ  ه أقلفد ف  يت  .

 
 

 ( 43ال دول ) 
  ال  ) الس مم والأد م ( ع ى مل تخفف لدر ات الم  ل نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة 

 (  سضه    سضمع ) علاقل الم  ل 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل
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 05,0 96,1 620,13 382 33 349,7 115,38 383 الس مم 
 614,9 216 33 414,7 839,37 217 الأد م

 :  أنمام مسام ل المدر    لم  ته  داخل الفف 
 -: النمم الحاز  -1
ا  " الـــنمم الحـــاز للمممى  لمممت  تلسمممط دلجمممئت ف طل ممم  أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج  -: الس نـــل -أ 
ك ممممل  ممممه ( دلجمممم  ، لاممممل ف 507,17( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    330,70  

( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه  تلسمطئت  60ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
دلجممئت ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  

(  96,1( ، لامإ فك مل  مه ف  ي م  ف تئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم     453,14ف تئ ي  ف   سل     
( ، لك مممممئ   ممممميه قمممممإ ف جمممممدلً  599( ، ل دلجممممم   ليممممم     05,0تل  دف ممممم    لتمممممد  سممممم

( . للليه قئه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك مل أ   44  
ــل مــع  تلسممط ف  يتمم  . لامملف يشمميل ف ممى فلت ممئد ف  دلسمميه  لممت ط ف  ممئ   قممإ ت ممئ لل   الم  

 فد ف  يت  . ه لجل  تظل ف طل   أقل  داخل الفف ل
 ( 44ال دول ) 

 نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل لأرراد الس نل  م سا  ع ى 
 ) النمم الحاز  (

عدد أرراد 
 الس نل

المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 330,70 507,17 60 599 453,14 96,1 05,0 

 للممممى ف ممممت ط ف  ممممئ   أشممممئلت ف تتممممئ ا ف ممممى فه  تلسممممط دلجممممئت ف مممملكلل  -: ال ــــن  -ب
 ممممه  أك ممممل( دلجمممم  ، لاممممل 946,16( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    933,69  

 تلسممط ( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  60ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   
 ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  ئت ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل   لممت ط ف  ممئ   دلجمم

( دلج  ، لاإ فك مل  مه ف  ي م  ف تئ يم  ف جدل يم   118,10 لغت ف  ي   ف تئ ي  ف   سل     
ك مممممئ   ممممميه قمممممإ ف جمممممدلً ( ،  297( ل دلجممممم   ليممممم     05,0( لتمممممد  سمممممتل     96,1  
، ف  يتمم   تلسممط  رممئ ك   مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي للليممه قممئه ف عمملل ( ،  45  
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ف طل م  ف ملكلل  مه  تؤشل ف ى فلت ئد ف  دلسيه  لت ط ف  ئ   قإ ت ئ لل   ما لاله ف تتيج  
 أقلفد ف  يت  . 

( دلجم  ، ل مئت لفي  722,70    مت ط ف  مئ  للمى ف لت  تلسط دلجمئت فلإتمئ  لقد       
ف  ممممئ ت   مممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ك ممممل  ، لاممممل أ( دلجمممم 063,18  يمممئل    ممممدفله   

 تلسممط دلجممئت ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  ( دلجمم  60  
 ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل     لمممت ط ف  مممئ   

( لتمد  سممتل  دف م   96,1   ( دلج  ، لاإ فك ل  ه ف  ي م  ف تئ يم  ف جدل يم  319,10  
للليممه قممئه ف عمملل ( ،  45( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301( ل دلجمم   ليمم     05,0  

فلت مئد ، لاله ف تتيج  تؤشل ف مى  ف  يت  تلسط تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك  يه ف  
    .  فلإتمممئ ،  مممه لجلممم  تظمممل ف طئ  مممئت  ف  دلسممميه  لمممت ط ف  مممئ   قمممإ ت مممئ لل   ممما طل مممتل 

 ( 45ال دول ) 
 ل نمم الحاز  ( الإناث –الذكور ) نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 118,10 297 60 946,16 933,69 298 ذكور 
 319,10 301 60 063,18 722,70 302 إناث

ف طل ممم  قمممإ ف تخرمممم ف  ل مممإ  تلسممط دلجمممئت  أظلممملت ف تتمممئ ا فه -: التخفـــ  -ج 
( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل   034,70    - مه لجلم  تظمل ف طل م   – ت ط ف  مئ   للى ف

(  60 لمت ط ف  مئ   ف  مئ ت   ( دلج  ، لامل فك مل  مه ف  تلسمط ف تظمل   574,17  دفله   
دلج  ، للتد  سئ  دف   ف علل  ميه ف  تلسمطيه  ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ، 

( دلجمم  لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم   174,11 لغممت ف  ي مم  ف   سممل     
قإ ف جمدلً  ( ، ك ئ   يه 382( ل دلج   لي     05,0( ، لتد  ستل  دف      96,1  
( ، للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك  تلسممط ف  يتمم  ،  46  

لتؤشممممل اممممله ف تتيجمممم  ف ممممى فلت ممممئد ف  دلسمممميه  لممممت ط ف  ممممئ    مممما ف طل مممم  لل  ف تخرممممم 
 ف  ل إ .
لل  ف تخرممم فلأد ممإ  ف طل مم  تلسممط دلجممئت  قضمملاج لممه ل ممت أظلمملت ف تتممئ ا فه      
( دلجم  ،  416,17( دلج  ، ل ئت لفي   يمئل    مدفله    853,70       ت ط ف  ئللى ف
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( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  60لامممل فك مممل  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل  ف  مممئ ت   
(  179,9ف  تلسممطيه  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف   سممل     

( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   96,1  ف  ئ غمممم    دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم
( ، لامله ف تتيجم  تؤشمل  46( ، ك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    216( ل دلج   لي     05,0  

ف ممى فلت ممئد ف  دلسمميه  لممت ط ف  ممئ    مما ف طل مم  لل  ف تخرممم فلأد ممإ ،  ممه لجلمم  تظممل 
 ف طل   .

 ( 46ال دول ) 
ع ى   ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم

 لنمم الحاز  ا
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 174,11 382 60 574,17 034,70 383 الس مم 
 179,9 216 60 416,70 853,70 217 الأد م

 -: النمم الت  مم           -2 
لـــنمم الت ـــ مم للمممى ف لمممت  تلسمممط دلجمممئت أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج  -: م ســـا    الس نـــل -أ 
( دلجمممم  ، لاممممل فقممممً  مممممه  334,14( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    810,57  

 م  ف عملل  ميه  تلسمطئت ( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف 60ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
دلجممئت ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  

(  96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     742,3ف تئ يمم  ف   سممل     
( ، لك ممممئ  لضممممك قممممإ ف جممممدلً  599( ، ل دلجمممم   ليمممم     05,0لتممممد  سممممتل  دف مممم    

( . للليه قئه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رمئ ي   رمئ ك ف  تلسمط ف تظمل  .  47  
 داخل الفف لالم  ل مع لالف يشيل ف ى قل  فلت ئد ف  دلسيه  لت ط ف تسلطإ قإ ت ئ لل  

              ه لجل  تظل ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .
 ( 47ال دول ) 

لنمم ع ى احدة لدر ات الم  ل لدر ات أرراد الس نل  م سا  نتائج ايخت ار التائم لس نل وا
 الت  مم 

م تو   الق مل التائ لدر ل المتو م اينحراف المتو م عدد أرراد 
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 الديلل ال دول ل المح و ل الحر ل النظرو المس ارو الح ا م الس نل
600 810,57 334,14 60 599 742,3 96,1 05,0 

للمى ف تتمئ ا فه  تلسممط دلجمئت ف طل م  ف ملكلل  ممه أقمملفد ف  يتم   أظللت -: ال ن  -ب
( دلجم  387,14( دلج  ، ل ئت لفي   يمئل    مدفله    080,58 ت ط ف تسلطإ ،  لت    ف

( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م  ف عملل  60 ه ف  تلسط ف تظل   ل  يمئس ف  مئ ت    قً، لال أ
ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم   تخدف م ئسمم يه ف  سممئ إ لف تظممل  تلسممطف  مميه 

( لتد  96,1( دلج  ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل ي     303,2ف تئ ي  ف   سل     
( ، للليممه قممئه  49( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    297( ل دلجمم   ليمم     05,0 سممتل    

،   مل أ  ف  تلسمط ف تظممل ف  تلسمط فلأكف عملل  ميه ف  تلسمطيه لل دف م  ل رممئ ي   رمئ ك 
قإ ت ئ لل   ا  ف طل    ف تسلطإف  دلسيه  لت ط قل  فستخدف  ف ى ف تإ تشيل لاله ف تتيج  

 أقلفد ف  يت  . دفخً ف ري ،  ه لجل  تظل ف طل   ف لكلل 
(  ممه أقمملفد  فلإتممئ  ف طئ  ممئت    تلسممط دلجممئت  قضمملاج لممه ل ممت أظلمملت ف تتممئ ا فه      
( دلجممممم  ، ل ممممئت لفي   يمممممئل    مممممدفله  543,57   ف تسممممملطإ ،  لممممت  ممممت ط للمممممى فف  يتمممم  

( دلجم  ، للتمد  60 ه ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  مئ ت    قً( دلج  ، لال أ 992,14  
 ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتمم    ف  تلسمطيه ف  سمئ إ لف تظمل  ، سمئ  دف م  ف عملل  ميه 

( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم   986,2لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سممل     
( ، لك ئ   يه قإ  301( ل دلج   لي     05,0( لتد  سمتل  دف      96,1ف جدل ي    
ف  تلسمط فلأك مل ف عملل لل دف م  ل رمئ ي   رمئ ك  لتمدً ف تتمئ ا ف مى فه( ،  48ف جدلً   

 ف تسمملطإلسمميه  لممت ط فلت ممئد ف  دضمم ي ف ممى  لتشمميل اممله ف تتيجمم ،  أ  ف  تلسممط ف تظممل 
 . ( فلإتئ  أقلفد ف  يت   ،  ه لجل  تظل  ف طئ  ئت دفخً ف ريقإ ت ئ لل   ا 

 ( 48ال دول ) 
 لنمم الت  مم ع ى االإناث (  –) الذكور  الم  ل نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 روالنظ

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 303,2 297 60 387,14 080,58 298 ذكور 
 986,2 301 60 299,14 543,57 302 إناث
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 مممه أقممملفد ف  يتممم  لل  ف طل ممم   تلسمممط دلجمممئت  أظلممملت ف تتمممئ ا فه -: التخفـــ  -ج 
( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل   070,58    ،  لممت لطإف تسمم ممت ط للممى فف تخرممم ف  ل ممإ 

( دلجمم  ، للتممد  60 ممه ف  تلسممط ف تظممل  ف  ممئ ت    قممً( دلجمم  ، لاممل ف 343,14  ممدفله   
 ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  ف  سمئ إ لف تظمل  ، ل  سئ  دف م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه 
 ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ( دلجمم  لاممإ فك ممل  633,2لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف   سممل     

( ، ك مئ   ميه قمإ  382( ل دلجم   ليم     05,0( ، لتد  ستل  دف      96,1ف  ئ غ    
ف عممملل  ممميه ف  تلسمممطيه لل دف ممم  ل رمممئ ي   رمممئ ك  لتمممدً ف تتمممئ ا فه ( ،  50ف جمممدلً   

  قلممم  فسمممتخدفل امممله ف تتيجممم  ف مممى يشممملت،  ف  تلسمممط فلأك مممل أ  ف  تلسمممط ف تظمممل   ل  يمممئس
لل    أقممملفد ف  يتممم  دفخمممً ف رمممي (  ممما ف طل ممم   ف تسممملطإ قمممإ ت مممئ لل ف  دلسممميه  لمممت ط 

 ف تخرم ف  ل إ .
لل  ف  يتم   مه  أقملفد مه  ف طل م  تلسمط دلجمئت  قضلاج له ل مت أظلملت ف تتمئ ا فه      

( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل   350,57    ف تسمملطإ ،  لممت ممت ط للممى فف تخرممم فلأد ممإ 
( دلجمم  ، للتممد  60 ممه ف  تلسممط ف تظممل  ف  ممئ ت    قممً( دلجمم  ، لاممل ف 338,14  ممدفله   

 ئسمتخدف  ففخت مئل ف تمئ إ   يتم  ف  سمئ إ لف تظمل  ، ل  سئ  دف م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه 
( دلجمم  لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم   722,2لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف   سممل     

( ، ك مئ   ميه قمإ  216( ل دلجم   ليم     05,0ف     ( ، لتد  ستل  د 96,1ف  ئ غ    
 رممئ ك ف  تلسممط  ل رممئ ي ف ممى فه ف عمملل لل دف مم  اممله ف تتيجمم  لتممدً ( ،  49ف جممدلً   

ف  دلسمممميه  لممممت ط  قلمممم  فسممممتخدف ف ممممى  لاممممله ف تتيجمممم  تشمممميلأ  ف  تلسممممط ف تظممممل  ،  فلأك ممممل
 . لل  ف تخرم فلأد إ دفخً ف ري ، أقلفد ف  يت    ا ف طل   ف تسلطإ قإ ت ئ لل 

 ( 49ال دول ) 
ع ى نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( 

  الت  مملنمم ا
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ل دول لا المح و ل الديلل

 05,0 96,1 633,2 382 60 343,14 070,58 383 الس مم 
 722,2 216 60 338,14 350,57 217 الأد م

 -: النمم ال ائب   -3
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لـنمم ال ـائب ع ـى ا لت  تلسط دلجئت ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج  -: م سا    الس نل -أ 
دلجمممم  ، لاممممل فقممممً  مممممه (  680,13( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    555,39  

( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه  تلسمطئت  60ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
دلجممئت ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  

(  96,1( ، لامإ فك مل  مه ف  ي م  ف تئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم     609,36ف تئ ي  ف   سل     
( ، لك ممممئ  لضممممك قممممإ ف جممممدلً  599( ، ل دلجمممم   ليمممم     05,0لتممممد  سممممتل  دف مممم    

( . للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط ف تظممل   50  
داخـل الفـف  مـع م  ـته لال يشيل ف ى قل  فستخدف  ف  دلسيه  لت ط ف سئ   قإ ت ئ لل  

     ف  يت  ج ي ئج . ه لجل  تظل ف طل   أقلفد  ل
 ( 50ال دول ) 

 لنمم ال ائب ع ى انتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 555,39 680,13 60 599 609,36 96,1 05,0 

 ت ط ف سمئ    للى فأشئلت ف تتئ ا ف ى فه  تلسمط دلجئت ف طل   ف لكلل  -: ال ن  -ب
( دلجم  ، لامل أقمً  مه 779,13( دلج  ، ل ئت لفي   يمئل    مدفله    571,39،  لت    

عملل  ميه ف  تلسمطيه ( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف  60ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
ئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  مف  سمممئ إ لف تظمممل   لمممت ط ف سمممئ    ئسممممتخدف  ففخت ممم

(  96,1( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     595,25ف تئ يمم  ف   سممل     
( ، للليممه  51( ، ك مئ   مميه قممإ ف جممدلً    297( ل دلجمم   ليمم     05,0لتمد  سممتل    

ئه ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط ف تظممل  ، لاممله ف تتيجمم  قمم
تشيل ف ى قل  فستخدف  ف  دلسيه  لت ط ف سئ   قإ ت ئ لل   ا طل تل  دفخً ف ري ،  مه 

 لجل  تظل ف طل   ف لكلل أقلفد ف  يت  . 
،  لمممممت     ف سمممممئ مممممت ط للمممممى فلقمممممد  لغمممممت  تلسمممممط دلجمممممئت ف طئ  مممممئت   فلإتمممممئ   (       

( دلجمممم  ، لاممممل أقممممً  مممممه  603,13( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    540,39  
دلجممئت ( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  60ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   

،   ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت  ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل   لممت ط ف سممئ  
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( دلجمممم  ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم   138,26  سممممل     ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف 
( ، لك مئ   ميه قمإ ف جمدلً  301( ل دلج   لي     05,0( لتد  سمتل  دف      96,1  
لل دف   ل رمئ ي   رمئ ك ف  تلسمط ف تظمل  ،  يه ف  تلسطيه ف علل  للليه قئه( ،  51  

دفخمً  طل متل قإ ت مئ لل   ما  ف سئ  سيه  لت ط ف  دل  ستخدف فقل  ف ى تشيل لاله ف تتيج  
 . ف طئ  ئت فلإتئ   ه أقلفد ف  يت  ف ري ،  ه لجل  تظل 

 ( 51ال دول ) 
  ل ائبلنمم اع ى االإناث (  –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 595,25 297 60 779,13 571,39 298 ذكور 
 138,26 301 60 603,13 540,39 302 إناث

للمممى طل مم  ف تخرممم ف  ل ممإ  تلسممط دلجممئت  أظلمملت ف تتممئ ا فه -: التخفــ  -ج 
( دلجم   773,13( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    755,39،  لت     ف سئ   ت ط ف

( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  60، لامممل فقمممً  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل  ف  مممئ ت   
(  768,28 ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سل     ، ف  تلسطيه 

( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   96,1    دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم
ئه ف علل  يه ق للليه( ،  52( ، ك ئ   يه قإ ف جدلً    382( ل دلج   لي     05,0  

امممله ف تتيجمم  ف مممى قلممم   ؤشمملف  تلسممطيه لل دف ممم  ل رممئ ي   رمممئ ك ف  تلسممط ف تظمممل  ، لت
لجلم   ،  هقإ ت ئ لل   ا ف طل   دفخً ف ري  ف سئ    ه ق ً ف  دلسيه ت ط ففستخدف  

 . ه أقلفد ف  يت  لل  ف تخرم ف  ل إ  تظل ف طل  
 ممممت ط للممممى فلل  ف تخرممممم فلأد ممممإ  ف طل مممم  تلسممممط دلجممممئت  أظلمممملت ف تتممممئ ا فهل       
( دلجم  ، لامل  538,13( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    203,57،  لت     ف سئ  

 م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه ( دلج  ، للتد  سمئ  دف 60فقً  ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت   
( دلجم  لامإ  043,3،  ئستخدف  ففخت ئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل     

( ل دلجم   05,0( ، لتمد  سمتل  دف م     96,1فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
لل سممطيه  مميه ف  تل ئه ف عمملل قمم للليممه( ،  52( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    216 ليمم    

ف مى قلم  فسمتخدف  ف  دلسميه  تؤشمل امله ف تتيجم دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط ف تظل  ، ل 
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لل    ممممه لجلمممم  تظممممل ف طل مممم قممممإ ت ممممئ لل   مممما ف طل مممم  دفخممممً ف رممممي ،  ئ  مف سمممم لممممت ط 
 ف تخرم فلأد إ .

 ( 52ال دول ) 
ع ى والأد م ( نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم 

  ال ائبلنمم ا
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 768,28 382 60 773,13 755,39 383 الس مم 
 043,3 216 60 538,13 203,57 217 الأد م

 :  لأدوار التم  قو   ها المدر و  داخل الفف ا
 -: دور خ  ر التدر    -1
دور خ  ـر للمى ( أقملفد ف  يتم  ج ي مئج    لت  تلسط دلجمئت ف طل م   -: م سا    الس نل -أ

( دلج  ، لال فقً  602,10( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    285,38     التدر  
لتد  سئ  دف   ف عملل  ميه  تلسمط ( دلج  ، ل  39 ت    ه ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ

ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ،  ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  
( لتممد  96,1 ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     رممغل( ، لاممإ ف 652,1ف   سممل     

( .  53لك مئ  لضممك قمإ ف جممدلً   ( ،  599( ، ل دلجم   ليمم     05,0 سمتل  دف مم    
ي ل مله ف  دلسميه  فهيشيل ف مى  .   ئ ئج ل رئ ي غيل دفًللليه قئه ف علل  يه ف  تلسطيه 

 ممه لجلمم  تظممل ف طل مم  أقمملفد  ل م ــتو  متو ــم داخــل الفــف   ممدلل   خ يممل ف تممدليس ( 
 .ف  يت  ج ي ئج 

 ( 53ال دول ) 
دور خ  ر )  ع ىم  ل أرراد الس نل  م سا  نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات ال

 ( التدر  
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 285,38 602,10 39 599 652,1 96,1 05,0 
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ــــدر  ا  للممممىطل مممم  ف مممملكلل  تلسمممممط دلجممممئت ف   لممممت -: ال ــــن  -ب ــــر الت ا  دور خ  
( دلجممممم  ، لامممممل أقمممممً  مممممه 644,10( دلجممممم  ، ل مممممئت لفي   يمممممئل    مممممدفله    977,37  

( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  39ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
( دلجم  ،  660,1  ئسمتخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ ي  ف   سل    

( ل دلجممم   ليممم   05,0( لتمممد  سمممتل     96,1 مممه ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف جدل يممم     قمممًلامممإ ف
،  دف مم  ل رممئ ي  ف مميس ل( ، للليممه قممئه ف عمملل  54( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    297  

داخـــل الفـــف  م ـــتو     مممئ يشممميل ف مممى فه ف  دلسممميه ي ل مممله  مممدلل   خ يمممل ف تمممدليس ( 
 تظل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت  . ه لجل   متو م ل
ــر ا  للممىق ممد  لممت  تلسمممط دلجممئت فلإتمممئ    فلإتممئ   (  أ ممئ قي ممئ يت لممل         دور خ  

، لال أقً ( دلج   569,10لفي   يئل    دفله   م( دلج  ، ل ئت  589,38  ا  التدر  
ف عمممملل  مممميه ( دلجمممم  ، للتممممد  سممممئ  دف مممم   39 ممممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ف  ممممئ ت   

 ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل   ف  تلسمممطيه ، ل 
( لتممد  سمممتل  دف مم   96,1 ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     قممً( دلجمم  ، لاممإ ف 675,0  
( ، للليممه قممئه ف عمملل  54( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301( ل دلجمم   ليمم     05,0  

دور خ  ر أدفء ف  دلسميه ً ا  غيل دفً ف رئ يئج يه ، لاله ف تتيج  تشيل ف ى  يه ف  تلسط
،  ممه لجلمم  تظممل ف طئ  ممئت فلإتممئ   ممه أقمملفد   سممتل   تلسممط دفخممً ف رممي  ا  التــدر  
 ف  يت  .

 ( 54ال دول ) 
  ع ىالإناث (  –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور 

 (    دور خ  ر التدر ) 
عدد  ال ن 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 660,1 297 39 644,10 977,37 298 ذكور 
 675,0 301 39 569,10 589,38 302 إناث

 ر ـدور خ ـا  للمىف تخرمم ف  ل مإ لل  طل م    تلسط دلجئت  لت -: التخف  -ج 
( دلجمم  ، لاممل  665,10( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله    514,38ا     التــدر  

( دلج  ، للتد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  39فقً  ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت   
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( دلجم  لامإ  891,0 ،  ئستخدف  ففخت ئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل    
( ل دلجمم   05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     96,1 ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     قممًف

غيمل ( ، للليمه قمئه ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  55( ، ك ئ   يه قمإ ف جمدلً    382 لي    
ــر  ممدللا   ا ف  دلسمميه  سممتل    تلسممط لأدفء تشمميل ف ممىاممله ف تتيجمم  ، ل  دفً ف رممئ يئج  خ  

 ممممه لل  ف تخرممممم  أقمممملفد ف  يتممم  تظممممل ف طل ممم  دفخممممً ف رمممي ،  ممممه لجلممم  ا  التـــدر  
 .ف  ل إ 
دور ا  للممىلل  ف تخرممم فلأد ممإ   أقمملفد ف  يتم  (  ممه  ف طل مم  تلسممط دلجممئت  لمت       

( دلجمم  ،  502,10  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله   م( دلجمم 880,37    ا خ  ــر التــدر  
( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  39ف  مممئ ت    لامممل فقمممً  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل 

(  571,1 ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سمل     ل ف  تلسطيه ، 
( ، لتمممممد  سممممتل  دف ممممم   96,1 ممممه ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف جدل يممممم  ف  ئ غمممم     قمممممًدلجمممم  لاممممإ ف

لقد أظللت ف تتئ ا ( ،  55   ك ئ   يه قإ ف جدلًل ( ،  216( ل دلج   لي     05,0  
قممممئه اممممله ف تتيجمممم  تشمممميل ف ممممى فه دف مممم  ل رممممئ ي  ،  فل مممميس ف عمممملل  مممميه ف  تلسممممطيه  فه

 ه لجل  تظل ف طل     م تو  متو م ل ا  خ  ر التدر  ف  دلسيه ي ل له  للف ف دلل ا 
    لل  ف تخرم فلأد إ  ه أقلفد ف  يت  .

 ( 55ال دول ) 
 ع ىلس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( نتائج ايخت ار التائم 

 ( دور خ  ر التدر  ) 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 891,0 382 39 665,10 514,38 383 الس مم 
 571,1 216 39 502,10 880,37 217 الأد م

 -: دور مث ر الدارس ل   -2
ـــل -أ ـــا    الس ن ـــر دور "  للمممى  أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج (  لمممت  تلسمممط دلجمممئت  -: م س مث 

( دلجم  ، لامل فقمً  975,9( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    355,35   "  الدارس ل
( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف عملل  ميه  تلسمط  36ف  ئ ت     ه ف  تلسط ف تظل   ل  يئس
 ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ل ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ، 
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( لتممد  96,1( ، لاممإ فرممغل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     658,1ف   سممل     
( .  56( ، لك مئ  لضممك قمإ ف جممدلً    599( ، ل دلجم   ليمم     05,0 سمتل  دف مم    
شيل . قئه اله ف تتيج  تل رئ ي    يس لل دف  فه ف علل  يه ف  تلسطيه لأظللت ف تتئ ا 

 ه لجل  تظل   م تو  متو م ل  ا مث ر الدارس ل ادلل للف ف ف ى فه ف  دلسيه ي ل له  
 .                     ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج 

 ( 56ال دول ) 
دور مث ر )  ع ىأرراد الس نل  م سا   احدة لدر ات الم  لنتائج ايخت ار التائم لس نل و 

 ( الدارس ل
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 355,35 975,9 36 599 658,1 96,1 05,0 

مث ــر دور ا  للممى ممه أقمملفد ف  يتمم   لممت  تلسمممط دلجممئت ف طل مم  ف مملكلل  -: ال ــن  -ب
( دلجمم  ، لاممل أقممً 862,9( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله    829,34ا    الدارس ــل

( دلجمممم  ، للتممممد  سممممئ  دف مممم  ف عمممملل  مممميه  36 ممممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ف  ممممئ ت   
ف  ففخت مممممئل ف تممممئ إ   يتممممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف   سمممممل   ف  تلسممممطيه  ئسمممممتخد

( لتمممممد  سمممممتل   96,1 مممممه ف  ي ممممم  ف تئ يممممم  ف جدل يممممم     ك مممممل( دلجممممم  ، لامممممإ ف 050,2  
( ، للليممه قممئه ف عمملل  57ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   ل ( ،  297( ل دلجمم   ليمم     05,0  

 فتخعممئل  سممتل شمميل ف ممى  تتيجمم  تلاممله ف،   رممئ ك ف  تلسممط ف تظممل  لل دف مم  ل رممئ ي 
 مه لجلم  تظمل ف طل م  ف ملكلل  مه  داخل الفف ل ا  مث ر الدارس لا  ادلل  ف  دلسيه  أدفء

 أقلفد ف  يت  .
ا  مث ـــر الدارس ـــلدور ا  للمممى  مممه أقممملفد ف  يتممم  قمممد  لمممت  تلسممممط دلجمممئت فلإتممممئ  ل       

لجمممم  ، لاممممل أقممممً  ممممه ( د 077,10( دلجمممم  ، ل ئت ممممملفي   يممممئل    ممممدفله    815,35  
( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  36ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   

(  320,0، ل ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل     
(  05,0( لتمممد  سممممتل  دف ممم     96,1دلجممم  ، لامممإ فقمممً  مممه ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف جدل يممم    

 غيمممل دفًف عممملل  لظلمممل فه( ،  57( ، لك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً    301 دلجممم   ليممم    ل 



 

                                                                            عرض النتائج     -صل الخامس :الف

207 

ا   مث ـــر الدارس ـــلا  ي مممل   لممملف ف مممدلل فه ف  مممدلسامممله ف تتيجممم  تشممميل ف مممى ، قمممئه ل رمممئ ي  
 ،  ه لجل  تظل ف طئ  ئت فلإتئ   ه أقلفد ف  يت  .   ستل   تلسط

 ( 57ال دول ) 
  ع ىالإناث (  –احدة لدر ات الم  ل ) الذكور نتائج ايخت ار التائم لس نل و 

 (  مث ر الدارس ل) دور 
عدد  ال ن 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 050,2 297 36 862,9 829,34 298 ذكور 
 320,0 301 36 077,10 815,35 302 إناث

 للمى لل  ف تخرمم ف  ل مإ أقملفد ف  يتم  طل   ف ط دلجئت م تلس  لت -: التخف  -ج 
( دلجم   941,9( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    مدفله    585,35ا     مث ر الدارس لدور ا 

يه ( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممم 36، لامممل فقمممً  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل  ف  مممئ ت   
(  817,0 ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سمل     ل ف  تلسطيه ، 

( ، لتمممممد  سممممتل  دف ممممم   96,1دلجمممم  لاممممإ فقمممممً  ممممه ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف جدل يممممم  ف  ئ غمممم    
 لأظلملت ف تتمئ ا فه( ،  58( ، ك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    382( ل دلج   لي     05,0  

 دفء تلسمط لأف مى  سمتل  امله ف تتيجم  ، لتشميل  غيمل دفً ف رمئ يئج ه ف علل  ميه ف  تلسمطي
ا دفخمً ف رمي ،  مه لجلم  تظمل ف طل م  أقملفد ف  يتم    مه  مث ر الدارس ل مدلل ا ف  دلسيه 

 لل  ف تخرم ف  ل إ .
ا  للمى  أقملفد ف  يتم  (  مه لل  ف تخرمم فلأد مإ  مه  ف طل م  تلسط دلجمئت  لت ل       
( دلجم   040,10( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    مدفله    866,34ا     مث ر الدارس لدور 

( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  36، لامممل فقمممً  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل  ف  مممئ ت   
(  663,1ف  تلسطيه ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سمل     

( ، لتمممممد  سممممتل  دف ممممم   96,1  ف  ئ غمممم    دلجمممم  لاممممإ فقمممممً  ممممه ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف جدل يممممم
ف تتممئ ا لقممد ظلممل ( ،  58( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    216( ل دلجمم   ليمم     05,0  

قممئه امله ف تتيجم  تشميل ف ممى فه  للليمهدف م  ل رمئ ي  ،  ففه ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  مميس ل
ــر الدارس ــلف  دلسمميه ي ل ممله  لمملف ف ممدلل ا   ممه  لالفــف  داخــل م ــتو  متو ــم  ا  مث 

 .                          لل  ف تخرم فلأد إأقلفد ف  يت   ه لجل  تظل ف طل   
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 ( 58ال دول ) 
 ع ىنتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( 

 ( مث ر الدارس ل) دور 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 

 والمس ار 
المتو م 

 النظرو
در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 817,0 382 36 941,9 585,35 383 الس مم 
 663,1 216 36 040,10 866,34 217 الأد م

 -: دور الإدارو   -3
 دور الإدارو " "  للممى لممت  تلسممط دلجممئت   أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج (  -: م ســا    الس نــل -أ
( دلج  ، لال فقً  ه ف  تلسط  697,7( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    430,32  

( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  تلسمممط ف  يتممم   30ف تظمممل   ل  يمممئس ف  مممئ ت   
ل   لف  تلسط ف تظل  ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ ي  ف   س

( لتمد  سمتل  دف مم   96,1( ، لامإ فك مل  مه ف  ي مم  ف تئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غمم     733,7  
( . للليمممه قمممئه  59( ، لك مممئ  لضمممك قمممإ ف جمممدلً    599( ، ل دلجممم   ليممم     05,0  

ف مى    ل رئ ي   رئ ك  تلسمط ف  يتم  . لتؤشمل امله ف تتيجم ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف 
 مه لجلم  تظمل ف طل م   داخـل الفـف ل  ا  الإداروا  ا دلل   دلسميه  مفلتعئس  سمتل  أدفء ف
 أقلفد ف  يت  ج ي ئج .

 ( 59ال دول ) 
  ع ىنتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل لدر ات أرراد الس نل  م سا  

 ( الإدارو) دور 
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 والنظر 

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 430,32 697,7 30 599 733,7 96,1 05,0 

دور ا  للمممى مممه   أقممملفد ف  يتممم  ( ط دلجمممئت ف طل ممم  ف ممملكلل  لمممت  تلسممم -: ال ـــن  -ب
 لك ممم( دلجممم  ، لامممل أ601,7( دلجمم  ، ل مممئت لفي   يمممئل    مممدفله    238,32ا    الإدارو

( دلجمممم  ، للتممممد  سممممئ  دف مممم  ف عمممملل  مممميه  30 ممممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ف  ممممئ ت   
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ف  تلسممممطيه  ئسمممممتخدف  ففخت مممممئل ف تممممئ إ   يتممممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف   سمممممل   
( لتمممممد  سمممممتل   96,1 مممممه ف  ي ممممم  ف تئ يممممم  ف جدل يممممم     ك مممممل( دلجممممم  ، لامممممإ ف 083,5  
( ، للليممه قممئه ف عممللل  60ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    ( ، 297( ل دلجمم   ليمم     05,0  

فلتعمئس شميل ف مى لامله ف تتيجم  ت،  رئ ك  تلسط ف  يت  لل دف   ل رئ ي   يه ف  تلسطيه 
 ممه لجلم  تظممل ف طل مم  ف مملكلل  داخــل الفــف ل  ا فلإدفل  ا ا دلل  سمتل  أدفء ف  دلسمميه  مم

  ه أقلفد ف  يت  .
دور ا للممى  ممه   أقمملفد ف  يتمم  ( فلإتمممئ  ف طئ  ممئت ت  تلسمممط دلجممئ ت قي مم د  لغممممممقل       
 ك ممل( دلجمم  ، لاممل أ 798,7( دلجمم  ، ل ئت ممملفي   يممئل    ممدفله    619,32ا    الإدارو

( دلجمممم  ، للتممممد  سممممئ  دف مممم  ف عمممملل  مممميه  30 ممممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ف  ممممئ ت   
ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل    ف  تلسمممطيه ، ل ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت

( لتممد  سمممتل  دف مم   96,1 ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     ك ممل( دلجمم  ، لاممإ ف 837,5  
ف عمملل  لظلممل فه( ،  60( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301( ل دلجمم   ليمم     05,0  

 عمئسفلتيل ف مى م، لاله ف تتيجم  تشم  يت  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك  تلسط ف 
ا  دفخً ف ري ،  ه لجل  تظل ف طئ  ئت فلإتئ   الإداروا  دللا  ستل  أدفء ف  دلسيه  

  ه أقلفد ف  يت  .
 
 ( 60ال دول ) 

  ع ىالإناث (  –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور 
 (  الإدارو) دور 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 والمس ار 

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 083,5 297 30 601,7 238,32 298 ذكور 
 837,5 301 30 798,7 619,32 302 إناث

 للمىلل  ف تخرمم ف  ل مإ  أقملفد ف  يتم  طل  ف ط دلجئت م تلس  لت -: التخف  -ج 
( دلج  ، لال  698,7( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    588,32ا     الإدارودور ا 
( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف علل  يه ف  تلسطيه  30 ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت    ك لف

( دلجم  لامإ  578,6،  ئستخدف  ففخت ئل ف تمئ إ   يتم  لف مدت ،  لغمت ف  ي م  ف   سمل     
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( ل دلجم   05,0( ، لتمد  سمتل  دف م     96,1يم  ف  ئ غم     ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل  ك لف
تلسممطيه لل ( ، للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف   61( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    382 ليمم    

 سممممتل  أدفء  لتعممممئس، لاممممله ف تتيجمممم  تشمممميل ف ممممى ف ف  يتمممم  تلسممممط دف مممم  ل رممممئ ي   رممممئ ك 
لل  ف تخرممممم ل ف طل ممم  ه لجلمممم  تظممما دفخممممً ف رمممي ،  ممم الإدارو مممدللا   ا ه ف  دلسمممي
 ف  ل إ .
دور ا  للمممىإ ملل  ف تخرمممم فلأد ممم  أقممملفد ف  يتممم  (  ف طل ممم ط دلجمممئت م تلسمممت ممممم لل       
 ك مل( دلجم  ، لامل ف 705,7( دلج  ، ل ئت لفي   يمئل    مدفله    152,32ا     الإدارو

سممطيه ، ( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه ف  تل  30 ممه ف  تلسممط ف تظممل  ف  ممئ ت   
( دلجمم  لاممإ  115,4ل ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف   سممل     

( ل دلجم   05,0( ، لتمد  سمتل  دف م     96,1 ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل يم  ف  ئ غم     ك لف
لل ف عمملل  ميه ف  تلسممطيه  للليمه قمئه( ،  61( ، لك مئ   مميه قمإ ف جممدلً    216 ليم    

 فلتعممممئس  سممممتل  أدفءاممممله ف تتيجمممم  تشمممميل ف ممممى ل ،   رممممئ ك  تلسممممط ف  يتمممم  ئ ي دف مممم  ل رمممم
لل  أقممملفد ف  يتممم   مممه لجلممم  تظمممل ف طل ممم   ل داخـــل الفـــف  ا الإداروا  دللا  ممم ف  دلسممميه

 . ف تخرم فلأد إ
 
 
 ( 61ال دول ) 

 نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى
 ( الإدارو) دور 

عدد  التخف 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 578,6 382 30 698,7 588,32 383 الس مم 
 115,4 216 30 705,7 152,32 217 الأد م

 -:  ئل الماد ل دور منظ  ال  -4
دور منظ  ال  ئـل "  للى لت  تلسط دلجئت   أقلفد ف  يت  ج ي ئج (  -: م سا    الس نل -أ

ــل "  ( دلجمم  ، لاممل فقممً  659,8( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله   850,28   الماد 
( دلج  ، للتد  سئ  دف   ف عملل  ميه  تلسمط  33 ه ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
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 يتمم  لف  تلسممط ف تظممل  ، ل ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف 
( لتممد  96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     740,11ف   سممل     

( .  62( ، لك مئ  لضممك قمإ ف جممدلً    599( ، ل دلجم   ليمم     05,0 سمتل  دف مم    
ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط ف تظل  . لتؤشل اله للليه قئه ف علل  يه 

 مه لجلم   داخـل الفـف ل ا   الإداروف تتيج  ف ى ض ي  سمتل  أدفء ف  دلسميه  مدللا  ا 
 تظل ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .

 ( 62ال دول ) 
 نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  

 ) دور منظ  ال  ئل الماد ل ( ع ى
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 850,28 659,8 33 599 740,11 96,1 05,0 

دور مـنظ  ا  للمىف  يتم  (   لت  تلسط دلجئت ف طل   ف لكلل  ه   أقلفد -: ال ن  -ب
( دلجم  ، لامل  682,8( دلج  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    805,28ا    ال  ئل الماد ل

( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  33أقممً  ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   
ل   ف  تلسممممطيه  ئسمممممتخدف  ففخت مممممئل ف تممممئ إ   يتممممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف   سممممم

( لتمممممد  سمممممتل   96,1( دلجممممم  ، لامممممإ فك مممممل  مممممه ف  ي ممممم  ف تئ يممممم  ف جدل يممممم     341,8  
( ، للليه قئه ف علل  يه  63( ، ك ئ   يه قإ ف جدلً    297( ل دلج   لي     05,0  

ئ ك ف  تلسممممط فلأك ممممل أ  ف  تلسمممممط ف تظممممل  ، لاممممله مف  تلسممممطيه لل دف مممم  ل رممممئ ي   رمممم
 مه لجلم   أدفء ف  دلسيه  دللا  ا  تظ  ف  ي م  ف  ئديم  ا  ف تتيج  تشيل ف ى ض ي  ستل 

 تظل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت  .
مـنظ  دور ا  للمى لهت تلسممط دلجمئ  مد  لمتل    فلإتمئ  (  مه أقملفد ف  يتم  قأ ئ قي مئ يت لم

( دلجم  ، لامل  650,8( دلج  ، ل ئت ملفي   يمئل    مدفله    894,28ا    ال  ئل الماد ل
( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  33 ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت    قممًأ

ف  تلسمممطيه ، ل ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل   
( لتممد  سمممتل  دف مم   96,1( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     249,8  
ئه ف عمملل قمم لليممه( ، ل  63( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301( ل دلجمم   ليمم     05,0  
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، لاممله  تظممل  تلسممط ف ف  تلسممط فلأك ممل أ  ف  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك 
ا  دفخمً  مـنظ  ال  ئـل الماد ـل سمتل  أدفء ف  دلسميه  مدللا  ا  فتخعئلف تتيج  تشميل ف ى 

                       ف  يت  .ف ري ،  ه لجل  تظل ف طئ  ئت فلإتئ   ه أقلفد 
 ( 63ال دول ) 

  ع ىالإناث (  –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور 
 (  منظ  ال  ئل الماد ل) دور 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 341,8 297 33 682,8 805,28 298 ذكور 
 249,8 301 33 650,8 894,28 302 إناث

أقملفد ف  يتم  لل  ف تخرمم ف  ل مإ  ممه ف طل م  ط دلجمئت م تلسم  لمت -: التخف  -ج 
 ( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله 005,29ا     مــــنظ  ال  ئــــل الماد ــــلدور ا  للممممى
( دلجمم  ، للتممد  سممئ   33ط ف تظممل  ف  ممئ ت   م ممه ف  تلسمم قممً( دلجمم  ، لاممل ف 700,8  

دف مممم  ف عمممملل  مممميه ف  تلسممممطيه ،  ئسممممتخدف  ففخت ممممئل ف تممممئ إ   يتمممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي مممم  
( ،  96,1( دلجمم  لامممإ فك ممل  ممه ف  ي ممم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غممم     986,8ف   سممل     

( ،  64( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    382( ل دلجمم   ليمم     05,0لتممد  سممتل  دف مم    
 تلسمط ف  تلسمط فلأك مل أ  ف للليه قئه ف علل  يه ف  تلسمطيه لل دف م  ل رمئ ي   رمئ ك 

ــل ا    ممدلل سممتل  أدفء ف  دلسمميه  تخعممئل، لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى ف تظممل ف  مــنظ  ال  ئ
 لل  ف تخرم ف  ل إ .ف  يت   ه  أقلفدا دفخً ف ري ،  ه لجل  تظل ف طل    الماد ل
ا  للممى  أقمملفد ف  يتمم  ( لل  ف تخرممم فلأد مممإ  ممه  ف طل مم ط دلجممئت م تلسمم لممت قممد ل       
(  598,8( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    ممدفله    576,28ا     مـنظ  ال  ئـل الماد ـلدور 

  ف علل  يه ( دلج  ، للتد  سئ  دف  33 ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت    قًدلج  ، لال ف
(  580,7ف  تلسطيه ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سمل     

تل  دف مممم  م( ، لتممممد  سمممم 96,1دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم    
( ، للليممه قممئه ف عمملل  64( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    216( ل دلجمم   ليمم     05,0  

، لامممله  تظمممل  تلسمممط ف ف  تلسمممط فلأك مممل ف لسمممطيه لل دف ممم  ل رمممئ ي   رمممئ ك  ممميه ف  ت
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داخـل  ا  مـنظ  ال  ئـل الماد ـلدور  سمتل  أدفء ف  دلسميه ً ا  تخعئلف تتيج  تشيل ف ى ف
                أقلفد ف  يت  لل  ف تخرم فلأد إ . ه  ه لجل  تظل ف طل    الفف ل

 ( 64ال دول ) 
ئم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى نتائج ايخت ار التا

 ( منظ  ال  ئل الماد ل) دور 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 986,8 382 33 700,8 005,29 383 الس مم 
 580,7 216 33 598,8 576,28 217 الأد م

 -:دور المرشد  -5
 دور المرشــد " "  للممى لممت  تلسممط دلجممئت   أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج (  -: م ســا    الس نــل -أ
( دلج  ، لامل فقمً  مه ف  تلسمط  899,8( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله   275,25  

( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  تلسمممط ف  يتممم   30 ف تظمممل   ل  يمممئس ف  مممئ ت  
لف  تلسط ف تظل  ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ ي  ف   سل   

( لتد  سمتل  دف م   96,1( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل ي  ف  ئ غ     006,13  
( . للليمممه قمممئه  66 مممئ  لضمممك قمممإ ف جمممدلً   ( ، لك 599( ، ل دلجممم   ليممم     05,0  

ف  تلسمط فلأك مل أ  ف  تلسمط ف تظممل  . ف عملل  ميه ف  تلسمطيه لل دف م  ل رممئ ي   رمئ ك 
 داخـل الفـف ل ا   المرشد  دللا  ستل  أدفء ف  دلسيه فتخعئل ل اله ف تتيج  ف ى يشلت

  ه لجل  تظل ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .
 ( 65ال دول ) 

 يخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل لدر ات أرراد الس نل  م سا  نتائج ا
 ( المرشد) دور  ع ى

عدد أرراد 
 الس نل

المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 275,25 899,8 30 599 006,13 96,1 05,0 
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دور ا  للمممى لمممت  تلسمممط دلجمممئت ف طل ممم  ف ممملكلل  مممه   أقممملفد ف  يتممم  (  -: ال ـــن  -ب
( دلجمم  ، لاممل أقممً  852,8( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله    920,24ا    المرشــد

( دلجمممم  ، للتممممد  سممممئ  دف مممم  ف عمممملل  مممميه  30 ممممه ف  تلسممممط ف تظممممل   ل  يممممئس ف  ممممئ ت   
ف تممممئ إ   يتممممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي ممممم  ف تئ يمممم  ف   سمممممل   ف  تلسممممطيه  ئسمممممتخدف  ففخت مممممئل 

( لتمممممد  سمممممتل   96,1( دلجممممم  ، لامممممإ فك مممممل  مممممه ف  ي ممممم  ف تئ يممممم  ف جدل يممممم     908,9  
( ، للليه قئه ف علل  يه  65( ، ك ئ   يه قإ ف جدلً    297( ل دلج   لي     05,0  

لسمممممط ف تظممممل  ، لاممممله ف  تلسممممطيه لل دف مممم  ل رممممئ ي   رممممئ ك ف  تلسممممط فلأك ممممل أ  ف  ت
 مه لجلم  داخـل الفـف ل  ا ف  لشمد دلل تدتإ  سمتل  أدفء ف  دلسميه ا ف تتيج  تشيل ف ى 

 تظل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت  .
ا  للممى فلإتممئ  لفد ف  يتمم  ق ممد  لممت  تلسمممط دلجممئتمقي ممئ يت لممل    فلإتممئ  (  ممه أقممل       
  ، لامل م( دلجم 946,8  يمئل    مدفله   ( دلج  ، ل ئت مملفي  626,25ا    المرشد دور 

( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  30أقممً  ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   
ف  تلسمممطيه ، ل ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف   سمممل   

لتممد  سمممتل  دف مم  (  96,1( دلجمم  ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم     497,8  
( ، للليممه قممئه ف عمملل  66( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    301( ل دلجمم   ليمم     05,0  

 مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط فلأك ممل أ  ف  تلسممط ف تظممل  ، لاممله 
ا  دفخممً ف رممي ،  ممه  المرشــد ممدلل ا  سممتل  أدفء ف  دلسمميه  ضمم يف تتيجمم  تشممميل ف ممى 

 ئ  ئت فلإتئ   ه أقلفد ف  يت  .لجل  تظل ف ط
 ( 66ال دول ) 

  ع ىالإناث (  –نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور 
  ( المرشد) دور 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 908,9 297 30 852,8 920,24 298 ذكور 
 497,8 301 30 946,8 626,25 302 إناث

 للمىف طل   أقملفد ف  يتم  لل  ف تخرمم ف  ل مإ ط دلجئت م تلس  لت -: التخف  -ج 
( دلج  ، لال  876,8( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    436,25ا     المرشددور ا 
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( دلج  ، للتد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  30  تلسط ف تظل  ف  ئ ت   فقً  ه ف
( دلج  لاإ  063,10،  ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف   سل     

( ل دلجم   05,0( ، لتمد  سمتل  دف م     96,1فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
( ، للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل  67 مميه قممإ ف جممدلً   ( ، ك ممئ   382 ليمم    

دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط فلأك ممل أ  ف  تلسممط ف تظممل  ، لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى 
دفخً ف ري ،  ه لجلم  تظمل ف طل م     ف  لشد ا   دللا فتخعئل  ستل  أدفء ف  دلسيه 

 ف  يت  لل  ف تخرم ف  ل إ . أقلفد
ا  للممىلل  ف تخرممم فلأد مممإ  ممه   أقمملفد ف  يتمم  (  ف طل مم ط دلجممئت م تلسمم  لممتلقممد       
( دلجم  ، لاممل  953,8( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    991,24ا     المرشـددور 

( دلج  ، للتد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه ف  تلسمطيه  30فقً  ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت   
( دلجم  لامإ  242,8ف دت ،  لغت ف  ي   ف   سمل     ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  ل 

( ل دلجم   05,0( ، لتمد  سممتل  دف م     96,1فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي  ف جدل ي  ف  ئ غم    
( ، للليمه قمئه ف عمملل  ميه ف  تلسممطيه لل  67( ، لك مئ   مميه قمإ ف جممدلً    216 ليم    

  ، لاممممله ف تتيجمممم  تشمممميل ف ممممى دف مممم  ل رممممئ ي   رممممئ ك ف  تلسممممط فلأك ممممل ف  تلسممممط ف تظممممل 
 مه لجلم  تظمل ف طل م   داخـل الفـف ل ا  المرشـد ا  مدللفتخعئل  سمتل  أدفء ف  دلسميه 

 أقلفد ف  يت  لل  ف تخرم فلأد إ .
 ( 67ال دول ) 

نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى 
 ( المرشد ) دور 

 عدد التخف 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 063,10 382 30 876,8 436,25 383 الس مم 
 242,8 216 30 953,8 991,24 217 الأد م

 -:دور الض م وحفظ النظا    -6
دور الضــ م "  للممى لممت  تلسمممط دلجممئت   أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج (  -: ســا    م الس نــل -أ

( دلجم  ، لامل  071,7( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله   885,28   وحفظ النظـا  " 
( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  30فقممً  ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت   
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دف  ففخت ممئل ف تمئ إ   يتم  لف ممدت ،  لغمت ف  ي مم   تلسمط ف  يتم  لف  تلسممط ف تظمل  ، ل ئسمتخ
(  96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     862,3ف تئ يمم  ف   سممل     

( ، لك ممممئ  لضممممك قممممإ ف جممممدلً  599( ، ل دلجمممم   ليمممم     05,0لتممممد  سممممتل  دف مممم    
 ك ف  تلسمط ف تظمل  . ( . للليه قئه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رمئ ي   رمئ 68  

 ا   الضــ م وحفــظ النظــا لتشميل اممله ف تتيجمم  ف ممى فتخعممئل  سممتل  قيممئ  ف  دلسمميه  مدللا  ا 
   ه لجل  تظل ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج . داخل الفف ل

 ( 68ال دول ) 
 نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  

 فظ النظا  () دور الض م وح ع ى 
عدد أرراد 

 الس نل
المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 885,28 071,7 30 599 862,3 96,1 05,0 

ر دو ا  للمممى لمممت  تلسمممط دلجمممئت ف طل ممم  ف ممملكلل  مممه   أقممملفد ف  يتممم  (  -: ال ـــن  -ب
( دلجم   043,7( دلجم  ، ل مئت لفي   يمئل    مدفله    010,29ا    الض م وحفظ النظا 

( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م  ف عملل  30، لال أقً  ه ف  تلسط ف تظل   ل  يمئس ف  مئ ت   
 مميه ف  تلسممطيه  ئسمممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف تئ يمم  ف   سممل   

( لتمممممد  سمممممتل   96,1لامممممإ فك مممممل  مممممه ف  ي ممممم  ف تئ يممممم  ف جدل يممممم     ( دلجممممم  ، 426,2  
( ، للليه قئه ف علل  يه  69( ، ك ئ   يه قإ ف جدلً    297( ل دلج   لي     05,0  

 ممممل أ  ف  تلسممممط ف تظممممل  ، لاممممله تف  تلسمممطيه لل دف مممم  ل رممممئ ي   رمممئ ك ف  تلسممممط فلأك
 مممه  لل ا ف ضممم ط ل عمممظ ف تظمممئ  ا ف تتيجممم  تشممميل ف مممى فتخعمممئل  سمممتل  أدفء ف  دلسممميه  مممد

 لجل  تظل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت  .
ا  للمىأ ئ قي ئ يت لل    فلإتئ  (  ه أقملفد ف  يتم  ق مد  لمت  تلسممط دلجمئت فلإتمئ        

(  109,7( دلجمم  ، ل ئت ممملفي   يممئل    ممدفله    762,28ا    دور الضــ م وحفــظ النظــا 
( دلجم  ، للتمد  سمئ  دف م   30 تظمل   ل  يمئس ف  مئ ت   دلج  ، لال أقً  ه ف  تلسمط ف

ف عممملل  ممميه ف  تلسمممطيه ، ل ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم  
( لتممممد  96,1( دلجمممم  ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم     027,3ف   سممممل     

( ، للليه  69  يه قإ ف جدلً    ( ، لك ئ 301( ل دلج   لي     05,0 سمتل  دف     
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قئه ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك ل أ  ف  تلسط ف تظل  
 مه  ا الضـ م وحفـظ النظـا  سمتل  أدفء ف  دلسميه  مدلل ا  تمدتإ، لاله ف تتيج  تشميل ف مى 

 لجل  تظل ف طئ  ئت فلإتئ   ه أقلفد ف  يت  .
 ( 69ال دول ) 

  ع ىالإناث (  –خت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ) الذكور نتائج اي
 (  الض م وحفظ النظا ) دور 

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 426,2 297 30 043,7 010,29 298 ذكور 
 027,3 301 30 109,7 762,28 302 إناث

ف طل م   ممه أقملفد ف  يتم  لل  ف تخرمم ف  ل مإ ط دلجمئت م تلسم  لمت -: التخف  -ج 
( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله  034,29ا     الضــــ م وحفــــظ النظــــا دور ا  للممممى
( دلجمم  ، للتممد  سممئ   30ط ف تظممل  ف  ممئ ت   م( دلجمم  ، لاممل فقممً  ممه ف  تلسمم 067,7  

دف مممم  ف عمممملل  مممميه ف  تلسممممطيه ،  ئسممممتخدف  ففخت ممممئل ف تممممئ إ   يتمممم  لف ممممدت ،  لغممممت ف  ي مممم  
( ،  96,1( دلجمم  لامممإ فك ممل  ممه ف  ي ممم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غممم     675,2ف   سممل     

( ،  70( ، ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    382( ل دلجمم   ليمم     05,0لتممد  سممتل  دف مم    
ه قئه ف علل  يه ف  تلسمطيه لل دف م  ل رمئ ي   رمئ ك ف  تلسمط فلأك مل أ  ف  تلسمط لللي

الضــ م وحفــظ ف تظمل  ، لامله ف تتيجم  تشمميل ف مى فتخعمئل  سممتل  أدفء ف  دلسميه  مدلل  ا 
 ف  يت   ه لل  ف تخرم ف  ل إ . أقلفدا  ه لجل  تظل ف طل    النظا 
دور ا  للمىد ف  يت  ( لل  ف تخرمم فلأد ممإ  ه   أقلف ف طل  ط دلجئت م تلس لت ل       

( دلجم   088,7( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    622,28ا     الض م وحفظ النظا 
( دلجممم  ، للتمممد  سمممئ  دف ممم  ف عممملل  ممميه  30، لامممل فقمممً  مممه ف  تلسمممط ف تظمممل  ف  مممئ ت   

(  863,2ف   سمل     ف  تلسطيه ، ل ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   
( ، لتممممد  سمممممتل  دف مممم   96,1دلجمممم  لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم    

( ، للليممه قممئه ف عمملل  70( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    216( ل دلجمم   ليمم     05,0  
 ممميه ف  تلسمممطيه لل دف ممم  ل رمممئ ي   رمممئ ك ف  تلسمممط فلأك مممل ف  تلسمممط ف تظمممل  ، لامممله 
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 ممه  ا  الضــ م وحفــظ النظــا دور يل ف ممى فتخعممئل  سممتل  أدفء ف  دلسمميه ً ا ف تتيجمم  تشمم
 لجل  تظل ف طل   أقلفد ف  يت  لل  ف تخرم فلأد إ .

 ( 70ال دول ) 
نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى 

 ( الض م وحفظ النظا ) دور 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م لا

 الح ا م
اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 675,2 382 30 067,7 034,29 383 الس مم 
 863,2 216 30 088,7 622,28 217 الأد م

  -: الثانمالهدف 
ا  الضـغوم النف ـ لا ف ل  يل إ ف ى ت لي  سمتل    ثئتإف ت  ل  ه ف لدي ف جًف      

  لل إ  التخف لتئ  ( ، ل –  لكلل  ال ن متغ رو  د  أقلفد ف  يت  ج ي ئج، ل  س  
 مممد  أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج ،  الضـــغوم النف ـــ ل سمممتل    ق ـــا أد ممإ ( ، قئ مممت ف  ئ ثممم   –

 تظممل   ل  يممئس ل  سمم  ف جممتس لف تخرممم ، لترمم يك لجئ ممئتل  ، لفلت ممدت ف  تلسممط ف
   ل ك  للى ف  تلسط ف  سئ إ لأقلفد ف  يت  ، لللى ف ت ل فلآتإ : 

ا  الضــغوم النف ــ ل  لممت  تلسممط دلجممئت أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج للممى ا  -الس نــل  م ســا  : -أ
( دلجمممم  ، لاممممل أقممممً  مممممه  072,32( دلجمممم  ، ل ممممئت لفي   يممممئل    ممممدفله    680,82  

 تلسممط ( دلجمم  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  75   ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس ف  ممئ ت
 ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم   ف  يتممم  لف  تلسمممط ف تظمممل 

( ، للتممد  96,1( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     866,5ف   سممل     
( .  71ك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً   ( ، ل  599( ، ل دلجممم   ليممم     05,0 سمممتل  دف ممم    

للليه قئه ف علل  يه ف  تلسمطيه لل دف م  ل رمئ ي   رمئ ك ف  تلسمط فلأك مل أ  ف  تلسمط 
  تل لتعمئس  سمففه أقملفد ف  يت  ج ي ئج ي ئتله  ه اله ف تتيج  ف ى تشميل . ل  ف  سمئ إ  ل يت 

 . دفخً ف ريا  الضغوم النف  ل" 
 

 
 ( 71ال دول ) 
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 التائم لس نل واحدة لدر ات أرراد الس نل  م سا  ع ى  نتائج ايخت ار
 ( الضغوم النف  ل) 

عدد 
 الم  ل

المتو م 
 الح ا م

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

600 680,82 072,32 75 599 866,5 96,1 05,0 

الضـــغوم للمممى ا   مممه أقممملفد ف  يتممم  ف ممملكلل ف طل ممم ط دلجمممئت م تلسممم لمممت  -: ال ـــن  -ب
ً م( دلجم  ، لامل أقم 858,31( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    003,83   النف  ل "

ط م  ، للتد  سئ  دف   ف علل  ميه  تلسم( دلج 75 ه ف  تلسط ف تظل   ل  يئس ف  ئ ت   
 تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم  ف تئ يممم   ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف ف  يتممم  لف  تلسمممط ف تظمممل 

( لتممممد  96,1( دلجمممم  ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف تئ يمممم  ف جدل يمممم     337,4ف   سممممل     
للليمه قمئه ( ،  72لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً   ( ،  297( ل دلج   لي     05,0 ستل    

،  ف  يتمم سممط  تل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط فلأك ممل أ  ل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل ل ف عممل 
فه ف طل   ف لكلل  ه أقملفد ف  يتم  ي مئتله  مه ضمغلط تعسمي  دفخمً لاله ف تتيج  تشيل ف ى 

 ف ري . 
ف ضمغلط ط دلجئت أقلفد ف  يت   ه فلإتئ  للمى ا م لت  تلسلقي ئ يت لل  ئلإتئ  ق د       
 ك لل أ( دلج  ، لا 330,32( دلج  ، ل ئت لفي   يئل    دفله    361,83ا    ف تعسي  

، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه  ( 75ف  ممئ ت     ممه ف  تلسممط ف تظممل   ل  يممئس
( دلجم  ،  957,3 ئستخدف  ففخت ئل ف تئ إ   يت  لف دت ،  لغت ف  ي   ف تئ ي  ف   سمل     

( ل دلجممم   05,0( لتمممد  سممممتل  دف ممم     96,1لامممإ فك مممل  مممه ف  ي ممم  ف تئ يممم  ف جدل يممم    
رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط ( ، للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف  تلسممطيه لل دف مم  ل  301 ليمم    

فه ل ف ممى يشمم( ، لاممله ف تتيجمم  ت 72، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    ف  يتمم  تلسممط فلأك ممل أ  
       . ف طئ  ئت   فلإتئ  (  ه أقلفد ف  يت  ي ئتيه  ه ضغلط تعسي  دفخً ف ري 

 ( 72ال دول ) 
 ( الضغوم النف  ل)  ئم لس نل واحدة لدر ات الذكور والإناث ع ى نتائج ايخت ار التا

عدد  ال ن 
 الم  ل

متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 337,4 297 75 858,31 003,83 298 ذكور 
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 957,3 301 75 330,32 361,82 302 إناث

ا ى ملللل  ف تخرم ف  ل إ لفد ف  يت  مأقف طل   ط دلجئت م لت  تلس -: التخف  -ج
( دلجمم   293,32( دلجمم  ، ل ممئت لفي   يممئل    ممدفله    567,83   ا الضــغوم النف ــ ل

( دلج  ، للتد  سمئ  دف م  ف عملل  ميه  75دلج   ه ف  تلسط ف تظل  ف  ئ ت    ك للال ف
 ئسمممتخدف  ففخت مممئل ف تمممئ إ   يتممم  لف مممدت ،  لغمممت ف  ي ممم   تلسمممط ف  يتممم  لف  تلسمممط ف تظمممل  

( ،  96,1( دلجمم  لامممإ فك ممل  ممه ف  ي ممم  ف تئ يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غممم     192,5ف   سممل     
( ،  73ك مئ   ميه قمإ ف جمدلً   ل ( ،  382( ل دلجم   ليم     05,0لتد  ستل  دف م    

 تلسممط  تلسممطيه لل دف مم  ل رممئ ي   رممئ ك ف  تلسممط فلأك ممل أ  للليممه قممئه ف عمملل  مميه ف 
تؤشل ف ى فه ف طل   أقلفد ف  يت  لل  ف تخرمم ف  ل مإ ي مئتله  مه ، لاله ف تتيج   ف  يت 

 . ضغلط تعسي  دفخً ف ري
الضــــغوم ا للممممى د ف  يتمممم  لل  ف تخرممممم فلأد مممممإ لفمأقممممئت مط دلجممممم لممممت  تلسمممملقمممممد       

 ك مل( دلجم  لامل ف 691,31دلج  ، ل ئت لفي   يئل    مدفله    ( 115,81    االنف  ل 
  ، للتممد  سممئ  دف مم  ف عمملل  مميه  تلسممط ( دلجمم 75دلجمم   ممه ف  تلسممط ف تظممل  ف  ممئ ت   

 ئسممتخدف  ففخت ممئل ف تممئ إ   يتمم  لف ممدت ،  لغممت ف  ي مم  ف   سممل    ف  يتمم  لف  تلسممط ف تظممل 
( ، لتمد  سمتل   96,1  ف جدل يم  ف  ئ غم    ( دلج  لاإ فك ل  ه ف  ي   ف تئ ي 2 ,843  

( ، للليممه قممئه  73ك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   ل ( ،  216( ل دلجمم   ليمم     05,0دف مم    
، لاله  ف  يت  تلسط رئ ي   رئ ك ف  تلسط فلأك ل أ  ف علل  يه ف  تلسطيه لل دف   ل 

تعسمممي  دفخمممً  فه ف طل ممم  لل  ف تخرمممم فلأد مممإ ي مممئتله  مممه ضمممغلطف تتيجممم  تشممميل ف مممى 
  ف ري

 ( 73ال دول ) 
نتائج ايخت ار التائم لس نل واحدة لدر ات الم  ل ذوو التخف  ) الس مم والأد م ( ع ى 

 ( الضغوم النف  ل) 
عدد  التخف 

 الم  ل
متو م ال
 ح ا مال

اينحراف 
 المس ارو

المتو م 
 النظرو

در ل 
 الحر ل

م تو   الق مل التائ ل
 ال دول ل المح و ل الديلل

 05,0 96,1 192,5 382 75 293,32 567,83 383 الس مم 
 843,2 216 75 691,31 115,81 217 الأد م

  -: ثالثالهدف ال
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متغ ـــرات ال  ئـــل ف مممل  يل مممإ ف مممى ت ممملي ف  لاقممم   ممميه   ثئ ممم ف لمممدي ف لقي مممئ يخمممم      
مدر ــ   لم  ــته  ل م مسام ــل الانمــأالمنــاا المــادو ل والمنــاا اي تمــاعم ل و    الفــف ل

لأقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج ،  الضــغوم النف ــ ل( ل مميه  داخــل الفــفالتــم  قومــو   هــا  دوارالأو 
أد مممإ ( ، ل ت  يمممل اممملف  –  لل مممإ  التخفـــ لتمممئ  ( ، ل –  لكممملل  ال ـــن ل  سممم  
لسميل  ل رمئ ي   لت  مل  مه املف ف لمدي ،  مسامل ارت ـام   ر ـو ف  ئ ث   اعتمدتف لدي 

   -تإ :لللى ف ت ل فلآ
أشئلت ف تتمئ ا ف مى فه قمي    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت أقملفد  -الس نل  م سا  : -أ

ف  يتمممم  ج ي ممممئج للممممى ف  تممممئخ ف  ممممئد  ، لدلجممممئتل  للممممى   يممممئس ف ضممممغلط ف تعسمممممي   لغممممت 
( ، لتممد  139,0( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     207,0  

( . لاله ف تتيجم  تشميل ف مى لجملد  74( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0 ستل  دف     
للاق  فلت ئطي   يه ف  تئخ ف  ئد  دفخمً ف رمي لف ضمغلط ف تعسمي  ف تمإ ي مئتإ  تلمئ أقملفد 

 ف  يت  ج ي ئج . 
ى ف  تمممئخ ل لغمممت قي ممم    ئ مممً فلت مممئط  يلسمممله  ممميه دلجمممئت أقممملفد ف  يتممم  ج ي مممئج للممم      

ففجت مممئلإ قمممإ  جمممئً   للاقممم  ف طل ممم    دلسممميل  ( ، لدلجمممئتل  للمممى   يمممئس ف ضمممغلط 
( ،  08,0ئ غ    مئط ف  مم( ، لاإ فك ل  ه ف  ي م  ف  لجم     ئ مً ففلت م 156,0ف تعسي    

( . لامله ف تتيجم  تشميل ف مى  74( ، لك مئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0لتد  سمتل  دف م    
 ئطي   يه للاق  ف طل     دلسيل  ل يه ف ضغلط ف تعسمي  ف تمإ ي مئتإ  تلمئ لجلد للاق  فلت

 ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .
قي مممم    ئ ممممً فلت ممممئط  يلسممممله  مممميه دلجممممئت أقمممملفد ف  يتمممم  ج ي ممممئج للممممى ف  تممممئخ  أ ممممئ      

ففجت مممئلإ قمممإ  جمممئً   للاقممم  ف طل ممم   ممما   ضمممل  ف ممم  ل ( ، لدلجمممئتل  للمممى   يمممئس 
 ممممه ف  ي مممم  ف  لجمممم     ئ ممممً ففلت ممممئط ف  ئ غمممم   ك مممملف( ، لاممممإ  37,0ي    ف ضممممغلط ف تعسمممم

( . لاممممله  74( ، لك ممممئ   مممميه قممممإ ف جممممدلً    05,0( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم     08,0  
لف ضمغلط   ما   ضمل  ف م  لللاقم  فلت ئطيم   ميه للاقم  ف طل م  لجملد ف تتيج  تشيل ف ى 

 أقلفد ف  يت  ج ي ئج .  د ف تعسي  
أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى ت مط ف طل م  غت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ل ل      

( ، لاممإ فك ممل  ممه  365,0ف   ئ لمم  ف  ممئ   ، لدلجممئتل  للممى   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي    
( ، لك ممئ  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
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له ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لجمملد للاقمم  فلت ئطيمم   مميه فسممتخدف  ( . لامم 74  مميه قممإ ف جممدلً   
 ف  دلسيه  لت ط ف  ئ   ل يه ف ضغلط ف تعسي  ف تإ ي ئتإ  تلئ ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .

أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى ف طل م   يت ئ  لغت قي     ئ ً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت       
( ، لاإ فك ل  224,0ى   يئس ف ضغلط ف تعسي    ت ط ف   ئ ل  ف تسلطإ ، لدلجئتل  لل

( ،  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0 ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
( . لامممله ف تتيجممم  تشممميل ف مممى لجممملد للاقممم  فلت ئطيممم   ممميه  74لك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً   

ئتإ  تلممئ ف طل مم  أقمملفد فسممتخدف  ف  دلسمميه  لممت ط ف تسمملطإ ل مميه ف ضممغلط ف تعسممي  ف تممإ ي مم
 ف  يت  ج ي ئج .

أ ممئ قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت ف طل مم  أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج للممى ت ممط       
( ، لاممإ فقممً  ممه ف  ي مم   028,0ف   ئ لمم  ف سممئ   ، لدلجممئتل  للممى ف ضممغلط ف تعسممي    

( ، لك ممئ   مميه  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
( . لامممله ف تتيجممم  تشممميل ف مممى ضممم ي ف  لاقممم  ففلت ئطيممم   ممميه فسمممتخدف   74قمممإ ف جمممدلً   

 ف  دلسيه  لت ط ف سئ   ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .
ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م  أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى دلل       
( ، لامممإ فقمممً  مممه  016,0 تمممدليس ، لدلجمممئتل  للمممى   يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي    خ يمممل ف

( ، لك ممئ  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى ضمم ي ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه دلل  74  مميه قممإ ف جممدلً   

دفخً ف ري ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل   أقملفد  خ يل ف تدليس ف ل  ي ل   ه ف  دلس
 ف  يت  ج ي ئج .

 يت ئ  لغت قي     ئ ً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى       
 سممئلي  ( ، لاممإ  08,0دلل  ثيممل ف دفق يمم  ، لدلجممئتل  للممى   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي    

( ، لك مئ  05,0( ، لتد  سمتل  دف م     139,0ئ غ    ل ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف   
( . لامله ف تتيجم  تشميل ف مى لجملد للاقم  فلت ئطيم   ميه دلل  ثيممل  74  ميه قمإ ف جمدلً   

ف دفق ي  ف تإ ي ل   ه ف  دلس دفخً ف ري ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل م  أقملفد ف  يتم  
 ج ي ئج .
يه دلجممئت ف طل مم  أقمملفد ف  يتمم  ج ي ممئج للممى دلل أ ممئ قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مم      
 مه  قمً( ، لامإ ف 013,0، لدلجئتل  للمى   يمئس ف ضمغلط ف تعسمي  ق مد  لغمت    فلإدفل 

( ، لك ممئ  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
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دلل لت ئطيمم   مميه ففقمم   لاف  ضمم ي( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى  74  مميه قممإ ف جممدلً   
ف طل   أقملفد ف  يتم    د ل يه ف ضغلط ف تعسي   ف ل  ي ل   ه ف  دلس دفخً ف ري فلإدفل 
 ج ي ئج .
ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م  أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى دلل       

( ، لاممإ  161,0  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ، ل مميه دلجممئتل  للممى   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي   
(  05,0( ، لتد  سمتل  دف م     08,0فك ل  ه ف  ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف  ئ غ    

( . لاله ف تتيج  تشيل ف ى لجلد للاقم  فلت ئطيم   ميه دلل  74، لك ئ   يه قإ ف جدلً   
  تظ  ف  ي   ف  ئدي  ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .

قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى دلل ف  لشمد ،  أ ئ      
 ه ف  ي م   فك ل( ، لاإ  222,0ل يه دلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعسي  ق د  لغت   

( ، لك ممئ   مميه  05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     08,0ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    
لت ئطي   ميه دلل ف  لشمد ف مل  لجلد للاق  فه ف تتيج  تشيل ف ى ( . لال 74قإ ف جدلً   

 ي ل   ه ف  دلس دفخً ف ري ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .
 يت ئ  لغت قي     ئ ً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  أقملفد ف  يتم  ج ي مئج للمى       

( ،  211,0للممى   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي     دلل ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  ، ل مميه دلجممئتل 
( ، لتمممد  سمممتل  دف ممم   08,0لامممإ فك مممل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم    

( . لاممممله ف تتيجمممم  تشمممميل ف ممممى لجمممملد للاقمممم   74( ، لك ممممئ   مممميه قممممإ ف جممممدلً    05,0  
ه ف ضمغلط ل مي دلل ف ض ط ل عظ ف تظئ  ف ل  ي ل   ه ف  دلس دفخً ف ريفلت ئطي   يه 

 ف طل   أقلفد ف  يت  ج ي ئج .  د ف تعسي  
 (  74ال دول ) 

متغ رات ال  ئل  مقا   ق   مساملات ايرت ام     در ات الم  ل أرراد الس نل  م سا  ع ى 
 ( 600)   = الفف ل ل ومق ا  الضغوم النف  ل 

 الضغوم النف  ل             
 

 متغ رات ال  ئل الفف ل 

 ق مل مسامل 
   ر و  ارت ام 

الق مل الحر ل 
 لمسامل ايرت ام

 م تو  
 الديلل 

 207,0 المناا المادو

08,0 
 

05,0 
 

 156,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 037,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 365,0 النمم الحاز 
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 224,0 النمم الت  مم

 028,0 النمم ال ائب

 016,0 دور خ  ر التدر  

 139,0 دور مث ر الدارس ل

 013,0 الإدارودور 

 161,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 222,0 دور المرشد

 211,0 دور الض م وحفظ النظا 

( ألممملاه ، فه اتمممئت   مممل قمممي    مممئ لات ففلت مممئط  ممميه  74ليتضمممك  مممه ف جمممدلً        
  دلسميل  ، لف مت ط ف  مئ   ، لف مت ط   ف  تئخ ف  ئد  ، لللاقم  ف طل م   المتغ رات الم تق ل

، لدلل ف ضمم ط  لدلل ف  لشممد ف تسمملطإ ، لدلل  ثيممل ف دفق يمم  ، لدلل  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم 
  ف ضغلط ف تعسي  (  مد  ف طل م  أقملفد ف  يتم  ج ي مئج  المتغ ر التا عل عظ ف تظئ  ( ، ل يه 

متغ ـــرات لت مممئط  ممميه .  يت مممئ اتمممئت   مممل قمممي    مممئ لات فف إحفـــائ لكانـــت ذوات ديلـــل 
ئ   ، لدلل خ يممل ملاممإ   للاقمم  ف طل مم   مما   ضممل  ف مم  ل ، لف ممت ط ف سمم أخــر م ــتق ل 

  ف ضممغلط ف تعسممي  (  ممد  ف طل مم  أقمملفد  المتغ ــر التــا ع( ، ل مميه  فلإدفل ف تممدليس ، لدلل 
 .  إحفائ لل  تك  ذوات ديلل ف  يت  ج ي ئج 

له  مميه دلجممئت ف طل م  ف مملكلل  ممه أقمملفد ميلسم لغمت قي مم    ئ ممً فلت ممئط   -: ال ــن  -ب
( ، لامإ  192,0ف  تمئخ ف  مئد  ، لدلجمئتل  للمى   يمئس ف ضمغلط ف تعسممي     للىف  يت  

( ، لتمممممد  سمممممتل  دف ممممم   113,0فك مممممل  مممممه ف  ي ممممم  ف  لجممممم     ئ مممممً ففلت مممممئط ف  ئ غممممم    
  ئ مً ففلت مئط  ( . لد ت ف تتيج  ف مى فه قي م  75( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

لفت دف مم  ل رممئ ي  . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لجمملد للاقمم  فلت ئطيمم   مميه ف  تممئخ ف  ممئد  
 دفخً ف ري ل يه ش لل ف طل   ف لكلل  ه أقلفد ف  يت   ئ ضغلط ف تعسي  . 

ل لغت قي     ئ ً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  ف ملكلل  مه أقملفد ف  يتم   قمإ       
ئخ ففجت ممئلإ قممإ  جممئً   للاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ( ، ل مميه دلجممئتل  للممى   يممئس ف  تمم

( ، لاممإ فرممغل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط  072,0  يممئس ف ضممغلط ف تعسممي    
( .  75( ، لك ممئ   ممميه قممإ ف جمممدلً    05,0( ، لتممد  سمممتل  دف مم     113,0ف  ئ غمم    

.لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى  ل رممئ يئج غيممل دف مم   لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم    ئ ممً ففلت ممئط
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لشم للا   ئ ضمغلط  دفخمً ف رمي  ض ي ف  لاق  ففلت ئطي   يه للاقم  ف طل م    دلسميل 
 ف تعسي  .
أقملفد ف  يتمم  ف طل م  ف ملكلل  مه قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  مميه دلجمئت   لغمت  يت مئ      
  ضمل  ف م  ل ( ، لدلجمئتل  للمى  ف  تئخ ففجت ئلإ قإ  جئً   للاق  ف طل    ما للى

 ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط  رممغل( ، لاممإ ف 010,0  يممئس ف ضممغلط ف تعسممي    
( .  75( ، لك ممئ   ممميه قممإ ف جمممدلً    05,0( ، لتممد  سمممتل  دف مم     113,0ف  ئ غمم    

يل ف مى لامله ف تتيجم  تشملد ت ف تتئ ا للمى فه قي م    ئ مً ففلت مئط غيمل دف م  ل رمئ يئج . 
دفخممً ف رممي لشمم للا  ضمم ي ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه للاقمم  ف طل مم   مما   ضممل  ف مم  ل 

 . ئ ضغلط ف تعسي  
 للمىأقملفد ف  يتم  ف ملكلل  مه ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م        

 رمغل( ، لاإ ف 001,0ت ط ف   ئ ل  ف  ئ   ، لدلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعسي    
( ،  05,0( ، لتممد  سمتل  دف مم     113,0 مه ف  ي م  ف  لجمم     ئ مً ففلت ممئط ف  ئ غم    

لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم    ئ ممً ففلت ممئط غيممل دف مم  ( .  75لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   
 مت ط ف  مئ    ميه ف  لاقم  لفت دف م  ف رمئ ي ف  ضم يلاله ف تتيجم  تشميل ف مى ل رئ يئج . 

 . ئ ضغلط ف تعسي ش لل ف طل    ل يه سله  ا طل تل  دفخً ف ري ف ل  يست  له ف  دل 
أقملفد ف  يتمم  ف ملكلل  مه  يت مئ  لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  مميه دلجمئت ف طل م        
( ، لاإ  065,0ي    مت ط ف   ئ ل  ف تسلطإ ، لدلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعس للى

( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   113,0ف  ئ غمممم      ممممه ف  ي مممم  ف  لجمممم     ئ ممممً ففلت ممممئط رممممغلف
لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط ( .  75( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0  

 مت ط فلت ئطيم   ميه فف لاقم  ف  ض يلاله ف تتيج  تشيل ف ى  يلسله غيل دف   ل رئ يئج . 
ئ ضمغلط ف طل م    شم للل ميه ف ل  يست  له ف  دلسله  ما طل متل  دفخمً ف رمي ف تسلطإ 
 ف تعسي  .
ت مط  للمىأقلفد ف  يت  ف لكلل  ه أ ئ قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل         

( ، لاممإ فقممً  ممه  036,0ف   ئ لمم  ف سممئ   ، لدلجممئتل  للممى   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي    
( ، لك مئ  05,0( ، لتد  سمتل  دف م     113,0ف  ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف  ئ غ    

لد مت ف تتمئ ا للممى فه قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله غيمل دف مم  ( .  75  ميه قمإ ف جمدلً   
ف ممل   ممت ط ف سممئ   فف ممى ضمم ي ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه اممله ف تتيجمم  تشمميل ل رممئ يئج . ل 
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ئ ضممغلط شمم لل ف طل مم   ل مميه يسممتخد ه ف  دلسممله قممإ ف ت ئ ممً  مما طل ممتل  دفخممً ف رممي 
 ف تعسي  .
 للمىأقملفد ف  يتم  ف ملكلل  مه  لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م  ل       

( ، لامممإ  125,0دلجمممئتل  للمممى   يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي     ممميه دلل خ يمممل ف تمممدليس ، ل 
( ، لتمممممد  سمممممتل  دف ممممم   113,0 مممممه ف  ي ممممم  ف  لجممممم     ئ مممممً ففلت مممممئط ف  ئ غممممم     ك ممممملف
لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط ( .  75( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

 ميه دلل  لفت دف م  ل رمئ ي  للاق   لجلدف ى  اله ف تتيج  تشيللفت دف   ل رئ ي  . ل 
ئ ضممممغلط شمممم لل ف طل مممم   دفخممممً ف رممممي ل مممميه  لهخ يممممل ف تممممدليس ف ممممل  ي ممممل   ممممه ف  دلسمممم

 . ف تعسي 
أقملفد ف  يتمم  ف ملكلل  مه ف طل م    يت مئ  لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  مميه دلجمئت      
( ، لاإ  113,0ي    مدلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعس يه دلل  ثيل ف دفق ي  ، ل  للى

(  05,0( ، لتد  ستل  دف م     113,0ل ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف  ئ غ     سئلي   
لت مئط لفت دف م  لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً فف( .  75، لك ئ   يه قإ ف جدلً   

 مميه دلل  ثيممل  دلجمم   تلسممط  ف ممى لجمملد للاقمم  فلت ئطيمم   اممله ف تتيجمم   تشمميلل رممئ ي  ل 
 ئ ضغلط ف تعسي  .ش لل ف طل    دفخً ف ري ل يه  لهف دفق ي  ف تإ ي ل   ه ف  دلس

دلل  للمىأقملفد ف  يتم  ف لكلل  ه أ ئ قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل         
( ، لامممإ  095,0دلجمممئتل  للمممى   يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي  ق مممد  لغمممت    ممميه ، ل  دفل فلإ
( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   113,0 ممممه ف  ي مممم  ف  لجمممم     ئ ممممً ففلت ممممئط ف  ئ غمممم     رممممغلف
لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط ( .  75 ( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً   05,0  

ف مى ضمم ي ف  لاقم  ففلت ئطيمم   مميه دلل ه ف تتيجمم  املتشمميل  يلسمله غيممل دفً ل رمئ يئج . ل 
 ئ ضغلط ف تعسي  .ش لل ف طل    دفخً ف ري ل يه  لهف ل  ي ل   ه ف  دلس فلإدفل 
 للمىأقملفد ف  يتم  ف ملكلل  مه ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م        

( ،  140,0ي    مف تعسممم دلل  مممتظ  ف  ي ممم  ف  ئديممم  ، ل ممميه دلجمممئتل  للمممى   يمممئس ف ضمممغلط
( ، لتممد  سممتل  دف مم   113,0لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    

لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط ( .  75( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0  
لل  ميه د لفت دف   ل رمئ ي ف ى لجلد للاق  اله ف تتيج  تشيل  يلسله دفً ل رئ يئج . ل 

ئ ضممغلط شمم لل ف طل مم   ل مميه ف ممل  ي ممل   ممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  
 . ف تعسي 
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دلل  للمىأقملفد ف  يتم  ف طل   ف لكلل  ه قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت  أ ئ      
 ك مل( ، لامإ ف 120,0د ، ل يه دلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعسمي  ق مد  لغمت   مف  لش
( ،  05,0( ، لتممد  سمتل  دف مم     113,0 ي م  ف  لجمم     ئ مً ففلت ممئط ف  ئ غم     مه ف 

لد ممممت ف تتممممئ ا للممممى فه قي مممم    ئ ممممً ففلت ممممئط دفً ( .  75لك ممممئ   مممميه قممممإ ف جممممدلً   
 لهللاقم   ميه دلل ف  لشمد ف مل  ي مل   مه ف  دلسم لجملدلاله ف تتيجم  تشميل ف مى ل رئ يئج . 

 . ئ ضغلط ف تعسي  ش لل ف طل   دفخً ف ري ل يه 
أقملفد ف  يتمم  ف ملكلل  مه  يت مئ  لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  مميه دلجمئت ف طل م        
(  113,0دلل ف ض ط ل عظ ف تظئ  ، ل يه دلجئتل  للى   يئس ف ضغلط ف تعسمي     للى

( ، لتممد  سممتل  دف مم   113,0ل ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     سممئلي   ، لاممإ 
لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط ( .  75( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

للاقم   ميه دلل ف ضم ط ل عمظ ف تظمئ  ف ممل   لجمملدلامله ف تتيجم  تشميل ف مى دفً ل رمئ يئج . 
   .ش لل ف طل    ئ ضغلط ف تعسي  دفخً ف ري ل يه  لهي ل   ه ف  دلس

 ( 75ال دول ) 
     امق رمأرراد الس نل الذكور م      در ات الم  ل  و    ر رت ام ل اق   مسام

 ( 298)   = متغ رات ال  ئل الفف ل ل ومق ا  الضغوم النف  ل 
 الضغوم النف  ل               

 
 متغ رات ال  ئل الفف ل 

ق مل مسامل 
 ارت ام   ر و 

الق مل الحر ل 
 لمسامل ايرت ام

 م تو  
 الديلل 

 192,0 المناا المادو

11
3

,0 
 

05,0 
 

 072,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 010,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 001,0 النمم الحاز 

 065,0 النمم الت  مم

 036,0 النمم ال ائب

 125,0 دور خ  ر التدر  

 113,0 دور مث ر الدارس ل

 095,0 دور الإدارو

 140,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 120,0 دور المرشد

 113,0 دور الض م وحفظ النظا 
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 ف  لاقمئت للفت ف مدففت فلإ رمئ ي  ( ، فه اتئت   مل  75ليتضك  ه ف جدلً         
 لدلل خ يمل ف تمدليس،   ف  تئخ ف  مئد  دفخمً ف رمي  ال  ئل الفف ل ل مثلالمتغ رات  يه 

، دلل ف  لشممممد ، دلل ف ضممم ط ل عممممظ يممم  يمممم  ، لدلل  مممتظ  ف  ي مممم  ف  ئد، لدلل  ثيمممل ف دفق 
.  يت مئ  م    ف ضمغلط ف تعسمي  (  شسور الم  ل الذكور م  أرراد الس نـل ب( ، ل يه ف تظئ  

 م ـالم ال  ئـل الفـف ل المتمث ـل متغ ـرات تكه ف  لاقئت للفت دففت ل رمئ ي   ميه   يم  
( ،   ضممل  ف مم  ل  للاقمم  ف طل مم   مماللاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ، ل    المنــاا اي تمــاعم 

لأت ئط   ئ ل  ف  دلسيه  طل متل    ف مت ط ف  مئ   ، لف مت ط ف تسمملطإ ، لف مت ط ف سمئ   ( ، 
شسور الم  ل ، ل ميه  (له دفخً ف ري  ثً   دلل فلإدفل  لفلأدلفل ف تإ ي ل   لئ ف  دلس

 .    ف ضغلط ف تعسي  ( الذكور م  أرراد الس نل ب
 للمىق مد  لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئتله  أ ئ قي مئ يخمم فلإتمئ  ،      

( ، لامإ  218,0ف  تئخ ف  ئد  دفخً ف ري ، لدلجئتله قإ   يئس ف ضمغلط ف تعسممي    
( ، لتمممممد  سمممممتل  دف ممممم   113,0فك مممممل  مممممه ف  ي ممممم  ف  لجممممم     ئ مممممً ففلت مممممئط ف  ئ غممممم    

ى فه قي     ئ مً ففلت مئط ( . لد ت ف تتئ ا لل 76 ( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً   05,0  
لفت دف مم  ل رممئ ي  . لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى فه اتممئت للاقمم  لفت دف مم  ل رممئ ي   مميه 
  تغيل ف  تئخ ف  ئد  دفخً ف ري ل يه ش لل ف طئ  ئت   فلإتئ  (  ئ ضغلط ف تعسي  . 

لإ قإ ف  تئخ ففجت ئ للىل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طئ  ئت       
 جمممممئً   للاقممممم  ف طل ممممم    دلسممممميل  ( ، ل ممممميه دلجمممممئتله قمممممإ   يمممممئس ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  

( ، لتممد  113,0ئط ف  ئ غمم    م( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت مم 147,0  
 ( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم  76( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

لفت دف   للاق  لجلد ف ى تشيل اله ف تتيج    . ل ل رئ ي ف  د  يلسله لللت ئط   ئ ً ف
 ئ ضغلط  ف طئ  ئت ش لل يه للاق  ف طل     دلسيل  دفخً ف ري ل  تغيل  يه  ل رئ ي 
 ف تعسي  .
ف  تممئخ ففجت ممئلإ قممإ  للممى ف طئ  ممئتقي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت  أ ممئ      

  يمئس ف ضمغلط ف تعسمي   قمإ  يه دلجئتلهل ( ، ل  جئً   للاق  ف طل    ا   ضل  ف   
( ، لامممممإ فرمممممغل  مممممه ف  ي ممممم  ف  لجممممم     ئ مممممً ففلت مممممئط ف  ئ غممممم   079,0  ق مممممد  لغمممممت 

 مممت ( . لد 76( ، لك مممئ   ممميه قمممإ ف جمممدلً    05,0( ، لتمممد  سمممتل  دف ممم     113,0  
ف مى ف تتيجم  امله تشميل ل ل رمئ يئج .   يلسمله غيمل دفًلت مئط ف تتئ ا للى فه قي م    ئ مً ف
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للاقممم  ف طل ممم   ممما   ضمممل  ف ممم  ل  تغيمممل  ممميه  لفت ف دف ممم  فلإ رمممئ ي  ضممم ي ف  لاقممم  
  ئ ضغلط ف تعسي  .  يه ش لل ف طئ  ئتدفخً ف ري ل 

ت ممط  للممى ممه أقمملفد ف  يتمم  ئ  ممئت قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت ف ط أ ممئل       
( ،  115,0  ق ممد  لغممت ي  مط ف تعسمم  يممئس ف ضممغل  قممإ  مميه دلجممئتلهف   ئ لمم  ف  ممئ   ، ل 

( ، لتممد  سممتل  دف مم   113,0 ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     ك ممللاممإ ف
( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط  76( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

 تغيمل  ميه  رمئ ي ل لفت دف م  للاق   لجلدف ى اله ف تتيج  تشيل  ل ت دف   ل رئ يئج . ل 
 ما طل متل  دفخمً ف رمي ل ميه شم لل قمإ ت مئ لل  ف  دلسمله  سمتخد هف ت ط ف  ئ   ف ل  ي

  ئ ضغلط ف تعسي  . ف طئ  ئت
 للمى مه أقملفد ف  يتم   ف طئ  مئت يت ئ  لغت قي     ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت       

( ، لامإ  120,0سممي      يمئس ف ضمغلط ف تع قمإ  ميه دلجمئتلهت ط ف   ئ ل  ف تسلطإ ، ل 
( ، لتمممممد  سمممممتل  دف ممممم   113,0 مممممه ف  ي ممممم  ف  لجممممم     ئ مممممً ففلت مممممئط ف  ئ غممممم     ك ممممملف
ي م    ئ مً فلت مئط ( . لد مت ف تتمئ ا للمى فه ق 76( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0  

 ممميه  لفت دف مم  ف رمممئ ي للاقممم   لجممملدف ممى امممله ف تتيجممم  تشمميل ل ل رمممئ يئج .   يلسممله دفً
ه ف  دلسممله  مما طل ممتل  دفخممً ف رممي ل مميه شمم لل خد ف ممت ط ف تسمملطإ ف ممل  يسممت تغيممل 
  ئ ضغلط ف تعسي  . ف طئ  ئت
 مممه أقممملفد  ف طئ  مممئت   فلإتمممئ  ( قي ممم    ئ مممً فلت مممئط  يلسمممله  ممميه دلجمممئت  ل لغمممت      
  يمممممئس ف ضمممممغلط ف تعسمممممي   قمممممإ  ممممميه دلجمممممئتلهت مممممط ف   ئ لممممم  ف سمممممئ   ، ل  للمممممىف  يتممممم  

( ، لتمد  113,0 ه ف  ي   ف  لجم     ئ مً ففلت مئط ف  ئ غم     رغلف( ، لاإ  020,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   67( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

لفت ف دف م  غيمل دف م  ل رمئ يئج . لتشميل امله ف تتيجم  ف مى ضم ي ف  لاقم   ففلت ئط  ئ ً 
 ممما طل مممتل   ل ت ممئ ل  يسممت  له ف  دلسمممله قمممإ ف ممملف ممت ط ف سمممئ    تغيمممل  ممميه  فلإ رممئ ي 

  ئ ضغلط ف تعسي  . ف طئ  ئتدفخً ف ري ل يه ش لل 
 مه أقملفد ف  يتم   ف طئ  ئت   فلإتئ  (ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت       
( ، لامإ  104,0  يئس ف ضغلط ف تعسي     قإ دلجئتلهدلل خ يل ف تدليس ، ل يه  للى

( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   113,0 ي مممم  ف  لجمممم     ئ ممممً ففلت ممممئط ف  ئ غمممم     ممممه ف  رممممغلف
( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط  76( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

 رمئ ي    ميه فلإدف م  ف  لاقم  لفت ف  ضم ي. لتشيل اله ف تتيجم  ف مى  ئج ل رئ ي غيل دفً
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 ف طئ  ممئت ممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه شمم لل  دلل خ يممل ف تممدليس ف ممل  ي ممل  تغيممل 
  ئ ضغلط ف تعسي  .

 مه أقملفد  ف طئ  مئت   فلإتمئ  (  يت ئ  لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسمله  ميه دلجمئت       
( ،  160,0  يئس ف ضغلط ف تعسمي     قإ دلجئتلهدلل  ثيل ف دفق ي  ، ل يه  للىف  يت  
( ، لتممد  سممتل  دف مم   113,0ففلت ممئط ف  ئ غمم      ي مم  ف  لجمم     ئ ممً فك ممل  ممه فلاممإ 

( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط  76( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  
 ممميه  لفت دف ممم  ل رمممئ ي لتشممميل امممله ف تتيجممم   ف مممى لجممملد للاقممم  . لفت دف ممم  ل رمممئ ي  

 ئ  مممئتل ممميه شممم لل ف ط دلل  ثيمممل ف دفق يممم  ف تمممإ ي مممل   مممه ف  دلسمممله دفخمممً ف رمممي تغيمممل 
  ئ ضغلط ف تعسي  .

 ممه أقمملفد ف  يتمم   ف طئ  ممئت   فلإتممئ  (أ ممئ قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت       
( ،  127,0  يممئس ف ضممغلط ف تعسمي  ق ممد  لغممت    قمإ دلجممئتلهدلل فلإدفل  ، ل مميه  للمى
لتممد  سممتل  دف مم   ( ، 113,0 ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     فك ممللاممإ 

لت مئط فف( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً  76( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  
دلل  تغيمل  ميه  لفت دف م  ل رمئ ي للاقم  لجملد ل رئ يئج . لتشيل اله ف تتيجم  ف مى دفً 

  ئ ضغلط ف تعسي  . ف طئ  ئتف ل  ي ل   ه ف  دلسله دفخً ف ري ل يه ش لل  فلإدفل 
 مه أقملفد ف  يتم   ف طئ  ئت   فلإتئ  (ل لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت       

( ،  181,0  يمئس ف ضمغلط ف تعسمي     قإ هدلل  تظ  ف  ي   ف  ئدي  ، ل يه دلجئتل للى
( ، لتممد  سممتل  دف مم   113,0لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم    

( . لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط  76يه قمإ ف جمدلً   ( ، لك ئ   م 05,0  
 يلسممله دفً ل رمممئ يئج . لتشمميل امممله ف تتيجممم  ف ممى لجممملد للاقممم  لفت دف مم  ل رمممئ ي   ممميه 

 ف طئ  ئتدلل  تظ  ف  ي   ف  ئدي  ف ل  ي ل   ه ف  دلسله دفخً ف ري ل يه ش لل  تغيل 
  ئ ضغلط ف تعسي  .

 مه أقمملفد ف طئ  ممئت   فلإتمئ  (     ئ مً فلت مئط  يلسممله  ميه دلجمئت قي مم  يت مئ  لغمت      
( ، لامإ  020,0  يئس ف ضمغلط ف تعسمي     قإ د ، ل يه دلجئتلهدلل ف  لشم للىف  يت  

( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم   113,0فرممممغل  ممممه ف  ي مممم  ف  لجمممم     ئ ممممً ففلت ممممئط ف  ئ غمممم    
ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط ( . لد  76( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  

دلل ف  لشمد ف مل   تغيمل غيل دفً ل رئ يئج . لاله ف تتيجم  تشميل ف مى ضم ي ف  لاقم   ميه 
  ئ ضغلط ف تعسي  . ف طئ  ئتي ل   ه ف  دلسله دفخً ف ري ل يه ش لل 
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 يتمم   ممه أقمملفد ف  ف طئ  ممئت   فلإتممئ  (قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت أ ممئ       
 ق ممد  لغممت   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي  قممإ ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  ، ل مميه دلجممئتلهدلل  للممى
( ، لتمد  113,0ئط ف  ئ غم    م( ، لاإ فرغل  ه ف  ي   ف  لج     ئ مً ففلت م 008,0  

( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   76( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    
 تغيممل ً ل رممئ يئج . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى ضمم ي ف  لاقمم   مميه   ئ ممً ففلت ممئط غيممل دف

 ف طئ  ممئتدلل ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  ف ممل  ي ممل   ممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه شمم لل 
 . ئ ضغلط ف تعسي  

 ( 76ال دول ) 
 مقا     ع ىم  أرراد الس نل  المال ات الإناثدر ات لرت ام اي  تق   مساملا

 ( 302  ه =  مق ا  الضغوم النف  لرم ل متغ رات ال  ئل الفف ل 
 الضغوم النف  ل                  

 
 متغ رات ال  ئل الفف ل 

ق مل مسامل ارت ام 
   ر و 

الق مل الحر ل 
 لمسامل ايرت ام

 م تو  
 الديلل 

 218,0 المناا المادو

11
3

,0 
 

05,0 
 

 147,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 079,0  سضعلاقل الم  ل مع  سضه  ال

 115,0 النمم الحاز 

 120,0 النمم الت  مم

 020,0 النمم ال ائب

 104,0 دور خ  ر التدر  

 160,0 دور مث ر الدارس ل

 127,0 دور الإدارو

 181,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 020,0 دور المرشد

 008,0 دور الض م وحفظ النظا 

للاقممممممئت للفت دففت ، فه اتممممممئت   ممممممل ألمممممملاه (  76 دلً  ليتضممممممك  ممممممه ف جمممممم      
للاقمم    ف  تممئخ ف  ممئد  دفخممً ف رممي ،  ال  ئــل الفــف ل ل مثــلمتغ ــرات ل رممئ ي    مميه 
لدلل فلإدفل  ، لدلل  ثيل ف دفق يم  ، ف ت ط ف  ئ   ، ف ت ط ف تسلطإ ، ، ف طل     دلسيل  

ف تممإ ت ممئتإ  تلممئ ف طئ  ممئت  ممه عسممي  ( لدلل  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ( ، ل مميه   ف ضممغلط ف ت
أخـر  مـ  متغ ـرات للاقمئت للفت دففت ل رمئ ي   ميه اتمئت  .  يت ئ    تكهأقلفد ف  يت  
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ـــل الفـــف ل متغ ـــرات  للاقممم  ف طل ممم   ممما   ضمممل  ف ممم  ل ( ، لأت مممئط   ئ لممم    منهـــاال  ئ
لسمممله دفخمممً فلأدلفل ف تمممإ ي مممل   لمممئ ف  د  مممل ف مممت ط ف سمممئ   ( ، ل  ف  دلسممميه  طل مممتل   

 ، لدلل ف  لشد ، لدلل ف ض ط ل عظ ف تظئ  ( . خ يل ف تدليس  دلل  تلئف ري  
 لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجمئت ف طل م  لل  ف تخرمم  -: التخف  -ج

  يمئس ف ضمغلط ف تعسممي   قمإف  ل إ  ه أقلفد ف  يت  قإ   يئس ف  تئخ ف  ئد  ، لدلجمئتل  
( ، لتمممد  10,0 مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم    ( ، لامممإ فك مممل  204,0  

فه قي مم   للممى ئ ا( . لد ممت ف تتمم 77( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    
لفت دف مم  ف ممى لجمملد للاقمم  اممله ف تتيجمم  تشمميل فت دف مم  ل رممئ ي  . ل   ئ ممً ففلت ممئط ل

 مه لل  ف تخرمم ف  ل مإ ف طل م    يه ف  تئخ ف  ئد  دفخً ف ري ل يه شم لل ل رئ ي 
  ه أقلفد ف  يت   ئ ضغلط ف تعسي  .

تض ه ف  تئخ ففجت ئلإ  جمئ يه ا مئ : للاقم  ف طل م    دلسمميل  ، لللاقم  ف طل م   مما ل   
   - لات ففلت ئط للى ف ت ل فلآتإ:  ضل  ف   ل ، لقد ت   سمئ  قي    ئ

 ه   ه لل  ف تخرم ف  ل إئت ف طل    لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلج      
ف  تئخ ففجت ئلإ قإ  جئً   للاق  ف طل     دلسيل  ( ، ل ميه دلجمئتل   للى أقلفد ف  يت 

 مه ف  ي م  ف  لجم     ئ مً ففلت مئط  ك مل( ، لاإ ف 116,0  يئس ف ضغلط ف تعسي     قإ
( .  77جمممدلً   ( ، لك مممئ   ممميه قمممإ ف  05,0( ، لتمممد  سمممتل  دف ممم     10,0ف  ئ غممم    

لجمملد ل رمئ يئج .لتشميل اممله ف تتيجم  ف مى  دفًلد مت ف تتمئ ا للممى فه قي م    ئ مً ففلت ممئط 
ف ضممغلط ف تعسممي  دفخممً ف رممي ل   مميه للاقمم  ف طل مم    دلسمميل  لفت دف مم  ل رممئ ي للاقمم  

 . د  ف طل   أقلفد ف  يت   ه لل  ف تخرم ف  ل إ 
 مه أقملفد  لل  ف تخرمم ف  ل مإدلجئت ف طل    قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يهأ ئ       
ئخ ففجت ئلإ قإ  جئً   للاق  ف طل    ا   ضل  ف   ل ( ، لدلجئتل  مف  ت للىف  يت  
( ، لامممإ فرمممغل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم   060,0  ق مممد  لغمممت   يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي   قمممإ

 ممممئ   مممميه قممممإ ( ، لك 05,0( ، لتممممد  سممممتل  دف مممم     10,0   ئ ممممً ففلت ممممئط ف  ئ غمممم    
تشميل ل ل رمئ يئج .  فه قي     ئ ً ففلت ئط غيل دفً ( . لد ت ف تتئ ا للى 77ف جدلً   

 مميه للاقمم  ف طل مم   مما   ضممل   لفت ف دف مم  فلإ رممئ ي ف ممى ضمم ي ف  لاقمم  اممله ف تتيجمم  
 مد  ف طل م  أقملفد ف  يتم   مه لل  ف تخرمم  ف ضمغلط ف تعسمي ل ميه ف   ل دفخً ف رمي 

 . ف  ل إ
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 ممه  لل  ف تخرمم ف  ل مإل لغمت قي م    ئ مً فلت ممئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل مم        
  يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي   قمممإدلجمممئتل   ممميه ت مممط ف   ئ لممم  ف  مممئ   ، ل  للمممىأقممملفد ف  يتممم  

( ، لتمممد  10,0 مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم     ك مممل( ، لامممإ ف 176,0  
فه قي مم   ( . لد ممت ف تتممئ ا للممى 77قممإ ف جممدلً   ( ، لك ممئ   مميه  05,0 سممتل  دف مم    

  رمئ ي فلفت دف م  للاقم   لجملدف مى امله ف تتيجم  تشميل ل ل رئ يئج .    ئ ً ففلت ئط دفً
دفخمممً ف رمممي ل ممميه   طل ممف  ممما قممإ ت مممئ لل   مميه ف مممت ط ف  مممئ   ف ممل  يسمممت  له ف  دلسمممله 

  ئ ضغلط ف تعسي  .لل  ف تخرم ف  ل إ ش لل ف طل   
 مه أقملفد  لل  ف تخرمم ف  ل مإقي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل   ئ أ       
ق مد  لغمت   يئس ف ضغلط ف تعسممي   قإدلجئتل   يه ت ط ف   ئ ل  ف تسلطإ ، ل  للىف  يت  

( ، لتمممد  10,0ئط ف  ئ غممم    م مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت ممم ك مممل( ، لامممإ ف 151,0  
ي مم  ( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه ق 77ئ   مميه قممإ ف جممدلً   ( ، لك مم 05,0 سممتل  دف مم    

لفت دف ممم  للاقمم   لجمملدف ممى امممله ف تتيجمم  تشمميل ل ل رممئ يئج .    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله دفً
دفخمممً ف طل ممم   ممما قمممإ ت مممئ لل   ممميه ف مممت ط ف تسممملطإ ف مممل  يسمممت  له ف  دلسمممله  ف رمممئ ي 

 ي  . ئ ضغلط ف تعسلل  ف تخرم ف  ل إ ف ري ل يه ش لل ف طل   
 لل  ف تخرمم ف  ل مإقي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م    يت ئ  لغمت      

ف ضممغلط ف تعسممي   للممىدلجمئتل   مميه  مه أقمملفد ف  يتمم  قمإ   يممئس ت ممط ف   ئ لم  ف سممئ   ، ل 
( ، لتمممد  10,0ه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم    م( ، لامممإ فقمممً  ممم 011,0  

ي مم  ( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه ق 77( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    
لفت ل رممئ يئج . لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى ضمم ي ف  لاقمم     ئ ممً فلت ممئط  يلسممله غيممل دفً

دفخً  ف طل   ا  ل ت ئ ل  له ف  دلسله قإ  يه ف ت ط ف سئ   ف ل  يست ف دف   فلإ رئ ي 
  ئ ضغلط ف تعسي  . إ لل  ف تخرم ف  لف ري ل يه ش لل ف طل   

 ممه  لل  ف تخرمم ف  ل مإل لغمت قي م    ئ مً فلت ممئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل مم        
  يممممئس ف ضممممغلط ف تعسممممي   قممممإدلل خ يممممل ف تممممدليس ، ل مممميه دلجممممئتل   للممممىأقمممملفد ف  يتمممم  

( ، لتمممد  10,0( ، لامممإ فك مممل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم     110,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   77( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0     سممتل  دف مم

  ئ ممً ففلت ممئط لفت دف مم  ل رممئ ي  . لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى لجمملد للاقمم  لفت دف مم  
ف  دلسله دفخً ف رمي ل ميه شم لل ف طل م   يؤديهل رئ ي    يه دلل خ يل ف تدليس ف ل  

 . ئ ضغلط ف تعسي  لل  ف تخرم ف  ل إ 
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  مه لل  ف تخرمم ف  ل ممإ لغمت قي م    ئ مً فلت ممئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل مم  ل       
  يمممممئس ف ضمممممغلط ف تعسممممممي   قمممممإدلل  ثيمممممل ف دفق يممممم  ، لدلجمممممئتل   للمممممى مممممه أقممممملفد ف  يتممممم  

( ، لتمممد  10,0  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم    فك مممل  مممه ف( ، لامممإ  132,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   77  مميه قممإ ف جممدلً   ( ، لك ممئ  05,0 سممتل  دف مم    

لفت دف مم  لتشمميل اممله ف تتيجمم   ف ممى لجمملد للاقمم  .   ئ ممً ففلت ممئط لفت دف مم  ل رممئ ي  
 ف  دلسله دفخً ف ري ل يه ف ضغلط ف تعسي  يؤديه يه دلل  ثيل ف دفق ي  ف تإ  ل رئ ي 

 . ف تإ يش ل  لئ ف طل   لل  ف تخرم ف  ل إ
 لل  ف تخرمم ف  ل مإقي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م   يت ئ  لغمت       

( ،  116,0  يمئس ف ضمغلط ف تعسمي     قمإدلجمئتل  ، ل  دلل فلإدفل  للمى ه أقلفد ف  يت  
( ، لتمممد  سمممتل  دف ممم   10,0 مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم     ك مممللامممإ ف

( . لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط  77   ( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً 05,0  
 ميه دلل  لفت دف   ل رمئ ي للاق  لجلد  يلسله دفً ل رئ يئج . لتشيل اله ف تتيج  ف ى 

ف تممإ ي ممئتإ  تلممئ ف ممل  ي ممل   ممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه ف ضممغلط ف تعسممي   فلإدفل 
 .ف تخرم ف  ل إ  ه أقلفد ف  يت   لف طل   لل 
 لل  ف تخرمم ف  ل مإ لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  ت ئ  ي      

  يئس ف ضمغلط ف تعسمي   قإدلل  تظ  ف  ي   ف  ئدي  ، ل يه دلجئتل   للى ه أقلفد ف  يت  
( ، لتمممد  10,0ئط ف  ئ غممم    م ل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممم( ، لامممإ فكممم 154,0  

( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   77 ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   ( ، لك 05,0 سممتل  دف مم    
  ئ ممً فلت ممئط  يلسممله دفً ل رممئ يئج . لتشمميل امممله ف تتيجمم  ف ممى لجمملد للاقمم  لفت دف ممم  

ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه شمم لل  يؤديممهل رممئ ي   مميه دلل  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ف ممل  
  ئ ضغلط ف تعسي  .لل  ف تخرم ف  ل إ ف طل   
 مه أقملفد  لل  ف تخرمم ف  ل مإقي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل     ئأ      
  يمممممئس ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  ق مممممد  لغمممممت  قمممممإدلل ف  لشممممممد ، ل ممممميه دلجمممممئتل   للمممممىف  يتممممم  

( ، لتممد  10,0ئط ف  ئ غمم    م( ، لاممإ فرممغل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت مم 017,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   77ف جممدلً    ( ، لك ممئ   مميه قممإ 05,0 سممتل  دف مم    

لفت ف دف مم  ف مى ضمم ي ف  لاقم  امله ف تتيجمم  تشمميل ل   ئ مً ففلت مئط غيممل دفً ل رمئ يئج . 
لل  ف  دلسمله دفخمً ف رمي ل ميه شم لل ف طل م   يؤديمه ميه دلل ف  لشمد ف مل  فلإ رئ ي  

  ئ ضغلط ف تعسي  .ف تخرم ف  ل إ 
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 مه  لل  ف تخرمم ف  ل مإ  ئط  يلسله  ميه دلجمئت ف طل م   لغت قي     ئ ً فلتل       
  يمممئس ف ضمممغلط ف تعسمممي   قمممإدلجمممئتل  دلل ف ضممم ط ل عمممظ ف تظمممئ  ، ل  للمممىأقممملفد ف  يتممم  

( ، لتممد  10,0( ، لاممإ فرممغل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     013,0  
ت ف تتممئ ا للممى فه قي مم  ( . لد مم 77( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

لفت ف دف مم  ف مى ضمم ي ف  لاقم  امله ف تتيجمم  تشمميل ل   ئ مً ففلت مئط غيممل دفً ل رمئ يئج . 
 مميه دلل ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  ف ممل  ي ممل   ممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه فلإ رممئ ي  

  ئ ضغلط ف تعسي  .لل  ف تخرم ف  ل إ ش لل ف طل   
 ( 77ال دول ) 

مقا     ع ىم  أرراد الس نل  ذوو التخف  الس ممم     در ات الم  ل رت ااي  تق   مساملا
 ( 383)   = متغ رات ال  ئل الفف ل ل ومق ا  الضغوم النف  ل 

 الضغوم النف  ل              
 

 متغ رات ال  ئل الفف ل 

ق مل مسامل 
 ارت ام   ر و 

الق مل الحر ل 
 لمسامل ايرت ام

 م تو  
 الديلل 

 204,0 مادوالمناا ال

10,0 
 

05,0 
 

 116,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 060,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 176,0 النمم الحاز 

 151,0 النمم الت  مم

 011,0 النمم ال ائب

 110,0 دور خ  ر التدر  

 132,0 دور مث ر الدارس ل

 116,0 دور الإدارو

 154,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 017,0 دور المرشد

 013,0 دور الض م وحفظ النظا 

ل رئ ي    يه للاقئت للفت دففت ( ، فه اتئت   ل  77ليتضك  ه ف جدلً         
لللاقممم  ف طل ممم    ف  تمممئخ ف  ممئد  دفخمممً ف رممي ،  ال  ئـــل الفـــف ل ل مثـــلمتغ ـــرات  ســض 

لدلل  ثيل ف دفق ي  دلل خ يل ف تدليس ، ل لف ت ط ف  ئ   ، لف ت ط ف تسلطإ ،   دلسيل   ، 
 مممد  ف طل ممم  ( ، ل ممميه   ف ضمممغلط ف تعسمممي  ( ، لدلل  مممتظ  ف  ي ممم  ف  ئديممم   لدلل فلإدفل ، 

ف م  ل للاقمئت للفت دففت ل رمئ ي   ميه لل  ف تخرم ف  ل إ .  يت ئ    تكه اتئت 



 

                                                                            عرض النتائج     -صل الخامس :الف

236 

  ف مم  ل ( ، للاقمم  ف طل مم   مما   ضممل   مثــل م ــال ال  ئــل الفــف لمتغ ــرات  فلأخممل  ممه
ف ممت ط ف سممئ   ( ، لفلأدلفل ف تممإ ي ممل   لممئ ف  دلسممله  لأت ممئط   ئ لمم  ف  دلسمميه  طل ممتل   

دفخممممً ف رممممي  ثممممً  دلل ف  لشممممد ، لدلل ف ضمممم ط ل عممممظ ف تظممممئ  ( ، ل مممميه   ف ضممممغلط 
 . د  ف طل   لل  ف تخرم ف  ل إ  ف تعسي  (
 مممً فلت مممئط  يلسمممله  ممميه أ مممئ قي مممئ يخمممم ف تخرمممم فلأد مممإ ، ق مممد  لغمممت قي ممم    ئ      

ف  تئخ ف  مئد  ، لدلجمئتل  قمإ  للىدلجئت ف طل   لل  ف تخرم ف  ل إ  ه أقلفد ف  يت  
( ، لامممإ فك مممل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط  211,0  يمممئس ف ضمممغلط ف تعسممممي    

( .  78( ، لك ممئ   ممميه قممإ ف جمممدلً    05,0( ، لتممد  سمممتل  دف مم     133,0ف  ئ غمم    
ف تتئ ا للى فه قي     ئ ً ففلت ئط لفت دف   ل رئ ي  . لتشميل امله ف تتيجم  ف مى  لد ت
للاق  لفت دف   ل رئ ي   يه ف  تئخ ف  ئد  دفخً ف رمي ل ميه شم لل ف طل م   مه  لجلد

 لل  ف تخرم فلأد إ  ئ ضغلط ف تعسي  .
للاقم  ف طل م   مما تض ه ف  تئخ ففجت ئلإ  جمئ يه ا مئ : للاقم  ف طل م    دلسمميل  ، ل ل   

   -  ضل  ف   ل ، لقد ت   سمئ  قي    ئ لات ففلت ئط للى ف ت ل فلآتإ :
لقد  لغت قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل    ه لل  ف تخرم فلأد إ       

ف  تئخ ففجت ئلإ قإ  جئً   للاقم  ف طل م    دلسميل  ( ، لدلجمئتل   للى ه أقلفد ف  يت  
( ، لامممإ فرمممغل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم     ئ مممً ففلت مممئط  090,0ف تعسمممي     ف ضمممغلط للمممى

( .  78( ، لك ممئ   ممميه قممإ ف جمممدلً    05,0( ، لتممد  سمممتل  دف مم     133,0ف  ئ غمم    
لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم    ئ ممً ففلت ممئط غيممل دفً ل رممئ يئج .لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى 

دفخممممً ف رممممي ل مممميه شمممم لل ف طل مممم  لل    لاقمممم   مممميه للاقمممم  ف طل مممم    دلسمممميل ف  ضمممم ي
 ف تخرم فلأد إ  ه أقلفد ف  يت   ئ ضغلط ف تعسي  .

أ ئ قي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل م  لل  ف تخرمم فلأد مإ  مه أقملفد       
ف  تمئخ ففجت ئلإ قإ  جئً   للاق  ف طل    ا   ضل  ف   ل ( ، لدلجئتل   للىف  يت  

( ، لامممإ فرمممغل  مممه ف  ي ممم  ف  لجممم   001,0 تعسمممي  ق مممد  لغمممت   قمممإ   يمممئس ف ضمممغلط ف
( ، لك مممئ   ممميه قمممإ  05,0( ، لتمممد  سمممتل  دف ممم     133,0   ئ مممً ففلت مممئط ف  ئ غممم    

( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً فلت مئط  يلسمله غيمل دفً ل رمئ يئج .  78ف جدلً   
طل    ا   ضل  ف   ل دفخً ف ري  يه للاق  ف ف  لاق   ض يلتشيل اله ف تتيج  ف ى 

 ل يه ف ضغلط ف تعسي   د  ف طل   أقلفد ف  يت   ه لل  ف تخرم فلأد إ .
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 ممه  د ممإل لغممت قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت ف طل مم  لل  ف تخرممم فلأ      
(  031,0دلجئتل  قإ   يئس ف ضغلط ف تعسي    ت ط ف   ئ ل  ف  ئ   ، ل  للىأقلفد ف  يت  

( ، لتد  سمتل  دف م   133,0لاإ فرغل  ه ف  ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف  ئ غ    ، 
لت مئط لمى فه قي م    ئ مً ف( . لد مت ف تتمئ ا ل 78( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0  

دف ممممم  ف  لاقممممم  لفت ف  ضممممم يله ف تتيجممممم  ف مممممى غيمممممل دفً ل رمممممئ يئج . لتشممممميل اممممم يلسمممممله 
ف  دلسمممله قمممإ ت مممئ لل   ممما ف طل ممم  دفخمممً  خد ه مممل  يسمممت رمممئ ي   ممميه ف مممت ط ف  مممئ   ففل

  ئ ضغلط ف تعسي  . د إف ري ل يه ش لل ف طل   لل  ف تخرم فلأ
 د ممإقي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  لل  ف تخرمم فلأ  يت مئ  لغمت      

ي  دلجمممئتل  قمممإ   يمممئس ف ضمممغلط ف تعسممممت مممط ف   ئ لممم  ف تسممملطإ ، ل  للمممى مممه أقممملفد ف  يتممم  
( ، لتمد  133,0( ، لاإ فرغل  ه ف  ي   ف  لجم     ئ مً ففلت مئط ف  ئ غم     048,0  

( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   78( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    
 لاقمم  لفت ف  ضمم ي  ئ ممً فلت ممئط  يلسممله غيممل دفً ل رممئ يئج . لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى 

ف  دلسممله قممإ ت ممئ لل   مما ف طل مم   خد هف ممت ط ف تسمملطإ ف ممل  يسممت  رممئ ي   مميهفلدف مم  ف 
  ئ ضغلط ف تعسي  . د إدفخً ف ري ل يه ش لل ف طل   لل  ف تخرم فلأ

 ممه  ه دلجممئت ف طل مم  لل  ف تخرممم فلأد ممإ لغممت قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميل       
غلط ف تعسمممممي  ف ضممممم للمممممىدلجمممممئتل   يمممممئس ت مممممط ف   ئ لممممم  ف سمممممئ   ، ل أقممممملفد ف  يتممممم  قمممممإ  

( ، لتمد  133,0 مه ف  ي   ف  لج     ئ مً ففلت مئط ف  ئ غم     رغل( ، لاإ ف 057,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   78( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

 لاقمم  لفت ف  ضمم ي  ئ ممً فلت ممئط  يلسممله غيممل دفً ل رممئ يئج . لتشمميل اممله ف تتيجمم  ف ممى 
 رممئ ي   مميه ف ممت ط ف سممئ   ف ممل  يسممتخد ه ف  دلسممله قممإ ت ممئ لل   مما طل ممتل  فلدف مم  ف 

  ئ ضغلط ف تعسي  . د إدفخً ف ري ل يه ش لل ف طل   لل  ف تخرم فلأ
 ممه  د ممإل لغممت قي مم    ئ ممً فلت ممئط  يلسممله  مميه دلجممئت ف طل مم  لل  ف تخرممم فلأ      

(  125,0ئس ف ضمغلط ف تعسمي    دلجئتل  قمإ   يمدلل خ يل ف تدليس ، ل  للىأقلفد ف  يت  
( ، لتد  سمتل  دف م   133,0 ه ف  ي   ف  لج     ئ ً ففلت ئط ف  ئ غ     فرغل، لاإ 

( . لد ت ف تتئ ا للى فه قي     ئ مً ففلت مئط  78( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0  
تمدليس ف مل   لاقم   ميه دلل خ يمل ف ف  ضم ي. لتشيل اله ف تتيج  ف ى  ئج ل رئ ي غيل دفً

 ئ ضمممغلط  يه شممم لل ف طل ممم  لل  ف تخرمممم فلأد مممإدفخمممً ف رمممي ل ممم ي مممل   مممه ف  مممدلس
 ف تعسي  .



 

                                                                            عرض النتائج     -صل الخامس :الف

238 

 مه  د مإقي     ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م   مه لل  ف تخرمم فلأ أ ئ      
 ق ممد  لغممت ف ضممغلط ف تعسمممي  للممىأقمملفد ف  يتمم  قممإ   يممئس دلل  ثيممل ف دفق يمم  ، لدلجممئتل  

( ، لتممد  133,0لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     ( ، 150,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   78( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

  ئ ممً ففلت ممئط لفت دف مم  ل رممئ ي  . لتشمميل اممله ف تتيجمم   ف ممى لجمملد للاقمم  لفت دف مم  
شمم لل ف طل مم  إ يؤديممه ف  دلسممله دفخممً ف رممي ل مميه ل رممئ ي   مميه دلل  ثيممل ف دفق يمم  ف تمم

 . لل  ف تخرم فلأد إ  ئ ضغلط ف تعسي 
 د ممإ يت مئ  لغمت قي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  لل  ف تخرمم فلأ      

( ،  107,0ي    مدلل فلإدفل  ، لدلجمئتل  قمإ   يمئس ف ضمغلط ف تعسم للى ه أقلفد ف  يت  
( ، لتمد  سممتل  دف مم   133,0ف  لجمم     ئ مً ففلت ممئط ف  ئ غمم     مه ف  ي مم   رممغللامإ ف

( . لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً فلت مئط  89( ، لك ئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0  
ف ل   فلإدفل  لاق   يه دلل ف  ض يدفً ل رئ يئج . لتشيل اله ف تتيج  ف ى غيل  يلسله 
ل م  لل  ف تخرمم فلأد مإ  مه أقملفد ف  يتم  شم لل ف طف  دلسله دفخً ف رمي ل ميه  يؤديه

 .  ئ ضغلط ف تعسي 
 مه أقملفد  لأد مإقي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل م  لل  ف تخرمم ف أ ئ      
 ق ممد  لغممت دلجممئتل  قممإ   يممئس ف ضممغلط ف تعسممي دلل  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ، ل  للممىف  يتمم  

( ، لتممد  133,0ئ غ    م ممً ففلت مممئط ف  مم( ، لاممإ فك ممل  ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ 173,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   78( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

  ئ ممً فلت ممئط  يلسممله دفً ل رممئ يئج . لتشمميل امممله ف تتيجمم  ف ممى لجمملد للاقمم  لفت دف ممم  
رممي ل مميه شمم لل ل رممئ ي   مميه دلل  ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ف ممل  يؤديممه ف  دلسممله دفخممً ف 

  ئ ضغلط ف تعسي  . لأد إف طل   لل  ف تخرم ف
 د ممإقي م    ئ مً فلت مئط  يلسمله  ميه دلجمئت ف طل م  لل  ف تخرمم فلأ  يت مئ  لغمت      

( ،  140,0دلجمئتل  قمإ   يمئس ف ضمغلط ف تعسمي    دلل ف  لشممد ، ل  للمىيتم   ه أقلفد ف  
( ، لتممد  سممتل  دف مم   133,0  ئ غمم     ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت مممئط ف ك ممللاممإ ف

( . لد مت ف تتمئ ا للمى فه قي م    ئ مً ففلت مئط  78( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً   05,0  
 رمئ ي   ميه دلل ف  لشمد فللاق  لفت دف م   لجلدل رئ يئج . لتشيل اله ف تتيج  ف ى   دف 

 ئ ضمغلط  د مإف ل  يؤديه ف  دلسله دفخً ف رمي ل ميه شم لل ف طل م  لل  ف تخرمم فلأ
 ف تعسي  .
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 ه أقملفد   د إقي     ئ ً فلت ئط  يلسله  يه دلجئت ف طل   لل  ف تخرم فلأ أ ئ      
ق مد  لغمت دلل ف ضم ط ل عمظ ف تظمئ  ، لدلجمئتل  قمإ   يمئس ف ضمغلط ف تعسمي   للىف  يت  

د ( ، لتمم 133,0 ممه ف  ي مم  ف  لجمم     ئ ممً ففلت ممئط ف  ئ غمم     ك ممل( ، لاممإ ف 142,0  
( . لد ممت ف تتممئ ا للممى فه قي مم   79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0 سممتل  دف مم    

 رمئ ي  فللاقم  لفت دف م   لجملدل رئ يئج . لتشيل امله ف تتيجم  ف مى     ئ ً ففلت ئط دف 
ف  دلسله دفخً ف ري ل يه ش لل ف طل م  لل   يؤديه يه دلل ف ض ط ل عظ ف تظئ  ف ل  

 غلط ف تعسي  . ئ ض د إف تخرم فلأ
 ( 78ال دول ) 

رم مقا    متغ رات ال  ئل  د مق   مساملات ايرت ام     در ات الم  ل ذوو التخف  الأ
 ( 217)   = مق ا  الضغوم النف  ل در اته  رم الفف ل ل و 

 الضغوم النف  ل            
 

 متغ رات ال  ئل الفف ل 

ق مل مسامل ارت ام 
   ر و 

الق مل الحر ل 
 امل ايرت املمس

 م تو  
 الديلل 

 211,0 المناا المادو
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05,0 
 

 090,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 001,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 031,0 النمم الحاز 

 048,0 النمم الت  مم

 057,0 مم ال ائبالن

 125,0 دور خ  ر التدر  

 150,0 دور مث ر الدارس ل

 107,0 دور الإدارو

 173,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 140,0 دور المرشد

 142,0 دور الض م وحفظ النظا 

 ( ، فه اتمممممئت للاقمممممئت لفت دف ممممم  78ف جمممممدلً    قمممممإ تشممممميل ف تتمممممئ ا ف  لضممممم  ل       
 ثيمل   ف  تمئخ ف  مئد  دفخمً ف رمي ، لدلل  ال  ئل الفف ل ل مثلمتغ رات  يه   ل رئ ي 
( ، ل ميه  ، لدلل ف  لشد ، لدلل ف ض ط ل عظ ف تظئ   تظ  ف  ي   ف  ئدي ، لدلل  ف دفق ي 

ك ممئ د ممت   ف ضممغلط ف تعسممي  (. شمم لل ف طل مم  أقمملفد ف  يتمم   ممه لل  ف تخرممم فلأد ممإ  
أخـر  متغ ـرات  رمئ ي   ميه فل دف م ف  لاقمئت لفت ف  ضم ي ف تتئ ا قإ ف لقت لفتمه للمى
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 مما   ضممل  ف مم  ل ( ،   دلسمميل  ، لللاقمم  ف طل مم    للاقمم  ف طل مم   ثممً    ئــل الفــف ل ل
لأت ئط   ئ ل  ف  دلسيه  طل متل    ف مت ط ف  مئ   ، لف مت ط ف تسمملطإ ، لف مت ط ف سمئ   ( ، 

ف تدليممممممس ، لدلل دلل خ يمممممل   ثمممممً  لفلأدلفل ف تمممممإ ي مممممل   لمممممئ ف  دلسمممممله دفخمممممً ف رمممممي 
  ف ضمممغلط شممم لل ف طل ممم  أقممملفد ف  يتممم   مممه لل  ف تخرمممم فلأد مممإ  ( ، ل ممميه فلإدفل  
  ف تعسي  (
  -: الرا عالهدف 
 ئ لدي ف لف ا ف ل  يتم للى ت لي ف عللل قإ ف  لاقم  ففلت ئطيم   كمً  قي ئ يت لل      

ــــاا ت لاممممإ    ممممه ف  تغيمممملفت ف  سممممت ل   ل ي مممم  ف رممممعي  للممممى  ممممد المنــــاا المــــادو ل والمن
م انمأل و و تضم  علاقل الم  ل  مدر  ه  وعلاقل الم  ل مع  سضه  ال سض اي تماعم 

ل وتشـــمل الـــنمم الحـــاز  والـــنمم الت ـــ مم والـــنمم ال ـــائب مسام ـــل المدر ـــ   لم  ـــته  
  داخــل الفــف ووــم دور خ  ــر التــدر   ودور مث ــر والتــم  قــو   هــا المدر ــ دوارالأو 

ـــظ  ـــل ودور الضـــ م وحف ـــل الماد  ـــل ودور الإدارو ودور المرشـــد ودور مـــنظ  ال  ئ الدارس 
لتمئ  (  –  لكملل  ال ـن ( ،  ا ف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ت  مئج   تغيمل  النظا 
أد مممإ ( ، ل لت  مممل  مممه اممملف ف لمممدي فلت مممدت ف  ئ ثممم  ففخت مممئل  –  لل مممإ  التخفـــ ، ل

 -لى ف ت ل فلآتإ :ف  ف إ لسيل  ل رئ ي  ، لل
 لغت ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيمل ف  سمت ً  -: ال ن  -أ

، لف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لت  ئج   تغيمل ف جمتس   ف ملكلل (   ف  تئخ ف  ئد  
( ،  96,1( ، لامممإ أرمممغل  مممه ف  ي ممم  ف  ف يممم  ف جدل يممم  ف  ئ غممم     416,0فلإتمممئ  (    –

( . لاله ف تتيج  تشيل ف ى لد  لجلد قلل   ي إ قمإ ف  لاقم   05,0للتد  ستل  دف     
ففلت ئطي   يه ف  تغيل ف  ست ً   ف  تئخ ف  ئد  (  ا ف  تغيل ف تئ ا   ف ضمغلط ف تعسمي  ( 

 .(  79 د  كً  ه ف لكلل لفلإتئ  ، لك ئ   يه قإ ف جدلً   
ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   للاقمم  أ ممئ ف  ي مم  ف  ف يمم        

ف طل     دلسيل  ( ، لف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لت  ئج   تغيل ف جتس ق د  لغت 
( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     052,1  

( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79دلً   ( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جمم 05,0دف مم    
قمملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه  تغيممل   للاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ( ل  ف ضممغلط 

 ف تعسي  (  د  كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .
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ل لغت ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيمل ف  سمت ً   للاقم        
 ضل  ف   ل ( ، لف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لت  ئج   تغيل ف جتس ف طل    ا  

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     909,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

يممم   ممميه  تغيمممل   للاقممم  ف طل ممم   ممما   ضمممل  ف ممم  ل ( قممملل   ي مممإ قمممإ ف  لاقممم  ففلت ئط
 ل  ف ضغلط ف تعسي  (  د  كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .

أ ممئ ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   ف ممت ط       
ف  مممممئ   ( ، لف  تغيمممممل ف تمممممئ ا   ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  ( ، لت  مممممئج   تغيمممممل ف جمممممتس ق مممممد  لغمممممت 

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     429,1  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

قملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه   ف مت ط ف  ممئ   ( ل  ف ضممغلط ف تعسممي  (  ممد  كممً 
  ه ف لكلل لفلإتئ  . 

ل لغت ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت مئط  ل تغيمل ف  سمت ً   ف مت ط       
( ،  065,0ف تسمملطإ ( ، لف  تغيممل ف تممئ ا   ف ضممغلط ف تعسممي  ( ، لت  ممئج   تغيممل ف جممتس   

(  05,0( ، للتمد  سمتل  دف م     96,1لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ  79قممإ ف جممدلً    ، لك ممئ   مميه

ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه   ف ممت ط ف تسمملطإ ( ل  ف ضممغلط ف تعسممي  (  ممد  كممً  ممه ف مملكلل 
 لفلإتئ  . 

أ ممئ ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   ف ممت ط       
ف تمممئ ا   ف ضمممغلط ف تعسمممي  (  كمممً  مممه ف ممملكلل لفلإتمممئ  ، ق مممد  لغمممت  ف سمممئ   ( ، لف  تغيمممل

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     260,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

 ط ف سمئ   ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  (  مد  كمً قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطيم   ميه   ف مت
  ه ف لكلل لفلإتئ  .   

ل لغممت ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   دلل       
خ يممممممل ف تممممممدليس ( ، لف  تغيممممممل ف تممممممئ ا   ف ضممممممغلط ف تعسممممممي  ( ، لت  ممممممئج   تغيممممممل ف جممممممتس 

( ، للتممد  سممتل   96,1يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم    ( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف  273,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    
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قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   دلل خ يل ف تدليس ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  (  مد  
          كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .

ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيمل ف  سمت ً   دلل  ثيمل  أ ئ ف  ي   ف  ف ي       
ف دفق يمممم  ( ، لف  تغيممممل ف تممممئ ا   ف ضممممغلط ف تعسممممي  ( ، لت  ممممئج   تغيممممل ف جممممتس ق ممممد  لغممممت 

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     584,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79   ( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً 05,0دف مم    

قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطيم   ميه   دلل  ثيمل ف دفق يم  ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  (  مد  
 كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .

 يت ممئ  لغممت ف  ي ممم  ف  ف يمم  ف   سمممل    لعمملل  ممميه   ممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيممل ف  سمممت ً       
ف تممممممممئ ا   ف ضممممممممغلط ف تعسممممممممي  ( ، لت  ممممممممئج   تغيممممممممل ف جممممممممتس   دلل فلإدفل  ( ، لف  تغيممممممممل 

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     442,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

  ف ضممغلط ف تعسممي  (  ممد  كممً قمملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه   دلل فلإدفل  ( ل
  ه ف لكلل لفلإتئ  .

أ ئ ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيل ف  ست ً   دلل  تظ        
ف  ي مم  ف  ئديمم  ( ، لف  تغيممل ف تممئ ا   ف ضممغلط ف تعسممي  ( ، لت  ممئج   تغيممل ف جممتس ق ممد  لغممت 

( ، للتممد  سممتل   96,1ف جدل يمم  ف  ئ غمم     ( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  532,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  79( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   دلل  تظ  ف  ي   ف  ئديم  ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  ( 
  د  كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .

   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   دلل ل لغممت ف  ي مم  ف  ف يمم  ف      
( ،  065,0 ف  لشمممد ( ، لف  تغيمممل ف تمممئ ا   ف ضمممغلط ف تعسمممي  ( ، لت  مممئج   تغيمممل ف جمممتس  

(  05,0( ، للتمد  سمتل  دف م     96,1لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
تيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ ( . لاممله ف ت 79، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   

ف  لاقمممم  ففلت ئطيمممم   مممميه   دلل ف  لشممممد ( ل  ف ضممممغلط ف تعسممممي  (  ممممد  كممممً  ممممه ف مممملكلل 
 لفلإتئ  .
أ مممئ ف  ي ممم  ف  ف يممم  ف   سمممل    لعممملل  ممميه   مممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيمممل ف  سمممت ً   دلل       

  ( ، لت  مئج   تغيمل ف جمتس ق مد ف ض ط ل عظ ف تظئ  ( ، لف  تغيمل ف تمئ ا   ف ضمغلط ف تعسمي
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( ، للتمممد  96,1( ، لامممإ أرمممغل  مممه ف  ي ممم  ف  ف يممم  ف جدل يممم  ف  ئ غممم     065,0 لغمممت   
( . لامله ف تتيجم  تشميل ف مى لمد   79( ، لك مئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0 ستل  دف     

 ضممغلط لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه   دلل ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  ( ل  ف
 ف تعسي  (  د  كً  ه ف لكلل لفلإتئ  .

 ( 79ال دول ) 
الق   الزائ ل لديلل الفرق رم مساملات ايرت ام     متغ رات ال  ئل الفف ل والضغوم النف  ل 

  ح ب متغ ر ال ن 

 
 ل 

ف 
 الن

وم
ضغ

ال
 

    
   

   
 

 ل 
فف

ل ال
ل  ئ

ت ا
غ را

مت
 

               
 مسامل ايرت ام

 
ار ل المقا  ل الق   المس 

 لمسامل ايرت ام رشر 
 

  
 الق مل الزائ ل

م تو  
 الديلل

 
 

 
  ال دول ل المح و ل اناث ذكور اناث ذكور

 416,0 224,0 192,0 218,0 192,0 المناا المادو

   
   
   

  
96,1 

   
   

   
   
   
   
   
   

 

   
   
   
   

 
05,0    

   
   
   
   
   
  

 
 

 052,1 151,0 070,0 147,0 072,0  ه علاقل الم  ل  مدر 
 909,0 080,0 010,0 079,0 010,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 429,1 110,0 000,0 110,0 001,0 النمم الحاز 
 065,0 060,0 065,0 057,0 065,0 النمم الت  مم
 260,0 020,0 040,0 020,0 036,0 النمم ال ائب

 273,0 105,0 126,0 104,0 125,0 دور خ  ر التدر  
 584,0 161,0 116,0 160,0 113,0 دور مث ر الدارس ل

 442,0 129,0 095,0 127,0 095,0 دور الإدارو
 532,0 182,0 141,0 181,0 140,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 065,0 020,0 020,0 020,0 20,0 دور المرشد
 065,0 010,0 015,0 008,0 013,0 دور الض م وحفظ النظا 

 لغمممت ف  ي ممم  ف  ف يممم  ف   سمممل    لعممملل  ممميه   مممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيمممل  -: التخفـــ  -أ
ف  سمممممت ً   ف  تمممممئخ ف  مممممئد  ( ، لف  تغيمممممل ف تمممممئ ا   ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  ( ، لت  مممممئج   تغيمممممل 

( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم   059,0(   فلأد ممإ  – ف  ل ممإ   ف تخرممم
( . لامله  80( لك مئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0( ، للتد  ستل  دف      96,1ف  ئ غ    

ف تتيجممم  تشممميل ف مممى لمممد  لجممملد قممملل   ي مممإ قمممإ ف  لاقممم  ففلت ئطيممم   ممميه ف  تغيمممل ف  سمممت ً 
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  ف  تممئخ ف  ممئد  (  مما ف  تغيممل ف تممئ ا   ف ضممغلط ف تعسممي  (  ممد  ف طل مم  قممإ ف تخررمميه 
 ف  ل إ لفلأد إ .

 يت ممئ  لغممت ف  ي ممم  ف  ف يمم  ف   سمممل    لعمملل  ممميه   ممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيممل ف  سمممت ً       
  للاقممممم  ف طل ممممم    دلسممممميل  ( ، لف  تغيمممممل ف تمممممئ ا   ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  ( ، لت  مممممئج   تغيمممممل 

( ، للتد  96,1( ، لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل ي  ف  ئ غ     306,0ف تخرم   
( . لامله ف تتيجم  تشميل ف مى لمد   80( ، لك مئ   ميه قمإ ف جمدلً    05,0 ستل  دف     

لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيممم   مميه   للاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ( ل  ف ضمممغلط 
 ف تعسي  (  د  ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ .

 سممت ً   للاقمم  ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف أ ممئ       
ف طل مممم   مممما   ضممممل  ف مممم  ل ( ، لف  تغيممممل ف تممممئ ا   ف ضممممغلط ف تعسممممي  ( ، لت  ممممئج   تغيممممل 

( ، لاممممإ أرممممغل  ممممه ف  ي مممم  ف  ف يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم   706,0  ق ممممد  لغممممت  تخرمممممف 
( . لاممممله  80( ، لك ممممئ   مممميه قممممإ ف جممممدلً    05,0( ، للتممممد  سممممتل  دف مممم     96,1  

لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ ف  لاقمم  ففلت ئطيمم   مميه   للاقمم  ف طل مم   مما  ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد 
 . ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ  ضل  ف   ل ( ل  ف ضغلط ف تعسي  (  د  

أ ممئ ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   ف ممت ط       
ق مممد  لغمممت  تخرممممتعسمممي  ( ، لت  مممئج   تغيمممل ف ف  مممئ   ( ، لف  تغيمممل ف تمممئ ا   ف ضمممغلط ف 

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     529,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  80( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

ف طل   ط ف تعسي  (  د  قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   ف ت ط ف  ئ   ( ل  ف ضغل 
 . قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ 

ل لغت ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت مئط  ل تغيمل ف  سمت ً   ف مت ط       
(  000,0  تخرمم ف تسلطإ ( ، لف  تغيل ف تئ ا   ف ضمغلط ف تعسمي  ( ، لت  مئج   تغيمل ف 

( ، للتمممممد  سمممممتل  دف ممممم   96,1ف  ئ غممممم     ، لامممممإ أرمممممغل  مممممه ف  ي ممممم  ف  ف يممممم  ف جدل يممممم 
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد قمملل  80( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0  

ف طل م    ي إ قمإ ف  لاقم  ففلت ئطيم   ميه   ف مت ط ف تسملطإ ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  (  مد  
 .  قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ

    لعلل  يه   ئ لإ ففلت مئط  ل تغيمل ف  سمت ً   ف مت ط ف  ي   ف  ف ي  ف   سل  ل لغت      
( ،  529,0    لت  مئج   تغيمل ف تخرممف سئ   ( ، لف  تغيل ف تمئ ا   ف ضمغلط ف تعسمي  ( 
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(  05,0( ، للتمد  سمتل  دف م     96,1لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد قمملل   ي ممإ قممإ ( . لاممله ف تتيجمم 80، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   

ف طل ممممم  قمممممإ ف  لاقممممم  ففلت ئطيممممم   ممممميه   ف مممممت ط ف سمممممئ   ( ل  ف ضمممممغلط ف تعسمممممي  (  مممممد  
 .    ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ

ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيل ف  ست ً   دلل خ يمل  أ ئ      
( ،  188,0   تخرمغلط ف تعسي  ( ، لت  ئج   تغيل ف ف تدليس ( ، لف  تغيل ف تئ ا   ف ض

(  05,0( ، للتمد  سمتل  دف م     96,1لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل يم  ف  ئ غم    
اممله ف تتيجمم  تشممميل ف ممى لممد  لجمملد قممملل لليمممه قممئه ( . ل  80، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً   

( ل  ف ضمممغلط ف تعسمممي  (  مممد    ي مممإ قمممإ ف  لاقممم  ففلت ئطيممم   ممميه   دلل خ يمممل ف تمممدليس 
 .          ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ

أ ئ ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيمل ف  سمت ً   دلل  ثيمل       
ق مممد  لغمممت  تخرممممف دفق يممم  ( ، لف  تغيمممل ف تمممئ ا   ف ضمممغلط ف تعسمممي  ( ، لت  مممئج   تغيمممل ف 

( ، للتممد  سممتل   96,1غل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم    ( ، لاممإ أرمم 235,0  
اله ف تتيج  تشيل ف ى لد  لليه قئه ( . ل  80( ، لك ئ   يه قإ ف جدلً    05,0دف     

لجلد قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   دلل  ثيل ف دفق ي  ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  ( 
 . لأد إف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لف د  
 يت ممئ  لغممت ف  ي ممم  ف  ف يمم  ف   سمممل    لعمملل  ممميه   ممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيممل ف  سمممت ً       

  دلل فلإدفل  ( ، لف  تغيممممممممممممممل ف تممممممممممممممئ ا   ف ضممممممممممممممغلط ف تعسممممممممممممممي  ( ، لت  ممممممممممممممئج   تغيممممممممممممممل 
( ، للتمد  96,1( ، لاإ أرغل  ه ف  ي   ف  ف ي  ف جدل يم  ف  ئ غم     129,0  تخرمف 

امله ف تتيجم  تشميل لليمه قمئه ( . ل  80( ، لك ئ   يه قإ ف جمدلً    05,0 ستل  دف     
ف مممى لمممد  لجممملد قممملل   ي مممإ قمممإ ف  لاقممم  ففلت ئطيممم   ممميه   دلل فلإدفل  ( ل  ف ضمممغلط 

 . ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إف تعسي  (  د  
 ست ً   دلل  تظ  أ ئ ف  ي   ف  ف ي  ف   سل    لعلل  يه   ئ لإ ففلت ئط  ل تغيل ف       

ق د  لغت  تخرمف  ي   ف  ئدي  ( ، لف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لت  ئج   تغيل ف 
( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     247,0  

د ( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجممل  80( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    
قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   دلل  تظ  ف  ي   ف  ئديم  ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  ( 

 . ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ د  
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 لغممت ف  ي ممم  ف  ف يمم  ف   سمممل    لعمملل  ممميه   ممئ لإ ففلت مممئط  ل تغيممل ف  سمممت ً  يت ممئ       
 تخرممممممي  ( ، لت  مممممئج   تغيمممممل ف   دلل ف  لشمممممد ( ، لف  تغيمممممل ف تمممممئ ا   ف ضمممممغلط ف تعسممممم

( ، للتممد  سممتل   96,1( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم     176,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  80( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

ف طل م    قلل   ي إ قإ ف  لاق  ففلت ئطي   يه   دلل ف  لشد ( ل  ف ضمغلط ف تعسمي  (  مد
 . قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إ

ف  ي مم  ف  ف يمم  ف   سممل    لعمملل  مميه   ممئ لإ ففلت ممئط  ل تغيممل ف  سممت ً   دلل  ل لغممت      
 تخرممف ض ط ل عمظ ف تظمئ  ( ، لف  تغيمل ف تمئ ا   ف ضمغلط ف تعسمي  ( ، لت  مئج   تغيمل ف 

( ، للتممد  سممتل   96,1    ( ، لاممإ أرممغل  ممه ف  ي مم  ف  ف يمم  ف جدل يمم  ف  ئ غمم 765,0  
( . لاممله ف تتيجمم  تشمميل ف ممى لممد  لجمملد  80( ، لك ممئ   مميه قممإ ف جممدلً    05,0دف مم    

قمممملل   ي ممممإ قممممإ ف  لاقمممم  ففلت ئطيمممم   مممميه   دلل ف ضمممم ط ل عممممظ ف تظممممئ  ( ل  ف ضممممغلط 
 . ف طل   قإ ف تخرريه ف  ل إ لفلأد إف تعسي  (  د  

 ( 80ال دول ) 
والضغوم النف  ل  ق رم مساملات ايرت ام     متغ رات ال  ئل الفف لول الفر الق   الزائ ل لديل
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 مسامل ايرت ام

 
الق   المس ار ل المقا  ل 
 لمسامل ايرت ام رشر 

 

  
 الق مل الزائ ل

م تو  
 الديلل

 
 

 
  ال دول ل المح و ل اد م ع مم  اد م مع م

 059,0 213,0 208,0 211,0 204,0 المناا المادو

   
   
   
  

96,1 
   

   
   
   
   
   
   
   

 

   
   
   
   

 
05,0    

   
   
   
   
   
  

 
 

 306,0 090,0 116,0 090,0 116,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 
 706,0 000,0 060,0 001,0 060,0 علاقل الم  ل مع  سضه  ال سض

 529,0 030,0 075,0 031,0 076,0 النمم الحاز 
 000,0 050,0 050,0 048,0 051,0 النمم الت  مم
 529,0 055,0 010,0 057,0 011,0 النمم ال ائب

 118,0 126,0 110,0 125,0 110,0 دور خ  ر التدر  
 235,0 151,0 131,0 150,0 132,0 دور مث ر الدارس ل

 129,0 105,0 116,0 107,0 116,0 دور الإدارو
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 247,0 177,0 156,0 173,0 154,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل
 176,0 030,0 015,0 029,0 017,0 دور المرشد

 765,0 080,0 015,0 080,0 013,0 دور الض م وحفظ النظا 

  -: الهدف الخام 
ف  تغيمملفت ف  سممت ل    لسمملئ خممئ س ف ممل  يتضمم ه  ممد  ف لممدي ف   لتث ممت  ممه ت  يممل      

ــته  ل و انمــأالمنــاا المــادو ل والمنــاا اي تمــاعم ل و    ــل المدر ــ   لم    دوارالأم مسام 
(  الضـغوم النف ـ ل( قمإ ف ت مئيه ف كلمإ  ل تغيمل ف تمئ ا    داخـل الفـفالتم  قومـو   هـا 

تخلفج ت ليمً ففت مدفل ف  ت مدد م( طئ   لطئ    . ق د تم  فسم 600ى ليت   لت  ج لئ   ملل
( Multiple Regression Analysis ) دلج مدفل ف  تممه تمملس ففت مم مم( Step – Wise 

Regression )   ل  د لخضمئس  رمعلق    مئ لات ففلت ئطمئت  ت ليمً ففت مدفل  ت ديمد ،
ف تعسممي  ( ،   ف  تغيمملفت ف  سممت ل  (  لممئ ف  ممدلت للممى ف تت ممؤ   ممي  ف  تغيممل ف تممئ ا   ف ضممغلط 

قم  ل قممي    ممئ لات ففلت ممئط لئ يمم  ل لج مم  للفت دف مم  ل رممئ ي  ، لف مم  ل فلآخممل  ممه 
             .( يلضممممممك ل ممممممت  81قممممممي    ممممممئ لات ففلت ممممممئط  يسممممممت  دف مممممم  ل رممممممئ ي  ، لف جممممممدلً   

 ( 81ال دول ) 
 وم النف  ل ( مففورل مساملات ايرت امات     المتغ رات الم تق ل رم المتغ ر التا ع ) الضغ
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تمممملس ف  تممممدلج ، ثمممم  أخضمممم ت  رممممعلق    ممممئ لات ففلت ئطممممئت  ت ليممممً ففت ممممدفل  ممممه ف    
يل  ، ملامإ   ف  تمئخ ف  مئد  ، لللاقم  ف طل م    دلسم المتغ رات الم تق للأتضك فه   ل 

لف ت ط ف  ئ   ، لف ت ط ف تسلطإ ، لدلل  ثيل ف دفق ي  ، لدلل  تظ  ف  ي   ف  ئدي  ، لدلل 
 غ ر التا عالمت  ي   فلإسلئ ف  لشد ، لدلل ف ض ط ل عظ ف تظئ  (  لئ ف  دلت للى ف تت ؤ أل 

                                                 
  115,0( =  01,0العلاقة دالة إحصائياً عند مستوى )  **

  088,0( =  05,0العلاقة دالة إحصائياً عند مستوى )  *
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( .  يت مممئ  82  ف ضمممغلط ف تعسمممي  (  مممه خممملاً   مممئ لات ف ت ديمممد ف  ث تممم  قمممإ ف جمممدلً   
  ف  تممئخ ففجت ممئلإ ا للاقمم  ف طل مم   مما   ضممل  ف مم  ل ا ، لت ممط  المتغ ــرات الم ـــتق ل

ف   ئ لمم  ف سممئ   ، لدلل ف  ممدلس خ يممل  لتممدليس ، لدلل ف  ممدلس فلإدفل  (  مم  تسممل  قممإ 
  ف ضممغلط ف تعسممي  ( ،  ممل ت تمم  فسممت  ئدائ  ممه ت ليممً ففت ممدفل ،  التــا ع المتغ ــردلجممئت 

 ( .  82لك ئ   يه قإ ف جدلً   
 ( 82ال دول ) 

 إ ها  المتغ رات الم تق ل رم در ات المتغ ر التا ع ) الضغوم النف  ل (
ايرت ام  المتغ ر الم تقل

 المتسدد
مسامل 
 التحد د

تغ ر م  ق   ال
  مسامل التحد د   

الخمأ المس ارو 
 ل تقد ر

الن  ل 
 الفائ ل

 م تو 
 الديلل

 731,26 5,18 043,0 043,0 207,0 المناا المادو

 ـــلــدال

 281,8 4,18 013,0 056,0 236,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 
 858,6 3,18 011,0 067,0 258,0 النمم الحاز  
 654,15 1,18 024,0 091,0 301,0 النمم الت  مم

 961,12 9,17 019,0 110,0 332,0 ر مث ر الدارس لدو 

دور منظ  ال  ئل 
 الماد ل

336,0 113,0 024,0 7,17 259,16 

 815,5 6,17 008,0 142,0 377,0 دور المرشد
دور الض م وحفظ 

 النظا 
388,0 151,0 009,0 5,17 921,5 

ف رمي ،  مه ف  مدلت للمى  ليتضك  ه ف جدلً ألملاه فه  تغيمل   ف  تمئخ ف  مئد  دفخمً      
% (  مممه ف ت مممئيه ف كلمممإ  لمممدلجئت ، ل تغيمممل 3,4ف تت مممؤ  مممئ  تغيل ف تمممئ ا ، لل فتمممه قسمممل   

% (  ه ف ت ئيه ف كلإ  لدلجئت . أ ئ 6,5  للاق  ف طل     دلسيل  ( قد قسل  ئ ي ئل    
 تسملطإ ( % (  ه ف ت مئيه ف كلمإ .  يت مئ ف مت ط   ف7,6ف ت ط   ف  ئ   ( قد قسل  لف إ   

% (  ه ف ت ئيه ف كلمإ . ل  دلل ف  مدلس  ثيمل ف دفق يم  ( ق مد قسمل 1,9ق د قسل  لف إ   
% (  ممممممه ف ت ممممممئيه ف كلممممممإ . ل  دلل  ممممممتظ  ف  ي مممممم  ف  ئديمممممم  ( قسممممممل  مممممملف إ 11 مممممملف إ  

(  مه ف ت مئيه  %2,14% (  ه ف ت ئيه ف كلإ . ل  دلل ف  لشد ( قسل  ملف إ   29,11  
 % (  ه ف ت ئيه ف كلإ . 5,15  ف ض ط ل عظ ف تظئ  ( قد قسل    ف كلإ . لأخيلفج دلل
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 ملف قممئه ف  تغيمملفت ف  سممت ل  ف تممإ أخضمم ت  ت ليممً ففت ممدفل اممإ   ف  تممئخ ف  ممئد  ،       
ف  تئخ ففجت ئلإ ا للاق  ف طل م    دلسميل  ا ، لف مت ط ف  مئ   ، لف مت ط ف تسملطإ ، لدلل 

ف  ئديمم  ، لدلل ف  لشممد ، لدلل ف ضمم ط ل عممظ ف تظممئ  (   ثيممل ف دفق يمم  ، لدلل  ممتظ  ف  ي مم 
% (  ه ف ت ئيه ف كلإ  ل تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( . لتستتتا 1,15تعسل  لف إ   

ف  ئ ث  فه اتئت  تغيلفت أخل  غيل ف  تغيلفت ف  دللس  قإ ف   م  ف  مئ إ  لمئ تسم   قمإ 
،  فلأسملي يكله  ه اله ف  تغيلفت ف  ي     دل  ف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لقد

لف  سممممتل  ففقترممممئد  ، لف  ئ مممم  فلأ تيمممم   ل لممممد ، لفتخعممممئل ف رمممم   ف تعسممممي   لطئ مممم  ، 
لض ي  ستل  فلإتجئ  فلأكئدي إ ، لفتخعئل  ستل  ف ط لح .... ف م  ، ق مد يكمله  لمله 

 . ف  تغيلفت ف  دلت للى ف تت ؤ  ئ  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( 
ل ه خملاً قمي    مئ لات ففت مدفل  ل تغيملفت ف  سمت ل  لف خطما ف   يمئل   لمئ ، ف مل        

يظلل دق  ف تت ؤ قإ ف  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، ف تإ يمت  ت ليللمئ ف مى   مئ لات 
ف   ئ لمم   كممً  تغيممل  سممت ً  ممه ف  تغيمملفت ف  سمممت ل  ، لقممد  ( Beta )ففت ممدفل ف   يئليمم  

 ( . 83ف تتئ ا ك ئ   يت  قإ ف جدلً   كئتت 
 ( 83ال دول ) 

 مساملات اينحدار ل متغ رات الم تق ل رم در ات ) الضغوم النف  ل (
  Bق    المتغ ر

 للإ ها 
 الن  م

الخمأ 
 المس ارو

مسامل 
 اينحدار
 المس ارو

 (     )  تا

م تو   ائ للتالق مل ا
 ال دول ل المح و ل  الديلل

 233,8 ---- 199,7 266,59 الثا تالحد 

   
  

96,1 

05,0 

 529,5 220,0 084,0 466,0 المناا المادو
 991,1 074,0 086,0 165,0 علاقل الم  ل  مدر  ه 

 801,3 219,0 126,0 481,0 النمم الحاز  
 448,4 258,0 156,0 692,0 النمم الت  مم

 340,5 382,0 136,0 726,0 دور مث ر الدارس ل
 070,4 298,0 156,0 634,0 دور منظ  ال  ئل الماد ل

 816,2 111,0 052,0 146,0 دور المرشد
 433,2 094,0 042,0 102,0 دور الض م وحفظ النظا 
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 -( فه : 83   ليظلل  ه ف جدلً
 
ئ يم   تف ( دف   ل رئ يئج قإ  تغيمل   ف  تمئخ ف  مئد  ( ، لل  لغمت ف  ي م     Bقي   يتئ    -1

( . ل لغمت  96,1ئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم    ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  529,5ف   سل     
 ( . 084,0( ، ل خطا   يئل  قدله    466,0قي   فلإسلئ  ف تس إ   

 
( دف مم  ل رممئ يئج قممإ  تغيممل   للاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ( ، لل  لغممت    Bقممي   يتممئ    -2

ئ يمممم  ف جدل يمممم  ف  ئ غمممم  ت( ، لاممممإ فك ممممل  ممممه ف  ي مممم  ف  991,1   ئ يمممم  ف   سممممل  تف  ي مممم  ف 
( ،  165,0( . ل لغممت قي مم  فلإسمملئ  ف تسمم إ    05,0( ، لتممد  سممتل  دف مم     96,1  

 ( . 086,0ل خطا   يئل  قدله   
 
ئ يم   ت( دف م  ل رمئ يئج قمإ  تغيمل   ف مت ط ف  مئ   ( ، لل  لغمت ف  ي م  ف    Bقمي   يتمئ    -3

( . ل لغمت  96,1ئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم    ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  801,3     ف   سل 
 ( . 126,0( ، ل خطا   يئل  قدله    481,0قي   فلإسلئ  ف تس إ   

 
ئ يم    ت( دف   ل رئ يئج قإ  تغيل   ف ت ط ف تسلطإ ( ، لل  لغت ف  ي   ف   Bقي   يتئ    -4

( . ل لغمت  96,1ئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم    ت ه ف  ي   ف ( ، لاإ فك ل  448,4ف   سل     
 ( . 156,0( ، ل خطا   يئل  قدله    692,0قي   فلإسلئ  ف تس إ   

 
( دف مم  ل رممئ يئج قممإ  تغيممل   دلل  ثيممل ف دفق يمم  ( ، لل  لغممت ف  ي مم     Bقممي   يتممئ    -5
( .  96,1جدل ي  ف  ئ غم    ئ ي  ف ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  340,5ئ ي   ف   سل     تف 

 ( . 136,0( ، ل خطا   يئل  قدله    726,0ل لغت قي   فلإسلئ  ف تس إ   
 
( دف مم  ل رممئ يئج قممإ دلل    ممتظ  ف  ي مم  ف  ئديمم  ( ، لل  لغممت ف  ي مم     Bقممي   يتممئ    -6
( .  96,1ئ ي  ف جدل ي  ف  ئ غم    ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  070,4ئ ي   ف   سل     تف 

 ( . 156,0( ، ل خطا   يئل  قدله    634,0ف تس إ    فلإسلئ ل لغت قي   
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ئ يمم   ت( دف مم  ل رممئ يئج قممإ  تغيممل   دلل ف  لشممد ( ، لل  لغممت ف  ي مم  ف    Bقممي   يتممئ    -7
( . ل لغمت  96,1ئ يم  ف جدل يم  ف  ئ غم    ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  816,2ف   سل     

 ( . 052,0( ، ل خطا   يئل  قدله    146,0س إ   قي   فلإسلئ  ف ت
 
( دف   ل رئ يئج قمإ  تغيمل   ف ضم ط ل عمظ ف تظمئ  ( ، لل  لغمت ف  ي م     Bقي   يتئ    -8
( .  96,1ئ ي  ف جدل ي  ف  ئ غم    ت( ، لاإ فك ل  ه ف  ي   ف  433,2ئ ي   ف   سل     تف 

 ( . 042,0ا   يئل  قدله   ( ، ل خط 102,0ل لغت قي   فلإسلئ  ف تس إ   
 

  -: ال اد الهدف 
يتض ه ف لدي ف سئدس ف تلرً ف ى   ئد   تت ؤي  تتض ه ف  تغيملفت ف  سمت ل  لفت       

مسادلــل اينحــدار قممإ ف تت ممؤ  ممئ  تغيل ف تممئ ا ،  مملف فلت ممدت ف  ئ ثمم  ا  فلإ رممئ ي ف ممدففت 
  تغيلفت ف  ست ل  ف  تت     ئ  تغيل ف تئ ا ا ، ليُ د   ئ ً ففت دفل لسيل   لتت ؤ  ئ التن ؤ ل

( .  مملف فلت ممدت ف  ئ ثمم    ئ ممً ففت ممدفل  لرممعه لسمميل   568:  1991،   قيلكسممله ، 
 لتت ممؤ  ممئ  تغيلفت ف  سممت ل  ف  ت ثلمم    ف  تممئخ ف  ممئد  ، لللاقمم  ف طل مم    دلسمميل  ، لف ممت ط 

ف  ئدي  ، لدلل ف  لشد   تظ  ف  ي  ف  ئ   ، لف ت ط ف تسلطإ ، لدلل  ثيل ف دفق ي  ، لدلل 
، لدلل  ف ض ط ل عظ ف تظئ  ( ف  تت     ئ  تغيل ف تئ ا   ف ضغلط ف تعسي  ( ، لقمإ ضملء 
ف تتمممئ ا ف سمممئ    تلرممملت ف  ئ ثممم  ف مممى   ئد ممم  تت ؤيممم   مممدلجئت ف  تغيممملفت ف  سمممت ل  ف دف ممم  

 -ل رئ يئج  ئ  تغيل ف تئ ا ، لاإ كئلآتإ :
دلجممم  × (  B   فلألً= ف  مممد ف ثئ مممت ل   ئ مممً ففت مممدفل ف  تغيمممل  االدر ـــل المتأن ـــأ  هـــ

دلجممممممم  ف  تغيمممممممل ف ثمممممممئتإ ( ×  Bف  تغيمممممممل فلألً ل   ئ مممممممً ففت مممممممدفل ف  تغيمممممممل ف ثمممممممئتإ   
دلجمممم  ل ممممت × ل .............   ئ ممممً فت ممممدفل رخممممل  تغيممممل ظلممممل قممممإ ت ليممممً ففت ممممدفل 

 ( .  115 – 45:  1990،  إف  تغيل ،   ديل لسك
 -اله ف   ئد   للى ف ت ل فلآتإ :لتط ل 

ـــاالدر ـــل  ـــأ  ه ل  دلجممم  ف  تمممئخ ف  مممئد  دفخمممً ف رمممي×  466,0ل  266,59=   المتن 
×  692,0ل  دلجمم  ف ممت ط ف  ممئ  ×  481,0ل  دلجم  للاقمم  ف طل مم    دلسميل ×  165,0

دلجمم   ممتظ  ف  ي مم  ×  634,0ل  دلجمم   ثيممل ف دفق يمم ×  726,0ل  دلجمم  ف ممت ط ف تسمملطإ
  0 دلل ف ض ط ل عظ ف تظئ   × 102,0ل  دلل ف  لشد×  146,0ل   ف  ئدي
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 النتائج ةـمناقش
سيتم مناقشة النتائج التي توصل  اليالا الث لل ال لالي ق و لالاا  الباث الث لل و  ل         

  -الن و الآتي :
 ) مستوى متغيرات البيئة الصفية (   -: الاولالهدف 

    -المناخ المادي : -1
وتشلي  توص ت نتائج الث ل ال الي الل  تلبني مسلتول المنلام الملابل باصل  الصلث       
اللل  ال ل ثيئللة المابيللة الصلل ية  ةقللة مومثللة وبالللة ملل    ( Fraser , 1998 )ب اسللة 

 ( Walberg & Haertl ertel , 1981 )    الت صلي  الب اسلي ض ًلةا  لل تلل  توصل

ال  ال ت صي  الط ثة يزباب  ي الص وث التي تتوا    ياا المست زمات المابية التي تشلر  
تلليبل اللل   م يللة تر للم مأملل   ض واشللا ت اللتا الب اسللة اللل  ااميللة الط للب ثال ا للة ق والتللي 

تنظلليم الثيئللة المابيللة باصلل  الصللث ثمللا يلليبل اللل  تر للم ا ًلل  وايسللل  ل طالللب  للةو    لل  
تل  اشلا  ا بثيلات  ي اتا الصصوص  سليما ا بثيلات التي ط  اا " ثا ك  " و " موس  

والًللللو   للللي  م يللللة الللللتر م ض وال تلللل بل الصللللوت  -" اللللل  األللل  الرواملللل  المابيللللة مألللل  :
لا  ق و لبم تلوا    المست زمات المابية باص  الصلث  سليما ا ت لار ب ملات ال ل ا   والًوً
ملاا للب م ي للة ل ط ثللة ضضضض الللل يلليبل اللل   للبم شللرو  الط للب ثال ا للة باصلل  الصللث ق وال 

ثالتلالي يمكلل استم ا  ت بل التا الظل وث قلب يليبل الل  الشلرو  ثالرصلثية و لبم ا نتثلاا و 
الشلللرو  ثالًلللفط الن سلللي واللللتل لللل  حألللا  سللل ثية  لللي صللل ة الط لللب الن سلللية ق و لللي ابائللل  

 ا كابيمي ض 
واشا ت ابثيات "   م الن س الثيئي "     ال الروام  المابية باص  الصث تيأ   ي       

اللتا مللا سلل و  الطالللب سلل ثاا وايماثللاا ق  ًللةا  للل تتأي اللا  للي صلل ت  المسللبية والن سللية ض و 
ب للا   مللا  الللن س الثيئللي اللل  ب اسللة الرةقللة ثلليل سلل و  الطالللب والمظللاا  الثيئللة المابيللة 

 ( ض 15:  1984باص  الصث ق ) صابق ق 
    -المناخ الاجتماعي : -2
  -علاقة الطلبة بمدرسيهم : -أ

ملا ثليل النتائج التي توص ت الياا الب اسة ال الية ال  ا ت لار مسلتول الرةقلة اشا ت       
الط ثة ومب سيام ض وما ت اتا النتيمة مت لاة م  ما اكبت   ي  ا بثيات مل ان   ثلب ملل 
لل و   وموباللا لنمللا  ال  ملل  يلاللوم ثلل   ومللوب الرةقللات ا نسللانية ثلليل المللب س وط ثتلل  وً
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المب س باص  الصث ض وال مأ  اتا الرةقات ا نسلانية ًل و     يمكلل ا سلتفنا   نالا 
 لللي تكلللويل  اا كثيللل   اا ملللب س لصللل   ثينملللا اشلللا ت ابثيلللات اصللل ل ال ل ملللب س بو   لللي ابا   ال

شصصيات ط ثت  ق  او اللابو  والمأ  ا     ض لتا ينثفي   ي  ال يكول مأةا لممي  ط ثت  
مللل صللة   ةقتلل  ثاللم ق ا  انلل  ينثفللي   يلل  ال ي للب مللل ت مسلل   ل طالللب مللل ط ثتلل  ق 

الب صلروثات ن سلية وامتما يلة ق لكلل المالم ال يشلر   ل مأ  اتا الت مس يولب ل  ول ط
الرةقلة وا لب   الط ثة مميراا ثبث  الرةقة ثينام وثيل مب سام ق وم ثت  اليام ض وترلب التا

 مل المتط ثات ا ساسية ل تر م الميب ض
ت ل ال   تكول مأ  اتا الرةقات ا نسانية      ساب انماز  –الثا أة  –ا  ال       
ق ات ان  ينثفي ا  يتم التلاا س  ل الرم  ت ت ثنلب الرةقلات ا نسلانية ض ال ال    الرم 

يسلتايل الملب س ثرم لل  ا كلابيمي ق و لي   لل  المسلتول الت صلي ي لط ثتلل  ث ملة الرةقللات 
 –ا نسلللانية ض  رةقللللة المللللب س ثط ثتلللل  ينثفللللي ال تكلللول وسللللي ة  نمللللا  الرم يللللة الت ثويللللة 

 التر يمية ض
الل  ال   ل  الملب س ال يلب   ال تيسلي  اللتر م للبل  ( Cooper , 1991 )شلي  وي      

ط ثتلل  يتوقللث   لل   ناصلل   للب  مناللا : مشللا كة المللب س الومبانيللة ل طالللب ض وال   لل  
الملب س ال يسللا ب ط ثتل    لل  تمنلب ا ص للاق وال شلل  ض ويثل  ول تللل  ثلال ا ص للاق يلاتلل  

ق ويزيلللب ملللل ق لللق الملللتر م ق ويللليبل الللل  سلللو  البا ريلللة ق ويص لللق صلللو   سلللالثة  لللل اللللتات 
السلل و  ق لللتل  ينثفللي ال تكللول  ملل   الب اسللة مكانللاا يشللر   يلل  الطالللب ثللا مل وا مللال ق 
وتل  يمكل ال ي لبل ثتلوا   ملل صلة   ةقلة انسللانية طيثلة تل ثط ثليل الملب س وط ثتل  ض 

ثيرلة التا الملو ق ) ال ي لة ق  مو الصث يليأ   لي اللتر م ق والمر لم يليأ  تلتأي اا كثيل اا  لي ط
  ( ض  264:  2002
وقب اكبت نتائج الربيب مل الب اسات ق     ً و   اتلاال المب س لماا ات التواصل        

والت ا للل  الصللل ي ق وال الملللب س اللللتل   يلللتلال الللتا المالللا ات يصلللرب   يللل  النملللا   لللي 
 ( ض 385:  2000مامات  التر مية ق ) اثو مابو ق 

  المب س ال يثني  ةقة قوية وطيثة ثين  وثيل ط ثت  مل صة  ت ا    مرام ويستطي     
ض و نللبما ي للبل الت ا لل   -صاصللة  –و للي باصلل  الصللث  – امللة  – للي ال يللا  المب سللية 

ثيل المب س ثوص   قائباا وثيل ط ثت  ق  ال اتا الت ا   يرتمب     ملبل النملا  والتو يلق 
ليثلال  التواصل  او الت ا ل  ثينل  وثليل ط ثتل  ق  ًلةا  لل  التل يلاوم ث  الملب س ) اللاائلب (



 

                        تفسير النتائج ، الاستنتاجات ، التوصيات ، المقترحات   -صل السادس :الف

257 

ال صصائص الط ثة ق وسمات المب س لاا بو  كثي   ي استم ا ية اتا الت ا   ق ) منسي 
 ( ض  20:  2001ق 
 -: مع بعضهم البعضعلاقة الطلبة  -ب

بللللت نتلللائج الث لللل ال اليلللال  ًلللرث  ةقلللات الط ثلللة مللل  ثرًلللام اللللثر  ض والللتا       
نتيمة تشي  ال  ص   واًح  ي المنام ا متما ي باصل  الصلث ض ويشلي  " ب يكل ز " و ال

ي واابث   ( Dreikurs & Cassel ) " " كاس   ال  ال السل و  ا نساني ق س و  غً 
ق وال لللبل كلل   لل ب  امللة اساسللية لةنتمللا  ق ول شللرو  ثانلل  تو قيمللة ومللبا   ق  ًللرث او 

ة ثلليل الط ثللة باصلل  الصللث يشللي  اللل  انت للا  ال امللة مللل تللبل مسللتول الرةقللات ا متما يلل
 & Jhonson )قثل  الط ثلة لةنتملا  ل ممتمل  الصل ي ض ويشلي  " مونسلول " و " ثلاني " 

Bany )   الل  ال مأل  التا الظلاا   تنشلت ثليل الط ثلة نتيملة لةصتة لات  لي اللاوميلة ق او
 ( ض 269ق  268:  2002المنس او الطثلاة ا متما ية ق ) ال ي ة ق 

انللل   ثملللا تكلللول الللتا النتيملللة ثسلللثب اصلللتةث الثيئلللة ا متما يلللة  –الثا ألللة  –وتللل ل       
وا قتصلللللابية والألاا يلللللة ل ط ثلللللة ض و ثملللللا يكلللللول السلللللثب  لللللي انص لللللا  مسلللللتول الرةقلللللات 
ا تماا ثرًام الثر  ق او انام  ا متما ية ثيل الط ثة ناتماا  ل شلرو  الط ثة ثربم الً 

اللم الط ثللة ا صللل يل غيلل  مللتاثيل او اناللم يص لاللول  للي ب للم ثرًللام الآصلل  ق  يمللبول زمة
 مما ييبل ال  تبني مستول الرةقات ا متما ية ثينام ض 

( ال الرةقلللات ثللليل الط ثلللة ثرًلللام اللللثر  ترتملللب   للل   2001ويشلللي  ) منسلللي ق       
تمللب   لل  السللمات الشصصللية لكلل   لل ب ومللبل تلاثلل  كلل  طالللب لكصلل  ض  ًللةا  للل تللل  ير

 ض المبل الي يمكل  ي  ال ت ثي اتا الرةقة  اماتاما
و للي الوقللت ن سلل  يشللي  " منسللي " اللل  ال مللل صصللائص الت ا لل  ا متمللا ي ثلليل       

الط ثللة ) ثلليل ا ًللا  المممو للة ( انلل  يرطياللا  ممللاا اكثلل  مللل مممللور ا ًللائاا ض ات ال 
شلل   للل صصللائص كلل  طالللب ( تصت للث ثللة  اا صلل ي اا صصللائص الط ثللة ثوصلل ام ) ممتمرلل

ثصو   من  ب  ض  ممتم  الصث   يرني  بب الط ثة ) ا   اب (   سللب ممأ ليل ث ل ب وا لب 
ق ث  ثمملمور ا  اب ) مممو ة ط ثة ( ثينام ت لا   امتمللا ي يرطلي صل ة مبيلب  ل ممتمل  

 ( ض 19:  2001الصل ي ثف  النظ   ل الصصلائص ال ل بية لة ًللا  ق ) منسي ق 
ال تبني مستول الرةقات ثيل الط ثة ) ا  اب المممو ة (  –الثا أة  –ومل انا ت ل       

ق يشي  ال   بم ااتمام ثرًام الثر  ق  ًةا  لل ا شلا   الل  ال التا الرةقلة   ت ثلي 
  اماتام ض 
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    -: انماط معاملة المدرسين لطلبتهم  -3
 -: النمط الحازم -أ

ترام  المب سيل مل  الط ثلة ) ا ل اب   يل الي ال النمط السائب نتائج الث ل ا اظا ت      
الرينللة ( اللو الللنمط ال للازم ض وتشللي  ثرلل  المصللاب  اللل  ال الللنمط ال للازم الللتل يرتمللبا 

ل  ي ترام ام م  ط ثتام ييبل ال  التوا ق الن سي ق والتكيلث ا متملا ي ل طاللب و المب س
ق  ( Ryans , 1960 )  اسللة "  ينلز "باصل  الصللث ض واشللا ت ثرل  الب اسللات مأل  ب

 الل  ال انلا   ةقلة قويلة وايماثيلة ثليل نملط  ( Carleton , 1962 )وب اسة " كا لتول " 
المرام ة ال ازم التل يستصبم  المب س م  ط ثتل  والت صلي  الب اسلي ل ط ثلة ض ات ال نملط 

  ا   لبل الط ثة ض المرام ة ال ازم التي يتثراا المب س ال ازم سوث تيبل ال  ت صي   
 -: النمط التسلطي -ب

مل  الط ثلة ) ا ل اب  ًرث استصبام المب سيل لنمط المرام ة التس طياظا ت النتائج       
الرينللة ( ق و ثمللا اللتا يتللات  مللل و للي المب سلليل لمًللا  اللتا النللور مللل نمللط امرام للة ض ات 

ري و  تشي  ا بثيات ال  ال ترام  المب س ثلاسو  م  ط ثت  ينمم  ن  ط ثة مستس مول وً
(  2001ب اسللة ) ال لتةول ق  واظال ت( ض  107:  1978ق ) المسلماني ق  ثتن سلامالألاة 

ال نملللط المرام لللة التسللل طي لللل  تلللاأي   كسلللي  لللي التوا لللق المب سلللي ق ال انللل  ك ملللا زابت 
ق  التس طية لبل المب سيل  ي اأنا  الت ا   م  ط ثتام ك ما تبن  مستول التوا ق المب سلي

 ( ض  108:  2001 ًةا  ل انص ا  ب مات ت صي ام الب اسلي ق ) ال تةول ق 
وتشللي  ا بثيللات ال اسللتصبام المللب س ل للنمط التسلل طي واللاسللو  للل  حأللا  سلل ثية   لل        

ط ثتلل  ق ومللل اللتا الآأللا  ق ال ط ثللة المللب س التسلل طي يف للب   لليام الصًللور وا ستسللةم 
لول لل  ض  ًلةا  لل انل  يلال  التلزامام ثالنظلام  لي  والتم ب نتيمة ل لاا  والتس ط التل يترً 

 الللللة غيللللاب المللللب س ل واناللللم   ي غثللللول ثالترللللاول ملللل  ثرًللللام الللللثر  ق ) الرمللللاي   ق 
 ( ض  65:  2002

 -: نمط المعاملة السائب -ج
اشللا ت نتللائج الث للل ال للالي اللل  انص للا  مسللتول ا تمللاب المب سلليل ل للنمط السللائب       

ام مللل  ط ثلللتام ض ويثلللبو ال الللتا النتيملللة ترلللوب ايًلللاا الللل  و لللي المب سللليل ثلللال  لللي ترلللام 
اسللتصبامام ل لللنمط السلللائب  لللي ترلللام ام مللل  ط ثلللتام يللليبل الللل  مًلللا  كأيللل   ل طللل  يل ال 
ل مللب س ول طالللب  للي حل وا للب ض  المللب س الللتل يرطللي   يللة مط لاللة لط ثتلل   للي التصلل ث 
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سلل و  ط ثتلل  ق وتلل كام بول توميلل  كلل  تللل   األل  لتكي مللا يشللايول باصلل  الصللث ق و للبم اك
يلليبل ثالنتيمللة اللل   للبم ا تلل ام الط ثللة لمب سللام ق و للبم ا كتلل ال ثومللوبا  للي الصللث ق 

 ( ض 90:  1984و بم ا متأا    ائ  ق ) بثاثنة ق و ا ظ ق 
( الل  ال انلا   ةقلة سل ثية ثليل نملط المرام لة  2001واشا ت ب اسة ) ال تةول ق       
والتوا للق المب سللي ق ات ال المرام للة المام للة تلليبل اللل  توا للق سللي  لللبل الط ثللة ق  السللائب

وترم ال وً   يالمو المب سي ض  ًلةا  لل وملوب  ةقلة سل ثية و كسلية ايًلاا ثليل اللنمط 
السائب والت صلي  الب اسلي ق ال ك ملا سلاب اللنمط السلائب  لي ترامل  المب سليل مل  ط ثتل  

 ( ض 108:  2001ط ثة ق ) ال تةولق ك ما انص   مستول ت صي  ال
وثصو    امة  ال لنمط ترام  المب س م  ط ثت  باصل  غ  لة الصلث األ  كثيل   لي       

(  2002نللور المنللام الن سللي وا متمللا ي الللتل يسللوب غ  للة الصللث ض ويشللي  ) الرمللاي   ق 
اطل اث الرم يلة  لي ترلاول  اا كثيل   اا ال  ال ل منام الن سي وا متما ي  ي غ  ة الصث تلاأي  

التر يميلة والتر ميلة وتلاثلل  ثرًلام ثرًلاا ق ثمللا  لي تللل  تلاثل  الملب س لط ثتلل  وتلالث ام للل  ق 
 ( ض 64:  2002) الرماي   ق 

  -: ادوار المدرس  -4
اشلللا ت نتلللائج الث لللل ال لللالي الللل  ًلللرث مسلللتول ابا  المب سللليل  بوا الللم باصلللل        

 –النتيملة ثسلثب التصلثط ال كل ل ل ملب س  ملا ت التا –و ثملا  –الصث ) ثصو    امة ( 
لللار ال اانلللة ض وللللو استرًلللنا ا بب الت ثلللول اللللتل يلللبو   لللو   –الر اقلللي   لللي ظللل  ا وً

ل و ابوا اا  بيللللب  يكلللل االمللللب س باصلللل  الصللللث ق لومللللبنا ال المصتصلللليل والثللللا أيل قللللب او بو 
ل  اصتةث اتا ا بوا  ي م  ا ال يلاوم ثاا باص  غ  ة الصث ق ولر  سثب ترببل مب س 

المواقلللث التر يميلللة ق والللل  ال  سللل ة الت ثويلللة التلللي يتثناالللا الملللب س ق  ًلللةا  لللل اصلللتةث 
ل   المنااج وتنظيماا ق وست اتيميات التب يس التي يتثراا المب س ض ومل المة ظ ال الوً
لللو  ال كللل  السياسلللي والت ثلللول ق وملللا تتثرللل  ملللل  لللبم قلللب    الللل اال  لللي الرللل اق ق و لللبم وً

للل  الن سللي الرلللام ل ملللب س المللب س   للل   انتاللاف   سللل ة ت ثويللة واًللل ة ق  ًلللةا  للل الوً
للرث ا نتظلللام  لللي اللللبوام ض  والطالللب ق و لللبم ا سلللتلا ا   للي اللللبوام المب سلللي اليلللومي ق وً
  تللل  تلللتم  م يلللة اللللتر م ال ا للل  باصللل  الصلللث ق ينثفلللي ال ي صللل  ت ا للل  ايملللاثي ثللليل 

مللل تللوا   نشللاطات منظمللة تتط للب مناصللاا  المللب س وط ثتلل  ق و تلل  يللتم اللتا الت ا لل   ثللب
مناسثاا وش وطاا مةئمة لتن يتاا ويثبو ا موا  السياسية وال ك ية الواقريلة ال اليلة التلي يمل  
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ثاا الممتم  الر اقي ثلو    املة ق والملب س والطاللب ملز  ملل التا الممتمل  قلب األ ت كأيل   
أ ملللا األلل ت   للل  الطاللللب ض  رلللبم   للل  الملللب س و  للل  قيامللل  ثلللبو ا الت ثلللول والتر يملللي ق م

لللو  ال ييلللا السياسلللية األلل  ثلللبو ا   للل  المنلللام الت ثلللول ق  يلللل غيلللاب ل  سللل ة الت ثويلللة  وً
الواًل ة والناثرللة مللل الشلرب ق ات يثللبو ال اللتا ال سل ة قللب ًللا ت  لي صًللم الصلل ا ات 

 ممتملل  السياسلية ثليل اللاللول السياسلية المترللبب  المتنلا    ض  ًللةا  لل ا نتلاللا  الم لام   ل
مللل نظللام  كلللم اسللتثبابل اللل  نظلللام  كللم بيملا اطللي لكنللل  قاصلل   للل ثنلللا  البولللة اللاويلللة 
والمو ب   ي الم   ة ال اانة ق   ش   ي ال ك  اتا ل  تاأي ا  ي المانب الت ثول والن سي 
ل ممتمل  المب سلي ك ل  ق ات   يمكننلا  صل  ال كل  السياسلي وتنلا  ا وصل ا ات   لل الواقلل  

 الت ثول ض
وسيتم مناقشة النتائج التي توص  الياا الث ل ال الي و لااا لك  بو  مل ا بوا  التي       

 يلاوم ثاا المب س ض
 -: دور خبير التدريس -ا

اشلللا ت نتلللائج الث لللل ال لللالي الللل  ال الملللب س يلالللوم ثلللبو  " صثيللل  لتلللب يس "ثشلللك        
س " الو اللبو  ا و  وا سلاس متوسط ض وتشي  الب اسات ال  ال التا اللبو  " صثيل  التلب ي

( ض لللتا ينثفللي   لل  المللب س ا اتمللام ث  لل   176:  1999ل مللب س ق ) الزيللوب واصلل ول ق 
ال مسلتول ابا  الملب س للبو  صثيل  التلب يس  –الثا ألة  –مستول ابائ  لاا اللبو  ض وتل ل 

بيللللب يرطينلللا  كللل    للللل ااتملللام المللللب س ثنملللوا المانلللي وتطللللو ا ض  ًلللةا  للللل ااتملللام ثالتم
وا طةر     المست بأات المر وماتيلة والتلانيلة التلي يمكلل ال تسلا با  لي نملوا المانلي ض 
وينثفلللي   للل  الملللب س ال يكلللول مسلللاي اا ل تطلللو ات التكنولوميلللة ق ومسلللاي اا لللل و  الرصللل  ق 

 ومست يباا مل اتا التطو ات  ي     ك ا ت  المانية ض 
ق ولكللل طثيرلة التا اللبو  تصت لث  مللا  اا مر  يل اا وتشلي  ا بثيلات الل  ال ل ملب س بو        

الط ثلللة المرلللا ث ق وال لالللائق ق  إكسللللابكانلللت   يللل   لللي الماًلللي ق ات كلللال الت كيلللز   للل  
والم اايم ا ساسية ق ا  ال اتا البو  اصت لث  لي الوقلت ال اًل  ق   لم يرلب بو  الملب س 

ا ات  م يلة وقليم واتماالات يلاتص      نلا  المر  ة ق وانما المر  ة وما ي تثط ثاا مل مال
ق  ًللةا  للل ال غثللة  للي المر  للة والث للل الللتاتي  ناللا ض وثللتل  يللتم اكسللاب الط ثللة ألاا للة 
مر وماتية تمكنام مل الترايش  ي ممتم  المر وماتية التل او ممتم  المستلاث  ق ) ال ي ة 

 (  ض  30:  2002ق 
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لنمللا  الرم يللة الت ثويللة  للي ال ال المللب س اللو الم تللا  اللل ئيس  –الثا أللة  –وتلل ل       
 مرلوقيل  م االايل ق لة  اب الرابييل ام ل موالوثيل ام لث نامج ت ثول سوا  اكال لةط ا  ام ل

  المنام التل يلالول ألالة الملتر م ثن سل  ق ويلالول  و  ا ثلبار  ق  ل المب س او التل ياي
الر مللي والناقللب لللبل ط ثتلل  ق ق ويأيلل  الت كيلل  الر مللي والناقللب لللبل ط ثتلل  ق وي للتح الت كيلل  

 لالللة ق او   للل  الركلللس ض وللللو  صللل  تلللبل  وي لللتح المملللا  املللامام ل ت صلللي  وا نملللاز والأ
ثمستول ابا  المب س لبو ا " صثي  التلب يس "  لال تلل  ثل ال الثا ألة يرنلي كا ألة ت ثويلة ض 

مر لللم  ل ملللل الًللل و ل ال يظاللل  الملللب س ترطشللل  اللللبائم ل لللتر م ول مر  لللة ق واتا كلللال ال
مُطالثاا ثف س او تلاوية ُ ب التر م لبل الط ثة ق  ينثفي ال يلابم البلي  واللابو      امتة  

تميزول ثتنور لمب س قاب اا     الرم  م  ط ثة ياتا السمات  ي ن س  او ا ض و ت  يكول ا
للو ات مترللبب  ق  و مللق ا اتمامللات ق ثللب ال يكللول  اغثللاا  للي تر للم شللي  مبيللب  للو  موً

لور تصصصل  اللتل يم  ًلةا  أل  ال للب ا بنل  المط لوب ض وثلتل  يلال    ل   للاتق  لل موً
م يصللص توظيللث التلانيللات الت ثويللة ال بيأللة  للي ثنللا  الشصصللية المثب للة ق المللب س بو  مالل

التي تتلاث  المبيلب  لي مملا ت الر لوم وتملب لن سلاا مكانلاا  لي  لالم ا ثلبار ض والتا يتط لب 
مللب س   لل  ال يتمللاوز ط ثتلل   للبوب الم للوس وا سللتمار ال يرملل  ال – ال الثا أللة  – للي 

السلللل ثي لتوميااتلللل  ق وشلللل و ات  ق وتوميااتلللل  ق وال يترمللللبوا تللللل  اللللل  المما سللللة ال ر يللللة 
يات ق والث ل  ل  والر مية ل مة ظة ق والملاا نة ق والتصنيث ق والت سي  ق و  ص ال ً 

اط الت ا   الصل ي  تل  يلالوم الط ثلة ا  ت اًات الر مية ض واتا ييبل ثبو ا ال  تفيي  انم
ان سام ثتوليب ا  كا  ثب ا مل اقتصا  بو ام     ا ستمار   كا  المب س ض ولكي يكلول 
المللب س ميبيللاا  للا ةا لاللتا الللبو   ر يلل  توميلل  ا سللئ ة ق وتنظلليم ط  اللا ق ثوصلل   مصللب اا 

غ  لة الصلث ق وثلالب  لةسئ ة باص  الصث ض  المب س يستصبم  اب  اسلئ ة متنو لة باصل  
كم ونور اتا ا سئ ة المستصبمة يكول كم ونلور التر ليم ض   لي ب اسللة قلام ثالا " ملالم  و " 

لترل ث بو  " صثيل  التلب يس " ل ملب س ق  ( Gallegher & Ashner , 1963 )حشلن  " 
تثيل مل صة  التسميةت الصوتية ل مب سيل  ي مواقث تب يسية  بيب  ق ال تنور ا سئ ة 
المستصبمة كانت لاا  ةقة وأيلالة ثنلور الت كيل  السلائب للبل الط ثلة ض  ًلةا  لل تلل  تثليل 
ال المب سللليل اللللتيل اسلللتصبموا اسلللئ ة تأيللل  الت كيللل  الناقلللب قلللب اصلللثح ط ثلللتام قلللاب يل   للل  
مما سللللة الرم يللللات المر  يللللة المكونللللة لاللللتا ا سلللل وب مللللل الت كيلللل  ق ) الزيللللوب واصلللل ول ق 

انا يتًح لنا اامية اتا البو  التل يلالوم ثل  الملب س  لي طثيرلة  ( ض ومل 183:  1999
    ت كي  ط ثت  ض 
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 -: دور مثير الدافعية -ب
ل يلاوملول ثالتا اللبو  ثمسللتول " متوسلط ئج الث ل ال للالي الل  ال المب سلليتشلي  نتلا      

ثمسلتول ا  ل  ان  ينثفي ال يكول ااتمام المب س ثابائ  لاتا اللبو   –الثا أة  –" ض وت ل 
ممللا اظا تلل  النتللائج ال اليللة ض وتللل   ل البا ريللة والللتر م ي تثطللال ثرةقللة متثابلللة ض وتُرللب 
البا ريللة املل اا ًلل و ياا لثللب  الللتر م وا سللتم ا   يلل  ض  ا بثيللات تشللي  اللل  ال الطالللب يللتر م 

 ( ض  12:  1973ثط يلاة ا ً   نبما تستأي  بوا ر  نشاط  التر يمي ق ) صي  الله ق 
واشلا ت نتائج ثرل  الب اسلات  لو  بو  الملب س " مأيل  البا ريلة " ًلل و   م ا للا        

المب س لربب مل النلااط منالا : ال تكلول ب ملة اأا تل  لبا ريلة ط ثتل  ل لتر م مرتبللة ق  تل  
تليبل البا ريللة وظي تالا  للي تسلاي  تر ماللم وت سلليل ابائالم ض واللتا النلاطلة مللا ت متماشللية 

ج الب اسات التي اكبت     ال التر م يص  ال  اقص  ب مات الك اية  تل  تكلول م  نتائ
البوا   ثب مات متوسطة ) مرتبلة ( ض  ًةا  ل تل  ينثفي     المب س ال يو   لط ثت  
نشلللاطات تر يميلللة مناسلللثة لمسلللتول تطلللو ام المر  لللي ق  تللل  يلاث لللوا   للل  اللللتر م ث ملللاس ق 

ض  مل الأاثت ال توا   ا سترباب التطو ل اللةزم للتر م  ( 60:  1999) الزيوب واص ول ق 
لور ق ) الناشلث ق  ور مبيب يُرب شل طاا  يماب البا   الكا ي لتر م اتا الموً :  1973موً

 ( ض لتا ً و   م ا ا  المب س لاتا النلاطة  ي استأا   با رية ط ثت  ض  2
ل يلالوم ثل  الملب س يُرلب ملل ا بوا  ال بو  " مأيل  البا ريلة " اللت –الثا أة  –وت ل       

المامة التلي تسلا ب  لي تيسلي  ) تسلاي  (  م يلة اللتر م ق وال   ل  الملب س ال يلولي التا 
 البو  ااتماماا كا ياا ض 

 للللي اللللتا الصصللللوص اللللل  ال ك للللا   المللللب س  للللي اسللللتأما  او  وتشللللي  الب اسللللات       
اسلليا  سللتم ا  اللتا الللتر م وث وغلل  اسللتفة  بوا لل  ط ثتلل   للي  م يللة تر ماللم ترللب شلل طاا اس

اابا   ق  ًةا  ل انالا تُرلب شل طاا  لي نملا  الملب س لت  يل  نشلاط ط ثتل  ق ) الف يلب ق 
 ( ض 504:  1971
ال الملب س يمكلل ال يسلتصبم المكا لات  لي األا   با ريلة  –الزيلوب واصل ول  –ويشي        

المكا ات لط ثت  ق  ت    يصثح ابث ط ثت  ق ا  ان    ي  م ا ا   بم ا   اط  ي تلابيم 
الط ثلللة ملللل مزاوللللة النشلللاط م صلللو اا  لللي نيللل  المكا لللا  ض  ًلللةا  لللل  لللت ا  لللي اسلللتصبام 
المنا سلة ثلليل ط ثتلل  ل ثوصلل اا  للامةا مشللمراا لالم ومأيلل اا لللبا ريتام   لل  التلاللبم ق  تلل    
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لزيللوب واصلل ول ق تن لل ث المنا سللة  للل غايتاللا  تاللبم مللا ثيللنام مللل  ةقللات انسللانية ق ) ا
 ( ض 59:  1999
ال اتا البو  " مألي  البا رية " يرب وا باا مل ا بوا  الماملة ق  –الثا أة  –لتا ت ل       

والصط    ي ال وا ب  التي يلاوم ثاا المب س باص  الصث ض و  يل  ينثفلي   ل  الملب س ال 
تلل  ق  ل ثرًلللاا مللل الللتا ينتثلل  اللل  الوسلللائ  وا سللاليب التللي يتثرالللا  للي األللا   با ريللة ط ث

ا سلللاليب والوسلللائ  قلللب ترطلللي نتلللائج  كسلللية  لللي  لللا   لللبم م ا لللا  اسلللتصباماا ثالشلللك  
 الص يح والمناسب ض

 -: دور الاداري -ف
اشلللا ت نتللائج الث للل ال للالي اللل  ا ت للار مسللتول ابا  المللب س لللل " بو ا ا با ل " ق       

شللا ت اليلل  ا امللت اللتا النتيمللة مت لاللة ملل  مللل وماللة نظلل  الط ثللة ) ا لل اب الرينللة ( ض ومللا 
اللل  ال المللب س يلاللوم ب " بو ا   ( Peter , 1965 ) مألل  ب اسللة  ثرلل  الب اسللات 

 , Peter )ا با ل " باصل  الصلث  لي اغ لب ا  يلال اكأل  ملل ابائل   بوا ا ا صل ل ق 

 ض  ( 5 : 1965
ا با ل " ملللل ومالللة نظللل  تشلللي  نتلللائج الث لللل ال لللالي الللل  قيلللام المب سللليل ثلللبو  "       

ب للللة ا صلللائية ض وتُرلللب الللتا اللللبو  ملللل ا بوا  التلللي  يمكلللل  لالط ثلللة ثمسلللتول  لللا   وت
الل    ( Rosenshine , 1979 )ل مب س ا ستفنا   ناا ض و لي تلل  يشلي  "  وزنشلايل " 

% ( مل وقت التب يس  ي الت ا   30 -% 20ال مرظم المب سيل يمًول  والي مل ) 
م  ط ثتام ق وال مز اا كثي اا مل الوقلت المتثلالي يسلتصبم  لي املو  ابا يلة ض ويشلك  ال  ظي 

الوقت المتا  لةمو  ا با ية باص  الصث نسلثة كثيل   ملل امملالي الوقلت المتلا  ل ملب س 
 .  ( Rosenshine , 1979 : 120 )ق 

 ال بو  " ا با ل " يتًلللمل ا شللل اث   للل  ( Woolfolk , 1987 )ويللل ل       
النشلللاطات الصللل ية ق وتنظلللليم المواقلللث التب يسلللية ق وترثئللللة النملللاتف والسلللمةت ق وا للللباب 

لتا ت ل  ( Woolfolk , 1987 : 111 )الوسائ  التر يمية ق وملااث ة اوليا  امو  الط ثة ق 
ال اتا البو  يتط ب مل المب س ماا    الية  ي ابا   الوقت باص  الصث ض  –الثا أة  –

ً و   تسمي  المب س لثيانات ط ثت  وب ملاتام ثسلمةت  –الثا أة  –ل  ًةا  ل ل  ت  
منظمللة ق وتللل   ل السللمةت والثطاقللات تلليبل وظللائث   يمكللل ا سللتفنا   ناللا ق  اللي 
ترملل  ثمأاثللة موملل  او بليلل  ل مللب س   لل  صللريب تصطلليط الصثلل ات التر يميللة التللي ي تللاف 
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لثطاقلات ابا    غنل   نالا   ل  صلريب الياا كل  ط ل  ض  ًلةا  لل تلل  ترلب السلمةت وا
الرةقلات ثليل المب سللة وثليل الطالللب ضا  انل  ينثفلي  للي الوقلت تاتلل  ال   يكل س المللب س 
ممملل  الوقللت   للباب وتنظلليم اللتا السللمةت ويتلل    م لل  ا سللاس ملل  ط ثتلل  ق ال ال   

سللات التلللي تكللول اللتا السلللمةت اللي الفايلللة ث للب تاتالللا ل مللب س ض وانلللا  الربيللب ملللل الب ا
اوً ت ال  ال المر ميل كأي اا ما يشر ول ال الرم  المكتثي المتر ق ثالثطاقات والنماتف 
الكتاثيلللة ا صللل ل ي لللب ملللل الوقلللت المتلللا  لالللم ليلللتر م الط ثلللة وللايلللامام ثلللابوا ام ا صللل ل ق 

 ( ض 231:  1994) الصطيب وال بيبل ق 
ل لتر م ال ا ل  ق وتارلب الماملة ا ساسلية  اا  ئيس اا ال " بو  ا با ل " ل مب س يُرب مط ث      

( ال  ال ملاب   المب س  2002والموا ية وا كأ  صروثة  ل مب س ض ويشي  ) ال ي ة ق 
ة كثي        ام  ل ا  ية تل   ي تر يم وتر م الط ثلة ق ) ال ي لة ل    ابا   الصث لاا ب 

 ( ض  251:  2002ق 
لصللث تنثلل  مللل تشللرب مللبصةتاا ق وتنو اللا ق وازبيللاب ال ابا   ا –الثا أللة  –وتلل ل       

ترلاللباا ق  لاللب اصللثح المللب س مسلليو ا  للل متفيلل ات كأيلل    للي غ  للة الصللث مألل  الوسللائ  
التر يميللة او المسللت زمات التر يميللة ق ناايلل   للل الت كيللب ا نسللاني لف  للة الصللث ق الللتل 

بية وألاا يلة متنو لة ق الل  تلاتًي الترام  مل  ط ثلة ينتملول الل  ص  يلات امتما يلة واقتصلا
مانللب ا صتة للات ال و يللة ق وال لل وق ال  بيللة التكائيللة ض وينثفللي   لل  المللب س ال يتراملل  
مللل  كللل  الللتا المتفيللل ات ث ا  يلللة كلللي يللليبل بو ا ثنملللا   لللي تر يلللث ط ثتللل  لمسللليولياتام 

 ووامثاتام باص  الصث و ي المب سة ثصو    امة ض 
 
 -: دور منظم البيئة المادية -ب

اشللا ت نتللائج الث للل ال للالي اللل  ًللرث ابا  المب سلليل لللبو ام  للي " تنظلليم الثيئللة       
المابية ل صث " ض واتا بللت التا النتيملة   ل  شلي   انالا تلب    ل  تلبني مسلتول ااتملام 

ت تيللب لاللل  ال  المللب س ثرم يللة الللتر م ثصللو    امللة ض  لاللب اشللا ت نتللائج ثرلل  الب اسللات
ظيماا اأ اا كثي اا  ي تر م ا ط ا  ض  ف  ة الصث المصلممة   ل  المب س لف  ة الصث وتن

ن لللو مناسلللب تشللللم  الللي   ا ط لللا    للل  ا سللللتلاةلية والنملللو ض املللا غ  لللة الصلللث غيللل  
المناسلللثة  اللي تلليأ  سللل ثاا  للي البا ريللة ل للتر م ض وانللا  ب اسلللات اصلل ل ام يللت لترلل ث األل  

                                                 


 حصلت على اشارت عنها في بعض المصادر والادبيات . لم تحصل الباحثة على هذه الدراسات ، ولكنها  
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ر لللم الط ثلللة ا ط للللا  المرلللاقيلق وثشلللك   لللام تنظللليم المر لللم لف  لللة الصلللللث وت تيثالللا  للللي ت
توص ت اتا الب اسات : " تكول غ  ة الصث مناسلثة ل ط ل  المرلوق مسلمياا  نلبما تسلمح 

ليسلت  –انلا  –ل  ثالت     ي الثيئة ثساولة او  نلبما ت فلي ال لوامز واللايلوب ض  لال وامز 
مابيللة   سللب  لاللب تكللول ن سللية ض  للة يك للي تنظلليم مر للم اللي   ال ئللة مللل الط ثللة ل ك اسللي 
المت  كللة التللي يسللتصبماا اللي   ا ط للا  وكللتل  الطللاو ت ضضضض الللل ق وانمللا ازالللة ال للوامز 
الن سية ق والمتمأ ة ثا تماالات السل ثية ق ونظل ات الشل لاة ق وا يملال ثرملز الط ل  ق و لبم 

 ( ض 211:  1994    التر م ق ) الصطيب وال بيبل ق  قب ت 
ا سلاس  لي اللتر م   واشا ت الربيب مل ا بثيات ال  تنظيم الصث وت تيث  يُرلب  مل      

مز اا مل  م  او بو  الملب س ثوصل   ابا ل  –ا ياناا  –الص ي ال ا   ض و ب اتا البو  
لمابيلة ) ال تنظليم المسلت زمات المابيلة ق ال ثوص   مسليو ا  لل ابا   صل   سلوا  ا با   ا

باص  الصث ق والمسا ب   ي تايئتاا ا ياناا ( ق او ا با   الشام ة ل صث ملل  يلل كونل  
:  1994قائللللباا ل رم يللللة الت ثويللللة باصلللل  الصللللث وقائللللباا لط ثتلللل  ق ) الصطيللللب وال بيللللبل ق 

 ( ض  223
 مب س ثوص   منظماا ل ثيئة الص ية ال المامة ا ساسية الموك ة ل –الثا أة  –وت ل       

اي مامة تنظيم ا مكانات المابية المتا ة ق وتوظي الا لت لايلق ا الباث الم ملو  ض  تنظليم 
ترتلاللب ال ا با    –الثا أللة  –الثيئللة الصلل ية المابيللة ترللب مللز اا مللل ابا تلل  لصلل   ض لللتا  للال 
مل اللايلاب  كلي يصلثح الرمل  تشم  تو ي  الثيئة والظ وث المةئملة ق  ًلةا  لل انالا تتًل

 متكامةا وشمولياا ض
 -: دور المرشد -ال

اشلللا ت نتلللائج الث لللل ال لللالي الللل  تلللبني او ًلللرث مسلللتول ابا  المب سللليل للللبو ام       
ا  شابل مل وماة نظ  الط ثة ) ا  اب الرينة ( ض وما ت اتا النتيمة مت لالة مل   لبب ملل 

يبال ق والتي اظا ت ال المب سليل وملنام م شلبو الب اسات الر ثية التي ام يت  ي اتا الم
الصلللل وث   يلللليبول وامثللللاتام ا  شللللابية ق و  يلاومللللول ثللللبو ام  للللي ا شللللاب الط ثللللة وتلاللللبيم 
المسا ب  لام  ي    مشلكةتام ق ومنالا المشلكةت الب اسلية ق  ًلةا  لل ًلرث ت امالم 

 ( ض 34:  1990ل وً  الن سي ل طالب ق ) الب ا ي ق وا مب ق 
وانا  ب اسات امنثية  ب  تشي  ال  اامية " بو  الم شلب " ق وااتملام المب سليل  لي       

ق ب اسلة   ( Axelard , 1977 ) بو  الرلالم المتلالبم ثالتا اللبو  ض  لالب امل ل " اكلز  ب " 
استاب ت مر  ة بو  المب س الم شب  لي ب اسلة ل اللة ا لب ط ثتل  مملل يرلانول ملل مشلك ة 
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سثب الرابات الب اسية غي  الص ي ة ض وقلب اشلا ت نتلائج التا الب اسلة التاص  الب اسي ق ث
ال  تمكل المب س الم شب مل ت سيل  ابات الطالب الب اسية ثتومياات  ض ومسا ب  اق انل  

 ( ض 33:  1982ق   مبالثما ابل ال  ت سيل مستواا الب اسي ق ) 
مسلللتول ابا  المب سللليل "   ًلللةا  لللل تلللل  ملللا ت نتيملللة الب اسلللة ال اليلللة  لللي تلللبني      

( التلي اكلبت نتائمالا  1990 قلبو ام ا  شلابل " ق مت لالة مل  ب اسلة ) اللب ا ي ق وا ملب 
    " ترأ  المب س  ي ابا  بو ا ا  شابل " ض وقب ُ بت اتا النتيمة مل مروقات تم ثلة 

 ( ض  28:  1990ا  شاب الت ثول  ي الر اق ) الب ا ي ق وا مب ق 
ال المب سلليل   يلليبول وامثللاتام ا  شللابية   لل  مللا يلل ام ق ولرلل   –الثا أللة  –وتلل ل       

اثلل ز ا سللثاب التللي تلليبل اللل  ًللرث مما سللة المللب س لللبو ا ا  شللابل مللل وماللة نظلل  
اللللي ق للللة مرلللل  تام ثالمما سللللات السلللل وكية التللللي يمكللللل ال يلللليبوا ثاللللا مامللللاتام  –الثا أللللة 

 ا  شابية ض
الط ثلة الل  ال المب سليل  املة   ي سلنول الترامل  مرالم ق  و ي ب اسلة اصل ل اشلا       

والللتا النتيمللللة ايًللللاا مللللا ت مت لاللللة ملللل  نتللللائج الث للللل ال للللالي ض و للللي الب اسللللة تاتاللللا اقلللل  
المب سول ان سام انام ًري و الصث    ي مما  مما سة ا  شاب م  ط ثتام ق ) المثلو ل ق 

 ( ض  15:  1986
 س مطالب ثال ي رلب ابوا اا  لب  ملل ثينالا " بو  الم شلب ال المب –الثا أة  –وت ل       

" ق وال اتا البو  يتط ب مل المب س ال يكول اثاا وصبيلااا وقائباا ومومالاا ق و نلبما يتلاثل  
المللب س ا كللا  ط ثتلل  ق ثفلل  النظلل   للل ب مللة موا لاتلل    ياللا ق  انلل  ييسللس ثللتل  ثيئللة 

ثاب   ق والمشا كة ق و بم الت بب  ي الترثي  ص ية تص و مل التابيب ق وتب و الط ثة ال  الم
 لال الطاللب اللتل يتوقل    ل   –كما يشلي  ال ي لة  – ل ا كا ام ومرتلاباتام ض وتل   ل 

المللللب س   كللللا ا ومرتلاباتلللل  ق ي ًلللل  ا نك للللا    لللل  الللللتات والتوقللللث  للللل المشللللا كة  للللي 
 ( ض  38:  2002) ال ي ة ق ا نشطة الص ية والنشاطات التي ت بل باص  الصث ق 

 -: دور الضبط وحفظ النظام -و
تشللي  نتللائج الب اسللة ال اليللة اللل  تللبني مسللتول قيللام المب سلليل ثللبو  " الًللثط و  للظ       

لللة مللل  ملللا اكلللبت   يللل   النظلللام " ملللل ومالللة نظللل  الط ثلللة ض وملللا ت الللتا النتيملللة متراً 
وا مسلا  ثزملام  ماا  ي ًلثط النظلام باصل  الصلثثيات  ي كول ال " ل مب س بو اا ماا ب

ا مو   ي ك  ما ي بل باص  الصث ض  ًلةا  لل انل  ينثفلي ال يرمل    ل  غل س  لب 
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النظام  ي ن وس ط ثت  ق وال ييص اا  ي س وكام ثوص اا  اب  تثلا  مرام طوا  ال يا  ق 
 ( ض 33:  2002ويتص  ول     اساساا ثو ي مل ًمي ام " ق ) ال ي ة ق 

تلللبني مسلللتول ابا  الملللب س للللبو  " الًلللثط و  لللظ النظلللام "  ال –الثا ألللة  –وتللل ل       
رث المام  ثنظ يات اللتر م ض ات ال  يتات  مل ًرث قب ت      تربي  س و  ط ثت  ض وً
السللل و  ملللتر م  لللي ممم للل  ق وينطثلللق الللتا   للل  السللل و  السلللول او السللل يم ) الصللل يح ( ق 

 ل  ترلبي  سل و  ط ثتل  تُرلب و    السل و  الصلاطي  ض و  يل   لال مالا   الملب س وقب تل   
 مز اا   يستاال ث  مل قب ت      ًثط الصث و  ظ النظام ض

س لاث  " مالا ات التب يللي كتلللل  ( Cooper & et al , 1999 )ي  لللي تلل  يشلللو       
ي  مناسلثة ل   ثط يلالة غلللثثيل ق اولاما : ان  قب تر م ال يسللي  لسللالص ي ق ال الطالب يس

 : Cooper , et al , 1999 ): انل  لللم يلتر م ال يسلل   سل وكاا مناسللثاا ق ق وأانياملا 

 ض ( 220
( ال " النلاطة الموا ية  ي ترلبي   1998و ي السياق تات  يشي  ) ماث  واص ول ق       

السللل و  ق الللي ال اكتسلللاب سللل و  مرللليل م الللول ثلللالتر م ق شللل يطة ال يألللاب او يكا لللت الللتا 
السل و  الل  نلور ملل انلوار الترزيلز ض ويمكلل ال يكلول التا الس و  ق ثمرن  ال يليبل التا 

الترزيز ايماثياا او س ثياا ق  ًةا  ل ال انا  س وكيات يمكل ال تُرب   ل ط يق الرلالاب 
 ( ض 118:  1998ق وا نط ا  ق ) ماث  واص ول ق 

لايلق ال ملا ينثفلي ال ي ر ل  الملب س لترلبي  سل و  ط ثتل  ثفيلة ت  –الثا أة  –وت ل       
الًثط الص ي والم ا ظة     النظام ق  ر ي  او ا : الث ل  ل المرززات المناسلثة ق  لل 
ط يق مة ظة ما يمي  الطالب ال   م   ض  ًلةا  لل ت بيلب سل و  زملة  الطاللب اللتل 
يرللللزز سلللل وك  ض وال يكللللول ا تمللللاب الرلاللللاب حصلللل  المطللللاث شلللل يطة ا ثترللللاب  للللل الرلاللللاب 

ويسلللي  اللللل  ك امتلللل  ض  ًلللةا  للللل اظالللا  التلاثلللل  ل سلللل و   المسلللبل الللللتل ياللليل الطالللللب
المناسب ل طالب ق وتماا  الس و  غي  المناسب  ثما تكلول ملل ا سلاليب ال ا  لة لًلثط 

اليلل  نتللائج الث للول الن سللية والت ثويللة  للي تاكيللباا  النظللام باصلل  الصللث ض واللتا مللا اسلل  ت
لسللل و  غيللل  المناسلللب ق تُرلللب ملللل تنلللار  لللل اأاثلللة ام  للل  " اأاثلللة السللل و  المناسلللب ق وا 

ا سلللاليب ال ا  لللة والمللليأ    لللي سللل و  الطاللللب ق وال  لالللاب السللل و  غيللل  المناسلللب ق قلللب 
 , Cooper )ي تث اتا الس و  ق ولكل  ثما ييبل ال  األا  مانثية  ثملا تكلول صطيل   ق 

 ض  ( 123 : 1999
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   -: الثانيالهدف 
 ينللللة الث للللل مللللل ط ثللللة الصللللث الصللللامس  اظالللل ت نتللللائج الث للللل ال للللالي ال ا لللل اب      

ًفوط ن سية ض وتت ق نتائج الث ل ال لالي  ا  بابل مل ) التكو  وا نال ( يرانول مل 
(  1995( ؛ و ) ال سل ق  1994( ؛ و ) الس طاني ق  1985م  نتائج ب اسة )  وب  ق 

لل ت نتلائج اللتا ا 2004( ؛ و ) اللايسللي ق  1998؛ و ) ا ميل ل ق  لب اسللات ( ض  لالب اوً
ال الط ثللة ) ا لل اب الرينللات التللي ام يللت   ياللا اللتا الب اسللات يرللانول مللل ًللفوط ن سللية ق 

 كما بلت     تل  نتائج الث ل ال الي ( ض 
وت س  الثا أة النتيمة التلي توصل ت اليالا  لي ث أالا  لي ًلو  متط ثلات النملو لالتا       

للب  لي التا الم   لة الرم يلة والب اسلية ق ات ال الطا -) الم االاة المتاص   (  -الم   ة ال 
يب   ان  ملاث      م   ة مبيب  مل  يات  ا  واي م   ة الشلثاب ق  ًةا  ل ان  ملاث  

يًلليث ًللفطاا  – ثمللا  –  لل  م   للة ب اسلللية مبيللب  التللي تيا لل  لللبصو  الملللامرة ض واللتا 
 الطاللب مطاللب ثت لايلق ن سياا لل  ق  ل التا الم   لة ت تلاف الل  ا سلترباب والتاال  لالا ض 

لللا  طمو للل  الشصصلللي  لللا  اسللل ت  التلللي تصصلللص ملللز اا ملللل  – ثملللا  –النملللا   ً   ً 
بص اللا ا قتصللابل لن لاللات ب اسللت  ض و نللبما تترألل  ماللوب الطالللب  للي ت لايللق اللتا النمللا  
يشلللك  تلللل  ًلللفطاا ن سلللياا ق مملللا قلللب يللليأ   لللي  ياتللل  اليوميلللة ثصلللو    املللة ق والب اسلللية 

يشلي  ) ا ملا   ( الل  ال ل ًلفوط الن سلية حألا اا سل ثية  –الصصوص  – صاصة ض و ي اتا
ق تمألل  صطلل اا   لل  صلل ة ال لل ب وتوازنلل  ق  للةو    لل  ًللرث مسللتول ا با  والرمللز  للل 
مما سة ال يا  اليومية ق وانص لا  البا ريلة ل رمل  ق والشلرو  ثا نالا  الن سلي ق ) ا ملا   

 ( ض 1:  2001ق 
  مللا لةأللا  السلل ثية ل ًللفوط الن سللية مللل شللرو  الطالللب ثا ناللا  ونسللتب  مللل تللل      

والرمللز والترللب ومللا يت تللب   يلل  مللل انص للا  مسللتول ابائلل  الب اسللي ق وانص للا  مسللتول 
 با ريت  ل رم  المب سي ثصو    امة ض 

 ًةا  ل تل   ال الثا أة ت س  اصاثة الط ثة ثالًفوط الن سية  ي ًو  الظل وث      
وما تم يل    ل   قمل ) قت  وس ب وتامي  طائ ي ( وا قتصابية المت بية  ي الث ب ا منية 
و سيما الط ثلة ملل ق لق وتلوت  وامالاب ن سلي و كل ل ض وتلل   ل  –ثصو    امة  –الناس 

للللل  الللللل اال ض  لللللةو    للللل  طثيرلللللة الماملللللات  الط ثلللللة   يشلللللر ول ثا ملللللال  لللللي ظللللل  الوً
 اتق الط ثة والمتمأ ة ثالنما  الب اسي والت لوق وا ثلبار والمسيوليات الب اسية الم لاا      
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ق كلل  اللتا ا مللو  ت تللاف اللل   ا للة ن سللية ق وصلل ا   كلل  ق ال تللوا   المسللت زمات الن سللية 
ل ب اسة ق او     ا قل  تلوا   ال لب ا بنل  ملل التا المسلت زمات ض والتا ك ل  يتر لق ثكي يلة 

ض و للي اللتا الصصللوص يشللي  "  زا وس " اب ا  الطالللب لطثيرللة اللتا الظلل وث الًللاغطة 
ال  كي يلة تلايليم ال ل ب ا ب اكلي ل  لبل الًللاغط ق وكي يلة الترامل  مل  التا ال لبل ق ونلور 

( ض ال  98:  2000ا ستماثة الصاب   مل ال  ب  لي ًلو  اب اكل  ل  لبل ق ) الزثيلبل ق 
 ل  ب لاتا ال بل ض ال ال بل الًاغط ي تثط تاأي ا  ي ال  ب ومبل شبت  ثكي ية اب ا  ا

   -: الثالثالهدف 
للل ت نتلللائج ال       ات ب  ت ا صلللائية ثللليل ث لللل ال لللالي الللل  ال انلللا   ةقلللات تاوً

ثرلل  متفيلل ات الثيئللة الصلل ية والًللفوط الن سللية لللبل  ينللة الث للل ق مللل اللتا المتفيلل ات 
 طي ق وبو  ) المنللام المللابل ق و ةقللة الط ثللة ثمب سلليام ق والللنمط ال للازم ق والللنمط التسلل

( ق  وبو  الًثط و  ظ النظاموبو  الم شب ق ي  البا رية ق لمنظم الثيئة المابية ق وبو  مأ
ات ب  ت ا صللائية ثلليل المتفيلل ات ا صلل ل ل ثيئللة المابيللة ثينمللا لللم تكللل انللا   ةقللات ت

والًللفوط الن سللية لللبل  ينللة الث للل ق واللتا المتفيلل ات اللي )  ةقللة الط ثللة ملل  ثرًللام 
 ( ض ق والنمط السائب ق وبو  صثي  التب يس ق وبو  ا با ل الثر 
ويمكننا اللاو  ثنا      النتيمة ال الية ال الثيئلة الصل ية   ترمل   لي  ل اا ق وانملا        

تلل تثط ثرواملل  ومتفيلل ات  بيللب  مناللا متفيلل ات ن سللية ض ثمرنلل  ال لمتفيلل ات الثيئللة الصلل ية 
ني مناا الط ثة ض  لاب اشلا ت ثر  ا بثيات مأل  ب اسللة  لةقة ثالًفوط الن سلية التي يرا

(   ل     ( Fraser , 1986؛  1992؛ وم  ي ق  1989؛ وقطامي ق  1988) زيتول ق 
ااميللة المنللام او مللا يسللم  المللو او الم لليط المللابل  للي مصت للث موانللب الرم يللة التر يميللة 

اللل   –ثصللو    امللة  –الصلل ية و للي ت لايللق المص مللات الم مللو  مناللا ض ويمتللب تللتأي  الثيئللة 
كلل  مللا يتر ملل  المللتر م مر  يللاا وومللبانياا وابائيللا  للل ط يللق تباص لل  ملل  كلل   ناصلل  الرم يللة 
الت ثويللللة مألللل  البا ريللللة ل للللتر م وا تمااللللات ن للللو المللللاب  المتر مللللة والت صللللي  الب اسللللي ق 

 ( ض 1) الكيةني ق والرم ة ق ب ض ت : 
ال  ال انا   ةقلة ثليل   ( Cheng , 1994 )اسة واشا ت ثر  الب اسات مأ  ب        

الثيئة الص ية والموانب ا ن راليلة ل ط ثلة ض وص صلت الب اسلة الل  ال الثيئلة الصل ية الميلب  
 ض  ( Cheng , 1994 : 235 )ت تثط ا تثاطاا  الياا ثا با  ا ن رالي ل ط ثة ق 
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 للي شصصللية الط ثللة وسلل وكام  وتشللي  ثرلل  ا بثيللات اللل  ال ل ثيئللة الصلل ية تللتأي اا       
ومللزامام ض ومللل  يللل المثللبا ق  للال المظللاا  المابيللة وا ًللا ية ل ثيئللة المابيللة تلليأ   لللي 
سلل و  الط ثللة ق وقللب يكللول اللتا التللتأي  ميسلل اا لسلل و  الط ثللة او مرينللاا للل  ض  لاللب تمللب الثيئللة 

الب اسلي ق او الص ية الط ثة ثالموا ب التي ترم      ت سيل سل وك  وشصصليت  وت صلي   
قللب تسللثب للل  ًللفوطاا ن سللية نتيمللة المتط ثللات التللي تتمللاوز قب اتلل    لل  التللبث  ممللا يلليبل 
ال  نتائج س ثية  ي الص تيل الثبنية والن سية ق وثرثا   اص ل ل  ال الثيئة الص ية املا ال 

 ( ض  1تكول مصب اا ل أواب او مصب اا ل رلااب ق ) صالح ق ب ض ت : 

   -: الرابعلهدف ا
اشا ت نتائج الث ل ال الي ال   لبم وملوب  ل وق ثليل المنسليل ) اللتكو  وا نلال (       

ق  ةو       بم وموب   وق ثيل التصصصيل ) الر مي وا بثي (  ي الرةقة ا  تثاطية 
ثيل المتفي ات المستلا ة ) متفي ات الثيئة الصل ية ( والمتفيل  التلاث  ) الًلفوط الن سلية ( ض 

ا ال اللللتكو  وا نلللال ملللل الط ثلللة ) ا للل اب الرينلللة (  لللي التصصصللليل ) الر ملللي ومرنللل  الللت
وا بثللللي ( يشللللر ول ثمسللللتول متلاللللا ب مللللل الًللللفوط الن سللللية الناتمللللة  للللل تلللل بل الثيئللللة 
الصللل ية ض وت سللل  الثا ألللة الللتا النتيملللة الللل  تشلللاث  المنلللام الملللابل  لللي غ  لللة الصلللث  لللي 

تلاا اللا اللل  الت تيللب والتنظلليم ق  ًللةا  للل مللبا س الثنلليل والثنللات  للي قط نللا ق مللل  يللل ا 
ًرث توا   المست زمات المط وثة  ي غ  ة الصث مل اًا   ميلب  ق وتاويلة ) تث يلب او 
لل   اميللات الط ثللة وا  ت للاظ  تب ئللة ( ق وملاا للب ميللب  ل م للوس ل وبواليللب او صزانللات لوً

ب ال ضضضض اللل ق التا ثاا ق و بم توا   زماف ل نوا ت  ي مرظم المبا س ل وت بل  اللة المل
ا مو  ك اا تكاب تكول متشاثاة  ي مرظم مبا سنا اليوم ق مما يرني ال  ال الط ثة  موماا 
) تكو اا واناأاا ( يلا    يام ن س التتأي  الملابل لف  لة الصلث ض و لي التا الصصلوص اشلا  

ا ة ( ال ل ثيئللة المابيللة لف  للة الصللث مألل  : مسلل 2001ثرلل  الثللا أيل مللنام ) منسللي ق 
الف  لللة وشلللك اا ولونالللا ق وا ألللال المتلللوا     يالللا ق وت تيلللب الملاا لللب والمناًلللب ق والوسلللائ  

قللول  للي كلل  مانللب مللل موانللب الرم يللة  التر يميللة ق والتلانيللات الت ثويللة ضضض الللل ق لاللا تللتأي 
التر ميللة ق ومناللا الط ثللة ثوصلل ام مللز اا مللل اللتا الرم يللة ض  للةو    لل  تتأي اللا  –التر يميللة 

س و  الط ثة ق و ي ابائام وانمازاتام الب اسية ض واتا ما يمكل تسلميتاا ثلل ) الم لببات   ي
 ( ض  48ق  47:  2001ال يزيلاية السيكولومية ( لس و  الط ثة ق ) منسي ق 
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  اما  يما يصص متفي  ) المنام ا متما ي ( باص  اصث ق  لالب اظال ت النتلائج انل      
اللللللتكو  وا نلللللال ملللللل الط ثلللللة ) ا للللل اب الرينلللللة ( ق و لللللي لللللليس انلللللا   للللل وق  لايلايلللللة ثللللليل 

التصصصلليل الر مللي وا بثللي  للي الرةقللة ثلليل اللتا المتفيلل  والًللفوط الن سللية ض ويثللبو ال 
ول ال  ن س نور المرام ة مل قث  مب سيام ق وال انا   ةقات ثيل  الط ثة  موماا يترً 

ي مللل ق و لللي التصصصللليل الر ثنللليل والثنلللاتالط ثلللة ثرًلللام اللللثر  ثلللن س المسلللتول للللبل ال
وا بثلي ض واكلتا  للي ثلايلة متفيل ات الثيئللة الصل ية و ةقتالا ثالًللفوط الن سلية ات للم تظالل  
النتائج   وقاا لصالح التكو  ملاا نة ثا نال وثالركس ق او لصالح ط ثة التصصلص الر ملي 

مومللاا بول ملاا نلة ثلا بثي وثلالركس ض  لاللب ا تملب الملب س ن لس نمللط المرام لة مل  الط ثلة  
الت  يق  ي المرام ة ث سب المنس او التصصص ض  ًلةا  لل  لبم اصلتةث ا بوا  التلي 
يلالللوم ثالللا المب سلللول باصللل  الصلللث و لللي اأنلللا  ترلللام ام مللل  ط ثلللتام ث سلللب ملللنس الط ثلللة 

 وتصصصام الب اسي ض 
 و  ( Biond , 1994 )وتترا   نتائج الث ل ال الي م  نتائج ب استي " ثيونبل "       

ق التللي تشللي  نتائمامللا اللل  ال ا نللال اكألل  ت سسللاا   ( Evans , 1996 )" اي للانس " 
اا م  نتائج ب اسلة ) الابل ق  ومرانا  ل ًفوط الن سلية ملاا نة ثالتكو  ق  ًةا  ل تراً 

للاا ل ًللفوط الن سللية ض ثينمللا  1996 ( التلي ام يللت  للي السللروبية ق والتللي تشللي  اكألل  ترً 
( التي ام يت  ي الر اق ق والتي  1992 الي م  ب اسة ) الكثيسي ق تت ق نتائج الث ل ال

ام ل ًفوط الن سية ض  ثينت     ال التكو    يصت  ول  ل ا نال  ي ترً 
 للةو    لل  تللل  ق مللا ت نتللائج الث للل ال للالي مت لاللة ملل  نتللائج ب اسللة ) صللابق ق       
يللة ثلليل الللتكو  وا نللال مللل ( ق والتللي اشللا ت نتائماللا اللل   للبم ومللوب  لل وق  لايلا 1984

ط ثللة )  ينللة الث للل (  للي اب اكاللم لصصللائص ومتفيلل ات الثيئللة المامريللة ض وكللتل  ات للاق 
( ق التللللي  2003نتللللائج الث للللل ال للللالي ملللل  نتللللائج ب اسللللة ) امثللللو سللللريبل ق والشللللري ي ق 

اظا ت نتائماا  بم وموب   وق تات ب لة ا صائية ثيل التكو  وا نال  ي التصصصيل 
  مي وا نساني مل ط ثة  ينة الث ل  ي ممي  مما ت الب اسة ما  با مما  وا ب ض الر

النتيمة التي توص ت الياا  ي ث أالا ال لالي الل  ال  لبم وملوب  –الثا أة  –وت س        
 لل ق  لايلاللي ثلليل الللتكو  وا نللال مللل )  ينللة الث للل ( ق وثلليل ط ثللة التصصصلليل الر مللي 

يرللب املل اا طثيريللاا ق ات يترلل   الط ثللة  مومللاا  للي مبا سللنا اللل  وا نسللاني مللل  ينللة الث للل 
ملل مب سلليام ق ن سللاا ن لس المتفيل ات  للي الثيئلة الصلل ية ق ويترل   المميل  اللل  المرام لة 
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ول الل  ن لس مسلتول الصثل ات الملابملة ملل مب سليام ومب سلاتام ق وملل ألم يتط لب  ويترً 
 ا  ثسوا  ضمنام اللايام ثن س الماام وا نشطة الب اسية سو 

   -: الخامسالهدف 
اظا ت نتائج الابث الصامس ال ثرل  المتفيل ات المسلتلا ة ال ثرل  ملل متفيل ات       

) الثيئللللة الصلللل ية ( لاللللا اللاللللب     لللل  التنثللللي ثلالللليم المتفيلللل  التللللاث  ) الًللللفوط الن سللللية ( ض 
ق و ةقلللة  والمتفيللل ات المسلللتلا ة التلللي لالللا اسلللاام  لللي المتفيللل  التلللاث  الللي : المنلللام الملللابل

الط ثللة ثمب سلليام ق والللنمط ال للازم ق والللنمط التسلل طي ق وبو  مأيلل  البا ريللة ق وبو  مللنظم 
الثيئللة المابيللة ق وبو  الم شللب ق وبو  الًللثط و  للظ النظللام ض وتت للق نتللائج الث للل ال للالي 

( ق  يملا يصلص متفيل  نملط المرام لة التسل طي ض  لالب  2001م  نتائج ب اسة ) ال تةول ق 
( ال  نمط المرام ة التس طي لل  قلو  اسلاام سل ثي  2001ت نتائج ب اسة ) ال تةول ق اشا  

 للي التوا للق المب سللي ق ال ال نمللط المرام للة التسلل طي الللتل يسللتصبم  المللب س ملل  ط ثتلل  
يلليبل اللل  انص للا  مسللتول التوا للق المب سللي ل ط ثللة ض و للي الوقللت تاتلل  تترللا   نتللائج 

( ق  يملا يصلص نملط المرام لة السلائب  2001) ال تةول ق  الث ل ال الي م  نتائج ب اسة
ق  لاب اظا ت اتا الب اسة ال نمط المرام ة السائب التل يرتمبا المر م م  تةميتت  ل  قلو  
اساام س ثي م  التوا ق المب سي ض ال ان  ك ما اسلتصبم المر لم التا اللنمط  لي الترامل  مل  

 وا ق المب سي ل تةميت ضط ثت  ق ك ما ابل ال  انص ا  مستول الت
وتشي  النتائج ال  ال قيمة اساام المتفي ات المستلا ة ) متفي ات الثيئة الصل ية (  لي       

التا النتيملة  –الثا ألة  –% ( ون سل  15 ,1المتفي  التاث  ) الًلفوط الن سلية ( ث فلت ) 
واللتا يرنللي ال ثللال متفيلل ات الثيئللة تسللام  للي ا للبال الًللفوط الن سللية ولكللل ثنسللثة ق ي للة ض

انا  مسثثات اص ل ل ًلفوط الن سلية ق  الطاللب  الل   لا  اثنلا  الشلرب  موملاا يترل   
لار ا منيلة التلي يترل   اليالا ق  يومياا ال  الربيب مل الًفوط الن سية ثسلثب تل بل ا وً
ل  ا قتصلابل ق والتا ك الا ترلب ًلفوطاا ن سلياا قويلة  وال يا  غي  ا منة ق  ًةا  ل الوً

لار باصل  الصلث للم ترلب تا  –كملا يثلبو  –  تابب  يات  ك الا ض للتا يأ  وم  لال تل بل ا وً
تللتأي  قللول   لل  سللي   يللا  الطالللب اتا قو نللت ثالمصللاط  التللي يترلل   لاللا  للي الشللا ر ق 

ان  للو كانلت ال يلا   لي اللاطل  تسلي   –الثا أة  –و ت   ي الثيت  او غي  حمل ض وترتلاب 
 ت تللاأي ات لمتفيلل ات الثيئلة الصلل ية  لي الًللفوط الن سللية ثشلك  طثيرللي وحملل ق ل ثمللا ظال

 لبل الط ثة ثشك  اكث  ض
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   -: تنتاجاتالاسـ
مللل صللة  النتللائج التللي توصلل ت الياللا ق ثللال انللا   للبباا مللل  –الثا أللة  –تسللتنتج       

متفيلل ات الثيئللة الصلل ية تات مسللتول مللنص   ق والللثر  الآصلل  ثمسللتول متوسللط ض واللتا 
ا اتملللام ثالثيئلللة الصللل ية   للل  الللل غم ملللل ااميتالللا الكثيللل    لللي الموانلللب يلللب    للل  ًلللرث 

 الن سية والت ثوية ل ط ثة ق وااميتاا ل مب س  با   م   الت ثول ض
ال الط ثلللة يرلللانول ملللل ًلللفوط ن سلللية ض وال  –الثا ألللة  – ًلللةا  لللل تلللل  تسلللتنتج       

ا للبال اللتا الًللفوط لللبل  انللا  ثرًللاا مللل متفيلل ات الثيئللة الصلل ية لاللا نسللثة اسللاام  للي
الط ثة ق ثينما انا  متفي ات اص ل   تسلام  لي ا لبال التا الًلفوط للبل الط ثلة ) ا ل اب 
الرينة ( ق ا  ال نسثة اساام متفي ات الثيئة الص ية  ي الًفوط الن سية لبل الط ثة ق ي ة 

بل الط ثلة ق ومل انا تستنتج الثا أة ال انا  متفي ات اص ل تيبل ال   بول الًفوط ل
لللل  ا منللللي ال للللالي ل ث للللب ق  ًللللةا  للللل ًللللرث المانللللب  ل قللللب تكللللول ااماللللا تلللل بل الوً

 ا قتصابل ضضضضض الل مل المشكةت اليومية المتسثثة  ل المانب السياسي  ي الر اق ض
   -: اتالتوصي
 -:  يتتي    النتائج التي توص ت الياا الثا أة ق توصي الثا أة ثما  ثنا ا       

ام وزا   الت ثيللة ثتللو ي  مسللت زمات الثيئللة الصلل ية السلل يمة التللي تسللا ب   لل    لل  ااتملل -1
مسللتول ا نمللاز الب اسللي ل طالللب ق وت للب مللل المشللكةت الن سللية التللي يترلل   لاللا باصلل  
غ  لللة الصلللث مأللل  : تلللو ي  الللل  ةت والملاا لللب المناسلللثة ل ط ثلللة ق وا ًلللا   المناسلللثة ق 

منللام  للي ثةبنللا مللل ) تث يللب او تب ئللة ( ق  ًللةا  للل تللو ي  والتاويللة الميللب  التللي تةئللم ال
 الوسائ  التر يمية والتلانيات ال بيأة ق وطة  المب ال ثالوال مناسثة ضضضض الل ض 

ً و   ااتمام وزا   الت ثيلة ثا لباب المب سليل ا لباباا مانيلاا و  ميلاا يتناسلب مل  التطلو   -2
 الر مي والتكنولومي ال بيل ض

م ث للتح الللبو ات التب يثيللة والتطوي يللة ل مب سلليل  للي اأنللا  الصبمللة ل ترلل ث   لل  ا اتمللا -3
 ا بل المستمبات الر مية ض

ااتمللام المب سلليل ثثنللا   ةقللات مانيللة وانسللانية ملل  ط ثللتام ق والتاكيللب   لل  الت ا لل   -4
اكيلب ا يماثي الثنا  ق مل صة  تب يثام     وسائ  ا تصا  ال  ظيلة وغيل  ال  ظيلة ق والت

     ا أاثة ثب ا مل الرلااب ض



 

                        تفسير النتائج ، الاستنتاجات ، التوصيات ، المقترحات   -صل السادس :الف

274 

ا اتمللام ثالموانللب الن سللية ل ط ثللة  ًللةا  للل الموانللب المر  يللة وم اولللة مسللا بتام  -5 
     ثنا   ةقات صباقة وتراول ثيل ثرًام الثر  ض

ا اتمام ثنش  الو ي الثيئي ثيل صل وث الط ثلة ق ملل صلة  اقاملة النلبوات وال لالا ات  -6
 ا الصصوص ضم  مسيوليل ثات

منلااج ك يلات الت ثيلة للةبوا  والمما سلات السل وكية الت ثويلة التلي ينثفلي   شمو  ثرل -7
 ال يلاوم ثاا المب س ض 

   -: اتالمقـترح
 -    ا اباث التي توص ت الياا الثا أة ق  اناا تلات   ما ي ي : ثنا ا       
 م   ة ا ثتبائية ضام ا  ب اسة مماأ ة لرينات طةثية اص ل  سيما تةميت ال -1
ثالا ة التلي يلالوم يميلام ا  ب اسة  و   ةقة منس الملب س ثلا بوا  الت ثويلة والتر  -2

 باص  الصث ق و ي ت صي  الطالب الب اسي ض

املللل ا  ب اسللللة  للللو   ةقللللة الثيئللللة الصلللل ية ثللللبا   ا نمللللاز ل طالللللب ق والت صللللي   -3
 ا كابيمي ض

 للي الملب س مللل ومالة نظلل  امل ا  ب اسلة لترلل ث الصصلائص الشصصللية الم ًل ة  -4
 الط ثة ض

ب اسللة ملاا نللة ل ثيئللة الصلل ية الواقريللة والم ًلل ة لللبل الط ثللة  للي الم ا لل  الب اسللية  -5
 المصت  ة ض

 ام ا  ب اسة لمر  ة مصاب  الًفوط الن سية ال الية لبل الط ثة ض -6

 ضام ا  ب اسة لمر  ة اأ  التص يح  ي المستول الر مي والن ي ل ط ثة  -7

 لمر  ة ال انماط المرام ة ي ً اا الط ثة مل مب سيام ضام ا  ب اسة  -8

ام ا  ب اسة لمر  ة  ةقة نملط المرام لة المب سلليل ثط ثلتام ثالت صلي  الب اسلي ق  -9
 وثالبا رية ل رم  المب سي ض

 ام ا  ب اسة لمر  ة الرةقة ثيل متفي ات الثيئة الص ية وم اوم التات ل ط ثة ض -10   
 
 
 
 



 

                        تفسير النتائج ، الاستنتاجات ، التوصيات ، المقترحات   -صل السادس :الف

275 

 
 
 
 
 
 
 
    
  
  
  
  



 

 المصادر العربية 

 

277 

 المصادر العربية 
 القرآن الكريم . -1
الاك ئرررر ط ابررررصراط اليثررررر ال رررر ي     رررر  . (  1998ابرررررا.يم . ابرررر  ال رررر  ر .    -2 

 ( . الكويت :  ص بع الر  لة . 239. الي       ل لة ا لم ال ير ة. وا  ليط الاج  

ل ا ررررر ج بة  لا رررررثا الثرررررل الا لررررر  اررررر  و  لل وا ررررر( .  1994لصفررررر  .    .ابررررررا.يم  -3
 .ج  يررة ال  ثررورا  . م رةةة يريةةة الةربيةةة . دراسةةة لروةةرين بةةيس ال  سةةيس . البرر ةصة
 ( . 3ا      .الق .را 

.  الةةةدريو ياش ةةةلة الريااةةية المدرسةةية. (  1997الاب ررر .    رر  ارر صل .    -4
 ج  ية  لوان :  ار الفكر اليرب  .

 ررر س ال ررلوك   ررر  الررر يلم الا" ( .  1998  يفرررة .    .و صرر     .  جررر   .ابررو جررر بر  -5
 .(  13. ال جلرر     م رةةة مهةةةب لربوةةير يالدراسةةا " . الا  رر    و  رر ثم  ثرر يم ال يلرريم 

 ( . 5الي     

. الصبيررررة  عرةةةةن الةةةة وو الةربةةةةي . (   2000ثرررر لم    رررر  الرررر  .    .ابررررو جرررر  و  -6
 الا  ية . ا  ن :  ار ال  يرا .

اسةةةةةاليد لرةةةةةةدريو العامةةةةةة ( .  2001ابررررو جلالرررررة .   رررر ان. والي ررررر ت .  قبررررر     -7
 الكويت :  ك بة الفلاح لل شر . . المعاصرة

. القرر .را :  عرةةن الةة وو الةربةةي ( .  1984ا رر   .    .وثرر     . رردا   .ابرو  صررط  -8
  ك بة الا جلو ال ثرية .

.  المعرةةن ياسةاليبب اةةع الةةةعرن(     . الرسةي (  1997ابرر  الف ر ح .    .ابرو ةر ا  -9
 بيروت :  ار البش ئر . .الا  ية الصبية 

 ور الا ارات ال  ر ررررية ( . "  2002   رررر  .   . وابررررو اليرررر  .   ررررو   .ابررررو  رررريس  -10
  ري ررررية  رررر  ا  رررر ل ال  رررر رات ال را ررررية لررر ن صلبررررة ال رررر ارس  ررررن وج ررررة   ررررر لوال يئررر ت ا

 ثرر ر  . ( م رةةة دراسةةا  ع العرةةين الةربييةةة.  "ال رر يرين وال رشرر ين ال ربررويين وال يل ررين 
 ( .  1( . الي      29 جل    .ان الج  ية الار  ية 

عرةةةةةةةن الةةةةةةة وو . (  2002ابرررررر  ال ررررررر    .    .و رررررررلا ة  . ررررررر يم . ابررررررو   لررررررر   -11
 ا  ن :  ار الي زور   . الج  ية ال    ثرية . .. الصبية اليربية الاولى  اش ةماعع



 

 المصادر العربية 

 

278 

. ال جلررر   اس العةةةرد. لسةةة(  1956ابرررن    رررور . ج ررر   الررر ين    ررر  برررن  كررررم    -12
 ال     اشر . لب  ن :  ار بيروت للصب اة  . 

.  ةالرابير ة. الصبير عرن ال وو اش ةماعع .  ( 1985ابو ال ي  .    و  ال ري      -13
 بيروت :  ار ال  ب  اليربية . 

.  ثررر :  ار   وةةي ةلةةيير اشدارة المدرسةةية. (  1985ا  رر  . ابرررا.يم ا  رر  .    -14
 الج ي ا .  ال صبوا ت

.  ال يا ةةةد السةةةرييية اةةةع اشدارة المدرسةةةية. (  2000ابررررا.يم ا  ررر  .    .ا  ررر   -15
 الق .را :  ار الفكر اليرب  .

. اثر بر امج ارةاد  اةع فوةم مسةةي  (  1998الا.ن      ال  .    .ا     -16
را كليررة اصرو ررة  ك ررورار ةيررر   شررو  . الاةةطيل الدراسةةية لةةد  لالبةةا  المرورةةة المةيسةةلة

 الج  ية ال    ثرية . /ال ربية 
القر .را : .. الصبيرة الا لارة  الةفليل اش ةمةاعع( .  1974ك    ا  ر  .    .ا     -17

  ك بة الا جلو ال ثرية .
الصبيرة الرابيرة . القياو ال وسع يالةربةي . (  1981     اب  ال لام .    .ا     -18

 ، الق .را .  ك بة ال  بة اليربية .
 .الصبيرررة الا  يرررة  . عرةةةن الةةة وو لرمعرةةةن يالمربةةةع ( . 1982و  ررر  ر .    .ارلبررر    -19

  رج ة ص .ر  زروع . الق .را :  ك بة ال  بة .
.  . اشسو ال وسية شراء المايرد  الةربييةة(  1988ج      رين .    .الالو    -20

  صبية ب  ا  . .ج  ية ب  ا  
 اليررر   . م رةةةة ال بةةة  . ا ررر ليط ال ي  ررر   رررع البررر وص. (  2001الا ررر را .  ررري     -21
  55   ). Byan.com-http://www.Al   
ا بررررو  رررريي   . ابرررر  اي ة رررريس . ةص يبررررة . ابرررر  اي    رررر  . والشررررييل  . الرررر   -22
ئررة الفيليررة والبيئررة . بج  يررة ال ررلص ن  رر بوس للبيةقةةدير لربةةة اسةةن الييميةةاء ( .  2003  

ج  يرررة ال رررلص ن  – . سرسةةةرة الدراسةةةا  ال وسةةةية يالةربييةةةةال فبرررلة لل ة بررررات اليل يررر  
 .  31-1.  الم رد السابع  بوس . 

ةقةةدير اللربةةة " ( .  2003الرر .   . والشررييل  . س رابرر  اي ة يرر .ا بررو  رريي    -32
يئة الصوية اةع اةيء بعةم ةفصص العرين اع يرية الةربية ب امعة السرلاس اابيو لرب



 

 المصادر العربية 

 

279 

. ث  را ان الج يية ال ثرية لل   .ج   را  ت    ال   .ج وصر  ال  ريس. "  المةطيرا 
 ( . 97 – 69( اة صس .    87وصر  ال  ريس . الي     

( . "  2004  رى ب رت    ر  .    .واليفيفر   .س ريي   ، ابر  اي برن ة يررا بو  ر -24
وارة اع وصص مادة الويزياء مس ي هة  ظر لربة المرورة البيئة الصوية اليااعية يالم
ال  يقرر   رر  الج  يررة  . المةةهةمر الثةةامس لرعرةةين يالريااةةيا .  الثا ييةةة بسةةرل ة عمةةاس "

 . 2004/  5/  22 – 20بيروت للف را الوا ية  –الا ريكية 
عز . الاطيل ال وسية لد  لربة  امعة ة(  1998ا    ال       .    .الا ير   -25

كليررة ال ربيررة / الج  يررة  –ر رر لة   ج رر ير ةيررر   شررورا  يعلااةهةةا بةوصةةيرهن الدراسةةع .
 ال    ثرية .

.  . القيةةاو يالةقةةيين اةةع الةربيةةة يعرةةن الةة وو(  2000   رر  برر ر    .الا ثرر ر   -26
 ا  ن :  ار ال  يرا .

ئيةة مةس ي هةة . الةياان الدراسةع لةلاميةا المرورةة اشبةدا(  1975ب  ر . ثب ح    -27
 . ب  ا  .  ركز الب و  ال ربوية وال ف ية .   ظر المعرميس

ةص يف الهداف السريييب اشدائية : صيغها يةيظيوها ( .  1989بلقيس . ا       -28
 الاو رررر وا / .  ي رررر  ال ربيررررة .  اةةةةع ةفلةةةةيل الةةةةدريو لة ظةةةةين عمريةةةةةع الةعرةةةةين يالةةةةةعرن

 اليو  كو . 
بيررررة الص . العةةةةلام المعراةةةةع ياشاةةةةلرابا  اش وعاليةةةةة.  ( 2000ارون .    . بيرررر  -29

 بيروت :  ار ال  بة للصب اة وال شر . .الاولى 
. الصبيررة  . عرةةن الةة وو الةربةةي  يةلبيقاةةةب(  1997   رر  ابرر  اي .    .البيلرر   -30

 اليين :  ك بة الفلاح . –الا  رات  .الاولى 
اشثةار ال وسةية يالسةرييية المةرةبةة عةس  . ( 1997ا  ل ب  ل ال ين .    .ال كري    -31

. .يئررة ال ي .رر  الف يررة  .ج  يررة ب رر ا   .ر رر لة   ج رر ير ةيررر   شررورا  .الاةةطيل ال وسةةية 
 الكلية ال ق ية الث ية .

ب ةةاء مقيةةاو مقةة س لرةواعةة  اش ةمةةاعع  .(  1993ثرر ي ل ييقرروط .    .ال  ي رر   -32
 كلية الا اط / ج  ية ب  ا  . –ا ر  لة   ج  ير ةير   شور  للربة ال امعة .

بيررررة الص .   اةةةةع عرةةةةن اش ةمةةةةا  الةربةةةةي اة. دراسةةةة(  1992  ثررررر .   . ا بررررت  -33
  ك بة الفلاح . :الكويت .الاولى 



 

 المصادر العربية 

 

280 

الصبيررررة  . . مهةةةةارا  الةةةةةدريو(  1982.    واةرررررونجرررر بر ابرررر  ال  يرررر   . جرررر بر -34
  ار ال  بة اليربية . :الق .را  .الاولى 

الصبيررررة  . . مهةةةةارا  الةةةةةدريو(  1998جرررر بر ابرررر  ال  يرررر  واةرررررون .    . جرررر بر -35
 الا  ية . الق .را :  ار ال  بة اليربية .

( .  قررر يرات الاصفررر   ل ثررر  ر البررر ص ال ف ررر  لررر ي م  1999جبريررر  .  و رررى .    -36
.  صبيررة الج  يررة  م رةةة دراسةةا  العرةةين اش سةةا يةوالا   رر  ب قرر يرات ابرر ئ م وا  رر   م . 

 ( . الار ن . ا  ن . 3 ر ية . الي     الا
الصةعيبا  الةةع ةيا ةب اشرةةاد الةربةي  ( .  1986ابر س ر بر ن .    .الجبور   -37

اع المرورة المةيسلة مس ي هة  ظر المرةديس الةربيييس يالمةديريس اةع مريةز موااظةة 
 ج  ية ب  ا  . .ر  لة   ج  ير ةير   شورا كلية ال ربية بطداد . 

الجررزل  . . دراسةةا   وسةةية ةربييةةة يا ةماعيةةة(  1978ابرر  الرر  .    .لج رر     ا -38
 الا  رات اليربية :  ك بة الق س . .الاولى 

. بيررررررة الا  يررررررة . الص عرةةةةةةن الةةةةةة وو اش ةمةةةةةةاعع( .  1984 رررررري  .   . جررررررلا    -39
 الا ك  رية :   شأا ال ي رل .

دلية  المهةارا  اشساسةية لةةدريد ( .  1993ج  اة ال صوير ال ربرو  الير ل   .     -40
 وزارا ال ربية وال يليم الار  ية .  .ا  ن  .المعرميس 

الم ةةاا الةربةةي  اةةع ريةةام اشلوةةا  ( .  1999بشرررن   ررين الرر  .    .الج يلرر   -41
ج  يرة ب ر ا  . كليرة  .. ر  لة   ج  ير ةيرر   شرورا  الرسمية ياشهرية ع دراسة مقار ة (

 ال ربية للب  ت .
( . "   اليرررة بر ررر  ج ارشررر    1998ب  رررم .    .و    ةرررة  .افررر ل شررركر   . ررر ا   -42

ج ي     ال  ريط الى    ال شركلات والا  رة ل اليبل   ر  بربص ال رو ر ال ف رر  " . 
 ( . 7( ال  ة    13الي      .ج  ية  صر  . م رة مريز البوير الةربيية

ةي  يمصةةادر الاةةطل ال وسةةع لةةد  . مسةة(  1995 بيرر     رر  رجرر  .    .ال  ررن  -43
ر رر لة  . لربةةة السةة ة اشيلةةا يالثا يةةة اةةع يريةةا  الم ةمةةع الفاصةةة اةةع عمةةاس يالزراةةاء

 ا  ن .. الج  ية الار  ية .   ج  ير 
العقاد البد ع لرلالةد بةيس القبةي  يالةرام ( 1997  ن .      ث ي          -44

 -45ية القصرية لل ربية والاق  ة واليلوم .  ( اللج ة الوص  121. الي      اع م رة الةربية



 

 المصادر العربية 

 

281 

المدرسةةع  . ب ةةاء مقيةةاو لرةييةةف اش ةمةةاعع(  1981اب  رر م ابرر  الكررريم .    .  ررين 
 ج  ية ب  ا  ..   كلية ال ربية  .ر  لة   ج  ير ةير   شورا  . لةلاميا المرورة اشبةدائية

. ب ر ا  :  لروةرد يالم ةمةعاشة اهةا  ال وسةية ( .  1985كرريم اكلرة .    .  ين  -46
  صبية الر  لة .

( . بيئرة الق ار ت  2003ال   ان . ج  رم    ر  . والشررل . ار    ابر  الو.ر ط    -47
 . الكويت .  الم رة الةربييةال را ية  ن وج ة   ر صلبة كلي ت ال ربية بج  ية الكويت . 

 رشر  ا لر   صبيقر  .  . ةعةدي  السةريا الصةوع(  1982   ان .      زير   .    -48
 لل يلم . الصبية الاولى . بيروت :  د  ة الر  لة .

الرم الر فس  . . عرن ال وو بيس يديا(  2005بشرن ك  م  ل  ن .    .ال وش ن  -49 
 الم ال فس الارش    . ا  ن :  ار الشرو  . –الم ال فس البيئ   –ال ربو  

 .. الصبية الاولرى  الةدريو الصوع. مهارا  (  2002        و  .    .ال يلة   -50
 ا  ن :  ار ال  يرا . 

( : الوا  ب لر ور و ر ارر بربيل ال   يررات ال ي وةرا ير   1991 ثلاح   .الةراش   -51
اليلرروم  . م رةةب دراسةةا  .و يلررم الري برري ت  رر  ال ر لرر  الاب  ائيرر   .لرر ن الص لررط ال يلررم 

 لار  ي  .لج  ي  اا . 52( ال جل   2 الي     .ال ربو  
الك رر ط الارر    ال رر ة   . عرةةن اش ةمةةا  يمدارسةةب( 1966 ثررصفى .   .الةشرر ط  -52

 الى الم الاج   ع الق .رر :  ار الك  ط اليرب  .
الك رررر ط الا لرررر   . عرةةةةن اش ةمةةةةا  يمدارسةةةةب.  ( 1967  ثررررصفى .   . الةشرررر ط -53

 . رال ار القو ي  لل ش الق .رر :.  ال  ارس الاج   اي  ال ي ثرر
القررروا ين والاجررررالات   شرررورات  . ةعةةةدي  السةةةريا. (  1987 .   ج ررر   .الةصيرررط  -54

 . الج  ي  الار  ي 
م ةةةاهج ياسةةةاليد الةةةةدريو اةةةع . (  1994   رررى   .ج ررر   وال  يررر    . الةصيرررط -55

  صبي  ال ي رل . .الار ن  .الاولى   ةالصبي . ةالةربي
ي  ب لاثررررررر ب  رلا ررررررر  البررررررر وص ال ف رررررررا. (  2000   ج  رررررررم    ررررررر  . .الةواجررررررر   -56

(  10 ب لق .رر    ال جل    . م رب دراسا  اش ةماعييس ال وسييس المصرييس .ب ل رص ن 
 ( . 2 الي    
 صبير   ار الير لم  .القر .رر  . عرةن الة وو الةعريمةع( :  1973  ري  .   .ةير اي  -57

 .اليرب  .



 

 المصادر العربية 

 

282 

.  رج رر   رري  الصررواط واةرررون  . لةة وومةةدف  عرةةن ا. (  1988  ا يرر ول ال رر ا .   -58
 .ي  لل شر .الق .رر :  ار   كجرو  . ةالا لا ةالصبي
. ال   يررة لل   ر رر ت  ك قريررر:  الةةار لرةةةدريو. (  2001 .   شرر رلوت . ا يل ررون  -59

 اب  اي ال  . اليين : ج  ي  الا  رات اليربي  ال    ر . .لي ر   رج   ابو
م ةةةةةاهج البوةةةةةر ( :  1990    رررررين  أ رررررور .  الرررررر  ن ابررررر .ازيرررررز   ررررر   . او   -60

 ب  ا  .  ص بع  ار ال ك ة للصب اة . .الةربي  
.  ألةفصةيب وةو عرةن ( .  1990  ر  م . شرم .   .واليبير    .ازيز   ر   . او   -61

 ب  ا  : وزارا ال يليم الي ل  والب   اليل   :  صبية ج  ية ب  ا  .
." الب وص ال   يي         صلب  ال   س   ى الي شر  ( 1995   ي   .   . او   -62

م رةةب دراسةةا   ر  ال رر ارس الار  يرر  والا   رر  ب   يرررات ال  ثري  الاكرر  ي   والجرر س " . 
 .(  5    ل    .(   6   ا   .(  22    جل  . ال امعة الأرد ية

 ار  : ر ن ا . سيييلي يب اللويلب.  ( 1984  بي  .   .و      . يشي   . ب ب    -63
 ال   قب  لل شر .

وزارا ال يليم الي ل  والب    . اصي  اللد ال وسا ع.  (1977   ةر  .   .ال ب غ  -64
 .اليل   : ج  ية ال وث  

. دير المعرن اع عصر اش ةر ي  يالةعرين عس (  1999 روزا . ا   ن   ير .    - -65
 . ك لوجير  ال يلو ر ت والا ثر لات ور   اربرت  ر   رد  ر ال يلريم ارن بير  و ور  ".بعد 

 ج  ية الق س ال ف و   . ا  ن : الار ن .
 ةالصبي . ال ظريب اع الةدريو يةر مةها عمريا( .  2000  روزا . ا   ن   ير .   -66

 ا  ن :  ار الشرو  لل شر . .الا لاة 
. ة الا لاة . الصبي ا راءا  اع ةصمين الم اهج( .  2001 ا   ن   ير .   . روزا  -67

 ( .92:  ل صين و  ركز ال واي  وال ةصوص ت وال شر     بلس
دي اميييةةةب ال ماعةةةب اةةةع اش ةمةةةا  يعرةةةن الةةة وو ( .  1966 ك ررر  .   .  رررو    -68

 . ةلا جلو ال ثريا ة:  ك ب الجزل الاو  . الق .رر اش ةماعع .
 ررر ت ال رررلوكي  ( ال   ر  1990 وليررر  كرررريم .   .وا  ررر   .  جررر    رررزا  .   ا الررر  -69

م رةةة العرةةين الةربييةةة . ال ربويرر  الارشرر  ي  ال رر  ي  ر رر    رشرر و الثررفول  رر  ال رر ارس 
  صبي  ا ي  . . ب  ا  . الي   الة  س اشر  . ال وسيب
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.  رج رررر  ابرررر  الررررر يم  يبةادارة الصةةةةويف المدرسةةةة ( . .   ط.ت جرررري س.     رررر  -70
 بيروت :  ار اليلم لل لاب  . .الا ين 

. ا ر ن :  ار الفكرر  ل ربوير أسو اشدارة ا وي  .  ي ير وأةررون .   ط . ت( . ال -71
 لل شر.
 رج رة شرلا   . اش ودار المةعدد يةوري  الةبايس.  ( 1990جرورم .    . يولو ك   -72

  صبية  ار ال ك ة . .ب  ا   .الجبور  
ربةةةةهن اة اهةةةا  المعرمةةةيس  وةةةي مةةةةيلا  ل. (  1974   رررن    ررر  .   .ثيرررط  -73

 الج  ية ألار  ي  . . ر  لة   ج  ير ةير   شورر . يأساليبهن اع معال ةها
. . الصبيررررة الاولررررى  عرةةةةن الةةةة وو الصةةةة اعع( .  1961 ا  رررر  اررررزت .   .راجررررم  -74

 .الا ك  ري  :  د  ة ال صبوا ت ال  يا  
اشوةةةةران ال وسةةةع لةةةد  اعاةةةاء هيئةةةة ( .  1995الرشررر ان .   لررر  ا  ررر  الررر     -75

ةدريو اع ال امعا  اشرد ية الوييمية  يعلااةةب بةبعم المةطيةرا  ع رسةالة ما سةةير ال
 ا  ن . الج  ية الار  ية .   غير م ةيرة (

ةقةةيين  .اسةةاليبب  .اسسةةب  . اهدااةةب . الةةةدريو .( 1984 كررر    ررن .   .ريرر ن  -76
 . الق .رر : ا لم الفكر .  ةائ ب يةلبيقاةب

الاةةطيل ال وسةةيب يعلااةهةةا بالراةةا . (  2000 ا  رر  .   ك  رر  الرروان .الزبيرر    -77
. اصرو    ك ورار ةيرر المه ع يالصوب ال وسيب لد  اعااء هيئب الةدريو اع ال امعب 

   شورر . كلي  الا اط . ج  ي  ب  ا  .
.   قير  ابر   20. م  . ااميو ةام العةريو( 1965الزبي   .       ر بى    -78

 الكريم ال رب و  . 
 . القرر .را  .الصبيرة الرابيرة  . عرةةن الة وو اش ةمةةاعع( .  1977   ر  .    .ز.رران  -79

 ا لم الك ط .
. الصبيررة الة   ررة . القرر .را :  عرةةن الةة وو اش ةمةةاعع( .  1984ز.رران .    رر     -80

    الم الك ط . 
 .وبكرررر  .ابررر  الجليررر   .وال  ي ررر   .ابررررا.يم  .والك ررر     .ابررر  الجليررر   .الزوبيررر    -81

. ب ر ا  :  صبيرة  ميايعا  مفةارة اع عرن ال وو الةربي ( .  1977     الي س .   
 .الجلو  
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( .  قرررويم الةلفيرررة  1994الزوبيررر  . ابررر  الجليررر  . ابررررا.يم ابررر  ال  رررن الك ررر       -82
الا ررررية والةثررر ئس ال ف رررية وال  ثررري  ال را ررر  للصلبرررة ال  رررراين  ررر  اليررررا  .  را رررة 

 .    . مريز البوير الةربيية يال وسيةج  ية ب  ا    بيية . 
الفصائص السايييمةريب شسريبع ( :  1997الزيب ر  . ث بر اب  اي  ريي  .     -83

.  اصرو ة  ك روراا ةيرر  الميااف الروظيب يالعبارا  الةقريرية اع ب اء مقاييو الةفصية
   شورا ( . كلي  ال ربية ابن رش  / ج  ية ب  ا  .

 ة. الصبيرررر الةةةةةعرن يالةعرةةةةين الصةةةةف( :  1999الزيررررو  .  رررر  ر    رررر  واةرررررون .    -84
 .  ار الفكر للصب ا  وال شر . ةالرابي
المياصةوا  المرغةيد ايهةةا شدارة (. 1991شر لة ابر  القر  ر ابررو  .   .  ال ر  رائ  -85

ةيررر  . اصرو ررة  ك ررورااالصةةف المدرسةةع اةةع اةةيء الميي ةةا  اشساسةةية لةةلادارة الصةةوية 
 ابن رش  /ج  ية ب  ا  . –  شورر  ق  ة الى كلي  ال ربية 

 . الق .را :  ار الفكر . اع الصوة العقرية(.  1986 جلا  .   . ي   -86
. العلااا  اش ةماعية العامب ماهيةها يارسةوةها (  1968   ن ش   ة   . يف ن  -87

 .  صبية  ار ال أليل .  يم اشةها ياياسها
.  ار  ا. القرر .ر  عرةةن الةة وو اش ةمةةاعع. ا  رر  ابرر  اليزيررز   ط . ت ( .  ررلا ة  -88

 ال  بة . 
الاةطيل ال وسةية الةةع يةعةرف لهةةا ( .  1994  ر جم كرريم ةبرير .   .ال رلص     -89

. اصرو رة  ك روراا  اع يعلااةها بعمره ي  سب يموهين الاا  يمريز السةيلرةالعرا المراهن
 ابن رش  . –كلي  ال ربية  ج  ية ب  ا  / .ةير   شورا 

( . ا رررر لا  ي  لررررة الصفرررر  والوال يررررة  2000 رررروا   .  رررر ر  والصراو ررررة .   ص ررررة    -90
اشك ل   و رجة  يرل الاصف   ل   والا ة ثل  بجر س الصفر  و  ر ون  يلريم وال ير  و ةر  

يرر   . ال 27. ال جلرر   م رةةة دراسةةا  العرةةين الةربييةةةا ررر   و رجررة ال ررو ر ال ف رر  ل يرر  . 
2  . 
. القرر .را :  ار الفكرررر  . اشسةةةو ال وسةةية لر مةةةي(  1975ال رري  .  رردا  الب رر  .    -91

 اليرب  . 
.  عرةةن الةة وو اشوصةةائع يايةةاو العقةة  البةةةر :  (1979  .  رردا  الب رر   .ال رري   -92

  ار الفكر اليرب  . :الق .رر . الصبية الا  ية 
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 ار الفكرر  :القر .رر  .الصبيرة الة   ر   . اياء: الة(  2000  .  ردا  الب ر   .ال ي   -93
 اليرب  .

. الصبية  الدريو الةع ةةعرمها اع عرن ال وو . ( 1974 بر يف   .   . ي و  ز  -94
 الا  ي  .  رج ة اب  الر يم ث لم اب  اي . ا  ن :   ار الفكر .

الصةةةف الةةةةع  اسةةةاليد اشدارة( .  1989 كررر  م .ررر  ل ابررر  الا يرررر .   .الشررر     -95
كلي  ال ربي   .. ر  ل    ج  ير ةير   شورر  يمارسها معرمي يمعرما  المدارو اشبةدائيب

 الاولى / ج  ية ب  ا .
اشدارة المدرسةةةةةيب ياشةةةةةةراف ( .  1969   ررررر    رررررلي  ن واةررررررون .    .شررررريلان  -96

  ك بة الا جلو ال ثرية . .. الق .را  الو ع
.  ر ر  ك  ر ليط ال واج رة  وا رل  ا مةال السةريا . ( 1999ا ئشرة .    . شكر  -97

( .  99 ال جلررر    . ثرر ر اررن رابصررر  الاج  رر ايين ال ف رريين  . را رر ت  ف ررري   .ال شررق  
 ( . 4 الي    
. الصبيرررة الا لارررة .  دراسةةةا  اةةةع الواةةةارة اشسةةةلامية( .  1966شرررلب  . ا  ررر     -98

  الق .را .  ك بة ال  بة ال ثرية . 
وابر   الكربرول  .  رج ر     ر   لر   ظريا  الةفصةيب. (  1983  وان.   .شرل ز  -99

 الر  ن القي   . وزارا ال يليم الي ل  والب   اليل   . ب  ا  :  صبية ج  ية ب  ا  .
ةقةةةةيين السةةةةريا القيةةةةاد  لمةةةةدير  ( .  1983 ابرررر  الا يرررر ابررررو  .   .الش  ررر   -100

. ر  لة   ج  ير ةير   شرورا  اادة اللرببالمدارو اشعدادية مس ي هة  ظر المدرسيس ي 
 كلية ال ربي  . –ج  ية ب  ا  

سةةما  الةفصةةية لرةدريسةةييس مةةس . (  1990   ابرر  الا يررر ابررو  . .الش  رر   -101
كلي   –. اصرو    ك وراا ةير   شور . ج  ي  ب  ا   ال امعب يعلااةها بسرييهن القياد 

 ال ربي  الاولى .
بيررروت :  ار  . المدرسةةب يالةربيةةب يادارة الوصةة ( .  1977   الرر  . .بك  الشررو  -102

  ك ب  ال ي ا .
. ج  يرررر   . الرةةةةةاد المدرسةةةةع(  1994    رررر  ابرررر  ال  يرررر  .   .الشرررريو   ررررو   -103

   ش  :   يري   ار الك ط الج  ية .
 .ةوريرهةا  .. فصائص بيئةة يريةا  الةربيةة (  1984 بي ل جيفرر .   .ث     -104

 كلية ال ربية . .ج  ي  اين ش س  .اصرو ة  ك وراا ةير   شورا  .ياياسها 
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الصبيرة  . اللو  اع الةريعة اشسةلاميب( .  1982  . ا    بن       .الث لم  -105
 الي ن :  ص بع الفرز   ال ج ري  . .الا  ي  
ط اثر : ج ل ر  ب لبيئرة  ن ال ووةئة يعرةيةالب  ط .ت ( .  ين .رم   رر    . لم ررث -106

ثرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر     ال ف ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررية ب ل رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر .ور . شرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررربكة 
  http://www.almadapaer.com/sub/12-276/poq.htm.الا  ر يت 

 . بيروت    ار اللم لل لايين . مع ن عرن ال وو( .  1971ا    .   ةر    -107
قيةةاو الاةةطيل ال وسةةيب لةةد  م( .  1995 ارر  ر ابرر  ال برر  كررين .   .اليبرر     -108

 ج  ية البثرا . . ر  ل  ةير   شورا كلية ال ربية / يةلبين ( لربب ال امعة ع ب اء
الةييةةةةةف اش ةمةةةةةاعع المدرسةةةةةع ( .  2002اليب  ررررر  . شررررري  ل ابررررر  اليزيرررررز    -109

يالةوصةةةي  الدراسةةةع للربةةةة مدرسةةةة بطةةةداد لرو ةةةيس الميسةةةيقية يالةعبيريةةةة يااةةةرا هن اةةةع 
  . ر رررر لة   ج ررر ير ةيررررر . ج  يررررة ب ررر ا  . كليررررة الربيرررة ابررررن الرشررر المةةةدارو اشعداديةةةةة

    شورا . 
. بيررروت :  الةفصةةية اةةع اةةيء الةوريةة  ال وسةةع( .  1982ابرر س .  يثرر     -110
 ال ي را . ار 
اليوايةا  اشساسةية لرمةدارو م رةب اب  ال لا   . ج  رم    ر  .   ط . ت ( .  -111

 . ج  ية ب  ا  .  ركز ال صوير وال يليم ال    ر . مريز الةليير
الصبيررررة  .س الاج  رررر ا  ر( . الررررم ال فرررر 1988 صليررررت   ررررن .   .برررر  الررررر يم ا -112
 .الق .را :  ر الاق  ة للصب اة  .الا  ية 
العلااةةا  اش ةماعيةةة بةةيس لربةةة ال امعةةة . (  2001 رجرر ل ي  ررر .   .ابرر  اي  -113

كليرررة  .اصرو ررر   ك ررروراا ةيرررر   شرررورا  . يصةةةرةها بةةةالةياان ال وسةةةع يالةوصةةةي  الدراسةةةع
 ج  ية ب  ا  . .ال ربية ابن رش  

اليةةةف عةةس الاةةطيل يالةةةاثيرا  ال وسةةية ( .  2002 رجرر ل ي  ررين .   .ابرر  اي  -114
. ال ررد  ر اليل رر  اليربرر  الاو  .    ور  المي هةةة اةةد الةةةباد العربةةع يسةةب  ميا هةهةةا

الب و    ركز .الم ال فس     واج ة    ي ت ال  بر وال   قب  اليرب  ( ال جل  الاو  
 ال ربوية / ج  ية ب  ا  .

 .  الاطيل ال وسةيب يعلااةهةا بمةرم الربةي( .  2003  وا.ط .   .اب  الو. ط  -115
 ر  لة   ج  ير ةير   شورا / كلي  الا اط / ج  ية ب  ا  .
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ال جلرر   . افةةلان المعرةةن يالمةةةعرن اةةع اشسةةلان( .  1984   ال  رر  . ابرر  . ابررو  -116
 كلية ال ربي  . ج  ية اين الش س . –الي   الاو   .الاولى  ال    .ال ربوية 
الصةةةةدمة ال وسةةةةية المرةبلةةةةب بةعةةةةرم ( .  2001 ثرررصفى .    ا  رررر  .الي يررر   -117

 اشلوا  ياصابةهن اع ويادر اللرن .
.  ريةام اشلوةا . ( 1984ار   ن ار رل .    .و ثرلم  .ابر  الرر  ن  . ا س -118

 الفكر . ا  ن :  ار .الصبية الرابية 
 ا  ن ..  اشدارة باشصداف. (  1988 اب  الر  ن واةرون .   .ا س  -119
( .  ر ن  يرررل الير  لين لبرر وص  1988 ا  ر  .   .وابرر  اي  .الر   .ا ركر  -120

الير    .(  16 ال جلر    . م رب العرين اش ةماعيةة  –الي      بيل ال  ن الاج   اية 
  4 . ) 

الصبية  . عرن ال وو البيئع( .  1989        . .والا ث ر    . ال .  ا كر -121
  ار الب و  اليل ية . .الاولى 
اة اها  المعرميس  وةي بعةم  .( 1976ليلى اب  ال  ي  اب  ال     .   .الام  -122

–كليررة ال ربيررة  .. ر رر ل    ج رر ير ةيررر   شررورا  مةةةيلا  الةلاميةةا اةةع المرورةةة الثا ييةةة
 ج  ية ا يوص .

الصبيرة  . مةدف  اةع عرةن الة وو الريااةع.  ( 1998   ر    رن .    .الاو   -123
 الا لاة . الق .را :  ركز الك  ط لل شر.

 مل الةفصية يالاطيل ال وسية ية ثيرهةا عرةا (.  1994 وائ    ب  .  .ال   -124
 . الج  ية ال    ثرية كلية الا اط / .. ر  ل    ج  ير ةير   شورا  ال رلة القربيب

 .. الصبية الاولرى  يةةمبادئ اشدارة المدرس( .  1999        ن .   .الي  يرا  -125
  ارال  يرا لل شر . ا  ن :
 –الةعريمية  –المةيلا  الصوية السرييية .  ( 2002   ن .        .الي  يرا  -126

 ال  يرا . ار  ا  ن : .الصبي  الاولى  . علا ها .اساليبها  .مظاهرها  .اشياديمية 
 را ة   ليلية  .  قد الوير اش ةماعع المعاصر.  ( 1982    ين ةلي  . .ا ر  -127

     الج ي ا . ار الا بيروت : .و ق ية . الصبية الاولى 
.  القيةةاو يالةقةةيين اةةع العمريةةة الةدريسةةية.  ( 1998   ا  رر   ررلي  ن . .اررو ا  -128

 . شر وال وزيع ار الا   لل  . الار ن  الصبية الاولى .
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و يالةقةيين يةاالق( .  2000 ةلير  يو رل .   .والةليلر  . ا     رلي  ن  .او ا  -129
 ا  ن :  ار الفكر للصب اة وال شر .. اع العمرية الةدريسية 

لل رررررروا   ال ي  يرررررر   ي  الكررررررو   . ا رررررر ج بة ال را.رررررر ( 1985      رررررر  . .اررررررو ا  -130
 .(  4   الي   .كلي  ال ربي  . ويت ج  ية الك . الم رة الةربيية . والشةثية

. الصبيرررة  اشاةةةلرابا  ال وسةةةية.  ( 2000 .   ابررر  الرررر  ن    ررر  .اليي رررو   -131
 بيروت :  ار الرا ط الج  يية . .الاولى 
. م اش  اشرةةاد يالعةلام ال وسةع ( .  2001اب  الر  ن      .    .اليي و   -132

 الج  يية .  الرا ط بيروت :  ار .الصبية الاولى 
 ك برة الا جلرو  :. الصبية الرابية . الق .را  الةعرين: (  1971   .ر زية  .ال ريط  -133

 ال ثرية .
 .اياسةها  .موةدداةها  .سيييلي ية الةفصية ( .  1975  ي     ر  .   .ة يم  -134

 الق .را :  ار ال  بة . .  ظريةها
 مةةةةال معامرةةةةة المعرمةةةةيس أ( .  2001 ن .  أابرررر  ال رررر    جرررروا  الررررو  .الفرررر لاو   -135

. ر ررر ل    ج ررر ير ةيرررر  لةلاميةةةاهن يعلااةهةةةا بةةةةيااقهن المدرسةةةع يةوصةةةيرهن الدراسةةةع
 ج  ية ب  ا  . / ابن رش  –كلية  .  شورا 
القرر .را :  ار  .. الصبيررة الاولررى  القيةةاو ال وسةةع .(  1980 ثررفوت .   . رررم  -136

 الفكر اليرب  .
 . ج  ية ال وث  . . دراسا  اع الةربيب(  1989 .        جلوط . ر  ن  -137
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (  1 ملحق )

 جامعة بغداد     
 كلية التربية للبنات   

 قسم التربية وعلم النفس 
 اه دراسات عليا / دكتور 

 م/ استبانة مفتوحة
 عزيزتي الطالبة ......عزيزي الطالب 

على السؤالين  أجابتكتروم الباحثة التعرف على وضعك داخل الصف من خلال 
 لا أجابتكعليهما بصراحة وموضوعية علماً ان  الإجابة. وتأمل منك  أدناهالمدونيين في 

 قدير على تعاونك . البحث العلمي.  مع جزيل الشكر والت لأغراض إلاتستخدم 
 الباحثة         
  بشرى حسين علي        
 :  الأسئلة

. هل تعتقد ان المناخ التربوي داخل الصف الذي تدرس فيه مريح من جانبيه 1
 ؟        نعم                              كلا  والمعنوي المادي

، ما هي من وجهة نظرك مصادر الضغوط التي تشعر  بكلاكان جوابك  إذا. 2
 بها داخل الصف ؟ 

1 . 
2 . 
3 . 
4. 
5 . 

                                        
 ، التهوية ، الشبابيك، المرراو،، التكييرف ، التدة رة ، الررح ت،  الجانب المادي: يتضمن بناء الصف ، الإنارة

 حجم الصف ، والمستلزمات الأخرى . 

 ل الجانب المعنوي: يتضمن الع قات الإنسانية بين الطلبة والمدرسين وبين الطلبة مع بعضهم الربع  وععمرا
 المدرسين داخل الصف وكيفية تعاملهم مع الطلبة .  
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 ( 2 ملحق )
 والتخصص توزيع عينة الدراسة الاستط عية على وةق الجنس 

 موزعة على مديريات التربية العامة ةي مدينة بغداد 
 بجانبيها )الرصاةة / الكرخ (

رية
مدي
ال

 

 اسم المدرسة
 الإناث الذكور

موع
مج
ال

 عدبي علمي عدبي علمي 

ةة 
صا
الر

ولى
الأ

 

 30 / / 10 20 الرسالة للبنين إعدادية

 25 10 15 / / ثانوية ياةا للبنات

ةة 
صا
الر

نية
الثا

 

 30 / / 10 20 عقبة بن ناةع للبنين إعدادية

 25 10 15 / / الهدى للبنات إعدادية

رخ 
الك

ولى
الأ

 

 35 / / 10 25 ثانوية الوحدة للبنين

 30 10 20 / / الكرخ للبنات إعدادية

رخ 
الك

نية
الثا

 

 35 / / 15 20 الضرغام للبنين إعدادية

 40 10 30 / / ثانوية المستقبل للبنات

 250 وعررمرجرالم
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 ( 3 ملحق )

 جامعة بغداد        
 كلية التربية للبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
  الدراسات العليا / الدكتوراه

 م/ استبانة آراء المحكمين ةي مدى ص حية 
 ةقرات عداة قياس المناخ المادي داخل الصف

 ................... المحترم....................الفاضل ......... الأستاذ
 تحية طيبة 

تروم الباحثة القيام بالبحث الموسوم " متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط 
لقياس المناخ المادي داخل  أداةالبحث الحالي يتطلب بناء  أهدافالنفسية( ولتحقيق 

ونظراً لما  . ( بنين وبنات ) عداديالإالصف ، علماً ان عينة البحث هي طلبة الخامس 
تتمتعون به من سمعة علمية ،ونظرة فاحصة وموضوعية ، تود الباحثة الاستنارة بآرائكم 

 الى :  الإشارةالسديدة بفحص فقرات البحث وذلك من خلال 
( في حقل صالحة  √ وذلك بوضع علامة ) الأداةمدى صلاحية فقرات  .1

كانت  إذا( في حقل غير صالحة ،  √ ) أوكانت العبارة صالحة ،  إذا
 العبارة غير صالحة . 

 لا .  أمكانت البدائل المقترحة مناسبة لطبيعة فقراتها  إذاتحديد ما  .2
البدائل يرجى  أومقترحات لتعديل الفقرات  أوكان لديكم أي ملاحظات  إذا .3

 ( .  التعديل المناسب التفضل بتدوينها في حقل )
 

 توراه طالبة الدك    
 بشرى حسيررن علي 



 

 الملاحق 

 

304  

يتمثلللل بمجموعلللة ملللن العناصلللر التلللي تلللنظم البيئلللة  المنررراخ المرررادي داخرررل الصرررف :      
، سلللعة الصلللف  الإنلللارةالبنلللاء ، طللللاء الجلللدران، التهويلللة ،  الفيزيقيلللة للصلللف مثلللل حاللللة )

سلباً  أو إيجاباً ( التي تؤثر  ... الخالأخرىبالنسبة لعدد الطلبة، مقاعد الجلوس، التجهيزات 
 في الحالة الجسدية والنفسية للطالب داخل الصف . 

، متللوفرة  متللوفرة بحالللة ممتللازة ، متللوفرة بحالللة جيللدة علمللاً ان البللدائل المقترحللة هللي )      
 ( . بحالة متوسطة، متوفرة بحالة رديئة، غير متوفرة تماماً 

 التعديل المناسب غير صالحة صالحة الفقرات ت

    ( سقف وجدران ف )حالة بناء الص 1

    ( الرح ت ترتيب مقاعد الجلوس ) 2

    شبابيك الصف 3

    منضدة جلوس المدرس 4

    الدواليب التي تحفظ ةيها الممتلكات والسج ت 5

    العارضة ةوق الراسية 6

    الوسا ل التعليمية 7

    الستا ر الموجودة على الشبابيك ةي الصف 8

    لنسبة لعدد الطلبةسعة الصف با 9

    حالة ط ء جدران الصف 10

    سبورة الصف 11

    التكييف داخل الصف عجهزة 12

    الصف عرضيةب ط  13

    ةي الصف الإع ناتلوحة  14

    نظاةة الصف 15

    موقع الصف من مصادر الضوضاء 16

    المراو، الموجودة ةي الصف 17

    الصفالتدة ة ةي  عجهزة 18

    نوعية باب الصف  19

    الصف  إنارة 20
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 ( 4 ملحق )
 الأبجديةتسلسل الخبراء المحكمين وةق الدرجة لعلمية والحروف 

 الجامعة المستنصرية الآدابكلية  عستاذ الكناني  إبراهيمد.  1

 الجامعة المستنصرية كلية الآداب عستاذ د. جاسم الشمري  2

 جامعة بغداد كلية الآداب عستاذ ولرس إبراهيمد. خليل  3

ر يس قسم البحوث  عستاذ د. خولة القيسي  4
 التربوية والنفسية

 جامعة بغداد

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات استاذ د. شاكر مبدر جاسم 5

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات مساعد عستاذ الراوي  علطافد.  6

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات عدمسا عستاذ د. جواد المالكي  7

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات عستاذ البدري موسى د. سميرة  8

جامعة السلطان  كلية التربية مساعد عستاذ د. علي مهدي  9
 قابوس

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات مساعد عستاذ د. ليلى النعيمي  10

د. ليلى يوسف الحاج  11
 ناجي 

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات مساعد اذعست

 جامعة بغداد كلية التربية للبنات مدرس د. طالب ناصر القيسي  12
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 ( 5 ملحق )
 للفقرات الإحصا يعينة التحليل 

رية
مدي
ال

 

 المدرسة
 الأدبيالخامس  الخامس العلمي

موع
مج
ال

 إناث ذكور إناث ذكور 

فة 
صا

الر
ولى

الأ
 

 23 / 7 / 16 لبنينثانوية الفاروق ل

 23 / 7 / 16 السويس للبنين إعدادية

 25 10 / 15 / الاعظمية للبنات إعدادية

 21 8 / 13 / القناة للبنين إعدادية

نية
الثا
فة 

صا
الر

 

 59 / 22 / 37 طارق بن زياد للبنين إعدادية

 26 14 / 12 / عائشة للبنات إعدادية

 39 14 / 25 / التسامح للبنات إعدادية

رخ 
الك

ولى
الأ

 

 21 / 7 / 14 القدس للبنين إعدادية

 21 / 6 / 15 العامرية للبنين إعدادية

 22 7 / 15 / ثانوية الفردوس للبنات

 14 4 / 10 / المأمون للبنات إعدادية

نية
الثا
رخ 

الك
 

 25 / 9 / 16 الوركاء للبين إعدادية

 38 / 9 / 19 البراء للبنين إعدادية

 21 11 / 10 / للبنات أغاديرة ثانوي

 24 10 / 14 / ثانوية تبوك للبنات

 8 / / 8 / للبنات الإخلاص إعدادية

 400 78 67 122 133 المجموع
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 ( 6 ملحق )

 المناخ المادي داخل الصف بصورته النها ية مقياس
 جامعة بغداد     
 كلية التربية للبنات   

 تربية وعلم النفس قسم ال
 دراسات عليا / دكتوراه 

 
 م/ ملئ استبانة

 عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب 
بحثها الموسوم "متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط  أجراءتروم الباحثة       

قياس المناخ المادي  أداةالبحث لذا تضع الباحثة بين يديك  أفرادالنفسية" ولما كنت احد 
ل الصف، لمعرفة رأيك فيه لكونك على مساس مباشر به،كما ترجو الباحثة منك قراءة داخ

الفقرة  إمام( √ عنها بدقة وموضوعية وذلك بوضع علامة ) والإجابةبكل عناية  الإدارة
يطلع  البحث العلمي ولا لأغراضهي  الإجابةتحت البديل الذي تراه مناسباً علماً ان هذه 

 :  بأنه المناخ المادي داخل الصفة، علماً ان الباحثة تعرّف عليها احد سوى الباحث
 البناء الة )لف مثل حلي تنظم البيئة الفيزيقية للصلن العناصر التليتمثل بمجموعة م

،  ، مقاعد الجلوس ، سعة الصف بالنسبة لعدد الطلبةالإنارة  ، التهوية ، الجدرانطلاء  ،
سلباً في الحالة الجسدية والنفسية للطالب  أو إيجاباً ( التي تؤثر  ... الخالأخرىالتجهيزات 

 داخل الصف . 
كللل فقللرة فللي الفللرا   إمللام(  √  كمللا يرجللى تأشللير المعلومللات اعتيللة بوضللع علامللة )      

 المناسب لك . 
 .  أنثىالجنس :     )    ( ذكر ،   )    ( 
 . أدبيالتخصص : )    ( علمي ، )     ( 

 وتقبلوا ةا ق الشكر
 طالبة الدكتوراه         
  بشرى حسين علي              
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 الفقرات

غير  متوةرة
متوةرة 
 تماما  

بحالة 
 ممتازة

بحالة 
 جيدة

بحالة 
 متوسطة

بحالة 
 رديئة

      ( سقف وجدران .حالة بناء الصف )1

      ( الرحلات . ترتيب مقاعد الجلوس )2

      .شبابيك الصف3

      درس.منضدة جلوس الم4

      .الدواليب التي تحفظ فيها الممتلكات والسجلات5

      .الوسائل التعليمية لمستخدمة في الصف .6

      .الستائر الموجود على الشبابيك في الصف .7

      .سعة الصف بالنسبة لعدد الطلبة .8

      .حالة طلاء جدران الصف9

      .سبورة الصف10

      ف داخل الصفالتكيي أجهزة.11

      الصف . أرضية.بلاط 12

      في الصف الإعلانات.لوحة 13

      .نظافة الصف14

      .المراوح الموجودة في الصف .15

      التدفئة في الصف أجهزة.16

      .نوعية باب الصف17

      الصف . إنارة.18
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 ( 7 ملحق )

 ستط عيةاستبانة ا
 جامعة بغداد      
 كلية التربية للبنات   

 قسم التربية وعلم النفس 
 دراسات عليا / دكتوراه 

 

 / استبانة استطلاعية م

  عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب
بحثها الموسوم "متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط  أجراءتروم الباحثة 

تماعي داخل الصف هو من متغيرات البيئة الصفية المهمة النفسية" ولما كان المناخ الاج
المدرجة  الأسئلةعلى  الإجابةلذا فقد ارتأت الباحثة دراستها،ولتحقيق ذلك يتطلب منك 

 ولا يطلعالبحث العلمي فقط ،  لأغراضهي  إجابتكبكل دقة وصراحة، علماً ان  أدناه
 عليها سوى الباحثة .

  كما يأتي : خ الاجتماعي داخل الصفتعرّف المناان الباحثة علماً  
طبيعة العلاقات الاجتماعية بين الطلبة ومدرسيهم من جهة وبين الطلبة مع بعضهم 

 المهمات التعليمية التي تجري داخل الصف .  إطار، في أخرىالبعض من جهة 
 هي طبيعة علاقتك بالمدرسين ؟ أ. ايجابية  ( ما 1 السؤال )

  ب. سلبية                                                 
 سلبية ، اذكر طبيعة العلاقة :  أمكانت علاقتك ايجابية  إذا
1 . 

2 . 
3 . 

 أ . ايجابية   هي طبيعة علاقتك بزملائك ؟  ( ما 2 السؤال )
 ب. سلبية                 
 سلبية ،اذكر طبيعة العلاقة  أمكانت علاقتك ايجابية  إذا
1 . 
2 . 
3 . 

 مع فائق الشكر والتقدير
 طالبة الدكتوراه                                                          

 بشرى حسين علي             
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 ( 8 ملحق )
 قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف عداةاستبانة آراء المحكمين ةي مدى ص حية ةقرات 

 جامعة بغداد         
 كلية التربية للبنات     
 قسم التربية وعلم النفس  
 دراسات عليا / دكتوراه  

 م/ ةحص استبانة
 الفاضل ................................................ المحترم الأستاذ

 تحية طيبة :
ها بالضغوط بحثها الموسوم "متغيرات البيئة الصفية وعلاقت أجراءتروم الباحثة 
قياس المناخ الاجتماعي داخل  أداةالبحث الحالي يتطلب بناء  أهدافالنفسية" ولتحقيق 

الصف بشقيه أ. علاقة الطلبة بمدرسيهم ب.علاقة الطلبة مع بعضهم البعض، علماً ان 
، ونظراً لما تتمتعون  ( بنين وبنات ) الإعداديعينة البحث هي من طلبة الصف الخامس 

ونظرة فاحصة وموضوعية تود الباحثة الاستنارة بآرائكم السديدة  ، علميةبه من سمعة 
بداء الأداةبفحص فقرات   آرائكم في :  وا 

 إذا( في حقل صالحة √ البحث بوضع علامة ) أداةمدى صلاحية فقرات  .1
كانت العبارة غير  إذافي حقل غير صالحة،  أوكانت العبارة صالحة، 

 صالحة . 
 سلبي .  أوتعبر عن موقف ايجابي  ومن حيث كونها .2
 لا  أمكانت البدائل المقترحة مناسبة لطبيعة فقراتها  إذاتحديد ما  .3
مقترحات لتعديل الفقرات والبدائل يرجى  أوكان لديكم أي ملاحظات  إذا .4

 ( .  التعديل المناسب التفضل بتدوينها في حقل )
 الصف :  علماً ان الباحثة تعرف المناخ الاجتماعي داخل

طبيعة العلاقات الاجتماعية بين الطلبة ومدرسيهم من جهة وبين الطلبة مع بعضهم 
 المهمات التعليمية التي تجري داخل الصف .  إطارفي  أخرىالبعض من جهة 

 طالبة الدكتوراه         
  بشرى حسين علي                                                        
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 جتماعي داخل الصف : المناخ الا
ويقصد به طبيعة العلاقات الاجتماعية بين الطلبة ومدرسيهم من جهة وبين الطلبة 

المهمات التعليمية التي تجري داخل  إطاري ف ،أخرى مع بعضهم البعض من جهة 
 الصف . 

 ع.ع قة الطلبة بمدرسيهم : 
لمودة وسهولة ويقصد بها شعور الطلبة نحو مدرسيهم المبني على الاحترام وا

بما يضايقهم والثقة بقراراتهم والتعامل معهم بحرية وتلقائية داخل  والإفضاءالاتصال معهم 
 عكس ذلك .  أوالصف 

 ( أبداً ، نادراً ،  أحياناً دائماً ، غالباً ،  علماً ان البدائل المقترحة هي )
 التعديل المناسب غير صالحة صالحة نوعها الفقرات ت

    سلبية ة من تحيز المدرسين في معاملتهم يعاني الطلب 1

    ايجابية يشعر الطلبة بالاطمئنان للمدرسين  2

يتقبل المدرسون استفسارات الطلبة بعد الانتهاء من  3
 شرح المادة 

    ايجابية

    ايجابية يتقبل المدرسون سماع مشاكل الطلبة 4

    سلبية يرفض الطلبة التعاون مع المدرسين  5

    ايجابية يعتز الطلبة بمدرسيهم  6

    سلبية يتحكمون بمصيرهم  لأنهميخاف الطلبة مدرسيهم  7

المدرسين ووعودهم فيما يتعلق  بقراراتيثق الطلبة  8
النشاطات الترفيهية..  أوالدرجات  أو الأسئلةبطبيعة 

 الخ 

    ايجابية

للمدرسين عن  الأسئلةيتردد الطلبة في توجيه  9
 يفهموها خوفاً من سخريتهم  يع التي لاالمواض

    سلبية

 ليتفاعل الطلبة مع مدرسيهم بحرية وتلقائية داخ 10
 الصف . 

    ايجابية

    سلبية يشك الطلبة بوعود المدرسين وقراراتهم  11

 لا يعملونيشعر الطلبة ان المدرسين ينصحون بما  12
 به 

    سلبية

    ايجابية م يرى الطلبة مدرسيهم قدوة له 13
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 :  ب.ع قة الطلبة مع بعضهم البع 
تتمثل بروابط الصداقة المتبادلة بين الزملاء والتي تكون مبنية على التعاون والاحترام 
والود والمشاركة في المشاعر واتخاذ القرارات مما يشعرهم بالسعادة والود والراحة داخل 

 عكس ذلك .  أوالصف 
 ( .  عبدا   ،  نادرا   ،عحيانا   ، ، غالبا   دا ما   حة هي )علماً ان البدائل المقتر 

 التعديل المناسب غير صالحة صالحة نوعها الفقرات ت

المهمات  أنجازيتعاون الطلبة مع بعضهم في  14
 التي يتكلفون بها . 

    ايجابية

    سلبية يستفز الطلبة بعضهم بعضاً بتعليقات جارحة.  15

م البعض في مراجعة يساعد الطلبة بعضه 16
 الفراغ.  أوقاتالدروس داخل الصف في 

    ايجابية

 أنجازيستغل الطلبة جهود بعضهم لبعض في  17
 الواجبات داخل الصف . 

    سلبية

    ايجابية يتفاعل الطلبة مع بعضهم البعض باحترام  18

 الأعماليمتنع الطلبة عن المساهمة في  19
 دهم الشخصيةالجماعية خوفاً من ضياع جهو

    سلبية

 المتعلقة الأموريناقش الطلبة فيما بينهم  20
 بالدروس وكيفية رفع مستواهم 

    ايجابية

تغلب سمة الحسد بين الطلبة خاصة في درجات  21
 الامتحان .

    سلبية

يساعد الطلبة بعضهم بعضاً في حل مشاكلهم  22
 الدراسية .

    ايجابية

هم البعض خوفاً من يبتعد الطلبة عن بعض 23
 حدوث المشاكل 

    سلبية

يشرح الطلبة المتفوقون لزملائهم الصعوبات في  24
 الفراغ  أوقاتالمادة الدراسية في 

    ايجابية

ينافق الطلبة على بعضهم البعض من اجل  25
 التقرب من المدرسين . 

    سلبية
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 ( 9 ملحق )

 اخل الصف بصورتها النها يةدجتماعي المناخ الا مقياس
 جامعة بغداد       
 كلية التربية للبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
  دراسات عليا / الدكتوراه

 عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب
بحثها الموسوم متغيرات لبيئة الصفية علاقتها بالضغوط النفسية"  بأجراءتقوم الباحثة 
قياس المناخ الاجتماعي داخل الصف بشقيه أ.علاقة الطلبة  أداةيديك لذا فهي تضع بين 

بمدرسيهم ب.علاقة الطلبة مع بعضهم البعض لمعرفة رأيك لما له خدمة للبحث 
عنها بدقة وموضوعية وذلك  والإجابةبكل عناية،  الأداةالعلمي،وترجو منك قراءة فقرات 

ينطبق عليك،علماً ان  أوي تراه مناسباً الفقرة تحت البديل الذ إمام(   √ بوضع علامة )
 يطلع عليها سوى الباحثة .  البحث العلمي ولا لأغراضهي  الإجابةهذه 

 ( √ يرجى تأشير المعلومات اعتية بوضع علامة )
 .  أنثىالجنس :     )         ( ذكر ،  )            ( 
 .      أدبيالتخصص : )         ( علمي ، )           ( 

 
 وتقبلوا ةا ق الشكر

 
 طالبة الدكتوراه        
 بشرى حسين علي نصيف       
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرات ت

      يعاني الطلبة من تحيز المدرسين في معاملتهم للطلبة .  1

      المدرسين  لإجراءاتيشعر الطلبة بالاطمئنان  2

الطلبة بعد الانتهاء من شرح  يتقبل المدرسون استفسارات 3
 المادة . 

     

      يتقبل المدرسون سماع مشاكل الطلبة . 4

      يرفض الطلبة التعاون مع المدرسين .  5

      يعتز الطلبة بمدرسيهم .  6

      يتحكمون بمصيرهم .  لأنهميخاف الطلبة مدرسيهم  7

 مواضيع التي لاللمدرسين عن ال أسئلةيتردد الطلبة توجيه  8
 يفهموها خوفاً من سخريتهم 

     

      يتفاعل الطلبة مع مدرسيهم بحرية وتلقائية داخل الصف .  9

      يشك الطلبة بوعود المدرسين وقراراتهم  10

      يعملون به .  يشعر الطلبة ان المدرسين ينصحون بما لا 11

      يرى الطلبة مدرسيهم قدوة لهم .  12

المهمات التي يتكلفون  أنجازيتعاون الطلبة مع بعضهم في  13
 بها . 

     

      يستفز الطلبة بعضهم بعضاً بتعليقات جارحة داخل الصف .  14

يساعد الطلبة بعضهم البعض في مراجعة الدروس داخل  15
 الفراغ .  أوقاتالصف 

     

      يتفاعل الطلبة مع بعضهم البعض باحترام . 16

الجماعية خوفاً من  الأعماليمتنع الطلبة عن المساهمة في  17
 ضياع جهودهم الشخصية . 

     

المتعلقة بالدروس وكيفية  الأموريناقش الطلبة فيما بينهم  18
 رفع مستواهم . 

     

      تغلب سمة الحسد بين الطلبة خاصة في درجات الامتحان .  19

      ل مشاكلهم الدراسية.يساعد الطلبة بعضهم بعضاً في ح 20

يبتعد الطلبة عن بعضهم البعض خوفاً من حدوث المشاكل  21
. 

     

يشرح الطلبة المتفوقون لزملائهم الصعوبات في المادة  22
 الفراغ .  أوقاتالدراسية في 

     

ينافق الطلبة على بعضهم البعض من اجل التقرب من  23
 المدرسين . 

     

 الرحيم بسم الله الرحمن
 (10ملحق )                                     
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  استبانة استط عية                                  
 جامعة بغداد       
 كلية التربية للبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
  دراسات عليا / الدكتوراه

 عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب
 تحية طيبة : 

بحث حول "متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط لنفسية" ولما  بأجراءثة القيام تروم الباح
معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف  تعد احد متغيرات البيئة الصفية لذا فهي تتوجه  أنماطكانت 
 راحةلتي تضمنتها بكل دقة وص الأسئلةعلى  الإجابةولغرض دراستها يتطلب منك  ، بهذه الاستبانة إليك

خدمة للبحث العلمي .  أسديتسوف لن طلع عليها سوى الباحثة وبذلك تكون قد  إجابتكعلماً ان  ،
 معاملة المدرسين لطلبتهم كاعتي .  أنماطعلماً ان الباحثة تعرّف 

السلوكية التي يمارسها المدرسون مع طلبتهم داخل الصف كاستجابة لسلوكهم،  الأساليب
واقف الصفية التعليمية ن آخر من خ ل تعامله وتفاعله معهم ةي الموالتي تميز شخصية مدرس ع

 .والتربوية 
 المعاملة التي مارسها المدرسون معكم داخل الصف ؟  أنماطهي  ما .1

 أ.                                  ء. 
 ب .                               هل . 

 ج. 
 من غيرها معكم داخل الصف ؟  أكثرتخدمها المدرسون هي السائدة أي التي يس الأنماطأي  .2
 أ. 

 ب. 
  ج.
  
 ممارسة من قبل المدرسين معكم داخل الصف ؟  الأقلهي  الأنماطأي  .3
 أ. 

 ب. 
 ج. 
 طالبة الدكتوراه          
 بشرى حسيررن علي              
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (11ملحق )

 انماط معاملة المدرسين لطلبتهم اداة قياسص حية ةقرات  استبانة آراء المحكمين ةي مدى
 جامعة بغداد       
 كلية التربية للبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
  دراسات عليا / الدكتوراه

 
 الاستاذ الفاضل ......................................... المحترم

 تحية طيبة 
م "متغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط تسعى الباحثة القيام بالبحث الموسو 

معاملة المدرسين  أنماطالنفسية" ، ولتحقيق متطلبات البحث الحالي يتطلب بناء مقياس 
 بنين وبنات ) الإعداديث هي طلبة الخامس لعلماً ان عينة البح ، لطلبتهم داخل الصف

ة ، تود الباحثة ( ، نظراً لما تتمتعون بع من سمعة علمية ونظرة فاحصة موضوعي
 آرائكم في :  وبأداءالاستنارة بآرائكم السديدة لفحص فقرات البحث 

( في حقل صالحة  √ )البحث بوضع علامة  أدواتمدى صلاحية فقرات  .1
كانت العبارة  إذا( في حقل غير صالحة  √ ) أوكانت العبارة صالحة  إذا

 غير صالحة . 
 لا .  أمة مناسبة لطبيعة فقراتها كانت البدائل المقترح إذاتحديد ما  .2

البدائل يرجى  أومقترحات لتعديل الفقرات  أوكان لديكم أي ملاحظات  إذا .3
 ( .  التعديل المناسب التفضل بتدوينها في حقل )

 
 

 طالبة الدكتوراه 
  بشرى حسين علي نصيف        
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 معاملة المدرسين لطلبتهم :   عنماط -
ية التي يمارسها المدرسون مع طلبتهم داخل الصف السلوك بالأساليبوتمثل 

كاستجابة لسلوكهم ،والتي تميز شخصية مدرس عن آخر من خلال تعامله وتفاعله معهم 
 في المواقف الصفية التعليمية والتربوية . 

 هي :  الأنماط
 :  نمط معاملة الحازم .1

ث يشرح فيه الذي يتميز بالمشاركة في اتخاذ لقرارات حي الأسلوبويقصد به 
يتميز بالجدية لتحمل  بأسلوبالمدرسون لطلبة قواعد السلوك مما يشعرهم بالالتزام 

الواجب آخذين بعين الاعتبار ظروف الطلبة المادية  أداءالمسؤولية والعمل المثابر في 
 والاعتبارية . 

 :  نمط المعاملة التسلطي.2
والتخويف والشدة والعقاب  رالإجباالذي يستخدم فيه المدرسون  الأسلوبويقصد به 

 دون مراعاة لظروف لطلبة ومشاعرهم ورغباتهم .  الأوامروفرض 
 :  نمط المعاملة السا ب.3

تدخل حيث  أوالذي تترك فيه حرية التصرف للطلبة دون توجيه  الأسلوبويقصد به 
المادة السلوكية والمعرفية التي تتعلق ب الأخطاءتجاه بإهمال ولامبالاة يتصرف المدرسون 

 الدراسية داخل الصف . 
 ( أبداً اً ، در ، نا أحياناً دائماً ، غالباً ،   البدائل المقترحة : )
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 صالحة المواقف ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

 ين : رعندما يخطئ احد الطلبة ةي الإجرابة علة سؤال ةان المدرسر 1
.                             لابة الصلحيحةأ.يحثونهم على الدراسة بجد أكثر ويقلدمون لهلم الإجل

 )  حازم  (                                
 ) تسلطي ( يزجروهم دون تفهم               ب.

  ج.لا يبدون أي اهتمام                )  سائب  (

   

عنررردما يبعرررث الطلبرررة ب ثررراث الصرررف عو الأجهرررزة الخاصرررة بررره،ةان  2
 المدرسين : 

باب أفعللالهم لون معهللم علللى انفللراد حللول الموضللوع لبحللث أسللأ.يتحللدث
                   رفاتهم يردعلللللوهم علللللن فعلللللل ذللللللك .           لبة لتصللللللللللللواتخلللللاذ الحللللللول المناس

 )  حازم  ( 
 ب.يعاقبونهم مباشرة دون مناقشة      ) تسلطي ( 
  ج.لا يهتمون لأفعالهم                  )  سائب  (

   

 يتشاجر الطلبة مع بعضهم ةان المدرسين :  عندما 3
ع الطلبللة المتشللللاجرين أسلللبابه لللرعة ويبحثللون مللللجار بسلأ. يوقفلون الشلل
)                                 لب . لللللراء مناسللللللى أجلللللللللتوصلللللل إل

 حازم  (
 ب.يعاقبون المتشاجرون جميعاً وفوراً      ) تسلطي (

   راء           )  سائب  (ج.يتركون الأمر دون أي أج

   

عندما يت خر الطلبة عن الحضور الى الدرس ةي الوقت المحدد لره  4
 ةان المدرسين : 

 بابه لمعلللللللللالجته .                                   لير ويبحللللللللثون معهلللللللم أسللللللللأ.ينهونهللللللللم عللللللللن التأخلللللللل
 )  حازم  (

 طي ( ب.لا يسمحون لهم بالدخول الى الصف       ) تسل
 )  سائب  (  ج.لا يبالون للأمر                            

   

 عندما يتطاول لطلبة على المدرسين بالك م ةان المدرسين :  5
أ.يوضلللحون للطلبللللة خطللللأ سلللللوكهم ويؤكللللدون عللللليهم بضللللرورة تقللللديم 

 (   حازم  )     الاعتذار لهم .                          
 (  تسلطي ) شة الموضوع       خونهم دون مناقب.يوب
    (  سائب  )   اهلون الموقف                   يتج ج.لا
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 صالحة المواقف ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

عنررردما يسرررر ل الطلبرررة بعررر  الأسررر لة عرررن المرررادة الدراسرررية إثنررراء  6
 الشر، ، ةان المدرسين : 

لسؤال بعد الانتهاء من أ.يشجعونهم على أسئلتهم ويخبرونهم بتأجيل ا
 (   حازم  الشرح ليجيبونهم عليها                )

 (  تسلطي )       ب.يطلبون منهم عدم توجيه الأسئلة
 (  سائب  ) كان                     ج.يجيبون كيفما 

   

 : عندما يتراجع عداء بع  الطلبة ةي الدروس ةان المدرسين 7
لمسلللائلتهم علللن أسلللباب تلللراجعهم وحلللثهم أ.يجتمعلللون بهلللم عللللى انفلللراد 

 (   حازم  على بذل جهد اكبر .                     )
 (  تسلطي )  شدة دون تفهم            ب.يعاقبوهم ب

 (  سائب  )اهتمام .                ج.يتركوهم دون 

   

عنررردما يمتنرررع بعررر  الطلبرررة مرررن المشررراركة ةررري النشررراطات ةررران  8
 المدرسين : 

عونهم علللى ممارسللة النشللاطات ومعرفللة أسللباب عللزوفهم عنهللا أ.يشللج
 (   حازم  )       لوضع الحلول المناسبة             

 (  تسلطي )           ب.يعاقبوهم دون مناقشة الأمر
 (  سائب  ج.يتركوهم يفعلون ما يشاءون           )

   

لدرس ، عندما يتعمد بع  الطلبة إثارة الضوضاء إثناء علقاء ا 9
 ةان المدرسين : 

أ.يتحدثون معهم لمعرفة سبب تصرفهم ويوضحون لهم أهمية الالتزام 
 (   حازم  ) إثناء ألقاء الدرس والتأكيد على ذلك .

 (          تسلطي )الطلبة دون استثناء  .       ب.يعاقبون جميع 
 (  سائب  )  وكهم .                         يهتمون لسل ج.لا

   

 عندما يحاول بعض الطلبة السرقة فان المدرسين :  10
أ.يبينللون لهللم سلللوء سلللوكهم ويبحثللون أسلللباب السللرقة لوضللع الحللللول 

 (  حازم  المناسبة لعلاجها ويحثوهم على عدم تكرار ذلك   )
 (  تسلطي )  ب.يعاقبونهم بشدة دون معرفة الأسباب          

 (  سائب  )      لموضوع أهمية            يعطون ل ج.لا
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حة المواقف ت
صال

 

غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

 عندما يضايق احد الطلبة طالبا  آخر ةان المدرسين :  11
بب تصللرفهم والتأكيللد علللى ضللرورة عللدم القيللام بللذلك مللرة لأ.يحللاولون معرفللة سلل

 (   حازم  )                    أخرى .                           
 ( تسلطي )  ونهم دون معرفة الأسباب التي دفعته لذلكب.يوبخ

 (  سائب  )    ج.يتجاهلون ما يحدث بين الطلبة                 

   

 يحضر بع  الطلبة دروسهم ةان المدرسين :  عندما لا 12
                     ها .     لللللال ومعالجتلللللباب الإهملللللزم عللللى خطلللورة ذللللك ويبحثلللون أسلأ.ينبهلللونهم بحللل

 (  حازم  )
 (  تسلطي ) دة .                      ب.يؤنبونهم بش

 (  سائب  ) .             يعيرون أهمية للأمر ج.لا

   

 حاول بع  الطلبة الغش ةي الامتحان ةان المدرسين : إذا 13
 تللي دعللتهملأ.يردعللونهم عللن القيللام بللذلك ويبحثللون معهللم الظللروف والأسللباب ا

 (   حازم  )                    لهذا التصرف وعلاجها    
 (  تسلطي )   الطلبة           ب.يعاقبونهم بشدة إمام

 (  سائب  )                         ج.يتجاهلون الأمر

   

 عندما يتكرر غياب بع  الطلبة عن المدرسة ةان المدرسين :  14
                          لاجها .       لللللللاب تغيلللللبهم لعلللللللبويبحثلللللون أسلوكهم هلللللذا للللللللن خطلللللأ سلللللللذروهم ملأ.يحللللل

 (   حازم  )
 (  تسلطي )غيابهم        ب.يعاقبوهم دون مناقشة أسباب

 ( سائب  ) دون حساب                       ج.يتركوهم

   

 عندما توزع على الطلبة عوراق الامتحانات ةان المدرسين :  15
زين عللللى درجلللات عاليلللة ويناقشلللون لسلللئلة للطلبلللة ويشلللجعون الحائللأ. يحلللون الأ

 (   حازم  )                 الضعفاء .                      
 (  تسلطي ) ب.يسخرون من الراسبين إمام جميع الطلبة   

                   (  سائب  )                         يهتمون لإجاباتهم ج.لا

   

 جيب الطلبة على الأس لة التي تس ل عثناء الدرس ةان المدرسين : عندما ي 16
                                                       )حلللللللازم(  أ.يشللللللجعون الطلبللللللة عللللللللى إجابللللللاتهم وخاصللللللة إذا كانلللللللت صللللللحيحة

 (  تسلطي ) ب.يسخرون من الإجابات الخاطئة            
 (   سائب  )                         ج.يتركونهم دون إجابة
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حة المواقف ت
صال

 

غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

 عندما لا يصغي الطلبة الى الشر، إثناء الدرس،ةان المدرسين :  17
أ.يشلللرحون لهلللؤلاء الطلبلللة بضلللرورة الانتبلللاه والإصلللغاء لللللدرس ويبحثلللون معهلللم 

 (   حازم  )                       أسباب عدم إصغاءهم لتلافيها      
 (  تسلطي )        ب.يوبخونهم ويجبروهم على الاستماع والإصغاء

 (  سائب  )         يبدون أي أهمية للأمر                       ج.لا

   

 إذا كان هناك طلبة يثيرون مشك ت مع المدرسين ةان المدرسين :  18
لاتخللللاذ الإجللللراءات والحلللللول المناسللللبة لهللللا أ.يحللللاولون معرفللللة سللللبب تصللللرفهم 
 (   حازم  )             ويؤكدون عليهم بضرورة احترامهم  

 (  تسلطي )  ب.يعاقبوهم دون معرفة أسباب هذه المشكلات  
 (  سائب  )    ج.يتركونهم دون حساب                       

   

لكرررات الصرررف، ةررران عنررردما يحرررردث بعررر  الطلبرررة عطررر   عو كسررررا  ةررري ممت 19
 المدرسين : 

يردعللوهم عللن تكللرار الأمللر ويناقشللوهم فللي أسللباب سلللوكهم هللذا للتوصللل اللللى 
 (          حازم  ) ات .   علاج ويحثوهم على الاهتمام بالممتلك

 (  تسلطي )    ب.يجبروهم لدفع الثمن                    
 (  ئبسا  )   يعيرون أهمية للأمر                   ج.لا

   

 عندما يطلب بع  الطلبة من المدرسين إعادة الشر، ةان المدرسين :  20
  ن التركيلللللز والانتبللللللاه .                                    لى مزيللللللد مللللللللللللم عللوع ويحثوهللللللرح الموضلللللللأ.يعيلللللدون شللللل

 (   حازم  )
 (  تسلطي )  ب.يؤنبونهم على ذلك                       

 (  سائب  )                   أهمية للأمر يعيرون ج.لا
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 (12ملحق )
 بصورته النها يةداخل الصف معاملة المدرسين لطلبتهم  عنماط مقياس

 
 جامعة بغداد       

 كلية التربية للبنات   
 قسم التربية وعلم النفس 
 دراسات عليا / الدكتوراه 

 
 الطالب  عزيزتي الطالبة .................. عزيزي

متغيرات البي رة الصرفية وع قتهرا بالضرغوط  بحثها الموسلوم ) بأجراءتقوم الباحثة 
 معاملة المدرسين لطلبتهم داخل الصف أنماطين يديك لقياس للذا فهي تضع ب ،(  النفسية

وترجو منك قلراءة فقلرات المقيلاس بكلل عنايلة  ، لما له خدمة للبحث العلمي رأيك، لمعرفة  
الفقرة تحت البديل الذي تراه  إمام (√ )نها بدقة وموضوعية وذلك بوضع علامة ع والإجابة

البحللث العلمللي ولا يطلللع عليهللا  لأغللراضهللي  الإجابللةمناسللباً كمللا فللي المثال،علمللاً ن هللذه 
 احد سوى الباحثة . 

 ( √)يرجى تأشير المعلومات اعتية بوضع علامة 
  ثىأنالجنس : )        ( ذكر ، )           ( 

 .  أدبيالتخصص : )         ( علمي ،   )         ( 
 مثال : 

 عبدا   نادرا   عحيانا   غالبا   دا ما   المواقف

عنرردما يترر خر الطلبررة عررن الحضررور الررى الرردرس ةرري 
 الوقت المحدد له ةان المدرسين : 

 أسللبابهأخير ويبحثلون معهلم لينهلونهم علن التل .أ
 لمعالجته . 

 دخول الى الصف يسمحون لهم بال ب. لا

  للأمريبالون  ج.لا

 
 
 
 
 
 

 
 
√ 

  
 
 
 
 
 

 

         
 طالبة الدكتوراه                                                       

  بشرى حسين علي نصيف        
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 ً  عبدا نادرا   عحيانا   غالبا   دا ما   المواقف

 لمدرسين : على سؤال ةان ا الإجابة.عندما يخطئ بع  الطلبة ةي 1
 أ.يزجرونهم دون تفهم 

 الصحيحة .  الإجابةويطالبوهم بتقديم  أكثرب.يحثونهم على الدراسة بجد 

     

الخاصة به ةان المدرسين  الأجهزة عوالصف  ب ثاث.عندما يعبث الطلبة 2
 : 

واتخللاذ  أفعللالهم أسللبابأ.يتحللدثون معهللم علللى انفللراد حللول الموضللوع لبحللث 
 رفاتهم ويردعوهم عن فعل ذلك . الحلول المناسبة لتص

 .  لأفعالهميهتمون  ب.لا
 ج.يعاقبوهم مباشرة دون مناقشة . 

     

 .عندما يتشاجر الطلبة مع بعضهم ةان المدرسين : 3
 .  أجراءدون أي  الأمرأ.يتركون 

للتوصلل  أسلبابهب.يوقفون الشجار بسرعة ويبحثون مع الطلبلة المتشلاجرين 
 مناسب .  أجراءالى 
 يعاقبون المتشاجرين جميعاً وفوراً . ج.

     

.عندما يت خر الطلبة عن الحضور الى الدرس ةي الوقت المحدد له 4
 ةان المدرسين : 

 لمعالجته .  أسبابهأ.ينهونهم عن التأخير ويبحثون معهم 
 يسمحون لهم بالدخول الى الصف .  لاب.
 .  للأمريبالون  لاج.

     

  : على المدرسين بالك م ةان المدرسين.عندما يتطاول الطلبة 5
 أ. يتجاهلون الموقف . 

 ب.يوبخونهم دون مناقشة الموضوع . 
ج.يوضحون للطلبلة خطلأ سللوكهم ويؤكلدون علليهم بضلرورة تقلديم الاعتلذار 

 لهم . 

     

الشررر،  إثنراءعرن المررادة الدراسرية  الأسر لة.عنردما يسر ل الطلبرة بعرر  6
 ةان المدرسين : 

ويخبرون بتأجيل السؤال بعد الانتهاء ملن الشلرح  أسئلتهمهم على أ. يشجعون
 ليجيبون عليها . 

 ب.يجيبون كيفما كان . 
  الأسئلةج. يطبلون منهم عدم توجيه 

     

 
 



 

 الملاحق 

 

324  

 
 ً  عبدا نادرا   عحيانا   غالبا   دا ما   المواقف

 .عندما يتراجع عداء بع  الطلبة ةي الدروس ةان المدرسين : 6
على إنفراد لمسألتهم عن أسباب تلراجعهم وحلثهم عللى بلذل  يجتمعون بهمأ. 

 .  جهد اكبر في الدراسة
 .  يعاقبهم بشدة دون تفهم الأسبابب.
 يتركونهم دون اهتمام للموضوع .ج. 

     

.عندما يمتنع بع  الطلبة عن المشراركة ةي النشاطات ةان المدرسرين 8
:  

 أ.يعاقبونهم دون مناقشة الأمر .
على ممارسة النشاطات ومعرفة أسباب عزوفهم عنهلا لوضلع  ب.يشجعونهم

 الحلول المناسبة .

     

.عنرردما يتعمررد بعرر  الطلبررة إثررارة الضوضرراء عثنرراء إلقرراء الرردرس، ةرران 9
 المدرسين : 

 أ. يعاقبون جميع الطلبة دون استثناء 
 ب. لا يهتمون لسلوكهم 

ة الالتلللزام ج.يتحلللدثون معهلللم لمعرفلللة سلللبب تصلللرفهم ويوضلللحون لهلللم أهميللل
 بالهجوم أثناء ألقاء الدرس والتأكيد على ذلك .

     

 . عندما يحاول بع  الطلبة السرقة ةان المدرسين : 10
أ.يبينون لهم سوء سللوكهم ويبحثلون أسلباب السلرقة لوضلع الحللول المناسلبة 

 لعلاجها ويحثوهم على عدم تكرار ذلك . 
 ب.يعاقبونهم بشدة دون معرفة الأسباب . 

  يعطون للموضوع أهمية .ج.لا

     

 : عندما يضايق احد الطلبة طالبا  آخر ةان المدرسين  .11
 أ. يوبخونهم دون معرفة الأسباب التي دفعت لذلك . 

ب.يحاولون معرفة سب التصرف والتأكيد على ضرورة عدم القيام بذلك مرة 
 أخرى . 

 ج. يتجاهلون ما يحدث بين الطلبة .

     

 يحضّر بع  الطلبة دروسهم ةان المدرسين :  عندما لا .12
 يعيرون أهمية للأمر . أ. لا

 ب. يؤنبونهم بشدة . 
ج. ينبهللونهم علللى خطللورة ذلللك ويبحثللون أسللباب الإهمللال مللع أوليللاء الأمللر 

    ومعالجتها .
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 ً  عبدا نادرا   عحيانا   غالبا   دا ما   المواقف

 حان ةان المدرسين : إذا حاول بع  الطلبة الغش ةي الامت .13
أ. يردعونهم عن القيام بذلك ويبحثون معهم الظروف والأسباب التي دعلتهم 

 لهذا التصرف وعلاجها . 
 ب.يعاقبونهم إمام الطلبة . 

 يتجاهلون الأمر .ج.

     

  عندما يتكرر غياب بع  الطلبة عن المدرسة ةان المدرسين : .14
 .  أ.يعاقبونهم دون مناقشة أسباب غيابهم

 خطأ سلوكهم هذا ويبحثون أسباب تغيبهم لعلاجها .  يحاولون معرفةب.
 ج.يتركوهم دون حساب .

     

 عندما توزع على الطلبة عوراق الامتحانات ةان المدرسين : .15
 أ. لا يهتمون لإجاباتهم .

 ب.يسخرون من الراسبين إمام جميع الطلبة .
عللى درجلات عاليلة ويحلاولون  ج.يحلون الأسئلة للطلبة ويشجعون الحلائزين

 معرفة أسباب الضعف لبعض الطلبة .

     

عنرردما يجيررب الطلبررة علررى الأسرر لة الترري تسرر ل إثنرراء الرردرس ةرران  .16
 المدرسين : 

أ.يشللجعون الطلبللة علللى إجابللاتهم وخاصللة إذا كانللت صللحيحة وحللثهم علللى 
 الاستمرار . 

 ب.يتركونهم دون إجابة . 
 خاطئة .يسخرون من الإجابات الج.

     

 يصغي الطلبة الى الشر، إثناء الدرس ةان لمدرسين :  عندما لا .17
أ.يشللرحون لهللؤلاء الطلبللة ضللرورة الانتبللاه والإصللغاء لللدرس ويبحثللون معهللم 

 أسباب عدم إصغائهم لتلافيها . 
 يبدون أي أهمية للأمر .  ب. لا

 يوبخونهم ويجبروهم على الاستماع والإصغاء .ج.

     

 ذا كان هناك طلبة يثيرون مشاكل مع المدرسين ةان المدرسين : إ .18
 أ.يعاقبونهم دون معرفة أسباب هذه المشكلات . 

 ب. يتركوهم دون حساب . 
ج. يحاولون معرفة سبب تصلرفهم لاتخلاذ الإجلراءات والحللول المناسلبة لهلا 

 ويؤكدون عليهم بضرورة احترامهم .
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 ً  عبدا نادرا   يانا  عح غالبا   دا ما   المواقف

عنررردما يحررردث بعررر  الطلبرررة تخريبرررا  ةررري ممتلكرررات الصرررف ،ةررران  .19
 المدرسين : 

 يعيرون أهمية للأمر  أ.لا
ب.يردعللوهم عللن تكللرار الأمللر ويناقشللوهم فللي أسللباب سلللوكهم هللذا للتوصللل 

 الى علاج ويحثوهم على الاهتمام بالممتلكات . 
   ج. يجبروهم لدفع الثمن دون تفهم الأسباب

     

عنررردما يطلرررب بعررر  الطلبرررة مرررن المدرسرررين إعرررادة الشرررر، ةررران  .20
 المدرسين : 

 أ. يعيدون شرح الموضوع ويحثوهم على مزيد من التركيز والانتباه . 
 ب. يؤنبونهم على ذلك . 

 يستجيبون لهم . ج. لا
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 (13ملحق )
 انة استط عيةاستب                                     

 جامعة بغداد       
 كلية التربية لبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
 دراسات عليا / دكتوراه 

 
 عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب 

 تحية طيبة 
 " متغيررات البي رة الصرفية وع قتهرا بالضرغوط النفسرية "تلروم الباحثلة القيلام بدراسلة 
،  التلي بلين يلديك بالأسلئلةالباحثة  إليكتتوجه  ، ستهدفولما كنت من وحدات المجتمع الم
داري  ، ومثيلر للدافعيلة ، خبيلر تلدريس ل الصلف )لوهي تدور حول ادوار الملدرس داخل ، وا 

كللان المدرسللون  إذا( لمعرفللة مللا  والضللبط وحفللظ النظللام والمرشللد ، ومللنظم للبيئللة الماديللة ،
البحلث ،للذا فهلي ترجلو  أهلدافحقيلق ؟ ولغلرض ت ام لا الأدوارداخل الصف يقوملون بهلذه 

 هللي خدمللة للبحللث العلملللي، ولا أجابتللكعلمللاً ان  بموضللوعية ، الأسللئلة نعلل الإجابللةمنللك 
 يطلع عليها سوى الباحثة . 

 مع الشكر الجزيل
 طالبة الدكتوراه               
 بشرى حسيررن علي                 

 كما ي تي :  رالأدواعلما  ان الباحثة تعرّف كل دور من هذه 
ويقصد به قدرة المدرسين على اتخاذ القرارات المتعلقة بمادة  دور خبير التدريس :

حول لموضوع  الأسئلةالدرس، وتهيئة الوسائل التعليمية التي يحتاجها الدرس، وتحديد 
استناداً الى طبيعته، وتحديد مواعيد الامتحانات، والنشاطات في ضوء قدرات طلبتهم 

 التي يسعى الى تحقيقها .  والأهدافمتحققة منها، والفائدة ال
ويقصد به قدرة المدرسين على استثارة السلوك المرغوب فيه   : دور مثير الداةعية

التربوية ، الى الحد الذي يستثير  الأهدافلدى الطلبة والمحافظة على استمراريته لتحقيق 
 تحقيق الهدف . وتدفعهم لبذل المزيد من الجهد باتجاه  والإرادةالهمة 
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ويقصد به قدرة المدرسين على استثمار الوقت وتنظيم المواقف  : الإداريدور 
على النشاطات الصفية، وملأ السجلات الخاصة بالطلبة ، ومقابلة  والإشرافالتدريسية 

 الطلبة بشكل دوري .. وما الى ذلك .    أمور أولياء
رسين على ترتيب وتنظيم البيئة ويقصد به قدرة المد دور منظم البي ة المادية :

الفيزيقية للصف للمساعدة في تحسين مناخ الصف المادي بهدف تجنب الملل في نفوس 
 الطلبة، والمحافظة على راحتهم الجسدية والنفسية . 

ويقصد به قدرة المدرسين على تفهم مشكلات الطلبة وتوجيههم  دور المرشد :
مفهوم الذات لديهم، بهدف مساعدتهم على حل  والعمل على تخفيف مشاعر القلق، وتعزيز

 مشاكلهم . 
التي  والأساليب الإجراءاتويقصد به مجموعة  دور الضبط وحفظ النظام :

لتطوير فهم الطلبة لحدود السلوك المقبول،وتنمية قدراتهم على ضبط  ونيستخدمها المدرس
 ، والتبصر بعواقب السلوك . أفعالهم
التي يتخذها المدرسون داخل الصف كخبير في التدريس   التدريسية الإجراءاتما  .1

 ؟ عددها بنقاط . 
 . 3ا.                                               

2                                              .4. 
 
  

التي يتخذها المدرسون لاستشارة دافعيتكم للدرس والتحصيل داخل  الإجراءاتما  .2
 ددها بنقاط . الصف؟ ع

 . 3ا.                                               
2                                              .4. 
 

 

داخل الصف  الإدارية الأمورالتي يتخذها المدرسون والتي تخص  الإجراءاتما  .3
 ؟ 

 . 3ا.                                               
2     .                                         4. 
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التي يتخذها المدرسون لتنظيم البيئة المادية للصف ؟ عددها بنقاط  الإجراءاتما  .4
 . 

 . 3ا.                                               
2                                              .4. 
  

وحل مشكلات لطلبة داخل لصف  الإرشادذها المدرسون التي يتخ الإجراءاتما  .5
 ؟ عددها بنقاط . 

 . 3ا.                                               
2                                              .4. 
  

 التي يتخذها المدرسون لضبط وحفظ النظام فيه ؟ عددها بنقاط.  الإجراءاتما  .6

 . 3                                     ا.          
2                                              .4. 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (14ملحق )

 قياس ادوار المدرسين داخل الصفة المحكمين ةي مدى ص حية ةقرات اداة استبانة آراء لجن
 جامعة بغداد          

 كلية التربية للبنات      
 قسم التربية وعلم النفس    
 الدراسات العليا / الدكتوراه  

 

 الفاضل ........................................................ المحترم الأستاذ
 تحية طيبة : 

متغيرات البي ة الصفية وع قتها  "تسعى الباحثة القيام بالبحث الموسوم       
ات البحث الحالي يتطلب بناء مقياس لادوار ولتحقيق متطلب " بالضغوط النفسية

بنين  ) الإعداديالمدرسين داخل الصف ، علماً ان عينة البحث هي طلبة الخامس 
( ، ونظراً لما تتمتعون به من سمعة علمية، ونظرة فاحصة موضوعية،تود  وبنات

بداءالباحثة الاستنارة بآرائكم السديدة بفحص فقرات البحث   آرائكم في :  وا 
 إذا( في حقل صالحة   √ )البحث بوضع علامة  أدواتمدى صلاحية فقرات  .1

كانت العبارة غير  إذا( في حقل غير صالحة  √ ) أوكانت العبارة صالحة، 
 صالحة. 

 لا .  أمكانت البدائل المقترحة مناسبة لطبيعة فقراتها  إذاتحديد ما  .2

البدائل يرجى  أولفقرات مقترحات لتعديل ا أوكان لديكم أي ملاحظات  إذا .3
 ( .  التعديل المناسب التفضل بتدوينها في حقل )

 
 

 طالبة الدكتوراه 
  بشرى حسين علي نصيف        
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 داخل الصف : دوار المدرسين ع
 ويقصد بها الوظائف التي يقوم بها المدرسون داخل الصف حيث تشمل ما يلي : 

 أ.دور خبير التدريس : 
مدرسين على اتخاذ القرارات المتعلقة بمادة الدرس وتهيئة الوسائل ويقصد به قدرة ال

وتحديد  حول الموضوع استناداً الى طبيعته، الأسئلةالتعليمية التي يحتاجها الدرس وتحديد 
 والأهداف مواعيد الامتحانات والنشاطات في ضوء قدرات طلبتهم والفائدة المتحققة منها،

 التي يسعوا الى تحقيقها . 
 ( . أبداً ، نادراً ،  أحياناً دائماً ، غالباً ،  اً ان البدائل المقترحة هي )علم
 صالحة الفقرات ت

غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

    يقرر المدرسون مواعيد الامتحانات ةي بداية العام الدراسي 1

    يقوم المدرسون بإعداد الوسا ل التعليمية المناسبة لمادة الدراسية 2

    المدرسون الواجبات البيتية بشكل يناسب عوقات ةراغ الطلبة .يحدد  3

    يشر، المدرسون الموضوع الدراسي بطريقة مناسبة تصل الى عذهان الطلبة . 4

    يكلف المدرسون الطلبة داخل الصف بنشاطات وواجبات تناسب قدراتهم . 5

    التعليمية ب نفسهم .يشجع المدرسون الطلبة على المساهمة ةي إعداد الوسا ل  6

    يحدد المدرسون دور كل طالب ةي الواجبات الجماعية كل حسب مقدرته . 7

    يحتفظ المدرسون بسجل لتقويم نشاط الطلبة عثناء الدرس 8

للطلبة يشرحون ةيه كيفية استخدام المكتبة . 9     يخصص المدرسون وقتا  

وبة من الطلبة مثرل ) إجابرة عرن عسر لة ، ينوع المدرسون الأنشطة البيتية المطل 10
 كتابة تقرير، استخراج مفردات ... الخ ( .

   

    يحدد المدرسون للطلبة عهداف المادة الدراسية ةي بداية العام الدراسي . 11

يوجررره المدرسرررون الطلبرررة الرررى كيفيرررة اسرررتخ ص الأةكرررار الر يسرررية مرررن المرررادة  12
 همها .الدراسية وتنظيمها بطريقة يسهل ة

   

    يربط المدرسون محتوى المادة الدراسية بتفاصيل الحياة اليومية للطلبة . 13

    يهيئ المدرسون ةرص الإبداع لطلبة بتقديم عةكار مميزة عن المادة الدراسية . 14

    يدرّب المدرسون الطلبة على كيفية التقاط الأةكار الر يسية للمادة الدراسية . 15

مدرسررون طرررق الترردريس المسررتخدمة لشررر، المررادة الدراسررية ) كطريقررة ينرروع ال 16
 المناقشة ، المحاضرة ، الاستجواب ، حل المشك ت، ... الخ (
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 ب.دور مثير الدافعية : 
ويقصللد بلله قللدرة المدرسللين علللى اسللتثارة لسلللوك المرغللوب فيلله لللدى الطلبللة والمحافظللة علللى 

وتللدفعهم لبللذل  والإرادةالللى الحللد الللذي يسللتثير الهمللة  التربويللة، الأهللدافاسللتمراريته لتحقيللق 
 المزيد من الجهد باتجاه تحقيق الهدف. 

 ( . أبداً ، نادراً ،  أحياناً دائماً ، غالباً،  علماً ن البدائل المقترحة هي )

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

ة عنررردما يشرررجع المدرسرررون الطلبرررة الضرررعفاء علرررى الجرررد والمثرررابر  17
 يحصلون على درجات غير مقبولة ةي الامتحان .

   

    تخدام لمناةسة الفردية بين الطلبة .ريراعي المدرسون الحذر ةي اس 18

يقرردم المدرسررون تغذيررة راجعررة ايجابيررة وةوريررة ) تصررحي  الأخطرراء  19
 على ورقة الامتحان ( على الأوراق الامتحانية .

   

نوعررة تررت ءم مررع مسررتويات جميررع الطلبررة يثيررر المدرسررون عسرر لة م 20
 داخل الصف .

   

    يوةر المدرسون جوا  من الأمن وحرية التعبير داخل الصف . 21

    يتقبل المدرسون عةكار واقتراحات الطلبة دون سخرية عو تهكم . 22

يهيررئ المدرسررون نشرراطات متنوعررة مشرروقة تخررص المررادة الدراسررية  23
 ةعهم للبحث وبذل الجهد.تناسب قدرات الطلبة وتد

   

يعمررل المدرسرررون علرررى تغييرررر الرررنمط الروتينررري داخرررل الصرررف برررين  24
 الفينة والأخرى لتجنب الملل .

   

يعطرري المدرسررون درجررات يوميررة تشررجيعية لطلبررة المشرراركون ةرري  25
 الدرس .

   

    يوةر المدرسون ةرص للطلبة لاكتشاف عخطا هم ب نفسهم 26

الطلبرة علرى كشرف الصرلة برين المرادة المدروسرة  يشجع المدرسون 27
 والبي ة التي يعيشون ةيها .

   

    يواةق المدرسون على ت جيل الامتحان إذا عراد الطلبة ذلك . 28

    يقدم المدرسون مكاةآت للطلبة وةق مقدار الجهد المبذول منهم . 29

 

 : الإداريج. دور 
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 والأشرافلوقت وتنظيم المواقف التدريسية المدرسين على استثمار اقدرة ويقصد به 
الطلبة  أمور أولياءومقابلة  ، على النشاطات الصفية، وملأ السجلات الخاصة بالطلبة

 . الإدارية الأموربشكل دوري .. وما الى ذلك من 
 ( . أبداً ، نادراً ، أحياناً دائماً ، غالباً ،  علماً ان البدائل المقترحة هي )

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

يستثمر المدرسرون وقرت الردرس كلره ةري تردريس المرادة ةري نشراطات  30
 متنوعة تفيد الطلبة. 

   

    ينظم المدرسون مواعيد اللقاء مع عولياء عمور الطلبة  31

يررروازن المدرسرررون خررر ل الررردرس برررين شرررر، المرررادة الدراسرررية وبرررين  32
 تواجههم ةي استيعابها .  مناقشة الطلبة بالصعوبات التي

   

    يحضر المدرسون الى الصف ةي الوقت المحدد للدرس دون ت خير .  33

يسيطر المدرسون على قاعة الدرس من خ ل اتخاذهم قررارات صرا بة  34
 عند مواجهة المشك ت السلوكية . 

   

يكتشف المدرسرون الطلبرة المتميرزون دراسريا  بهردف اسرتثمار قردراتهم  35
 وتطويرها . 

   

يحدد المدرسون مع الطلبة مواعيرد ثابترة لأجرراء الامتحانرات الشرهرية  36
 منذ بداية العام الدراسي . 

   

يوضررر  المدرسرررون للطلبرررة كيفيرررة توزيرررع الررردرجات علرررى النشررراطات  37
 والامتحانات التحريرية الشهرية واليومية منذ بداية العام الحالي. 

   

ج ت الطلبرررة ويمهونهرررا بمعلومرررات التررري تقررريّم يرررنظم المدرسرررون سررر 38
 قدراتهم العلمية والجسمية والنفسية والاجتماعية . 

   

ينظم المدرسون المواقف التدريسية وةرق خطرة ععردوها مسربقا  لت ةري  39
 ضياع الوقت . 

   

يروازن المدرسرون بررين المعلومرات الترري يقردمونها للطلبررة وبرين الوقررت  40
 المتا، للدرس . 

   

يحرردد المدرسررون مررع الطلبررة مواعيررد السررفرات العلميررة والترةيهيررة ةرري   41
 العام الدراسي . 

   

 

    المادية البيئة منظم دور. د
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ويقصد به قدرة المدرسين على ترتيب وتنظيم البيئة الفيزيقية للصف للمساعدة في تحسين 
فظة على راحتهم الجسدية مناخ الصف المادي بهدف تجنب الملل في نفوس الطلبة والمحا

 والنفسية . 
 ( أبداً ، نادراً ،  أحياناً دائماً ، غالباً ،  علماً ن البدائل المقترحة هي )

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

    يقوم المدرسون بتنظيم مقاعد جلوس الطلبة بشكل يضمن راحتهم 42

ميررة بكررل منسررق داخررل يثبررت المدرسررون الملصررقات والنشرررات العل 43
 جدران الصف ليتمكن الطلبة من قراءتها .

   

    يجلس المدرسون ةي مكان يمكنهم مراقبة جميع الطلبة. 44

يقتر، المدرسون على الطلبة ترك ةسحات برين رحلرة وعخررى لتتري   45
 الحركة لهم بحرية .

   

يخصرررص المدرسرررون عمررراكن لحفرررظ الررردةاتر والسرررج ت والوسرررا ل  46
 عليمية ةي عماكن يسهل الوصول إليها من قبلهم داخل الصف .الت

   

يترررابع المدرسرررون إصررر ، عي كسرررر عو عطرررب سرررواء ةررري مقاعرررد  47
 الجلوس عو الأدوات الأخرى التي يستخدمها الطلبة داخل الصف .

   

    يشرف المدرسون على نظاةة الصف ويتابعون ذلك 48

من خر ل ترذكير الطلبرة بفرت  يهتم المدرسون بتهوية الصف وذلك  49
 الشبابيك عو المراو، .

   

كرران  إذاي حررظ المدرسررون مرردى ترروةر الهرردوء واتخرراذ الإجررراءات  50
 هناك عصوات وضجيج خارج الصف ينعكس على الصف .

   

    يتابع المدرسون مع الإدارة توةر الإضاءة الجيدة للصف. 51

    الصف ب لوان مريحة . يتابع المدرسون مع الإدارة صبغ جدران 52

    يتابع المدرسون مع الإدارة توةر التبريد والتدة ة الجيدة . 53

 
 

 ـ. دور المرشد :  هـ
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والعمل على  يقصد به قدرة المدرسين على تفهم مشكلات الطلبة وتوجيههم ،
تخفيف مشاعر القلق وتعزيز مفهوم الذات لديهم بهدف مساعدتهم على حل مشاكلهم 

 ية . الدراس
 (أبداً ، نادراً ،  أحياناً دائماً ، غالباً،  علماً ان البدائل المقترحة هي )

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

يعمررل المدرسررون علررى تخفيررف مشرراعر القلررق لرردى الطلبررة مررن خرر ل  54
 عع مهم على كيفية استثمار الوقت وتنظيم إجاباتهم قبل الامتحانات . 

   

طبق المدرسون على الطلبرة عدوات قيراس بهردف كشرف قردرات الطلبرة ي 55
 لاستثمارها على نحو عةضل. 

   

يمررن  المدرسررون الفرصررة لطلبررتهم ل ةصررا، عررن مشررك تهم إذا كررانوا  56
 راغبين بذلك . 

   

يوجررره المدرسرررون الطلبرررة للقيرررام بنشررراطات رياضرررية للمحاةظرررة علرررى  57
 صحتهم ولياقتهم . 

   

    المدرسون ع قات ودية مع الطلبة بهدف معرةة مشاكلهم .  يقيم 58

يكتشررف المدرسررون الطلبررة الررذين بحاجررة الررى عرشرراد مررن قبررل المرشررد  59
 النفسي .

   

يهتم المدرسون بمعرةرة الأوضراع الاقتصرادية للطلبرة وتقرديم المسراعدة  60
 من يحتاج إليها بكل الطرق المتاحة. 

   

وليرراء الأمررور نتررا ج اختبررارات الطلبررة مررن حيرررث يوضرر  المدرسررون لأ  61
 مواطن الضعف والقوة لإيجاد الطرق لصحيحة للتعامل معها . 

   

على انفراد لمناقشتهم ومعرةة  كسينيجتمع المدرسون مع الطلبة المشا 62
 عسباب سلوكهم لوضع الحلول المناسبة لتوجيههم للسلوك المقبول .

   

حرو إقامرة ع قرات وديرة مرع بعضرهم الربع  يوجه المدرسرون الطلبرة ن 63
 مبنية على الاحترام والتعاون . 

   

يقرردم المدرسررون النصرريحة والإرشرراد للطلبررة الضررعفاء ةرري دراسررتهم ةرري  64
 كيفية تحضير الدروس وتنظيم الوقت وبذل الجهد لرةع مستواهم . 

   



 و ـ. دور الضبط وحفظ النظام  : 
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التي يستخدمها المدرسين لتطوير فهم  الأساليبو  الإجراءاتويقصد به مجموعة 
والتبصر بعواقب  ،أفعالهم الطلبة لحدود السلوك،المقبول ،وتنمية قدراتهم على ضبط 

 السلوك . 
 ( . أبداً ، نادراً ، أحياناً دائماً ، غالباً ،  علماً ان البدائل المقترحة هي : )

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

التعديل 
 المناسب

    يقوم المدرسين بتنويع المواقف التربوية والتعليمية خ ل الدرس . 65

(  كاسرررتخدام الكومبيررروتر يسرررتخدم المدرسرررون تقنيرررات تربويرررة حديثرررة ) 66
 بجذب انتباه الطلبة وتشغلهم .

   

يسرررتخدم المدرسرررون النقرررد البنررراء مرررع الطلبرررة الرررذين يخرقرررون ضررروابط  67
 السلوك .

   

نشاط لآخر خر ل الردرس دون تررك ةرصرة للطلبرة  ينتقل المدرسون من 68
 لإخ ل النظام .

   

يستخدم المدرسون الصرمت الهرادف )يبقرى المردرس صرامتا  دون كر م(  69
 عند دخوله الصف حتى تت شى الفوضى تدريجيا  .

   

يذكّر المدرسون الطلبة بضرورة السيطرة على ذواتهم عنردما يكونروا ةري  70
 ل النجا، عو الرسوب غير المتوقع  ( .مواقف مثيرة )  مث

   

يحاول المدرسرون مشراركة جميرع الطلبرة عثنراء الردرس بهردف الحيلولرة  71
 دون حصول الفوضى .

   

يبرادر المدرسررون للسريطرة علررى الضوضراء عثنرراء الردرس للحيلولررة دون  72
 ت ثيرها على سير الدرس والمحاةظة على النظام .

   

تمامررا  خاصررا  بالطلبررة المشاكسررين ويتقبلرروا عةكررارهم يوجرره المدرسررون اه 73
 ويشجعونها .

   

يبتعد المدرسون عرن اسرتخدام العنرف بكرل عشركاله مرع الطلبرة للسريطرة  74
 على الفوضى .

   

يوض  المدرسون للطلبة عواقب السلوك غيرر المرغروب بطريقرة تربويرة  75
. 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (15 ملحق )

 ادوار المدرسين داخل الصف بصورته النها ية مقياس
 جامعة بغداد        
 كلية التربية لبنات     
 قسم التربية وعلم النفس   

 واره الدراسات العليا / الدكت
 

 عزيزتي الطالبة ...... عزيزي الطالب 
متغيررررات البي ررة الصرررفية وع قتهرررا بالضرررغوط  بحثللا الموسلللوم " بلللأجراءتقللوم الباحثللة 

لمعرفلة رأيلك  ، قياس ادوار المدرسين داخل الصلف أداة" لذا فهي تضع بين يديك  سيةالنف
عنهللا  والإجابللةلمللا للله خدمللة للبحللث العلمي،وترجللو منللك قللراءة فقللرات المقيللاس بكللل عنايللة 

الفقللرة تحللت البللديل الللذي تللراه مناسللباً ،  إمللام ( √ )بدقللة وموضللوعية وذلللك بوضللع علامللة 
 البحث العلمي ولا يطّلع عليها سوى الباحثة .  ضلأغرا الإجابةعلماً ان 

 ( . √ )يرجى تأشير المعلومات اعتية بوضع علامة 
  أنثىالجنللس : )          ( ذكر ، )         ( 

 
  أدبيالتخصص: )          ( علمي ، )        ( 
 

 وتقبلوا ةا رررق الشكر
 
 طالبة الدكتوراه            
  سين علي نصيفبشرى ح            
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      يقوم المدرسون بإعداد الوسا ل التعليمية المناسبة للمادة الدراسية .  1

      يشر، المدرسون الموضوع الدراسي بطريقة مناسبة تصل الى عذهان الطلبة .  2

      اجبات تناسب قدراتهم . يكلف المدرسون الطلبة داخل الصف بنشاطات وو  3

يشجع المدرسون الطلبة على المساهمة ةي إعداد الوسا ل التعليمية ب نفسهم  4
 . 

     

      يحدد المدرسون دور كل طالب ةي الواجبات الجماعية كل حسب مقدرته .  5

      يحتفظ المدرسون بسجل لتقويم نشاط الطلبة عثناء الدرس .  6

ون وقتا  للطلبة يشحون ةيه كيفية استخدام المكتبة المدرسية يخصص المدرس 7
 والاستفادة من كتبها . 

     

إجابة عرن عسر لة  ينوع المدرسون الأنشطة البيتية المطلوبة من الطلبة مثل ) 8
 (  ،كتابة تقرير ، استخراج مفردات ... الخ

     

      ية العام الدراسي . يحدد المدرسون للطلبة عهداف المادة الدراسية ةي بدا 9

يوجرره المدرسررون الطلبررة الررى كيفيررة اسررتخ ص الأةكررار الر يسررة مررن المررادة  10
 الدراسية وتنظيمها بطريقة يسهل ةهمها . 

     

      يربط المدرسون محتوى المادة الدراسية بتفاصيل الحياة اليومية لطلبة .  11

م عةكار مميزة عرن المرادة الدراسرية يهيئ المدرسون ةرص الإبداع لطلبة بتقدي 12
 . 

     

      يدرب المدرسون الطلبة على كيفية التقاط الأةكار الر يسة للمادة الدراسية .  13

يشجع المدرسون الطلبة الضعفاء علرى الجرد والمثرابرة عنردما يحصرلون علرى  14
 درجات غير مقبولة ةي الامتحان . 

     

      استخدام المناةسة الفردية بين الطلبة .  يراعي المدرسون الحذر ةي 15

تصرحي  الأخطراء علرى ورقرة  يقدم المدرسون تغذيرة راجعرة ايجابيرة وةوريرة ) 16
 ( على الأوراق الامتحانية .  الامتحان

     

يثير المدرسون عس لة منوعة تت ءم مع مستويات جميع الطلبة داخل الصرف  17
 . 
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      يوةر المدرسون جوا  من الأمن وحرية التعبير داخل الصف .  18

      يتقبل المدرسون عةكار واقتراحات الطلبة دون سخرية عو تهكم .  19

يهيئ المدرسون نشاطات متنوعة مشروقة تخرص المرادة الدراسرية تناسرب  20
 لجهد . قدرات الطلبة وتدةعهم للبحث وبذل ا

     

      ون درجات يومية تشجيعية للطلبة المشاركين ةي الدرس . ريعطي المدرس 21

      يوةر المدرسون ةرص للطلبة لاكتشاف عخطا هم ب نفسهم.  22

يشجع المدرسون الطلبة على كشف الصلة بين المادة المدروسرة والبي رة  23
 التي يعيشون ةيها . 

     

      على ت جيل الامتحان إذا عراد الطلبة ذلك . يواةق المدرسون 24

      يقدم المدرسون مكاةآت للطلبة وةق مقدار الجهد المبذول منهم .  25

يسررتثمر المدرسررون وقررت الرردرس كلرره ةرري ترردريس المررادة وةرري نشرراطات  26
 متنوعة تفيد الدرس . 

     

      .  ينظم المدرسون مواعيد اللقاء مع عولياء عمور الطلبة 27

      يحضر المدرسون الى الصف ةي الوقت المحدد للدرس دون ت خير .  28

يسرريطر المدرسررون علررى قاعررة الرردرس مررن خرر ل اتخرراذهم قرررارات صررا بة  29
 عند مواجهة المشك ت السلوكية . 

     

يكتشررف المدرسرررون الطلبرررة المتميرررزون دراسرريا  بهررردف اسرررتثمار قررردراتهم  30
 وتطويرها . 

     

يوضرررر  المدرسررررون للطلبررررة كيفيررررة توزيررررع الرررردرجات علررررى النشرررراطات  31
 والامتحانات التحريرية الشهرية واليومية منذ بداية العام الدراسي . 

     

ينظم المدرسون سج ت الطلبة ويمل ونها بالمعلومرات التري تقريّم قردراتهم  32
 العلمية والجسمية والنفسية والاجتماعية . 

     

المدرسون المواقف التدريسية وةق خطة ععدوها مسبقا  لت ةي ضياع ينم  33
 الوقت . 

     

يوازي المدرسون بين المعلومات التي يقدمونها للطلبة وبين الوقت المتا،  34
 للدرس . 
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ميررة والترةيهيررة ةرري عول يحرردد المدرسررون مررع الطلبررة مواعيررد السررفرات لعل 35
 العام الدراسي . 

     

      تنظيم مقاعد جلوس الطلبة بشكل يضمن راحتهم . بيقوم المدرسون  36

يثبررت المدرسررون الملصررقات النشرررات العلميررة بشرركل منسررق داخررل جرردران  37
 الصف ليتمكن الطلبة من قراءتها . 

     

      ميع الطلبة . يجلس المدرسون ةي مكان يمكنهم لمراقبة ج 38

يخصررص المدرسررون عمرراكن لحفررظ الرردةاتر والسررج ت والوسررا ل التعليميررة  39
 ةي عماكن يسهل الوصول إليها من قبلهم داخل الصف. 

     

يتابع المدرسون إص ، عي كسر عو عطب سرواء ةري مقاعرد الجلروس عو  40
 الأدوات الأخرى التي يستخدمها الطلبة داخل الصف . 

     

      يشرف المدرسون على نظاةة الصف ويتابعون ذلك.  41

تم لمدرسرررون بتهويرررة الصرررف وذلرررك مرررن خررر ل ترررذكير الطلبرررة بفرررت  هررري 42
 المراو، .  عوالشبابيك 

     

ي حررظ المدرسررون مرردى ترروةر الهرردوء واتخرراذ الإجررراءات إذا كرران هنرراك  43
 عصوات خارج الصف تنعكس على الصف . 

     

      مدرسون مع الإدارة توةر الإضاءة الجيدة للصف .يتابع ال 44

      يتابع المدرسون مع الإدارة صبغ جدران الصف ب لوان مريحة . 45

      يتابع المدرسون مع الإدارة تواةر التبريد والتدة ة الجيدة .  46

يعمرررل المدرسرررون علرررى تخفيرررف مشررراعر القلرررق لررردى الطلبرررة مرررن خررر ل  47
 ية استثمار الوقت وتنظيم إجاباتهم قبل الامتحانات . عع مهم عن كيف

     

يطبررق المدرسررون علررى الطلبررة ادوات قيرراس بهرردف كشررف قرردرات الطلبررة  48
 واستثمارها .

     

يمرررن  المدرسرررون الفرصرررة لطلبرررتهم ل ةصرررا، عرررن مشرررك تهم إذا كرررانوا  49
 راغبين بذلك . 

     

ات رياضية للمحاةظرة علرى صرحتهم يوجه المدرسون الطلبة للقيام بنشاط 50
 ولياقتهم . 

     

      يُقيم المدرسون ع قات ودية مع الطلبة بهدف معرةة مشاكلهم .  51

يكتشرررف المدرسرررون الطلبرررة الرررذين بحاجرررة الرررى عرشررراد مرررن قبرررل المرشرررد  52
 النفسي . 
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بمعرةررة الأوضرراع الاقتصررادية للطلبررة وتقررديم المسرراعدة يهررتم المدرسررون  53
 لمن يحتاج إليها بكل الطرق المتاحة . 

     

يجتمع المدرسون مع الطلبرة المشاكسرين علرى انفرراد لمناقشرتهم ومعرةرة  54
 عسباب سلوكهم لوضع الحلول المناسبة لتوجيههم للسلوك المقبول . 

     

مررة ع قررات وديررة مررع بعضررهم الرربع  يوجرره المدرسررون الطلبررة نحررو إقا 55
 مبنية على الاحترام والتعاون. 

     

يقدم المدرسون النصيحة والإرشاد للطلبة الضعفاء ةي دراستهم ةي كيفية  56
 تحضير الدروس وتنظيم الوقت وبذل الجهد لرةع مستواهم . 

     

ذب يسررتخدم المدرسررون تقنيررات تربويررة حديثررة )اسررتخدام الكومبيرروتر( بجرر 57
 انتباه الطلبة وتشغلهم . 

     

يستخدم المدرسون النقد البناء مع الطلبة الذين يخرقون ضروابط السرلوك  58
 . 

     

ينتقرل المدرسررون مررن نشرراط لآخررر خرر ل الرردرس دون ترررك ةرصررة للطلبررة  59
 ل خ ل بالنظام . 

     

م( يسررتخدم المدرسررون الصررمت الهررادف )يبقررى المرردرس صررامتا  دون كرر  60
 عند دخوله الصف حتى تت شى الفوضى تدريجيا  . 

     

يذكر المدرسون الطلبرة بضررورة السريطرة علرى ذواتهرم عنردما يكونروا ةري  61
 ( .  مثل النجا، عو الرسوب غير المتوقع مواقف مثيرة )

     

يحاول المدرسون مشاركة جميع الطلبة عثناء الدرس بهدف الحيلولة دون  62
 ى . حصول الفوض

     

يبررادر المدرسررون بسرررعة للسرريطرة علررى الضوضرراء عثنرراء الرردرس بهرردف  63
 الحيلولة دون ت ثيرها على سير الدرس والمحاةظة على النظام .

     

يوجرره المدرسرررون اهتمامرررا  خاصرررا  بالطلبرررة المشاكسرررين ويتقبلررروا عةكرررارهم  64
 ويشجعونها . 

     

كاله مررع الطلبررة للسرريطرة ربكررل عشرر يبتعررد المدرسررون عررن اسررتخدام العنررف 65
 على الفوضى . 

     

      ون للطلبة عواقب السلوك غير المرغوب بطريقة تربوية . ريوض  المدرس 66
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (16 ملحق )

 قياس الضغوط النفسيةاداة استبانة آراء المحكمين ةي مدى ص حية ةقرات 
 

 جامعة بغداد       
 التربية للبنات كلية   

 قسم التربية وعلم النفس 
 الدراسات العليا / الدكتوراه 

 
 المحترم………………………………………… الفاضل  الأستاذ
 تحية طيبة : 

تسعى الباحثة القيام بالبحث الموسوم "تغيرات البيئة الصفية وعلاقتها بالضغوط 
وط النفسية ، علماً ان النفسية" ولتحقيق متطلبات البحث الحالي يتطلب بناء مقياس للضغ

ونظراً لما تتمتعون به من  ، ( بنين وبنات ) الإعداديعينة البحث هي طلبة الخامس 
تود الباحثة الاستنارة بآرائكم السديدة بفحص  سمعة علمية ونظرة فاحصة موضوعية ،

بداءفقرات البحث   في :  آرائهم وا 
ت نكا إذاحقل صالحة  امإم (√ )البحث بوضع علامة  أداةمدى صلاحية فقرات  .1

 كانت العبارة غير صالحة .  إذا( في حقل غير صالحة ، √ ) أوالعبارة صالحة 
مناسبة لطبيعة فقراتها  الأدواتمن  أداةكانت البدائل المقترحة في كل  إذاتحديد ما  .2

 لا .  أم

تفضل البدائل يرجى ال أومقترحات لتعديل الفقرات  أوكان لديكم أي ملاحظات  إذا .3
 بتدوينها في حقل )التعديل المناسب( . 

 
 

 طالبة الدكتوراه 
  بشرى حسين علي نصيف         
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  الضغوط  النفسية :
( تفلوق  ماديلة ومعنويلة شعور داخلي غير سلار ينتلاب الفلرد بسلبب متطلبلات بيئيلة )      
نفعللالات نفسللية التكيللف معهللا فتفللرض عبئللاً وتهديللداً للله ينللت  عنلله ا أو إنجازهللالللى عقدرتلله 

 تشلتت التفكيلر، الخلوف، الاكتئلاب ، ، الضليق ، الإحبلاط ،الإجهلاد  التلوتر ، سلبية مثلل )
 ( .  القلق ، التردد في اتخاذ القرارات ... الخ ، واضطراب السلوك ، الشعور بالفشل

،  بدرجللة كبيللرة جللداً ، بدرجللة كبيللرة علمللاً ان البللدائل المقترحللة هللي : تنطبللق علللي  )      
 .  أبداً تنطبق عليّ  ( ، لا بدرجة متوسطة، بدرجة قليلة
 التعديل المناسب غير صالحة صالحة الفقرات

    .اشعر ان تفكيري مشتت 1

    .يوترني تحمل المسؤولية 2

    غير قادر على تحقيق النجا،   عنني.اشعر 3

    . اشعر بالاكت اب4

    . تضايقني المواقف المفاج ة5

    من النسيان  يععان.6

     بالأمن.اةتقر الى الشعور 7

    مع الآخرين بعصبية  عتعامل.8

    عديم الفا دة  عنني.اشعر 9

    .اشعر بضعف قدرتي على التواصل مع الآخرين . 10

    صعوبة ةي اتخاذ القرارات  عجد.11

    به .  عقوممنكل عمل  بالإجهاد.اشعر 12

    الغد .  .اشعر بالتشاؤم من13

    .اشعر بتداعي الثقة بنفسي . 14

    محبوس داخل نفسي  ب نني.اشعر 15

    .  ععيشها.اشعر بالملل من الظروف التي 16

    استثار بسهولة .  ب نني.اشعر 17

    صعوبة ةي استعادة هدو ي بعد استثارتي .  عجد.18

    .  الأمورالى تضخيم  عميل. 19

    الابتعاد عن الآخرين . الى  عميل.20
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 التعديل المناسب غير صالحة صالحة الفقرات

    على هذه الحالة .  استمرت إذا.يراودني شعور بالانهيار 21

    .يراودني شعور بالقلق من وضعي الدراسي . 22

    صعوبة ةي الفهم والاستيعاب .  عجد.23

    ذهني .  الخبرات المؤلمة عن عبعادصعوبة ةي  عجد.24

    ةي دراستي بالإخفاق. اشعر 25

    من المستقبل .  عخاف.26

    عمل .  ب ي.اشعر بالكسل من القيام 27

    عاجز ولا قيمة لي .  عنني.اشعر 28
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  الرحمن الرحيم بسم الله
 (17 ملحق )

 مقياس الضغوط النفسية بصورته النها ية
 

 جامعة بغداد        
 كلية التربية للبنات    

 قسم التربية وعلم النفس 
  الدراسات العليا / الدكتوراه

 
 عزيزتي الطالبة .... عزيزي الطالب 

وع قتهررا بالضررغوط  متغيرررات البي ررة الصررفية " تقللوم الباحثللة بللإجراء بحثهللا الموسللوم
لقيلللاس الضلللغوط النفسلللية لمعرفلللة رأيلللك خدملللة  أداة، للللذا فهلللي تضلللع بلللين يلللديك  " النفسرررية

عنهللللا بدقللللة  والإجابللللةوترجللللو منللللك قللللراءة فقللللرات المقيللللاس بكللللل عنايللللة  ، للبحللللث العلمللللي
علملاً  ، الفقلرة تحلت البلديل اللذي ينطبلق عليلك إمام ( √ )وموضوعية وذلك بوضع علامة 

 عليها سوى الباحثة . ولا يطلعالبحث العلمي  لأغراضهي  جابةالإان هذه 
 ( .  √  )بوضع علامة  اعتيةيرجى تشير المعلومات 

 .  أنثىالجنس :     )       ( ذكر ، )     ( 
 .  أدبي)     (  التخصص : )       ( علمي ،

 
 وتقبررلوا ةا ق الشكر

 
       
 طالبة الدكتوراه         
  رى حسين علي نصيفبش        
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Summary 
     Ecological psychology is considered one of the modern sciences , 

as it started with the writing of the book Ecological Psychology in 

1968 . The need for such a science was attributed to many reasons :-  

1- The increase of the environmental problems in the growing 

societies . 

2- The increase of the argument on the effect of heredity and 

environment on the human behaviour , as long as the reason of 

the increase of the mental retardation in the polluted areas was 

questioned , and whether it was related to heredity or 

environment in those areas . 
3- The appearance of some studies which attributed the 

psychological changes in the 1950 to the physical environment , 

though it had no techniques till the 1970 for instance-the 

hypothesis which implied that " the poor ignorant provinces are 

places for crime " so ecological psychology is " the science 

which studies between the physical environment and the human 

behaviour " . 
4- The failure of the one-sided solutions of the behaviour-

environment problems , the matter which makes the 

psychologists regard the other factors-the economical , social , 

educational m etc .in the understanding of the human behaviour 

and it’s the relation with the environment . 
      ( http://www.feedo.net/non:1 )  

      Thus , ecological psychology helps to understand the theoretical 

and practical relation between the individuals behaviour and his 

experience and the environment surrounding – ( Asker Al-ansari , 

1989 : 35 ) For this there were those who believed in the interaction 

between the individual and the environment , such as , Ittelson 

( 1972 ) , prosh an sky ( 1974 ) understand behaviour , all the 

variants should be considered whether they are individual 

environmental . ( Sadig , 1984 : 20 )  

      Scientists , such as . Koffka ( 1962 ) , distinguished between the 

geographical and the behavioural environment in which the 

individual and his experience is of it . The geographical environment 

is " the outside dtmosphere which is isolated from the individual 

who receives it , " where as , the behavioural  environment is " the 

creative frame by which on can interpret the meaning that determine 
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the individual what his observations . The individual is " the 

important element for both milieus " .  

      Leven , on his part , distingnished  what is inside the scope of 

life . that is , " the whole events which determine the individuals 

behaviour in a certain time from what result from the interaction 

between the individual and environment " . Steron on the other 

hand , emphasises the concept of environment . The psychological 

environment is the complex stimuli which cause pressure on the 

individual and shape his way of responding . ( Alken 1979 : 61 ) . 

      There is no doubt that the environment of the class ( material , 

psychological , and social ) has its clear effect on the learning 

process and it may contribute largly in marking this process more 

active and in promoting its progress , it also , it may cause to limit or 

hinder this process and weaken its outcome , moreover , it may stop 

it completely , and cause the pupils to quit the school . The 

environment of the class is one of the factors which help the pupil to 

learning . Educationalists depend on the classroom has important 

role in the mental emotional development of the pupils , this 

development depends on what goes on in the classroom-the 

interaction between the teacher and his pupils on one side and anong 

the pupils themselves on the other side .  

      So that , the concept of environment is complex and includes 

stimulating aspects for behaviour , that is it may help to shape the 

human behaviour , this is ittelsons and sterons view . Ezek considers 

it whole life , by this it becomes a wide concept and is difficult to be 

determined .  

      The present research includes many variants of the classroom 

environment , such as the physical ( material ) atmosphere , the 

social atmosphere , the patterns of the teachers treatment of their 

pupils and the roles of the teachers in the classroom-the concept of 

the classroom environment refers to the general atmosphere 

prevailing in the classroom including the physical atmosphere and 

the emotional atmosphere as a result of the social relations between 

the teacher and his pupils and among the pupils themselves 

throughout the teaching – learning . Taske which take place in the 

classroom , inorder to achieve the sought aims . By this , the 

classroom envi  represents the physical and psychological which are 

available in the classroom and affect the educational process in 

general .  
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      The physical ettmosphere means " all the physical influences that 

affect the learning process positively or negatively , such as : the 

arrangement of the pupils seats , the kind of lighting , ventilation , 

the position of the blackboard , and whether it is good or not . …etc, 

while the social atmosphere means " the social characteristics which 

distinguish the relationships between the teacher and his pupils on 

one hand among the pupils themselves .in the classroom " .  

      The patterns of the teachers treatment of the students are divided 

into three ones ( in this research ) : The " strict pattern " that is , the 

pattern in which the teacher follows when he deals with his pupils , 

he directs them toward the approved behaviour , he determines its 

limits , and assures its application , though he takes in his 

consideration their points of view , he is the one who makes the final 

decision alongside with the pupils  feeling of the warmth and lone in 

their relationship with their teacher . The "is the pattern in which the 

teacher follows force when deals with his pupils , he prefers 

controlling them , thus he neglects the humans way of treatment and 

he sets a psychological barrier between him and pupils so as he is 

unable to understand them or to know their needs . He decides when 

he criticizes , punishes or rewards them ; moreover , they receive 

very little praise from him because he thinks praise them . The loose 

pattern refers to the pattern in which the teachers do not care for the 

pupils behaviour and activities ; they leave them without any 

instructions which they need to face the educational situations 

whether inside the classroom or in school in general .  

      In addition to what is mentioned the variants of the classroom 

envi includes the roles of the teachers in the classroom , that is , the 

role of the expert of teaching which means the work of teacher 

towards the professional growing and the development and 

innovation of his awarness of the modern knowledge , also , his 

understanding of the modern styles and teaching ues , thus , he will 

be able to follow these experiences effectively and positively . To be 

acknowledged of the spirits of the age in his educational styles and 

skills so as to achieve the behavioural objectives effectively .  

      Also , there is the role as a stimulant of motivation , that is , the 

ability of the teacher of stimulating the pupils for the approved 

behaviour , and maintaining it to reach the educational objectives to 

the extent that stimulates their zeal and willpower and that urges 

them to work hard inorder to achieve those objectives . In regard to 

the role as an organizer of the physical envi , that is , his role in 
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making changes and new touches in the classroom , such as : 

providing some pictures , changing some colors , changing the 

arrangement of the pupils seats , adding some shelves or changing 

their position ….etc , the matter which helps to improve the input of 

the teaching-learning process .  

      Further , there is role as a guide which refers to his ability of 

observing the pupils acutely , and to respond positively when the 

pupils emotions hinder the process of his learning , in addition to his 

ability to determine the suitable time for asking the help of a 

psychologist .  

      The last role is the role of adjusting and keeping discipline ,that 

is , the teachers role in following certain measurement to keep 

discipline in the classroom , and to make the pupils participate 

according to their abilities in general because the pupils participation 

in making decisions makes them respect and apply these decisions .  

      The present research : includes the psychological pressures , that 

is , the situation in which the individual is affected by a physical or 

emotional stress , the matter which leads to physical or 

psychological or behavioural disturbance , or, it is the envi which the 

individual is unable to face . The psychological pressures are 

considered one of the phenomenon in human life . As the individual 

has such pressures in different situations , he needs to make accord 

between the psychological and social envi , this phenomenon is like 

other psychological phenomenon , such as , anxiety and frustration , 

as it is one of the results of the human existence , so that , it is not 

always negative ; because any attempt of escaping it , means clear 

decline in the individuals activity and his failure in life . Celie 

assures his idea when he points out that the individual can not live 

without being exposed to a moderate pressures , but if he is exposed 

to frequent seuere pressers , this many lead to psychological disease .  

      The Aims of the Research  

      The present research aims at :  

1- The level of the variants of the classroom envi ( material 

atmosphere , social atmosphere , the patterns of the teachers 

treatment with their students , and the teachers roles ) 

according to :  

a. the which sample b. the gender c. specialization .  

2- The level of the psychological pressures of the students of the  

Fifth year of the secondary school according to :  

a. the whole sample  b. the gender  c. specialization  
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3- The relation between the independent variants , that is , the    

variants of the classroom envi ( the material atmosphere , 

treatment with their students , and the teachers roles ) and the 

subordinate variants ( that is , the psychological pressures ) of 

the students of fifth year of the secondary school according 

to :  

a. gender  b. specialization  

      4-The differences in the relation between each of the 

independent variants which are :  

a. the material atmosphere       b. the social atmosphere    

c. the patterns of the teachers treatment with their students ( the strict 

pattern , the domineering pattern , the loose pattern )  

d. the teachers roles ( the role of an expert , the role of a stimulant of 

motivation , the role of a manager , the role of a guide , the role of 

adjusting and beeping discipline ) and the subordinate variant ( the 

psychological pressures ) according to :  

a.  gender ( male – female )    b.  specialization ( scientific , 

humanitarian )  

      5- The extent of the contribution of the dependent variants ( the 

material atmosphere , the social atmosphere , the patterns of the 

teachers treatment of their students , the teachers roles ) to the 

subordinate variant ( psychological pressures ) . 

      6- Achieving a predictive equation including the independent 

variants connotations in the prediction of the subordinate variant .  

      In order to achieve the aims of the research , a tool for measuring 

the classroom envi was founded , this tool includes many tools :  

1- The tool of measuring the material atmosphere in the 

classroom .  

2- The tool of measuring the social atmosphere in the 

classroom ,which includes :  
a. a tool of measuring the students relation with their 

teacher .  

              b.  a tool of measuring the students relationships with each                                      
               other  

3- The tool of measuring the patterns of the teachers treatment 

with their students , which include :  

a. a tool of measuring the strict pattern .   b.  a tool of 

measuring the domineering pattern .  

4- The tool of measuring the teachers roles in the classroom , 

which include :  
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a. a tool of measuring the role of an expert of teaching . 

b. a tool of measuring the role of a stimulant of 

motivation .  

c. a tool of measuring the of a manager . 

d. a tool of measuring the role of organizer of the 

material envi  . 

e. a tool of measuring the role of a guide .  

f. a tool of measuring the role of adjusting and beeping 

discipline .  

      In addition to this tool , a tool of measuring the psychological 

pressures which the students suffered from was also founded .  

      The research also implies practical measurements followed in 

founding the tools of research , and inferring the standard 

characteristics for each tool of the research . for instance , the 

indicators of validity were inferred from the outward validity of the 

tool by considering the opinions of the experts and specialists of the 

psychological sciences . Some of the items were changed and some 

were omitted by the experts. Thus , the number of the items which 

measure the classroom envi because ( 196 ) items , whereas they 

were ( 180 ) items before this distributed  among ( the material 

atmosphere , the atmosphere , the patterns of treatment , and the 

teachers roles in the classroom ) .  

      In regard to the measuring of the psychological pressures , the 

items became ( 25 ) items according to the experts , whereas they  

( 30 ) items . also , the strength which distinguished each items was 

also inferred , tow items were excluded for their weakness in 

distinguishing the strength . So that , the items became ( 167 ) for all 

the variants of the classroom envi . Then , the factor for all interior 

accord through the relation of the degree of the items with the whole 

degree of the scope , also , the relation of degree of the items with 

the whole degree of the scale ( in measuring some variants ) . 

Through the repeating of the repeating of the test and equating 

of            , the stability of all the scales was inferred in addition to 

the criterion error of the factor stability . The values of the factor of 

stability were all good. Assurance of clarity and understanding of the 

items for all the scales were made through the survey by which the 

research tools were applied to a random sample including ( 40 ) 

students ( male and female ) – 20 students were from ( Aljumhooria . 

Secondary school for boys ) in alresafa and ( 20 ) students from 

( Alnasir secondary school for girls ) in alkarkh / 2 . 
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      After being sure of the measurements of the scales , they were 

applied to the basic sample of the research which was 600 students 

from the fifth year of the secondary school in Baghdad / Alkarkh and 

Alresafa  including ( 298 ) boys and ( 302 ) girls in both 

specialization –the scientific and humanitarian , who where selected 

romdomly .  

      Many results were reached according to the aims of the present 

research as follows : 

      The first aim  : 

      The results of the first aim are :  

1- The level of the material atmosphere was low in the 

classroom according to the views of the students of the 

sample , and it so according to the views of the boys and girls 

of the sample in both specializations , the scientific and 

humanitarian .  

2- The high level of the social atmosphere ( in general ) in the 

classroom according to the view of all the students of the 

sample and according to the boys views and the girls views in 

the scientific and humanitarian classes . This variant includes 

tow fields : the relationships with each other . The results 

showed the high level of the former according to the views of 

all the students of the sample and the views of boys and girls 

of the sample and of both specializations , the scientific and 

humanitarian . Also , there was a high level of the 

relationships of the students with each other according to the 

views of all the students of the sample , and the views of the 

boys and girls of the sample in both specializations .  

3- The results showed a high level of the teachers strict pattern 

of their treatment with their students . In the classroom 

according to the views of all the students in the sample , and 

the views of the boys and girls and of both specializations in 

the sample . Whereas , the results showed a low level of the 

teachers domineering and loose patterns in their treatment 

with the students according to the views of all the students , 

and the views of the boys and girls of the specializations in 

the sample .  

4- The was a low level of the teachers soles as experts of 

teaching according to the views of all the students in the 

sample . While , the level of this role was moderate according 

to the girls views . Also , it was low according to the views of 
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the students of the scientific specialization , it was moderate 

according to the views of the students of the humanitarian 

specialization .  

5- The results showed that all the students of the sample referred 

to the moderate level of the teachers roles as stimulants of 

motivation ; while the boys in the sample referred to a low 

level of this role and the girls referred to a middle level . The 

students of the scientific specialization referred to a low level 

of this role , while the pupils of the humanitarian one referred 

to a moderate level .  

6- The results showed that the level of the teachers roles as 

managers in the classroom was high according to the views of 

all the students in the sample , and according to the boys and 

girls as well ; it was also high according to the students views 

in both specialization –the scientific and humanitarian .  

7- The results roles as organizers of the material envi. According 

to the views of all the pupils in the sample , in addition to the 

boys and girls views in the sample , and according to the 

students of both specializations in the sample .  

8- The results referred to the low level of the teachers roles as 

guides in the classroom according to the views of all the 

students in addition to the boys and girls views and according 

to the views of the students of both specialization-the 

scientific and humanitarian .  

9- The results showed the low level of the teachers roles of 

adjusting and beeping discipline according to all the students 

in the sample , in addition to the views of the boys and girls of 

the sample , and of both specialization .  

      The second aim  

1- The results referred to second aim , that is , all the students in 

the sample suffered form the high level of the psychological 

pressures in the classroom .  

2- The results referred to the psychological pressures that both 

boy and girls suffered from equally .  

3- Students of both specializations-scientific and humanitarian 

from psychological pressures .  

      The third aim 

      The results referred to the third aim , that is , there were 

relational. connections between some independent variants ( the 

variants of the material envi. ) with the subordinate variant  
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( psychological pressures ) of the whole sample –boys and girls , the 

scientific and humanitarian specializations . This point can be shown 

as follows :  

1- There were relational connections , which have statistical 

meaning , between the variants of the classroom env. ( the 

material atmosphere , the relationships between the students 

and their teachers , the strict pattern , the domineering 

pattern , the role of a stimulant of motivation , the role of an 

organizer of the material enviro, the role of adjusting and 

beeping discipline ) and the psychological pressures . 

Whereas there were no connection of statistical meanings 

between the other variants of the material envi. ( the 

relationships among the students , the loose pattern , the roles 

as an expert of teaching , the roles as a director , the roles as a 

guide ) and the psychological pressures of all the students in 

the sample .  

2- There was a relational connection of statistical meaning 

between the material atmosphere and the psychological , the 

role as , a stimulant of motivation , and the role as an 

organizer of material envi, each with the feelings of the boys 

of the sample . While there were not such connections of 

other in dependent variants ( variants of material envi. ) , that 

is , the social atmosphere , including : ( the relationships 

between the pupils and their teachers , the relationships 

among the students themselves ) , the patterns of the teachers 

treatment with their students , including : ( the strict pattern , 

the domineering pattern , and the loose pattern ) with some 

roles of the teachers in the classroom ( that is , the role of a 

director ) as a guide , of adjusting and beeping the discipline , 

and the connection of the feeling of all the students in the 

sample with the psychological pressures .  

3- In relation to the girls of the sample , the results showed a 

relational connections , having statistical meanings , between 

the variants of the classroom envi the material atmosphere , 

the students relationships with their teachers , the role of a 

stimulant of motivation , the role as a director of the 

classroom , the role of an organizer of the material envi each 

alone with the psychological pressures the girls of the sample 

suffered from . let , there were no connection having 

statistical meaning between the other variants-the patterns of 
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teaching ( the strict , the domineering , the loose ) , the role of 

the teacher as an expert of teaching , the role as a guide , the 

role of adjusting and beeping the discipline , each alone with 

the feelings of the girls of the sample .  

4- In regard to the variant of the specialization , the results 

referred that there were relational connections having 

statistical meanings between some variants to the classroom 

envi-the material atmosphere, the pupils relationship with 

their teachers , the role of the teachers as an expert of 

teaching , the role as a stimulant of motivation , the role as a 

director , the role as an organizer of the material enviro, each 

alone with the psychological pressures of the students of the 

scientific specialization in the sample . Where , in the some 

specialization there were no relational having statistical 

meanings between other variants-the students relationships 

with each other, the patterns of the teachers treatment with 

their students ( the strict , the domineering , and the loose ) 

the teachers roles-as guides , of adjusting discipline , each 

alone with the psychological pressures .  

5- It is pointed out through the results that there were 

connections having statistical meaning between the 

independent variants ( the variants of the classroom envi ) : 

the material atmosphere , some teachers roles in the 

classroom – the roles as a stimulant of motivation , as an 

organizer of the material envi with the psychological 

pressures of the students in the humanitarian specialization in 

the sample . While , there were no such connections between 

the other independent variants ( the classroom envi ) : the 

material atmosphere the relationships among the students 

themselves , the patterns of the teachers treatment with their 

students ( the strict , the domineering , the loose ) , and the 

other teachers roles – as an expert of teaching , as a manager , 

as a guide , of beeping discipline , with the psychological 

pressures of the students of the same specialization . in the 

sample . 

      The fourth aim  

      The results of the fourth aim referred to :  

1- There were real differences in the relational connections 

between the independent rariants ( of the classroom envi ) : 

the material atmosphere , the social atmosphere including : 
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the students relationships with their teachers , the 

relationships among the students themselves , the teachers 

pattern of their treatment with their students ( the strict , the 

domineering , the loose ) , the teachers roles ( as an expert of 

teaching , as a stimulant of motivation , as a manger , as an 

organizer of the classroom envi as a guide , of adjusting and 

beeping discipline ) each alone with the psychological 

pressures the students in the sample boys and girls , suffered 

from .  

2- There were no real relational connections between the 

indeperdent variants ( the variants of the classroom envi ) :   

the material atmosphere , the social atmosphere , including 

the students relationships with their teachers , the students 

relationships with each other the patterns of the teachers 

treatment with their students in the classroom ( the strict , the 

domineering , the loose , the teachers roles ( as an expert , as 

a stimulant of motivation , as a manager , as an organizer of 

the material envi , of adjusting and beeping discipline ) each 

alone with the psychological pressures of the students of the 

sample , suffered from in the scientific and the humanitarian 

specializations .  

      The fifth aim  

      The results of the fifth aim showed that some of the independent 

variants ( variants of the classroom envi ) : the relational 

atmosphere , the students relationships with their teacher , the strict 

pattern , the domineering pattern , the role of a stimulant of  

motivation , the role as an organizer of the material envi , the role as 

a guide , the role of adjusting and beeping discipline , contributed in 

the subordinate variant ( psychological pressures ) so that the 

independent variants mentioned alone which were analyzed and 

explained alone % 15.1 of the whole difference of the subordinate 

variant of the psychological pressures .  

      The sixth aim  

      The predictive equation including independent variants having 

statistical meaning to predict the subordinate variant was found ; It is 

called the " equation of the predictive by which the predictive degree 

of the independent variants , which have statistical meanings in the 

subordinate variant, can be obtained  .  

      According to these results , many conclusions were found and 

many recommendations , and suggestions were given .  
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