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 شكر وتقد ر
آلا  الاح   البن ان  ا لا   نل محمادلا  ساندم   السااة ا ب العاللمن  االلاا ر لله دمحلا

 البلهرن  .
 ا عد:
 "مهناد الادكتار شكر الجزنل إل  الأستلذللتقدم   م  إ داد  حثي أ  أ تنانتهاقد  نينسر 

مساااتمرة  ك نااار امتل عااا  لمااال  ذلااا  مااا  جهاااد  لماااي الأالالمشااار   محماااد   اااد الساااتلر"
 الأساااتلذنجااالز هاااذا ال حاااكر كمااال أشاااكر لك نااار ااااي االأثااار اكااال  لهااال  دندةاتاجنهااالت سااا

شاكر كلاا  ما  مسال دة اأ   لا  مال قدما المشر  الثالني الأاسي" إ راهنم  " لي الدكتار
 ما  الأساتلذ الادكتار كااا الأسلسان ر ا  التر نا  الأسلتذة اي قسم  الدراسلت العلنال ااي كلنا 

الباال"ي" لمااال قاادما  مااا   ماااادمح   ااد الكاارنم " دكتارالماادرا الااا ر""لااللم مهاادل لاااللم
 ة" االأسااتلذلااللم "ناساا  حماا  إلاا  الأسااتلذ الاادكتار االامتناال   للشااكر مساال دة اأتقاادم 

لا  السات "هنالم  اح الادن جلمعا  لا –/كلنا  ادداب"  سال  مالااد كلثاام " ةالدكتار  ر اا 
لا  الأساتلذ الضل ال "ر ا دنالل  -إ اداد المعلمالت هادمع ااي مدرسا الحلتم    اد"  ممتالز ا 

لتر ناا  محلا اا  دناالل  الأسااتلذ  المدنرناا  العلماا  لحناادرل"ر االأسااتلذ ماادنر التيباانب ااايا
االهن"  التعلنمن  انهل لمل إدارة مدرس  الاث   " االشكر الجزنل إل  حمادل إ راهنم  "اازل
ل  زماء الدراس   ررشلدللالل رنلمج ا ء تب نقيأثنل اي م  مسل دة لي  قدما  .اا 
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 مسبخلص البحث

 همن االأيرن  م  اجل ال حك    المكلن  نحتلج الإنسل  إل  العاقلت المت لدل  مع اد   
 للشكل الذل  مجتمع  ارادأال العاق  المشترك   نن  ا ن  اي المجتمع انتحقق ذلك م  ي

الاستقرار االرالهن  انمثل الاهتملم  الاجتمل ي احد أهم   نللر م   ن م  تحقنق قدر  لل  
الضعللنلت الاجتمل ن  التي نعنهل الضرد انعمل  ل  تنمنتهل إذ ن هر هذا الاهتملم   شكل جلي 
م  يال  اقلت  مع اديرن  نحا هذا المجتمع انتجل  مضهام  الاهتملم  الاجتمل ي اي 

ااديرن  إذ نملرا جهداا لتحقنق هد  معن . لذا نأيذ  ب نع  العاق  المشترك   ن  الضرد
جل التضاق نأيذ بل علا اجتمل نل النا اردنل اتحل المثل مل نقام     الضرد م  كضلح م  أ

نمل م  يال التاجن  االتدرنب  .لنل االقنم  محل )الأنل( االذاتن الع اهذا لا ن هر تلقل"نل اا 
نتبلب التعلا  مع اديرن  انتجل  ذلك م  يال  اللالند نجد نضس  منذ الالادة اي ماق 

. لنرارة مضهام  الاهتملم  الاجتمل يك نر اي تشكنل ا  العل"ل  التي لهل أثر أارادل مع التضل 
 .تغنر السلاكنم  يال   م   ملن  التعلم  االتعلنم  إذلا نتجزأ  رشلد جزءاا اتشكل  ملن  الا

التي شغلت  لل المر ن  اهي مشكل  الأ علد عددة انعد التأير الدراسي م  المشكات مت
نضسن ر اتر ان ر ااجتمل ن ر تااج  كل م  ل  لل   للعملن  التعلنمن  كمل نعلني منهل التلمنذ 
المتأير دراسنلا. اقد نؤثر إحسلا التلمنذ  للضشل اي الدراس   ل  انيضلض ثقت   نضس  

حسلس   أن  غنر مؤهل لمااجه  متبل لت الحنلة  لح . نج اا 
 -نهد  هذا ال حك إل  :

 لدى التامنذ المتأيرن  دراسنلا . الاجتمل ي الاهتملم قنلا أولًا: 
ااق متغنر  لدى التامنذ المتأيرن  دراسنلا  ل  الاجتمل ي الاهتملم الضراق اي   عرامثانياً: 

 الجنا )ذكارر إنلك(.
ااق متغنر  لمتأيرن  دراسنلا  ل لدى التامنذ ا الاجتمل ي الاهتملم الضراق اي معرا  ثالثاً: 

 المرحل  )اليلمار السلدا(.
يرن  لدى التامنذ المتأ الاجتمل ي الاهتملم اي تنمن   رشلدلالاأثر ال رنلمج  معرا رابعاً: 

 -م  الضر نلت ادتن : دراسنلا اذلك م  يال التحقق
 الاجتمل ي م الاهتملاي تنمن   لرشلددلال  معنان  لل رنلمج الا لنا هنلك أثر ذا -1

 )الق لير ال عدل(.الايت لر  المتأيرن  دراسنلا  ل  ااق لدى التامنذ



 

 ي 

 

 الاجتمل ي الاهتملم اي تنمن   لرشلددلال  معنان  لل رنلمج الا لنا هنلك أثر ذا -2
 الجنا )الذكارر الإنلك(. المتأيرن  دراسنلا  ل  ااق متغنر لدى التامنذ

 الاجتمل ي الاهتملم اي تنمن   لرشلدلمج الال رندلال  معنان  ل نلك أثر ذالنا ه -3
الجنا )الق لير ال عدل( ا  الايت لر المتأيرن  دراسنلا  ل  ااقلدى التامنذ 

 )الذكارر الإنلك(.

 -ادتن  :  للإجراءات ال لحث التحقنق أهدا  ال حك قلمت  
إذ قلمت  رة.( اق42النهل"ن  م  )  المكا   لارت الاجتمل ي الاهتملم أالاا:  نلء مقنلا 

المجما تن  المتبراتن ر ثم  التحقق م    أسلاب إجراء تحلنل اقرات المقنلا  ال لحث 
 الايت لرق إ لدة لث لت  بر اللدق  نا ن  اللدق ال لهرل الدق ال نلء االتحقق م  ا

( االتجز"  النلضن  ا لغ 0.79الدايلي ا لغ ) لاتسلق "الضلكران لخ"( امعلمل 0.79ا لغ )
نذ اتلمنذة م  ( تلم600ا عد تب نق أداة ال حك  ل   نن   شاا"ن  مؤلض  م  ) ر(92%)

 : إل  النتل"ج التللن  ال لحث  تاللت المتأيرن  دراسنلا 
 لغ متاسب  ر إذالاجتمل ي الاهتملم    نن  ال حك الحللي تتمتع  مستاى  للي م  إ -1

 ( إذ5.75) معنلرل مقدار  حرا ا لن( 30.48)  كا الجنسن  االمشمالن   لل حك العنن  م
 أ  المتاسب الحسل ي أك ر م  المتاسب الضر ي للمقنلا .

معنلرل  ا لنحرا ( 30.42أ هرت النتل"ج أ  المتاسب الحسل ي للتامنذ الذكار ) -2
 (ر إذ5.82ر  )اقدم( ا لنحرا  معنلرل 30.53) ( االمتاسب الحسل ي للإنلك5.69ر  )اقدم

( 1.96الن  ال للغ  )م  القنم  الجد ( اهي ألغر-0.219المحسا   )  لغت القنم  التل"ن 
إل  إن  لنا هنلك اراق ذات  رممل نشن( 0.05امستاى دلال  ) (598)   ند درج  حرن

 الذكارر الإنلك(.ن  التامنذ المتأيرن  دراسنلا )  الاجتمل ي الاهتملم دلال  معنان  اي 
 ا لنحرا (ر 31.96تامنذ الل  السلدا )ل رت النتل"ج أ  المتاسب الحسل يأ ه -3

( ا لنحرا  معنلرل 29.00) ( االمتاسب الحسل ي للل  اليلما5.58ر  )اقدممعنلرل 
الن  ( اهي أك ر م  القنم  الجد6.50(ر اا   القنم  التل"ن  المحسا   تسلال )5.54ر  )اقدم

ن  لنا أنشنر إل   ( ممل0.05امستاى دلال  ) (598)  (  ند درج  حرن1.96ال للغ  )
 ن  التامنذ المتأيرن  دراسنلا اي  الاجتمل ي الاهتملم هنلك اراق ذات دلال  معنان  اي 

 اي الل  اليلما. اأقرانهم الل  السلدا 
 ي:نأت ا عد تب نق ال رنلمج الإرشلدل  ل  التامنذ المتأيرن  دراسنلا ت ن  مل -4



 

 ك 

 

 الاهتملم   لك أثراا ذا دلال  معنان  اي تنمن  هنأ ال حك أ هر را ت الضر ن  الأال  إذ -أ
(ر إذ  لغت اال عدل ق لير)ال الايت لر المتأيرن  دراسنلا  ل  ااق لدى التامنذ الاجتمل ي

  الجدالن   ند درج  حرن( ا ند مقلرنتهل  للقنم  الضل"ن  114.66المحسا   )القنم  الضل"ن  
ل"ن  الجدالن  نهل أك ر م  القنم  الضر أ ه (4.32( تسلال )0.05مستاى دلال  )ا  (26-1)

 الاجتمل ي الاهتملم ممل نشنر إل  أ  التامنذ المتأيرن  دراسنلا قد سجلاا درجلت أ ل  اي 
 .دل مقلرن   درجلتهم  اي الايت لر الق لي ال ع الايت لراي 
هناالك اراقاالا ذات دلالاا  معناناا  لل رناالمج اااي تنمناا   أ  ق ااال الضر اان  الثلنناا  إذ  هاار -ب

 ل"نااا ضإذ كلنااات القنمااا  ال ااااق متغنااار الجااانا )الاااذكارر الإنااالك(ر لااا  ا  الاجتمااال ي الاهتمااالم 
( 1-26نااا  الجدالنااا   ناااد درجااا  حرنااا  )ل"ض( ا ناااد مقلرنتهااال  للقنمااا  ال30.890المحساااا   )

مماال الجدالناا   ل"ناا ضالقنماا  النهاال ألااغر ماا  هاار أ  (4.32( تساالال )0.05مسااتاى دلالاا  )ا 
أااراد  ننا  ال رنالمج  لار  رشالدل كال  متسالانلا لادى جمناع ال رنلمج الا نشنر إل  أ  تأثنر

   متغنر الجنا.الن ر  
دلالاا  معناناا  لل رناالمج  ر ذالثاا  التااي تشاانر إلاا  أناا  لاانا هناالك أثااالثل الضر اان  راااض -ج
 الايت االر امنااذ المتااأيرن  دراساانلا لتضل االلاادى الت الاجتماال ي الاهتماالم  رشاالدل اااي تنمناا الا

( اهااي 5.40   )ل"ناا  المحسااا  لغاات القنماا  الض ل عاادل( االجاانا ) ذكااارر إناالك(ر إذ)الق لااير ا
ممل نشنر  (0.05امستاى دلال  ) (1-26  )أك ر م  القنم  الضل"ن  الجدالن   ند درج  حرن

 .الاجتمل ي لاهتملم اإل  أ  تضل ل هذن  المتغنرن  نؤثر اي المتغنر التل ع 
اي تنمن   رشلدل قد أثراجدت إ  ال رنلمج الا ال لحث إلنهل  نتل"ج التي تاللتام  يال ال

 لدى التامنذ المتأيرن  دراسنلا. الاجتمل ي الاهتملم 
ذ  كلا  شيلن  التامن رارة الاهتملم    دداا م  التالنلت منهل  ال لحث اقد أالت   

  جلنب ااحد م  أجل دنمام  ازنلدة الاهتملم  الاجتمل ي لدى دا  تركنز  لجاان هل م  
نذ  لم  االمتأيرن  دراسنلا يلل ر ا رارة القنلم   سضرات ترانهن  للتامنذ ا مشلرك  التام
الذل تالل إلن  ال حك رشلدل م  ال رنلمج الا للإالدةنلء الأمار االهن"لت التعلنمن ر أال
 مرحل  الا تدا"ن .اي إ داد المرشد التر ال لل هذا

الذل تاللت  رشلدلتب نق ال رنلمج الا دداا م  المقترحلت منهل  ال لحث  ااقترحت    
جراء دراس  ا ر  ل  ا"لت أيرى غنر ا"  المتأيرن  دراسنل إلن  م  يال ال حك الحللي ا 

ر نلا رشلدل لتنمن  الاهتملم  الاجتمل ي لدى أالنلء التامنذ المتأيرن  دراستت م   رنلمج ا



 

 ل 

 

جراء دراس  مقلرن   ن  ا  االمتضاقن  دراسنلا م  حنك الاهتملم   لتامنذ المتأيرن اا 
 . الاجتمل ي
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 مشكلة البحث  
 ذذذف مم ذذذفلا  (Social Intrest) تمذذذا  الا تمذذذالا الا ان  الذذذ  (Adler)ادلذذذ   يذذذ       

 لا تمذذالا الا تمذذا  د اك الحسذذ  لن ذذلب الاوذذ   فأاذذد ان الاذذد ل الااملذذ  لأخلاقذذ  يذذ تال اذذالا
لذذ ا فذذين أ  وذذخخ  ذذف مخنذذف  ا تمذذا    , ذذ ا الاذذد ل فل يذ  فان اذذا اذذارن اوذذ   لديذذ  مذذن

 .  )35-34خ ,1986 ) اا , الايعت  فليب اعادت 
حسذذ  م ذذا ل الفالذذدين فح ذذلا اإلذذ  إمااليذذ  تلذذفي   ذذ ا الاذذد ل لذذد  ا لمذذاا  ادلذذ فيوذذي      

لنايرذذ  المحيلذذ  ا ذذلا فذذا ا وذذع  ا لمذذاا اذذان مذذن ا لمذذاا  تاذذدي  حسذذ اا تمذذام لا ايلمذذال لا ف 
ن  ذلالاا ا لمذاا لذن يسذعفا إلذ  إقامذ  عدفالي  أف أل ذلا محذالفن اي ذداا فذاحفل لا يتميزفن اال

صداقات اف الفصفا االصداق  إل  المستف  الم غف  في  من التعافن فالا تمذالا فاذ ا وذع فا 
افن ف  التحالا االآخ ين ف دلا مسذا دت لا اان الآخ ين ي   ان يافلفا  ايداً ل لا فيل لا سي غ

 ل لا سذيعزلفنز ذا  فذافالا يذفف  ل ذلا ال احذ  فياذي لا مذن الانذ ف لد ا ي تمفن فال انذ ات لا فمذا 
.(321, خ2005 ادل ,)  ا  ني تمف ألمس لا  ن الم تمع فلا 

                                                                              
لسذذذذان مذذذذن الذذذذدتا فالحذذذذ  فالتعذذذذافن فالعلاقذذذذات المتاادلذذذذ  ثفن ان ح مذذذذان الايذذذذ   الاذذذذاح    
الصداق  يذ تال ا تاذال اايذ اً ازيذادل الانذ  لديذ  امذا يصذاحا  مذن أ ذ اب االوذعف  االتعاسذ  ف 

تتلذف  إلذ  حالذ    ذ اب التذ  قذدفاذدان الثاذ  اذاللمب فغي  ذا مذن الاففادان الوذ ي  لنلعذالا ف 
 (.27خ ,1980 ,م )ف  الااترا من 
 
اللوال فمستف  ملخمب من  وخاخ يافن لدي لا مستف   اا  عب الايوي  ادل  ان ا ف   

 ينلوذذذل فنوذذذخاخ يافلذذذفمثذذذا  ذذذلالاا الا )المصذذذنح  الا تما يذذذ ( الا تمذذذا   مذذذن الا تمذذذالا
 وذذذخاخ الذذذ ين ياعذذذفن لذذذمن  ذذذ ا الم ذذذاافلاذذذن ال ياذذذ  غيذذذ  ا تما يذذذ  فمذذذن الا ينففعذذذال
لذذد الم تمذذع ف ذذلا أوذذخاخ يتصذذ ففن اذذدفن ا تاذذا   ن يافمذذفن اي مذذاافن فاذذا الذذ يالم  مذذ

                                                                يافلذذذذذذذذذذذذذذذذذفا قاسذذذذذذذذذذذذذذذذذين اف ل ذذذذذذذذذذذذذذذذذال اف  ذذذذذذذذذذذذذذذذذالحين للآخذذذذذذذذذذذذذذذذذ ين ممذذذذذذذذذذذذذذذذذا يذذذذذذذذذذذذذذذذذلاد  ا ذذذذذذذذذذذذذذذذذلا ان
 (.61خ ,1997)صالح, 

 
ا      نذ  الا تمذالا الا تمذلسان إل  العلاقات المتاادل  مع الآخ ين الاارمذيحتا  الا اما   

لتعذذذالت  لذذذاا لذذذف  مذذذن ايتذذذ  فان ااماال ذذذا السذذذان  ف فا فتاذذذدف مذذذن اللذذذ ف يات لااذذذاا الا
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من خلذذذا  فمسذذذا دت   نذذذ  حذذذا موذذذاان  فاذ لذذذاا حا اتذذذ  ممذذذا يوذذذع ا اذذذا فالحمايذذذ  مذذذن الا
 لين ان يعذي  معذزفلا  ذن الم تمذع المحذلسذان لا يماذان الا فالاستا ا  فاحت ام  للمس   لذك

 .(743خ ,1983 ,ت)دافيدف   ا 
 

 نادلذذ  إلذذ  ان لاذذخ الا تمذذالا الا تمذذا    لذذد المذذ د قذذد يذذلاد  اذذ  إلذذ  حالذذ  مذذ قذذد اذذينف     
غيذ   ا ذا ياذفن اذالم د إلذ  حالذ يصذا  اللمسي  ف     ب م ل   صاا  الوعف  االفحدل

 لمفلتذذ  تاذذفن فذذ  م غذذف  فيذذ  ا تما يذذاً فيعاذذ   لذذ  ايلذذ  خلذذي فذذ  أسذذنف  حيذذال المذذ د الذذ  
 .(75خ, 1983 ,)ونتز
يسذذتليع اسلسذذان الاسذذتم ا  اذذالف فد  نذذ   ذذ ا الافاذذ  اذذدفن الا تمذذالا الا تمذذا  .  لا    

لمذاا  ف  الموذااا فال ذالحين فالماوذنين لفا  الموا ف  سنفك الم ذ مين فالافيمان تحديد أ
وذذنفا فذذ  مفا  ذذ  ف قذذد وذذخاخالا  ذذلالاا تذذيخ ين د اسذذياً فمذذن المماذذن ان لعذذد  فذذ  الد اسذذ  فالم

الا تمذذالا اذذالم تمع   ذذ سذذاا  إلذذ  لالذذ  محذذدفدل ففالذذح   موذذالات الحيذذال فان فوذذن لا يعذذفد
وذذخاخ السذذاااين فوذذنفا االل ياذذ  لمسذذ ا تمامذذاً مذذن الافيذذ  فاذذا   الا سذذفذذ ادا فا فالتعذذافن مذذع أ

 ,2005 ,)ادلذذ                            م تمذذين اذذزملار لا مذذن ال ذذلب الاوذذ  ف ذذلا غيذذ  
 .(249خ
 لا فذذ   فا يذذ  ف خذذاا الآخذذ ين ان تاذذفن لياذذ  تتسذذلا االتعذذافن فتسذذ مذذاإن وخصذذي  المذذ د ا    

فذذذ   فا يذذذ  ف خذذذاا  لا يذذذ  لياذذذ  وذذذ ي ل غيذذذ  متعافلذذذ  لا تسذذذفأمذذذا ان تاذذذفن  نذذذ  العاذذذب غ
  .(216خ ,2005 ,)ادل   الآخ ين

 لاا ل لا قذد يذلاد  اذ  الاستلسان ال   لا يحما ف  سنفا  الا تمالا االآخ ين فيحما الا    
يعمذذا  نذذ    لذذاً  ياذذفن غيذذ   ذذ ا  للآخذذ ين فقذذد ياذذفن التعامذذا معذذ  ما ف ذذ  لذذك الذذ  أن

                                        لا فيحمذذذذذذذذذذذذا ل ذذذذذذذذذذذذلا الاسذذذذذذذذذذذذت زاا فالسذذذذذذذذذذذذخ ي اسذذذذذذذذذذذذت لاا الآخذذذذذذذذذذذذ ين اف لا ي ذذذذذذذذذذذذتلا لموذذذذذذذذذذذذا   
   .(87خ, 1996 ,) فيل 

يعاذذذذب الا تمذذذذالا  للمذذذذا لمفا  ذذذذ  موذذذذااا الحيذذذذال إ د ااذذذذدفن الا تمذذذذالا لا يماذذذذن إ ذذذذدا ف    
الا تما   داخا العارن  فالمد س  الاثي  من العادات الا تما يذ  مل ذا ان ياذفن المذ د لافعذاً 

خلذذذاا لذذذال الذذذلمب فتاذذذدي  الآخذذذ ين فاحتمذذذاا ا   نذذذ  لن ما ذذذ  التذذذ  يعذذذي  في ذذذا فيتعذذذفد
 .(208خ ,1975 ,)غليلا  فتحما ال زيم  ا فح ليا 
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عاذذب الا تمذذالا الا تمذذا    اذذااً ا تما يذذاً فالذذ ااا لذذيب امف اذذ  ي ث ذذا الذذاعب فيحذذ لا ي ف   
مل ا الاعب اا    ل   من لذ ف  الم ذا ل ياسذا ا المذ د مذن خذلاا التذد ي  فالمما سذ  

تذذذد ي  فا الاوذذت  ل ذذا فمعال ت ذذا اممذذا يعاذذب موذذان  ا تما يذذ  مذذن ا حذذ   الذذا ان لحذذا
معامنذذ  أفذذ اد ا سذذ ل فا قذذ ان فمذذن ثذذلا العذذاللا الا تمذذا    فذذ رلذذا  نذذ  الذذ ااا الا تمذذا   أالا

المحيل الا ال   يسا دلا ف  حا موااا ا تما ي  لحن ا ل   ل ذا. ممذا يلااذد ألذ  لا يف ذد 
لد ففلد معذ  حذ  اللذاب خ  محاف   ل  ف لان الله تعال  خنا  ا لك ف لاك آوخخ ما فا 

لا الا تمذا    لذد الا تما يذ  فذ  خنذ  الا تمذا التلور  ل  دفن   دً أف تد ي  مما يلااد أث 
 .(121خ الا, ,)الانداف   اللما مل  فلادت 

ا ف ذذذف مذذذان الوذذذخخ الذذذ   لايتصذذذت االحذذذ  فالمذذذفدل للآخذذذ ين اف يعذذذال  مذذذن لاذذذخ في     
مثذا  ذ ا الصذمات فالذ  سذفت يتصذت الذ  إ ا لذلا يتصذت ا ن  الم تمع حيذ يواا موان   

ن ف ف اا الموا   التذ  تتلذمن  لصذ  التذدمي  فسذفا الليذ  اصمات م اي ل ل ا مثا العدفا
لمذاا فذ  مذين لا إلذ  من خلاا السنفك العدفال   لذد الا حياا الآخ ين ال   يمان ملاحظت 

ظ ذذا  لا امظ ذذ   اللذذعت الا تذذداا اف الموذذا  ل فالتنذذ   فذذ  لاذذد الآخذذ ين فاوذذت أخلذذار لا فاذ
نف  سذذذنفن موذذذان  حذذذين ين ذذذيفن ساا ف ذذذلا يوذذذافذذذ اد اذذذالاللف فالع ذذذز. فقذذذد يتصذذذت اعذذذب الا

ت ذذاا ال لذذ  الذذ   يتع لذذفن لذذ  فياذذفن  لذذك اذذالاللفاا سذذنا  فذذ  التعايذذ   ذذن موذذا   لا 
)الالفسذذ    الم تمذذع الذذ   يعيوذذفن فيذذ فذذ    فالااتعذذاد  ذذن الآخذذ ين ممذذا يوذذاا موذذان  أخذذ  

 .(151خ ,1983 ,فخان
لفينذ  فلا   نذلا الذلمب ملذ  مذددمذاا الت ايذ  ف اا تمالا فتماي   ن  لاد حظ  التيخ  الد اس    

فاساذاا  زالت إل  الفقت الحال  تعد من الموالات المعاصذ ل التذ  توذاا  ا سذاً لنت اذفيين
 ,)الوذذذذ قاف اللمذذذذف فالتاذذذذدلا لنحيذذذذال المت ذذذذددل      اقذذذذ مصذذذذد اً لا فالتلاميذذذذ  ألمسذذذذ لا افصذذذذم ا

 .(256خ ,1997
سذم  مذن سذمات التلاميذ  المتذيخ ين ان  دلا الا تمالا الا تما   قذد ياذفن  فت   الااحث     

الااتداريذذ   اا م مف ذذ  مذذن المذذدا ب  اا معنمذذ  فمذذد ذذا  نذذ  آد اسذذياً ف لذذك مذذن خذذلاا اللا 
لاليذذذذ , لاماذذذذالال, ن د اسذذذذياً ففصذذذذمف لا اصذذذذمات مل ذذذذا الاحيذذذذ  وذذذذافا مذذذذن التلاميذذذذ  المتذذذذيخ ي

فالتلاميذذذذذ   ف ذذذذذدلا الا تمذذذذذالا اذذذذذالآخ ين فخصفصذذذذذاً الآاذذذذذاا فالمعنمذذذذذين ,الاسذذذذذت زاا اذذذذذالآخ ين
 مان  د ا موان   دي ل االد اس .المحيلين ا لا مما ي
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الت  و نت ااا الم اين ف ذ  موذان  اعاد اس  من الموالات متعددل الافيعد التيخ  الد      
ل  مل ا التنمي  لمسي , فت افي , فا تما ي , تفا   اا من ل  صن  االعمني  التعنيمي  اما يعا

إحسذذاب التنميذذ  االموذذذا فذذ  الد اسذذ   نذذ  الخمذذاب ثاتذذ  المسذذذ   . فاذذد يذذلاث المتذذيخ  د اسذذياً 
حساس  ايل  غي  ملا   .(150خ ,1995 ,)ااوت    ا لمفا    متلناات الحيال ال احفاذ

ان موذذان  التذذيخ  الد اسذذ  تذذلاد  إلذذ  إ ذذدا  اايذذ  فذذ  العمنيذذ  الت افيذذ   فيعتاذذد الم اذذفن    
 .(79خ ,2000 ,)الااسلا فآخ فن   لماات المخصص  لفا تما  انم  التعنيلا فزيادل ال

اذاد ل فمما لاوك في  ان الث فل الحاياي     امذ  مذن ا مذلا تتمثذا فذ  مفا د ذا الاوذ ي  ال    
                                                                                    مذذذذاا ا مذذذذ فذذذذ   ميذذذذع م ذذذذالات الحيذذذذال امذذذذا يحاذذذذ  آمذذذذالا  ذذذذا دفذذذذع   نذذذذ  التلذذذذف  إلذذذذ  الا

 .(169خ ,2002,) اد الحميد 

 لمتذذيخ ين د اسذذياجزً  ذذزااً مذذن  ذذ ا الثذذ فل الحايايذذ  ف ذذلا االتذذال   ذذزا مذذنفيعذذد التلاميذذ  ا    
المذذ د   لا فذذ  اذذا فقذذت فتحتذذا  إلذذ  الا تمذذالاالا تمذذا الم تمذذع فد اسذذ  موذذالات لا تسذذتف  

 ت سذذذنفاي  فالذذذل ااات لمسذذذي مذذذن موذذذالان د اسذذذياً ل مذذذا  . فيعذذذال  التلاميذذذ  المتذذذيخ ف فا
فك اظ ذذف  موذذا   اسحاذذال التذذ  تذذلازلا سذذنفك مثذذا  ذذلالاا التلاميذذ  فالتذذ  تظ ذذ  اصذذف ل سذذن

 ,)حسذان           اللظالا فغي  ا مذن السذنفايات الآخ ين  دفال  لد ا ق ان فالخ ف   ن
 .(287خ, 1989

خ  الد اسذ  لذد  التلاميذ  موذان  التذيان  دلا الا تمالا الا تما   سذا   نافيف في   الت      
فال   أد  ا لا مل  اداي  الحيال الد اسي  إل  اسخمذا  فالوذعف  اعذدلا الامايذ  فاللذعت تحذت 

فذذذ اد, فاذذذان مذذذن لتي ذذذ  أفا الذذذل ا  فذذذ  ن التيليذذذ  ف  ذذذت إلذذذ  مثذذذا  ذذذلالاا الاظذذذ فت مذذذ
ا ااتسذذذا  الم ذذذا ات ا فليذذذ   ذذذف الع ذذذز  ذذذن متااعذذذ  التاذذذدلا اللايعذذذ  فذذذ  الملذذذا   فا  مذذذا

مذا الذ  اذت  ذن اذ ا ال  ذد اف االد اسي  مما يلاد  إل   ذدلا اسذتلا   اللمذا فذ  ان يتاذدلا ف
لاقاتذ  مذع الفسذل الذ   يحذيل فالالذل ااات فذ    د  ما اف تف   لحف  دلا الاسذتا ا ال  ق
 (. 146خ, 1964, )لفغاا   ا 

 

 أهمية البحث 
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 احذ  لنذلمب  ا تما يذاً يعذد   ب الاذاحثين أن  لذا اللذاب مذن خذلاا الا تمذالا ا ذلاي   اعذ    
ليذذذذ   نذذذذ  فان السذذذذ الا أفذذذذ اد الم تمذذذذع  ذذذذن ل يذذذذ  إقامذذذذ   لاقذذذذات لياذذذذ  ايذذذذل لا ما ,فسذذذذعادل

حا   من الحا ات الا تما ي  الت  يسع  الم د إل  إواا  ا فان  المصنح  الا تما ي  يعد  
    وذذذ ف ملذذذلا تتذذذفف  مثذذذا  ذذذ ا ال احذذذ  لنذذذلمب فسذذذفت يسذذذع  المذذذ د إلذذذ  إوذذذاا  ا الذذذ   غيذذذ  

 . (121خ, الا, )الانداف 

فمذذذن الم ذذذلا ان يم ذذذلا اسلسذذذان متلناذذذات الحيذذذال الا تما يذذذ  التذذذ  تعذذذد أ ذذذلا لاحيذذذ  في ذذذا     
الا تمذذذالا اذذذالآخ ين فذذذ  الم تمذذذع فالعذذذاللا الا تمذذذا   المحذذذيل اذذذ  ايسذذذنف  التعامذذذا الحسذذذن 

لا فالا تمذذاامذذا ان غذذ ب الات ا ذذات الا تما يذذ   فالتعذذافن فتاذذفين الصذذداق  فالحذذ  المثمذذ .
فذذذ  حذذذا  يسذذذا د لذذذ ف ات الحيذذذال اذذذا  ذذذف  امذذذا م ذذذلااذذذالآخ ين لا يعذذذد م ذذذ د لذذذ ف ل مذذذن 
 Creever,1983) فد  إل  الموا فاسل ا  االم تمعالموالات اليفمي  فان الافتاا  إلي  ي

,P41)         

تلميذ   يلااد الم فيديفن ال دد أ مي  التلور  الا تما ي  فان ا س ل    الفسل ا فا فذ     
إلذذذ  اذذذارن ا تمذذذا   فتعذذذدا   تحفلذذذ  مذذذن اذذذارن ايفلذذذف  الا تمذذذالا الا تمذذذا   لذذذد  اللمذذذا إ 

ليعي  ف  الم تمع ثلا تلاا تلورت  من ا س ل إل  الفسل الت اف  الثذال  ف ذ  المد سذ  التذ  
يوع  في ا اللما االا تمالا الا تما   ف لك من خلاا اتسا  دار ل   لاقات  الا تما ي  مع 

تعنذلا الاثيذ  مذن العذادات ف  ,الا تمذالا اذالآخ ينف  ,التعافنف  ,ل  في ا فتظ   لدي  الصداقاتأق ا
الا تما ي  ال يدل امسا دل الآخ ين فالتعالت مع لا فلذال الذلمب فالصذد  فان ذا صذمات 
ت عن  وخصاً لافعاً ف  الم تمع ال   يعي  في  فا لك يتواا أسنف  حيات  فتتاذدد موذا   

 سذذع  إلذذ  تحايا ذذا  اداخنذذ  الذذ ات الخلاقذذ  فيختذذا  للمسذذ  أ ذذدافاً فاقعيذذ  يالذذلاخ لديذذ  فتاذذف 
 .(94خ ,2001 ,) اا

ان اثيذذ  مذذن ا لمذذاا يذذيتفن  فا مذذ ل إلذذ  المد سذذ  مسذذتعدفن لنتلذذافب  إلذذ  فيوذذي  ادلذذ    
د لنتلافب خذلاا سذلفات الد اسذ  أاث  من استعداد لا لنتعافن فيستم    ا الاستعدا لافيما ايل 

 لفن   ذذفد لا لنت نذذ   نذذ  ا لمذذاا الآخذذ ين ففذذ   ذذ ا الحالذذ  سيصذذاح اللمذذا م تمذذاً ياذذ إ 
ألمسذذذا م  فمسذذذا دل الآخذذذ ين اذذذا سيصذذذاح م تمذذذاً   المسذذذ  فاذذذل فلذذذن يصذذذاح  دفذذذ  ا ساسذذذ

فاحدل  فمثنما ي   ان تافن العارن  فحدل امحافل  تامين اا ما يحا  ل اح  الوخص  فال
 المد سذ  ي ذ  ان ياذفن اذ لك لااي  ا  لاا فان الصذتمسافياً  الا تت زأ فاا  لف في 
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تذد ي  ا لمذاا ا ذ ا الل ياذ  فذيل لا سيصذاحفن م تمذين ا تمامذاً حايايذاً  أيلاً.  لذدما ي ذ  
 .(209خ ,2005 ,)ادل   االآخ ين فيستمتعفن االتعافن

لآخذ ين ت ذاا ال  ذن تعذفيب حاياذ  ياذفلا اذ  المذ د فأاد ادل  ان الميفا الا تما ي   اا      
ماح ما يافلا ا  الم د من ا  لب الاو   من لعت لايع , ل ا ييخ اسا  ما يعالي  أف اد ال

لااعذاً ا تما يذاً فلذيب ف ديذاً, فتحذا المثذا العنيذا فالاذيلا لم تمذع اامذا محذا  من ا ا التمذف 
يعذفب اسلسذان   العامذ  نحصذماللمفح الوخص  فالملمع  محا ا لالي  فاالعما من ا ا ال

 .(59خ ,2008 ,)الزيفد   لعم

 اً ن ا وخاخ ال ين لا يمنافن وعف اً االا تمالا الا تما   يصاحفن  ادلً أوخاصفا    
)صالح,           مين فل ال فمستادين صاايين فم  اً غي  م غف  في لا ا تما ياً أوخاص

 .(86, خ1998

يافن  ن  لف ين ا فا فيمثا ال دت الل ار  للإلسان التمف  فالاماح من ا ا التمف      
ف اد افل فالسيل ل  ن  الآخ ين ف دا ادل   دت خلي يما س  ا فيتخ  واا ال غا  ف  ال

العصاايفن, فالثال  اماح من ا ا التمف  المعا   ل  اموا   الا تمالا الا تما   فالتعافن 
ف اد لاماح يما س  اسالمت   لحف الاماا ال يا  تحا  سعادل الآخ ين ف ف لف  من ا

ين تمف  ف د  فتمف  امعل  فصلت الاماح إل  صلم(, 75خ ,1998 )صالح, ا صحاا
لحا ات   ن  حسا   ف د التمف  الم د  ملا ياً فيتلمن محافلات سواا  الم د الاماا

 د الاماح من ا ا الاماا صحيحاً  ل  يحا  إمااليات الم د لتي    الآخ ين. ف  حين
  .(Ryckman, 1978, P:103 )  مسا دت  للآخ ين

فاعذد ان لظذ  إلذ  لفا  ن  تلذف  لمذف الماذ  ال  لد ادل  ينا  الا تمالا الا تما   نإ    
, ثلا ف  لفا فا ت  للناف  اً متعلو اً التاا إل  اللظ  إلي  افصم اارلاً  دفالي اسلسان افصم 

لسذذيل ل امذذا يسذذع  إلذذ  التمذذف  فا اً حيذذ اً لذذراا   لذذف  لظ تذذ  إلذذ  اسلسذذان افصذذم  ذذن الاصذذف 
لظ تذ  إلذ  اسلسذان ياوت  ل  مذن أسذنف  حيذال ثااذت ف ات خلاقذ . فأخيذ اً فسذع ادلذ  مذن 

 -:يافا رلاً ح  ل  ا تمامات ا تما ي  إ اا افصم 
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))ان الوعف  الا تما   ينع  أ لا ا دفا  ف  لمف الخنذ . فيتلذح ف ذفد  لذك الوذعف  امذا 
  فخاص  ف  و م  اتفثي  صلات  مع غيذ ا يتلح الميا إل  الظ ف  ف  ميفا اللما الافل

 .(550خ ,1975 ,)غليلا    ما يادفل  لحفا من  لت فحلان((فف  المتع  ا

من الآخ ين  إل  الح  فال  ان يافن محافااً  أما ماسنف فيوي  إل  أ مي  حا   اسلسان   
 ن اصف لخ يالت  يستليع التعاي   ل ا من خلاا  لاقات الح  فالحلان فالا تمالا  االآ

 .(394, خ1983)ونت ,   ال  ف  الم تمع ال   يعي  في  ام  فمن خلاا  لاقات  ايق  

اللمسي  ايل  سنفك يلت  اسا   دلا إواا  حا ات الح    ففصت الوعف  االفحدل    
   الم د ل ات يحاماا فمن ويل  ان يلاد  إل  صعفا  تفالاحت الا فالالت

, P:303)                                                                       .(Sundbery, 1988      

 ا  ذ  العلاقذات الوخصذي  المتاادلذ  ان اللال  ا ساسي  الت  ي   تيايذد نفيلااد سفليما   
                              ذذذذذذذذذذ  الالذذذذذذذذذذل ااات فذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذ ا العلاقذذذذذذذذذذاتفيذذذذذذذذذذ   ان السذذذذذذذذذذنفك الملذذذذذذذذذذل   يلوذذذذذذذذذذي لتي

 .(54خ ,2009 ,  ياات ,)أاف أسعد

أل   زا من المسلافلي  الم دي  فال ما ي  سلالا إل  الا تمالا الا تما    ن  الافيلظ     
ل  لايع  الا من خلاا العما الصالح ال    ف ن  لسان فف لا سنفا يافن ثفاا  ال ل  فاذ

 -فف   دل ماادئ تتمثا اما ييت  :

 تمذذع  نذذ  ماذذدأ ا خذذ  فالعلذذاا معذذاً مذذن ا ذذا تاذذفلا العلاقذذات الا تما يذذ  اذذين أفذذ اد الم    
قامذذ   لاقذذات ا تما يذ  لا حذذ  قارمذذ   نذذ  الا تمذذالا الا تمذذا    تحايذ  ا مذذن الا تمذذا   فاذ

 تمالا  ن  سذايا المثذاا لا للمان حيال ا يم   ف اد الم تمع ااف  فمن مظا   العلاا فالا
 الحص 

  لاق  اللما افالدي . -1

   ف  أمفاا ا غلياا.لنما اا فالمح فمين ح -2

ذا سجذفها جا﴿سنفك اسلسان محافلا الز ت  الخي  فالو  اما خناذ  الله تعذال  -3 مج لجمْب  فج فجيجلْ جمج جذا  فج
تجاْفجا جا  .(8-7)الومب الآيتين   ﴾فُُ ف ج جا فج
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إلذذذ  الخيذذذ  ف ذذذ ا الصذذذم  تذذذزداد انمذذذا اذذذ ا صذذذاحا ا   ذذذداً فذذذ   يميذذذا اذذذالمل لفاسلسذذذان     
. أمذذا إ مذذاا ت ايذذ  الذذلمب فيذذلاد  إلذذ  غناذذ  لز ذذ  الوذذ   نذذ  صذذاحا ا ممذذا ي عنذذ  الاسذذتزادل

  ا تمذذذذذذذالا اذذذذذذذالآخ ين لذذذذذذذ  السذذذذذذذان لذذذذذذذيب ألذذذذذذذ  يتصذذذذذذذت اسذذذذذذذفا الخنذذذذذذذ  فالاذذذذذذذ   فالسذذذذذذذ ق  أ 
 (.44-43خ ,2003) فب,

 لاقذ  سذناي  اذين العذدفان فالا تمذالا الا تمذذا    ان  لذاكإلذ    1990ا الذداا فتفصذا    
ماالذذ  اف قيمذذ  اسلسذذان مذذع الآخذذ ين فاذذين الا تمذذالا الا تمذذا   ف لاقذذ  اذذين   ف لاقذذ  اي اايذذ

 .(Crandall, 1990, P:107-117)ين الااترا  فالا تمالا الا تما      سناي  ا
ان الا تمذالا الا تمذا   يلمذف  ذن  2005السنلال  فذ  د اسذت ا  فف    ا الصدد أادت    

  اذذذذذين الذذذذذ ااا فالا تمذذذذذالا الا تمذذذذذا                                                                                        ل يذذذذذ  الذذذذذ ااا فالذذذذذتعنلا أ  ان  لذذذذذاك  لاقذذذذذ  اي اايذذذذذ
 ( .138خ  ,2005 ,)السنلال 

العفاما الم تال  االتمف  فالتيخ   ف  د است  اوين(Kurtz 1951) فتفصا اي تز سل      
ن فان ايرت لا االت م يح  فان االت لصالح اللنا  المتمفقيالد اس  إل  ان العفاما ا س ي  

لاا قارم   ن  المحا  فالاحت الا ففخ اً ا لا فان است اا  ا ا فاذ  اااً  اً  تمامآااا لا يادفن إ
غن  ا حيان للا الملاث ل ف   ف  التحصيا الفالئ فان ا حفاا ا س ي  ف  أما العفاما ا

ل لا غي  م تمين ااس  لا فايرت لا ليست دارماً تنحتان لمص عاد إاار لا اما فان م يح  ل لا فاذ
اار لا للا يتفقعفا مل لا اثي ا فف  د است  أاد العلاقات الليا  الت  تحتف   ن  الا تمالا آ

 المتمفقين مما لد  المتيخ ين الا تما   مع الزملاا االت وارع  اثي اً لد 
(kurtz, 1951,P:11-23) . 
 

تذذذيخ  فالتذذذ   ذذذدفت إلذذذ  مع فذذذ  العفامذذذا التذذذ  تذذذلاث   نذذذ  ال 1976مذذذا د اسذذذ   ايذذذدات أ    
ان العلاقذذات مذذع الآخذذ ين المعتمذذدل  نذذ  التعذذافن  الد اسذذ  فأ ميذذ  اذذا  امذذا فتفصذذنت الذذ 

  أاثذذ  ممذذا لذذد  المتذذيخ ين د اسذذياً  فالصذذداق  فالا تمذذالا اذذالآخ ين االذذت لذذد  اللناذذ  المتمذذفقين
 .(39-37, خ1976 ,) ايدات

% من التلامي  المتيخ ين د اسياً 25ف فد لسا   1996فمي يت   فلفايلت د اس  ا ا   
يعز  إل  ال فال  الالمعالي  المتمثن  امم فلا ال ات فتادي  ال ات مما يتم  مع ما ي اا 

 ماسنف ف  الا تمالا الا تما   ايل  سم  من سمات المحا  ل ات  
). Grawley and merritt, 1996 , P:33-35)                                                          
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ان من لمن أساا  التيخ  إل   2009الت افي  ا ت د اس  م از الاحف  فالد اسات فأو   
مف  اللنا  الد اس  الموالات الا تما ي  المتمثن  ام الات الن ف فلعت ا تمالا أفلياا أ

 . (55,خ2009)إا ا يلا فآخ فن,  لمستف  تحصيا أالار لا
المسلافلي  الا تما ي  ف لاقت ا اما ني  الم ود الت اف   2008فأوا  ال لاا  ف  د است     

تتافن من ثلا   لاص  أساسي  ف   الا تمالا الا تما   فالم لا   ان المسلافلي  الا تما ي
الم د مع ال ما   فيتعالت مع ا يتما ا فالموا ا . فا تا ت أدل  مستف  للا تمالا  ف ان 

المستف  الثال  للا تمالا فف   ف ف حي  يد ك الم د  ات  إثلاا تما ن  مع لا  اصف ل إ ادي
ل  التفحد مع ا حيلما يحب ال   ف المستف  الثال  للا تمالا يصا الم د اال ما   إ

 (. 75, خ2008)ال لاا ,    ئ فاحد يم ح لم ح ا فيحزن لحزل اال ما   وف 
 -  :  ا الاح  اما ييت فتت ن  أ مي 

 . مالا الا تما    ن  حد  نلا الااحث : إل ا أفا د اس  تلافلت مفلف  الا ت أفلاً  
 ثالياً : أ مي  الم حن  الااتداري  افصم ا م حن  التاالي  تحتا  إل  المزيد من الا تمالا. 
 إل  أ لاا لافعين ف   ا امر  التلامي  المتيخ ين د اسياً ثالثاً : محافل  للا تاا 
 م الات الما  فاسلتا . الم تمع فا نين ف   
  ااعاً: أ مي  اس واد الت اف  ف  توايا سنفك التلامي  داخا المد س  فخا   ا 
 لعااات الت  تعت ب ل ي  ل اح لا.افمسا دت لا ف  تخل   
 
 
 
 
 
 

 أهداف البحث
 ي دت الاح  الحال  إل  :

 التلامي  المتيخ ين د اسياً.  : قياب الا تمالا الا تما   لد أفلاً 
المذذذ ف  فذذذ  الا تمذذذالا الا تمذذذا   لذذذد  التلاميذذذ  المتذذذيخ ين د اسذذذياً  نذذذ  ففذذذ   ثاليذذذاً : مع فذذذ 
 .) اف , ألا ( مت ي  ال لب
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المذذذ ف  فذذذ  الا تمذذذالا الا تمذذذا   لذذذد  التلاميذذذ  المتذذذيخ ين د اسذذذياً  نذذذ  ففذذذ   ثالثذذذاً : مع فذذذ 
 السادب(. ,مت ي  الم حن  )الخامب

واد  ف  تلمي  الا تمذالا الا تمذا   لذد  التلاميذ  المتذيخ ين     أث  الا لام  الاع فااعاً : م  
 د اسياً من خلاا التياد من الم ليات الآتي  :

 تما   ف  تلمي  الا تمالا الا   واددلال  معلفي  لنا لام  الا ليب  لاك أث   ف -1
 )الاان , الاعد (. ختاا لااالمتيخ ين د اسياً  ن  فف  لد  التلامي  

 تما   ف  تلمي  الا تمالا الا   واددلال  معلفي  لنا لام  الا ليب  لاك أث   ف -2
 لد  التلامي  المتيخ ين د اسياً  ن  فف  مت ي  ال لب )ال اف , اسلا (.

 تما   ف  تلمي  الا تمالا الا   واددلال  معلفي  لنا لام  الا ليب  لاك أث   ف -3
 ان , فالاعد ( )الا ختاا الايخ ين د اسياً  ن  فف  لد  التلامي  المت

 ال لب )ال اف , اسلا (.ف     

     
    حدود البحث

حصذاا ففااً للا 2009 – 2008االتلامي  المتيخ ين د اسياً لنعالا الد اس  يتحدد   ا الاح  
 الت اف  لنمدي ي  العام  لت اي  محافظ  ديال .  

 
 تحديد المصطلحات 

 )  Counseling Program( رشادي البرنامج ال 
 وذذذذاد  ت التذذذ  تلافلذذذذت مصذذذلنح الا لذذذام  الا نذذذ  م مف ذذذذ  مذذذن التعذذذا ي الااحثذذذ  نعذذذتال

 -:فمل ا
 
 

  عرفه كونبكاKonopka  1963  
أثلذذاا ا تما  ذذا احلذذف  م وذذد في ذذ  ان تصذذملا  ذذ ا   فذذ   ذذف أ  لوذذال تاذذفلا اذذ  ال ما ذذ 

 (Konopka,1963,p:18) . ا لول  ففااً لحا ات ف غاات ال ما  
  1963 بيرسعرفه  peirce 
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 )) اذذذذذذذذا ل  ذذذذذذذذن فسذذذذذذذذارا يسذذذذذذذذتخدم ا ا فذذذذذذذذ اد لتحايذذذذذذذذ  اللمذذذذذذذذف الا تمذذذذذذذذا   فالوخصذذذذذذذذ (( 
Peirce,1963,P:40)) .                                                                                              

 تايلر عرفهTyler   1969  
 ياا ف  سايا اتخا  ق ا ات تلاد  إل سف تاديم ا ا ي  مسا دل ا وخاخ الا خدم  ي   

                                            (Tyler, 1963, P:38) .  لمف لا ف  المستااا
  عرفه مورايMurray  1970  

 ذذف م مف ذذ  مذذن اللوذذالات اف العمنيذذات التذذ  يلا ذذ  الايذذالا ا ذذا لانذذف   ذذدت معذذين. ف ذذدت 
ل  فمو ف  ا فتلميذ  ا. فان  لذاك اختلافذات أساسذي  ت الخاالا لام  تلظيلا العلاق  اين أ د

 Ospiow)                   ت ففسذارا التلميذ  فالظذ فت المتاحذ من حيذ  ال ذد  اين الا لام

and tonney, 1970, P:3)  .                     
  عرفهShaw  1971  

 امذ  فخاصذ    ف حناذ  مذن العلاصذ  المعاذ ل  ذن ألوذل  م تالذ  مذع اعلذ ا تاذدأ اي ذدات
فم مف ذذذذذذذذذذذذذ   منيذذذذذذذذذذذذذات تلت ذذذذذذذذذذذذذذ  ااسذذذذذذذذذذذذذت اتي يات تافيميذذذذذذذذذذذذذ  لمع فذذذذذذذذذذذذذذ  الفصذذذذذذذذذذذذذفا إلذذذذذذذذذذذذذذ  

 . (  (Shaw,1971,P:340ا  دات
  1981عرفه شيرز وستون  
صذذذذذذذي    أ ذذذذذذذدات ت افيذذذذذذذ  فوخايلذذذذذذذ  إ ذذذذذذذ ااات ف منيذذذذذذذات تلظذذذذذذذيلا فتلميذذذذذذذ  ل ذذذذذذذ ب تحايذذذذذذذ  

 .  (Shertz and stone ,1981, P:16)معيل 
   1985عرفه زهران  

 وادي  المااو ل فال ي  لفا أسب  نمي  لتاديلا الخدمات الاخلل ملظلا ف  ا لام  م 
مااو ل ف دياً ف ما ياً ل ميع من تلم لا الملاسس  أف المد س  ا دت مسا دت لا ف  تحاي  

  اللمس  داخا المد س  اللمف السف  فالايالا االاختيا  الفا   المتعاا فلتحاي  التفاف
 . (394, خ1985 )ز  ان, فخا   ا 

                                      
   1995عرفه التكريتي  

 وادي  ت افي  م  . يتلا من خلال ا تاديلا خدمات ام مف   من ا لول  فالمعاليات الما  
 المست ود  ن  تعنلا أسالي  خمب التفت  ال   يعال  للمسا د ,ف ما ي  ,ف دي  ,فلمسي 

                                      (.20خ ,1995, )التا يت    مل 
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 2002لخالدي عرفه ا  
ف اد المست ودين ففااً لحا ات لا ا دت لا للأ ف تخليل ملظلا لنلوالات فالمعاليات الت  تاد

 . (35خ ,2002 ,)ألخالد     ال ات فخمب قن  المستااا لدي لاتحاي
 2004ه شعبان عرف  

ف اد لا فالتادي  ت دت إل  مسا دل ا م مف   من الالول  المخلل  يسفد ا  ف من الاحت ا
اللازمذ   ي ذاد   الحنذفالاسذا  فا ن  التعاما مع موذالات لا فتذد يا لا  نذ  اتخذا  الاذ ا ات الم

 .(19خ ,2004 ,)وعاان  فتلمي  قد ات لا فم ا ات لا فتعديا ات ا ات لا
  2008عرفه سلمان وآخرون  

 وذادي  المااوذ ل فغيذ  مات الالذفا أسذب  نميذ  لتاذديلا الخذدفذ    ف ا لام  مخلذل فمذلظلا
  اللمسذذ  المااوذذ ل ف ديذذاً ف ما يذذاً ل ميذذع اللناذذ  لمسذذا دت لا فذذ  تحايذذ  اللمذذف السذذف  فالتفافذذ

 (.43,خ2007)سنمان فآخ فن,  داخا المد س  فخا   ا
 2009زعيزع  أبو عرفه  

   وادي  المااو ل فغيلفا أسب  نمي  لتاديلا الخدمات الا ف ا لام  مخلل فملظلا ف  
 لا ي  ا دت   ين تلم لا الملاسس  ت افي  االت أفالمااو ل ف دياً ف ما ياً ل ميع اسف اد ال
 وادي  محددل لك  ن ل ي  استخدالا است اتي يات امسا دت لا  ن  تحاي  اللمف السف  ف 

 (.74خ ,2009ز يز , أاف )  فاالتال  تحاي  الصح  اللمسي  داخا الملاسس  فخا   ا
 باحثةوتعرفه ال 

ففذذذ  حا ذذذ  التلاميذذذ    نذذذ   ذذذف م مف ذذذ  مذذذن المعاليذذذات فا لوذذذل  المللذذذم  المخلذذذل ل ذذذا
 .الا تمالا الا تما    ا دت تلمي  المتيخ ين د اسياً 

 
 
 

 (Social  interest)  الهتمام الجتماعي
 - ن  م مف   من التعا يت أ م ا : النعت الااحث 

 1956ادلر  عرفه Adler  
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د اياصد ا  ف   ا ات ا ات  لحف التعاما مع العاللا ا  لنم تمع اسلسال  ف لوخخ فاذ
الا تما   ال   حفل  ف ف معيا  لنصح  اللمسي  فمح ك لنتعالت فاسيثا  فيحم  الم د 

 . (351خ ,2003 ,)الخلي   من ا لالي  فيوع ا اي مي  ف فدا
  1984عرفه زهران 

عذالم  اال ما ذ  فحذ خ المذ د  ف احد  لاص  المسلافلي  الا تما ي  فيتلمن الا تاال ال 
, 1984)ز ذذذ ان,   تم ا  ا فتاذذذديم ا فتحايذذذ  أ ذذذداف ا نذذذ  سذذذلامت ا فتماسذذذا ا فتاامن ذذذا فاسذذذ

 (.230خ
 قاموس وبستر  عرفهWebster  1984 
التذذذ  ياذذذفن في ذذذا الوذذذخخ ملتا ذذذاً لذذذ لك الوذذذ ا لاقذذذ  الموذذذت ا  اذذذين الوذذذخخ فالوذذذ ا الع

 . (Webester, 1984, P:11)  يت ين اسا   ا افيما ب   داً لتحاي   دت مع

   1985عرفه السيد  
ا تاذذال  ذذالم  اال ما ذذ  التذذ  يلتمذذ  إلي ذذا المذذ د صذذ ي ل أف اايذذ ل فالخذذفت مذذن ان تصذذا   

 . (14خ ,1985 ,)السيد  ظ ت يلاد  إل  إلعاف ا اف تماا ا اي   اما أف
  2005عرفته السلطاني   

صنح  الآخ ين لم تمع اواا  الا فتمليا م ف امتلاك الم د موا   العالم  فالمفدل لحف ا
 . (19خ ,2005 ,)السنلال    ن  مصنحت  ال اتي 

  2009 زعيزعأبو عرفه  
ااي اً  ماال  فا  مي  ف  الم تمع فيعد   دت اا السان ص ي اً اان أف ف الاح   ن ال

لاا ف ف فل   يحتا   اسلسان لنتايت مع الحيال الا تما ي  فال   يمان تلفي ا من خ
 ( .72خ ,2009 ,ز يز أاف )    إتاان م ا ات التايت الا تما  التد ي  فاالتال
 .تعريف ادلر للاهتمام الجتماعي وتتبنى الباحثة

 : ف ذذذف الد  ذذذ  التذذذ  يحصذذذا  ني ذذذا التنميذذذ ت اس  ارذذذ  للا تمذذذالا الا تمذذذا  أمذذذا التع يذذذ
 )المست ي (  ن  ماياب الا تمالا الا تما   المعد ل  ا ال  ب.

 
 (Underachiever) تعريف التأخر الدراسي 

 فمل ا : ت ن  العديد من التعا ي فقد النعت الااحث 
  عرفه بيرت Burt 1973 
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لذذ  فذذ  % االلسذذا  إلذذ  مسذذتف  أق ا85 ف  تحصذذين  اقذذا مذذنف ذذف الوذذخخ الذذ   ياذذفن مسذذت
                                                            . (Burt, 1973, P:467)  لمب  م ا الزمل 

  عرفه كودGood 1973 
فحذدا صذ ي ا  أل از    المد س  سفاا اانللنا  ف  ال از الفالعت الل اح لد  اعب ا

موذذذ ف  فذذذ د  اف ال ذذذاز فحذذذدا اايذذذ ا االعمذذذا فذذذ  المد سذذذ  اف فذذذ  مذذذادا اف صذذذت ف ذذذف فذذذ  
 . (Good, 1973, P:234-235)   يتلمن غالااً  دلا التااا اللال  إل  صت أ ن 

 رعرفه برايم Brimer  1974 
تناا ا ف  متناياً  ات المفاد الد اسي  الت   لمس  الصت  ف إ ادل اللال  سل  أخ   ف 

 . (77, خ1974)ا ايم ,   العالا الد اس  الملص لا
  1979عرفه الزوبعي   

  الذ ااااختاا ات  مستف  قد ات  المااس  افاسل  أحدا المد س  دفن  ف التنمي  ال   ياع أدالا 
 . (209خ ,1979 ,)الزفاع 

  1980عرفه هويدي  
 م ذا ال زملار ذذلا فذ  الذد ب فلذلًا  ذن تذيخ  لا فذ  المذذفاد ذدلا اسذتلا   لارمذ  مذن التلاميذ  

 . (41خ ,1980 ,) فيد   الد اسي  الت  ل ح في ا غي  لا
  1982عرفه عباس  

لامتحالات تياز اإ ادل اللال  سل  أخ   ف  الصت ال   اان في  لعدلا قد ت   ن  ا 
                                                      . (23, خ1982) ااب,  فالحصفا  ن  د    ل اح 

  عرفه ويتليwhiteley 1988 
 ا التعنلا فيعال  صعفاات ا تما ي  ا غي  ملارلا فايل  ال ف اللال  ال   ي   ان أداا
(whiteley,1988,P:241) . 

 
 

  2009آخرون عرفه إبراهيم و  
ان يعيد اللال  سل  أخ   فذ  الصذت الذ   اذان فيذ  فيذد ب المذفاد  ات ذا لعذدلا قد تذ   نذ  

 . (16, خ2009)إا ا يلا فآخ فن,   حا تياز الامتحالات فالحصفا  ن  د    الل ا
 2009زعيزع  أبو عرفه 
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د الخمذذذاب لسذذذا  التحصذذذيا الد اسذذذ  )مااسذذذ  ااختاذذذا ات التحصذذذيا( دفن المتفسذذذل فذذذ  حذذذدف 
أاذف )ا اعيل ذا      معيا يين سالاين فقد يافن  الا ف  اا المفاد اف خاخ ف   ماد نألح افي
 . (92خ ,2009 ,ز يز 
   عرفه أنجرمIngrame  2010 

ف لا متيخ فن  , لا ال ين لا يستليعفن تحاي  المستفيات الملنفا  مل لا ف  الصت الد اس 
, 2010ين  سخذذذذفال لا   )الذذذذ ب, يذذذذاب إلذذذذ  العمذذذذ  التحصذذذذفذذذذ  تحصذذذذين لا ا اذذذذاديم  االا

 ( .450خ
 باحثةوتعرفه ال 

زملار لا ف  ل من المستف  الد اس   اس  اقاالد ا لا لا التلامي  ال ين يافن مستف 
 .فال ين قلفا أاث  من ست سلفات ف  الم حن  الااتداري  لمس  صتال
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 جتماعيالاهتمام الا مقدمه عنولًا: 
هتمام جتماعي للاحاولوا وضع تفسيرنفسي ايعد أرسطو من أوائل الفلاسفة الذين     

بين جوانب الشخصية وجوانب البيئة و  بالآخرين مؤكداً على التفاعل بين الأصدقاء
 .(129، ص1966سويف، )  جتماعيةالا

ستغناء ن للانسان الاجتماعي من ضروريات الحياة التي لايمكن الاهتمام الاويرى ا    
 (.272، ص1924)السيد،    ميع الخبرات فيهاي من جعنها ولو أوت

هتمام الاوالعدالة بقوله إذا كان العدل و  هتمام بالآخرينر في معرض المقارنة بين الااشوأ 
دل غير فأنه متى أحب الناس بعضهم بعضاً لم تعد حاجة إلى العبالآخرين أساس المجتمع 

 (.140، ص1975الشاروني، )  هتمام بالآخرينن الاإنهم مهما عدلوا فأنهم لاغنى لهم ع
هتمام لمنفعة واللذة والفضيلة ويرى ان اهتمام وهي اويميز أرسطو بين ثلاثة أسس للا    

نحل بسهولة قد بسهولة ويدة أما اهتمام اللذة فينعقطاع الفائقطع بإننالمنفعة يكون عرضياً ي
-277، ص1924 السيد،واماً )هتمام الفضيلة فهو أفضلها وأكثرها دشباع اللذة أما ابعد ا
مهماً من جانباً  والفلاسفة العرب عن الاهتمام الاجتماعي بوصفه ونر (. وتحدث المفك279

أورد فصل في  ( فقدـه450سنة )نسانية ومنهم الحسن الماوردي المتوفي العلاقات الا
)أدب الدين والدنيا( يقول فيه، إن أول أسباب الإخاء هو التجانس  المؤاخاة من كتاب

ن ضعف كان ضعيفاً ثم يحدثوالتألف فأن قوي التجانس قوى الا تجانس بال ئتلاف وا 
اة نبساط والمؤانسة وبها يحدث المصافالاالمواصلة بين المتجانسين ثم يحدث بالمواصلة 

، 1979هتمام بالآخرين )إبراهيم، وسببها الثقة وهي أعلى درجات الا ومن ثم المودة
ة هي ي القرن الرابع الهجري بأن الصداقمن مفكر  ويذكر التوحيدي وهو (.141-140ص

نسانية مثالية وعاطفة أساسية مرتبطة بصميم الحياة نتقائية( وفضيلة ا)ا صطفائيةعاطفة ا
ية والسلوكية تضمن لها البقاء والنماء كالعشرة ملة من الفضائل الخلقتتفرع عنها جالشعورية 

، 1964لكيلاني، ا) والمؤاخاة والوفاء والألفة والمساعدة والنصيحة والمؤاساة والجود والتكريم
الإسلام ماهو إلا صورة من صور جتماعي في ن التكافل الاا وترى الباحثة .(64ص
البرّ والتقوى والمحبة والمودة تعاون على اة الصدقة الجتماعي بما فيه الزكهتمام الاالا
 .الكبير والعطف على الصغيرحترام وا
جتماعية وهي الطرق التربوية التي يتخذها ويرى علماء الاجتماع ان أساليب التنشئة الا   

لذي ينمي بناء واهتمام الاجتماعي من قبل الآباء بالآولادهم دليل على الاآ الأهل في تربية



 نظري ودراسات سابقةلفصل الثاني : إطار ا

 
19  

قامة المساندة العاطفية والتي تمتاز باهتمام بالآخرين ومن هذه الأساليب ى الأطفال الالد
ن الحرمان من قبل الوالدين يت عاطفية تساعد على النمو السليم، علاقا ؤدي إلى تنشئتهم وا 

يجة لحرمانهم من ولقد درس سيتز الآثار التي يعاني منها الأطفال  نتتنشئة غير سليمة، 
ارن بين مجموعتين من الأطفال قمن قبل الوالدين و  الاهتمام الاجتماعيطفي و السند العا

والقبول والحب والدفء العاطفي،  هتمامن أطفال نشاؤا في ظروف يسودها الاالأولى تتضم
والثانية تتضمن أطفال من الملاجىء والذين يفقدون تلك العلاقة فأظهرت المجموعة الأولى 

نفعالية والذكاء أما المجموعة الثانية فأظهرت ملامح ات الاطبيعياً في الاستجاب نمواً 
نخفاض مستوى الذكاءالإنطواء وا  . منتدى الجامعات السعودية()  للامبالاه وا 

الوقوف ختيار الصديق المخلص والوفاء له و بنائهم بالآ وجاء في الأثر من وصايا الآباء    
ورد النص أن ت ورأت الباحثةتطلب الواجب، م النصيحة له حيثما يهتمام به وتقديبجانبه والا

 ن الصديق الصدوق ثاني النفساعلم ا: يا بُني  )) ه يقول له فيهاالآتي من وصية أديب لإبن
وق والصديق عمدة الصديق وعدّته وربيعه وزهرتُه ومثل وثالث العينيين، هو كالشقيق الشف

قدر نيّ: ماضاع من كان له صاحب ي  يابُ  علموا الصديقين كاليد تستعين باليد والعين بالعين،
 (.77، 2009، )الخليل وأخرون   (( نما الدنيا بأهلها والمرء بإخوانهان يصُلح من شأنه فا

 
 

 الإهتمام الإجتماعي مفهومالنظريات التي تناولت ثانياً: 
 دلرولًا: نظرية اا

 ساسية للنظرية المفاهيم الا
 جتماعية:تسمية المشاعر الا -1

ذر من المبالغة في نه حلادية أو الفطرية بين الناس إلا ار بوجود الفروق الو دليعترف ا
ن الشيء المهم هو ليس الذي ولد به الشخص ولكن ما الذي فعله التأكيد عليها، ويرى ا

ت ساس الفروق الفردية ذان ادلر إلى ااستفاد منه ، وذهب اكيف الشخص بهذا الشيء أو 
همية ة وراثية وان العامل النفسي الاجتماعي ذو الاعجتماعية أكثر منها طبيطبيعة ا

مهمة في  وهي (social Feeling) جتماعيةالقصوى في الحضارة هو المشاعر الا
 .(Adler,1964,P:176)  شتراك والتعاون مع الناسالمجتمع كما هي الحاجة الى الا
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يمكن تجنبها لا ساسيةلم النفس الفردي هو ثلاث مهام ان حجر الزاوية في عويرى ا   
المجتمع، والعمل، والحب(، ن يتعامل معها في حياته وهي: )ان يواجهها و وعلى كل انسان ا

مع جهود جتماعي وير الميل والاهتمام الاطويتطلب متابعة هذه المهام إعداداً في الطفولة لت
في  مر كامنجتماعية اجتماعية وعلى الرغم من إن المشاعر الاالفرد لتنمية المشاعر الا

دلر شيئاً متحققاً في الواقع وفسرّ ا مرالميل الاجتماعي الجهود لجعل هذا الايتضمن  حين
 المهام الثلاثة بالآتي:

في ان ينمي صداقات  ية بالمجتمع تنكشف في قدرة الفردجتماععلاقة المشاعر الا نا أولًا:
اً وعدّ يختار شريكن  المدرسة وفي المجال الرياضي وفي ان يتعاون في وان يحافظ عليها وا
نسانية المحلية المدينة البلد ثم الاجتماعي يتضمن مجالات منها البيئة إن تنمية الميل الا

 كلها.
 

ة جتماعية صور يُظهر الانسان قدرة على إنه يستمتع بالعمل وهنا تأخذ المشاعر الا ثانياً:
وت لا يوفرون لأنفسهم الق لًا مفيداً فالأفراد الذين يؤدون عم النشاط التعاوني لصالح الآخرين،

، إذ يستشعرون الإحساس الذي يقدره المجتمع مثل الإنتاج مقابل الكسل والرزق فقط ولكنهم
 جتماعية مع الحبالا  ترتبط المشاعر ،الأفراد في تقدم مجتمعهم يسهممن خلال العمل نه إ

، وهنا تركز هتمامه  بنفسهامن  نسان مهتماً بشريك أكثرالا ن يكونوهو القدرة عاى ا
من الناس بصفة ان كل انسان  إثنين بين جتماعية على مهمة تتطلب التعاونالمشاعر الا

نساني برعاية الذرية، وتتضمن المتطلبات السابقة للحب منهم يساعد على ابقاء النوع الا
ستحقاق المتساوي لكلا بحيث سيستمر الوعي بالاإعداداً في الطفولة لمهمة يؤديها شخصان 

 التكريس المتبادل ن يكونا قادرين علىيكين وأالشر 
                                                      P.214)  (Rychlak, 1987, . 

 
 
 
 إسلوب الحياة -2

تتلخص فيما  :ل والحبتجاهات الفرد نحو المجتمع والعمإن االى  "Adler" أدلر يذهب
داف التي هنحو الا ريدة ولكن المستمرة والمتسقةالف يه باسلوب الحياة وهو حركة الفرديسم
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  (Adler, 1964, P248) فكار التي يتبناها وينميها عند الطفولةيحددها الفرد لنفسه والا
ار الحر في ختيولد منه القدرة على ممارسة الاتلفرد والذي تتجاه الذي يأخذه اوهو الا

سلوب ويوجه ا (Adler, 1933, P.129) ستغلال الكامل للقدرات والمصادر الشخصيةالا
نضع من خلالها  الحياة نمو الشخصية وتنتج من نشاط القوة المبدعة للفرد وهي العملية التي

نسان مفاهيمنا وأفكارنا عن ذواتنا أو عالمنا ومن خلال تنمية اسلوب الحياة  يسعى الا
 .(Adler, 1946, P.22) لتحقيق المهام الثلاثة الكبرى

 
 يةهداف الماضالا قبلية مقابلهداف المستالا-3

والذي هو قصة   ل مرحلة الطفولة الهدف الكامل لاسلوب الحياةنسان خلايؤسس كل ا
 نجازاتهلا ستراتيجيةمثل وسائل للتكيف ويتضمن ا افية ندركهخيالية أو خرا

                                                        P128) ،1981 ،Rychlak)      . 
مستقبلية وليس إلى ن الهدف يوجه شخصية الفرد نحو التوقعات الالى ادلر ويذهب ا   

التوقعات  مشاعرمن الموعود ونحو القوة والكمال ويضعف توجها نحو الأ الماضي ويوفر
م الثلاث الكبرى ينعكس المها تجاه الذي نتبناه في تحقيقن الاإ ،الضعيفة المستقبلية
ن طبيعة قدرتنا على معيشة ما ان الشخصية وحدة واحدة فاعلى شخصيتنا وب بالضرورة

، 2010ي وآخرون، فكفا)  الحركية مع آخرين تظهر حتى في تعبيراتنا الحياة مشتركين
 . (158ص
جتماعية أو الفشل في الا هتماماتهلخاطئة وان معتقدات الفرد ومفاهيمه اويرى ادلر ا    

الجسمية  وضاعلام والاحما فيها الذكريات والاب كلها صور التعبير الشخصي رتحقيقها تغي
على نحو أفضل في المواقف الجديدة خاصة تلك  يلاحظ سلوب الحياةوأكثر من ذلك فان ا

صورة قصوى عن رد الفعل للصدمة  هصعوبات ويحدد أدلر العصاب بوصفالتي تتضمن ال
 ثيرات الصدمةعن تا الناتجة ضاغر ستغلال تلقائي من جانب الشخص للاوا

                                                     ,1964 ,P:180) Adler (. 
 
ص في الميل الاجتماعي بما في تكوين مشاعر النق ت التي تسهمدلر العقباوقد حدد ا  
 ي:يأت

  عضاء جسمية قاصرةاولًا: ا
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ضعف  ال أعضاء تعاني منعضاء قاصرة أو ن الاطفال الذين يولدون باير إلى ايش   
 ضعفهم بالنضال ليصبحوا متفوقين،ن يتغلبوا على يحتاجون بالضرورة إلى ان يخوضوا أو ا

 نجازاتبب الااصرة أو المتضررة بسالق عضاءالارتقاء الانساني  يستفيد من الاويرى ان 
                 على أوجه القصور الجسميةالتي تحدث نتيجة الجهد والتي تهدف إلى التغلب 

                                                         (Adler, 1932, P.395). 
 

 الوالدي ثانياً: الإهمال
والحب والصداقة ونادراً ما يجد  مرغوب فيه لايخبر التعاونالطفل المكروه أو غير ال  

اته يواجه مشكلات صعبة جداً كما ستحقاقه من شخص آخر وخلال حيه أو اإعترافاً بجدارت
طفال  المهملون بأنهم صف الان محدودة جداً، وكثيراً ما يو و تك لة لديهن مصادر حل المشكا

من الصفات التي تدل على عدم  هان وغير باردون شكاكون غير جديرين بالثقة وخشنو 
 .(Adler, 1964, P.204)  .              جتماعيمام أو الميل الاهتالا
 

 نغماس الوالدي الزائدثالثا: الا 
ظات التي جنسية للملاحعن التفسيرات ال وم فرويدنغماس الزائد بديل لمفهادلر الا يعدّ   

 ندما تحدث فهيالمحلولة التي تنسب إليها وع عراض غيرقادته إلى اقتراح عقدة اوديب والا
الزائد من الوالد المخالف لجنس الطفل، وفيه يسمح للطفل المدلل لأن  نغماسناتجة عن الا

د الآخرين بصفة أساسية مع الشخص الذي يقوم بالتدليل ومن هنا يستعب يتصل ويتعامل
الطفل الذي يشعر بالتفوق  الزائف ويتوقع التكريم من الآخرين  ويكون نتيجة هذا النمط

عداد  ت تدل على وجودصفا والخجل والقلق والتشاؤم كلها معيب لمختلف جوانب ميل وا 
 (Adler, 1964, P:112).        .الشخصية في علاقاتها مع الناس الآخرين

 
 
 

 اءقرتفراد الأسرة تأثيراً في نمو وام أكثر االأ رتقاء الشخصيةرابعاً: التأثيرات الأسرية على ا
د عن جتماعيسهام في تكوين الميل الاا حتكاك بها ربّما يضطلع بأكبرشخصية الطفل والا

 -ا:هم الطفل وذلك من خلال مهمتين
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صيل والعميق والرفقة للطفل والتي توفر الحب الاب الاجتماعية عرتشجيع المشا ولى:الا   
 ل حياته.اسوف يستشعرها طو 

هار التعاون ظين من خلال اهذه الصلة والثقة والصداقة إلى الآخر  نشر وتعميم :الثانيةو   
همية بعد الأمهات رّبما هم يأتون بالمرتبة الثانية في الاأما الآباء فعندما يتعامل معهم 

في أن يتحدثوا أو أن يتوجهوا بالأسئلة  عطائهم الحريةهم باارتقاء آبنائ مون فييسه
ستهزاء بهم وتقليل السخرية والاجتماعية وتجنب ى تنمية الميول الاوتشجيعهم وحثهم عل
هنا هو العمل على دلرين ودور المعالجين الاى عدم تقليل قيمة الأم، قيمتهم مع الحرص عل
ون لديهم نقص في الميل يك تين المهمتيين خاصة الآباء الذينء هاتدريب الآباء على إدا

 (.(Adler,  1932, P.212جتماعي                                         الا
 

( ويقصد به مركز الطفل أو  (birth orderفيأتي بالمرتبة الثالثة الترتيب الميلادي أما   
لطفل وتأثيره على أثير حجم الأسرة ونوع )جنس( افي المولد بين إخوته إضافة إلى ت تيبهتر 

سرة بالنسبة س الاهي نف سرةن ينظر إلى الابيل الخرافات اق من نشخصيته، ويقول ادلر ا
 ن الترتيب الميلادي في حد ذاته ليس هو المحدد لهذه الفروق بينلكل طفل فيها واستنتج ا

لجدول وا، تيب هو المحدد لهذه الفروقالناتج عن هذا التر  شقاء ولكن الموقف السيكولوجيالا
 .دلر في الترتيب الميلادييشير إلى وجهة نظر ا (1رقم )

 
 
 
 
 
 
 

 
 حول الترتيب الميلادي دلرا بعض فروض ( يبين 1جدول رقم )

النسبة  الترتيب الميلادي ت
 المئوية

 الفروض
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هتمام، مسيطر، غالباً ما يدلل بسبب مركز الا %50 الطفل الوحيد 1
 ف والقلق الوالدي الزائد عليه.الخو 

ع المركزي الذي كان يحتله  يزاح من الوض %28 الطفل الأول في المولد 2
تجاهات ومشاعر سلبية نحو الطفل لديه ا

الثاني، لديه الرغبة في السيطرة ولكنه يميل 
 إلى حماية ومساعدة الآخرين.

خرين بنجاح وهذا يناضل  بنشاط ليتجاوز الآ %28 الطفل الثاني في المولد 3
يرتبط بالميل إلى منافسة أخيه الأكبر، قلق 

 غير مستقر على حال.
 ،ضعفالا ،صغرالا) طفال تدليلاً أكثر الا %18 خير في المولدالطفل الا 4

على أن يتفوق على الآخرين،  ( قادر سعدالا
 غالباً ما يكون طفلًا مشكلًا.

 إناث طفل وحيد بين إخوة 5
 وة ذكورطفلة وحيدة بين إخ

 ذو توجيه ذكوري شديد. 
 ذات توجيه إنثوي شديد.

 (.164، ص2010، يف) كفا
 

خرى تسهم في نقص الميل أو الاهتمام الاجتماعي لدى الانسان اً اسبابويضيف "ادلر" ا    
محيط به، التي يحملها الفرد عن نفسه وعن العالم ال مثل إسلوب الحياة الخطأ، الآراء الخطأ

، 2009الخواجا، )  ارها لحياته، الشعور بالدونية والنقص في الطفولةيخت أهداف خطأ
 (.95ص
 
 
 
 "دلراالاهتمام الاحتماعي عند" 

فطرية لدى كل البشر ليعيشوا بانسجام  دلر" يمثل حاجةهتمام الاجتماعي برأي "االا    
إرتباطاً  عيالمجتمع الكامل، ويرتبط الاهتمام الاجتما خرين وأن يتطلعوا نحووصداقة مع الآ
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وثيقاً في نموه بمعظم جوانب حياة الفرد، فيشعر بإرتياح في الحياة ويشعر بأن وجوده له 
نه يتغلب على الشع ور العام بالنقص بدلًا من أهمية طالما كان مفيداً للآخرين وا 

 (.410ص ،2000 )الشناوي،   الشعورالخاص
 
 هم للجريمة والانتحاررتكابي والبشر من تشرد الاطفال وتأخرهم الدراسوأن كل فشل ا  

في الدرجة المناسبة  ضطرابات الجنسية سببها نقصاً وتعاطي الخمور والمخدرات والا
 .(Adler, 1932, P:41 )  تماعيللاهتمام الاج

ن اسلوباً جتماعية مفيدة يكو غايات ا سلوب للحياة لايهدف إلى تحقيقي ادلر أن أويعد ا   
جتماعي لديهم إلى أربعة أنواع درجة الاهتمام الاس تبعاً لالنا دلر"خاطئاً وقد صنف "ا

 -هي:
 (Ruling Dominant)  النوع الذي يحكم ويسيطر  -1
 (Cetting- lea ring)   كتسب والمنشئمالنوع ال -2

 (Avoiding)              النوع المتجنب  -3

 (Socially- useful type)        جتماعياً النوع المفيد ا -4

سالبيب خاطئة في الحياة أما النوع الرابع فإنه يأمل أن لثلاثة الأولى لديها اإن الانواع اأذ  
الطفولة ساليب الخاطئة للحياة تنشأ في "ادلر" إن هذه الا تكون حياته هادفة وغنية، ويرى

ن توجد ساليب الصحيحة وقد حدد ثلاثة ظروف  يمكن أيه الافي نفس الوقت الذي تنشأ ف
 -ساليب خاطئة وهي:ى افي حياة الطفل وتؤدي إل

النقص البدني: الذي يمكن أن يستثير الطفل كلًا من التعويض وزيادة التعويض التي قد  -1
 . ضطراباً ينتج منها عقدة النقص التي تمثل اتكون سوية أو 

ه ومثل هذا التدليل: والذي يعطي طفل يعتقد أن على الآخرين أن يلبوا له كل حاجات  -2
 نعدامجتماعي وربّما االاهتمام مع قليل من الا ام وينمو أنانياً هتمالطفل يكون محوراً للا

 جتماعي .الاهتمام الا

ينظر إلى كل  يشعر بأنه لاقيمة له كما يصبح غضوباً همال: وهويجعل الطفل الا  -3
 .(97، ص2009)الخواجا،    شيء بعدم الثقة

 

 دلر" إلى الإنسان نظرة "ا 
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واحدة متكاملة ويرى إن  نها في نظره وحدةية لأفتراضات حول الشخصلم يضع "ادلر" ا    
عى إلى تغييرها ويرى إن الجزء أصعب شيء على الإنسان هو إن يعرف  نفسه أو يس

ن الشعور هو مركز الشخصية ويرفض الا كبر من الشخصية هو الجزء الذي لاندركه وا 
حياة ف النقص وأهدا"أدلر" فكرة وجود مراحل محددة لنمو الشخصية ويرى في مشاعر ال

 (.167-166، ص1998عبد الرحمن، ) دوافع للسلوك  
 
لتزامات نحوهم، فالاهتمام عن الايستطيع أن يفصل نفسه كلياً عن الآخرين و الانسان لا ان  
يع ما يعانيه أفراد الجنس البشري الذي لا مفر منه لجمجتماعي هو التعويض الحقيقي الا

نسان ضعفه، ويرى "أدلر" الالعام يعوض ل الصالح امن ضعف طبيعي، وبالعمل من أج
ن الا فطري شأنه جتماعيهتمام الاإن الا تماعي وهذا لا نسان مخلوق اجشأن الغريزة وا 

نما بالتوجيه والتدريب، فالاقائييظهر تل يحتاج التعبير عن نفسه من خلال الإتصال  نساناً وا 
 (.98ص ،2009)الخواجا،   بالآخرين

خطي دراً على تنسان يعيش شاعراً بذاته، قامنفردة فريدة وان الا الفردويرى "أدلر" إن ذات 
 .(167، ص1990)داود، والعبيدي،   الصعاب ومن ثم فإن سلوكه يتسم بالقصدية

 
 نسان من خلال مايأتي:وقد تتبلور نظرة "أدلر" إلى الا

 هتمام بالآخرين.الناس لديهم ميول فطرية للا -1
 شعور.الشعور هو محور الشخصية وليس اللا -2

 الحاجات البيولوجية.الأكبر في تكوين الشخصية وليس  جتماعية لها الدورالعوامل الا -3

 بداع.على الاختيار وعلى الخلق والا الظروف البيولوجية والبيئية تحد من قدرتنا -4

  الكائنات البشرية تشكل بالوارثة والبيئة ولها القدرة على التغيير والتأثير وخلق الأحداث -5
 (.348، ص2003الخطيب، )

 (Din kmeyer ,and shermen 1989,)  أثبت دنكماير وشيرمان وقد
الناس وكيفية إداء دلري حول تبر إفتراضات أساسية في الفكر الاخمسة مبادىء تع  

 وهي: ةيفسنوظائفهم ال
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جتماعي الذي لها نظامها الا ةجتماعي، فالجماعة مثل الأسر امعنى كل السلوكيات لها  -1
لتأكيد على الجانب الصلة من مصادر القوة، وا قامةصال وأساليب اتيتضمن طرق الا

 جتماعي والنفسي أكثر منه على الجانب الجنسي النفسي.الا
ن "أدلر" إن السلوك غرضياً وا كل السلوكيات لها غرض وموجهة بهدف، حيث يرى  -2

 الناس دائماً ما يتحركون نحو هدف له معنى وهذا هو المفتاح لفهم سلوك الناس.

دلر" إن الناس ككليات موحدة لاتقبل التقسيم وكل منهم له "ا الوحدة والنمط: حيث يرى  -3
 نمط فريد من أساليب السلوك التي صممت للوصول إلى الهدف.

نسان على مشاعر الدونية ويتجه نحو الشعور بالتفوق السلوك صادر لكي يتغلب الا  -4
و الندرة إلى حالة الشعور بالكثرة من الشعور بالقلة أ فجميع الناس تعمل بوعي لتنتقل

 والوفرة، وهذا هو النضال الذي له معنى.

بالأدوار  ن هو الذي يصنع كل ما يحيطانستنا الذاتية: فالاادراكلا السلوك هو نتيجة  -5
 التي يقوم بها.

فراد لكي يجعلوا الأ هدافاً متعارضة فمن ناحية يتاملنها تضم أوهذه المبادىء يبدو ا       
جون ويكرسون ذواتهم في الجماعة دمومن الناحية الآخرى فهم منم كاملين، أنفسه
ي نفس الوقت يعمل نفسه للجماعة وف سانققوا إهدافهم، فكيف يكرس الانجتماعية ليحالا

 .(P:148-158)، 1989،Din kmeyer,and shermen   لتحقيق أهدافه الشخصية
الشخص ويشب على  ئلًا عندما ينموعلى ذلك  قا(Adler, k, 1994)  ،كيرت أدلر بيفيج

والاهتمام هتمام الذاتي المركب القوي من الا نه يكون قادر على بناء مثل هذانحو صحيح فا
 ,Adler, k) ردجتماعي بمعنى إن ما يتم عمله لصالح الجماعة فهو أيضاً لصالح الفالا

1994, P:137)                                                                        . 
  نظرية إريك فروم ثانياً:

جات الوجودية  حتيااركون في الكثير من المشكلات والايرى "فروم" إن الناس يتش   
ن تعريف "فروم" للشخصية يختلفون عن بعضهم البعض وهذا واضح م نهمالمشتركة إلا ا

تميز فرد ما وتجعله متفرداً  بأنها مجمل  السمات النفسية الموروثة والمكتسبة التي حيث يرى
ريخ نموهم كما يبدي الناس تفرداً في السبل النوعية الفروق الموروثة بين الناس في تا وتؤدي
 (.Fromm ,1941 , P:50)     نسانيةيسلكونها لحل مشكلاتهم الا التي
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  ومفمفه ابع مقارنة بمفهوم الشخصية"فروم" بشكل كبير على مفهوم الطبع والط ويركز  
 اولهما الطبع الفردي  ،بالعالم والذي يتميز بشكلين رتباط الفرديعتمد على ا الطبع

individual character)عين والذي يعمل ( وهو نمط السلوك الذي يميز بين شخص م
هما ثاني ،( (Fromm, 1973, P:226 ،نسانيعلى ربط نفسه بالعالم الا نسان من خلالهالا
جتماعية يل الطابع بناءاً على الانماط الاتشك مدى"فروم" جتماعي حيث أوضح لطابع الاا
جتماعي هو نتاج مجتمع الفرد أي إن الطبع الفردي لثقافية فمن الواضح إن الطابع الاوا

عتبر "فروم" إن الشخصية الكاملة للفرد ر جزئياً عندما يحتويه الطابع الاجتماعي، وايندث
 (.(Fromm, 1976, P:19     شكل من خلال علاقة الناس بعضهم ببعض نت

 جتماعية وهي:فروم" ستة أنماط من الطباع الاوقد حدد "
 (RecePtiveستقبالي     )الا -1
 (ExPloitativeستغلالي    )الا -2

 (Hoarding)   ي كتناز الا  -3

 ( Marketing) التسويقي    -4

 (NecroPhilous)   المنشغل بالموت -5

 (Productive)   المنتج  -6
ياء فراد مع الأشن خلال الطريقة التي يتصل بها الاتعبر عن نفسها منماط  وهذه الا      

 غير منتجة التوجهات الخمس الأولى بوصفها عتبر "فروم"ومع الناس بما فيهم أنفسهم وا

(non Productive)  زائف بالآخرين، الوهي التي تؤدي في أحسن الاحوال إلى الاتصال
ناقصة ومشوهة وغير  إنهادميرية مع الآخرين ى العلاقات التحوال إلوتؤدي في أسوأ الا

لفة المتبادلة التي التوجه المنتج يقوم على الحب والاطلاق وفي المقابل فإن مشبعة على الا
 للفرد تكامله وتفاعله مع الآخرينتحفظ 

                                                          (Fromm,1941 , P:53.) 
    
 

 نماط غير المنتجة إلى زوجين هما:وم" أربعة من الاويقسم "فر 
ات نماط ينخرطون في علاقلأن الناس المشاركين في الا ويسمي الزوج التكافلي أولًا:  

 ستغلال العضو الآخر.يكون فيها أحد الاعضاء خاضع لا
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( لأن الناس في هذه withdrawalابي )نسحالا ج الثاني ويسمى بالزوجو أما الز  ثانياً:  
نماط يرون الناس الآخرين كمهددين وينبغي أن يعملوا بشكل تدميري أو أن يحتفظوا الا

أما النمط المنشغل بالموت فإنه يكتسب المعنى من خلال  لناس،بمسافة كافية بينهم وبين ا
بتحويل  تحويل الحياة إلى الموت وينجذب إلى كل ماهو ميت وفاسد وعفن وسقيم فهو مولع

نشغال بالموت رض التدمير وقد وجد "فروم" إن الاوالتدمير بغ غير حيماهو حي إلى ماهو 
                          شخاصفي الاحلام والافعال الخفية للا يظهر

Fromm,1976,P:332-333)                                                                      ). 
مجالات الخبرة عالم وبذات الفرد الذي يشمل كل بال : وهو إتجاه ذا صلةالنمط المنتجو    
اً شخاص المنتجين يفهمون العالم عقلير والحب والعمل ولاشك إن الانسانية كالتفكيالا

ل القدرة البشرية على التفكير الانتاجي إستغلاويمكن وعاطفياً من خلال الحب والعقل، 
رها فقوة ثم الحصول على فهم لجوهفعال والعواطف إليها ومن لاختراق سطح  الافكار والا
ختراق الجدران التي تفصل بين الناس بما يتيح لكل منا أن يفهم الحب المنتج قادرة على ا

ج يتميز بالرعاية على نحو صادق المحاور الذهنية والعاطفية للآخرين فالحب المنت
واد إلى أشكال مال حترام والمعرفة، كما إن العمل  المنتج يتيح للناس تحويلوالمسؤولية والا

شياء التي لا وجود لها بعد، كما ينمي أيضاً أخرى باستخدام العقل والخيال لتصور الا
 ,Eckardt)ال بالموت ويعني حب الحياةاع والتخطيط المثمر وهو عكس الانشغالإبد

1992, P:20-21) ساسية النمط المنتج في جوهرة الاجابة على التناقضات الا ، ويقدم
د الى نسان في الحياة هي أن يمنح الميلاي حيث يرى إن المهمة الرئيسية للاشر للوجود الب

يجابي للصحة النفسية لا يتمثل فقط في ذاته وقد ادى هذا الراي بفروم إلى طرح مفهوم ا
نما في  ناء الشخصي يجب على المرء ظهار الهوجود الهناء الشخصي ولاغياب المرض وا 

العالم وقادراً على فهم أن ما يمنح  مع داً نشطاً ومتح قلًا وأن يكون واعياً ومستجيباً ومست
 بداعيةحياة فقط هو الحياة بامعنى لل

                                                          (Fromm, 1955, P:229). 
 

 "فروم" عند جتماعييمثل انماط الطباع الا (2رقم ) دولوالج
 جتماعيع الايطبزاوية الت ستيعابزاوية الا ت
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1  
 إستقبالي

 (متقبل)
 
 لمستغ
 (خذ)آ

 التوجه غير المنتج
 ماسوشي
 ) ولاء(
 تكافل                                  
 سادي

 (سلطة)
 إكتنازي 2

 ) يصون أو يحتفظ(
 تسويقي

 (يتبادل)

 تدميري
 إنسحاب       توكيدي                    

 غير متحيز
 )عدالة(

 وتمنشغل بالم 3
 ) الحياة إلى الموت(

 
 

 غلتشم
 

 (يبدع)

 قاتل 
 ( رب)مولع بالح

 لاأنسنة                                 
 التوجيه المنتج

 ممارسة الحب والتفكير
 أنسنه                                   
 )يتكامل(

اجات بين الحع المجتمع يمثل عادة حلًا وسطاً نسان معلى إن توافق الا فروم ويؤكد    
قتضيات المجتمع، ومن جتماعياً يتفق ومفهو ينمي طابعاً ا الداخلية والمطالب الخارجية

الضروري تماماً أن تشكل نه من اء السليم للوظائف في مجتمع ما فادوجهة نظر الا
والتربية هي أن تجعل الطفل يرغب ب حاجات المجتمع ومهمة الوالدين صية الطفل لتناسشخ

هول، )           ب التصرف بها للحفاظ على المجتمعالصورة التي يجفي التصرف ب
 (.175، ص1978ي، لندز 
نسان برباط المحبة الذي يرتبط فيه الانسان بالا إن المجتمع السليم هو المجتمع فروم ويرى

ة التعامل مع الطبيعة بالخلق مكانيسان انن الإخوة والتكاتف مجتمع يتيح للاوتربطه جذور م
ا خبر نفسه كذات لهل فرد شعوراً بذاته عن طريق أن ياع لا بالتدمير ويكسب فيه كبدوالا
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متثال مجتمع يوجد فيه نظام التوجيه والتكريس دون أن قواها وليس عن طريق الخضوع والا
 .(      (Fromm,1955,P:362الواقعنسان إى ان يحرف حتاج الاي
 هعها حتى يحس بالتوافق وهذاشبأربع حاجات ضرورية للفرد يسعى لا وحدد "فروم" 

 -الحاجات هي:
نسان يختلف عن كل أفراد المملكة الحيوانية الحاجة إلى الانتماء الاجتماعي: فالا -1

نسان فقد تجاوز اتية أما الاالحيشباع حاجاتها التي يقتصر تعاملها مع الطبيعة لا
 نتماءبالا وأصبحت له مجموعة حاجات اجتماعية منها الاحساس شباعاته الحياتيةا

أو المدرسة كلها  نتماء إلى الوطن أو إلى مكان العمل أو إلى العائلة الاجتماعي فالا
 نسان ليرتفع فوق الطابع الحيواني.حاجات ضروية للا

مل رتقاء ومن ثم يعالحاجة إلى الشموخ والتعالي: فالانسان يسعى دوماً للارتفاع والا -2
ن خلال تنمية خياله ومن خلال الفنون مرموقاً م لتزدهر مواهبه ويسعى لأن يصبح

ذا ما حباً للحياة والناسحتى يصبح مبدعاً مقبلًا على الحياة وعلى الناس وم ، وا 
اينتان تبم ستجابتانرهاً، والحب والكراهية  اكاو تكررت إحباطاته فإنه يصبح صدم أ

ذا باً شباع أصبح  الشخص محلى الشموخ فاذا تحقق الالقضية واحدة هي الحاجة إ وا 
 حباط تتولد الكراهية.الا شباع وحدثلم يتحقق الا

جتماعي إلى أن يتوحد : يحتاج الانسان في أثناء بناء  طابعه الاالحاجة إلى الهوية -3
يتوحد مع العمل حتى يبتعد عن الوحدة والعزلة والإغتراب وفي  لآخر أو أنمع ا

 الحالات المرضية قد يتوحد مع المعتدى أو مع نموذج مرضى.

جتمــاعي: تحــدد المعــايير التــي يطرحهــا النظــام القــائم نــوع حاجــة إلــى الانضــباط الاال -4
ا معهـا والعمـل علـى تـدعيمهلتـزام بهـا والتوافـق سـائدة التـي ينبغـي مسـايرتها والاالقيم ال

ذا ما ا متص أفراد المجتمع هـذه المعـايير والقـيم السـائدة سـاد الوئـام المجتمـع وعـاش وا 
"فـروم" تنمـو لـدى  "فرويد" فعند فروم" وعندي الحاجات عند "ء، وهناك خلافاً ففي هنا

التعـاطف، تبــادل ن حاجــات مثـل: )الحـب، الكراهيــة، الفـرد مـن خــلال علاقتـه بـالآخري
"فرويـــد" فهـــي  أساســـية، أمـــا عنـــدوهـــي ظـــواهر نفســـية  المنفعـــة، الإحســـاس بالإنتمـــاء(

، 1990العبيـدي، ، ود) دا   حباطـات للحاجـاتنوية نتيجة الاشـباعات أو الانتائج ثا
 (.180-177ص
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 أريك فروم" جتماعي عند "الاهتمام الا
ازاءه العناية بمن يحب وبالمسؤولية محبالمنتج( يكلف ال" إن الحب المثمر )ومفر يرى "    
 حترامه له ومعرفته إياه.وا

عادته فلا بنموه وس يجابياً فهو يعتني به ويهتم به اهتماماً اآخر  اننسفاذا أحب الانسان ا    
امه موقف المتفرج بل سيستجيب لحاجاته  كما إنه يحترمه ويقدره وينظر إليه نظرة يقف ام

يلته ويتصل صميمه اوف ويحاول النفاذ إلى دخموضوعية لاتشوبها الرغبات أو المخ
 .((Fromm, 1955, P32-33  بصميمه

و نحو عضو من خوي( أالحب الاأن يوجه نحو نفس الجنس ) ر يمكنإن الحب المثم    
مي( في كل الأنواع الثلاثة الحب الأمو بن الشخص)واحالحب الجنسي( أو ن)الجنس الآخر

 (.124، ص1983شلتز، )    هتمام الفرد النهائي بتطوير وتنمية الشخص الآخريكون ا
 كارين هورناي"نظرية "ثالثاً: 

 :" كارين هورناي" ساسية لنظريةالاالمفاهيم 
 ساس أولًا: القلق الا

جتماعية للأطفال بيئة الالرتقاء السوي للشخصية حينما تسمح عوامل اويحدث التطور والا   
حتمال كبيراً في معظم تهم وفي الناس الآخرين، ويكون الاأساسية في ذواثقة  بأن ينمّو

رون صيل، كما يظهتيجة لأن الآباء يظهرون الدفء الاالحالات أن توجد هذه الثقة ن
حوال وي فيحدث حينما تعوق أو تعترض الا، أما النمو غير السطفالهمم لاحتراالاهتمام والا

تختفي الثقة ويحل محلها القلق البيئية نمو الطفل النفسي الطبيعي وفي هذه الحالة تزاح أو 
في هذه الحالة بأنه  ، يشعر الطفلساس أي أن الطفل وحيد وقليل الحيلة في عالم عدائيالا

حيلة، مُتخل عنه في خطر في عالم يسيء معاملته ويهاجمه ويهينه ضئيل لاقيمة له، فاقد ال
والقلق الاساس: هو خبرة  ، (Horney, 1937, P:89-92) وينتهك أدميته ويخونه ويحسده

رتياح، غير سارة مشبعة باقصى درجات عدم الانفعالية لاعقلانية تتضمن مشاعر منتشرة و ا
وعلى رأسها السيطرة ساسية حالة عدم الامن الافي  سريةوتسهم العديد من عوامل البيئة الا

ة الزائدة، ومناخ الاسرة الاة والحمايمبهات التي تحط من قدر الذات واللاتجاالوالدية والا
حترام حاجات لاطفال، ونقص اجتماعي والعزلة عن بقية االخالي من الاهتمام الا العدائي
كيد زائدة للحب تاجون إلى اعادة تاالعصابين يحعتقد هورناي إن الناس ، ترديةالف الطفل
 .(Horney, 1945, P137)   لتالي فهم غير قادرين على منحهيفتقدونه وبا الذي
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لتي أدت الى عدم سباب اوبين "هورناي" حول الاتفاق بين "أدلر" إن هناك ا لباحثةوترى ا   
سرية التي بيئة الاى الآخرين من الحماية الزائدة الاهمال والظروف الجتماعي لدالاهتمام الا

   نشأ فيها الطفل.
 

 ثانياً: التكيف مع عشر حاجات عصابية 
اطاً نمسي والتي تشكل اسالم لكي يتكيف بها للقلق الاقالى اساليب للتا الطفليحتاج    

ساسية ستجابة للقلق الابالحاجات العصابية والتي تنشأ كا نماطدافعية مستمرة وتسمى هذه الا
نسان اشباع هذه ويحاول الا .(Horney,1950,P95اة الشخص )الذي يسيطر على حي

تبر هورناي من، وتعا يعتقد "فرويد" ولكن تحقيقاً للاشباع للغرائز كمالحاجات ليس ا
 -:الحاجات عصابية عندما

 ثبت وجمود أكثر مما يفعل الناس الآخرون في المجتمع.يتمسك بها الشخص بت أولًا:
 نجازاته الحقيقية.نيات الشخص واوجود تناقض بين امكا ثانياً:

ستجابة لمختلف المواقف وغير س العصابين ينقصهم المرونة في الاوترى هورناي إن النا
حد ودائماً ما سلوكاً يدل على إنهم لايثقون في اقراراتهم ويصدر عنهم  قادرين على صنع

 هرون مشاعر اللامبالاة وعدم السعادة.يظ
     
 
 
 
 
 
 
 

 -ناي:ات العصابية التي حددتها هور يبين الحاج (3والجدول رقم )
 مظاهر السلوك الحاجات الزائدة نحو
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اس
 الن

حو
ك ن

حر
الت

 

 العاطفة والقبول -1
 
 أن يكون للفرد شريك -2
 
 تضييق حياة الفرد -3

يكون الفرد محبوباً ومبعث سرور الآخرين  -
 يعيش طبقاً لتوقعات الآخرين.

من قبل  البحث والتطلع لأن يعامل الفرد -
 الآخرين بالحب والرعب من أن يترك وحيداً.

محاولة الفرد لان يكون ملفت للنظر غير  -
 بالقليل. تفملحاح متواضع، مك

ال
اس

 الن
ضد

رك 
تح

 

 الحاجة إلى القوة  -4
 
 إستغلال الآخرين  -5
 
جتماعي الاعتراف الا -6

 الهيبة
 نجاز الشخصي الا -7

خرين البحث عن السيطرة والتحكم في الآ -
 الخوف من الضعف.

ستغلال  - خوف الفرد من أن يكون غبياً، وا 
 الآخرين .

لتقبل العام، الخوف الشديد من البحث عن ا -
 هانة. الا
النضال من أجل أن يكون الفرد أفضل،  -

 الطموح، الخوف من الفشل.

اس
 الن

عن
داً 
بعي
رك 

لتح
ا

 

 

 عجاب الشخصيالا -8
 
 ستغلالكفاءة الذات والا -9
 

 الكمال والحصانة -10

الذات، عدم البحث عن الاحترام تضخم  -
 عجاب بصورة الذات المثالية.الاجتماعي الا

 -نسان للآخرين، محاولة الا يحتاج الا -
 الخوف الشديد من القرب.

التوجه نحو التفوق، الخوف الشديد من  -
 العيوب ومن النقد

 (199، ص2010ي وآخرون، ف) كفا

 

 
 

  و الناس وضد الناس وبعيداً عنهم: التحرك نحثالثاً 

 التحرك نحو الناس
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من طفة وتتضافراد إنهم يعكسون حاجات عصابية للشريك وللعترى في هذا النوع من الا    
تجاه بالحاجات الثلاث الأولى في الجدول السابق ومن التواضع القهري ويرتبط هذا الا

إنهم الإ غم من قلة حيلتهم ر اع وبالصينلأفراد قلة الحيلة والاالسمات السائدة لدى هؤلاء ا
يحاولون أن يحصلوا على العاطفة من الآخرين وأن يعتمدوا عليهم وعن هذا السبيل فقط 

(، وترى 38-36ص ،1988 هورناي،عروا بالأمن والسلامة مع الناس )يمكنهم أن يش
د من خلاله جتماعي بهم والذي يسعى الفر إن التحرك نحو الناس يعني الاهتمام الا الباحثة

شخاص بأنهم رناي ترى في مثل هذا النوع من الاتحقيق المصلحة العامة ولكن هو 
كل مبالغ فيه إلى حد يفقد فيه الانسان لحقوق ومشاعر الآخرين بش عصابيون لمراعاتهم

 حساس بمشاعره الخاصة.الا
  التحرك بعيداً عن الناس

عن العزلة فهو نمط لايريد أن  يعكس فيه الشخص إهتمامه بذاته وفيه يبحث الفرد    
قتراب من الآخرين أو ي ولايريد أن يحارب يعتقد فيه الانسان إنه يحرر نفسه من الاينتم

 .هذا النوع هي الشخصية المنعزلة مهاجمتهم والشخصية الناتجة عن
تكون شخصية عدوانية بعيدة عن  نسان ضد الناس فالشخصية الناتجةأما إذا كان تحرك الا

 (.40ص، 1988 هورناي،)  م بالآخرينماهتالا
ابي الشخص العص لدىعها "هورناي" موجودة تالحاجات التي وضن ا وتعتقد الباحثة    

أوقات آخرى يظهر تضخم الذات  ستسلام للآخرين وفيحيث يظهر في بعض الاحيان الا
  خفاءها.أو ا
 

 : العلاقات الشخصية المتبادلة نظرية سوليفانرابعاً: 
 ساسية لنظرية سوليفانالالمفاهيم ا

 أولًا: العلاقات الشخصية المتبادلة
-ويربط بينها وبين التوافق النفسيجتماعية المتبادلة اهمية العلاقات الايؤكد سوليفان     
ستيعاب وفهم سلوك م الطبيعة البشرية يكون من خلال اإن فهجتماعي للفرد حيث يرى الا

حليل السلوك وفهمه وفهم خرين من حوله، ويجب تالفرد من خلال علاقاته وتفاعله مع الآ
 والسلوكيات وضاع والظروف الشخصية المتبادلةأنواع الاستجابات المكتسبة عن طريق الا

ن الشاذة أو المضطربة يجب دراستها فهي تنشأ ضمن العلاقات المتبادلة  مع الآخرين، وا 
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ظروف الملائمة بمعنى لضطرابات يتطلب بعض المواقف الشخصية و اعلاج مثل هذه الا
  لب الناس الواجب مساعدتهم للشفاءون المرض للناس وشفائهم وعلاجهم يتطإن الناس يسبب

 .(Ford and Urban, 1963, P563) ،  (80، ص2008، )الزيود

 
  ثانياً : القلق والتوتر

فحون إن التوتر يقوم بدور بارز في تكوين الشخصية والناس دائماً يكا انسوليف حيث يرى   
 لخفض التوتر والقلق الناشىء عن مصدرين أساسيين هما:

 الحاجات البيولوجية. –أ 
 جتماعي.عدم الامان الا –ب 

مان هدفاً لكل أنواع السلوك، وعدم إزالة التوتر يؤدي ويصبح الحصول على الرضا والا  
 إلى القلق.

تكون شخصية الفرد يهمية القلق في نظريته ويعتقد إن الجزء الأكبر من ويشير الى ا  
لحماية نفسه من القلق حيث امل مع القلق أو التغلب عليه أو نمو من خلال محاولاته للتعوي

 .(young, 1972, P:18)      يتسبب  بظهور نظام الذات
 

 ثالثاً: العلاقات الإجتماعية المبكرة 

 أهتم "سوليفان" بشكل رئيسي بالعلاقة بين الرضيع ووالدته.  
مع "فرويد" الذي يؤكد بأن الشخصية تتكون وتثبت بشكل قطعي في سن  ختلفوا    

عتقد "سوليفان بأن الشخصية يمكن أن تتغير بشكل سنوات وا (5-4مابين )مبكرة 
ة سنوات المراهقة التي تعتبر من اخطر كبيرفي السنوات اللاحقة من العمر وخاص

 حياتهشخصية الفرد المستقبلية و  كثرها تأثيراً فيالمراحل وا
 (.136–135، ص1983لتز، ش)                                                 

 
 
 

 رابعاً: التواصل 
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التفاعل، وأعتقد فراد كعامل فعال ومهم جداً في حيث أكد على اهمية التواصل بين الا   
م اطبة والحديث مهخهمية أيضاً في المقابلة الشخصية العلاجية فالمبأن الاتصال له ا

تمام لا همية الخاصة للحديث في كونه وسيلةالناس وبين الفرد وذاته وتظهر الاجداً بين 
 العلاج النفسي الذي يعتمد على الكلام والتحدث .

في  النفسي من وجهة نظر "سوليفان" ينصب على الصعوباتالعلاج  إن تركيز   
 تصال بين الفرد والآخرينالتفاعل الشخصي المتبادل والا

                                          .(Ford and Urban, 1963, P:523)     
  

 وهي: : حيث ركز على ثلاثة أنماط من الخبرة والتجاربالخبرة عند "سوليفان" طنماا
: وهي التجربة الاكثر بدائية من أنماط التجارب الاخرى وتحدث ضمن دراك الفطريالا أولًا:

حساس المباشر والمشاعر المباشرة عند طفل وتتمثل في الاالاشهر الاولى من حياة ال
حدوثها، وتكون التجارب عشوائية وغير منتظمة وتختفي تحت تأثير التجارب الجديدة، وكلما 

ستنتاجها من خلال عاني واكبر الطفل الرضيع تنمو عنده القدرة على تنظيم بعض الم
كذلك عند الُأم و مثل الوجه وتعابيره صوات د أو الاحيث يتعلم الطفل بعض المشاه التجارب

 (.142، ص1983لتز، شبتسامتها أو نبرة صوتها    )ا
ستيعاب بعض المعاني هذه الخبرة عندما يبدأ الرضيع با : وتبدأتواصل الناقصال ثانياً:

 ستعمال اللغة بشكل مبسط .م الطفل اوالعلاقات ويميز ذاته عن  العالم الخارجي، ويتعل
ستعمال اللغة، م الرضيع امن أرقى التجارب فمن خلاله يتعل دل اللغوي: ويعالتواص ثالثاً:

هذه  تصال الشخصي مهما بالنسبة للطفل، وتبدأمعتمدة على كون الاوتكون هذه التجربة 
دراك كما يدرك الآخرون من حوله ومشاركتهم لغتهم ومعتقداتهم الا الخبرة عندما يتعلم الفرد

 .(Berne and keley, 1981, p:65-66)                    وتفسيراتهم

 
 نسان إلى ست مراحل متداخلة ومتمايزة وهي: سم "سوليفان" حياة الا وق 
ستقبال المرحلة قلق أو مخاوف فهي مرحلة ا: لايحدث في هذه ولان(المهد )العامان الا -1

 (.Prototaxicدراك الفطري )م ويستجيب الطفل بطريقة سماها الامن جانب الأُ 
دراك لمرحلة  المهمة التي يتم فيها الاأعوام( : وهي ا 6-3) مرحلة الطفولة الباكرة  -2

 (.syntaxic) بطريقة تركيبية
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تقابل تقريباً مرحلة التعليم الابتدائي وهي امتداد  : وهيأعوام( 10-6)الطفولة المتأخرة  -3
قران وتعد مرحلة لعب مع الافيها يزداد من خلال ال لا إن التواصللمرحلة الطفولة الباكرة ا

 تنفسية للطفل.
علاقات قوية صميمية بين  عام(: في هذه المرحلة تنمو 13-10) بداية المراهقة -4

همية من الآباء ويسمى هذا الوضع د آخر ويعد الآخر بالنسبة للشخص اكثر االمراهق وفر 
 .(Peerculture) بثقافة المراهقين المشتركة

 عام( تقريباً: وفيها يتعلق الفرد بالجنس الآخر. 17-13 )المراهقة المتوسطة  -5
: وفي هذه المرحلة تندمج الحاجة الجنسية والحاجة عام( 20 -17)المراهقة المتأخرة  -6
 ر وعادة ما تتركز على شخص واحد علاقة الدافئة لشخص من الجنس الآخلل

 (.189 -188، ص1990) داود والعبيدي، 
 سوليفان" :" جتماعي عندم الاهتماالا

ي لدى الاطفال وذلك من خلال نمو جتماعو الاهتمام الافتراضاته بشأن نمقدم "سوليفان" ا
 فتراضات هي:التبادلي  بين الاصدقاء وهذه الاستجابات المشاركة والتعاون ا

طفال اهتماماً غير مألوف يتعلق ديد بشخص آخر: حيث يطور الاهتمام جاظهار ا أولًا:
هداف ذاتية لاقران وأنما لاجل الا إن هذا الاهتمام غير واضح بحد ذاته لاباسعاد أقرانهم إ

 خاصة بهم.
صدقائهم فقط عندما : يصبح الاطفال حساسون لحاجات اات الآخرينالتحسس لحاج ثانياً:

طرف لسعاد امة حيث أن الصديق الحميم يحاول باقصى حد ممكن ايطوروا صداقات حمي
 نته .الآخر وطما

مة سلوكه قران ويسعى لمواءطفل الايف السلوك وفقاً لحاجات الآخرين: إذ يدرك التكي ثالثاً:
 قران.بشكل مباشر مع حاجات الا

ية الآخر، ويمكن القول هنا إن قران ويكتشف كل قرين شخص: تنمو علاقات الا: المودةرابعاً 
في   هتمام بهم ومن ثم مشاركتهمتصال والاقران يحدث في وجود الاالاندماج مع الا

 .(Berndt, 1987, P:216)   مسراتهم ومشاكلهم 
 

 اريكسون " –نظرية "أريك  خامساً:
 (.mental TheoryPsychosacial develoPالتطور الإجتماعي النفسي ) 



 نظري ودراسات سابقةلفصل الثاني : إطار ا

 
39  

رتقاء وجي وتسمى بالامن التطور السيكول يرى أريكسون إن الناس يمرون بثمان مراحل   
الطبيعي والقوة  عزو نإتحاد بين ال، وهو (Psychosacial DeveloPment) السيكولوجي

طوار تتضمن أربع مراحل من الطفولة ومرحلة واحدة التي يتفاعل معها الفرد وهذه الا الثقافية
أي أن  المراحل تظهر حرفياً واحدة للآخر  وثلاث في الرشد وهي تتميز بالنزوعمن المراهقة 

لق "أريكسون" على الصراع في كل وكل منها مبني على الآخر تماماً ويط خرىبعد الا
يجابي التي يخبرها الفرد بين الجانب الازمة وفي كل مرحلة تمتد الا (Crisis) مرحلة أزمة

زمة يهيىء الشخص للخطوة التالية يرتبط بكل مرحلة والحل الناجح للاوالجانب السلبي الذي 
 .(Erikson, 1975, P:87)    في بناء الهوية

 
 سون الثمانية والمرحلة الجديدةمراحل إريكن ( يبي4الجدول رقم )

 القوة الحل الضعيف الحل الأزمة المرحلة
سن 

 الرضاعة
ساسية مقابل الثقة الا

 عدم الثقة
الثقة في اشباع 

 حتياجاتالا
إلى عدم  المعزىالغضب 
 شباعالامن  التأكد

 الأمل

 سن الطفولة
 المبكرة 

ستقلال مقابل الا
 الخجل والشك

من  ستقلال منبعثا
 التحكم في الذات

النفورالذي يعزى إلى كون 
 الفرد متحكماً فيه

قوة 
 رادةالا

 سن اللعب
  

 

 المبادأة مقابل
 الذنب

 الفعل وفقاً 
ًً للرغبات 
واندفاعات 

 مكانياتوالا

 الضمير يعيق ويكبح
 المساعي

 
 الغرض

نجاز مقابل  الا سن المدرسة
 النقص

ستغراق في عالم الا
 الأداة

لمهارات مكانيات واالا
 غير المناسبة

 الكفاءة

الثقة بأن التشابه  الهوية مقابل التشتت المراهقة
 ملحوظ من الآخرين

فشل تطورات الهوية 
 السابقة

 الوفاء

دمج الهوية مع  الألفة مقابل العزلة الرشد المبكر
 الآخر

 الحب عدم وجود علاقات وثيقة
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الرشد 
 المتوسط

نتاجية مقابل الا
 اللاجدوى

في المجتمع سهام الا
 والبيئة المحلية

 الرضا غترابالشعور بالا

الرشد 
 الناضج

التوليد والتكوين مقابل 
 الركود

 الرعاية نضاجتوقف عملية الا توجيه الجيل التالي

 الحكمة ضيق الوقت نفعاليالتكامل الا كتمال مقابل اليأسالا السن الكبير
 )298ص، 2010وآخرون،ي ف)كفا

 
خرين بما هتمام بالآمن القدرة على الاجيال القادمة تتضأزمة الا نإريكسون إ ويرى    

 نتاجيةوجيه ويتسع معناها عنده ليشمل الاهتمام وتينطوي عليه من رعاية وا
(Productivityوالا ،)( بداعCreativity) إريكسون إن هناك فترة في حياة ، وقد بين
ه في نسان ويبذل قصارى جهدى الالموت حقيقة لامحالة لذلك يسعنسان سيشعر فيها إن االا

ستبعاد الأفكار المرتبطة بالموت جانباً ويحاول أن يقيم نوعاً من التوازن بين هذا الوقت لا
حصل عليها وتدوم طويلًا من خلال يمكن أن ي قيقة المؤكدة وبين السعادة التيهذه الح

(، ويرى 233، ص2003أبو جادو،) لنوايا الحسنة للعالم المحيط به ستمرار العطاء واا
هتمام شخاص مستعدون لتكوين الروابط الاجتماعية الباقية التي تتميز بالاكذلك إن الا

ة حساس بالهوية الشخصيويرى  إن الناس الذين ينقصهم الا بالآخرين والمشاركة والثقة،
ين العلاقات الحميمة وقد يعزلون أنفسهم طول في تكو يجدون صعوبة ويحتاجون إلى وقت ا

، (594ص، 1983 ف،و )دافيدلقائية  صالة والتتنقصها الاقات حياناً يقيمون علااً وااحيان
 خلال مرحلة الرشد المبكر والرشد نسان ينبثقان الاهتمام الاجتماعي لدى الا وترى الباحثة

لى ايسهام في المجتمع والبيئة المحلالمتوسط حيث يسعى الانسان إلى الا يجاد علاقات ة وا 
 لرضا.يسودها الحب وا

 
 
 

 جتماعيالام نظرية التعل سادساً:
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 عي تؤدي دوراً حاسماً في تطور وتعزيزجتمام الاولترز" إن خبرات التعل "باندورا ويرى    
نماط السلوكية الجديدة من خلال مراقبة الطفل لسلوك المهتم سلوك كل فرد، ويتم اكتساب الا

ثابة ويحدث أحياناً عن ن خلال الام الطفل لسلوك والديهم عايته، وعادة ما يحدث تقليدبر 
إلى أن يتكرروذلك حين يؤدي طريق العقاب، غير إن السلوك الذي تجري مكافأته يميل 

طفال في عمر مبكر تقليد سلوك النماذج الناجحة وتجنب الآخرين، ولهذا يتعلم الابحضور 
 (.83، ص1998صالح، ) تقليد سلوك النماذج غير الناجحة

ة يإن السلوك ليس حصيلة أو نتاج قوى داخلية بمفردها ولا قوى بيئ ا"باندور حيث يؤكد "
        ةيبمفردها بل هو نتيجة تداخلات معقدة بين عمليات داخلية ومثيرات بيئ

(Bandura, 1963, P:2).  زالة السلوك غير ن للتعزيز دوراً في تنمية السلوك الجيد وا  وا 
سيطة هي المدركات والمعتقدات التي يحملها المرغوب فيه حيث يتأثر التعزيز بعمليات و 

الفرد وبالتالي فإن فعل التعزيز لايكون آلياً بل يتأثر بعمليات معرفية وسيطة قبل أن يتحول 
 .(154، ص1997صالح،)      أو يؤثر في السلوك

جتماعي على أهمية الموقف والمحيط في تجديد سلوك م الاأصحاب نظرية التعل ويؤكد   
تفاعل المحيط والفرد فالعالم  وك الفرد عملية ديناميكية حيوية مكونة منالفرد، فسل

عيد تأثيره على المحيط بالتبادل فيه الفرد يؤثر في سلوكه والفرد يجتماعي الذي يعيش الا
ي ويدخل العقاب والثواب بمختلف درجاته كعامل مهم في هذا التفاعل، أي إن الفرد الذ

جتماعي بالآخرين وتقديم الرعاية لهم فإن الاهتمام الايعيش في محيط قائم على اساس 
رعايتهم، غير إن الفوارق هتمام بالآخرين و ينشأ فيه يكون سلوكه قائم على الاالطفل الذي 

عن طريقة مشاهدة  ابعة من التجارب والتعلم خلال عملية النموفي السلوك ن الشخصية
جتماعي من وجهة نظر لام اهتمااذن الا .(320، ص2005الرحو، )تجارب الآخرين 

ضهم البعض في ختلاف بنو البشر عن بعلم ولكنه يختلف من فرد إلى آخر لاتع" م"باندورا
يم المؤمنين بها، وتؤكد جتماعية والكفاءة البدنية والعادات والمثل والقالذكاء والمهارة الا

ل الملاحظة م من خلايات الآخرى، وهما التعلها عن النظر النظرية على عمليتين تميزان
، تلك العملية التي يتعلم الناس من خلالها (Obser Vational Learningويقصد به )

 نتظام الذات( واModels) بمجرد ملاحظتهم لسلوك الآخرين الذين يطلق عليهم النماذج
(Self-Regulationوهو تلك العملية ا ) سلوكه لتي يقوم الشخص من خلالها بتنظيم

 .(Pervin, 1985, P:556-558)   الخاص
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 الشروط الأساسية لعملية النمذجة:

 فر الشروط الضرورية لذلك وهي:الاتتحقق النمذجة إلا بتو   
ساسي في عملية النمذجة فما لم ينتبه العمليات الانتباهية: حيث يعتبر الانتباه شرط ا أولًا:

اه دقيقاً نتبالا يمكن أن تحدث وعند ما لايكونالشخص إلى النموذج فإن عملية النمذجة لا
أو  فان ذلك يؤدي إلى اكتساب معلومات أو اشارات خاطئة تكون نتيجتها نمذجة خاطئة

 غير مناسبة.
على المشاهد أن يستبقى السلوك الذي شاهده لفترة ولو قصيرة  ستبقاء:عمليات الا ثانياً: 

المهمة التي بينه وبين نفسه لكي يستطيع أن ينمذج تصرفاته بدقة، أي أن يذكر الجوانب 
لن يكون بمقدوره أن  نهيه، فاذا لم يستطيع تذكر ذلك فالشاهدها في السلوك الذي عرض ع

 نتباه.أو التذكر يعتمد على العملية الاولى الا ستبقاءأن الاينمذج سلوكه، 
نيات حركية لكي يتمكن من مكاالحركية: على المشاهد أن يمتلك ا ستجابةعمليات الا ثالثاً:

ن عملية النمذجة لايمكن أن ا لم يمتلك مهارات حركية معينة فاذجة فاة النمذتقان عمليا
 تحدث بصورة مضبوطة.

لكي يتمكن المشاهد من عملية النمذجة لابدّ من وجود دافع  :العمليات الدافعية رابعاً:
نفترض وجود دافع أو حافز لدى  نسان لايستطيع أن ينمذج كل مايراه لذلكإن الا ،للنمذجة

ائه ستبقالنظر عن مدى انتباهه ودرجة ا سان كي ينمذج سلوكاً معيناً دون غيره بغضنالا
لية الدافعية غالباً داء ذلك السلوك، وفي عمك النموذج ودرجة قدرته الحركية لاذكره لسلو تو 

بيراً بين المشاهد لتشابه كا، إذ كلما كان ههنسان الفرد الذي يرى فيه إنه يشبما ينمذج الا
 (.158، ص1998)صالح،   حتمال النمذجة عالياً والعكس صحيحكان اوالنموذج 

 
 
 
 

 (ortAllpرت )و نظرية السمات ألب سابعاً:
 المفاهيم الأساسية لنظرية السمات

 (Traitالسمة: )أولًا/ 
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الوحــدة الطبيعيــة لوصــف الشخصــية وهــي منظومــة نفــس عصــبية  (Allportرت )و يعــدها البــ
ل العديد من المنبهات المتعادلة من الناحية الوظيفية، وتهدف تخص الفرد، لها القدرة على نق
كــد اولبــرت إن الســمات افقي، وهــي موجــودة داخــل الشخصــية واإلــى التعبيــر عــن الســلوك التــو 

حظتهــا مــن الخــارج عــن تكــون متكاملــة فــي الشــخص وليســت مــن خيــال الملاحــظ ويمكــن ملا
 .(131، ص1990)داود والعبيدي،      طريق السلوك

 كن تقسيم السمات إلىويم

 فراد جميعاً سمات مشتركة : يتسم بها الا -
 فرد معين ولا توجد على نفس الصورة عند الآخرين الا لدى سمات فريدة : لا تتوفر -
 سمات سطحيه : وهي السمات الواضحة الظاهرة -
 اس السمات السطحيةوهي السمات الكامنة التي تعتبر اس سمات مصدرية : -
 بة: تنتج من قبل العوامل البيئية وهى سمات متعلمةسمات مكتس -
 التي تنتج عن العوامل الوراثية ةسمات وراثية : وهي السمات التكويني -
 كية : وهي تهيئ الفرد وتدفعه نحو الهدفيسمات دينام -
 هدافسمات قدرة : تتعلق بمدى قدرة الفرد على تحقيق الا -

 functional autonomy: الاستقلال الوظيفي:  ثانياً 

يـــة الكـــائن لتحقيـــق هـــدف معـــين، أو لمواجهـــة موقـــف  ويعبـــر هـــذا المفهـــوم عـــن ســـلوك مـــا يوده
خاص وهذا السلوك نفسه يمكن إن يصبح هدفاً في حد ذاتـه. أي أن هنـاك مـيلًا لـدى الكـائن 

 داء هذا السلوك.صلي لالممارسة سلوك معين حتى إذا غاب المبرر الا
 وم إلى نوعين هماويقسم اولبرت هذا المفه    

  Perspective Functional Autonomyالاستقلال الوظيفي الذاتي المثابر -
النـوع مـن السـلوك فـي علـى السـواء . ويتضـح هـذا  سان والحيوانوهذا السلوك متواجد في الان

 فعال منعكسة بدون المثير.الكثير من الاداءات والايقاعات الحركية المتكررة وكأنها ا
 
 Functional autonomy  Propriateل الوظيفي الجوهريالاستقلا -

يم داخـل هـذه المنظومـة علـى مسـتوى والتنظـ Open-systemويفيد اولبرت منظومة مفتوحـة 
ول فـي السـلوك وتعـد هـذه المنظومـة بمثابـة القـوة الدافعـة الكامنـة لمـا يكـون ارقى من النوع الا
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، Attitudes، واتجاهــات Valuesيم ، وقــInterestsقــد تــم اكتســابه مــن اهتمامــات )ميــول( 
 .(134-132ص، 1990، )داود والعبيدي   Valuesوقيم  ،Sentimentsوعواطف 

غم فراد يقود إلى اختلاف سلوكياتهم، وعلى الر لفردية إن الفروق الفردية بين الا: الفروق اثالثاً 
ديهم قابـل للتعـديل   نهـا قابلـة للتعـديل وبالتـالي السـلوك لـمن أن الشخصـية ثابتـة ومحـدودة الا أ

 .(248، ص2009)أبو أسعد، وعربيات 
سميها نسان سمات رئيسة يمكن ترتيبها بشكل هرمي مدرج ويإن لكل ا أولبرت يرىو     

 ،2010ي، فكفا) (  Secondary)( ويليها سمات ثانوية Cardinal) ى أو الرئيسالكبر 
اسية، الحيوية، الانسانية، لحميدة ))كالحسنسان من السمات ا، يجب أن يمتلك الا(610ص

جتماعية(( التي تساعده في تحقيق السعادة، ويعتقد إن الاهتمام الاجتماعي، الروح الا
 حساس بذات البدناهر عديدة للذات فالطفل يبدأ بالاالشخصية تنمو من خلال نمو مظ

(Bodyself أي إن الفرد له كياناً محتلفاً غير موجود في البيئة المحيطة به وعن ) دما يبدأ
نسان تعبر عن حاجة الا (، والتيself- esteem) عتداد بالنفسبالكلام يظهر لديه شعورالا

عن هوية ة لفترة المراهقة هو البحث يإن أهم خاص (، ويرىAutonomy) ستقلاليةإلى الا
ستقبله، وفي هذه المرحلة يبدأ الاهتمام ختيار صنعة أو حرفة لمالذات من خلال سعيه إلى ا

، ويتعلم ماعي لدى الفرد بالآخرين مع سعيه المستمر لأن يكون معتمداً على نفسهجتالا
ل ستقلالية، الحيوية، المرونة من خلابالآخرين الا هتمامالانسان السلوك المرغوب فيه كالا

 أو أن فعال التي لا يثاب عليهاتجنب الاالتي يثاب عليها وي فعالالاثابة أي إنه يقوم بالا
في الحياة بما يتفق مع الصورة  هدافهلعقوبة، ويسعى إلى اختيار الى ادي االقيام بها يؤ 

 -303، ص2005الرحو، )    الشخصية والرغبة في النمو والتطور  الذهنية للذات وللهوية
307). 

 
 
 

 نظرية وليمسون ثامناً:
ور مكانيات وقدرات قابلة للتط( بان الناس يولدون باwilliamsans) يعتقد "وليمسون"   

س هو البحث عن الافضل بتأثير البيئة والعالم المحيط به، ويرى إن معنى الحياة لدى النا
كيف يحل مشكلاته وكيف يستطيع الانتفاع  نسان يمكنه أن يتعلمورفض الشر وضبطه والا
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 جتماعية وشعوره بالآخرين وفهمه للكون المحيط بهمن قدراته وذلك من خلال اهتماماته الا
نسان كائن غير قادر بشكل ان الاف ويضيف وليمسون (.121، ص2002)أبو عيطة، 

نما يى الاكامل عل رين يحتاجون لمساعدته، حتاج إلى مساعدة الآخرين والآخستقلال وا 
المتطلبات المختلفة حيث  مكاناته وبينيلائم بين قدراته واوالفرد السوي هو الذي يستطيع أن 

نما يمتد نحوالسعالايقتصر السلوك السوي على مجرد تحقيق  السعي  دة الفردية للشخص وا 
ؤكد وي .(249-247، ص2009، تأسعد وعربيا) نسانية والمجتمع حقيق الخير للالت

ادٍ  يطة به، إما أن يكون وحيداً في عالم معمع البيئة المح لفردعندما يتفاعل" إن ا"وليامسون
ما أن يعيش مع جماعة ا )أبو  ون به ويفضلهم ويفضلونهصدقائه الذين يهتم بهم ويهتمله، وا 

يجابية وب تنمية مهارات واتجاهات جديدة ابوج باحثةوتعتقد ال (.123، ص2002عيطة، 
ن يتكو ختيار البيئة المناسبة وبت لدى الفرد وذلك بامرغوبة غير تلك المهارات والتي كان

اس الاهتمام واقامة علاقة ايجابية تتصف بالتقبل والفهم مع اقرانه واخوته قائمة على اس
 جتماعي.الا

 ماسلو"تاسعاً: نظرية "
 ساسية لنظرية ماسلو:المفاهيم الا

شباع الجوع يحرر الناس ويحثهم على التطلع إلى إشباع  حاجات في ماسلو" إن اى "ير     
نها تبدأ على فاة المنتمية الى المستوى الاضافيعلى وحينما تظهر هذه الحاجات الاامستوى 

نه هذا المستوى الثاني فامكان الجوع وبعد أن تشبع حاجات  لفرد وتأخذفي السيطرة على ا
ستوى الثاني، على تظهر  حينما تشبع حاجات المزال هناك حاجات تنسب إلى مستوى الا

حاجات القائمة على الجوانب ماسلو" تدرجاً هرمياً يبدأ من الوتشكل الحاجات عند "
 .(maslow, 1954, P:91)    والفريدةجردة ساسية وينتهي بالحاجات الملالوجية االبيو 
اسلو" لمعرفة الحاجات التي يؤدي أن توضح الحاجات الأساسية عند "م ورأت الباحثة    

 للناس والحاجات وفقاً لماسلو هي: حتماعي ومنفعةالفرد للاهتمام الاشباعها إلى سعي ا
لبيولوجية كالماء ( ويتضمن المتطلبات اPhysidogicalneeds) الحاجات الفسيولوحية

ن البحث عنه لايكون وسيلة نادراً فا والهواء والطعام والنوع والجنس، فحينما يكون الطعام
 إلى غاية أخرى بل يكون غاية بحد ذاته.

(، Protectionوالحماية) (،Security)منالا وتتضمن :(Safetyneeds) السلامة حاجات
، والتحرر (Lawandorder) والنظام انونوالق(، Structureوالبناء) (،Stabilityالثبات)
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وهي حاجات مشتقة من  (Freedom Form fea and Chaos) من الخوف والفوضى
 بها.   حداث الفجائية وغير المتنبأطفال السلبية للااستجابات الا

( : وهي الحاجات التي توجه Belongingness and Love) نتماء  والحبحاجات الا 
حساس الفرد بالمكانة في الأسرة وفي المدرسة عاطفية مع الناس، واحو العلاقات الالفرد ن
ماسلو" في هذا لفة ويشير "البينية الشخصية وللأ تصالاتاس للاحتياج لجو من الاكانعك

 نسانيتعتبر سبب رئيسي لسوء التوافق الاحاجات الحب  حباطاتالمجال إن ا
                                                          (Maslow, 1970, P:88). 

 -وهي على نوعين : ( Esteemneedsحاجات التقدير )
 ستقلال والحرية.نجاز والثقة والاتقان والاشخصية في الكفاءة أو الجدارة والارغبات  أولهما:
 متنان والمكانةعتراف والاة الانتباه والانتظمحترام من الناس الآخرين مبات للارغ ثانيهما:

شباع حاجات التقدير إلى مشاعر الفرد بالقوة اوالشهرة والسيطرة والكرامة، وتؤدي  رامحتوالا
حباط هذه الحاجات ينتج فرد نافع للناس وضروري لهم ولكن احساس بأن الالنفسية والا

الحياة كاديمياً ورياضياً وفي مجالات افراد الناجحين مشاعر النقص والضعف واليأس، فالا
على العكس من  لٍ ة غالباً ما يكون لديهم تقدير عاية الشخصيات البينالآخرى وفي العلاق

نسان إن الا الباحثةمما سبق ترى  .(Maslow, 1954, P:91) فراد غير الناجحينالا
جتماعياً انه يكون شخصاً مهتماً انتماء وحاجات التقدير فعندما يشبع حاجات الحب والا

 .جتماعيةلمجتمع المحيط به محققاً للمصلحة الابالآخرين يحاول دائماً أن يكون نافعاً ل
، الحاجة إلى تفعيل الذات ) تحقيق الذات( ليها فهيأالمتطلع هرية أما الحاجات الجو     

مكانياته أي ما الذي يستطيع انجاز الذاتي أي الميل عند الفرد لكي يفعل وهي الرغبة في الا
 .(Maslow, 1954, P:92) الشخص أن يكونه

ساسية يتولد لدى الفرد لرغبته في فهم نفسه نسان لحاجاته الاشباع الااإن  "ماسلو"ويرى    
عن ذاته وعلاقاته مع  طمئنان في تصوراتهوالبيئة المحيطة به ويسعى إلى أن يشعر بالا

 التي يعيش معها  عائلته والجماعات
(، 115ص ،1998، صالح)رين وأن يكون محبوباً من الآخرين يحب الآخ وبقدرته على أن

 ويرى ماسلو إن أساس عدم الشعور بالطمانئنة النفسية يتميز بعده أعراض أهمها:
 حتقار.اشعور الفرد بالرفض وبأنه شخص منبوذ وأن الآخرين يعاملونه بقسوة و   -1
 أن العالم بالنسبة له يمثل مصدراً للتهديد والخوف و القلق.رد بشعور الف  -2
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 .(Maslow, 1954, P334) شعور الفرد بالوحدة والعزلة والنبذ  -3

 رشاد والتوجيهنبذة تأريخية عن الا ثالثاً: 
اني والروماني القديم رشاد والتوجيه المعاصرة عميقاً في الفكر اليونالا تمتد جذور حركة    

ار ختييس يمكن من خلالها اار والتكيف ووضع مقايختيلًا بمشاكل الاأفلاطون" مثفقد أهتم "
يلسوف "شيشرون" ية يتفق معه، ونادى الفساس نوع من التربى اعمل المناسب علالفرد لل

ل نريد أن تكون وأي مهنه ننا يجب أن نحدد أي نوع من الرجاقرر إ بفكرة مشابهة حين
 المهني والتعليمي برزت لدى هؤلاءار والتوجيه ختييجب أن نمارس، نلاحظ إن مشاكل الا

، 2004اليعقوبي والجنابي، ) ة العلميةالمفكرين القدماء ولو إنها كانت لاتتصف بالصبغ
نها (، ويتركز مفهوم التوجيه المهني على جوانب عديدة من شخصية الفرد وم34ص

د فهي تعني شرعاً رشاته بذور الااطي في سلام يحملة في الاالجوانب التوافقية، فنظام الحسب
رضاة الله ومساعدة مصلاح بين الناس والقصد منها والا والنهي عن المنكر مر بالمعروفالا

 جتماعياً ويصدهم عن الفساد والهلاك.تساب ما ينفعهم جسمياً ونفسياً واكالناس على ا
رشاد كما نعرفه فقد بدأ من الخدمات التربوية لمساعدة الطلبة على النجاح أما بداية الا   

المدرسي وبعضها جاء على شكل خدمات للتوجيه المهني وبعضها الآخر جاء تطويراً 
 ي( على يد "جيس1898رشاد عام )ث بدأت حركة التوجيه والاخدمات العلاج النفسي، حيل

عمل مرشداً في مدرسة ثانوية في ديتروبت ولمدة عشر  ( الذيJesse Davis ) "ديفز
 2005الداهري، ) سنوات كان خلالها يساعد الطلاب على حل مشكلاتهم التعليمية والمهنية

ول مكتب ا( وأنشأ Frank Parsons)" "فرانك بارسونز ظهر (1930وبعد عام ) .(10ص،
بسيطة تحت  جورطفال من العمل مقابل اللخدمة المهنية في بوسطن لحماية الا مهني

( والذي يعد Choosing Vocation) ار المهنةختيروف غير محتملة كما ألف كتاب اظ
رشاد وتطورت الاي للتوجيه و رشاد ولقب بالأب الروحملين في الاالكتاب المقدس للعا
المقاييس والمقابلة الشخصية  ستخدامايقدمها بحيث أصبحت تشمل  الخدمات التي كان

مهن فراد العاطلين عن العمل والمتعثرين دراسياً لتوجيههم نحو لجمع المعلومات عن الا
ولى اس التقني بعد الحرب العالمية الازدهرت حركة القيتناسب قدراتهم وخاصة بعد أن ا

رشاد النفسي بعده مراحل تمثلت بما ية والاوقد مرّ التوج (.29-28، ص 2002ة،ط)ابوعي
 :اتي ي
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يد  كية علىير موبدأت في الولايات المتحدة الا -مرحلة التركيز على التوجيه المهني: أولًا:
 "فرانك بارسونز" كما ذكر سابقاً.

إلى تركيز التوجيه المهني تجه التفكير احيث  -مرحلة التركيز على التوجيه المدرسي: ثانياً:
لى الطبيعة التربوية ل شف العاملون في كتعملية الارشاد واعلى توجيه الطلبة في المدارس وا 

يواجهونه في  رشاد الهوه الفاصلة بين ما يتعلمه الطلبة في مدارسهم ومامجال التوجيه والا
ربية على إنها نوع من العمل من أجل سد هذه الثغرة فأصبح ينظر إلى الت العملية ثم حياتهم

رشاد النفسي ووسع مجالها وأخرجها من أجل الحياة مما أثر على حركة الا التوجيه من
شمل الحياة الكلية للفرد ودخل رشاد يني إلى مجالات أوسع بحيث أصبح الاالتوجيه المه

 . رشاد النفسي إلى المدارس من أوسع الأبوابالا
حيث كان لحركة القياس النفسي ودراسة  -ياس النفسي:مرحلة التركيز على حركة الق ثالثاً:

وبناء الاختبارات والمقاييس النفسية الاثر الكبير في تطور التوجيه الفروق الفردية بين الأفراد 
 . رشادوالا

حيث نشأت مرحلة التركيز هذه نتيجة  -مرحلة التركيز على التوافق والصحة النفسية: رابعاً:
 دورهما البالغ في علم النفس وفي حياة المجتمع بشكل عام وهما :تأثير عاملين كان لهما 

 مراض العقلية والتخلف العقلي.كلة الاالإنتباه إلى مش -1
 فكارها.ظهور مدرسة  التحليل النفسي وانتشار ا -2

تجاه في الخمسينيات من حيث بدأ هذا الا -:فسي والنمو النفسيرشاد النمرحلة الا خامساً:
ي في رشاد النفستوافق حيث بدأ التفكير في وضع الاعل للتركيز على الالقرن العشرين كرد ف

ناك ن ه، ويعتقد التربويين ا(26-24، ص2010ملحم، خدمة مراحل النمو المختلفة )
تشكل جزءاً لايتجزأ  رشادعلاقة وثيقة ومتكاملة بين الارشاد والتربية تكمن في ان عملية الا

رشاد عمليتي التعلم والتعليم في تغيير حيث يتضمن الا لاقة بينهم متبادلةمن التربية والع
المجال الحيوي  ؤسسات التربويةرشاد وتعد المملية التوجيه والاالسلوك وتتضمن التربية ع

استخدمت طرق  (.25، ص2002العالم )أبو عيطة،  رشاد في جميع أنحاءالفعال للا
وطبيعة مشكلته لذلك فإن ما رشادية مختلفة وذلك بسبب إختلاف شخصية الفرد وأساليب ا
المشكلة دوراً هاماً في اختبار  رشادي لشخص قد لايصلح لآخر، وتلعبمن اسلوب ايصلح 

رشاد إلى سرية تامة فلا ينفع معها  الارشاد فبعض المشكلات تحتاج معها طريقة الا
رشد أثرها في الجمعي على العكس من بعض المشكلات الآخرى، وللمرحلة العمرية للمست
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رشادية ومن الأساليب الا (.296، ص1985دية المناسبة )زهران، رشاإستخدام الطريقة الا
 (Croupcounsling)رشاد الجمعي لمشكلات المختلفة الاذات الأثر الفعال في حل ا

الجمعي يرجع إلى إن الفرد كائن اجتماعي يهتم بتكوين العلاقات  رشادوأساس الا
 تجاهات المكتسبةم والمعايير والاتماعي الذي تحدده القيجالاجتماعية، ويهتم بالتفاعل الا

التابعة مع المجتمع الذي يعيش فيه الفرد، وقد يعتبر سلوكه أو يعدله كرد فعل لموقف 
افقه أو تعديل الجماعة التي تحيط به وأحياناً لايستطيع الفرد أو يصعب عليه تحقيق تو 

ا وتوجيهها على معرفة ذاته وتحقيقه إلى من يقف بجانبه لمساعدته سلوكه فيكون بحاجة
(، وتعمل الجماعة 290،ص2002ة، )أبوعيط رشاد الجمعيوهذا ما يهدف إليه الا

رشادية وذلك من قل حد ممكن بين أعضاء الجماعة الارشادية على تقليص التنافس إلى أالا
ورالمرشد خلال المواقف الجماعة التي يجلب أو تؤدي إلى التعاون والرضا والسرور ويكون د

رشادية جو ودي ديمقراطي يزيد من الجماعة ويجب أن يسود الجماعة الاقائد لأعضاء 
 ( .133،ص 1981)القاضي وآخرون،الفرد والجماعة الارشادية  مسؤولية 

 -رشاد الجمعي خصائص يمكن تحديدها بما يلي:وللا
 رشاد الجمعي عملية ديناميكية.* الا

 ة.جتماعي* الارشاد الجمعي عملية ا
 رشاد الجمعي عملية تفاعلية وتبادلية.* الا

ات عي تتكون من مجموعة من الأفراد يعانون من مشكلات وصعوبرشاد جم* كل عملية ا
  جتماعية أو نفسية أو سلوكية لمواجهة ما يعانون منهمتشابهة ويفتقرون إلى مهارات ا

 (.208-206، ص2000السهيل، )الرشيدي و 
  رشاد الجمعيأهداف الا 

القول  رشادي هو مساعدة الفرد في حل مشكلاته وينطبق هذاإن الهدف النهائي للعمل الا  
ه يسعى لمساعدة كل عضو في الجماعة في حل مشكلاته على الارشاد الجمعي بوصف

تكوين علاقات حميمة وتقديم المساندة لبعضهم البعض أثناء التعامل مع مشكلاتهم و 
رشاد ( عدداً من الأهداف التي سعى الا1982) يوالتوصل إلى حل لها، وقد صاغ كور 

 رشادية وهي:ية الاالجمعي إلى تحقيقها في العمل
 لم كيفية الثقة بالنفس وبالآخرينتع -
 زيادة معرفة الذات -
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 وضع خطط لتغيير بعض السلوكيات -

 جتماعية جديدةتعلم مهارات ا -

ية فنسان أكثر حساسية نحو حاجات الآخرين ومشاعرهم وكييصبح الا -
 .(282، ص2010، ملحم) هتمام وصدق وصراحةواجهة الآخرين بام

 :رشاد الجمعيوالاجتماعية للا الأسس النفسية 
 رشاد الجمعي على مجموعة من الأسس نذكر منها:ويقوم الا

الإنسان إجتماعي بطبعه : وهو غير قادر على العيش بمفرده بل هو بحاجة إلى جماعة   - أ
 .يعيش معها ويؤثر فيها ويتأثر بها

كثير من الناس متشابهون في العديد من الخصائص الشخصية وفي العديد من   - ب
 الحاجات والمشكلات.

جتماعية والتي لايمكن إشباعها الأمن خلال الجماعة كل شخص حاجاته النفسية والال  - ت
 هتمام والتقدير الإجتماعي.ة إلى الحب والأمن والانتماء والاكالحاج

 للفرد. ةضطرابات النفسيحدوث المشكلات والا سبب هام في جتماعيةالعزلة الا - ث
، 2010ملحم، وعادات وتقاليد المجتمع السائدة )قيم ومعايير سلوك الفرد محكوم ب نا  - ج

 أهمها: رشاد الجمعي لأسباب عديدة(، وقد اعتمدت الباحثة الا277ص

 ة.بتدائيصة بالنسبة للتلاميذ بالمرحلة الارشاد المسترشدين وخاعد أنسب الطرق لاي  -1
 جتماعية.د المسترشدين في نمو العلاقات الايساع  -2

 جتماعي متنوع ومفيد.وجه نشاط ايوفر خبرات عملية وأ  -3

 (izep SrouCرشادية )حجم المجموعة الا 
دية فمنهم رشاالعدد المناسب لأعضاء الجماعة الاختلف المنظرون وعلماء النفس حول ا    

العدد المفضل  يد على خمسة أعضاء، وهورشادية يجب أن لاتز من يرى إن المجموعة الا
رشادية ي بينما يرى آخرون إن الجماعة الارشاد الجمعلات افي مجالا لدى غالبية المربين

(، ويرى "زهران" 286، ص 2010ملحم، ( شخص )15-6تتراوح عددها مابين ) يمكن أن
إن العدد  (، ويرى آخرون15-3رشادية يتراوح عدد أعضاءها عادة بين )إن الجماعة الا

فرداً في بعض الحالات الخاصة  50ن العدد قد يصل إلى أفراد إلا ا (10-7الأمثل هو )
 .(301، ص1985زهران، )
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 رشاد الجماعيأساليب الا 
 وله أساليب عديدة أهمها:      
عبارة عن تصوير تمثيلي (، وهو Psychodramaالتمثيل المسرحي) السيكودراما( ) -1

موقف جماعي يتيح فرصة  في شكل تعبير حر مسرحي لمشكلات نفسية في
ي هو حرية السلوك لدى نفعالي التلقائي، وأهم ما في التمثيل المسرحللتنفيس الا
نفعالي حيث يعبرون يح لهم التداعي الحر والتنفيس الاالمسترشدين( بما يتالممثلين )

حية تامة في موقف تمثيلي فعلي عن ابحر  باطاتهم تجاهاتهم ودوافعهم وصراعاتهم وا 
لم من جتماعي السليم والتعة إلى تحقيق التوافق والتفاعل الامما يؤدي في النهاي

 جتماعية.الخبرة الا
(، وهو بمثابة تؤام sociodramaالسوسيودراما( )جتماعي المسرحي )التمثيل الا  -2

 عليه أحياناً اسم لعب الأدوار للتمثيل النفسي المسرحي ويطلق

    (RoLe- Playing.) 

رشاد الجماعي سلوب آخر من أساليب الاعية: وهو امحاضرات والمناقشات الجماال  -3
عادة التعليم  التعليمي حيث يغلب فيه الجو شبه العلمي ويلعب فيها عنصر التعليم وا 

تجاهات لدى المسترشدين ويؤكد معظم رئيساً والهدف منها هو تغيير الا دوراً 
سلوب المحاضرات عة في اه يجب أن يكون أعضاء الجماالباحثين على إن

 المناقشات الجماعية متجانسيين.

رشاد الجماعي يقوم على النشاط الا سلوب آخر من أساليبالنادي الارشادي: وهو ا -4
المسترشدين الذين سلوب مفيد مع هي بصفة عامة ويعد االعلمي والترويحي والترفي

، ص 1998الداهري، ن علاقات شخصية بناءة مع أقرانهم )يحتاجون إلى تكوي
154- 155.) 

 
 رشادية:ض النماذج في التخطيط للبرامج الا * بع

 أولًا: نموذج التخطيط ويشمل :
 صياغة أهداف البرنامج. -1
 تحديد الحاجات من قبل الطلاب والمدرسين. -2

 رشادي.تحديد المصادر التي يمكن الاستفادة منها في بناء البرنامج الا -3
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 رشادي.تكوين أهداف فرعية للبرنامج الا -4

 .رنامجستراتيجات معينة لتحقيق أهداف البالطرق و  ارختيا -5

 رشادية.جيات الاستراتيالطرق وا مناقشة تنفيذ -6

 .(242، ص1985الدوسري، )    التقويم -7

 -:ويشمل 1997مارك بتيرسون  –ثانياً: نموذج "جوسنماول 
 ختبار المشكلة.ا -1
 تعريف المشكلة . -2

 تطوير الأهداف. -3

 الأهداف المرحلية. -4

)جوسنماول المسترشد" وهي الأفعال التي يأتي بها المرشد لمساعدة لتدخل "ختيار اا -5
 (.11، ص1997رسون، مارك بتي –

 
 
 

 ثالثاً: نموذج "سليمان" ويشمل:
نجاز المهام سلوك الفعال لدى الطلاب من خلال االفلسفة والأهداف: وهو تنمية ال -1

مية المهارات خرين من خلال تنلكل مرحلة عمرية وأساليب التعامل مع الآ
 جتماعية وتنمية السلوك وتعديله.الا

التقويم وتشخيص أساليب التدخل رشادية المقدمة: من خلال التقدير و دمات الاالخ -2
 فردي، وجماعي، علاج نفسي(.رشادي )الا

تعليمية، المرشدين، المدرسين، الاداريين، الاختصاصيين العاملين في المؤسسة ال -3
  ،1999 سليمان،)  كلينكي، المصادر البيئيةصي الاختصاالاجتماعيين، الا

 (.65ص

 رابعاً: نموذج التخطيط والبرمجة والميزانية ويشمل:
 تقدير الحاجات وتحديدها. -1
 يات.و تحديد الأول -2

 تحديد الأهداف . -3
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 ختبار الأنشطة لتنفيذ البرنامج.ا -4

(، واعتمدت الطالبة في 244، ص1985، الدوسريتقويم كفاءة البرنامج ) -5
رشادي النظام القائم على التخطيط والبرمجة والميزانية، وذلك لكونه من الا برنامجها

الأساليب الفعّالة لتحقيق الهدف المطلوب ويأقل التكاليف الممكنة 
 (.243، ص1985)الدوسري،

 

 ويشمل : 1989ي خامساً: نموذج الحيان
واقع ومعرفة سلبيات  يةدراسة الواقع الذي يعيش فيه المسترشدين دراسة واقع -1

الحاجة تلبية البرنامج من خلال هذا الواقع و  يجابياتها ووضعلمدرسة والمجتمع واا
 إليه مما يشعر المسترشد بالراحة.

لبرنامج لابدّ من وضع أهداف تسعى رشادي فقبل االأهداف من البرنامج الاتحديد  -2
 من خلال البرنامج التي تحققها .

رشد شعار المدرسة والطالب والمامج فاهم ويسبق عملية صياغة البرنعلام وهو مالا -3
 هتمام به بحماس.بأهمية البرنامج لكي يكون الا

رشادي ناجحة تجعل من عملية تحقيق البرنامج الاالبحث عن الوسائل الممكنة التي  -4
نشاء البرنامج لها أولوية في افالتفكير بالوسائل المساعدة في تنفيذ البرنامج خطوة 

 رشادي .الا

 (.205، ص1989، الحياني)  رشاد دارة التي تقوم بتنفيذ الاالاتحديد هيكلية  -5

 سادساً: نموذج "أبوسعد " ويشمل:
 .تحديد المشكلة -1
 .رشادتهيئة الظروف لمواقف الا -2

 .رشادق الملائمة لاستخدامها في عملية الاطر الر اختيا -3

 .تيسير تعبير المسترشد عن مشاعره -4

 المعاونة في توضيح المشكلة. -5

 .ات بصورة منتظمةتجميع المعلوم -6

 تفسير المعلومات. -7

 .وضع خطة عمل -8
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 .رشاد فيما بعدمراعاة احتمال الحاجة إلى المزيد من الا -9

 .كتابة تقرير موجز -10

 .(80، ص2009أسعد،  )أبو  رسم برنامج لمتابعة الحالة -11

 -(:Cormier and Hackney.1981 سابعاً: نموذج "كورمير وهاكني" )
 رشادية بناء العلاقة الا -1
 د المشكلةتحدي -2

 وضع الاهداف -3

 المدخلات -4

 ( ( Cormier and Hackney ,1981 ,p:19 نهاء والمتابعةالا -5

 ( ويشمل:Hill and O,Brien,1999) رشاد ذي المراحل الثلاثةنموذج الا ثامناً:
ستكشاف أفكاره أي مساعدة المسترشد في ا:(Explora tionستكشاف )الا -1

 ومشاعره وتصرفاته.

 اعدة المسترشد في فهم أفكاره ومشاعره وتصرفاته.( مس(Insight التبصر -2

عمال التي سيقوم بها عني مساعدة المسترشد في تحديد الا(: ونActionالعمل ) -3
 (.Hill and O,Brien,1999,p 21 ) بناءاً على إستكشافه وتبصراته

 

 ًً  التأخر الدراسي أسبابه وأنواعه:: رابعاً
لات التي تجابه العملية التعليمية في مختلف تعد مشكلة التأخر الدراسي من أبرز المشك 

أنحاء العالم الثالث ولاسيما في الوطن العربي، وقد تناولت العديد من الدراسات والبحوث 
هذه المشكلة للتعرف على أسبابها والبحث عن الوسائل اللازمة لمعالجتها والتغلب عليها 

 والآثار السلبية التي تتركها المشكلة.
 تسهم عوامل عديدة في ظهور مشكلة الرسوب لعل أهم هذه العوامل. أسباب الرسوب:

 أسباب شخصية تتعلق بالتلاميذ ومنها:
أوضحت الدراسات وجود علاقة إرتباطية بين ضعف الذكاء والتأخر  عوامل عقلية: .1

الدراسي، وضعف الذاكرة لأي سبب كان يؤدي إلى التأخر الدراسي لعدم قدرة التلميذ 
المواقف التعليمية بسبب النسيان أو عدم القدرة على إستخدام الذاكرة على الربط بين 
 بشكلها السليم.
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جعل التلميذ غير قادر على التكيف السليم تعوامل جسمية: إن العيوب الجسمية   .2
 داخل الصف.

جتماعي الملائم لنمو قابليات وقدرات ماعية: تتعلق بعدم توفير الجو الاجتعوامل ا .3
 لطلاق والفراق كلها لها تأثير في مشكلة التأخر الدراسي.التلاميذ كحالات ا

عوامل إنفعالية: حالة التلميذ النفسية قد تدفعه أو تؤدي به إلى التأخر الدراسي أو  .4
-221ص ،1989 الحياني،) لديه الدافعية للتعلم وقد تنخفضالتسرب من المدرسة 

222.) 

 أسباب تتعلق بالمدرسة
واظبة التلاميذ وعدم في المدرسة وعدم الإهتمام  الفعلي بم شادر نقص التوجيه والاوهي      

لبيت وضعف الرادع للتلاميذ المشاغبين وضعف العلاقة بين المدرسة وا وجود العقاب
رهاق التلاميذ بالواجبات المدرسية وعدم متابعة المعلم للتلاميذ شخصية بعض المدرسين، وا

تدريس، وكذلك كثافة التلاميذ في الصف غير ال ء اخرىالضعاف منهم لإنشغاله بأعبا
 الواحد وعدم مراعاة الفروق الفردية في المناهج.

 أسباب تتعلق بالأسرة
 وية عن مستقبل أبنائهم وبأهميةمنها عدم شعور بعض أولياء التلاميذ بالمسؤولية الترب    

المتكرر نتظام وعدم متابعة تحصيلهم الدراسي وغيابهم تشجيعهم على متابعة الدروس با
، وضعف المستوى الثقافي للأسرة، وكذلك تفكك الأسرة نتيجة الطلاق وتعدد الزوجات

، 2009)إبراهيم وآخرون،  الأبناء ف في تدليل قتصادي والتطر ى الانخفاض المستو ا
 (.22-19ص

 الآثار السلبية لمشكلة التأخر الدراسي
على الفرد والأسرة ا والتي تترك آثارهالتربويين آثار سلبية كبيرة لمشكلة التأخر الدراسي  حدد

 والمجتمع وهي:
 يم.اظ الصفوف بالتلاميذ وحرمان بعض المستحقين إلى قافلة التعلظإكت
عداد من المعلمين والكتب والمقاعد الدراسية والفصول يادة العبء على الدولة في توفير از 

لات الاجتماعية مثل: والأمية، وظهور بعض المشك والمدارس زيادة نسبة البطالة والجهل
عداد من التلاميذ تسرب ا  (.99، ص1999،الحيلة )  نحرافات السلوكية""المخدرات، والا

 (.34، ص2009الطائي وآخرون، )  نتيجة تكرار رسوبهم
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 نواع التأخر الدراسيا
 التأخر الدراسي إلى عدة أنواع : 1998صنف حامد زهران    

 (.85 -70لأفراد هذه الفئة بين ) تأخر دراسي عام: تتراوح نسبة الذكاء -1
 تاخر دراسي خاص: يكون التأخر في مادة يعينها ويرتبط بنقص القدرة.  -2

 التحصيل الدراسي للفرد عن مستوى تأخر دراسي طويل الأمد: حيث يقل مستوى  -3
 قدرته على مدى فترة زمنية طويلة.

مدرسة  مننقل : مواقف معينة وخبرات سيئة مثلتأخر دراسي موقفي: ويرتبط ب -4
 (.243، ص1998زهران، ) خرى أو وفاة شخص عزيز لا

 
 دراسات سابقة : وتشملخامساً: 

 جتماعي ، وتشمل :ول الاهتمام الاأولًا: دراسات ح
 دراسات مباشرة. - أ

 جتماعية.المسؤولية الا تضمنت دراسات حول دراسات غير مباشرة  - ب
 ثانياً: دراسات حول التأخير الدراسي.

أن تكون  رأت جتماعي على حد علم الطالبةمام الاهتاسات المتعلقة بالاظراً لقلة الدر ون
جتماعية تتكون من لاجتماعي وذلك لأن المسؤولية الاالدراسات السابقة حول المسؤولية ا

 عناصر ثلاثة مترابطة ينمي كل منها الآخر ويدعمه ويقويه وهذه العناصر الثلاثة هي:
 أربعة مستويات هي:جتماعي،  وفيه : الاهتمام الاأولاً 

ا الانفعالية بصورة الفرد حالته اعة: ويكون بصورة آلية حيث يسايرالإنفعال مع الجم -1
 ختبار أو قصد .لاإرادية ودون ا

نفعاله ادية حيث يدرك الفرد ذاته أثناء اويكون بصورة لاإر  الإنفعال بالجماعة: -2
 بالجماعة.

 يبالجماعة فما يص مع وحدة المصيرية: شعور الفرد بالالتوحد مع الجماعة -3
 يبه.ن شر يصيبها موما يصيبه الجماعة من خير يص

 لهوتأميره ث تملأ الجماعة فعل الفرد وفكرة وتصبح موضوع تفكيتعقل الجماعة: ح  -4
 هتمام المتفكر.راً كبيراً من الاويليها قد

 :جتماعي وينقسم إلى قسمينن  فهم الفرد للجماعة وللمغزى الاالفهم، ويتضم ثانياً:
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 فهم الفرد للجماعة ماضيها حاضرها معاييرها... الخ. -1
سلوكه الشخصي  الجماعة وآثار جتماعية لسلوكه داخل فهم الفرد للأهمية الا -2

 جتماعي على الجماعة.والا

رد مع الآخرين في عمل مايمليه الاهتمام ويقصد بها مشاركة الف ،المشاركة ثالثاً: 
تساعد الجماعة في تحقيق أهدافها وللمشاركة ثلاثة  جتماعي وما يتطلبه الفهم من اعمالالا

 جوانب هي:
 جتماعي داخل الجماعة.رد للدور الاأي تقبل الف :التقبل -1
ية والعمل مع الجماعة بقدر من الاهتمام والحرص يجابالفعالة الاأي المشاركة  التنفيذ: -2

 مكانيات الفرد وقدراته.وفي حدود ا

-230، ص1984)زهران،   لنافذة المصممة والموجهةالتقييم: أي المشاركة التقييمية ا -3
231). 

 
 

 جتماعيبالاهتمام الاقة المتعلقة الدراسات الساب
 (Crandall 1990دراسة ) -

( مقياسه الذي يتكون من خمسة عشر زوج من السمات ويرتبط كل Crandall) حيث أعد 
يقوم المستجيب زوج بسمه منتمية إلى الاهتمام الاجتماعي وسمة غير منتمية له حيث 

باختيار الفقرة التي تعكس إستجابته، ومن ضمن النتائج التي توصلتُ إليها إنه ربط بشكل 
ايجابي بين قيمة الانسان مع الآخرين وبين الاهتمام الاجتماعي وربط بشكل سلبي بين 

 العداوة والاهتمام الاجتماعي وبشكل سلبي أيضاً بين الاكتئاب والاهتمام الاجتماعي
                                                  (Crandall, 1991,P 107-110). 

 
 (Roso and Cole 2003) وكول دراسة روسو -

جتماعي لدى ام الاهتمالتعرف على أثر فاعلية برنامج ارشادي لتنمية الا هذه الدراسة هدفت
رشاد كان قد ة برنامج الاالدراسة إلى إن فاعليجتماعياً وقد توصلت ين االتلاميذ المنسحب

ن إثر برنامج إختلف بحسب متغييرات الجنس ومستوى التحصيل الدراسي  للتلاميذ، وا 
رشاد كان أكثر فاعلية بالنسبة للإناث مماهو عليه عند الذكور، كما إنه أقوى أثراً بالنسبة الا
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لأكثر في مستوى للتلاميذ ذوي التحصيل الدراسي المتوسط بالمقارنة مع التلاميذ الأقل أو ا
 .(Roso and Cole, 2003, P115-118)                        التحصيل

  
 2005دراسة السلطاني  -

على  الدراسة قياس مستوى الاهتمام الاجتماعي لدى طلبة الجامعة والتعرف إستهدفت 
ر ة العلاقة بين حيوية الضميالفروق فيه على وفق متغيري النوع والتخصص، ومعرفة طبيع

ببناء مقياس  الباحثة تماعي، ولتحقيق هدف الدراسة قامتجو الانصاف و الاهتمام الا
سلوب الطبقي العشوائي، هم بالاختيار م ات( 416) جتماعي الذي تم تطبيقه علىالاهتمام الا

لبة يوية الضمير لدى طحرتفاع الشعور بالدراسة ا ومن ضمن نتائج التي توصلت إليها
نه توجد علاقة بين حيوية شعور بالانصاف والاهتمام الاالجامعة وتمتعهم بال جتماعي، وا 

جتماعي ودلت نتائج البحث ر والانصاف ولاتوجد علاقة بين الانصاف والاهتمام الاالضمي
علاقة معتدلة بين متغييرات  والاهتمام الاجتماعي وهناك حيوية الضمير وجود علاقة بين

بإجراء دراسات لقياس العلاقات إقتراحاً  البةلطجود نوع من التفاعل وقدمت االبحث وو 
، والجمود رتباطية بين حيوية الضمير وبعض المتغييرات كالصحة النفسية، والقلقالا

جي، يكولو نصاف ومتغييرات مثل: المودة، والتوافق السالا العاطفي، والتعاطف، ومع
عي، والمشاركة الوجدانية، جتماد الااسنوالعدالة، والاهتمام الاجتماعي، ومتغييرات آخرى كالا

 .(138 -136، ص2005) السلطاني،       والصداقة
 
 1973دراسة عثمان  -

جتماعية في جمهورية مصر العربية وقد بناء مقياس المسؤولية الا إلى هذه الدراسة هدفت
والفهم هتمام الفرد بالآخرين ولية وهي اركز على ثلاثة جوانب أساسية في دراسته للمسؤ 

)ت( خاصة  والمشاركة في نشاطاتهم، وتكون مقياسه من صورتين الصورة لمشكلاتهم
( فقرة سالبة وهي 35و) ( فقرة موجبة80( فقرة منها )115بالمرحلة المتوسطة وعدد فقراتها )

 ختبرت بعد عرضها على لجنة من الخبراء.كس ألواناً من السلوك أو الآراء اتع
بسة من الصورة الأولى وعلى نفس النمط )ك( فهي خاصة للكبار وهي مقت أما الصورة
الصدق والثبات  الباحث ستخرج( سالبة، وقد ا26موجبة و) (59فقرة منها ) (85وتتكون من)
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الب في مدارس متوسطة في ( ط100للصورة )ت( بعد تطبيق المقياس على عينة من )
 .(32-25، ص 1973عثمان، )    القاهرة

 

 1978 راهدراسة ظ -
مسؤولية الاجتماعية بين الشباب المنتمين وغير المنتمين إلى مراكز دراسة مقارنة ال  

الشباب، اجريت هذه الدراسة في مدينة بغداد وهدفت إلى معرفة أثر الانتماء إلى مراكز 
الشباب على درجة المسؤولية الاجتماعية لدى عينة من طلبة المرحلة المتوسطة، وتكونت 

نصفهم من المنتمين إلى مراكز الشباب والنصف  ( طالب من الذكور فقط600العينة من )
الآخر من غير المنتمين لهذه المركز، واستخدم الباحث مقياس المسؤولية الاجتماعية لسيد 
عثمان الصورة )ت(، وقد قام بتكييفه إلى البيئة العراقية واستخرج الصدق له عن طريق 

ا الثبات فقد إستخرجه بطريقة عرضه على مجموعة من الخبراء في التربية وعلم النفس، أم
(، وأظهرت نتائج الدراسة إلى أن هناك فرق ذا دلالة احصائية 0,66اعادة الاختبار فكان)

في المسؤولية الاجتماعية بين الطلبة المنتمين وغير المنتمين إلى مراكز الشباب ولصالح 
 (.95-58، ص1978المنتمين لهذه المراكز      ) ظاهر، 

 1985دراسة جابر  -
 جتماعية ومتغييرات التكيف في الحياة المدرسيةالعلاقة بين المسؤولية الا

هدفت هذه الدراسة الكشف عن العلاقة بين مستوى طلاب المرحلة الثانوية في المسؤولية     
الاجتماعية ورضاهم عن حياتهم المدرسية والتزامهم بالعمل في الصف المدرسي، 

الايجاب وأجريت هذه الدراسة على عينة من طلبة  واستجاباتهم نحو تعلمهم بالسلب أو
 الدراسة الثانوية في دولة قطر. 

)ك(،  أما أداة الدراسة فقد إستخدم الباحث مقياس المسؤولية الاجتماعية لسيد عثمان الصورة
( طلاب من مدرسة الحور الثانوية بدولة قطر، وتوصل 110وأختيرت عينة تتألف من )

 دراسة إلى النتائج التالية:الباحث من خلال هذه ال
إن ذوي المسؤولية الاجتماعية العالية أكثر رضا عن المدرسة وأكثر إلتزاماً بالعمل الصفي   

وتقبلًا للمدرسين إذا ماقورنوا بمن دونهم ممن يحصلون على درجات أقل من المسؤولية 
 (.280-259، ص 1985الاجتماعية    )جابر، 
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 1987دراسة الخوالدة  -
هوم المسؤولية عند الشباب الجامعي في المجتمع الأردني دعوة لتعليم المسؤولية، مف   

إجريت هذه الدراسة في جامعة اليرموك بالأردن وهدفت إلى التوصل لتحديد مفهوم المسؤولية 
والتعرف على موقف الشباب الجامعي نحو التزاماتهم في المجتمع، والكشف عن طبيعة 

( 140م به الشباب الجامعي داخل المجتمع، وتكونت العينة من )الدور الذي ينبغي أن يقو 
طالباً وطالبة، إختيروا بالطريقة العشوائية، وقد صمم الباحث أداة الإستبيان، وقد شملت 
خمسة ابعاد تضمنت معنى المسؤولية وتعريفها، ونوعها، وخصائصها، ومستوياتها، وسبل 

 لسلة من النتائج أهمها مايلي:ممارستها في المجتمع، وتوصل الباحث إلى س
 % من أفراد العينة عرفوا المسؤولية بأنها الأمانة في العمل.90ان  -1
% من أفراد العينة يعتقدون إن المسؤولية يفرضها وجود الانسان ضمن اطار 90ان  -2

 المجتمع.

% من أفراد العينة يرون أن المسؤولية الاجتماعية هي أحد أنواع المسؤولية التي 85ان  -3
 هر في النظام الاجتماعي كالاسرة والمدرسة والمجتمع والمصنع.تظ

 % من العينة يعتقدون إن المسؤولية تتطلب درجة عالية من الوعي.80ان  -4

% من العينة يرون أن المسؤولية درجات وهي ترتفع أوتنخفض في التنشئة 80ان  -5
ية، أما العوامل الخارجية الاجتماعية وقوة الارادة والتكوين البايولوجي للفرد، وظروفه النفس

فإنها شملت التنظيم الاجتماعي، والعادات والتقاليد الاجتماعية، والوسائل التربوية والثقافة 
 (.148-124، ص 1987السائدة   )الخوالدة، 

 
        1996دراسة الجبوري  -

 جتماعية بين أبناء الريف والحضرالمسؤولية الا
لى عينة من موظفي الدولة في عدد من الوزارات، وقد إجريت هذه الدراسة في بغداد ع   

 هدفت الدراسة إلى:
 بناء مقياس للمسؤولية الاجتماعية لموظفي الدولة. -1
 قياس المسؤولية الاجتماعية لدى الموظفين المنحدرين بين الريف والمدينة. -2

ن التعرف على طبيعة الفروق بين متوسطات درجات المسؤولية الاجتماعية لدى الموظفي -3
( 400تبعاً لمتغير الجنس والحالة الاجتماعية، والريف والحضر، تكونت عينة الدراسة من)
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موظف وموظفة من عشرة وزارات بصورة عشوائية، وتكون المقياس من ثمانية مجالات وهي 
المسؤولية نحو الذات، والأسرة، والجيران، والأصدقاء والزملاء، والمجتمع المحلي، وأبناء 

ء الأمة، والمسؤولية نحو المجتمع الإنساني، واستخرج الباحث صدق المقياس الوطن، وأبنا
عن طريق عرضه على لجنة من الخبراء أما الثبات فقد حسب بطريقة اعادة الإختبار فكان 

 %(.85%(، وبطريقة التجزئة النصفية فكان )94)

 أما نتائج الدراسة فكانت كما يأتي:
 اعية لعينة الدراسة بصورة عامة كان عالياً.إن متوسط درجات المسؤولية الاجتم -2
المسؤولية الاجتماعية بين أفراد العينة تبعاً  ظهرت فروق ذات دلالة احصائية في -3

 لمتغيير الجنس  ولصالح الذكور.

المسؤولية الاجتماعية بين أفراد العينة تبعاً  ذات دلالة احصائية في ليست هناك فروق ذات
 (.83-11، ص1996)الجبوري،       الحضر(   –لمتغيير )الريف 

 
 
 1997دراسة خلف  -
المسؤولية الاجتماعية لدى أبناء الريف والمدينة حيث هدفت الدراسة بناء مقياس للمسؤولية  

الاجتماعية الموظفين وقياسها لدى المنحدرين من الريف إلى المدينة والتعرف على الفروق 
وظفين تبعاً لمتغييرات البحث )الحالة بين متوسطات درجة للمسؤولية الاجتماعية الم

الاجتماعية، والريف، والحضر(، واعتمد الباحث عينة من موظفي الدولة في العراق ممن 
كانت خلفية سكنهم في الريف والمدينة من وزارات: ))الثقافة، والاعلام، والأوقاف، والعدل، 

والتعمير، والتعليم العالي والعمل والشؤون الاجتماعية، والمالية، والتخطيط، والاسكان، 
عتمد الباحث الاختبار التائي ومعامل ارتباط  والبحث العلمي، والتربية، والتجارة((، وا 
"بيرسون" ومعادلة "سيبرمان" وتحليل التباين كوسائل احصائية لمعالجة بيانات البحث، ومن 

ن المسؤولية ضمن النتائج التي توصل إليها ان عينة البحث كانت تتمتع بدرجة عالية م
الاجتماعية، وهناك فروق ذات دلالة معنوية بين متوسط افراد العينة تبعاً لمتغيير الجنس 
ولصالح الذكور ولاتوجد فروق ذات دلالة معنوية بين متوسط افراد العينة تبعاً لمتغيير الحالة 

 (.7-4، ص1997الاجتماعية   ) خلف، 
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 2006دراسة جمال  -
تماعية لدى طلبة جامعة القادسية حيث هدف البحث قياس مستوى قياس المسؤولية الاج 

المسؤولية الاجتماعية ومعرفة الفرق بين درجات الذكور والاناث في الجامعة ومعرفة الفرق 
بين درجات طلبة الأقسام الانسانية والعلمية في الجامعة وفق مقياس المسؤولية الاجتماعية 

ستخدم الباحث ع ينه عشوائية من طلاب وطالبات جامعة القادسية المعد لهذا الغرض وا 
للدراسات الانسانية والعلمية ممثلة بكليتي، التربية وكلية الإدارة والإقتصاد للعام الدراسي 

( طالبة وطالب من 130( طالبة وطالب بواقع )250( وبلغ حجم العينة )1992 -1991)
ف المقياس المعد من قبل الدليمي عام ( من كلية الإدارة والإقتصاد وتأل120كلية التربية و )

( فقرة سلبية واستخدم الوسط الحسابي والاختبار الثاني 31( فقرة بواقع )62( من )1989)
كوسائل احصائية لغرض تحقيق اهداف البحث، ومن النتائج الذي توصل إليها الباحث إن 

الباحث السبب إلى طلبة الجامعة يتمتعون بمستوى عالي من المسؤولية الاجتماعية وأرجح 
إن طلبة الجامعة يمثلون الشريحة الاجتماعية المتقدمة في المجتمع نتيجة لحصولهم على 
تعليم معرفي أكثر من طبقات المجتمع الآخرى وكذلك المواد العلمية والتربوية التي لها علاقة 

ية بين حميمة بمستوى المسؤولية الاجتماعية المستقبلية ووجد الباحث فروق في المسؤول
الذكور والاناث ولصالح الذكور ورجح السبب في إن الذكور أكثر مسؤولية اجتماعية ومبادرة 
ذلك لماتمليه عليهم القيم والتقاليد والاعراف واظهرت النتائج ان طلبة التخصص العلمي 
والانساني يتمتعون بالمستوى نفسه من المسؤولية وأرجح ذلك إلى ان الطلبة في الأقسام 

ورة يتعرضون لمستوى تربوي واحد والذي ينمي المسؤولية الاجتماعية لديهم    )جمال، المذك
 (.117-111، ص2006

 
 2008دراسة الجنابي  -
المسؤولية الاجتماعية وعلاقتها بفاعلية المرشد التربوي حيث تكونت عينة البحث من  
مرشدة اختيرت ( 152( مرشد )48( مرشد ومرشدة من العاملين في المدارس بواقع )200)

بطريقة عشوائية حيث قام الباحث ببناء أداتين هما مقياس فاعلية المرشد التربوي وضم في 
( فقرة، ومقياس المسؤولية الاجتماعية الذي تألف في صورته النهائية 85صورته النهائية )

 ( فقرة وكانت نتائج الدراسة كما يأتي:80من )
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ين التربوين كان أعلى من الوسط النظري لمقياس متوسط المسؤولية الاجتماعية للمرشد -1
 المسؤولية الاجتماعية المستخدم في الدراسة.

هناك فروق ذات دلالة احصائية في المسؤولية الاجتماعية تبعاً لمتغيير الجنس ولصالح  -2
 الذكور.

لح هناك فروق ذات دلالة احصائية في المسؤولية الاجتماعية تبعاً لمتغيير الخبرة ولصا -3
 ذوي الخبرة المتوسطة والكبيرة.

 متوسط فاعلية المرشدين أعلى من الوسط النظري لمقياس الفاعلية. -4
ذات دلالة احصائية في المسؤولية الاجتماعية والفاعلية لدى المرشدين عند  هناك علاقة -5

 (.6-5، ص2008الجنابي، )  (  0،01مستوى دلالة )
 
 اسيسات تناولت مفهوم التأخر الدر درا
 kurtz  1957كيرتز  دراسة -1

جريت هذه الدراسة في مدينة تقع دراسي و االعوامل المرتبطة بالتفوق والتأخر ال بعنوان وهي
)براري( وكانت الدراسة جزء من مشروع كبير  في الوسط الغربي من الولايات المتحدة وهي

ستخدام المقابلة تم ا( طالب و 200) يم مدارس المدينة وكانت العينة مؤلفة منيهدف إلى تقو 
سرية والعلاقات مع الزملاء الا مع الطلاب والآباء والمعلمين لكون الدراسة تتعلق بالظروف

ن ن العواات المدرسية وتوصلت الدراسة إلى اوالحالة الصحية والفعالي مل كانت مريحة وا 
ائمة على المحبة اء لأبائهم قستجابة الأبنآبائهم يبدون اهتماماً واعجاباً وفخراًبهم وكانت ا

حيان لم تكن غلب الاسرية في أالتحصيل الواطىء فإن الاحوال الا حترام أما ذويوالا
ن آباءهم  ئهمسعاد آبانهم غير مهتمين بامريحة لهم، فا لصالحهم فبيئتهم ليست دائماً  كما وا 

تائج المدرسي ومن نسرية ذات تأثير في التفوق وا منهم كثيراً أي إن العوامل الالم يتوقع
وهذا يحسن نتماء إلى المدرسة مع الجماعة يؤدي إلى الشعور بالا ندماجالدراسة إن الا

ظهرت أن العلاقات الطيبة مع الزملاء كانت شائعة أكثر لدى الانجاز المدرسي، فقد ا
ن  المتفوقين مما هي لدى المتأخرين فالطالب المتفوق ينتخب أصدقائه من المتفوقين وا 

 أكثر ميلًا وحباً للدراسة من المتأخرين دراسياً المتفوقين  الطلبة
                                                           (kurtz ,1957 ,P 472). 

 1976 دراسة عبيدات -2
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والتي أجريت في مدينة المفرق في الأردن بهدف التعرف على العوامل التي تؤدي إلى 
همية كل عامل في أحداث التأخر الدراسي، حيث قام التخلف الدراسي في المدرسة ومدى أ
قتصادية والعلمية مابين التلاميذ المتفوقين الاسرية والاالباحث بمقارنة الأوضاع الثقافية و 

 على العوامل المتصلة قتصر الباحثعوبة قياس العوامل العقلية فقد اوالمتأخرين دراسياً ولص
امل التي يمكن أن يكون لها عن مختلف العو  ةتبانسبالعلمية، واستخدم الباحث الا بالناحية
ابلة الشخصية مع التلاميذ عينة البحث البالغة قستخدم المفي التخلف الدراسي وا تأثير

فروقاً واضحة بين  متفوقاً وأظهرت الدراسة إن هناك (45)و ً متخلفا (45منهم ) تلميذاً  (90)
ن الظروف البيئة التي ا جتماعية إذدية والاالاقتصامن حيث العوامل الثقافية و  تلاميذ العينة

راتها لدى التلاميذ المتخلفين فنسبة الآباء الأميين ييعيشها التلاميذ المتفوقون أفضل من نظ
ة في فئة التلاميذ المتأخرين كانت أعلى من نسبتها لدى التلاميذ المتفوقين وكذلك بالنسب

%( وكذلك 82) مهات%( والا36) لفينمن الآباء المتخ مهاتهم إذ كانت نسبة الأميينلا
قتصادية والعلاقات مع الآخرين لصالح ئل الثقافية والعوامل الصحية والابالنسبة للوسا
 .(37ص ،1976 ،ات) عبيد    المتفوقين أيضاً 

 

 1980دراسة حسين  -3

هدفت الدراسة إلى الكشف عن بعض السمات التي تميز المتفوقين عن المتأخرين دراسياً وقد 
، موزعين ( من المتأخرين دراسياً 110) ( المتفوقين،117) ( طالباً،227ألفت العينة من )ت

النتائج التي توصلت إليها  على مختلف المدارس الثانوية في مدينة الرياض السعودية، ومن
جتماعي والنفسي جميع أبعاد التوافق الدراسي والا هي إن المتفوقين أكثر توافقاً في الدراسة
من المتأخرين دراسياً، وأظهرت الدراسة إن المتفوقون في التحصيل  العام وافقوفي الت

نفعالي لمتأخرين بالمرونة والمثابرة والاكتفاء الذاتي والاتزان الاالمدرسي يتميزون عن ا
لب كما إن والطموح وتقبل الذات وأظهرت نتائج الدراسة بأن المتأخرين دراسياً يتميزون بالتص

حسين، )   ستجابات المتطرفة يفوق ما يصدر عن المتفوقينم من الاعددما يصدر عنه
 .(161-159، ص1980

 1989 راسة الطائيد  -3
وعنوانها أثر الإرشاد التربوي في معالجة التأخر الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة  

الدراسة جميع طالبات الصف الأول المتوسط في متوسطة بغداد للبنات  تلحيث شم
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( طالبة من 72لمواد المقررة لطلبة الأول متوسط في العراق وتمثلت العينة )ولجميع ا
رشاد التربوي في هدفت الدراسي التعرف على أثر الا طالبات الصف الأول متوسط حيث

معالجة التأخر الدراسي لطلبة المرحلة المتوسطة وأظهرت النتائج إلى أن هناك بعض 
   نها لم تكن ذات دلالة إحصائيةالا ا بعض المواد الفروق الظاهرة في تحصيل الطالبات في

 .(10-7، ص1989الطائي، )
 (Dunn  1995دراسة ) -4

سلوب المعالجة المعرفي الفعّال والذي يركز على تدريبات عملية فيها اوقد أستخدم 
 -للتلاميذ المتأخرين دراسياً من خلال النقاط الآتية:

 سلامة السمع، الرؤية الجيدة. -1
 ستذكار الأفضل ) فردية، زوجية، فريق متعاون ومتكامل(.لاتحديد طرق ا -2

 ستذكار الجيد أثناء اليوم.ديد وقت الاتح -3

 التعلم الفعّال. ستخدام التعليم بالكمبيوتر لتدعيما -4

 رشاد عند الضرورة.تقديم النصح والا -5

 .(Dunn, 1995)     ستخدام القدرات العقلية المتعددة التركيز على ا -6

 (crawley and merritt) ميريتولي و دراسة كرا  -5

ات للمتاخرين دراسياً حيث اثبتت الدراسة وتضمنت الدراسة برامج علاجية لتحسين مفهوم الذ
م نفعالية المتمثلة في مفهو يعزى إلى الجوانب الا %( من التلاميذ المتأخرين دراسياً 25) نا

جياً لتحسين مفهوم الذات ساس قدما الباحثان برنامجاً علاالذات وتقدير الذات على هذا الا
تلاميذ المرحلة المتوسطة وتلخص البرنامج العلاجي التلاميذ المتأخرين دراسياً من لدى 

 بنقطتين أساسيتين هما:
قص نخفاض تقدير الذات ونقدراته وقيمه وتقديره لذاته لان اكيف يتمثل الفرد * 

لتأخر والفشل في أحلام اليقظة يؤدي إلى ا وقاتالاحساس بالقدرة وضياع الا
 الدراسي.

تحسين مفهوم  نقطة بما يهدفولخص الباحثان هذه ال ؟ما الذي يمكن أن تفعله* 
 :الفرد لذاته من خلال ما يأتي

أن يكون المدح بطريقة هادئة دون (، على شرط Frequent Praise) المدح المتكرر - أ
 رتباك بين التلاميذ.اسراف حتى لايسبب حيرة وا
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فيها الطلب من كل تلميذ التركيز في عمل أشياء  (، ويجريSome thing) شياء فريدةا - ب
 فريدة تخصه ولا يعرفها التلاميذ الآخرين في الفصل الدراسي.

(، يحضر كل تلميذ صور متنوعة لنفسه ثم يطلب Me Posters) بي صور خاصة - ت
 منه كتابة الكلمات التي تصف هذه الصورة ويضعها تحت كل صورة.

حداث عامة في (، يطلب من كل تلميذ سرد زمني للاTime Linesحداث )ترتيب الا  - ث
 حداث السارة.خاصة للاحياته و 

تحديد قائمة من  (، يطلب من كل تلميذThing I Like to do) ن أفعلهاأشياء أحب ا - ج
 ن يفعلها.عشرة أشياء يحب ا

وضع تحت أسمه على يجابية ت: يطلب من كل تلميذ كتابة صفة اقصائد مدح الذات - ح
 (.Crawley and Merritt, 1996)  بديع، جميل، فخور، سعيد...الخ"المثال: "سبيل 

 (Learning Disabilities  2000 مريكية لصعوبات التعلملرابطة الادراسة ا -6
Association of America،)  وهي عبارة عن برنامجاً علاجياً لمساعدة التلاميذ

دراسي لديهم ويتلخص البرنامج لتحصيل الالمتأخرين دراسياً من ذوي صعوبات التعلم لزيادة ا
 خطوات هي: بعدة

م وتم تحديدها في أربعة أسباب : فهم أسباب التأخر الدراسي ومشاكل التعلولىالخطوة الأ
 ساسية".فتقاد مهارات التعلم الافقر التعلم، افتقاد الدافعية، الوراثة، وا: "هي

 سراع التعلم.ضرورية لاعلى المهارات الاساسية ال الخطوة الثانية: التعرف
الخطوة الثالثة: تعلم المهارات اللازمة لتحسين مهارات التعلم وتتضمن تدريبات علاجية 

 لتحسين المهارات اللازمة للتعلم.
، ومن النتائج التي توصلت اليها كتساب المهارات المطلوبة للنجاح الدراسيالخطوة الرابعة: ا

ن التعليم ناتجة عن ادخال أو ا%( من مشاكل 15إلى ) (10ن )الدراسة ا خراج المعلومات وا 
  قتقاد المهارات اللازمة للتعلم%( من مشاكل التعلم ترجع إلى ا85-90)

(Learning Disabilities Association of America, 2000)                        . 
 2002 ميدحدراسة عبد ال  -7

أهداف  مشكلة التأخر الدراسي، ومن ضمنرشادين لمواجهة وهي بعنوان فاعلية برنامجين ا
لدى بعض  سباب التي تكمن وراء مشكلة التأخر الدراسيالدراسة هو التعرف على الا

رشادية في علاج تلك ة البرنامج الابتدائية والكشف عن مدى فاعليالتلاميذ في المرحلة الا
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جه للوالدين وأولياء رشاد الأسري مو وقامت الباحثة بتطبيق برنامج للا المشكلة ومواجهتها
رشادالتربوي موجه للمعلمين، وذلك لنفس المتأخرين دراسياً وبرنامج آخرللاأمور التلاميذ 

هو مساعدة رشاديين برنامج الاعينة الأبناء المتأخرين دراسياً والهدف من إعداد الباحثة لل
الباحثة المعلم ستخدمت ا واالدراسة وتحقيق النجاح فيه ستمرار فيالتلاميذ على تحقيق الا

ت التوافق وهدفها من الهام جداً حيث يكون نموذجاً سلوكياً متوافقاً ومعلماً لمهارالدورة 
ىء مناخاً رشادي الأسري الموجه نحو أولياء الأمور هو تعليم الأسرة كيف تهيالبرنامج الا

ديهم بناء على النمو السوي لتحسين مستوى التحصيل الدراسي لأسرياً هادياًيساعد الا
( تلميذاً لديهم مشكلات بعضها 60لمواجهة مشكلة التأخر الدراسي، وكانت عينة الدراسة )

البرنامج سرة وبعض المشكلات ترجع  إلى البيئة المدرسية وقد إستغرق اسرية مثل اهمال الا
الأمور أما بالنسبة للبرنامج  لأولياء ( 16) أي سابيع بواقع جلستين إسبوعياً ا (8رشادي )الا

( جلسة 12ع جلستين إسبوعياً أي )( أسابيع بواق6ستغرق )الارشادي الخاص بالمعلمين فا
ستذكار والتحصيل لمحيطة بالتلميذ لمساعدته على الاهمية تهيئة البيئة ااًذ أظهرت الدراسة ا

رشادية والتعاون بين الأسرة النتائج أيضاً أهمية البرامج الا الدراسي وكان من ضمن
-169، ص2002عبد الحميد، )    نجاز والتفوقعلى الاعدة التلاميذ سة لمساوالمدر 
194). 

 2009 دراسة أبراهيم وآخرون -8
وهي بعنوان )دراسة ظاهرة الرسوب لطلبة الصفوف المنتهية في المراحل الدراسية الثلاث 
في العراق وسبل معالجتها(، حيث هدفت الدراسة معرفة العوامل التي تكمن وراء ظاهرة 

م يسوب وسبل معالجة مشكلة الرسوب التي يعاني منها النظام التربوي في العراق وتقدالر 
المقترحات والتوصيات التي تسهم في التقليل من هذه الظاهرة وحددت الرسوب بنوعان 

( مشرفين 10متحان أو بالغش ورسوب بالغياب وشملت عينة الدراسة )بالا رسوب
ختصاصين تربويين و) ( مدرس ومعلم للمراحل الدراسية الثلاثة 30س و)( مدراء مدار 10وا 

%( من مجتمع الدراسة واستخدام الباحثون 20وبنسبة )في كل محافظة في عموم العراق 
ختصاراً للوقت والجهد واالا لمال ومن ستبيان لجمع البيانات كونها مناسبة لطبيعة الدراسة وا 

جتماعية مشكلات االرسوب ومنها: ر تأثير في ظاهرة كثنتائج الدراسة تحديد الاسباب الا
والمتمثلة بمجالات اللهو وضعف متابعة أولياء أمور الطلبة لمستوى تحصيل أبنائهم 

 . الدراسي
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كبر في من الامتحانات كان له الأثر الا سباب النفسية فقد تمثلت بخوف الطلبةأما الا
درسة كان ذو تأثير رسوب الطلبة وكذلك إستعمال العقاب والقسوة في معاملتهم داخل الم

 . قوي في مشكلة الرسوب
ضطرار بعض الطلبة للعمل لمعاونة أسرهم حيث اما الاسباب الاقتصادية فقد تمثلت با

لق بالمناهج الدراسية ومنها عدم اعتماد سباب تتعشد المشكلات تأثيراً وكانت هناك اكانت أ
ية مما يخلق الملل وعدم التشوق ساليب الحديثة في التدريس والتعليم لعموم المواد الدراسالا

دارية ه منها عدم كفاية وقت الامتحانات للاجابة وأخيراً أسباب ايميللدرس، وهناك أسباب تعل
ممارسة الانشطة اللاصفية وضعف متابعة والمتمثلة بتأخر وصول الكتب والمناهج وقلة 

 ية لظاهرة غياب الطلبة عن الدوامدارة المدرسالا
 (.29-24، ص2009)إبراهيم وآخرون،                                             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 اجراءات البحث: لفصل الثالثا

 
70  

 إجراءات البحث
يار عينة ممثلة من ذلك المجتمع ختث واستوجب تحديد مجتمع البحا البحث تحقيقاً لأهداف

 تحديد والموضوعية فضلًا عن ختيار أدوات البحث المناسبة التي تتصف بالصدق والثباتوا
 .لبيانات ومعالجتهااسبة لتحليل االوسائل الإحصائية المن

 مجتمع البحث أولًا:
المجموعة الكلية من العناصر، والتي تسعى الباحثة إلى أن تعمم عليها  يقصد بالمجتمع

هذا  (، ويتكون مجتمع159، ص1992النتائج ذات العلاقة بالمشكلة المدروسة )عودة، 
ديالى والبالغ عددهم على وفق محافظة  من التلاميذ المتأخرين دراسياً في مركز البحث

تلميذاً وتلميذة موزعين على  (4796) 2009 -2008 للعام الدراسي الاحصاء التربوي
 (1889( تلميذ و)2907بتدائية وبواقع )( مدرسة ا84حافظة ديالى البالغة )مدارس مركز م

 تلميذة.
 عينة البحثثانياً: 

عتبارات التي يجب معرفة بعض الا اناً إذمشكلة تواجه الباحث أحيار العينة ختيتعد عملية ا
( إن سعة حجم Ebel) ل"العينة، وفي هذا المجال يرى "إيب يمكن من خلالها تحديد حجم

اده إنه كلما زاد حجم العينة قل عتقار العينة لاختية وكبرها هو الافضل في عملية االعين
(، فيرى Nannilyي" )ل(، أما "نان69، ص1987ي والجنابي، حتمال وجود الخطأ )الكبيسا

( لعلاقة 1-5إن نسبة عدد أفراد العينة إلى عدد فقرات المقياس يجب أن لاتقل عن نسبة )
 (.Nannily, 1978,p 262) حصائيخطأ الصدفة في عملية التحليل الا ذلك بتقليل

( تلميذ وتلميذة من المتأخرين 600) أن تشمل عينة بحثها باحثةفي ضوء ما تقدم رأت ال   
تلميذة، حيث إن هذا العدد يمكن أن يعطي أفضل صورة  (300( تلميذ و)300) سياً بواقعدرا

 للعينة موضوع البحث.   (تريةومالسايكوس)من الخصائص 
 :  لبحث( يبين عينة ا5الجدول رقم )            
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 أداة البحث ثالثاً:
ببناء  باحثةياً قامت الجتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسلغرض قياس مستوى الاهتمام الا

رت عملية بناء مقياس الاهتمام م وقد تماعي لتحقيق أهداف البحثجهتمام الاالامقياس 
 كما يأتي:و جتماعي بعدة مراحل الا
 :الاهتمام الاجتماعي مجالات مقياستحديد  (1

تناولت  التي على النظريات والادبيات والدراسات الباحثةالمقياس اطلعت  مجالاتيد حدبغية ت
 :وهيالمقياس مجالات  مما ساعدها في تحديد موضوع الاهتمام الاجتماعي

 في الحياة. ه: ونقصد بها شعور الفرد بقيمته ودور أهمية الذات -
 شخاص.متبادلة مع شخص أو مجموعة من الا : وهي علاقة وديةالصداقة -
 ما يقومون به وسعيه لتحقيق أهدافه.في  : رغبة الفرد في مشاركة الآخرينالتعاون -
 يكون نشاط الفرد هادفاً ومركزاً على مايقوم به من عمل. هتمام بالعمل:الا -
 فكارهم.م واوحاجاتهم وآماله شغال الفرد بتفهم مشاعر الآخريناالمشاركة الوجدانية:  -
دراك معنى الحياة: شعور الفرد بأن له معنى في حياته الحالية والماضية ونظرته المتفائلة ا -

 للمستقبل.
 للاخرين  اعدة التي يقدمها الفردجتماعي: سلوك متنوع في المسالاسناد الا -
 عداد فقرات مقياس الاهتمام الاجتماعي:( إ2

على نظريات ودراسات تناولت  جتماعي، اطلعت الباحثةلاهتمام الاياس اعداد فقرات مقبغية إ
ض القواعد الاساسية كما موضوع الاهتمام الاجتماعي، واعتمدت في صياغة الفقرات على بع

 -التربويين ومنها: حددها قسم من
 أن يكون محتوى الفقرة واضحاً وصريحاً ومباشراً. -
 بتعاد عن التعابير اللغوية الصعبة والمعقدة.الا -

 الصف       
 الجنس

 المجموع الخامس السادس

 300 150 150 الذكور
 300 150 150 الأناث

 600 300 300 لمجموعا
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 ستخدام الفقرات الطويلة.عدم ا -
 حتواء الفقرة على فكرة واحدة.ا -

اذ قامت  (،69، ص1988مكان )الزوبعي وآخرون، جابة قصيرة قدر الاائل الاأن تكون بد -
 التلاميذ في تفسيرها ووضوح وسهولةختلاف ياغة فقرات المقياس محاولة تجنب ابص الباحثة

 لا(. –عم )ن لغتها ووضعت بديليين للإجابة هما

 
 أعداد تعليمات المقياس: (3

يل يسترشد به المستجيب في أثناء جابة التي تتضمنها أداة البحث بمثابة دلتعد تعليمات الا
لاميذ مراعاة أن تكون هذه التعليمات واضحة ودقيقة ومناسبة لأعمار التاستجابته، لذا جرى 

تجيب على الاجابة بدقة وجرت قرات وحث المسجابة على الفوتضمنت التعليمات كيفية الا
فقط لتطمين المستجيب وحثه على شارة إلى إن هذا المقياس معد لأغراض البحث العلمي الا

 جابة.الاستجابة بصدق دون ذكر الاسم أو التقيد في وقت الا
 تصحيح المقياس:( 4

ية تصحيح كان لكل فقرة من فقرات الاهتمام الاجتماعي بديلين )نعم، لا(، تم الاتفاق في عمل
الاجابة الموجبة،  ، الى البدائل )نعم، لا(، في حالة، صفر(1المقياس على اعطاء الدرجات )

 وفي حالة الاجابة السالبة تعكس الدرجة.
 عرض الأداة على المحكمين:( 5

تحديد مجالات مقياس الاهتمام الاجتماعي وصياغة فقراته واعداد تعليماته  بعد ان جرى
على مجموعة من المحكمين ( 1ملحق رقم ) بعرضالباحثة ت قة تصحيحه، قاميوطر 

المتخصصين في مجال التربية وعلم النفس، حيث بين للمحكمين الهدف من الدراسة والتعريف 
دمج  جرى -: لاتيامجالات على النحو اتفق الخبراء على دمج بعض ال إذالنظري المعتمد، 

الاجتماعي بمجال واحد تحت مسمى مساعدة الاسناد و  اون والمشاركة الوجدانيةالتع تمجالا
نة فأصبح الاخرين، وحذف مجال ادراك معنى الحياة لكونه لايتناسب مع المرحلة العمرية للعي

 مجالات وهي: ةمن اربعيتكون  المقياس
 ه دون مقابل نتيجة هذا/ هو تقديم أو إعطاء شيء لشخص محتاج إليمساعدة الآخرينأ. 

 .مادية أو معنوية العمل وقد تكون المساعدة
 .ور الفرد بقيمته ودوره في الحياة/ شعهمية الذاتاب. 
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ًً يكون ن/ همية العملاج.   على ما يقوم به من عمل. شاط الفرد هادفاً ومركزاً
 .شخاصمتبادلة مع شخص أو مجموعة من الا علاقة ودية/ الصداقةد. 

    
 
 
  
 ءحسب آراء الخبراب( يبين المقياس 2والملحق رقم )   

 يبين المجالات الاربع والفقرات التابعة لكل مجال: (6والجدول رقم )  
 الفقرات التابعة له المجال ت
 (19-1ويشمل الفقرات التي تحمل التسلسل ) مساعدة الآخرين 1
 (28-20ويشمل الفقرات ذات التسلسل ) همية الذاتا 2
 (38-29ويشمل الفقرات ذات التسلسل ) همية العملا 3
 (47-39ويشمل الفقرات ذات التسلسل ) صداقةال 4

 
على نفس عينة الخبراء اذ حصلت موافقتهم على تعليمات  (2وقد تم عرض ملحق رقم )

لقبول  % فاعلى معياراً 80تصحيحه وقد عدت الباحثة نسبة  المقياس وفقراته وبدائله وطريقة
  % فاعلى .       80الفقرة وقد حصلت جميع فقرات المقياس على 

 ( عينة وضوح التعليمات:6
مات مقياس الاهتمام الاجتماعي وفقراته وبدائله ومعرفة الوقت يوضوح تعل ةعرفبغية م    

ًً عن الكشف عن الفقرات الغامضة  الذي تستغرقه الاجابه على فقرات المقياس، فضلا
( 2حق )بتطبيق المقياس ملالباحثة ينة ومحاولة تعديلها قامت وغير الواضحة لافراد الع

هم قراءة التعليمات وسمح لهم ثم طلب من ( تلميذ وتلميذة20على عينة بلغ عدد أفرادها )
تضح إن التعليمات واضحة عن أي غموض يجدونه فيها وبهذا الاجراء استفسار بالا
ستفادة من الخطوة السابقة في حساب من الا ومة لدى التلاميذ، وتمكنت الباحثةومفه

فحوص على فقرات المجابة اجابة عن المقياس إذ تراوح متوسط غرق في الاالزمن المست
 .دقيقة 14المقياس 
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 جراءات تحليل الفقرات:( ا7 
ياس ما وضعت لقياسه، قامت بقاء على الفقرات الجيدة والكشف عن دقتها في قلأجل الا  

رجة رتباطها بالداحصائياً والكشف عن قابليتها للتميز و بتحليل هذه الفقرات ا الباحثة
بقاء على الى أن الهدف من هذا الاجراء هو الا (Ebel)الكلية للمقياس، إذ يشير 

قيق (، أي التأكد من كفاءتها في تحEbel,1972,p:392الفقرات المميزة في المقياس )
 Discrimination)مبدأ الفروق الفردية، أي هل لهذه الفقرة أو تلك قوة تمييزية  

Power)،  ،فإذا كانت الفقرة تمتلك قوة تمييزية فهذا يعني  (.113، ص1994)كاظم
أن تلك الفقرة لها القدرة على التمييز بين المستجيبن ذوي الدرجات العالية وبين 
المستجيبين ذوي الدرجات الواطئة في المفهوم الذي تقيسه تلك الفقرة أما إذا كانت الفقرة 

تحذف من الصورة  ويجب أن لاتميز على وفق هذه الصورة فإنها تكون عديمة الفائدة
المجموعتين المتطرفتين،  ويعد اسلوبا (.100، ص1989)تايلر،  النهائية للمقياس

 جرائيين مناسبين في عملية تحليل الفقرة.قة درجة الفقرة بالدرجة الكلية اوعلا
 (ethodMs Extreme Groupالمجموعتان المتطرفتان )

بالخطوات  الاهتمام الاجتماعي قامت الباحثة مقياسلحساب القوة التميزية لكل فقرة من فقرات 
 الاتية:
 .ليل ثم تحديد الدرجة الكلية لكل استمارهتطبيق المقياس على عينة التح -1
 ستمارات تنازلياً حسب درجتها الكلية من أعلى درجة إلى أوطأ درجة.ترتيب الا -2

%( 27) سالدرجات في المقياستمارات الحاصلة على أعلى من الا %(27تعيين )  -3
ستمارات الحاصلة على أدنى الدرجات واللتان تمثلان مجموعتين بأكبر حجم من الا

وبلغ عدد الاستمارات في كل  (.Anastasi, 1976,p 208) وأقصى تمايز ممكن
 ستمارة.( ا162مجموعة )

نحراف المعياري لدرجات المفحوصيين لكل مجموعة استخراج الوسط الحسابي والا  -4
( لعينتيين T-testختبار التائي )رات المقياس ثم طبق الافقرة من فقعن كل 

ختبار الفروق بين درجات المجموعة العليا والدنيا في كل فقرة عند مستوي مستقلتيين لا
ستبعدت هذه ا اذ  ( فقرات4ستثناء )قد تبين جميع الفقرات مميزة با( و 0,05دلالة )

حصائية عدم دلالتها الا( ل44-43 -42 -38)الفقرات الأربع من المقياس وهي 
 يبين ذلك: (7رقم ) والجدول
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القيمة  المجموعة الدنيا العلياالمجموعة  الفقرة
ائية الت

 المحسوبة

الدلالة 
الانحراف  المتوسط  الاحصائية

 المعياري 
الانحراف  المتوسط 

 المعياري 
 دالة 4.636 0.458 0.296 0.499 0.543 1فقرة
 دالة 6.179 0.471 0.673 0.252 0.932 2فقرة
 دالة 6.820 0.471 0.673 0.217 0.951 3فقرة
 دالة 8.663 0.477 0.654 0.111 0.987 4فقرة
 دالة 7.647 0.495 0.580 0.273 0.919 5فقرة
 دالة 8.160 0.498 0.556 0.273 0.919 6فقرة
 دالة 4.477 0.502 0.506 0.439 0.741 7فقرة
 دالة 9.322 0.496 0.574 0.189 0.963 8فقرة
 دالة 7.025 0.501 0.512 0.356 0.852 9فقرة
 دالة 7.857 0.489 0.389 0.413 0.784 10فقرة
 دالة 10.118 0.481 0.358 0.368 0.839 11فقرة
 دالة 7.307 0.475 0.339 0.452 0.716 12فقرة
 دالة 8.398 0.477 0.654  0.135 0.982 13فقرة
 دالة 8.016 0.475 0.661 0.156 0.975 14فقرة
 دالة 10.541 0.501 0.488 0.229 0.944 15فقرة
 دالة 10.264 0.497 0.432 0.299 0.901 16فقرة
 دالة 7.723 0.501 0.512 0.330 0.877 17فقرة
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 دالة 7.879 0.490 0.395 0.409 0.790 18فقرة
 دالة 7.395 0.497 0.432 0.399 0.802 19فقرة
 دالة 7.068 0.498 0.562 0.315 0.889 20فقرة
 دالة 8.624 0.496 0.574 0.229 0.944 21فقرة
 دالة 4.234 0.498 0.438 0.473 0.668 22فقرة
 دالة 8.153 0.499 0.451 0.362 0.846 23فقرة
 دالة 9.190 0.495 0.580 0.189 0.963 24فقرة
 دالة 9.838 0.498 0.562 0.174 0.969 25فقرة
 دالة 8.916 0.481 0.642 0.111 0.988 26فقرة
 دالة 5.775 0.421 0.772 0.156 0.975 27فقرة
 دالة 4.801 0.493 0.593 0.379 0.827 28فقرة
 دالة 5.314 0.486 0.624 0.337 0.870 29فقرة
 دالة 3.414 0.501 0.475 0.475 0.661 30فقرة
 دالة 4.623 0.481 0.642 0.350 0.858 31فقرة
 دالة 9.304 0.494 0.586 0.174 0.969 32فقرة
 دالة 1.965 0.466 0.315 0.495 0.419 33فقرة
 دالة 7.594 0.501 0.519 0.330 0.877 34فقرة
 دالة 8.393 0.481 0.642 0.156 0.975 35فقرة
 دالة 9.043 0.483 0.636 0.111 0.988 36فقرة
 دالة 8.049 0.486 0.624 0.204 0.957 37فقرة
 غير دالة 1.113- 0.502 0.494 0.497 0.432 38فقرة
 دالة 7.997 0.468 0.679 0.189 0.963 39فقرة
 دالة 7.979 0.490 0.605 0.229 0.944 40فقرة
 دالة 4.711 0.494 0.414 0.473 0.667 41فقرة
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 غير دالة 1.499 0.471 0.327 0.493 0.407 42فقرة
 الةغير د 1.436- 0.479 0.352 0.449 0.278 43فقرة
 غير دالة 3.496- 0.494 0.414 0.425 0.235 44فقرة
 دالة 4.001 0.496 0.574 0.417 0.778 45فقرة
 دالة 7.774 0.466 0.685 0.135 0.982 46فقرة
 دالة 7.314 0.497 0.568 0.299 0.901 47فقرة

    
 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية:

 ختبار بأكملهعلى كل فقرة والاداء على الاايجاد معامل الارتباط بين الاداء  يقصد بها
(Kaplan and saccuzzo, 1982, p:141إذ إن مميزات هذا الا ،) سلوب أن يقدم

رتباط ،اذ جرى استخدام معامل الا((Nunnaly,1970,p 262مقياساً متجانساً في فقراته 
والدرجة الكلية ل فقرة رتباطية بين كاج العلاقة الاستخر لا (Biserialالثنائي "بايسيرل" )

ها ترتبط جميعفرداً فتبين  (600ستخدام عينة التحليل ذاتها للفقرات والبالغة )للمقياس با
 ( فقرات هي5ستثناء )با (0.05حصائية عند مستوى )ذا دلالة ا رتباطاً بالدرجةالكلية للمقياس ا

(، 33قرة)ستثناء الفوأن ظهرت إنها غير مميزة أيضاً با(، والتي سبق 33-38-42-43-44)
رتباطاً ضعيفاً جداً مع المحك تعد غالباً فقرة تقيس إن الفقرة التي ترتبط ا (Guilford) ويشير

 ستبعادهاها فقرات المقياس الأخرى إذ يجب اسمة تختلف عن تلك التي تقيس
(Guilford,1954,p:415).  ًالفقرات التي حقق لت ستبعاد تلك الفقرات وقبلذلك جرى ا وفقا

 ( فقرة.42، وبذلك يكون عدد فقرات المقياس )سلوبينلة احصائية في كلا الاتحليلها دلا
 

جتماعي بالدرجة الكلية ح معاملات إرتباط فقرات مقياس الاهتمام الايوض (8رقم ) جدول
 : للمقياس

 رتباطمعامل الا رقم الفقرة رتباطمعامل الا رقم الفقرة
 0.456 25فقرة 0.213 1فقرة
 0.396 26فقرة 0.293 2فقرة
 0.321 27فقرة 0.372 3فقرة
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 0.208 28فقرة 0.422 4فقرة
 0.245 29فقرة 0.346 5فقرة
 0.171 30فقرة 0.357 6فقرة
 0.242 31فقرة 0.243 7فقرة
 0.421 32فقرة 0.427 8فقرة
 0.069 33فقرة 0.330 9فقرة
 0.329 34فقرة 0.306 10فقرة
 0.395 35فقرة 0.349 11فقرة
 0.435 36فقرة 0.261 12فقرة
 0.374 37فقرة 0.406 13فقرة
 0.025- 38فقرة 0.389 14فقرة
 0.359 39فقرة 0.388 15فقرة
 0.381 40فقرة 0.330 16فقرة

 0.16 41فقرة 0.335 17فقرة
 0.041 42فقرة 0.273 18فقرة
 0.083- 43فقرة 0.246 19فقرة
 0.122- 44فقرة 0.318 20فقرة
 0.183 45فقرة 0.428 21فقرة
 0.395 46فقرة 0.199 22فقرة
 0.334 47فقرة 0.295 23فقرة
   0.216 24فقرة
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_____________________ 

ومستوى دلاله  (n1+n2-2( )322) عند درجة حرية لدلالة معاملات الارتباط القيمة التائية الجدولية*   
 .(138، ص 1984)عوض ،    (0.105( تساوي ) (0.05

 (:Factor Analysisلي )( التحليل العام8
إذا كان مقياس  مافيو  (، Factorial Structure) النسبة العملية للمقياس ةعرفاجل ممن   
ملي ماان النااوع العاماال بعاااد أجاارى التحلياال العاااإنااه متعاادد الا اتااه ذا بعااد واحااد أوهتمااام بفقر الا

باااااة (، وباساااااتخدام الحقيFactor with Inerationعاااااادة التحليااااال )الرئيساااااي ماااااع ا
ستخلصااااات جمياااااع العوامااااال التاااااي كاااااان  جاااااذرها  (، وفاااااي التحليااااال الاول اspssحصاااااائية)الا

(، اذ وجااد بعااد Kaserأو أكثاار بحسااب محك)كااايزر  اً الكامن)التباااين الضاامني( يساااوي واحااد
جتمااعي بطريقاة المكوناات الرئيساية عناد تطبيقاه علاى عيناة التحليال تحليل مقياس الاهتمام الا

 ذ .تلمي (600البالغة )

ول والذي بلغ فقرة قد تشبعت على العامل الا (47( فقرة من مجموع فقراته البالغة )38إن )   
فقرة على  (12) (، فيما تشبعت12.091(، ومدى التباين المفسر)5.638) جذره الكامن
.(، أما باقي الفقرات فقد 6(، ومدى التباين المفسر)2.877بلغ جذره الكامن )اذ  العامل الثاني

ض نخفا( بالرغم من ا1الكامنة تزيد على )( عاملًا كانت جذورها 13) عت تشبعاتها علىتوز 
جراء التدوير المتعامد مستوى تشبعات الفقرات بالمقايسة مع العاملين الاول والثاني وبعد ا

فضل على نمط امرة بهدف الحصول  (25وفق معايير )كايزر ( ل ) (الفاريماكس)بطريقة 
( فقرة في حين 42على العامل الأول ) تحقق ذلك إذ بلغ عدد التشبعاتمن التشبعات فلم ي
بعاتها مما يشير إلى إن مقياس الاهتمام ربعة عشر منخفضة في عدد تشظلت العوامل الا

  جتماعي مكون من عامل واحد.الا
 ( مؤشرات الصدق:9

ه يتعلق بما نايسس والاختبارات النفسية لأيعد الصدق من الخصائص المهمة في بناء المق
 .(95، ص1987لى أي حد ينجح في قياسه) أبو حطب، يقيسه المقياس أو الاختبار وا

سها)خير فالمقياس الصادق هو المقياس الذي يقيس المفهوم أو الصفة التي وضع من أجل قيا
 ستخدام:با التحقق من صدق المقياس الحالي وقد جرى (.413، ص1987الله،
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مختص على درجة وصل للصدق الظاهري من خلال حكم الت جرى أ( الصدق الظاهري:
، وبما ان الحكم يتصف بدرجة من الذاتية، لذلك يعطى المقياس  قياس المقياس للسمة المقاسة

أيبل وهذا الاجراء يتفق مع ما أشار اليه  (.370، ص2002كثر من محكم )عودة، لا
((Ebelالخبراء والمختصين بتقدير هي قيام عدد من للصدق الظاهري  ، الى ان افضل وسيلة

  .( Ebel, 1972, p:79)ت المقياس للخاصية المراد قياسها مدى تمثيل فقرا
وقد تحقق هذا النوع من الصدق في المقياس الحالي عند عرض فقراته على مجموعة من 

 الخبراء والمختصين في التربية وعلم النفس وكما مر ذكره سابقاً.
 ب( صدق البناء:

يرى عدد كبير من  كثر أنواع الصدق قبولًا، إذ( اConstract Validityاء )يعد صدق البن
( للصدق من حيث تشبع المقياس بالمعنى Ebelيبل )جوهر مفهوم افق مع تالمختصين أنه ي
ويتحقق هذا النوع من الصدق، حينما يكون لدنيا معيار  .(131، ص1990العام )الامام، 

ق في ناءاً نظرياً محدداً. وقد توفر هذا النوع من الصدنقرر على اساسه ان المقياس يقيس ب
 -تماعي( من خلال المؤشرات الاتية:هذا المقياس )الاهتمام الاج

 :أرتباط درجة الفقرة بدرجة المقياس الكلية -1 
، ويوفر هذا أحد فهوم نفسه الذي يقيسه المقياس بصفة عامة وهذا يعني ان الفقرة تقيس الم   

وع من الصدق وقد تحقق هذا الن .(Lindquist, 1951, p:282ناء  )مؤشرات صدق الب
 تجر ية للمقياس، وقد رتباط درجة كل فقرة من المقياس بالدرجة الكلفي المقياس من خلال ا

الفقرات بالدرجة رتباط ذلك عند تحليل الفقرات، وعند اختبار دلالة معاملات ا الاشارة الى
الفقرات  ( عدا0.05حصائية عند مستوى )لة ايعها ذات دلاالكلية، كانت جم

(44،43،42،38،33) . 
 الصدق العاملي: -2 

دق البناء )ابو حطب، يعد هذا النوع من الصدق أهم الوسائل التي تستعمل في تقدير ص   
مدى تمثيل شكال الصدق، يهدف الى معرفة إذ يمثل شكلًا متطوراً من أ (.110، ص1987

 لتي وضع لقياسها.المقياس للظاهرة او السمة ا
ها توقد تحقق الصدق العاملي لمقياس الاهتمام الاجتماعي من خلال الاجراءات التي أتبع  

 ( .81في التحليل العاملي كما ورد ذكره سابقاً تحت عنوان التحليل العاملي )صالباحثة 
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 :( مؤشرات الثبات10
 :مؤشرات ثبات المقياس   

 ستقرار في النتائج عبر الزمندقة في اداء الافراد والا( الReliabilityيقصد بالثبات )
(Baron and Byrne, 1981, p68). ختبار بصورةر نتائج الاقصد به عدم تأثأو ي 

ختبار فيما لو كرر على نفس المجموعة بعد فترة زمنية جوهرية بذاتية الفاحص، أو إن الا
إن علامة المفحوص  اق بمعنىتسيعني الثبات الانحصل على النتائج نفسها أو مقاربة، و 

 شكل كاملختبار بعلى جزء من الاختبار تكون مرتبطة ارتباطاً عالياً بعلامتة على الا
ق الداخلي والذي يقاس تساالاالباحثة واستخدمت  .(43، ص 2010مغلي، سلامة، أبو )

ريقة "الفاكرونباخ" وطئة النصفية ومعامل ستخدام طريقة التجز االباحثة رتأت بطرق عدة وا
 ستخدامها في الدراسات.فة مدى ثبات المقياس وذلك لشيوع المعر لاختبار عادة اا

 أولٍا: طريقة التجزئة النصفية: 
ئة النصفية تجزئة فقرات المقياس الى نصفين وبعد استخدام معامل وتتضمن طريقة التجز 

حيث بلغ معامل للمقياس،  رتباط "بيرسون" لمعرفة العلاقة بين الفقرات الزوجية والفرديةا
بل ختبار، قباط المستخرج هو لنصف الارت%( ولما كان معامل الا85رتباط بينهما )الا

 %(.92) بلغ الثبات رمان براون"يبستعمال معادلة "سبا التصحيح وبعد تصحيحه
 ستخدام "الفاكرونباخ":ثانياً: الثبات با

، 1989دايك، ثورنخرى )في اداء الافراد من فقرة لاتساق عتمد هذه الطريقة على الاوت
جزاء ختبار إلى اط المعاملات الناتجة عن تجزئة الامتوس "اخ(، ويمثل "الفاكرونب79ص

 %(.79للمقياس الحالي ) "لفاكرونياخ"بطريقة مختلفة وقد بلغ معامل الثبات 

 ختبار:ثالثاً: طريقة اعادة الا
ستجابات ه بطريقة اعادة الاختبار الى استقرار احساب يكشف معامل الثبات الذي جرى

ل المدة الزمنية المفحوصين على المقياس عبر الزمن إذ يفترض إن السمة ثابتة مستقرة خلا
ل هذه المدة ول والثاني ولذلك فإن هذا الثبات يكشف درجة ثبات المقياس خلابين التطبيق الا

ق عادة تطبية الطريقة بعد االثبات بهذبحساب الباحثة لذلك قامت  (.345، ص1998)عودة، 
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( يوماً من 15د مرور )( تلميذاً وتلميذة بع50عددها ) المقياس على عينة الثبات البالغ
التطبيق الاول وتم حساب معامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين الاول والثاني، فبلغت قيمة 

ذ يشير عودة إلى أن الثبات ، إليههو معامل ثبات يمكن الركون او  (0.79رتباط )معامل الا
 .(391، ص1998)عودة،     تساق النتائجالي يعني االع
 
 

 ( المؤشرات الاحصائية لمقياس الاهتمام الاجتماعي:11
 : المؤشرات الاحصائية لمقياس الاهتمام الاجتماعي( يبين 9الجدول رقم )  
 

30,4800 MEAN  المتوسط 
2349  Std.Error of mean يالخطأ المعيار 

31,0000 Median   الوسيط 
31.00 Mode  المنوال 

5.7540 Std. Deviation الانحراف المعياري 
33.1081 Variance  التباين 

0.609   Skewness ألالتواء 
.2210 Kurtosis  التفرطح 

31.00 Range   المدى 
10.00 Minimum  أقل درجة 
41.00 Maximum  أعلى درجة 

 
 البحث تتوزع توزيعاً اقرب الى للمقياس يتبين ان عينة صائص الاحصائيةمن استقراء الخ

التوزيع الاعتدالي حيث تتقارب درجات الوسط والوسيط والمنوال مما يشير الى ان العينة 
خوذة منه تمثيلًا حقيقياً وبالتالي تتوفر امكانية تعميم نتائج البحث تمثل المجتمع المأ المختارة

 ( يوضح ذلك بيانياً .1ذي تمثله والشكل )ة على المجتمع المن خلال هذه العين
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 ( يبين منحني التوزيع التكراري لعينة البحث لمقياس الاهتمام الاجتماعي :1شكل رقم )
 

 : التصميم التجريبي:رابعاً 
لى وعية التصميم إستناداً اوتتحدد ن التصميم التجريبي الهيكل أو البناء العام للتجربة ويمثل
 عوامل أساسية هي:  ةثلاث

تغير مستقل واحد وهو عدد المتغيرات المستقلة في التجربة وفي هذه التجربة لدينا م -1
 رشادي.البرنامج الا

ضية، وفي هذه التجربة ختبار جيد للفر المطلوبة للقيام باعدد المعالجات أو الشروط  -2
بعدي على المجموعتين وكما مبين في الجدول ختبار قبلي و باجراء االباحثة قامت 
 أدناه.

وعة المستخدمة في التجربة هل هي مجموعة مستقلة أو مجموعة مطبيعة المج -3
يخضع فيها  فراد حيثلحالية وهي نوع من دراسات ضمن الامتماثلة والدراسة ا

المتغير المستقل وهو البرنامج ستدخال المفحوص الى أكثر من اختبار واحد بعد ا
 .(377، ص1984)دالين،   ،(164، ص1990، مايرز)       رشاديلاا
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ن مهمة الباحث     التجريبي تتعدى الوصف أو تحديد حالة ولايقتصر نشاطه على  ةوا 
ملاحظة ماهو موجود ووصفه بل يقوم بمعالجة عوامل بحثه تحت شروط مضبوطة ضبطاً 

 .(109، ص2008وي، العزا)     حقق من كيفية حدوث حادثة معينةدقيقاً ليت
 

 يوضح التصميم التجريبي" (10رقم ) "والجدول                        
برنامج  قبلي ختبارا المجموعة التجريبية ذكور

 رشاديا

 ختبار بعديا

برنامج  قبلي ختبارا ناثإالمجموعة التجريبية 
 رشاديا

 ختبار بعديا

 ختبار بعديا  قبلي ختبارا المجموعة الضابطة ذكور
 ختبار بعديا  قبلي ختبارا ناثإ المجموعة الضابطة

 
 :رشاديخطوات بناء البرنامج الا : خامساً 
 هي :بمجموعة خطوات لبناء البرنامج الارشادي الباحثة قامت 

دس جتماعي على تلاميذ وتلميذات الصف الخامس والساهتمام الاتطبيق مقياس الا -1
تحديد المشكلات ودرجة  وفي ضوء النتائج جرى رشاديعداد البرنامج الاالابتدائي لاجل ا

%( درجة مشكلة وفي ضوء ذلك يمكن تحديد 60قل من )دتها إذ عدت الفقرة الحائزة على اح
 حاجات البرنامج.

كد من مدى في الارشاد التربوي للتا المختصيين عرض البرنامج على عدد من الخبراء و -2
ن المستغرق لتحقيق اهداف البرنامج وقامت مستخدمة والزمنشطة الهداف والامناسبة الا

 نشطة.باجراء التعديلات اللازمة في الاهداف والاالباحثة 
ساليب والنماذج ط والبرمجة والميزانية وهو من الاستخدام النظام القائم على التخطيا -3

-242، ص1958)الدوسري،  قل التكاليف الممكنةالمطلوبة باالفعّالة لتحقيق الأهداف 
 رشادي كالآتي:وبناءاً على هذا النظام تكون خطوات البرنامج الا .(243

 تقدير الحاجات وتحديدها - أ
 ولوياتتحديد الا - ب
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 هدافتحديد الا - ت

 نشطة لتنفيذ البرنامج ار الاختيا - ث

 (.244، ص1985الدوسري،تقويم كفاءة البرنامج  )  - ج

   
 تقدير حاجات التلاميذ وتحديدها:  -أ

 جتماعيمقياس الاهتمام الاالباحثة عد إن طبقت التخطيط إذ ب ساس في عمليةوتعد حجر الا
ميذ حتساب المتوسطات المرجحة والوزن المئوي لدرجات التلاعلى التلاميذ وفقاً لاجاباتهم ثم ا
 .(11وكما هو مبين في الجدول رقم )

 ئوي"المجتماعي بحسب الوسط المرجح والوزن ين فقرات مقياس الاهتمام الايب (11جدول رقم )"
الوزن  الفقرات  ت

 المئوي
الوسط 
 المرجح

 0.90 90.67 أسال عن صديقي إذا غاب من المدرسة 1
 0.88 88.67 أحب أن أقرأ مع صديقي 2
 0.86 86.84 أحرص على إداء واجباتي 3
 0.86 86.67 إساعد إصدقائي في حل الواجبات المدرسية 4
 0.86 86.87 أفرح عندما يطلب أخي الصغير مساعدتي 5
 0.85 85.84 أساعد أُمي في تلبية إحتياجات البيت  6
 0.85 85.50 أزور صديقي إذا مرض  7
 0.84 84.84 أشعر بأن أصدقائي يحتاجوني 8
 0.84 84.34 أشارك أصدقائي في اللعب 9

 0.83 83.67 أحب القيام بالأعمال مع أصدقائي 10
 0.83 83.67 أفرح عندما أقوم بعمل يعجب الآخرين 11

 0.83 83.17 حترامأشعر بأني أستحق الا 12

 0.83 83     ب ملابسي وحاجاتي المدرسية بنفسيأستطيع ترتي 13

 0.82 82.84 أستطيع أن أكون مراقب الصف حتى أُحافظ على النظام 14
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عندما يطلب مني المعلم القيام بعمل معين أسعى إلى إنجازه  15
 بأسرع وقت

82.17 0.82 

 0.82 82     ل أن يكون لي أصدقاء كثيرونأُفض 16
 0.81 81.17 أشعر بالراحة عندما أُساعد أصدقائي 17
 0.79 79.34 أفرح عندما يمدحني الآخرين على عمل أقوم به  18
 0.78 78.17 أحزن عندما يغيب صديقي عني 19
 0.77 77.67 إذا كنت في سفرة أُقسم طعامي مع أصدقائي 20
 0.77 77.17 ر واجباتي المدرسية لوحدي أقوم بتحضي 21
 0.77 77     أُساعد صديقي في حل مشكلته  22
 0.76 76     أعتمد على نفسي في إداء واجبي 23
 0.75 75.84 أشعر بقيمتي عندما يمدحني الآخرين  24
 0.72 72.67 يهمني إنجاز واجباتي المدرسية قبل كل شيء  25
 0.71 71.67 ئي أفراحهم وأحزانهم أسعى في مشاركة أصدقا 26
 0.71 71.50 أحب أن يساعدني الآخرون في حل مشكلتي 27
 0.70 70.17 أحب التحدث مع الآخرين 28
 0.69 69.50 أغار من أخي الصغير عندما تحمله أُمي وتلعب معه 29
 0.64 64.50 ستخدام ممتلكاتيأسمح لصديقي با 30
 0.64 64،17 فائدة  أرفض أن أُساعد الآخرين دون 31

 0.64 64.17 أكره العيش بدون أصدقائي 32

 0.58 58.50 أنزعج عندما ينصحني صديقي 33
 0.57 57.84 أنزعج من المشاركة في تنظيف الصف 34
 0.55 55.84 لاأرغب في زيارة أصدقائي عندما يمرضون  35
 0.55 55.50 أشعر بالراحة عندما أكون وحيداً  36
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 0.53 53.67 الآخرين لا يستحقون إهتمامي  أشعر بأن 37
 0.52 52.34 ني الآخرين بشخص أفضل مني بالدراسةنار قأنزعج عندما ي 38
 0.51 51.34 أُفضل العمل لوحدي 39
 0.48 48.67 لا أحب طلب المساعدة من أحد 40
 0.48 48.50 أبي هو الذي يحتار لي صديقي 41
 0.38 38.17 أرغب مساعدة من يساعدني فقط 42
 ولويات:تحديد الا -ب
الوسط تها وعدت  الفقرات التي حازت ولويابت فقرات المقياس تنازلياً بحسب اهميتها وارت

جتماعي وقد تبين ن هي حاجة  تؤدي إلى ضعف سلوك الاهتمام الا(، فما دو 0.60) المرجح
تنازلياً بحسب (، ورتبت 38.17-58.50) ( فقرات يتراوح وسطها المرجح مابين10إن هناك )

 يبين ذلك: (12وأوزانها المئوية والجدول رقم ) أوساطها المرجحة
 

الاجتماعي مرتبة تنازلياً بحسب الوسط ن فقرات مقياس الاهتمام يبي (12رقم ) "جدول
 ئوي"مالمرجح والوزن ال

 

 الفقرات  ت
 

الوزن 
 المئوي

الوسط 
 المرجح

 0.58 58.50 أنزعج عندما ينصحني صديقي 1
 0.57 57.84 نزعج من المشاركة في تنظيف الصفأ 2
 0.55 55.84 لاأرغب في زيارة أصدقائي عندما يمرضون  3
 0.55 55.50 أشعر بالراحة عندما أكون وحيداً  4
 0.53 53.67 أشعر بأن الآخرين لا يستحقون إهتمامي  5
 0.52 52.34 ني الآخرين بشخص أفضل مني بالدراسةأنزعج عندما يقارن 6
 0.51 51.34 أُفضل العمل لوحدي 7
 0.48 48.67 لا أحب طلب المساعدة من أحد 8
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 0.48 48.50 أبي هو الذي يحتار لي صديقي 9
 0.38 38.17  أرغب مساعدة من يساعدني فقط 10
رشادية، ت الى موضوعات للجلسات الاالفقرات( والتي عدت مشكلاذه الحاجات )هحولت  وقد

 ن الفقرات مع عنوان الجلسة: يبي (13والجدول رقم )
 يبين الفقرات التي عدت مشكلات مع عنوان الجلسة" (13) "جدول              

 عنوان الجلسة  الفقرات ت
 تقبل النصيحة أنزعج عندما ينصحني صديقي 1
 مساعدة الآخرين أنزعج من المشاركة في تنظيف الصف 2
 ينمساعدة الآخر  أرغب مساعدة من يساعدني فقط 3
 زيارة المريض  لاأرغب في زيارة أصدقائي عندما يمرضون  4
 التفاعل مع الآخرين أشعر بالراحة عندما أكون وحيداً  5
 التفاعل مع الآخرين أُفضل العمل لوحدي 6
 هتمام بالآخرينالا هتمامي أشعر بأن الآخرين لا يستحقون ا 7
 المقارنة بالآخرين  لدراسةني الآخرين بشخص أفضل مني باقارنأنزعج عندما ي 8
 طلب المساعدة لا أحب طلب المساعدة من أحد 9

 ختيار صديق احسن  تار لي صديقيأبي هو الذي يخ 10
 هداف:تحديد الا -ح

أخرين تتماعي لدى التلاميذ المجهتمام الارشادي  تنمية الاحدد الهدف العام من البرنامج الا
رشادية تحديد اهداف خاصة لكل جلسة ا تمك حقيق ذلولت هسلوب النمذجخدام ااستدراسياً ب

 بما ينسجم مع موضوع الجلسة كما هو موضح في البرنامج.
 
 نشطة لتنفيذ البرنامج:لاار اختيا -د

المتأخرين دراسياً مجموعة  جتماعي لدى التلاميذالبرنامج الارشادي تنمية الاهتمام الايتضمن 
ب الدور والتعليم بالملاحظة اذ اعتمدت ذجة ولعسلوب النممن الانشطة التي تعتمد على ا

(، وهي تركز على اهمية التفاعل Sociat Modlingجتماعي )نظرية التعلم الاالباحثة 
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نالا جتماعي ومنه ه لايتم في فراغ بل في المحيط الاجتماعي في حدوث عملية التعلم وا 
ووالترز" المنظرين  دوراويعد "بان .(201، ص2003يكتسب التعلم معناه وقيمه )أبو جادو، 

جتماعي والاستجابات جتماعي، حيث يرى باندورا إن التعلم الان لنظرية التعلم الاييالرئيس
 ,Hoffmanتكون نتيجة تعرض الفرد لنماذج توجد في الحياة ) فرادالانفعالية عند الا

1963, p:280).  داد جتماعي في اععتماد على نظرية التعلم الاالاالباحثة وقد إرتأت
رشادي وذلك لأن عملية التعلم بالملاحظة أو الأنموذج لها أثار كبيرة في عملية البرنامج الا

 -: الآثارتعلم الفرد السلوك المرغوب ومن هذه 
يستطيع الملاحظ تعليم  اذ ،(Learning new behaviour) تعليم سلوكيات جديدة -1

ستجابة جديدة ليست حصيلة اء االنموذج، فعندما يقوم النموذج بأد سلوكيات جديدة من
 بالنماذج الحقيقية أو الحية الملاحظ السلوكية يحاول الملاحظ تقليدها ولايتأثر سلوك الملاحظ

لشعبية فالتمثيلات الصورية والرمزية المتوفرة عبر الكتب والسينما والتلفزيون والحكايات افقط، 
ص الباحثة القصستخدمت قد اوتؤدي دور النموذج الحي، و  تشكل مصادر مهمة للنماذج،

 رشادية والتي تقوم بوظيفة النموذج الحي.صورة ونمذجة الدور في الجلسات الاوالحكايات الم
(، حيث تؤدي Inhibiting and aisinhibiting behavior) الكف والتحرير -2
نماط السلوك لاحظة سلوك الآخرين إلى كف جملة من الاستجابات أو تجنب اداء بعض ام

ستمراره في السلوك، فالمعلم واقب سلبية أوغير مرغوب فيها من اصة إذا واجه النموذج عوبخا
لى هؤلاء التلاميذ، بحيث راى من الآخرين ينقل أثر العقاب االذي يعاقب أحد التلاميذ على م

داء السلوك الذي كان سبباً في عقاب زميلهم، وقد يؤدي ملاحظة سلوك يمتنعون عن ا
يدة، وخاصة عندما أو المق ستجابات المكفوفةذلك أي تحديد جملة من الارين إلى عكس الآخ

 لايواجه النموذج عواقب سيئة.
ستجابات التي سلوك النموذج إلى تسجيل ظهور الا التسجيل: يمكن أن تؤدي ملاحظة -3

تقع في حصيلة الملاحظ السلوكية التي تعلمها على نحو مسبق ولكنه لايستخدمها أي إن 
ستجابات النموذج، وتختلف وذج يساعد الملاحظ على تذكر الاستجابات المشابهة لانمال سلوك

المكفوفة أو  ستجابات غيرعملية تحريره فالتسجيل يتناول الاعملية تسجيل السلوك عن 
يتناول تحريره فتوافرها بسبب النسيان أو عدم الاستخدام أو  يدة والتي يندر حدوثها أوالمق
جتماعية موقفاً سلبياً فيعمل على يدة والتي تقف منها البيئة الاوالمقستجابات المكفوفة الا
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ستجابات دون أن يصيبه سوء) أبو بب ملاحظة نموذج يؤدي مثل هذه الاتحريرها بس
 (.204، ص2003جادو،

 * المراحل التي تمر بها عملية التعلم من خلال النموذج هي:
 (:Attentionalpheaseنتباه )مرحلة الا -1

فلايمكن أن يكون هناك تعلم دون انتباه، وقد اثبتت  ساسي لحدوث عملية التعلمرط اتعد ش
في  نسان ينتبه للنماذج السوية وذات الكفاية العالية، وتلعب الحوافز دوراً مهماً ن الااالدراسات 
نتباه، منها خصائص: ة في عملية الانتباه، وهناك الكثير من العوامل المؤثر عملية الا
شخاص الذين يقومون بالملاحظة، ج، والنماذج التي تهتم بحاجات الاوالنموذالملاحظ، 

 (.367، ص1998)الزيود،   ومستوى النمو
 : (Retention phaseحتفاظ )مرحلة الا -2

مع قوم بالتدريب عليها وتكرارها بصورة علنية فضل عندما نبشكل ا حتفاظ بالمادةالا يكون
، 2003أبو جادو، ) التدريب والتكرار بصورة علنية"أي ضروريتين بشكل دائم " تانهما ليسا

 . (206ص
 ( :Reproduction phaseنتاج )مرحلة اعادة الا -3
نتاج بالتحسن من خلال التسميع أو ترديد أو تصور أو تخيل السلوك تقوم عملية اعادة الا -أ

 موضوع التعلم بالملاحظة.
، 1998الزيود ، مثل )تجاه الاداء الاممارسة في االتقريب المتتابع القائم على ال –ب
كثر دقة عندما يشبع تمثيل الدور السلوكي ن التعليم بالملاحظة يكون الاحظ ا(، وي371ص

تعد  ة اذهمية كبير وك المرغوب فيه اة التصحيحية في السلتغذية الراجعوالتدريب العقلي وال
 .(206، ص2003 أبو جادو،)   داء الماهرعامل حاسم في تطوير الا

 ( :Motivational phaseمرحلة الدافعية ) -4
جرائي فكلاهما يعترف ذا الصدد تتشابه نظرية التعلم الاجتماعي مع نظرية الاشتراط الافي ه

ينظر إلى  دامته، ولكن في التعليم بالملاحظةوا همية التعزيز والعقاب في تشكيل السلوكبا
لسلوكيات وليس على داء اافعية المتعلم لالان يؤثران على دنهما عامالتعزيز و العقاب على ا

لأن ن التعزيز ليس شرطاً ضرورياً لحدوث التعلم وا .(372، ص1998الزيود، التعلم نفسه )
سلوب غير مباشر من التعزيز من خلال ملاحظاته لسلوك الفرد يستطيع التعلم وفقاً لا

 ,Woolfolk and) Nicolich, 1980الآخرين والنتائج المترتبة على ذلك السلوك
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p:144).  ريقة مجردة خصوصاً بط سلوب النمذجة ويمكن أن تجرياالباحثة وقد استخدمت
جاهات، وقد تمهمة في اكتساب القيم والا دواراً الآباء والاقران ايؤدي  ية اذخلاقفي النماذج الا

ذج مو صلًا في النفي السلوك تتولد وهي غير موجودة انواع جديدة ستحداث الى خلق واتؤدي ا
النماذج وزاد عددها  ختلاف بين"باندورا" كلما زاد الا ويرى .(79ص، 1990داود، والعبيدي، )

ستخدمت وا .(210، ص2003أبو جادو، ستجابة مستخدمة )ال بأن يكون الاحتمكلما زاد الا
( لغرض تحقيق اهداف البرنامج، وهو أن يقوم Roleplaying) (لعب الدور)كذلك  الباحثة

بتدريب الباحثة قامت ة ومشاهد تمثيلية اذ دوارمعينداء ار من افراد المجموعة بان أو اكثثناا
 (socialجتماعيالتعزيز الاالباحثة ببعض الادوار، واستخدمت  فراد المجموعة على القياما

Reinforcementستجابات على ا للفظي والمعنوي بعد الحصولالتشجيع ا (، اذ استخدمت
أحسنت، بارك الله فيك، ى السلوك ومدحه بكلمات من قبيل )سلوكية مرغوبة كالثناء عل

عطاء التعزيز بعد ظهور السلوك باالباحثة ا(، وهي من المعززات الفعّالة اذ تقوم وغيره
لى لتعلم الاجتماعي ايشير أصحاب نظرية ا فائدة بشكل اكبر، اذالمرغوب مباشرة لتحقيق ال

 (. 208، ص2003جادو،  ) أبو ستجابه المرغوبةدعم الاأن التعزيز ي
صدار حكم صادقة وثابتة من أجل ا ( وهو عملية توفير معلوماتFvalualinonالتقويم )

دار ويجري التقويم في نهاية كل جلسة لمعرفة مدى فهم التلاميذ لما  .(8، ص1990الإمام، )
ئلة رح أسظهار نقاط القوة والضعف وطفي الجلسة من خلال اجراء تلخيص لمحاور الجلسة وا

 هداف الجلسة.لمعرفة مدى ما تحقق من ا
 

 (:HomeTraining)*التدريب البيتي 
تدربوا ية من تطبيق ما تعلموا أو رشادوهو الجانب التطبيقي الذي يمكن لافراد المجموعة الا

بتكليف التلاميذ بجملة من النشاطات الباحثة قامت  لمواقف الحياتية إذعليه من سلوك في ا
الأسئلة وذكرأهم المواقف التي شهدها التلاميذ  ل الاجابة على مجموعة مناللاصفية من خلا

 في حياتهم وتقدمها في الجلسة القادمة.
 
 

 *تقويم كفاءة البرنامج: 
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على سلوك التلاميذ وذلك من خلال توجيه  تم من خلال ملاحظة التغيير الذي طرأوي
 الباحثةالبعدية وقد استخدمت و  ةيالدرجات القبل أسئلة مباشرة وكذلك من خلال مقارنة

 ثلاثة أنواع من التقويم:
 (:introductiveالتقويم التمهيدي ) -1

 .الباحثةتبار القبلي الذي اعتمدته خوالذي تمثل بالا
 (:constructional Evaluation) التقويم البنائي -2

 سئلة للمجموعةنهاية كل جلسة من خلال توجيه الا جراء عملية تقويم فيويتمثل با
 .بعة التدريبات في بداية كل جلسةومتا
 (:Final Evaluationالتقويم النهائي ) -3

رشادية لتحديد عدي  لمقياس الاهتمام الاجتماعي لافراد المجموعة الاختبار البوتمثل بالا
 مستوى التغيير الحاصل في السلوك.

 يأتي:بما  الباحثةالبحث قامت  داةاعداد اعد ب رشادي:* تطبيق البرنامج الا
ار مجموعة من التلاميذ وبصورة قصدية ممن حصلوا على اقل درجة على مقياس ختيا

( تلميذ 30المتأخرين دراسياً وكان عددهم )جتماعي من تلاميذ الصف الخامس و هتمام الاالا
ى ار علختيبتدائية ووقع الاوالتابعين إلى مدرسة الوثبة الا ( تلميذة15( تلميذ و)15) وتلميذة
 برزها.رسة لاسباب عديدة لعل اهذه المد

عدادية ى احتى بعد تغيير مكانها من الموقع الأصلي إل الباحثةقرب المدرسة من سكن  –أ 
 .جمال عبد الناصر 

 . الباحثةالهيئة التعليمية لمساعدة ستعداد مدير المدرسة مع ا –ب 
 . يسهل عمل الباحثة كونها مدرسة مختلطة مما - ج

إذ جرى للتعرف اليهم وابلاغهم زمان ومكان الجلسات الارشادية،  ميذبالتلا الباحثةالتقت 
( ظهراً، وتحديد عدد الجلسات 1.30مكان الجلسات قاعة المدرسة الساعة ) الاتفاق على

الثلاثاء والخميس من كل إسبوع، سبوعياً يومي بواقع جلستين اجلسات و  يرشادية بثمانالا
عليها التلاميذ في الاختبار القبلي على مقياس ت التي حصل الدرجا الباحثةواعتمدت 
( يبين مواعيد 5ء بتطبيق البرنامج بمثابة نتائج، والملحق رقم )دبجتماعي قبل الالاهتمام الا

 تطبيق جلسات البرنامج الارشادي.
 حصائية:الوسائل الا :سادساً 
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زية بين ( لعينتين مستقلتين لغرض حساب القوة التمييT-Testختبار التائي )الا -1
 المجموعتين المتطرفتين.

ستخدمت لتصحيح معامل ( وقد اSpearman - Brownبراون" ) –معادلة "سبيرمان -2
 .التجزئة النصفية للمقياس الحالي الثبات بطريقة

 .الفقرة بالدرجة الكلية علاقة ستخراج( لاBiserialل )رتباط الثنائي بايسير معادلة الا -3
عادة الثبات بطريقة ا ستحراجلا( Person Correlation) رتباط "بيرسون"معامل ا -4

 الاختبار.
ج الثبات ستخرا( لاCronbach Alph a Coefficienal) "اخمعادلة "الفاكرونب -5

 تساق الداخلي.بطريقة الا
 ستخراج حدة الفقرات.الوسط المرجح لا -6
 المتساويةمن الدرجة الثانية للعينات غير تحليل التباين  -7

(Two way ANOVA unequal sample)  . 
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 دقيقة    45الوقت :                                                                                                          ألافتتاحية : الجلسة الأولى
                                                                                                                                       2010//شباط15الاثنين:التاريخ                                                                                                                          

               

الحاجة المرتبطة  الموضوع
 بالموضوع

 لبيتيا  التدريب التقويم ط المقدمالنشا أهداف سلوكية أهداف عامة

 
 لافتتاحيةا

رف التلاميذ أن يتع -1
 بعض .إلى  بعضهم

 
 
 التعرف إلى -2

 .ةالمرشد
 

 
البرنامج  التعرف الى-3

 هرشادي والهدف منالا
. 

 
 
 

بين  المتبادل التعارف-1
لارشادية راد المجموعة اأف

 والطالبة

 
أفراد المجموعة  تعريف-2

يمات الخاصة بالتعل
 رشادي. بالبرنامج الا

أهداف  التعريف الى-3
 البرنامج .

 
 
 
 
جز النفسية إزالة الحوا -4

 يتعرف التلاميذ  ان -1
 أفراد المجموعة بان إلى

يعرف كل فرد من  
 يجلس بالقرب منه.

 الى   ايتعرفو  ان -2
 .الباحثة وعملها اسم
 
 
التلاميذ  نيطمئ ان -3

  للباحثة 
 

 

ميذ تقديم التلا-1
 .أسمائهم فرداً فرداً 

 
 

 الباحثةتقوم  -2
ريف اسمها على بتع

أفراد المجموعة 
 رشادية .الا

الحلوى  تقدم الباحثة-3
إلى المجموعة بجو من 

والمحبة لإزالة الألفة 
 الحواجز النفسية. 

 
 

تسأل كل تلميذ او  -1
التلميذ م تلميذة عن اس

او التلميذة الذي يجلس 
 .بجانبها

 تسال الباحثة -2
المجموعة هل يوجد 

تلميذ لا يريد الاشتراك 
 .بالبرنامج

لتلاميذ هل تعرف ا -3
على مكان ووقت 

 رشادية .الجلسة الا
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 أن يتعرفوا الى-4
الوقت والمكان 

ن لتنفيذ يوالمخصص
 البرنامج .

 

 .بين التلاميذ والباحثة
 

ق على موعد لاتفا ا -4
الجلسة ومكانها ويكون 

 في قاعة المدرسة .
طلب من التلاميذ  -5

عدم التغيب عن موعد 
 الجلسة.

الباحثة تسأل  -6
التلاميذ هل يوجد تلميذ 
 لا يرغب بالمشاركة .

مناقشة المجموعة  -7
 بالبرنامج .

ة تقديم تغذية راجع -8
 أثناء المناقشة

 

 
 
 
 

 دقيقة  45الوقت :                                                               إدارة الجلسة الأولى                                       ( 1)
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 2010//شباط15 الاثنين:التاريخ                                                             : ألافتتاحية                                          العنوان  
  -: تتسلسل نشاطات هذه الجلسة بما يلي

 )السلام( على التلاميذ وتقدم الشكر والثناء لحضورهم . بإلقاء التحية ةباحثتقوم ال -1
 من التلاميذ ان يقدموا أسمائهم فرداً فرداً .  الباحثةتطلب  -2
 رشادية . لمجموعة الاتلاميذ أفراد ا ليهاإبتقديم اسمها ليتعرفوا  الباحثةتقوم  -3
 ن المحبة والألفة لتتمكن من إزالة الحواجز النفسية بين  بتوزيع الحلوى على التلاميذ بجو م الباحثةتقوم  -4

 المسترشدين والمرشدة .    
 يومي الثلاثاءهو قاعة المدرسة و  رشادي وسيكون المكان المخصصالا جلسات البرنامج جراءلإالوقت والمكان المخصص  الباحثة تحدد -5

 الساعة الواحدة والنصف ظهراً . أسبوعوالخميس من كل     
 رشادي .عدم التغيب من جلسات البرنامج الامن التلاميذ الحضور و  الباحثةتطلب  -6

 بالبرمامج الارشادي. رشادية هو هل يوجد تلميذ لا يريد الاشتراكبطرح سؤال على المجموعة الا الباحثةتقوم  -7
 رشادية .عرفتم مكان وزمن موعد الجلسات الاوتسال سؤال أخر هل  -8 
 امكن ذلك. بين التلاميذ والمرشدة بجو من المحبة والألفة مع الأخذ بآراء التلاميذ الصحيحة ما تتم المناقشة -9
 
 
 
 

 دقيقة    45الوقت :                                                                                                            مساعدة الآخرين :الثانية الجلسة
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  2010//شباط16: الثلاثاءالتاريخ                                                                                                                                
الحاجة المرتبطة  الموضوع

 بالموضوع
 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

 مساعدة
 ينالآخر 

التعاون بين  -1
 التلاميذ  مادياً 
 ومعنويا .

 
 
 

التخلص من -2
 السلوك الأناني .

 
 
 

تنمية القدرة على -1
 سلوك المساعدة .

 
 
 
 

إيقاف السلوك -2
 الأناني لدى التلاميذ.

 
 
 

تعويد التلاميذ -3
على تقديم المساعدة 
إلى الآخرين  ان 

 ميذ يساعد التلا ان-1
كلما دعت  مهاقران

 الحاجة لذلك .
 
 
 

 ان يساعد -2
بعضهم   التلاميذ
ضمن  البعض

الأنشطة الصفية و 
 اللاصفية .

ان يمارس التلاميذ -3
سلوك  المساعدة 

 الأنشطةضمن 

إلقاء التحية -1
والسلام على التلاميذ 
وتقديم الشكر والثناء 
إلى التلاميذ لالتزامهم 

وعد وحضور بالم
 الجلسات .

تعريف معنى -2
مساعدة الآخرين 

وكتابة التعريف على 
 السبورة.
 

تحديد العناصر -3
 الأساسية للتعريف .

المناقشة مع -4

تحديد أهداف -1
 الجلسة .
 
 
 
 

 يجابياتتحديد ا -2
 .الجلسة
 

 
 

تحديد سلبيات -3
 الجلسة.

ذكر بعض مواقف -1
الحياة التي قدم منها 
 سلوك المساعدة .

 
 
 

                شخاصالأ ذكر-2
دم لهم سلوك الذين ق

 المساعدة .
 
 

ذكر سلوك  -3
البيت او  فيالمساعدة 

 المجتمع .في 
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 .طلبوها او لم يطلبوها
 

 .الصفية واللاصفية
 
 

التلاميذ حول التعريف 
 وتلخيص أرائهم .

 تسأل الباحثة -5
دمتم التلاميذ كم مرة ق

مساعدة للآخرين في 
الشارع أو  المدرسة أو

 البيت؟
شعرون عند ماذا ي -6

 م للمساعدة.تقديمه
مناقشة هذه  -7

 المشاعر مع التلاميذ.
تقديم تغذية  -8

 ة.راجع
                   

 
 دقيقة    45الوقت :                                                                                              الثانيةإدارة الجلسة ( 2) 
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  -تتسلسل نشاطات هذه الجلسة بما يلي :
 بالتلاميذ بإلقاء التحية عليهم وتقوم بتقديم الشكر والثناء للتلاميذ لالتزامهم بالحضور في الوقت والمكان المحددين . الباحثةترحب  -1
بة تعريف )سلوك المساعدة( وهو تقديم أو إعطاء شئ لشخص محتاج إلية دون الحصول على مقابل نتيجة هذا العمل وقد تكون بكتا الباحثةتقوم  -2

 المساعدة مادية او معنوية .
 -بشرح عناصر التعريف وهي : الباحثةتقوم  -3
 الشخص الذي يحتاج إلى المساعدة . -أ   
 الشخص الذي يقوم بتقديم المساعدة . -ب  
 ان تتوفر القدرة لدى الشخص الذي يقوم بتقديم المساعدة . -ج  
 بمناقشة ما كتب على السبورة للتأكد من استيعاب التلاميذ له وتقدم الشكر والثناء إلى التلاميذ الذين شاركوا بالمناقشة . الباحثةتقوم  -4
 لسلبيات والايجابيات في الجلسة لتلافي السلبيات منها .ما دار في الجلسة وتقوم بطرح بعض الأسئلة بعد تحديد ا الباحثة تلخص -5
 / ماذا تعني بمساعدة الآخرين ؟ 1س
 / من هو الشخص الذي نقدم له المساعدة ؟ 2س

 بمساعدة الآخرين من التلاميذ الالتزام بسلوك المساعدة وتطلب منهم كتابة ثلاثة مواقف قاموا فيها باحثةال تطلب.     

 
 

        
  دقيقة 45الوقت :                            ثالثة :  اختيار الصديق الالجلسة 
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الحاجة المرتبطة  الموضوع
 بالموضوع

 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم ف سلوكيةأهدا أهداف عامة

صععععععععععوبة اختيعععععععععار -1  ديقاختيار الص
 الصديق .

 
 
 
صعععععععععععععوبة أقامععععععععععععة -2

علاقععععععععات جيععععععععدة مععععععععع 
 الآخرين  . 

القععععدرة علععععى  ةتنميعععع-1
 اختيار الصديق .

 
 
 
تنميععععة القععععدرة علععععى -2

إقامعععععة علاقعععععات وديعععععة 
 مع اقرانة .

 

أن يسععتطيع التلميععذ -1
اختيعععععععععععار صعععععععععععديق او 

 ثر .أك
 
 
ان يعرف الأسعباب -2

التععي أدت إلععى اختيععار 
هعععععععذت الصعععععععديق دون 

 غيره . 
 
 
 

الاستفسعععععععععار عععععععععععن -1
الواجععب ألبيتععي وتقعععديم 
الشعععععععكر والثنعععععععاء إلعععععععى 
التلاميعععععذ العععععذين أتمعععععوا 

 واجباتهم  .
كتابعععععععععععة التعريعععععععععععف -2

معنععععى الصععععداقة علععععى 
 السبورة .

 
ات التعي ذكر الصف-3

يجععععععب ان يتمتععععععع بهععععععا 
 .الصديق

 
عريععععععععععف شععععععععععرح الت -4

 ومناقشة مع التلاميذ.

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
تحديععععععععد ايجابيععععععععات -2

 الجلسة 
 
 
تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3

 الجلسة.

 

أن يقعععععععوم التلميعععععععذ  -1
مععععععععععن  بتحديععععععععععد عععععععععععدد

لأصعععععععععععععععدقاء العععععععععععععععذين ا
 يفضلهم عن غيرهم.

 
أن يحععععععععدد بععععععععععض -2

المواقععععف التععععي يحتععععاج 
 فيها إلى الصديق.

 
اذكعععععععععععععععععر عععععععععععععععععععدد  -3

أصععععععععععععععدقائك ولمععععععععععععععاذا 
 .اخترتهم

 
هععععععل تسععععععتطيع أن  -4

تكعععععععععععععععععون صعععععععععععععععععداقات 
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 تسعععععععععععأل الباحثعععععععععععة -5
التلاميععععععذ كععععععم صععععععديق 

 منكم. لدى كل واحد
 تسعععععععععععأل الباحثعععععععععععة -6

ختععععععرتم هععععععؤلاء لمععععععاذا ا
 الأصدقاء.

ة عتقديم تغذية راج -7
. 

 .جديدة

 
 
 
 
 
 
 
 

 دقيقة 45الوقت /                                            إدارة الجلسة الثالثة  (3)
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  -تتسلسل نشاطات هذه الجلسة بما يلي :
 السلام( على التلاميذ والترحيب بهم . إلقاء التحية( 
 لاميذ الذين أتموا الواجب . الاستفسار عن الواجب ألبيتي وتقديم الشكر والثناء إلى الت 

  . )كتابة موضوع الجلسة على السبورة )اختيار الصديق 

  كتابة تعريف الصديق على السبورة )وهو الشخص او مجموعة ألأشخاص الذين يقيم معهم الإنسان علاقة قائمة على الحب والمودة ويشعر
 بالراحة عندما يكون معهم( .

  مع التلاميذ . مناقشة تجريبشرح التعريف و  الباحثةتقوم 

  صفات الصديق الجيد وتقوم بكتابتها على السبورة ومنها : الباحثة من خلال المناقشة تحدد-  

 الخ ....  –الاحترام المتبادل  –الأمانة  –الصدق 
 بتلخيص ما دار في الجلسة وكتابة ايجابيات وسلبيات الجلسة . باحثةتقوم ال 

 بعض الأسئلة منها : باحثةتثير ال-  
 / من هو صديقك ولماذا اخترته دون غيره ؟  1س
 / هل يساعدك احد في اختيار صديقك ؟  2س

 ختيارهم دون غيرهم كتدريب بيتيسبب امن كل تلميذ كتابة عدد من الأصدقاء مع ذكر  باحثةتطلب ال. 

 
  

  دقيقة 45الوقت :                     الرابعة : طلب المساعدة    الجلسة(4)
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الحاجة المرتبطة  الموضوع
 بالموضوع

 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

 طلب المساعدة

 
لتلاميعععععععععععذ تعويعععععععععععد ا-1

علعععععععععى كيفيعععععععععة طلعععععععععب 
 . ةالمساعد

نسعان تنمية قعدرة الا-1
علععععععى احتععععععرام الوقععععععت 
وتحديعععععععععععععععععععد الوقعععععععععععععععععععت 
المناسععععععععععععععععب لطلععععععععععععععععب 

 المساعدة .
أي يسععتطيع تحديععد -2

شعععععععععخاص ومعرفعععععععععة الا
يطلعععععععععععععععععععععععب الععععععععععععععععععععععذين 
 مساعدتهم .

 ان يطلب التلاميذ  -1
 .دون تردد ةالمساعد

 
 
 
رف التلاميذ عان ي -2

الوقت المناسب لطلعب 
 المساعدة .

التلاميذ  يعرف ان -3
ممعععععععععععععععععععععن يطلبعععععععععععععععععععععون 

 . ةالمساعد
 

الاستفسعععععععععععععععار ععععععععععععععععن -1
لبيتععععععي وتقععععععديم الواجععععععب ا

الشعععععععععععكر والثنعععععععععععاء إلعععععععععععى 
لاميعععععععععذ العععععععععذين أتمعععععععععوا الت

 ية . واجباتهم البيت
تعريععععععععععععععععععععف طلععععععععععععععععععععب -2

المسعععععععاعدة وكتابتعععععععه معععععععع 
 اصر على السبورة. عن
 توضعععععععععععععععع  الباحثععععععععععععععععة-3

التعريععععععف مععععععع العناصععععععر 
ال المكونععة لععه وفععت  المجعع

مععععععععععععع أفععععععععععععراد للمناقشععععععععععععة 
 المجموعة .

تحديععععععد أهععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
تحديععد ايجابيععات -2

 الجلسة. 
 
تحديعععععد سعععععلبيات -3

 الجلسة.

تطبيق السعلوك فعي -1
المواقعععععععععععععف الحياتيعععععععععععععة 

 .  ةالمختلف
 
 
يكتععب التلاميععذ فععي -2

ف قاموا فيها ورقة مواق
 بطلب المساعدة.

ذكععععععععر الاشععععععععخاص -3
الععععععععذين قععععععععاموا بتقععععععععديم 

 المساعدة . 

 

 دقيقة 45:الوقت                     ة الجلسة الرابعإدار  (4)
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  -تتسلسل نشاطات هذه الجلسة بما يلي :
 ية .شادر حية)السلام( على إفراد مجموعة الاإلقاء الت 
  . الاستفسار عن الواجب ألبيتي وتقديم الشكر والثناء إلى التلاميذ الذين أتموا واجباتهم البينية 
  دية على السبورة )طلب المساعدة(.الارشاكتابة عنوان الجلسة 

 .   تهبمساعد راد شخص جدييسعى إلى إيج نأله ليعيد توازنه وعلى  طلب المساعدة )ان الإنسان بحاجه إلى مساعدة تقدم باحثةلا وتعرف    
 : كتابة عناصر او مكونات التعريف على السبورة وهي- 

 الشخص الذي هو بحاجة الى مساعدة .-1
 الشخص الذي يقدم المساعدة .-2
 المحتاج لان يطلب المساعدة . لتلميذلدى ا اددوجود الاستع-3
 اعدة .الذي يقدم المساعدة على تقدم المس تلميذلدى ال اددوجود الاستع-4
 نوع المساعدة قد تكون مادية او معنوية .-5

  بمناقشة الموضوع مع التلاميذ وكتابة أرائهم على السبورة . الباحثةتقوم 
  الجلسة بطرح أسئلة منها : صبتلخيتقوم-  
 / ما المقصود بطلب المساعدة ؟ 1س
 / من الشخص الذي نطلب مساعدته ؟ولماذا ؟       2س
 ب التلاميذ للجلسة .استيعا لباحثةتلاحظ ا 

 من التلاميذ كتابة مواقف من حياتهم تم فيها طلب المساعدة كتدريب بيتي . باحثةتطلب ال 
  دقيقة 45الوقت :                           التفاعل مع الآخرين الجلسة  الخامسة : 

  2010/شباط /25الخميس /التاريخ:                                                                                                             
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الحاجة المرتبطة  الموضوع
 بالموضوع

 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

التفاععععععععععععععل معععععععععععععع 
 الآخرين

صععععععععوبة التفاععععععععل -1
 مع الآخرين .

 
 
 
الشعععععععععور بالوحععععععععدة -2

 والعزلة .

تلاميعذ تنمية قعدرة ال-1
علعععععععععى التفاععععععععععل معععععععععع 

 الآخرين.
 
 
يععععة القععععدرة علععععى تنم-2

 .التحدث مع الآخرين
 
 

 فاععععععععععععععععععععععععععععععععععلان يت -1
 التلاميذ فيما بينهم

 
 
 
يتحععععععععععععععععععععععععععععععععدث  ان -2

 . التلاميذ مع بعضهم
 
 
 

السعععععععععععععععععؤال ععععععععععععععععععن -1
بيتععي وتقعععديم الواجععب ال

الشعععععععكر والثنعععععععاء إلعععععععى 
التلاميعععععذ العععععذين أتمعععععوا 

 . هيتواجباتهم البي
كتابعععععععععععععععة عنعععععععععععععععوان -2

علععععى السععععبورة الجلسععععة 
 مع التعريف . 

توضي  مخاطر -3
أن يعزل الإنسان 

نفسه عن أقرانه وبيان 
أثر ذلك على الصحة 

 النفسية .
الباحثة  تقوم -4

بالتفاعل مع الآخرين 

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
ت تحديععععععععد ايجابيععععععععا-2

 الجلسة. 
 
تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3

 الجلسة.

تطبيعععععععععععععق سعععععععععععععلوك -1
 التفاعل مع الآخرين

 
 
   
كتابة مواقف من -2

الحياة تحتاج إلى 
 التفاعل الآخرين .

أن يكتب التلميذ -3
في ورقة أسماء 
الأشخاص الذين 

يحب التحدث معهم 
 واللعب .
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بعمل جماعي وهو 
القيام بتنظيف مكان 
الجلسة مع قبل أفراد 

 .رشاديةالمجموعة الا
 
 

 ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع
 
 
 دقيقة 45 :الوقت                     سة الخامسة  إدارة الجل (5)

 2010/شباط/25الخميس/التاريخ:                                                             التفاعل مع الآخرين  :العنوان 
  -تتسلسل نشاطات هذه الجلسة بما يلي :

 
 ل  السلام( عليهم . ) قاء التحيةالترحيب بالتلاميذ وا 
  لبيتي وتقديم الشكر والثناء إلى التلاميذ الذين أتموا الواجب .االسؤال عن الواجب 
 الوحدة( . كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو العزلة( 
  (قرانالأالمحبة والتعاون مع علاقات اجتماعية قائمة على الود و  قامةإكتابة التعريف على السبورة )ونعني به هنا عدم قدرة فرد على  . 

 فلا يتحدث معهم ولا يلعب معهم . أقرانهعن  او هو محاولة الفرد ان يعزل نفسه
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 نسان بالراحة شعور الا لعزله والوحدة على الأطفال من الناحية النفسية من قبلابشرح مخاطر  باحثةلموضوع مع التلاميذ وتقوم اليتم مناقشة ا
 إلى الآخرين كما ان الآخرين بحاجة إليه . مع الآخرين وانه بحاجة 

 من التلاميذ القيام بنشرة جداريه بعنوان )العمل مع الأصدقاء( وتقوم بتهيئة موضوعاتها وتطلب من المجموعة كتابتها وتلوينها  باحثةتطلب ال
 اعدة المرشدة .لتعليم التلاميذ أهمية العمل الجماعي مع الآخرين من حيث توفير الوقت والجهد ويتم ذلك بمس

  بمناقشة الموضوع وتلخيصه على السبورة وتقدم بعض الأسئلة إلى التلاميذ ومنها : الباحثةتقوم- 
 / هل نستطيع ان نعيش لوحدنا ؟  1س
 / ماذا نعني بالتعاون ؟   2س
 / أيهما أفضل ان يعمل الإنسان لوحده أم مع الآخرين ؟ 3س

 نسان فيها ان يتحدث لاميذ كتابة ثلاث مواقف يحتاج الاهذا السلوك في مواقف الحياة وتطلب من الت من التلاميذ تطبيق باحثةال وبعدها تطلب
    .مع الآخرين وتعتبر كواجب بيتي 

 
 
 
 
 
 

  دقيقة 45الوقت :                  الجلسة  السادسة : المقارنة بالآخرين  

  2010/آذار /2الثلاثاء / التاريخ:                                                                                                                
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الحاجة المرتبطة  الموضوع
 بالموضوع

 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

المقارنععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععة 
    بالآخرين

أن يععععععرف سععععععلوكه -1
 مقارنة بالآخرين .

 
 
 
هتمعععععععععععام شععععععععععععوره با-2

 الآخرين له .
 
الحاجععععة إلععععى عععععدم -3

 الشعور بالأنانية .
 

تنميععععععة قععععععدرة علععععععى -1
مقارنة الإنسعان سعلوكه 

 بسلوك الآخرين .
 
التلاميععذ علععى  حععث-2

الأخعععععذ بمعععععا هعععععو مفيعععععد 
 وترك ما هو ضار .

تنميعععععععععععععة السعععععععععععععلوك -3
التعععععععععععاوني الايجععععععععععابي 

 بدلا من الأنانية.

 أن يقعععععععارن التلميعععععععذ -1
 سلوكه مع الآخرين .

 
 
 
أن يغيععععععععر التلميععععععععذ -2

السععععععلبي إلععععععى  هسععععععلوك
 سلوك ايجابي .

بتعععععععععد التليععععععععذ ان ي -3
السعععععلوك الأنعععععاني  ععععععن

 .تجاه التلاميذ

السعععععععععععععععععؤال ععععععععععععععععععن -1
ي وتقعععديم تععالواجععب البي

الشعععععععكر والثنعععععععاء إلعععععععى 
التلاميعععععذ العععععذين أتمعععععوا 

 ية .تواجباتهم البي
شرح معنى -2

 المقارنة بالآخرين .
 باحثةالأن تقوم -3

بتوضي  معنى 
لمقارنة للتلاميذ ولا ا

نعني بالمقارنة بكل 
شئ بل بالسلوك 

 الايجابي .
نمذجة سلوك -4

يتضمن من خلاله 

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
تحديععععععععد ايجابيععععععععات -2

 الجلسة. 
 
تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3

 الجلسة.

تطبيق السعلوك فعي -1
المواقعععععععععععععف الحياتيعععععععععععععة 

 .  ةالمختلف
 
 
ذكعععععععععععععععععر بععععععععععععععععععض -2

قارنععععة بععععين للم النمععععاذج
أفععععععععععععععععراد المجموعععععععععععععععععة 

 رشادية .الا
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 توضي  المقارنة .

 
 

 عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع
 
 
 دقيقة 45 :الوقت                                                      إدارة الجلسة السادسة (6)

 2010/آذار/2الثلاثاء /التاريخ:                                                                المقارنة مع الآخرين  :العنوان
 . تبدأ الجلسة بإلقاء التحية على التلاميذ والترحيب بهم 

  لبيتيه على أكمل وجهه .االسؤال عن الواجب ألبيتي وتقدم الشكر والثناء إلى التلاميذ الذين أتموا واجباتهم 

 بورة وهو المقارنة مع الآخرين .كتابة موضوع الجلسة على الس 

 نسان نموذجاً يقارن سلوكه بسلوك النموذج على ان يكون هذا النموذج ذا سلوك وك الآخرين، وتعني به ان يتخذ الاتعريف معنى المقارنة بسل
 ايجابي وفعال .

 : شرح وتوضي  عناصر الموضوع وهي-  
 الفرد الذي يحتاج إلى تغيير السلوك . -1
 وك الايجابي الفعال .النموذج ذا السل -2
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 قدرة الفرد على اكتساب السلوك الايجابي من النموذج. -3
  رشادية مضمونه هو : بنمذجه سلوك مع المجموعة الاالباحثة تقوم 

  لبيتي يا أحمد ؟ ا: لماذا لم تقوم بتهيئة واجبك  الباحثة
 أحمد : كنت ألعب .

 بد الرحمن .: ولماذا لم تقوم بواجبك قبل اللعب كما فعل ع الباحثة
 أحمد : سوف افعل كما يفعل عبد الرحمن أحضر واجبي ومن ثم أخصص وقت للعب .

 : أحسنت يا أحمد .    الباحثة
 بتقديم الشكر للتلاميذ .  الباحثة تقوم 

 رشادية ومنها .الاسئله الآتية كتقديم للجلسة الامن التلاميذ الاجابه على  الباحثة تطلب 
 بالآخرين ؟  / لماذا نقارن سلوكنا 1س
 / هل نقارن سلوكنا جميعه مع الآخرين ؟   2س
 / هل نشعر بالضيق عندما يقارن سلوكنا بسلوك غيرنا ؟      3س
 من خلال إجابة التلاميذ مدى استيعابهم للجلسة تطلب منهم تطبيق سلوك المقارنة في الحياة اليومية .  الباحثة لاحظت 
 اذج الايجابية للمقارنة بسلوكهم وتعتبر كتدريب بيتي إلى التلاميذ .تطلب من التلاميذ ان يختار بعض النم 
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  دقيقة 45الوقت :                           الجلسة  السابعة : الاهتمام بالآخرين   

  2010/آذار /4الخميس /التاريخ:                                                                                                                
الحاجة المرتبطة  الموضوع

 بالموضوع
 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

الاهتمععععععععععععععععععععععععععععععععععام  
 بالآخرين      

تقبل الآخرين والتعامل 
معهعععععععم بمعععععععودة وحعععععععب 

 واحترام .
 
 

تنمية قعدرة التلاميعذ -1
علععععى تكععععوين علاقععععات 

 خرين .  محبة مع الآ
     
 
 
 ة التلاميذ العىيعو ت-2

تجععاه السععلوك التعععاوني 
 الآخرين .

 
 

التلاميعععععذ  ان يقعععععيم-1 
علاقععععات مععععع بعضععععهم 

ئمعععععععععععة علعععععععععععى العععععععععععود قا
والمحبععععععععععععة والعطعععععععععععععف 

 .وعدم الأنانية يثاروالإ
م التلاميعععععععذ ان يقعععععععد-2

الععععون لمعععن يحتعععاجون 
إليعععععه كونعععععه جعععععزء معععععن 
 الاهتمام الاجتماعي .

 نعععععععععععالاستفسعععععععععار -1
ب البينععي وتقعععديم الواجعع

الشعععععععكر والثنعععععععاء إلعععععععى 
التلاميعععععذ العععععذين أتمعععععوا 

 واجباتهم البينية .
 
كتابة تعريف -2

الاهتمام الاجتماعي 
 على السبورة. 

 
كتابة عناصر -3

 التعريف.
 

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
 
تحديععععععععد ايجابيععععععععات -2

 الجلسة. 
 
 
تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3

 الجلسة.

تطبيق السعلوك فعي -1
المواقعععععععععععععععععف الحيعععععععععععععععععاة 

 اليومية. 
 
 
 
كتابعععععععععععععععة بعععععععععععععععععض -2

اة تععم فيهععا مواقععف الحيعع
 زيارة مريض .
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شرح معنى -4
 الاهتمام بالآخرين . 

نمذجة دور عن -5
 الاهتمام بالآخرين .

 : المشهد-6
 ؟إيلاف : لماذا تبكي

 يا حنان ؟
نان :لم أستطيع حل ح

 مسائل الرياضيات .
إيلاف : سأساعدك  

 في حلها لا تبكي .
حنان : شكراً جزيلًا 
 .لاهتمامك يا إيلاف
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 دقيقة 45 :الوقت                                                إدارة الجلسة السابعة   (7)
 2010/آذار/4الخميس/التاريخ:                                                                        الاهتمام الآخرين  :العنوان 
  رشادية والترحيب بهم .المجموعة الا أفراداء التحية على بإلق ثةالباحتبدأ 

  لبيتي وتقديم الشكر والثناء للتلاميذ الذين أتموا الواجب اليومية .االاستفسار عن الواجب 

  . )كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو )الاهتمام الآخرين 

 لفرد ان يتعامل مع الآخرين تعاملًا قائماً على الحب والتعاون وعدم الأنانية ومشاركتهم كتابة تعريف الموضوع )الاهتمام الآخرين( وهو إمكانية ا
 أفراحهم وأحزانهم وحل مشاكلهم . 

  بتوضي  الموضوع ومناقشة مع التلاميذ .  الباحثةتقوم 

 بنمذجة الدور لتوضي  فكرة الاهتمام الاجتماعي : الباحثة  قيام 
 يا حنان ؟  تبكيإيلاف : لماذا 

 حنان :لم أستطيع حل مسائل الرياضيات . 
 إيلاف : سأساعدك في حلها لا تبكي . 

 حنان : شكراً جزيلًا لاهتمامك يا إيلاف . 
 وتطرح عليهن بعض الأسئلة للتأكد من مدى استيعاب المجموعة للموضوع.   ،لتلاميذا الباحثة تشكر 

 / كيف نهتم بالآخرين ؟  1س
 نا عندما يحتاجون إلينا ؟   نؤدي خدمة إلى زملائ / هل 2س

   . بعدها يتم تلخيص ما دار في الجلسة للتعرف على ايجابيات وسلبيات الجلسة 

 واقف يطبق فيها سلوك كواجب بيتيبطلب من المجموعة بتطبيق السلوك في مواقف المختلفة وأن يكتب كل تلميذ ثلاث م الباحثة تقوم. 
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    دقيقة 45الوقت :                            الجلسة  الثامنة : زيارة المريض  

  2010/آذار /9الثلاثاء /التاريخ:                                                                                                                 
الحاجة المرتبطة  الموضوع

 بالموضوع
 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

اهتمععععععععام الآخعععععععععرين -1 زيارة المريض   
 بالمريض . 

 
 
المعنعععععععوي التعزيعععععععز -2

 للمريض . 
الشععععععععععور بالعزلعععععععععة -3

وعععدم اهتمععام الآخععرين 
 بالمريض . 

 
 

يعععععععذ التلام توجيعععععععه-1
زيعععععارة زملائهعععععم  إلعععععى

 .أذا مرضوا
 
أسعععععععععباب  معرفعععععععععة-2

الزيععععارة وأثرهععععا علععععى 
 المععععععريضالشععععععخص 

 وأوقعععععععععععععععات الزيعععععععععععععععارة
 وآدابها .

 
 

زور التلاميعععععععذ ن يعععععععا-1
المععععععععريض فععععععععي داره أو 

 في المستشفى.
 
الوقعععععععععععت  دان يحععععععععععد-2

 المناسب للزيارة.

الواجعععععب  نالسعععععؤال عععععع-1
البينعععععععععي وتقعععععععععديم الشعععععععععكر 
والثناء إلعى التلاميعذ العذين 

 أتموا واجباتهم البينية .
كتابة موضوع الجلسة -2

 على السبورة. 
شرح معنى الزيارة  -3

 اتها .وأسبابها وأوق
في حالة عدم توفر -4

 الباحثة مريض تقوم
من  رشاديةالإالمجموعة 

 خلال لعب دور .
: أين أحمد لماذا الباحثة

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
تحديععععععععد ايجابيععععععععات -2

 الجلسة. 
تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3

 الجلسة.

تطبيق السعلوك فعي -1
المواقعععععععععععععععععف الحيعععععععععععععععععاة 

 اليومية. 
 
كتابعععععععععععععععة بعععععععععععععععععض -2

مواقععف الحيععاة تععم فيهععا 
 زيارة مريض .
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 ؟يحضر لم
 أحمد:الرحمن عبد

 ؟ مريض
ن يجب زيارته لأ:الباحثة

الله فرض علينا زيارة 
  .المريض

التلاميذ:نذهب جميعنا 
 .لزيارته
أذن يجب أن :الباحثة

سب نختار الوقت المنا
للزيارة ويجب أن نخبره 

 .بالزيارة 
اليوم الساعة التلاميذ:

 .الرابع عصراً 
  .أنا سوف أخبرهمحمد:
 :لنشتري له هديةالباحثة

رمزية نعبر فيه عن 
 .فرحتنا بشفائه
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 دقيقة 45 :الوقت                                                    إدارة الجلسة الثامنة (8)
 2010/آذار/9الثلاثاء / التاريخ:                                                               زيارة المريض             :العنوان 
 ألقاء على التلاميذ والترحيب بهم . الباحثة تبدأ 

  لبيتي وتقوم بتقديم الشكر والثناء إلى التلاميذ الذين أتموا الواجب البيتي .األاستفسار عن الواجب 

  . )كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو )زيارة المريض 

  ارة .أسباب الزي شرح معنى زيارة المريض وتوضي 

 . والوقت المناسب للزيارة وفائدتها للمريض وللشخص الزائر 

  عن طريق النمذجه بتوضي  معنى الزيارة والمتضمن :  الباحثةتقوم 
 : أين أحمد لماذا لم يحضر ؟  الباحثة

 عبد الرحمن : أحمد مريض . 
 : يجب زيارته لأن الله فرض علينا زيارة المريض .  الباحثة

 جميعنا لزيارته . التلاميذ : نذهب 
 : أذن يجب أن نختار الوقت المناسب للزيارة ويجب أن نخبره بالزيارة .  الباحثة

 التلاميذ : اليوم الساعة الرابع عصراً  . 
 محمد : أنا سوف أخبره .

 الباحثة : لنشتري له هدية رمزية نعبر فيه عن فرحتنا بشفائه . 
  لأسئلة لاختبار مدى استيعاب التلاميذ لموضوع الجلسة ومنها :  اضوع وتقدم بعض تشارك الباحثة التلاميذ وتناقش معهم المو 

 / هل تحبون زيارة المريض ؟ 1س
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 / هل لزيارة المريض فائدة ؟ 2س
 الوقت المناسب لزيارة المريض ؟ / ما3س

 ض المواقف التي زار التلاميذ فيها مريض ويعتبر عك في حياتهم اليومية وتطلب من التلاميذ كتابة بو تطلب الباحثة من التلاميذ تطبيق هذا السل
 كتدريب بيتي .  

 عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع
 

  دقيقة 45الوقت :                              الجلسة  التاسعة : تقبل النصيحة   

  2010/آذار /11الخميس /التاريخ:                                                                                                              
الحاجة المرتبطة  الموضوع

 بالموضوع
 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية أهداف عامة

شعععععععععععور التلاميععععععععععذ -1 تقبل النصيحة    
بحاجتععععه الععععى التوجيععععه 

 الآخرين .من قبل 
 
 
شعععععععععععور التلاميععععععععععذ -2

 بارتكابهم الأخطاء .

 إلعىالتلاميذ  توجيه-1
تقبععععععل النصععععععيحة مععععععن 
 الآخرين والأخذ بها  .

 
تنميععععة القععععدرة علععععى -2

 احترام أراء الآخرين.
تنميععععععععععععة فكععععععععععععرة أن -3

صعععععععععععععععععععععععديقي معععععععععععععععععععععععن 

تقبععععل نصععععيحة ان ي-1
 الآخرين والأخذ بها .

 
 
 
أراء  حتععععععععععععععععععععععرمي أن-2

 .الآخرين ونصائحهم
 

 نالسعععععععععععععععععؤال ععععععععععععععععععع-1
ي وتقعععديم تعععالواجعععب البي

الشعععععععكر والثنعععععععاء إلعععععععى 
التلاميعععععذ العععععذين أتمعععععوا 

 واجباتهم .
كتابة معنى -2

النصيحة وعناصرها 
 على السبورة.

تحديععععععععععععد أهععععععععععععداف -1
 الجلسة .

 
 
 
تحديععععععععد ايجابيععععععععات -2

 الجلسة. 
 

تطبيق السعلوك فعي -1
 المواقف اليومية . 

 
 
 
ف معععععن تحديعععععد مواقععععع-2

الحيععععععععععاة يحتععععععععععاج فيهععععععععععا 
 لى النصيحة.إنسان الا
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 .ينصحني
 

طلعععب النصعععيحة ان ي-3
فعععي الوقعععت العععذي يشععععر 
فيععه التلميععذ بأنععه بحاجععة 

 .لى نصيحةإ
 
 

مناقشة الموضوع -3
 مع التلاميذ .

أعطاء الأمثلة -4
يحة على النص
 وفائدتها .

نمذجة مشهد مع  -5
أفراد المجموعة. 

: لا ترمي الباحثة
النفايات على ساحة 
المدرسة فأنها تضر 

 بالآخرين 
: ما ضرر ذلك التلميذ

 على الآخرين ؟  

: قد يتعثر أحد الباحثة
المارين بها ورسولنا 
الكريم يحثنا على 
إماطة الأذى عن 

 .قالطري

تحديعععععععععععد سعععععععععععلبيات -3
 الجلسة.

كتابعععععععععععععععة أسعععععععععععععععماء -3
أشعععخاص قعععاموا بتقعععديم 

 النصيحة للتلاميذ .
كتابعععععععععععععععة أسعععععععععععععععماء -4

أشععععععععخاص قععععععععدم لهععععععععم 
 التلميذ النصيحة . 
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اذا نعني : مالتلميذ
لأذى عن بإماطة ا
 .الطريق

: أبعاد ما الباحثة
يؤذي الآخرين من 
طريقهم كالزجاج 

لمكسور والحجر ا
 وغير ذلك.

: سوف نفعل التلاميذ
  ذلك أن شاء الله .
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 دقيقة 45 :الوقت                              إدارة الجلسة التاسعة   (9)
 2010/آذار/11الخميس/التاريخ:                                                                      تقبل النصيحة   :العنوان 
 بإلقاء التحية والسلام على التلاميذ . الباحثة تقوم 

  لبيتي . البيتي وتقوم بتقديم الشكر والثناء للتلاميذ الذين أتموا الواجب اعن الواجب الباحثة تستفسر 

 لى السبورة وهو )تقبل النصيحة( .موضوع الجلسة ع بكتابة الباحثة تقوم 

 من تقدم له النصيحة رشاد والتوجيه لشخص أخطأ في سلوكه شريطة ان يتقبل بورة )وهي ان يقوم شخص بتقديم الاوتقوم بتعريفها على الس
 .(والأخذ بها

 بكتابة عناصر التعريف وهي : الباحثة تقوم-  
 سلوكه الخاطئ . شخص يحتاج إلى أرشاد وتوجيه نتيجة  -1
 رشاد . شخص يقوم بتوجيه الا -2

 ك الذي يحتاج تصحي  .و السل -3

  رشادية : لاابتهيئة مشهد يحتاج إلى النصيحة يقوم به أفراد المجموعة  الباحثةتقوم 

 : لا ترمي النفايات على ساحة المدرسة فأنها تضر بالآخرين . الباحثة 
 التلميذ : ما ضرر ذلك على الآخرين ؟  

 : قد يتعثر أحد المارين بها ورسولنا الكريم يحثنا على إماطة الأذى عن الطريق .ثة الباح
 : ماذا نعني بإماطة الأذى عن الطريق : التلميذ

 و الحجر وغير ذلك .أبعاد ما يؤذي الآخرين من طريقهم كالزجاج المكسور ا: الباحثة 
 التلاميذ : سوف نفعل ذلك ان شاء الله .
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  استيعاب التلاميذ للجلسة منها : لمعرفة مدى لاميذ على مشاركتهم في المشهد وتقوم بتقديم بعض الأسئلةالت الباحثةتشكر- 
 / هل في نصيحة الآخرين فائدة أم لا ؟ 1س
 / هل إذا نصحنا احد نأخذ بنصيحته أم لا ؟ 2س

 * بعد الإجابة تسجيل ما دار في الجلسة على السبورة .
تطبيق سلوك النصيحة في مواقف الحياة  إلى نصيحة وتطلب من التلاميذ  جلسة ذكر بعض المواقف التي تحتاجفراد الامن  الباحثة* تطلب 

  . تياً بي مختلفة واعتباره واجباً 
 

 ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع
 

 دقيقة.45: الوقت                                ذ المتأخرين دراسيا  جتماعي لدى التلاميتمام الاالجلسة العاشرة : تنمية الاه
 2010/آذار /15التاريخ: الثلاثاء                                ختتام الجلسة.                                                 اعنوان الجلسة: 

 
الحاجة المرتبطة  الموضوع

 بالموضوع
 لبيتيا  التدريب التقويم النشاط المقدم اف سلوكيةأهد أهداف عامة

 الاهتمعععععععامتنميععععععة 
لعععدى  الاجتمعععاعي

التلاميععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععذ 

 حاجة التلاميذ إلى :
فععي  ربمععا داالتععذكر .1

 الجلسات السابقة.

تحقيعععععععععععععععععق التكامعععععععععععععععععل 
م عتعععععععع  امععععععععععفيتععععععععرابط وال

  فعععععععععععععععععععععععي  عرضعععععععععععععععععععععععه

ان يستعرض التلاميذ 
ما دار في الجلسات 

 .السابقة

لبيتعععي امتابععععة التعععدريب -1
وتقعععععععععديم الشعععععععععكر للتلاميعععععععععذ 

 نجازهم التدريب .لا
 

تحديععد أهععداف -1
 الجلسة .
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المتعععععععععععععععععععععععععععععععأخرين 
 دراسياً 

التلاميععععععععععععععذ تبليعععععععععععععع  .2
 البرنامج. ءنهابا

معرفععععة الآراء حععععول .3
 .البرنامج

 رشادية.الجلسات الا
 

التلاميذ بانتهعاء  إبلاغ-2
 البرنامج .

تقديم الشكر للتلاميذ -3
على المشاركة والالتزام 
بالحضور إلى الجلسات 

 ة .رشاديالا

تحديععععععععععععععععععععععععععععععععععععد -2
ايجابيععععععععععععععععععععععععععععععععععععععات 

 الجلسة.
تحديد سعلبيات -3

 الجلسة.

 
 
 دقيقة. 45: الوقت                                 لدى التلاميذ المتأخرين دراسيا   الاجتماعي الاهتمامالجلسة العاشرة : تنمية إدارة ( 10)

 2010/آذار /15التاريخ: الثلاثاء                                                                  الجلسة.                اختتامعنوان الجلسة: 
 

 أنجزوا الواجب بشكل جيد. الذينبالتلاميذ وتناقشهم في التدريب البيتي، وتشكر التلاميذ الباحثة  ترحب 

  رشادية والمشاركة في البرنامج.لسات الاعلى حضور الج ومواظبتهمالشكر للتلاميذ على تعاونهم الباحثة تقدم 

 ة لأفراد المجموعة لمعرفة مدى تمثلهم البرنامج من عرشادية السابقة وتقديم تغذية راجقديم ملخص لما دار في الجلسات الابتالباحثة  قومت
 الجلسات.

  من التلاميذ ذكر المواقف السلبية التي لاحظوها في الجلسات.الباحثة تطلب 

  ن يوم الخميس الموافق الجلسات وهذه هي الجلسة الأ بانتهاءالتلاميذ  لاغببإ الباحثةتقوم البعدي  الاختبار إجراءذار هو موعد آ/17خيرة وا 
 للمجموعتين.
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على وفق أهدافه وفرضياته ئج التي توصل اليها البحث هذا الفصل عرضاً للنتا يتضمن   
والدراسات السابقة التي  الباحثةطاار النرر  الذ  اعتمدته ومناقشة تلك النتائج تبعاً للإ

 عرضت في الفصل الثاني وكما يأتي .

 
 نتائج البحث

 :جتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسياً أولًا: قياس الاهتمام الا
ن بحث بعد تطابيق مقياس الاهتمام الاجتماعي على عينة البحث أرهرت نتائج اللقد ا   

نحراف (، وبا30.48) المتوسطا الحسابي للتلاميذ من كلا الجنسين والمشمولين بالبحث هو
( 21فرضي للمقياس والبالغ )وعند مقارنة هذا المتوسطا بالمتوسطا ال(، 5.75) معيار  مقداره

ن المتوسطا الفرضي للمقياس، وعند اختبار الفرق بين المتوسطاين باستعمال نه أكبر متبين ا
 (، تبين انه ذو254، ص1977 )البياتي وأثناسيوس، ختبار التائي لعينة واحدةمعادلة الا

ممايشير إلى أن عينة (، 599ة )حري (، وبدرجة0.05) دلالة معنوية عند مستوى دلالة
 (14وكما هو موضح في جدول  رقم ) جتماعي،لاهتمام االبحث تتمتع بمستوى عالٍ من الا

. 
للفرق بين متوسط درجات مقياس الاهتمام  التائي ختبارالايبين  (14)رقم  "الجدول

 "جتماعي والمتوسط الفرضي للمقياس لدى عينة البحثالا
الإنحراف  عينةمتوسطا ال

 المعيار 
 المتوسطا
 الفرضي

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة

30.48 5.25 21 29.11 1.96 0.05 
 

جتماعي والتي دلت على وجود اهتمام ا 2005تفقت هذه النتيجة مع دراسة السلطااني وقد ا
جتماعي ينمو عن طاريق لالجامعة ويمكن تفسير هذه النتيجة ان الاهتمام الدى طالبة ا

ة لما فيها من تكوين العلاقات التعليم أ  عن طاريق الأوساطا التربوية ومنها المرحلة الإبتدائي
ن معاملة الهيئات التعليمية الا جتماعية والتعاون فيما بينهم والصداقات مع الآخرين، وا 

مما ينعكس ذلك في للتلاميذ المتأخرين دراسياً لايختلف عن غيرهم من التلاميذ الآخرين 
 سلوك تلاميذهم.
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جتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسياً على وفق ة الفروق في الاهتمام الاعرفثانياً: م

 متغير الجنس:
ختبار التائي لعينتين لهذا الهدف فقد عولجت البيانات احصائياً باستعمال الا تبعاً    

نحراف معيار  قدره با(، و 30.42) ورمستقلتين، حيث بلغ المتوسطا الحسابي للتلاميذ الذك
( كما 5.82قدره )نحراف معيار  (، وبا30.53( فيما بلغ المتوسطا الحسابي للاناث )5.69)

 ( .15موضح في الجدول رقم )
 ستقلتين للتعرف على الفروق فيالتائي لعينتين م ختبارالا ( يبين15الجدول رقم )"

  دراسياً وفق متغير الجنس" جتماعي لدى التلاميذ المتأخرينالاهتمام الا
الانحراف  الوسطا الحسابي الجنس

 المعيار 
 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

 0.05 1.960 -0.219 5.96 30.42 ذكور
    5.82 30.53 إناث 

 
وهي أصغر من القيمة  (-0.219يتضح من ذلك أن القيمة التائية المحسوبة تساو  )

(، مما يشير إلى 0.05) ( ومستوى دلالة598ة )( عند درجة حري1.96البالغة ) وليةالجد
جتماعي بين التلاميذ المتأخرين ذات دلالة معنوية في الاهتمام الانه ليس هناك فروق ا

والتي كان  2005دراسياً الذكور والإناث، وتختلف نتيجة هذه الدراسة عن دراسة السلطااني 
حصائية في متغير النوع )ذكور، إناث(، ولصالح دلالة ا من نتيجتها وجود فروق ذات

الأسرة هي الوسطا الأول لتنمية الاهتمام الاجتماعي الإناث ويمكن تفسير هذه النتيجة بأن 
ليه نررية أدلر، ثم ينمو ويتطاور عندما ينتقل الطافل إلى الوسطا لدى آبناءها والذ  أشارت ا
جتماعي لدى التلاميذ ا مستمر في تنمية الاهتمام الاتي يبقى دورهالتربو  الثاني المدرسة وال

ناثاً.  على العموم والتلاميذ المتأخرين دراسياً عموماً ذكوراً وا 
جتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسياً على وفق الفروق في الاهتمام الا ةعرفثالثاً: م

 الخامس، السادس( الإبتدائي:غير الصف الدراسي )مت
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ختبار التائي لعينتين ستعمال الاهدف فقد عولجت البيانات احصائياً بالهذا ال تبعاً    
نحراف (، وبا31.96) مستقلتين، حيث بلغ المتوسطا الحسابي لتلاميذ الصف السادس

(، 29.00لتلاميذ الصف الخامس )(،  فيما بلغ المتوسطا الحسابي 5.58) رهاقدممعيار  
 (.16رقم ) ي الجدول(، كما موضح ف50.54ره )اقدمنحراف معيار  وبا

ستقلتين للتعرف على الفروق في التائي لعينتين م الاختبار يبين (16لجدول رقم )"ا
 "جتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسياً وفق متغير الصف الدراسيالاهتمام الا

الانحراف  الوسطا الحسابي الصف
 المعيار 

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة

 0.05 1.96 6.50 5.58 31.96 السادس 
    5.54 29.00 الخامس

 
(، وهي أكبرمن القيمة الجدولية 6.50يتضح في ذلك أن القيمة التائية المحسوبة تساو  )

ناك نه ه، مما يشير إلى ا(0.05) (، ومستوى دلالة598ة )ي، عند درجة حر (1.96البالغة )
جتماعي بين التلاميذ المتأخرين دراسياً في الصف لافروق ذات دلالة معنوية في الاهتمام ا

والتي  1980السادس وأقرانهم في الصف الخامس، وتختلف نتائج الدراسة عن دراسة حسين 
ن عدد الإستجابات المتطارفة  كان من نتائجها بأن المتأخرين دراسياً يتميزون بالتصلب وا 

لدراسي يرهذه النتيجة في إن للصف ايفوق ما يصدر عنهم عن المتفوقين دراسياً، ويمكن تفس
تقدموا  ن التلاميذ كلمّا تقدموا مرحلة دراسية وكلمّاعي واجتمادوراً كبيراً في تنمية الاهتمام الا

هتمام ة وعي التلاميذ بسلوكهم، ونتيجة اجتماعي مما يؤكد زيادبالعمر زاد اهتمامهم الا
 كس ذلك في سلوكهم.الهيئات التعليمية بهم كونهم مرحلة منتهية مما ينع

المتاخرين  التلاميذجتماعي لدى هتمام الافي تنمية الارشادي معرفة أثر البرنامج الا  رابعاً:
 دراسياً:

سلوب تحليل التباين باستعمال احصائياً ا تبعاً لفرضيات هذه التجربة فقد عولجت البيانات   
.(winer, 1971, P29) ختبارالازعين على وفق تلميذة مو ( تلميذ و 30تكونت من ) لعينة 

 ( يوضح ذلك:17، والجدول رقم )إناث( -)ذكور البعد ( والجنس -)القبلي
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جتماعي لدى أثر البرنامج الارشادي في تنمية الاهتمام الايبين  (17)رقم  جدولال"
 "ختبار والجنسالا يميذ المتاخرين دراسياً وفق متغير التلا

متوسطا مجموع  درجة الحرية مجموع التربيعات مصدر التباين
 التربيعات

القيمة 
 الفائية

 2011.2 1 2011.2 114.66 (A)الإختبار 
 55.95 1 55.95 3.189 (B)الجنس
 94.74 1 94.74 5.40 (AXB)التفاعل 
  456.27 26 17.54 (Error) الخطاأ 

  29   
  

 ما يأتي وتبعاً لفرضيات هذه التجربة التي هي:  (2وقد بينت النتائج من الجدول )  
البرنامج الإرشادي في تنمية الإهتمام الإجتماعي لدى دلالة معنوية  ذو ليس هناك أثر -

 وقد رفضت هذه الفرضية، إذ البعدي(، –التلاميذ المتاخرين دراسياً وفق الإختبار )القبلي 
المتاخرين  جتماعي لدى التلاميذفي تنمية الاهتمام الادلالة معنوية  ذو أثر هناك رهر أن

(، 114.66كانت القيمة الفائية المحسوبة تساو  ) البعد (، إذ–بلي)الق دراسياً وفق الإختبار
(، 0.05(، ومستوى دلالة )1-26) الفائية الجدولية عند درجة حرية وعند مقارنتها بالقيمة

الفائية الجدولية مما يشير إلى أن التلاميذ ( رهر أنها أكبر من القيمة 4.32تساو  )
ار البعد  ختبى في الاهتمام الاجتماعي في الاالمتأخرين دراسياً قد سجلوا درجات أعل

 ختبار القبلي.مقارنة بدرجاتهم في الا

جتماعي لدى البرنامج الارشادي في تنمية الاهتمام الادلالة معنوية  ليس هناك أثر ذو -
وقد قبلت هذه الفرضية،  الإناث(،-)الذكور سياً على وفق متغير الجنسدرا التلاميذ المتاخرين

جتماعي لدى التلاميذ في تنمية الاهتمام الادلالة معنوية  إذ رهر أنه ليس هناك فروقاً ذات
كانت القيمة الفائية المحسوبة  الإناث(،  إذ-دراسياً وفق متغير الجنس )الذكور المتاخرين
(، 1-26) الفائية الجدولية عند درجة حرية مقارنتها بالقيمة (، وعند3.189تساو  )

ا ( رهر أنها أصغر من القيمة الفائية الجدولية مم4.32) (، تساو 0.05ومستوى دلالة )
رشاد  كان متساوياً لدى جميع أفراد عينة البرنامج بصرف يشير إلى أن تأثير البرنامج الا

النرر عن متغير الجنس.
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جتماعي لدى لبرنامج الارشادي في تنمية الاهتمام الالدلالة معنوية  ذو رليس هناك أث -
وقد  الإناث(، -)الذكور  عدي(، والجنسالب –)القبلي  ل متغيريالتلاميذ المتاخرين دراسياً لتفاع

–)القبليالاختبار لتفاعل متغير  دلالة معنوية  هناك أثراً ذورفضت هذه الفرضية، إذ رهر أن 
(، وهي 5.40كانت القيمة الفائية المحسوبة تساو  ) الإناث(، إذ-)الذكور سالبعد (، والجن

(، مما يشير 0.05(، ومستوى دلالة )1-26أكبر من القيمة الفائية الجدولية عند درجة حرية )
وتشير أدبيات  جتماعي،تغير التابع الاهتمام الاإلى أن تفاعل هذين المتغرين يؤثر في الم

ختبار ية بين المجاميع التجريبية يمكن استخدام احالة وجود تفاعلات معنو  نه فيتحليل التباين ا
المتغير ه المجاميع في للتعرف على الفروق بين هذ (Newman Kules)* نيومان كولز

وق لمعرفة فيما ختبار للتحر  عن دلالات هذه الفر لإستخدام هذا الا الباحثةالتابع، وقد عمدت 
( 18رقم ) والجدول ،؟ ختبار القبلي والبعد  أم لاجتماعي خلال الاإذا تغيرت قيم الاهتمام الا

 يوضح ذلك.
ر البرنامج الإرشادي في للمقارنات المتعددة لمعرفة أث ختبار نيومان كولزا (18"الجدول رقم )

 "ختبار والجنسالا يلمتاخرين دراسياً وفق متغيرجتماعي لدى التلاميذ اتنمية الاهتمام الا

                                                           
قدم التي تستعمل في تحليل البيانات أحد وسائل الإحصاء المتNewman Kules) )يعد إختبار نيومان كولز*

الناتجة من تحليل التباين، إذ يتم ترتيب المجاميع المتعلقة بالمتغيرات المؤثرة من الأدنى إلى الأعلى، ثم تطارح 
من (q)  كل مجموعة من المجاميع الأخرى لمعرفة أ  منهما أفضل وبحسب أهداف البحث، ثم تستخرج قيمة

 (q)جة حرية الخطاوة، وتحسب القيمة الحرجة من خلال حاصل ضرب قيمة در  ضمن جدول خاص بالإختبار
عددأفراد العينة ومتوسطا تربيعات الخطاأ(، فإذا كانت قيمة الفرق بين المجاميع أكبر من حاصل ضرب )جذر 

 . (winer, 1971, p:64)القيمة الحرجة المستخرجة دل ذلك على معنوية الفرق والعكس صحيح 
 

المجموعة 
 تبارالإخ

ذكور 
 قبلي

إناث 
 قبلي

درجة  ذكور بعدي إناث بعدي
 ةالخطو 

القيمة 
الحرجة 
 للإختبار

   33.37 32.57 19.7 13.4 الدرجة الكلية
 - **6.3 **19.17 **19.97 4 9.16 

 - **12.87 **13.67 3 8.29 
  - 0.8 2 6.86 
   - 1  
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 ما يأتي: ( نسجل18ل إستقراء نتائج الجدول )من خلا
جتماعي أعلى الدرجات في الاهتمام الا الإختبار البعد ( –سجلت مجموعة )الذكور  -1

قبلي(  –قبلي( و)إناث  –حيث كانت قيم الفروق بينها وبين مجموعتي ) ذكور 
( والبالغة 4،3( وهي أكبر من القيم الحرجة عند الخطاوات )13.67( و)19.97تساو )

إن الفروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  ( على التوالي مما يشير إلى6.86( و)9.16)
(0.05.) 

جتماعي هتمام الاأعلى الدرجات في الا ختبار البعد (الا –سجلت مجموعة )الإناث  -2
( بعد  –قبلي( و)إناث  –ذكور قيم الفروق بينها وبين مجموعتي )حيث كانت 

والبالغة ( 4،3بر من القيم الحرجة عند الخطاوات )( وهي أك12.87( و)19.17تساو )
حصائياً عند مستوى دلالة لي مما يشير إلى إن الفروق دالة ا( على التوا6.86( و)9.16)
(0.05.) 
بعد (  –بعد ( وبين مجموعة )الإناث  –لم تكن قيمة الفرق بين مجموعة )الذكور  -3

أ ( وهي أصغر من قيمة 0.8بلغت ) (2)حصائياً لأن قيمة الفرق بينهما عند الخطاوة دالة ا
البعد  سجلن  ختبار( مما يشير الى ان مجموعتي الا6.86ن كولز البالغة )ر نيوماختباا

خلال هذه النتيجة يمكن الاستنتاج بأن  جتماعي، ومندرجة متساوية من الاهتمام الا
ر والإناث سجلوا درجة أعلى في الاهتمام الاجتماعي مقارنة ختبار البعد  الذكو مجموعة الا

ئياً وهي أكبر من حصاأن قيم الفروق بينهما كانت دالة اقبلي إذ ختبار البدرجاتهم في الا
 ( مما0.05) وعند مستوى دلالة (4،3) عند الخطاواتختبار نيومان كولز القيم الحرجة لا

جتماعي للتلاميذ المتأخرين يشير إلى أن البرنامج الارشاد  قد أثر في تنمية الاهتمام الا
 دراسياً.
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 التوصيات 
الاجتماعي لدى التلاميذ والعمل على تقويته  هتمامالا تعزيز بضرورة لباحثةاتوصي  .1

 .خصوصاً عند التلاميذ المتأخرين
العمل على تكثيف أليات الاهتمام الاجتماعي لدى التلاميذ المتأخرين دراسياً  .2

 خصوصاً في المراحل الدراسيه الخامسة والسادسة.

هذا البحث في اعداد المرشد  إليه فادة من البرنامج الإرشاد  الذ  توصلالا .3
 بتدائية.التربو  للمرحلة الا

 

 ترحاتقلما
رشاد  الذ  توصلت إليه من خلال الدراسة الحالية تطابيق البرنامج الا الباحثةتقترح  .1

على فئات أخرى غير فئة المتأخرين دراسياً كالمرحلة المتوسطاة أو المتفوقين دراسياً 
 في المرحلة الإبتدائية.

جتماعي لدى اجراء دراسة تتضمن برنامج ارشاد  لتنمية الاهتمام الا الباحثة تقترح .2
 أولياء التلاميذ المتأخرين دراسياً.

لتلاميذ المتأخرين والمتفوقين دراسياً من حيث الاهتمام اجراء دراسة مقارنة بين ا .3
 جتماعي.الا
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 أولًا: المصادر العربية 
 * القرآن الكريم 

لأبي الحسن علي بن محمد الماوردي، الطبعة  أدب الدنيا والدين :(1979) إبراهيم، أحمد .1
 لبنان. -السادسة عشر، بيروت

اسة ظاهرة در  :(2009)، نيللي عويد، عبد الحسين، أشواق إبراهيم، خالد كاظم،مشالي .2
 . الرسوب لطلبة الصفوف المنتهية في المراحل الدراسية الثلاث في العراق وسبل معالجتها

، الطبعة الأولى، دار المسيرة الإرشاد المدرسي (:2009)أبو أسعد، أحمد عبد اللطيف  .3
 للنشر، عمان، الأردن.

، الطبعة ويوالترب نظريات الإرشاد النفسي :(2009) أبو أسعد، أحمد وعربيات، أحمد .4
 الأولى، دار المسيرة، عمان، الأردن.

، الطبعة الأولى، مكتبة ت الإختبارات النفسيةافي تقني بحوث :(1977) فؤاد أبوحطب، .5
 الإنجلو المصرية، القاهرة.

( : التقويم النفسي، الطبعة الثالثة، القاهرة، مكتبة الانجلو 1987أبو حطب وأخرون ) .6
 المصرية.

، الطبعة الأولى، مفاهيم معاصرة في الصحة النفسية :(2009) أبو زعيزع، عبدالله، .7
 الأكاديميون للنشر والتوزيع، الأردن.

، دار الفكر للطباعة 2ط ،بادئ الإرشاد النفسيم (: 2002، سهام محمد )ةطعي أبو .8
 الاردن . –والنشر، عمان 

بعة الأولى، ، ترجمة وتقديم، عادل نجيب بشرى، الطمعنى الحياة(:2005، الفريد )أدلر  .9
 المجلس الأعلى للثقافة المشروع القومي للترجمة، القاهرة.

، ترجمة عبد الستار علم النفس ومشكلات الحياة الإجتماعية(: 1982) ل، ميشيلأرجاي .10
 إبراهيم، الطبعة الثالثة، مكتبة مدبولي، القاهرة.

، اهقةالطفولة والمر  علم نفس(: 1983) وسي، حسين جمال، وخان، أميمة عليالآل .11
 مطبعة جامعة بغداد، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي، العراق.

ي (: التقويم النفسي، وزارة التعليم العالي والبحث العلم1990الإمام، مصطفى محمود ) .12
 جامعة بغداد.

لوصفي والاستدلالي في ا لاحصاءا (:1977زكريا، زكي اثناسيوس) عبدالجبار، لبياتي،ا .13
 ،بغداد، الجامعة المستنصرية.تربية وعلم النفسلا



 المصادر

 

 133 

 

133 

، ترجمة صادق إبراهيم عودة، الإهدار التربوي مشكلة عالمية(: 1984برايمر، باولي )  .14
 اللجنة الأردنية للتعريب، الأردن.

، الطبعة الثانية، دار المسيرة، المشكلات النفسية وعلاجها(: 2010)حافظ  بطرس، بطرس .15
 عمان، الأردن.

الشخصية بين النجاح والفشل مناقشة مختصرة في ضوء  (:بلا) عباس مهديلبلداوي، ا .16
  مطبعة الزهراء، بغداد. علم النفس والإجتماع،الجزء الثاني، 

الطبعة الأولى، ترجمة محمد عثمان نجاتي، ، يسيالإختبارات والمقا(: 1989) تايلر، ليونا .17
 مكتبة أصول علم النفس الحديث، دار الشروق، بيروت.

اساليب الحياة لدى المراهقين الأسوياء والجانحين (: 1995) موسى التكريتي، واثق عمر .18
 إطروحة دكتوراه" جامعة بغداد، كلية التربية."والإجتماعي  وعلاقاتهم بتوافقهم الشخصي

، ترجمة عبد لقياس والتقويم في علم النفسا (:1989ورندايك، روبرت وهيجن، اليزابيت )ث .19
 ز الكتاب الاردني، عمان.الله الكيلاني وعبد الرحمن عدس، مرك

ومتغيرات التكيف  العلاقة بين المسؤولية الإجتماعية: (1985)عبد الحميد جابر ،جابر .20
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 جامعة ديالى

 كلية التربية الأساسية
 الدراسات العليا/ الماجستير

 إلى/
 -تحية طيبة:

ب نررج إ ش دررجي  نررة ان تررم    ا ررج   ))أثرر نجععاب بحث ععا المرسعع م إلععى ا الباحثععةتسعععى   
،  معععن بعععين اجعععرا ات البحععع  بنعععا  م يعععا  ((جا رررجلة  ررريم   ال تررري    اررر   ت  ي   رررتج    

  طري ععة    تعع  ،ععداد  اععياقة ت ععرات ،لععى اجتمععا، ،   ععد  امععت الباحثععة بالاهتمععام الا

(Likert) تندة تعع  كلععى إلععى م ععايي  عجنبيععة  ،ربيععة  ،را يععة  عدبيععات سععاب ة درسععت هععكا مسعع
 الم يا .

دراكععععم للمجتمعععع   ،عععع  ال عععع هعععع ا،  ))،لمععععا  ان التعريعععع  النمععععرج ل هتمععععام الاجتمعععع خص  ا 
الإنسععان    اتجاهاتععم نحعع  التعامععا معع  العععالم الاجتمععا،  الععكج ح لععم  هعع  معيععار للاعععحة 

 . ((النفسية  محرى للتعاط   الإيثار  يحم  الفرد من الأنانية  ي عره بأهمية  ج ده

 - الم يا  الم ترح يتك ن من سب  مجالات كما ع ارت إلى كلى الأدبيات الساب ة  ه :
 هتمام بالعماالا. 4    التعا ن.3     الادا ة. 2          مية الكاتعه .1

 جتما، الاسناد الا. 7        إدراى معنى الحياة. 6   الم اركة ال جدانية .5
إمععا بععدالإا الإسععتجابة ،لععى المم يععا  ت ععد تععم   عع  بععديلين عمععام كععا ت ععرة مععن ت ععرات الم يععا  

دراسعععة تععع  مجعععاا     درايعععة تميعععب ن بعععم معععن خبعععرة هعععكه البعععدالإا هععع  )نععععم، لا(،  نمعععرا  لمعععا ت
هععكه الف ععرات التعع  ع،ععدت ا  الإسععتفادة مععن كرالإكععم تيمععا إكا  كانععت تعع د الباحثععةتخااععكم تععأن 

 االحة ل يا  ما ع،دت ل ياسم عم قير االحة م  بدالإل ا م  جبيا ال كر. الباحثة
 

    بجحثم
 اجضتم لبي    ز ق جج  

 
 

  



 الملاحق 
 

145  

 و تم و جج اه ونق  اهبصو اه    س ( تبت     قتج1 لحق  ق  )
  ر الفرد ب يمتم  د ره ت  الحياة/  عالمجاا الأ ا: عهمية الكات

قير  الم حمات
 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 ،تماد ،لى نفس  ت  إدا   اجب عستطي  الا   

 2 عريد عن عسا،د من يسا،دن  ت ط   

 3 ع عر بأن عاد الإ  يحتاج نن    

 4 ،ندما ت ارنن  بأحد عاد الإ  عكره عم    

 5 عسا،د ادي   ت  حا ال اجبات المدرسية   

 6 عتمنى عن عك ن مرا ب الا    

 7 عحب عن عك ن  الإدا  للمجم ،ة الت  العب مع ا   

 8 ع عر بأن الآخرين عكثر خطأ من    

 9 عك ن مرتاح ،ندما يمدحن  الآخرين   

 10 إدا   اجبات  عحا ا الأ،تماد ،لى نفس  ت    
 / ،  ة  دية متبادلة م   خص ع  مجم ،ة من الأ خاصالمجاا الثان  : الادا ة

قير  الم حمات
 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 ع ترى باللعب م  عاد الإ     

 2 عساا ،ن ادي    عب ره إكا مرض   

 3 عت ا عن يك ن ل  عاد ا كثير ن   

 4 ع ارى ادي   ت  حا م كلتم   

 5 عنب،ج ،ندما يناحن  ادي     

 6 عب  ه  الكج يختار ل  ادي     
 7 ع دم المسا،دة إلى ادي   الكج يسا،دن  ت ط   
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 8 ادي   من يسا،دن    

 9 لا عحب عن عقير ادي   عبدا     

 10 لا عستطي  العيش بد ن عاد ا    
م ن بم  سعيم لتح ي  ن ما ي   المجاا الثال : التعا ن/ رقبة الفرد ت  م اركة الآخري

 عهداتم مع م
قير  الم حمات

 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 إكا كنت ت  سفرة ع تسم طعام  م  عاد الإ     

 2 عحب عن تسا،دن  عم  ت  حا م ك ت    

 3 عرتض عن عسا،د الآخرين د ن تالإدة   

 4 عحب ال يام بالإ،ماا م  جما،ت    

 5 ة من عحدلاعحب طلب المسا،د   

 6 ع  م بتح ير  اجبات  المدرسية ل حدج   

 7 لا عستطي  الم اركة ت  تنمي  الا    

 8 ع ارى ادي   ت  حا م كلتم   

 9 عسمح لادي   بإستخدام ممتلكات    

 10 ع عر بالارتياح ،ندما عسا،د عاد الإ    
 

  مركبا  ،لى ما ي  م بم من ،ما هتمام بالعما/ يك ن ن اط الفرد هادتا  المجاا الراب : الا

قير  الم حمات
 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 ع عر بأنن  بحاجة إلى عم  ت  كا ،ما   

 2 ع عر بأن كا ما ع  م بم من ،ما يك ن احيح   
 ي من  إنجاب  اجبات  المدرسية  با كا       

 
3 
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 4 عترح ،ندما تمدحن  عم  ،لى ،ما  مت بم   

 5 ما ع  م بعما يعجب الآخرينعترح ،ند   

 6 عت ا عن ع،ما ل حدج   

 7 عتمنى ال يام بأ،ماا الكبار   

 8 عحرص ،لى إدا   اجبات  بإت ان   

،ندما يطلب من  المعلم ال يام بعما معين تأن     
 عسعى إلى إنجابه بأسرع   ت

9 

 10 عستطي  ترتيب م بس   حاجات  المدرسية   
 

خرين  حاجات م  كمال م إن غاا الفرد بتف م م ا،ر الآ : الم اركة ال جدانية/المجاا الخام 
  عتكارهم

قير  الم حمات
 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 عحب الس م ،لى الآخرين   

 2 إكا قاب ادي   ،ن الد ام عسأا ،نم   

 3 عحب إيكا  الآخرين  م اي ت م   

 4 حبن معتمنى عن ع ارى عاد الإ  ت  ترح م      

 5 عتار  بإحترام م  جمي  عاد الإ    

 6 عتجنب ال حى ،لى عاد الإ    

 7 دالإما  ما عسا،د عاد الإ  الأيتام   

 8 ع حى كثيرا ،ندما يس ط عحد عاد الإ  عمام    

 9 عكره بيارة المريض من عاد الإ    

 10 ع عر بالحبن ،ندما عرى ادي   يبك    
عا ب المعلم عحدعاد الإ  ع عر بالحبن ،ندما ي   

 ت  الا 
11 
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ا ية دراى معنى الحياة/  ع ر الفرد بأن لم معنى ت  حياتم الحالية  المالمجاا الساد : ا
  نمرتم المتفالإلة للمست با

قير  الم حمات
 االحة

 ت الف رة االحة

 1 عتمنى الم ت عحيانأ     

 2 عتمنى عن يخدمن  الآخرين   

 3 لا يلعب ن مع  بسبب مر  ع عر بأن الآخرين    

 4 عككب ،لى عاد الإ  دالإما     

 5 عتمنى عن عك ن عت ا من الآخرين ،ندما عكبر   

 6 ع عر بالحبن ،ندما عرى الأطفاا يلعب ن س يا     

 7 لاعحب الآخرين  عخا  عن عتكلم مع م   

 8 ع عر بأنن  قير محب ب من الآخرين   

 9 الآخرين ع عر عن ع  م بعما يثير   

 10 ع عر بالخ   ،ندما يعاملن  معلم  ب س ة   
 11 ع عر بأن ناى ع يا  يجب عن ع  م ب ا بالمست با   

 
 

سا،دة الت  ي دم ا الفرد جتما، / ه  سل ى متن ع ت  المالمجاا الساب : الاسناد الا
 للآخرين

قير  الم حمات
 االحة

 الف رة االحة
 

 ت

 1 عحب عن عك ن  حيدا     

 2 عحا ا الإهتمام بالآخرين   

 3 لا عستطي  مفار ة عم    

 ع عر بأنن  ممل م من  با الآخرين   
 

4 

 5 عترح ،ندما عن    اجبات   يمدحن  عب   عم    
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 6 عترح ،ندما يطلب عخ  الاغير مسا،دت    

 7 عتمنى عن تسا،دن  عم  ت  حا م اكل    

حملم عم   تلعب عقار من عخ  الاغير ،ندما ت   
 معم

8 

 9 ع ارى ادي   ت  حا م اكلتم   

 
 ح ب آ  ء    ب  ء ب جج اه    قتجس تبت ( 2 لحق )

 ت لف راتا نعم لا
      ل خص محتاج إليم د ن م ابا ه  ت ديم ع  إ،طا المجاا الأ ا:مسا،دة الآخرين/

 دة مادية ع  معن يةنتيجة هكا العما   د تك ن المسا،
 1 مسا،دة من يسا،دن  ت طعرقب   
 2 ع عر بأن عاد الإ  يحتاج ن   
 3 إسا،د إاد الإ  ت  حا ال اجبات المدرسية  
 4 عحب ال يام بالأ،ماا م  عاد الإ   
 5 عُسا،د ادي   ت  حا م كلتم  
 6 إكا كنت ت  سفرة عُ سم طعام  م  عاد الإ   
 7 عسمح لادي   بإستخدام ممتلكات   
 8 ع عر بالراحة ،ندما عُسا،د عاد الإ   
 9 عحب عن يسا،دن  الآخر ن ت  حا م كلت   
 10 عرتض عن عُسا،د الآخرين د ن تالإدة  
 11 عنب،ج من الم اركة ت  تنمي  الا   
 12 لا عحب طلب المسا،دة من عحد  
 13 عسا،د عُم  ت  تلبية إحتياجات البيت  
 14 ر مسا،دت عترح ،ندما يطلب عخ  الاغي  
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 15 عسعى ت  م اركة عاد الإ  عتراح م  عحبان م  
 16 لاعرقب ت  بيارة عاد الإ  ،ندما يمر  ن  
 17 عحب التحد  م  الآخرين  
 18 ع عر بأن الآخرين لا يستح  ن إهتمام   
 ع عر بالراحة ،ندما عك ن  حيدا    

 
19 

 ره ت  الحياة   د ع ر الفرد ب يمتم  المجاا الثان :عهمية الكات/

 20 ع عر ب يمت  ،ندما يمدحن  الآخرين  

 21 ع،تمد ،لى نفس  ت  إدا   اجب   
 22 عنب،ج ،ندما يفار ن  الآخرين ب خص عت ا من  بالدراسة  

 23 عنب،ج ،ندما يناحن  ادي    

 24 عستطي  عن عك ن مرا ب الا  حتى عُحاتم ،لى النمام  
 25 حاجات  المدرسية بنفس عستطي  ترتيب م بس      

 26 ع ارى عاد الإ  ت  اللعب  

 27 عساا ،ن ادي   إكا قاب من المدرسة  

 28 عقار من عخ  الاغير ،ندما تحملم عُم   تلعب معم  
 ،لى ما ي  م بم من ،ما  اط الفرد هادتا   مركبا  يك ن ن المجاا الثال : عهمية العما/

 29 ية ل حدجع  م بتح ير  اجبات  المدرس  

 30 عُت ا العما ل حدج  

 31 عترح ،ندما يمدحن  الآخرين ،لى ،ما ع  م بم  

 32 ع عر بأن  عستح  الإحترام  
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 33 ع عر بأن كا ما ع  م بم من ،ما يك ن احيح   

 34 ي من  إنجاب  اجبات  المدرسية  با كا      

 35 عترح ،ندما ع  م بعما يعجب الآخرين  

 36 ،لى إدا   اجبات عحرص   
،ندما يطلب من  المعلم ال يام بعما مععين عسععى إلعى إنجعابه   

 بأسرع   ت
37 

 38 عُ ارى ت  ع،ماا الكبار  
  ه  ،  ة  دية متبادلة م   خص ع  مجم ،ة من الا خاص المجاا الراب :الادا ة/

 39 عب ر ادي   إكا مرض  

 40 عُت ا عن يك ن ل  عاد ا  كثير ن  

 41 عب  ه  الكج يحتار ل  ادي    
 42 ع عر بأن  بحاجة إلى الآخرين بكا ،ما ع  م بم  

 43 ادي   من يسا،دن   

 44 لاعحب عن عُقير ادي   عبدا    

 45 عكره العيش بد ن عاد ا   

 46 عحب عن ع رع م  ادي    

 47 عحبن ،ندما يغيب ادي   ،ن   

 
 

 
 

   نهجئتم    قتجس بصو اه( 3 لحق )
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 ت الف رات نعم لا

 1 عرقب مسا،دة من يسا،دن  ت ط  

 2 ع عر بأن عاد الإ  يحتاج ن   

 3 إسا،د إاد الإ  ت  حا ال اجبات المدرسية  

 4 عحب ال يام بالأ،ماا م  عاد الإ   

 5 عُسا،د ادي   ت  حا م كلتم  

 6 إكا كنت ت  سفرة عُ سم طعام  م  عاد الإ   

 7    بإستخدام ممتلكات عسمح لادي  

 8 ع عر بالراحة ،ندما عُسا،د عاد الإ   

 9 عحب عن يسا،دن  الآخر ن ت  حا م كلت   

 10 عرتض عن عُسا،د الآخرين د ن تالإدة  

 11 عنب،ج من الم اركة ت  تنمي  الا   

 12 لا عحب طلب المسا،دة من عحد  

 13 عسا،د عُم  ت  تلبية إحتياجات البيت  

 14 عترح ،ندما يطلب عخ  الاغير مسا،دت   

 15 عسعى ت  م اركة عاد الإ  عتراح م  عحبان م  

 16 لاعرقب ت  بيارة عاد الإ  ،ندما يمر  ن  

 17 عحب التحد  م  الآخرين  

 18 ع عر بأن الآخرين لا يستح  ن إهتمام   

 19 ع عر بالراحة ،ندما عك ن  حيدا    

 20 يمدحن  الآخرينع عر ب يمت  ،ندما   

 21 ع،تمد ،لى نفس  ت  إدا   اجب   

 22 عنب،ج ،ندما يفار ن  الآخرين ب خص عت ا من  بالدراسة  

 23 عنب،ج ،ندما يناحن  ادي    
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 24 عستطي  عن عك ن مرا ب الا  حتى عُحاتم ،لى النمام  

 25 عستطي  ترتيب م بس   حاجات  المدرسية بنفس   

 26  الإ  ت  اللعبع ارى عاد  

 27 عساا ،ن ادي   إكا قاب من المدرسة  

 28 عقار من عخ  الاغير ،ندما تحملم عُم   تلعب معم  

 29 ع  م بتح ير  اجبات  المدرسية ل حدج  

 30 عُت ا العما ل حدج  

 31 عترح ،ندما يمدحن  الآخرين ،لى ،ما ع  م بم  

 32 ع عر بأن  عستح  الإحترام  

 33  من  إنجاب  اجبات  المدرسية  با كا    ي  

 34 عترح ،ندما ع  م بعما يعجب الآخرين  

 35 عحرص ،لى إدا   اجبات   

،نعععدما يطلعععب منععع  المعلعععم ال يعععام بعمعععا مععععين عسععععى إلعععى إنجعععابه   
 بأسرع   ت

36 

 37 عب ر ادي   إكا مرض  

 38 عُت ا عن يك ن ل  عاد ا  كثير ن  

 39 ج يحتار ل  ادي  عب  ه  الك  

 40 عكره العيش بد ن عاد ا   

 41 عحب عن ع رع م  ادي    

 42 عحبن ،ندما يغيب ادي   ،ن   
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   جية    ب  ء   ابم ح ب   ح وف   هججئتم و  ي جم  جيول ب   جء( 4 لحق )
   ع ل و كج    عل تم

  جلةجا ا ج     جية    ب  ء نة صلحتم  قتجس   أ: أ  جء   
  دجي ة    ب  ء نة صلحتم   ب نج إ    ب: أ  جء    جي

 ت اسم الخبير  الل ب العلم  مكان العما ع ب
 1 ع.د. بثينة منا ر الحل  جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 2 ع.د. خليا إبراهيم رس ا  جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 3 داره ع.د. جامعةا ح الدين/كلية الآداب  * 
 4 سام  م دج العبا ج ع.د. جامعة ديالى/ التربية الأساسية  *
 5 ااحب ،بد مرب ى الجناب  ع.د. جامعة بغداد/كلية التربية * *
 6 االح م دج االح ع.د. المستنارية/كلية التربية * *
 7 ،بد الرحيم ،بد الااحب ع.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 8 ،ل  إبراهيم الأ س  ع.د. يةجامعة ديالى/ التربية الأساس  *
 9 لي  كريم حمد ع.د. الأساسيةالتربيةجامعة ديالى/  *
 10 محم د كامم محم د ع.د. المستنارية/كلية التربية * 
 11  هيب مجيد الكبيس  ع.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 12 ع.د. ي س  حمم االح الآداب جامعةا ح الدين/كلية * 
 13 عحمد لطي  ع.م.د. اد/ كلية الآدابجامعة بغد * 
 14 سنا ،يسى محمد ع.م.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 15 سنا  مج ا ع.م.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 16 ،بد الكريم محم د االح م.د. جامعة ديالى/ التربية الأساسية  *
 17 تار  كماا ،مر نمم  م.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
 18 س م عحمد قجر م.د. جامعة بغداد/ كلية الآداب * 
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  دجي  و لتي اطبتق   ب نج إ    ( تبت  5 لحق  ق  )

 الي م  التأريخ ،ن ان ا تسلسا الجلسة

 2010 - باط -15الإثنين  الإتتتاحية 1الجلسة

 2010 - باط -16الث ثا   مسا،دة الآخرين 2الجلسة

 2010 - باط -18لخمي  ا إختيار الادي  3الجلسة

 2010 - باط -23الث ثا  طلب المسا،دة 4الجلسة
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