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 توصية رئيس قسم علم النفس

 بناءاً على التوصيات المتوافرة، ارشح هذه الرسالة للمناقشة.

 

 التوقيع:

الاسم: الاستاذ الدكتور احمد عبد اللطيف 

 وحيد السامرائي

 رئيس قسم علم النفس

 م 2005/      /       التاريخ :    



 

 

 اقرار لجنة المناقشة
ة ـــــالموسومطروحة ى الاـة اطلعنا علــنشهد اننا اعضاء لجنة المناقش
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ناقشنا الطالبة سوسن عبد علي السلطاني في محتوياتها وفيما له علاقة بها، ووجدنا 

 .(             بتقدير ) علم النفس فلسفة اداب فيوراه دكتبانها جديرة بالقبول لنيل درجة 
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ندد  آسدد ع ى ددد سددرد ينمرسدد ر  ى مددد وى ددد أصدد د وأحمدددر ي ددد حمددد ين،دد  ري   وأ 

   وى  ويلاه يند يوم يندي . وص ب  ينطربر  ينط هري 

يندد يلاسدت ا يندد توي يحمدد ىبدد ين طرد  يسرند ين يتقدم  ويفر ين،كر وىظرع يلاىتن ن         

حظ   يرممدة يتندل ينب در و رجدل وحرد نم   ذن  ى  جهد ى مد  برر وىت  عة ىستمرة وىلا

     هذه ينصوية  فجزيه الله ىند  رر ينجـــزيء.

ويند ى  ي ذ   ردي فد يوندد  طدوي     دد و  ندل نـدـد  ردر ىدون فدد تدذنر   د   

فد طريقد يلا ل وينمع مة ينف ض ة يلاست اة يندد توية ينعد م نفتدة ينهندديوي  يتقددم ىقبة تق  

ردد   ولا ينسددد يلانسدد نة ينتددد   نددل ىدد لاح ن صددديية ين قرقرددة ينتددد   نجمنهدد    نوفدد ء وينعرفدد ن 

ولا  ينك رر طويل ىسررة    د  زىر ة يندييسة وينصديقة ينغ نردة هددج جبد ي ينعندزييىطتند 

الله نكد    فدوفقه ينموييد  يننبر دة ن صدديق   يسدرج ين ددي د وى. ،درج ينعبرددي  يفوتند ا ر

  رر.

يسددرة ينمعهددد ينعر ددد ن قددو  يلانسدد ن فددد تددون  ينتددد  ويتقدددم   ن،ددكر ويلاىتندد ن ينددد

وينتقدير يند ج ىعة يدىل ند ىس ىدته  فد ين صول ى د ينمريجع ينع مرة.  م  يتقدم   ن،كر 

وونسدتر  Elian Hatfieldه تفر دد ينرد ن   تذةيلاسد ينددو University of Wisconsinوسكنس  

 نتزويدهع ينب ح ة   نمص ىي ينع مرة  فوفقهع الله ن تقدم ويلازىه ي. Welliam Walsterونر م 

ويند ىوظفد   ينمكتبدة ويير  فض     ى  ى مند حرف ح فد ىريح  ىييستد ينمخت فة  

  رددة يلاىيو وىكتبددة –ينمر زيددة فددد جدد ىعتد  غددديى وينمستنصددرية وىكتبددة يندييسدد   ينع ردد  

ج ىعددة  غددديى ى ددد  دد  ى يدددىوه ىدد  - رددة يلاىيو –قسددع وىددوظفد شددعبة يندييسدد   ينع ردد  ين

 ىس ىدة ن ب ح ة. 

ندددىمهع  ينعزيددز وينددد زوجددد  يسددرتد يفددريى وي رددريح يتوجدد    ن،ددكر وينعرفدد ن ينددد

 ينمتويص  ند ويسن ىهع ينذي لات ده حدوى   ي ق هع الله ند ويىيم ى رهع ينص ة وينموفقرة.

 الباحثــــة

رــر وتقديــشك  



 

 ب  

 

 

 

خذ كلميي  ام  يين خلءايي   خلق مييب خلقلقييب ليي    ،فييب اءيي ش خلةق يي رللقيي ا خلقلق يير ام  يي    

ع  ح ويير خلميم ر  يل خلمتا يرخت خلتيب اكتين  م ةير    ير ا  خلى ام  ن شق  ته. مخلفرا خا  

خلياخاب مخلمفي شو مخلالتي خ  مخلقي  و  ليى ا جر خلتءا ا مخلاةميا   مثن ا ه ا ل الك خلق ا، خذ خة

فيرا حيب خلميم ر للخلافرخا لتكق ق خ  خفها اةيمن خكثير حرًي د ما ير، ميميو  ج ز مي فع خلاة

ميتمتيييع اةيييعو ص ا لاة ييي ت فيييب     ايييه خسيييتع خاخد لقايييوا خلمعييي ي ر خلقلق ييير مخلاجتم   ييير 

خلاجتم   يير، خذ يعيي  خلاة يي ت خحيي   تا ييرخت خلةق يي ر ذخت خلع  يير اك وييير خلمييم ر م ييو 

 لى خلتوخز  ا ل    يعطوةيه م ي  يك يلو   ل يه  يل جهير ماي ل  يعءب سعب خلء س للمك فار

، فيي ذخ خةتيين  يياخ خلتييوخز  س ةييعر  يي  يعط ييه م يي  يك يين  ل ييه خلاةييرم   ييل جهيير خةيير  

 قي خ  خكاير  يل خلاة ي ت خ ي  اةيمن خة ي ت خلةقص ا لاال مس تول  ل يه ضيا  لاسيتع او 

 ت خلاجتم   ير، خذ ييياد ام خد خم ةفسب مخ  خلةعو  ا لاة  ت يي ةن فيب جم يع خلع  يفعلب 

ااهير ل ييه خ تم  ي ت خ  خلةيقص خلمء ي  ، خذ مخلميواو مخلعمينخل ي خ ر     د فيب    ي ت 

ف لا تمي    ،خلاجتمي  بمخلايث   مخلتعي م  مخلاسيء ا خجتم   ر  تع او  اء ر  لى حب خلاةريل 

ك ش مخلااتميي   ميعتميي  خليياخلاجتميي  ب  ييو شييعو  ا لمةيي  كر مخلاةيي      ييع خلءييو  خلاةييرد 

 لتكق قه . خلفرا مخ  خت  ث ل ر يسعى

 ميسته ت خلاكث خلك لـــب: 

    س  ستو  ح وير خلمم ر ل    لار خلج  عر. -1

خلءيو   :مفيق  تا يرد ليى  لي    لاير خلج  عير خلتعرت  لى  سيتو  ح ويير خلميم ر -2

 خةس ةب(. -)ذكو  ،خة ث( مخلتق ص) لمب

   .رخلاة  ت ل    لار خلج  ع   س  ستو   -3

خلءيو  )ذكيو ،  : لى مفيق  تا يردخلاة  ت ل    لار خلج  عيرخلتعرت  لى  ستو   -4

 خةس ةب(. -خة ث( مخلتق ص) لمب

 مستخلص البحث



 

    

 

      س  ستو  خلا تم   خلاجتم  ب ل    لار خلج  عر.  -5

 :مفييق  تا ييرد لييى ليي    لايير خلج  عيير خلتعييرت  لييى  سييتو  خلا تميي   خلاجتميي  ب  -6

 خةس ةب(. -خلءو  )ذكو  ،خة ث( مخلتق ص) لمب

 مخلإة  ت ل    لار خلج  عر.اعرت  ا عر خلع  ر ا ل ح وير خلمم ر  -7

 ل    لار خلج  عر. ا ل خلاة  ت مخلا تم   خلاجتم  باعرت  ا عر خلع  ر  -8

 ل    لار خلج  عر. اعرت  ا عر خلع  ر ا ل ح وير خلمم ر مخلا تم   خلاجتم  ب -9

ليي     يي ت مخلا تميي   خلاجتميي  باعييرت  ا عيير خلع  يير ايي ل ح وييير خلمييم ر مخلاة -11

  لار خلج  عر.

 :ا خلق    ا لاجرخشخت خلاا رملتكق ق خ  خت خلاكث ا      

( خلمءقكير NEO-PI-R يل   ممير خلةق ي ر )خ تم ت خلا حثر  ق  س ح ويير خلميم ر :اولا

( فقييرو  وز يير 41(  مييو  ا ييو اه خلءه م يير  ييل )FFM ييل خةمييوذ  خلعوخ يين خلقمسيير )

  ب:  لى ستر  ج لات

 خلمف شو. -1

 خلتءا ا . -2

 خلتكسس ا لوخجب. -3

 خلمف ح  ل خجن خلاةج ز. -4

 خلاةما   خلاخاب. -5

 خلترمد.  -6

ايي جرخش اكل يين فقييرخت خلمق يي س ا سييلواب خلمجمييو ت ل خلمتطييرفت ل م   ييا خلا حثيير 

خلمل ر للمق  س ثيا خلتكقيق  يل خل ي و اءو  يه: خل ي و خلاي  رد م   ر خلفقرو ا ل  جر 

( 1.86(، مالي  )1.82خلثاي ت اطرخميق خ ي او خلاةتاي   مالي  )  يلق مً و خلاء ش مخلتكق

 (.1.91م ع  ن خلف  ل اس و خل خةلب مال  )

 



 

 ا  

( فقيرو اعي  خ  جير  33،  ميو  فيب ًيو اه خلءه م ير  يل ) للإة ي تاء ش  ق ي س : ثانيا

 اكل ن فقرخاه ا سلواب خلمجمو ت ل خلمتطرفت ل م   ر خلفقرو ا ل  جر خلمل ر للمق  س 

يقتب خل  و خلا  رد مً و خلاءي ش مخلتكقيق  يل رم ل ثا خلتكقق  ل ً و خلمق  س اط

( م ع  ين 1.81، مخلتج مير خلء يف ر مالي  )(1.72خلثا ت اطرخمق خ  او خلاةتاي   مالي  )

 (.1.81خلف  ل اس و خل خةلب مال  )

و  وز ير ( فقير41اءي ش  ق ي س خلا تمي   خلاجتمي  ب  يلي  ا يو اه خلءه م ير  يل ) ثالثا:

خلا تمي   ا لعمين  -4خلتعي م .  -3خل ي خ ر.  -2خ م ر خلياخت.  -1 ج لات  ب:  ساعر لى 

. ماطلب  مين خلاءي ش خلاسء ا خلاجتم  ب -7خا خك  عءى خلك  و -6 خلمة  كر خلوج خة ر -5

اكل ن خلفقرخت ا سلواب خلمجمو ت ل خلمتطرفت ل م   ر خلفقرو ا ل  جر خلمل ر للمق  س ثا 

قق  ل خل  و اءو  ه خل  و خلا  رد مً و خلاء ش خلاد اممل خستقرخ  خل  و خلتك

(، مخلتج ميير خلء ييف ر 1.73خلعيي  لب مخلتكقييق  ييل خلثايي ت اطرخمييق خ يي او خلاةتايي   ماليي  )

 (.  1.84( م ع  ن خلف  ل اس و خل خةلب مال  )1.85مال  )
 

(   لايي د 416 يير  يلفيير  ييل )خامخت خلاكييث  يياص  لييى   ءيير  ةييوخم ر  اقماعيي  اطا ييق        

م  لايير خةت ييرمخ  ييل  جتمييع جيي  عتب اايي خا مخلمستء ييرير ملل  خسيي ت خلامل يير خل ييا ح ر 

ملجم ع خلمرخحن خلا اع، اا خلك وا  لى ةت مج خلاكث خلتب خظهرت خ اف   خلةيعو  اك ويير 

و  ملا ياهير فر ي  فيب  تا يرد خلءيمخلتق  ي ل،خلمم ر ل    لاير خلج  عير لمي  خلجءسي ل 

 ءييو فر يي د فييب  تا يير خلكميي  ميتمتييع  لايير خلج  عيير ا لاة يي ت مياهيير ليي يها  مخلتق ييص،

مل  لح خلاكو  م ياهر فر ي د فيب خلتق يص مل ي لح خلتق يص خلعلميب. مخظهيرت خلءتي مج 

مل يي لح   تا يير خلءييو مجييوا خلا تميي   خلاجتميي  ب ليي     ءيير خلاكييث مظهيير  ءيي ك فييرو فييب 

 ق ص خلاةس ةب.ل  لح خلتفتق ص خ   خلخلاة ث م

مف م  يتعلق ا لمة   ل  ا عر خلع  ير اي ل ح ويير خلميم ر مخلاة ي ت فقي  خظهيرت 

مجييوا    يير خ اا   يير ا ءهميي ، خ يي  خلع  يير خلا اا   يير ايي ل خلاة يي ت مخلا تميي   خلءتيي مج 

   ير اي ل ح ويير ممجيوا خ اا   ير ا ءهمي  خلاجتم  ب فقي  خظهيرت خلءتي مج مجيوا    ير 

 .تم   خلاجتم  بخلا مخلمم ر 



 

 ص  

مكالك مج ت    ر خ اا   ر اي ل ح ويير خلميم ر مخلاة ي ت مخلا تمي   خلاجتمي  ب 

 (.1.72 ء  خستق خ   ع  ن خلا اا   خلمتع ا ح ث ال   ع  ن خلا اا   )

ماما  ء  ةر مافس ر  اص خلءتي مج فيب ضيوش خلا ي   خلءايرد خلمتاءيى لمين  تا ير مفيب    

 ث ا لع ي   ل خلتوً  ت مخلمقترح ت ةاكر  ءه :ضوش الك خلءت مج، ةر  خلاك

 

  مضع ارخ ج ةو  ر لمين  يل خمل ي ش خلا يو  مخلمعلمي ل لتي   ل ارا ير سيل مر لا

اتممل اك ي خد لقي  خت خلاةي ث خسيتء اخد خليى اا  يب ام  يل فيب خلمجتميع لي مل 

  لى خستع خا للق    ا امخ  ل مذلك  ل  ريق ا     فهو  خلءو  خلاجتم  ب.

  خليو ب اكقيوو خلميرفو فيب خلمجتميع  يل  رييق مسي من خلا ي   خلمقتلفيير ةةير

اكقو هيي  ككقهيي  فييب خلتعا يير  ييل خلييرفد مخلمسيي مخو ا ءهيي  مايي ل لتو  يير خلمييرفو 

خلرجييين فيييب خلك يييوا  ليييى خلفيييرا خلمتسييي مير فيييب خلعمييين مفيييب خلكقيييوو 

 مخلوخجا ت.

  ا  ييل خجييرخش ا خسيي ت لق يي س خلع  يي ت خلا اا   يير ايي ل ح وييير خلمييم ر م يي

 خلمتا رخت ك ل كر خلءفس ر، خلقلق، خلجموا خلع  فب، خلتع   .
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 :ثـة البحــــمشكل

 

اذ  ،ن العصزر  التزس قزب تهمزميزز  تيتميز العصر الذي نعيشه بصفات وخصائص  

تشززيف  ززس هززذا العصززر رلبززة الصززرا ات والةز ززات الماليززة وقززي رت ا  لزز    يززر مززن 

وهس نز ات يبزي  الانازال لةفازه مع زا امكانيزة اقزتيهل اخيزه  ،مجالات الحياة وانش ت ا

لول مرا ززاة لاي مززيح  و يززة مززن ى لززه بصززيص اي نفززف مززالي ءا ةززاما يتززر ،الاناززال

 واخهمية ممايترتب  ليه تضاؤل  يرية الضمير لايه .

الزز  ال الفززرل يييززر مززن ميمززه الاخهميززة لا ززبا   ا اتززه   Freudاذ يشززير  رويززا  

ق الم برلة ا تما يا  يلجز  الا زرال مزن ذوي الانزا الضزعيفة ائ ةاما لايتيار ا با  ا بال ر

 (.83ص،1980 ، ال  اقاليب رير م برلة ا تما يا لا با  ا ) قكةر

اثبتززا الا اقززات ال تززانس ال ززا ات وانيفززاذ ت ززاير الززذات يعززا مززن الم ززاهر  

ولززذلف   ززا تةززاول البززا  رل مف ززرض  يريززة الضززمير  ،اززية لضززعو  يريززة الضززميريالرئ

ال تززانس  Costa (1992 ) ومززا اثبتززا ل اقززة ،بم ززاهر  المتعززالة بالا اقززة والبحززث

ت ،اما ملة التة يح لاى الفزرل ماترى الكفاءة يؤلي ال  تانس ال ا ات وانيفاذ ت اير الذا

يمكن ال يازز ح  ززس ابزز راص الشيصززية ال اززرية وهززذا  ززالت ززرو والشززاة بززالتة يح او

 .McCrae (1992 (. Costa & McCrea, 1992, P. 40))ماترصزلا اليزه ل اقزة 

الضزمير الحزس  يذوالز  معر زة صزفات الا زياص  Costa (1992)بيةما ها ا ل اقزة 

ةزا الا اقزة بزال التحاز  يوب ،و ار هزذا المصز ل  بزال الفزرل يحكزح مزن خزهل بزمير 

ة  ززس الشيصززية لصززفهززذ  ا بززعواذ ال  ،بالرا ززب هززر اهززح صززفة  للفززرل الحززس الضززمير

 & Costaريزززر مرثززرو بزززه ولايعتمززا  ليزززه )بانززه يجعززل الفزززرل يشززعر بالهمبزززالاة و

McCrea, 1992, P. 18-30).  
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ويعا الانصاو من المفزاهيح الم مزة  زس الشيصزية واختلفزا و  زات الة زر  زرل  

 تبززا ات الانصززاو اثززر وابزز   ززس  همززة الماززتيل بززال لا Adamsاذ يززرى  ،تفاززير 

عت زا ي  Leventhalامزا  ،تل زس الا ازال و همزات العمزلمالضحية و همات المحان وو

 ,Leventhalالانصاو هس التس تشزكل العهمزات الا تما يزة والزو يزة ) تبا ات بال ا

1973, P. 104 ويمكةةا ال رل بال ن رية الانصاو يمكة ا  عه ال تر ر وقيلة م ةعزة . )

 Hatfield (1995 )للتعرو  ل  العهمات الا تما يزة والاقزرية وهزذا مزا اثبتتزه ل اقزة

مززل  لزز  تحايززا مززن ييتززا   المززرء ليكززرل ا ززاتا ال مبززالن الانصززاو تع اذ Walsterو

البحث الترصل ال  معر ة الازبب الكزامن و اء  اول ول ا ، ريكه واقاليب التعامل معه 

اقززتيااض مة ززري الانصززاو لكلمززات مززن مبيززل مالمه ززام مالمززاخهتم مالمير ززاتم 

 زري ومالمكاقب الصا يةم ومالمكاقب الةابيةم وت ايح  كرة  امة  ن  يفية اقزتيااض مة

 .  (Feature,2001,p.9الانصاو لمعاللة الانصاو)

ملزة  و ال  عر  الفرل باليبن يؤلي ال  بزعو ال  زة بزالاخرين وملزة الزاا ف للعمزل 

اذ ترصززلا الزز  ال  لبززة الجامعززة  ) 1980Leventhal)الع ززاء وهززذا مااثبتتززه ل اقززة 

 Leventhal) مزامر  مزن   زا ايشعرول باليبن لعاض  صرل ح  ل  مكاقب متااوية لمز

1980, P. 92.)  و ذلف يزؤلي الشزعر  بعزاض الانصزاو الز  انيفزاذ ت زاير الزذات ولزرض

اذ ترصزلا الز  ال العمزال الزذين  Walsterالذات والرربة بالانت اض وهذا ما ا اته ل اقة 

 زس ت ح إنتزا يوت زل لايتل رل ا ر ا متةاقبة مف العمل الذي مامرا به  ان ح يشعرول بال لح 

 Walster,1975,p3) .) ه س الاقتمرا   ي ربت ح  تضعووالعمل 

ال العهمززة ريززر مةصززفة تكززرل  وابزز   ززس العهمززات الا تما يززة اذ .وللأنصززاو اثززر     

 همزة ريزر نا حززة وريزر م مزرة وبعيززاة  زن التعززاول و الانازجاض وهزذا مززا اثبتتزه ل اقززة    

Mumford (2000)   ميمة  ةاما يشعرول بعزاض  س ال المرتب ين  س  همة ا تما ية

كزرل هزذا العهمزة ت ة  يزثــــــــــــــــــزـ زس العهم لح قر ال ما يفشلرــــــالأنصاو  ان 

 .(Mumford, 2000, P. 190)ياة  ن الاناجاض وال  ة والتعاول عب

و ل  هذا الأقاس يمكن التعامزل مزف المشزكلة الحاليزة والياصزة بتفازير نتزائ   يريزة      

 والأنصززاو مززن خزززهل ا تبا ززه بمتييززر ثالززث مزززن متييززرات الشيصززية وهزززرالضززمير 
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اذ ال رززرس  ،مالاهتمززاض الا تمززا سم اذ يعززا هززذا المتييززر محززر  الززاوا ف لززاى ا ناززال 

مجرل برو ة بزل  زامه هامزا يازا ا  لا يعاالاتجاهات الا تما ية والاهتماض  بالآخرين 

يزززؤلي الززز  الفشزززل والأبزززرا  بزززالمجتمف ليزززه االمشزززا ل اليرميزززة وال الا ت زززا    زززس  زززل

(Greever, 1983, P. 41.)  ولههتمزاض الا تمزا س ميمزة ا تما يزة  اليزة لانزه ير زا

مشا ر الأ رال وييلق بذلف ا تبا ا وتماقزكا بزين ا ضزاء المجتمزف ، وهزر يبزرا وابزحا 

تمزاض  ةا الا زرال ال زال ين  لز  ال يازلكرا قزلر ا مةصزفا  زس المجتمزف. وي  زر لو  الاه

الا تمززا س   ززس التفا ززل مززف الأ ززرال الآخززرين ومززاى نجززا  الفززرل  ززس  فا ززه الا تمززا س 

 Crandallإلية ل اقة  االامر  الا تما ية وهذا ما ترصل والاناجاض مف الةاس ومعر ة

امززا بززعو الاهتمززاض الا تمززا س  يززؤلي إلزز   ززاض التعززاول والمةا اززة والك بززة  (1986)

 .Crandall (1980 (Crandall, 1986, P. 88-90)) اقة ل هوال لق وهذا ما اثبتت

وان هما من هذ  الرؤية و س بزرء التييزرات الأخهميزة الازلبية التزس ف زرت  زس 

اذ تااهح فروو الأامات  س ابعاو ايمال الفرل بالم زل وال زيح العليزا  ،مجتمعةا العرامس

جززة التحززايات الكبيززرة  الأمانززة والصززاو وتضززعو قززل ة الاولززة باززبب انشززيال ا  ززس معال

وتززانس ال ززا ة  لزز  إ ززبا  الحا ززات الضززرو ية للمجتمززف، ول ززذا  ززال هززذ  الاززلبيات  ززس 

المجتمف اصبحا بحا ة للإصه  اليل س  يث ل عا الضير  وال زروو التزس تعزرذ 

الاخهميزة  م لهير يم برلة المتم لة بتيالال  مما قة بعض الانما  الالر ية رير الفرل  ل ا

ال م نيةزة  ا ل  هذا الربف بعض الاثا  الالبية  انعااض ال  زة بزالاخرين وبزعف ويترتب

  س نفرس الا رال .

وتبزرا مشزكلة البحزث الحزالس مزن التا زا مزن الا تزراذ ال ائزل بزال و زرل  يريززة   

 الاهتماض الا تما س لاى الفرل.له  همة با مهبر رل الانصاو ، و هيرتبط الضمير 
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 اهمية البحث:

مززن المصززال  الأقاقززية  ززس تحايززا قززلر  الاناززال وال الة ززاض  اليل يززةتعززا ال ززيح           

الاخهمززس الززذي يحملززه الاناززال يززؤثر تززاثيرا مبا ززرا  ززس قززلر ه وهززذا يؤ ززا  مززق ال ززيح 

 الشيصزززية هزززس مجمر زززة ال زززيح والازززمات التزززس يحمل زززا  الأخهميزززة بشيصزززية ا نازززال،

الذي تة ح  يه تلف ال يح والامات وال ال يح الاخهمية ل زا  الشيص  ما ان ا البةاء المتفا ل

ناززال لززاى الا اليل ززسلو  هززاض  ززس بةززاء الشيصززية الاناززانية  كلمززا تكامززل الة ززاض ال يمززس 

 (.2،ص 2005، مر)العه ذلف ال  تكامل  يصيت الى لما اتاق و

وت زر    الة ريات الةفاية والا تما ية  يفية نشرء الضزمير وا تازابه ا اتوما  

حايززا الرو يزة وتو ل يزةيم زل الاقزاس الززذي تبةز   ليزه ال زيح الي ، اذ زس  يصزية الانازال

بزال الضززمير هزر صزرت لاخلززس يم زل  كززر   Freud رويزا   اذ يززرى الصزراص والي ز  .

 اخامزة مبزا الاناال وييبرنا بال نفعل امرا ما او لانفعله، او انزه لزرض الزذات وانت الهزا  زس

وت تح ن رية الشيصية ولاقيما ن رية ال رى الةفازية  ،(Crow, 2000, P. 19) الح ي ة

بكيفيززة تعلززح الا ززرال الاززي رة  ززس اثةززاء نمززرهح  لزز  لوا ع ززح و ربززات ح وتةميززة مززا ات ح 

ة المتعل زة ب زذ  الياصزية اقاقزا  ال ا ة  ل  التي يط وتةفيذ الم زاض وتعزا الفزروو الفرليز

 .(Costa&McCrea, 1992, P. 625)لحيرية الضمير

اذ يشززير  ،تصززميح اس الضززمير  يكززرل  ززرلا ذا  زززض ،وا الة مريززة ،وذ ززوالفززرل 

ما الة  تامية هذا المجزالال    Tekmoto-Chock ر  –وتيكمرتر  Digman ل مال

التس ت اس بم ياس معا ل ذا اليرذ يشير  انبة ا يجابس  مWill to Achieveالانجاام

شزير  انبزه الازلبس الز  الحااقزية الشزاياة يو يزةالا اليمبالانجااات الم ةيزة و هالمعبر  ة

 ,Costa& Mc Crea)او الز  قزلر   زب العمزل مازرية  ت زال الأ زياء ا عزال   والز

1992, P. 15-19 .)زس ومزا قزابق  ( هزر  انزب  زال يازم ةو يريزة الضزمير )الجايز 

 ،( الشزكر    يزر)وتال  يرية الضمير المرتفعزة  لز   زرل المزرء مزام ا  ممتانة اليلقم

 يريززة بززمير مةيفضززة    ريصززا  لزز  الشززكليات ومرثرمززا بززه، والا ززرال الززذين لززاي حو

س ــــــــــــززـ  مي اً لايكرنززرل مفت ززرين بالضززرو ة الزز  المبززالن الاخهميززة وانمززا امززل تززا
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 Mc)  حـــزـر رايات ــزـس نحـزـس الاعــــزـر  ـــزـق هذ  المبالن وتعراهح  يريزة ا  ـــت بي

Crea &Costa., 1993, P. 630.) 

وماززح  لمززاء الززةف  الضززمير الزز  نززر ين همززا الضززمير الصززحس والضززمير ريززر 

 الضميرالصحس  زس التعريزو الاخهمزس هزر الزةف  اللرامزة التزس تزرل  المزرء  الصحس ،

 ن  عل الاثاض وتربيه  زس  الزة ا تكابزه  زينا مة زا  تز  لايكزر  ما عزل ويكزرل الضزمير 

ال زا ة  لز   ر ويكزرل قزلر  الفزرل م بزرلا ولايزهالشيصية الماتم مف نمر اً ا تالصحس م

 (  .230ص،1997،تح يق  ا اته )صال 

اما الضزمير ريزر الصزحس  يكزرل نتيجزة لصزرا  الضزمائر وقزي رة الانزا الأ لز   

superego    لزز  الانززا ego  ًلزز   ززل   ززايااً  اذ يحاقززب هززذا الضززمير الشززيص  اززابا 

لزه  يزه  يلزرض نفازه  ليزه  اوما يجا نفاه مذنبا  ت   س مالا يز هفرة صييرة او بيرة يفعل ا

لرمزا  بيززرا ، بززل  تزز  انززه يبحزث  ززن اقززباص مبززر ة للرمززه لةفازه ولززر  ززس مرامززو بعيززاة 

 (. Crowe, 2000, P. 1-2التس تكرل وا ية  س معامبة الةف  )ويةت   ن ذلف الرربة 

خهمس  س الةف  نتيجة الامتةا  ويةش  هذا الضمير  ن  الة التةامض بين المباا الأ

التززس مززا يجززا المززرء نفاززه مززا ر ا الي ززا  ةاو التربيززة او  لي مززا وبززين المما قززة الهاخهميزز

( ،و ةزززاما 55ص،1993،بزززاويبزززاا ف ماليريززززةم او ال زززروو اليا  يزززة المحي زززة )

يازتا س ، اذ المحرمزات  انزه يزؤلي الز  الصزرا   زس الضزمائرل مف تتعا ذ ال يح والم 

  (Crowe, 2000, P.3-4لانصيا  لبعض اوامر اخرى له مما يؤلي للشزعر  بالزذنب )ا

الابزرال الميتلفزال  زس معزايير الازلر  من قزلر  الضمير الذي يعانس من الصرا   ويةش 

 ت لززب الاض  ززينا يعا بززه الاص وي لززب الاص  ززينا تعا بززه الاض او التعززا ذ بززين مززيح 

  بعض الةاس لحزل صزرا ات ال زيح بت ازيح  يزات ح الز  الرالاين وميح  ما ة الامرال ويلج

اي ل ززح  لعمززل  ون امززا اخززر  ززس البيززاان مززة لايمكززن نفاذهززا  يما قززرل ن امززا لل ززيح  ززس ا

ولكن الا ضل من و  ة ن ر الصحة الةفاية هر ال ير ق الفزرل .. الوا  ا تما ية متعالة

   اذ Fenzy (1984) ثبتته ل اقات ما  ميميا متةاقق الا زاء وهذا ما اليةال قل   هبين ميم
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ح  زيالتصزا   بزين ال التس تبتعا  نوالاقرية الاليمة لل فل  نةتةشال ال ا ا ت ال 

 (.23، ص1988يؤلي ال  نمر بمير صحس  )صال  ، 

يتكزززرل الضزززمير  ةزززاما يزززت مص الا فزززال قزززلر  والزززاي ح ويازززتر برل ميزززرلهح و

وهزذا المكزرل  ،مزل لا زل الكمزال والم اليزةلية  عر ية  زس  رهرهزا ويعآوهس  ،و الات ح

لشيصززية يكززا ذ الززذات  لزز  انززرا  الاززلر  الم بززرل  مززا ييلززق الشززعر  بالززذنب ليعامززب ل

 (.584ص،1997الذات  ةاما تتعا ذ الأ عال والأ كا  مف المبالن اليل ية )لا ياوو،

 Freud اء العلماء والة ريات الةفاية  س تفاير  يرية الضمير  يزرى آواختلفا 

ل  التيلس  ن الرربزات الاوليبيزة العا فيزة لتحليل الةفاس بال الضمير ياتةا ا س ن رية ا

والعاائية ويتكرل من ا تااص  ال من المت لبات الا تما ية وال  ا ية  التربيزة والاخزهو 

ال ززرل امززا بر ززرل بززمير مبكززر او و ززرل  الزز ،و لزز  العكزز  مززن ذلف،هةززا  مززن ذهززب 

للضزمير  تز  مبززل الفتزرة الت ليايززة لتكريةزه وهكزذا يصززر العايزا مززن  مرا زل ت يزذ الاززبيل

تلف المتعل ة بالتربيزة  لاقيماالتعاليح التربرية مةذ قن مبكرة و  العلماء  ل  ال ال فل يتبة

   (.Takar, 1995, P. 66)الجةاية 

 ةززا  بززمير يتكززرل مةززذ المر لززة الفميززة  ززن  ريززق  امززا ما قززة ميهنززس  هيززن 

ويززرى  مربززر ات ال يبززة والاززينة وتجعلززه الاززالية ال فليززة مفززر  ال اززرة،ا تاززاص ال

ـززـس الةشززا ات ر هـززـن الضميـال هةززا   ززر ين قززاب ين لتكريزز  Septs (1989)قززيبت  

 (.111، ص2000لا ياوو، والبايرلر ية )ـة يالبين

العرامل اليماة ال من صفات الشيص الحزس الضزمير انصزا ه  زس ن رية وتؤ ا 

 Costa &McCrea  رقززتا ومززا را ةـه ل اقززـززـاثبتت خززرين وهززذا مززامززف الآ هماتززه  

(Costa & Mc Care, 1992, P.112). 

  ةا  العايا مزن المفزاهيح التزس تازرل  ياتةزا  همة زا يعةزس  كمزا لمزا هزر مةصزو وريزر  

مةصو  س مرمو معين ومن ا ل الرصرل ال  م ل هذ  الأ كاض   نةا  ا رال نةفق الك يزر 

   ابرين من س   ائه لليير والشر اذ يرلا  فلال ال ا  ييتلو   اذ ،ما والج امن الر
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اي ال الحياة  زا ونصزيب وال بعزض  ،ويرلا  فه اخر و س  مه ملع ة من ذهبتعياين 

ريزر مةصزو  رلماذا يحاول الةاس ال يتحاثرا  ن ما هر مةصو وما ه صالبا  ين ياتير

 ,Mumford, 2000) تعااءالةاس ال  قعااء اوالله ماح ، اذ الأنصاو ا س  الح لا يعتم

P. 301) .  ل   زح يزرول لا خيزر  زس ال ي زتح ا نازال بماز لة مزا هزر والآخزر رلاما البا

ال هززذ    لاقززيماال ي ززتح ب ضززية الأنصززاو والا ززا  ريززر مةصززو لكززن  رمةصززو ومززا هزز

بزاات ت زل وال لال مرا ل الكرل  لال ضية اصبحا هامة  س الرما الحابر و س المات ب

  ياة  عرص  املة قتعتما  ل  ال ري ة التس ي رض ب ا البزا  رل لحزل معاللزة مالأنصزاوم

(. (Walster,1975,p1 

ال المجتمعات ت ر  ا كا  الأنصاو وتعلح تلف الأن مة لأ ضائ ا وما مزاض بعزض  

ضزاء  يحث ا  والتس ا ات  س الفربية ال انية  ل  إل المجتمف ا نصاومةت اي ن رية 

يزرى هزؤلاء بزال  إذ هزذا الا تزراذبالازيرية مزن   ل  التصرو بصر ة مةصفة  ر يزا

 ا نازال تا عزه المصزلحة الذاتيزة  ،عرل الحصزرل  ليزهيالةاس قيماكرل اي  سء  يازت 

ر ـزـإذا ا    انه بعياا  ن الع اص لكن اذا ا زب الانصزاو والعاالزة  ازيمتةف  زن  زل ماه

ال  ل  المجتمعات   Hobbesز ـــهرب ويرى . ( Pritchard, 1999, P. 176خا ذ )

 ززرل الانصززاو مززف الع ربززات  اا وا كا هززا وبضززمة ا ا كا هززـزا وت ززري معت اات ززـال تعزز

لمززات ولا تر ززا مززرة تحمززس الةززاس ((، وي ززرل ))الحكرمززات بززه قززيو هززس لياززا قززرى  

(Shapiro, 1973, P. 133) .لزززة  ضزززايا العاابال  لززز  اي مجتمزززف ال ي زززتح  اذ

وذلف لال العالح اليرض يرا ه مشزا ل  زس الانصزاو ، لال  زال الازكال يززلال  ،الا تما ية

بصر ة  بيرة  وهذا ما ا اته الا اقات الاكانية اذ يرا ه  زل مجتمزف م مزة تكزرين ن زاض  

المجتمزززف وال بعزززض المجتمعزززات ل زززا ومزززا ا  زززر واقززز ل مزززن  لم بزززرل لتحايزززا مزززرا 

 را  فززروو مجتمعةززا  لززي  لايززه الرمززا لال تاقزز عربةلصززون ززرا  ،المجتمعززات الاخززرى

ايززة ل مززا اصززبحا ياذ ال الا كززا  الت ل ،لهنصززاو والعاالززة الا تما يززة اً ي ر تعريفززا ثابتزز

 . ربة للضعو و اض ال بات

اذ يرا ه الاناال اليرض صعربة  س ت ريح اليصائص الحاي ة  من هر الذي يازتحق          

 الت ةيات الحاي ة م لالذي يات يف التراصل مف  ) ض التكةرمرا المكا  ة مرفو الحكرمة ا
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مزن الشزعب  اً كة ح يمتلكرل اصراتلاض مجمر ة الةاس الذين لايمتلكرل م ا ات  (الحاقرص

(Walster, 1975, P. 210.) 

وذلززف باززبب التييززر الا تمززا س  ،ونحززن اليززرض بحا ززة لآ ززالة تعريززو الانصززاو

اذ  زال  De-condorة رو المات بل ومة ح لي  رناو   مه وهذا ما يتةب  ب ،والامتصالي

الت زاض  زس -ال زانسمازاواة بزين ميتلزو الامزح و لزهتح زح ا -الاول ،بتزرمعين ل الة المازت ب

مزر الزذي لزح يزتح ( والاGoodman, 1987, P. 21-30المازاواة  زس امزة وا زاة   زط )

امزل التزس تزؤثر  زس اختيزا  تحريه تماما  س مجال ن رية الانصاو هر ما لة مزا هزس العر

الز   ن ريزة الانصزاوترصزلا  ، اذالأقاليب الماتيامة  س خفض اله انصزاو او اليزبن

وبززف تةبززؤات ل ززذا المربززر  وتمكةززا ال ليززل مززن الا اقززات الزز  اثبززات ذلززف اذ بيةززا 

و ذلف  ،اهمية المكا  ة  للشيص الذي يتل اها   Weick (1965)ويف  الا اقات  ا اقة

قززمات  يصززية معيةززة مززؤثرة  ال  ززة بززالةف  والاتزززال الانفعززالس والماززؤولية  ززال هةززا  

والالتزززاض اذ ترصززلا نتززائ  الا اقززة بعززا اقززتيااض م يززاس  اليفر نيززا لل  ززة بززالةف  بززال 

المكا ز ة والا زر  المةيفضزة تشزكل ت ايزاا بالةازبة ل  زة الفزرل بذاتزه وال الا ززياص ذوي 

 ذوي ال  ززززة الامززززلل ززززح ميتلززززو  ززززن الا ززززياص ال  ززززة العاليززززة بززززالةف  يكززززرل  ل  ع

 (. Trupman, 1975, P. 139بالةف )

  زا  وتةاولا الا اقات متييزر الانصزاو و همتزه بمتييزرات الشيصزية الاخزرى،

و زرل  همزة ا تبا يزه بزين الصزرا  الشيصزس و زاض  Lane (1971) لاينبيةا ل اقزة

 ززعر هح بعززاض الانصززاو  للا انززا مكا زز ت الا ززياص مليلززة  لمززا اا الانصززاو اذ  لمززا

(Lane, 1971, P. 10-12.) 

ةززا عين بززال الا ززياص يكرنززرل م Adams (1965 ) وتؤ ززا ن ريززة الانصززاو

ض مززف  مززل المتل ززين وماززاهمات ح واثبززا هززذا الا تززراذ نتززائ  لترايززف المكا زز ة بمززا يززتهء

اذ ال الا ضززاء الززذين لززاي ح  Alen (1985)الززين  & Smith (1970)قززمثل اقززات 

 س العمزل و ةزاما  ئها مال متااوية يحاول العضر مة ح ال ي اح المكا  ة بيةه وبين  ر ا

تكزززرل ا مزززال ح ريزززر متازززاوية ي ازززح العضزززر مزززة ح المكا ززز ة  ازززب مازززاهمات ح  زززس 

 .Cate, 1985, P. 185))العمل
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اذ ال الة ريزة  ،وترب  ن ريزة الانصزاو الازلر  الزذي يتز ثر بمعيزا  الانصزاو 

وتزذ ر  Distribution Justice   االزة الترايزفلمف رض    س تعريفا مرقعاً تعا  س الاقا

الة ريززة بززال  لزز  الا ززياص الاهتمززاض بالاقززلرص الززذي يززتح  يززه ترايززف المكا زز ت  ززس 

ال الترايف المةصو يمة   ل  زيص مكا ز ة متةاقزبة مزف ماخهتزه وتبزين  اذمجمر ة ما،

ن مت  ما يا  را ان ح اما يتل رل مكا نة امزل يئالة رية بال الأ ياص لابا ال يكرنرا ماتا

الة ر لماتراهح  س المعلرمات، او ان زح يتل زرل ا  زر ممزا يةبيزس ل زح،  من اقتح ام ح ل ح،

ه مزن الترايزف ال زانس، ئولابا ال يشعر  يص بالاقتياء من الترايف الاول ا  ر مزن اقزتيا

 .(Mumford,2000, p12) ال هذ  ال ضايا هس الم امات الأقاقية  لة رية الانصاو

 Clark ه   والمزالأوليين ومة ا ل اقة  ناثبتا الا اقات صحة الا ترابيو

  ززا اثبتززا صززحة  Weik (1991) ويززف امززا ل اقززة Adams (1983)و   (1978)

وترصززلا ل اقززات اخززرى  ا اقززة  (Weik, 1991, P. 118)الا تززراذ ال الززث 

(Weick (1968 زا  لزب  ،ا ا لاقتجابات ح الياصزة   زطال  ال  اض الأنصاو يةش  نت  

مزا وي زاض للشزيص مكا ز ت ه س م مزة يؤلي زا  ه همن  يص مكا  ة نفاة ومكا اة  ريك

وي لب مةه اختيا  مبليا  ما ر ا لةفازه ولشزريكه ويكزرل اختيزا  الشزيص للترايزف للزيه 

 ,Weik) ،(p18-20 1985,، Adams ل  الا  ة التس يةاجح مزف معيزا  الانصزاو )

1991, P.133-135  ). 

ا ـززـ    Leventh & Anderson (2003)ليفةززث وانا قززرل  ةـززـامززا ل اق  .

اثبتا بال المحا  ة  ل  الانصاو تت لب و رل اهتمزاض ا تمزا س لزاى الفزرل اذ ا تزرذ 

ترا ق مف الالاء تح المكا  ة لي س تجربة بال اقتجابات مكا اة ا رال العيةة تعك  الميل لت ا

ل ذو الالاء المتفزرو رماية اهتمامات ح الا تما ية ، ويترمف ال يت اقزح المفحرصزوالميل لح

المكا زز ة وياززجلرا الاء  ززل  ضززر وال  ميززف الاقززتجابات تم ززل الحززا الامصزز  لمكاقززب ح  

ومشا  ت ح  بالمكا  ة  انا بتةاقب مف  ،ومحا  ت ح  ل  التةاقب بين الماخهت والةتائ 

مزن  ل  لز  ا  زر مزن الةصزوتحصالألاء الرا ذ لا  ات ح والمترمف ال ا رال العيةة ذئالا

 ،بزالا نصزاو ةومزن المتييزرات الايميرا يزة المرتب ز .(Lane, 2000, P. 1-9) المكا  ة

 .الةر  والعمر
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الانصززاو مزن المحززالات الم مززة  زاا  ززس تعريززو    Gender يعزا متييززر الةززر   

بال الذ ر  وا نزا   Vinack (1969 )ل راص   ا ا ترذ  يةا و س مياض الةاس بترايف ا

يتميزز الزذ ر  بصزفة ،  س  مر الجامعة ييتلفرل  س ال ري ة لاى ميام ح بترايف المكا  ت

اثبتزززا الا اقزززات صزززحة  اي  يةزززا  ، والاقزززتيهلية بيةمزززا تكزززرل ا نزززا  ا  زززر انصزززا ا

Vinack  لززين   (1971)ل اقززة بززال الزذ ر  ا  ززر اقززتيهلا مززن الانزا  ومة ززاLane  

وترصززلا   Lichtmanلييتمززال و Leventhal (1970)ليفة ززال و  (Messeومياززيه 

لزز  ال الانززا  ير زززل  لزز  العهمززات الترا  يززه ويشززا  ن الجززرائز بيةمززا اتلززف الا اقززات 

 ل  نر ية الالاء  ي امرل الجرائز  ل  نحر رير متازاو ومزا و زا ليةف زال  لذ ر ير ز ا

Lenfthal   س ا ترابه تفايرا بايه للةتائ  التس ترصل الي ا  يةا Vinack ا ترذ  اذ

للتصززرو بانصززاو، ا عتي مززا لاييتلفززال  ززس ل بزز ل الر ززل والمززراة  Lenfthalليةف ززال 

 كههما يررب  س تا يح العهمات المةصفة و مف ذلف   نه يه ا بال الا رال يضز رول 

او من ا ل الاعس و اء اهااو ا  ر اهميزة وهةزا  س بعض الا يال ال  التضحية بالانص

 Lenfthal & Len )يكمزن الفزرو بزين الر زال والةازاء ومزا ايزات ل اقزة ليةف زال ولزين

تحليزززل ليةف زززال  عةزززاما يكزززرل الاء الةااءالمازززؤولات  زززن الترايزززف ا ضزززل مزززن  1970)

 زان ن  ان اقزراما  ةاما يكزرل الاؤهز ،اميهت ن  س  العمل  ان ن ي تامن ال راص مةاصفة

خززذل امززل مززن نصززو ال ززراص ويمكةةززا التةبززؤ بكيفيززة ت اقززح الززذ ر  للمززرال  ةززا الززرب   ي

ح  زان ح يصزرول بزال الاخزرين ائال الزذ ر   ةزاما يزؤلول ا ضزل مزن  زر  ، اذوالياا ة

امزا  ةزاما يفشزلرل  ،ي رمرل نجا  ح  زن  ريزق مزةح ح  صزة ا بزر مزن مزرا ل المجتمزف

 زح  زس نجزا  ح او  شزل ح مزن  يزث ترايزف ئة  س الا زا ة الز  الا ان ح قيكرنرل امل  رب

 (.Walster, 1975, P. 28-40) ال راص

بزال الأ فزال  زس قزن مزا  Lane &Con (1972)وترصلا ل اقتس لاين و زرل 

مبل الما قة  لح يكرنرا مال ين  ل  م ا نزة نازبة مزاخهت ح الز  مير زات ح مزف الأ فزال 

ق ماقززززترا  ــززززـاة واتفـززززـة المع ــززززـح الاء م ززززل هززززذ  الم م الأ فززززال لايمكززززة  ،الآخززززرين

Masters (1968)  يمززف هززذا الززرا (Leventhal,1973, P. 121).  مززا ترصززل 

الأ فزال  زس قزن الروبزة ي رمزرل وببازا ة مزن نزا  ا بزال   Larner (1974)رـزـلا ن
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الززز  انزززه  تززز   زززس   Sawyer (1967 )بت ازززيح الا زززياء بالتازززاوي ، وترصزززل قزززاوير

ريزر ال  ،ل  لز  ال ي خزذوا الأ ضزلية لزاى تعيزين ال زراصو زان ح مزال  قةة (12-10)قن

الما قززة مززال ول  لزز   مززا مبززلهةالززف نتززائ  ل اقززات اثبتززا  لزز  ال الا فززال  ززس قززن 

وليرنززر   Anderson (1970)رل ـالتصززرو  لزز  نحززر مةصززو م ززل ل اقززات انا قزز

Lerner (1974)  ال ـوليةفLenfthal  لز  ال الا فزال  زس قزن مزا  (1975)و ما تزه 

 ,Walster)ل  ل  ت اير الا ضلية ومة  مكا ز ة للفزرل المازتحق ل زا والما قة مال  لمب

1975, P. 27.) 

ويمكن الاقتةتاج من نتائ  هذ  الا اقات بال هةالف العايا من العرامزل الشيصزية 

  ل ززح وال تحليززل والمرمفيززة التززس تحززال تبةززس الةززاس لكززل مززن الماززاواة او التةاقززب  معيززا

الفائززاة لعمليززة التاززاوي والتةاقززب للمززاخهت يع يةززا  ززينا مززن الاقتبصززا   مززن  –الكلفززة 

الاقزز ل ترايززف المززرا ل بالتاززاوي ولززي  بالتةاقززب ومززن ا ززل ت اززيح الا ززياء  ززال  ززل 

مايتر ززب  لزز  المززرا ين ال ي رمززرا بززه هززر الانتبززا   ززرل ح وت ريززر مززن الززذي يجززب ال 

وهكززذا  ززال  ززل  ضززر  ززس الجما ززة قيحصززل  لزز   صززة متاززاوية،  يشززا    ززس الززرب 

ولا ل ت ايح الا ياء بالتةاقب يتر ب  ل   زل المزرا ين ال ي زر وا مزن الزذي قيازاهح 

 ززس الززرب  ثززح يحصززرل  ززل المززاخهت التززس مززا يكززرل ل ززا صززلة بززالمرمو والة ززر ب يمززة 

 ,Anderson زرل )المزاخهت واهميت زا  زس الة ايزة ثزح  ازاص الحصزص المةاقزبة لكزل 

1989, P. 45-60). 

تحايا  اة متييرات  امه  بمزا تزؤثر  ل  وبةاء  ل  ذلف يجب ال نكرل مال ين  

 وهس   لاتس : بترايف المرا ل بالتااوي والتةاقب  س المرامو اليامضة

تازاوي يصزب  م ةاما يتر زب اتيزاذ مزرا  بازر ة  زال الت ازيح ال المعوقات الزمنيه: .1

ةزاما يكزرل لزاى المشزتر ين  ازحة مزن الرمزا  زال الا تماليزة تكزرل ا  ر  اذبية ،و 

 ا  ر لاتياذ ت ايح تةاقبس.

ة مكلفة  اا ،  زال الت ازيح المتازاوي يكزرل ا  زر  ةاما تكرل المةا ا كلفة التواصل : .2

 . ملية
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مر مليه، يصب  الت ايح المتااوي ا  ر   ةاما يكرل الم اا  المات الفوائد الكامنة: .3

  اذبية.

اذا  ال الت ايح من الةر  الذي يحزا  لمزرة وا زاة   زط،  :ةبليقالمستاهمية القرارات  .4

 (.Leventhal, 1980, P. 133-140الت ايح المتااوي يكرل هر اليالب )  ال

 

وا تززل مربززر  اقززتعالة الانصززاو مكانززا لززاى البززا  ين بةر يززه الةفاززس و الفعلززس اذ  

لز  ال الا زرال يمكزة ح اقزتعالة الانصزاو ا   Walster (1980)ولازتر  ترصزلا ل اقزة

بزال  Paver (1982) بزا ير الةفاس  ن  ريق تييير ال ا  ح للمرمو بيةما اثبتزا ل اقزة

بالامكززال تشززريه الرامززف   ري ززة لاقززتر ا  الانصززاو الةفاززس ، لال الفززرل  ةززاما يعامززل 

صززعربة مززن  يكرل امززلبيززبن ولاياززت يف اقززتباال المرمززو ،  ززال انكززا  الرامززف رالبززا مززا

 (.Hatfield, 1983, P. 400-402مرا  ة المرمو )

اما الانصاو الفعلس  يمكن اقتر ا ه  ن  ريق تعريض الماتيلين او الماتفاين  

بال الاقتجابة الاول  للضحية تجا   Walster(1995 ولاتر) للضحايا اذ ا ات ل اقة

را لال ارلب ، ون  (Hatfield,1999, P. 10) اليبن هس البحث  ن التعريض

الة ريات الةفاية تعاملا مف الةاس و ان ح ا رال مةعزلرل لكة ح  س الح ي ة ليارا  ذلف 

،  الةاس هح ميلرمات ا تما ية تجمع ح مجتمعات و ما ات ميتلفة وياعرل ال    ا 

صاامات ويجمع ح هاو وا ا هر الحصرل  ل  الا ياء الجاياة  س الحياة و ةاما 

اعس و اء مكاقب مالية من لول ال يتعرذ له امة   ال يمضس  يص ما  س ال

 (.Dittmar,1994,p.137)  ل الجما ة مةهاامرانه قرو ياعرل لمةا اته واقتعالة مر

  ا ا ا  ال  ال الا رال اذا    Thomas Hobbs (1679-1588)اما الفيلارو        

ة قتكرل م رص الجميف  انرا رير مة مين  س الاعس و اء م الب ح الياصة  ال الةتيج

الجااية   س ما ات ح ل  الجميفم ويرى ال ال بيعة  علا من الةاس متااوين  ااً 

لكةه بمجرل ال ياض بمرا عة  املة قةعرو ال الفرو بين اناال واخر لي  بذي  والعملية

الحصرل  ل  ما يرياول ولذلف  ميمة ومن هذا التااوي  س ال ا ة يرلا التااوي  س امل

 ةاما يررب  يصين  س الشسء نفاه وتر ا صعربة  س ا ترا  ما للحصرل  انه 
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 ,Walster ليه،  ان ما قيصبحال  اوين وقيحاول  ل مة ما تامير الاخر وابعال  )

1975, P. 3 ومن هةا يتبين ال الةاس  ةاما يعيشرل من لول قل ة  ليا مشتر ة .)

س  الة من الحرص، وهذ  الحالة لا تب ي ح  ميعا  س  الة من الاتفاو  ان ح يكرنرل  

يكرل  ي ا مجال للعمل  س اي مجال لال الا با  قتكرل رير مؤ اة ونتيجة لذلف قرو 

لن تكرل هةا  ث ا ة  ل  هذا العالح ولن تكرل هةا  ت اض وت ر  ولا نتاج ولا  ااص 

للرما والزمن بل صعربة و رل مجتمف والاقرا من ذلف هر  الة اليرو الماتمر 

الت ايا الماتمر بالمرت، وتكرل  ياة الاناال   يرة بائاة ومصيرة وو ياة و

(Walster, 1975, P. 5 .) 

يرى  لماء الةف  والأ تما  و لماء الأمتصال بانه  س ن اية الم زاو قزيتمكن الا زرال    

من الال ا  بال ال ري ة الر ياة لتجةزب الصزرا  والعةزو والترصزل الز    زف المكاقزب 

هل الترابس والترصل ال  وبزف مزرانين لتة زيح وترايزف المزرا ل ال ميةزة  زن هر من خ

 .(Hatfield & Spercher, 1993, P. 9)  ريزق قزعس المجتمعزات ليامزة مصزالح ا

بمتييزر ثالزث مزن متييزرات  ا لذلف   ل متييري  يرية الضمير والانصاو يمكن ال يرتب

 زس الضزمير يكزرل لايزه اهتمامزات اذ ال الشزيص  ،الشيصية وهر الاهتمزاض الا تمزا س

ا تما يززة تشززمل التعززاول والاقززةال الا تمززا س والصززاامة والاهتمززاض بالعمززل والمشززا  ة 

   (.2ane & Messe, 2002, P. 1-2الر اانية وهذا ما اثبتته ل اقة

اما الفرل الذي يشزعر بالانصزاو ويتعامزل مزف الاخزرين بصزر ة مةصزفة  زال لايزه  

بال الفزرل  ةزاما   Sawyer (2002 قاوير)  عالة اذ اثبتا ل اقةاهتمامات ا تما ية مت

ل  همززات ا تما يززة مبةيززة  لزز  ر  يزيززا مززن المكا زز ة التززس يةال ززا الشززيص الاخززر  انززه يكزز

( ويعزا الاهتمزاض الا تمزا س ا زا Lane, 2000, P. 23التعزاول وا ي زا  و زب الييزر )

 Gemeinلتعبيزر الالمزانس الجايزا مبالن  لح الزةف  الفزرلي الاقاقزية وهزر مشزتق مزن ا

Schatt Sgeful  وهر مص ل  لا تعبر تماما  ةه اية  لمة انكليزية ،   ر يعةس  ينا  زن

ويتضززمن معةزز  العضززرية مززف  م نـززـر  بالتضامــززـالشعم ر  الا تمززا سم و ــــززـمالشع

من العززا فس بالةاززبة لكززل  ضززر  ززس االمجتمززف البشززري ، اي الشززعر  بالانززاماج والتضزز

 وهكذا يكرل الاهتماض(. Crandall, 1976, P. 85)والمشا  ة مع ح     الجة  البشري
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 ،الا تما س مف رض  لافس متااخل مف مضامين نفازية وا تما يزة مضزامين  لزح ا نازال 

إذ يعةس الاهتماض الا تما س الشعر  بالكمال والكفا  لا ل صزةف  زكل المجتمزف وبحازب 

 تمززا س يتززالو  ززس  ززرهرة مززن  ززرل ياززا ا المجتمززف  لزز  الا ضهززذ  الفكززرة  ززال الاهتمززا

تح يق هاو و رل مجتمزف م زالس ويفازر  زذلف  لز  نحزر ميتلزو ب نزه مرمزو نحزر  يزاة 

 .(Greever, 1983, P. 118الع اء واليير )

إذ يعت ززا بززال الاهتمززاض   ، ززس ن ريتززه مف ززرض الاهتمززاض الا تمززا س Adlerوتةززاول  

 تززبط بززا ل ا  الحاززس للجززة  البشززري ا ززا إل ال ززا ة  مف ززرض اخهمززسالا تمززا س هززر 

الكامةة لههتماض الا تما س ب ن ا   رية وال  ل  زائن بشزري لايزه بعزض هزذ  ال زا ة لزذا 

 (35-34،ص 1986، زابر ال اي  يص هر ميلرو ا تمزا س ب بيعتزه ولزي  بعالتزه )

 اء والابتكزا  وا تازاص اما ن ريات التعلح  ترى بال الاهتماض الا تما س يعتما  ل  الذ ،

ل لاهتمامزات ا نازال الا تما يزة اهميزة باليزة  زس  ياتزه إالم ا ات  ن  ريق الزتعلح إذ 

الرقززائط التربريززة ذات وتعززا  (64، ص2001 بززل، الجما ززة والمجتمززف )الرامعيززة لاخززل 

ال الاناززال يتمتززف بالميززل  لاقززيمااهميززة  ززس تةميززة  الجانززب الا تمززا س لززاى الاناززال و

 .(65،ص2001 تما س والذي يعا  ا ا الميرل التس يرلا وهر مزول ب ا ) بل ،الا

نة الا تما يزة  تزرى بزال الاقزرة هزس الرقزيط الاول  زس تةميزة شزاما ن ريزات التة  

 س الزز   ززائن ا تمززا س وتعززا  رالجانززب الا تمززا س لززاى ال فززل اذ تحرلززه مززن  ززائن بيرلزز

قرة ال  الرقيط التربري ال انس وهزر الما قزة ليعيش  س المجتمف ثح قتة ل تةشنته من الا

التس يشعر ب ا ال فل بالاهتماض الا تما س وتتاف لائزرة  هماتزه الا تما يزة المتباللزة مزف 

امرانه  ي  ر لايه الصزاامات والتعزاول والاهتمزاض با اقزته و زل هزذ  العهمزات تزيزا مزن 

الا تما ية الجياة  مازا اة الآخزرين الاهتماض الا تما س لايه اذ يتعلح الك ير من العالات 

 زس المجتمزف ويتشزكل  اً نا عز اً بط الةف  والصاو وهزذا مزا يجعلزه  زرلبوالتعا و مع ح و

وت ززرى بااخلززه الززذات اليهمززة وييتززا   ،وتتبززال مشززا ر الززة ص لايززه بززذلف اقززلرص  ياتززه

 .(64ص  ،2001) بل، وامعية ياع  لتح ي  ا  اً ااها هلةفا

ات الااب ة الاهتمزاض الا تمزا س و همتزه بزالمتييرات الاخزرى اذ وتةاولا الا اق  

بززال مززن صززفات الشززيص الززذي لايززه   Anderson (2001انا قززرل) و ززات ل اقززة 
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 Abraham) ابراهززاض اهتمززاض ا تمززا س هززس التعززاول والماززا اة  مززا ترصززلا ل اقززة

اذ  لمزا  ،الةفازيةس والضير  ــال  و رل  همة ا تبا ية بين الاهتماض الا تما   2000)

امزا  ( Vieags,2001,p.56).اال الاهتماض الا تما س مل الترتر وال لق والضيط الةفاس

 ر ززات ال الاهتمززاض الا تمززا س يززرتبط بعهمززة  Crandall(198 6)   رانززاال ل اقززة 

 ((1980(  و س ل اقة لزه  زاض Crandall, 1986, P.166بعيفة مف العاوال والك بة )

اض الا تمزا س ذو  همزة ا تبا يزة  اليزة مزف الازعالة والربزا  زن الحيزاة و ا انزه الاهتمز

  زززا اف زززرت نتزززائ  ل اقزززته و زززرل  همزززة لالزززة بزززين الاهتمزززاض   (1980)،امزززا  زززس  زززاض 

 (.Crandall, 1980, P. 170-172الا تما س والترا ق الةفاس )

 هثزة  يريزة من خهل  ل ما ت اض تبرا اهمية البحث الحالس من اهميزة متييراتزه ال

تاززاهح هززذ  اذ الضززمير والانصززاو و همت مززا بالاهتمززاض الا تمززا س لززاى  لبززة الجامعززة 

 زززس بةزززاء  يصزززيات الأ زززرال وت زززر  المجتمزززف وتعميزززق العهمزززات  ةالمتييزززرات ال هثززز

الا تما ية بين ابةاء المجتمف الرا ا ليحل الاهض والتفاهح والعال محل البيضزاء والعةزو 

خهل اهتمزاض الأ زرال بعضز ح بزالبعض الآخزر  زن  ريزق  و  التعزاول  وال لح وذلف من

والماا اة والتضزحية والمشزا  ة الر اانيزة . ولزح تع زر البا  زة ) لز   زا  لم زا (  لز  

ل اقة  راميزة او  ربيزة تةاولزا ل اقزة العهمزة بزين متييزرات البحزث ال هثزة لزاى  لبزة 

ر الامة ومازت بل ا وياز مرل  زس يم لرل  ابل الشريحة الرا ية   ح الجامعة الذين يعاو

بةاء المجتمف  س  ل مجالاته  ضه  ن ال البحث الحالس قزير ا المكتبزة العربيزة بفبزا ة 

    لمية  اياة.

 

 هداف البحث:ا

 :ت او البحث الحالس ايي

 مياس ماترى  يرية الضمير لاى  لبة الجامعة. -1

 الةر )ذ ر ،انزززززززا ( :يو زززززززق متييزززززززر  ل التعزززززززرو  لززززززز   يريزززززززة الضزززززززمير -2

 التيصص) لمس، اناانس(.و

 .مياس ماترى الانصاو لاى  لبة الجامعة -3
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 الةر )ذ ر ،انزززززا ( :يو زززززق متييزززززر   الفزززززروو  زززززس  الانصزززززاو التعزززززرو  لززززز -4

 التيصص) لمس، اناانس(.و

 مياس ماترى الاهتماض الا تما س لاى  لبة الجامعة. -5

الةززر  )ذ ززر ، : ي لزز  و ززق متييززر مززا سالتعززرو  لزز  الفززروو  ززس الاهتمززاض الا ت -6

 التيصص ) لمس، اناانس(. و انا (

 لاى  لبة الجامعة. تعرو  بيعة العهمة بين  يرية الضمير والانصاو -7

 لاى  لبة الجامعة. تعرو  بيعة العهمة بين الانصاو والاهتماض الا تما س -8

 لاى  لبة الجامعة. تما ستعرو  بيعة العهمة بين  يرية الضمير والاهتماض الا  -9

لززاى  تعززرو  بيعززة العهمززة بززين  يريززة الضززمير والانصززاو والاهتمززاض الا تمززا س -10

  لبة الجامعة.

 

 حدود البحث:

 يتحال البحث الحالس بـــ: 

 ةصرية الملتح ين بالا اقات الاولية الصبا ية ولجميزف تبياال والما تس لبة  امع

 .الصفرو الا اقية

 الةر  والتيصص( يرا يةالمتييرات الايم(. 

 

 

 تحديد المصطلحات:

 و لت  س البحث الحالس المص لحات الاتية:   

 : Concientiousenssأولا:حيوية الضمير 

 : ( 1979  )عرفها قاموس علم النفس والطب المعاصر.1

 :ت رض بــوفيفة نفاية        

 مةف المرء من اتيال  مل ميالو للماتريات اليل ية. .1

 لألح والةاض اذا خالو م تضيات الاخهو والاين.تشعر  با .2
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ل  ات ا لز  ووبزف تعمل  ل    ف الماتريات الاخهمية ذات ا لاى الفرل ال   .3

، 1979معةية   هااو يعمل الشيص  ل  بلرر ا )مامرس  لح الزةف  ، ضائل 

 (.113ص

: مالززر س بززالجرلة الاخهميززة   Webster (1984)عرفهااا قاااموس و سااتر. 2

ب يمة تعرو الفرل مزايا  والالتزاض بالعمل وال ا ة  ل  تميز مزاهر م بزرل  والشعر 

 ,Webster, 1984) اخهميا مف و رل مشا ر الذنب والةاض بابب قزرء التصزرو

P. 111 .) 

ماترى اخهمس للالر   ةا  زيص  :(  1990)  قاموس علم الاجتماععرفها . 3

ل لايزززه  زززعر   يمزززا يتصزززل معزززين تتكزززرل نتيجزززة خبرتزززه مزززف الجما زززة  يزززث يتكزززر

 ( .501 ،ص1990، الجرهري) مبالصراص والي    س قلر ه

مالالاء الكامل لما لزاى الفزرل مزن معزايير  :( 2002)عرفها قاموس علم النفس . 4      

 مخل يززززززة تربزززززز   مززززززا ي ززززززرض بززززززه او يززززززرل ال يززززززاض بززززززه مززززززن ا عززززززال او نكران ززززززا

 (.80،ص2002،)باوي

::م  ززر مززن الم ززاهر الشيصززية يتضززمنان ززا وتعززرو البا  ززة  يريززة الضززمير ب

 الانضزبا  الزذاتس،  ، الكفاءة، التة يح، التحا  بالرا زب، الكفزا  مزن ا زل الانجزاا 

التروي ويعمل  ل  تر يه لا عية الفرل نحزر تح يزق اهزاا  ح و عل زح ذوي  ززض وم زابرة 

 راص والي  .ولاي ح ال ا ة  س اصاا  الحكح  ل  خبرات ح وتصر ات ح  يما يتعلق بالص

الا  ززة التززس يحصززل  لي ززا الماززتجيب  لزز  م يززاس  امززا التعريززو الا رائززس   ززرم      

 .م يرية الضمير المعا ل ذا اليرذ 

 

 

 :Equityثانيا :الانصاف 

منابة الج ا المبذول من مبل الفرل م ا نة Homans (1961)عرفه هومانز  (1

 .(Walster, 1975, P. 301بالمكا  ت التس يحصل  لي ام )
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م الاعس للحفاف  ل  التراال بين ما يع يه  Adams (1965عرفه ادمز ) (2

الفرل وما يحصل  ليه من   ة وبين ما يع يه وما يحصل  ليه الاخرول من 

 (.(Adams&fredman,1973,p.51  ة اخرىم 

: ما تراذ ي رض  ل  اقاس ال العهمات Baron (1981عرفه  ارون )  (3

ي ة يشعر ب ا المشا  رل بمعالجات متكا نةم الشيصية يجب ال تبة  ب ر

(Baron, 1981, P. 165.)  

ال روو التس ياتلح الةاس   ي ا من  م: Wexler (1983) وكسلر عرفه (4

 ,Wexler,1983)مبالاخرين مايةاقب ما مامر   يال تلف العهمة  ح همت 

P. 59) 

 س  :م  عر  الفرل بال  ميف الا راو Walster (1983رفه وولستر )ع (5

 (.Walster, 1983, P. 83العهمة يتل رل مكاقب متااويةم )

: ممبززززاا مززززائح  لزززز  اقززززاس  Webster(1984عرفااااه قاااااموس و سااااتر )  (6

الا تززراذ بززال العهمززات الا تما يززة تكززرل ا  ززر ا ززبا ا  ةززاما تكززرل الكلززو 

 ,Webster, 1984)مل المشتر ين  س العهمة اوالمكا  ت متااوية لكل الا ر

P. 321.) 

العاالة الم ل ة والتس تكرل  الا  بيعيا  م :  (1990)جيةعرفه النور (7

 ة)الةر ملا ر يا ير ب الحكح  ل  الا ياء برو  ال انرل

 (.41،ص2001 س ن مس، 77،ص1990 س،

 .(1965لة ري لة رية الانصاو  لالمز)يو عرالبا  ة بتبةس الت تبةاو

       ل  لي ززا الماززتجيب  لزز  م يززاس الا  ززة التززس يحصززم و الا رائززس   ززر يززامززا التعر    

 .مالانصاو المعا ل ذا اليرذ
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 : Social Interestثالثا: الاهتمام الاجتماعي  

الا تما س ويعةس الةضال  سالشعر  بالكل اوا  اا :م Adler ((1956عرفه ادلر .1

  (.Adler, 1960, P. 18) مالمجتمف الذي يصل ال  هاو الكمالمن ا ل تكرين 

مالعهمة المشر ة  بين الشيص والشسء  :Webster (1984)موس و سترعرفه قا .2

والتس يكرل  ي ا الشيص مةتب ا لذلف الشسء ويما س   اا لتح يق هاو معين 

 (.Webster, 1984, P. 11 )مة تبابب  اذبي

يز الاهتماض نحر  يص او مربر  اتجا  الفرل ال  تر  م :(1987)عرفه  دوي  .3

 (.137ص،1987،.)باوي م  الاتجا  صيية و اانية كرة معيةة ويتيذ هذاو

      امته  الفرل مشا ر العا فة م:والبا  ة تضف تعريفا ن ريا لههتماض الا تما س ب نه 

 .موالمرلة نحر المجتمف بشكل  اض وتفضيل مصلحة الاخرين  ل  مصلحته الذاتية

 لزز  م يززاس  و الا رائززس   ززر مالا  ززة التززس يحصززل  لي ززا الماززتجيبيززامززا التعر

 .ماليرذ  تما س المعا ل ذاالاالاهتماض 



 

 20 ...........  الاطار النظري.....الفصل الثاني   ............................................................

  

الانصرا   و: حيويرة المرمير ةسيتم في هذا الفصل استعراض لمتغيررا  الحثرا الث  ر    

 والاهتمام الاجتماعي.

 ر: ـــة الضميـــاولاً: حيوي

 :  Conscientiousness Factesمظاهر حيوية الضمير  -

 وم درجرة التنظريم والمثرابرا والمرح ق رت هاحيوية الممير بان Costa(1992)يصف 

(. ولثيوية Costa, 1992, P. 221ة في سلوك الافراد الموجه نثو تثقيق اهدافهم )والدافعي

 الممير مظاهر متعددا هي: 

 

: تشررير الرر  اف الفرررد مقترردر ومرردرك وح،رريم وفعررا    ويشررعر Competenceالكفااا    -1

لر  تهم اقرل فعثياا اما الافراد الرذين ت،روف افرا ين بالاستعداد للتعامل مع الئالافراد ال،فو

 الع،س من ذلك. 

 : هو الدقة والترتيب وحفظ الاشيا  في اماانها المناسحة.Orderالتنظيم  -2

: وهو الالتراام بالمحرادا الاق قيرة وان رات التاامرا  Dutifulnessالتحسس بالواجب  -3

 Costa & Mcاق قيرة  ويتصرف الفررد فيره بانره مو روي بره ويهرتم برالاقرين وبنف ره )

Crea, 1992, P. 18 .) 

: ويمثله الطموح العالي والعمل Achievement Strivingالكفاح من اجل الانجاز  -4

باجتهاد احير لتثقيق الاهدا  وال،د والعام وادراك الات اها  في الثياا والعمل 

 الدؤوب.

: وهو القدرا عل  الحد  بمهما  وان اتها لثين Self- Disciplineالانضباط الذاتي -5

رغم من ال أم والامور الاقرى التي تشتت تف،ير الفرد وي،وف قادراً عل  ال اااتماله

 عل  حا نف ه عل  اتمام العمل.

بثررررذر قحررررل القيررررام بالعمررررل وهررررو الميررررل للتف،يررررر بدقررررة و: Deliberationلتاااارو  ا -6

 (.Costa & Mc Crea, 1992, P. 18لنتائج )والتف،يرتث حا لل
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  خصائص حيوية الضمير:

يمة اذا بذ  جهد ل هتمام بمميره  الممير الثي شخصية سليمتلك الشخص ذو 

فهو يم،ن المر  من نيل ما ي،في من الثاجا    ولمثل هذا الاهتمام عدد من النتائج

  ويتمتع بالوقت نف ه بتقدير م ندالمشحعة ليعيش حياا ممتعة وقالية من الشعور بالذنب وال

عما  جماعته مادام ضميره مطابقاً عا  للذا  ن حياً  وي،وف سلواه م تث نا بين ا

للنظام القيمي لل ماعة  وقد ي،وف الممير قوا دافعة هائلة نثو النمو الشخصي وفيما 

 ياتي قصائص الممير الثي:

 

التثرد  عرن  معره: اف الممير الثري هرو ضرمير ي رتطيع الفررد الضمير المتاح للتامل -1

  ومثرل هرذا الثرا  ي رمف للفررد حرل ةبمواب  اق قي المثرما  والمثل والقيم الاق قية

علر  ي ابره مشر،لة مرا فانره ي رتطيع بلروا القررار الصراع الخلقي الذي يثرس بره عنردما 

 اسس قلقية بش،ل افمل عندما ي تطيع التعحير عن محادئه بوضوح.

مير شرعوري فهرذا لا يعنري اف الفررد لا ي،رف وعند القو  باف الممير الثي هو ضر

فالشخص ال ليم يحق  غيرر واع بوجرود المرمير معظرم الوقرت  برل  عن التف،ير به وتامله 

وفق مقتميا  ضميره بطريقة اليرة ول،نره عنردما يشرعر بالرذنب  عل  ي لك سلواا اعتيادياً 

  نرردتي)هررو  ول ال ررلوك الترري قررالف ضررميره فيهرراادرا علرر  تثديررد ل وانررب قررفانرره ي،رروف 

 (.231  ص1978

 

داقررل شخصرريته او قرروا  غريحررةبرراف ضررميره سررلطة  لا يشررعر الفرررد هنررا: توكيااا الااذا  -2

يطيعهرررا المرررر  ق رررراً وقوفررراً برررل يشرررعر اف ضرررميره هرررو م موعرررة مرررن المثرررل العليرررا 

مررن الررذا   اً والمثرمررا  اررل منهررا قررد قمررع لدراسررة وتررم توايررده بثيررا يصررحف جررا 

 .الثقيقية والممير المؤاد ذاتياً هو ضمير ينصاع له الفرد طوعاً ولا ينصاع له قوفاً 

ل  قيم ومثرل عامرة تحقر   ابترة طروا  ا: ي تند الممير الثي تقبل النقا والتغيير -3

الثياا ولاتتغير الا بصرعوبة  ول،رن ال رلوك الرذي ينحرع عرن هرذه القريم لريس مثردداً تثديرداً 
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دقيقاً  وي تطيع المر  اف يتثدى الطلحا  التي يفرضها عليه الممير عندما لا ت،وف علر  

 (.231  ص1978)هو  ولندتي   نية.ياا المعاصرا والآع قة بظرو  الث

 

 

يشرارك الافرراد بقيرة افرراد م رتمعهم برحع   اذ: التوافق مع القيم الاجتماعية الساائا  -4

ول،رن ذلرك لا يعنري اف ضرمائرهم ي رب اف ت،روف متطابقرة   الاقرل فريمثلهم ومثرماتهم 

افررراد يرراا ااثررر اق قيررة مررن بقيررة تمامررا مررع القرريم الاجتماعيررة  فقررد ي،رروف الفرررد راغحرراً بث

م تمعهم اذ يرضي ضميره بدلا من توقعرا  اقرانره وقرد ي،روف مرن المرروري ل فرراد 

ال ماعررة ليعرريش مررع انررار ااثررر قربرراً مررن قيمرره )هررو   اف يقرراوموا الانصررياع لمررا تتطلحرره

 (.232  ص1978ي  ندتول

  

 :  حي الضميرسما  الشخص 

بتثديرد سرما  شخصرية  Oldman & John (2003)اولرد مراف وجروف  قرام ارل مرن 

ي الممير وهما يعتقداف بانها تقوم عل  محدأ اساسي وهو " اف ت،وف علر  حرق "  حللفرد 

 وهذه ال ما  هي:

بالعمرل بشر،ل جردي وقرادراً علر  برذ  جهرد احيرر  اً ملتامر: ي،روف الشرخص العمل الجاد -1

 ومتمراا في نقطة معينة وله هد  مثدد.

هم ومعتقداتهم صائحة عل  الردوام ؤراآيعمل الافراد بش،ل صائب وت،وف  :انجاز العمل -2

وينررررووف القيررررام بالشررررري  الصررررثيف ويثحررررروف اف ين رررراوا اعمرررررالهم بشرررر،ل افرررررو  

 والانتحاه ال  ادي التفاصيل من دوف اقطا .,ومنظم

هرم واف مرواجهتهم برالرف  تعمرل ؤراآ: يحق  الاشخاص ملتامين بمعتقداتهم والاصرار -3

 تقوية عامهم.عل  

: ي،رروف علرر  اسررار ارروف الافررراد اقتصرراديين وحررذرين وحريصررين فرري اررل التهااذيب -4

م الا  حياتهم وانهم لا يعطوف فرصة ل فعا  المتهورا والمؤ را  ال انحية اف ترؤ ر 

 فيهم.
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عرن اي شري  لره قيمرة عاليرة  شيا  ولا يتخلوفيرغب الافراد ب مع وتوفير الا التراكم: -5

 (.Digman,1997 ,p1246عندهم )

 

   :النظريا  التي تناولت حيوية الضمير

 هناك العديد من النظريا  التي ف ر  حيوية الممير وهي: 

 

 : م1939 -1856لـ فرويــــــــا  نظرية التحليل النفسي -ا

مرررمن صرررراعاً برررين تالشخصرررية بانهرررا وميفرررة عمليرررة تالررر  ارتقرررا   Freudينظرررر 

جوانرب للشخصرية هري:  ةلب الم تمع  ويفترض وجود    غحا  الغرياية للفرد ومطارال

فري (  ويقرع الهرو 64  ص2001)جحرل    Super Egoوالانرا الاعلر   Egoوالانا  IDالهو 

ال ا  الحدائي من الشخصية وهو م ا  الثوافا ويصفه فرويد بـ )حالة الفوض  والوعرا  

بل يث،مها محدأ اللذا ولايلترام قلقي  حدأالذي يتممن الاشارا  الهائ ة التي لا ي،وف لها م

بالقواعد والانظمة ويثتوي عل  العمليا  العقلية الم،حوتة التي فصلت عرن الثيراا النف رية 

  ويقررروم الوالررررداف فررري الحدايرررة برررردور المرررح  الرررذي لا يمل،رررره الوليرررد بعررررد  الشرررعورية(

ف مرن اما الانا فهو ال انب الثراني مرن الشخصرية الرذي يت،رو (204  ص1997)دافيدو  

اتصا  الطفل بعالمه الخارجي وواقعه الذي يثي  به وي،روف اتصراله عرن طريرق الثروار 

فهدفره هرو  Realityيوفق بين الدوافع والناعا  الغرياية وبين محدأ الواقع  افوهو يثاو  

مرن . اما الانا الاعل  وهو ال انب الثالا (205  ص1997محدأ الواقع ) دافيدو   قدمة 

  Judicial Branch of Personality  ةــررـل انررب القمررائي للشخصيالشخصررية فيمثررل ا

وهررو ينشررأ وينمررو مررن الانررا ويمثررل الرقيررب   ي للشخصرريةـررـي الاجتماعـررـوال انررب الشخص

ويم،ررن ت ررميته بالمررمير  النف رري والررواتع الخلقرري والمثررل الاعلرر  وال،فرراح نثررو النمررج 

ف بالترردريج الم رتويا  الخلقيررة ( سرنوا  يمثلرو6-3)ويررى فرويرد برراف الاطفرا  فري عمررر 

لابرائهم وتصررحف اانهررا نابعرة مررنهم ويصررحف الرواتع الخلقرري داقلرري  ولا يثترا  الطفررل الرر  

وهررو يشررعر بالررذنب ووقررا المررمير والخ ررل عنررد   تنحيرره ال،حررار ل قطررا  الترري يرت،حهررا

لترامين  ارت،ابها  وقد وضع فرويد الم ؤولية ال،حرى التري تواجره الابرا  فري تنشربة الابنرا 
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نمو اعل  متواتف وم تقر بثفظ التوافق ومنع الناعا  العدوانيرة مرن الظهرور )معروض  

 (.207  ص2000

اذ من ق   تخلي الطفرل   ذنبل الشعوربااواوديب  والممير يحدأ بالت،وف مع عقدا

حيرة الممنوعرة يثرو  الطفرل توميفره علر  الاهرل الر  تمراه معهرم  يعن اشحاع رغحاتره الاود

التثريم من ق   ذلك  ويقروم ت،روين المرمير الثري علر  التخلري عرن الرغحرا   ق ً دم ت

حيررة العدائيررة وانرره سرريغتني لاحقررا مررن قرر   المتطلحررا  الاجتماعيررة والثقافيررة وهرري يالاود

 (.Windmiller,1980,p.525التربية والدين والاق ي )

 الذا  المثالية. -الذا  العليا من ق مين : أوتت،وف 

 ير .المم -ب 

ف اوالوالرررد ورا  الطفرررل لمرررا يعرررده ابرررواه ح رررنا واق قيررراً : تطرررابق تصرررالاااذا  الميالياااة -أ

 لل لوكيوص ف مقايي هما وقيمهما من العفة والطهارا ال  الطفل عن طريق تش يعه 

 وفق تلك القيم. عل 

ا  المرر  وتصررفاته ومقارنتهرا بمعرايير رعل  قحوهو عملية اصدار الث،م : الضمير -ب

لية الرذا  ويشرحهه الرحع  برالنظرا المتخيلرة عمرا نريرد اف ن،روف اوينحغري اف ن،روف مثا

عليه  اذ اف معايير الممير تعقد عل  اات اب العادا  والقواعد الاجتماعيرة التري نشرأ 

عليهررا الفرررد ويررتم اات رراب المررمير ترردري يا عررن طريررق الررتقمص الررذي يعنرري عمليررة 

حررا مررا ي،رروف ذلررك الشررخص موضررع اسررحاا قصررائص شررخص اقررر علرر  الررذا  )غال

اع راب( وعنردما يررتقمص المرر  شخصررية شرخص اقرر مررن عائلتره ويأقررذ المايرد مررن 

  1978،ت ب نموذجراً عائليراً فري ال رلوك )هرو  ولنردتي   يسما  ذلك النموذ  فانه 

 (.227ص

 :1952 -1885التحليل النفسي الجايا   ا نظري -2

ر بانرره م موعررة مررن المطالررب مررع وصررف فرويررد لثيويررة المررمي Horneyاتفقررت 

مررع مشرراعر ال،راهيررة للررذا  والشررعور بالررذنب النات ررة عررن فشررل ال،ماليررة الترري لهررا ع قررة 

الاسررت ابة لتلررك المطالررب ول،نهررا لا تتفررق مررع راي فرويررد فرري انهررا تمثررل ضررميرا وقواعرردا 

وهرري عاصررابية فقرر  اذا مررا ت،رروف قاسررية جررداً بغرر  النظررر عررن حرردتها وترررى   لل ررلوك
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Horney  وهري عصرابية بشر،ل باف " الانا العليا " قوا ق رية تفتقرر الر  ال ديرة الاق قيرة

( William&Arndut, 1987, P. 466وتمثرل الاسرتحداد فري ادا  الواجحرا  او المهرام )احير 

باف الممير العادي يمثل معايير م تندا ال  افاحا  الشخص من اجل   Horneyووجد  

ررة وجررديرا برراف تاتحررع )تثقررق الررذا  الترري يرردراها ال  William&Arndutشررخص بانهررا قيم 

1987, P. 447.) 

 

 :Fromm  1980-1900نظرية فروم  -

باف للشخص محادا اق قية يعر  من ق لها ما هو ح رن ومرا هرو  Frommيرى  

متطلحرا  واف بنية الشخصية ت عل الفرد يرغب بفعل مرا ي رب عليره فعلره اذ تنتقرل   سي 

فري  Frommل عن طريق عملية التنشربة الاجتماعيرة ومؤس راتها ويميرا الم تمع ال  الطف

يمثرل المثتروى    اذدراساته بين مثتوى ما ينقل الر  الطفرل والطريقرة التري يرتم فيهرا النقرل

اانررت توجهررا  الوالرردين فرراذا تلررك ال وانررب مررن متطلحررا  الم تمررع الترري تنقررل الرر  الطفررل 

م الم تمرع عمرا هرو خذ نموذجراً يناسرب مفهرواجتماعية فاف شخصية الطفل ستتشخصياتهم 

ة بتنشبة الطفل الم تخدمة من الوالردين   اما الطريقة اوالتقنيا  الخاصح ن وما هو سي 

. اف المردى الرذي (Steven, 2001, P. 33التي تعتمد عل  المثتوى ف تثقق النتي ة ذاتهرا )

التري تن ر م الشخصرية  شخصيتي الوالدين مع الشخصية الاجتماعيرة والدرجرة هتتطابق في

ن اف يش، ف الاسار لنوعين من المرمير الثري والمرمير غيرر الاجتماعية مع طحيعة الا

واذا مرا ا يرر  تلرك الشخصرية ن شخصية اجتماعيرة يأنيب الممير فاذا ااف للوالدالثي وت

العنف فاف الان اف سيطور ضرميراً تث،ميراً وعلر  ايرة حرا   اذا مرا ي،روف توجره شخصرية 

-Steven, 2001, P.1ين مثمراً فاف الطفل سري،وف حرراً فري تطروير ضرمير ان راني )الوالد

5.) 

المررر  مرن قحررل  امبرراف تانيرب المررمير هرو قرو  مررن ااتشرا  آ ر  Frommويعتقرد 

الشخص الثي المرمير بدرجرة احيررا لا يرذعن فقر  ل رلطة لا الوالدين او المناف ين  واف 

وبما اف توجهه غير المثمر يمنعه من اف يثيرا   طةعق نية بل ايماً يفترض دور تلك ال ل
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حياترره بال،امررل   حولررت طاقترره الرر  قرروى ماديررة واصررحثت مندم ررة فرري ضررميره التث،مرري 

 (.Leon&Loria, 2002, P. 2-3وجعلته مهيمناً وتاديحياً )

 self-loveبررراف المرررمير الان ررراني لررره ع قرررة بثرررب الرررذا   Frommامرررا يررررى 

رفة الذا  وهو رد فعل مرؤ ر للشخصرية اتا  ادا هرا الروميفي والم ؤولية والاحترام ومع

المناسررب او غيررر المناسررب ويتطلررب معرفررة بالطاقررا  ال،امنررة فرري الررذا  الثقيقررة وفرري 

يتغلرررب صرررو  ال رررلطة علررر  صرررو  المرررمير ال ررروهري   منت رررةالشخصررريا  غيرررر ال

(William&Arndt, 1987, P. 448.) 

 

 :1990 -1904نظرية السلوكية ال -2

المررؤ را فرري تطررور  Social factorsاررد النظريررة ال ررلواية العوامررل الاجتماعيررة تؤ

اف   Walters& Bandura& Skinnerوولترر وبانردورا وسر،نر المرمير اذ يؤارد ارل مرن 

 وتعايرا ال رلوك . امراتطور الممير لدى الفرد يتا ر بالثواب والعقاب والتعلم بالم حظرة 

الوالدين في تطوير الممير لدى الطفل وقرد وضرع  فااد ادوار Hoffman( 1970) هوفماف

    ة اساليب ي تخدمها الوالدين مع الطفل وهي: 

: اي شرررح ال ررحب فرري اف فعرر ً مررا يعررد قطررا مررع تاايررد تا يراترره Induction الاسااتقرا  -1

 عل  اشخاص اقرين.

لمرا  : وهرو اسرتخدام المررب ورفرع الامتيراتا  وال، Power Assertion تاكيا القاو  -2

 القاسية لتاايد ال لطة عل  الطفل.

: وهو امهار عدم الاهتمام عنردما يتصرر  الطفرل love With Drawal   الحب سحب -3

 عل  نثو سي .

بدراسرا  حرو  ا رر اسرلوب الوالردين فري ت،روين   Shaffer&  Brody ( 1982)وقد قام     

تطرور ت،روف المرمير  فري الممير حيا توصلت الدراسة ال  اف لتاايد القروا ترا ير سرلحي

 فري% من الدراسا  وتحين عل  انه اسلوب غير فعا  جدا اذ اانرت لره ترا يرا  82بن حة 

لا يثترمرروف الاقرررين  امررا الاسررتقرا  فلرره تررا ير اي ررابي اذ يرراود وجررود اطفررا  عرردائيين 
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الطفرل بمعلومرا  نافعرة ت راعد علر  نمرو المرمير الثري وهرو يشر ع الطفرل علر  التف،يرر 

 (.Eysienk, 2000, P. 447ين والتعاطف معهم )بالاقر

يقابل الممير اف،ار الطفل حو  مرا يتصروره لمرا يشرعر بره ابرواه علر  انره ردي  و

للعقوبا  فاذا عوقب لفعل ردا ف يعتحر هرذا  هقلقياً وهذه الصورا تت،وف من ق   ت ارب

مررمير عنررد الطفررل الفعررل امرررا رديبررا وتعررد الم،افرراا والعقوبررا  مررن الامررور الترري ت،رروف ال

علر  نمرو حيويرة المرمير   مرن ق لهمرااساسي في التث،م بهمرا اذ ي ريطر وللوالدين دور 

لدى الطفرل  وهري علر  نروعين: ج رمية ونف رية  اذ تشرمل العقوبرا  ال  رمية علر  مرواد 

فهري مؤلمرة ويعحرر  نف ريةامرا العقوبرا  ال  مرغوبة من الطفل االطعرام واللعرب والمداعحرة

تد  عل  الثب  والتخلي عن الثرب تمثرل صرورا ة او تعحير الوجه   فالموافقة عنها بال،لم

فاف الطفرل يت نرب الوقروع فيمرا لا  من  مبنظرا  عدم الرضا وللعقوبة النف ية ويعحر عنه 

  1988اف عدم مصادقة الاب يم،ن اف تخلق له الالرم )ال،يرا   يرضاه ابواه  لانه قد تعلم 

 (.33-32ص

الت ريحيرة براف الاطفرا  ذوي المرمائر  Robert Sers (1988)دراسرةوهذا ما ا حتته 

الثرب( ولريس  سرثبثيررا للثرب مثرل )المرديف  فررض العالرة  مالثية قرد تربروا باسراليب 

تت رره نثررو العقرراب فررا  ماديررة او ح ررب الامتيرراتا ( اوباسرراليب ماديررة مثررل )اعطررا  م،ا

 فري تلقرير يتوقف عل  نوع الرتعلم يشير ال  اف نمو الممي Hill هل ومع ذلك فاف  الحدني

ديررب المثيرر للثرب  وهررو يررى براف الطفررل أا عنردما يفررض علرر  الطفرل اسرلوب التأالم،افر

قطررأ يقررع تثررت ال ررخ  الوالرردي حترر  يقرروم بنرروع مررن انررواع التخلرري  باً الررذي يرت،ررب شرري

الرمرراي عررن الخطررأ الررذي قررام برره قحررل الاعتررذار او التعرروي  عمررا فعلرره اوتثمررل اللرروم 

وعندما يعاقب الطفل عقابا بدنيا فانه لا يطلب منه مثل هذا التخلي وتثل الم رالة   ياً شخص

ب رعة ااثر  عل  الرغم من اف العقراب الخرارجي قرد ي،روف احيانرا ااثرر راحرة للطفرل الا 

  2002  لابر  انه اقل فاعليرة فري تقويرة عرادا  التخلري عرن الخطرأ والاعتررا  عنرده )

 (.59ص
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 ما : نظرية الس  -3

ويطلرق  Catteleواحدا من سما  المصدر الاوليرة امرا صرنفها تعد حيوية الممير  

وعاطفة الذا  المثالية او عاطفة الانا الاعل    Self- Sentimentعليها سمة عاطفة الذا  

برراف الشررخص عنرردما يطررور مواقررف عديرردا ت رراه شرري معررين ستنشررأ لديرره  Catteleويرررى 

 (.Doglas&Sadowinick, 2003, P.1-7عاطفة ت اه ذلك الشي  )

فيعتقد انه في سنوا  الثياا المح،را ي ب اف ينم التث،م ب لوك الطفل  Allportاما 

عن طريق ال،لما  الناهية من قحيل " لا تفعل"   "توقف" يدعمها التهديد بالعقاب عند 

الواجب  الفشل في الطاعة ويحدأ الطفل باات اب هذه الاوامر والتهديدا  من ق   ادا 

 (.Riek, 1980, P. 11والابتعاد عن ال ما ي حب مشاعر تانيب الممير )

ويثصل تثو  هام في الممير حالما تحدأ الومائف المناسحة لصورا الذا  

واحترامها وال،فاح المناسب وتحدا "الامور الثتمية" تفوي الواجحا  من حيا العدد  

ف عليه اف يتعلم بدلا من الذهاب ال  الذي يرى نف ه يوما ما مثاميا يعر  افالشاب 

اللهو  فهناك عادا  معينة في ال لوك الم ات اجتماعيا يتم استحدالها ب لوايا  في 

ومائف مناسحة بدلا من الخو  من المشاعر الداقلية اتا  المعاقحة عل  فعل الخطأ 

(Costa & Mc Crea, 1992, P. 112.) 

 

 

 : Maslow مازلونظرية   -4

انه نتي ة الدوافع العدوانية بداقل الان اف فقد بررت  وجهرة  Maslow تلوما اعتقد 

مرن الخررار  ب ررحب الخررو  مررن  سررطثيةالنظرر الترري توجررب فرررض ضرمير عليرره بصررورا 

العقاب  اما ال انب ال وهري للممير بالاستناد ال  مفهوم الطحيعة الداقلية فانه يطلب اف 

تثمل الطحيعرة  Maslowومواهحنا او في تعحير ،وف صادقين مع انف نا لنعر  احتياجاتنا ن

سرربلة الاتيررة: ايررف يم،ننري اف اارروف سررعيداً  ايررف الاالان رانية ضررمن ذاتهررا ال ررواب علر  

مخلصرراً  ويعررر  الشررخص قيمترره عنرردما  جيررداً  ايررف يم،ننرري اف اارروف يم،ننرري اف اارروف

 (.Hatfield, 1985, P. 449يثرم من هذه القيم )
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ي علوف طحيعتهم الداقلية واقعية يفعلوف مرا هرو جيرد بالن رحة الريهم  اذ اف الاشخاص الذين 

وال  الاقرين نتي ة الثب وليس الخو   اذ انهم يفعلروف مرا هرو جيرد لانره يتوجرب ذلرك   

 (.Kenyon, 2002, P. 1-3فهم يتابعوف القيم العليا في الصدي وال،ما  والعدالة وال ما )

 

 : Muray ية مورا رنظ -5

باف تثقيرق حاجرا  اي شرخص يررتح  برنظم الثقافرة  ويؤارد  Murray رايمو يعتقد 

مرا وفق صري  مقرررا  قافيراً وفري قيامهعل  دور الوالدين في تدريب الطفل عل  التصر  

بررذلك ربمررا ي ررتخدموف اسررلوب الاقنرراع والتقليررد والقررا  اللرروم  وعنررد ذلررك يتصررر  الطفررل 

واللوم واف هذه الاحتياجا  تنقذ الطفل مرن ب حب الخو  النابع عن احتياجه لتفادي الاذى 

 (.Rick, 1980, P. 112عقوبة الوالدين ومن رموت ال لطة الاقرى )

وينشأ لدى الطفل قو  مرحطن مرن العقراب الخرارجي والشرعور بالرذنب واف عمليرة 

سرلطة ممتردا مثرل شخصيا  ونماذ   بنا  الممير ت تمر في ق   مدا الثياا نظراً لتا ير

 اذالعمليرة   مهرم فري هرذه Guiltواف الشرعور بالرذنب   والوالدين والاداب  والدينالمعلمين 

 ,William & Arndtلاقامة ع قا  اجتماعية مع الاقرين )بانه ضروري  Murrayيقو  

1987, P. 444.) 

لشرررخص وقراراتررره لوتؤاررد النظريرررة ع قرررة المرررمير الررو ق  بالاهررردا  المتخيلرررة 

لا تن  م القرارا  وقطر   قة ت،وف في حالة صراع عندما وقططه الواعية واف هذه الع

سررو  التوافرق بررين المررمير وبراقي جوانررب الشخصررية  أالشرخص مررع اوامررر المرمير وينشرر

(William& Arndt, 1987, P. 445.) 

 

 نظرية البنى الشخصية:  -6

اف بنا  الدور ال وهري هرو الاسرار للمرمير والشرعور   Kelly ايلي يؤاد 

و يقررة بالع قررا  العوامررل الحنررا ا للرردور ال رروهري هرري تلررك الترري لهررا صررلة  بالررذنب واف

الشخصية المرااية التي تمنف الشخص ف،ررا عرن الطريقرة التري ينظرر بهرا الاقرروف اليره 

ومثاليرة م رردا بوصرفها واف عوامل الحن  هذه يم،ن اف تثتروي علر  جماعرا  اجتماعيرة 
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ل لتوقعرا  والديره بشرانه وبشراف ع قتره مصراغة مرن قر   تف رير الطفرعناصر لها وهي 

بتلك التوقعا  الابويرة وتتعمرق العوامرل الحنرا ا الردور ال روهري وت،روف اسرار لاح رار 

  واف العوامل الحنا ا للدور ال وهري (Barton & Cattell, 2003, P. 1-9المر  بالهوية )

قرررين فالشررعور متوافقررة مررع توقعررا  الاللفرررد تثتررا  الرر  اف تصرراا فرري اسررلوب ي علهررا 

بالذنب عند ق ارته دور جوهري تثصرل عنردما يفشرل بنرا  الردور ال روهري فري التطلرع 

فاذا فشل احدهم في جذب فتاا اليه ف ري،وف لديره شرعور بالتهديرد ال  اف،ار المر  او افعاله 

 .William&Arndt, 1987, P) م تقح ً  من ق ارته لادوار جوهرية اقرى اأب اوتو 

466.) 

 

 :Normal bulلنورمان بل  رية النمو الخلقي الشامـلنظ -7

يعتمرد علر  لا علر  اسرار اف النمرو الخلقري  Normal bul نورمراف برل تقوم نظرية

النمو العقلي اساساً وانما عل  النمو الشامل للشخصرية وقرد حردد  النظريرة اربعرة مراحرل 

 للنمو الخلقي وهي:

هررذه المرحلررة ي،رروف المررمير غيررر فرري : Premoral مرحلااة مااا اباال القاايم الخلقيااة -1

لا يولد مع الان اف وانما يت،وف فيمرا بعرد نتي رة تفاعرل الفررد مت،وف بعد  فالممير 

يتصرر  مرن فهو سلوك حَِ نْ فالطفل في هذه المرحلرة مع الاقرين فما ااف مؤلماً 

 دوف قوانين وقواعد قلقية.

هرذه المرحلرة بتوجيره  : تتمثرلExternal morality مرحلة القايم الخلقياة الخارجياة -2

مرا سلوك الفرد نثو عوامل الثرواب والعقراب  فمرا يعاقرب عليره الطفرل فهرو سري  و

 حَِ نْ ومن ابرت سما  ال لوك في هذه المرحلة التحعيــة. يثاب عليه فهو

وتتمثررل هررذه : External- Internal Morality مرحلااة القاايم الخارجيااة الااخليااة -3

ومع اف هرذه التقاليرد  ئتماعية في سلوك الطفل او الناشبتوجيه التقاليد الاجالمرحلة 

عوامل قارجية الا اف لها رصيداً قوياً في نفرس الطفرل وتف،يرره ومرن ابررت سرما  

( اي الاقررذ والعطررا  مررع الحيبررة Resciprocityال ررلوك فرري هررذه المرحلررة التحادليررة )

 الاجتماعية.
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 ررلوك الناشررئ مررن المررغوط : ينمررو الInternal Morality مرحلااة القاايم الااخليااة -4

الخارجيرة سرروا  أارراف ماديرراً ام نف ررياً وابرررت مظرراهره الاسررتق لية   امررا اف ضررمير 

 الفرد ينمج في هذا الم توى بث  ة انواع: 

  عن صدى الوالدين المتشددين في العقوبة.الممير الصارم ال لحي المعحر 

 لاجتماعية.تم ك بالتقاليد والمورو ا  الاالمتطر  ب الممير ال لحي 

 ا ب ال ديردا. )ال،يرالممير الملتام بالمحرادا الخلقيرة المنفرتف علر  الت رار  

يررى )بل(براف النمرو الخلقرري يترا ر بمتغيررا  النرروع و(.45-34  ص1990

 والعمروالحيبة والذاا  ويصل لاعل  مراحله في الاستق لية والتوجه الذاتي

 : Loevingerنظرية ليو فنجر -8

ليرا  ااد  عماذ نوعا من التثرر من محادا فردية   Leovinger ليوفن ر تمثل نظرية    

مراحل متتابعة في اطار نمرو الشخصرية والنمرو الاجتمراعي  النمو الخلقي وحددتها في ست

: ي،روف الطفرل فري Autistic والتمركا  حاوا الاذا  Identifced مرحلة التوحاا -1وهي: 

 .لفصل بين الذا  وما يثي  بهامن اهذه المرحلة مشغولا بذاته ولا يتم،ن 

دوف مررن يمررارر الطفررل فرري هررذه المرحلررة ارادترره : Impulsive مرحلااة الانافاعيااة  -1

 التث،م في اندفاعاته.

واف معيرار ت،وف افعا  الطفرل مصردر نفرع لره  : Opportunistic زيةاهتمرحلة الان  -2

 الاق ي هو المنفعة التي تش،ل اسار سلواه.

ر ايحرردأ الطفررل بالتوحررد مررع مصررادر ال ررلطة وامهرر: Conformist مرحلاة المساااير   -3

 شعوره بالخ ل عندما يقوم بعمل غير جيد.

الفرد في هذه المرحلرة علر   مما: ينصب اهتConscientious مرحلة الضمير الحي -4

عر بره مرن التاامرا  اح اساته الداقلية ومايراه من معايير قلقيرة تشرمل ارل مرا يشر

ي،ررروف نتي رررة الررردوافع الطحيعيرررة وتمثرررل مرحلرررة ومثرررل وان ررراتا    واف ال رررلوك 

    الاح ار بالم ؤولية ومثالية الخلق. 

: ي،تمرررل اات ررراب الفررررد للمرررواب  الخاصرررة Autonomous مرحلاااة الاساااتق لية -5

بال ررلوك  اذ تتميررا هررذه المرحلررة بنشررو  نرروع مررن التثمررل والصررحر علرر  وجهررا  
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اف الع قررا  الشخصررية  فمرر ً عررنالنظررر الترري اانررت تحرردو مررن قحررل غيررر اق قيررة 

-29  ص1986جرابر ت،وف عميقة ولا تتعارض مع مايؤمن به من محادا قلقيرة )

31.) 

 

 النظرية المعرفية : –9

ق النمرو الخلقري الرذي ياهمية احيرا للنمو المعرفي في تثق Kolberg اولحر  يعطي

علررق يمرر برردوره بمراحررل متعاقحرة اررل واحرردا منهرا تمثررل بنررا  جديرد يتمررمن عناصررر تت

 بالحنا ا  ال ابقة.

بتقيريم النمرو الخلقري عنرد الاطفرا  والراشردين عرن طريررق  Kolbergارولحر   وقرام 

اعطائهم قمية قلقية افتراضية وطلب منهم اتخاذ قرار مثدد حاسم وصعب نثرو هرذه 

القمية   م سأ  الافراد عما ي ب فعله من قحل الفرد الذي يعاني من الصراع فري مثرل 

ومرن برين ماذا يتصرفوف اذلك  اذ لا توجد اجابرة مثرددا لهرذه المواقرف هذا الموقف ول

هذه القمايا مث  اف توجة احد الرجا  تشر  عل  المو  ولا يوجد سوى نروع واحرد 

من الدوا  سيشفي الاوجة فري المنطقرة وهرذا الردوا  متروفر لردى احرد الصريادلة والرذي 

يع الرراو  الفقيررر شرررا ه واصررحف بثيررا لا ي ررتط اً ظرراقترعرره ويطلررب  منرراً باهارراف قررد 

الاو  الفقير متلهفا للثصو  عل  الدوا   وبردأ يف،رر ب ررقة الردوا   والاف مراذا ي رب 

 (.114  ص1997اف يفعله الاو   ولماذا  )الحيلي واقروف  

براف اسرت ابا  النرار تنق رم الر  سرت مراحرل فرعيرة  Kolberg ارولحر   ووجد

 و    منها رئي ية وهي االاتي:

 

 ( سنوا :10-4لمستوى الاوا ما ابل التقليا  )ا - أ

هرذا الم رتوى في  ت تند اح،ام الفرد ال  مشاعره واحاسي ه ومدرااته الخاصة وتنق م    

 ال  مرحلتين هما: 

: مرحلة التوجه نثو العقوبرة والطاعرة  وفيهمرا يطيرع الفررد القروانين قوفرا المرحلة الاولى

 بنتائ ها الطحيعية عل  الفرد. من العقاب لذلك تثدد سلوايا  الفرد
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ت رتند منهرا اح،رام الفررد الخلقيرة  : مرحلة التوجره نثرو المنفعرة الشخصرية المرحلة اليانية

 (.Gibson, 1983, P. 334ال  المنفعة الشخصية وتحاد  المصالف )

 ( سنة : 16-10المستوى التقليا  )  - ب

 ية وموافقة الاقرين.قعا  العائلة والقيم التقليدوت تند اح،ام الفرد ال  تو

               :مرحلرة الولررد الطيرب والحنررت الطيحررة وفيهرا ت ررتند اح،رام الفرررد لل ررلوك المرحلاة الياليااة

 الث ن ال  درجة ارضا  واسعاد الوالدين والاشخاص المهمين في حياته

القروانين : مرحلة التوجه نثو القانوف والنظام وفيها ت تند اح،ام الفرد الر   المرحلة الرابعة

 المطلقة   اذ ي ب احترام ال لطة والمثافظة عل  النظام الاجتماعي.

 سنة فما فوق(:  16المستوى ما ابل التقليا  ) -جـ

وت ررتند اح،ررام الفرررد الرر  المحررادا والقرريم ذا  الصررحغة التطحيقيررة بغرر  النظررر عررن   

 ال ماعة وتمم مرحلتين:

لاجتمرراعي القررانوني ويتثرردد فيهررا ال ررلوك : مرحلررة التوجرره نثررو العقررد االمرحلااة الخامسااة

العامررة الترري وافررق عليهررا افررراد الم تمررع لانهررا الخلقرري بررالثقوي والمعررايير 

 تمثل التعاقد الاجتماعي الذي يرتح  به الفرد ت اه الاسرا والم تمع.

: مرحلررة التوجرره نثررو المحررادا الخلقيررة الان ررانية العامررة: تشرر،ل هررذه المرحلااة السادسااة

عل  مراحل النمو الخلقي عند الفرد اذ ي تاتها الفرد ويلترام بهرا المرحلة ا

عن قناعة ووعري ولريس تقليرد او م رايرا ل قررين ويتثردد الصرواب فيهرا 

ه المرمير بنرا اً علر  اقتيرار قلقري محردئي يثرت،م رح ب ح،م قلقي يصرد

ال  منطق ويدعم بالثحا  عل  المحردأ وهري مرحلرة المحرادا ال،ليرة الشراملة 

فري الثقروي الان رانية واحتررام الفررد اوجرود ان راني ا  والم اواا ل نص

  (.Leon&Loria,2002, , P. 1-13م تقل )

رر      من ضررحيويررة المررمير ضررمن مراحررل تطررور الانررا وضررمنها  Kolberg اررولحر  دوع 

 ,Bloom  اذ ي،روف الفررد موجره مرن حيرا الواجرب والانظمرة وال رلطة )المرحلة الرابعرة

1980, P. 73.) 
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 نظرية العوامل الخمســة:  -10

اهم  منعن الشخصية تا ير واسع ودور هام في احدا  واحد   Allportااف لارا    

 Alportالتطورا  الت ريحية في هذا الميداف  ووضعت الدراسة الم معية التي قام بها 

Odert (1936) لاوصا  الشخصية الواردا في اللغة الان،لياية   الاسار الت ريحي 

 ,Costa, Mc Careوالمفاهيمي الذي برت  فيه في النهاية انموذ  العوامل الخم ة )

1992, P. 119 قائم عل  (  وهذا الانموذ  هو تصنيف مشتق ت ريحياً ل ما  الشخصية

عحر الافراد وهناك عل  اسار مصفوفة معام   الارتحاط بين تقويما  ال ما  

حياً وهي اثيراً ما ت م   الانح اطية )النشاط  الم توى العام قم ة م الا  م تقلة ن 

والناعة الاجتماعية اي الرغحة في الاقت ط بالاقرين  والميل ال  التوايد وال ام(  

وح ن المعشر )الشعور بالثب والدما ة والثقة(  وحيوية الممير )ام،انية التعويل عل  

اا   والميل ال  الهم الفرد والتنظيم وال،فا ا(  والعصابية )القلق وعصحية الم

 والاناعا (  والانفتاح )الخيا  النشي  والفمو   والاهتماما  الواسعة(.

ال  حاجة علم نفس الشخصية ال  تصنيف مرضِ للشخصية وللحنية  Allportواقر   

تم  الهرمية للشخصية ولهذه الثاجة يوجه انموذ  العوامل الخم ة  وفي الثمانينيا 

نموذ  اساسي ه الشخصية لانموذ  العوامل الخم ة عل  ان ترسيخ م موعة من بثو 

 (.Costa&McCrea, 1985, P. 86لحثو  الشخصية )

مهر     ة م ارا  م تقلة تناولت انموذ  العوامل  ا نيمانوفي بداية الث  

الخم ة  تمثل الم ار الاو  باحيا  الاهتمام بهذا الانموذ  في ميداف مقاييس التقدير 

خصية  فيما يت ه الم ار الثاني ال  الدراسا  الخاصة بحنية لغة تصورا  الخاصة بالش

بداية الم ار اذ تعود   الشخصية  اما الم ار الثالا فقد ات ه نثو تثليل قوائم الشخصية

ال  انموذ  العوامل الخم ة بعد  Digmanعندما تثو   1963-1972 الاو  ال  عامي

ثر تعقيداً لشخصية الاطفا  اما يقار بتقديرا  مثاولا  غير ناض ة لت،رار انموذ  اا

في عدا دراسا  قوا الثل ذي العوامل  Akemotocheck (1981)المعلمين  وقد ا حت 

الخم ة بغ  النظر ما اذا ااف المعلموف يقدروف الاطفا  او طلحة ال امعة يقدر احدهم 

نت نتائج الدراسة الاقر  او اعما  هيبة الاساتذا يقدروف الطلحة المتخرجين وقد اا
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 ,Costa & Mc Creaمطابقة ال  حد ما  وقد عات  ذلك بدراسا  اقرى مثل دراسة 

1989)&Coldberg (1990 )) (McCrea&Costa, 1993, P. 26.) 

العوامل الخم ة ال  : الانح اطية او عدم ال دية واثرا الحه ة   Colbergوصنف   

 & Costaعاطفي  والثقافة    م صنفها وح ن المعشر وحيوية الممير  والاستقرار ال

McCrea(1986) والانفتاح عل  بعد ذلك بانها العصابية والانح اطية وح ن المعشر

 وحيوية الممير. الخحرا

 kolbergاولحر  اما الم ار الثاني من الحثو  فيمثل العمل النظامي الذي قام بها 

يومية والممتدا من عن ترايب لغة تصورا  الشخصية الم تخدمة في الثياا ال

 ,McCrea&Costaمصطلثا  في غاية التثديد ال  مصطلثا  واسعة مثل الانح اطية )

1992, P. 175 اولحر  ودجماف (  وقدم( kolberg (1981) Digman (1979 بانه يم،ن

م حظة انموذ  العوامل الخم ة في بنية قوائم الشخصية وهذا ما ادى ال  اجرا  

وهذا يش،ل الم ار الثالا من Costa & Mc  Crea (1988)دراسة دراسا  تؤاد ذلك مثل 

الحثو  وقد صور  المقاييس الاتية بعما من الانموذ  او الانموذ  اله ومنها استحياف 

للماا  وقائمة الشخصيةلايانك  Gilfordجيلفورد  عوامل الشخصية ال تة عشر وم ف 

ينة است اباتهم عل  القوائم لما يفعلوه وم موعة مقاييس االيفورنيا فعندما يدوف افراد الع

وما يشعروف به في طريقة نموذجية ال  حد ما   فاف تنظيم مثل هذا ال لوك والانفعا  في 

مقيار يحدو انه يقع ضمن نم  انموذ  العوامل الخم ة ايماً وفي اوائل الثمانينيا  في 

 00(NEO)ة للشخصية اعداد قائمة العوامل الخم  Costa & Mc Crea قام  ((1983 عام

وامهر  الحثو  فيما بعد اف هذه العوامل يم،ن اف تظهر في استحيانا  مختلفة اقرى 

 (.John & Robins, 1993, P. 222-223للشخصية واذلك في التقديرا  الذاتية )

 ----------------------------------------------------------------------- 

ي تسمية خاصة وليست اختصارا لكلمة بل هي مشتقة هNEO)ان التسمية )00

  Neurolicim من الحرف الاسته لي الاوا للمجالا  الي ثة المقاسة وهي العصابية

 Exprens      Openessto-والانفتاح على الخبر     Extravaversion والانبساطية
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 منااشة النظريا 

ومواهر هذا ف ر وتعالج جميع الثقائق ليس هناك نظرية واحدا عامة ومت،املة وشاملة ت

وانما هناك نظريا  متعددا تف ر الثقائق بش،ل جائي انط قاً من الاطر الف،رية   العلم

دوف ال وانب الاقرى  من ن فن د اف ال نظرية تراا عل  جانب معيها اليالتي ت تند 

اف ي،وف  من ا لا بدوالنظريا  في العلوم النف ية والاجتماعية نتا  ذاتي لمف،ر معين وهن

في ت،وف النظرية وهذا للعوامل الثقافية التي عاشها المف،ر او يعيشها الدور الرئي ي 

يؤدي للخ   بين واضعي النظريا  وذلك لاقت   قلفياتهم الثقافية والاجتماعية 

ويختلف تحعا لتلك المتغيرا  ما يقدموه من ارا  ونظريا  . ومن ق   الاستعراض 

ظريا  التي ف ر  حيوية الممير ن د اف نظرية التثليل النف ي تؤاد ال وانب العام للن

التي بدورها تؤ ر في سلوك الافراد  داقل الان اف واغفلت ال وانب الخارجيةالتي توجد 

باطني يوجه الفرد نثو الصواب والخطأ اذ   ف الممير ي،وف عل  ش،ل صواوتؤاد 

طريق التقمص ل لوايا  الوالدين والمعايير الطفل بتمييا الصواب والخطأ عن  يحدأ

 الاجتماعية.

اما اصثاب المنظور ال لواي فقد ف روا عملية اات اب الممير عن طريق   

ون حظ اف وجهة النظر ال لواية تعتقد   قوانين التعلم )التقليد والتعايا والثواب والعقاب(

را والحيبة الاجتماعية باف حيوية الممير لدى الفرد تختلف باقت   نوعية الثما

والثقافية ونوعية الظرو  التي عاشها الفرد وهذا يناق  راي التوجه المعرفي الذي 

مية الاق ي وعالمية المراحل الاق قية وشموليتها ل ميع الثقافا   اذ يؤاد يؤاد عل  عال

Kolberg  الحنا  المعرفي في تف ير ال لوك النابع من ضمير الفرد  ويتفق ال من

Normall Bull  يمر بمراحل مع تقدم مع اصثاب المنظور المعرفي عل  اف الممير

العمر وانه يعتمد عل  النمو الشامل للشخصية الان انية وليس عل  العقل فق . اما 

نهم يولدوف إوة فتراا عل  الام،انيا  الاي ابية ل فراد يالاجتماع –النظرية النف ية 

باف  Frommق م تويا  عالية من الان ات  ويرى بطحيعة سليمة وقادرين عل  تثقي

ف ضميراً تث،مياً اما اذا ااف شخصية الوالدين اذا اانت تثير العنف فاف الطفل سي،و  
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توجههما مثمراً فاف الطفل ي،ت ب الممير عن طريق الاوامر والتهديدا  التي يتلقاها 

ورا  النف ية واف تحاينت ينظم افعاله عل  وفقها  ومعن  ذلك اف جميع هذه المنظوبهذا 

لممير الثي   الا انها اتفقت عل  اف حيوية الممير جانحاً مهما لالمفاهيم التي اشتقتها 

من جوانب الشخصية ال ليمة ي،ت حه النار من عوامل ت،يفية شت  بعمها سلواي 

 وبعمها معرفي وبعمها انفعالي وبعمها مايج من ذلك اله.

 . ( 1983)ل،وستا وماارا لعوامل الخم ةوقامت الحاحثة بتحني نظرية ا

 Equityثانياً : الانصاف 

 :  ةفلسفالنظرية  -1

تثد  ارسطو طاليس عن نوعين رئي يين من العدالة الاجتماعية وهما: العدالة   

يتم توتيع الثواب المت اوية والعدالة التوتيعية )التناسحية(  ففي حالة العدالة المت اوية 

نار  وفي احياف اقرى ي،وف الفري في احد المدق   فق  وهو عل  نثو مت اوٍ بين ال

مدى "ان انية" الفرد. بينما في مواقف معينة  يفترض النار باف "ال الافراد قد قلقوا 

  وبانه مهما فعل الفرد من قير او شر فانه ي تثق نفس المعاملة ويقو  مت اوين"

  سيباً اواستغل ان اف سي  ان اناً جيداً  ارسطو لا فري فيما لو استغل الان اف ال يد ان اناً 

ولا يهم اذا ااف رج ً جيداً او سيبا هو الذي ارت،ب الخطأ فالقانوف يعامل اليهما 

بالت اوي  اما في حالة العدالة التوتيعية )التناسحية( فاف الثواب يوتع وفقاً ل ستثقاي 

حياف ت،وف " الان انية" وفي بع  الا(. Walster, 1975, P. 3 )والافملية وال دارا

يختلفوف في مدق تهم ويفترضوف بانه الما تاد  مدق    الح يطة غير اافية فالنار

اف العطا  ي ب اف ي،وف عل  قدر ))الفرد الما استثق معاملة افمل  ويقو  ارسطو 

فالعدالة في التوتيع ي ب اف ت،وف وفقاً لل دارا والافملية حت  واف ااف  ((الاستثقاي

ك فري بينهم في الافملية والصعوبة في العدالة التوتيعية هي في تق يم الثواب هنا

 .التوتيعي ال  اق ام تتفق وجدارا الاشخاص الم تثقين لها

فقد اشار ال  اف الافراد اذا اانوا    Thomas Hobbs (1679-1588)اما الفيل و    

ت،وف "حرب ال ميع عل  غير منظمين في ال عي ورا  مطالحهم الخاصة فاف النتي ة س

ويرى اف الطحيعة جعلت من النار مت اوين جداً من حيا ام،انياتهم ال  دية  ال ميع"
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والعملية وعل  الرغم من انه يوجد من النار من هو اقوى ج داً او ااثر ذااً  من غيره 

ليس بذي قيمة ل،نه بم رد القيام بمراجعة شاملة سنعر  اف الفري بين ان اف واقر 

يه فاف من المم،ن اف يدعي أي شخص انه قد حصل عل  فائدا بينما ينحغي ل قر وعل

يولد الت اوي في امل الثصو  عليها  اما فعل الاو   ومن هذا الت اوي في القدرا 

ولذلك فانه عندما يرغب شخصين في الشي  نف ه وتوجد  الثصو  عل  ما يريدوف

صحثاف عدوين وسيثاو  ال منهما صعوبة في اشترااهما للثصو  عليه  فانهما سي

من (. ومن هنا يتحين اف النار عندما يعيشوف Walster, 1975, P. 3تدمير الاقر وابعاده )

في حالة من فانهم ي،ونوف  لاتفايدوف سلطة عليا مشتراة تحقيهم جميعا في حالة من ا

،وف غير الارباح ستالثرب  وهذه الثالة لا ي،وف فيها م ا  للعمل في أي م ا  لاف 

،وف هناك تقدم يولن لذلك سو  لن ت،وف هناك  قافة عل  هذا العالم مؤادا ونتي ة 

وجود م تمع والاسوأ من ذلك هو وتطور ولا نتا  ولا ح اب للوقت والامن بل صعوبة 

حالة الخو  الم تمر والتهديد الم تمر بالمو   وت،وف حياا الان اف فقيرا بائ ة 

(. وقد لاحظ الف سفة بانه في نهاية المطا  Walster, 1975, P. 5يرا ووحيدا )صوق

الافراد ب اطة معرفية من ادراك اف الطريقة الوحيدا لت نب الصراع سيتم،ن حت  ااثر 

هو من ق   التراضي والعنف الم تمر والوصو  ال  رفع الم،اسب ال  اقص  

 .Walster, 1975, Pنهم )والتوصل ال  وضع قواعد لتنظيم توتيع الموارد الثمينة فيما بي

8.) 

 

 : Theory of Psychoanalysisالتحليل النفسي  نظرية -2

"ت،رروين ع، رري" ضررد اف شررعور الطفررل بالانصررا   Frued (1939-1856)يرررى  

ح ده لحقية الاطفا  الذين يشاراونه حب الوالدين ورعايتهم ومرا دام الطفرل لا ي رتطيع اف 

لاقرررين دوف اف يررؤذي نف رره  فانرره يتوحررد بهررم يثررافظ علرر  ات اهرره العرردائي نثررو هررؤلا  ا

 ,Deutschويتصر  لا شعورياً ضد عدائيته من ق   مطالحته بمعاملة مت اوية لل ميع )

1975, P. 137.) 
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فترى باف الحيبرة غيرر العادلرة تعرد سرححاً محاشرراً  Horney (1985-1952)هورناياما  

اعا  المتاصررلة فرري الثمررارا للعصرراب  وتعتقررد برراف الامررراض النف ررية تنشررأ مررن الصررر

يعنرري لرردى الطفررل والررذي  Basic-Anxietyالثديثررة م ررتمدا طاقاتهررا مررن القلررق الاساسرري 

 ,Horney, 1975شعوره بالمآلة وعدم الاهمية في عالم يت م بالعدوانية والغش والث رد )

P. 270 وينشرأ هرذا الشرعور بعردم الامراف مرن م موعرة مرن العوامرل منهرا: عردم احترررام .)

)هررو  ولنرردتي   اجررا  الطفررل وال محررالاا والتفرقررة فرري المعاملررة وعرردم العدالررة   الظلررمح

وعنرردما تصررحف الحيبررة مخيفررة للطفررل ف يشررعر بعرردم ام،انيررة الاعتمرراد  .(178  ص1978

(  ولمواجهررة هررذه Horney, 1975, P. 277عليهررا وبظلمهررا وق رروتها وعرردم انصررافها )

اساليب يواجه بها عالته ومن هرذه الاسراليب الثاجرة  المشاعر المهددا يثاو  الطفل تنظيم

وهرذه  Horney هورنراي قدمتها الثاجا  العشرالت ى ال  استغ   الاقرين التي هي احد

 الثاجا  هي: 

 الثب والاستث اف. -1

 الاعتماد عل  شخص اقر. -2

 الثياا الميقة المثدودا. -3

 الثاجة لل لطة والقوا. -4

 .الاقرين ستغ  الثاجة لإ -5

  عترا  بالم،انة.الثاجة ل -6

 الثاجة ل ع اب الشخصي. -7

 الثاجة للطموح والان ات الشخصي. -8

 الثاجة ل اتفا  الذاتي والاستق  . -9

 (.50  ص1997الثاجة لل،ما  )صالف   -10

 

  :Theory of Behaviorism ةالسلوكي النظرية -3

الانصرررا  بمصرررطلثا  الثرررواب والعقررراب Skinner (1990-1904 )سررر،نرف ر  

ماط التعايا لخلق الشرعور بالانصرا  لردى الفررد اذ يررى اف الشرخص لايعمرل وت تخدم ان
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ل قرين ب حب شعوره بالانتما  ولا يرف  العمل لصرالثهم ب رحب شرعوره بالغربرة  انمرا 

عليره فالمشراعر ال يطرا التعاياية التي تمارسرها الحيبرة الاجتماعيرة في سلواه عل  يعتمد 

لصالف الاقرين يصحف ااثرر قروا حرين تمارسره ،م بالفرد هي نتائج  انوية لل لوك واف التث

نروع المؤس ا  الدينيرة والحيبيرة والث،وميرة والاقتصرادية والتربويرة براف تثرتفظ ال ماعرة ب

 ,Hatfield & Sprecher, 1993التصر  )وف بها حين ي يواحد من النظام لمعاقحة اعمائ

P. 113-115.) 

 : Theory of Social Learningنظرية التعلم الاجتماعي  -4

تهرررتم نظريرررا  الرررتعلم الاجتمررراعي بتعلررريم العمليرررا  المعقررردا وبمرررمنها اات ررراب   

الاجتماعي من قر   التعايرا والنمذجرة والمثااراا او لاف الخصائص الشخصية وال لوك 

توايد هذه النظريا  انصب عل  ال لوك الم حظ الصريف فاف ت،وين مفاهيم مثرل العدالرة 

رى اهمالرره فالاسررت ابا  المنصررفة تف ررر فرري الغالررب علرر  انهررا نتررائج والانصررا  قررد جرر

مررن العقرراب برردلا مررن الخررو  عررن م،افررآ  او ل ستث رراف او الحثررا  او  سررابقة آلم،افرر

اسرتحدلت  Bandura (1963)بانردورا  تف يرها عل  انها محادا م تدقلة للعدالة ففي دراسة

  او العقوبرا  او آبمصرطلثا  الم،افر "يرةالاق ق مفاهيم "العدالة والانصرا " و "الارا 

المثاارراا اذ اتمررف اف الث،ررم الخلقرري يم،ررن تعديلرره عررن طريررق نمذجررة سررلوك الراشرردين 

(Bandura & McDonald, 1963, P. 274.) 

 :Theory of Social Exchangeالتبادا الاجتماعي  نظرية -5

جتمراعي بمصرطلثا  هذا المنظور عل  نظريا  التعلم   اذ يف رر ال رلوك الايقوم   

التعايا الذي يتحادلره النرار فيمرا بيرنهم  فالتفراع   الحشررية مرا هري الا صرفقا  ت رتهد  

تيررادا م،افررا  الفرررد الرر  حرردها الاقصرر   وانقرراص ت،اليفرره )ق ررائره( الرر  حرردها الادنرر  

(Feature,2002,p.9.)  فالنار يخمنوف الارباح التي يتوقعونها مرن تحرادلاتهم المثتملرة مرع

الرذي يمتل،ره الشرخص ل،ري ي،روف  investmentالربف في ضو  الاستثمار الاقرين ويثدد 

مؤه ً لدقو  التحراد   وفري ضرو  الت،راليف التري عليره اف يردفعها   وفري ضرو  الم،افرا  

ومن اهم النقاط التي تراا عليها النظرية هو التاام الفرد او الطرر  التي سيثصل عليها(.

 .Winn,1991,p.301)يردها في مناسحا  اقرى )الذي استلم م،افأا اف 
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 :Theory of Social Interaction  ل الاجتماعيعالتفا نظرية -6

وهررري  Conjunctiveيعرررد الانصرررا  احرررد عمليرررا  التفاعرررل الاجتمررراعي الرابطرررة   

عل  التراب  وتحنر  علر  ع قرا  المعايشرة العمليا  التي تمثل نماذ  التفاعل التي ت اعد 

ن طريقهرا ي تمرع الافرراد ويرتحطروف ليعملروا معراً للوصرو  الر  اهردا  مشرتراة والتي عر

عد عل  الثفام عل  النظام والم تمع وتعرد تعحيرراً عرن الفمرائل اوهي عمليا  اي ابية ت 

الاجتماعية االعدالة والانصا  والتعاطف وتتممن نموذجاً سلواياً للع قرة برين شخصرين 

 .(93ص  2000او ااثر )العاني واقروف  

الانصررا  عمليررة يقرروم بموجحهررا الاطرررا  المرتحطرروف بع قررا  اجتماعيررة ويعررد   

وبموجرب النمراذ  ال رلواية المقحولرة والمتعرار  عليهرا  وتظهرر عرن بالتااماتهم المتقابلرة 

الاجتماعية وتصرفاتهم طحقاً لما هو م ئم ومناسب اذ يعمل الاشرخاص ت ارب الاشخاص 

  2000ة بمررا هررو مثترررم او متوقررع ومشررر  )العرراني واقررروف  فرري هررذه الع قررة المنصررف

 (.94ص

 

 theory Equity ofنظرية الانصاف -7

لذي رأى اف النار ي عوف للمثافظرة ا Adams (1965) عل  يدنشأ  هذه النظرية   

عل  التواتف بين مرا يعطونره ومرا يثصرلوف عليره مرن جهتره وبرين مرا يعطيره ومرا يثصرل 

لردى الفررد  Pressureاقتل هذا التواتف سيتولد ضغ  اقرى. فاذا  عليه الاقروف من جهة

 (.Walster, 1975, P. 13لاستعادا مقدار ااحر من الانصا  )

مفهروم الانصرا  هرذا اذ اشرار الر  اف الشرعور بالانصرا  Walster(1975) م وسع  

ح ررب وارد مرريم،ررن اف يرردقل فرري اررل الع قررا  الاجتماعيررة تقريحررافًهو يررؤ ر فرري توتيررع ال

 ,Walsterاستثقاقا  الفرد لها ويؤدي دوراً مهماً في ع قا  الصداقة وع قا  المرودا )

1975, P.18.) وعنرردما طحررق(Walster(1983 اف،ررارAdamsفرري ميررداف سررلوك الم رراعدا " 

Helping Behavior"جررد اف النررار يثراولوف اسررتعادا الانصرا  فرري مواقرف الظلررم برراف و

ل م راعدا اذا مرا اعتقردوا انهرا ت رتثق التعروي  ويم،رن يقدموا تعوي  للمثية عل  ش،
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المثية بوصفها ت تثق ما حصرل لهرا" او بان،رار اف يت نحوا ذلك من ق   انتقاصهم من 

المرررر الررذي اصرراب المررثية م ررؤوليتهم الشخصررية عمررا حررد   او بالتقليررل مررن ح ررم 

(Albrech , 1980, P. 292)   الررذي يحذلرره الفرررد  دــررـة ال هــــررـاذف هررو ن ح. فالانصررا

امرا العدالرة فتحنر  علر  (. Rasinki, 1987, P. 201مقارنرة بالم،افراا التري يثصرل عليهرا )

ل،ررل شررخص فرري اسررار الاشررحاع ويثررد  ذلررك عنرردما ت،رروف الم،افررأ  وال،لررف مت رراوية 

(. وتقارف ال هود المحذولة في العمل والم،افا  التي Leventhal, 1980, P. 449) .الع قة

عليها بالمقابل  م مقارنتها مع الاقرين الرذين يعملروف فري ومرائف مشرابهة ومرن  يثصلوف

ثقق الانصررا  او الغررحن يتقرر   الثصررو  علرر  النتررائج مررن المرردق   والمخرجررا  سرر

وينحغرري اف ت،رروف هنرراك عدالررة بررين ال هررود والعوائررد ل،رري يشررعر الافررراد اف هنرراك تحرراد  

 .Leventhal, 1980, P،ل منفعرة بثرد ذاتره )منصف بينهم وهذا يثقق الرضا النف ي ويشر

فرراذا لررم يثقررق الانصررا  يشررعر الافررراد بررالغحن الامررر الررذي يررؤدي الرر  شررعورهم  (.450

ع اف ي،افأ الافراد وفقاً ل هودهم التي ين  م مر( فينحغي 87  ص1999بالغمب )الث ن  

بهررذه المواتنررة المهررام والم ررؤوليا  الترري يتثملوهررا مررع الامتيرراتا  الترري يتمتعرروف بهررا و

تتثقررق العدالررة الاجتماعيررة ويم،ررن مررن ق لهررا اف ينرردفع الفرررد للتمررثية مررن اجررل قدمررة 

(  وهررذا مررا توصررلت اليرره 79-78  ص1999م تمعرره ب،ررل صرردي واقرر ص )الث ررن  

حيا هدفت ال  التعر  علر  طحيعرة توتيرع  Lane& Messe (1989)لاف ومي يه  دراسة

والتعررر  علرر  توتيررع  للعينررة مت رراوية مررع شررراائهم الاسررت ابا  عنرردما ت،رروف المرردق  

تثت مرو  ت،وف فيها المدق   للمف وص وشرري،ه مختلفرة واانرت العينرة الاست ابا  

ذارراً حيرا ق رم افرراد  58ذار امرا فري الت ربرة الثانيرة ف،انرت  54انا  و  54بواقع 108

قدم لهم قلرم رصراص العينة ال   مانية م موعا  ووتعوا عشوائياً في ال م موعة حيا 

يثترروي عللالم،افررا  ويطلررب مررن افررراد العينررة فررتف وملررف يمررم قرروائم الشخصررية ومغلررف 

الملفررا  وملرري  قرروائم الشخصررية بوقررت مثرردد  ررم تخحررر الم رررب افررراد العينررة اف الوقررت 

في الم موعرة  رم يفرتف المفثوصروف الملفرا  المتحقي سيقمي في تثديد مقدار عمل الفرد 

 ب الم،افأا.حيا يثدد الم ر
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ف استحياف حرو  قلفيرة الطالرب قحرل اف يطلرب ووفي الت ربة الثانية ي،مل المفثوص  

فرري  فمنرره المشرراراة فرري الحثررا باسررحوعين   ررم يرروتع المفثوصررين عشرروائياً ويشرراراو

جل رتين  الاولرر  يقرردم لهررم اسررتحياف حررو  اقتصاصررهم ويطلررب مررنهم معرفررة هررل يتوقعرروف 

اوي   ررم تثرردد الم،افررأ  بالاعتمرراد شرررط العمررل والتصررميم عاليررة او واطبررة الت رراجابررا  

وفقراً للمردق   امرا تشرير ت افراد العينة وتعر م،افا  الت ريحي وتوصلت النتائج ال  اف

 (.Walster, 1983, P.82-92نظرية الانصا  )

 

 فرضيا  النظرية:  -

 موعة من الفرضيا  وهي:  افترضت هذ النظرية م

 ( الر  الثرد د يثراولوف ممراعفة نروات هم )مروارد او م،افرآ لافرااف ا" : الفرضية الاولى

 .  "اف النواتج ت اوي الم،افا  ناقصاً العقوبا   اذالاعل 

 :الفرضية اليانية

  ال معيرة الر  الثرد الاقصر  بواسرطة آاف الافراد يم،ن لهرم ممراعفة الم،افر"     - أ

. وه،رذا فراف "بصرورا منصرفةها ئوضع انظمة مقحولرة لتوتيرع الفررص برين اعمرا

النار سو  يطوروف مثل هذه الانظمة من الانصا  ويثراولوف اغررا  الاعمرا  

للقحررو  والررولا  لمثررل هررذه الانظمررة والالترراام بهررا او اف الم تمعررا  سررو  تعمررل 

لتوتيرع مروارد الم تمرع  لمصالثها الخاصة وسو  تتوصل ال  م موعرة قروانين 

 تمع ويثري  بهرم اصردقا هم وي رعوف يتثاد وف في المفالحشر مخلوقا  اجتماعية 

لتثقيق هد  معين وهو الثصو  عل  ال الاشيا  ال ديدا في الم تمرع  فراذا اراف 

متثفظ في ال عي لتثقيق منافعه  فاف مناف روه سرو  ي رت معوف احد الافراد غير 

  (.Hatfield, 1983, P. 401) هم لانتااع مواردــقواه

اعلة في حا اتحاعها علر  التصرر  بصرورا ت تطيع اف ت،وف فم موعة الاف       - ب

منصفة وذلك من ق   ت،ريمهم وتعايا سرلواهم بصرورا اي ابيرة   امرا التصرر  

بصورا غير منصفة في حب لهم الخ ارا وذلك عن طريق معاقحتهم  وبرذلك سرو  

تممن الربف والفائدا لل لوك المنصف عن طريق م،افأا الاعما  الرذين يعراملوف 
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 ,Schaferومعاقحة اولبك الرذين لا يعراملوف الاقررين بانصرا  ) الاقرين بانصا 

1983, P. 430-435.) 

 

 ة: ليالفرضية اليا

نف رررهم مشرررتراين فررري ع قرررا  غيرررر منصرررفة يصرررحثوف أي رررد الافرررراد عنررردما " 

  أي ب حب الت رارب الاجتماعيرة "بالغحن تاد ضيقهماتداد شعورهم متمايقين  والما 

فراد الذين ي دوف انف هم فري ع قرا  غيرر منصرفة يثصرل المت،ررا والثتمية فاف الا

م ررتفيدوف مررن عرردم مررا اذا اررانوا ضررثايا اوعنرردهم ضرريق مررن الت ربررة بغرر  النظررر في

 (.Walster, 1975, P. 80الانصا  )

 

سري،وف  مرات ربرة لتثديرد ع Walster& Austin(1974 )ول تر واوسرتن فقد اجرى  

تهم بصرورا جيردا  فهرل يعراملوف بانصرا  او سريتم الط ب عنردما ترتم م،رافبعليه رد فعل 

وقد توقع الطر ب فري الت ربرة انهرم سري،افبوف ماديراً  اهنالذي ي تثقو لم،افاامن احرمانهم 

وقرراموا بتصررثيف ت ررارب المررواد لمشرررفهم وبعررد اف انتهرروا مررن الت ربررة اقحرررهم مشرررفهم 

ااثرر ممرا ارانوا يتوقعروه أي اف بانهم قراموا بعمرل جيرد ومت،امرل وترم اعطرائهم محلغراً ماديراً 

تمثرل المشر  عاملهم بانصا    والخطوا التالية في الت ربة هي اعطا  الط ب اسرتحياف 

ولرم يرتم  ة انرواع مرن المراا  تصفة لوصرف سر(30)لف من أقائمة فثص الماا  والتي تت

قهم نتي ررة يوالهررد  مرن ذلررك التعررر  علر  قناعررة الطلحرة او تمررا م،افراتهم بشرر،ل منصرف

اوغير المنصفة ولقد توصرلت النترائج الر  ا حرا  صرثة الفرضرية الثالثرة المعاملة المنصفة 

ااثرر قناعرة ورضر  مرن اولبرك الرذين لرم وذلك باف الط ب الذي تمرت معراملتهم بانصرا  

(. وهرذه النتي رة هري جرواب مقنرع Pilliavin&Walster ,1990, P. 165يعطر  لهرم حقهرم )

فقوا باف عدم الانصا  سي،وف شيباً بال  الميق للنرار الرذين بصورا قاصة للنقاد الذين ات

م،افرأتهم ول،رنهم اصرروا براف عردم الانصرا  لرن ي رحب المريق لاولبرك الرذين تمرت لم تتم 

 (.Pilliavin&Walster, 1990, P. 128م،افاتهم بااثر مما ي تثقوف )
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 الفرضية الرابعة: 

بع قررة غيررر منصررفة يثرراولوف تقليررل  اف الافررراد الررذين ي،تشررفوف بررانهم يشررتراوف"   

اناعاجهم او ضيقهم عرن طريرق اسرتعادا الانصرا  والمرا تاد مقردار الغرحن تاد شرعورهم 

  بمعنر  اقرر عنردما " تاد ال هد المحذو  من قرحلهم لاسرتعادا الانصرا  من  مبالاناعا  و

عادا يشررعر النررار بالمرريق فانرره مررن المثتمررل ااثررر اف يثرراولوا تخفيفهررا عررن طريررق اسررت

تم،ن الفررد مرن ق لهمرا اف ي رتعيد  من اجل تخفيف ضيقهم. وهناك طريقتاف ي الانصا 

 :للع قة  نصا الا

 ي تطيع استعادا الانصا  الثقيقي للع قة . -اولهما :

 ي تطيع استعادا الانصا  النف ي للع قة. - انيهما:

 

 الانصاف:  عاد است -

فاف الافراد الرذين ي،تشرفوف انف رهم  لرابعة()الفرضية ااستنادا ال  نظرية الانصا  

الانصرا  والمرا  تعاداتقليرل اناعراجهم مرن قر   اسرفي ع قا  غير منصفة سريثاولوف 

مرن اجرل  الرذي يحذلونرهتاد ال هرد  مرن  رمووالغم تاد مقدار الغحن تاد شعورهم بالاناعا  

   . الانصا رجاع استمثاولة 

 

المرثية ي رب اف يرتم تعليمره القيرام براي نشراط  ومن الناحية النظرية فراف الم رتفيد  

عن تحاين واسرع فري الاسراليب يم،رن  Arnofeed(1961 )ارنوفيد يقلل من قلقه   وقد اشف

قد ي ردوف صرعوبة فري الاعتررا  بالخطرأ او فري مث ً تعلمها للتقليل من قلقهم:  شخاصل 

اعطررا  الوعررود بتعررديل انتقرراد الررذا   اوبالاعتررذار لمررثاياهم واعررادا التقاسررم معهررم او 

( وحينمرا ينظرر الر  سرلوك الم رتفيدين   Hatfield, 1983, P. 407سلواهم فري الم رتقحل )

المثايا فاننا ن د اف هناك صنفاف من الاست ابا  يقل ف القلق بش،ل احيرر ولقرد توصرلت 

الاناعرا  عررن طريررق اسررترجاع الدراسرا  الرر  اف الم ررتفيدين   المرثايا يثرراولوف تقليررل 

 نصا  الفعلي والنف ي في ع قاتهم.الا
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 :الانصاف الفعلي عاد است

فري ع قرة مرا علر  نثرو محاشرر فريم،ن للم رتفيدين الانصا  الفعلري  عادايم،ن است 

دراسررة تعرروي  ضررثاياهم  ويم،ررن للمررثايا اف يصررروا علرر  التعرروي  وهررذا مررا اادترره 

وعاً بتعوي  ضرثاياهم وقرد باف فاعلي الاذى غالحا ما يقوموف طHatfield(1985)هاتفيلد 

توصلت الدراسة ال  اف الاست ابة الاول  للمثية ت اه الغحن هي الحثرا عرن التعروي   

فاذا تم،ن المثايا من تامين التعوي  فانهم بذلك ي،ونوف قرد اعرادوا الامرور الر  نصرابها 

 (.Anderson& Shelly, 1989, p. 236واستفادوا مادياً ومعنوياً )

 

 :نصاف النفسيالا عاد است -

الانصرا  هري تشرويه الواقرع ومثاولرة اقنراع الرنفس براف  عاداوالطريقة الثانية لاسرت 

فيدوف تمامرراً. فرراذا تم،ررن الم ررت منصررفةالع قررة غيررر المنصررفة انمررا هرري فرري حقيقررة الامررر 

المثايا من تقليل الم،اسب الن حية للم تغلين او تهويل م،اسب المرثية  فراف بام،رانهم او

 ,Pilliavin&Walster)  رهم والاقررين ايمراً براف ع قراتهم فري الثقيقرة منصرفةاقنراع انف

1990, P. 151.) 

 

 است ابا  الم تفيد هي:  و      

 اف الاسررلوب الررذي ي ررتخدمه الم ررتغلوف لاقنرراع انف ررهم برراف  لااوم الضااحية :

ليس من الظلم استغ   الاقرين اذا انه نصفة هو محدأهم في افعالهم اانت م

وذلررك عررن طريررق التقليررل مررن شرراف مرردق     ي ررتثقوف الاسررتغ   اررانوا 

فرري اف  Davis(1960 & Jones )وهررذا مررا توصررلت اليرره دراسررة ضررثاياهم.

فقرد اقنعروا الطلحة الذين تم توجيههم لتوبيخ طلحة اقرين اخطوا في الت ربة 

 Matza & Sykesانف هم باف اولبك الطلحة ي رتثقوف التروبيخ. امرا توصرل 

 ال  اف الاحدا  ال انثين غالحا ما اانوا يدافعوف عن اسائتهم  ((1975



 

 47 ...........  الاطار النظري.....الفصل الثاني   ............................................................

القررو  برراف ضررثاياهم اررانوا منثرررفين ويمتل،رروف صررفا  ل قرررين مررن قرر     

ت علهم م تثقين للعقاب  وعند القيام بايذا  الاقرين يم،ن لل رانثين اف يرد عوا 

 بانهم مثققوف للعدالة وليس فاعلي ل ذى.

  اف ين،رروا  فيديناذا اراف باسرتطاعة الم رت:   الضاحيةشان معاناالتقليل من

قيامهم باذية ضثاياهم فاف بام،انهم اقناع انف هم باف ع قراتهم مرع المرثية 

 Matza & Sykes(1975)دراسرة مراتاا وسراي،س اانت منصفة  فقد اشرفت

 عل  عينة من طلحرة ال امعرة Buss & Brock (1964) دراسة بس وبروكو

وجرره لهررم طلررب القيررام  عنرردماذي اوقعرروه علرر  الغيررر برراف فرراعلي الاذى الرر

 رعاف ما اصرحثوا يقللروف مرن فباط ي صعقة اهربائية عل  طلحة اقرين 

 (. Hatfield, 1983, P. 403) لدى المثايا قيمة الالم الناجم عن الصعقة

 اذا تم،ن الم رتغلوف مرن اقنراع انف رهم بانره لرم انكار المسؤولية عن الفعل :

ذي وقررع مررن قررحلهم بررل هررو مررن فعررل شررخص اقررر )مثررل القررائم ي،ررن الفعررل الرر

بالت ربة او القدر( هو الذي ادى ال  معاناا المثية وبذلك تصحف ع قراتهم 

عررن مررا ين،ررروف م ررؤوليتهم  مررع المررثية منصررفة  واف فرراعل  الاذى غالحررا

 & Matza & Sykes(1975) Bussدراسرا  فعرل الاذى امرا يرذار ذلرك

Brock(1964) و ال ررتراتي ية هرران،ررار الم ررؤولية اف  صررلت الرر والترري تو

المفمررلة لاولبررك الررذين يشررعروف بالررذنب امررام اسررتغ   الاقرررين فم رمرروا 

 الثررررررررب يثت ررررررروف دومررررررراً برررررررانهم ارررررررانوا يتحعررررررروف الاوامرررررررر فقررررررر 

(Anderson&Shelly,1989, P. 200.) يقومرروف مررثايا الوقررد وجررد برراف

الررذين يعرردلوف فمرر ً عررن الم ررتغلين الررذي تعرضرروا لرره بتعررديل الاسررتغ   

افعررالهم الظالمررة  ففرري بعرر  الاحيرراف ي ررد المررثايا بانرره مررن الم ررتثيل 

فحام،انررره التوصررل الررر  تعرروي  ولا يحقررر  للمررثية سررروى احررد الخيرررارين 

بام،انره حيرا  ذلرك اوالاعترا  بالاستغ   وعدم قدرتره علر  القيرام بشري  

 (.Richardson, 1998, P. 205تعديل الاستغ   الذي تعرض له )
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الواقع وتعديل الاسرتغ    هويشاف من الاقل اتعاجا لهم توفي اغلب الاحياف ي د المثايا 

وبرانهم لهرم اهميرتهم ال،حيررا لدرجرة الذي تعرضوا له بردلا مرن الاعتررا  براف العرالم مرالم 

  مطالحهم بالثصو  عل  معاملة عادلة.

 

 ق متعددا منها: ائلانصا  النف ي بطروقد وجد باف المثايا يم،نهم استرجاع ا

: فرري بعرر  الاحيرراف يقنررع  كلااك كااان ماان اجاال الافضاالاسااتنتاب بااان  لاا   -

يتعرضروا ل سرتغ   فري الواقرع  المثايا انف هم عن طريرق تخيرل انهرم لرم

 الاستغ   قد ات  بفوائد تعويمية وهذا ما توصل اليه الاصرار عل  اف او

 Solomon (1957)اذ رر اللعرب علر  الرضرا والانصرا  فري ت ربتره مرن ا 

يقرروم ال عررب القرروي بمعاملررة ال عحررين الاقرررين اسررتناداً لمصررلثتهم برراف 

يفيدهم الما ام،نه ذلك  ويعامل الاقرين عل  نثرو غيرر منصرف مرن قر   

توقع فقرد اراف ال عحروف الم رتفيدوف ااثرر حرمانهم من بع  الامور واما 

وااثررر اهميررة للفرروت باللعحررة  ،افرراامررن الم رومينرضررا مررن ال عحررين المثرر

(Mendelson etal,2003 , P. 340.) 

: فرري بعرر  الاحيرراف يقنررع المررثايا  ان كاال  لاا  سااي وا فااي نهايااة الاماار -

 انف هم باستنتا  انه عل  المدى الحعيد سيعاقب الم تغِل اما ي تثق.

د انف هم باف النرار الرذين اسرتغلوهم قر: أي يقنع المثايا لقا ناا ما يستحق -

اانوا ي تثقوف الفوائد الطائلة التري جنوهرا  ولقرد توصرلت نترائج الدراسرا  

مررؤقراً برراف المررثايا يميلرروف الرر  تعررديل مقرردار الفوائررد الترري حصررل عليهررا 

 Alster & Prestholf (1962)ة ــه دراســــــبينتذا ما ــــوف وهــــــالم تغل

Landy & Jecker(1966) ودراسرةRegan & Hastrof (1969)  بالمرغ

عل  عينة الحثا ل،ي يقدموا قدمة صعحة ال  متلرقٍ غيرر م رتثق لهرا ولقرد 

الم حررين قرد حراولوا تعرديل الغرحن توصلت الدراسة الر  اف مقردمي الخدمرة 

عن طريق اقناع انف رهم براف المتلقري اراف م رتثقاً لتلرك الم راعدا   فعنردما 
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الواقع غالحراً مرا ف ان،ار يعامل الفرد بغحن ول،نه لا يأمل استحدا  الموقف  فا

 (.Hatfield, 1983, P. 48ي،وف اقل صعوبة من مواجهة الاهانة )

 نظرية المساعا  )الاحسان(: -8

فيمرا ممر  ااثرر ب،ثيرر ممرا ي رتثق واف تف ر الانصا  باح ار الفرد بانره تلقر   

لم ررراعدا انف رررهم هررري اف ي ررراعدوا الاقررررين وبرررذلك فرررانهم  الم رررتفيدين افمرررل طريقرررة

اف (.Traupman, 1988, P. 115تعيدوف الشعور بالانصا  في ع قاتهم مع الاقررين )ي 

 :  تيةالع قة بين الم اعد ومتلقي الم اعدا يم،ن اف ت،وف عل  احد الاش،ا  الآ

هو الم تفيد الفعلري مرن ث ن : التي ي،وف الما ة )مفرطة الاستفاد ( يالع اا  الاستغ ل -1

 الع قة.

: الترري يتثقررق فيهررا الانصررا  علرر  المرردى الحعيررد اذ يتحرراد  اطرررا  تبادليااةالع اااا  ال -2

 الع قة ادوار مانف الم اعدا ومتلقيها .

: وي،وف فاعلو الخير هنا م اعدين فعليين من ق   منثهم منافع الع اا  الاييارية -3

  .Mendelson, 2003, P حقيقية لمتلقي الم اعدا بثيا لا يتوقعوف منهم ردها ابداً )

220.) 

 الاحباط: -نظرية العاوان -9

ن فرري يفرري جررد  فيمررا اذا ارراف النررار مت رراو  Aggressionاف منظررري العرردواف    

علرر   تم،نررينمعانرراتهم او انهررم م ااتفررائهم لرردى تم،ررنهم مررن الاعترردا  محاشرررا علرر  م ررححي

 استحدا  عدوانهم نثو شخص اقر. 

اهمية احيرا في تثديرد مرا  باف اعتحارا  الانصا  ذا Berkowitz (1965 )ويذار   

غير المحاشرر  –اذا ااف "دافع العدواف " لدى النار قد تم تقليله من ق   العدواف المحاشر 

براف الردافع ي القائرل أالررZillmann (1979)Freshbach(1970 )يرف  اقروف مثرل بينما 

و اف العرردواني يم،ررن تقليلرره عررن طريررق ايررذا  مصرردر الاححرراط. ومررن الامثلررة علرر  ذلررك هرر

النررار المتثيرراين عنرردما يررتم اححرراطهم فررانهم غالحررا مررا يفمررلوف مهاجمررة اولبررك الررذين لا 

 (.walster, 1982, P. 324يثحونهم سوا  أااف هؤلا  النار ي تثقوف ذلك ام لا )
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افتراضرا  الحراحثين عرن ايفيرة شرعور المثررومين بعرد قيرامهم  وبغ  النظرر عرن   

انهررم يتفقرروف بشررأف مررا يقرروم برره النررار   فررالمثروموف بعرردواف محاشررر او غيررر محاشررر  الا

هم فانهم قرد يرغحروف فري ئايذا منا تم،نويقوموف بايذا  من ت ححوا بمعاناتهم  ول،نهم اذا لم ي

هررم قررد Bercsheid (1969) توصررل بيرسشرريدتوجيرره عرردوانهم نثررو ضررثية بريبررة تمامرراً. و

للتف،يررر فرراف احتمررا  تعرراملهم  اف النررار عنرردما ي،رروف لررديهم الوقررت ال،ررافيتوصررلوا الرر  

بانصرا  مررع الاقررين ي،رروف ااثرر ممررا لررو ارانوا مت رررعين وعلر  الع،ررس مرن ذلررك فررانهم 

 Baron (1973)ذلرك براروف  عنردما يغمرحوف فالاعتحرارا  المنطقيرة تقرل لرديهم امرا يرذار

ولما ااف الغمب يقل مع الوقت وعندما يهدأ الشخص فانه يعرر  انره تصرر  علر  نثرو 

شعر بالثاجرة الر  اعرادا الامرور الر  موقعهرا وعنرد نقطرة الهردو  تعرود اعتحرارا  سي  وي

 (.Donnerstein&Hatfild, 1982, P. 329الانصا  ال  م،انها )

 

 Damon:نظرية ديمن  -10

الاجتماعية المختلفة ت،وف متمياا وم رتقلة باف نمو المفاهيم الخلقية   Damonيرى    

لمفرراهيم تخرردم وميفررة متميرراا وتتطررور بات رراه قرراص. عررن بعمررها  واف ارر  مررن هررذه ا

(Mumford, 2000, P. 83) 

 Positive) الاي ابي ةلابال ما  الفردية ويراا عل  تطور محدأ العد Damonيهتم 

justice فرري مرحلررة الطفولررة المتوسررطة وامهررر  بثو رره برراف تطررور الاسررتدلا  المنطقرري )

هرررم المعرفررري ئمرررع الاسرررتمرارية فررري ادا الاجتمررراعي لررردى الاطفرررا  يتقررردم بشررر،ل تررردري ي

 .(Mumford, 2000, P. 59الادرااي من سنة ال  ال نة التي تليها )

 

برراف الاح ررار بالانصررا  والنااهررة وتحرراد  المنفعررة ت،رروف نظامرراً  Damonوااررد 

عق نيررراً بالن رررحة للقررريم الشخصرررية وينظرررر الررر  العدالرررة علررر  انهرررا وسررريلة لثرررل المشررراال 

تنشا بين الافراد وتحرت فري الع قرا  الشخصرية اليوميرة  امرا اارد نمرو اوالصراعا  التي 

   Damon( سررنوا  فرراعل  . وقررام4العدالررة الاي ابيررة وتطورهررا عنررد الاطفررا  مررن عمررر )

والتري اانرت يرة التري بثثهرا قبتطوير طريقة لاسيما فري قيرار ارل مفهروم مرن المفراهيم الخل
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يررة الاجتماعيررة الترري اهررتم بهررا فلمفرراهيم الخلتقرروم اصرر  علرر  المقابلررة   ومررن بررين تلررك ا

 ,Mumford,2000ع والعردواف( )ارـة والصرــرـة والصداقـــرـوالانصا  والعدال ــة)ال لط

P. 85.) 

 

باف مفهوم العدالة الاي ابية ينمو ويتطور عنرد الطفرل قر   سل رلة  Damonويرى 

ل،رل م رتوى منهرا م رتويا  تنمروي تثتهرا سرت مراحرل و ةمن الخطوا  تت،وف من    ر

مررا قحررل الشررعور بالعدالررة مرحلترراف الرر  اف تصررل الرر  الشررعور بالانصررا  وهرري م ررتوى 

 :)الم توى صفر  والم توى الاو   والم توى الثاني( وفيما ياتي وصف لتلك المراحل 

اف اقتيارا  العدالة هنا تشتق من رغحرة الطفرل فري الثصرو  علر  اشريا  جديردا  . أ

ابهين لرره  شررلنف رره او لاولبررك الررذين يتصررورهم متتثررد  لرره  ويطلررب المصررادر 

المرحلررة الرغحررا  المؤارردا ارغحررة فرري حررب وتشررمل اسررت ابا  الطفررل فرري هررذه 

دوف تف ريرا  اضرافية مرن اتحرير ل قتيرار شخص او شئ ما والتاايد والت،رار 

(Kirstead, 1998, P. 77.) 

ارجيرررة الخقيرررارا  تع،رررس رغحرررا  الطفرررل ل،نهرررا تحررررر علررر  اسرررار الثقرررائق  . ب

الم حظرررة ارررالث م والصرررفا  الماديرررة ل شرررخاص ويحررردا عنرررده اح رررار عملررري 

 بالت اوي اي انه يثاو  اف يعطي لاي شخص  وهذه الم تويا  هي: 

 المستوى الاوا : ويضم مرحلتين:  -

الت رراوي المطلررق ل فعررا  اي ينحغرري تق رريم ال ررلع والم،افررا  جميعررا  أمحررد - أ

رد الفعررل واررذلك تتصررف بمحرردأ  بالت رراوي بررين الاطرررا  وي رراوي الفعررل

الاامي للفعرل  والقوا الاجتماعية والتحادلية ات اوٍ التفمل ومثاباا ال لطة 

ورد الفعرل والتحريرر العراد  ويعمرل الطفرل علر  تثاشري   ت نرب الافعرا  

 التي ت لب له العقاب.

الشرررخص الاقرررر فيتخرررذ قررررارا او يتوقرررف علررر  تصررررفا  ادراك ذاتيرررة   - ب

ي،روف ل شرخاص القردرا علر  تقرويم الافعرا  بانهرا  الشخص الاقر ولذلك

)جيدا( او )سيبة( وذلك من ق   الاستثقاي الالاامري اي مراعراا ال هرد 
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و ال دارا والاستثقاي في تثقيق العدالرة والانصرا  فري اعطرا  الم،افرأا 

لمن يحذ  جهدا ااحرر والتحادليرة الالااميرة ال،املرة حيرا يقروم المرر  برالرد 

خص اقر سوا  حققت است ابته هذه منفعرة مرا ام لا مرع عل  تصرفا  ش

 Cate,etalاست ابة شحيهة لها وت اوي محدأ الانصا  مع محردأ الم راواا )

1985, P. 118.) 

 المستوى الياني: وفيك مرحلتين هما:  -

ت،وين محادا قلقية ن حية نتي ة فهم الاشرخاص المختلفرين يم،رن اف يثملروا  - أ

ة فيمررا يتعلررق بادعائرراتهم للعدالررة ويتمررمن محررررا  مختلفررة ول،نهررا صررثيث

علر  الررغم مرن ذلك تف،ير الطفل بمحرادا معينرة االم راواا برين الاشرخاص 

الاقت   في اللوف او الث م او ال نس ووجها  النظر وقدرا الطفرل علر  

فرررض نف رره عنررد تمررارب ادعررا ا  العدالررة لانرره يفهمهررا وي ررتطيع حررل 

 امل ال شخص بالت اوي .صراع الادعا ا  لاف هذا الثل يع

اف اقتيررررارا  الطفررررل ل نصررررا  تاقررررذ بالث ررررحاف ادعررررا ا  الاشررررخاص  - ب

واف   ىالمختلفررين ومتطلحررا  الثررالا  الخاصررة وع قاتهررا الواحرردا بررالاقر

الافرررراد جمررريعهم ي رررب اف يعطررروا مرررا ي رررتثقونه وتشرررمل هرررذه المرحلرررة 

هرا بشر،ل مرنظم الادعا ا  جميعا اذ تؤقذ بالث حاف ويتم اما رفمها او قحول

اسرررررار وميفرررررة الم،افرررررأا امرررررا اف الادعرررررا ا  المختلفرررررة تؤقرررررذ علررررر  

(Masser,etal,1993,p300.) 
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 الع اــة المنصفة:  -

)وهررو المشررترك الشررخص المررتفثص للع قررة   نتجتثقررق الع قررة المنصررفة اذا اسررتت  

يتلقرروف  الاو  او الثرراني فرري الع قررة او طررر  قررارجي( برراف جميررع الاطرررا  فرري الع قررة

 م،اسب ن حية مت اوية من تلك الع قة أي عندما ي،وف: 

 

 

( والشرررخص Aيرررد  علررر  ادراك المرررتفثص لمررردق   الشرررخص ) IBو  IAاف  اذ

(B.) (  ويرردOA( و )OB( علرر  ادراك المررتفثص لمخرجررا  الشررخص )A والشررخص )

(B.) (   وتعر  المدقIA  اوIB" عل  انها )   فثوصين المادراك المتفثص لم اهما

التي تتمف لدى ت ميتها بالم،افآ  او العقوبا  والمدق   التي ي راهم   في عملية التحاد 

بها المشترك في الع قة يم،رن اف ت،روف امرا اشريا  نافعرة )مرن قر   توجيره الم،افرآ ( او 

 ."معوقة )من ق   توجيه العقوبا (

اسررحة فمررث ً فرري حررو  المرردق   المنوفرري الظرررو  المختلفررة يختلررف رأي النررار 

م ررا  الصررناعة يفترررض رجررا  الاعمررا  اف بعرر  جوانررب القرروا مثررل رأر المررا  تثررا 

صور مثل عدم ال،فا ا او عردم الاقر ص فانهرا تردفع قعل  تقديم الم،افأا اما اوجه ال المر 

ة مَل،رربرراف المررر  الرر  توجيرره العقرراب  وفرري الميررداف الاجتمرراعي فرراف الاصرردقا  يفترضرروف 

الذاا  اوالعطف ترفرع برالمر  الر  الم،افرأا امرا اوجره القصرور مثرل الانانيرة  اجتماعية مثل

 فانها تدفع بالمر  ال  توجيه العقوبة.

به المشتراوف في الع قة   يتوجب عل  المتفثص ايمرا يار ما ساهم فم ً عن ق

لا.  قيار اوف المشتراين يتلقوف النواتج او المخرجا  التي ي تثقونها من تلرك الع قرة ام

( عل  انها " ادراك المتفثص للم،افآ  والعقوبرا  التري OBاو  OA)وتعر  المخرجا  

خرجا  او النواتج ال،لية مفاف التلقاها المشتراوف في ع قتهم مع بعمهم الحع   وه،ذا 

 ."ت اوي الم،افآ  التي يثصلوف عليها من الع قة مطروحاً منها العقوبا  التي تلقوها

 

 

   KBKA IB

IBOB

IA

IAOA )()( 



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( B( و )Aفانررره ي رررتخدم اعتمررراداً علررر  اشرررارا مررردق   ) KB و KAامرررا الار 

( اذا ارررراف 1)+ KBاو  KAالمرررردق  ( فت،رررروف  –واشررررارا م،اسررررحهما )أي المخرجررررا  

(O&I ) ا همررا موجحرراً )او ا همررا سررالحاً( وبخرر   ذلررك ت،رروف قيمررةKA  اوKB (-1) 

(Walster, 1983, P. 402.) 

 

 ين اساسيين :حدأال  ممعادلة الانصا  اع ه ت تند  اف

توجرب عليره : يحدو واضثا انه الما ساهم المشترك في الع قة المرا طبيعة الشخص -1

 الاستفادا منها.

: اف مرررا ي رررتطيع الشرررخص الثصرررو  عليررره مرررن اي ع قرررة ي،ررروف طبيعاااة المواااا  -2

ت،وف جيدا حين ت،روف م راهمة الفررد الر  الثرد الادنر  فري  الظرو متنوعا  فمث ً 

حرين ي نرري الفررد مرن الع قررة  اً وفيرراً واحيانراً ت،رروف متوسرطة الع قرة وي نري ربثرر

سرريبة حررين يعطرري  الظرررو بمقرردار مررا ي رراهم فيهررا بالمررح  واحيانرراً اقرررى ت،رروف ا

 (Ausitn, 1986, P. 332الشررخص ال،ثيررر للع قررة ولا يثصررل سرروى الخ ررارا. )

 والاشيا  المنصفة في مل هذه الظرو  المتنوعة هي: 

 : الشخص  فاذا الاواا  الجياA  يثصد ربثرا مرن الع قرة يحردو مرن المنصرف

الذي ساهم بمعلومرة  Aاف شري،ه ي ني بع  الربف ايماً  فمث  اذا الشخص 

الرذي سراهم امرا   مدقو  اي ابي بصورا قليلة ي ني م،افأا احيررا مرع تميلرهاو

 بمدقو  سلحي بش،ل احير ي ني فق  الثدود الدنيا من الربف.

 

 ارل شرخص ي نري بقردر مرا ادقرل ولا  )بين وبرين(: وفيهرا طة:الاواا  المتوس

 يوجد شريك ي ني ربثاً اويعاني ق ارا.

 

 :شررخص مررا مررن ق ررارا مررن الع قررة حينهررا يعرراني  اذا عرران  الاواااا  السااي ة

الرذي  Aشري،ه من بع  الخ ارا ايماً  مث  في اوقا  الشردا فراف الشرخص 

را وشرري،ه الرذي سراهم بمردقو  ساهم بمدقو  اي ابي قليل يعاني ق ارا احير

 سلحي احير ي ب اف يعاني ااثر من ق ارته. 
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وقد تثققت هذه المعادلة من ق   الدراسة التي قام بها باحثين نف انيين فري وتارا 

باحرا وقرد قرام ارل دراسة الارتقرا  الاقتصرادي للهنرود  الخارجية الحريطانية عل  طالحين ل

ناجثررة فقررد غيررر ولقررد اانررت مقابلررة الطالررب الاو   لمرردا اربررع سرراعا  طالررببمقابلررة اررل 

امرا الطالرب الثراني فقرد اانرت مقابلتره   وغيرر لائرق وصفه الهنود بالتع ر  وصريف جرداً 

ف فري الروتارا براف ووتوصرل الحراحثح نة وعامله الهنود برحابة واجابوا علر  ارل اسربلته 

فقرد سراهم امرا الطالرب الثراني الطالب الاو  قد ساهم باقل من الثد الادنر  نثرو المشرروع  

فراف ار  الطرالحين قرح  برالتقييم  والنتي رة هري ترا ر جمعيرة دراسرة القمرايا  من  مبال،ثير و

بثيا انها اعطت  ار ً منهمرا جرائاا ماديرة برالف الاجتماعية بصورا احيرا بعمل الطالحين 

لقردر مرن الم،افراا    وبما اف عمل احدهما اقل من الثاني الا انهما حص  عل  نفس ادولار

وعل  الاو  اف يشعر انه استفاد فوي ما ي رتثق   امرا الثراني فيعرر  انره قرد ترم اسرتغ له. 

لم م،افراا  روطحقا لنظرية الانصا  فاف الشعور بالانصا  يتثقق لرو اف الشرخص الاو  ت

 (.Austin, 1995, P. 212اقل ل هوده من الشخص الثاني. )

 

   Intimancy Relationship: يةالانصاف في الع اا  الود -

الانصررا  فرري اررل الع قررا  الان ررانية ومنهررا الع قررا  الوديررة بررين المثحررين يوجررد  

وا حتررت نظريررة الانصررا  ن احهررا فرري توقررع ردود افعررا  الرجررا  والن ررا  فرري   والاتوا 

الانصرا  فري توقرع ردود افعرا  النرار   فهرل ن ثرت نظريرة التفاع   الان انية الثميمرة

 في ال نوا  الاقيررا بتثديرد هرل اف محرادا  اتفاع   الثميمية العميقة  اف الحاحثين بدأولل

وهررل النظريررة قررادرا علرر  تث ررين   الانصررا  توجرره تفاعررل المثحررين   المترراوجيننظريررة 

ة توقع ـاونت النظري وفع ً  (Richardson, 1998,p.225)  ا لتلك الع قا ــادراانا وفهمن

 صا  وعدمه عل  الع قة الودية وذلك من ق   المواقف الاتية: واضف لتا ير الان

اين فرري ع قررا  غيررر منصررفة فررانهم رعنرردما ي ررد الاشررخاص انف ررهم مشررت اولاً: -

يشعروف بالتوتر والما اصرحثت الع قرة غيرر منصرفة يشرعر الاشرخاص بتروتر 

ااثررر  وطحقرراً للنظريررة فرراف الاشررخاص الررذين لهررم ع قررا  منصررفة يم،ررن اف 

روا بالراحررة حررو  ع قرراتهم علرر  الع،رس مررن الاتوا  فرري الع قررا  غيررر يشرع
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المنصرررفة واف ارررل مرررن  قليلررري الاسرررتفادا )الرررذين يثصرررلوف علررر  اقرررل مرررن 

( وشررراائهم ااثراسررتفادا )الررذين يثصررلوف علرر  ااثررر ممررا اسررتثقاقهمع ماتهم

ي رررتثقوف( يشرررعروف بالصرررعوبة عنرررد انتهرررا  ع قررراتهم واف قليلررري الاسرررتفادا 

عروف بالغمرب حرو  عردم حصرولهم علر  ارل مرا يشرعروف انهرم ي رتثقونه يش

والااثررررر اسررررتفادا يشررررعروف بالررررذنب او الخررررو  مررررن فقررررداف مرررروقفهم ال يررررد 

(Mendelson,2003, P. 5-6.) 

اف الاشررخاص الررذين ي،شررفوف انهررم فرري ع قررة غيررر منصررفة يثرراولوف تقليررل  ثانياااً: -

حن الموجرود  المرا تاد شرعورهم توترهم بت ديد الانصا    والما احر ح م الغ

بالتوتر وصعحت مثاولة ت ديد الانصا  وطحقاً للنظرية  عندما يردرك الرجرا  

والن ا  باف ع قاتهم غير منصفة  فانهم يثراولوا فعرل شري مرا "يمرع الاشريا  

في م،انها الصثيف" ويثاولوف ت ديد الانصا  الفعلري والنف ري فري ع قراتهم 

 .(Mendelson,2004,p.6-9 قة )وربما يقرروف انها  الع

وضررع الاشرريا  فرري م،انهررا ق ت ديررد الانصررا  الفعلرري هرري بام،رراف الاتوا  ائررومررن طر

تردريب الصثيف باحردا  تغييررا  فري ع قراتهم واف الشرريك الاقرل اسرتفادا ربمرا يثترا  ل

افمررل مررن شررري،ه امررا الشررريك الااثررر اسررتفادا فيوافررق بالاجحررار علرر  التخلرري عررن هررذه 

 فا  ومن الاساليب التي يتحعها الفرد لت ديد الانصا  الثقيقي هي: الم،ا

 

يشررعر الشررريك الاقررل اسررتفادا بالميررل للثمررور الرر  : الحضااور الاجتماااعي . أ

 الموعد مهما حد  لي،وف موجود في اللثظة.

: ربما ي حرر الشرريك الاقرل اسرتفادا علر  التمرثية لاسرتفادا التضحية الذاتية . ب

 شري،ه.

 

نصررا  النف رري فرراف النررار ي رردوف احيانررا انرره مررن الصررعب تغييررر عادا الاسررتامررا ا

اف ا  شررواحيانرراً ي،رروف الاتوا  مهررددي بااتاسررلوب سررلواهم ااثررر مررن تغييررر اف،ررارهم 

انف هم باف " ال شري  مرنظم وهرذا  أننةع قاتهم غير متواتنة ويفملوف غلق اعينهم وطم

 اذ اانرت العينرة Walster(1976)  ( ."Bersch et al. , 1978, P. 110)ة ــرـمرا ا حتتره دراس
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يعرردوف  301مررنهم لرريس لررديهم ارتحرراط بع قررة و  110انثرر    493ذاررراً  410 بواقررع 903

متراوجين   وتمرت مقرابلتهم  111مرتحطين برالتاام و 381و انف هم مرتحطين غير ملتامين 

  واقرررين مررن ادقررالا Walster (1977)واقرررين وول ررترجميعرراً وطحقررت علرريهم مقرراييس 

فري الطمأنينرة  التروتر. وقرد اجراب  Austinنصا  والغحن ومقيار ل المشاراين نتائ هم و

المفثوصررين علرر  جميررع الاسررتحيانا  المقدمررة لهررم اذ اجررابوا علرر  اربررع اسرربلة مررن مقيررار 

Walster  .حو  نتائج ع قاتهم 

 ـة:تيويتممن المقيار الفقرا  الا

 ي الع قة  ال الاشيا  مهمة   ف،يف تصف م اهمتك ف -1

 ال الاشيا  مهمة   ف،يف تصف مشاراة شري،ك في الع قة  -2

 ال الاشيا  مهمة   ف،يف تصف نتائج ع قتك  -3

 ال الاشيا  مهمة   ف،يف تصف شري،ك في الع قة  -4

اشررار  اف الرجررا  والن ررا   اذالدراسررة الرر  اسررناد للموقررف الاو  وتوصرلت نتررائج 

روف انف هم بانهم قليلي الاسرتفادا بشر،ل ب ري   اي انهم ي –يشتراوف في ع قا  منصفة 

ويتعاملوف بانصا  وتوقع منظري الانصا  باف "الاشخاص الااثر استفادا هم اقل تروتر 

من الاشخاص الاقل استفادا" وتوافقت النتي ة مع الحيانا  التري اسرتند  الر  اف الع قرا  

وترا ل قل والااثر تقا  مالمنصفة هي ع قا  مريثة  والع قا  غير المنصفة هي ع 

 (.Douvan, 1997, P. 95استفادا )

 تطبيقا  نظرية الانصاف على ع اا  المستغِل / الضحيــة: -

ولررذلك فانرره مررن غيررر   يهتمرروف بالوصررو  نثررو العدالررة ال،املررةلطالمررا ارراف النررار 

 المثير للدهشة اف ي،روف اوائرل منظرري الانصرا  الرذين تم،نروا مرن الحثرا فري فرضريا 

الانصا  قد رااوا في الواقع عل  سؤا  واحد هو " ايف ي ت يب النار عندما يعامِلوف 

وربما ااف ااثر النار يتصرفوف بانصرا  فري اغلرب الاوقرا   اوبغحنوياعاملوف بانصا  

 وهم يودوف اف يعرفوا ماذا يثد  اذا لم يتصرفوا اذلك". 

ت ررتطيع نظريرة الانصررا   لقرد برردأ منظرروا الانصررا  بمثاولررة تثديرد مررا اذا اانررت

التنحؤ بردود الفعل في التحادلا  "الاستغ لية" ام لا والتحادلا  الاستغ لية هي التري ياقرذ 
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 ,Walsterفيهرا المشررترك ااثررر ممررا ي ررتثق بينمررا ياقررذ شررري،ه اقررل ب،ثيررر ممررا ي ررتثق. )

1975, P. 21 من شرح،ة ضر( وقد وجد المنظروف اف من ال هل تثليل الع قا  الاستغ لية

الانصا   فهم يقوموف بتثديد المصطلثا  فقاموا بتعريف الم تغِل او فاعرل الاذى علر  

انه الشخص الذي يرت،ب فع ً يؤدي ال  تيرادا م،اسرحه الن رحية علر  م،اسرب شرري،ه امرا 

" فهررو الشررخص الررذي تقررل م،اسررحه الن ررحية عررن م،اسررب  Victimsالم ررتغََل او المررثية 

 .(Fredman&Goodman,1962,p417شري،ه". )

 ردود فعل ات اه الغحن او عدم الانصا  هي:  منو

" اسررتناداً الرر  الفرضررية الثالثررة مررن نظريررة الانصررا  وهرري  لان عاااب:ا -

عنررردما ي رررد الافرررراد انف رررهم مشرررتراين فررري ع قرررا  غيرررر منصرررفة فرررانهم سرررو  

ا فرررد مرر  فانرره حينمررا يأقررذ " يناع رروف والمررا تاد شررعورهم بررالغحن تاد اناعرراجهم

ااثر مما ي تثق فانه سيشعر بالاناعا  وهناك ال،ثير من الادلرة التري تؤيرد الررأي 

   القائل باف الفرد يشعر باناعا  احير بعد قيامه باستغ   الاقرين.

 

وتختلررف ت ررمية هررذا الاناعررا  برراقت   النظريررا  الترري تتناولرره  فتطلررق عليرره 

عليرره النظريررا  ال ررلواية " القلررق نظريررا  التثليررل النف رري " الشررعور بالررذنب " وتطلررق 

الاشتراطي " امرا نظريرا  الاجتماعيرة فتطلرق عليره " الخرو  مرن الانتقرام" وتطلرق عليره 

 النظريا  المعرفية "التناشا". 

وينشأ هرذا الاناعرا  مرن مصردرين همرا: الخرو  مرن الانتقرام وتهديرد تقردير الرذا    

مررا لرره جررذور فرري عمليررة التنشرربة وامررا هررو مفترررض فرراف ارر ً مررن الاناعررا  النرراجم عنه

 الاجتماعية.

غالحاً ما تتم معاقحة الاطفا  اذا تم الام راك بهرم وهرم يرؤذوف غيررهم   ان عاب الانتقام: -1

عنردما يقومروف بايرذا  الاقررين او  وسرعاف مرا يصرحثوف فري حرا  فيره قلقراً اشرتراطياً 

  دراسرته علر  مرن قر  Arnofreedحت  م رد التف،ير في ذلك اما توصرل الر  ذلرك 

الاطفا . وعندما يصل الان راف الر  سرن الرشرد فانره يعريش حالرة مرن القلرق المشرروط 

فانره امرر يعتمرد جائيراً علر  الما قام بايذا  شخص اقر اما مقدار القلق الذي نشعر بره 
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المصراححة لفعلنرا الاسرتغ لي مرع المثيررا  المصراححة للعقوبرا  مدى تشابه المثيررا  

قوم بفعل اسرتغ لي فاننرا نقدار تلك العقوبا  ال ابقة وتوفيرها. وعندما ال ابقة وعل  م

 ما نشعر باناعا  غام  حت  واف لم ي،ن لدينا اسار منطقي لذلك.غالحاً 

 لدينا قو  محهم من انه " بشر،ل مراعل  الرغم من اننا نفعل الاشيا  ب رية في،وف   

لصغر اف ما يخفيه من فعل سين،شف . فالفرد يتعلم منذ ا"سو  ي،تشف احد ما مانفعله

ي حرظ ارل فعرل غيرر منصرف  رقيحراً لاننرا عرفنرا براف هنراك  والديره او امام الله اما امام

واننا سندفع  من ذلك فري النهايرة وقرد يقروم الم رتغلوف بت رمية القلرق الاشرتراطي الرذي 

معهرا  يشعروف به بعد ايذائهم ل قرين عل  انره قرو  مرن اف المرثية او المتعراطفين

او القررانوف او الله سررو  ي ررترجع الانصررا  الرر  ع قررة المررثية مررن قرر   معاقحررة 

 .(Adams&Freedman, 1973, P. 23الم تغل. )

 

مررن عرردم الارتيرراح وهررو ولررد نوعررا  انيرراً يغالحررا مررا  الايررذا : اف الااذا  تقاااير تهايااا -2

لمحدأ الاق قري اناعا  مفهوم الذا   ففي جميع الم تمعا  ي،اد ال ميع اف يتقحلوا ا

القائل " اف عل  المر  اف ي،وف عادلا ومنصفا في تعامله مرع الاقررين" فاسرتغ   

الاقرين للشخص يخري المحادا الاق قية ويتعارض مع توقعرا  الرذا " . وذلرك 

فرراف الفرررد الطحيعرري عنرردما يخررري معرراييره الخاصررة فانرره سيشررعر باناعررا  مفهرروم 

  .(Adams, 1985, P. 111) الذا 

 

ي رتثقوف او يقحلروف بمرا واستناداً ال  النظرية  فانه في اي وقت يأقذ النار ااثرر ممرا      

هو اقل مما ي تثقونه فانهم سيشعروف بالاناعا  وقرد يتحرادر الر  الرذهن براف النرار الرذين 

يثصرلوف علرر  ااثرر ب،ثيررر ممررا ي رتثقوف يتوجررب اف ي،ونرروا محته رين ولي رروا منرراع ين 

تتنحررأ بررانهم سيشررعروف ب،ررل مررن الابتهررا  لرردى حصررولهم علرر  مثررل هررذا علرر  اف النظريررة 

المقدار من الم،افأا... مماوجاً مع الغم الذي يشعروف بره عنردما ي ردوف انف رهم مشرتراين 

في ع قة غير منصفة  واذا اانت الع قا  غيرر المنصرفة ماع رة للم رتفيدين  فانهرا بر  
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ظررري الانصررا  يتنحررأوف برراف الانصررا  شررك سررت،وف ماع ررة لمررثاياهم. وعليرره فرراف من

 (:1يرتح  بالرضا   الاناعا  اما هو محين في الش،ل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ومن الدراسا  التي تؤاد باف ار  مرن الم رتفيدين والمرثايا يشرعروف باناعرا  شرديد 

 ول رررررررررتر واوسرررررررررتن ي دراسرررررررررةـرررررررررـبعرررررررررد حصرررررررررو  تحررررررررراد  غيرررررررررر منصرررررررررف ه

Walster&Austin(1974)المعرفيررة والوجدانيررة والف ررل ية لرردى الحثررا فرري الاسررت ابا  

 العما  ت اه الانصا  والغحن حيا قاما باقتحار فرضية  نائية تنص عل : 

يررتم يررتم م،ررافبتهم بانصررا  واقررل اتعاجرراً عنرردما سرري،ونوف ااثررر رضررا  فرررادالااف  -1

 وليس عندما ي،ونوف اعل  اجراً او اقل.

رهم امررا هررو الثررا  عنررد تقليررل يرفررع اجررفررراد سرري،ونوف اقررل اناعاجرراً عنرردما الا اف -2

 (.Austin &Walster,1986, P. 314)بدوف وجه حق اجرهم 

 

 الرضــا

 

 الرضــا   الاناعا 

 الاناعا 

 متعاد ال م تفيدال فوغحمال

 (1شكل )

 والرضا ن عابالع اة بين الا
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في دراسته عل  عينة من طلحرة ال امعرة حرو  اتخراذ  Austin (1986)اوستن وتوصل

فري الت ربرة واراف  يشراراهحيا يطلب من ال طالب للعمل عل  مهمرة مرع شرريك القرار 

ثل متخذ القررار وطلرب منره اف يردفع اجرراً للطلحرة يمطالب  الا مشارك في الت ربة ايماً 

ح نا في المهمة فاف القررار  قد ادى ادا اً هم للمهمة  ولما ااف ا  الطالحين ئعل  اسار ادا

ي ب اف ي،وف ب يطاً )وهو اف يثصل ال منهما عل  دولارين( وفي بعر  الثرالا  اراف 

متفق عليهرا م رحقاً بمرا هرو الا  اقرى بينما في حمتخذ القرار يدفع للطالحين محلغا متعادلاً 

غير متوقع فقد ااف حيناً يعطي محلغاً ااثر مما ي تثقونه واحياناً اقرى اقل ممرا ي رتثقونه 

هررو   وامررا سررؤا  الطالررب عررن شررعوره حررو  الطريقررة الترري عاملرره بهررا متخررذ القرررار ررم تررم 

معرفري والانفعرالي متوقع فاف الطلحة الذين وقعت لهم اجور منصفة اراف م رتوى الرضرا ال

لديهم اعل  مما هو لدى الافراد الرذين اقرذوا ااثرر او حرمروا مرن اسرتثقاقاتهم وارذلك فراف 

 تميرلامرا الحيانرا  الف رل ية   الطلحة الم تفيدين اانوا ااثر رضرا مرن الطلحرة الاقرل اسرتفادا

 الرر  ا حررا  تقررارير عينررة الحثررا حررو  ايفيررة شررعورهم اتا  القرررار فقررد توصررلت قياسررا 

ملوا عل  نثو منصف قرد ارانوا هرم الااثرر والتوصيل ال،هربائي لل لد باف الافراد الذين ع

امرا المثرومروف فقرد ارانوا   ف م تثارين علر  نثرو ضرعيفوهدو ا وااف الافراد الم تفيد

 (.Austin , 1986, P. 317ااثر استثارا )

ا الر  الثرد نف ره ليس جميع النار يتحنوف معايير الانصرا  نف رها ولا انهرم يتحنونهر

فري دراسرته علر   Hatfield (1970ل،نهم يتحعونها من دوف انثرا  وهرذا مرا توصرل اليره)

الاحدا  ال انثين في التعر  عل  هل انهم يتصررفوف علر  نثرو ي رتغلوف فيره الاقررين 

وبما يتفق مع توقعاتهم عن الذا   وتشير النتائج براف المنثررفين يردقلوف معرايير الم تمرع 

نصررا  الرر  حررد مررا الا انهررم قررد يقومرروف بخررري تلررك المعررايير مررراراً مررن اجررل حررو  الا

الثصو  عل  م،اسب مادية او اجتماعية  واف مثل هرذه الت راوتا  ت رحب م رتوى ادنر  

من الاناعا  وتوصلت الدراسة ال  اف الاسرتغ   ي رحب للمنثررفين اناعاجراً ي،فري ل،ري 

اقنرراع الاقرررين برراف سررلواهم منصررف " يرردفعهم لحررذ  الوقررت وال هررد مررن اجررل مثاولررة 

(Viegas, 2001, P298.) 
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 اياس الانصاف/ الغبن:  -

تقريس ادراك المفثوصررين للمرردق   ة: وهرري ــــررـلعاماWalster (1977) مقراييس  -1

والمخرجررا  والانصررا    الغررحن وادرااررا  شررراائهم حيررا يقرروم الحاحررا بشرررح 

ع قررررة  ررررم يطلررررب مررررن فرررري طحيعررررة ال Outputوالمخرجررررا   Inputالمرررردق   

الخاصة بهم وبشرراائهم وقرد للمدق   والمخرجا  المفثوصين القيام بتقدير الي 

صررنف علرر  انرره يعامررل بغررحن اذا اانررت م،اسررحه الن ررحية اقررل مررن يارراف الم ررت يب 

ن حية لشري،ه بينما يصنف عل  انه يعامل بانصا  اذا ت راو  م،اسرحه الم،اسب ال

لشرري،ه ويصرنف علر  انره م رتفيد اذا فاقرت م،اسرحه الن حية مرع الم،اسرب الن رحية 

 (.Walster, 1983,  P. 236الن حية م،اسب شري،ه الن حية )

ستراتي ية مختلفة لقيار ادرااا  المشرتراين  : هيTraupueann & Unteمقاييس  -2

فرري الع قررة لمررا سرراهموا برره مررن مرردق   ولمررا حصررلوا عليرره مررن ع قرراتهم ويعنرري 

سي رررتثمرها النرررار فررري الشخصرررية وال رررلوايا  التررري بالم ررراهما  الخصرررائص 

ع قررراتهم الاجتماعيرررة ويم،رررن للم ررراهما  اف ت،ررروف اي ابيرررة او سرررلحية   الامرررور 

ي العمررل او توجيرره الاي ابيررة االمثحررة او الفهررم امررا ال ررلحية فهرري عرردم الم رراعدا فرر

 (.(Utne .etal,1984,p223الانتقاد ب،ثرا 

قراتهم وقرد ت،روف اي ابيرة او لتي يثصل عليهرا النرار مرن ع اما النواتج فهي الامور ا      

قائمة للمفثوصين تتممن م موعة من الم اهما  يم،رن للنرار تقرديمها فري   وتقدم سلحية

 ع قاتهم وهي: 

 المساهما  الشخصية وتتضمن : -اولاً 

 المواهب الاجتماعية وهي ح ن المعشر  الود  الهدو  في المواقف الاجتماعية. -1

  : اف ت،وف شخصاً ذاياً واسع الاط ع.الذاا -2

 الاهتمام بالمظهر: وهي الاهتمام باللحس والنظافة والعادا  الغذائية ال يدا. -3

 

 المساهما  الانفعالية وتتضمن:  -ثانياً 

 الاع اب بالاقرين وامهار ذلك. -1
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وحاجاترره  الفهررم والاهتمررام: وهرري المعرفررة بالاهتمامررا  الشخصررية للطررر  الثرراني -2

 ية والاست ابة لها.الانفعال

 القحو  بمرونة الدور. -3

 التعحير عن التقدير لم اهما  الشريك. -4

 تاام.لالا -5

 احترام حرية الشريك اليومية. -6

 

 المساهما  اليومية: -ثالياً 

 ح ن المعشر: التمتع بروح الدعابة والابتعاد عن المااجية الشديدا. -1

 ح ن الرفقة. -2

 التوافق. -3

 اتخاذ القرار. -4

 لخاصة.تذار المناسحا  ا -5

 الفرص الم،ت حة من قحرا  اجتماعية. -6

 الفرص المفقودا في ضرورا التخلي عن فرص معينة من اجل هد  ما. -7

 

خرجرا  وبعرد الاطر ع علر  هرذه موبالمقابل يرتم عررض قائمرة برنفس المواهرب تتمرمن ال

المثتملررة مررن الع قررة تررم توجيرره الاسرربلة الاتيررة الرر     القائمررة مررن النررواتج )المخرجررا (

 م ت يحين: ال

 ايف تصف مخرجاتك في هذا الم ا . -

 ايف تصف م اهمة شري،ك في هذا الم ا . -
 

 اف ت،وف تقديراتهم استناداً ال  الحدائل الثمانية الاتية: وقد طلب من الم ت يحين 

 ( اي ابية لثد احير 4)+

 ( اي ابية جداً 3)+

 ( اي ابي ال  حد معتد 2)+



 

 64 ...........  الاطار النظري.....الفصل الثاني   ............................................................

 ( اي ابي قلي ً 1)+

 ( سلحية 1-)

 ( سلحية ال  حد معتد  2-)

 ( سلحية جداً 3-)

 ( سلحية ال  حد بعيد 4-)

 

بقيار ادراك المشرتراين فري الع قرة للمردق   والمخرجرا   الحاحثاف وبعد اف قام

نهمرا المتابعرة فري ح راب ايرف قرام الرجرا  اوبشرراائهم  فانره قرد اصرحف بام،الخاصة بهم 

وقررد قامررا باسررتحدا  تقررديرا  الم ررت يحين  بتقرردير الانصررا   الغررحن فرري ع قرراتهموالن ررا  

 :  يأتيفي معادلة الانصا  واما للمدق   والمخرجا  الخاصة بهم وبشراائهم 

 

 ادراك الرجل ل نصا  :

    

 

 المرأا ل نصا  :ادراك 

 اذ تعني: 

O.  مخرجا : 

I .   مدق : 

M. رجا: 

W. ن ا :  
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تصرررنيف الم رررت يحين الررر  " غيرررر عليررره الامرررر فررري ال رررابق   فقرررد ترررم وامرررا اررراف 

م تفيدين" اذا اانت الم،اسب الن حية للفرد اقل مرن م،اسرب شرري،ه  ويصرنف الم رت يب 

-Walster, 1983, P. 59اذا حصل عل  م،اسب ااثر من شرري،ه ) الااثر استفاداعل  انه 

80.)      

 

 منااشة النظريا 

بالانصررا  بوصررفه  ضررمن اطررار التثليررل النف رري شررعور الطفررل Freud فرويررد ااررد

ت،وينراً ع، رياً )اليرة دفاعيرة ( ضرد مشراعر الث رد ل طفرا  الرذين يشراراوه حرب الاقرررين 

هرو تصرر  لا بامهار رغحته بتثقيق الم اواا برين ال ميرع أي اف سرعي النرار ل نصرا  

 شعوري ت اه عدوانيتهم. 

غيررر  فترررى اف شررعور الطفررل بررالغحن فرري اسرررته سررححه الحيبررة Horney هورنرراياما 

 العادلة واف شعوره بالانصا  من قحل الاقرين ي هم في تثقيق صثته النف ية.

 

وفي المقابل اتفرق منظررو المدرسرة ال رلواية والرتعلم الاجتمراعي والتحراد  الاجتمراعي 

بررراف  Skinnerيررررى   اذ علررر  عرررد  الانصرررا  سرررلوااً باحثررراً عرررن تيرررادا مخرجرررا  الفررررد

اف عرردم الترراام الفرررد بال ررلوك  Walters &Banduraالانصررا  هررو تعايررا للفرررد ويرررى 

براف النرار ي رعوف الر   Homansاجتماعياً يولد لديره مشراعر القلرق  بينمرا يررى المنصف 

الانصررا  فرري ع قرراتهم التحادليررة وي ررعوف الرر  اسررتعادا الانصررا  اذا لررم يثققرروه  ويرررى 

Adams ذو  مررن الفرررد فرري اف الشررعور بالانصررا  يتثقررق عنرردما ت،رروف ن ررحة ال هررد المحرر

الات رراي المعرفرري والمنظررور المعرفرري  الترري يتلقاهررا  بينمررا يؤاررد منظرررو م رراوية للم،افرراا

بياجيره يررى الدور الرئي ي للعمليا  المعرفية في ت،وين اح،ام الانصا  لدى الفرد حيا 

مفهوم الانصا  ينشأ منذ الطفولة المح،ررا وينمرو مرع باف  Piaget & Kohlbergواولحر  

 عرفي التي يمر بها.ميرا  الحنائية ق   مراحل التطور الالتغي

 بالن حة للقيم الشخصية .باف الاح ار بالانصا  ي،وف نظاماً عق نياً  Domanوااد  
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ويتحين من هذا الاي ات التنوع الذي ات م به مفهوم الانصرا  فهرو يم،رن اف ي،روف اليرة 

اح،امراً ااً باحثاً عن تيادا للمخرجا  اولودفاعية لا شعورية  او شعوراً مح،راً بالغحن او س

ضررورا   Freudوفي نفس الوقت ن حظ تشابهاً في وميفة تلك المفاهيم   فقد اارد معرفية 

اف شررعور   Horneyالانصررا  بوصررفه مطلحررا اجتماعيرراً للثررد مررن عدوانيررة الفرررد  وااررد  

الر  اف الانصرا   Skinnerالطفل بعدالة الاقرين ي هم فري تثقيرق صرثته النف رية ونظرر 

هو تعايا للفرد واوضف منظور التعلم الاجتماعي اف عدم التاام الفررد بال رلوك المنصرف 

يولد مشاعر عدم الارتياح النات ة عرن القلرق. واجمعرت نظريرا  التحراد  الاجتمراعي علر  

اف النار ي عوف ل نصا  في ع قاتهم التحادلية واف انتهاك حقهم يؤدي بهرم الر  مثاولرة 

 تعادتها او يصابوف بالاححاط.اس

 

والتطرورا  التري  ( Adams 1965) الثالي نظرية الانصرا  لمؤس رها يتحن  الحثا 

طرررأ  عليهررا مررن قحلرره ومررن قحررل برراحثين اقرررين بوصررفها اطررارا نظريرراً ل نصررا  للقيررام 

 باجرا ا  القيار وتف ير النتائج وي تند هذا التحني ال  عدا محررا  اهمها: 

 التي طرأ  عليها.اافة لتطورا  لظرية استيعابها ا حتت الن -

الانصرا  وملرت فعالرة فري ا رارا بثرو   مفهروم فري اافة ت مع الحاحثين  -

ااثررر تعقيررداً وتشررعحاً مررن جهررة وفرري تف ررير نتررائج تلررك الحثررو  مررن جهررة 

 اقرى.

  اذ:منظورها الت،املي  -

  ت مررع النظريررا  بررين استحصررارا  نظريررة التثليررل النف رري وال ررلواي

 والمعرفي والتحادلي. 

  عمق المدى التحؤي الذي تتمتع به فري التنحرؤ تتمتع باقتصاد في المفاهيم

  بردود افعا  النار في مختلف انواع الع قا .

 

 

 



 

 67 ...........  الاطار النظري.....الفصل الثاني   ............................................................

 الارتحاطية. وقابليتها ل قتحار سوا  في الدراسا  الت ريحية ا 

 

 

 : Social Interestالاهتمام الاجتماعي  -ثالياً 

 المفهوم م موعة من النظريا  وسيتم عرضها اما يأتي:  تناولت هذا    

 :Adler theory 1910 -1908 نظرية ادلر -1

فري اف ال،رائن الحشرري هرو ارائن  هتمام الاجتماعي في اعتقاد ادلر يع،س مفهوم الا 

اجتماعي أي يتوجب عليه النظر في ع قاته مع الاقرين ومرع ال رياي الاجتمراعي الثقرافي 

يعتقد ادلر باف ال،ائن الحشري مدفوع بغرياا اجتماعية فطرية ترؤدي بره اذ ه. الذي يوجد في

، ب الاناني لاجل الم، ب الاجتمراعي وجروهر وجهرة النظرر هرذه هرو لمال  التخلي عن ا

 ,Adler, 1987اننا بوصفنا افراد ي ب اف نتعاوف معاً ون اهم في تثقيق اهدا  الم تمع )

P. 84.) 

والع قررا   Co-operation ن رراف مررن قرر   التعرراوف له وسررع ادلررر مفهومرروقررد 

والتوحرد مرع الاقررين  Empathyو التعراطف   Inetr- personalما بين الاشرخاصالتحادلية 

وذلك لاف الفرد يعيش داقل ال ياي الاجتماعي منذ اليوم الاو  لثياتره  رم يردقل فري شرح،ة 

 (.Adler, 1960, P. 165الع قا  المتحادلة )

 

هت نظرية ادلر المح،را انتقاداً لانهرا صرور  الحشرر برانهم منردفعوف علر  ولقد واج

نهايرة لمثرل هرذا الانتقراد  وقرد وضرع ادلرر  نثو اناني بات راه ال،فراح لنيرل التفروي الشخصري

اف الاهتمام الاجتماعي ااف حاجة فطرية ل،ل الحشر للعريش فري ان ر ام وصرداقة مرع وااد 

 (. Adler, 1988, P. 84لم تمع ال،امل )الاقرين وال  الطموح نثو تطوير ا

شررعور لاف ا يقررو  "   اذوقررد ات رره ادلررر الرر  الحثررا عررن ا ررر ال ماعررة فرري ال ررلوك

الاجتماعي" بعرد الميرل الر  القروا يلعرب اهرم الادوار فري نمرو الخلرق  ويتمرف وجرود ذلرك 

تو يرق ي شرغفه بلا سريما فرالشعور اما يتمف الميل ال  الظهور في ميرو  الطفرل الاولر  و

نثرروه مررن عطررف وحنرراف  فالطفررل يثتررا  صرر ته مررع الاقرررين  وفرري المتعررة بمررا يحدونرره 
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يميرل لديه استعدادا  لاف يهتم اووفيها الان اف  يشل تصا  بالاقرين في ال ماعة التي يع

الاهتمام عادا فري الحيبرة الاجتماعيرة فالعنصرر الاجتمراعي ال  غيره من النار ويظهر هذا 

 (.550  ص1983ي حياا الفرد )غنيم  بال  الاهمية ف

بلروا فري علر  م راعدا الفررد للم تمرع ائي ل هتمرام الاجتمراعي هرويقوم المعن  الن

الاجتمراعي هرو التعروي  الثقيقري والرذي لا مفرر هدفه فالم تمع ال،امل يررى اف الاهتمرام 

  1978هررو  ولنرردتي  منرره ل ميررع مررا يعاينرره افررراد النرروع الحشررري مررن ضررعف طحيعرري )

 (.167ص

اف يثررل  رر   مشرر،   هامررة فرري الثيرراا  تتطلررب جميعهررا مررن اف اررل فرررد لا بررد 

 اهتماماً اجتماعياً وتطورا بش،ل جيد وهي: 

 : من ق   عمل بنا  ي اعد الشخص في تقدم الم تمع المهام المهنية -1

 : تتطلب تعاوناً مع اشخاص تابعين.المهام المجتمعية -2

)جررابر   ن ع قرا  ناجثررة فري الاوا : فري ت،ررويمهاام الارتبااط والاا واب -3

 (.111  ص1986
 

هي التي تثردد فيمرا اذا اراف الشرخص سريمتلك اهتمامرا  اجتماعيرة متطرورا اذ اف الام 

تعد ع قة الام بالطفل نموذجاً لع قرا  اجتماعيرة تاليرة مرع الاقررين وذلرك اذا مرا عرات  

الطفرل الر  تنميرة الا الام جواً تعاونياً اي ابياً ف يميل هتمرام الاجتمراعي. واف القردرا علر  ٍٍ

توليد الاهتمام الاجتماعي لدى الطفل يم،ن ادرااهرا فقر  مرن شرخص سيشرعر بالراحرة مرع 

 .Crandall,1980,p151))مهام الثياا الرئي ية الث  .

 الاجتماعي وهم:م ادلر النار ال  اربع انواع وفقا لدرجة اهتمامهم ق    

 النوع الثاام المهيمن. -1

 قذ الات،الي.النوع الا -2

 النوع المتثاشي . -3

 النوع النافع اجتماعياً. -4

يثرراو  النرروع الاو  الهيمنررة علرر  الاقرررين ويتوقررع النرروع الثرراني اررل شرري  مررن اذ 

الاقرين ويثصل عل  ال شي  ي تطيعه منهم  اما النوع الثالا فهو ناجف فري الثيراا مرن 
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ويثراو  حلهرا فري اسرلوب نرافع امرا النروع الرابرع فيواجره المشر،   ق   تفادي المشاال 

 (.Hergenhahn, 1986, P. 85اجتماعياً والنوع الاقير هو الناجف اجتماعياً )

 

وفي غموف مدا الت رع سرنوا  مرن الارتحراط الو يرق بفرويرد بردأ تف،يرر ادلرر يت ره 

سريس حرارة اسرماها أوقرام ادلرر بت  بات اه معااس لتف،ير فرويد حو  م الة اهمية الغرياا

اذ اهتم بم الة مشاعر النقص واعتقد باف ال الحشر لرديهم القردرا علر    الفرديفس علم الن

(. اذ Trupman, 1975, P. 77التغلب عل  هذه المشاعر عن طريق ال،فراح لاجرل التفروي )

يشعر الطفل بمشاعر النقص في وقت مح،ر جدا لانه يرى انه لا ي تطيع فعرل شري  لنف ره 

ي دعمه لمواجهة مش،   الثياا واف اعترا  الطفرل بع راه عل  الاقرين فالا بالاعتماد 

هو الذي ي حب ال،فاح لاجل التفوي والتعوي  عرن الرنقص بمثاولرة الوصرو  للتفروي هرو 

 دافع يثرك الفرد طوا  حياته.

ف في هرذا الموضروع وهمرا ايرف ي رتخدم الفررد مشراعر الرنقص لديره  ويثار سؤالا

علرر  هررذين ال ررؤالين يثققهمررا الاهتمررام الاجتمرراعي  ه مررن التفرروي  ول جابررةـررـومرا هررو هدف

وتمراف جدراسة الذي يعر  غاية ال،ما  والهد  المثالي في التفوي  وهذا ما توصلت اليه 

Gotman (1999)  ال  وجرود ع قرة برين الاهتمرام الاجتمراعي ومنشردي ال،مرا  المتروافقين

علرر  عينررة مررن الافررراد  ل هتمررام الاجتمرراعي Grandall 1991وذلررك بعررد تطحيررق مقيررار 

 ,Carich,et.al)المنشرردين لل،مررا  والمترروافقين وغيررر المنشرردين لل،مررا  غيررر المترروافقين 

2002, P. 57.) 

ويتفاعل الاهتمام الاجتماعي مرع عقردا الرنقص  اذ ي،روف التعروي  موجرودا طالمرا 

عري لردى ل،رل نقرص طحي اً حقيقير اً اذ يعرد الاهتمرام الاجتمراعي تعويمر  هناك شعور بالنقص

واف هررذا التعرروي  يقررود الرر  الشررعور بقيمررة الوجررود علرر  الاسررتمرار بالشررعور   الان رراف

بالنقص وعندما ي،وف الاهتمام الاجتمراعي ضرعيف ت،روف النتي رة حالرة ترايرا ذاتري ااثرر 

(. ويعد الاهتمام الاجتمراعي مثرور الردوافع Crandall, 1986, P. 165من ترايا جماعي )

ت،ررروين الات اهرررا  الاجتماعيرررة والاهتمرررام برررالاقرين لا يعرررد م ررررد  اذ اف  لررردى الان ررراف

ضرورا بل عام ً هاما ي اعد في حل المش،   اليومية سيما يدفع الافتقار له الر  الفشرل 
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يؤدي انخفاض الاهتمام الاجتماعي ل صابة بالاضطرابا  النف رية  . والاضرار بالم تمع

ي بالاهتمرام الاجتمراعي فيرؤدي الر  الصرثة النف رية امرا الشرعور الاي راب  والقلق والعدائية

اذ اانرت الدراسرة تهرد   Crandall( 1987)والعقلية ال ليمة  وهذا ما توصلت اليه دراسة 

 الحثا والتي هي: ل جابة عل  فرضيا  

 الاهتمام الاجتماعي ي،وف مفيداً للشخص في الغا  بع  المش،  . -1

 لق وال،آبة والعدائية.الاهتمام الاجتماعي الواطئ ي حب الق -2

الاهتمررام الاجتمرراعي يظهررر ع قررا  سررلحية مررع الاعررراض بررين الاشررخاص  -3

 ربوا م تويا  عالية من المغوط.الذين ج

 55طالحاً وطالحة  87وتم اقتحار عينة من طلحة الية علم النفس التمهيدي تالفت من  

 Crandall 1979(SIS) Socialذارر وبعرد تطحيرق مقيرار الاهتمرام الاجتمراعي  32انثر  و 

Interest Scale ودليرل الاهتمرام الاجتمراعيIndex Social Interest ((SII (Greever& 

Fridland & Teseng (1973  عل  افراد العينة وبعد استخدام الوسائل الاحصائية المناسرحة

 .(Crandall, 1986, P. 33) م فرضيا  الحثاــتم التوصل ال  دع

هتمرررام الاجتمررراعي شررررطاً مطلقررراً للتوافرررق الشخصررري اررروف الا  Adlerواارررد ادلرررر 

راهرررري والتعرررراوف وادراك معنرررر  الثيرررراا والصررررداقة وهررررذا مررررا توصررررلت اليرررره دراسررررة 

مرن عند تطحيرق مقيرار التوافرق الاجتمراعي علر  عينرة  Rahe& Holmes (1967)وهولما

 لتوافرقبراف هنراك ع قرة برين الاهتمرام الاجتمراعي واذار 95انثر  و 100طلحة ال امعة من 

(Crandall, 1986, P.164-166 ويعتقرد ادلرر براف درجرة الاهتمرام الاجتمراعي هري التري .)

او اذا ارراف تثرردد مررا اذا ارراف الفرررد سي ررتخدم شررعوره بررالنقص ل، ررب تفوقرره الشخصرري 

مرررا ملرررك الفررررد م رررتوى واطبرررا جررردا فررري الاهتمرررام  فررراذاي رررتخدمه لم ررراعدا ان ررراف اقر 

تمررام بررالاقرين وسرري،وف افاحرره لاجررل التفرروي شخصررياً الاجتمرراعي فانرره سيفشررل فرري الاه

وانانيرراً وعنرردما ينرردمج ال،فرراح لاجررل التفرروي مررع الاهتمررام الاجتمرراعي  فرراف التغلررب علرر  

 & Williamمشاعر النقص سي،وف عل  المنفعة الاجتماعية في الثياا ولصالف الحشررية )

Arndt, 1987, P. 178 )   طفولتره يحرين مشراعر ويوضف ادلرر ذلرك بموقرف حصرل لره فري

النقص التي تاد شدتها قو  من المو  عندما انردمج مرع الاهتمرام الاجتمراعي فعنردما بلر  
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سن الخام ة من العمر  اصيب بالالتهاب الرئوي وفقد الطحيب ال الامل فري الشرفا  وبعرد 

حرردد هدفرره فرري اف يصررحف طحيررب   ب ررحب شررعوره بالاهتمررام الاجتمرراعي ارراف شررفا  ادلررر 

 ,William &Arndtا )يـررـااً مررن الثـررـل التفرروي فرري ال انررب النررافع اجتماعيـلاجرره ـررـافاح

1987, P. 179.) 

صياغة الهد  الخيرالي الرذي يعنري في يرى ادلر باف ل هتمام الاجتماعي ا ر احير 

تنظيم ت رارب الفررد وارشراد سرلواه  فعنردما يع،رس الاهتمرام الاجتمراعي هرد  الفررد فري 

  اص ح الان اف وقلق م تمرع نراجف  الا انره عنرد غيراب الاهتمرام فانه سيهد  الالتفوي 

الاجتمرررررراعي ف رررررررو  ي،ررررررروف الهرررررررد  انانيررررررراً وفرررررري ال انرررررررب غيرررررررر النرررررررافع مرررررررن 

 .  (580ص1986)جابر الثياا

اقل للشخصية وهي الدوافع الفطرية مع الانطحاعا  الحيبية دم ةلقد اقترح ادلر    

لترري يثققهررا الشررخص مررن هررذه الممتل،ررا   واف المح،رررا الترري يمتل،هررا الشررخص والفائرردا ا

 رتوى الشخصرية الر  مرا هرو مرورو  وجها  النظر التي تؤاد الامرت ك تثراو  قفر  م

واف المعنرر  الررذي يعطيرره الفرررد لممتل،اترره الماديررة والنف ررية يثرردد شخصرريته. اف  م،ت ررباو

،ررا ة والحيبرة المحتمييا ادلر للتملك والمنفعة لا يمع الورا ة ضد الحيبرة ل،نره يمرع الورا ر

علرم نفرس الفررد هرو علرم المنفعرة ولا ين،رر قروانين الورا رة لانره فضد القوى الخ ق ة للفرد  

يذار اف الورا ة لا تاود الفرد بقدرا  معينة مثلمرا تفعرل الحيبرة اذ تمنثره انطحاعرا  معينرة 

علر  سرحيل المثرا   واف تف ير الفرد لهذه المواد الاولية هو الذي يثدد موقفه ت اه الثيراا  ف

لم ي حب اسرلوب حيراا معرين  انره يقردم فقر  الاحتمرالا  بشراف المعف العموي بثد ذاته 

نتررائج معينررة واسررتخدام هررذا القصررور العمرروي هررو الررذي يثرردد اسررلوب الثيرراا واف الشرري  

الفعل الخر ي للفررد  بلنف ه ينطحق عل  الانطحاعا  المح،را  فهي لا ت حب اسلوب الثياا 

 (.Adler, 1988, P. 2-9ه لحيبته )وتف ير

 

 نظرية التنش ة الاجتماعية:  -2

عي بطحيعته وليس بعادته واف الاهتمام الاجتمراعي اشخص هو مخلوي اجتماف ال  

عن طريق التدريب والارشاد ويعتمد عل  الذاا  والابت،رار واف الان راف  تهيثتا  ال  تنمي
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ذا  اهميررة بالغررة بالن ررحة لثيرراا الفرررد داقررل لرره اهتماماترره الاجتماعيررة وهررذه الاهتمامررا  

الم تمع  وتعد الاسرا الوسي  الاو  في تنمية ال انب الاجتماعي لدى الطفل اذ تثوله من 

اائن بيولوجي ال  اجتماعي وتعده ل،ي يعيش فري الم تمرع يترا ر بره ويرؤ ر فيره )القرذافي  

 (.64  ص2001

ال  ع قتره مرع الم تمرع  وحالمرا يرتم  دوف الاشارامن اف حياا الفرد لايم،ن فهمها 

ال ياي الاجتمراعي الرذي يوجرد فيره ارل فررد اذا  في الث حافالتعر  عل  ذلك ي ب الاقذ 

هنراك ارائن بشرري وجرد قرار  الم تمرع الان راني فثيراا ارل فررد تتطلرب لام الامر فليس 

عرن العريش حياا م تمع  وليس الان اف م حراً فق  عل  دقو  حياا الم تمع ب حب ع اه 

مرشد ال  التعاوف مع رفيقه الان اف ب حب شعوره بالاهتمام الاجتماعي فهرو لوحده بل انه 

ال،فرراح لاجررل تثقيررق الم تمررع التررام   اذ تررتم معال ررة مشرراال الثيرراا بررالعطف والتعرراوف 

(Goodwin.etal,1995,p352.) 

طررور ويثصرل تطرور الاهتمررام الاجتمراعي فري مثرري  اجتمراعي وي رهم فرري هرذا الت

  يرتاقروف واولهم واهمهم الام  م اعما  الاسرا الاقرين واقيراً اولبك الحعيدين عرن الح

الاهتمرام الاجتمراعي   تطروير فريفالام هي او  واقروى ع قرة مرع الطفرل فهري التري ترؤ ر 

هتمرام الاجتمراعي وتقرديم الم راعدا وتشر يع الاوت،وف وميفتهرا مادوجرة اذ تقروم بتطروير 

هرا ب رحب ال،يفيرة التري ؤعن م الها  واف ار  الروميفتين مرن الصرعب ادا في توجيهه بعيداً 

 يف ر عليها الطفل سلوك امه.

مهمرة الام هري تنميرة  فوبما اف الاهتمام الاجتماعي ينشأ فري ع قرة الام بالطفرل فرا

اف تظهرر الام ححرا عميقرا لطفلهرا الاح ار بالتعاوف والارتحاط والرفقة لردى طفلهرا وي رب 

ري   الام وتتطرور ع قرة الثرب الصرثيثة وهو حب ي  تند ال  رفراه الطفرل ولريس علر  قا

وتم،ن الام من تعايا اهتمام طفلها الاجتمراعي )القرذافي  هذه من الاهتمام الثقيقي بالنار 

 (.74  ص2001

 

اذا ما دللت الام وافرطت في حماية الطفل بتثديرد ع قاتره مرع الاقررين فراف نمرو و 

سرري،وف مثرردداً  فالعديررد مررن مواقررف اسررلوب الثيرراا الترري ارتحطررت  اهتمامرره الاجتمرراعي
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بالامومة ربما تعمق اح ار الطفل بالاهتمام الاجتماعي فعل  سحيل المثا  اذا راا  الام 

اذا عل  اطفالها فق  فانها لن تتم،ن من تعليمهم نقل الاهتمام الاجتماعي ل قررين وبالمثرل 

م تمع ف يشعر اطفالها انهم غير مرغروبين واف أي اطفالها وال تما فملت توجها وتثاش

سلوك يايد من شعور الطفرل بانره مهمر ً وغيرر مثحروب ي رحب افتقراراً ل سرتق   وع رااً 

 (.Douglas&Sadowinick, 2003, P. 1-10عن التعاوف مع الاطفا  )

 

فري تعايرا الاهتمرام الاجتمراعي لردى الطفرل وذلرك عرن ويعد الاب المصردر الثراني 

ذلرك ي رب اف يظهرر اهتمامره  فمر ً عرنق اتخاذه موقفا اي ابيا نثو توجته وم تمعه طري

المتطور في ع قته مع اطفاله فرالاب المثرالي هرو الشرخص الرذي يتعراوف علر  الاجتماعي 

ع توجترره للعنايررة باطفررالهم ويتفررادى اقطررا  الانفصررا  العرراطفي وال ررلطة مررقرردم الم رراواا 

لردى الاطفرا  امرا اف لعاطفي ال  الاهتمام الاجتماعي الفاشرل اذ يؤدي الانفصا  ا  الابوية

الاطفا  الذين ي،وف والدهم استحدادياً يتعلموف ال،فاح لاجل ال لطة والتفوي الشخصي  امرا 

تطررور الاهتمررام الاجتمرراعي لرردى  فرريالع قررة مررا بررين الرراو  والاوجررة فلهررا تررا ير احيررر 

توفر امررام الاطفررا  فرصررة ضررعيفة لاهتمررام الاطفرا   فرراذا مررا ارراف الرراوا  غيررر نرراجف ف ررت

الاجتماعي واذا ما تثو  الاوجة دعمها العاطفي بعيداً عن توجها وبات راه الاطفرا  فرانهم 

 . Rosen,1980,p15)الاهتمام الاجتماعي )سيتمرروف لاف الثماية المفرطة تقلل من 

 

في الاسررا فراف تثت رعاية والديه واهتمامهما واذلك المثيطين به فاذا نشا الطفل 

اررل ذلررك مررن شررانه اف ي عررل الطفررل يعتقررد اف العررالم الررذي يعرريش فيرره عررالم فيرره الم رراعدا 

والاهتمام واف هذه النشبة الاجتماعيرة تعرد مهمرة جرداً لنقرل ال،رائن الثري الر  ارائن ان راني 

اجتماعي يعيش في م تمع يتا ر به ويرؤ ر فيره   فعمليرة التنشربة الاجتماعيرة ت رتغري وقتراً 

شربة الاجتماعيرة ال روية تنفال وحت  نهاية حياته طوي ً ابتدا اً من الايام الاول  لثياا الطفل

في الحيت والمدرسة تم،ن الطفل من ال يطرا عل  ميوله العدوانية وتوجيه رغحا  التفروي 

ق اجتماعية ونف ية مقحولة وبذلك ترتم عمليرة التوافرق النراجف مرع الم تمرع )غنريم  ائفي طر

 (.551ص  1983
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وتلعررب الوسررائ  التربويررة دوراا هامررا فررري تنميررة ال انررب الاجتمرراعي لرردى الفررررد 

الميرو  الفطريرة   لرذلك نررى واف الان اف يتمتع بالميل الاجتماعي الذي يعرد احرد  لاسيماو

عندما يرغحوف بت،وين ع قا  اجتماعية ويظهرر لردى الفررد داقرل هذا الميل لدى الاطفا  

عهرم  وتنتقرل عمليرة التنشربة الاجتماعيرة مرن متصاله برالاقرين وتفاعلره ا نا  افي ال ماعة 

الترري يشررعر فيهررا الطفررل بالاهتمررام الاسرررا الرر  الوسرري  التربرروي الثرراني وهرري المدرسررة  

ت رع دائررا ع قاتره الاجتماعيرة المتحادلرة مرع اقرانره والتوحرد مرع ال ماعرا  توالاجتماعي 

تقوية الميل الاجتمراعي لديره  وعرن طريرق التنشربة  المدرسية وال هذه الع قا  تؤدي ال 

ن الاجتماعية في الاسرا والمدرسة يتعلم الطفل العديد من العادا  الاجتماعية التي تايرد مر

الاهتمام الاجتماعي وت عله شخصاً ناجثاً نافعا للم تمع  ومن هذه العادا  ضرح  الرنفس  

يتش،ل بذلك اسلوب حياتره وتتحردد مشراعر احتما  الخطأ   تقحل الهايمة  الصدي  الامانة و

الررنقص وتقرروى لديرره الررذا  الخ قررة المحدعررة ويختررار لنف رره اهرردافا واقعيررة ي ررع  لتثقيقهررا 

 (.70  ص2001)القذافي  

 

 

 نظرية تحقيق الذا :  -3

الظرو  التي ينمي فيها الان راف حياته لدراسة  Maslow 1908-1970ماتلو ارر 

النمرو هرو اشرحاع الثاجرة حتر  علر  واعتقد باف الاسار فري هرذا  قدراته ال  ابعد حدودها 

 الم توى الادن .

 

اف تثقيررق الررذا  لا يم،ررن اف يحثررا عنرره المررر  بوصررفه هرردفا بثررد ذاترره  بررل هررو 

اف  Maslow ويعتقررد  حصرريلة  انويررة للتوميررف الفعررا  لقرردرا  الفرررد قررار  نطرراي ذاترره

فهرروم الشخصررية الصررثيثة والشررخص الاشررخاص المثققررين لررذواتهم هررم انررار اصررثا  وم

 (.Bawn, 2000, P. 360المثقق لذاته هما في الاسار مترادفين )
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ن شخصراً مرن المشرهورين والحرارتين يبتفثص قصرائص ت رعة واربعر Maslowوقام 

ي  دوف الصثة النف ية المثالية والافراد الذين درسهم ارانوا قرد اقتحرروا الذين شعر بانهم 

  ال ن ين وقد تمت دراستهم سريرياً من اجل ااتشا  الخصرائص من بين معارفه ومن ا

بانهرا  Maslowالتي مياتهم عن النرار العراديين الر  جانرب بعر  ال رلوايا  التري اعتقرد 

 :  تيةبالصفا  الآ فتؤدي ال  تثقيق الذا  ومن تثليله توصل ال  انهم يتمتعو

 

 

 الادراك ال،فو  للواقع. -1

 عة الان انية.تقحل الذا  والاقرين والطحي -2

 العفوية )التلقائية(. -3

 الترايا عل  المش،لة. -4

 الابتعاد والعالة. -5

 الاستق لية الذاتية. -6

 م الثياا.ييالت دد الم تمر في تق -7

 الاهتمام الاجتماعي. -8

 الع قا  ما بين الاشخاص . -9

 الترايب الديمقراطي للشخص. -10

 الابداع. -11

 

ثققرين لرذواتهم اذ لا ت،روف اذف يعد الاهتمام الاجتمراعي احرد صرفا  الاشرخاص الم

اهتماماتهم نثو النار الاقرين من اصدقا  وافراد الاسررا فقر  برل تمترد الر  جميرع النرار 

فرري جميررع الثقافررا  فرري انثررا  العررالم  وبهررذا فهررم يخحررروف شررعوراً عميقرراً مررن الان ررانية 

ة الهرا وبالنتي ة ت،وف لديهم رغحة في الم راعدا مرن قر   التعراطف والمثحرة مرع الان راني

(Hergenhahn, 1986, P. 344.) 
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 المنظور الظواهر :  -4

برراف طحيعررة الان رراف ال وهريررة اي ابيررة وصررثية وانرره عنررد   Rogersروجرررت يعتقررد     

الم تويا  الاعمق في شخصيته ي،وف الان اف تقدمياً وواقعياً واجتماعيراً فالطفرل الرضريع 

ماعيرة فلره معيرار واضرف ب ري  يقريم ت اربره من  م مع طحيعته ال وهرية ومع هيبته الاجت

وبموجب عملية التقييم ي،وف رد الفعل اي ابياً ت راه   (.Douglas,2003, P. 1-7من ق له )

ثافظ عليه وتعات هيبته الاجتماعية  وسلحيا اتا  الت ارب التي لا تؤدي ال  تت اربه التي 

نمررا ي رروع يقرريم الغررذا  اي ابيررا يقرريم ال رروع سررلحيا وحيذلررك  فعلرر  سررحيل المثررا  اف الطفررل 

وعندما لا ي،وف جائعا يقيم الغدا  سرلحيا واف مصردر ارل تقييمرا  الطفرل الرضريع للت ربرة 

الاجتماعيررة  ومعيرراره فرري التقيرريم  والرر  جانررب افاحرره لتعايررا هيبترره هرري ضررمن هيبترره 

شرروط الاجتماعية فاف الطفل يريد الثب والاهتمام الاي ابي من الاقررين وعنردما توضرع 

الذاتية التري لهرا ع قرة بارضرا  احتياجاتره ل هتمرام للتقدير امامه فانه يتعلم تقييم الت ارب 

ويرذار الت رارب المرتحطررة برذار الاهتمرام الاجتمراعي  واف اهتمامرره  الاي رابيالاجتمراعي 

فري ملهرا يلقر  الاهتمرام الاي رابي مرن الاقررين ذاتها التي  ييمالذاتي سو  يتحع شروط التق

 أي موضروعية ستؤقذ مرن مصرادر قرار  ذاتره المرتحطة بالاهتمام هذه القيماف  يدرك وس

(William&Arndt 1987, P. 451.) 
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 النظريا  منااشة

 

اف الاهتمرام الاجتمراعي ي راعد الفررد علر  حرل مشر، ته المهنيرة   Adlerادلرر ااد  

الاهتمام الاجتمراعي تعروي  والمشاراة مع الاقرين. ويعد والم تمعية والعائلية بالتعاوف 

عرررن ارررل نقرررص طحيعررري اذ يقرررود هرررذا التعررروي  للشرررعور بقيمرررة الوجرررود ويعرررد الاهتمرررام 

  واوضررثت الاجتمرراعي شرررطا مطلقرراً للتوافررق والتعرراوف والصررداقة وادراك معنرر  الثيرراا

النظريررة الاجتماعيررة برراف الاهتمررام الاجتمرراعي لا يرراتي بررالفطرا بررل يثتررا  الرر  الترردريب 

د ويعتمد عل  الذاا  والابت،رار ولل رياي الاجتمراعي الرذي يعريش فيره الفررد اهميرة والارشا

ًٍ اذ ت هم الع قا  الاجتماعيرة برد  احيرا في تنمية الاهتمام الاجتماعي لديه مرن الاسررا   اً

 .  دور احير في تطور الشعور بالاهتمام الاجتماعي بوالاقراف 

صفا  الاشخاص المثققين لرذواتهم  الاهتمام الاجتماعي احد Maslow ماتلو ويعد

   اذ تمتد اهتماماتهم ل ميع النار في ال العالم بالتعاطف والمثحة معهم. 

فرري منظرروره الظررواهري برراف الشررخص يعتمررد علرر   Rogers روجرررت بينمررا يعتقررد

 عملية التقييم الاي ابي في شعوره بالاهتمام الاجتماعي.

 لمفاهيم المتغير المتعددا .ها  واستيعابها وتتحن  الحاحثة نظرية ادلر وذلك لشموليت
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 اجراءات البحث

ار عينة من ذلك  يع البحث واختتمحالي استوجب تحديد مجلتحقيقا لاهداف البحث ا

 المجتمع، وكذل  اختيار ادوات البحث المناسبة التكي تتصكب لالصكدا والثبكات   ك ا 

اسكتهرا   عن تحديد الوسكالل الاصصكالية المناسكبة لتح يكل البياوكات ومهالجتنكا و وفكاا 

 اعتمادها  ي هذا المجال.ل جراءات التي تم 

 

 اولاً : مجتمع البحث:

 )ذكككوراا ط بككة جامهككة ل ككداد والجامهككة الم تنصككرية لالحككالي مجتمككع البحككث  تحككدد

   2003-2002واوككككالم الم تحقككككين لالدراسككككات الاوليككككة الصككككباصية ل هككككا  الدراسككككي 

ة ل كداد وت كم جامهك .الجكامهتين هكاتينالتكي تحتوينكا ول ختصاصات اله ميكة والاو كاوية 

اختصاصكات م ك يكة ذات 12م ك يكة او كاوية وع ميكة لوا)كع )24 ي الدراسات الصكباصية )

م ك يككة ذات اختصاصككات 12بالبككا وبالبككة و ) م22344غ مجمككوط ب بتنككا ) ككاو ككاوية يب

وبالبة وت م ك  الجن كين )ذككور واوكالم لوا)كع  م بالباا 19781وط ب بتنا )مجمع مية 

 اواثا.م 19400و ) م ذكراا 22680)

 

م ك يكات ذات 5)م ك ية او اوية وع ميكة لوا)كع 10 ت م )الجامهة الم تنصرية اما 

م ك يككات ذات 5م بالبككا وبالبككة و )13783اختصاصككات او ككاوية يب ككغ مجمككوط ب بتنككا )

م بالبككا وبالبككة، وت ككم ككك  الجن ككين 6059اختصاصككات ع ميككة يب ككغ مجمككوط ب بتنككا )

م  كي ادوكا  1، ويوضك  الجكدول )م اواثكا8868و ) م ذككرا10974وا)ع ))ذكورا واوالم ل

اسماء هذ  الك يات واعداد ب بتنا موزعين ع ى و ق مت يري النوط والتخصص
*
  . 

                                                 
  اخذت البيانات من قسم التخطيط والمتابعة في وزارة التعليم العالي. *
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 (1جدول )

في الدراسات الاولية واعداد طلبتها جامعتي بغداد والمستنصرية اسماء كليات 

 والنوع لتخصصا حسبموزعين الصباحية 

 

 التخصص الك يات الجامهة ت
 لجنسا

 المجموط
 لااو روذك

1.  

ـــ
بغ

ـــ
اد
ـد
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ــ

 

 1620 693 927 ع مي الطب

 269 113 156 ع مي بب الكندي  .2

 1575 780 795 ع مي بب الاسنان  .3

 1661 598 1063 ع مي صيدلة  .4

 574 110 464 ع مي تمريض  .5

 3282 757 2525 ع مي هندسة   .6

 231 25 206 ع مي زميالخوار هندسة  .7

 2812 858 1954 ع مي زراعة  .8

 895 256 639 ع مي بب ليطري  .9

 2643 1288 1355 ع مي ع و   .10

 866 866 ـــــــ ع مي ع و  لنات  .11

 3353 2487 866 ع مي ترلية الن النيثم  .12

 3866 1894 1972 او اوي /الن رشدترلية  .13

 3286 1574 1712 او اوي ادارة وا)تصاد  .14

 2037 2037 ـــــــ او اوي ترلية لنات  .15

 851 ـــــــ 851 او اوي ترلية رياضية  .16

 347 347 ـــــــ او اوي ترلية رياضية لنات  .17

 3048 1648 1400 او اوي اداب   .18
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 554 257 297 او اوي اع    .19

 2398 1416 982 او اوي ل ات   .20

 1365 ـــــــ 1365 او اوي )اوون  .21

 1017 443 574 او اوي سيةع و  سيا  .22

 1925 425 1500 او اوي  نون جمي ة  .23

 1650 573 1077 او اوي ع و  اس مية  .24

 42135 19400 22680 المجمــــــــــــوط

1. 

ة 
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ري
ص
تن
س
لم
ا

 

 1605 693 927 ع مي الطب

 247 209 247 ع مي بب الاسنان .2

 233 115 118 ع مي صيدلة .3

 1850 463 1387 ع مي هندسة  .4

 2109 1107 1002 ع مي ع و  .5

 3496 1292 2204 او اوي ادارة وا)تصاد .6

 3096 1506 1590 او اوي ترلية .7

الترلية الاساسية  .8

 مه مين/

 3029 1751 1278 او اوي

 3601 1941 1660 او اوي  داب .9

 561 408 561 او اوي )اوون .10

 19842 9485 10974 ـــــــــوطالمجمـــ
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 عينة البحث: -ثانيا

   حجم العينةSample size: 

من المشاكل التكي تواجكا الباصكث هكي تحديكد صجكم الهينكة ال زمكة لتحقيكق اهكداف      

 ن:تييالبحث. ويمكنا ان يقو  لذل  لاتباط اصد الاس ولين الآ

 .ي وخبرة الاخرينأ: ويهتمد  يا ع ى رسلوب الاولالا

ويقكككو   يكككا الباصكككث لتحديكككد صجكككم الهينكككة لاتبكككاط لهكككض القواعكككد  :الاسللللوب اليلللانيو

م، و)ككد )امككب الباصثككة لاتبككاط الاسكك وب 177، ص1988 ،الاصتماليككة )عككودة والخ ي ككي

البحكول الارتبابيكة  كي  صاليين  كي مجكالخي وخبرة الاأعتماد ع ى الرلاالاول اي ا

م 400الا)كل )  كيل مجتمع  يجب ان ي كحب ع م النفس، اذ ان الهينة لكي تكون ممث ة 

م وع كى اسكاذ ذلك   قكد Henryssong, 1971, p. 132 كردا مكن ذلك  المجتمكع )

لالاسكك وب ا م بالبككا وبالبككة، اختيككرو427تالفككب عينككة البحككث الحككالي  ككي البككدء مككن  )

وزعككب ع ككينم الاسككتمارات الخاصككة لمقككاييس البحككث. ولهككد ان  و، الطبقككي الهشككوالي

م استمارة ل بب عد  اكتمال الاجالة ع ى لهض الفقرات، اصكب  الهكدد 11استبهدت )

 م بالبا وبالبة.416الننالي لا راد عينة البحث )

 

  نوع العينة: 

ة ـــكككككـالطبقية ـــكككككـالبحكككككث لاسككككك وب المهاينكككككة الهشوالياختيكككككرت عينكككككة      

Sampling Stratified Random   وي تخد  هذا الاس وب عندما يكون مجتمع

ويمكن تق يما الى ببقات منفص ة ص ب مت يرات الدراسكة راسة غير متجاوس الد

ومكن ثكم اختيكار ا كراد عينكة الدراسكة عشكواليا مكن واعتبار كل ببقة وصكدة واصكدة 

هذ  الطبقات لحيث تكون و بة الا راد من ببقة مهينة  ي هذ  الهينكة كن كبة ا كراد 

)م حككم، ، م174، ص1988 ، الخ ي ككيو هككذ  الطبقككة  ككي المجتمككع الاصكك ي )عككودة

   م.126، ص 2000
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وع ى هذا الاساذ اختيرت عينة البحث لنذ  الطريقة اذ ان مجتمع البحكث الحكالي 

اوثككىم -ع مككيم والنككوط )ذكككر-ع ككى اسككاذ التخصككص )او ككاوي ت يمكككن تق ككيما ببقككا

ن مككن ين مككن الك يكات الاو ككاوية لطريقكة عشككوالية واثنكيولاختبكار الهينككة تكم اختيككار اثنك

لك يككات اله ميككة لطريقككة عشككوالية اي ككا كمككا اختيككر عشككواليا عككدد مت ككاو مككن الط بككة ا

م يوضك  توزيكع ا كراد 2الذكور والاوال مكن ككل ك يكة مكن الك يكات الارلهكة وجكدول )

 :النوطالهينة ص ب التخصص و

 (2الجدول )

 نوعحسب التخصص وال موزعة عينة البحث

 

 التخصص الك ية الجامهة
 النوط

 المجموط
 اوثى ذكر

 104 52 52 او اوي ترلية )الن رشدم ل داد

 104 52 52 ع مي ترلية )الن النيثمم ل داد

 104 52 52 او اوي اداب م تنصرية

 104 52 52 ع مي ع و  م تنصرية

 416                   208        208 المجموط   

 

 

لنكككا البحث)صيويكككة ال كككمير ل يكككة )يكككاذ المت يكككرات التكككي تناو: : ادوات البحلللثاليلللثا

 م اتبهب الخطوات الاتية:الاهتما  الاجتماعيوالاوصاف، و

لقككد :   The Scale of Conscientiousnessمقيللاح حيويللة ال للمير  0 

م المنقحكة NEO-P1-Rمن )المة الشخصية )اعتمدت الباصثة  مقياذ صيوية ال مير 

لواضككهينا كوسككتا م FFM-Five Factor Modelمككن اومككوذع الهوامككل الخم ككة )

Costa   و ماكراMcCrea    م 1999والكذي )امكب لاعكداد  )سك يم  م1992) ي عكا

 :تيةو)د تبنتا الباصثة ل سباب الآ
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،   كك  عككن اسككتخدا  م 1999) تككم اعككداد  عككا  اذ اوككا مككن المقككاييس الحديثككة،  -1

الخطككوات اله ميككة  ككي لنالككا واسككتخراع الصككدا لاوواعككا النككاهري وصككدا البنككاء 

 الداخ ي التي تتميز لالد)ة. ت ااختبار والالاق اعادة االثبات لطروال

 المقياذ مهتدل من صيث عدد  قراتا ولدال ا. -2

 شمل المقياذ ستة مناهر هي :  -3

 الكفاءة. -1

 التننيم . -2

 التروي. -3

 التح س لالواجب. -4

 الكفاح من اجل الاوجاز. -5

 .الذاتي الاو باب -6

 الحالي والذي يتمثل لط بة الجامهة.اوا من المقاييس التي تت لم ومجتمع البحث  -4

 لى مقياذ الهوامل الخم ة.ااغ ب الدراسات ال القة استندت  -5

 

 :وصف المقياح  -

م منكاهر وككل مننككر 6م  قكرة موزعكة لكين )47مقيكاذ صيويكة ال كمير مكن )يتككون 

 وع ى النحو الاتي: م  قرات7اما الكفاءة  ت منب ) م  قرات8يحتوي ع ى )

 :Completenceالكفاءة  -1

الكفاءة مرتبطة كون تويشير الى مهنى ان الفرد مقتدر ومدرك وصكيم و هال و

 لتقدير الذات ولمركز ال يطرة الداخ ي.

 :  Orderالتنظيم  -2

 ويشير الى الد)ة والترتيب وص ن التننيم.

 :Dutifulnessالتحسس بالواجب  -3

لتزامككات ويشككير الككى الالتككزا  لالمبككادلا  ككي الاخ )يككة والقككدرة ع ككى اوجككاز الا

 والتهندات الاخ )ية.
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 :   Achievement Strivingالكفاح من اجل الانجاز  -4

ويشككير الككى الطمككوح والاجتنككاد لتحقيككق الاهككداف والهككز  والادراك لاتجاهككات 

 الفرد  ي الحياة.

  Self- Discplineالان باط الذاتي  -5

لرغم مكن ويقصد لا القدرة ع ى البدء لمنمات واوجازها الى صين اكتمالنا ع ى ا

 ال أ  والامور الاخرى التي تشتب تفكير الفرد.

  Deliberationالتروي  -6

   .وهو الميل الى التفكير لد)ة ولحذر )بل القيا  لالهمل

 

ويختار الم تجيب اصد البدالل التكي   قراتويتكون المقياذ من  قرات صي ب لشكل       

صيث تتدرع هذ  البكدالل  .ا ق لشدةماوا ق، او محايد،تتدرع من )لا اوا ق لشدة، لا اوا ق،

البكديل )اوا كق لشكدةم اذا كاوكب الفقكرة م اذا اختار الم كتجيب 5 ي اوزاونا  تهطى درجة )

 م اذا اختار الم تجيب وفس البديل اذا كاوب الفقرة س بية.1ايجالية والدرجة )

ب مكن الصكدا النكاهري وصكدا البنكاء كمكا تحققك )مهكدة القالمكةمو)د واستخرجب الباصثة

مهكام ت  ل  كبم و)كد 0.91اعكادة الاختبكار صيكث ل  كب )ثبات المقياذ لاستخدا  بريقكة 

 :يأتيالثبات لكل مننر كما 

 

م والكفككاح مككن اجككل 0.82م والتح ككس لالواجككب )0.75م والتننككيم )0.78الكفككاءة )

م امككا مهككام ت الفككا 0.85م والتككروي )0.83ذاتي )والاو ككباب الكك م0.69الاوجككاز )

م 0.74م و)0.66م و )0.70م امككا لالن ككبة ل منككاهر  ب  ككب )0.95 ب  ككب ) ت ككااالا

 .م214،ص1999م ع ى التوالي. )س يم، 0.79م و)0.83م و)0.88و)

 

 :  تية ي البحث الحالي لالاجراءات الآ و)امب الباصثة

ل تحقكق مكن مكدى صك صية الفقكرات المقترصكة  كي لنكاء : صلاحية الفقلرات - أ

م  قككرة، عرضككب لصككورتنا الاوليككة 47عككددها )الحككالي، والبككالغ  المقيككاذ
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م ع ككى مجموعككة مككن المتخصصككين1)م حككق
*
تككم وضككع  اذ ككي ع ككم الككنفس  

مننكككر مكككن منكككاهر الشخصكككية تهريكككب ونكككري لحيويكككة ال كككمير وهكككو  

يت ككمن: الكفككاءة، التننككيم، التح ككس لالواجككب، الكفككاح مككن اجككل الاوجككاز، 

وحكو تحقيكق ة الا كراد ، ويهمل ع كى توجيكا دا هيكالاو باب الذاتي، التروي

اهدا نم وجه نم ذوي عز  ومثكالرة ولكدينم القكدرة  كي اصكدار الحككم ع كى 

 .   يته ق لالصواب والخطأخبراتنم وتصر اتنم  يما 

ولهككد ان اسككترجهب اسككتمارات الاسككتبيان مككن ال ككادة المحكمككين ص  ككب  رالنككم  

و)كد راا لقبكول الفقكرة %م  اكثر مهيا80لشأن ص صية  قرات المقياذ واستهم ب الن بة )

 م48صص ب جميع الفقرات ع ى هكذ  الن كبة واكثكر ، ولنكذا اصكب  المقيكاذ مككون مكن )

 م يوض  ذل .3 قرة ، وجدول )

 م3جدول )

  راء ال ادة المحكمين  ي مدى ص صية  قرات مقياذ صيوية ال مير

 ار)ا  الفقرات
عدد 

 الفقرات

عدد 

المحكمين 

 الموا قين

و بة 

 الموا قة

 بة الن

المئوية 

 ل موا قة

مدى 

ص صية 

 الفقرة
1 ،2 ،3 ،5 ،6 ،7 ،9 ،10 ،12 ،14 ،

15 ،16 ،17 ،19 ،20 ،22 ،23 ،24 ،

25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،30 ،31 ،32 ،

33 ،34 ،35 ،36 ،37 ،38 ،39 ،40 ،

41 ،42 ،44 ،45 ،46 ،47 ،48. 

 صالحة 100% 9/9 9 41

                                                 
*
 اسماء السادة المحكمين مرتبة حسب الحروف الهجائية والمرتبة العلمية . 

  الجامعة المستنصرية. –كلية الاداب  –الكناني قسم علم النفس أ. د. ابراهيم 

 جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -أ. د. بيينة منصور الحلو 

 جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -أ.د. خليل ابراهيم رسول 

 جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -أ.د. قاسم حسين صالح 

  الجامعة المستنصرية. -كلية الاداب -قسم العلوم النفسية –أ.د. قبيل كودي حسين 

  جامعة بغداد. -كلية التربية ابن رشد-قسم العلوم النفسية والتربوية –أ.د. ليلى عبد الرزاق الاعظمي 

 جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -أ.د. وهيب مجيد الكبيسي 

 .جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -يع اروة محمد رب دأ.م 

 جامعة بغداد. –كلية الاداب  –قسم علم النفس  -أ.م.د انعام لفتة الهنداوي 
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 صالحة 88% 9/8 8 7 .43، 21، 18، 13، 11، 8، 4

 

 

تككم تككدوين الصككورة الاوليككة ل ته يمككات المر قككة لاسككتمارة اعللداد تعليمللات المقيللاح:  -ب

ته يمككات المقيككاذ لمثالككة الككدليل الككذي ي ترشككد لككا ، صيككث تهككد م 2المقيككاذ )م حككق/ 

اثناء استجالتا لفقرات المقياذ، لذا روعي عند اعدادها ان تككون ل كيطة  ي الم تجيب 

الاسكتجالة المناسكبة، وت كمنب ضرورة اختيار الم تجيب لبديل  ومفنومة، واكدت  ينا

الاجالكة    ك ا عكن توجيكا المفحكوص الكى ضكرورة الته يمات ككذل  مثكالاا ع كى كيفيكة 

دون اجالكة، مكن أي  قكرة )راءة الفقرات لد)ة وهدوء والاجالة ع ينا لصدا وعد  تكرك 

دون  نككا اصككد سككوى الباصثككةوان و)ككب الاجالككة غيككر محككدد وان الاسككتجالة لككن يط ككع ع ي

الكى النكدف مكن البحكث او عنواوكا مكن اجكل التق يكل مكن التكاثير المحتمكل لهامكل  الاشارة

 المرغولية الاجتماعية.

 

ل تاكد من وضوح  قرات المقيكاذ عينة وضوح الفقرات والتعليمات وحساب الوقت:  -ج

 جالة، )امب الباصثة وته يماتا، ولتحديد مهدل الو)ب ال ز  الذي ي ت ر)ا المفحوص ل

م بالب وبالبة، من ) م ع م الكنفس 20لتطبيق المقياذ ع ى عينة عشوالية مؤلفة من )

جامهة ل داد،  تبكين ان ته يمكات المقيكاذ مفنومكة  -ك ية الاداب -)الدراسات الصباصيةم

 م د)يقة.15وواضحة وان مهدل الو)ب ال ز  ل جالة كان )

 

لهزل اوواط مهينة مكن وهو اجراء اصصالي :  Item Analysisاجراء تحليل الفقرة  -د

 الفقكككرات او صكككذ نا، ولا سكككيما التكككي لا ت كككيب الكككى الدرجكككة الك يكككة لمكككا  يكككا الكفايكككة

ولاجكل الالقكاء ع كى الفقكرات الجيكدة والكشكب عكن د)تنكا م. 81،ص2000)الاوصاري،

والكشكب عكن   ي )ياذ ما وضهب لقياسا، )امب الباصثة لتح يل هكذ  الفقكرات اصصكالياا 

م الكى ان النكدف مكن Ebelيشكير)اذ . )ال يتنا ل تمييز وارتبابنا لالدرجة الك يكة ل مقيكاذ

م Ebel, 1972, P392هكو الالقكاء ع كى الفقكرات المميكزة  كي المقيكاذ )هكذا الاجكراء 
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ويهككد اسكك ولا المجمككوعتين المتطككر تين، وع )ككة درجككة الفقككرة لالدرجككة الك يككة اجككرالين 

  ية تح يل الفقرة.مناسبين  ي عم

 :  Extreme Groupالمجموعتان المتطرفتان  -

ان الندف من هذ  الطريقة هي مهر ة )درة الفقرة ع ى التمييكز لكين الا كراد الكذين  

ويكتم  يكا، ع كى درجكة وابئكة  ا ي الاختبار ولكين الكذين صصك وصص وا ع ى درجة عالية 

 ا كي الاختبكار لاولئك  الكذين صصك وذل  لمقاروة الا راد الذين صصك وا ع كى درجكة عاليكة 

 & Kaplan ي كل  قرة من  قرات الاختبكار )ع ى درجة وابئة  يا لحيث تتم المقاروة 

Saccuzzo, 1982,P. 146تيةم كما  ي الخطوات الآ: 

 تطبيق المقياذ ع ى عينة التح يل ثم تحديد الدرجة الك ية لكل استمارة . -1

 وى درجة تنازلياا .ترتيب الاستمارة من اع ى درجة الى اد -2

%م مكككن الاسكككتمارات الحاصككك ة ع كككى الكككدرجات اله يكككا  كككي المقيكككاذ 27تهيكككين ) -3

ع ككككى الككككدرجات الككككدويا وال تككككين تمككككث ن %م مككككن الاسككككتمارات الحاصكككك ة 27و)

م ول كغ Anastasi, 1976, P.208مجموعتين لاكبر صجم وا)صى تمكايز ممككن )

ان عكدد الاسكتمارات التكي م اسكتمارة أي 226مجموعكة )ل عدد الاستمارات  ي ك

م لهينتكين T-testم استمارة ومن ثم ببق الاختبكار التكالي )416خ هب ل تح يل )

م ككتق تين لاختبككار الفككروا لككين درجككات المجموعككة اله يككا والككدويا  ككي كككل  قككرة 

(Rynon & Haber, 1980, P. 340( م و)كد تبكين 0.05م عنكد م كتوى دلالكة

م  قرات صيكث اسكتبهدت هكذ  الفقكرات الثمكان 8)ان جميع الفقرات مميزة لاستثناء 

م. لهكككككد  دلالتنكككككا 39، 37، 30، 27، 25، 23، 19، 9مكككككن المقيكككككاذ وهكككككي )

 م يبين ذل .4الاصصالية وجدول )
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 م4جدول )

 القوة التمييزية لفقرات مقياذ صيوية ال مير لاستخدا  اس وب الهينتين المتطر تين

 

 الفقرة

 ياالمجموعة العل المجموعة الدنيا
ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 المتوسط الاحصائية
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري

 دالة 8.57 0.98 3.93 1.24 2.63 1 قرة

 دالة 11.06 0.78 4.06 1.07 2.68 2 قرة

 دالة 2.71 1.18 3.01 1.32 2.56 3 قرة

 دالة 10.57 0.73 4.55 1.29 3.07 4 قرة

 دالة  3.13 1.24 3.72 1.23 3.20 5 قرة

 دالة  11.83 0.80 4.52 1.19 2093 6 قرة

 دالة 8.09 1.15 4.01 1.13 2.78 7 قرة

 دالة 5.27 1.24 3.53 1.18 2.68 8 قرة

 دالةغير  0.82 1.34 2.23 1.26 3.09 9 قرة

 دالة 5.09 1.14 3.68 1.16 2.90 10 قرة

 دالة 4.68 1.20 4.02 1.28 3.25 11 قرة

 دالة 6.65 1.13 4.17 1.15 3.16 12 قرة

 دالة 8.30 0.94 4.33 1.31 3.07 13 قرة

 دالة 8.97 0.89 4.36 1.27 3.05 14 قرة

 دالة 2.52 1.46 3.35 1.10 2.92 15 قرة

 دالة  12.72 0.68 4.46 1.22 2.79 16 قرة

 دالة 15.16 0.60 4.54 1.11 2.74 17 قرة 

 دالة 11.28 0.55 4.65 1.27 3.19 18 قرة 

 غير دالة 0.52 1.65 3.09 1.12 2.99 19 قرة 

 دالة 12.80 0.73 4.65 1.19 2.97 20 قرة 

 دالة 6.86 1.21 4.11 1.19 3.01 21 قرة 

 دالة 12.61 0.63 4.47 1.13 2.94 22 قرة

 غير دالة 1.04 1.30 3.20 1.26 3.03 23 قرة

 دالة 2.12 1.10 3.50 1.09 3.19 24 قرة

 غير دالة 0.76- 1.18 2.79 1.09 2.90 25 قرة

 دالة 3.28 1.06 4.11 1.35 3.58 26 قرة
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 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية:  -

ء ع كى ككل  قكرة والاداء ع كى الاختبكار ايجكاد مهامكل الارتبكاب لكين الادا نايقصد ل  

م اذ ان من مميزات هكذا الاسك وب ان Kaplan & Saccuzzo, 1982,P. 147لاكم ا )

واسكتخد  مهامكل ارتبكاب  .مNunnaly, 1970, P. 262) يقد  مقياساا متجاو اا  ي  قراتكا

سككتخدا  ليرسكون لاسكتخراع اله )ككة الارتبابيكة لككين ككل  قككرة والدرجكة الك يككة ل مقيكاذ لا

رات تكرتب  لالدرجكة قم  رداا،  تبين ان جميع الف416عينة التح يل ذاتنا ل فقرات والبال ة )

م  قكرات 7م لاسكتثناء )0.05الك ية ل مقياذ ارتبابا ذا دلالة اصصالية عند م توى دلالة )

، بق ان ظنر اونا غيكر مميكزة اي كاا م والتي س39، 37، 30، 27، 25 ،19،23، 9هي )

 غير دالة 1.22 1.42 3.22 1.27 3.02 27 قرة

 دالة 13.31 0.52 4.73 1.26 3.02 28 قرة

 دالة 11.01 0.06 4.52 1.05 3.27 29 قرة

 غير دالة 0.94- 1.47 2.74 1.05 2.90 30 قرة

 دالة 13.69 0.61 4.56 1.12 2.91 31 قرة

 دالة 7.53 1.10 3.89 1.23 2.72 32 قرة

 دالة 12.48 0.52 4.68 1.16 3.19 33 قرة

 دالة 11.53 0.43 4.76 1.29 3.28 34 قرة

 دالة 11.97 0.39 4.81 1.31 3.27 35 قرة

 دالة 8.88 0.89 4.50 1.31 3.19 36 قرة

 دالةغير  0.31- 1.33 2.59 1.25 2.65 37 قرة

 دالة 10.82 0.96 4.16 1.12 2.65 38 قرة

 غير دالة 1.82- 0.99 2.77 1.03 3.02 39 قرة

 دالة 12.80 0.65 4.33 1.03 2.86 40 قرة

 دالة 8.53 0.92 4.25 0.97 3.18 41 قرة

 دالة 10.61 0.57 4.68 1.06 3.48 42 قرة

 دالة 13.42 0.47 4.79 1.06 3.33 43 قرة

 دالة 7.09 1.06 3.58 1.02 2.59 44 قرة

 دالة 14.61 0.62 4.68 1.06 2.99 45 قرة

 دالة 5.59 1.30 3.63 1.01 2.76 46 قرة

 دالة 15.26 0.54 4.62 1.05 2.92 47 قرة

 دالة 14.01 0.68 4.46 1.12 2.73 48 قرة
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الى ان الفقرة التي ترتب  ارتباباا ضهيفاا جداا مع المحك  تهكد  Guilford (1954)ويشير 

غالبككاا  قككرة تقككيس سككمة تخت ككب عككن ت كك  التككي تقي ككنا  قككرات المقيككاذ الاخككرى اذ يجككب 

م. وو قاا لذل  تم اسكتبهاد ت ك  الفقكرات والجكدول Guilford, 1954, P. 415)استبهادها 

اختبككار الفقككرات ول ككر  لدرجككة الك يككة ل مقيككاذ. م يوضكك  مهامككل ارتبككاب الفقككرة لا5)

لب مننا المقياذ )ب ب الفقكرات التكي صقكق تح ي نكا دلالكة اصصكالية  كي أالصالحة التي سيت

، 37، 30، 27، 25، 23، 9،19اا. ولككذل  صككذ ب الفقككرات)ـككك  الاسكك ولين ال ككالقين مهكك

 م[2 حق)]م .م  قرة40من ) لصورتا الننالية م من المقياذ واصب  مؤلب39

 

 (5جدول )

 بالدرجة الكلية للمقياحمعامل ارتباط فقرات مقياح حيوية ال مير

 

 مهامل الارتباب ر)م الفقرة

1 0.513 

2 0.543 

3 0.153 

4 0.508 

5 0.155 

6 0.528 

7 0.428 

8 0.283 

9 0.071 

10 0.316 

11 0.245 

12 0.247 

13 0.450 

14 0.434 

15 0.140 

16 0.514 

17 0.668 

18 0.578 

19 0.028 
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20 0.564 

21 0.351 

22 0.564 

23 0.134 

24 0.105 

25 -0.020 

26 0.196 

27 0.125 

28 0.584 

29 0.504 

30 -0.15 

31 0.562 

32 0.447 

33 0.559 

34 0.627 

35 0.639 

36 0.575 

37 0.28 

38 0.532 

39 -0.71 

40 0.677 

41 0.349 

42 0.465 

43 0.547 

44 0.381 

45 0.647 

46 0.256 

47 0.694 

48 0.544 

 

يهكد الصكدا مكن الخصكالص المنمكة التكي يجكب الاهتمكا   مؤشرات صــدق المقياح: -هـ

ويشككير الصككدا الككى م 39، ص 1981، لنككا  ككي لنككاء الاختبككارات )الزولهككي واخككرون 

م أي Fongy & Higgitt, 1984, P. 21خاصكية الاداة  كي )يكاذ مكا تنكدف لقياسكا )
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م و)ككد تككم التحقككق مككن Nunnally,1967 , P. 133)يككاذ مككا اعككد لقياسككا الاختبككار )

 مؤشرات صدا المقياذ الحالي لاس ولين وع ى النحو الاتي:
 

  الصدق الظاهريFace Validity: ذ  

لنكوط اوهو ان يبدو الاختبار مقبول لدى المفحوصين  ي ال مة المقاسة ويت ك  هكذا   

وظيفكة لك  لالذ من الصدا المبدلي لكالننر الكى الفقكرات ومهر كة مكا تقي كا ثكم مطالقكة

المراد )ياسكنا ،  كأذا ا)تكرب الاثنكان ككان الاختبكار صكاد)ا سكطحيا )ظاهريام.)الكنكاوي 

 م.173-172،ص1995وجالر،

او الباصث وف كا لكتفحص اصد الخبراء ق هذا النوط من الصدا عندما يقو  ويتحق 

ـا الاختبكككار ثكككم ي كككتنتت ان  قراتــــكككـا تقكككيس ظاهريـــــكككـا مكككا يكككدعي الاختبكككار )ياســــــككك

(Weiner, 1984, P. 79 الاجراءات المشار الينا  كي الفقكرة م و)د تحقق ذل  من خ ل

 عنككدما )امككب الباصثككة اولاا  )أم والخاصككة لككالتحقق مككن صكك صية  قككرات المقيككاذ الحككالي

ع كى لجنكة مكن المحكمكين التفحص  قرات المقياذ ولدال كا ومجالاتكا ثكم عرضك
*
والاخكذ  

 مقيكككاذ ولدال كككا ومجالاتكككا وم لمتكككا لمجتمكككع البحكككثصكككول صككك صية  قكككرات اللكككئرالنم 

، ولم ت تبهد أي  قرة من المقياذ وا)ترصب اجكراء لهكض التهكدي ت ال  ويكة م[1]م حق)

 .ع ى لهض  قرات المقياذ

 

 : Construct Validityصدق البناء  0

اونككا يحككدد صككدا البنككاء المككدى الككذي اسككتطاعب  يككا الاداة صقككا )يككاذ مككا تككزعم  

، ويقصكد لكا مكدى هو مكن لكين ككل اوكواط الصكدا الاخكرى الاكثكر صك ة لالننريكةو اتقي 

 م.306،ص1996)ياذ الاختبار لتكوين  رضي مهين او سمة مهينة )صبيب،

كصكككدا المحتكككوى صكككول اوكككواط الصكككدا الاخكككرى ويمككككن ان ت كككتخد  المه ومكككات      

Content  والت زميConcurrent بكؤي نوالتPredictive  ع كى صكدا  لوصكفنا ادلكة

 .م Graham& Lilly,1984,P. 43البناء )

  

                                                 
 .85نفس المحكمين الذين وردت اسماؤهم ص *



 

 93 .......................... اجراءات البحث.....................الفصل الثالث   .................................

ان صدا البناء يتط ب تراكما تدريجيا ل مه ومات مكن مصكادر متنوعكة واوكا )كد  

ة لصكياغة  رضكيات وجا الاوتبا  الى دور الننرية النف ية  ي لناء الاختبار وع كى الحاجك

 .Anastasi, 1982, Pدص ككنا  ككي عم يككة التحقككق مككن الصككدا )يمكككن اثباتنككا او

مزيجككا مككن التنككاول المنطقككي والتجريبككي ولفحككص الننريككة  صككدا البنككاء ويتط ككبم.217

القالمككة خ ككب الاختبككار ، وذلكك  يوضكك  الفرضككيات  ككي ضككوء الننريككة ، ولجمككع لياوككات 

 م.177،ص1995وا)هية لاختبار هذ  الفرضيات )الكناوي وجالر،

ثكم  يةثة لصياغة  رضكو ي ضوء هذ  المحددات لمفنو  صدا البناء )امب الباص 

 التحقق مننا لا)امة مؤشرات ع ى صدا لناء المقياذ الحالي وكما ياتي:

   الفرضية )ترتبط مجالات حيوية ال مير فيما بينها ارتباطا قويا ذا دلالة احصائية(.

م مصفو ة مهكام ت الارتبكاب الكذي يت كمن سكتة مهكام ت 6ويوض  الجدول ) 

ب ليرسون الكذي اظنكر ان جميكع المهكام ت موجبكة وذات وذل  لهد استخدا  مهامل ارتبا

 (6جدول )          م.0.05دلالة عند م توى )

 لمقياح حيوية ال مير ةاطات الداخلية بين المجالات الستمعاملات الارتب

 التروي الاو باب الاوجاز الواجب التننيم الكفاءة المجالات ت

 0.835 0.835 0.908 0.702 0.852 1.000 الكفاءة  .1

 0.650 0.640 0.743 0.422 1.000 0.688 التننيم   .2

التح ككككككككككككككككس    .3

 الواجبل

0.499 0.422 1.000 0.590 0.536 0.575 

الكفاح من اجل    .4

 الاوجاز

0.672 0.742 0.590 1.000 0.714 0.709 

  و كككككككككككككككبابالا  .5

 الذاتي

0.595 0.640 0.536 0.714 1.000 0.615 

 1.000 0.615 0.709 0.575 0.650 0.570 التروي  .6

 :مؤشرات ثبات المقياح  -و

 كي اداء الا كراد والاسكتقرار  كي النتكالت  ااالد)كة والات ك Reliabilityيقصد لالثبات      

، ومهامكل الثبكات هكو مهامكل الارتبكاب مBaron&Byrne, 1981, P. 68عبكر الكزمن )
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مهامكل الثبكات المخت فكة. اذن  لين درجات الا راد ع ى الاختبكار ولكين مكرات الاجكراءات 

هكو مهامكل الارتبكاب لكين الاختبكار وف كا. كمككا ان مهامكل الثبكات و كبي،  نكو مخت كب تبهككاا 

، 2000)الاوصكاري، لمت يرات عديدة  نكو  لا يصكل الكى واصكد كمكا ولا يصكل الكى صفر

ول كشب عن مؤشرات ثبات المقياذ الحالي تمكب الاسكتهاوة لطكريقتين وع كى . م114ص

 النحو الاتي:

 :Test Retestاعادة الاختبار  –الاختبار  طريقة -

)اذ اوككا يبككين  Stabilityل الاسككتقرار ــككـة الككى مهامـككـل الثبككات لنككذ  الطريقـر مهامككــككـيشي

 ,.Collins etalمقدار الات اا  كي الاداء ع كى اختبكار مهكين خك ل مكدة زمنيكة محكددة )

1976, P. 128ة ايكا  ولا تزيكد عكن م اذ يجكب ان لا تقكل مكدة تطبيكق الاختبكار عكن ل كه

م ثككم يككتم ص ككاب مهامككل الارتبككاب أي 349،ص1980اسككبوعين اوث ثككة اسككاليع ) ككرع، 

 مهامل الثبات لين التطبيقين لاستخدا   مهامل ارتباب ليرسون .

اعكادة الاختبكار   ل مقيكاذ الحكالي،  –ولح اب مهامكل الثبكات لطريقكة الاختبكار  

 وبالبة اختبكروا عشكوالياا  م بالباا 40مؤلفة من ) ببق المقياذ لصورتا الننالية ع ى عينة

جامهكة ل كداد. ثكم اعيكد تطبيكق المقيكاذ ع كى الهينكة  –ك يكة الاداب   –من ) م ع م النفس 

ذاتنا لهد مرور اسبوعين ولاسكتخدا   مهامكل ارتبكاب ليرسكون  ات ك  ان مهامكل الثبكات 

مهككام ت ثبككات المقككاييس م وهككو مهامككل ثبككات جيككد اذا مككا )ككورن ل0.82ل مقيككاذ )ككد ل ككغ )

، 1999)سك يم،  م0.91 )مهامكل الثبكات  يكا، والذي ككان 1999المماث ة لا كمقياذ س يم 

 م.214ص

 طريقة الاتساق الداخلي: -

 قكرات تهنى برالق الات اا الداخ ي جميهنكا التهكرف ع كى المكدى الكذي تقكيس  يكا        

 كقا ترات الخاصكية لا يككون الاختبكار مالاختبار الخاصية ذاتنا.  هنكدما لا تقكيس هكذ  الفقك

 م ويقاذ الات اا الداخ ي لطرالق عكدة وKaplan & Saccuzo, 1982, P.82داخ يا )

 Coefficient Alphaة ومهامكل الفكا ــكـة النصفيـت الباصثكة اسكتخدا  بريقكة التجزلكأرتأ

 الي.لشيوط استخدامنا  ي الدراسات ال القة المماث ة او ذات الص ة لالمقياذ الح
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 : Coefficient Alphaالداخلي للاتساق لفا أمعامل  -

وتهتمككككد هككككذ  الطريقككككة ع ككككى الات ككككاا  ككككي اداء الا ككككراد مككككن  قككككرة لاخككككرى  

م، ويمثل الفا متوسك  المهكام ت الناتجكة عكن تجزلكة الاختبكار 79، ص1989،ي اودثور)

م وكمكا هكو 0.90)الى اجزاء لطريقكة مخت فكة و)كد ل كغ مهامكل ثبكات الفكا ل مقيكاذ الحكالي 

م . ويهككد مهامككل الثبككات هككذا جيككد مقاروككة لمهككام ت الثبككات  ككي 7موضكك   ككي جككدول )

، 1999)سك يم، م 0.91صيكث ل كغ مهامكل الثبكات) 1999 الدراسات ال القة كدراسة سك يم

   م.215ص

 

 

 

 

 

 (7جدول )

 معامل اليبات لمقياح حيوية ال مير 

 الاعادة ومعامـــل الفـــا يقتيبطر
 

 مهامل الثبات الطريقة ووط ت

 0.82 اعادة الاختبار -1

 0.90 مهامل الفا -2
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 الخصائص الاحصائية لمقياح حيوية ال مير:    

 ككي اسككتخراع لهككض  SPSSاسككتخدمب الحقيبككة الاصصككالية ل ه ككو  الاجتماعيككة  

   كي م، وكمكا هكو موضك416المؤشرات الاصصالية ولجميع ا راد الهينة والبالغ عكددهم )

 م.8الجدول )

 (8جدول )

 نتائج التوزيع التكراري لمقياح حيوية ال مير
 

الوسط 

 الحسابي

الخطأ 

المعياري 

للوسط 

 الحسابي

 المنوال الوسيط
الانحراف 

 المعياري
 الالتواء

الخطأ 

المعياري 

 للالتواء

 التفرطح

الخطأ 

المعياري 

 للتفرطح

145.49 1.00 147.0 143.0 20.45 -0.39 0.120 -0.123 0.239 

  

تشير هذ  النتالت الى ا)تراب التوزيع التكراري من التوزيع الاعتكدالي ممكا يؤيكد  

 توزيع الخاصية النف ية المقاسة لشكل اعتدالي  ي المجتمع.

وان الهينككة التككي تككم اختبارهككا كاوككب مناسككبة، ويوضكك  تقككارب )ككيم النزعككة المركزيككة ذلكك  

ب  والخطأالمهيكككككككاري ل وسككككككك  ويؤيكككككككد  اوخفكككككككا  ككككككككل مكككككككن الالتكككككككواء والتفكككككككر

م المككدرع التكككراري لتوزيككع 3م. ويت ككمن الم حككق )106،صككي 1996الح ككالي)صبيب،

 درجات عينة البحث ع ى المقياذ الحالي.

 

 : Equity of Scaleمقياح الانصاف   - 2 

 تحديد المجالات الرئيسية للمقياح : - أ

هريككب لكككل مجككال تككم تق ككيم الاوصككاف الككى مجككالين محككددين، لهككد ان تككم اشككتقاا ت

 تناد الى مصدرين:سلالا

 مقاييس اجنبية تقيس الناهرة المدروسة. -1

 المتبنى  ي البحث الحالي. 1965لادمز لاوصافاونرية تهريب -2

 ولذل  اصب  المجالين وتهريفاتنما المشتقة ع ى النحو الاتي:
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 تككاايوهككو شككهور الفككرد لاوككا يحصككل ع ككى مككا ي ككتحقا  ككي ص :المجللال الصخصللي -

 الشخصية.

الشخص وي كتنتت مكن خك ل ع )تكا مكع الاخكرين   يايشهر: لمجال الاجتماعيا -

 لان جميع الاشخاص  ي هذ  اله )ة يت قون مكاسب مت اوية.

 

 تحديد المكونات النفسية للمقياح وجمع الفقرات : - ب

 ة عننا من مصدرين:تم تحديد هذ  المكووات وجمع الفقرات المهبر

 )رات الواردة  ي ــل لبهض الفقــيتمثو: مصدر مباشر)أي دراسات سابقة

 Walster( 1977)اذ ـــا مقيـــتقيس الناهرة المدروسة وهم ينمقياسين اجنبي

Hatfield (1978)& 

  :امككب الباصثككة لنف ككنا لتحديككد لهككض المجككالات الفرعيككة،  مصللدر ريللر مباشللر(

 وصاغب  قرات مهبرة عننا م تندة  ي ذل  الى ماياتي:

التكي يتبناهكا البحكث الحكالي  م1965لادمكز ) وصوص ونريكة  الاوصكاف  -1

 اباراا ونرياا لا.

 لهض الادليات ال القة ذات اله )ة لالاوصاف. -2

 

 ولذل  اصبحب المكووات النف ية ل مقياذ الحالي ع ى النحو الاتي:

 الحقكوا الشخصكية، ، ب  ي صيكاة الفكردلحا -المكووات النف ية ل مجال الشخصي: )رضا

ل فرد، ص ن المهشكر، صكل  ، المكاوة النف يةأالشخصية،  هل الخط حياة، الهدالة رص ال

 .مالمشك ت، الم ؤولية، اتخاذ القرار

 لكككو  الاخكككرين، الحقكككوا ، المكووكككات النف كككية ل مجكككال الاجتمكككاعي: )سككك وك الم كككاعدة

الاعتككذار مككن الاخككرين، الامككن الاجتمككاعي، الالتككزا ، المككودة، الهقككاب،  ،الاجتماعيككة

، الم كككايرة، الاعجكككاب، الصكككراصة، الهدالكككة الاجتماعيكككة، الهطكككاء الفكككرص المفقكككودة

 ل خرين، التهاون، التهامل مع ال ير، الاوتقادم.
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 انتقاء الفقرات وصيارتها: -جـ

من خ ل المصدرين المباشر وغير المباشر المشار الينما  ي الفقكرة ال كالقة، تكم اوتقكاء  

لهككاد النف ككية المحككددة لنككا، وع ككى و ككق م  قككرة تهبككر  ككي م ككاميننا عككن الا40وصككياغة )

لصكياغة الفقكرات  كي هكذا النكوط مكن المقكاييس. ومكن اهكم  Likertالمهايير التي ا)ترصنكا 

 هذ  المهايير:

 المهبرة عن صقالق.تجنب الفقرات  -

 فقرات التي يمكن ان يوا ق ع ينا او لا يوا ق ع ينا الجميع.التجنب  -

 ان تكون  قرات المقياذ )صيرة. يجب -

 ان تحتوي الفقرة ع ى  كرة واصدة.يجب  -

 تجنب استخدا  وفي النفي  ي صياغة الفقرات. -

 .تجنب الفقرات التي تت من مفردات شام ة مثل  كل   دالما  -

 يجب صياغة الفقرات لاس وب سنل ومباشر )در الامكان. -

 اهككا  يمككا يكككون النصككب الاخككر سككالباا يكككون وصككب الفقككرات تقريبككا موجبككا  ككي اتج -

(Edwards, 1957, P. 13-14م. 

 

 صلاحيــــــــةالفقرات: -د

ل تحقق من مدى ص صية الفقرات المقترصة  كي لنكاء المقيكاذ الحكالي، والبكالغ عكددها    

م ع ى مجموعكة مكن المتخصصكين4م  قرة، عرضب لصورتنا الاولية )م حق 40)
*
 كي  

المحا نكة  سكهي الفكرد الكى . صيكث تكم وضكع تهريكب ونكري ل وصكاف وهكو  ع م النفس

ع ى التوازن لين ما يهطيا وما يحصل ع يكا مكن جنكة ولكين مكا يهطيكا ومكا يحصكل ع يكا 

المحكمكين ولهد ان استرجهب استمارات الاستبيان من ال كادة   الاخرون من جنة اخرى.

مهيككاراا   ككاكثر %م80واسككتهم ب الن ككبة )رالنككم لشككان صكك صية  قككرات المقيككاذ  ص  كّكب 

جميكع الفقكرات ع كى هكذ  الن كبة واكثكر ، وتكم اجكراء التهكدي ت  لقبول الفقرة و)د صص ب

ع ى لهض الفقرات كما ووق ب  قرتان من المجال الاجتماعي الى المجال الشخصكي لنكاءاا 

                                                 
*
 .85نفس المحكمين الذين وردت اسماؤهم ص 
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م يوضك  ار)كا  الفقكرات الصكالحة وغيكر الصكالحة لهكد 9والجكدول) ع ى  راء المحكمكين.

 عرضنا ع ى المحكمين.

 (9جدول )

 ين في مدى صلاحية فقرات الانصافآراء السادة المحكم

 ار)ا  الفقرات
عدد 

 الفقرات

عدد المحكمين 

 الموا قين

و بة 

 الموا قة

الن بة المئوية 

 ل موا قة

مدى 

ص صية 

 الفقرة

1 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7،8 ،

13 ،21 ،22 ،24 ،25، 

28 ،30 ،32 ،33 ،35 ،

36 ،37 ،39. 

 صالحة 100% 9/9 9 20

2 ،9 ،10 ،11 ،12 ،

14 ،15 ،16 ،17 ،18 ،

19 ،20 ،23 ،27 ،29 ،

31 ،33 ،34 ،38 ،40 

 صالحة 88% 9/8 8 20

 

 اعداد استمارة المقياح : -هـ

 لاعداد استمارة المقياذ )امب الباصثة لهدد من الاجراءات ، هـي:

  واتجاهها: توزيع الفقرات 

ن م من خ ل توزيهنا عشكواليا ضكم40الصالحة البال ة )اعيد ترتيب الفقرات     

و)د ل غ عكدد  م40م وتنتني لالفقرة )1م[، تبدا لالفقرة )5استمارة جديدة ]الم حق )

م  قرة  يمكا ل كغ عكدد الفقكرات التكي تهككس 21الفقرات التي تهكس اتجاها ايجاليا )

ار)كككا  الفقكككرات الدالكككة ع كككى  [م6الم حكككق)]م  قكككرة ويوضككك  19اتجاهكككا سككك بيا )

المقيكاذ، )بكل اجكراء تح يكل الفقكرات، الاوصكاف والفقكرات الدالكة ع كى ال كبن  كي 

توزيع ار)ا   قكرات المقيكاذ الك كي ص كب مجاليكا )بكل  [م7الم حق )] يما يوض  

 اجراء تح يل الفقرات.
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  :تحديد اوزان البدائل 

الخم ة وهـــــــي: ))موا ق جداا، موا ق، محايد، غير موا ق، اعتمدت البدالل     

الخم ككة اصككد شككروب لنككاء المقيككاذ لبككدالل غيككر موا ككق اب )ككاامم. وتحقككق هككذ  ا

اذ  ، ي اوزاونا ص كب اتجكا  الفقكراتوتتدرع هذ  البدالل  Likertليكرت لطريقة 

اصككبحب الفقككرات الدالككة ع ككى الاوصككاف )نم هككي المهبككرة عككن الاتجككا  الموجككب 

والفقرات الدالة ع ى ال بن )غم هكي المهبكرة عكن الاتجكا  ال كالب، وهكذا يهنكي ان 

-5لدالة ع ى الاوصاف )الموجبةم )كد اخكذت ترتيكب اوزان البكدالل مكن )الفقرات ا

 م درجككككات ل بككككديل4م درجككككات ل بككككديل ))موا ككككق جككككداامم و)5م، اذ اعطيككككب )1

 ان ل بكديل ))غيكر موا ككقمم،ــكـمحايدمم،ودرجتم درجكات ل بكديل ))3))موا كقمم و)

الدالكة ع كى ال كبن  ، امكا الفقكراتغير موا ق اب )كااممودرجــــة واصـــدة ل بديل ))

)ال البةم  قد اخذت الترتيب المهاكس لنذ  الاوزان، وي كتنتت مكن توزيكع الاوزان 

 هذ  ان ازدياد درجة المفحوص ع ى المقياذ يهني ازدياد شهور  لالاوصاف.

 : اعداد تعليمات المقياح 

 )الم حككق)تككم تككدوين الصككورة الاوليككة ل ته يمككات المر قككة لاسككتمارة المقيككاذ       

مم صيككث تهككد ته يمككات المقيككاذ لمثالككة الككدليل الككذي ي ترشككد لككا الم ككتجيب  ككي 6)

اثناء استجالتا لفقرات المقياذ، لذا روعي عند اعدادها ان تكون ل يطة ومفنومكة 

 واكدت  ينا ضرورة اختيار الم تجيب لبديل الاستجالة المناسبة.

 صوحككعككن توجيككا المفوت ككمنب الته يمككات كككذل  مثككالا لكيفيككة الاجالككة   كك      

الى ضرورة )كراءة الفقكرات لد)كة وهكدوء والاجالكة ع ينكا لصكدا وعكد  تكرك أي 

 قرة دون اجالة وان و)ب الاجالة غير محدد وان الاستجالة سوف لن يط ع ع ينكا 

ولكم تشكر الباصثكة الكى النكدف مكن  اصد سوى الباصثكة لكذا لكم يط كب منكا ذككر اسكما

ة ــكككـمكككن التكككاثير المحتمكككل لهامكككل المرغولي عنواوكككا مكككن اجكككل التق يكككل البحكككث او

 م.70، ص1981م )الزولهي واخرون، Social Dosiralitityة )ــــالاجتماعي
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 :عينة وضوح الفقرات والتعليمات وحساب الوقت 

ماتا ولتحديد مهدل الو)كب الك ز  الكذي يالمقياذ وته ل تاكد من وضوح  قرات     

ثكة لتطبيكق المقيكاذ ع كى عينكة مؤلفكة مكن ي ت ر)ا المفحوص ل جالة )امكب الباص

م بالبككاا وبالبككة مككن ) ككم ع ككم الككنفس )الدراسككات الاوليككة الصككباصيةم ك يككة 20)

جامهككة ل ككداد  تبككين ان ته يمككات المقيككاذ مفنومككة وواضككحة وان مهككدل  -الاداب

 م د)يقـــــــــــــــــة.15الو)ب ال ز  ل جالة كان )

 

 : Item Analysisتحليل الفقرات  -و

لتح يككل  قككرات المقيككاذ الحككالي ، اتبهككب المبككادلا ذاتنككا التككي اسككتخدمب  ككي تح يككل    

م بالبكا 416سكتخدا  الهينكة ذاتنكا البكالغ عكدد ا رادهكا ) قرات مقياذ صيويكة ال ميرولا

 وبالبة وع ى النحو الاتي:

 : Extrem Group* المجموعتان المتطرفتان 

 :تم ذل  مرورا لالخطوات الاتية      

تطبيككق المقيككاذ ع ككى عينككة التح يككل ثككم تحديككد الدرجككة الك يككة لكككل اسككتمارة مككن  -

 استمارات المفحوصين.

ص ب درجتنا الك ية من اع كى درجكة الكى اوبكأ درجكة  ترتيب الاستمارات تنازليا -

%م مكن 27%م مكن الاسكتمارات الحاصك ة ع كى الكدرجات اله يكا و)27ثم تهيكين )

ات الكككدويا و)كككد ل كككغ عكككدد ا كككراد ككككل مكككن الاسكككتمارات الحاصككك ة ع كككى  الكككدرج

 م  رداا.113المجموعتين المتطر تين اله يا والدويا )

اسككتخراع الوسكك  الح ككالي والاوحككراف المهيككاري لككدرجات المفحوصككين  ككي كككل  -

مجموعة عن كل  قكرة مكن  قكرات المقيكاذ ثكم التهكرف ع كى القكوة التمييزيكة لككل 

 م تق تين.  قرة لاستخدا   الاختبار التالي  لهينتين

م  قكرات 7م ، لاسكتثناء )0.05عنكد م كتوى دلالكة )مميزة و)د تبين ان جميع الفقرات      

مككككن المقيككككاذ لهككككد  دلالتنككككا صيككككث اسككككتبهدت م 36، 29، 25، 19، 16، 6، 5)وهككككي 

 .م يوض  ذل  10الاصصالية وجدول )
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 (10جدول )

 لمتطرفتينفقرات مقياح الانصاف باسلوب المجموعتين ال يةتمييزالقوة ال

 الفقرة

 المجموعة اله يا المجموعة الدويا
ت 

 المح ولة

الدلالة 

 المتوس  الاصصالية
الاوحراف 

 المهياري
 المتوس 

الاوحراف 

 المهياري

 دالة 4.58 0.50 4.74 0.76 4.35 1 قرة

 دالة 7.20 0.73 4.34 0.97 3.51 2 قرة

 دالة 7.81 0.65 4.59 1.10 3.65 3 قرة

 دالة 8.10 0.80 4.48 1.05 3.47 4 قرة

 غير دالة 0.43 1.24 2.42 1.22 2.35 5 قرة

 غير دالة 0.71- 1.16 3.05 1.26 3.17 6 قرة

 دالة 8.38 0.38 4.82 0.87 4.07 7 قرة

 دالة 5.15 0.74 4.42 1.11 3.77 8 قرة

 دالة 5.05 1.04 4.36 1.18 3.62 9 قرة

 ةدال 5.54 0.82 4.35 1.06 3.65 10 قرة

 دالة 7.79 1.00 4.10 1.10 3.01 11 قرة

 دالة 7.36 1.04 3.52 1.05 2.50 12 قرة

 دالة 12.34 0.35 4.70 0.99 3.39 13 قرة

 دالة 7.43 0.46 4.69 1.21 3.79 14 قرة

 دالة 6.25 0.51 4.75 1.14 4.02 15 قرة

 غير دالة 0.52- 1.17 3.26 1.13 3.34 16 قرة

 دالة 2.06 1.16 3.79 1.23 3.46 17 قرة

 دالة 4.44 1.15 3.74 1.39 2.99 18 قرة

 دالة  0.26 1.11 3.70 0.99 3.17 19 قرة

 دالة 5.27 0.76 4.21 0.90 3.63 20 قرة

 دالة 2.16 1.40 3.03 1.25 2.65 21 قرة

 دالة 10.48 0.66 4.61 1.29 3.19 22 قرة

 دالة 5.84 1.18 3.65 1.26 2.71 23 قرة

 دالة 5.59 0.78 4.56 1.20 3.81 24 قرة

 غير دالة 0.56- 0.93 1.79 0.97 1.86 25 قرة

 دالة 5.98 1.14 3.70 1.28 2.73 26 قرة



 

 103 .......................... اجراءات البحث.....................الفصل الثالث   .................................

 

 

 

 

  1.96* القيمة التائية الجدولية = 
 

 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية: -

 )ككة الارتبابيككة لككين كككل  قككرة اسككتخد  مهامككل ارتبككاب ليرسككون لاسككتخراع اله 

.  تبكين م  كرداا 416والدرجة الك ية ل مقياذ لاستخدا  عينة التح يل ذاتنا ل فقرات والبال ة )

ان جميع الفقرات ترتب  لالدرجة الك يكة ل مقيكاذ ارتبابكا ذا دلالكة اصصكالية عنكد م كتوى 

والتكككي  ،م36، 29، 25، 21، 17، 16، 5م  قكككرات هكككـي: )7م لاسكككتثناء )0.05دلالكككة )

 م.11سبق وان ظنر اونا غير مميزة اي اوكما موض   ي الجدول )

 

ل ر  اختبار الفقرات الصالحة التي سيتالب مننكا المقيكاذ لصكورتا النناليكة و 

)ب ب الفقرات التي صقق تح ي نكا دلالكة اصصكالية  كي كك  الاسك ولين ال كالقين مهكاا. ولكذل  

م من المقيكاذ واصكب  مؤلفكا لصكورتا 36، 29، 25، 21، 17، 16، 5صذ ب الفقرات )

 م[.8م  قرة ]الم حق )33الننالية من )

 

 دالة 4.77 0.77 4.52 1.19 3.89 27 قرة

 دالة 4.95 0.79 4.42 1.30 3.72 28 قرة

 غير دالة 0.78- 1.37 2.26 1.35 2.40 29 قرة

 دالة 9.25 1.00 4.54 1.20 3.18 30 قرة

 دالة 11.79 0.45 4.85 1.04 3.59 31 قرة

 دالة 6.36 0.89 4.28 1.16 2.41 32 قرة

 دالة 6.65 1.11 3.53 1.05 2.58 33 قرة

 دالة 10.03 1.01 4.32 1.11 2.90 34 قرة

 دالة 14.65 0.75 4.27 1.04 2.50 35 قرة

 دالةغير  1.56 0.98 3.73 0.98 3.53 36 قرة

 دالة 13.57 0.55 4.64 1.16 3.00 37 قرة

 دالة 7.71 0.68 4.64 1.13 3.68 38 قرة

 دالة 6.54 1.04 3.15 1.08 2.23 39 قرة

 دالة 6.05 1.39 3.19 1.08 2.19 40 قرة
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 (11جدول )

 بالدرجة الكلية للمقياح الانصافمعاملات ارتباط فقرات مقياح 

 

 مهامل الارتباب ر)م الفقرة

1 0.272 

2 0.351 

3 0.345 

4 0.433 

5 0.037 

6 0.013 

7 0.430 

8 0.317 

9 0.226 

10 0.246 

11 0.407 

12 0.377 

13 0.538 

14 0.430 

15 0.383 

16 0.089 

17 0.078 

18 0.29 

19 0.022 

20 0.347 

21 0.095 

22 0.492 

23 0.352 

24 -0.186 

25 0.025 

26 0.322 

27 0.297 

28 0.274 

29 -0.01 

30 0.436 

31 0.566 
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32 0.276 

33 0.362 

34 0.501 

35 0.608 

36 0.074 

37 0.521 

38 0.392 

39 0.347 

40 0.298 

 

 

 :صدق المقياح  اتمؤشر -ز

 تم التحقق من مؤشرات صدا المقياذ الحالي لاس ولين وكما ياتي:    

 

 :Face Validityالصدق الظاهري   -

و)د تحقق هذا النوط من الصكدا مكن خك ل الاجكراءات المشكار الينكا  كي الفقكرة  

 صثككة اولاا )دم والخاصككة لككالتحقق مككن صكك صية  قككرات المقيككاذ الحككالي ، عنككدما )امككب البا

لكتقحص  قككرات المقيككاذ ولدال ككا ومجالاتككا ثككم عرضككا ع ككى لجنككة مككن المحكمككين والاخككذ 

 قرات المقياذ ولدال ا ومجالاتا وم لمتا لمجتمع البحثلارالنم صول ص صية 
*
]م حكق  

م[ ولم ت كتبهد ايكة  قكرة مكن المقيكاذ وا)ترصكب اجكراء لهكض التهكدي ت ال  ويكة ع كى 4)

 لهض  قرات المقياذ.

 

                                                 
*
 . 92ينظر في ص  



 

 106 .......................... اجراءات البحث.....................الفصل الثالث   .................................

 :Construct Validityصدق البناء  -

 ي ضوء المحددات الننرية والاجراليكة ذاتنكا ، التكي تكم توظيفنكا سكالقا ل تحقكق  

من لهض مؤشرات صدا البناء  ي مقياذ الاوصاف ، )امب الباصثكة لصكياغة  رضكيتين 

 سهيا ل حصول ع ى مؤشرات ع ى صدا لناء المقياذ الحالي وع ى النحو الاتي: 

 

 :(1ضية )الفر

لمجككالات التككي يمكككن ان يقـككـع يككرتب  الاوصككاف ارتبابككا )ويككا لكككل مجككال مككن ا  

 .  ينا

التككي يتككالب مننككا  الينم مهككام ت ارتبككاب ليرسككون لككين المجكك12ويوضكك  الجككدول )     

 وبالبة. باا لبا م416)من مقياذ الاوصاف، وعند تطبيقا ع ى عينة البحث البالغ عددها 

 

 (12جدول )

 معاملات ارتباط بيرسون بين مجالي مقياح الانصاف

 

 المجال الاجتماعي المجال الشخصي 

 0.681 1.000 المجال الشخصي

 1.000 0.681 المجال الاجتماعي

 

 

   :(2الفرضية )

يككرتب  مقيككاذ الاوصككاف  ككي البحككث الحككالي ارتبابككا ارتبابككا موجبككا لمقيككاذ    

 هاد  . المتهدد الال هالمالاعتقاد لهدالة ال

ع كى ب بكة  Watley (1999 )صي ب هذ  الفرضية لالرجوط الى وتالت دراسات اجراهكا

الجامهة اذ ات   من هذ  الدراسكات ان ازديكاد الاوصكاف يرا قكا ازديكاد  كي الهدالكة. و)كد 

 م.0.81 -0.72تراوصب مهام ت الارتباب  ي هذ  الدراسة لين )
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م تكرى الباصثكة ان مفنكو  الهدالكة 2ولاغرا  التهامل الاجرالكي مكع الفرضكية ) 

هو اكثر المفاهيم م لمكة لايجكاد ارتبابكا لالاوصكاف ونكرا لو)وعكا  كي المجكال ال ك وكي 

التي يقع  يا الاوصاف ولذل  تم استخدا  مقياذ الاعتقاد لهدالة الهالم المتهكدد الالهكاد ذاتا 

ف الاعتقككاد م  قككرة وثكك ل مجككالات وعككر36والمؤلككب مككن ) م2001 )لمؤلفككا   ونمككي 

 لهدالة الهالم  ي هذا المقياذ لالاتي: 

ل عتقاد لكاونم  يهيشكون  كي عكالم يحصكل  يكا النكاذ عمومكا    ان ل  راد صاجة 

 . ع ى ما ي تحقووا

و)ككد تككم التحقككق مككن صككدا هككذا المقيككاذ  ككي دراسككة البنككاء لطرالككق الصككدا   

قكككة اعكككادة الاختبكككار م لطري0.82النكككاهري وصكككدا البنكككاء. امكككا مهامكككل الثبكككات  ب كككغ )

 -لطريقككة الفككا ل ت ككاا الككداخ ي ول مقيككاذ خم ككة لككدالل هـككـي: ))موا ككق جككداا  م0.49و)

م 5مم ويصككح  ع ككى اسككاذ اعطككاء )غيككر موا ككق اب )ككاا  -غيككر موا ككق -محايككد -موا ككق

درجات ص ب تدرع البدالل صيث تتدرع هذ  البدالل  ي اوزاونا ص ب اتجكا  الفقكرات، اذ 

م اذ 1-5اوزاونكا البكدالل مكن )الة ع ى الهدالة )الموجبكةم )كد اخكذت ترتيكب ان الفقرات الد

م درجكات ل بكديل ))موا كق جكداامم الكى ان تصكل الكى درجـــكـة واصــكـدة ل بكديل 5اعطيب )

))غيككر موا ككق اب )ككاامم، امككا الفقككرات الدالككة ع ككى الن ككم )ال ككالبةم  قككد اخككذت الترتيككب 

 م.54،ص2001)ونمي،المهاكس .

 الاوصكاف والاعتقكاد لهدالكة الهكالم  يم، تكم تطبيكق مقياسك2تبار الفرضكية )ولاخ 

  بالبكا وبالبكة مكن ) كم ع كم الكنفس 50المتهدد الالهاد  ع ى عينكة عشكوالية مؤلفكة مكن  

جامهككة ل ككداد. و)ككد ات كك  لهككد اجككراء  -ك يككة الاداب –)الدراسككات الاوليككة الصككباصيةم 

جكدول  م،0.673ليرسون  لكين المقياسكين ل كغ ) التح ي ت الاصصالية ان  مهامل ارتباب

م، اذ ان 48م ودرجككة صريككة )0.05وهككو ذو دلالككة اصصككالية عنككد م ككتوى دلالككة )م، 13)

مدى الذي صققتكا مهكام ت الارتبكاب  كي دراسكات سكالقة المهامل الارتباب هذا يقع ضمن 

 ممككا يهنككي اثباتككا لصحـككـة Homans (1999) ودراسككة   Adams (1989) كدراسككة

 م ولالتالي الحصول ع ى صدا لناء المقياذ الحالـــي:2الفرضية )
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 (13جدول )

 نصاف والعدالــةمعاملات الارتباط بين مقياسي الا

 الهدالة الاوصاف  

 0.673 1.000 اوصاف

 

 :مؤشرات ثبات المقياح -خ

ببقككا ل مبككادلا ال ككيكومترية ذاتنككا التككي اشككير الينككا  ككي  قككرة مؤشككرات الثبككات  

صككة لمقيككاذ صيويككة ال ككمير  قككد اعتمككدت بريقتككان ل تهككرف ع ككى مؤشككرات ثبككات الخا

 المقياذ الحالي وع ى النحو الاتي:

 

 :Test – Retestعادة الاختبار إ –طريقة الاختبار  - 

لح ككاب مهامككل الثبككات لنككذ  الطريقككة ببككق مقيككاذ الاوصككاف لصككورتا النناليككة  

من ) م ع م النفس )الدراسكات  عشواليا  ايرووبالبة اخت م بالباا 40ع ى عينة مؤلفة من )

جامهكة ل كداد ، وهكي الهينكة ذاتنكا التكي وظفكب سكالقا لاسكتخراع  -ك يكة الاداب – الاوليةم

ال مير. ثم اعيكد تطبيكق اعادة الاختبار  ي مقياذ صيوية  -مهامل الثبات لطريقة الاختبار

ات ك  ا  مهامل ارتباب ليرسون المقياذ الحالي ع ى الهينة ذاتنا لهد اسبوعين ، ولاستخد

م ويهككد مهامككل ارتبككاب جيككد اذا مككا )ككورن 0.72ان مهامككل الثبككات لككين التطبيقككين هككو )

  اذ ل كككغ Walster(1977 )لمهكككام ت الثبكككات  كككي الدراسكككات ال كككالقة كدراسكككة وول كككتر

 ،.م.70)

 

 :طريقة الاتساق الداخلي  -

شكب عكن مؤشكرات الات كاا استهم ب بريقتا التجزلكة النصكفية ومهامكل الفكا ل ك 

 الداخ ي ل مقياذ تماشيا مع لهض الدراسات ال القة ذات الص ة.

تت كمن بريقككة التجزلكة النصككفية تجزلكة  قككرات المقيكاذ الككى ) كمين  ككردي وزوجككي     

ولهككد اسككتهمال مهامككل ارتبككاب ليرسككون لمهر ككة اله )ككة لككين الفقككرات الزوجيككة والفرديككة 
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م ولما كان مهامل الارتبكاب الم كتخرع هكو 0.75باب ليننما )ل مقياذ  قد ل غ مهامل الارت

اصككب  لهككد التصككحي  لكككل المحتويككات لاسككتخدا   قككد لنصككب الاختبككار، )بككل التصككحي ، 

ويهد مهامل ارتباب جيد اذا ما )كورن لمهكام ت الثبكات  م،0.81 )لراون -مهادلة سبيرمن

 م.0.79اذ ل غ ) Hatfield (1980) ي الدراسات ال القة كدراسة 

 .م14م وكما موض   ي جدول )0.80اما مهامل الفا ل ثبات  قد ل غ )

 

 (14جدول )

 معامل اليبات لمقياح الانصاف بطرائق الاعادة والتجزئة النصفية ومعامل الفا

 

 معامل اليبات نوع الطريقة ت

 0.72 اعادة الاختبار -1

 0.81 النصفية التجزلــة -2

 0.80 مهامل الفا -3

 

 :الخصائص الاحصائية لمقياح الانصافبعض 

م  ككي اسككتخراع لهككض SPSSاسككتخدمب الحقيبككة الحصككالية ل ه ككو  الجتماعيككة )

م ، وكمككا موضكك   ككي 416المؤشككرات الاصصككالية ولجميككع ا ككراد الهينككة والبككالغ عككددها )

 الجدول ادوا .

 (15جدول )

 نتائج التوزيع التكراري لمقياح الانصاف

 

الوسط 

 الحسابي
 المنوال الوسيط

الانحراف 

 المعياري
 خطأه التفرطح خطأه الالتواء

124.14 124.0 1180 12.92 -0.04 0.120 -0.111 0.239 

 



 

 110 .......................... اجراءات البحث.....................الفصل الثالث   .................................

تشير هذ  النتالت الى ا)تكراب التوزيكع التككراري مكن التوزيكع الاعتكدالي ممكا يؤيكد توزيكع 

وكككب التكككي تكككم اختيارهكككا كا لمجتمكككع وان الهينكككةالخاصكككية النف كككية لشككككل اعتكككدالي  كككي ا

 م.106،ص 1996)صبيب ،مناسبة

م المكدرع التككراري لتوزيكع درجكات عينكة البحكث ع كى المقيكاذ 9ويت من الم حكق )    

 الحالي.

 

 : Social Interest Scaleالاهتمام الاجتماعي  قياحم. 3

 

 خطوات بناء مقياح الاهتمام الاجتماعي : -

  مع الابار الننكري ءيت سهب الباصثة الى لناء مقياذ الاهتما  الاجتماعي لما  

ليا البحث الحالي، ومع ببيهة مجتمع البحث وان تتوا ر  يا شروب المقكاييس االذي استند 

 اله مية كالصدا والثبات والقوة التمييزية.

 

 تحديـــد المجالات الرئيسة للمقياح:  -أ

 عدة مصادر:تم تحديد هذ  المجالات وجمع الفقرات المهبرة عننا من 

 صوص ونرية ادلر المتبناة  ي البحث الحالي.و -1    

الاعتماد ع ى وتالت البحول والدراسات ال القة ع كى اونكا دراسكات تهام كب ميكداويا -2

 .فنيدهاصحة  رو  الننريات او تمع هذا المفنو ، وهي تمثل محاولات لاثبات 

نككا الابكك ط ع ككى المقككاييس ال ككالقة  ككي هككذا المجككال والاسككتفادة مككن لهككض  قرات-3

 المناسبة لطبيهة مجتمع البحث لهد ترجمتنا وهي:

 اعكككككد   :Social Interest Scale  (SIS) مقيلللللاح الاهتملللللام الاجتملللللاعي  - أ

Crandall(1979) ( وع ل كمة م زوع مكن ال كمات ويكرتب  ككل ز15الذي يتككون مكن

منتميككة لككا ويختكار الم ككتجيب الفقككرة التككي  اوالاخكرى غيككرالاجتمككاعي منتميكة ل هتمككا  

ككككس اسكككتجالتا، ول مقيكككاذ سكككتة مجكككالات هكككي: التهكككاون، صكككب ال يكككر، الصدا)ـكككـة، ته

 الجاذلية، الهمل، الحب.
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  Social Interest Index( SII)الاهتمام الاجتماعيدليل   - ب
*
: 

م  قككرة 32ويتكككون مككن )،  Friendland& Tseng& Greevr (1973 )اعككد      

ويتككون مكن ارلهكة مجكالات  رعيــكـة:  ي لناء المقكاييس   Likertاعتماداا ع ى اس وب 

 م.Crandall, 1976, P. 820الصدا)ة، الحب، الهمل، اهميــــــــــــــة الذات. )

 

ولهد الاب ط ع ى المصادر ال كالقة تكم تحديكد سكبهة مجكالات لمقيكاذ الاهتمكا   

 الاجتماعي وتهريفاتنا وهي:

 ودور   ي الحياة.  : شهور الفرد لقيمتا Self- Significance اهمية الذات -1

 : ع )ة ودية متبادلة مع شخص او مجموعة اشخاص.Friendship الصداقة -2

  ككي مشككاركة الاخككرين لمككا يقومككون لككا: رغبككة الفككرد Co-operation التعللاون -3

 وسهيا لتحقيق اهدا ا مهنم.

مكا يقكو  لكا : يكون وشكاب الفكرد موجنكا الكى Interest of Work الاهتمام بالعمل -4

 ويفيد المجتمع. من عمل يفيد 

: اوشكككك ال الفككككرد لككككتفنم مشككككاعر الاخككككرين Sympathy المصللللاركة الوجدانيللللة -5

 وصاجاتنم وا كارهم.

 وتفاؤلا وحو الم تقبل. شهور الفرد لان لا مهنى  ي صياتا : معنى الحياةادراك    -6

 الم اعدة التي يقدمنا الفرد ل خرين. :الاسناد الاجتماعي -7

 انتقاء الفقرات وصيارتها: -ب

عككدد مككن الفقككرات لالاسككتفادة مككن المصككدرين المباشككر وغيككر المباشككر جمهككب            

 قككرة مننككا، تهبككر  ككي 60المشككار الينمككا  ككي الفقككرة ال ككالقة ،  ككتم اوتقككاء وصككياغة 

 م اميننا عن المكووات الفرعية المحدد لنا. موزعة كما ياتي: 

م 8لككث وال ككادذ وال ككالع و)واصككد مككن المجككالات الاول والثككاوي والثام  قككرات لكككل 9)

خامس وع ى و ق المهايير المشكار الينكا سكالقاا  كي ل ا  مل مجال7الرالع و)  مجالل قرات  

 من المقاييس.والتي تصاغ ع ى و قنا  قرات هذا النوط   مقياذ الاوصاف     قرة 
                                                 

*
ية تصرفت فيها الباحية ضمن الحدود النظرية للمتغير رير حرفافقرات المقياح المترجمة هنا ترجمته 

 المقاح.
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 م60ل تحقككق مككن مككدى صكك صية  قككرات المقيككاذ والبككالغ عككددها ) صلللاحية الفقللرات: -د

محكمككينم 9لهرضككنا ع ككى )رة ، )امككب الباصثككة  قكك
*
مككن المختصككين  ككي ع ككم الككنفس  ككي  

صيكث وضكهب الباصثكة تهريفكاا ونريكاا ل هتمكا   [م10)م حكق) ]استبيان اعد لنذا ال كر  

الاجتمككاعي اذ يهنككي امككت ك الفككرد مشككاعر الهابفككة والمككودة وحككو المجتمككع لشكككل عككا  

مككن المحكمككين الحكككم تيككة. وب بككب الباصثككة وتف كيل مصكك حة الاخككرين ع ككى مصكك حتا الذا

وهكو ع ى كل  قرة من  قرات المقياذ واتخذت الباصثة مهياراا ل حكم ع ى ص صية الفقرة

م ولكذا اصكب  39، 36، 13وع يا  قد تكم اسكتبهاد ثك ل  قكرات هكي ). %  اكثر80 و بة

 م.16م  قرة وكما هو مبين  ي جدول )57المقياذ يتكون من )

 (16جدول )

 اء السادة المحكمين في مدى صلاحية فقرات مقياح الاهتمام الاجتماعيار
 

 ارقام الفقرات
عدد 

 الفقرات

عدد 

المحكمين 

 الموافقين

نسبة 

 الموافقة

النسبة 

المئوية 

 للموافقة

مدى 

صلاحية 

 الفقرة
1 ،3 ،8 ،9 ،10 ،11 ،12 ،14 ،

15 ،17 ،19 ،22 ،24 ،25 ،27 ،

28 ،29 ،30 ،31 ،32 ،33 ،34 ،

35 ،38 ،43 ،44 ،45 ،46 ،47 ،

48 ،49 ،50 ،51 ،52 ،53 ،54 ،

55 ،57 ،59. 

 صالحة 100% 9/9 9 40

2 ،4 ،5 ،6 ،7 ،16 ،18 ،20 ،

23 ،26 ،37 ،40 ،41 ،42 ،56 ،

58 ،60. 

 صالحة 88% 9/8 8 17

13 ،36 ،39. 3 7 9/7 78.7% 
غير 

 صالحة

                                                 
*
 .85نفس المحكمين الذين وردت اسماؤهم ص  
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م  قككرة امككا عككدد 57غ )عككدد الفقككرات الصككالحة )ككد ل ككاعكك   يت كك  مككن الجككدول  

 قككرات  قكك  وتككم اجككراء كا ككة التهككدي ت ال  ويككة التككي الفقككرات غيككر الصككالحة  ب ككغ ثكك ل 

امكا الفقرات ص ب الصكيغ المقترصكة  ا)ترصنا لهض ال ادة المحكمين  اعيدت كتالة لهض

الاسككتجالة ل مقيككاذ  قككد اجمككع المحكمككين ع ككى الموا قككة ع ككى عككددها وم ككموونا لككدالل 

 .واوزاونا

 اعداد استمارة المقياح : -هـ

 لتنفيذ هذا الاجراء، )امب الباصثة لهدد من الخطوات، هــــي:

 تحديد اوزان البدائل: 

موا كق جكداا، موا كق، محايكد، غيكر موا كق، اعتمدت خم ة لدالل ل مقياذ وهي: )) 

قكة غير موا ق اب )اامم. اذ تحقق هذ  البدالل الخم ة اصد شروب اعداد المقيكاذ لطري

Likert. 

و)ككد اصككبحب الفقككرات الدالككة ع ككى الاهتمككا  الاجتمككاعي هككي المهبككرة عككن الاتجككا   

هتمككا  الاجتمككاعي هككي المهبككرة عككن الاتجككا  ضككهب االموجككب والفقككرات الدالككة ع ككى 

)الموجبككةم ترتيككب  الاهتمككا  الاجتمككاعيال ككالب. ولككذل  اخككذت الفقككرات الدالككة ع ككى 

م درجكات 4م درجكات ل بكديل ))موا كق جكداامم و)5اعطيب ) م1-5ن البدالل من )اوزا

م درجككككات ل بككككديل ))محايدمم،ودرجتــككككـان ل بككككديل ))غيككككر 3ل بككككديل ))موا ككككقمم و)

موا قمم، ودرجــــة واصـــدة ل بديل ))غير موا ق اب )كاامم، امكا الفقكرات الدالكة ع كى 

يهنككي ، والترتيككب المهككاكس لنككذ  الاوزان اخككذتال كك بية وحككو الاهتمككا  الاجتمككاعي  

ص ع كى المقيكاذ يهنكي ازديكاد ان ازدياد درجكة المفحكوالطريقة نذ  لتوزيع الاوزان 

 .اهتماما الاجتماعي
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 اعداد تعليمات المقياح : -

[، م11الم حكق)]قيكاذ تم تكدوين الصكورة الاوليكة ل ته يمكات المر قكة لاسكتمارة الم 

لم كتجيب  كي اثنكاء اسكتجالتا صيث تهد ته يمات المقياذ لمثالة الدليل الذي ي ترشد لا ا

لفقككرات المقيككاذ، لككذا روعككي عنككد اعككدادها ان تكككون ل ككيطة ومفنومككة واكككدت  ينككا 

 ضرورة اختيار الم تجيب لبديل الاستجالة المناسبة.

الكى  صوحكوت منب الته يمات كذل  مثكالا لكيفيكة الاجالكة   ك  عكن توجيكا المف 

ينككا لصككدا وعككد  تككرك أي  قككرة دون ضككرورة )ككراءة الفقككرات لد)ككة وهككدوء والاجالككة ع 

ف لككن يط ككع ع ينككا اصككد سككوى اجالككة وان و)ككب الاجالككة غيككر محككدد وان الاسككتجالة سككو

لذا لم يط ب منا ذكر اسما ولم تشر الباصثة الى النكدف مكن البحكث اوعنواوكا مكن ، الباصثة

م Social Desirabilityة الاجتماعيــة )ليثير المحتمل لهامل المرغوأالت اجل التق يل من

 م.70، ص1981)الزولهي واخرون، 

 عينة وضوح الفقرات والتعليمات وحساب الوقت:  -

م بالبككاا وبالبككة مككن ) ككم ع ككم 20ببككق المقيككاذ ع ككى عينككة عشككوالية مؤلفككة مككن ) 

مكككن جامهكككة ل كككداد، وب كككب  –ك يكككة الاداب  -الكككنفس )الدراسكككات الاوليكككة الصكككباصيةم

لد)كة وليكان راينكم  كي مكدى وضكوصنا و نمنكم المفحوصين )راءة الفقكرات والته يمكات 

لمهناها . و)د ات   ان ته يمات المقياذ الحالي و قراتكا مفنومكة وواضكحة وان مهكدل 

 م د)يقة.22الو)ب ال ز  ل جالة كان )

 

 : Item Analysisتحليل الفقرات  -هـ

ل  قكرات لتح يل  قرات المقياذ الحالي ، اتبهب المبادلا ذاتنكا التكي اسكتخدمب  كي تح يك

مقياسي صيويكة ال كميرو الاوصكاف ولاسكتخدا  عينكة التح يكل ذاتنكا البكالغ عكدد ا رادهكا 

 م بالبا وبالبة وع ى النحو الاتي:416)

 : Extreme Group* المجموعتان المتطرفتان 

 تم ذل  مرورا لالخطوات الاتية:
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د الدرجكة الك يكة م بالبا وبالبة ثم تحديك416تطبيق المقياذ ع ى عينة التح يل البالغ ) -

 لكل استمارة من استمارات المفحوصين.

ترتيب الاستمارات تنازليا ص ب درجتنا الك ية مكن اع كى درجكة الكى اوبكأ درجكة ثكم  -

%م مكككن 27%م مكككن الاسكككتمارات الحاصككك ة ع كككى الكككدرجات اله يكككا و)27تهيكككين )

عتين الاستمارات الحاص ة ع ى  الدرجات الكدويا و)كد ل كغ عكدد ا كراد ككل مكن المجمكو

 م  رداا.113المتطر تين اله يا والدويا )

اسكككتخراع الوسككك  الح كككالي والاوحكككراف المهيكككاري لكككدرجات المفحوصكككين  كككي ككككل  -

مجموعة عن كل  قرة من  قرات المقياذ ثكم التهكرف ع كى القكوة التمييزيكة لككل  قكرة 

وعتين ر التالي  لهينتين م تق تين لمقاروكة الاوسكاب الح كالية ل مجمكلاستخدا   الاختبا

عنكد م كتوى المقيكاذ مميكزة ان جميكع  قكرات ظنكر و)كد المتطر تين ع كى ككل  قكرة. 

، 5، 3، 1وهككي )م  قككرات صيككث اسككتبهدت مككن المقيككاذ 4م ، لاسككتثناء )0.05دلالككة )

 م يوض  ذل  .17لهد  دلالتنا الاصصالية وجدول )م 26
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 (17جدول )

باستعمال اسلوب العينتين فقرات مقياح الاهتمام الاجتماعي القوة التمييزية ل 

  المتطرفتين
 

 الفقرة

 المجموعة اله يا المجموعة الدويا
ت 

 المح ولة

دلالة ال

 المتوس  لاصصاليةا
الاوحراف 

 المهياري
 المتوس 

الاوحراف 

 المهياري

 دالة غير 0.36 0.85 3.48 0.98 3.34 1 قرة

 دالة  4.68 0.03 4.04 1.41 3.27 2 قرة

 دالة غير 0.74 1.039 3.29 1.13 3.17 3 قرة

 دالة  9.04 0.81 4.65 1.07 3.51 4 قرة

 دالة غير 1.42 0.39 3.08 1.22 2.83 5 قرة

 دالة  7.96 0.51 4.87 1.09 3.96 6 قرة

 دالة  1.19 0.55 4.57 0.95 3.62 7 قرة

 دالة  7.96 0.81 4.21 1.06 3.21 8 قرة

 دالة  10.57 0.43 4.80 1.22 3.51 9 قرة

 دالة  3.22 1.36 3.70 1.69 2.94 10 قرة

 دالة  3.68 1.28 4.39 1.18 3.79 11 قرة

 دالة  8.78 0.53 4.83 1.02 3.89 12 قرة

 دالة  8.33 0.64 4.73 1.01 3.80 13 قرة

 دالة  8.46 0.55 4.70 1.11 3.72 14 قرة

 دالة  7.62 0.52 4.65 0.98 3.85 15 قرة

 دالة  5.97 1.14 4.06 1.15 3.15 16 قرة

 دالة  7.08 0.76 3.98 0.98 3.16 17 قرة

 دالة  7.46 0.74 4.46 0.84 3.67 18 قرة

 دالة  7.56 0.81 4.39 0.96 3.50 19 قرة

 دالة  9.03 0.69 4.74 1.02 3.70 20 قرة

 دالة  3.99 1.19 3.60 1.21 3.96 21 قرة

 دالة  8.16 0.71 4.61 0.86 3.75 22 قرة

 دالة  4.55 1.42 3.61 1.29 3.79 23ة قر

 دالة  2.51 0.93 4.11 1.13 3.76 24 قرة

 دالة  4.71 1.10 4.05 0.89 3.42 25 قرة

 دالة غير 0.09 1.13 2.82 1.09 2.66 26 قرة
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 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية: -2

خراع اله )ككة الارتبابيككة لككين كككل  قككرة مهامككل ارتبككاب ليرسككون لاسككتهمل اسككت 

م  كردا.  تبكين 416والدرجة الك ية ل مقياذ لاستخدا  عينة التح يل ذاتنا ل فقرات والبال ة )

ان جميع الفقرات ترتب  لالدرجة الك يكة ل مقيكاذ ارتبابكا ذا دلالكة اصصكالية عنكد م كتوى 

لتككي سككبق وان ظنككر اونككا م. وا26، 5، 3، 1م  قككرات هككـي: )4م لاسككتثناء )0.05دلالككة )

 م.18وكما موض   ي الجدول ) غير مميزة اي ا

 دالة  3.35 1.39 3.41 1.23 2.28 31 قرة

 دالة  3.91 1.39 3.66 1.16 3.00 32 قرة

 دالة  7.05 0.85 4.23 1.03 3.35 33 قرة

 دالة  5.37 1.21 3.72 1.06 2.90 34 قرة

 دالة  7.74 0.83 4.51 0.84 3.65 35 قرة

 دالة  10.33 0.42 4.86 1.00 3.81 36 قرة

 دالة  9.90 0.70 4.58 0.81 3.58 37 قرة

 دالة  8.11 0.66 4.62 0.04 3.68 38 قرة

 دالة  8.75 0.68 4.73 1.16 3.63 39 قرة

 دالة  3.23 1.03 3.92 0.91 3.50 40قرة 

 دالة  8.13 0.61 4.56 0.96 3.69 41 قرة

 دالة  6.40 0.97 4.20 1.09 3.33 42 قرة

 دالة  6.93 0.98 4.09 1.11 3.12 43 قرة

 دالة  5.51 1.20 3.99 0.36 3.05 44 قرة

 دالة  2.79 0.72 3.49 1.20 2.94 45 قرة

 دالة  4.06 1.42 4.06 1.15 3.36 46 قرة

 دالة  7.62 0.77 4.58 0.95 3.70 47 قرة

 دالة  2.68 0.98 3.92 0.95 3.58 48 قرة

 دالة  7.51 0.82 4.19 1.01 3.27 49 قرة

 دالة  5.26 1.07 3.91 1.05 3.17 50 قرة

 دالة  6.03 1.09 3.96 1.07 3.09 51 قرة

 دالة  8.47 0.71 4.27 1.06 3.21 52 قرة

 دالة 4.12 1.26 3.77 1.06 3.13 53 قرة 

 دالة 3.18 1.25 3.52 1.09 3.03 54 قرة 

 دالة 6.56 0.94 4.22 1.28 3.24 55 قرة 

 دالة 5.52 0.86 4.27 1.06 3.56 56 قرة 

 دالة 10.66 0.62 4.76 0.97 3.61 57 قرة 
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)ب ب الفقكرات التكي  ،مننا المقياذ ألبول ر  اختبار الفقرات الصالحة التي سيت 

، 1صقق تح ي نا دلالة اصصالية  ي كك  الاسك ولين ال كالقين مهكاا. ولكذل  صكذ ب الفقكرات )

 .م  قرة53م من المقياذ واصب  مؤلفا من )26، 5، 3

 

 (18جدول )

 معاملات ارتباط فقرات مقياح الاهتمام الاجتماعي بالدرجة الكلية للمقياح

 مهامل الارتباب ر)م الفقرة

1.  0.272 

2.  0.351 

3.  0.345 

4.  0.433 

5.  0.037 

6.  0.213 

7.  0.430 

8.  0.317 

9.  0.226 

10.  0.246 

11.  0.407 

12.  0.377 

13.  0.538 

14.  0.430 

15.  0.383 

16.  0.189 

17.  0.178 

18.  0.290 

19.  0.222 

20.  0.347 

21.  0.395 

22.  0.492 

23.  0.352 

24.  0.186 

25.  0.325 
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26.  0.322 

27.  0.297 

28.  0.274 

29.  0.21 

30.  0.436 

31.  0.566 

32.  0.276 

33.  0.362 

34.  0.501 

35.  0.608 

36.  0.174 

37.  0.521 

38.  0.392 

39.  0.347 

40.  0.298 

41.  0.384 

42.  0.301 

43.  0.377 

44.  0.301 

45.  0.134 

46.  0.224 

47.  0.403 

48.  0.164 

49.  0.345 

50.  0.255 

51.  0.334 

52.  0.388 

53.  0.197 

54.  0.200 

55.  0.384 

56.  0.420 

57.  0.501 

   :صدق المقياح اتمؤشر -ز

 تم التحقق من مؤشرات صدا المقياذ الحالي لاس ولين وكما ياتي: 
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 :Face Validityالصدق الظاهري   -

لاجكراءات المشكار الينكا  كي الفقكرة او)د تحقق هذا النوط من الصكدا مكن خك ل  

 .لتحقق من ص صية  قرات المقياذ الحاليم والخاصة لاع)

حص  قرات المقياذ ولدال ا ومجالاتا ثم عرضا ع ى لجنكة فلت  عندما )امب الباصثة اولاا  

متكا ءمن المحكمين والاخذ لارالنم صول ص صية  قكرات المقيكاذ ولدال كا ومجالاتكا وم 

ع ككى لهككض  وا)ترصككب اجككراء تهككدي ت ل ويككة ات قككر م3ت )تبهدواسككلمجتمككع البحككث 

 .م[10ع ى لدالل الاستجالة  يا]م حق )وصاد)ب فقرات ال

 

 : Construct Validityصدق البناء  -

 ي ضوء المحددات الننرية والاجراليكة ذاتنكا ، التكي تكم توظيفنكا سكالقا ل تحقكق  

الاوصكاف ، )امكب الباصثكة صيويكة ال كمير ومن لهض مؤشرات صكدا البنكاء  كي مقيكاذ 

صككدا لنككاء المقيككاذ الحككالي وع ككى ليا ل حصككول ع ككى مؤشككرات لصككياغة  رضككيتين سككه

 النحو الاتي: 

 :(1الفرضية )

وتت عن التح يل الهكام ي لمقيكاذ الاهتمكا  الاجتمكاعي سكبهة عوامكل تتفكق  كي    

 . محتواها مع عوامل المقياذ الاص ي 

فا لوصكك، Factor Analysisلاختبككار هككذ  الفرضككية تككم ال جككوء الككى )التح يككل الهككام يم 

متهددة ارتبطب  يما ليننا لكدرجات مخت فكة مكن الارتبكاب لتح يل لياوات  )اس ولاا اصصالياام

 الت خيصككي  ككي صككورة تصككنيفات م ككتق ة )المككة ع ككى اسككس ووعيككة ل تصككنيب، ويتككولى 

واستشككفاف مككا ليننككا مككن خصككالص مشككتركة و قككاا الباصككث  حككص هككذ  الاسككس التصككنيفية 

 م.17، ص1980الذي لدء  يا ) رع، ل بار الننري والمنطق اله مي 

 Principle Componentsلطريقكة المكووكات الرلي كية واجكري هكذا التح يكل  

  416الك كي، لهكد تطبيقكا ع كى عينكة البحكث البكالغ عكددها  تم تح يكل  قكرات المقيكاذ اذ 

   عامل واصد تتشبع ع يا كل الفقرات اذ ان ا)وى الهواملوبالبة  ات   اوا لا يوجد  باا لبا



 

 121 .......................... اجراءات البحث.....................الفصل الثالث   .................................

يتككون م  قكرة 57 قك  مكن مجمكوط ) قرة م 17صة )الهامل الاولم تشبهب ع يا )الم تخ 

م وصصكتا مكن التبكاين Eigen Value  (3.20مننا المقيكاذ وكاوكب )يمكة جكذر  الككامن 

م و)كد 7م عوامكل  كي جكدول )6%م منا،  يما تشبهب لقيكة الفقكرات ع كى )8.70المف ر )

 .م19وض   ي جدول )تم  ي التباين المف ر، وكما هو م

 

 (19جدول )

 نتائج التحليل العاملي لمقياح الاهتمام الاجتماعي قبل التدوير 

الهامل  ت

 الاول

الهامل 

 الثاوي

الهامل 

 الثالث

الهامل 

 الرالع

الهامل 

 الخامس

الهامل 

 ال ادذ

الهامل 

 ال الع
2 0.361* -0.253 -0.140 -0.035 -0.124 -0.175 -0.401 

6 0.597* 0.005 0.005 -0.218 -0.114 -0.243 -0.144 

7 0.522* -0.177 0.152 0.039 -0.166 -0.225 -0.096 

8 0.552* -0.197 0.166 -0.123 0.119 0.048 -0214 

9 0.546* 0.035 0.185 -0.268 -0.016 -0.105 -0.31 

12 0.611* 0.76 0.217 -0.351 -0.127 -0.030 -0.029 

13 0.610* 0.063 0.199 -0.011 -0.072 -0.641 -0.022 

14 0.541* -0.084 0.205 -0.366 -0.079 0.053 -0.059 

15 0.460* -0.090 0.217 -0.097 0.062 -0.171 -0.088 

33 -0.054 0.421 0.130 -0.040 0.194 0.193 -0.153 

34 0.337* 0.209 0.201 0.205 0.056 -0.190 -0.273 

36 0.043 0.625 0.127 -0.046 -0.051 -0.043 0.039 

4 0.535 0.196 -0.203 0.264 -0.082 -0.666 -0.201 

27 0.312 0.316 -0.310 0.243 -0.162 0.278 -0.150 

35 0.425 -0.032 -0.220 -0.052 -0.025 0.140 0.066 

48 0.174 -0.392 -0.081 -0.081 0.359 0.252 -0.032 

55 0.448 0.030 -0.225 0.107 -0.231 -0.249 0.023 

56 0.419 0.267 -0.333 0.090 0.101 -0.209 -0.073 

57 0.510 0.138 -0.386 0.192 0.060 -0.118 0.174 

18 0.474 -0.193 0.183 -0.092 0.090 -0.169 0.273 

20 0.599 -0.154 0.147 -0.277 -0.095 0.038 0.143 

22 0.472 -0.027 -0.251 -0.112 -0.022 0.086 0.161 
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اذ دورت  Varimaxو)ككد تككم تككدوير الهوامككل الم تخ صككة لطريقككة الفاريمككاكس  

م مككرة  ككاعطى التككدوير )لالمحصكك ةم عككدد 67الهوامككل الم تخ صككة ال ككبهة الاولككى لككـ )

ذ  الهوامكل م كاو لمكا ككان ع يكا الامكر )بكل التكدوير، كمكا اوكا لكم يكؤد الكى تشبهات ع ى هك

م 7م  قكرة وع كى الهامكل الثكاوي )12ظنور عامل موصد،  قد تشبهب ع كى الهامكل الاول )

م  قكرات وع كى الهامكل 4م  قكرات وع كى الهامكل الرالكع )6 قرات، وع ى الهامل الثالث )

م  قكرات 4م  قكرات وع كى الهامكل ال كالع )5)م  قرات وع ى الهامل ال كادذ 5الخامس )

وكمكا موضك   كي جكدول  م  قرة ع ى أي من الهوامل ال بهة من المقيكاذ.12ولم تتشبع )

 م.20)

                                                 
*
 ي صالة تشبع . م0.30تدل اله مة )*م ع ى ان الفقرة مشبهة ع ى عام نا اذ يهد التشبع دالا اذا كان لا يقل عن ) 

 .)ل لوصفا دالاا الفقرة ع ى اكثر من عامل  ي و)ب واصد، يؤخذ التشبع الا

38 0.589 -0.076 0.073 -0.069 0.249 0.021 0.212 

41 0.450 -0.260 -0.028 0.015 -0.099 0.220 0.192 

47 0.463 -0.231 0.067 -0.009 -0.009 0.016 0.277 

10 0.112 0.352 -0.177 -0.433 0.433 0.120 -0.087 

43 0.268 0.555 0.011 -0.021 0.181 -0.199 0.145 

46 0.168 0.254 -0.536 -0.364 0.259 0.073 0.164 

5 -0.089 0.193 0.272 0.084 -0.019 0.279 0.452 

51 0.246 0.471 0.170 0.142 -0.094 -0.177 0.102 

53 0.118 0.250 0.318 0.316 -0.272 0.282 0.084 

54 0.084 0.414 0.429 -0.187 0.157 0.241 0.030 

30 0.362 -0.408 -0.087 0.002 -0.075 -0.307 0.093 

37 0.503 -0.044 -0.176 0.352 0.142 0.091 -0.078 

39 0.528 -0.065 0.037 0.094 -0.321 0.333* -0.068 

49 0.322 0.129 -0.222 0.046 -0.033 0.332
*
 0.258 

16 0.151 0.066 0.119 0.177 0.431 0.023 -0.157 

29 0.378 -0.015 -0.173 0.352 0.006 0.221 -0.322 

44 0.161 0.507 -0.100 0.014 0.199 0.096 0.036 

52 0.363 0.260 -0.339 0.206 0.057 0.052 0.094 
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 (20جدول )

 بعد التدويرنتائج التحليل العاملي لمقياح الاهتمام الاجتماعي 

الهامل  ت

 الاول

الهامل 

 الثاوي

الهامل 

 الثالث

الهامل 

 الرالع

الهامل 

 الخامس

الهامل 

 ال ادذ

الهامل 

 ال الع
6 0.731* 0.123 0.040 -0.036 0.079 -0.036 0.106 

7 0.663* 0.062 0.031 0.147 -0.172 0.209 -0.001 

12 0.647* 0.127 0.289 0.117 0.208 0.044 -0.038 

13 0.602* 0.602 0.289 0.079 0.011 0.108 0.022 

14 0.595* -0.108 0.127 0.195 -0.070 0.141 -0.133 

36 0.527* 0.218 0.354 0.020 0.116 0.022 0.157 

9 0.521* -0.003 0.406 0.067 0.088 0.32 0.050 

8 0.473* 0.001 0.195 -0.016 -0.021 0.041 0.076 

15 0.72* 0.071 0.251 0.041 -0.106 0.221 0.186 

33 0.331* 0.143 0.069 0.088 -0.072 -0.070 0.053 

2 0.317* 0.138 -0.087 -0.124 -0.338 0.263 -0.074 

34 0.303* 0.156 -0.109 0.084 0.085 0.175 0.195 

57 -0.092 0.763* -0.057 -0.021 0.143 0.189 0.169 

56 0.107 0.735* 0.096 0.124 0.004 0.012 0.088 

4 0.276 0.676* 0.102 -0.046 0.117 0.016 0.122 

55 0.233 0.475* 0.241 -0.135 -0.184 0.295 -0.033 

27 -0.092 0.367* -0.057 -0.021 0.143 0.189 0.169 

48 -0.123 0.302* 0.219 -0.125 -0.197 0.010 0.055 

35 0.230 0.301* 0.235 0.110 -0.050 0.153 -0.011 

20 0.324 0.081 0.640* 0.042 0.088 0.133 -0.014 

41 0.126 0.069 0.633* 0.004 0.001 0.235 0.068 

47 0.226 0.061 0.580* -0.177 -0.177 -0.005 0.021 

18 0.287 -0.024 0.374* 0.071 -0.073 0.050 0.089 

38 0.304 0.303 0.368* 0.018 -0.051 0.033 0.259 

22 0.162 0.250 0.340* 0.112 0.113 0.144 0.200 

10 0.097 0.007 0.109 0.718* 0.052 0.016 0.073 

46 -0.052 0.213 0.110 0.678* -0.125 0.111 -0.025 

43 0.240  0.156 -0.011 0.343* 0.200 0.022 0.258 

54 0.132 -0.083 0.021 0.211 0.632* -0.019 0.030 
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لهكام ي لمقيكاذ م. اذ ينتت التح يكل ا1وتدل هذ  التح ي ت ع ى صحة الفرضية ) 

ويوضك   عوامل تتفكق  كي محتواهكا وعوامكل المقيكاذ الاصك ي ةالاهتما  الاجتماعي سبه

م وتالت هذ  التح ي ت الهام ية )بل التدوير والكذي رتبكب  يكا الفقكرات ص كب 20الجدول )

م ككاهمتنا  ككي الاشككتراكات المح ككولة صيككث اثبككب التح يككل الهككام ي لككان مجككالات مقيككاذ 

مكاعي لا تشككل لاجتمكاط  قراتنكا عكام ا موصكداا لكل هكي تقكيس النكاهرة  كي الاهتما  الاجت

أي ان جميككع الهوامككل ، سككبع مجككالات تككرتب   يمككا ليننككا ارتبابككاا )ويككاا ذا دلالككة اصصككالية

وهنكاك  المدورة كاوب تتالب من  قكرات تنتمكي الكى عوامكل المقيكاذ الاصك ي ال كبهة مهكاا 

واكثر وهكو  0.30ا  الاجتماعي صيث كان تشبهنا م  قرة عدّت  قرات لمقياذ الاهتم40)

 .Gorsush (Gorsush, 1976, Pص كب مهيكارالكذي يهكد ذا دلالكة اصصكالية تشكبع ال

، 31، 28، 26، 25، 24، 23، 21، 19، 17، 11، 3، 1 قككككرة ) 17م، لاسككككتثناء 186

م  قكرة 40مكن ) لصورتا النناليةمؤلب م. ولذل  اصب  المقياذ 50، 45، 42، 40، 32

م 26، 5، 1،3م  قرات  ي عم ية تح يكل الفقكرات وهكي )4لهد ان صذ ب ) م[12]م حق )

  ةــــــــــــلان تشبهنا لالهامل لم يكن ذا دلالم  قرة  ي التح يل الهام ي 17)صذف كما تم 

 

53 0.013 -0.052 0.019 -0.278 0.619* 0.204 0.067 

51 0.213 0.132 -0.033 -0.064 0.314* 0.025 -0.040 

5 -0.093 -0.084 0.198 0.036 0.273* -0.068 -0.280 

49 -0.007 0.132 0.156 0.238  0.051 0.672* -0.048 

39 0.248 0.072 0.289 -0.152 0.194 0.614* 0.151 

30 0.343 0.125 0.100 -0.086 -0.245 0.348* 0.070 

37 0.332 0.227 -0.091 -0.014 -0.08 0.335* 0.318 

16 0.008 -0.075 0.099 0.015 0.035 -0.121 0.734* 

29 0.115 0.191 -0.010 -0.120 -0.009 0.132 0.558* 

52 0.074 0.266 0.058 0.160 -0.028 0.185 0.518* 

44 -0.016 0.181 -0.057 0.282 0.287     0.153 0.309 
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ة الت ميات ع ى ككل عامكل اسكتناداا الكى ال كمة ثو)د اب قب الباص . م19)جدول ،اصصالية 

 رات الهامل وع ى النحو الاتي:ال البة  ي  ق

 

 

 الهامل الاول:

، 8، 7، 6، 2رة هكي: )ـكـم  ق12ل لكـ )ـكـع هكذا الهامــكـ)تاثير الفرد  ي الجماعةم و)د تشب 

 م.36، 34، 15،33، 14، 13، 12، 9

 

 ي:ـل الثاوـالهام

، 35، 27، 4ـككـي: )ـم  قككرات هــــ7الصدا)ـــــــــــككـةم و)ـككـد تشبـــككـع هككذا الهامــككـل لككـ )(

 .م57،56،،55، 48

 

 الهامل الثالث:

، 22، 20، 18) م  قكرات هــــــكـي:6)مهنـــى الحيـــــاةم و)ــد تشبــــع هذا الهامـــل لـ )

 م.47، 41، 38

 

 الهامل الرالع:

 م.  44، 43، 10)  قرات هــــــي:)ــد تشبــــع هذا الهامـــل لث ل م و)الاهتما  لالهمل 

 

 :الهامل الخامس

، 53، 51، 5رات هـــــككـي: )ـككـع  قـككـرلأـل لـككة الككذاتم و)ـككـد تشبـــككـع هككذا الهامـــككـ)اهمي 

 م. 54
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 :السادحالعامل 

، 39، 37، 30 قكرات هـــــكـي: ) ارلعو)كـد تشبكـع هكذا الهامــكـل لك المشاركة الوجداويكةم)

 م.49

 

 العامل السابع:

، 44، 29، 16 قكرات هـــــكـي: ) عــكـارلامــكـل لم و)ــد تشبـــكـع هكذا الهالتهــــــــــاون) 

 م.59

 

 

لقككد لككرهن التح يككل الهككام ي ع ككى وجككود عوامككل لناليككة ل نككاهرة تتككوزط ع ينككا   

ممككا يككدل ع ككى ان الهوامككل ال ككبهة ل مقيككاذ تتفككق  ككي محتواهككا وعوامككل  قككرات المقيككاذ 

 الحالـــي. صدا لناء المقياذ من ثمالمقياذ الاص ي وهذا يحقق صدا الفرضية و

 

 

 

   (:3الفرضية )

يكككرتب  مقيكككاذ الاهتمكككا  الاجتمكككاعي  كككي البحكككث الحكككالي لمقيكككاذ الاوتمكككاء    

 . الاجتماعي

 

لر لان مفنو  الاهتما  الاجتماعي يحمل مفاهيم متهددة ومن هكذ  داكدت ونرية ا 

ل يف كالمفاهيم مفنو  الاوتماء الاجتماعي الذي يشترك مع الاهتما  الاجتمكاعي لخاصكية ت

 م.552، ص 1986، جالرمص حة المجتمع ع ى مص حة الفرد )
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 الاوتمكاءم تكرى الباصثكة ان مفنكو  3لاغرا  التهامل الاجرالي مع الفرضية )و 

الاجتمككاعي هككو اكثككر المفككاهيم م لمككة لايجككاد ارتبابككا لالاهتمككا  الاجتمككاعي ولككذل  تككم 

 قكرة  36م والمؤلكب مكن 1997 ، استهمال مقياذ  الاوتمكاء الاجتمكاعي  لمؤلفكا )عبكاذ

 اذ لالاتي: يوعرف الاوتماء الاجتماعي  ي هذا المق، وخم ة مجالات

 ي ل فرد تجا  الجماعة وما ينطوي ع يكا مكن اهتمكا  لنكا، ومحاولكة فه)الالتزا  الذاتي وال  

ا، مككع الاص ككاذ لحاجككات الجماعككة  نككم مشككاك نا والمشككاركة مهنككا  ككي اوجككاز عمككل مكك

 رى التي ينتمي الينام.الجماعات الاخاو

 

النكاهري الصكدا ق صكدا المحتكوى والكو)د تم التحقق من صدا المقيكاذ لطر 

   %م لطريقة اعادة الاختبار.79البناء اما الثبات  قد ل غ )صدا و

 

ول مقيككاذ خم ككة لككدالل هككي )تنطبككق ع ككي دالمككاا، تنطبككق ع ككي اغ ككب الاصيككان،  

 تنطبق ع ى الداام ويصح  ع ى اساذ اعطكاء تنطبق ع ي اصياوا، لا تنطبق ع ي وادراا، لا

ل مكن ـكـا ص كب اتجكا  البدالـزاونكدرع  كي اوـكـخمس درجات ص ب تدرع البكدالل صيكث تت

ثك ل درجكات ع كى البكديل الثكاوي و ارلكعل بديل الاول ودرجات خم ة اعطيب م اذ 5-1)

لبككديل ودرجككة واصككدة ع ككى ا ع ككى البككديل الرالككع تككينع ككى البككديل الثالككث ودرجدرجككات 

 ة.يالخامس. وعك ب اوزان البدالل مع الفقرات ال  ب

م تكككم تطبيكككق مقياسكككي الاهتمكككا  الاجتمكككاعي والاوتمكككاء 3ولاختيكككار الفرضكككية ) 

م بالككب وبالبككة مككن ) ككم ع ككم الككنفس، 40الاجتمككاعي ع ككى عينككة عشككوالية مؤلفككة مككن )

لهككد اجككراء جامهككة ل ككداد و)ككد ات كك   –الدراسككات الاوليككة الصككباصية  ككي ك يككة الاداب 

م، وهكو ذو 0.633التح ي ت الاصصالية ان مهامكل ارتبكاب ليرسكون لكين المقياسكين ل كغ )

م وهكككذا مكككا يؤككككد صكككحة 38ة )م ودرجكككة صريككك0.05دلالكككة اصصكككالية عنكككد م كككتوى )

 الحصول ع ى  صدا لناء المقياذ الحالي. ومن ثم  3 الفرضية
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 :مقياحمؤشرات ثبات ال -ز

 ى مؤشرات ثبات المقياذ الحالي وع ى النحو الاتي: اعتمدت بريقتان ل تهرف ع 

 

 :Test Retestاعادة الاختبار  –طريقة الاختبار  -

لصكورتا الاجتماعي لح اب مهامل الثبات لنذ  الطريقة ، ببق مقياذ الاهتما   

 –مكن ) كم ع كم الكنفس  م بالبا وبالبة اختبكروا عشكوالياا 40الننالية ع ى عينة مؤلفة من )

التككي وظفككب سككالقاا لاسككتخراع مهامككل الهينككة ذاتنككا جامهككة ل ككداد، وهككي  –داب  ك يككة الا

 ي مقياسي صيويكة ال كمير والاوصكاف ثكم اعيكد اعادة الاختبار،  -الثبات لطريقة الاختبار

 مهامكككل ارتبكككاب ع كككى الهينكككة ذاتنكككا لهكككد اسكككبوعين ولاسكككتخدا   يتطبيكككق المقيكككاذ الحكككال

اذا مكا  اا جيكدثبكات يهكد م وهكو 0.73) المقياسين هكولين ليرسون  ات   ان مهامل الثبات 

  Greveer (1973 ) ودراسكة 0.75البكالغ   Crandall 1979)) مع ثبات دراسكة)ورن 

 .م0،72)البالغ

 

 :طريقة الاتساق الداخلي  -

ل كشب عن مؤشكرات الات كاا   مهامل الفا  و   التجزلة النصفية  استهم ب بريقتا      

 مع لهض الدراسات ال القة ذات الص ة. اشياا الداخ ي ل مقياذ تم

 خدا ولهكد اسككتوصككفين تت كمن بريقكة التجزلككة النصكفية تجزلككة  قكرات المقيككاذ الكى      

ل ككغ ، مهامككل ارتبككاب ليرسككون لمهر ككة اله )ككة لككين الفقككرات الزوجيككة والفرديككة ل مقيككاذ

هكككو لنصكككب م ولمكككا ككككان مهامكككل الارتبكككاب الم كككتخرع 0.77مهامكككل الارتبكككاب ليننمكككا )

اصكككب   لكككراون -مهادلكككة سكككبيرمنهمال لاسكككت االاختبكككار، )بكككل التصكككحي ، ولهكككد تصكككحيح

 م.21م وكما موض   ي جدول )0.85)

 م.21م وكما موض   ي جدول )0.84 قد ل غ )الفا ل مقياذ الحالي اما مهامل ثبات 
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 (21جدول )

ة النصفية ومعامل الاهتمام الاجتماعي بطرائق الاعادة والتجزئمعامل اليبات لمقياح 

 الفا 

 

 مهامل الثبات ووط الطريقة ت

 0.73 اعادة الاختبار -1

 0.85 النصفية التجزلــة -2

 0.84 مهامل الفا -3

 

 

 الاهتمام الاجتماعيبعض الخصائص الاحصائية لمقياح 

م  ككي اسككتخراع لهككض SPSSاسككتخدمب الحقيبككة الحصككالية ل ه ككو  الجتماعيككة )

م ، وكمككا موضكك   ككي 416ولجميككع ا ككراد الهينككة والبككالغ عككددها )المؤشككرات الاصصككالية 

 الجدول ادوا .

 (22جدول )

 الاهتمام الاجتماعيقياح مل نتائج التوزيع التكراري

 

الوسط 

 الحسابي
 المنوال الوسيط

الانحراف 

 المعياري
 الالتواء

خطأ 

 الالتواء
 التفرطح

خطأ 

 التفرطح

202.066 203.0 202.0 18.99 -0.354 0.120 0.454 0.239 

 

تشير هذ  النتالت الى ا)تكراب التوزيكع التككراري مكن التوزيكع الاعتكدالي ممكا يؤيكد توزيكع 

ب مناسكبة وكع ، وان الهينة التكي تكم اختيارهكا كامجتمالخاصية النف ية لشكل اعتدالي  ي ال

 م.106،ص 1996)صبيب ،

ث ع ككى المقيككاذ م المككدرع التكككراري لتوزيككع درجككات عينككة البحكك13ويت ككمن الم حككق )

 الحالي.
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 تطبيق ادوات البحث على العينة: ثاليا. 

تحقيقاا لاهداف البحث الحالي، تم تطبيق الصورة الننالية لكل مكن ادوات البحكث  

و  مقيكككاذ  مقيكككاذ الاوصكككاف  الث ثكككة ال كككالقة الكككذكر ) مقيكككاذ صيويكككة ال كككمير  و  

ع كى  د)نا وثباتنكا وموضكوعيتناالاهتما  الاجتمكاعي م كك ا ع كى صكدة لهكد التاككد مكن صك

. و)امككب الباصثككة لنف ككنا لككاجراء التطبيككق ع ككى جميككع ا ككراد الهينككة عينككة البحككث الرلي ككية

لصورة جمهية، م كتن ة التطبيكق  كي ككل مكرة لتوضكي  الاهميكة الهامكة ل بحكث دون ذككر 

ر لهكد مت يراتا او عنواوا، وتوضي  بريقة الاجالة لنم والاجالة عن اي ت اؤل او استف ا

 )راءتنم لته يمات المقياذ و قراتا ومن ثم الاجالة لد)ة وصراصة لاوجاح البحث .

 

الوسائل الاحصائية رابعا. 
*
 : 

 .Goodwin, 1995, P)(  لعينتللين مسللتقلتين T- Testالاختبللار التللائي: ) -1

 ، ل ر  ص اب القوة التمييزية لين المجموعتين المتطر تين.(413

 Pearson Correlation Cofficientمعامللللللل ارتبللللللاط بيرسللللللون  -2

(Goodwin, 1995, P. 407 :) 

 لاستخراع تمييز الفقرات لاس وب ع )ة درجة الفقرة لالدرجة الك ية . - أ

 استخراع اله )ة لين الاوصاف والهدالة. - ب

 لمهر ة ببيهة اله )ة لين صيوية ال مير والاوصاف. -جـ

 لة النصفية.لاستخراع الثبات لطريقة اعادة الاختباروالتجز -د

 لاستخراع اله )ة لين مجالات المقاييس. -هـ

، )م حكككم : Spearman-Brown Formulaبلللراون  –معادللللة سلللبيرمان  -3

و)كككد اسكككتخدمب لتصكككحي  مهامكككل الثبكككات لطريقكككة التجزلكككة  (263، ص2000

 النصفية لمقاييس صيوية ال مير والاوصاف والاهتما  الاجتماعي.

                                                 
*
  Statistical Package of Social Science SPSSتم استخدا  الحقيبة الاصصالية ل ه و  الاجتماعية  

 لاستخراع الوسالل الاصصالية ل مقاييس
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          Cronbach Aphfa Coefficienalمعادلــــللللـة الفـــللللـا كرونبللللاخ  -4

(Nunnaly, 1970, P.551) ، لاسكتخراع الثبكات لطريقكة الات كاا الكداخ ي لككل

 من مقاييس صيوية ال مير والاوصاف والاهتما  الاجتماعي.

، 2000م حككم )  Stanford Error Formulaمعادلللة الخطللأ المعيللاري  -5

 .لاستخراع الخطأ المهياري ل مقياذ: ( 252ص

بطريقلللللة المكونلللللات الرئيسلللللية  Factor Analysisالتحليلللللل العلللللاملي:   -6

Principle Components  والتللدوير بطريقللةVarimax  ،1980) ككرع ،

ل تحقككق مككن اصككدى  الاهتمككا  الاجتمككاعي اسككتخد   ككي تح يككل مقيككاذ م، 209ص

  رضيات صدا البناء  يا.

 ,Tow way Anova  (Graham&Lily, 1984تحليللل التبللاين الينللائي  -7

P.32) 

)ذكور، اوالم والتخصص )ع مي، او كاويم  نوطلتقويم دلالة الفروا و قا لمت يري ال 

 لكل من مت يرات البحث الث ثة. والتفاعل ليننما

 : T- Test for Single Sampleالاختيار التائي لعينة واحدة:  -8

وسككك  دلالكككة الفكككرا لكككين الوسككك  الح كككالي لهينكككة البحكككث وال اسكككتخد   كككي تقكككويم      

الفرضككككي لكككككل مككككن المقككككاييس الث ثككككة : صيويككككة ال ككككمير والاوصككككاف و الاهتمككككا  

 الاجتماعي.

 :Multiple Correlationمعامل الارتباط المتعدد   -9

لح اب اله )ات الارتبابية لين الاهتمكا  الاجتمكاعي مكن جنكة ومت يكرات الاوصكاف 

 وصيوية ال مير من جنة اخرى.

، أي  اً لقبول الفرضيات الاحصائية او رف لها( معيار0.05عد مستوى الدلالة ) -10

 ل حكم ع ى دلالة النتالت وامكاوية تهميمنا ع ى مجتمع البحث  .
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الاحاال تحقيقااا داااااب الاحاال الحااالتط وب ااا ت ايااث الواع الاحاال   اا   يناا  

 واجراء التح يلاع ادحصائي  ل اياناع التت تم الحصول   يها.

 سيتم  رض النتائج تاا ا     وفث تس سل اداااب وكما ياتت:

ًقياسًحيويةًالضميرًلدىًطلبةًالجامعة:ً:ًاولاً

جاااع مقياااو حيوياا  الداامير لااا    ااا  نتااائج الاحاال او متوساا  ل  اظهاارع  

وباانحراب م ياا ق قاا     طل جا  (145.48الجام   المشمولين فت الاحل الحالت ااو  

والاا ق تاام حساااب   ط( ل جاا 120متوساا  فر اات مقاااا    كاااو  و ط( ل جاا 20.453 

ودختااا  لدلا  الفاري بااين  (فات  اال فقاراع المقيااو.3بدار  متوسا  اوناو الاااائل  

( 23والجااول   طت ل ينا  واحاا تاائسابت والوس  الفر ت اسات مل ادختااا  الالوس  الح

 ذلك.  يو ح

 

ً(23جدولً)  

ًدللةًالفرقًبينًالوسطًالحسابيًوالوسطًالفرضيًلمقياسًحيويةًالضمير

الوسطً

ًالحسابي

النحرافً

ًالمعياري

الوسطً

ًالفرضي

ًتائيةالقيمةًال

ًالمحسوبة

ًتائيةالقيمةًال

ًالجدولية
ًالنتيجة

 لال 1.96 25.416 120 20.45 145.49

 

تااال ااا   النتيجاا    اا  ا تفاااح الشاا و  بحيوياا  الداامير لااا    ااا  الجام اا   نااا 

 (.415( و ل ج  حري   0.05مستو  لدل   

وتفسااير ااا   النتيجاا  وفاات  ااوء النبرياا  المتناااا  باااو   ااا  الجام اا  يمت ااوو  

و بماااالئهم ووم تزماا و فاات حياااتهمواميبادساات اال الجيااا ل ت اماال مااع الحيااا  وانهاام نباا

ط كماا انهام اااافهمادخلاقي  ولايهم مستوياع  موح  الي  وي م وو باجتهال كاير لتحقيث ا

و فت اتخاذ قرا اتهم وذلك دو و ايهم الققاافت ومساتواام الف ارق يا ا هم نوو ومتأوح  
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 ,Costaل وصااول الاا  ت ااك الصاافاع وتتفااث ااا   النتيجاا  مااع ماتوصاا   الياا  ل اساا  

McCrea( 1992 ).  

 

ًوالتخصص:ًالنوع قوفقًمتغيرعلىًالتعرفًعلىًحيويةًالضميرًً-ثانيا

وبانحراب م ياا ق  (145.40كاو متوس  ل جاع حيوي  الدمير ل ين  ال كو    

( وبااانحراب 145.58حيوياا  الداامير ل يناا  ادنااا   ل جاااع ( ومتوساا  19.31قااا    

 جاااااااع حيوياااااا  الداااااامير ل تخصاااااا  (. امااااااا متوساااااا  ل21.59م يااااااا ق قااااااا    

( و متوسااا  ل جااااع حيويااا  14.038( وباااانحراب م ياااا ق قاااا     157.49ال  مااات 

(. 18.810( وبااااانحراب م يااااا ق قااااا    133.59 الداااامير ل تخصاااا  ادنسااااانت 

ولغرض الت رب فيما اذا كااو انااف فاري فات ل جا  حيويا  الدامير   ا  وفاث متغيارق 

التفا ل بين المتغيرين تم اختاا  ذلك باست مال تح يال النوح والتخص  وادثر الناتج من 

  ( يو ح ذلك.24والجاول   (Two-Way Analysis of ANOVAالتااين القنائت  

ً
ً

ً(24جدولً)

نتائجًتحليلًالتباينًالثنائيًلدرجاتًحيويةًالضميرًعلىًمقياسًحيويةًالضميرًعلىًوفقً

 متغيريًالنوعًوالتخصص
  

مصدرً

ًالتباين
ًبعاتمجموعًالمر

درجةً

ًالحرية

متوسطً

ًالمربعات

القيمةً

ًالفائيةً

ًالمحسوبة

مستوىً

ًالدللة
ًالنتيجة

 غير لال 0.05 0.013 3.482 1 3.482 النوح

 لالغير  0.05 1.404 59423.613 1 59423.613 التخص 

 غير لال 0.05 0.121 0.115 1 0.115 التفا ل

    277.157 412 114188.577 الخ أ

المجموح 

 تال  
173617.940 415     

 

 .3.84 = الجاولي  الفائي  القيم  
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 القنائت ال  ماياتت:التااين وتشير نتائج تح يل 

ديوجا فري ذو لدل  م نوي  فت حيويا  الدامير فات متغيار النوح ذكو طاناا ( اذا كانا   .1

 . الن  من القيم  الفائي  الجاولي .( وات 0.013المحسوب  ل فري  الفائي  القيم  

ويم ن تفسير ا   النتيج  بااو ت اوين الدامير الحات ي اوو فات مرح ا  ال فولا ط وفات     

ااا   المرح اا  دي ااوو الاااو  الجنساات وا ااحا حياال ي ااوو نمااو الداامير باانف  المسااتو  

 بالنسا  ل  كو  وادنا .

التخصا  ل ا اسااع لي  اناف فري ذو لدل  م نوي  فت حيويا  الدامير فات متغيار  .2

النا  مان  ( واات1.404المحساوب  ل فاري   الفائيا  نسااني . اذ كانا  القيما  ال  مي  واد

   .القيم  الفائي  الجاولي 

و فات مراحال ووتفسير ا   النتيجا  بااو ال وامال المهيلاا  دكتساا  الدامير الحات تت ا    

ما ر  اب ر ب قير من اختااا  التخصا  مماا يا لق الا  ان اااو الفاروي باين التخصصاين 

الحيا  الجام ي  تت  ب ادلتزاو والس ت لا وغ اداااب والجاي  فت الت امال  واو مت  ااع

 .انتوالح   من ادنافاح وفت كلا ادختصاصين ال  مت وادنس مع ادخرين

 الفائياا  ديوجااا اثاار ل تفا اال بااين متغياار النااوح ومتغياار التخصاا  حياال كاناا  القيماا   .3

 .فائي  الجاولي ( وات الن  من القيم  ال0.121 المحسوب  ل فري

وتال ا   النتيج    ا  او مساتوياع متغيار الناوح لاي  لهاا اثار   ا  مساتوياع متغيار  

   .التخص ط مما ي نت او ل مجتم ين اثا ا متناظر  فت التخصصين

  

ً:الهدفًالثالث

ًقياسًالنصافًلدىًطلبةًالجامعة:

نا  ومان كالا لقا اظهرع نتائج الاحل او متوس  ل جاع ادنصاب لا  افارال ال ي 

و نااا مقا ناا  ااا ا  ط(12.917وبااانحراب م يااا ق   ط( ل جاا 124.142اااو  الجنسااين 

و نااا اختاااا  الفااري بااين المتوساا ين باساات مال  طالمتوساا  بالمتوساا  الفر اات ل مقياااو

( 39.701  المحسااوب  كاناا  لتائياال يناا  واحااا  ظهاار او القيماا  ا تئاتااالم اللاا  ادختاااا  
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وكمااا  ط(415( وبا جاا  حرياا  0.05  ئيا  نااا مسااتو  لدلاا وتاااين او الفااري لال احصااا

 .)25مو ح فت الجاول  

ً

ً(25جدولً)

يًللفرقًبينًمتوسطًدرجاتًالنصافًوالمتوسطًالفرضيًللمقياسًلدىًتائالختبارًال

ًافرادًعينةًالبحث

 ال ين 
الوس  

 الحسابت

ادنحراب 

 الم يا ق

الوس  

 الفر ت

 ائي  تالالقيم  

 المحسوب 

 القيم 

ائي   تال

 الجاولي 

ل ج  

 الحري 

مستو  

الادل  

0.05 

 لال 415 1.96 39.701 99 12.917 124.142 416

    

بالشا و  بادنصااب وتفساير اا   تال ا   النتيج      او   ا  الجام ا  يتمت اوو 

النتيج  فت  وء النبري  المتانا  بانهم يحص وو     م اسب اجتما ي  وم نوي  تتناساب 

ويش روو بوجول  اال  بين الجهول وال وائا مماا  طامو  من جها مالق او م نوقمع ما يق

يحقث لهم الر ا النفست ويش ل لهم منف   حيل ي افأ ال  اا   وفقاا لجهاولام التات تنساجم 

 مع المهاو والمس ولياع التت ت    اليهم. 

 فات او ال  اا  يشا روو بالراحا  Walster 1983واا ا ماا توصا   اليا  ل اسا  

وادنصاب نتيج  حصولهم     ل جاع مقاول   نا اجاباتهم     و ق  ادمتحاو وكا لك 

 .Lane & Mess (1989 (Walster, 1989,p.113    ل اس 

 

ً:الهدفًالرابع

ًيًالنوعًوالتخصص:التعرفًعلىًالفروقًفيًالنصافًعلىًوفقًمتغير

 

قاا       ق حراب م ياا وباان (129.82الا كو    ل ين متوس  ل جاع ادنصاب  كاو     

( وبااانحراب م يااا ق 120.47ومتوساا  ل جاااع ادنصاااب ل يناا  ادنااا   ( 78ط14 

 )130.66( .اماااا متوساااا  ل جااااع ادنصاااااب ل تخصااا  ال  ماااات  13.049قاااا   

( ومتوساااا  ل جاااااع ادنصاااااب ل تخصاااا  ادنسااااانت 10.38وبااااانحراب م يااااا ق  
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فيماا اذا كااو انااف فاري  (. ولغارض الت ارب11.92( وبانحراب م يا ق  117.69 

فت ل ج  ادنصاب     وفث متغيرق النوح والتخص  وادثر الناتج من التفا ال باين 

 Analysis of ANOVA  تح يال التاااين القناائتالمتغيرين تام اختااا  ذلاك باساتخااو 

Tow away )فت النا  يو ح ذلك:26الجاول  ط و )ًًً

ً

ً(26جدول)ً

)ذكور,ًاناث(ًلنوعًاًيمتغيرًعلىًوفقالبحثًًتحليلًالتباينًلدرجاتًالنصافًلعينة

ًالتخصص)علمي,ًانساني(.ًًو

 .3.84= الفائي القيم  الجاولي  

   وتشير نتائج تح يل التااين القنائت ال  ماياتت:

حيال   لصاالح الا كو ذكو طاناا ( فت متغيار الناوح  ذو لدل  احصائي   يوجا فري -1

 .( وات ا    من القيم  الفائي  الجاولي 4.504كان  القيم  الفائي  المحسوب   

بااالغان وتفسااير ااا   النتيجاا  وفقااا لنبرياا  ادنصاااب باااو  و شاا    لااايهناو ادناااأق 

قاا وجااو انفساهن فات  لاقااع غيار  نادنا  نتيج  ل تجا   ادجتما ي  المت ر   فاانه

ا قا ت  م  باو من واجاهاا  او تداحت مان اجال ادخارين فادنق  فت مجتم ن ط منصف  

اذ شا و اا بادنصااب   ا  دنها تقع فت ل ج  ثاني  ب ا الرجل واا ا ماا يا لق الا  

 ,Bushweller 1970او ادنا  ديرغان بزيال  م اساهن     حسا  شخ  اخار  

p.57 )  وتارHorney  بداا    التاات تاا لق الا  شاا و  الفاارل اللاا  الباااو الايلااا  غيار

فت  الم يتسم بالغش وال ااء وينشاأ اا ا الشا و  مان  وامال مت اال   ت و او اامي لو  

 مصا  التااين
مجموح 

 SSالمرب اع 

ل جاع 

الحري  

df 

متوس  

المرب اع 

MS 

الفائي    القيم

F  المحسوب 

مستو  

الادل  

0.05 

 لال A 186.598 1 186.598 4.504 نوحال

 لال B 17515.196 1 17515.196 14.156التخص  

 لال AxB 433.436 1 433.436 3.493التفا ل 

    Error 51122.649 412الخ أ 

    415 69234.632 المجموح ال  ت
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فاارل مناا  مراحاال حياتاا  مناا  ل آمنهااا التفرقاا  فاات الم ام اا  و نااااا تصاااح الايلااا  غياار 

(  178ص ط 1978ط قان فل فسيش ر ال فل بب مهاا و ااو انصاافها  ااول ولناادولى

 .Wicken( 1975 )ول اس    Khan (1972) اس  وتتفث نتيج  ا   الا اس  مع ل

  متطانسانت(ولصااالح   ااا  يوجااا فااري ذو لدلاا  احصااائي  فاات متغياار التخص  ً-2

( واات ا  ا  مان 156ط141التخص  ال  مت حيل كانا  القيما  الفائيا  المحساوب   

 القيم  الجاولي . 

رال  نااما يقاا نوو يم ن تفسير ا   النتيج  فت  وء فر ياع نبري  ادنصاب باو ادفا

جهااولام الما ولاا  فاات ال ماال ويت قااوو م افاااع متساااوي  وفقااا لجهااولام فااانهم سيشاا روو 

وااا ا مااا نلاحباا  فاات التخصصاااع ال  مياا  فاات ( Rosen, 1980, p.443بادنصاااب  

 ال  مت فت ال مل فت مجتم نا. تخص توفير فرص اكار ل وق ال

بريا  الم رفيا  يمت  اوو  زوسااات اقال واو المتخصصين فات ال  اوو ال اي يا  حساب الن

مقا نااا  بالمتخصصاااين فااات ال  اااوو ادنسااااني  واو مساااتو  التف يااار ديقتااارو بالدااارو   

 (.Fletcher. etal, 1986, p.886المفسر ل س وف الاشرق  بمستو  ال زو

 

حياال كاناا  القيماا  الفائياا   تخصاا النااوح وال متغياار ل تفا اال بااينيوجااا اثاار  -3 

   الجاولي . الفائي  من القيم  الن وات  (3.49  المحسوب 

ً

ً:الهدفًالخامس

ًقياسًالهتمامًالجتماعيًلدىًطلبةًالجامعة:

  ينا  الاحاللقا اظهرع نتائج الاحل او متوس  ل جااع اداتمااو ادجتماا ت لاا         

    .( ل ج  18.994( ل ج  وبانحراب م يا ق  202.666من كلا الجنسين او 

ا  الفاري ااو ناا اختالااال   اا ا المتوسا  بالمتوسا  الفر ات ل مقيااو  و نا مقا ن       

  ئيـــــــاتت ل ين  واحا  ط ظهر او القيم  الئاتبين المتوس ين باست مال م الل  ادختاا  ال
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( 0.05وتاااين او الفااري لال احصااائيا  نااا مسااتو  لدلاا   (ط46.89المحسااوب  كاناا   

 (.27(ط وكما مو ح فت الجاول 415  حري  وبا ج 

 

ً(27جدولً)

ًللفرقًبينًمتوسطًدرجاتًالهتمامًالجتماعيًوالمتوسطًالفرضيًئياتالختبارال

ًلدىًافرادًعينةًالبحثًللمقياس

 ال ين 
الوس  

 الحسابت

ادنحراب 

 الم يا ق

الوس  

 الفر ت

ي  ئاتالقيم  ال

 المحسوب 

القيم  

ي  ئاتال

 الجاولي 

ل ج  

 الحري 

  مستو

 الادل 

0.05 

 لال 415 1.96 46.890 120 18.998 202.666 416

 

ط وتفسار اا   وتال ا   النتيجا    ا  او   اا  الجام ا  يتمت اوو باداتمااو ادجتماا ت    

لنبري  اللر باو اداتماو ادجتما ت ينمو  ن  ريث ال كاء والت  ايم وت اوين  وفقا  النتيج  

و ادوساا  التربويا  وا طالصااقاع المقمر  ماع ادخارين ال لاقاع ادجتما ي  والت اوو و

ومنها الجام   ات احا ال ري التات يزلاار فيهاا اداتمااو ادجتماا ت لاا  الفارل وياا ف 

 Crandallجاا  مااع ل اساا  تيتتفااث ااا    النو (.71صط 2001ط  القاا افت م ناا  لحياتاا 

 .(Teseng (1985 )  Crandall,1986,P.301وتخت   مع نتائج ل اس    (1983)

ً

ً

ً:الهدفًالسادسً

ًيًالنوعًوالتخصص:التعرفًعلىًالفروقًفيًالهتمامًالجتماعيًعلىًوفقًمتغير

وبااانحراب  (200.098الاا كو    ل يناا متوساا  ل جاااع اداتماااو ادجتمااا ت كاااو     

ادنااااا   ( ومتوساااا  ل جاااااع اداتماااااو ادجتمااااا ت ل يناااا 20.72م يااااا ق قااااا    

امااااا متوساااا  ل جاااااع اداتماااااو  (17.15يااااا ق قااااا   وبااااانحراب م  (209.623 

( 17.82( وبااااانحراب م يااااا ق قااااا    199.46ادجتمااااا ت ل تخصاااا  ادنسااااانت 

( وباااانحراب 205.87ومتوسااا  ل جااااع اداتمااااو ادجتماااا ت ل تخصااا  ال  مااات  

اتمااو (. ولغرض الت رب فيما اذا كاو انااف فاري فات ل جا  اد19.62م يا ق قا    
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وفاااث متغيااارق الناااوح والتخصااا  وادثااار النااااتج مااان التفا ااال باااين   ااا   ادجتماااا ت

 Analysis of ANOVA  المتغيرين تام اختااا  ذلاك باساتخااو تح يال التاااين القناائت

Tow away ). 

ً( فت النا  يو ح ذلك:28الجاول  و 

ً(28ًجدول)ًً

نوعًالًيريعلىًوفقًمتغتحليلًالتباينًالثنائيًلدرجاتًالهتمامًالجتماعيًلعينةًالبحثً

ً)ذكور,ًاناث(ًالتخصص)علمي,ًانساني(ً

 
 التااينمصا 

Source 

مجموح 

 SSالمرب اع

ل جاع 

 الحري 

df 

متوس  

 MSب اعالمر

القيم  

 F الفائي  

 المحسوب 

 مستو 

الادل  

0.05 

 لال A 72.170 1 72.170 4.205 نوحال

 لال B 4261.362 1 4261.362 12.082التخص  

 غير لال AxB 50.730 1 50.730 0.144التفا ل 

   Error 145318.293 412 352.714الخ أ  

    415 149712.555 المجموح ال  ت

 .3.84= الفائي القيم  الجاولي  

 وتشير نتائج تح يل التااين القنائت ال  ما يأتت:

يوجا فري ذو لدل  احصائي  فت متغير النوح  ذكو طانا ( ولصاالح ادناا  حيال  -1

 ( وات ا    من القيم  الفائي  الجاولي . 4.205  الفائي  المحسوب   كان  القيم

فات متغيار الناوح بااو  يم ن تفسير ا   النتيجا  واات او انااف فاري لصاالح ادناا     

 اوو ا  ا  مان الا كو  واا ا ماا اكاتا  تل ج  الميل واداتمااو باادخرين لاا  ادناا  

  الوا ا اجتما ياا  مت ااال  أف  ماار ط ياا ال ايااا ماان ل اساااع النمااو والا اساااع ادجتما 

واا   ادلوا   ط تمنحهاا مشاا ك  ادخارين واداتمااو بهام فهات ادو والمربيا  والم  ما 

تحتاج ال  ادسنال ادجتما ت والمشا ك  الوجااني  والت ااوو ماع ادخارين وتتفاث اا   

نااا  التاات توصاا   الاا  امااتلاف اد Fletcher.etal (1986 )الا اساا  مااع ل اساا  

  م قا  مقا نا  بالا كو  وتتفاث اا   النتيجا  ماع النماوذج النم ات   ا  يدنبوم   زو

بالنااو واو اا ا اداتمااو لو  النوح ال ق يار  بااو ادناا  اكقار ااتماماا مان الا كو  



 
 
 

 .................تفسير النتائج ومناقشتها...........................رابع ..............................الفصل ال 
 

140 

 امااتلاف ادناااا  للااتمااااو لااا  ادناااا  فاات تفساااير اساااا  سااا وف ادخاارين ال  الااا 

 (.Flether. etal, 1986,p.88نسا  ق ي    ادجتما ت اكقر من ال كو  ولو ب

 

يوجااا فااري ذو لدلاا  احصااائي  فاات متغياار التخص    متطانسااانت (ولصااالح   ااا   -2

( 12.082 التخصا  المحساوب  لمتغيار  الفائيا  القيما  التخص  ادنسانت حيل كانا  

 .( 3.841الجاولي   الفائي  من القيم ا    وات 

تساتنا الا  المياول  باو  اي ا  الا اسا  ادنسااني  اات  اي ا ويم ن تفسير ا   النتيج      

تتخ  هاااا مواقااا   طواداتمامااااع ادجتما يااا  مااان مشاااا ك  ت اونيااا  وااتمااااو باااادخرين

  اجتما ي  وس  الجما   والمجتمع تت  ب ب ل الجهول لتنمي  القا   للااتمااو ادجتماا تط

او اذ ن اداتماااااو ادجتمااااا ت واو الاااا كاء وال فاااااء  ادكاليمياااا  تراكيااااب متمااااايز   اااا

المتخصصاين باال  وو ال اي ياا  يمت  اوو ااتماااو اجتما ياا اقال مقا ناا  بالمتخصصاين فاات 

  .Haffield (1980  وتتفث ا   النتيج  مع ل اس  ال  وو ادنساني .

المحساوب   الفائي  القيم  د يوجا اثر ل تفا ل بين متغير النوح والتخص  حيل كان   -3

فاات التفا اال  لاد   الجاولياا  وباا لك ديبهاار فرقااا   الفائياا  ماان القيماا  الناا ااات ( و0.144 

وم ن  ذلك ان  كل مستو  من مستوياع متغيار الناوح لاي  لا  اثار فات مساتوياع متغيار .

 التخص  مما ي نت او ل مجتم ين اثا ا متناظر  فت التخصصين.
 

ً:عــالهدفًالساب

ًالنصاف:تعرفًطبيعةًالعلاقةًبينًحيويةًالضميرًو

غارض الت ارب   ا   اي اا  ال لاقا  باين كال ماان حيويا  الدامير وادنصااب تاام ل 

  نااا مسااتو  لدلاا لال م نويااا  ( واااو 0.575ت ايااث م اماال ا تاااا  بيرسااوو فقااا ب اا  

 0.05.) 

وتشير النتائج ال  وجول  لاق  ما بين حيوي  الدمير وادنصاب ويم ان تفساير اا         

النماو الخ قات بااو كالا مان حيويا  الدامير والشا و  بادنصااب  النتيج  فت  وء نبري 

الدمير الحت يولا لايا  شا و   ااو الشخ  ذاذ من مراحل النمو الخ قت  ي ااو مرح تاو



 
 
 

 .................تفسير النتائج ومناقشتها...........................رابع ..............................الفصل ال 
 

141 

كما او الشاخ  الا ق ت اوو  لاقتا  منصاف  يتصا  بالدامير الحات وتتفاث  ط بادنصاب

 . Demon&Kolberg( 1973 ا   النتيج  مع نتائج ل اساع 

 

ً:نـــدفًالثامــاله

ًتعرفًطبيعةًالعلاقةًبينًالنصافًوالهتمامًالجتماعي:

لغرض الت رب     ال لاق  بين ادنصاب واداتماو ادجتما ت تم ت ايث م امال  

واااو م اماال ا تااا   اا ي  وغياار لال  نااا  (0.360ا تااا  بيرسااوو وقااا ب غا  قيمتاا  

 (.0.05مستو  لدل  

وتفسار اف  لاقا  باين ادنصااب واداتمااو ادجتماا ت . تاين النتيج  باو لاي  انا

ا   النتيج  فت  وء نبري  ادنصاب باو الشخ  الا ق يرغاب بالحصاول   ا  م افاأ  

نتيجاا  لجهااول  الخاصاا  فاناا  يساا   لتحقيااث المنف اا  ال اتياا  واداتماااو الاا اتت ولااي  الاا  

اا   النتيجا  ماع نتاائج (. وتتفاث Haffield, 1985, p.211المص ح  ادجتما ي  ال اما  

 (.Leventhal& Anderson( 1970) .  Haffield, 1985, p.21ل اس  

ً

ً:الهدفًالتاسع

ًتعرفًطبيعةًالعلاقةًبينًحيويةًالضميرًوالهتمامًالجتماعي:

لغرض الت رب     ال لاق  بين حيوي  الدامير واداتمااو ادجتماا ت تام ت اياث  

وااو م امال ا تااا  لال م نوياا  ناا ( 0.575   م امل ا تااا  بيرساوو وقاا ب غا  قيمتا

 (.0.05  مستو  لدل 

تبهر ا   النتيج  وجول  لاق  بين حيوي  الدامير واداتمااو ادجتماا ت. ويم ان 

تفسير ا   النتيج  باو الشخ  الجال وال ف  فت  م   وال ق ي وو لايا  تحسا  بالواجاب 

تما ياا  مت ااال  بااادخرين يساا   الاا  وتنباايم فاات ال ماال والحيااا  فاااو لاياا  ااتماماااع اج

تقويتها لي زن من كفاءت  وكفاح  دنجان اق شئ ينوق القياو ب . وتتفث ا   النتيج  ماع ماا 

 Kaplin (1988  وتخت اا  مااع ل اساا   Anderson( 1989)توصاا   الياا  ل اساا  

. Anderson&shelly,1989,p.56.) 
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ً:رـــالهدفًالعاش

ًةًالضميرًوالنصافًوالهتمامًالجتماعي:تعرفًطبيعةًالعلاقةًبينًحيوي

حيوياا  الداامير   لغاارض الت اارب   اا   اي اا  ال لاقاا  بااين متغيااراع الاحاال  

(( وب اااا ت اياااث ادجاااراءاع المتدااامن  فااات م امااال اتمااااو ادجتماااا توادنصااااب واد

 ط اد تاا  المت ال واحتسا  ال لاق  بين حيوي  الدمير وادنصااب واداتمااو ادجتماا ت

ممااا يشااير الاا  وجااول  لال احصااائياواااو م اماال ا تاااا   ط (0.72  م اماال اد تاااا   ب اا

  لاق  م تال  بين متغيراع الاحل القلاث .

وتشير النتائج ال  وجول  لاق  م تال  بين متغيراع الاحل وا ا يال     وجاول ناوح     

 .من التفا ل فيما بين ا   المتغيراع م ا  
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ً

ًالتوصيات:-1

ًىًنتائجًالبحثًيوصيًالبحثًبالتي:بناءًعل

أمين تربيااا  سااا يم  تهااااب لتاااوالم  ماااين و اااع بااارامج ل ااال مااان اوليااااء ادماااو   .1

دتتدمن تحاياا لقا اع ادنا  استنالا ال  تغييب لو ان فت المجتمع لاي ن   ا  

 بياو مفهوو النوح ادجتما ت.وذلك  ن  ريث  است اال ل قياو بالوا ان

أ  فت المجتمع  ن  ريث وسائل اد لاو المخت فا  لتو يا  نشر الو ت بحقوي المر .2

ق والمساااوا  بينهااا وبااين الرجاال فاات أالماارأ  بحقوقهااا كحقهااا فاات الت اياار  اان الاار

 الحصول     الفرص المتساوي  فت ال مل وفت الحقوي والواجااع.

 لتخصصاع ادنساني  يمت  وو شا و ا  نبرا لما اظهرت  نتائج الاحل من او ذوق ا .3

بادنصاب مقا ن  ب وق التخصصاع ال  مي  يوصت الاحل الحاالت بدارو    اقل

تاااوفير فااارص ال مااال بالنساااا  لااا وق التخصصااااع ادنسااااني  وادشاااال  بااميااا  

 ادنسانت فت بناء المجتمع الوا ت.تخص  ال

ًالمقترحات:-2

اجااراء ل اساااع لقياااو ال لاقاااع اد تاا ياا  بااين حيوياا  الداامير و ااال ماان  .1

 ادناني .ط الت ا  ط الجمول ال ا فتط الق ثط الصح  النفسي متغيراع كال

اجراء ل اساع لقياو ال لاقاع اد تاا ي  بين ادنصاب و ال من المتغيراع  .2

 ال اال .ط ال فاء  المهني  طجتاالتوافث الزو طمقل المول 

اجراء ل اساع لقياو ال لاقاع اد تاا ي  بين اداتماو ادجتما ت وباين  اال  .3

 الت ااووط الصاااق ط المشاا ك  الوجاانيا ط ادسانال ادجتماا تكلمتغياراع من ا

 واديقا .

  شريح  م ين  من شرائح المجتمع ام   اا  الجام ا  اجرق الاحل الحالت    .4

 .ونقترح اجراء ل اس  مماث   ل احل الحالت     شرائح اجتما ي  اخر  

ًالتوصياتًوالمقترحات
 



 ...........................................................التوصيات والمقترحات.................................................

 التوصيات والمقترحات

 التوصيات:

 بناء على نتائج البحث يوصي البحث بالاتي:
 

أمين تربيد  لدليم  لاتتندمن تهدف  لتدوالمعلمين وضع برامج لكل من اولياء الامور  .1

تحفيفا لقدفرا  الانداا الدتنااا الدى ت ييده اور دن جدي المكتمدع لديكن علدى الدتعفاا 

 النوع الاجتماعي. للقيام بااوار ن وذلك عن طريق بيان مفهوم

نشر الوعي بحقوق المرأة جي المكتمدع عدن طريدق ولدائل الاعدمم الم تلفد  لتوعيد   .2

ي والمسدداواة بينهددا وبددين الرجددل جددي أالمددرأة بحقواهددا احقهددا جددي التعبيددر عددن الددر

 الحصول على الفرص المتساوي  جي العمل وجي الحقوق والواجبا .

 لت صصدا  الانسداني  يمتلكدون ردعورا  ا نظرا لما اظهرته نتائج البحدث مدن ان ذوي .3

اال بالانصا  مقارن  بدووي الت صصدا  العلميد  يوصدي البحدث الحدالي بندرورة 

توجير جرص العمدل بالنسدب  لدووي الت صصدا  الانسداني  والاردااة با ميد  العنصدر 

 الانساني جي بناء المكتمع الواعي.

 

 المقترحات:

اجددراء ارالددا  لقيدداق العماددا  الارتباطيدد  بددين  يويدد  النددمير وعددفا مددن  .1

 الاناني .، التعاطف، الكموا العاطفي، القلق، مت يرا  االصح  النفسي ال

اجراء ارالا  لقياق العماا  الارتباطيد  بدين الانصدا  وعدفا مدن المت يدرا   .2

 العفال .، الكفاءة المهني  ،التواجق الزوجي ،مثل المواة

جراء ارالا  لقياق العمادا  الارتباطيد  بدين الا تمدام الاجتمداعي وبدين عدفا ا .3

، التعداون، الصدفاا ، المشارا  الوجفاني ، من المت يرا  مثل الالناا الاجتماعي

 الايثار.

اجري البحث الحالي على رريح  معين  من ردرائ  المكتمدع  دل طلبد  الكامعد    .4

الي علددى رددرائ  اجتماعيدد  ا ددر  ونقتددرا اجددراء ارالدد  ممابلدد  للبحددث الحدد

 ومقارن  نتائج البحث مع نتائج البحث الحالي.
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 استبيان اراء السادة المحكمين في مدى صلاحية

 فقرات مقياس "حيوية الضمير"

 جامعة بغداد

 كلية الاداب

 الدراسات العليا-قسم علم النفس

 الاستاذ......................................................................المحترم
 تحية طيبة

ةيويععة بايععسيلا صبفحوععثت صا   هسععث   هععث باسومععو   تسعع ا بابثة ععة باععا بح ععث   ح 

ص ععب  ععيب بمععلابببث بابحععل  ث ععب بابثة ععة   ب ععى    ثفه سععث  بفم سععثاى اععة  طجبععة با ث  ععة 

حسععو ا با وب عع  أ( باس قحععة  ععب NEO-PI-R قيععثح ةيويععة بايععسيلا  ععب  ثصسععة با  وععية  

اجسعث ب   (1999 ب   مجيمصتم باةبده  ب  لاث  ثكلاب ث.كوم ث صرص. با سسة باذي باةه  ول

 : ظهلا  ب  ظثهلا با  وية ي يسب:هىبا  لايف با ظلاي احيوية بايسيلا 

 ، بفحيععبثط باععذبتى، باكفععثم  ععب بمعع  بفح ععث ، با حسععب  ثاوبمعع ، با  ظععيم، باكفععثب  

د ححعو تحقيعا بهعةبةهم صم جهعم  صي اعث  ص  عث لا  بةعلابف با لاصي صي سع  اجعا توميعا دبة يعة

ث م ةيسعث ي  جعا  ثاوعوبا صبا  عم. ب عبصةبر باحكم اجا خبلابتهم صتولاةثتهباقةر  ةى صاةيهم 

 ةبص  بفم  ث ة اجا باسقيثح ةهى  ةرا خسثمى ت ةرا ةى بص بحهعث ةسع  بت عثه بافقعلا   عب 

 .]بصبةا   ة -بصبةا- حثية -ف بصبةا -ف بصبةا   ة [

ة عة تعود  عب  سيثص   عا  عب خبعلا  صدربيعة ةعى   عثل ت ووعكم ةعث  بابثتصحظلاب اسث  

بفةثد   ب بربصكم ةيسث ب ب كثحب هذه بافقلابث با عى ب عث كم صعثاحة اقيعثح  عث باعةث اقيثمعا ب  

 غيلا صثاحة ص ةبصجهث.

 مع الشكر والامتنان لتعاونكم العلمي مع الباحثة

 طالبة الدكتوراه                                                                           
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  Conscientiousness Facesمظاهر حيوية الضمير 

C1 الكفاءة:Competence 

ت ععيلا باكفعععثب  باععا    عععا ب  بافععلاد  ق عععةر ص ععةرلا صةكعععيم صة ععثل. صبفةعععلابد باعععذيب  

يحلا ص  درمثث  لاتف ة اجا هذب باسقيثح ي  لاص   ثحهم  س  ةص  ميةب اج  ث    ع باحيعث . 

صهععم ، همذيب يحععلا ص ب درمععثث    فيععة ةيكععو  اععةيهم با قععثد بدحععا  قععةربتصب ععث بفةععلابد باعع

يسجسو   ثحهم ةى بةوبل ك يلا  غيلا  س  ةيب صغيلا كفوصيب. ص ب  عيب مسيعع  قعثييب  ظعثهلا 

C .تكو  باكفثب  بك لا برتبثطث   قةيلا باذبث ص سلاكث باسي لا  باةبخجى 

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرات ت

1 
با  ق  صباحكم اجا بفشيثب    لاصت ا ى

  وور  صثصبة
   

2 
فبه م ك يلاب  ثاوبمبثث باسةحية     

 بفح  ث ثث
   

3 
، بةلاص اجا ب  بكو  اثرةث  ثف ور

 صبت ذ اثد   لابربث  كية 
   

4 
ك يلاب  ث بص ة   سو ف ام بكب  هيئث تسث ث 

 اا
   

5 
بةكث ى باوحيحة صباة يقة ت يلا ةى 

 بفا ثب   ثا فب 
   

    ىبب ةص بحى حثمح تسث ث ةى بي ش 6

    بحث كفؤ صة ثل ةى اسجى 7
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C2 التنظيم:Order 

بفةععلابد باععذيب يحععلا ص  درمععثث  لاتف ععة اجععا هععذب باسقيععثح يكوحععو  د يقععيب 

ص ععلاتبيب صةسعع ى با  ظععيم صهععم يح فظععو   ثفشععيثب ةععى ب ثك هععث باس ثمععبة. ب ععث بفةععلابد 

ةهم اثمثص  اعب ب  يوعبحوب   ظسعيب صيوعفو   ، ةباذيب يحلا ص  درمثث    في

بحفسععهم  ععثحهم غيععلا   ه ييب غيععلا حظععث ييب(. صب ب بصععبح با ظععث     لاةععث صشععةيةب ةثحععا 

 يسكب ب  يسهم ةى بض لابا با  وية  سلاية.

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرات ت

1 
 ب  بةي  ب  ب قى بخ يثربتى  ف وةة  ةفا 

 .با   يط اك  شىب  قة ثا 
   

    .بة فظ  سس جكثتى بحيقة صحظيفة 2

    .با بحث اسب ش وث حظث يث مة 3

4 
بة  ب  ب قى ك  شىب ةى  كثحا باوحيح 

 كى بالات بيب هو
   

5 
اجا ب  بصبح  يبةص بح ى غيلا  ثدر ب ةبا 

 .  ظسثا  ش وثا 
   

6 
ب ي  باا ب  بكو  باا ةة  ث ص   

 .بفرضثب بص ك يلا باس ثا 
   

    .  ووص با ظثةة سب  سلايثا بحث ا 7

8 
ةى بابحل اب بفشيثب  ب يى ص  ى طوي ا 

 .با ى صض  هث ةى غيلا ب ثك هث
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C3:  التحسس بالواجبDutifulness 

  ث  بافلاد يحكعم  عب خع ل ضعسيلاه .  ، ت  ى كجسة  ص ضسيلا ةى ةى   ض با وبةى 

د  صص باعةرمثث باسلاتف عة اجعا يقعو   ثحعا ي حسعب  ثاوبمع . صبفةعلاب Cصب  هذب با ثح   عب 

صي  ععثص   ة ععة با ثب ععثتهم  ، هععذب باسقيععثح يج ث ععو  اجععا ححععو صععثر   سبععثدصهم بفخ  يععة

صت هععةبتهم بفخ  يععة. ب ععث بفةععلابد باععذيب يسعع جو  درمععثث    فيععة ةيكوحععو  ف بععثايب بك ععلا 

  س   هذه بف ور صيسكب يكوحوب باا ةة  ث في  سة اجيهم بص غيلا  وثوق  هم.

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرات ت

بةععثصل بح ععث  كعع  باسهععث  با ععى بكجععف  هععث  1

 صةقث اسث يسجيا بايسيلا

   

 ثا قععة كسععث ي عع  ب   فبكععو  مععةيلابا  بةيثحععثا  2

 .بكو  

   

    .ص  ك   بثشلا بدةع ديوحى ةوربا  3

    بغش ةى باج   ا ة ث بتسجا ةيا بةيثحثا  4

ةععثحى بتوبصعع    ععا   ععثا ععة ث بت هععة   سعع   5

 .ة ا با هثية

   

    .بتقية  ولاب ة  سبثدصى بفخ  ية 6

كعى فتكعو  ، بةعثصل باقيعث   ثاسهسعثث  ة عة 7

 .ه ثلا ضلاصر  اقيث   هث  لا  بخلا 

   

    .مم لاض ةقث ب ب ةثت ى يو  اس  8
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C4 الكفاح من اجل الانجاز :Achievement Striving 

ثث  لاتف ة اجا هذب باسظهلا تكو  اةيهم  سع ويثث طسعوم باذيب يس جو  درمبفةلابد  

 ، صي سجععو   ثم هععثد  ععثاي ا حقيععا بهععةبةهم. صيكوحععو  كععةصديب ص   هععةيب ص صي اععث  ، اثايععة

ب ث  عب حثةيعة باعذيب يحعثص  درمعثث    فيعة ةهعم  ،اةيهم بدربلا فت ثههم ةى باحيث  صيكو 

 ، . صاععيب ه ععثلا  ععث يععةة هم اج  ععثمبةععلابد ت ععو هم باحيويععة  صبه ععو ( صر سععث كسععثاا تسث ععث

صاكع هم ك يعلاب  عث يكوحعو  ربضعيب تسث عث  ، صي قوهم با سوم صر سث يبةص  صكعمحهم  ع  هعةت

  سث اةيهم  ب  س ويثث    فية  ب بفح ث .

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرات ت

    .صت و حى باحيوية اسب ح  ثا  1

اععععةي   سواععععة صبضععععحة  ععععب بفهععععةبت  2

 .اجا تحقيقهث   ك     ظم صباس 

   

بتلاكععا ، ا ععة ث ب ععةأ  بلاحععث ي ا حسععيب  بتععى 3

 .اثد  ي  شا   ة بيث   جيجة

   

    .اكى ب جي بهةبةى ب ذل مهةب كبيلابا  4

فكعععو  ةعععى  بحعععث فبشععع لا  عععث  اعععةي دبة عععثا  5

 .باسقة ة

   

    .بكثةح ا حقيا ك   ث بم  يع  6

كع  شعىب بكثةح اجوصول باا بف  يث  ةعى  7

 .ب و   ا 

   

    بحث ةى   ض بفةيث  ش ص  شغول  8
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C5 الانضباط الذاتي :Self-Discipline 

  ى  هذه با بثر  باقةر  اجا بابةب  سهسثث صبح ث هعث باعا ةعيب بك سثاهعث اجعا باعلاغم ح

 عة  ب باسث  صبف ور بفخلا  با ى ت  ب تفكيلا بافلاد. صبفةلابد باعذيب يسع جو  درمعثث  لاتف

اجا هذب باسقيثح تكو  اةيهم باقةر  اجا ةعل بحفسعهم اجعا بتسعث  با سع . صب عث بفةعلابد باعذيب 

يحععععلا ص  درمععععثث    فيععععة اجععععا هععععذب باسقيععععثح ةهععععم يسععععثطجو  ةععععى  ععععةب بفاسععععثل 

با ظث ية بفاسثل بالاصتي ية( ص ب باسه  ت بيط هس هم صهم توب و  باا باكف اب با س . ص عب 

باسععع  فض  Discipline-selfحيعععبثط باعععذبتى  ضعععبط باععع فب(  عععث  عععيب بفباسعععه  با جعععط 

( صاك هسععث  Self-controlصبفحةةثايععة ب  ب  ك هسععث دايعع  اجععا بايعع ف ةععى ضععبط باععذبث 

ت لايبيث   سعثيثب . ب عث بفةعلابد  صص باسسع و  باسلاتفعع ةعى بفحةةثايعة ةع  يسع  ي و   قثص عة 

صبفخيعلا  ، ثفصل ي  جع  بمع قلابرب بحف ثايعثباقيث    سع  صباعذي فيلايعةص  فحفسعهم باقيعث   عا. ةع

 ي  ج  درمة  ب باةبة ية با ى فيس جكوهث.

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرات ت

ةى ب لاب  كفعثبتى ةعى اسع  بفشعيثب  ب لاع تسث ثا  1

 كى بح ثهث ةى باو ب باس ثم 

   

     ب  بابةب  ثا س  طوي ا  بهةر ص  ثا  2

      ث با س  دبصسثا بحث ش ص    ي ص سب ي 3

بمععة صعع و ة ةععى ةسعع  حفسععى اجععا باقيععث   سععث  4

 .ي   ب  ب و   ا

   

    . ث بح ثه تسث ثا  ةغثابثا ،  س لاصع  ث أا ة ث ب ة 5

ا ة ث يوبح باس لاصع باذي باسع  اجيعا صع بث  6

 ةثح ى ب ي  باا بابةب  س لاصع مةية ، مةب

   

ا ععى  ععب بفاسععثل باوععغيلا  ب ه ععثلا باك يععلا مععةبا  7

 .بةيثحثا ت  ظلا با  فيذ صبا ى بت ثهجهث 

   

     ب بفحيبثط باذبتى كبيلابا  بحث ب  جك  ةربا  8
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C6 التروي : Deliberation 

صباذي هو باسي  باا با فكيلا  ة ة ص حذر  ب  باقيث  ، هو با لاصي Cباسظهلا بفخيلا  ب 

حيب. مظهعلا يكوحعو  ةعذريب ص  ع ثا س . صبفةلابد باذيب يس جو  درمثث  لاتف ة اجعا هعذب باس

صب ث بصائك باذيب يحلا ص  درمثث    فية ةهو  س   جو     هورص ( صك يلاب  عث ي حعةثو  

يكععو  بفةععلابد باععذيب يسعع جو   ، بص ي وععلاةو   ععب دص  با بععثر اج  ععثصي. صةععى بةسععب بفةععوبل

 درمثث    فية افوييب ص ثدريب اجا بت ث   لابربث  فثمئة ا ة بايلاصر .

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة اتالفقر ت

اجعععا  لاباعععث ب برتكبعععب   عععض باحسث عععثث  1

 .بابسي ة

   

    .بتس ب ةى بفشيثب  ب  ب  بص  باا  لابر 2

ثم بةكلا   عة  ةى   ض بفةيث  بتولات بصفا  3

 . اك

   

    .بةكلا ةى اوب   بفة ثل  ب  باقيث   هث دبصسثا  4

    . ث بة   بفشيثب برت ثفا  ك يلابا  5

    . ث بت ذ  لابربث ملاي ة حثدربا  6

    .ص ة ة ا ة ث بح جا ةى رةجة بخ ط  سبقثا  7

    .بةكلا  لاتيب  ب  ب  بمي  اب باسؤبل 8
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 (2ملحق)

 مقياس حيوية الضمير بصيغته النهائية

 جامعة بغداد   

 قسم علم النفس–كلية الاداب 

 الدراسات العليا/الدكتوراه

 ي الطالبة:اخت000اخي الطالب

 تحية طيبة:

اهعذب تيعع  عيب يعةيك   سواعة  عب بافقعلابث  عب ردصد  ، تلاص  بابثة ة  ةربمعة اجسيعة 

باسح سجة صبا ى ت بلا اب   ثالالا  يب ص ب صبخلا. اعذب حلامعو تفيعجك  قعلابب  كع  ةقعلا   ة جك

بخ يثر  عث ي بعلا اعب بةسعب صصعف اعك صبفمث ة ا هث  وةق ص وضواية صب ثحة ص ب خ ل 

باسوضواة ب ث  ك  ةقلا  ةث ب ك ب  وبةعا معةب اجعا با بعثر  ةيعع فمث ثث با سسة  ب  يب ب

(      صب ب ك ب  وبةا اجا با بثر  ةيعع ا  عة   ، (با   ة ( ب ث  بابةي    وبةا      ا  ة  

 ب ث  بابةي    وبةا( صهكذب... صكسث  وضح ةى باس ثل بفتى:

 

 ت

 

 العــبارة

 البدائـــل

 موافق بشدة موافق محايد لااوافق لااوافق بشدة

      اةي باك يلا  ب بفصة ثب. 10

 

يلامعا با فيع   ثفمث عة اجعا مسيعع بافقعلابث  عب دص                            :عزيزتي ... عزيززي الطالزب 

 اجسث بحا فيومة ه ثلا بمث ة خثطئة صبخلا  صحيحة. ، بم   ثب

  ثث با ثاية:فدباى اذكلا بفمم مو  باس جوملاحظة: 

  :كلا                               بح ا        الجنس  

 :اجسى                            بحسثحى    التخصص 

 

 مع الشكر الجزيل...

 الباحثة

 سوسن عبد علي السلطاني
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

اوافق  لا

 بشدة

 لا

 اوافق
 اوافق محايد

اوافق 

 بشدة

با  ق  صباحكم اجا بفشيثب  وور   ي لات ا ى 1

 صثصبة.

     

      باة حفسى كفؤ ةى دربم ى. 2

      ب ي  باا ب  بكو  باا ةة  ث ص   بفرضثب. 3

      بدةع ديوحى ةورب ص  ك  كث  . 4

      اسب ح  ث صت و حى باحيوية. 5

بكثةح اجوصول باعا بف  يعث  ةعى بي شعىب ب عو   6

  ا.

     

      ب ةأ   لاصاث  ث ةغثابث  ث بح ثه تسث ث. ا ة ث 7

      ةى   ض بفةيث  بتولات بصف ثم بةكلا. 8

بةيععع  ب  ب قعععى بخ يعععثربتى  ف وةعععة  عععةف  عععب  9

 با   يط اك  شىب. 

     

      يوف ى بفخلاص   محى ك يلا باس ثا  10

      بغش بةيثحث ةى باج   ا ة ث بتسجا ةيا. 11

حة  عععب بفهعععةبت صباسععع  اععةي   سواعععة صبضععع 12

 اجا تحقيقهث   ك     ظم.

     

      ةى   ض بفةيث  بكو  ش ص  واع  ثا س . 13

ا ة ث يوبح باس لاصع باعذي باسع  اجيعا صع بث  14

 ب ي  باا بابةب  س لاصع مةية. ، مةب

     

      دبصسث بةكلا ةى اوب   بفة ثل  ب  باقيث   هث. 15

       لابربث  كية.بةلاص اجا ب  بت ذ اثد   16

      بة فظ  حثميثتى بحيقة صحظيفة. 17

  ععا ة ععا ا عة ث بت هععة   سعع   ععث ةععمحى بتوبصعع   18

 با هثية.

     

ا عة ث ب عةأ  بلاحعث ي ا حسععيب  بتعى، بتلاكعا اععثد   19

 ي  شا   ة بيث   جيجة. 

     

ب لاع تسث ث ةى ب علاب  كفعثبتى ةعى اسع  بفشعيثب  20

 اس ثم .كى بح ثهث ةى باو ب ب

     

      ك يلاب  ث بة   بفشيثب برت ثف. 21
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

لااوافق 

 بشدة

 لا

 اوافق
 اوافق محايد

اوافق 

 بشدة

      بتقية  سبثدصى بفخ  ية  ولاب ة. 23

      ب ذل مهةب كبيلاب اكى ب جي بهةبةى. 24

      ب  جك  ةرب كبيلاب  ب بفحيبثط باذبتى. 25

26 
بةكععث ى باوععحيحة صباة يقععة ت يععلا ةععى بفا ععثب  

  ثا فب.

     

27 
بة  ب  ب قى ك  شىب ةعى  كثحعا باوعحيح كعى 

 بالات بيب هو.

     

28 
بةثصل ب  بح ث كع  باسهعث  با عى بكجعف  هعث صةقعث 

 اسث يسجيا بايسيلا.

     

29 
بةثصل باقيث   ثاسهسعثث  ة عة، كعى فتكعو  ه عثلا 

   بخلا .  ضلاصر  اجقيث   هث  لا

     

30 
باعععة حفسعععى شععع ص   ععع ي ص سعععب ي  عععث با سععع  

 دبصسث.

     

31 
بخ ععط  سععبقث ص ة ععة ا ععة ث بمعع ا باععا بح ععث  

  هسة.

     

      فب ةص حثمحث تسث ث ةى بي شىب. 32

33 
يبةص بح ى غيلا  ثدر ب ةب اجعا ب  بصعبح ش وعث 

   ظسث.

     

      بةيثحث ف ب ةص مةيلاب  ثا قة كسث ي وم . 34

      ب لاض ةقث ب ب  ث ةثت ى يو  اس . 35

      بكثةح ا حقيا ك   ث بم  يع. 36

37 
بمة ص و ة ةى ةس  حفسى اجا باقيث   سث ي ع  

 ب  ب و   ا.

     

      بتس ب ةى بفشيثب  ب  ب  بص  باا  لابر. 38

      بةكلا  لاتيب  ب  ب  بمي  اجا باسؤبل. 39

      ربث ملاي ة.حثدرب  ث بت ذ  لاب 40
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 (4ملحق)

 استبيان اراء السادة المحكمين في مدى صلاحية فقرات مقياس "الانصاف"

 جامعة بغداد

 كلية الاداب

 قسم علم النفس

 الدراسات العليا

 

 الاستاذ.....................................................المحترم

 تحية طيبة
حيويززة الضززمير والانصززاف وعلاقتهمززا باسومععو  تسعع ا بابثة ععة باععا بح ععث   ح هععث  

ص ععب  ععيب بمععلابببث هععذب بابحععل   ععثب  قيععثح لززدى طلبززة الجامعززة" بالاهتمززام الاجتمززاعي

 likertا حوثت. ص ة  ث ب با ثابة  ثاةبد صصيثغة ةقعلابث هعذب باسقيعثح اجعا صةعا طلايقعة 

  س  ة  ةى  اك باا:

 . قثييب بم بية مث قة صتقيب باظثهلا  باسةرصمة -

اهو ععثحث  1961حوععوص حظلايععة  بفحوععثت   باس ععور  ةععى تسجسعع  تععثري ى   ععذ اععث   -

Homans   لآد عث1965ثم اعث Adms  صحظلايعة صاسع لا صهثتفيجعةWalster & Hatfield 

 با ى تب ثهث بابحل بطثرب حظلايث اا ص  ض بفد يثث باسث قة. 1983

افظزة علزل التزوازن "سزعي الفزرد الزل المحاجسث ب  با  لايف با ظلاي ا حوعثت هعو  

بين ما يعطيه وما يحصل عليه من جهة وبين ما يعطيه وما يحصل عليه الاخرون من جهة 

 .اخرى"

 صباسقيثح ي كو   ب   ثايب كسث بشثرث اذاك بفد يثث صباةربمثث باسث قة هسث: 

 باس ثل با  وى صباس ثل بفم سثاى

اجا بمثمعهث  تمحفسية    ةد ،  صي ثاف ك   ب هذه باس ثفث بالاصيسية  ةصره  ب ب  ثد 

 باةبد  بافقلابث صصيثغ هث:
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رضععث، باحعع  ةى ةيععث  بافععلاد(، باحقععوق با  وععية، [: بف  ععثد با فسععية اجس ععثل با  وععى  -

ةلاص باحيعث ، با ةباعة با  وعية، ة ع  با  عم، باسكثحعة با فسعية اجفعلاد، ةسعب باس  علا، ةع  

 .]باس ك ث، باسسؤصاية، بت ث  باقلابر

معجولا باسسعثاة ، اعو  بفخعلايب، باحقعوق بفم سثايعة، [: ا فسية اجس ثل بفم سعثاىبف  ثد ب -

بفا عععذبر  عععب بفخعععلايب، بف عععب با فسعععى، بفا عععثب ، باسعععود ، با قعععثا، بافعععلاص باسفقعععود ، 

باسسثيلا ، بفا ثا، باوةب ة، با ةباة بفم سثاية، با  ثب ا خعلايب، با  عثص ، با  ث ع   عع 

 . ]بفخلايب، بفح قثد

 ععث  ععةبص  بفمعع  ث ة اجععا باسقيععثح ةقععة تععم صضععع خسسععة  ععةبص  ب ععث  كعع  ةقععلا   ععب ةقععلابث ب

ب  درمعة باسفحعوص  ثا باسقيثح، صت ةرا هذه بابعةبص  ةعى بص بحهعث ةسع  بت عثه بافقعلابث، اجسع

اجععا باسقيععثح ت كععب درمععة شعع وره  ثفحوععثت ةكجسععث ب دبدث درم ععا ةععث   اععك ي  ععى  يععثد  

 رم ا ةث   اك ي  ى  يثد  ش وره  ثاغبب.ش وره  ثفحوثت صكجسث  جب د

 

 .]،  وبةا،  حثية، غيلا  وبةا، غيلا  وبةا بط  ثا  وبةا مةبا [صبابةبص  با سسة  هى 

صحظلاب اسث ي سيثص   عا  عب خبعلا  صدربيعة ةعى   عثل ت ووعكم ةعث  بابثة عة تعود بفةعثد   عب 

يثح  ث باعةث اقيثمعا ب  غيعلا بربصكم ةيسث ب ب كثحب هذه بافقلابث با ى باةتهث بابثة ة صثاحة اق

 صثاحة ص ةبصجهث.

 

  ع خثاص با كلا صبا لاةث  ا  ثصحكم با جسى  ع بابثة ة

 

 

 طالبة الدكتوراه

 سوسن عبد علي السلطاني
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 : المجال الشخصي اولاا 

با  وعية  عب خع ل تسعثصي  عث  ش ور بافلاد  ثحا يحو  اجعا  عث يسع حقا ةعى ةيثتعا 

 .بفخلايب ي  يا ص ث يحو  اجيا  ب

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

    بش لا  ثالاضث اثيثد   كثةمتى اجا اس   سب  ا. 1

بم ا اجحوول اجا رضث باسسؤصايب  هسث كجف عى  2

  اك.

   

بشعع لا ب  با ععثح باععذيب بةععبهم يبععثداوحى باس ععثالا  3

 حفسهث.

   

    بش لا بحى ش ص غيلا  لاغوا ةيا. 4

ا ةقععععععو ى بشعععععع لا  ثفطسئ ععععععث  احوععععععواى اجعععععع 5

 كثفخلايب.

   

    با قة ب  ةقو ى  سكب ب  تييع ةى بي ص ب. 6

    فبرغ  ةى باحوول بك لا  سث بم حا. 7

    برغ  ةى باحوول اجا ةلاص بك لا ةى باحيث . 8

    غثابث  ث بش لا  ثا ة  اجا   ثةثت ى. 9

    برغ     ويض  ث ةقةتا  ب مهة. 10

    بمث ح حفسى ا ة ث بخ ئ. 11

    بمة ص و ة ةى بفا لابت    مي. 12

    بةثصل بفة فثظ  سكثح ى بفم سثاية. 13

    بش لا  ثحى يسه  با  ث   صبا يش   ى. 14

    غثابث  ث برغ   ح    ك تى   فسى. 15

بر   ععب بفةيعع  ب  ي سعع  با عع ص دص  صمععود  16

 ر ي  اجيا.

   

    ا غيلاي فبةة  سؤصل اسث ة ج 17

    ابث  ث بت ذ  لابربتى   فسى.غث 18
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 ثانيا : المجال الاجتماعي

ي  لا با  ص صيس   ي  ب خ ل ا   ا  ع بفخلايب  عث  مسيعع بفشع ثص ةعى هعذه  

 با   ة ي جقو   كثم    سثصية.

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

بمعععثاة  عععثاسوب ف با عععى تكعععو  با  عععثصي ةيهعععث اوعععثاح  1

 با سيع.

   

    بمب  ب  سثاةتى باسث قة بف بفمثب   ب بفخلايب.ام  2

    باقى باجو  اجا بفخلايب ب ب ام بةو  اجا  ث برية. 3

    يثا  ى با ثح باذيب يقبجو   ث    ب ةقهم. 4

    بةثصل بفا ذبر اك   ب بمثث بايهم. 5

    بش لا   ة  با قة  ثفخلايب بث ثب ت ث جى   هم. 6

    د با ى ب   هث.فبه م  ثاواو 7

    با ث   ثحظسة با سثاة با ى بح سى بايهث. 8

    ت قو ى با   ثث باودية  ع    صى. 9

     ب باوبم  ب  ي ث   باسسيئو  اجا بة ثاهم. 10

    بش لا بحى خسلاث ا   ى  ع بفخلايب. 11

    غثابث  ث بة    ث يلايةه بفخلاص    ى. 12

    ا  ع بفخلايب.بتبثدل ش ور بفا ث 13

     ب بفةي  ب  يكو  صةيقى اجا اجم  سث بة جا. 14

    بصة ثصى في قو   ثا ثب ثتى   هم. 15

بر  ب  بفةععععلابد باععععذيب يقععععة و  خععععة ثتهم اجس  سععععع  16

 في  يهم باس  سع ةقهم.

   

    بة  ب  ب ة  با و  ا خلايب    قث  . 17

    ث بم حا.ي بغى ب  بكثةم اجا ت ثصحى  س 18

غثابعععث  عععث يعععؤثلا شععع وري  عععثا وتلا اجعععا ت عععث جى  عععع  19

 بفخلايب.

   

    بش لا ب  با ثح ي ث جوحى كسث بم حا. 20

    يؤاس ى بح قثد بفخلايب ا ولاةثتى. 21
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 (5ملحق)

 مقياس الانصاف قبل تحليل الفقرات

 جامعة بغداد        

 قسم علم النفس -كلية الاداب

 لدكتوراهالدراسات العليا/ا

 اخي الطالب... اختي الطالبة:

 تحية طيبة:

تععلاص  بابثة ععة  ةربمععة اجسيععة، اهععذب تيععع  ععيب يععةيك   سواععة  ععب بافقععلابث  ععب ردصد 

ة جك باسح سجة صبا ى ت بلا اب   ثالالا  يب ص ب صبخلا. اعذب حلامعو تفيعجك  قعلابب  كع  ةقعلا  

اعب بةسعب صصعف اعك  صبفمث ة ا هث  وةق ص وضواية صب ثحة ص ب خ ل بخ يثر  عث ي بعلا

 ب  يب بفمث ثث با سسة باسوضواة ب ث  ك  ةقلا  ةث ب ك ب  وبةعا معةب اجعا با بعثر  ةيعع 

(      (، صب ب ك عب  وبةعا اجعا با بعثر  ةيعع ا  عة  بصبةا   ة ( ب ث  بابةي         ا  ة  

 ب ث  بابةي    وبةا( صهكذب... صكسث  وضح ةى باس ثل بفتى:

 

 ت

 

 العــبارة

 ائـــلالبد

لااوافق 

 بشدة
 موافق محايد لااوافق

وافق ا

 بشدة

      بؤم  اسجى بايو ى باا ص ب بخلا 19

 

: يلامعععا با فيععع   ثفمث عععة اجعععا مسيعععع بافقعععلابث  عععب دص                           عزيزتزززي ... عزيززززي الطالزززب

 بم   ثب، اجسث بحا فيومة ه ثلا بمث ة خثطئة صبخلا  صحيحة.

 باى اذكلا بفمم مو  باس جو ثث با ثاية:فدملاحظة: 

  :كلا                               بح ا      الجنس  

 :بحسثحى                            اجسى  التخصص 

 

 مع الشكر الجزيل...

 الباحثة

 سوسن عبد علي السلطاني
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

لااوافق 

 بشدة

 لا

 اوافق
 اوافق محايد

افق او

 بشدة

1 
بشععع لا  ثالاضعععث اج قعععويم بفي عععث ى اجعععا اسععع  

  سب  ا.

     

2 
بش لا ب  با ثح باذيب بةبهم يبثداوحى باس ثالا 

 حفسهث.

     

3 
بشععع لا  ثفطسئ عععث  احوععععواى اجعععا ةقععععو ى 

 كثفخلايب.

     

      فبرغ  ةى باحوول اجا بك لا  سث بم حا. 4

       ث بش لا  ثا ة  اجا  ث ةثت ى. غثابثا  5

      بمث ح حفسى ا ة ث بخ ئ. 6

      بةثصل بفة فثظ  سكثح ى بفم سثاية. 7

      بش لا محى يسه  با يش   ى. 8

9 
بر   ععععب بفةيعععع  ب  ي سعععع  با عععع ص دص  

 .صمود ر ي  اجيا 

     

       ث بت ذ  لابرتى   فسى. غثابثا  10

11 
باقى باجو  اجا بفخلايب ب ب ام بةو  اجا  ث 

 .برية

     

12 
ام بمب  عب  سعثاةتى باسعث قة بف بفمعثب   عب 

 بفخلايب.

     

      بةثصل بفا ذبر اسب بمئب بايا. 13

      با ث   محظسة با سثاة با ى بح سى بايهث. 14

       ب باوبم  ب  ي ث   باسسيئو  اجا بة ثاهم. 15

       ث بة    ثيلايةه بفخلاص    ى. غثابثا  16

17 
فةيعع  ب  يكععو  صععةيقى اجععا اجععم  سععث  ععب ب

 بة جا.

     

18 
بر  ب  بفةعععععلابد باعععععذيب يقعععععة و  خعععععة ثتهم 

 ا خلايب في  يهم باس  سع ةقهم.

     

19 
ي بغى ب  بكثةعم اجعا ت عثصحى  عع بفخعلايب  سعث 

 بم حا. 

     

      بش لا ب  با ثح ي ث جوحى كسث بم حا. 20
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

وافق لاا

 بشدة

 لا

 اوافق
 اوافق محايد

اوافق 

 بشدة

21 
بمعع ا اجحوععول اجععا رضععث باسسععؤصايب  هسععث 

 كجف ى  اك.

     

      بش لا بحى ش ص غيلا  لاغوا ةيا. 22

      با قة ب  ةقو ى يسكب ب  تييع ةى بي ص ب. 23

24 
برغعع  ةععى باحوععول اجععا ةععلاص بك ععلا ةععى 

 باحيث .

     

      برغ     ويض  ث ةقةتا  ب مهة.  25

      بمة ص و ة ةى بفا لابت    مي. 26

       ب باسه  با  ثص    ى. 27

       ث برغ   ح    ك تى   فسى. غثابثا  28

      بحث باوةية باسسؤصل اسث ب و   ا  ب بة ثل. 29

      فبه م  ثاواود با ى ب   هث. 30

ى تكعععو  با  عععثصي ةيهعععث بشعععثرلا  عععثاسوب ف با ععع 31

 اوثاح با سيع.

     

      يثا  ى با ثح باذيب يقبجو   م    ب ةقهم. 32

      بش لا   ة  با قة  ثفخلايب بث ثب ت ث جى   هم. 33

      ت قو ى با   ثث باودية  ع    صى. 34

      بش لا  ـمحى خسلاث ةى ا  ثتى  ثفخلايب. 35

      بفخلايب. بتبثدل ش ور بفا ثا  ع 36

      بصة ثصى في قو   ثا ثب  ى   هم. 37

      بة  ب  ب ة  با و  ا خلايب     قث  . 38

غثابععث  ععث يععؤثلا شعع وري  ععثا وتلا اجععا ت ععث جى  39

  ع بفخلايب.

     

      يؤاس ى بح قثد بفخلايب ا ولاةثتى. 40
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 (6لحق )م

( الفقرات السزالبة الدالزة علزل الغزبن)ي( فزي ارقام الفقرات الموجبة الدالة علل الانصاف)ن

 مقياس الانصاف

 قبل تحليل الفقرات

 

 
 دلالتها رقم الفقرة دلالتها رقم الفقرة

 غ 21   1

 غ 22   2

 غ 23   3

 غ 24   4

 غ 25 غ 5

 غ 26   6

7   27   

8   28   

 غ 29   9

 غ 30   10

   31 غ 11

   32 غ 12

 غ 33   13

 غ 34   14

 غ 35   15

   36 غ 16

17   37   

 غ 38 غ 18

 غ 39   19

 غ 40   20
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 (7ملحق)

 توزيع ارقام فقرات مقياس الانصاف حسب مجالية

 

 ارقام الفقرات عدد فقراته المجال الرقم

 18 با  وى 1

1 ،2 ،3 ،4 ،5،6، 10 ،

13 ،21 ،22 ،23 ،24 ،

25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،

30. 

 22 بفم سثاى 2

7، 9 ،11 ،12 ،14 ،

15 ،16 ،17 ،18 ،19 ،

20 ،21،31،33،32  ، 

34 ،35 ،36 ،37  ،38 ،

39 ،40. 
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 (8ملحق)

 بصورته النهائية( الانصاف )مقياس

 جامعة بغداد        

 قسم علم النفس-كلية الاداب

 الدراسات العليا/الدكتوراه  

 اخي الطالب... اختي الطالبة:

 تحية طيبة:

مععة اجسيععة، اهععذب تيععع  ععيب يععةيك   سواععة  ععب بافقععلابث  ععب ردصد تععلاص  بابثة ععة  ةرب

ة جك باسح سجة صبا ى ت بلا اب   ثالالا  يب ص ب صبخلا. اعذب حلامعو تفيعجك  قعلابب  كع  ةقعلا  

صبفمث ة ا هث  وةق ص وضواية صب ثحة ص ب خ ل بخ يثر  عث ي بعلا اعب بةسعب صصعف اعك 

ك ب  وبةعا معةب اجعا با بعثر  ةيعع   ب  يب بفمث ثث با سسة باسوضواة ب ث  ك  ةقلا  ةث ب

(       ( ب ث  بابةي    وبةا مةب(، صب ب ك ب  وبةا اجا با بثر  ةيع ا  عة          ا  ة  

 ب ث  بابةي    وبةا( صهكذب... صكسث  وضح ةى باس ثل بفتى:

 

 ت

 

 العــبارة

 البدائـــل

موافق 

 جدا
 محايد موافق

غير 

 موافق

موافق غير 

 اطلاقا

      بؤم  اسجى بايو ى باا ص ب بخلا  19

 

: يلامعععا با فيععع   ثفمث عععة اجعععا مسيعععع بافقعععلابث  عععب دص                           عزيزتزززي ... عزيززززي الطالزززب

 بم   ثب، اجسث بحا فيومة ه ثلا بمث ة خثطئة صبخلا  صحيحة.

 فدباى اذكلا بفمم مو  باس جو ثث با ثاية:ملاحظة: 
 

  :بح ا                              كلا        الجنس 

 :بحسثحى                            اجسى  التخصص 

 

 مع الشكر الجزيل...

 الباحثة

 سوسن عبد علي السلطاني
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جداا 
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقاا 

1 
بش لا  ثالاضث اج قويم بفي عث ى اجعا اسع  

 سب  ا. 

     

2 
بشععع لا ب  با عععثح باعععذيب بةعععبهم يبعععثداوحى 

 باس ثالا حفسهث.

     

3 
بشعع لا  ثفطسئ ععث  احوععواى اجععا ةقععو ى 

 كثفخلايب.

     

4 
فبرغععع  ةعععى باحوعععول اجعععا بك عععلا  سعععث 

 بم حا.

     

      بمث ح حفسى ا ة ث بخ ئ. 5

      بةثصل بفة فثظ  سكثح ى بفم سثاية. 6

        با يش   ى.بش لا  ثحى يسه 7

8 
بر   ععب بفةيعع  ب  ي سعع  با عع ص دص  

 صمود ر ي  اجيا

     

      ت ذ  لابرتى   فسى.ب ث  ابثغث 9

10 
 باقععى باجععو  اجععا بفخععلايب ب ب اععم بةوعع 

   اجا  ث برية.

     

11 
ام بمعب  عب  سعثاةتى باسعث قة بف بفمعثب  

  ب بفخلايب.

     

      يا.بةثصل بفا ذبر اسب بمئب با 12

      با ث   ثحظسة با سثاة با ى بح سى بايهث. 13

14 
 عععب باوبمععع  ب  ي ث ععع  باسسعععيئو  اجعععا 

 بة ثاهم.

     

15 
بر  ب  بفةعععلابد باعععذيب يقعععة و  خعععة ثتهم 

 ا خلايب في  يهم باس  سع ةقهم.

     

16 
ي بغعى ب  بكثةعم اجعا ت عثصحى  عع بفخععلايب 

  سث بم حا.

     

      ح ي ث جوحى كسث بم حا.بش لا ب  با ث 17

      بش لا بحى ش ص غيلا  لاغوا ةيا. 18

19 
با قععة ب  ةقععو ى يسكععب ب  تيععيع ةععى بي 

 ص ب.
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

اوافق  لا

 بشدة

 لا

 اوافق
 اوافق محايد

اوافق 

 بشدة

20 
برغ  ةى باحوول اجا ةعلاص بك علا ةعى 

 باحيث .

     

      ا لابت    مي.بمة ص و ة ةى بف 21

       ب باسه  با  ثص    ى. 22

      غثابث   ث برغ   ح    ك تى   فسى.  23

      فبه م  ثاواود با ى ب   هث. 24

25 
بشععثرلا  ععثاسوب ف با ععى تكععو  با  ععثصي ةيهععث 

 اوثاح با سيع.

     

26 
يثا  عععى با عععثح باعععذيب يقبجعععو   م ععع   عععب 

 ةقهم.

     

27 
ا قععة  ععثفخلايب بث ععثب ت ععث جى بشعع لا   ععة  ب

   هم.

     

28 

 

      ت قو ى با   ثث باودية  ع    صى.

      بش لا  ثحى خسلاث ةى ا  ثتى  ثفخلايب. 29

      بصة ثصى في قو   ثا ثب ثتى   هم. 30

      بة  ب  ب ة  با و  ا خلايب     قث  . 31

32 
 عععث يعععؤثلا شععع وري  عععثا وتلا اجعععا  ثا بعععغثا

 جى  ع بفخلايب.ت ث 

     

      يؤاس ى بح قثد بفخلايب ا ولاةثتى. 33
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 استبيان اراء السادة المحكمين في مدى صلاحية فقرات مقياس "الاهتمام الاجتماعي"
 

 جامعة بغداد        

 قسم علم النفس-كلية الاداب

 الدراسات العليا/الدكتوراه  

 ...................................المحترمالاستاذ........................

 تحية طيبة

همززاا  وعلاقت حيويززة الضززمير والانصززاف"تسعع ا بابثة ععة باععا بح ععث   ح هععث باسومععو   

ثح ا ه سعث  يعص ب  يب بملابببث هذب بابحل   ثب  قالاجتماعي لدى طلبة الجامعة"بالاهتمام 

 بفم سثاى.

،  سع  ة   Likertهعذب باسقيعثح اجعا صةعا طلايقعة  ص ة  ث ب با ثابة  ثاةبد صصعيثغة ةقعلابث

 ةى  اك باا:

 .قثييب بم بية مث قة، تقيب باظثهلا  باسةرصمة  

 .بفد يثث باسث قة 

ب   لا بافلاد   ثالا با ثطفة  ثاى هو: ساجسث ب  با  لايف با ظلاي ا ه سث  بفم 

 . تيةصباسود  ححو باس  سع   ك  اث  صتفيي   وجحة بفخلايب اجا  وجح ا باذب

 صباسقيثح ي كو   ب مب ة   ثفث كسث بشثرث اذاك بفد يثث باسث قة صهى:  

 بهسية باذبث. .1

 باوةب ة. .2

 با  ثص . .3

 بفه سث   ثا س . .4

 باس ثركة باومةبحية. .5

 بدربلا    ا باحيث . .6

 بفم ثد بفم سثاى. .7
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 ب ث  ةبص  بفم  ث ة اجا باسقيثح ةقة تم صضع خسسة  ةبص  ب ث  ك  ةقلا   ب ةقلابث

 وبةا [ باسقيثح، صت ةرا هذه بابةبص  ةى بص بحهث ةس  بت ثه بافقلابث صهذه بابةبص  هى

 .]مةب،  وبةا،  حثية، غيلا  وبةا، غيلا  وبةا بط  ث

صحظلاب اسث ي سيثص   ا  ب خبلا  صدربية ةى   ثل ت ووكم ةث  بابثة ة تود بفةثد   

بثة ة صثاحة اقيثح  ث باةث اقيثما  ب بربصكم ةيسث ب ب كثحب هذه بافقلابث با ى باةتهث با

 ب  غيلا صثاحة ص ةبصجهث.

 

  ع با كلا صبف   ث  ا  ثصحكم با جسى  ع بابثة ة

 

 

 طالبة الدكتوراه

 سوسن عبد علي السلطاني
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 :  Self-Significanceالمجال الاول:اهمية الذات 

 ش ور بافلاد  قيس ا صدصره ةى باحيث . 

 ظاتالملاح غير صالحة صالحة الفقرة ت

    بكجف اثد   ك   ث هو هث  ةى   ثل باةربمة. 1

    با قة ب  باقوبحيب ضلاصرية ا  ظيم باحيث . 2

    اةي باقةر  اجا بح ث   ث ب لاره. 3

    ايب فةة باقةر  اجا تغييلا   ثري ى. 4

    با ذر اب بخ ثصى باسجوكية. 5

    با قة بحى بة   باسكث  باس صم ةى هذب با ثام.  6

    بش لا  ثا قص ةى  ةربتى 7

ت ععة معع وبث با ث  ععة بكبععلا  ععث يس عع  مععيلاتى  8

 باذبتية.

   

    فبه م بف  ثاذيب يه سو   ى. 9

 

 المجال الثاني:الصداقة :

 ا  ة صدية   بثداة  ع ش ص بص   سواة بش ثص.

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

    اةي باك يلا  ب بفصة ثب.  1

    با ى به سث ث  ثاغث اةصر بفصة ثب ةى ةيثتى. 2

    اةي ا  ة ةسيسة  ع   ض با ثح. 3

4 
يهس ى معةب ب  يكعو  باثصا باثصمعة( بصعة ثب 

 صايب بةبثب ةقط. 

   

    بش لا  ثاوةة  ف  اةي باقجي   ب بفصة ثب. 5

     ث كثحى   ع بفخلايب  ب ب ث ة صةب ثث   ى. 6

     فثظ  ثاوةب ثث باس ي ة.بمة ص و ة  ثفة 7

    به م  ثفخلايب باذيب اى   هم ا  ثث صثيقة. 8

    به م  ثفش ثص باذيب ي ثاو  با ث ى. 9
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 : Co-operationالمجال الثالث:التعاون 

 رغبة بافلاد ةى   ثركة بفخلايب  ث يقو و   ا صم يا ا حقيا بهةبةا   هم.

 تالملاحظا غير صالحة صالحة الفقرة ت

با قة ب  با هود باس  لاكة فةلابد با ثصجة ضلاصرية  1

 اح    ثكجهم.

   

بةقا بهةبةى  ثا  ثةب  ع بفخلايب صايب  ثا  عثص   2

   هم.

   

    بةي  اس   شىب  ثاس ثركة  ع بفخلايب. 3

    بتقب  بةكثر بفخلايب صباس   هث. 4

    بتبثدل تقةيم باسسثاة   ع بفخلايب. 5

    س   سفلادي اجا با س   ع بفخلايب.با بةي   6

    بشثرلا بفخلايب ة ثايثتهم  ةف  ب بفه سث    فسى. 7

    بةقا بهةبةى صبهةبت    صى   ث. 8

    بمثاة بف ةى ةةصد  قةرتى صب كثحيثتى. 9

 

 :Interest of workالاهتمام بالعمل :الرابعالمجال 

 قو   ا  ب اس .يكو  ح ثط بافلاد هثدةث ص لاكثب اجا  ث ي

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

باس   ب بمع   وعجح ى باذبتيعة صاعيب  عب بمع   1

  وجحة با سيع.

   

    في غج ى شىب اب با س  باذي ب و   ا. 2

    يس ةحى با ثا بفخلايب   سجى. 3

    يهس ى با س  باذي ي ث  ا   ى  ثفخلايب. 4

 عععث ب عععو   عععا  عععب يهس عععى  بععع  كععع  شعععىب بح عععث   5

 باسثل.

   

    بحث باسسؤصل اسث ي لات  اجيا اسجى. 6

    برغ  دبصسث  ثا س  باذي ب ي  بايا. 7

    ي  ب ى  يثب باو ب ةى با ثدي. 8
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 : Sympathyالمجال الخامس:المشاركة الوجدانية 

 بح غثل بافلاد   فهم   ثالا بفخلايب صةثمثتهم صب ثاهم صبةكثرهم.

 الملاحظات غير صالحة لحةصا الفقرة ت

     جي   ث ي  ث  ى  جا اجا بفخلايب. 1

    بت ثطف  ع بصة ثصى ب ب بصث هم ب  . 2

بةثةظ اجعا هعةصصى  عثالاغم  عب با عوتلا باعذي يحعيط  3

  ى.

   

 ععب بفةيعع  با ععثب بفمععبقية اجحثمععثث بفحسععثحية  4

 اجا بفا بثربث بف  وثدية.

   

    يس حقو  بفة لاب . با قة ب  باب لا مسي ث 5

    يثا  ى بظهثر بافلاد ا وبطفا ب ث  بفخلايب. 6

بت ثطف  ع بفخلايب باذيب ي  لاضو  اس كجة معبا  7

 ب  خبلاتهث. 

   

 

 المجال السادس:ادراك معنل الحياة :

 ش ور بافلاد  ث  اا    ا ةى ةيثتا باحثاية صباسثضية صحظلاتا باس فثصجة اجسس قب .

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

بمعع س ع  وضععع با  ععط اجسسعع قب  صبا سعع  اجععا  1

 تحقيقهث.

   

    اةي بةسثح  ثا وما صباغثية ةى باحيث . 2

بمعععععع  يع بفيفععععععثب  ثا ةيععععععة  ععععععب بفا ثب ععععععثث  3

 بفم سثاية.

   

    بش لا بحا فيومة شىب يس حا با يش  ب بمجا. 4

    بهةبةى ةى باحيث   وةر رضث اى. 5

يثا  عععى ب  ا  عععثث بفخعععلايب   عععى ا  عععثث  6

 حف ية.

   

    فبةكلا  ثاسس قب .ب ي  اج لاكيث اجا باحثضلا ص 7

بش لا بةيثحث بحى  سب  ك   ث ي   باقيث   عا ةعى  8

 باحيث .

   

    يس   با ثح  ثا سبة اى   ثحى اج يلا صبا سثل. 9
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 :Social Supportالمجال السابع:الاسناد الاجتماعي 

 مجولا    وع ةى باسسثاة  با ى يقة هث بافلاد ا خلايب. هو

 

 الملاحظات غير صالحة صالحة الفقرة ت

    تلاتفع    ويثتى ا ة صمودي  ع بفخلايب. 1

    بصغى  ثه سث  اسث يقواا بفخلايب  ب ةواى. 2

    بتحةث  ع بفخلايب ةول   ثكجهم. 3

    اثد   ث بطج  با ويحة  ب بفخلايب. 4

 عععلات اجعععا   عععكجة بفخعععلايب  عععب ةعععواى بت 5

 صبمثاةهم اجا ةجهث.

   

    بتحةث  ج ف ص ود   ع بفخلايب. 6

    ب ة  باهةبيث ا خلايب ةى   ثمبثتهم. 7

    به سث ى  ثفخلايب ي ث  ثق ى   فسى. 8

    با قة بحى فبم  يع با يش  س ثل اب با ثح. 9
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 (11ملحق)

 تحليل الفقراتمقياس الاهتمام الاجتماعي قبل 

 جامعة بغداد        

 قسم علم النفس-كلية الاداب

 الدراسات العليا/الدكتوراه

 اخي الطالب... اختي الطالبة:

 تحية طيبة:

تععلاص  بابثة ععة  ةربمععة اجسيععة، اهععذب تيععع  ععيب يععةيك   سواععة  ععب بافقععلابث  ععب ردصد 

يعجك  قعلابب  كع  ةقعلا  ة جك باسح سجة صبا ى ت بلا اب   ثالالا  يب ص ب صبخلا. اعذب حلامعو تف

صبفمث ة ا هث  وةق ص وضواية صب ثحة ص ب خ ل بخ يثر  عث ي بعلا اعب بةسعب صصعف اعك 

 ب  يب بفمث ثث با سسة باسوضواة ب ث  ك  ةقلا  ةث ب ك ب  وبةعا معةب اجعا با بعثر  ةيعع 

(        ( ب ث  بابةي    وبةا مةب(، صب ب ك ب  وبةا اجا با بثر  ةيع ا  عة         ا  ة  

 ب ث  بابةي    وبةا( صهكذب... صكسث  وضح ةى باس ثل بفتى:

 

 

 ت
 

 العــبارة

 البدائـــل

موافق 

 جداا 
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقا

      غثابث  ث بت ذ  لابرتى   فسى 19

 

                 : يلامعععا با فيععع   ثفمث عععة اجعععا مسيعععع بافقعععلابث  عععب دص          عزيزتزززي ... عزيززززي الطالزززب

 بم   ثب، اجسث بحا فيومة ه ثلا بمث ة خثطئة صبخلا  صحيحة.

 فدباى اذكلا بفمم مو  باس جو ثث با ثاية:ملاحظة: 

  :كلا                               بح ا      الجنس  

 :بحسثحى                            اجسى  التخصص 

 

 مع الشكر الجزيل...

 الباحثة

 بد علي السلطانيسوسن ع
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 ت
 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جداا 
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقاا 

ت ععة معع وبث با ث  ععة بك ععلا  ععث يس عع  مععيلاتى   .1

 باذبتية.

     

بتقب  بةكثر بفخلايب صباس   سث بربه اوعثاح   .2

 با سيع. 

     

      بت ثطف   ا بصة ثصى ب ب بصث هم ب  .  .3

يع بفيفععععثب  ثا ةيععععة  ععععب با ثب ععععثتى بمعععع    .4

 بفملاية صبفم سثاية.

     

بصعععغى  ثه سعععث  اسعععث يقواعععا بفخعععلاص   عععب   .5

 ةواى.

     

با قعععة بحعععى فبمععع  يع با عععيش  س عععثل اعععب   .6

 با ثح.

     

      با قة ب  باقوبحيب ضلاصرية ا  ظيم باحيث .  .7

بهععع م  عععثفخلايب باعععذيب اعععى   هعععم ا  عععثث   .8

 صثيقة.

     

      ل تقةيم باسسثاة   ع بفخلايب.بتبثد  .9

      يس ةحى با ثا بفخلايب   سجى.  .10

بةيعع  با ععثب بفمععبقية اجحثمععثث بفحسععثحية   .11

 اجا بفا بثربث بف  وثدية.

     

بشعع لا بحععا فيومععة شععىب يسعع حا با ععيش  ععب   .12

 بمجا.

     

      اةي باقةر  اجا بح ث   ث ب لاره.  .13

      با ث ى.به م  ثفخلايب باذيب ي ثاو    .14

      يهس ى با س  باذي ي ث  ا   ى  ثفخلايب.  .15

با عععى به سث عععث  ثاغعععث اعععةصر بفصعععة ثب ةعععى   .16

 ةيثتى.

     

بشثرلا بفخلايب ة ثايعثتهم  عةف  عب بفه سعث    .17

   فسى.

     

      بؤم  اسجى بايو ى باا ص ب بخلا.  .18

      بمثاة بفخلايب اجا ة    ك تهم.  .19

      اب مجوكيثتى با ثطئة.حثدرب  ث با ذر   .20
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 ت
 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جداا 
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 اطلاقاا 

      ت سيث ا  ثتى  ثاحسيسية  ع   ض با ثح.  .21

22.  
با قععة ب  با هععود باس عع لاكة فةععلابد بفمععلا  

 ضلاصرية اح    ك تهم.

     

      ث.بم ا ا حقيا بهةبةى صبهةبت    صى     .23

باعععة حفسعععى  سعععؤصف اسععع  ي لاتععع  اجيعععا   .24

 اسجى.

     

بت عععثطف  عععع بفخعععلايب باعععذيب ي  لاضعععو    .25

 اس كجة مبا ب  خبلاتهث.

     

      بتحةث  ج ف ص ود   ع بفخلايب.  .26

      با قة بحى بة   باسكث  باذي بم حقا.  .27

      بش لا  ثاوةة  ف  اةي باقجي   ب بفصة ثب.  .28

  ععثةب  ععع بفخععلايب صاععيب بةقععا بهععةبةى  ثا  .29

  ثا  ثص    هم.

     

      برغ  دبصسث  ثا س  باذي ب ي  بايا.  .30

بمععع س ع  وضعععع با  عععط اجسسععع قب  صبا سععع    .31

 اجا تحقيقهث.

     

      با ثح  ثا سبة اى   ث  اج يلا صبا سثل.  .32

      ب ة  باهةبيث ا خلايب ةى   ثمبثتهم.  .33

      بتحثشا ب ث ة صةب ثث  ع بفخلايب.  .34

بةيععععع  اسععععع  بفشعععععيثب  ثاس عععععثركة  عععععع   .35

 بفخلايب.

     

      باس   ب بم   وجح ى باذبتية.  .36

       جي   ث ي  ث  ى  جا اجا بفخلايب.  .37

      بيسثحى اسيا  ثاغثية  ب باحيث .  .38

      صمودي  ع بفخلايب يلاةع  ب    ويثتهم.  .39

      ي ث  به سث ى  ثفخلايب ثق ى   فسى.  .40
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 (12)ملحق

 بصورته النهائية الاهتمام الاجتماعي مقياس

 جامعة بغداد        

 قسم علم النفس-كلية الاداب

 الدراسات العليا/الدكتوراه

 اخي الطالب... اختي الطالبة:

 تحية طيبة:

تععلاص  بابثة ععة  ةربمععة اجسيععة، اهععذب تيععع  ععيب يععةيك   سواععة  ععب بافقععلابث  ععب ردصد 

  ثالالا  يب ص ب صبخلا. اعذب حلامعو تفيعجك  قعلابب  كع  ةقعلا  ة جك باسح سجة صبا ى ت بلا اب 

صبفمث ة ا هث  وةق ص وضواية صب ثحة ص ب خ ل بخ يثر  عث ي بعلا اعب بةسعب صصعف اعك 

 ب  يب بفمث ثث با سسة باسوضواة ب ث  ك  ةقلا  ةث ب ك ب  وبةعا معةب اجعا با بعثر  ةيعع 

(        وبةا اجا با بثر  ةيع ا  عة  ( ب ث  بابةي    وبةا مةب(، صب ب ك ب         ا  ة  

 ب ث  بابةي    وبةا( صهكذب... صكسث  وضح ةى باس ثل بفتى:

 

 ت

 

 العــبارة

 البدائـــل

موافق 

 جدا
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقا

      غثابث  ث بت ذ  لابرتى   فسى 19
 

ا مسيعععع بافقعععلابث  عععب دص                           : يلامعععا با فيععع   ثفمث عععة اجععععزيزتزززي ... عزيززززي الطالزززب

 بم   ثب، اجسث بحا فيومة ه ثلا بمث ة خثطئة صبخلا  صحيحة.

 فدباى اذكلا بفمم مو  باس جو ثث با ثاية:ملاحظة: 

  :كلا                               بح ا       الجنس  

 :بحسثحى                            اجسى  التخصص 

 

 الشكر الجزيل... مع

 الباحثة

 سوسن عبد علي السلطاني
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جدا
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقا

1 
ت ة م وبث با ث  ة بك لا  عث يس ع  معيلاتى 

 باذبتية

     

2 
بتقبععع  بةكعععثر بفخعععلايب صباسععع   سعععث بربه 

 اوثاح با سيع.

     

      صى ب ب بصث هم ب  .بت ثطف   ا بصة ث 3

4 
بمعععع  يع بفيفععععثب  ثا ةيععععة  ععععب با ثب ععععثتى 

 بفملاية صبفم سثاية.

     

5 
بصععغى  ثه سععث  اسععث يقواععا بفخععلاص   ععب 

 ةواى.

     

6 
با قععة بحععى فبمعع  يع با ععيش  س ععثل اععب 

 با ثح.

     

      با قة ب  باقوبحيب ضلاصرية ا  ظيم باحيث . 7

       ى.به م  ثاذيب يه سو   8

9 
بهعع م  ععثفخلايب باععذيب اععى   هععم ا  ععثث 

 صثيقة.

     

      بتبثدل تقةيم باسسثاة   ع بفخلايب. 10

      يس ةحى با ثا بفخلايب   سجى. 11

12 
بةي  با ثب بفمعبقية اجحثمعثث بفحسعثحية 

 اجا بفا بثربث بف  وثدية.

     

13 
بش لا بحا فيومة شىب يسع حا با عيش  عب 

 .بمجا

     

      بتحةث  ع بفخلايب   ث    ك تهم. 14

      اةي باقةر  اجا بح ث   ث ب لاره. 15

      اةي باك يلا  ب بفصة ثب.  16

      به م  ثفخلايب باذيب ي ثاو  با ث ى. 17

18 
بةيععع  با سععع   سفعععلادي اجعععا با سععع   عععع 

 بفخلايب.

     

19 
يهس عععععى با سععععع  باعععععذي ي عععععث  ا   عععععى 

 . ثفخلايب
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جدا
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقا

      با قة ب  باب لا مسي ث يس حقو  بفة لاب . 20

21 
ت حقععا بهععةبةى اععثد   سععث يحقععا اععى بكبععلا 

 بالاضث.

     

      اثد   ث ب ة  با ويحة ا خلايب. 22

23 
فصععة ثب ةععى با ععى به سث ععث  ثاغععث اععةصر ب

 ةيثتى.

     

      يثا  ى تولات بفخلايب   ى   ف ية. 24

25 
بشعععععثرلا بفخعععععلايب ة ثايعععععثتهم  عععععةف  عععععب 

 بفه سث    فسى.

     

      ايب فةة باقةر  اجا تغييلا   لاصاثتى. 26

27 
با ععى به سث ععث  ثاغععث اععةصر بفصععة ثب ةععى 

 ةيثتى.

     

      يثا  ى تولات بفخلايب   ى   ف ية. 28

29 
بشعععععثرلا بفخعععععلايب ة ثايعععععثتهم  عععععةف  عععععب 

 بفه سث    فسى.

     

      فبؤم  اسجى بايو ى باا ص ب بخلا. 30

31 
يثا  ععععى بظهععععثر بافععععلاد ا وبطفععععا ب ععععث  

 بفخلايب.

     

      بركث اجا باحثضلا صف بةكلا  ثاسس قب . 32

      بمثاة بفخلايب اجا ة    ك تهم. 33

      ب مجوكيثتى با ثطئة.حثدرب  ث با ذر ا 34

      ت سيث ا  ثتى  ثاحسيسية  ع   ض با ثح. 35

36 
با قة ب  با هود باس ع لاكة فةعلابد بفمعلا  

 ضلاصرية اح    ك تهم.

     

37 
بمعع ا ا حقيععا بهععةبةى صبهععةبت    صععى 

   ث.

     

38 
باعععة حفسعععى  سعععؤصف اسععع  ي لاتععع  اجيعععا 

 اسجى.

     

39 
باعععذيب ي  لاضعععو  بت عععثطف  عععع بفخعععلايب 

 اس كجة مبا ب  خبلاتهث.
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 ت

 

 العـــبارة

 البدائــــل

موافق 

 جداا 
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير موافق 

 اطلاقاا 

40 
بش لا بةيثحث بحى  سعب  كع   عث ي ع  باقيعث  

  ا.

     

      بتحةث  ج ف ص ود   ع بفخلايب. 41

      با قة بحى بة   باسكث  باذي بم حقا. 42

43 
بشععععع لا  ثاوةعععععة  ف  اعععععةي باقجيععععع   عععععب 

 بفصة ثب.

     

44 
بةقا بهةبةى  ثا  ثةب  عع بفخعلايب صاعيب 

  ثا  ثص    هم.

     

      بمثاة ةى ةةصد  قةرتى صب كثحثتى. 45

      برغ  دبصسث  ثا س  باذي ب ي  بايا. 46

47 
بمعع س ع  وضععع با  ععط اجسسعع قب  صبا سعع  

 اجا تحقيقهث.

     

      ا ثح  ثا سبة اى   ث  اج يلا صبا سثل.ب 48

      ب ة  باهةبيث ا خلايب ةى   ثمبثتهم. 49

      بش لا   قص ةى  ةربتى.  50

      بتحثشا ب ث ة صةب ثث  ع بفخلايب. 51

52 
بةيعععع  اسعععع  بفشععععيثب  ثاس ععععثركة  ععععع 

 بفخلايب.

     

      باس   ب بم   وجح ى باذبتية. 53

      ي  ث  ى  جا اجا بفخلايب. ث   جي ا  54

      بيسثحى اسيا  ثاغثية  ب باحيث . 55

      صمودي  ع بفخلايب يلاةع  ب    ويثتهم. 56

      ي ث  به سث ى  ثفخلايب ثق ى   فسى. 57

 



 193 

 



 ن‌ 

 

 ثبت الاشكال

 

‌رقم‌الصفحة‌شكلعنوان‌ال‌رقم‌الشكل

‌‌60العلاقة‌بين‌الانصاف‌والرضا.‌-1

‌

‌

 ثبت الملاحق

 

 رقم الصفحة عنوان الملحق رقم الملحق

1. ‌
حيوية‌"استبيان‌اراء‌السادة‌المحكمين‌في‌مدى‌صلاحية‌فقرات‌مقياس‌

‌ر"الضمي
155-161‌

‌164-‌162مقياس‌حيوية‌الضمير‌بصيغته‌النهائية‌ .2

3. ‌
‌حيوية‌ ‌مقياس ‌على ‌البحث ‌عينة ‌درجات ‌لتوزيع ‌التكراري المدرج

‌الضمير
165‌

4. ‌
‌صلاحية ‌مدى ‌في ‌المحكمين ‌السادة ‌اراء مقياس‌‌فقرات‌استبيان

‌الانصاف
166-169‌

‌172-‌170مقياس‌الانصاف‌قبل‌تحليل‌الفقرات‌ .5

6. ‌
ارقام‌الفقرات‌الموجبة‌الدالة‌على‌الانصاف‌)ن(‌والفقرات‌السالبة‌الدالة‌

‌على‌الغبن‌)غ(‌في‌مقياس‌الانصاف‌
173‌

‌‌174توزيع‌ارقام‌فقرات‌مقياس‌الانصاف‌حسب‌مجاليه‌ .7

‌175-‌177مقياس‌الانصاف‌بصورته‌النهائية‌‌ .8

‌‌178المدرج‌التكراري‌لتوزيع‌درجات‌عينة‌البحث‌على‌مقياس‌الانصاف‌ .9

10. ‌
‌مقياس‌ ‌فقرات ‌صلاحية ‌مدى ‌في ‌المحكمين ‌السادة ‌اراء استبيان

‌"الاهتمام‌الاجتماعي"
179-184‌

‌187-‌185مقياس‌الاهتمام‌الاجتماعي‌قبل‌تحليل‌الفقرات‌ .11

‌191-‌188مقياس‌الاهتمام‌الاجتماعي‌بصورته‌النهائية‌ .12

13. ‌
‌الاهتمام‌ ‌مقياس ‌على ‌البحث ‌عينة ‌درجات ‌لتوزيع ‌التكراري المدرج

‌جتماعيالا
192‌

‌



 

 

 The moral values have an important role in building the individual 

personality. Once the moral value system complete the personality of an 

individual complete accordingly. 

 Conscientiousness is one of the most significant values. It shows the 

level of self- discipline and order, competence, ambition and ability to 

achieve the goals motive an individual to do it carefully and accurately. In 

addition, it gives the individual readiness to accept the moral and social 

standards and makes an individual feel the equity with others. As equity is 

considered one of the personality variables which has connection with 

conscientiousness. It means balance between what an individual gives and 

takes in one hand and what others give and take in the other hand. If 

imbalance occurred, it would generate pressure on an individual to restore a 

great amount of equity either actually or psychologically. This feeling 

intermixed with all the social relations. It plays an important role in 

friendship love relations and work job. This person who feel equity with 

others have many social interest based on cooperation and sacrifice, also 

finding meaning for life. The social interest is the feeling of participation 

and integration of mankind into the society and based on intelligence, 

innovation and choosing ideal goals to achieve them. 

The goals of this research are: 

1- Measuring the level of University Students,s Conscien tiousness. 

2- Identifying the level of University Students,s Conscientiousness 

according to the variables of gender (female, or male), and 

competency (scientific or Humanitarian). 

3- Measuring level of University Students, equity.  
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4- Identifying level of University Students,s equity according to the 

variables gender and competency. 

5- Measuring level social interest of University Students. 

6- Identifying the level of interest of University Students according to 

gender and competence. 

7- Identifying the relation nature between Conscientiousness and equity 

of University Students. 

8- Identifying the relation nature between equity and social interest of 

University Students. 

9- Identifying the relation nature between Conscientiousness and social 

interest of University Students. 

10- Identifying the relation nature between Conscientiousness, equity, 

and social interest of University Students. 

 In order to achieve the goals of the research, the following procedures 

have been taken: 

1- The researcher depend the following as a measure, for 

conscientiousness within the revised personality list (NEO-PI-R) from 

the Five Factors Model (FFM), which forms in its final shape from 

(40) items distributed into six fields; they are: 

1- Competence. 

2- Order. 

3- Dutifulness. 

4- Achievement striving. 

5- Self- discipline. 

6- Deliberation. 

 The researcher analyzed measuring items by methods of both 

extreme groups and the connection between the item degree and the total 



measure degree, then verifying by the kind of Face Validity and construct 

validity and reliability by means of half re-testing which reached (0.82), and 

Alpha factor for internal coefficient reached (0.90). 

2- Building a measure for Equity consisting of (33) items in its final 

form. After analyzing its items with both means of "extreme groups 

and the connection between the item degree and the total measure 

degree", then verifying of the measure by methods of face validity and 

construct validity and reliability by means of re-testing which reached 

(0.72), split half which reached (0.81) and Alpha factor for internal 

coefficient which reached (0.80). 

3- Building a measure for Social Interest consisting of in its final form of 

(40) items distributed into seven fields; they are: self-significance, 

friendship, cooperation, Interest of work (work carefully),sympathy 

perception life meaning and Social support. 

 Building process requires item analysis by methods of the two 

extreme groups and relation between the item and the total degree, then 

verifying validity by verifying face validity and constructing validity which 

includes extracting factor validity and reliability by means of re-testing 

which reached (0.73), and split half which reached (0.85) and Alpha 

equation for internal coefficient which reached (0.84). 

 After applying these instructions on random category sample of 

(416) female and male students elected from both Baghdad and Al-

Mustansirrya universities for morning post graduates of all stages, the results 

of the research have shown a high conscientiousness by the students of both 

gender and competence. They also enjoy equity by the students with 

differences in gender and complence specially in male and scientific. It also 



shows differences in competence especially scientific interest; this also 

differs for the interest of females and interest of humanitarian competence. 

 Regarding finding out the relationship between sense of 

conscientiousness and equity, the result shows that there is a close relation 

between whether the relationship between equity and social interest, the 

result shows that there is a weak relation between them and there is a 

relation between conscientiousness and equity. There is also a relation 

between conscientiousness equity and social interest when using multi-

correlation factor as correlation factor reached (0.72). 

These results have been discussed and explained according to the theoretical 

frame adopted for each variable. In the light of these results, the research 

comes out with these recommended action and suggestion as follow: 

- Making awareness programs for parents and teachers to insure a second 

education excluding limiting female potentialities on the bases of 

denying their roles in the society and to be ready to play their roles 

through explaining the  concept of the social types. 

- Raising awareness on women rights in the society through press media 

in order to make women aware of their rights such as right to express 

opinion and right to be equal to men in getting equal opportunity for 

work, and equity in rights and duties. 

- Conducting studies to measure relations between sense of 

conscientiousness and some of the variables such psychological health, 

anxious, sentimental freeze, sympathy. 
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