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	المتمم Complement Fixation
	
المتمم عباره عن عدد من البروتينات الموجوده في مصل الدم بصوره طبيعيه وتشكل حوالي 15% من نسبة الكلوبيولين ولاتزداد كميتها بالتمنيع. وهي أحد المكونات الطبيعية للبلازما وتتكون من كثر من 20 بروتين أو بروتين سكري لها دورة أساسي وفعال في دفاعات الجسم المختلفة ضد غزو الميكروبات والأجسام الغريبة .
	 تساهم بروتينات المتمم في تفاعلات الضد والمستضد واكثر الكلوبيولينات المناعيه التي تؤدي الى تثبيت المتمم هي (IgM , IgG) فاذا كان المستضد خليه تكون نتيجة تفاعلها مع الضد النوعي بوجود المتمم هو التحلل التام اما اذا كان المستضد ذاتيا وكان الضد بكميات قليله بحيث لايمكن رؤية المعقد المناعي بالعين المجرده عندئذ يمكن استخدام تثبيت المتمم حيث يستخدم للتحري عن تفاعل الضد والمستضد ويستخدم في هذا التفاعل نظام كاشف يتكون من عالق كريات دم الخراف واضدادها النوعيه حيث يخلط المستضد مع ضده النوعي ثم تضاف كمية المتمم (مصل خنازير غينيا لاحتوائها على نسبه عاليه من بروتينات المتمم) ويحضن الخليط بدرجة حراره ملائمه.
E. استخدام المعلمات الكيمياويه Using Chemicals Props
ترتبط المعلمات الكيمياويه اما مع جزيئة الضد او المستضد قبل بدأ التفاعل ثم يخلط الضد مع المستضد لتكوين المعقد المناعي ويتم الكشف عن التفاعل والتحري عن تلك المعلمات ومن اكثرها استخداما النظائر المشعه والصبغات المتألقه والانزيمات (الخمائر
	التلازن الدموي
	يعتبر اختبار التلازن الدموي من الاختبارات المصلية التي تستعمل لتشخيص الفيروسات حيث ان لبعض الفيروسات االقابلية على تلزين كريات الدم الحمراء لعدد من الحيوانات. وهو ينتج تجمع للجراثيم وكريات الدم الحمراء، أو جسيمات أخرى تنتج بمصل مضاد مواز يحتوي على أجسام مضادة خاصة (راصة، راصة دموية). ويستعمل الاختبار مثلاً، للتعرف على جسم غير معروف، بمعرفة تكتله بمصل متراص معروف، وبالعكس لمعرفة راصة غير معروفة في مصل مريض، أو حيوان بإيجاد جراثيم معروفة تتكتل في هذا المصل. إن تفاعل التراص ممارس بشكل عام في التيفوئيد والباراتيفوئيد في إصابات البروسيللا وفي تحديد زمرة الدم.
	
تحضير عالق كريات الدم الحمراء:-
1-  يؤخذ الدم من بعض الحيوانات مثل خنزير غينيا او الطيور بواسطة سحب الدم من القلب ويخلط مع محلول ألسيفر (Alsever?s solution) او الهيبارين لمنع تخثره.
2-  تغسل كريات الدم الحمراء ثلاث مرات بواسطة Phosphate Buffer Solution (PBS) ويحضر10 % كخزين ,يحفظ في 4 م? لمدة لاتزيد عن الاسبوع.
3-  يعمل 0.5 % عالق كريات الدم الحمراء باضافة 1 مل من الخزين (10 %)الى 19 مل من (PBS)قبل الاستعمال مباشرة.

	

معايرة التلازن الدموي Titration of Hemagglutination 
	
يتم اختبار الوسط الزرعي الحاوي على الخلايا المصابة والتي تظهر امتزازا دمويا ويمكن ان تحتوي على الملزن الدموي الفايروسي وكالاتي:
1. - باستعمال سائل الزرع النسيجي المصاب او سوائل البيضة المصابة يتم تحضير تخافيف ثنائية (1:10 الى 1:640) باستعمال (PBS) ويتم وضع حجم 0.05 لكل تخفيف في طبق المعايرة (Microtiter plate)يتم زيادة الحجم إذا تمت المعايرة في اطباق ذات حفر أكبر حجما.
2.  - نضيف 0.05 مل من عالق كريات الدم الحمراء 0.5لكل تخفيف في اعلاه ويترك الطبق لمدة ساعة الى ساعتين للسماح لكريات الدم الحمراء بالاستقرار.
3. يقرأ المعيار من خلال تحديد التخفيف الاعلى للعالق الفيروسي الذي يستطيع إحداث تلازن دموي كلي او جزيئي.
	التعليم بالخمائر
	مرض نقص الخميرة G6PD deficiency يعتبر من أمراض أنيميا الدم الإنحلالية haemolytic anemia والذي ينتج بسبب نقص الانزيم G6PD والذي يقوم بتحويل مادة تسمّى NADP إلى مادّة مهمّة جدا تسمّى NADPH ... وتقوم الأخيرة بمنع الأكسدة التي تسببها عوامل كيميائية وفيزيائية مختلفة مثل مواد كيميائية موجودة في البقول وبعض الأدوية وغيرها... لذلك سمّي مرض نقص الانزيم G6PD بمرض الفول أو أنيميا الفول...
	طبعا على خلاف الكثير من أنواع الأنيميا الغذائية... هذا المرض يظهر بأعراض حادة فقط في حال التعرّض لمواد مؤكسدة... وغالبا لا يشكو المريض من مشكلات إذا لم يتعرض لهذه المواد... فمعظم الأحيان تكون صورة دم المريض أقرب إلى الطبيعية وتكون المواد في الدم والبول طبيعية عند اختبارها... ولكن عند التعرّض لما يسبب تكسّر الدم لهؤلاء المرضى تظهر أعراض أنيميا انحلالية...
	بالنسبة للاختبارات... فعند ظهور الأعراض (في حالة التعرض لعوامل مؤكسدة)... وكأيّ أنيميا انحلاليّة... يتم عمل اختبار صورة الدم CBC ... ويظهر فيها انخفاض عدد كريات الدم الحمراء RBC وانخفاض في مستوى الخلايا Hct ... وانخفاض مستوى الهيموجلوبين Hb ...
	وعند عمل مسحة دم على الشرائح الزجاجية لفحصها تظهر في الصبغة الاعتيادية Leishman's stain خلايا حمراء متكسّرة fragmented cells ... وخلايا تسمّى bite cells شكلها كأنّما قد قام أحد بقضم جزء منها
	عند عمل مسحة دم وصبغها بواسطة supravital stain مثل brilliant crystal blue ... ستظهر فيها خلايا تحتوي على Heinz bodies وهي عبارة عن هيموجلوبين مؤكسد ومترسّب في الخليّة... ويظهر بلون داكن... هو لا يشابه الخلايا الشبكية reticulocytes ففي الخلايا الشبكية أكثر من نقطة داكنة وتكون جميعها صغيرة الحجم ولونها أقرب إلى الكحلي بخلاف الـ Heinz bodies والتي تكون أكبر حجما وأفتح لونا تقريبا...
	يكون عدد الخلايا الشبكية بعد حدوث التحلل أكثر من العدد الطبيعي... وذلك للتعويض السريع عن النقص الذي حصل في عدد كريات الدم الحمراء..كل هذه التحاليل تجرى بواسطة الأجهزة في مختبر الدم...
	

التحاليل التي تجري في المختبرات لتعليم الخمائر
	1- -في الدم سترتفع نسبة البيليروبين (المادة الصفراء) بسبب تكسّر الدم وتنخفض نسبة بروتين يسمّى haptoglobin ... وفي البول ستظهر مادة urobilinogen وهي تنتج من تكسّر البيليروبين في الكبد... وهذه التحاليل تجرى في أجهزة مخبر الكيمياء...

	2- البراز يظهر بلون فاتح بسبب وجود مادة تسمّى stercoglobin وهي أيضا تنتج من تكسّر البيليروبين في الكبد...
	كل هذا يحدث بعد تعرّض الشخص لمواد تسبب أكسدة الهيموجلوبين وبالتالي تكسّر خلايا الدم الحمراء... وكل هذه الأعراض (عدا وجود Heinz bodies ) تعتبر من أعراض الأنيميا الانحلالية والفحوصات ليست خاصة بمرض G6PD deficiency ..

	بالنسبة للتشخيص الخاص بهذا المرض... ففي الحالات التي ييدو فيها المريض طبيعيا (سريريا) يجب فحص الدم مخبريا... ويجب قياس مستوى مادة NADPH والتي ينخفض مستواها عند مرضى G6PD deficiency ... ومن الجدير بالذكر أن الخلايا الشبكية تحتوي على كمية كبيرة من انزيم NADPH ... ولذلك لا يجب فحص مستوى هذا الانزيم خلال الأيّام الأولى بعد حدوث حالة تكسّر الدم... وذلك لأن النتيجة ستكون سلبيّة كاذبة (سيظهر مستوى طبيعي من الانزيم بسبب كثرة عدد الخلايا الشبكية وارتفاعها عن المعدّل الطبيعي بينما الخلايا الناضجة ينخفض فيها مستوى الانزيم عن الحد الطبيعي بسبب المرض
	طريقة فحص الخمائر
	طريقة فحص هذا الانزيم تكون إمّا طريقة سريعة بسيطة screaning method وهي طريقة نوعيّة وليست طريقة كمّية ... وتتم عن طريق أخذ كمية من دم المريض ويتم تكسير خلاياها في أنبوبة اختبار كي تخرج كل المواد الموجودة في الخلايا (ومنها الانزيمات) إلى المحلول... ويتم بعدها مزج المحلول مع محلول آخر خاص بهذا التحليل... ويتم وضع نقطة على بطاقة مع وضع نقطة أخرى تعبّر عن الكونترول السالب (الطبيعي)... ويتم قراءتها تحت ضوء تحت بنفسجي... في حالة وجود فلوروسنس تكون العينة سالبة (طبيعية) وفي حالة عدم وجود فلوروسنس تكون العينة موجبة (أي أن المريض مصاب بنقص هذا الانزيم
	إذا كان الشخص مصابا وكانت النتيجة موجبة يتم عمل التحليل نفسه لكن تتم قراءة النتيجة بواسطة جهاز سبيكتروفوتوميتر.

