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 1944/ 19/3تارٌخ الولادة:

 26/9/2004 تارٌخ الحصول علٌها:                                        ماجستٌرالشهادة:  

 اسلامًتارٌخ  التخصص الدقٌق  :                                تارٌخ :  التخصص العام-

 2/9/2012تارٌخ الحصول علٌه:                           داستاذ مساعاللقب العلمً: -

 سنوات 8 عدد سنوات الخدمة فً التعلٌم العالً:-

 لاٌوجد عدد سنوات الخدمة خارج التعلٌم العالً:-

 thurya_mah@yahoo.com:البرٌد الإلكترونً-

 /  دٌالى  / كلٌة التربٌة المستنصرٌةجامعة ال الجهة المانحة لشهادة البكلورٌوس:-

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الجهة المانحة لشهادة الماجستٌر:-

 الجهة المانحة لشهادة الدكتوراه:-

 ولة العربٌة الاسلامٌة ) دراسة تارٌخٌة (الالعاب التروٌحٌة ووسائل التسلٌة فً الد عنوان رسالة الماجستٌر:-

 

 عنوان رسالة الدكتوراه:-

 

 الوظائف التً شغلها:

 إلى -الفترة من مكان العمل الوظٌفة ت

 2004 -2006 كلٌة التربٌة  مسؤولة وحدة المعلومات 1

 2012 -2011 كلٌة التربٌة الاساسٌة مقرر قسم التارٌخ/ صباحً 2

 

 لتً درس فٌهاالجامعات او المعاهد ا-

 ملاحظات إلى -الفترة من الجهة )الجامعة)الكلٌة( المعهد( ت

  2010 - 2005 جامعة دٌالى كلٌة التربٌة الاصمعً  1

  حتى الان   - 2010 جامعة دٌالى كلٌة التربٌة الاساسٌة 2

    

 

 



 

 

 المقررات الدراسٌة التً قام بتدرٌسها.-

 الدراسٌة السنة المادة القسم الكلٌة الجامعة ت

 2006 التارٌخ العباسً التارٌخ  التربٌة / الاصمعً  دٌالى  1

 2010 -2004 التارٌخ الراشدي  التارٌخ  التربٌة / الاصمعً دٌالى  2

  2010 حقوق انسان التارٌخ  التربٌة / الاساسٌة دٌالى  3

 2011 دٌموقراطٌة التارٌخ  التربٌة / الاساسٌة دٌالى  4

 2012 مصر وبلاد الشام التارٌخ  ربٌة / الاساسٌةالت دٌالى  5

  2012 عصر الرسالة التارٌخ / جغرافٌة  التربٌة / الاساسٌة  دٌالى  6

  2012 مغرب عربً التارٌخ  التربٌة / الاساسٌة  دٌالى  4

 

 المقررات الدراسٌة التً قام بتطوٌرها  او المساهمة فً تطوٌرها.-

 السنة الدراسٌة لمادةا القسم الكلٌة الجامعة ت

      

      

 

 الأشراف على الرسائل والأطارٌح.-

عنوان الرسالة  القسم الكلٌة الجامعة ت
 او 

 الأطروحة

 السنة الدراسٌة

      

 

 المؤتمرات والندوات العلمٌة والورش التً شارك بها.-

 الدورات التً شارك بها والتً أقامها.-

 السنة ادمكان الأنعق عنوان الدورة ت

    

    

    

 

 المشروعات البحثٌة فً مجال التخصص لخدمة البٌئة والمجتمع او تطوٌر التعلٌم.-

 السنة محل النشر عنوان البحث ت

المحدثات من تارٌخ مدٌنة دمشق لابن  
 عساكر 

 2004 26مجلة دٌالى  العدد 

 2004  30مجلة الفتح  العدد  لمحات من سٌرة التابعً اوٌس القرنً  

الاختلاط الثقافً واثرة فً الحٌاة  
 الفكرٌة فً العصر العباسً الاول 

 2004 328مجلة الفتح  العدد 

سروق بن الاجدع الهمدانً دراسه فً  
 سٌرته وعلومه 

مجلة العلوم الانسانٌة جامعة بابل كلٌة 
 14التربٌة صفً الدٌن الحلً العدد 

 2013كانون الثانً 

2013 

 

 



 

 

 ( التً قام بالنشر فٌها.imapact factorsالعالمٌة ومجلات )المجلات -

العدد الذي  عنوان البحث الدولة اسم المجلة ت
 نشر فٌه

 السنة

مجلة جامعة معهد  1
البحوث والدراسات 

 الافرٌقٌة 

 2011 130 ممكلة شوا الاسلامٌة  مصر 

 عضوٌة الهٌئات العلمٌة المحلٌة والدولٌة.-

تارٌخ  /دولٌةمحلٌة  اسم الهٌئة ت
 الانتساب

مازال 
عضواً/انتهاء 

 العضوٌة

 الملاحظات

اتحاد المؤرخٌن  1
 العرب / القاهرة

  مازلت  2012 دولً 

      

      

 

 أبداعات او نشاطات حصل فٌها على ) جوائز /شهادات تقدٌرٌة /كتب شكر(-

نوع الأبداع او  ت
 النشاط

ما حصل علٌه) 
جائزة /شهادة 

ب تقدٌرٌة /كتا
 شكر(

عنوان النشاط  الجهة المانحة
 او الأبداع

 السنة

جامعة تكرٌت  كلٌة  شكر وتقدٌر  مشاركة فً مؤتمر  1
 التربٌة 

العامة فً 
بغداد فً 
العصر 
 العباسً

2013 

 

 التألٌف والترجمة.-

 منهجٌة /غٌر منهجٌة عدد الطبعات سنة النشر اسم دار النشر عنوان الكتاب ت

      

      

      

 

 اللغات التً ٌجٌدها.-

 العربٌة  -1

 الانكلٌزٌة  -2

3- 

 مساهمات فً خدمة المجتمع.

1- 

2- 



 

 

 نشاطات أخرى

 المشاركة ندوات كلٌة التربٌة الاصمعً قسم التارٌخ ومركز ابحاثالطفولة والامومة فً جامعة دٌالى 

 

 ملخص الرسالة 

الترويح والتسمية ، وما زاول الإنسان عبر التاريخ كثيراً من الأنشطة بقصد  
الألعاب ووسائل التسمية اليوم إلا امتداد لما كان يمارسيا بالأمس ، ولعل ما يميز 
شعب من الشعوب عن غيره ، ىو ما تركو من الموروث الشعبي والمعطيات 

 الحضارية والتي تشكل فييا الألعاب ووسائل التسمية الجزء الأكبر منو.
ي عمى امتداد العصور المتعاقبة انواعاً كثيرة من ىذه وقد عرف المجتمع العرب     

الألعاب ، ومنيا ما ىو مستمد من البيئة التي عاش بيا العرب في جزيرتيم قبل 
 الإسلام، والتي جاءت فيما بعد نتيجة لاختلاطيم بالشعوب الأخرى بعد الإسلام ، 

ياتيم البدوية كالفروسية فقد مارس العرب قبل الإسلام العاباً بدينة تتلائم مع طبيعة ح
والمبارزة والمصارعة التي تتميز بالقوة والشجاعة والنخوة والمروءة والدفاع عن 

 العشيرة . 

أما في العيد الإسلامي فقد أخذت الألعاب الترويحية ووسائل التسمية تنحى       
 ة . منحى جديد ينسجم مع التعاليم الإسلامية ، لما ينفع الفرد في الدنيا والآخر 

وكانت الألعاب ىدفيا إعداد المسمم المتسمح بالعقيدة الإسلامية لمذود عن 
الدين الجديد ، وترك العبث في الحياة والابتعاد عن الضار منيا . ثم تطورت 
الألعاب ووسائل التسمية في العصر الأموي والعصر العباسي لتشمل الكثير من 

ران آنذاك . حيث دخل في المجتمع الأنشطة التي تتلائم مع طبيعة التمدن والعم
العربي الإسلامي كثير من وسائل التسمية كالشطرنج والنرد ومجالس الغناء مع 
تمسكيم بالكثير من الألعاب التي ورثوىا عن العرب الأقدمين من فروسية ومصارعة 

 وسباق الخيل والرمي والمبارزة والركض وغيره . 



 

 

الدراسة فترة طويمة ومادتيا متنوعة فقد اقتضى  ولما كانت الفترة التي تناولتيا     
تقسيم المادة وتصنيفيا الى بابين رئيسين، كل باب يحوي عدة فصول ، وكل فصل 
يستعرض في إطار تاريخي كل لعبة ووسيمة تسمية وفق التسمسل التاريخي ، مبتدئين 

العصر بعصر ما قبل الإسلام وعصر الرسالة والخمفاء الراشدين والعصر الأموي و 
 العباسي عمى التوالي . 

وقد أفردنا في الباب الأول ، الألعاب الترويحية ووسائل التسمية ذات الجانب      
 البدني أو الرياضي . 

تناولنا في الفصل الأول منو لمحة تاريخية عن الألعاب في الحضارات 
يا ، القديمة ، وعند العرب قبل الإسلام من حيث مجالاتيا ومناسباتيا وأنواع

خصوصاً وان الكثير من ىذه الأنشطة استمرت في العيود الإسلامية التي تمتيا، بعد 
 ان أطرت بأطر جديدة، وابعد الضار منيا . 

أما الفصل الثاني فقد تناول أحد أنواع الرياضة والألعاب المحببة إلى نفوس      
العرب عبر العصور ، وىي الفروسية وما يتعمق بيا من إجراء سباقات الخيل والإبل 
والمعب بالصولجان، لما فيو من منافع جسدية وترويحية وتربوية ، فضلًا عن جوانبيا 

 ية الإسلامية والدفاع عنيا ضد الأعداء . العسكرية لحماية الدولة العرب

أما الفصل الثالث ، فقد كرس لمصيد مروراً بالعرب قبل الإسلام وما بعده ،     
باحتو من قبل الشريعة الإسلامية وفق الضوابط الفقيية ، مع تتبع  ومدى مشروعيتو وا 

 ىذه اليواية في العصر الأموي والعباسي . 

خرى وىو الفصل الرابع والخامس والسادس فقد تناولت أما الفصول الثلاثة الأ    
الفعاليات البدنية كالمصارعة والسباحة والرماية بالقوس والسيام والمبارزة بالسيف ، 

 حيث مورست طيمة العيود الإسلامية . 



 

 

وتضمن الفصل السابع والثامن مسابقة المشي والركض وغيرىا من الألعاب     
 الشعبية الموروثة . 

أما الباب الثاني فقد تضمن ثلاث فصول تدور حول وسائل التسمية ذات الطابع     
 الاجتماعي والثقافي أو الفكري . 

تناول الفصل الأول منو وسائل التسمية والترويح ذات الطابع الاجتماعي المتمثل     
بالأعياد والميرجانات والى مجالس القصص ومجالس الأخبار ومجالس الشعر وغيره 

 . 

أما الفصل الثاني فيتضمن وسائل التسمية ذات الطابع الفني كمجالس       
الموسيقى والغناء، واىتمام الخمفاء العباسيين بيذه الفن مع التعريف بأبرز المغنيين 

 بيذه الفترة. 
أما الفصل الثالث فيتناول وسائل التسمية ذات الطابع الفكري كالشطرنج والنرد       

عن ىاتين المعبتين ورأي الشريعة الإسلامية في ممارستيا ،إضافة  مع لمحة تاريخية
إلى ذكر ما يتعمق بممارستيا منذ بدايتيا وصولًا إلى العصر العباسي التي وصمت 
إلى ذروتيا بمشاركة معظم الخمفاء في لعبتيا والتشجيع عمييا ،وانتشارىا في أوساط 

 فت عنيا . المجتمع ، إضافة الى ذكر اىم المؤلفات التي أل

أما المصادر والمراجع التي اعتمدت عمييا في بناء الرسالة فقد كانت كثيرة 
ومتنوعة، ولابد من الإشارة إلى البعض منيا خاصة المصادر التي أفادت الرسالة 

  -بشكل رئيسي وىي :
: يعد ما ذكره القرآن الكريم من آيات  القرآن الكريم وكتب التفسير والحديث  -1

حث عمى الجياد وركوب الخيل والصيد وما تناولتو الأحاديث من تعمم قرآنية ت
السباحة وركوب الخيل والصيد ىذه الأساس المعتمد عميو في توضيح تمك 
الألعاب بعد قيام المفسرين بتفسير ىي الآيات وتوضيحيا وشرح الأحاديث 



 

 

أي ومن كتب التفسير التي اعتمدنا عمييا ) تفسير جامع البيان عن تأويل 
ىـ و ) الجامع لأحكام  313القرآن ( محمد بن جرير الطبري المتوفى سنة 
 ىـ .  671القرآن( المسمى بتفسير القرطبي المتوفى سنة 

: زودتنا ىذه الكتب بمعمومات عن الحياة الثقافية لابناء طبقات  كتب الأنساب -2
مومات كتب المجتمع الذين عاشوا في تمك الفترة ولا تختمف معموماتيا عن مع 
التراجم والطبقات ألا أن ىذه المعمومات قميمة لتأكيدىا عمى الكنى والأنساب  
 ىـ .  562وأىم ىذه الكتب ، كتاب )الأنساب( لمسمعاني المتوفى سنة 

: من ابرز ىذه الكتب والتي اعتمدنا عمييا بشكل  كتب الطبقات والتراجم -3
كتاب ) الطبقات الكبرى (  مباشر وأفادتنا كثيراً في جميع فصول البحث 
ىـ وكذلك كتاب ) أسد الغابة في معرفة  233لابن سعد المتوفى سنة  
ىـ و ) كتاب تاريخ بغداد (  633( لابن الأثير المتوفى سنة  الصحابة 

ىـ . فقد زودتنا بمعمومات مختمفة عن جوانب كثيرة من  463لمخطيب البغدادي ت 
  الحياة الاجتماعية لمجتمع بغداد .

اعتمدنا عمى كتاب ) السيرة النبوية ( لابن ىشام  كتب السير والمغازي : -4
ىـ فقد بين الكثير من الجوانب الاجتماعية لحياة الرسول  218المتوفى سنة  
 والصحابة رضي الله عنيم ومواقفيم .  محمد  

 : منيا كتاب ) تاريخ الرسل والمموك ( لمطبري المتوفى كتب التاريخ العام -5
ىـ الذي يعد اىم الكتب فقد كان المصدر الرئيسي في كتابة  313سنة  
فصول البحث وعمى الرغم من الطابع السياسي لمكتاب بشكل عام ألا انو  
أورد نصوصاً أفادت البحث حيث ألقى الضوء عمى الأنشطة الترويحية  



 

 

         الميمة التي كان يمارسيا الخمفاء والعامة ، وكذلك كتاب             
 ىـ .  633) الكامل في التاريخ ( لابن الأثير المتوفى سنة  

قد اعتمدنا عمييا في تعريف المواضع في  كتب الجغرافية او البمدانيين : -6
الأقاليم وتحديد المدن فضلًا عما تحتويو ىذه الكتب من حوادث تاريخية  
لمبكري المتوفى سنة  ميمة أفادتنا كثيراً من أىميا كتاب ) معجم ما استعجم ( 
 ىـ .  626ىـ وكتاب ) معجم البمدان ( لياقوت الحموي المتوفى سنة  487 

ىي الأخرى قدمت لنا معمومات قيمة عن ىذه الألعاب  كتب الأدب والمغة : -7
ىـ ( مصدر  356فقد قدم لنا الأصفياني في كتابو )الأغاني( المتوفى سنة )

يقدم صورة تكاد تكون متكاممة عن وسائل  في غاية الأىمية ليذه الدراسة فيو
التسمية من خلال ما يقدمو من معمومات تعرف الكثير عن المجالس الخاصة  
والعامة فضلًا عن مجالس الغناء والطرب والسمر وخاصة مجالس الندماء  
لى جانب ذلك يورد معمومات تتعمق بالشعراء ومكانتيم وكذلك المغنين وما   وا 
 لدى الأمراء والأغنياء .   كانت عميو حاليم 

إضافة إلى دواوين الشعراء كديوان جرير والفرزدق وغيرىم مما وردت  
الإشارة إلييم في ىذه الدراسة فيذه الدواوين عاصرت الأحداث فحسب وىي  
مرآة صادقة تعكس مظاىر الحياة الاجتماعية بجميع أشكاليا وتعبر عنيا  
 احسن تعبير .  

ىـ( والذي يوفر  328يد( لابن عبد ربو الأندلسي المتوفى) وكتاب )العقد الفر  
لنا معمومات جيدة تتعمق بالحكم والأمثال والنوادر والقصص والأمثال فضلًا عن ما 
يقدمو من معمومات عن المجالس الخاصة والعامة وما يدور فييا من أحداث مع ذلك 



 

 

أىميتو كمصدر أفاد ىذا فان ما يقدمو يغمب عميو الإيجاز عمى أن ىذا لا يقمل من 
 البحث . 

ىـ( وكتاب البيان والتبين  458وكذلك كتاب المخصص لابن سيده المتوفى ) 
ىـ( أورد معمومات عن الكثير من الألعاب التي كانت  255لمجاحظ المتوفى سنة )
 تمارس في السابق . 

 كما كان لممراجع الحديثة أىمية كبيرة فقد أفادت البحث بالمعمومات حيث 
تمت الاستفادة من الأراء التي طرحت فييا وكان ليا دور في الإرشاد إلى المصادر 

 القديمة. 

وفي الختام أضع ىذا الجيد المتواضع بين أيدي أساتذتي الأفاضل رئيس  
لجنة المناقشة وأعضائيا شاكرة ليم سمفاً جيودىم القيمة في تثبيت ملاحظاتيم التي 

رسالة والتي أرجو أن تكون خطوة جديدة عمى طريق ستعزز القيمة العممية ليذه ال
المعرفة التاريخية ، ولا كمال ألا لله ولا حول ولا قوة ألا بالله وىو نعم المولى ونعم 

 …النصير
 

 


