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 المقدمة

بها قد  حة الأنسان معروفة منذ القدم ، الأن الأهتمامالعلاقة بٌن البٌئة وص

بلػ اوجه فً الوقت الحاضر بعد أن تدهورت البٌئة بشكل أدى الى تفاقم 

كثٌر من الأمراض والمشكلات الصحٌة بسبب التزاٌد السرٌع فً أعداد 

فً ظواهر النشاط البشري ومن اهمها التعدٌن والصناعة السكان 

والزراعة والمواصلات وبناء المدن ولأهمٌة هذه ضهرت علوم حدٌثة 

 ة بدراستها مثل علم صحة البٌئة وعلم السموم البٌئٌة .مختص

وبرز توجها جدٌدا فً الجؽرافٌة فً سبعٌنٌات القرن الماضً ٌعنً 

بدراسة هذه الاثار وتوزٌعها المكانً تسمى ) الجؽرافٌة الطبٌة (، والتً 

تعد أهم الفروع المهمة فً الجؽرافٌة البشرٌة التً تدرس العلاقات بٌن 

نسان وأنتشار الأمراض سواء الأمراض المعدٌة وؼٌر المعدٌة الصحة والأ

من خلال أٌجاد أثر العوامل الجؽرافٌة )الطبٌعٌة و البشرٌة ( التً تإثر 

 على أنتشار الأمراض . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ملخص البحث

تناولت هذه الدراسة بالبحث والتحلٌل واحداً من أهم الأمراض المستوطنة فً 

تصٌب الجهاز التنفسً فً الأنسان وهو مرض )ذات الرئة (، محافظة دٌالى والتً 

 وهً تؤتً ضمن المساهمات العلمٌة فً مجال الجؽرافٌة الطبٌة .

وقد شكلت مدٌنة )بعقوبة( أطار مكانً للدراسة بهدؾ التعرؾ على الظروؾ 

والخصائص الجؽرافٌة التً أرتبطت بظهور وتوزٌع الحالات المصابة بهذا المرض 

 ( .8002-8002لمدٌنة للفترة من )فً هذه ا

وقد أستندت الدراسة على عدد من التساإلات فٌما ٌتعلق بحجم أنتشار المرض فً 

منطقة الدراسة ، ومدى تفاوت معدلات الأصابة بمرض ذات الرئة للفترة من 

 ( ، وؼٌرها من التساإلات ذات العلاقة بموضوع البحث.8002-8002)

من أجلها الدراسة ، ولقد تم توظٌؾ كل من المنهجٌن  ولتحقٌق الأهداؾ التً أجرٌت

 )الوصفً والكمً ( بما فً ذالك الأسالٌب الأحصائٌة المناسبة .

وأشتملت البٌانات المستخدمة فً الدراسة على المعلومات المتعلقة بكافة الحالات 

( ، وقد سجلت أعلى نسبة 8002-8002التً أصٌبت بمرض ذات الرئة من عام )

(أصابة فً 248( حٌث بلؽت )8002بمرض ذات الرئة فً عام ) للأصابة

المحافضة بشكل عام أما فً قضاء بعقوبة حٌث بلؽت نسبة الأصابة فً عام 

(8002( )23. )% 

ومن النتائج الأخرى فقد سجلت أعلى نسبة أنتشار مرض ذات الرئة فً شهر 

أصابة بالمرض ، ( حالة 420)كانون الثانً ( على مستوى أقضٌة المحافظة )

%( ، أما أقل نسبة 80وأحتلت بعقوبة المركز الأول حٌث وصلت عدد الأصابات )

%( من مجموع 2سجلت فً قضاء بعقوبة كانت فً شهر )تموز( حٌث وصلت )

 نسبة الأصابة فً محافظة دٌالى .

وبناءً على النتائج التً وصلت الٌها الدراسة ، فقد تقدمت الباحثة بعدد من 

ت المقترحة لعلها تكون ذات دور مهم وتساهم فً تجنب الكثٌر مما تطرقت التوصٌا

 الٌه الدراسة من السلبٌات .

كما تضمنت تلك التوصٌات عدد من النقاط لمكافحة تلوث الهواء لتقلٌل الأصابة 

 بمرض ذات الرئة فضلاً عن تقدٌم وسائل التوعٌة الصحٌة لكل فئات المجتمع .



 
 

  

 الفصل الأول

 

 النظري طارالأ
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 التمهٌد :

ٌعد مرض ذات الرئة من الامراض المستوطنة فً محافظة دٌالى بشكل عام وقضاء 

بعقوبة بشكل خاص ، حٌث ٌصٌب هذا المرض الجهاز التنفسً بسبب عوامل 

 طبٌعٌة كالمناخ وعناصر منها ( درجة الحرارة

، الامطار ، الرٌاح) وهناك عوامل بشرٌة مسببة لهذا المرض كالتدخٌن وشرب  

 الكحول وؼٌرها.  

الذي ٌحدث  (تلوث الهواء  )وان اهم عامل مإثر للإصابة بمرض ذات الرئة هو 

نتٌجة العوامل الطبٌعٌة والبشرٌة فهو من أوسع أنواع التلوث وهو فً تزاٌد مستمر 

نسان ، وهذا سٌإدي الى ترك مجموعة كبٌرة من الآثار نتٌجة لتزاٌد نشاطات الا

السلبٌة من خلال زٌادة معدلات الإصابة بمرض ذات الرئة . وهناك اثار سلبٌة على 

حٌاة الانسان من الناحٌة الاقتصادٌة حٌن هناك الكثٌر من الأسر ذو الدخل المحدود 

ة مما ٌضطرهم الصدرٌ  بالأمراضالذٌن لا ٌستطٌعون مراجعة الطبٌب المختص 

 الى مراجعة المراكز الصحٌة التً لا تتوفر فٌها الادوٌة الكافٌة لعلاج المرض.  

الربٌع )ومن المعروؾ ان امراض الجهاز التنفسً تكثر فً الفصول الانتقالٌة 

وكذلك بداٌة الشتاء لذلك على الانسان الاهتمام بصحته فً هذه الفصول  (والخرٌؾ

 (ذات الرئة)لبسٌطة مثل امراض ا الالتهاباتوعدم اهمال 

هً الوسام ال.. بصحة الانسان وٌجب الاخذ  (الوقاٌة خٌر من العلاج)وتبقى عبارة 

 بها فً الحاضر والمستقبل.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 مشكلة البحث : 

  -تمثلت مشكلة البحث بالسإال التالً: 

ما علاقة تلوث الهواء بانتشار مرض ذات الرئة فً محافظة دٌالى بصورة عامة 

 وقضاء بعقوبة بصورة خاص  ؟ 

 

 فرضٌة البحث : 

  -تقدم الفرضٌة حلاً معقولاً وممكناً لمشكلة البحث ، تشمل فرضٌة البحث :

ارتفاع معدلات تلوث الهواء أدى الى زٌادة الإصابة بمرض ذات  .1

 قوبة.  الرئة فً قضاء بع

درجة الحرارة ، الامطار، )هناك علاقة بٌن العناصر المناخٌة  .2

 وزٌادة الإصابة بمرض ذات الرئة فً قضاء بعقوبة.  (الرٌاح

 

 مبررات البحث:  

ٌنطلق البحث فً معالجته لمشكلة الاثار الصحٌة المترتبة على زٌاادة معادلات تلاوث 

الهااواء بالعناصاار والمركبااات الكٌمٌاوٌااة ذات التااؤثٌر المباشاار علااى صااحة السااكان ، 

وتحدٌداً ما ٌترتب علٌها مان انتشاار الاماراض تكااد تكاون مزمناة لاساٌما الاماراض 

، فقد تؤكد مما لا ٌدع (ذات الرئة)نسان كمرض المنهكة للطاقة الجسدٌة والصحٌة للإ

مجااال للشااك أن هااذا الماارض لااه  ثااار ساالبٌة وخطٌاارة علااى الطاقااة البشاارٌة وعلااى 

المستقبل الاقتصادي والحضاري لسكان المحافظة وبالأخص قضااء بعقوباة وخاصاة 

تزاٌداً مضاعفاً فً عدد الإصابات باه الأعاوام  8002بعد ان سجل هذا المرض عام 

 ً سبقته.  الت

 

 



 
 

 

 

 اهداف البحث:  

تم اجراء الدراسة استناداً الى مجموعة من التساإلات المرتبطة بها والتً ٌمكن 

  -استعراضها فٌما ٌلً: 

التعرؾ على حجم المشكلة فً محافظة دٌالى بشكل عام والتركٌز  .1

 على قضاء بعقوبة بشكل خاص.  

محاولة تحدٌد أٌها و (الطبٌعٌة والبشرٌة)التعرؾ على اثر العوامل  .2

 اكثر تؤثٌراً فً انتشار مرض ذات الرئة . 

 منهجٌة البحث: 

اما منهجٌة الدراسة فهً مجموعة من القواعد العامة المصاؼة من اجل الوصول 

 الى الحقٌقة فً العلم والمنهج.  

ٌعتمد هذا المنهج الأسلوب النقدي الذي ٌصؾ  -المنهج الوصفً:  .1

الظاهرة وتحدٌد خصائصها الزمنٌة والمكانٌة وٌدرس الظاهرة كما هً 

 فً الواقع وٌصفها وصفاً دقٌقاً. 

ٌعتمد هذا المنهج الأسلوب الاحصائً  -: (الكمً)المنهج التحلٌلً  .2

م لؽة الأرقام لابراز لدراسة الظاهرة بعد ان ٌصفها وٌحللها باستخدا

العلاقات مستخدماً أسلوب التحلٌل والتحلٌل والربط بٌن الظواهر 

 والعوامل المإثرة فٌها مستعٌن بالبٌانات الصحٌة.  

 

 

 

 

 

 



 
 

 الدراسات السابقة  

اول من وضع دعائم الجؽرافٌا الطبٌة عندما  (ق.م233 -460)ٌعتبر بهٌوٌوقراط

تحدث عند الظروؾ البٌئٌة واثرها على الانسان و علاقة هذه الظروؾ بنشؤة 

المرض وتطوره
.0 

 ثم توالت الدراسات بعد ذلك فً موضوعات الجؽرافٌا الطبٌة....  

م بدراسة جؽرافٌة الرعاٌة الصحٌة بعنوان 0730عام  (Pyle)فقد قام الباحث

اسة عن امراض القلب والسرطان والسكتة القلبٌة بمدٌنة شٌكاؼو : تحلٌل در))

ففً هذه الدراسة (0720ى عام جؽرافً مع تخطٌط مستقبلً للخدمات الصحٌة حت

قدم تحلً لاً جؽرافٌاً لهذه الامراض ووضع التوزٌع المكانً لمعدلات الحالات 

فً دراسة طرٌفة  (Pyle)مالوفاة لكل مرض ، وتوقع نموها فً المستقبل وقد استخد

تحلٌل الانحدار المتعدد حٌث قام بحساب الارتباط بٌن حالات المرض وحالات 

فً ختام  (Pyle)الوفاة بٌن متؽٌرات مثل عدد السكان ، كثافة سكانٌة ، وقد قدم

دراسة هذه تخطٌطاً مستقبلٌاً للخدمات الصحٌة والازمة وحدد أماكن وجودها فً 

.مدٌنة شٌكاؼو
8

 

محمد )الجؽرافٌون العرب الذٌن تناولوا موضوع الجؽرافٌا الطبٌة الباحثومن 

: منهاج  ((الجؽرافٌا الطبٌة ))حٌث الؾ كتاباً تحت عنوان  (نورالدٌن السبعاوي

،  محٌثتتبعفٌكتابتهتطورالفكرالجؽرافٌالطب0773ً وأسالٌبالتطبٌقعامالبحث 

ٌسالإحصائٌةوالتعلٌمٌةالمستخدمةفوتناولبالحدٌثعنمضمونوماهٌالجؽرافٌةالطبٌةوالمقاٌ

 كماتحدثعنالمإتمرات)الطبٌعٌةوالبشرٌة(المإثرةفٌانتشارالامراض.، ٌدراستها

 

رنا امٌن محمد  )ومن الدراسات الحدٌثة فً الجؽرافٌة الطبٌة دراسة الباحثة 

الامراض والخدمات الصحٌة فً محافظة نابلس : دراسة فً :))بعنوان (صبرة

. وقد قامت الباحثة بدراسة التحلٌل  ((8002الجؽرافٌة الطبٌة وذلك فً عام 

                                                           
0

، الصحة والبٌئة للتخطٌط الطبً ، دار المعرفة الجامعٌة ، الاسكندرٌة ، مصر ،  0777خلؾ الله محمد حسن وٌسري الجواهري ، 

 . 0ص
2Plye ,G.F, Heart Diseas , cancer &Storke in Chicago )) Gegraphical analysis with facilities 

plans for 1980 

 

 

 



 
 

فً محافظة نابلس واثر بعض العوامل الجؽرافٌة المإثرة فً  للأمراضالمكانً 

ى اهم المناخ والتلوث ، وهدفت الباحثة الى الوقوؾ عل /انتشار الامراض مثل 

 العوامل المإثرة فً انتشار بعض الامراض التً تم رصدها من الدراسة.  

كما هدفت الباحثة الى دراسة الخدمات الصحٌة المتوفرة فً محافظة نابلس 

   -وتوصلت الباحثة الى نتائج اهما: 

وجود علاقات بٌن متؽٌرات مثل ملكٌة السكن ودخل الاسرة الشهري وبٌن الإصابة 

 لمزمنة وؼٌر مزمنة.  ا بالأمراض

ومن التوصٌات التً قدمتها الباحثة فً ختام دراستها تخصٌص مناطق خاصة 

للمناطق الصناعٌة بعٌدة عن التجمعات السكنٌة وضرورة الاهتمام بالخدمات 

.الصحٌة فً مناطق الرٌؾ من خلال زٌادة اعداد المراكز الصحٌة
2 

 حدود الدراسة  

كانٌة بحدود قضاء بعقوبة الادراٌة حٌث ٌقع القضاء تشمل حدود منطقة الدراسة الم

 (22,43و22,27)ودائرتً عرض (40,44و23,44)القضاء بٌن خطً طول 

 (0)شمالاً كما فً الخرٌطة رقم

حٌث ٌحده من الجنوب محافظة بؽداد ومن الشمال قضاء المقدادٌة ومن الشرق 

 قضاء بلدروز ومن الؽرب قضاء الخالص.  

وهً  (8002ولؽاٌة 8002من ٌة للدراسة فتمثلت بٌانات المدة اما الحدود الزمن

المدة التً تلت الانفلات الأمنً فً المحافظة الامر الذي لا ٌمكن اعتماد بٌانات تلك 

 السنوات لعدم دقتها. 

 

 

 

 

  

 ( موقع منطقة الدراسة فً محافظة دٌالى0خرٌطة )
                                                           

، الامراض والامراض فً محافظة نابلس ، دراسة الجؽرافٌة الطبٌة ، رسالة ماجستٌر  8002(رنا امٌن محمد صبرة ، 2) 
 ؼٌر منشورة ، جامعة النجاح الوطنٌة ، نابلس ، فلسطٌن .



 
 

 

 

 

 

 ة/ من عمل الباحثالمصدر

 



 
 

 

 

 الفصل الثانً

 

 وث الهــــــــــــــــواءتـــلــ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 تلوث الهواء واثره على الانسان 

تقصد ٌتلوث الهواء هو حدوث تؽٌر فً تركٌبته نتٌجة وجود مواد صلبة او سائلة او 

ؼازٌة فٌه بكمٌات من شؤنها ان تضر بصحة الانسان فً المقام الأول ومن ثم البٌئة 

الدخان ، عوادم السٌارات ، اتربة المبٌدات حشرٌة ،  )التً ٌعٌش فٌها . مثل 

(الجراثٌم ، احادي أوكسٌد الكاربون .....الخ 
.4 

كما هو معروؾ ان الانسان هو الضحٌة الأولى لتلوث البٌئة لذلك فان اعتلال 

صحته ونفسٌته بشكل ؼٌر طبٌعً ٌعدا دلٌلاً قاطعاً على وجود نوع من أنواع 

نت هناك ادلة كثٌرة تشٌر الى مستوٌات تلوث الهواء فً كثٌر التلوث البٌئً ولقد كا

من مدن العالم تعد مشكلة صحٌة كبرى للمواطن العادي ، وقد بدأت دراسات عالمٌة 

بهذا الخصوص ومن هذه الدراسات من شملت الناحٌة الوبائٌة ، والتً هً تحالٌل 

لظروؾ الطبٌعٌة ، وقد إحصائٌة لتؤثٌر تلوث الهواء على التجمعات السكانٌة تحت ا

احتوت هذه الدراسات على اهم الامراض المتعلقة بدراسة تلوث الهواء هً 

(مرض ذات الرئة )الامراض التنفسٌة ومنها 
.3

 

 

 التلوث وارتفاع الحرارة على صحة الانسان   تأثٌرات

من الدراسات التً استخدمت الطرٌقة الاحصائٌة فً اٌجاد العلاقة بٌن بعض 

الامراض ونسبة التلوث فً المملكة المتحدة فقد قام لا وسٌسكن بدراسة التلوث فً 

امراض التهاب الشعب الرئوٌة وسرطان الرئة وانواع اخرى وقد توصل فً 

  -دراسته الى ما ٌلً: 

ء تإدي الى تخفٌض نسبة الوفٌات ان خفض نسبه التلوث فً الهوا .1

 %03-00بنسبة

% 30-83بةان الوفٌات بالتهاب الشعب الرئوٌة ٌمكن ان تنخفض بنس .2

 لو خفضت نسبة التلوث الى النسبة المقبولة.  

 

                                                           
4

 وزارة الصحة ، دائرة التخطٌط ، قسم الاحصاء الصحً والحٌاتً ، تقارٌر ؼٌر منشورة .
3

، تلوث الهواء ، مصر ، القاهرة ، الدار العربٌة للنشر والتوزٌع ، دائرة المعارؾ البٌئٌة ، مطابع مإسسه دار احمد عبد الوهاب 

 .83، ص 0770الشعب ، ط 



 
 

% لو خفضت 44-00الموت بسرطان الرئة ٌمكن ان ٌنخفض بنسبة .3

.نسبة التلوث الى مستواها المقبول
6 

رارة وخاصة التً تعانً منها مراكز المدن والتً وفً مجال ارتفاع درجة الح

تشكل ظاهرة تعرؾ بالجزٌرة الحرارٌة * فؤن الدراسات قد اوجدت ان معدل 

عام  Bucchelyاضعاؾ المعدل العام للوفٌات . وفً دراسة  (00د)الوفٌات ٌزٌ

مْ سٌإدي بالنتٌجة الى ارتفاع 23م ان ارتفاع درجة الحرارة العظمى الى 0738

 م ْ من المعدل العام وٌبدو  83ات بنسبة الوفٌ

*الجزٌرة الحرارٌة/ ٌقصد بها ارتفاع درجات الحرارة داخل المدٌنة مقارنة 

بالمناطق المحٌطة بها نتٌجة لزٌادة التلوث داخل المدٌنة ،المزٌد من التفاصٌل انظر 

فً الى رسالة الماجستٌر تلوث الهواء ودوره فً انتشار امراض الجهاز التنفسً 

 محافظة كربلاء.

ان الدراسة اشتملت على مناطق معتدلة المناخ نادرا ما تصل درجة الحرارة اكثر 

 م ، والملوثات لا ٌمكن ان تلعب اي دور فعال فً امراض الانسان مالم  23من 

ٌبلػ تركٌزها نسبة حرجة تفوق نسبة التركٌز المئوٌة ، او تجتمع فً جسم الانسان 

ولو بتراكٌز واطئة  ، ان درجة التركٌز  المؤمونة لأي مادة ٌجب ان تعبر الحد 

الفاصل بٌن الصحة والمرض وانما ٌجب ان تؤخذ فترة التعرض و العوامل 

المرض و نوع الؽذاء بنظر  الشخصٌة كالعمر و الجنس و القابلٌة على مقاومة

الاعتبار ، ان معرفة درجة التركٌز المؤمونة للمواد مهمة جدا لان ذلك ٌإدي الى 

السٌطرة على المواد السامة و الملوثة للبٌئة فلا خطورة منها على الصحة 
.3

 

 

 

                                                           
 احمد عبد الوهاب، مصدر سابق6

التلوث *الجزٌرة الحرارٌة/ ٌقصد بها ارتفاع درجات الحرارة داخل المدٌنة مقارنة بالمناطق المحٌطة بها نتٌجة لزٌادة 

داخل المدٌنة ،المزٌد من التفاصٌل انظر الى رسالة الماجستٌر تلوث الهواء ودوره فً انتشار امراض الجهاز التنفسً فً 

 محافظة كربلاء.

،  دراسةتطبٌقٌةفٌمحافظةبؽداد،  المناخوامراضالجهازالتنفسً،  سعدٌةعبدالكاظمالزهري3

 .083ص،  8008 جامعةبؽداد) ، شورةؼٌرمن( رسالةماجستٌرمقدمةالىكلٌةالتربٌةابنرشد

 



 
 

درجة الحرارة و )ات الطبٌعٌة تشمل المناخ و عناصره و منها قومالم 

 (الامطار و الرٌاح

د الجهاز التنفسً من اكثر الاجهزة الموجودة فً جسم الانسان تؤثٌرا بعناصر ٌع

المناخ اذ ٌبدا تؤثٌره على الانسان منذ كونه جنٌن فً رحم الام وحالما ٌولد ٌبدا تؤثر 

العناصر المناخٌة على الجسم البشري فسٌولوجٌا و سلوكٌا وتشمل اهم العناصر 

 ذات الرئة فً محافظة دٌالى الى ما ٌلً :  المناخٌة المإثرة على انتشار مرض 

 الرٌاح   -3الامطار  -2درجة الحرارة 

لمحطات  )مْ((2013 – 1993)معدلات درجات الحرارة للفترة من  (0)جدول رقم

 قرب منطقة الدراسة

 محطة الخالص محطة بؽداد

 الشهور عظمى صؽرى مدى معدل عظمى صؽرى مدى معدل

 كانون الثانً 14 4 10 9 15 4 11 10

 شباط 15 5 10 10.4 16 6 10 12

 اذار 20.1 8 12.1 15 23 10 13 16.4

 نٌسان 17 13 14 21.5 30 15 15 12

 ماٌس 33 11 15 17 36 20 16 18.1

 حزٌران 38.5 22.1 16.4 32 42 23 19 32

 تموز 41.6 23.6 18 34 44 25 19 34.1

  ب 40.6 22.9 17.7 33 43 24.2 18.8 33.9

 أٌلول 37 19 18 29 40 20.3 19.7 30.1

 تشرٌن الأول 31.3 15 16.3 23.1 32.9 15.8 17.1 24.3

 تشرٌن الثانً 22.5 9.2 13.3 15.7 23.8 9.7 14.1 16.3

 كانون الأول 15.4 4.9 10.5 10.7 17.1 5.2 11.9 10.8

 المعدل السنوي 35.4 13.14   30.2 14.8  

 المصدر وزارة النقل والمواصلات ، الهٌؤة العامة للانواء الجولة ، قسم المناخ 

 

 

 



 
 

 (0)الشكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ان درجة الحرارة الصؽرى فً محطة الخالص لشهر  (0)تبٌن من الجدول رقم

 مْ(03,4)اما درجة الحرارة العظمى مْ(4,7ل)كانون الأو

اما فً محطة بؽداد فقد سجلت درجة الحرارة الصؽرى لشهر كانون الأول 

وسبب هذا التباٌن لدرجة الحرارة محطة مْ(03,0) و درجة الحرارة العظمىمْ(3,8)

 بؽداد و الخالص ٌرجع الى عدة اسباب منها:  

تتناقص درجات الحرارة بصورة تدرٌجٌة فً شهر كانون الأول او فً  – ‌أ

 خرى كلما تقدمنا شملا  شهور الشتاء الا

طبوؼرافٌة المنطقة : حٌث تفسٌر بؽداد من الناطق السهلٌة المنبسطة لذلك  – ‌ب

تؤخذ الحرارة بارتفاع ٌزداد وهذا الارتفاع كلما تقدمنا جنوبا ،  بٌنما الخالص تعتبر 

من المناطق المرتفعة قلٌلاً او نسبٌا ً ومن المعروؾ ان درجة الحرارة تنخفض 

الارتفاع عن مستوى سطح البحر اما فً فصل الحل الحٌؾ حٌث  تدرجٌا عند

ان درجة الحرارة الحفرى فً محطة الخالص لشهر (0)ٌلاحظ من الجدول رقم 

وفً محطة بؽداد فقد  مْ(40,6)اما درجة الحرارة العظمى  مْ(82,6)تموز بلفت

اع ان ارتفمْ(44)ودرجة الحرارة العظمى مْ (83)سجلت درجة الحرارة الصؽرى

 درجة الحرارة فً بؽداد فً شهر تموز اكثر من الخاص ٌعود الى عدة اسباب منها:  

 ترتفع درجات الحرارة كلما اتجهنا نحو الجنوب.   - أ

ترتفع درجات الحرارة كلما كانت الارض منبسطة وخالٌة من المرتفعات  - ب

 لذلك تعتبر بؽداد هً منطقة منبسطة على عكس الخالص.  

المناطق الداخلٌة المزدحمة بالسكان من حٌث تكثر فٌها المصانع تعتبر بؽداد من  -ج

و المعامل و الابنٌة المرتفعة وكذلك وجود الصبات الكونكرٌتٌة والتً ادت الى 

 لخالص.ارتفاع درجة الحرارة فً شهر تموز اكثر من ا

لمدى الحراري )اقلة الؽٌوم فً سماء بؽداد ادى الى ارتفاع درجة الحرارة اما  –د 

فله تؤثٌر كبٌر فً التطرؾ فً درجة الحرارة وٌرجع السبب الى ذلك الى  (الٌومً 

قلة الرطوبة النسبٌة فً الهواء الامر الذي ٌساعد على زٌادة سخونة الارض خلال 

 ٌل.  لساعات النهار وسرعة فقدانها للحرارة خلال ساعات ال

لاول هً التً ساعدت ولاشك ان كثرة الؽٌوم والرطوبة النسبٌة فً شهر كانون ا*

 على ان ٌكون المعدل الحراري الٌومً فً هذا الشهر اقل منه فً شهر تموز. 



 
 

وٌظهر تؤثٌر درجة الحرارة فٌما ٌخص منطقة الدراسة فً انتشار مرض ذات الرئة 

او بداٌة الشتاء و نهاٌة الشتاء حٌث  (الربٌع و الخرٌؾ )وذلك فً الشهور الانتقالٌة 

 المسببة لمرض ذات الرئة فً هذه الشهور المتقلبة.  تنشط الفاٌروسات 

 

لمحطات قرب منطقة الدراسة  (ملم )المعدلات الشهرٌة للأمطار  (2)جدول رقم

 (8002 -0772)للفترة من

 

 الشهور الخالص بؽداد

 كانون الثانً 31.4 24.4

 شباط 28.2 14.4

 اذار 23.1 10.6

 نٌسان 17.2 9

 ماٌس 2 5

 حزٌران 1.2 0.1

 تموز 0 0

  ب 0 0

 أٌلول 0 0

 تشرٌن الأول 6.6 1.7

 تشرٌن الثانً 20 11.8

 كانون الأول 35.4 16.2

 المجموع 165.1 93.2

 المعدل 13.7 7.7

 المصدر : وزارة النقل والمواصلات ، الهٌؤة العامة للانواء الجوٌة ، قسم المناخ

 .2014، بٌانات ؼٌر منشورة 

 

 



 
 

 

 

 

 (8)الشكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ان معدل كمٌة الامطار فً محطة الخالص لشهر كانون  (8)ٌتبٌن من الجدول رقم

 ملم(84,2)ملم  اما فً محطة بؽداد(20,4) الثانً

 اما فً شهر كانون الاول حٌث سجل معدل كمٌة الامطار الساقطة لمحطة الخالص

 ملم(06,8)وفً محطة بؽداد بلؽت كمٌة الامطار فً شهر كانون الاول ملم(23,4)

لم تسقط فٌه الامطار (تموز اب اٌلول)وفً بقٌة اشهر السنة عدا شهور الصٌؾ هً 

لذلك فان الشهور المتبقٌة من السنة تتساقط فٌها كمٌات من الامطار اقل من شهري 

ولكن تبقى الخالص اكثر تساقطا للامطار من بؽداد ( كانون الاول و كانون الثانً )

 فً الشهور المتبقٌة وذلك لاسباب عدة منها:  

ان الامطار تزداد كلما اتجهنا من الجنوب الى الشمال الشرقً لذلك فان الخالص 

تعتبر من المناطق القرٌبة من الشمال الشرقً على عكس مدٌنة بؽداد التً تعتبر 

 منطقة وسطى.  

خص ممطقة الدراسة ٌظهر تاثٌر انعكاسٌات الامطار فً انتشار مرض ذات وفٌما ٌ

الرئة من خلال قلة سقوط الامطار حٌث ٌإدي الى زٌادة حلات الجفاؾ وهذا ٌعمل 

على عدم تماسك التربة و تعرضها لعوامل العرٌة وهذا ٌإدي الى زٌادة تلوث 

  الهواء فً الجو خاصة اذ كانت الامطار محملة بالؽبار. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ا لمحطات قرب منطقة الدراسة هاتهمعدل سرعة الرٌاح م/ثا اتجا (2)جدول رقم

 (8002-0772)للفترة من

  الخالص   بؽداد

 الشهور السرعة الاتجاه السرعة  الاتجاه

 كانون الثانً 1.9 ش.غ 2.4  ش.غ

 شباط 2.3 ش.غ 2.9  ش.غ

 اذار 2.5 ش.غ 3.1  ش.غ

 نٌسان 2.9 ش.غ 3.3  ش.غ

 ماٌس 2.5 ش.غ 3.2  ش.غ

 حزٌران 2.9 غ 3.9  ش.غ

 تموز 3.3 غ 4.2  ش.غ

  ب 2.6 غ 4.1  ش.غ

 أٌلول 1.8 ش.غ 2.8  ش.غ

 تشرٌن الأول 1.4 ش.غ 2.4  ش.غ

 تشرٌن الثانً 1.5 ش.غ 2.5  ش.غ

 كانون الأول 1.3 ش.غ 2.5  ش.غ

 المعدل 2.24  3.10  

وزارة النقل والمواصلات الهٌؤة العامة للانواء الجوٌة ، قسم المناخ ، -المصدر:

                                                                              8004بٌانات ؼٌر منشورة

 الرموز

 ش ــــــــــ شمال

 ج ــــــــــــ جنوب

 ق ــــــــــــ شرق

 ؼربغ ـــــــــــــــ 

 

 

 



 
 

 

 

 (2)شكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ان معدل سرعة الرٌاح واتجاهها فً فً محطة بؽداد  (2)ٌتبٌن من الجدول رقم

اعلى من محطة الخالص حٌث سجلت اعلى سرعة للرٌاح فً محطة بؽداد لشهر 

اما فً محطة الخالص فقد سجلت سرعة  (ش ،غ(م /ثا)4,8)تموز 

 (م/ثا(غ)2,2)الرٌاح

 . 

وفً الشهور الاخرى تبقى سرعة الرٌاح لمحطة بؽداد اعلى من محطة الخالص 

 وذلك لعدة اسباب منها:  

طبوؼرافٌة المطقة : حٌث ان بؽداد تعتبر منطقة سهلٌة منبسطة لذلك تزداد سرعة 

الرٌاح فً هذه المنطقة على عكس منطقة الخالص التً تعتبر من المناطق المرتفعة 

مالٌة ؼربٌة )شالرٌاح فً محطة بؽدادعلى طول اشهر السنة نسبٌا .ٌكون اتجاه 

لذلك تمتاز بانخفاض درجة حرارتها النسبٌة وجفافها وتكون السماء عند هبوبها (

صافٌة خلال فصل الشتاء اما تاثٌرها فً فصل الصٌؾ فانها تإدي الى انخفاض فً 

 درجات الحرارة العالٌة ، وذلك لهبوبها من جهات اقل حرارة.  

وفٌما ٌخص منطقة الدراسة ٌظهر تاثٌر عامل الرٌاح فً انتشار مرض ذات الرئة 

 من خلال ماٌاتً:  

 دورها فً نقل الملوثات بحسب حجمها وبحسب اتجاه سرعة الرٌاح.  

دورها فً عملٌة التعرٌة ، ونقل المخلفات الترابٌة والرمال اذ تعمل الرٌاح على نقل 

ار المتطاٌر من الدخان الشاخصة من معامل الطابوق الدخان الاسود والابخرة والؽب

.معامل الكاشً والمعامل الانشائٌة الاخرى مما ٌإدي الى زٌادة تلوث الهواء
2 

 

 

 

                                                           
محمد محً الدٌن الخطٌب ، المراعً الصحراوٌة فً العراق، وزارة الزراعةو الاصلاح الزراعً ، مطبعة دار السلام، 2

 30، ص0732بؽداد، 



 
 

 التغٌرات المناخٌة على صحة الانسان :  تأثٌر

تإكد الدراسات والابحاث العلمٌة الصادرة عن منظمات دولٌة على ان التؽٌرات 

المناخٌة والكوارث الطبٌعٌة التً زاد حدوثها خلال عشر سنوات الماضٌة ساهمت 

 بزٌادة انتشار عدة امراض مٌكروبٌة معدٌة.  

رة تإكد التقارٌر العلمٌة على ان النشاط الصناعً والسكانً الحالً ٌزٌد من ظاه

 الاحتباس الحراري وزٌادة فً موجات الجفاؾ و التصحر.  

تإكد الدراسات على ان هنالك علاقة بٌن زٌادة درجة حرارة الارض الٌابسة مع 

.زٌادة انتشار مجموعة من الامراض المعدٌة للإنسان فً عدة مناطق من العلم
7 

فة ستترك و من الواضح ان التؽٌرات فً معدلات حرارة الارض مهما كانت طفٌ

اثار شدٌدة و مدمرة على التوازن الطبٌعً بٌن الكائنات الحٌة فً الارض . 

ولتوضٌح العلاقة بٌن ظاهرة الاحتباس الحراري والتؽٌرات المناخٌة وتؤثٌرها على 

تكاثر وانتشار انواع و اصناؾ من المٌكروبات المعدٌة ، وزٌادة خطورتها فً نشر 

 :   الامراض بٌن الناس نوضح التالً

ان اي ارتفاع على درجة حرارة الجو و زٌادة هطول ونقص الامطار و  -0

خاصة فً الاوقات ؼٌر معتاد ٌإدي الى زٌادة نشاط و تكاثر الحشرات التً 

تتؤثر بؤي تؽٌر بسٌط بدرجة حرارة الجو ، وهذه الحشرات تساعد على 

 لطبٌعة.  سرعة انتقال انواع متعددة من الفاٌروسات بؤنواعها المختلفة فً ا

هنالك نظم باٌلوجٌة معقدة تحكم نمو و تكاثر جمٌع انواع المٌكروبات فً  -8

اماكن وجودها الطبٌعً وعند اتصالها بالانسان ، وهذه النظم الباٌلوجٌة تتاثر 

بعوامل كثٌرة منها درجة حرارة العائل الاصٌل وتوفر الرطوبة وتوفر 

اي تؽٌٌر بسٌط باحد هذه  عناصر كٌمٌائٌة مثل ثانً اوكسٌد الكاربون وان

العوامل البٌئة سٌإدي الى تؽٌٌر فً نمط نمو وسرعة التكاثر و البقاء فً 

عائلها الطبٌعً و سٌإدي فً النهاٌة اختلال فً التوازن الباٌلوجً بٌن 

 .الاحٌاء الدقٌقة فً الطبٌعة 

 

 

                                                           
 عاصم الشهابً، تاثٌر التؽٌرات المناخٌة على صحة الانسان،كلٌة الطب، الجامعة الاردنٌة7

 



 
 

هنالك ابحاث صحٌة ٌبٌن ان التعرض للمناخ شدٌد التؽٌٌر بٌن البرودة  -2

حرارة فً فترات زمنٌة قصٌرة تساعد على انتشار الامراض والوفٌات وال

بٌن البشر مقارنة مع درجات الحرارة المعتدلة وذلك لان مناعة الجهاز 

التنفسً للجسم تتؤثر فالأؼشٌة المخاطٌة المحٌطة بالجهاز التنفسً تصد فً 

ة الحادة و الظروؾ العادٌة المكروبات المعدٌة ولكنها تتؤثر بالتؽٌرات الجوٌ

تكاثر الؽبار فٌحدث فٌها بعض الجفاؾ و التشقق مما ٌسهل التصاؾ و 

.النشاط الماٌكروبات فٌها
00 

 وهنا نضع الحقائق التالٌة:   

اولا : هنالك انواع من الفاٌروسات والبكترٌا تستوطن عادة كمٌات قلٌلة فً الؽشاء 

 المخاطً للجهاز التنفسً للانسان  

ثانٌا : ان الجهاز التنفسً ٌتعرض باستمرار الى ذرات الؽبار الحاملة للماٌكروبات 

وفً كٌلاتا الحالتٌن تنتهز احدى انواع الماٌكروبات المعدٌة اي تؽٌرات باٌلوجٌة فً 

الؽشاء المخاطً فتتكاثر على حساب الماٌكروبات الؽٌر ممرضة التً تستوطن عادة 

لنهاٌات وامراض مختلفة مثل امراض ذات الرئة فً الجهاز التنفسً تحدث فً ا

 .وؼٌرها 

وفٌما ٌتعلق بالدراسة فان ظواهر الطقس المتؽٌرة اثناء مرور المنخفضات الجوٌة 

واضحة على صحة الانسان . اذ ٌتؽٌر الطقس  تإدي الى تاثٌرات( الحارة والباردة)

من معتدل الى دافئ فاكثر دافا وٌتحول فجاءة الى بارد برٌاح شمالٌه ؼربٌه شدٌده 

البرودة فضلا عن التؽٌرات الملحوظة فً الرطوبة و الهطول اذ انها تإثر على 

صحة الانسان فعندما تهب موجات البرد تقود الى الانخفاض الشدٌد فً درجات 

الحرارة من اهمها امراض الجهاز التنفسً اما موجات الحر فهً لات قل تؤثٌرها 

عما ذكر سابقا وقد ٌتجم عنها حلات الوفاٌت حٌث ترتفع درجات الحرارة فوق 

المعدل العام وٌضاؾ الى ذلك ان ارتفاع درجات الحرارة و الرطوبة تزٌد من تكاثر 

00.العوامل الناقلة للامراض
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 تً تؤثر على الجهاز التنفسًال لوثاتالم 

 Nitrogen oXIdeاكاسٌد النتروجٌن  -0

   

اتبتتالتجاربوجودعلاقةبٌنزٌادةالامراضالتنفسٌةالحادةووجودثانٌاوكسٌدالنتروجٌنوبالت

.  الحدودالمسموحبها) امثال 00( راكٌزالشائعةفٌالمناطقالصناعٌةبماٌعادل

،  ٌإدٌوجودهذهالؽازاتفٌالجوالىظهورالضبابالكٌموضوئً

الذٌٌإدٌدوراهامافٌتكوٌنالاوزونومنالاثارالسٌئةالاوكسٌدالنتروجٌنهوتكوٌنهاالحامضالنت

،  رٌكمحدثهالتهاباتخطٌرةتإدٌالىالموتفٌمدةنصفساعة

وتسبباكاسٌدالنتروجٌنحساسٌةفٌالرئتٌنوالقصباتالهوائٌةوذلكلحساسةالجهازالتنفسٌللإص

ابةبالأمراض.
08

 

نخلالهاطرحاكاسٌدالنتروجٌنمنمختلفالصناعاتالموفٌماٌتعلقبالدراسةفهنالكعدةمصادرم

جودةفٌمحافظةدٌالىخاصةمعملالطابوقومعاملالموادالانشائٌةالاخرىولكنللموقعالجؽرافٌ

لهذهالمعاملالقرٌبمنالمناطقالسكنٌةلاثرالبالؽفٌزٌادةتسببتلوثالهواءوانعكاسذلكؽلىزٌادةم

 عدلاتالاصابةبمرضذاتالرئة.

 

 

 

 Siophur Oxideاكاسٌدالكبرٌت -8

مناثارهالسٌئةعلىالجهازالتنفسٌعندارتفاعمعدلاتتراكٌزههٌاضطراباتاحادةوا

 .  مراضالرئةالمزمنةوامراضالقلب

ومناهممصادراكاسٌدالكبرٌتفٌمحافظةدٌالىهٌالمخلفاتالصناعٌةوانبعاثالؽازاتنتٌجةاحترا

قالوقود.
02
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 الاوزون -2

وهو جزء من الاوكسجٌن ٌحملا ثلاث ذرات بدلاً من الذرتٌن ، ملوث مزعج عند 

اقترابه من سطح الأرض وتإدي تراكٌزه القلٌلة الى تهٌج الاؼشٌة المخاطٌة 

المبطنة للانؾ والفم وٌتسبب فً حدوث سعال بٌنما تإدي تراكٌزه العالٌة منه الى 

قصبة الهوائٌة واحتباس النفس فً جفاؾ الفم والصداع وصعوبة التنفس والتهاب ال

.الرئة ، كما ٌقلل هذا الؽاز من مقاومة الجسم نزلات الإصابة بالتهاب الرئوي
04

 

ان النقص فً تراكٌز الأوزون فً طبقات الجو لها مضار فً تسرب الاشعة فوق 

البنفسجٌة لوصولها الى الأرض مما ٌزٌد من نسبة الإصابة بسرطان الجلد وكذلك 

ى العوامل الوراثٌة والقضاء على الكائنات الدقٌقة فً الهواء والماء ، التؤثٌر عل

وفٌما ٌتعلق بالدراسة فهناك عدة مصادر ٌتم من خلالها طرح الأوزون فً طبقات 

الجو السفلى من الملوثات المنبعثة من وسائل النقل او المركبات التً تحتوي 

ثجات وأجهزة التكٌٌؾ وكثٌر الهٌروكربونات والفرٌون الذي ٌدخل فً صناعة الثلا

من الصناعات الأخرى مثل البخاخات المعطرة والمزٌلة لرائحة العرق والتً تسمى 

اٌروسول وفً الصناعات الالكترونٌة من حاسبات وتلفزٌونات وأجهزة استقبال 

وارسال وفً هذه الحالة ٌعتبر الأوزون من الملوثات الخطٌرة على صحة الانسان 

ٌللأن تنفس قدر ضئ
.03

 

 

 Carbon Monoxideاول وثانً أوكسٌد الكاربون  -3

ٌعد هذا الؽاز اكبر ملوث لجو المدن وتعد زٌادة نسبته انعكاساً لازدحام حركة 

المرور فٌها وطرٌقة قٌادتها ، ان الاختناق بؽاز او أوكسٌد الكاربون ٌحصل خلال 

اء.فترات تختلؾ باختلاؾ تراكٌز الؽاز فً الهو
06 

واهم مصادر هذا الؽاز فً محافظة دٌالى هً وقود السٌارات ووقود تشؽٌل 

المولدات الكهربائٌة إضافة الى النفط الأسود الذي ٌستخدم فً صناعة الطابوق 

 وبكمٌات كبٌرة.  

                                                           
صلاح الجنابً ،تلوث الهواء بحث مطبوع، وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً، جامعة بؽداد ، كلٌة التربٌة)ابن 04

 20،ص8000الرشد(، مجلة الاستاذ،العدد الحادي والعشرون،الجزءالثانً

03
 طٌط، مصدر سابقوزارة الصحة، دائرة التخ

مدٌرٌة الهندسة البٌئٌة، قسم تلوث الهواء، تقرٌراولً عن تقٌٌم فحوصات تركزملوثات الهواء فً الاجهزة المتنقلة، 06

 8،ص0720بؽداد،

 



 
 

 الرصاص:   -4

ٌعد الرصاص من اهم نواتج احتراق البنزٌن اذ ٌتم إضافة الرصاص الى البنزٌن 

ص ضار جداً للكائنات الحٌة الدقٌقة وٌهدم المواد العضوٌة لتحسٌن خواصه ، الرصا

والتركٌز العالً ٌثبط عملٌة التمثٌل الضوئً ، وله تؤثٌر كبٌر على الجهاز العصبً 

خاصة عند الأطفال وٌسبب امراض الكلى وٌقلل من عملٌة النمو وٌقلل من المناعة 

كمٌة الرصاص % من 34فً الجسم ، وتعد وسائل المواصلات المسإولة عن 

% منتجاتها البترولٌة خالٌة من 90الموجودة فً الجو ،ولقد نجحت الٌابان فً جعل 

الرصاص لتفادي الاضرار الصحٌة 
.03 

اما اهم مصادر الرصاص فً محافظة دٌالى فهً احتراق وقود السٌارات ووقود 

تشؽٌل المولدات الكهربائٌة ومن الملاحظ ان المولدات العامة موزعة بشكل 

عشوائً بالساحات الفارؼة لتتوسط اكبر عدد ممكن من الدور ، الامر الذي ٌنعكس 

اخلً لمحركات المولدات التً سلباً على المواطنٌن من ناحٌة نتائج الاحتراق الد

معظمها ٌولد دخان كثٌؾ كون المولدات قدٌمة ومستهلكة والصٌانة لا تكون بالشكل 

 الذي ٌراعً فٌه العامل البٌئً.  
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 الفصل الثالث
 

 

 

 

 

 ذات الرئـــــــــــــة

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 pneumoniaتعرٌف ذات الرئة   

 

هو حالة التهابٌة تصٌب الرئة وتإثر بشكل رئٌسً على الأكٌاس الهوائٌة المجهرٌة 

والتً تعرؾ باسم الحوٌصلات الهوائٌة وهً تحدث عادة نتٌجة لعدوى تسببها 

 الفٌروسات والجراثٌم وبدرجة أقل من الماٌكروبات وبعض الأدوٌة.  

 تشمل الأعراض الشائعة لمرض ذات الرئة  

 السعال   -1

 ألم الصدر   -2

 الحمى   -3

 .صعوبة التنفس -4

 

 الأنتشار والبوبائٌة لمرض ذات الرئة على مر التارٌخ

 

ملٌون شخص فً السنة  (430)أن مرض ذات الرئة هو مرض شائع ٌصٌب تقرٌباً 

فً كل أنحاء العالم، تشمل البلدان التً تعانً من أكبر عدد من إصابات ذات الرئة 

وهو السبب  (ملٌون00)وباكستان  ملٌون(80)والصٌن (ملٌون42د)كل من الهن

الأول للوفاة لدى الأطفال فً البلدان منخفضة الدخل ،وتحدث الكثٌر من هذه 

.الوفٌات لدى حدٌثً الولادة
(0)

 

 

 

(0)
 

 www.ar.wikipedia.org.comشبكة المعلومات الدولٌة ، الأنترنٌت ،على الموقع 

 

 



 
 

وتقدر منظمة الصحة العالمٌة بان واحدة من بٌن ثلاث وفٌات لدى حدٌثً الولادة 

 تحدث بسبب ذات الرئة .  

ونظري اً ٌمكن تجنب أكثر من نصؾ هذه الوفٌات أذ أن السبب فٌها هً بكتٌرٌا 

 ٌمكن الوقاٌة منها بلقاح فعال متوفر.  

الإنسانً ولقد وصفه أبقراط لطالما كان ذات الرئة مرضاً شائعا ً على مر التارٌخ 

 قائلا ً ...... ( م-ق230-460)حوالً 

ٌجب مراقبة التهاب الجنبة والرئة والتهابات ذات الجنب بالطرٌقة  –ذات الرئة 

  -التالٌة: 

إذا اشتدت الحمى وإذا تؤلم المرٌض من جهة واحدة أو من جهتٌن وإذا صاحب 

 الزفٌر السعال وإذا كان البلؽم ذو لون مصفر أو مزرق..... 

كما أن الحالة تعد سٌئة إذا عانى المرٌض من ضٌق التنفس وإذا خرج العرق من 

ختناق وتفشً الرأس والعنق فهذا النوع من العرق لٌس بالجٌد أذ انه ٌنتج عن الا

(.ذات الرئة)المرض الذي له الٌد العلٌا 
(0) 

ومما سبق من خلال مقولة أبقراط ٌتبٌن أن مرض ذات الرئة هو مرض واسع 

 الانتشار والوبائٌة على مر التارٌخ 

وهناك الكثٌر من العبارات والمقولات التً تإكد على صحة أنتشار ووبائٌة مرض 

 هذه العبارات الملصقة فً التارٌخ.....  ذات الرئة على مر التارٌخ ومن 

 

ذات الرئة ٌوجه ضربات قاتلة كسمك القرش الذي ٌؤكل الإنسان حٌث تعد نزلات )

(البرد بمثابة السمك القائد للقرش
(8) 

 

(0)
 

 شبكة المعلومات الدولٌة ، الأنترنٌت ، مصدر سابق .

(8)
 

 المصدر نفسه .

 

 

 



 
 

 ( تبٌن التهاب الرئة0صورة )
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 العوامل الطبٌعٌة والبشرٌة المسببة لمرض ذات الرئة

 العوامل الطبٌعٌة: -0

ٌبلػ حدوث المرض فً فصل الشتاء وبداٌة الربٌع ، أذ أن لكل نوع من أنواع 

الفاٌروسات وطور من أطوارها مجالآ حرارٌآ معٌننآ تمارس فٌه الحشرة أوجه 

مه) بصفة عامة لكل  32_  22نشاطها المختلفة وٌتراوح مدى هذا المجال بٌن( 

رة واحدة معٌنة خاصة بكل الفاٌروسات وفً داخل المجال المذكور توجد درجة حرا

نوع من أنواع الفاٌروسات ٌطلق علٌها درجة الحرارة المثلى وإذا ما ارتفعت درجة 

حرارة بٌئة الحشرة عن الحد الاعلى او أنخفضت عن الحد الأدنى فؤن نشاط 

الفاٌروسات تنخفض تدرٌجٌآ فتصاب بنوع من التخدٌر . وهذا ما ٌفسر زٌادة 

نهاٌة الشتاء وبداٌة الربٌع ، أذ ان درجات الحرارة الإصابة بهذا المرض فً 

وهً أنسب فترة نشاط جرثومة المرض ومن العوامل  م(32_ 22)تتراوح بٌن 

(.تلوث الهواء )الطبٌعٌة الرئٌسٌة الأخرى المسببة للإصابة بالمرض هو 
(0) 

 العوامل البشرٌة: -2

ٌعد التدخٌن والمواد الكحولٌة من أهم العوامل المسببة التً تساعد  -أ‌

على انتشار مرض ذات الرئة ، لذلك ٌلاحظ ان الرجال أكثر عرضة 

 للإصابة بهذا المرض من النساء.  

 العٌش والازدحام فً مساكن ضٌقة ؼالبا ما تكون ردٌئة التهوٌة.  -ب‌

ثرات الكٌمٌائٌة ٌتتبع هذا المرض من بعض اشكال الحساسٌة والمإ -ج‌

.والأشعاع
(8)

 

 

(0)
 

 20-37، ص0720مولود كامل عبد ومإٌد أحمد ٌونس ، بٌئة الحشرات ، الموصل ،

(8)
 

 .228، ص0726عبد العزٌز طرٌح ، البٌئة وصحة الأنسان فً الجوافً الطبٌعٌة ، مصر ، الأسكندرٌة ، 

 

 

 



 
 

والذي ٌكون سببه التدخٌن ( تضٌق القصبات)و  (الربو)أمرض  -د‌

وشرب الكحول ، حٌث ان المصابٌن بهذه الأمراض أكثر عرضة للإصابة 

 بمرض ذات الرئة وذلك لقلة مناعة الجسم .  

عدم الألتزام بالعلاج وأهمال الألتهابات البسٌطة مثل الأنفلونزا والسعال وؼٌرها  -هـ

م هذه الألتهابات البسٌطة من نزلات البرد التً تصٌب الجهاز التنفسً حٌث تتفاق

.وتإدي الى الإصابة بمرض ذات الرئة
02
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دٌالى،مستشفى بعقوبة مقابلة شخصٌة مع د. فراس رعد الشهابً، طبٌب اختصاص صدرٌة تنفسٌة،دائرة صحة  

 82/2/8003التعلٌمً،



 
 

 الفصل الرابع

 

التوزٌع الجغرافً 

لحالات الأصابة 

 مرض ذات الرئةب
 

 

 

 

 

 



 
 

التوزٌع الجغرافً لحالات الإصابة بمرض ذات الرئة فً محافظة دٌالى 

 (8002-8002)للمدة 

 

ٌختلؾ التوزٌع الجؽرافً لحالات الإصابة بمرض ذات الرئة فً محافظة دٌالى من 

 قضاء إلى  خر ؛ وذلك حسب العوامل الطبٌعٌة والبشرٌة المسببة لهذا المرض.  

درجة الحرارة والأمطار  )هً المناخ وعناصره ومنها  بالعوامل الطبٌعٌةٌقصد 

 . (والرٌاح

الحرارة فً بداٌة الصٌؾ والشتاء له تؤثٌر كبٌر حٌث نلاحظ ان التباٌن فً درجات 

فً الإصابة بمرض ذات الرئة، وكذلك ان كمٌة الأمطار الساقطة على الأقضٌة فً 

المحافظة لها أثر فً الإصابة بمرض ذات الرئة فمثلا إذا كانت كمٌة الأمطار كثٌرة 

كون الجو وانخفاض بدرجة الحرارة سٌإدي الى ارتفاع نسبة الرطوبة وبالتالً ٌ

ملائم للفاٌروس المسبب لمرض ذات الرئة ، اما أثر الرٌاح فهً إذا كانت باردة 

كان لها تاثٌر كبٌر فً زٌادة نسبة الإصابة بمرض (شمالٌة ؼربٌة  )ومحملة بالؽبار 

 ذات الرئة . 

الكثافة السكانٌة )المسببة لمرض ذات الرئة فهً كثٌرة ومنها العوامل البشرٌة اما 

هذا كله  (ام المروري وكذلك قرب المصانع والمعامل من المناطق السكنٌة والأزدح

أدى الى تلوث الهواء الذي له الدور الكبٌر فً أنتشار مرض ذات الرئة فً قضاء 

 بعقوبة.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 (8002-8002)الاصابات بمرض ذات الرئة من عام  (4(جدول

 بعقوبةنسبة قضاء  عدد الاصابات فً محافظة دٌالى السنوات
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أعتماد اً على بٌانات مدٌرٌة صحة دٌالى ، ؼٌر  ةمن عمل الباحث -المصدر: 

 (8004) منشورة

 

 



 
 

بمرض ذات الرئة فً محافضة دٌالى من عام   ( عدد الأصابات8خرٌطة )

(8002- 8002) 

 

 

___________________________________________ 

 (4المصدر / من عمل الباحثة أعتماداً على جدول )



 
 

 

ٌتبٌن ان أعلى نسبة سجلت للإصابة بمرض ذات الرئة  (4)مما سبق من الجدول 

حٌث وصلت نسبة الإصابة بمرض ذات  (8002)فً قضاء بعقوبة كانت فً سنة

وان أرتفاع هذه النسبة فً هذه السنة ٌعود الى  %(23)الرئة فً قضاء بعقوبة الى

 عدة أسباب منها:  

 العوامل الطبٌعٌة.   -أولا:

أ_ التفاوت فً درجات الحرارة العظمى والصؽرى أدى الى زٌادة نسبة الإصابة 

 .(8002)فً عام

دة سقوط الأمطار على محافظة دٌالى له أثر كبٌر فً زٌاب_ قلة أو زٌادة كمٌة 

 .نسبة الإصابة بمرض ذات الرئة

ج_ سرعة الرٌاح وأتجاهاتها لها أثر كبٌر فً أنتشار مرض ذات الرئة فً محافظة 

 .دٌالى

 العوامل البشرٌة.  -ثانٌا:

فً أنتشار الكثافة السكانٌة و الأزدحام المروري أدى الى تلوث الهواء وبالتالً أثره 

 مرض ذات الرئة.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 (8002-8002) معدلات مرض ذات الرئة خلال الشهور من عام (3)جدول 

عدد الاصابات فً  الشهور
 محافظة دٌالى

 نسبة قضاء بعقوبة
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اعتمادا على بٌانات مدٌرٌة صحة دٌالى،ؼٌر منشورة  ةالمصدر: من عمل الباحث

(8004) 

 

 



 
 

 

 

 

 (3على جدول ) المصدر / من عمل الباحثة أعتماداً 



 
 

 

ٌتبٌن أن أعلى نسبة سجلت للإصابة بمرض ذات الرئة ( 3)مما سبق من الجدول 

فً قضاء بعقوبة كانت فً شهر كانون الثانً حٌث وصلت نسبة الإصابة بالمرض 

 وذلك لعدة أسباب منها:%( 80) الى

 العوامل الطبٌعٌة.   -أولا:

أدى الى زٌادة الإصابة بمرض أ _انخفاض درجة الحرارة فً شهر كانون الثانً 

ذات الرئة وذلك لأن الفاٌروسات المسببة للمرض تنشط عند انخفاض درجة 

 .الحرارة

ب_ زٌادة كمٌة تساقط الأمطار فً شهر كانون الثانً له أثر كبٌر فً أنتشار مرض 

ذات الرئة؛ لأن سقوط الأمطار مع انخفاض درجة الحرارة ٌإدي الى زٌادة نسبة 

الجو وهذا ٌساعد الفاٌروس المسبب للمرض على ممارسة نشاطه فً  الرطوبة فً

 شهر كانون الثانً.  

ج_ هبوب الرٌاح الشمالٌة الؽربٌة فً شهر كانون الثانً لها أثر كبٌر فً زٌادة 

 نسبة الإصابة بمرض ذات الرئة . 

 

 

ان أقل نسبة سجلت للإصابة بمرض ذات الرئة   (3) اً من الجدولونلاحظ أٌض

نت فً شهر تموز وذلك بسبب الأرتفاع بدرجات الحرارة أدى الى قتل معظم كا

 الفاٌروسات المسببة لمرض ذات الرئة.  

 لذلك وصلت نسبة الإصابة بمرض ذات الرئة فً قضاء بعقوبة فً شهر تموز 

 (8002-8002)حٌث تعتبر أقل نسبة سجلت فً قضاء بعقوبة للفترة %(2)

 

 

 

 



 
 

 العوامل البشرٌة.  -ثانٌا:

هناك الكثٌر من العوامل البشرٌة المسببة لمرض ذات الرئة فً الشهور الانتقالٌة او 

  -الشهور الباردة منها: 

كثرة أستخدام وسائل التدفئة وخاصة فً ؼرؾ النوم والتً تعتمد فً تشؽٌلها  -1

الؽازات والأدخنة التً تإثر على  على النفط أو الفحم مما تإدي الى أنبعاث

 الجهاز التنفسً. 

العٌش والأزدحام فً مساكن ضٌقة ؼالباً ما تكون ردٌئة التهوٌة أدى الى  -2

 زٌادة الإصابة بمرض ذات الرئة خصوصا ً فً الشهور الباردة. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الاستنتاجات والتوصٌات 

 الاستنتاجات -أولا: 

أن تلوث الهواء فً قضاء بعقوبة كان سببه وجود ؼازات ملوثة للهواء ومن  -1

 أهمها 

وؼٌرها ( أكاسٌد النتروجٌن وأكاسٌد الكبرٌت وثانً أوكسٌد الكاربون والرصاص)

من الملوثات التً تإثر على الجهاز التنفسً للإنسان حٌث أحتلت قضاء بعقوبة 

الؽازات )المرتبة الأولى من بٌن أقضٌة المحافظة بتلوث الهواء نتٌجة أنبثاق 

من المصانع والمعامل وكذلك نتٌجة الكثافة السكانٌة والأزدحام المروري  (والأدخنة

 فٌها. 

بة الأولى على أقضٌة المحافظة بمعدل أنتشار تصدر قضاء بعقوبة المرت -2

 . (8002-8002)مرض ذات الرئة من

 الى(8002) تضاعفت الإصابة بمرض ذات الرئة فً قضاء بعقوبة عام -3

-8002)من نسبة عدد الأصابات المسجلة فً أقضٌة المحافظة من عام%( 23)

8002) . 

سجلت أعلى نسبة أنتشار مرض ذات الرئة فً شهر كانون الثانً على  -4

مستوى أقضٌة المحافظة وأحتلت قضاء بعقوبة المركز الأول بحٌث 

فً شهر كانون الثانً ، أما أقل نسبة سجلت فً قضاء بعقوبة  %(80)وصلت

من مجموع نسبة الإصابة بمرض ذات  %(8)كانت فً شهر تموز حٌث وصلت

 فظة دٌالى. الرئة فً محا

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 التوصٌات -ثانٌا:

تجرٌم أشعال الحرائق فً القمامة والمخلفات، وفرض العقوبات  -1

 المناسبة على من ٌسلكون هذا السلوك الخاطىء.  

توعٌة المواطنٌن ، وبخاصة محدودي التعلٌم ، بخطورة حرق  -2

ؼازات )المخلفات والقمامة ، لما تحوٌه من مواد تنتج عند أحتراقها 

 تلوث البٌئة وتضر الإنسان وصحته.   (خنةوأد

تشدٌد الرقابة المرورٌة على السٌارات والشاحنات وجمٌع المركبات  -3

، وضبط المخالؾ منها وسحب تراخٌصها ، وعدم السماح لها بالسٌر فً 

 الشوارع الا بعد ان ٌتم ضبط محركها.  

تعمٌم أستخدام الؽاز الطبٌعً للسٌارات والشاحنات والمركبات  -4

 المختلفة، لما لها من اثار ثلوٌثٌة.  

عدم أستخدام وسائل التدفئة التً تعتمد على الفحم أو الحطب فً  -5

 تشؽٌلها وبخاصة بؽرؾ النوم ، وفً الأماكن المؽلقة.  

 عدم المؽالاة فً أستخدام ملطفات الجو ومزٌلات العرق.   -6

الزام المصانع والورش بضرورة تركٌب معدات خاصة مصممة للحد  -7

 من كمٌة الملوثات المنبعثة منها .  

الأهتمام بالتشجٌر وزٌادة الرقعة الخضراء وبخاصة فً مدٌنة بعقوبة  -8

حٌث تلعب الأحزمة الخضراء فً المدن المزدحمة وحول المناطق 

 الصناعٌة دورا هاماً فً تنقٌة الهواء من الؽبار المعلق.  

المطالبة بنقل المصانع والورش الى مناطق بعٌدة عن مراكز  -9

التجمعات البشرٌة ، وخاصة مصانع الأسمنت ، وعدم الترخٌص باقامة 

 مصانع جدٌدة وسط المناطق السكنٌة.  

ضرورة التؽلب على المشاكل المرورٌة وما ٌنتج عنها من تكدس  -11

ملوثات والمواد السٌارات والشاحنات ، والتً تبث الى الهواء الجوي ال

 السامة بنسب عالٌة.  



 
 

ضرورة الزام السٌارات بتركٌب أجهزة تنقٌة العادم، والتً تإدي عند  -11

 %(72)استخدامها الى خفض انبعاث ؼاز أول أوكسٌد الكاربون بنسبة

 .  %(23)وأكاسٌد النتروجٌن بنسبة

أتخاذ الإجراءات اللازمة عند أستخدام النظائر المشعة فً الصناعة  -12

د أجراء العملٌة كما ٌجب مراعاة الحذر عند أستخدامها فً مجال وعن

 العلاج الطبً.  

التوسع فً استخدام مصادر الطاقة النظٌفة والمتجددة مثل الطاقة  -13

الشمسٌة والطاقة الكهربائٌة فً جمٌع نواحً الحٌاة بدلا من مصادر الطاقة 

 التقلٌدٌة مثل الفحم 

لرٌاح السائدة والرٌاح المحلٌة عند مراعاة الظروؾ المناخٌة كاتجاه ا -14

 اختٌار مواقع المعامل والمصانع فً المحافظة.  

 التؤكٌد على علاقة التقلبات الجوٌة والإصابة بمرض ذات الرئة.   -15

أنشاء مستشفى تخصصً لمعالجة أمراض الجهاز التنفسً فً  -16

 محافظة دٌالى 
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