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 انفصم الأول

 انتعريف بانبحث

 
 :انبحث شكهةم :أولا

فقط, بؿ ىى مجتمع صغير  الدراسيالمدرسة مكانان يتجمع فيو الطلاب لمتحصيؿ      
يتفاعمكف فيو .. يتأثركف ك يؤثركف, حيث يتـ اتصاؿ بعضيـ بالبعض الآخر , كيشعركف 

ىذا يؤدل الى خمؽ  بانتماء بعضيـ إلى البعض كييتمكف بأىداؼ مشتركة لمدرستيـ كؿ
الركح المدرسية لدييـ كالجك المناسب لنمكىـ الفردم كالجماعي ,كليست المدرسة مجتمعان 
مغمقان يتفاعؿ داخمو الطلاب بمعزؿ عف المجتمع الذم أنشأ ىذه المدرسة , بؿ ىي تعمؿ 

تمؾ عمى تقكية ارتباط الطلاب بمجتمعيـ كبيئتيـ كالشعكر بالمسئكلية تجاه ىذا المجتمع ك 
 .البيئة

إف ما يسمى بالنشاط المدرسي يعد مف كجية نظر التربية الحديثة مف أىـ ما ينبغي أف 
فيذا النشاط يساعد عمى بناء الجانب  يرتكز عميو المنيج المدرسي ككسيمة كليس غاية,

النفسي كالاجتماعي كالقيمى كالجمالي كالحركي عند إنساف المستقبؿ , إنو جزء ميـ 
مج الأكاديمي الذم ييدؼ إلى بناء الجانب المعرفي ,إلا أف معظـ ىذه كمتمـ لمبرنا

الأنشطة فى محنة بسبب عدـ العناية بيا فى كثير مف المدارس كبسبب دكراف مناىجنا 
فى إطار فمسفة تقميدية تعنى بثقافة الذاكرة لا بثقافة الإبداع ,كأيضان بسبب إيماف الآباء 

التحصيؿ المعرفي .لا تنمية شاممة متكاممة تحقؽ بأف دكر المدرسة يجب أف يتحدد ب
مستكيات التفكير العميا كما تساعد في تكفير المناخ المناسب لتحقيؽ الإبداع كالابتكار 
كالجكانب الكجدانية كالميارية عمى اختلاؼ مستكياتيا , مما تنشده حركة تطكير التعميـ 

 .فى ىذه الآكنة
بر جزءان ميمان كيساعد فى بناء شخصية المتعمـ النشاط المدرسي يعت كلذلؾ فأف     

كأيضان أف دكر  التعميمية.كصقميا كما أنو ضركرم في تحديث كتحسيف كتطكير العممية 
الأنشطة المدرسيػة تعتبر مساعػدة لممعمػـ كالمتعمػـ كالآباء ك لمميتميف بأمكر التربية 

النمك السكم جسميان كعقميان كبما أف المدرسة تيدؼ إلى مساعدة طلابيا عمى  ,الحديثة
كاجتماعيان كعاطفيان حتى يصبحكا مكاطنيف مسئكليف عف أنفسيـ ككطنيـ كحتى يفيمكا 
بيئاتيـ الطبيعية كالاجتماعية كالثقافية بكافة مستكياتيا كيعتبر النشاط المدرسي جزءان مف 
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ب تفكير منيج المدرسة الحديثة, فيك يساعد عمى تككيف عادات كميارات كقيـ كأسالي
التنمية الشاممة. كما أف الطلاب الذيف يشارككف فى  لازمة لمكاصمة التعميـ كلممشاركة فى

ك ىـ يتمتعكف بنسبة ذكاء مرتفعة ,ك يتمتع  النشاط لدييـ قدرة عمى الإنجاز الأكاديمي,
الطلاب المشارككف في برامج النشاط بركح قيادية كثبات إنفعالى كتفاعؿ إجتماعى كما 

كثر ثقة فى أنفسيـ كأكثر ايجابية فى علاقاتيـ مع الآخريف , كفكرة النشاط أنيـ أ
كصكرىا التطبيقية لا تعتبر فكرة حديثة بؿ ىي قديمة قدـ نشأة التعميـ نفسو فقد انتشرت 

 ـ( 2112)البككرم,.أياـ الإغريؽ كالركماف الدراما كالمكسيقى كالمناظرة كالرياضة البدنية
 

 :بحثانأهمية  ثانياً:

 

 كالمجتمع المنزؿ بيف ما التربية مثمث ممتقى لممنيج المصاحب الطالب نشاط يعد          
 .لمناشئة كالاجتماعي كالانفعالي العقمي النمك تككيف في لجنب جنبنا يساىـ إذ كالمدرسة

 النفسية الطالب لدل الشخصية جكانب تنمية في المدرسي النشاط أىمية تكمف ىنا فكم
 عمى جانبنا يرقى لا مستقر ميزاف في كجعميا كالذاتية, الركحية الدينيةك  كالاجتماعية

يجاد الطالب لدل الشخصية جكانب في خمؿ ىناؾ يككف لا حتى الأخر الجانب حساب  كا 
 كالمجتمع كالبيت المدرسة كتنفيذىا إعدادىا في يشترؾ كعممية تربكية كأكعية برامج

 (4 :ـ2115,الدكرم) .العلاقة ذات بالطالب المحيط
 تنمية في المدرسي النشاط يساىـ إذ. يمي فيما تتجمى أىمية المدرسي كلمنشاط        
 غير السمكؾ كتعديؿ الطالب, لدل المستقيـ كالسمكؾ الطيبة كالمعاممة الحسف الخمؽ
 كالإيثار, كالنظافة, الآخريف حب مثؿ الإسلامية, كالأخلاؽ القيـ بعض كتطبيؽ السكم
 النشاط كيساىـ كقادتو, بدينو الطالب اعتزاز مثؿ الطمبة لدل مرغكبة اتجاىات كتنمية

 بالشكؿ تنميتيا عمى كيعمؿ الطمبة لدل كالقدرات كالمكاىب الميكؿ كشؼ في المدرسي
 الاتجاه إلى كمينيا تعميميا الطالب تكجيو في الأثر لو يككف مما الصحيح, الإيجابي
 جية, مف كزملائو الطالب بيف الصمة كثيؽت في المدرسي النشاط يساعد كذلؾ الصحيح,

دارة معمميو كبيف كبينو  مكاقؼ لمطمبة كيييئ أخرل, جية مف كالمجتمع كالأسرة المدرسة كا 
 استفادة سيكلة عميو يترتب مما ليا, مماثمة تكف لـ إف الحياة, بمكاقؼ شبيية تعميمية
 إلى تعممو ما أثر قاؿكانت الخارجي, المجتمع في المدرسة طريؽ عف تعمـ مما الطالب
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 عمييا كالاعتماد بالنفس كالثقة الاستقلاؿ جانب الطالب عند يعزز كىذا المستقبمية, حياتو
 كتقكيميا, ليا كالتخطيط الأنشطة اختيار في الطالب اشتراؾ خلاؿ مف المسؤكلية كتحمؿ
 الرياضية, الأنشطة خلاؿ مف الطمبة عند الصحي المستكل المدرسي النشاط كيرفع

 كغير الصحية, كالندكات كالمحاضرات الأحمر, اليلاؿ كجمعية:العمك كجمعيات كالكشفية,
 (15:ـ1992)شحاتو, .ذلؾ
 أىميتو تقؿ لا ميـ تربكم مجاؿ الفصؿ خارج المكجو النشاط أف الدراسات أثبتت كما   

 يستطيع الفصؿ خارج النشاط طريؽ عف إذ الفصؿ داخؿ الدرس عف الأحكاؿ مف بحاؿ
 الفصؿ خارج النشاط طريؽ كعف ميكليـ أك حاجاتيـ كيشبعكا قدراتيـ يظيركا أف بالطلا

 ,الفصؿ داخؿ تعمميا يصعب تعميمية كمكاقؼ خبرات اكتساب أيضا الطلاب يستطيع
 لجميع شاممة عممية تككف أف يجب اليادفة التربية عممية أف الدراسات كشفت كما

  ) 287: ق 1414,الحقيؿ) .الطالب لد فسيةكالن كالعقمية كالجسمية الركحية الجكانب
 مف ككثير ,كصقميا الطالب شخصية بناء في الميمة العناصر أحد الأنشطة تعد    

 تساعد أنيا إلى إضافة ,الصفية غير الأنشطة خلاؿ مف تحقيقيا يمكف التربكية الأىداؼ
 ,فيو كالإبداع التعمـ لمكاصمة لازمة تفكير كأساليب كقيـ كميارات عادات تككيف عمى

 (176 :ـ 2111 ,جعنيني) الشاممة التنمية عممية في كالمشاركة
 يتكقؼ لاالتعميمي  النشاط " بأف القكؿ إلى (145 :ـ 1993, سعيد نادية (كتذىب     
ذا ,حد عند  كأكثر ,حيكية أكثر كيجعميا يثرييا إنما التربكية العممية في استخدـ كا 

 يككف ,بنفسو الكشؼ طريؽ عف كيتعمـ ينشط حيف مميذفالت ,طالبلم بالنسبة استمتاعا
 " التعمـ عمى إقبالان  أكثر يككف ثـ كمف ,كحاجاتو لرغباتو مشبعا
 تحقيؽ في فقط يفيد لامكاد المغة العربية  تدريس في النشاط ىذا استخداـ إف        
 ؽتحقي في أيضا يساىـ كلكف فحسب فائدة أكثر التدريس يصبح بحيث سريعة أىداؼ
 (2 :ـ 1989 ,الديب ,عميرة) .كفاعمية المد بعيدة أىداؼ
لأنيا تكجو الطلاب كتساعدىـ                         كاللاصفية,تتمثؿ أىمية الأنشطة الصفية            

كتقكـ بتكسيع خبراتيـ في مجالات عديدة لبناء                 :كميكلو:قدراتوعمى كشؼ 
كتساعدىـ عمى                :لوكالاتجاىات السمككية السميمة  كتنمي الميارات:شخصياتو

 .الأنشطةاكتساب القدرة عمى الملاحظة كالمقارنة كالعمؿ كالدقة مف خلاؿ ممارسة تمؾ 
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 (261 :ـ2112,كالحيمة )مرعي,
إذ :التعؿلأنيا تمثؿ مصدران مف مصادر  كاللاصفية,تتركز أىمية الأنشطة الصفية      

كىدؼ كؿ نشاط ككيفية                 الأنشطة,اكتساب خبرات مرتبطة بطبيعة تمؾ  تتيح لممعمـ
 (63:ـ2113 )شحاتة, .ممارستو

كللأنشطة أىمية خاصة فيي تعزز العممية التربكية كتدعـ جيكد الطمبة الذاتية      
 (.35 :ـ 1997 كآخركف, )الخكالدة,كتحقؽ أىداؼ المناىج التربكية بفاعمية 

تعد الأنشطة الصفية كاللاصفية كسيمة لتحضير الطمبة لمكاجية المكاقؼ  إذ     
 (.161 :ـ 2111 الله, )نصرالتعميمية المثقفة مع مكاقؼ الحياة 

كالأنشطة اللاصفية كالصفية مف مككنات المنيج التي لا تقتصر عمى معمكمات      
لتي يمر بيا الطمبة ليدؼ فإف كاف المنيج ىك تمؾ النشاطات التربكية ا المدرسي,الكتاب 

اكتساب المعارؼ كالخبرات التي تحقؽ الأىداؼ التربكية فإف الكتاب المدرسي ىك أحد 
 (.32:ـ 2111 )دركزة,عناصر المنيج كليس كؿ المنيج 

لأنيا تساىـ :كالتعميتساىـ الأنشطة اللاصفية بدكر فاعؿ في إنجاح عممية التربية      
كذلؾ مف خلاؿ  الإبداعية,كالكشؼ عف قدراتيـ الطمبة كل بشكؿ كبير في الارتقاء بمست

قياميـ بعممية البحث عف المعمكمات كتحميميا بشكؿ فعاؿ مف أجؿ إثبات قدراتيـ 
 (.152 :ب.ت كيكسؼ, )الأحمد,كمستكاىـ المعرفي كمياراتيـ 

 تسعى الأنشطة اللاصفية إلى تحقيؽ الأىداؼ العامة التي أجمعت عمييا الدراسات     
كالنفسي  كالاجتماعي, الجسمي,كبأنيا تتناكؿ النمك المتكامؿ لمطمبة سكاء النمك 

 (.49-41 :ـ 1981 الكىاب, )عبدكالانفعالي كالمعرفي كالميارم كالكجداني 
 

 

 

 

 

 :انبحث هدف: ثانثاً 

 :الاتيسة إلى تحقيؽ رامف ىذه الد يدؼ الباحثي       
   .في العممية التعميمية ةالأنشطة التعميمي عمى مدل تأثير التعرؼ .1

 انمصطهحات:تحديد  :رابعاً 
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ً:ًالأنشطةًالصفيةًًًًًًًًًًأولاً
1-ًً ًقلادة أك مف قبػػؿ المعمـ " كؿ نشػػاط صػػادر مف قبؿ ً:ابأني م(1981)وعرفها

 .أك مف كمييما مما ييػػدؼ تػػدريس أك دراسػػة خبػرات المنيػػج التعميمػػيالطمبة 
 (236 :ـ 1981 )قلادة,     

أك المعمـ  طالب" الجيد العقمي كالبدني الذم يبذلو الًبأنيا:ًم(1994)وعرفهاًاللقانيً-2
 (.185 :ـ 1994 )المقاني,مف أجؿ بمكغ ىدؼ ما " 

ًالخوالدةً-3 " النشاطات التعميميػة اليادفػة التي يخطط ليا ًبأنياًم(1997)وعرفها
 (.35 :ـ 1997 )الخكالدة,المعمـ أك الطالب تحت إشرافوِ داخؿ غرفة الصؼ 

كجػزء أساسػي  طالبىػي التػي يقػكـ بيا المعمـ كالً:ـ(2113)الحيلةفيًحينًعرفهاًً-4
كيطمؽ عمييا البعض أسـ الأنشطة  الصفية,داخؿ الغرفة  التدريس,منظكمة  فػي

 (466: 2113 )الحيمة, .المنياجيػة
ًالأنشطةًاللاصفيةًًًًًًًًً:ثالثااً
ًرافع -1 فػي مجالات متعػددة الطمبة الأنشطػة التػي يمارسيا ًبأنيا:ًم(1976)عرفها

بيػدؼ استغلاؿ طاقاتيـ كتكجيييا إلػى مػا يخػدـ احتياجاتيػـ كميكليـ كقدراتيـ مف 
لى ما ىك نافع لمحياة المدرسيػة كالعممية التعميمية كالأىداؼ التربكية مف جية  جيػة كا 

 (84: 1976 )رافع, .أخرل
ًا -2 ًالمنظمة ًوالعلوموعرفتها ًوالثقافة ًللتربية ما يقػػكـ بػػو ًبأنيا:ًم(1976)لعربية

مف العمؿ الحر المنظـ خارج الصؼ بتكجيو مف المدرسة كالذم يخدـ  التمميػػذ
كيساعد عمى تحقيػؽ متطمبػات النمػػك الشامػؿ لمتلاميػذ كالتنميػة  الأىداؼ التربكية

 (31: 1976:كالعمك العربية لمتربية كالثقافة )المنظمة. لممجتمػػػع
ًجعنينيً-3  " مجمكعػػة مف البرامػػج التػي تنظػػـ مػػف قبػػؿًبأنيا:ًم(2001)وعرفها

خارج  كالتي يجب أف يمارسيا الطمبة التعميميػة,المسؤكليف التربكييف متكاممة مع البرامػج 
كاد المػ سكاء أكانت متعمقة بتعمـ معينة,غرفة الصؼ برغبتيـ لتحقيؽ أىداؼ تربكيػة 

 أـ خبػػرات أـ ميػػارات مفيػػدة,الدراسيػػة أـ باكتساب اتجاىػات 
 (.192: 2111 )جعنيني,     
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ًالحيلةً-4 بتكجيػو مف  غالبان, طالبالأنشطػة التي يقكـ بيا الًبأنيا:ًم(2003)وعرفها
ثراء الخبرات  إجبارم,كبشكؿ غير  خارجيا,المؤسسػة التعميمية أك  المعمـ داخؿ لدعـ كا 

 (.466: 2113 )الحيمة,التي يكسبيا  عميميةالت
 
تمؾ النشاطػات المتعػددة التي تقدميا المدرسػة كلا ًبأنيا:ًم(2009)وعرفهاًالسبيعيً-5

 الدراسيػة, كتككف الحريػة لمطالب باختيػار النشاط الذم يتفؽ مع ميكلو ترتبػط بالمقررات
شراؼ مف كاىتماماتو, مع جماعات مف الطمبة تشاركو نفس الميكؿ  كالاىتمامات بتكجيو كا 

 (2119:45 السبيعي,) .المدرسةإدارة 
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 الفصل الثاني

 الأنشطة التعليمية

 نشأة الأنشطة 

 المناىج ات التاريخية تشير إلى أن( فإن الدراس ٣٥:  ٣٦٤٥لحمدان )  اً وفق     
التعميم النظري, المدرسية منذ القدم احتوت عمى الأنشطة المتنوعة ولم تقتصر عمى 

عند الإغريق والرومان, وقد اىتم العرب قبل الإسلام وبعده ببعض  كما ىو الحال
اشتيروا بمزاولة مختمف الألعاب واليوايات, كركوب الخيل  نواحي النشاط فقد

والشعر والخطابة, وقد قال عمر بن الخطاب رضي الله  والمبارزة والرماية والسباحة
وركوب الخيل(, أما في العصور المتأخرة فقد  سباحة والرمايةعنو )عمموا أولادكم ال

ففي أواخر   يمبتطور نظريات التعم ارتبط ظيور وتطور النشاط في صورتو الحديثة
, وقد كانت ىذه النظرية دوالنق لميجومالقرن التاسع عشر تعرضت نظرية الممكات 

فإن النشاط المدرسي  عميوتجعل من المادة الدراسية اليدف الأساسي لممنيج وبناء 
مواد دراسية,  متى وجد فإنو يكرس من أجل دعم واستيعاب ما يدرسو الطالب من
تنظر إلى ,  وليس لتنمية الطالب في جميع خصائصو الروحية والعقمية والاجتماعية

 الفرد والجسمية, ثم بعد ذلك بدأ عمماء النفس في مطمع القرن العشرين نظريات أخر
 حي وظيفيا, ينمو من خلال الخبرة والنشاط, كما اعتبرت خبرة المتعمم عمى أنو كائن

 لا حيويا في تحديد أسموب تعميمو.عام
وبداية الاعتراف بو  الصفي,العشرون بداية ظيور النشاط غير  ويعد القرن    

 اللامنيجي,ظير في صورة نشاط خارج المنيج وىو ما سمى النشاط  حيث وبأىميتو
من المفيوم القديم إلى المفيوم الحديث ارتبط النشاط  المنيج وبعد تبدل مفيوم
 ويعتبرا عام بجامعة كولومبيا أول من نشر بحثكمية المعممين  من بالمنيج المدرسي.

ة عالج فيو النشاطات المدرسية بطريق ٣٫٤٧تكون وظيفة المدرسة  بأن فرتويل
ة مواتية بحيث يتوافر لكل من فييا فرص بكاممو,الوضع  تنظيم حيث ناد ة,منيجي

ة تمكنيم من تنمية قدراتيم الطلاب بخبرات حي ويزود ا,صالحلأن يكون مواطنا 
 وطاقاتيم ليتمكنوا من تحمل المسؤولية
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وقد اىتمت العديد من دول العالم بإدخال النشاط إلى   مزملائيالتعاوني مع  والعمل
في المدرسة بيدف محاربة الممل الذي يصيب التلاميذ وتغيير  التعميمي البرنامج

 (٣٥٤ :٪٣٫٫الحصة الصفية العادية. )السعد,  الروتين الذي يرافق
  مفهىم الأنشطة اللاصفية والصفية:

إن أول من استخدم ىذذا الأسذموب ىذو البروفسذور )فرتوبذل( والذذي حذاول معالجذة      
( بذأن النشذاط ٤٪: ٣٫٫٧ م,حذا. وتجد )٣٫٤٧البرنامج بطريقة منيجية منظمة عام 

يمثذذل الفعاليذذات والأنشذذطة التذذي يقذذوم بيذذا التلامذذذة بشذذكل تمقذذائي ويمارسذذونيا  ةاللاصذذفي
 برغبة خارج الجدول الدراسي وتكون ىذه الممارسة منظمة.

( بأن الأنشطة اللاصفية يمارسيا التلامذة في مجذالات ٦٪: ٣٫٩٨ويجد )رافع,      
اسذتغلال طاقذاتيم وتوجيييذا إلذى مذا يخذدم احتياجذاتيم وميذوليم وقذدراتيم  متعددة بيذدف

لذى مذذا ىذذو نذافع لمحيذذاة المدرسذية والعمميذذة التعميميذذة والأىذداف التربويذذة مذذن  مذن جيذذة وا 
 جية أخرى.

فالمقصذذذود بيذذذا مجموعذذذة الفعاليذذذات غيذذذر الصذذذفية التذذذي يقذذذوم بيذذذا التلامذذذذة داخذذذل      
قيذذذق أىذذذداف تربويذذذة لا تتحقذذذق فذذذي أغمذذذب الأحيذذذان المدرسذذذة أو خارجيذذذا مذذذن أجذذذل تح

 بصورة مقبولة من خلال الأنشطة التعميمية الصفية.
والأنشطة في ىذا المفيوم تعتمد عمى العممية التعميمية التعممية حيث أن                           

 التربية التقميدية حصرت اىتماميا في معظم الأحيان عمى الجانب العقمي فقط.  
 ( ٤٨٣: ٤00٤)الحيمة, ومرعي,

أما الأنشطة الصفية فيي الأنشطة التي يقوم بيا المعمم والمتعمم كجزء أساسي      
في منظومة التدريس داخل الغرفة الصفية, ويطمق عمييا البعض أسم الأنشطة 

 (.٦٨٨: ٤00٥المنياجية. )الحيمة, 
  النشاط:أهميّة 

اف المناىج الدراسيّة , من خلال تعزيز تعمل الأنشطة المدرسيّة عمى تحقيق أىد
ثرائو , وتوفير الظروف الملائمة لممتعمّمين لتنمية قدراتيم , وصقل  المحتوى وا 

مياراتيم , واكتشاف  مواىبيم  ؛ كما أنّيا تساعدىم عمى مواجية ما يقعون بو من 
ت مشكلات في حياتيم , وعمى التكيف مع يستجدّ أماميم من مواقف  ؛ ولذلك شكّم
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الأنشطة مكوّناً رئيساً من من مكوّنات المنيج الحديث ؛ وتنبع أىميّتو من الأمور 
 الآتية :

 ينمّي ثقافة الطالب , ويزيد من قدرتو عمى مواجية مشكلات الحياة اليوميّة . -٣
 يسيم في اكتشاف القدرات الإبداعيّة لدى الطالب , وتنميتيا . -٤
 العميا لدى الطالب وتنميتيا . يسيم في اكتشاف ميارات التفكير -٥
يساعد عمى مواجية الفروق الفرديّة بين الطلّاب ؛ حيث يقوم كلّ طالب باختيار  -٦

 النشاط الذي يناسب قدراتو وميولو واىتماماتو .
 يؤدّي إلى استثمار طاقات الطلّاب بما يعود عمييم بالنفع والفائدة . -٧
 لذي يعيش فيو .يسيم في تعرّف الطالب إلى المجتمع ا -٨
 يحفّز الطالب عمى المشاركة الفاعمة في العمميّة التعميميّة . -٩
يتعمّم الطلّاب عن طريق المناشط تحمّل المسؤوليّة , والعمل التعاونيّ بين أفراد  -٪

نكار الذات , وما شابو  الجماعة ؛ كما يتدرّبون عمميّاً عمى التحمّي بروح الإيثار , وا 
يّة إيجابيّة تساعد الطالب عمى تحقيق ذاتو , والاعتماد عمى ذلك من عادات سموك

  (٤٧٨ :  ٤00٨ ,المكّاويّ  ) نفسو .
 النشاط الاستقلال والثقة بالنفس . يحقّق-٫

 " المينيّة.الأعمال  إيجابيّة نحوالنشاط في تكوين اتّجاىات  يسيم-٣0
 التعليميّة:معايير اختيار الأنشطة  

التعميميّة أىدافيا المنيجيّة , ىناك جممة من المعايير التي ينبغي لكي تحقّ الأنشطة 
 مراعاتيا , وأخذىا بالحسبان عند اختيارىا وتنفيذىا , ومن تمك المعايير  :

 تلائم الأنشطة التعميميّة , الأىداف المحدّدة لمدرس أو الموضوع . أن-٣ 
 لتدريسو.مّم بالتخطيط التعميميّة المحتوى الذي يقوم المع تلائم الأنشطةأن -٤
أن تناسب الأنشطة التعميميّة للإمكانات الماديّة والبشريّة المتاحة في البيئة -٥

 التعميميّة.المدرسيّة أو 
أن تكون الأنشطة التعميميّة حسب مستويات المتعمّمين , وأن تتماشى مع قدراتيم -٦

 العقميّة والجسميّة , وتوافق ميوليم واتّجاىاتيم .
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نوّع الأنشطة التعميميّة , وألّا تكرّر أنشطة بعينيا في كلّ المواقف التعميميّة أن تت-٧
أو معظميا ؛ لأنّ ذلك يقمّل من دافعيّة المتعمّمين , ويطفئ شعمة حماستيم , ويجمب 

 إلييم الرتابة والممل .
شطة أن تراعي الأنشطة التعميميّة الفروق الفرديّة بين المتعمّمين ؛ بحيث تتواءم وأن-٨

 التعمّم المختمفة لممتعمّمين " .  
  (٣٩٦-٣٩٥ :٤00٨محمّد, ) النشاط:معىقات 

عمى الرغم من أىميّة النشاط , إلّا أنّو لا يمارس عادة عمى الوجو المطموب بسبب 
 كثير من المعوقات , ومنيا :

 قمّة الإمكانات الماديّة كالأجيزة والأدوات والمرافق .-٣
 لتوجيو أنشطة الطلّاب , أو الانخراط فييا . ضعف إعداد المدرّسين-٤
عدم وجود الوقت الكافي لممارسة الأنشطة عمى الشكل المطموب , حيث تمارس -٥

 معظم الأنشطة ما بين الحصص .
ضعف الحوافز الماديّة والمعنويّة المقدّمة إلى المشاركين في الأنشطة والمشرفين -٦

 عمييا .
 لأنشطة عمى المستوى المركزيّ والمحميّ .ضعف التخطيط السميم لتنفيذ ا-٧
 

 أهمية الأنشطة الصفية:

 تنمي شخصية التمميذ نمواً متوازناً متكاملًا. -٣
 تكشف عن القدرات الإبداعية لمتلامذة. -٤
 تنمي ميارات التلامذة وتقوي قدراتو عمى التذوق الفني في مجالات مختمفة. -٥

 (٤٣٫: ٣٫٫٥)العارف,  
 
 

 اللاصفية: أهمية الأنشطة

شباع حاجاتيم الضرورية. -٣  تساعد التلامذة في التعبير عن رغباتيم وميوليم وا 
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ؤدي إلى اكتساب زيادة قابميات التلامذة لمواجية المواقف التعميمية التي ت -٤
 التي تقدميا المدرسة.التلامذة لممعرفة 

 اخل الصف.مساعدة التلامذة عمى تعمم المواضيع التي يصعب عمييم تعمميا د -٥
 (٣٨٣: ٤000)نصر الله, 

 النشاطات عند ما سلى:

إن للإنسذذذان طبيعذذذة فطريذذذة , وعنذذذدما يصذذذب                   Maslow 1970 ويذذذرى مذذذا سذذذم     
مضطرباً فالسبب يعود إلى البيئة , فعممية النمو السميم تكون ممكنة فقط في المجتمذع               
الجيذذد , الذذذي يقذذوم المذذواد الخذذام الضذذرورية لمفذذرد ليحقذذق رغباتذذو بنفسذذو ويشذذبع حاجاتذذو             

ن البيئة السذميمة التذي تذوفر لطمبتيذا فذرص ٤٪٦ :  ٪٣٫٫ ) صال  , والطارق  , ( وا 
المشذذاركة فذذي النشذذاطات الصذذفية واللاصذذفية التذذي تسذذاعد بذذدورىا عمذذى تحقيذذق إشذذباع 
نمذذذا تنمذذذي شذذذعورىم بالاسذذذتقرار النفسذذذي والصذذذحة النفسذذذية  الحاجذذذات المختمفذذذة لمطمبذذذة وا 

 وتحررىم من مختمف السموكيات المضطربة .
 (٨0: ٤00٥)الدبعي,  

 أهداف الأنشطة الصفية واللاصفية:

 تساعد عمى تنمية واستيعاب المفاىيم. -٣
 تشجيع التلامذة عمى البحث والاعتماد عمى النفس. -٤
 تساعد عمى إثارة التفكير وتنميتو. -٥

  (Jarolimek, P.379) 
ثابرة من خلال ممارسة إكساب التلامذة القدرة عمى الملاحظذة والعمل والم -٦

 داخل المدرسة وخارجيا.طة في الأنش
 تنمية الاتجاىات السموكية السميمة لمتلامذة وربط المادة الدراسية بواقع الحياة. -٧
 توسيع قدرات التلامذة في مجالات عديدة لبناء شخصياتيم وتنميتيا. -٨

 (٤٨٣: ٤00٤)مرعي, والحيمة,  
 الفصل الثالث

 أنواع الأنشطة:
  إجرائه:النشاط المدرسيّ بحسب الهدف من 
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 الهدف من إجرائه نوع النشاط

إثراء ثقافة المتعليمين , وغرس حبي القراءة والبحث لديهم , وتمكينهم  النشاط الثقافي 
 من مهارات التفكير المختلفة .

وتشدددهيعهم الدددا  تددددريب المتعليمدددين الدددا بحددداليب البحدددث العلمددديي , النشاط العلميي 
 القيام ببحوث تهمي المجتمع ,وتنمية الفكر العلميي والناقد ولإبداايي .

 تنمية الروابط الاجتماايية , ومهارات التواصل . النشاط الاجتماايي 

تنمية الدوو  والإحاداس باامدا  , وإتاحدة الفدرد لابددااات الفنييدة  النشاط الفنيي 
 ف جوي من الحريية الماؤولة .

تنميددددة النددددواحي اااددددميية للمتعليمددددين , وإصاددددا م العددددا ات ال ددددحيية  النشاط الرياضيي 
 الاليمة , وبعض قيم التنافس الشريف , والعمل ضمن الفريق .  

اهات الإيجابيية نحو العمل والعميا  , وتددريبهم  النشاط المهني  إصااب المتعليمين الاتّي
 الا المهارات المهنيية بحاب ميولهم .

تعزيددددز العددددا ات ال ددددحيية الاددددليمة , ف اللعددددام , والنددددوم والدراحدددددة ,  النشاط ال حييي 
 وقضاء بوقات الفراغ , والتوازن الغوائيي .

تنمية مهارات العمل ال حفيي لدى المتعليمدين , والقديم ال دحفيية الد   النشاط ال حفيي 
 تقوم الا الموضوايية والنزاهة والماؤوليية .

  
 المدرسيّ بحسب مكان حدوثه نوعان هماالنشاط 

 وتقسم الى: الصفيةأولا: الأنشطة 
بنشاط ذي جاذبيذة لإعداد : وىي أن يستيل المعمم الدرس الاستهلاليـة الأنشطة-أ

م وعممي. مثل استخدا –نفسياً وذىنياً لاستقبال الدرس. وليا صنفان, نظري  المتعمم
دبية, استخدام النصوص القرآنية أو الأالفرديذة أو الجماعية, تسميع المناقشات 

 استخدام الكتابة اليدوية أو الفن التشكيمي كالرسم والنحت.الحاسبة لمكتابة, 
يذ ويتم تطبيقيا من خلال : وىي أنشطذة تنمي خبرات التممالأنشطة التنموية -ب

 التعميمية.المواقف 
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تراعي الفروق الدرس و : وىي أنشطة متنوعة تنفذ نياية الأنشطة الختامية -ج
 المتعممين, وتتضمن أنشطة إثراءيو, وتعزيزية, وعلاجية.الفردية بين 

 (٥٦: ٤00٫)حسام الدين,  
 :وتقسم إلى اللاصفية ةثانياً: الأنشط

 النشاطات الاجتماعية: - أ
بوسذذائل متعذذددة, ولعذذل مذذذن تيذذدف ىذذذه النشذذاطات إلذذى ربذذط المدرسذذة بذذالمجتمع      

ذات حقيقيذذذذذذة لمبيئذذذذذذة التذذذذذي يتذذذذذذم بيذذذذذا الربذذذذذذط أن يقذذذذذذدم طمبذذذذذذذة المذذذذذدارس خدمذذذذذ المجذذذذذالات
( مثذذذذذذل المشذذذذذاركة فذذذذذذي تنظيذذذذذذف شذذذذذذوارع                            ٧٤: ٤00٫عبذذذذذذاس, ومحمذذذذذذد, )الاجتماعيذذذذذذة 

القريذذة أو المدينذذة, والمسذذاىمة فذذي مسذذاعدة النذذاس فذذي تمذذك البيئذذة فذذي مواسذذم الزراعذذة                     
بتييئة التربذة لزراعذة الأشذجار وغيرىذا مذن الأمذور التذي يسذتطيعون تقذديميا إلذى أىميذم 

 (٣٤٧ : ٤00٥)جابر, 
 ومن النشاطات التي يفترض أن تتواجد في المدرسة ىي:     

المدرسذة والمجتمذع وتحقق : وتعد أكبر عامل ارتباط بين الترفيهية الرحلات-1
اد عمى الذات, والتخطيط والتعارف وخدمة الجماعة وتحمل المسؤولية والاعتم الحرية
 (٪٧: ٤00٫, والتقويم المشترك )طو, والتنفيذ

ميذ ومعمميم وبين أولياء وتحقق مبدأ الديمقراطيذة الصحيحة بين التلا الحفلات: -2
 (٤٦٫ : ٣٫٨٫بعضيم بالبعض الآخر )عبد العزيز, الأمور 

والتخطيط المشترك والتقويذم مذع  وتييئ فرص لممشاركذة معسكرات:المجتمعات وال -3
 (٣٧٣-٣٦٨ : ٣٫٨٦الآخرين )جونسون, 

 
 

 النشاطات العممية: - أ
بذراز العمذوم بمظيرىذا النذافع       وتيدف إلى مسذاعدة المذتعمم عمذى الذربط بذين العمذم وا 

للإنسان وتعويدىم عمى القيذام بمشذاريع بسذيطة, وتسذتطيع الجماعذة المشذاركة فذي ىذذه  
النشاطات مثل عمل الخرائط, والمجسمات, والموحذات, والذدوائر الكيربائيذة التذي يمكذن 



٣٦ 
 

( )عبذذذاس ومحمذذذد, ٣٤٧: ٤00٥نافعذذذة وجيذذذدة )جذذذابر,  أن تسذذذتعمل كوسذذذائل تعميميذذذة
٤00٧٤: ٫) 

 
 النشاطات الثقافية: - ب

وىذذذذي وسذذذذيمة ميمذذذذة مذذذذن وسذذذذائل التثقيذذذذف والمعرفذذذذة والتعبيذذذذر عذذذذن الذذذذنفس ونمذذذذو      
 (٤٧٥: ٤00٤الشخصية )عفيفي, 

 وىناك أنواع من الجماعات الثقافية في المدرسة منيا:     
وىذا النشاط اتجاه حديث ويطمق عمييا الإعلام المدرسي,  الإذاعة المدرسية: -أ

ار الموضذوع المتعمم نشطاً من البداية حتى النياية فيشترك في اختبيكون فيو 
 وتقويمو, أما دور المرشد فأنو ينحصر في توجيو الطمبةوالتخطيط لو وتنفيذه 

 حتى يحقق الحاجات المراد إشباعيا  يجيميا,للأساليب الفنية التي قد 
 ( ٨٧: ٤00٣)البكري, 

, وعقميا المفكر, والعمذود الفقر تعذد المكتبات قمب المدرسذة النابض المكتبات: -ب
 لنجذاح الرسالذة التعميميذة, فيذذي المعمم الحقيقذي, والأستذاذ الدائذم لمطالذب

 (٪: ٪٣٫٫)شريف,  
ن إجراء حوار متبادل بين من خلاليا يمك ات:المناظرات والندوات والمحاضر  -ج

المفيوم عمى محورين يمثلان اتجاىين حول قضيذة واحذدة ويركز ىذا جماعتين 
ممك الإسناد القذوي, عمى واعيذة بالقضيذة والثاني أن لكل جماعذة اتجاه يالأول: قراءة 

 .الموضوعات حول قضايا عامة تيم الطمبة والمجتمعأن تدور 
 ( ٤٤: ٣٫٫٨)محمد,  

 
 النشاطات الدينية: - أ

تعد أحد النشاطات المدرسية )اللاصفية( التي يشرف معمم التربيذة الدينيذة عمييذا,      
أو معمذذذم المغذذذة العربيذذذة بالتعذذذاون مذذذع المرشذذذد التربذذذوي, ويذذذتم مذذذن خذذذلال مجموعذذذة مذذذن 

 (٩٧ : ٤00٫الجماعات التي تقوم بيذه  النشاطات )طو, 



٣٧ 
 

 
 الاستنتاجات:

 في ضوء النتائج التي توصمت إلييا الباحث نضع الاستنتاجات الآتية :     
إن الأنشطة الصفية ليا دور كبير في زيادة ىمة التلامذة وتزيد من حيويتيم  -٣

 ونشاطيم في مادة التدريبات المغوية .
إن اعتماد الأنشطة الصفيذة يزيد من حماسذة التلامذة ويشدىم إلى الدرس وذلك  -٤
 في الأنشطة الصفية من حيوية ونشاط ومنافسة بين التلامذة . لما
إن الأنشطة اللاصفيذة لا تقل أىميذة عن الأنشطة الصفيذة بل تبعث الشوق في  -٥

يجاد الوسائل التي تزيد من  نفوس التلامذة من أجل الإطلاع عمى المادة العممية وا 
 ترسيخ المادة  في أذىانيم .

ة تدفع التلامذذة إلى النشاط والعمل الدؤوب والبحث عن إن الأنشطة اللاصفيذ -٦
 نشاطات تساعد عمى تيسير تدريس مادة التدريبات المغوية .

مَم التلامذة ونشاطيم فيي  -٧ إن الأنشطة الصفية واللاصفيذة فضلًا عن زيادة ى 
 تؤدي إلى تحسين مستوى التلامذة وتحصيميم في مادة التدريبات المغوية . 

 
 
 
 
 

 وصيات :الت

 -التذذذي ىذذذي مذذذن برنذذذاة أفكذذذار الباحذذذث  -فذذذي ضذذذوء نتذذذائج البحذذذث والاسذذذتنتاجات      
 يمكن لو أن يخرج بمجموعة من التوصيات منيا :

 اعتماد الأنشطة الصفية في تدريس مادة التدريبات المغوية . -٣



٣٨ 
 

 اعتماد الأنشطة اللاصفية أمر ضروري لا يمكن الاستغناء عنو . -٤
معممي الصف الرابع الابتدائي ومعمماتو عمى ماىية الأنشطة الصفية  تدريب -٥

 واللاصفيذة وكيفية استعماليا في الدرس .
 ضرورة تزويد المدارس بأنواع من الأنشطة الصفية واللاصفية . -٦
 

 المقترحات:

 في ضوء النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة يقترح الباحث ما يأتي :     
 جريبية للأنشطة بنوعييا وقياس مدى اثرىا في تحصيل الطمبة.إجراء دراسة ت-٣
 صف الرابع الابتدائي لمدة سنة دراسية كاممة.لإجراء دراسة -٤
 إجراء دراسذة مماثمة ولمدة سنذة دراسيذة كاممة عمى فروع المغذة العربيذة الأخرى-٥

 كالمطالعة والإملاء.     
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 المصادر والمراجع

 

 القرآن الكريم

 ،ت( )د. الفكر. دار، الوسيط المعجم، وآخرون إبراىيم، أنيس 
  الأول المجمد، العرب لسان، )د.ت(الفضل جمال الدين محمد  أبو، منظورابن ،

 .بيروت، صادر دار
 جدة. كنوز المعرفة شركة، المدرسيةفي الإدارة  المقدمة، محمد سعيد، بالشموس 

 ه( 7٢٤١)
 ضوء  الفعال لمعموم الطبيعية لممرحمة الثانوية في التدريس، طو ىالة، بخش

 ه( 7٢7٤) .البلاد جدةدار  مطابع، التعميميةالكتابات 
  الموىوبون آفاق سيد ، عبد المجيدومنصورعبد المحسن  ، محمدالتويجري 

 .، الرياضالعبيكان ، مكتبةوالعالميوالتأىيل بين الواقعين العربي  الرعاية
 (.ه7٢٤7)
 المممكة  المدرسية وتعبئة قواىا البشرية في الإدارة، الرحمنعبد  سميمان، الحقيل

 ه( 7٢7٢) .الشبل الرياضالعربية السعودية دار 
 بالمجتمع المدرسي وعلاقة المدرسة الرحمن النشاطبن عبد  محمد، الدخيل ،

 (ه 7٢٤١) لمنشر والتوزيع. الخريجين دار، الرياض، السعودية
 خطر  ولكن في جين موىوبون ماري، رينز، لورين، منيس، كاتي، ديكسون

 العربية المممكة، الرياض، البشريةالمعرفة والتنمية  دار، بشير، العيسوي)ترجمة( 
 ه( 7٢٤١) السعودية.

 والمبدعين  الكشف عن الموىوبين استراتيجيات، محمدبن سعيد  مسفر، الزىراني
 مكة، الخضراءطيبة  دار، الأولى الطبعة، والمعاصرةورعايتيم بين الأصالة 

 ه( 7٢٤٢) المكرمة.
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 الفكردار  الأردن: عمان، والموىوبينالمتميزين  ىايل تربية ناديا، السرور ،
 (ه 7٢7٦) الأولى. الطبعة

 الثانية ، الطبعةالسعوديةفي المممكة العربية  إبراىيم. التعميم ، حمدالسموم ،
 (ه 7٢77) .الرياض

 الدارتطبيقوالنشاط المدرسي مفيومو ووظائفو ومجالات  حسن، شحاتو ، 
 (.ه 7٢7٦) لقاىرة. ا، المصرية المبنانية

 العربي في التعميم العام بدول الخميج السيد الموىوبونالعزيز  عبد، الشخص ،
 (م 7٧٧١) الأولى. الطبعة، الخميجمكتب التربية العربي لدول  الرياض:

 العموم دار، العموماتجاىات حديثة في تدريس  ،عبد الرازق رؤوف، العاني ،
 (ه 7٢١٤) .الرياض

 الثانية الطبعة، النشاط المدرسي مفاىيمو مجالاتو وبحوثو ، جلالالوىاب عبد ،
 (.ه 7٢١٥) الكويت.، مكتبة الفلاح

 مكتب ، )دراسة ميدانية( الأنشطة العممية ونوادي العموم بسيوني. ، إبراىيمعميرة
 −ه 7٢7٧) السعودية. العربية ، الرياض، المممكةالخميجالتربية العربي لدول 

 (م 7٧٧٦
 (ه 7٢7٦) حائل.، الأندلس ، دارالمدرسيالنشاط  شاكر. ، حمديمحمود 
 مطبعة، المنيجي واللامنيجي (. النشاطه 7٢7٤)محمد بن صالح ، المنيف 

 الرياض.، الطبعة الأولى، الدرعية
 البنات  بنت سميمان الأنشطة العممية غير الصيفية في مدارس حصة، الأحدب

، التربية كمية، ماجستير رسالة، تطويرىاالمتوسطة بمدينة الرياض واقعيا سبل 
 (ه 7٢٤٤) .الرياض، سعودالممك  جامعة

  الابتدائية  برامج النشاط المدرسي لممرحمة محسن تقويمعبد الله  إبراىيم، زيدآل
مكة  التربية كمية، ماجستير رسالة، السعوديةفي المنطقة الغربية بالمممكة العربية 

 (ه 7٢١٣)ى أم القر  جامعةالمكرمة. 
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  الثانوية بالمممكة  في المدارس اللاصفيةبن تطوير خطة النشاط  سعد، غايبآل
 كمية، ماجستير العربية السعودية في ضوء الاتجاىات التربوية المعاصرة. رسالة

 (ه 7٢7٧) سعيد .الرياض، سعودالممك  جامعة، التربية
 دارتو عبد، الجندل في  الممك بن إبراىيم بن زيد تنظيم النشاط غير الصفي وا 

 .الرياض، سعودالممك  جامعة، التربية كمية، ماجستير رسالة، الابتدائيةالمرحمة 
 (ه 7٢7٧)
 أحمد خمف الأنشطة اللاصفية في المدارس المطورة لمبنين عائض، الحارثي 

بالمنطقة الغربية من المممكة العربية السعودية وكيفية الاستفادة منيا في نظام 
جامعة أم  ، كمية التربية ، رسالة ماجستير ، المعتاد الدراسي المكرمة.مكة  اليوم

 (ه 7٢7٤)   قرىال
 الميارات  الطلابية ودورىا في اكتساب الرزاق الأنشطةبن عبد  خالد، الدايل

 .الرياضالإسلامية، ماجستير جامعة الإمام محمد بن سعود  الاجتماعية، رسالة
 ه( 7٢٤7)
 الأنشطة  عبد العزيز محمد تنمية التفكير الابتكاري عن طريق غريسة، السويدي

مكة  جامعة، التربية كمية، ماجستير رسالة، الاجتماعيةاللاصفية في المواد 
 (ه 7٢١٧) المكرمة

 ه( النشاط الطلابي ودوره في تنمية  7٢٤١)بنت ىلال بن حسن  ىيا، السيد
 القرىجامعة أم  طالبات، التربية كمية، ماجستير رسالة، المكرمةبمكة  المسؤولية

 التربوية  تحقيق النشاطات اللاصفية الموجية لأىدافيا درجة حبيب، نعيم، جعنيني
 جامعة مجمة، معممييافي المدارس الثانوية الرسمية في الأردن من وجية نظر 

 ( ٤١١7)  العدد الأول. 7٥ مج، التربويةدمشق لمعموم 
 تربوية آفاق مجمة، لممدرسةالمعمم في النشاط العممي  إبراىيم دور نبيمة، بركات ،

 (م 7٧٧٤) الثاني. العدد
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 الأنشطة اللاصفية في رعاية التمميذات الموىوبات أرشد دور آمنة، بنجر 
رسالة الخميج  مجمة، تربويةالسعوديات في المرحمة الابتدائية من وجية نظر 

 (ه 7٢٤٤)٦٤العدد  العربي
 الرياضيات  برامج الأنشطة الإثرائية لرعاية الطمبة الفائقين في جاسم تقويم، التمار

 ٤١١١) 7٢ مج ،٣٢ العدد، التربويةالمجمة  الكويت: جامعة، الكويتفي دولة 
 (م
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