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 قسم الارشاد  النفسً والتوجٌه التربوي                                              المرحلة الاولى

 محاضرات مادة علم النفس الفسٌولوجً                   استاذ المادة ا.د. مهند محمد عبد الستار 

 المحاضرة الاولى:

 الأول الفصل

 ػلاقت ػيٌ اىْفظ بؼيٌ اىْفظ اىفغيىىىجي

٣ؼَف ػِْ حُ٘لْ رخٗٚ ػِْ ىٍحٓش حُِٔٞى ٝٓخ ٍٝحثٚ ٖٓ ػ٤ِٔخص ػو٤ِش، ٖٓ       

ك٤غ ىلاُظٚ ح٣َُِٓش حُظ٢ ٣ٜيٍٛخ حٌُخثٖ حُل٢. ٝٛٞ ٣ٜظْ ريٍحٓش حُؼلاهش ر٤ٖ 

حلاٗٔخٕ ٝٓل٤طٚ حُز٤ج٢ حُيحه٢ِ ٝحُوخٍؿ٢ .  حٓخ ػِْ ٝظخثق حلاػ٠خء ك٤يٍّ 

ل٤ُٔٞٞؿ٤ش حُزلظش ُٔوظِق حُٞظخثق حُِٔٞى حُـِث٢ ٖٓ ك٤غ ىلاُظٚ  حُٔخى٣ش ٝحُ

حُـ٤ٔٔش ، ٖٓ ك٤ٔش ٝك٤ًَش ٤ٔ٠ٛٝش ٝؿٌحث٤ش .ٝرخُظخ٢ُ كخٕ ػِْ حُ٘لْ 

حُل٤ُٔٞٞؿ٢ ٣ٜظْ ريٍحٓش حُؼلاهش ر٤ٖ أؿِٜس حُـْٔ ٝحُ٘٘خ١ حُ٘ل٢ٔ حُ٘خؿْ ػٖ ػٖ 

ٌٛح حُ٘٘خ١. ٢ٛٝ ٓخ ٣ٜطِق ػ٤ِٜخ رٔـٔٞػش حُٞظخثق حُؼ٤ِخ ُِيٓخؽ حٝ حُـٜخُ 

ٝحٕ ح١ طِق حٝ هَِ ك٢ حُ٘ل٘خص . حُِٔٞى  -حُظل٤ٌَ –ٜخ حُٞؿيحٕ حُؼٜز٢ ٝطؼ٢٘ ر

حٌَُٜرخث٤ش حُ٘خهِش ُلا٣ؼخُ حُؼٜز٢ حٝ ٗيطٚ حٝ ٤ًٔش حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخ٣ٝش حُٜٔخكزش ُٚ، 

ٓظئى١ ح٠ُ حٟطَحد ك٢ ػَٔ حُو٤ِش حُؼٜز٤ش ٝك٢ حىحء ٤١ٝلظٜخ. ٝطٜٔي حُٔز٤َ 

 حُؼٜز٤ش  ٝحلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش. حلاهظلالاصُ٘٘ٞء 

ٝػ٤ِٚ كخٕ حُيٍحٓش حُيه٤وش ُل٤ُٔٞٞؿ٤خ حُـْٔ ٝحُـٜخُ حُؼٜز٢ ٓظئى١ رخ٠ٍَُٝس 

٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُٔؼَك٤ش ِٓزخ أٝ ح٣ـخرخ. ُوي طٌٖٔ حُؼِٔخء ًح٠ُ كْٜ حُٔ٘ظٞٓش حُِٔٞ

ريٍحٓش  ك٢ حُٔ٘ٞحص حلاه٤َس ٖٓ حًظ٘خف رؼٞ حٓزخد حلآَحٝ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش

 حُظ٤ًَذ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُٔوظِلش حُـْٔ . 

حً ػزض ػ٤ِٔخ حٕ َٓٝ حلاًظجخد ٣٘٘ؤ رٔزذ ٝؿٞى ٗوٚ ك٢ رؼٞ حُٔٞٛلاص 

حُؼٜز٤ش ك٢ َٓحًِ حلاطٜخٍ حُيٓخؿ٤ش .ٝحٕ ٠َٟٓ حلاٗلٜخّ )ح٤ُِ٘ٝك٤٘٣َخ( ٣ؼخٕٗٞ 

ٖٓ ٟؼق ػخّ ك٢ حٗظخؽ رؼٞ حلا٣ِٗٔخص حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ حُٔٞٛلاص حُيٓخؿ٤ش 

ش حُظ٢ طئػَ ك٢ حلاكٔخّ ٝحلاٗظزخٙ ٝحلاىٍحى ٝٓخثَ حُـؼخ٤ُخص حُؼو٤ِش حُؼٜز٤

 ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُظ٤ٌل٤ش. 
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 اهذاف ػيٌ اىْفظ اىفغيىىىجي

٣وغ ػِْ حُ٘لْ حُل٤ُٔٞٞؿ٢ ػ٠ِ حُليٝى حُلخِٛش ر٤ٖ ػِْ حُ٘لْ ٝػِْ ٝظخثق      

ػ٠خء. حلاػ٠خء . ٌٛح حَُح١ ٣ٌَ٘ ؿَٞٛ حُؼلاهش ر٤ٖ ػِْ حُ٘لْ ٝػِْ ٝظخثق حلا

ٝطٌٖٔ ح٤ٔٛظش ك٢ ١ز٤ؼش حٛيحكٚ . كٜٞ ًخ١ كَع ٖٓ كَٝع ػِْ حُ٘لْ ٣ٜيف ا٠ُ 

( حُٞظخثق حُظ٢ طٞى٣ٜخ حلاؿِٜس حُؼٜز٤ش ك٢ حُـْٔ Descriptionٝٛق )

( prediction( كؼخ٤ُخطٜخ ٝحػخٍٛخ ك٢ حُِٔٞى رـ٤ش حُظ٘زئ)Interpretationٝطل٤َٔ)

( رخُِٔٞى controlحُظلٌْ )رٔخ ٤ٓئٍٝ ح٤ُٚ حُِٔٞى ٓٔظوزلا .ٝحه٤َح 

ٓٔظوزلا.كخُِٔٞى ٝكن ٌٛٙ حٍُٜٞس ٓخ ٛٞ حلا ٗظخؽ ُظخٍُ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلؼخ٤ُخص 

حُؼٜز٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُؼو٤ِش ىحهَ حُـْٔ. كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ. ٣ٜيٍ ػٖ حلاٗٔخٕ 

ِٓٞى ٓؼوي ٛٞ ٣ِٓؾ ٖٓ حٓظـخرخص ًَٓزش ٖٓ حُوٞف حُ٘ي٣ي ٝحُِٜغ ٝحَُٜحم 

َٜد ٝحلارظؼخى ػ٘ي ٍإ٣ش ك٤ٞحٕ ٓلظَّ حٓخٓٚ. ٌٛٙ حلآظـخرش ٝحَُؿزش حُ٘ي٣يس ُِ

حًَُٔزش ٓخ٢ٛ  حلا ٗظخؽ ُٔـٔٞػش ٖٓ حُلؼخ٤ُخص حٗلش حًٌَُ.كخلاٗؼش حُٔ٘ؼٌٔش ٖٓ 

حُـْٔ ػ٠ِ ٗز٤ٌش حُؼ٤ٖ ط٘وَ ٍٛٞس حُل٤ٞحٕ حُٔلظَّ ٖٓ حُؼ٤ٖ رٞحٓطش حُؼٜذ 

ٝحٟلخء حُؼخ٢ٗ حُز١َٜ ا٠ُ حُيٓخؽ. ح١ٌُ ٣وّٞ رظل٤َٔ ٌٛٙ حٍُٜٞس حُٔيًٍش 

ٝحُيلالاص ُٜخ ٝحٛيحٍ حلآظـخرخص حُلآُش ُٔٞحؿٜش كخُش حُطٞحٍة حٗلش حًٌَُ.ك٤غ 

٣ٞػِ حُيٓخؽ ا٠ُ حُولا٣خ حُؼ٤ِ٠ش حُٔظوٜٜش رخُظوِٚ ٝحلاٗزٔخ١ ٖٓ حؿَ حَُٜد 

٣ٝٞػِ ا٠ُ حُـيى حُٜٔخء رخٗٞحػٜخ رخكَحُ حَُٜٓٞٗخص حُلآُش لآ٘خى ػ٤ِٔش حَُٜد 

٣ٞػِ حُيٓخؽ ٖٓ هلاٍ َٛٓٞٗخص ٓؼ٤٘ش ا٠ُ حٌُزَ رخكَحُ ٤ًٔخص .كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ 

حًزَ ٖٓ حٌَُٔ ك٢ حُيّ ٢ٌُ طظٌٖٔ حُؼ٠لاص ٖٓ حىحء ىٍٝٛخ ك٢ حُظوِٚ ٝحلاٗزٔخ١ 

٣ِ٣ٝي ٖٓ َٟرخص حُوِذ ٢ٌُ ٣ظْ طل٣ََ حًزَ ٤ًٔش ٌٓٔ٘ش ٖٓ حُيّ ا٠ُ حُولا٣خ 

 حُؼ٤ِ٠ش ٢ٌُ ٣ظٌٖٔ ٖٓ حَُٜد ٝحلارظؼخى ػٖ ٌٓخٖٓ حُوطَ.

 

 ٖٓ هلاٍ ىٍحٓش: ٣ٜظْ ػِْ حُ٘لْ 

 ىٍحٓش ٓ٘خ١ن حُيٓخؽ حُٔوظِلش ٝطخػ٤َٛخ ك٢ حُِٔٞى حُ٘خطؾ. -1
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ىٍحٓش حُؼ٤ِٔخٕ حُل٤ٔش )حُز٣َٜش ٝحُٔٔؼ٤ش ٝح٤ُٔ٘ش ٝح٤ُِٔٔش ٝحُظٌٝه٤ش ٝؿ٤َٛخ  -2

 (ٝطخػ٤َٛخ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش

١ٞٔ ىٍحٓش طخػ٤َ حَُٜٓٞٗخص حُٜخىٍس ٖٓ حُـيى حُٔوظِلش ك٢ حكيحع حُِٔٞى حُ -3

 ٝحُِٔٞى ؿ٤َ ح١ُٞٔ. 

 ىٍحٓش حُظخػ٤َحص حُٔوظِلش ُلاهظلالاص حُؼٜز٤ش ٝحُزخ٤ٔ٤ًٞ٣خث٤ش ك٢ حُِٔٞى. -4

ٓؼَكش حُؼٞحَٓ حُزخ٤ٔ٤ًٞ٣خث٤ش حُل٤خط٤ش ٝحُؼٞحَٓ حٌَُٜٝػٜز٤ش حُٔٔئُٝش ػٖ  -5

 حُِٔٞى حُظ٤ٌل٢ ُِلَى.٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ٓغ حُل٤خس ٝحُز٤جش رط٣َوش كؼخُش.

ْ حُـخٗذ حُٞظ٤ل٢ ٝحُظ٣َ٘ل٢ لاؿِٜس حُـْٔ ٝىٍٝٛخ ك٢ حُظ٤ٌٖٔ حُ٘ظ١َ ُلٜ  -6

ط٤ٔ٘ش حُِٔٞى ٟٝزطش ٝحُظلٌْ ك٤ٚ ك٢ كيٝى حٌٓخ٤ٗخص حُ٘ظخؽ ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔظخكش 

 ١زوخ ُٔٔظـيحص حُيٍحٓخص ٝحلارلخع حُظطز٤و٤ش . 

 

 

 بذاياث ػيٌ اىْفظ اىفغيىىىجي 

ٗ٘خص حُزيح٣خص حلا٠ُٝ ُِظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ ػ٘ي حلاٗٔخٕ ٖٓ ٍكْ حُلٌَ حُلِٔل٢ ح١ٌُ حٛظْ 

ك٢ ريح٣خطٚ رخُزلغ ك٢ ػلاػش ٟٓٞٞػخص ؿ٣َٛٞش ٢ٛ حُزلغ ك٢ حُٔخ٤ٛش ٝحُؼِش 

حلا٠ُٝ ػْ حُزلغ ك٢ حُٔؼَكش ٝٓخ ٣ظؼِن رخُٔ٘طن ٝهٞحػيٙ ٝك٤ؼ٤خطٚ ٝحه٤َح حُزلغ ك٢ 

ل٤ش حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٜخُق ٝحُطخُق. ٌُح ًخٗض حٕ حُؼلاهش حلاهلام ٝٓخ٤ٛظٜخ ٝٓلخ٤ٜٛٔخ ٤ًٝ

ر٤ٖ حُ٘لْ ٝحُـٔي هي٣ٔش هيٍ هيّ طل٤ٌَ حلاٗٔخٕ ك٢ ٗلٔٚ ٝٗئٕٝ ك٤خطٚ . ُوي ٌِٗض 

حُؼلاهش ر٤ٖ ٝحُـٔي ٝحَُٝف )حُ٘لْ( ٓلٍٞ ٓ٘خه٘خص حُللآلش حُويٓخء . حً حًي 

ٔخٕ.كٜٞ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ( م.ّ ػ٠ِ كٌَس ػ٘خث٤ش حُظ٤ًَذ ػ٘ي حلا427ٗ -347حكلا١ٕٞ )

ط٤ًَز٤ٖ ٓ٘ل٤ِٜٖ ٛٔخ حُـٔي ٝحَُٝف حُظ٢ طيٍى ػٖ ٣َ١ن حُؼوَ لا حُلٞحّ.ٝحٕ 

حكٌخٍ حلاٗٔخٕ ُٜخ ٝؿٞى ٓٔظوَ ػٖ ؿٔيٙ ، ُٜٝخ طخػ٤َ ًز٤َ ك٢  ًِٓٞٚ ،ٌُٜ٘خ طظَى 

( م.ّ كوي ٍكٞ كٌَس ػ٘خث٤ش حُـٔي 322-384ٌٛح حُـٔي ػ٘ي حُٔٞص.حٓخ حٍٓطٞ)

ح ٝحكيح.ٍٝكٞ كٌَس ٓخى٣ش حَُٝف ٟٓٞلخ حٜٗخ طٔؼَ ٝحَُٝف ٝر٤ٖ حٜٗٔخ ؿَٞٛ

ٓـٔٞػش حُٞظخثق حُل٣ٞ٤ش ٌُِخثٖ حُل٢. كخلاٗلؼخٍ ٓؼلا لا٣ٜيٍ ػٖ حُـْٔ ٝكيٙ أٝ 
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حُ٘لْ ٝكيٛخ ،ٝحٗٔخ ٣ٜيٍ ػٖ حٌُخثٖ حُل٢ ًِٚ. ٝػ٠ِ ػٌْ حٍٓطٞ ٤ِٓ 

( ّ ر٤ٖ حُـٔي ٝحَُٝف. حً حٕ ؿَٞٛ حُـٔي ٛٞ حُٔظيحى 1651-1556ى٣ٌخٍص)

حُل٤ِ ك٢ حُلَحؽ .حٓخ ؿَٞٛ حَُٝف كٜٞ حُ٘ؼٍٞ ٝحُظل٤ٌَ. ٝحٕ حُـيس  ٝحٗـخٍ

حُٜ٘ٞر٣َش حُٔٞؿٞىس حٓلَ حُٔن ٢ٛ حُظ٢ حُٔٔئُٝش ػٖ حُؼلاهش حُظلخػ٤ِش ر٤ٜ٘ٔخ.حٓخ 

( ّ ٓئْٓ حُٔيٍٓش حُظَحرط٤ش كوي حًي حٕ حلاكٔخٓخص ٢ٛ 1554-1632ؿٕٞ ُٞى)

ظَحرطش ٌُٜ٘خ لاطِزغ حٕ ط٘ظظْ ػ٘خَٛ حُؼوَ ٝٝكيحطٚ حلا٠ُٝ طزيٝ ػ٘ٞحث٤ش ٝؿ٤َ ٓ

ك٢ ػلاهخص ٓ٘ظظٔش ٖٓ هلاٍ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش )حلاىٍحى ٝحُظٍٜٞ ٝحُظو٤َ 

ٝحلارظٌخٍ( كخلاٗٔخٕ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَٙ ٣ُٞي ٝػوِٚ ٛللش ر٠٤خء ط٘وٖ ػ٤ِٜخ حُوزَحص 

( ك٤ؼي 1832-1920حُل٤ٔش ٓخ طـٞى رٚ ر٤جظٚ ٝحٗٔخ١ طؼِٔخطٚ حلا٠ُٝ.حٓخ ٤ُْٝ كٞٗض )

حلاٝحثَ ح٣ٌُٖ طٜيٝح ُيٍحٓش حلآْ حُل٣ِ٤خث٤ش ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ُِظٞحَٛ  ٖٓ حَُٝحى

حُ٘ل٤ٔش.كوي حٛظْ ريٍحٓش َٓػش ٍى حُلؼَ ٝحُلًَش ٝحُٔٞؿخص حٌَُٜرخث٤ش 

ٝحُٔـ٘خ٤ٔ٤١ش ٖٓ هلاٍ حطزخع حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ك٢ حٌُ٘ق ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُلوخثن 

ِْ حُ٘لْ حُل٤ُٔٞـ٢ ػخّ حُٔظؼِوش رخُظٞحَٛ حُ٘ل٤ٔش.ٝححُو٠ ح٠ُٝ ٓلخَٟحطٚ ك٢ ػ

ح١ٌُ ػي ٖٓ حْٛ ًظذ ػِْ 1854ػْ حٛيٍ ًظخد ػِْ حُ٘لْ حُل٤ُٔٞـ٢ ػخّ  1865

 حُ٘لْ حُلي٣غ. 

ٝهي ًًَص حُؼلاهش ر٤ٖ حُٔن ٝحُؼوَ ك٢ حٍٝحم حُزَى١ حُلَػ٤ٗٞش حُوي٣ٔش ٌٓ٘ ٓخ      

حُـْٔ ٣ِ٣ي ػٖ هٔٔش حلاف ٓ٘ش ًٌُٝي هي حٗخٍ )ح٣زٞ هَح١( ٝٛٞحرٞ حُطذ ح٠ُ طؤػ٤َ 

٣وخرِٜخ ٗٔط٤ٖ ك٢ حُِٔحؽ ٤ِٔٓح ر٤ٖ ًٗٔٞؿ٤ٖ حٕ ر٘خء حُـْٔ ٣وخرِٜخ ٗٔط٤ٖ ٖٓ حٗٔخ١ 

حُ٘و٤ٜش ٛٔخ حًُ٘ٔٞؽ ح٠ُِٔٔ ٝحًُ٘ٔٞؽ حٌُٔظ٢ )ٓؼَٝ ُلآَحٝ ٝحَٓحٝ 

حٌُٔظش( . ٝهي هْٔ حُطز٤ذ حَُٝٓخ٢ٗ ًٌُي حُ٘خّ ح٠ُ حٍرؼش حِٓؿش طزؼخ ُ٘ٞع حُٔخثَ 

ٝحُ٘و٤ٜش . ٝحُ٘و٤ٜش حُٔظِٗش ح٣ُٞٔش ط٘٘ؤ ٖٓ حُٔٞؿٞى ٝح١ٌُ ٣ـِذ ػ٠ِ حُـْٔ 

طٞحُٕ طِي حُٔٞحثَ رخُـْٔ  كخ٢ُٔ٘ حلاٍٝ حُي١ٞٓ ٛخكزٚ ٢٘ٗ َٓف ٓظلخػَ ٓٔظِت 

حُـْٔ َٜٓ حلآظ٘خٍس ٣َٓغ حلآظـخرش لا ٣ٜظْ حلا رخُٔلاكظش حُلخَٟس ٝلا ٣ؤهٌ 

 حلآٍٞ  رـي٣ش ىحثٔخ حْٛ ٓخ ٤ٔ٣ِٙ حُظوِذ رخُِٔٞى .
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٤ِٔ رَٔػش حلاًظجخد ٝحُٜـّٞ حلأهطٞحء ٝحُظ٘خإّ ٓظؤَٓ رطت ٣ظ -حُٔٞىح١ٝ :-1

 حُظل٤ٌَ ٌُ٘ٚ ه١ٞ حلاٗلؼخٍ ٣ـي ٛؼٞرش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُ٘خّ . 

 ه١ٞ حُـْٔ ػ٤٘ي ٣ظ٤ِٔ رليس حُطزغ َٝٓػش حُـ٠ذ -حُٜلَح١ٝ : -2

 ٣ظ٤ِٔ رخُزلاىٙ ٝحُز٢ء ٟلَ حلاٗلؼخٍ ٣ي٣ٖ ح٠ُ كي حَُ٘ٙ  -حُزِـ٢ٔ )حُِٔلخ١ٝ(: -3

٣َش )ًَطَ٘ٔ( : ٛٞ ػخُْ حُٔخ٢ٗ ٟٝغ ٗظخّ هٜي ك٤ٚ ٝٛق حُظَح٤ًذ ٗظ -2

  ٢ٛ:حُـ٤ٔٔش ٝػلاهظٚ رٌَ ٖٓ حُوِن ٝحُ٘و٤ٜش ٌُُي ٟٝغ حٗٔخ١خ 

ح٢ُٔ٘ حُزي٣ٖ حٝ حٌُٕٔٞ حُل١ٞ٘ ح٤ُٖٔٔ ٣َ٘ٔ ك٢ حُ٘وٚ حُٔٔظِت حُـْٔ ه٤َٜ  -

ٝحَُٔف حُٔخه٤ٖ ٤ٔٓي حُؼ٘ن ػ٣َٞ حُٞؿٚ ٤ٔ٣َ ح٠ُ حلآظَهخء ٍٝحكٚ ٝحُٔؼخَٗس 

خ ٗو٤ٜظٚ ًَِٓس كٍٞ حلاك٘خء ٝحُٜيف ٖٓ حُل٤خس  ٛٞ حٍٟخء ٠ًٝٞٗٚ َٖٗٛ ح٣

 ٓطخُذ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ .

٣ظٔؼَ ك٢ حُـْٔ حُط٣َٞ حلا١َحف ىه٤ن حُٔٔخص طظ٤ِٔ ٗو٤ٜظٚ  -ح٢ُٔ٘ حُ٘ل٤َ : -

رخُظللع ٝطـ٘ذ حُظٍٜٞ ٝحلاٌٗٔخٕ رخُٔـخُْ حلاؿظٔخػ٤ش َٝٓٛق حُلْ ٗي٣ي 

 َحُ حُٔ٘ط١ٞ .حلاٗظزخٙ ٝٛٞ ٖٓ حُط

ٛٞ حٗزٚ رخُ٘ٞع حُٔخرن ٖٓ ك٤غ ح٤ُٜجش ٌُ٘ٚ ه١ٞ حُؼ٠لاص  -٢ُٔ٘ ح٣َُخ٢ٟ:ح -

ٓٔظِت حُـْٔ ٣٘زٚ ح٣َُخ٤٤ٟٖ ك٢ ط٣ٌْٜٞ٘ حُـ٢ٔٔ ٤ٔ٣َ ح٠ُ ػزخص حُوٟٞ حُـ٤ٔٔش 

ٝكذ حُٔـخَٓحص ح٣َُخ٤ٟش ٝح٤ُٔطَس ٝحُِ٘ػش ح٠ُ حُٔ٘خكٔش ٝحُؼيٝحٕ ٝٛيكٚ ك٢ 

 ِٔطش . حُل٤خس ٛٞ حُ٘٘خ١ ك٢ ٓز٤َ حُ

ًٌُي ٝؿٚ ًَطَ٘ٔ ػلاهش ٝحٟلش ر٤ٖ حُـْٔ ٝحلاٟطَحد حُؼو٢ِ ؿؼِظٚ ٣ٌٛذ ح٠ُ 

حُوٍٞ حٗٚ لا طٌٕٞ كخُش كخُش حٗلٜخّ كخٕ ح٢ُٔ٘ ٣ٌٕٞ ٖٓ ح٢ُٔ٘ حُ٘ل٤َ حٓخ حًح ًخٗض 

 حُلخُش كخُش حُّٜٞ ٝحلاًظجخد كخٕ ح٢ُٔ٘ ٤ٔ٣َ ٖٓ حُ٘ٞع حُزي٣ٖ .

ػلاػش حٗٔخ١ ط٤ٌٗٞش طؼظزَ ٖٓ كوي حٗخٍص ا٠ُ  1541ٗظ٣َش ٤ُْٝ ُٗٞيٕ ػخّ حٓخ 

 . ٌٝٛٙ حلاٗٔخ١ ٢ٛ:حَٜٗ حُ٘ظ٣َخص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ 

٣ظ٤ِٔ رؼٞ ر٠وخٓش حلاك٘خء ٝٗٔٞٛخ ٟٝآُش ح٤ٌَُٜ حُؼظ٢ٔ  -ح٢ُٔ٘ حُل١ٞ٘ : -

ٝٓخ ٣ظَٜ ك٢ ًِٓٞٚ حلآظَهخء ك٢ حُـِٔش ٝحُلًَش ٝكذ حَُحكش حُزي٤ٗش ٝرطت 

خّ رخلاؿظٔخع رخُ٘خّ حًؼَ ٖٓ حلا٤ٗخء حلاهَٟ ٝحُٜيٝء ٝكذ حلاًَ ٝح٤َُٔ ح٠ُ حلاٛظٔ
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حلاٗلؼخ٢ُ ٓظٔخٓق ٣ٔظـَم ك٢ حُّ٘ٞ حُؼ٤ٔن ٣لذ حُل٤خس ٣ٝٔظٔغ رٜخ رَٜف حُ٘ظَ 

 ػٖ ػَٔٙ ح٠ُِ٘ٓ . 

ح٢ُٔ٘ حُـ٢ٔٔ حلآخ٢ٓ ٣ظ٤ِٔ روٞس ح٤ٌَُٜ حُؼظ٢ٔ ٝٛلارظٚ  -حُـ٢ٔٔ حلآخ٢ٓ : -

ك٢ حُلًَش ٝكذ حُٔوخ١َس ٝطِٜق ٝحػظيحُٚ ٝهٞس حُؼ٠لاص ٖٝٓ هٜخثٜٚ حُ٘٘خ١ 

ػ٠ِ حُوٞس ٝح٤ُٔطَس ٝح٤َُٔ ح٠ُ حُٔ٘خكٔش ٝحُ٘ـخػش حُزي٤ٗش ك٢ حُِ٘حػخص ٝح٤َُٔ ح٠ُ 

 حلآخًٖ حُٔلظٞكش لا حُٔـِوش ٤ٓخٍ ح٠ُ حُؼيٝحٕ ٝط٤ًٞي حٌُحص .

ؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ ٌٛح ح٢ُٔ٘ ٖٓ حُ٘ٞع حُ٘ل٤َ ح٤ُْٓٞ ح٤ٗن  -ح٢ُٔ٘ حُٔل٢٘ حلآخ٢ٓ : -

٣ـي ك٢ حكٖٔ  ٞ ك٢ حؿِذ حلاك٤خٕ ٖٓ حُ٘ٞع حُٔلٌَ ٓلذ حُؼُِش ٝٛٞحُٔلارْ ٝٛ

ٓخ ٣ٌٕٞ ًخٖٓ ك٢ ٗلٔٚ ٝىحهَ ك٢ ًحص ٛلخطٚ ٖٓ ٛلخطٚ حُيهش ك٢ ح٢ُ٘ٔ ٝحُلًَش 

ٝكذ حُ٘ظخّ َٝٓػش حلآظـخرش ٝحلاٗظزخٙ ٝح٤ُوظش ٝح٤ُوظش حُِحثيس ًٝظٔخٕ حُٔ٘خػَ 

خص ٣ٝٔظـَم ك٢ حُظل٤ٌَ ٝلا ًٝزض حلاٗلؼخلاص ٝلا ٤ٔ٣َ ٌٛح ح٢ُٔ٘ ح٠ُ حلاؿظٔخػ

 . ٣لذ حٌُلاّ ٝطٌٕٞ ػ٘يٙ كٔخ٤ٓش ُحثيس ُلأُْ ٝلا ٣لذ حلآخًٖ حُٔلظٞكش

  

 : ٛ٘خى طؼ٣َلخص ػي٣يس ُؼِْ حُ٘لْ حُل٤ُٔٞٞؿ٢ ٜٓ٘خ: حؼشيف ػيٌ اىْفظ اىفغيىىىجي

 ٛٞ حكي كَٝع ػِْ حُ٘لْ ٣ٜظْ ريٍحٓش حُـٞحٗذ حُٞظ٤ل٤ش حُظ٤٘٣ٌٞش ُِِٔٞى -1

٣ٜظْ ريٍحٓش حلآْ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُِِٔٞى ٝحُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ  -2

 حُٔؼَك٤ش.

 ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ ٣ٜظْ ريٍحٓش حُؼلاهش ر٤ٖ حُٔن ٝحُِٔٞى . -3

ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ ٣يٍّ حلآْ حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ُِٔٞى حلاٗٔخٕ ٣ًَِٝػ٠ِ ػلاهش   -4

طوق حُـْٔ رخُِٔٞى حلاٗٔخ٢ٗ ٣ٜٝظْ رخُـٜخُ حُؼٜز٢ ٝحُـيى حُٜٔخء ٝحُؼٞحَٓ حُظ٢ 

 ٍٝحء رؼٞ حلاػَحٝ حُ٘ل٤ٔش.

ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ ٣ٜظْ ر٘٘خ١ حٌُخثٖ حُل٢ ٝحُ٘٘خ١ حُٔخ٣ٌُٞٞؿ٢ ًُٝي رظل٤َِ  -5

حُِٔٞى ًٞكيس رخ٣ِٞؿ٤ش ٓخ٣ٌُٞٞؿ٤ش ُظلي٣ي ٝظ٤لش حُـٜخُ حُؼٜز٢ ػ٘ي حلآظـخرش 

 ُِز٤جش حُوخٍؿ٤ش.
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ٖٓ ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ ٣يٍّ ىٍٝ حػ٠خء حُلْ ٝحلاػٜخد ٝحُـيى ٝحُؼ٠لاص  -8

حُٞؿٜش حُظ٣َ٘ل٤ش ُلْٜ حلاٗٔخٕ ًٌَ ٝكيس ٓظٌخِٓش حًحٕ ح٤ٜٗخٍ حُٞظ٤لش ح٤ٌُِش ُِلَى 

 ٣ٌخى ٣َؿغ ُٞظ٤لش حُـِء .

ٛٞ كَع ٖٓ كَٝع ػِْ حُ٘لْ ٣يٍّ حلآخّ حُل٤ُٔٞٞؿ٢ ُِٔٞى حلاٗٔخ٢ٗ  -5

ٝػلاهش حُـْٔ حلاٗٔخٕ رًِٔٞٚ ٝٛٞ ٣وظٚ ريٍحٓش حػَ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ٝحُـيى 

ِٞى حلاٗٔخ٢ٗ ٝحُ٘و٤ٜش ٝحلآَحٝ حُ٘ل٤ٔش ٣ٝيٍّ حُـٞحٗذ حُٜٔخء ك٢ حُٔ

 حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ك٢ حلاٗلؼخلاص حُٜٔخكزش رخُيٝحكغ . 
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 المحاضرة الثانٌة 

 

 مناهج البحث في علم النفس الفسيولوجي:

لقد افضت التطورات الحدٌثة فً الادوات المختبرٌة والتقنٌات التصوٌرٌة  

واستخدام الحاسوب إلى حدوث ثورة حقٌقٌة فً مٌدان دراسة وظائف الدماغ. فلم 

طؼي ٛ٘خى ٛؼٞرش ًز٤َس ك٢ حهظطخع ؿِحءح ٓليىح ٓ٘خ١ن ٤ِٓٔش أٝ طخُلش ٖٓ حُيٓخؽ 

ش حُلغ حٌَُٜرخث٢ ٖٓ هلاٍ حكيحع ىٕٝ كيٝع حػخٍ ؿخٗز٤ش .ًٔخ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ ٣َ١و

ٗٞع ٖٓ كَم حُـٜي أٝ حلآظلؼخع حُيٓخؿ٢ ريكوخص ًَٜرخث٤ش ٝح١جش ُيٍحٓش حلآظـخرش 

ح٤ًُِٞٔش حُ٘خؿٔش ػٜ٘خ.ػ٠ِ حٕ ١َم ىٍحٓش ٝظخثق حُيٓخؽ ط٘ؤْ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ 

 حٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ 

خ ( : ٢ٛٝ ١َم ٣ظْ ٖٓ هلاInvasive Techniquesُٜحُٞٓخثَ حُظيحه٤ِش) -حٝلا

ٓلاكظش أٝ حُحُش حؿِحء ٓليىس ٖٓ حُيٓخؽ َٝٓحهزش ٝطٔـ٤َ حلآظـخرخص ح٤ًُِٞٔش 

 حُ٘خؿٔش ػٖ ٌٛٙ حلاؿِحء.٣ٌٖٝٔ طو٤ٜٔٔخ ا٠ُ :

: ٣ؼظٔي ٌٛح حلاؿَحء رٌَ٘ ًز٤َ ك٢  حُظيحهَ حُٔؼظٔي لاُحُش حؿِحء ٓليىس -1

 حُيٍحٓخص حُظ٢ طوخّ ػ٠ِ حُل٤ٞحٗخص ٟٖٝٔ ١َٝٗ ٓظلن ػ٤ِٜخ .كوي كخٍٝ حكي

حُزخكؼ٤ٖ حٕ ٣يٍّ طخػ٤َ حُحُش ٓ٘طوش هَٕ حٕٓٞ )٢ٛٝ ٓ٘طوش ٓٔئُٝش ػٖ حٌُحًَس 

حٌُٔخ٤ٗش( ُيٟ حُلجَحٕ. ك٤غ هخّ رظـَرش هيّ ك٤ٜخ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٖٓ حُلجَحٕ حلا٠ُٝ 

٤ٔٓض رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُظ٢ حؿ٣َض ػ٠ِ ًَ ٝحكيس ٜٓ٘خ ػ٤ِٔش حُحُش ٓ٘طوش 

طـَ ُٜخ ػ٤ِٔش ؿَحك٤ش ٤ٔٓٝض  هَٕ حٕٓٞ ك٢ حُيٓخؽ .ٝٓـٔٞػش حهَٟ ُْ

رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش .رؼي ًُي هخّ رو٤خّ حٌُحًَس حٌُٔخ٤ٗش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ ٖٓ هلاٍ 

ٟٝغ حُلؤٍ ك٢ ريح٣ش ٓظخٛش  حػيص ٌُٜح حُـَٝ .ك٤غ ٣ٟٞغ حُلؤٍ ك٢ ريح٣ظٜخ ٣ٝظَى 

٤َُٜ ا٠ُ ٜٗخ٣ش حُٔظخٛش ك٤غ ٣لَٜ ػ٠ِ حُطؼخّ ٣ٝظْ طٌَحٍ حُظـَرش ُيٍحٓش ٓويحٍ 

ٖ ك٢ ُٖٓ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٜٗخ٣ش حُٔظخٛش.ٝهي حٓظ٘ظؾ حُزخكغ حٕ ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ حُظلٔ

ٍٝٛٞ حُلجَحٕ ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ا٠ُ ٜٗخ٣ش حُٔظخٛش ًخٕ حًزَ ٖٓ ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ 
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ٍٝٛٞ حُلجَحٕ ك٢ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ُٝهي حٓظ٘ظؾ حُزخكغ حٕ حُحُش ٓ٘طوش هَٕ 

 حٌُٔخ٤ٗش ُي٣ٜخ.حٕٓٞ ٖٓ ىٓخؽ حُلجَحٕ ٣ئى١ ا٠ُ حهظلاٍ حٌُحًَس 

ٖٝٓ حُـي٣َ رخًٌَُ حٕ ػ٤ِٔخص حُحُش حؿِحء ٓليىس ٖٓ حُيٓخؽ ُيٟ طو٠غ ١َُٝ٘ 

ٝحؿَحءحص هخ٤ٗٞٗش ٓظلن ػ٤ِٜخ ٖٓ هزَ ؿٔؼ٤ش ػِْ حُ٘لْ حلا٤ٌ٣َٓش ،طظؼِن ر٤ٌل٤ش 

حُظؼخَٓ ٓغ حُل٤ٞحٗخص ١َٝٗٝ حؿَحء حُظـَرش ٝطٞك٤َ حُٔٔظِِٓخص ح٣ٍَٝ٠ُش ُؼ٤ِٔش 

حُل٤ٞحٗخص رؼي حُظـَرش حٕ حهظ٠ض ح٠ٍَُٝس ٌُُي. ُٝؼَ ٖٓ  حُظوي٣َ ٝػ٤ِٔخص هظَ

 حٝؿٚ حُوٍٜٞ ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظـخٍد ٣ظؼِن ك٢ 

: لا٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ حُط٣َوش حلاٛخرخص حُيٓخؿ٤ش ٖٓ ؿَحء حُلٞحىع حُٔلخؿجش -2

حُٔخروش ػ٠ِ حلاٗٔخٕ لآزخد حهلاه٤ش ٝهخ٤ٗٞٗش ٝحٗٔخ٤ٗش ُيٟ ٣ٔظؼخٝ ػٜ٘خ ك٢ ٗٔخًؽ 

يٟ حُل٤ٞحٗخص ًٔخ ك٢ حُظـَرش حُٔخروش. ٌُٖ ك٢ ظَٝف ٓليىس ٝحٓظؼ٘خث٤ش ٓ٘خرٜش ُ

٣ٌٖٔ حؿَحء ٓؼَ ٌٛٙ حُيٍحٓخص هٜٞٛخ ك٢ حُلٞحىع حُظ٢ ط٤ٜذ ٓ٘خ١ن حُيٓخؽ 

٠٣ٝطَ حلا١زخء ا٠ُ حؿَحء حُٔيحهلاص حُـَحك٤ش ٝحُحُش حؿِحء طخُلش ٖٓ حُيٓخؽ .حً 

حُظ٢ طْ حُحُظٜخ ٖٓ ؿَحء حُلخىع  ٣ظْ ٓظخرؼش حُظـ٤َحص حُلخِٛش ك٢ حُِٔٞى ٝحُٔ٘طوش

( ح١ٌُ طؼَٝ لاٛخرش ىٓخؿ٤ش F.Gage.ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ ىٍحٓش ح٤ُٔي ك٤٘٤ْ ٤ًؾ)

ر٤ِـش طْ ٖٓ هلاُٜخ حُحُش ؿِء ٖٓ حُلٚ حُـز٢ٜ ٖٓ حُيٓخؽ .ٗظؾ ػٖ ًُي كيٝع 

طـ٤َحص ًز٤َس ك٢ ًِٓٞٚ حُؼخ١ل٢ رٌَ٘ ػخّ  حً حٛزق حًؼَ ِٗهخ ٝػيٝح٤ٗش ٝحٗظٜؾ 

٤خ٤ٗخ ٜٝٗٞح٤ٗخ ٓوخٍٗش رًِٔٞٚ حُٔخرن ح١ٌُ حطْٔ رخُٜيٝء ٝحُلط٘ش ٝحُظٞحُٕ. ًِٓٞخ ٛز

ٓٔخ حػط٠ ٍٛٞس ح٤ُٝش ٓلخىٛخ حٕ ٓ٘طوش حُلٚ حُـز٢ٜ ٓٔئُٝش حٕ حُِٔٞى 

 حلاٗلؼخ٢ُ ٝحُؼخ١ل٢ ػ٘ي حلاٗٔخٕ.

: طٞكَ حُلخلاص ح٤َُٟٔش حُظ٢ حلاٛخرخص حُيٓخؿ٤ش ٖٓ ؿَحء حلاٍٝحّ حُيٓخؿ٤ش -3

ىس ك٢ حُيٓخؽ رخلاُظٜخرخص أٝ حلاٍٝحّ كَٛش ؿ٤يس ُيٍحٓش حُؼلاهش ط٤ٜذ حؿِحء ٓلي

( Brocaرًَٝخ)ر٤ٖ ٌٛح حُوٍٜٞ ٝحُِٔٞى حُٔلاكع ػ٘ي ح٣َُٔٞ. ُوي طخرغ حُيًظٍٞ 

كخُش ٣َٓٞ ٣ؼخ٢ٗ ٛؼٞرش ٗطن حٌُِٔخص ك٠لا ػٖ حُلَ٘  ك٢ ط٣ٌٖٞ ؿِٔش ُـ٣ٞش 

. ك٤غ هخّ رظ٣َ٘ق ؿؼش ح٣َُٔٞ كٞؿي حٕ ٛ٘خى طِلخ ًحص ٤ٛخؿخص هٞحػي٣ش ٛل٤لش
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(. Broca.٤ٔٓض لاكوخ ر٘وطش أٝ ٓ٘طوش رًَٝخ)ك٢ ٓ٘طوش ك٢ حُلٚ حُٜيؿ٢ حلا٣َٔ 

، حٕ حُوٍٜٞ كْٜ حُِـش حُٔ٘طٞهش  (Verneke)حُؼخُْ كٌَٗشٝك٢ ًحص ح٤ُٔخم ر٤ٖ 

ٝٛؼٞرش طًٌَ حٌُِٔخص حُٔ٘خٓزش ك٠لا ػٖ كٍٜٞ ػ٤ِٔش طل٣َٞ ك٢ ٗطن 

٣ؼٞى ا٠ُ ٝؿٞى طِق ك٢ ٓ٘طوش ٓليىس ك٢ حُلٚ حُٜيؿ٢ ٤ٔٓض لاكوخ خص.حٌُِٔ

  كٌَٗش.ر٘وطش أٝ ٓ٘طوش 

(: )٣ٞؿي ىحهَ حُٔن Electrical Stimulation)٣َ١وش حلآظؼخٍس حٌَُٜرخث٤ش -4

حلاٗٔخ٢ٗ طٔـ٤لا ػـ٤زخ ٢٣َُ٘ رٚ ًَ ٓخ ٣ؼ٤٤ٚ حُلَى. ٝٓخ ٣ليػٚ حُوطذ حٌَُٜرخث٢ 

حُظٔـ٤َ،ك٤َٟ ح٣َُٔٞ ٣ٝٔٔغ ٓخهي ٍحٙ أٝ ٓٔؼٚ ك٢  ٛٞ حٗٚ ٣ٞهق ػ٘ٞحث٤خ،٢٣َٗ

ُٚ.( رٌٜح حلآظ٘ظخؽ حُْٜٔ هَؽ حُؼخُْ  ٝهض ٓخرن،٣ٝ٘ؼَ ر٘لْ حلاٗلؼخلاص حُٜٔخكزش

( ك٢ ىٍحٓخطٚ حَُحثيس ػٖ ١ٞرٞؿَحك٤ش حُيٓخؽ. حً ٣ظْ w.Penfieldُٝيٍ ر٘ل٤ِي)

٤ق طؼ٤َ حُولا٣خ حٓظؼخٍس حُولا٣خ حُؼٜز٤ش رٞحٓطش حهطخد ًَٜرخث٤ش ،طُٞي ط٤خٍح ٟؼ

حُؼٜز٤ش طٔخٓخ ًٔخ حُٔؼ٤َ حُؼٜز٢ ح١ٌُ طُٞيٙ حُولا٣خ حُل٤ٔش حُٔوظِلش.٣ٝظْ طٔـ٤َ 

حلآظـخرخص ح٤ًُِٞٔش حُٜٔخكزش ُٜخ. حٓظويٓض ٌٛٙ حُط٣َوش ُٔؼَكش حُٔ٘خ١ن حُظخُلش 

أٝ حُٜٔخرش ك٢ حُيٓخؽ هزَ حٓظجٜخُٜخ.ٝهي حٌٖٓ ٖٓ هلاٍ ٌٛٙ حُط٣َوش طٔـ٤َ 

حلآظـخرخص ح٤ًُِٞٔش حُل٤ًَش ٝحلاٗلؼخ٤ُش ٝحلاكٔخ٤ٓش  كخلاص ٓظ٘ٞػش ٖٓ

 ٝحلاىٍح٤ًش.ٖٓ هلاٍ ٓؼَكش حُٔ٘طوش حُٔٔظؼخٍس ٝحلآظـخرش حُ٘خطـش ػٜ٘خ. 

(: ٢ٛٝ حُٞٓخثَ Non- Invasive Techniquesحُٞٓخثَ ؿ٤َ حُظيحه٤ِش ) -ػخ٤ٗخ

٠ حُظ٢ لاطظ٠ٖٔ أ١ طيحهَ ؿَحك٢ .ٝحٗٔخ طٞكَ ٓؼِٞٓخص ٝٓئَٗحص طوط٤ط٤ش ػِ

 ٗٞع حُ٘٘خ١ ح١ٌُ ٣وّٞ رٚ حلاٗٔخٕ . ٜٝٓ٘خ:

(: ٛٞ ػ٤ِٔش طٔـ٤َ حُـٜي Electronencephalogramحُظوط٢٤ حُيٓخؿ٢)  -1

حٌَُٜرخث٢ أٝ حٌُرٌرخص حٌَُٜرخث٤ش حُٜخىٍس ٖٓ حُيٓخؽ ك٢ كخلاص حُٞػ٢ حُظخّ أٝ 

حُٞػ٢ حُـِث٢ ٝك٢ حُلخلاص حُ٘٘خ١ ح٢ًُِٞٔ ح١ُٞٔ ٝؿ٤َ ح١ُٞٔ.  ٖٓ هلاٍ ٟٝغ 

ش ٖٓ حلاهطخد حٌَُٜرخث٤ش ػ٠ِ كَٝس حَُحّ ُظٔـ٤َ حُٔٞؿخص حُيٓخؿ٤ش ٓـٔٞػ

ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ ٍّٓٞ ٝطوط٤طخص ر٤خ٤ٗش ٖٓ هلاٍ ؿٜخُ ٍحْٓ حٌُرٌرخص.ٝهي ر٤ٖ ًخٕٗٞ 
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(Canon ّػخ)حٕ ٛ٘خى ٓٞؿخص ىٓخؿ٤ش طٜيٍ ٖٓ ىٓخؽ رؼٞ  1855

ٍٝ َٓس (رخٓظؼٔخٍ ٌٛٙ حُط٣َوش حHans Bergerحُل٤ٞحٗخص.ك٤ٔخ هخّ ٛخْٗ ر٤ًََ)

. حً طَٞٛ حُزخكؼٕٞ ا٠ُ حٕ ٛ٘خى حٍرؼش حٗٞحع ٖٓ حُٔٞؿخص 1525ػ٠ِ حلاٗٔخٕ ػخّ 

حُيٓخؿ٤ش حُٔظزخ٣٘ش ك٢ طَىىحطٜخ ٝح١ٞحُٜخ حُٔٞؿ٤ش. ٌٛٙ حُٔٞؿخص طظَٜ ك٢ كخلاص 

 ٓظزخ٣٘ش ٖٓ حلاٗ٘طش حُؼو٤ِش ٝحُل٤ًَش ٝح٤ًُِٞٔش .٢ٛٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ حلاط٢:

ً/ػخطظَٜ ك٢  8-13ًحص طَىىحص طظَحٝف ر٤ٖ (٢ٛٝ ٓٞؿخص Alphaٓٞؿخص حُلخ) -ح

كخُش حُ٘٘خ١ حُيٓخؽ حُؼخى١ ،أ١ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ ك٢ كخُش حُٜيٝء ٝحلاٍط٤خف 

 ٝػ٘ي حؿٔخٝ حُؼ٤٘٤ٖ.

ً/ػخ طظَٜ ك٢  13(: ٢ٛٝ ٓٞؿخص ًحص طَىىحص ٣َٓؼش ط٣ِي Betaٓٞؿخص ر٤ظخ ) - د

ص،ًٔخ طظَٜ ػ٘ي كخُش حُ٘٘خ١ ح٢ٌُ٘ٛ ٝحُل١ٌَ ٝػ٘ي كَ حٌُٔ٘لاص ٝحطوخً حُوَحٍح

 ح٤ُٖ٘ٔٔ .

ً/ػخ.ط٘زؼن ٖٓ ٓ٘طوش حُلٚ  4-8(:٣زِؾ ػيى ًرٌرخطٜخ رThetaٖ٤ٓٞؿخص ػ٤ظخ) - ص

 حُٜيؿ٢ ٝ طظَٜ ك٢ حُلخلاص ح٤َُٟٔش ٝك٢ كخلاص حُظٞطَ ٝحُوِن ٝحلاكزخ١.

(:طظَٜ ك٢ كخلاص حٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ ،أ١ ػ٘ي حُّ٘ٞ ٝػ٘ي Deltaٓٞؿخص ىُظخ) - ع

خٗخ رٔٞؿخص حُّ٘ٞ ك٤غ طٌؼَ ك٢ حَُٔكِش حُؼخُؼش ط٘خٍٝ ػوخٍ ٓويٍ .ٝط٠ٔٔ حك٤

ٝحَُحرؼش ٖٓ َٓحكَ حُّ٘ٞ ٝحُظ٢ ط٠ٔٔ َٓكِش حُّ٘ٞ حُؼ٤ٔن. ك٤غ طوَ طَىىحطٜخ ػٖ 

 ً/ػخ. 4

 اُ اهٌ فىائذ جهاص سعٌ اىزبزباث اىنهشبائيت حخحذد بالاحي: 

ط٘و٤ٚ حلآَحٝ حٌُٛخ٤ٗش هٜٞٛخ ك٢ كخلاص حُلٜخّ حُٔوظِلش ك٤غ طظزخ٣ٖ  -1

حٌٗخٍ حَُّٓٞ حُز٤خ٤ٗش ١زوخ ٌَُ كخُش.ًٌُي ك٢ ط٘و٤ٚ حُ٘ٞرخص حَُٜػ٤ش حُ٘خطـش 

 ػٖ كيٝع حهظلالاص حُظ٤٘٣ٌٞش أٝ حُؼ٣ٞ٠ش.

 ط٘و٤ٚ رؼٞ حلآَحٝ حُ٘خؿٔش ػٖ حٛخرخص حُيٓخؽ. -2

ط٘و٤ٚ رؼٞ حلاٟطَحرخص حُؼٜخر٤ش :ُوي ٝؿي حُزخكؼٕٞ حٕ ػٔش ػزخطخ   -3

 حُؼٜخر٤ش ٢ٔٗٝ حٌُرٌرخص حُٜٔخكزش ُٜخ. ٝحٓظوَحٍح ر٤ٖ رؼٞ كخلاص حلآَحٝ
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٣ٔظويّ ك٢ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُؼ٤ِٔش ًحص حُؼلاهش. هٜٞٛخ ك٢ ىٍحٓخص  -4

حُٔظؼِوش رخٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ ٝحُيٍحٓخص ًحص حُؼلاهش رظخَٛس حُّ٘ٞ َٝٓحكِٚ 

 ٝحٟطَحرخطٚ. 

 

حُظ٣َٜٞ رخلاٗؼش ح٤٘٤ُٔش: ٝط٠ٔٔ ح٠٣خ رخُظ٣َٜٞ حُطزو٢  -2

(حًظ٘لض ٌٛٙ CT Scan)Computerized- Assisted Tomographyحُٔل١ٍٞ

،ك٤غ ٣ظْ حٍٓخٍ ٤١ق ٖٓ حلاٗؼش ح٤٘٤ُٔش ػ٠ِ حَُحّ لاُظوخ١  1552حُط٣َوش ػخّ 

ٍٛٞس ٝحٟلش لاؿِحء حُيٓخؽ، حً ٣ظْ طلي٣ي حلاؿِحء حُظخُلش حٝحُٜٔخرش ٖٓ ؿَحء 

حُط٣َوش حُلٞحىع أٝ طِي حُظ٢ طظ٠ٖٔ حٍٝحٓخ أٝ ؿِطخص ىٓخؿ٤ش ًز٤َس.ٝطؼي ٌٛٙ 

 حلاًؼَ ٤ٗٞػخ ٝحٓظويحٓخ ،رخَُؿْ ٖٓ حٜٗخ لا طليى ٓٞهغ حلاٛخرش ريهش.

(: طؼخُؾ MRI)Magnetic Resonance Imagingحُظ٣َٜٞ رخ٤َُٖٗ حُٔـ٘خ٢ٔ٤١ -3

ٌٛٙ حُط٣َوش حٌُٔ٘لاص حُـخٗز٤ش حُ٘خؿٔش ػٖ ٍَٓٝ حلاٗؼش ح٤٘٤ُٔش ك٢ حُيٓخؽ ،ك٠لا 

ؿ٤ش ٛـ٤َس حُلـْ. ٝطظْ ٌٛٙ حُط٣َوش ػٖ هيٍطٜخ ك٢ ط٣َٜٞ ٝحًظ٘خف حلاٍٝحّ حُيٓخ

ٖٓ هلاٍ ط٤ُٞي ٓـخٍ ٓـ٘خ٢ٔ٤١ ه١ٞ ػ٠ِ حُيٓخؽ ٣لُٜٞخ ؿٜخُ حٌُٔز٤ٞطَ ا٠ُ ٍٛٞ 

 ػ٘خث٤ش حلارؼخى طظٜق رخُيهش ٝحُٟٞٞف.

 

 

 

 

 

 .ٝحُِٔٞى حُو٤ِش حُل٤ش ُِؼوَ حُز٘خث٤ش : حُٞكيس اىثاّي اىفصو

 

 (the cellحُو٤ِش حُل٤ش) :حٝلا
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طٌَ٘ حُو٤ِش حُل٤ش حُٞكيس حُز٘خث٤ش حلا٠ُٝ ٌُِخث٘خص حُل٤ش. ٝرخَُؿْ ٖٓ حٜٗخ طظلخٝص 

ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ ٖٓ ك٤غ حٌَُ٘ ٝحُلـْ ٝحُٞظ٤لش .حلا حٕ ؿ٤ٔغ حُولا٣خ ط٘ظَى ك٢ 

 حُظَح٤ًذ حلاط٤ش:

ٝؿٞى ؿ٘خء ك٢ ٣ل٢٤ رـْٔ حُو٤ِش .ٌٛح حُـ٘خء حُل٢ ٣ؼَٔ رٔؼخرش ٓ٘لي حٗظوخث٢  -1

 حُو٤ِش، حػظٔخىح ػ٠ِ كؼخ٤ُش حُظٞحُٕ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ٝحٌَُٜرخث٢ . ُِيهٍٞ ٝحُوَٝؽ ٖٓ

ٝؿٞى ٓخىس ك٤ش ىحهَ حُو٤ِش ط٠ٔٔ حُٔخ٣ظٞرلاُّ طوّٞ رٌَ حُلؼخ٤ُخص حُل٣ٞ٤ش  -2

 ٝحُظٔؼ٤َ حُـٌحث٢ ُِو٤ِش.

ٝؿٞى حُ٘ٞحس ىحهَ ؿْٔ حُو٤ِش ٢ٛٝ طلظ١ٞ ػ٠ِ حُلخٓٞ  -3

( ٝٛٞ DNA)( ٣ٝطِن ػ٤ِٚ حهظٜخٍح رخDeoxyribonucleic acidٍح١ُٝٞ٘)

 (.٠٣Genesْ حُوٜخثٚ ٝحُٔؼِٞٓخص حٍُٞحػ٤ش حُـ٤٘خص)

 

 (Nerve Cell):ثاّيا: اىخييتاىؼصبيت

 .حُؼٜز٢ ُِـٜخُ حُز٘خث٤ش حُٞكيس حُؼٜز٤ش حُو٤ِش ٝطٔؼَ(neuron) أٝ حُؼٜز٤ش حُو٤ِش

 .رخلإكٔخّ ٝحُظ٤َٛٞ ٓظوٜٜش ٢ٛٝ .ػخّ رٌَ٘ حُل٤ش ؿ٤ٔغ هٜخثٚ حُو٤ِش ُٜٝخ

 ُلخء ٠٣ْ اً ػٜز٤ش، ه٤ِش ر٤ِٕٞ (200) ٖٓ أًؼَ ػ٠ِ حُز١َ٘ حُيٓخؽ ٣ٝلظ١ٞ

 ػٖ ك٠لا حُٞحكي، ح٤ُِٔٔظَ ك٢ ه٤ِش اُق (100) ػ٠ِ (حُيٓخؿ٤ش حُوَ٘س) حُيٓخؽ

 أؿِحء ٖٓ ؿِء أ١ ٣وِٞ ٣ٌخى ٝلا ه٤ِش، ٌَُ ط٤ِٛٞش (10000-1000)ٝؿٞى ٓخر٤ٖ

رٌَ٘  أٝ كِّ رٌَ٘ حلآظيحى ٌٛح ٓٞحء حًخٕ حُؼٜز٤ش، حُولا٣خ حٓظيحىحص ٖٓ حُـْٔ

 . ٝىحه٤ِخ هخٍؿ٤خ رؤًِٔٚ حُـْٔ ٓ٘لَى، اً  طـط٢

 

 :اىؼصبيت ٍنىّاث اىخييت

ٖٓ ؿْٔ  ُيٟ حلاٗٔخٕ. ٝطظٌٕٞ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ك٢ حَُث٤ٔ٤ش ٢ٛ حُٞكيٙ حُظ٣َ٘ل٤ش

 حُو٤ِش ٝحُزَُٝحص حُ٘ـ٣َ٤ش ٝحُٔلٍٞ. ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ َٗكخ ُظِي حلاؿِحء:
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 حُو٤ِش حٓظيحىحص ٓـٔٞػش ٖٓ طظٌٕٞ (Dendrites)حُِٝحثي حُ٘ـ٣َ٤ش  ٓ٘طوش  -1

طظٔؼَ  ٝظ٤لش حلأ١َحف ٌُٜٝٙ.رخُِٝحثي حُ٘ـ٣َ٤ش طؼَف حُلَٝع ط٘زٚ ح١َحف ُٜٝخ

 . ٖٓ ٜٗخ٣خص حُولا٣خ حُؼٜز٤ش حُٔـخٍٝس حُؼٜز٤ش رؤٓظوزخٍ حُ٘ز٠خص

  : ٣لظ١ٞ ؿْٔ حُو٤ِش حُؼٜز٤ش ػ٠ِ حُٔخ٣ظٞرلاُّ ٝحُ٘ٞحس   (cell)حُو٤ِش ؿْٔ  -2

 حُؼٜز٤ش.ك٤غ ط٠ْ حُو٤ِش ٗٔٞ ًَ ك٢ طظلٌْ حُظ٢ (Nucleus)ػ٠ِ حُ٘ٞحس   ٣٘ظَٔ

طظليى  .(DNA)حهظٜخٍح ١ٝٞٗ ٍح٣ز١ُٞ ٣ؼَف كخٓٞ ٌَٗ ك٢ حٍُٞحػ٤ش حُـ٤٘خص

 ٌٝٛٙ ر٤ٜ٘خ حُظٌخَٓ ٝطلو٤ن حُؼٜز٤ش حُ٘ز٠خص ٗوَ ٢ٛ ُِو٤ِش حَُث٤ٔ٤ش حُٞظ٤لش

 ً٘ز٠خص طٔـ٤ِٜخ ٣ٌٖٔ ٤شح٤ٔ٤ٌُخث حٌَُٜرخث٤ش حُطخهش ك٢ طـ٤َحص طٔؼَ حُ٘ز٠خص

 ح٤ُِق ٓظلخٝطش رؤهظلاف هطَ رَٔػخص ػزَ حلأ٤ُخف حُؼٜز٤ش ط٘ظوَ ه٤َٜس ًَٜرخث٤ش

 .ٝٗٞػٚ حُؼٜز٢

 ؿْٔ هخٍؽ حُؼٜز٤ش حُ٘ز٠خص ٝظ٤لش ٣لَٔ كَى١ حٓظيحى ٛٞ (Axon)حُٔلٍٞ  -3

 حٓظيحىح حُٔلٍٞ ٣ٌَٝ٘ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ. رخُطٍٞ حُؼٜز٤ش حُو٤ِش ٓلخٍٝ ٝطوظِق حُو٤ِش

 .حُٔظَ كٞح٢ُ ا٠ُ ٤ِٓٔظَ ٝحكي ٖٓ حهَ ر٤ٖ ١ُٞٚ ٣ظَحٝف حٌَُ٘ ، حٓطٞح٢ٗ ٤ُٞ١خ

 أٝ حُٔخ٤ِ٣ٖ.(Myelin Sheath) حُ٘وخع رـٔي ٣ؼَف ى٢٘ٛ ٝٛٞ ٓلخ١ رـلاف

ًٔخ   حُٔـخٍٝس، حُزَُٝحص حُ٘ـ٣َ٤ش ُِو٤ِش ا٠ُ حُو٤ِش ؿْٔ ٖٓ حُٔ٘زٜخص ٗوَ ٝظ٤لظٚ

ٗل٤َ)( ٣ؼظوي حٕ ُٜخ ىٍٝح ٜٓٔخ ك٢ ٠٣ْ ؿْٔ حُٔلٍٞ ٓ٘خ١ن ٤ٟوش طؼَف رؼويس ٍح

 حُٔلٍٞ ٣َ١ن ػٖ رؤهَٟ ه٤ِش َٓػش ٣َٓخٕ حُظ٤خٍ حُؼٜز٢ ػزَ حُٔلٍٞ. طظَٜ

 ػْ حُـي٣يس حُو٤ِش ؿْٔ ا٠ُ حُٔ٘زٚ ر٘وَ حُزَُٝحص ٌٛٙ طوّٞ ٝحُِٝحثي حُ٘ـ٣َ٤ش ك٤غ

 ٓخ ٣َ١ن ػٖ حُٔـخٍٝس حُؼٜز٤ش رخُو٤ِش حُؼٜز٤ش حُو٤ِش حً طظَٜ.ٌٌٝٛح حُٔلٍٞ ا٠ُ

 رٌَ٘ ىه٤وش حٗظلخهخص ػٖ ٝٛٞػزخٍس(synapse)حُؼٜز٢  رخُٔ٘ظزي ٣ؼَف

 حُؼٜز٢ ح٠ُ حُٔ٘ظزي حُ٘زٞ ٣َٜ .ٝك٤٘ٔخ ٤ٔ٤ًخث٤ش ٓٞحثَ ػ٠ِ ك٣ٜٞلاص طلظ١ٞ

 حٓظوطخد ػ٠ِ رخُظي٣ٍؾ ٣ؼَٔ ٤ٔ٤ًخث٢ ٗخهَ روٌف ػٜز٤ش ٌٛٙ حُل٣ٜٞلاص طوّٞ

 ٣٘طِن ٣َٜ ح٠ُ ٗوطش كظ٠ طوغ ٓخرؼي حُٔ٘ظزي حُظ٢ حُؼٜز٤ش رخُو٤ِش حُوخٙ حُـ٘خء

 حُؼٜز٢ حُ٘زٞ ػ٘يٛخ
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 العصبٌة الخلٌة شكل

 

 

 

 ٓٔخص حُو٤ِش حُؼٜز٤ش

 : رخ٥ط٢ حُؼٜز٤ش حُولا٣خ ٓٔخص طظليى

 أهَٟ ه٤ِش ط٘٘ؤ ُٖ ُِظِق حُولا٣خ اكيٟ طؼَٟض ٓخ كبًح طؼٞٝ لا هلا٣خ اٜٗخ -1

 .ٓلِٜخ طلَ أٝ ػٜ٘خ طؼٞٝ

 .ٝكخطٚ كظ٠ ؿٔٔٚ ك٢ طزو٠ حُظ٢ حُؼٜز٤ش هلا٣خٙ رٌخَٓ ِٓٝى ٝٛٞ حلإٗٔخٕ ٣ُٞي  -2

 ٣ٌٖٔ ٓغ ًُي ، رخُؼ٤ٖ حُٔـَىس، ٍإ٣ظٜخ ٣ٌٖٔ لا اً ؿيح.  ٛـ٤َس حُولا٣خ حُؼٜز٤ش  -3

  (Axon)رخُٔلٍٞ ط٠ٔٔ هي٤ٖٓ ٓٔخكش ا٠ُ طٔظي هي ٝحكيس، ٣ٞ١ِش ُحثيس طََٓ إٔ

 .حُو٤ِش ُـْٔ حٓظيحى رٔؼخرش ٝطؼي

حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ، ٓغ  حُـٜخُ ا٠ُ حُؼٜز٤ش ح٤ُٔخلاص رظ٤َٛٞ حُؼٜز٤ش حُولا٣خ طوّٞ  -4

 .ٓزخَٗح حطٜخلا رزؼ٠ٜخ طظَٜ لا أٜٗخ
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 لإػخٍس ًخك٤خ ٣ٌٕٞ حُ٘يس ٖٓ ٓٔظٟٞ ٣َٜ ُْ ٓخ ٓ٘زٚ لأ١ حُؼٜز٤ش حُو٤ِش لا طٔظـ٤ذ  -5

 حُؼٜز٤ش حْٓ ٓٔظٟٞ حُو٤ِش كؼخ٤ُش لإػخٍس حُلآُش حُطخهش ػ٠ِ ٣ٝطِن .ًحطٜخ حُو٤ِش

 (Threshold level)حُؼظزش 

طلظخؿٚ ُظَ٘ع ك٢ كؼخ٤ُظٜخ  ح١ٌُ حُٔ٘زٚ هٞس ٓيٟ ك٢ حُؼٜز٤ش حُولا٣خ طظزخ٣ٖ  -6

 .حُظ٤ِ٤ٜ٣ٞش رٌَ كؼخ٤ُش

 أٝ حٌَُ حٓظـخرش رٔلّٜٞ حُو٤ِش طظليى حٓظـخرش ػيّ أٝ لآظـخرش حُـخُزش إ حُٔٔش  -5

 ٣َٜ ك٤غ حُٔ٘زٚ ا٠ُ طٔظـ٤ذ إٔ كخُو٤ِش أٓخ (All or Non Response) حُؼيّ 

 طئًي ٛ٘خ ٖٝٓ .طٔظـ٤ذ لا أٝ ٗوٜخٕ ىٕٝ ٗيطٚ ر٘لْ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ا٠ُ

 هٞس ػ٠ِ لا ُي٣ٜخ حُٔظٞكَس حُطخهش أ١ كخُظٜخ ػ٠ِ طؼظٔي حُو٤ِش حٓظـخرش إ حُيٍحٓخص

 حُٔ٘زٚ ىٕٝ إٔ ٣لوي ١خهظٜخ رٌَ حُظ٘ز٤ٚ حُٞحَٛ ا٠ُ ػظزش ُِٔ٘زٚ طٔظـ٤ذ كخُو٤ِش .حُظ٘ز٤ٚ

 .كؼخ٤ُظٜخ حُؼٜز٤ش ا٣ـخر٤ش ك٢ حُو٤ِش إ ا٠ُ ٤٘٣َ ٌٝٛح . هٞطٚ

 حُٞحكيس.  حُؼخ٤ٗش ك٢ ٓظَ (100 -1)ر٤ٖ ك٤ٜخ حُؼٜز٢ حُظ٤خٍ طظَحٝف َٓػش  -8

 ٖٓ طوظِق ىٕٝ إٔ.ُِظ٤خٍ حُ٘خهِش حُولا٣خ رظزخ٣ٖ حُؼٜز٢ حُزخػغ ٝهٞس طظزخ٣ٖ َٓػش -5

 كخُؼٜذ .٣طِوٚ ح١ٌُ حُظ٘ز٤ٚ ١ز٤ؼش ًخٗض ٜٓٔخ ٝحكي كٜٞ ٓ٘زٚ.حُٔ٘زٚ ٗٞػ٤ش ك٤غ

 حلإكٔخٓخص ٣٘وَ حُٔٔؼ٢ ٝحُؼٜذ .لاؿ٤َ حُز٣َٜش حلإكٔخٓخص ٣٘وَ حُز١َٜ

 .ٌٌٝٛح كَٜح حُٔٔؼ٤ش
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 ٌَٗ ٣ٟٞق حُو٤ِش حُؼٜز٤ش

 

 

 

 

 اىؼصبيت اىخلايا أّىاع

 حُؼٜز٤ش: طؤْ حُولا٣خ حُؼٜز٤ش ١زوخ ُؼيى حهطخرٜخ ح٠ُ: حٗٞحع حُولا٣خ
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ٖٓ حػ٠خء  حلآظ٘خٍس ُظ٤َٛٞ حُولا٣خ ٌٛٙ : ٝطوّٞ حُوطذ ٝك٤يس ػٜز٤ش هلا٣خ -1

حُ٘ـ٤َحص  ٖٓ ٣زيأ هخٙ رخطـخٙ حلآظ٘خٍس ٝط٘ظوَ ح٢ًُٞ٘ حُلْ ح٠ُ حُٔن حٝ حُلزَ

 حُ٘ـ٤َحص حُوطذ حُٞك٤يس حُؼٜز٤ش حُولا٣خ ٝطَر٢ ٝٓ٘ٚ ح٠ُ حُٔلٍٞ حُو٤ِش ح٠ُ ؿْٔ

 . حُـِي ُظَٜ حُىٔطق ٣ٞ١ِش حُ٘ـ٤َحص ٌٛٙ طٌٕٞ حٕ حُولا٣خ حلاهَٟ لاري رٔلخٍٝ

  حُؼ٤ٖ ٗز٤ٌش طظٌٕٞ ٜٓ٘خ ٛخٓش ٝظخثق ُٜٝخ :حُوطذ  ػ٘خث٤ش ػٜز٤ش هلا٣خ  -2

 ٌٛٙ طٞؿي حُؼٜز٤ش حُؼ٤ِٔخص ٖٓ حُؼي٣ي ػٖ ٓٔئُٝش حلأهطخد ٓظؼيىس ػٜز٤ش هلا٣خ -3

 ح١ًَُِٔ. حُؼٜز٢ حُـٜخُ ك٢ حُولا٣خ
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 شكل ٌوضح انواع الخلاٌا العصبٌة

 :٢ٛ حُؼٜز٤ش حُولا٣خ ٖٓ أٗٞحع ػلاػش ٝٛ٘خى

 حُٔظلٔٔخص ٖٓ حُٔؼ٤َحص ط٘وَ ٢ٛٝ حُظ٢:حٍُٔٞىس حُل٤ٔش حُؼٜز٤ش حُولا٣خ -1

 أػ٠خء حُٔظلٔٔخص ٓظٟٔٞؼش ك٢ ٌٝٛٙ.حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ حُٔوظِلش ا٠ُ حُـٜخُ

 حُل٣ِ٤خث٤ش حُل٤ٔش حُٔؼ٤َحص رظل٣َٞ ٝطلض حُـِي، ٝطوّٞ ٝحلأك٘خء حُؼظخّ حُلْ.ٝك٢
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 حُل٤ٔش حُؼٜز٤ش حُولا٣خ ٓٔخٍحص ػزَ ط٘ظوَ ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش ١خهش ا٠ُ ٝح٤ٔ٤ٌُخث٤ش

 .حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ ٝٛٞلا ا٠ُ حُـٜخُ

 حُيٓخؽ ٖٓ ط٘وَ حلأ٣ؼخُحص حُؼٜز٤ش ٢ٛٝ حُظ٢:حُل٤ًَش حُٜٔيٍس حُؼٜز٤ش حُولا٣خ -2

 .حُـ٤ٔٔش ٝحُل٣ٞ٘ش ٝحُـيى حُٔوظِلش حُؼ٠لاص ا٠ُ أ٢ًُٞ٘ ٝحُ٘وخع

 ٤َحصحُٔؼ حٓظلاّ أ١ ٝحُظ٣ٍٞي رخُ٘وَ طوّٞ هلا٣خ ٢ٛٝ :حَُحرطش حُولا٣خ حُؼٜز٤ش -3

 .حلأهَٟ حُولا٣خ ا٠ُ ٝآٍخُٜخ حُل٤ٔش
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 المحاضرة الثالثة:

 (Synapse) اىَشخبل اىؼصبي

 ٣َطزطخٕ رزؼ٠ٜٔخ لا أهَٟ ػٜز٤ش ٓخ،ٝحُزَُٝحص حُ٘ـ٣َ٤ش ُو٤ِش ه٤ِش ٓلٍٞ إ   

 حُظوخٍد ٓ٘طوش ٗي٣ي، ٝط٠ٔٔ رٌَ٘ حٗٔخ ٣ظوخٍرخٕ.ٓزخَٗح حطٜخلا ٣ظٜلإ أٝ حُزؼٞ،

 حُظوخء ٓلَ ٝٛٞ (Synapse) حُؼٜز٢ رخُٔ٘ظزي ٣ؼَف ٓخ أٝ حُؼٜز٤ش رخُِٞٛش ٌٛٙ

 حُظلخٓخ ٝحطٜخٍ ٛ٘خى ٣ٌٕٞ ػٜز٤ش أهَٟ . رخُلو٤ش لا ٣ٌٖٔ حٕ رو٤ِش ػٜز٤ش ه٤ِش

 ٤ُْٝ ط٣َ٘ل٢.  ك٤ُٔٞٞؿ٢ ٛٞ حلاُظوخء كبٕ ٌُٜٝح حُو٤ِظ٤ٖ ر٤ٖ ٤ٓظٞرلاُّ ٝؿ٘خء

 

   

 ٌَٗ ٣ٟٞق حُٔ٘ظزي حُؼٜز٢

 ا٠ُ ٣َٜ كظ٠ حُو٤ِش، ؿْٔ حُزَُٝحص حُ٘ـ٣َ٤ش ٗلٞ ٖٓ حُؼٜز٢ حُزخػغ ٤ٔ٣َ اً 

ر٤ي  .حُٔـخٍٝس رخُزَُٝحص حُ٘ـ٣َ٤ش ُِو٤ِش ٓزخَٗ ؿ٤َ حطٜخلا ٤ُظَٜ حُٔلٍٞ، ٜٗخ٣ش

 ىه٤وش رخٗظلخهخص حُو٤ِش ٓلٍٞ ٣٘ظ٢ٜ ر٤ٜ٘خ،ك٤غ ك٤ٔخ طظلآْ لا حُؼٜز٤ش حُولا٣خ إ

 ػـَس ٝه٤ِش أهَٟ، ه٤ِش ك٣ٜٞلاص ر٤ٖ ط٠ٔٔ حُل٣ٜٞلاص،ٝطلَٜ حٌَُ٘ ر٤ِٜش

 ا٠ُ حلإٗٔخٕ ك٢ حطٔخػٜخ ٣َٜ حُ٘خهَ ط٠ٔٔ ٤ٔ٤ًخث٤ش رٔخىس ٤ِٓجش ٛـ٤َس كـٞس أٝ
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 حُٜـ٤َس حُٔ٘طوش ٌٛٙ ط٤ٔٔش ػ٠ِ حٛطِق .حُزٞٛش ٖٓ ح٤ُِٕٔٞ ٖٓ ؿِءح (18)

 ط٤ِ٣َٕٞ (100) ا٠ُ حلإٗٔخٕ ك٢ ػيىٛخ ٣َٜ ك٤غ ،(Synapse)حُؼٜز٢ رخُٔ٘ظزي

ًٝ  حٗٚ الا حُظلي٣ي ٝؿٚ ػ٠ِ حُؼٜز٢ حُٔ٘ظزي ٝظ٤لش طؼَف ٝلا .ػٜز٤ش ِٝٛش

 ح٤ُٔخلاص رظل٣َٞ حُ٘خهَ ٣وّٞ ك٤غ حُؼٜز٢، حُـٜخُ ػَٔ لاٗظظخّ رخُـش أ٤ٔٛش

 ػ٠ِ ٣ؼَٔ ػْ حُلـٞس، ك٢ ٤ٔ٤ًخث٤ش ٗل٘خص ا٠ُ ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش حُؼٜز٤ش ٖٓ ٗل٘خص

 ٝهي ر٤٘ض.حُؼٜز٢حُظ٤خٍ  ؿ٣َخٕ حٓظَٔحٍ حُو٤ِش حُٔٔظِٔش، ٝرخُظخ٢ُ حٓظوطخد ػٌْ

 إٔ ٣ولق ٗخٗٚ ٖٓ أٝ ٗوٜخٗخ، ٣ُخىس حُؼٜز٢ حُ٘خهَ ٤ًٔش ك٢ حهظلاٍ أ١ إ حُيٍحٓخص

 ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ حُؼٜز٢ حُظ٤خٍ ٤َٓ ك٢ حهظلاٍ كيٝع ٝرخُظخ٢ُ حُلـٞس ػَٔ كخػ٤ِش ٖٓ

  .حُلَى ػ٘ي كيٝع آػخٍ ػٜز٤ش ٤ًِٞٓٝش

  

 نهاٌة محور خلٌة وبداٌة بروز خلٌة اخرى فً المشتبك العصبً ٌوضح والشكل

 

 :العصبً المشتبك انواع

 خلٌة من العصبٌة السٌال تنتقل المشتبك هذا عبر -: عصبٌتٌن خلٌتٌن مشتبك -1

 . أخرى الى عصبٌة
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 تنتقل المشتبك هذا عبر  عضلٌة ولٌفة عصبٌة لٌفة عصبٌة خلٌة بٌن مشتبك -2

 . انقباضها وتسبب العضلٌة اللٌفة الى عصبٌة خلٌة من العصبٌة السٌال

 السٌال تنتقل المشتبك هذا عبر -: غدٌة واخرى عصبٌة خلٌة بٌن مشتبك -3

 .الافراز بعملٌة الغدٌة الخلٌة قٌام مسببة غدٌة خلٌة الى العصبٌة الخلٌة من العصبٌة

 سرعتها تقل العصبً المشتبك منطقة الى تصل عندما العصبٌة السٌال ان لوحظ وقد

 عدة مرور ان وجد فقد ذلك ومع العصبً المشتبك  بمقاومة الظاهرة هذه وتسمى

 . بسرعة عبوره من التالٌة السٌالات ٌمكن المشتبك عبر عصبٌة سٌالات

 

 :العصبي التيار انتقال جياوفسيول

تكون ردود أفعالنا الحسٌة  كٌف ٌسري التٌار العصبً عند الإنسان ؟ لماذا     

سرٌعة جدا خصوصا عند سماعنا صوتا مفاجأ أو لمسنا لجسم حار ؟ لماذا تكون 

قراراتنا احٌانا مباشرة وسرٌعة ؟ هذه الأسئلة وغٌرها على ذات الشاكلة تحاول ان 

 تستفهم عن فسٌولوجٌا انتقال التٌار الكهربائً العصبً عند الإنسان.

 أو العٌن شبكٌة  على المنعكسة الأشعة) الفٌزٌائً المثٌر)لتحوٌ عملٌة تدعى      

 براعم على المتحللة الحبٌبات أو الهواء عبر المنتقلة الروائح أو الصوتٌة الذبذبات

 عبر ٌسري(  كهروكٌمٌائً تٌار إلى (اخر فٌزٌائً مثٌر أي أو اللسان فً التذوق

 قبولا النظرٌات اكثر وتشٌر .العصبً السٌال أو أو التٌار بالباعث .العصبٌة الخلاٌا

 : الفعالٌات الأتٌة  السٌال فسٌولوجٌا تفسٌر فً

المتخصصة )السمعٌة او البصرٌة  الحسٌة الخلٌة على الفٌزٌائً المثٌر ٌحدث -1

بها .  الخاص التنبٌه عتبة مستوى ٌفوق ضغطا او اللمسٌة او التذوقٌة او الحشوٌة(

 جزٌئٌة تفاعلات عن ناتج الكهربائً الاستقطاب من نوع حصول إلى ٌؤدي مما

 . العصبً اللٌف داخل

 أو شحنات المستقرة الحالة) الكمون) حالة فً العصبً اللٌف غشاء ضمٌ -2

 متعادلة الشحنات تكون حٌث . الداخل من سالبة وأٌونات الخارج من موجبة أٌونات

 فً حالة الكمون انفة الذكر. ()نفاذ غٌر بٌنهما الفاصل العصبً اللٌف وجدار
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 .بها الخاص العتبة مستوى ٌفوق مثٌر خلال من العصبٌة الخلٌة تستثار عندما -3

 ستقرارلاا الكمون او حالة وتنتهك داخل الخلٌة المستثارة. الاستقطاب ٌحدث

 الخلاٌا بدخول ٌسمح حٌث وناضح  (Permeable)نفاذ اللٌف جدار وٌصبح

 تفاعل ٌحدث وبالتالً اللٌف داخل إلى بالدخول اللٌف خارج الموجودة الموجبة

 إلى ٌعود ان ٌلبث ،لا بسرعة هائلة مستقطب عصبً سٌال مرور إلى ٌؤدي جزئً

 اللٌف جرخا الموجبة الخلاٌا تعود حٌث .الاستقطاب انتهاء عن الطبٌعٌة حالته

 انتهاء بمجرد ثانٌا الاستقرار حالة إلى الخلٌة لتعود.داخله السالبة الخلاٌا وتستقر

 .الكهربائً السٌال ومرور الجزئً التفاعل

 مستقطبقا ٌبقى لا العصبً اللٌف ان اذ الثانٌة، من أجزاء فً التفاعل هذا ٌحدث -4

 العصبً اللٌف وخارج داخل الكهربائٌة الشحنة انعكاس عملٌة وتسمى. طوٌلة لفترة

 (Action Potential)الفعل بجهد

 

 

 اللٌف العصبًشكل ٌوضح عملٌة استقطاب 
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  اىؼصبي ثاىثا: اىجهاص

 ح٢ًُٞ٘( حُلزَ  –ح١ًَُِٔ: ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ )حُيٓخؽ حُؼٜز٢ حُـٜخُ  -1

 -حُـٔي١ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ١َك٢ حٝ حُٔل٤ط٢: ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ حُؼٜز٢ حُـٜخُ -2

 حُٔٔظوَ )حُٔٔزؼخ١ٝ ٝحُزخٍحٓٔزؼخ١ٝ( حُؼٜز٢ حُـٜخُ -حُٔؼ١ٞ حُؼٜز٢ حُـٜخُ

 

 اىجهاصاىؼصبي

 الجهاز العصبً

الجهاز العصبً 
 المركزي

 الدماغ  الحبل الشوكً

الجهاز العصبً 
 المحٌطً 

السمبثاوي 
 والباراسمبثاوي
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 لآظ٘ظخؽ ًز٤َ ؿٜي ا٠ُ ٗلظخؽ ُٖ حٌَُٜرخث٤ش ٣َ١وش ىٍحٓ٘خ حُٔٞؿخص ك٢ طٔؼ٘خ ُٞ   

 لاكوخ َٟٝٓ٘ .حُـْٔ ىحهَ ىحثَس ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش طٞح٤ِٛش أٝ ٓ٘ظٞٓش ٣ٔؼَ حُيٓخؽ حٕ

حُؼٜز٢. طوّٞ ر٘وَ  حُـٜخُ هلا٣خ ر٤ٖ ط٘ظوَ ػٜز٤ش ًَٜرخث٤ش ٤ٓخلاص ػٔش حٕ

 حُظلٌْ ًَِٓ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ٝؼي .أؿِٜس حُـْٔ ر٤ٖ حُٔؼِٞٓخص

حُل٣ٞ٤ش  حُلؼخ٤ُخص ٝط٘ظ٤ْ ٝٛٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٟز٢.ػ٠ِ أؿِٜس حُـْٔ ًخكش ٝح٤ُٔطَس

ه٤ٖٔٔ  ا٠ُ ٣٘ؤْ ٝٛٞ.ٝظخثلٚ ًخِٓش رؤىحء ػ٠ٞ ك٢ حُـْٔ ًَ ٣وّٞ اً .ُِـْٔ

 حُطَك٢. حُؼٜز٢ ٝحُـٜخُ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ
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 الإنسان عند المركزي العصبً الجهاز كل ٌوضح ش

 

 

 

 

 اىؼصبي  اىجهاص خصائص
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 :ح١ًَُِٔ ٓخ ٣ؤط٢ حُؼٜز٢ حُـٜخُ هٜخثٚ حْٛ ٖٓ ُٝؼَ

 ًحط٢، ٝحٕ حلآظؼخٍس رٌَ٘ ٣ُٞي إٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ  ٝحُظٌخَٓ: ٣ٔظط٤غ حُظؼو٤ي -1

 ٓخ ًخِٓش، ك٤غٝظخثلٚ  رؤىحء ػ٠ٞ ك٢ حُـْٔ ًَ اً  ٣وّٞ.حُٔوظِلش كؼخ٤ُخطٚ ٣ٞؿٚ

 أٝ ػ٤ِٜخ، ٤ٔٗطَ حُظ٢ حُلؼخ٤ُخص ٝطَ٘ٔ حلإٍحى١ حُٔٔظٟٞ ٝػ٠ِ ح٠ٍَُٝس حهظ٠ض

 .ػ٤ِٜخ ح٤ُٔطَس ٗٔظِي لا حُظ٢ حُؼ٤ِٔخص ك٤غ حُلااٍحى١ حُٔٔظٟٞ ػ٠ِ

حُل٣ٞ٤ش  حُؼ٤ِٔخص ٝط٘ظ٤ْ ٝط٤٤ٌق ٟز٢ ػ٠ِ ٣ؼَٔ :ٝحُٔؼخُـش حٌُحط٤ش حُظ٘ظ٤ْ -2

 كو٢ ٤ُْ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ٝؼَٔ ٝٓظآُق، ٓ٘ظظْ طٌخ٢ِٓ ٗظخّ ُِـْٔ ٝكن

حُلخِٛش  ٝحلأٓخًٖ حلإكٔخٓخص ٌٛٙ ٗيس طوي٣َ ك٢ ٝاٗٔخ حلإكٔخٓخص ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ك٢

 ر٤ٖ ح٤َُٛق ، ٝحُظ٤٤ِٔ ػ٠ِ كخكش ح٤َُٔ اػ٘خء حُـ٢ٔٔ حُظٞحُٕ كلًَخص .ك٤ٜخ

 حُٔز٤َ حلأٛٞحص ٝأٓخًٜ٘خ ، ٜٓيص ٝط٤٤ِٔ ح٤ُي، ٍحكظ٢ ك٢ ٣ٟٞؼخٕ ٓوظِل٤ٖ ٤ُٖٗٝ

 .حُـْٔ حُل٤ٔش ك٢ ٓظ٤لْ٘( ُيٍحٓش حُلؼخ٤ُش(ٖٓ)٣ٝزَ(ٝ)كٌَ٘(ٝ ٌَُ

حُؼٜز٤ش  حُلؼخ٤ُخص لإىحٍس حٌُخك٤ش حَُٔٝٗش حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ٔظِي :حَُٔٝٗش -3

 .حٌُحط٢ ُِلَى حُٔٞهق كخُش ٓغ ٣ظ٘خٓذ رٔخ ٝطـ٤٤َٛخ،

 حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ، ط٘ظ٤ْ كؼخ٤ُخص هلاٍ ٣ٔظط٤غ حُـٜخُ حُؼٜز٢، ٖٝٓ: حُظ٤٤ٌق -4

 .رخٌَُ٘ حُٔطِٞد حُِٔٞى طٞؿ٤ٚ اػخىس أٝ

ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص   هلاٍ ػ٤ِٔخص ٖٓ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣وظِٕ :حُوِٕ -5

 .حُٔخروش ُِٔٞحهق ه٣َزش ٓ٘خرٜش أٝ ٓٞحهق لإىحٍس حُلآُش حُوزَحص ٓوظِق

 أؿِٜس ر٤ٖ حُظٌخَٓ ػ٤ِٔش ك٢ ٜٓٔخ ىٍٝح حَُحؿؼش حُظـ٣ٌش كؼخ٤ُخص طئى١:حُظٌخَٓ -6

 ُِـٜخُ حَُحؿؼش طليى حُظـ٣ٌش.ُٜخ حُل٤ًَش حُل٤ٔش حلآظـخرش ٝأؿِٜس حُلٞحّ حٓظوزخٍ

 .ُِلَى حٌُحط٢ حُظلٌْ أٗٔخ١ ٝحٌُحط٤ش، ٝحٌُٔخ٤ٗش ح٤ُِ٘ٓش حُوٜخثٚ ٟٞء ك٢ حُؼٜز٢

 ط٘ظ٤ْ ك٢ ٝىٍٝٛخ حَُحؿؼش حُظـ٣ٌش كؼخ٤ُش رٔٔظٟٞ حلأىحء ًٝلخ٣خص حُظؼِْ كؼخ٤ُخص طظؤػَ

 حُِٔٞى.  ٝطٞؿ٤ٚ

 اىؼصبي اىَشمضي اىجهاصأقغاً 

 ح٢ًُٞ٘ ٝحُلزَ حُيٓخؽ ه٤ٖٔٔ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ ا٠ُ ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣٘ؤْ

 اىذٍاؽ :اولا
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 ٣ٝلخ١ ؿْ 1300 كٞح٢ُ حُز١َ٘ حُيٓخؽ ُٕٝ ٣ٝزِؾ طـ٣ٞق حُـٔـٔش ، ٣وغ ك٢

حُوخٛش  حُظـ٣ٌش ػ٤ِٔخص ط٘ظ٤ْ ك٢ ٝحُٔٔخػيس رلٔخ٣ظٚ، ٣وّٞ ٢ًٞٗ ٓو٢ رٔخثَ

 حُلٕ٘ٞ ألاّ ٛٔخ ٍه٤وخٕ ؿ٘خءحٕ ٜٓ٘خ أؿ٤٘ش )ٓلخ٣خ( رؼلاػش حُيٓخؽ٣ٝـِق .رخُٔن

(PiaMater) ّحُؼٌ٘زٞط٤ش ٝألا (Arachnoid Mater) ؿ٘خء كٜٞ حُؼخُغ حُـ٘خء أٓخ 

 ٖٓ أًؼَ ػ٠ِ حُيٓخؽ ٣ٝلظ١ٞ .(Dura Mater)  حُـخك٤ش ألاّ ٠ٔٔ٣ ٓظ٤ٖ ٤ُل٢

 20-15) ٖٓ ٗٔزظٚ ٓخ ١ز٤ؼ٢ رٌَ٘ ػِٜٔخ لأىحء طلظخؽ ػٜز٤ش، ه٤ِش ر٤ِٕٞ (100)

  .ٝحًٌُُِٞٞ حلأًٝٔـ٤ٖ ػ٠ِ حُلخ١ٝ حُيّ ٖٓ (%

 

 

 ٌوضح مكونات الدماغ شكل

 

 

 

 :ىيذٍاؽ اىشئيغت اىَنىّاث

 (Midbrain)حلأ٢ٓٝ ٝحُيٓخؽ (Forebrain)حُيٓخؽ حلأٓخ٢ٓ ٣ظٌٕٞ حُيٓخؽ ٖٓ

 (Hindbrain)ٝحُيٓخؽ حُوِل٢ 

http://www.cecoz.com/en/connect/list/183/17/module/connect/upload/image/fa636b2b0ff23fd1e2ac909d70a1c4d0.gif
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 (Forebrain):اىذٍاؽ الأٍاٍي

ٖٓ (%83)ٗٔزظٚ   ٓخ ٝحلأًؼَ ططٍٞح، ٣ٌَٝ٘ حلأًزَ حُـِء حلأٓخ٢ٓ حُيٓخؽ ٣ٔؼَ

حُيّ  آيحى طٞهق كبًح كؼخ٤ُخطٚ، لأىحء حُيّ ٖٓ ًز٤َس ٗٔزش ا٠ُ ٝٛٞ ٣لظخؽ.كـْ حُيٓخؽ

 ٣ليع ػخ٤ٗش ػَٕ٘ٝ حُِٖٓ طـخُٝ ٝاًح حُٞػ٢، حلإٗٔخٕ كوي ػٞحٕ، هْٔ ػ٘ٚ ُٔيس

 ٣لَٜ ٝأ٣َٔ ٜٗل٤ٖ ح٣ٖٔ ٖٓ ٝٛٞ ٣ظٌٕٞ.٣ٌٖٔ طؼ٠٣ٜٞخ لا حُٔن، هلا٣خ ك٢ طِلخ

 ا٠ُ ٣ٔظي ًٔخ حُوِل٢ حُيٓخؽ ا٠ُ ح١ًَُِٔ، ح١ٌُ ٣ٔظي حُ٘ن ٗن ٤ٓل٤ِّٞ  أٝ ر٤ٜ٘ٔخ

 ٣ٌَ٘ ،ح١ٌُ(Corpus Callosum) حُـخ٢ٓ حُـْٔ أٝ حُِٜذ حُـْٔ ك٤غ حلأٓلَ

 حُيٓخؽ ؿؼَ ك٢ حُيٓخؽ، ٣ٝٔخػي ٜٗل٢ ر٤ٖ طَر٢ حُؼٜز٤ش حلأ٤ُخف ٖٓ ٤ٌٔٓش كِٓش

 ٖٓ  (Forebrain)  حلأٓخ٢ٓ حُيٓخؽ ٣ٝظٌٕٞ .ٝٓظٌخِٓش ٓظآٍُس ًٞكيس ٣ؼَٔ حلأٓخ٢ٓ

 :آلاط٤ش حلأؿِحء

 

 الدماغ

 الامامً

 الخلفً الاوسط 
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 شكل ٌوضح اجزاء الدماغ الامامً               

 حُـٜخُ أُل١ٞ٘ -1

 ٜٓٔخ ًَِٓح ٣ٝؼي.حُزؼٞ رؼ٠ٜخ حُٔظِٜش ح٣ًَُِٔش حُظَح٤ًذ ٖٓ ٣ٝظ٠ٖٔ ٓـٔٞػش

 أٓخ٤٤ٖٓ ط٤ًَز٤ٖ حُـٜخُ أُل١ٞ٘ ػ٠ِ ٣ٝلظ١ٞ . ٝحلاٗلؼخلاص حٌُحًَس ٝػَٔ لأىحء

 حٌَُ٘ ح٣ُُِٞش حُؼٜز٤ش حُولا٣خ ٖٓ ٓـٔٞػش ٢ٛٝ (Amygdala)ٛٔخ حلا٤ٓـخى٣لا

 .حُٞحػ٢ ؿ٤َ حلاٗلؼخ٢ُ رخُِٔٞى ٝػ٤وش ػلاهش حُل٤ٜٖ حُٜيؿ٤٤ٖ، ُٜٝخ هخػيس ػ٠ِ طوغ

 ٤ًذطَ ٝٛٞ (Hippocampus)إٓٓٞ أٝحُٜخ٣زًٞٔزْ هَٕ كٜٞ حلأهَ حُظ٤ًَذ أٓخ

 .حٌُحًَس ك٢ حُٔؼِٞٓخص طو٣ِٖ كٌح ك٢ ىٍٝح ٣ئى١ حُزلَ كٜخٕ ٣٘زٚ ػٜز٢

 ٖٓ حُيٓخؽ، أػ٠ِ ح١ًَُِٔ حُـِء ك٢ ٣وغ (Thalamus)أٝ حُؼلآّٞ حُٜٔخى -1

 طو٣ٞش ُلا٣ؼخُحص حُؼٜز٤ش ٓلطش أٝ ٝآٍخٍ ط٤َٛٞ ٓلطش ،٣ٝؼي حُيٓخؽ ؿٌع

 ٝطَك٤َ ُظ٘ظ٤ْ ٓلطش رٔؼخرش ًٔخ ٣ؼَٔ.حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش ٝح٠ُ ٖٓ ٝحُٞحٍىس حُٜخىٍس

 ك٢ حُٔ٘خٓزش حُْ٘( ٝآٍخُٜخ ا٠ُ حلأؿِحء كخٓش ،)ػيح حُل٤ٔش حُٔؼِٞٓخص ٝط٤ٜ٘ق

 رٔؼخرش ك٠لا ػٖ حٗٚ ٣ؼَٔ.ٝحًظٔخد حُٔؼِٞٓخص حُٞػ٢ ك٢ ٜٓٔخ ُٝٚ ىٍٝح. حُيٓخؽ

 حُول٤لش ُلإكٔخٓخص ٣ٔٔق حُٔوظِلش، أ١ حلإكٔخٓخص  ر٘ؤٕ حُوَحٍ لاطوخً ٓلطش

 .ٓؼٜخ رَٔػش ٣ظؼخَٓ كخٗٚ حُو٣ٞش أٝ حُؼ٤٘لش حلإكٔخٓخص ا٠ُ حُِلخء، أٓخرخلاٗظوخٍ 

الجهاز 
 الحشوي

 الثلاموس

 العقد القاعدٌة الهاٌبوثلاموس

 القشرة المخٌة
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 حُولا٣خ ٖٓ ٓـٔٞػش ٛٞ (Hypothalamus)أٝ ح٤ُٜزٞػلآّٞ حُٜٔخى طلض -2

 ٣ٌخى ٣ٌٕٞ أًؼَ .أٓلَ حُؼلآّٞ طوغ هخٛش ٓ٘خ١ن أٍرغ ك٢ حُٔظـٔؼش حُؼٜز٤ش

 ُٚ ىٍٝ.حُؼٜز٢ حُـٔي١ حُـٜخُ ػَٔ ٝأ٤ٔٛش، ط٘ظ٤ْ كخػ٤ِش حلأٓخ٢ٓ حُيٓخؽ أؿِحء

ػ٘ي حلإٗٔخٕ  ٝحلأُْ رخٌُِس حُظلْٔ أ١ ُِـْٔ ٝحلاٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ك٢ ط٘ظ٤ْ حُلؼخ٤ُخص

حُيٍٝحٕ  ٝؿٜخُ ط٘ظ٤ْ ح٤ُٜ٘ش) ٝحُٔؼ١ٞ ح٢ٔ٠ُٜ حُـٜخُ ٝط٘ظ٤ْ كؼخ٤ُخص.ٝحُل٤ٞحٕ

 حُ٘وخ٤ٓش حُـيس ػَٔ ٝحُّ٘ٞ ٝط٘ظ٤ْ حُٞػ٢ كخلاص ٟٝز٢ ٝط٘ظ٤ْ

 (BadalGanglia)حُؼوي حُوخػي٣ش  -3

 طؼَٔ كٞم حُؼلآّٞ ك٤غ حُٔو٤ش، حُوَ٘س طلض طوغ حُظ٢ حُولا٣خ ٖٓ أُٝحؽ ػيس ٢ٛ

 كًَخص رؼٞ ٟز٢ ػ٠ِ حُٔو٤ش، رٔؼ٤ش حُؼلآّٞ ٝح٤ُٜزٞػلآّٞ ٝحُوَ٘س

 ٝحُلؼخ٤ُخص حُؼخىحص ٝحًظٔخد حُظؼِْ ك٢ ٜٓٔخ ىٍٝح ح٤ُ٥ش ٝطئى١  ح٤ٌِ٤ُٜش حُؼ٠لاص

 .حُٔوظِلش ح٤ًُِٞٔش

 Cerebral cortex)حُٔو٤ش) حُوَ٘س أٝحُِلخء حُٔو٢  -4

 حُؼو٤ِش ٝحلأٗ٘طش حُلؼخ٤ُخص ًَ ػٖ حُٔٔئٍٝ ٝٛٞ حلأٓخ٢ٓ، حُيٓخؽ أؿِحء حًزَ ٛٞ  

 حْٓ ػ٤ِٜخ ٣طِن ٝحُظ٢ حُٔ٘ـخر٤ش )أَُٓخى٣ش( حُٔخىس ٖٓ رطزوش ٣لخ١ ك٤غ .حُؼ٤ِخ

حُولا٣خ  رلا٤٣ٖ ٝط٠ْ ٝحكي، ِْٓ ٌٜٓٔخ أًؼَ ٖٓ ٣ٝزِؾ  .(Cortex)حُٔو٤ش حُوَ٘س

 حُؼو٤ِش ٝحلأٗ٘طش حُلؼخ٤ُخص ًَ ٖٓ ٣ٌٔ٘٘خ لأٗٚ حًٌُخء ًَِٓ ٣ٝؼي حُٔن .حُؼٜز٤ش

 .حُوَحٍ ٝحطوخً ٝحُظل٤ٌَ ٝحُظًٌَ ٝحلإىٍحى ًخلاٗظزخٙ حُؼ٤ِخ،
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 والجسم الجاسي شكل يوضح الثلاموس والهايبوثلاموس        

 

 (Midbrain)الأوعظ اىذٍاؽ 

 .حَُرخػ٤ش ٝحلأؿٔخّ حُٔو٤ظ٤ٖ حُٔخه٤ٖ ػ٠ِ ٣ٝ٘ظَٔ .حُو٘طَس كٞم حلأ٢ٓٝ حُيٓخؽ ٣وغ

 ٖٓ حٌُؼ٤َ ط٠ْ ٓ٘طوش ك٢ حُوِل٢ ٝحُيٓخؽ حلأٓخ٢ٓ حُيٓخؽ ر٤ٖ َٝٛ ٣ٌَٝ٘ كِوش

 حُيٓخؽ ٖٓ حُؼ٣ِٞش حلأؿِحء حطٜخٍ ػ٠ِ ٣ٝؼَٔ .ٝحُ٘خُُش حُٜخػيس حُؼٜز٤ش حلأ٤ُخف

 ٖٓ حُل٤ًَش، ٜز٤شحُؼ حُ٘ز٠خص رظَك٤َ حلأ٢ٓٝ ٣ٝوّٞ حُيٓخؽ.حُٔل٤ِش ٓ٘ٚ رخلأؿِحء

أ٢ًُٞ٘ ح٠ُ  حُ٘وخع ٖٓ حُل٤ٔش حُؼٜز٤ش ٝحُ٘ز٠خص.حُيٓخؿ٤ش ا٠ُ حُو٘طَس حُوَ٘س

 حُل٢ًَ ٝحُظآٍُ حُؼ٤ٖ كًَش ك٢ حُظلٌْ ػ٤ِٔظ٢ ك٢ ْٜٓ ىٍٝ ُٝٚ .حُؼلآّٞ

 .حُؼ٤ِ٠ش حلآظـخرخص ُظ٤ٔ٘ن ٤ٜٖٔٓ ٣ًَِٖٓ حُٔو٤ن ٓغ ٣ٌَٝ٘ ، ٝحُظٞحُٕ
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 شكل ٌوضح الدماغ الاوسط                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Hindbrain) اىذٍاؽ اىخيفي

http://www.zanjbil.com/wp-content/uploads/2013/10/أقسام-الدماغ-الثلاثة1.gif
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 أؿِحء ػلاػش ٖٓ ٣ٝظٌٕٞ حُيٓخؽ ٖٓ حُٔل٢ِ حُـِء ٣ٝٔؼَ حُـٔـٔش ٓئهَس ٣وغ ك٢

 :٢ٛ ٍث٤ٔ٤ش

 

 ك٢ ٌقع عصبً تركٌب وهو (Medulla Oblongata)المستطٌل النخاع  -1

 ك٢ ؿِء أهيّ ٣ٌٕٞ ٣ٌٝخى .رخُـٔـٔش حُ٘وخع حُظوخء ٓ٘طوش ك٢ أ٢ًُٞ٘، حُ٘وخع ٜٗخ٣ش

حُلؼخ٤ُخص حُظ٘ل٤ٔش  ٝط٘ظ٤ْ اىحٍس ٝكؼخ٤ُظٚ طوظٚ ك٢.حُظطٍٞ ػِٔخء رِـش حُيٓخؽ

 حُيّ ٟٝـ٢ حُوِذ ٝٗ٘خ١ حُظ٘لْ ٣ظلٌْ رؼ٤ِٔخص حُوِذ، ًٔخ ٝط٘ظ٤ْ َٟرخص

 طلخكع حُظ٢ حلاٗؼٌخ٤ٓش حُلؼخ٤ُخص ط٘ظ٤ْ ك٢ ىٍٝٙ ػٖ ك٠لا ٝحُّ٘ٞ ح٤ُوظش ٝىٍٝحص

 .حُظٞحُٕ ػ٠ِ

 :(Cerebellum)حُٔو٤ن  -2

 ك٢ ٣ظلٌْ ك٤غ حلإٍحى٣ش، ُِلًَخص حَُث٢ٔ٤ ٣ٝؼي حُٔ٘ظْ.حُ٘وخع حُٔٔظط٤َ كٞم ٣وغ

 ١خث٘ش، كًَظ٘خ ٌُخٗض ُٝٞلاٙ .حُظ٘خٓو٤ش ٝحُظٞح٤ُٗش حُل٤ًَش حُلؼخ٤ُخص ط٘ظ٤ْ ػ٤ِٔش

 حُؼٜز٤ش رخُولا٣خ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ حُٔو٤ن ٣َٝطز٢ .ٝحلاٛظِحُ حُظوز٢ ٖٓ حٌُؼ٤َ ٝك٤ٜخ

 ًخُٞهٞف ٣ظوٌٛخ، حُظ٢ حُٔوظِلش رخلأٟٝخع حُـْٔ ،ُظ٘زت حلإًٕ ٖٓ ى٤ِِٛ حُوخىٓش

 . حُن حُـٌع ػ٢٘ أٝ ٝحلآظيحٍس ٝحُـِّٞ

 :(Pons)حُو٘طَس -3

 النخاع المستطٌل القنطرة

 المخٌخ التكوٌن الشبكً

 الدماغ الخلفً
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 حُظ٢ .حُؼٜز٤ش حلأ٤ُخف ٖٓ ػ٘خه٤ي ػ٠ِ طلظ١ٞ حُؼٜز٤ش حُٟ٘ٞ ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ

حُيٓخؽ  ٓ٘خ١ن ر٤ٖ ٍحر٢ رٔؼخرش ؿَٔ طؼَٔ حُٔو٤ن، ١٢َٛٝك٢  ر٤ٖ ٓخ طَر٢

حُلزَ  ا٠ُ حُٔن ٖٓ حُوخىٓش ر٤ٖ حلأػٜخد حلأٓخ٢ٓ ٝحُوِل٢ ًٔخ حٜٗخ طَر٢

 .ط٤ٔ٘ن حُلًَخص حُـ٤ٔٔش ٝطٞحُٜٗخ ْٜٓ ك٢ ُٜٝخ ىٍٝ.أ٢ًُٞ٘

 

 (Reticular Formation) :حُظ٣ٌٖٞ حُ٘ز٢ٌ -4

 أٓلَ ٓ٘طوش طٔظي ٖٓ .حُيٓخؽ حُٔٞؿٞىس ػ٠ِ ٓخم حُؼٜز٤ش حُٟ٘ٞ ٖٓ ٓـٔٞػش ٛٞ

 ٛخػي حكيٛٔخ ؿٜخ٣ُٖ ٖٓ حُ٘ز٢ٌ حُظ٣ٌٖٞ أ٢ًُٞ٘، ٣ٝظٌٕٞ حُ٘وخع كظ٠ حُٜٔخى

 ٣ٔظِْ ح١ٌُ (Reticular Activity System)ح٢ُ٘٘ٔ حُ٘ز٢ٌ حُـٜخُ ٠ٔٔ٣

 اٗخٍحص ٤ٛـش ك٢ حُيٓخؿ٤ش، حُوَ٘س ا٠ُ ٣َِٜٝٓخ .حُل٤ٔش حُٔٔظوزلاص ٖٓ حَُٓخثَ

 حُيٓخؿ٤ش، حُوَ٘س ٖٓ حلأٝحَٓ رظِْٔ ٣وّٞ ك٢ًَ، ٛخر٢ ٝحلأهَ .ٝٓ٘ظَ٘س ٓظيكوش

  .حُٔوظِلش حُؼ٠لاص ا٠ُ ٣َِٜٝٓخ

 

 

 حُوِل٢ ٝحُظ٣ٌٖٞ حُ٘ز٢ٌ حُيٓخؽ أؿِحء ٣ٟٞق  ٌَٗ        

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Sobo_1909_624.png
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 المحاضرة الخامسة

 :Spinal cordاىشىمي اىحبو :ثاّيا

 حُلوَس حُلو١َ ٗلٞ حُلو٣َش ُِؼٔٞى حُو٘خس ىحهَ حُٔن ؿٌع ٖٓ ح٢ًُٞ٘ حُلزَ ٣ٔظي

ٝحُٔخىس حُز٠٤خء . حُٔ٘ـخر٤ش )حَُٓخى٣ش( ٖٓ حُيحهَ حُٔخىس ٖٓ ٌٕٓٞ ٝٛٞ .حُوط٤٘ش

 حُؼلاع ، ٣ٝلخ١ رخلأؿ٤٘ش حُٔلخث٤ش ْٓ 45 ١ُٞٚ حُوخٍؿ٤ش ٖٓ حُوخٍؽ. ٣ٝزِؾ

٣ٝل١ٞ ح٠٣خ  ٢ٛٝ حلاّ حُـخك٤ش ٝحلاّ حُؼٌ٘زٞط٤ش ٝحلاّ حُلٕ٘ٞ حُيٓخؽ ك٢ حُٔٞؿٞىس

 ػٖ ك٠لا ح٤ًُٖٞ٘ٔ حُٜيٓخص، حُلزَ كٔخ٣ش ػ٠ِ ٣ؼَٔ ح١ٌُ ٢،حُٔو ػ٠ِ حُٔخثَ

 حُظ٢ ح٢ًُٞ٘ ٗزٌش حلأػٜخد ح٤ًُٞ٘ش رخُلزَ ٣ظَٜ. ٝحُظ٤َٛٞ حُظـ٣ٌش ك٢ ىٍٝٙ

 .ٓ٘ظطَم ح٤ُٜخ لاكوخ
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٣ظَٜ حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ٓغ حُٔن ٖٓ هلاٍ هلا٣خ ك٤ٔش ط٠ٔٔ رخُولا٣خ حُٜخػيس 

ح٢ًُٞ٘ ٖٓ حُولا٣خ حُٔوظِلش ك٢ حُـْٔ ٜٝٓٔظٜخ ٗوَ حلاكٔخٓخص حُٞحِٛش ح٠ُ حُ٘وخع 

ح٠ُ حُٔن.ٝٛ٘خى هلا٣خ ك٤ًَش طوَؽ ٖٓ حُٔن ح٠ُ حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ط٠ٔٔ رخُولا٣خ 

حُٜخرطش طؼَٔ ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حلا٣ؼخُحص حُل٤ًَش ح٠ُ حُؼ٠لاص  ٝحلاك٘خء حُٔٞؿٞىس ك٢ 

حُـْٔ.٣ؼَٔ ُِلزَ ح٢ًُٞ٘ رٔؼخرش ٓلطش َٝٛ ر٤ٖ حُٔن ًَٝ ح١َحف ٝحػ٠خء 

يحه٤ِش ، ًٔخ ٣ٌٔ٘ٚ ٓؼخُـش رؼٞ حُظ٘ز٤ٜخص حُٞحٍىس ٖٓ حُـٌع ٝحلا١َحف حُـْٔ حُ

ٓزخَٗس  ىٕٝ طيهَ حُٔن ٝٛٞ ٓخ ٠ٔٔ٣ رخُلؼَ حُٔ٘ؼٌْ. حً حٕ ٛ٘خى ط٘ز٤ٜخص  ك٤ٔش 

ر٤ٔطش طلظخؽ ح٠ُ ٍىٝى حكؼخٍ ٣َٓؼش ٣وّٞ حُلزَ ح٢ًُٞ٘ رٔؼخُـظٜخ ىٕٝ حٕ طَٜ 

ح٤ُٔخٍ حُؼٜز٢ طزيح ٖٓ حُو٤ِش  ح٠ُ حُٔن ٖٓ هلاٍ ط٣ٌٖٞ ىٍٝس ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش ٖٓ

حُل٤ٔش ، طظَؿْ ٝطؼخُؾ ك٢ حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ٖٓ هلاٍ ط٣ٌٖٞ ح٣ؼخُ ك٢ًَ ح٠ُ ٣َٜ 

ح٠ُ حُؼ٠لاص حُٔوظٜش. ٖٝٓ حٓؼِش ٌٛٙ حلاكؼخٍ حُٔ٘ؼٌٔش ٓلذ ح٤ُي ٝكَؿش ؿلٕٞ 

 حًَُزش.   دَٟ يحُؼ٤ٖ ٝحُـلِش ػ٘ي ٓٔخع ٛٞص ٓلخؿ٠ ٝكًَش ححُٔخم ٛؼٞىح ػ٘
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 لقوس الانعكاسًشكل ٌوضح ا

 

 

 اىطشفي اىؼصبي اىفصو اىثاىث: اىجهاص 

 ح١ًَُِٔ حُـٜخُ ه٤ٖٔٔ حٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ ػ٘ي حلاٗٔخٕ ٖٓ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ظٌٕٞ    

 حُؼٜز٢ ٝحُـٜخُ . ح٢ًُٞ٘ ٝحُلزَ حُيٓخؽ ٖٓ ًلا ٠٣ْ ح١ٌُ

 ٝحُلزَ حُٔن حُطَك٢ . ٣ظَٜ أٝ(Peripheral Nervous System)حُٔل٤ط٢

 حُٔٔظوزلاص حً طوّٞ. ٖٓ حلا٤ُخف حُؼٜز٤ش كِّ رٞحٓطش حُل٢ حٌُخثٖ رز٤جش ح٢ًُٞ٘

 ٜٗخ٣خص حلاػٜخد حُل٤ٔش ك٢ حُٔٞؿٞىس(Sensory Receptor) حُل٤ٔش

ٝح٤ُٔ٘ش ٝحُظٌٝه٤ش  ر٘وَ حلاكٔخٓخص حُٔٔؼ٤ش (Somatosensory)حُٔٔظوزِش
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 ا٠ُ ٝٓ٘ٚ ح٢ًُٞ٘ حُلزَ ٖٓ حلا١َحف ا٠ُ ٝحُِْٔ ٝحُز٣َٜش ٝحكٔخٓخص حُظٞحُٕ

ر٘وَ حلا٣ؼخُحص  (Somatomotor)حُل٤ًَش طوّٞ حلاػٜخد حُـ٤ٔٔش ر٤٘ٔخ .حُٔن

ٝحُـيى ٝحلاؿِحء  حُؼ٠لاص ا٠ُ ح٢ًُٞ٘ حُلزَ ػزَ حُٔن ٖٓ ٝحلاٝحَٓ حُٜخىٍس

حُٔن  حطٜخٍ ٗوطش أٝ ًَِٓ ح٢ًُٞ٘ حُلزَ ٝرٌِٔش حهَٟ ٣ٌَ٘ .حُـْٔ حُل٣ٞ٘ش ك٢

 ػٖ حُيٓخؽ ا٠ُ حُل٤ٔش حُٔؼ٤َحص ر٘وَ حُل٤ٔش حُولا٣خ حً طوّٞ.رخػ٠خء حُـْٔ ٝح١َحكٚ

 حُؼ٠لاص ا٠ُ ٣َِٜٝٓخ حُٔن ًٔخ ٣ٔظِْ حلاه٤َ حلاٝحَٓ ٖٓ.حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ٣َ١ن

 أٝ حُلِّ ٖٓ حُلِّ ٌٛٙ ػيى ٣زِؾ .٣َ١ن حلاػٜخد حُل٤ًَش ػٖ حُٔوظِلش

ٝط٠ٔٔ  رخُٔن ٣ظَٜ ٜٓ٘خ ُٝؽ 12 ُٝؿخ  43ػ٘ي حلاٗٔخٕ حُؼٜز٤ش حُٔٔظوزلاص

 رخُلزَ ٣ظَٜ ُٝؽ 31ٝ (Cranial Nerves)حُٔو٤ش أٝ رخلاػٜخد حُيٓخؿ٤ش

 .(Spinal Nerves) ٝط٠ٔٔ رخلاػٜخد ح٤ًُٞ٘ش ح٢ًُٞ٘

 

  :اىذٍاغيت اولا:الأػصاب

 : ٓزخَٗس ٢ٛٝ حُٔن ٖٓ ٖٓ حلاػٜخد ط٘٘خ ُٝؽ 12 ٢ٛٝ    

 من ٌتكون  (Olfactory Nerve)الشمً العصب الأول الدماغً العصب -1

 فً تلف أي ان .الانف من الاعلى الجزء فً الحسً الغشاء عند تنشا دقٌقة اعصاب

 .الشم حاسة انعدام إلى ٌؤدي العصب هذا

 حُؼٜذ ٌٛح ٣٘٘ؤ (Optic Nerve)حُز١َٜ حُؼٜذ حُؼخ٢ٗ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -2

 ٝٛٞ حُٔظ٢ٓٞ حُيٓخؽ ػ٘ي ٣ِظو٤خٕ كظ٠ حُؼ٤٘٤ٖ ًلا ٖٓ ٣ٝٔظي. حُؼ٤ٖ ٗزٌش ٖٓ

 .حُزَٜ كخٓش كويحٕ ٣ٔزذ ك٤ٚ طِق ػٖ حلارٜخٍ ػ٘ي حلاٗٔخٕ ٝح١ حُٔٔئٍٝ

 Trochlear)ٝحَُحرغ(Oculomotor Nerve) حُؼخُغ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -3

Nreve) ّٝحُٔخى (Abducens Nerve) ٚحُٔل٤طش  حُؼ٠لاص كًَش ك٢ طوظ

 .حُؼ٤ٖ كًَخص ك٢ حَُِ٘ ٖٓ ٗٞع ٌٛٙ حلاػٜخد ٣ٔزذ ك٢ رخُؼ٤ٖ ٝح١ طِق

 حُٞظخثق ٓظؼيى ػٜذ ٝٛٞ (Trigeminal Nerve)حُوخْٓ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -4

 طظؼِن حُٞؿٚ ٝحُِٔخٕ ٝحهَٟ ك٤ًَش ط٘وَ حلاكٔخٓخص ٖٓ ،٣ظخُق ٖٓ حػٜخد ك٤ٔش

 .حُطؼخّ ٠ٓؾ رؼ٤ِٔش حُوخٛش رخُؼ٠لاص
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ٝٛٞ  :(Facial Nerve)حُٞؿ٢ٜ أٝ حُظؼز١َ٤ حُؼٜذ حُٔخرغ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -5

 طظَٜ ،ك٤ٔخ ر٘وَ حكٔخٓخص حُظٌٝم ٜٓ٘خ حُل٤ٔش طوظٚ ك٤غ ٓوظ٢ِ ح٠٣خ ػٜذ

 ٣ٔزذ ك٤ٜخ طِق ٝح١ .ُِٞؿٚ حلاٗلؼخ٤ُش ُظؼز٤َحص حُٔلًَش رخُؼ٠لاص ٜٓ٘خ حُل٤ًَش

 . ٝحُلخؿذ ٝحُؼ٤ٖ حُلْ حػٞؿخؽ كخُش

 ٝٛٞ ػٜذ (Auditory Nerve)حُٔٔؼ٢ حُؼٜذ حُؼخٖٓ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -6

 ىٍٝ ٣ظليى ك٤ٔخ. حُٔٔؼ٢ حُؼٜذ رخُؼٜذ حُوٞهؼ٢ أٝ ٓ٘ٚ حُل٢ٔ ٠ٔٔ٣ ٓوظ٢ِ

 حُؼٜذ ٌٛح ك٢ هَِ أ١ حٕ. حُلَحؽ ك٢ حُـ٢ٔٔ حُظٞحُٕ كخٓش ر٠ز٢ ٓ٘ٚ حُل٢ًَ

 . رخُيٝحٍ ٝحُ٘ؼٍٞ حُظٞحُٕ حهظلاٍ ٖٓ كخُش كٍٜٞ ا٠ُ ٣ئى١

 (Glossopharyngeal)حُزِؼ٢ٓٞ حُِٔخ٢ٗ حُؼٜذ حُظخٓغ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -5

 كخٗٚ ٓ٘ٚ حُل٤ٔش حُظٌٝه٤ش حٓخ حُل٢ًَ ر٘وَ ٓ٘ٚ ٓوظ٢ِ ٣وظٚ حُل٢ٔ ػٜذ ٝٛٞ

 .حُطؼخّ ٝحكَحُ حُِؼخد رِغ ػ٤ِٔش ك٢ ٣ٔخػي

 ُظؼيى كخثَح ٠ٔٔ٣ (VagusNerve)حُلخثَ حُؼٜذ حُؼخَٗ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -8

 حُيٍٝحٕ هٜٞٛخ ؿٜخُ حٌُحط٢ حُـٜخُ ط٘ظ٤ْ ٣ظؼِن حلآَ ك٢ ك٤ٔخ هٜٞٛخ ٝظخثلٚ

 حُلِن طـ٣ٌش ك٢ ٣وظٚ كخٗٚ ٓ٘ٚ حُل٢ٔ حٓخ حُـِء.حُٔؼ١ٞ ٝحُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ٝحُـٜخُ

 .حُٜٞط٤ش ٍٝحُلزخ حُٜٞحث٤ش ٝحُوٜزش

 ٝٛٞ(Accessory Nerve)حُؼٜذ حُيٓخؿ٢ حُلخى١ ػَ٘ حُؼٜذ حُٔٔخػي -5

 .ٝحٌٍُحػ٤ٖ ٝحٌُظل٤ٖ حُلِن ػ٠لاص رظـ٣ٌش ٣وظٚ ك٢ًَ ػٜذ

 Hypoglossal)حُِٔخ٢ٗ طلض حُؼٜذ ػَ٘ حُؼخ٢ٗ حُيٓخؿ٢ حُؼٜذ -11

Nerve) ٞٛٝ حُِٔخٕ كًَش ػ٠ِ ح٤ُٔٔطَس حُؼ٠لاص رظـ٣ٌش ٣وظٚ ك٢ًَ ػٜذ.  
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 الاعصاب المخٌةشكل ٌوضح 

 :Spinal Nervesاىشىميت اىْخاٍيت ثاّيا: الأػصاب

ُٝؿخ  31 ٢ٛٝ. ٓزخَٗس ح٢ًُٞ٘ حُلزَ ٖٓ ح٤ًُٞ٘ش لاٜٗخ طوَؽ رخلأػٜخد ٤ٔٓض

 حُؼٔٞى ك٢ ٜٓ٘خ طوَؽ حُظ٢ ُِٔ٘خ١ن ١زوخ ط٠ٔٔ .حُل٤ًَش حُل٤ٔش حلأػٜخد ٖٓ

 Cervical)حُؼ٘و٤ش ح٤ًُٞ٘ش رخلأػٜخد حلأ٠ُٝ حُؼٔخ٤ٗش حلأػٜخد ،حً ط٠ٔٔ حُلو١َ

Nerves) ػَ٘ حػ٘خ ط٤ِٜخ حُلو١َ، حُؼٔٞى ك٢ حلأ٠ُٝ حُٔزغ حُلوَحص ٖٓ طوَؽ لأٜٗخ 

 ٖٓ أُٝحؽ هٔٔش ػْ  (Thoracic Nerves)حُٜي٣ٍش ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد ٖٓ ُٝؿخ

 ٖٓ أُٝحؽ هٔٔش طوَؽ رؼيٛخ  (Lumbar Nerves)حُوط٤٘ش ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد

 حلأػٜخد ٖٓ أه٤َ ُٝٝؽ  (Sacral Nerves)حُؼـ٣ِش ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد
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ح٢ًُٞ٘  رخُؼٜذ حُظ٣َٜش حُؼٜؼ٤ٜش ٠ٔٔ٣ حُٔ٘طوش ٖٓ ٣وَؽ ح٤ًُٞ٘ش

 .(Coccygeal Nerves)حُؼٜؼ٢ٜ

 :حلأط٤ش حُ٘وخ١ ك٢ حُيٓخؿ٤ش حلأػٜخد ػٖ ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد طوظِق

 ٖٓ ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد طوَؽ ر٤٘ٔخ ٓزخَٗس حُٔن ٖٓ حُيٓخؿ٤ش حلأػٜخد طزَُ -1

 .ح٢ًُٞ٘ حُلزَ

 ٌٛٙ طٌٕٞ ر٤٘ٔخ ٓ٘ظظٔش ؿ٤َ رٔٔخكخص حُٔن ػٖ حُيٓخؿ٤ش حلأػٜخد طٔظي -2

 .ٓ٘ظظٔش ح٢ًُٞ٘ ٝحُلزَ ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد ر٤ٖ حُٔٔخكخص

 ٓوظِطش أٝ كو٢ ك٤ًَش أٝ  كو٢ ك٤ٔش أٓخ حُيٓخؿ٤ش حلأػٜخد رؼٞ طٌٕٞ -3

 . ٓوظِطش ح٤ًُٞ٘ش حلأػٜخد ؿ٤ٔغ ر٤٘ٔخ ك٤ًَش( -)ك٢ٔ



45 
 

 



46 
 

 



47 
 

 



48 
 

 :(Autonomic Nerves System)حٌُحط٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢

 ،٤ًق ُِـْٔ حُيحه٤ِش حُلؼخ٤ُخص رؼٞ ٗٔط٤ش ػ٠ِ ٤ٔ٣طَ حٕ ُلإٗٔخٕ ٣ٌٖٔ ٤ًق

 ٝحلاٗزٔخ١ حلاٗوزخٝ كًَش ،أٝ حُؼ٤ٖ ػيٓش ط٤٤٠ن أٝ رخطٔخع حُظلٌْ ٓؼلا ٣ٌٖٔ

 ٝط٘ظ٤ْ ٝحُظؼَم حُيّ ٟٝـ٢ حُوِذ ر٠َرخص حُظلٌْ ٣ٌٖٔ ٤ًق رخلأٓؼخء؟ حُوخٛش

حُـيى حلاٗل٤ش  ٝاكَحُحص حُٜٞحث٤ش حُ٘ؼذ حٗوزخٝ أٝ ٝط٤ٓٞغ حُـْٔ كَحٍس ىٍؿش

 ًَ ٌٛٙ حلآجِش ٝؿ٤َٛخ.ك٢ حُيّ ٗوٜخٕ طخػ٤َ حًٌُُِٞٞ أٝ ٣ُٝخىس ٝحُِؼخر٤ش ٝحُيٓؼ٤ش

 ط٘ٞع ٖٓ حٌُحط٢.ٝرخَُؿْ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ػَٔ طٔؼَ حؿخرخطٜخ ؿَٞٛ ح٤ُٔخم رٌحص

 رخُـٜخُ ك٠ٔٔ٤ .طٔخٓخ ٝحكيح حُـٜخُ ُؼَٔ حُٞظ٤ل٢ حُظ٤ٛٞق حُظ٤ٔٔخص حلا حٕ

حُؼٜز٢  حُـٜخُ هخٍؽ طوغ حُـٜخُ ٌُٜح حُؼٜز٤ش حُؼوي لإ حُٔل٤ط٢ حُؼٜز٢

٣ٝطِن ػ٤ِٚ حُلاحٍحى١ لاٗٚ ٣ـ١ٌ حلاػ٠خء حُظ٢ لاطو٠غ ُلاٍحىس ك٢ .ح١ًَُِٔ

 حطٜخٍ ٠ٔٔ٣ٝ رخُل١ٞ٘ لاٗٚ ٣َطز٢ رخلاػ٠خء حُظ٢ لاطَطز٢ رخػٜخد ًحص.ػِٜٔخ

ػ٤ِٜخ حلاك٘خء ٓؼَ حُوِذ ٝحلآؼخء ٝحُؼ٠لاص  ح١ِن ؽحُيٓخ ٓغ ٓزخَٗ

 ٗ٘خ١ ٣ٝ٘ظْ حُ٘خ٤ٓش رخُل٤خس حُ٘خ٢ٓ لاٗٚ ٣َطز٢ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ٝطِن ػ٤ِٚ.حُِٔٔخء

 ٠ٔٔ٣ٝ حُٔٔظوَ.حُـْٔ ًِٚ ك٢ حُِٔٔخء ٝحُؼ٠لاص ٝحُـيى حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش

 حُِٔٔخء ٝحلآؼخء ٝحُؼ٠لاصًخُوِذ  حُـٜخُ لإ حلاػ٠خء حُل٣ٞ٘ش حُظ٢ ٣ـ٣ٌٜخ ٌٛح

رؼي حُحُظٜخ ٖٓ  ٓ٘خٓذ ٌٓخٕ ك٢ ٗ٘خ١خ ح٣وخػ٤خ ٓ٘ظظٔخ ػ٘يٓخ طٟٞغ طظَٜ

 حُـٜخُ ٓغ ٝحُظٌخَٓ رخُظ٘خٓن ٣ؼَٔ حُٔليٝىس حلا حٗٚ حٓظولا٤ُظٚ ٝرخَُؿْ ٖٓ.حُـْٔ

 حُؼٜز٢ حُـٜخُ كؼخ٤ُخص ٓؼظْ حً ٤ٔ٣طَ حُؼلآّٞ ػ٠ِ.ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢

 حُؼلآّٞ.ٝظخثق  حٗظَ)حٌُحط٢

حُؼٜز٢ حُٔٔزؼخ١ٝ  حُـٜخُ :ٛٔخ ٍث٤٤ٔ٤ٖ ه٤ٖٔٔ ا٠ُ حٌُحط٢ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣٘ؤْ

 حُلزَ ٖٓ ُٜٔخ ط٘زغ حلا٤ُخف حُؼٜز٤ش ػخّ رٌَ٘ .حُؼٜز٢ حُزخٍحٓٔزؼخ١ٝ ٝحُـٜخُ

 حُٜلش ك٢ طظليى حُـٜخ٣ُٖ ٣ٌٖٛ ػَٔ حٕ ١ز٤ؼش:حٌَُ٘ حلاط٢ ك٢ ًٔخ ح٢ًُٞ٘

 ػ٠ِ حُـٜخُ حُٔٔزؼخ١ٝ ٣ؼَٔ حٕ رٔؼ٠٘ .حُٔظزخىُش ش،حُظؤػ٣َ٤ش ،حُظٞح٤ُٗش ،حُظٌخ٤ِٓ

ٌٛٙ حلآظؼخٍس،  ًق ػ٠ِ ٣وّٞ حُزخٍحٓٔزؼخ١ٝ رخُؼَٔ ر٤٘ٔخ حُؼ٣ٞ٠ش حلآظؼخٍس ط٢٤٘٘

 :ٜٓ٘ٔخ ًَ ٗ٘خ١ ١ز٤ؼش ٣ٟٞق ٝحُـيٍٝ حلاط٢.حُظٌخ٢ِٓ ُِ٘٘خ١ حُـٜي ٣ظؤػَ ىٕٝ حٕ
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 الجهازالسمبثاوي

 

 الجهازالباراسمبثاوي

 

 العٌن حدقة توسٌع

 العلوي الجفن رفع

 القلب ضربات سرعة زٌادة

 التنفس سرعة خفض

 ارتخاء الهوائٌة الشعب ارتخاء

 الامعاء عضلات

 فً العاصرة العضلات انقباض

 . الهضمً الجهاز

 .المثانة عضلات ارتخاء

 الرحم عضلات انقباض

 الطحال انقباض

 للجلد الدموٌة الاوعٌة انقباض

 الدموٌة الاوعٌة انقباض

 .الدم ضغط وارتفاع

 اللعابٌة الغدد كف

 الجلد عضلات انقباض

 الفزع عند الشعر ووقوف

 الدمعٌة الغدد تنبٌه والخوف

 لافراز الكظرٌة الغدة تنبٌه

 الادرٌنالٌن

 كافٌة كمٌة لتولٌد الكبد تنشٌط

 الدم فً السكر من

 العٌن حدقة تضٌٌق

 العلوي الجفن خفض

 ضربات سرعة  من التقلٌل

 القلب

 التنفس سرعة زٌادة

 الهوائٌة الشعب عضلات قبض

 

 فً العاصرة العضلات ارتخاء

 . الهضمً الجهاز

 التنشٌط مستوى من ٌزٌد

 للمثانة العضلً

 الطحال استرخاء

 تخفٌض

 الدموٌة الاوعٌة اتساع

 .الدم ضغط وتخفٌض

 اللعابٌة الغدة افراز تنبٌه

 الجلد عضلات انقباض خفض

 لافراز والبنكرٌاس المعدة تنبٌه

 الهاضمة عصارتها

 

 الافراز على الحوٌصلة تنبٌه

 لها الدموٌة الاوعٌة توسٌع
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 الحوٌصلة افرازات انقباض

 الصفراء

 الاوعٌة عضلات انقباض

 التناسل لاعضاء الدموٌة
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 المحاضرة السادسة 

 جهاص اىغذد اىصٌ:

 ٣ئى١ حُـٜخُ حُـي١ ىٍٝح ٜٓٔخ ح٠ُ ؿخٗذ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ك٢ ط٘ظ٤ْ كؼخ٤ُخص حُـْٔ. 

  .(Acornحُز١ِٞ) ٣ؼ٢٘ ػَٔس ح١ٌُ (glands)حُلاط٢٘٤ حُِلع ٖٓ ٓٔظٔيس ؿيس ًِٝٔش

 ٖٓ حُز١ِٞ ُؼَٔس ٓٔخػلا ٣زيٝ ػ٠ِ أ١ ٤ٔٗؾ ُِيلاُش حُزيح٣ش ك٢ حُِلع ٌٛح حٓظويّ ٝهي

 ٝظ٤لظٚ طٌٕٞ ػ٠ٞ أ١ ػ٠ِ ُِيلاُش ًُي رؼي يّحٓظو ػْ ، ٝحٌَُ٘ حُلـْ ك٤غ

حُـيس رظؼ٣َق ر٢٤ٔ ٢ٛ ه٤ِش حٝ ٓـٔٞػش هلا٣خ  . ٢ٛ حٗظخؽ حكَحُحص ٓخثِش حَُث٤ٔش

(ٓخىس هخٛش Execretion( حٝ حكَحؽ )Secretionٓـظٔؼش ٓظوٜٜش طوّٞ رؤكَحُ)

( ٢ٛٝ ٓٔظٔيس ٖٓ حُِـش حلاؿ٣َو٤ش Hormonesحٝ ػيس ٓٞحى ٣طِن ػ٤ِٜخ حَُٜٕٓٞ)

 Polyٝطؼ٢٘ حُٔللِ حٝ حُٔلَٝ.٣ظٌٕٞ حَُٜٕٓٞ ٖٓ ًَٓزخص ٓظؼيىس حُززظ٤ي)

Peptides ُٞٔ٘ٓؼَ َٕٛٓٞ حلاًٝٔظ٤ٖٓٞ.حٝ ٖٓ ًَٓزخص رَٝط٤٘٤ش ٓؼَ َٕٛٓٞ ح)

َٕٝٛٓٞ حُزَٝلاًظ٤ٖ. حٝ ٖٓ ٓ٘ظوخص حلاكٔخٝ حلا٤٘٤ٓش ٓؼَ َٛٓٞٗخص حُـيس 

حُـ٤ٔ٘ش. طلَُ ٌٛٙ  حُيٍه٤ش. حٝ ٖٓ حُيٕٛٞ ٝحُٔظ٣َٝ٤يحص ٓؼَ َٛٓٞٗخص حُـيى

حَُٜٓٞٗخص حٓخ رٌَ٘ ٓزخَٗ ح٠ُ حُيّ حٝ ػٖ ٣َ١ن حُـٜخُ حُِٔلخ١ٝ حٝ حلاػ٤ٖ٘ ٓؼخ 

 ٝطئى١ ٝظخثق هخٛش ك٢ حُلؼخ٤ُخص حُـ٤ٔٔش.

 ك٢ حلاط٢:  حُـيى طلَُٛخ حُظ٢ حٍُٜٞٓٞٗخص ٝطظليى هٜخثٚ 

 حُل٢ حٌُخثٖ ؿْٔ ٖٓ ٝٓؼَٝكش ٓليىس ٓ٘خ١ن ك٢ ط٘ظؾ ٤ٔ٤ًخث٤ش حٜٗخ ًَٓزخص -1

 ٓزخَٗس حٍُٜٞٓٞٗخص ح٠ُ حُيّ ط٘ظوَ ػْ ٓظوٜٜش ؿي٣ش هلا٣خ أٝ حُٜٔخء حُـيى ٢ٛٝ

 حُٜٔخء. حُـيى كخُش ك٢

ٓ٘خ١ن  ك٢ طئػَ رَ ط٘ظـٜخ حُظ٢ حُٔ٘طوش ٗلْ ك٢ طؤػ٤َٛخ حٍُٜٞٓٞٗخص طليع لا  -2

 حُـْٔ. حهَٟ ٖٓ

 حُطخهش. طل٣ََ ك٢ حٍُٜٞٓٞٗخص ٖٓ حُـْٔ ٣ٔظل٤ي لا  -3

 . كو٢ ٛـ٤َس ر٤ٌٔخص حٓخ٤ٓخ ك٢ حُـْٔ ٌُٖٝحٍُٜٞٓٞٗخص  ٝؿٞى ٣ؼظزَ -4

 ٓللِح أٝ (inhibitory) ٓؼزطخ  ٣ٌٕٞ حٕ أٓخ حٕ طؤػ٤َ حٍُٜٞٓٞٗخص  -5

(stimulatory). 
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ِٓٞى  ك٢ ػْ ٖٝٓ حُٔوظِلش، حُـْٔ ٗ٘خ١خص ك٢ حكَحُحطٜخ ك٢ حُـيى طئػَ  -6

 ػٜز٤ش ؿْٔ حلاٗٔخٕ ىٝحثَ ،كل٢ ٝحُز٤ُٞٞؿ٢ ٝح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُؼٜز٢ حلاٗٔخٕ ٝطٌخِٓٚ

 .ٓ٘ظًَش ػٜز٤ش ؿي٣ش ٝىٝحثَ

 حصْيف اىغذد

 :ٜٓزخص حلاكَحُ ح٠ُ ك٤غ طٜ٘ق حُـيى ٖٓ

 ك٢ حٍُٜٞٓٞٗخص طٜذ حكَحُحطٜخ ٖٓ ٢ٛٝ (exocrine glands) ه٣ٞ٘ش ؿيى -1

 ك٢ ٣٘ظَى ٓخ ٜٝٓ٘خ ، حُـْٔ ٓطق حُـْٔ حٝ ػ٠ِ طـخ٣ٝق ىحهَ ٛـ٤َس ه٘ٞحص

 رخلإهَحؽ طوّٞ ٓخ ٜٝٓ٘خ ، ٝحُٔؼ٣ٞش ٝحُٔؼي٣ش حُِؼخر٤ش ًخُـيى ٝحُظـ٣ٌش ح٠ُْٜ ػ٤ِٔش

 حُؼَه٤ش. ٝحُـيى حُيٓؼ٤ش ًخُـيى

طٜذ  ٢ٛٝ حُٜٔخء حُـيى ٝط٠ٔٔ هخٍؿ٤ش ه٘ٞحص ُٜخ ٤ُٔض ٌٝٛٙ ه٣ٞ٘ش ؿ٤َ ؿيى  -2

رٌؼَس  حُـي٣ش حُٔـٔٞػش ٌٛٙ ٝطظ٤ِٔ ، ٓزخَٗس حُيّ ك٢ حٍُٜٕٞٓٞ حكَحُحطٜخ ٖٓ

 . ٤ًٔش حكَحُحطٜخ حُـي٣ش ٝٓليٝى٣ش  حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش

 ًخُز٣ٌَ٘خّ ٝهخٍؿ٤خ طٜذ حكَحُحطٜخ ىحه٤ِخ ٌٝٛٙ ِٓىٝؿش أٝ ٓ٘ظًَش ؿيى  -3

 حُظ٢ حُـ٤ٔ٘ش حُـيى ًٌُٝي ، ح٠ُْٜ ػ٤ِٔش ك٢ ىٍٝح ٣ئى١ حكَحُٙ حُوخٍؿ٢ ح١ٌُ

 حُـ٤ٔ٘ش. حُولا٣خ طٌٕٞ

 اّىاع اىغذد

 ه٤خىس ٓزخَٗس ٝط٠ٔٔ حُـيس حُوخثيس لا٤ٔٛظٜخ ك٢ حُيٓخؽ أٓلَ طوغ -: حُ٘وخ٤ٓش حُـيس:حٝلا

 رظـ٣ٞق ٗٔٞٛخ لاٍطزخ١ .ٝٗظَح حُٔن هخػيس ٝطوغ ػ٘ي.حُـيى حلاهَٟ ٝح٤ٔٛش حكَحُحطٜخ

ػلاهش رؤكَحُ حُ٘وخّ حٝ  حُـيس ٌُٜٙ حُزخكؼ٤ٖ حلاٝحثَ رؤٕ كوي حىٟ ًُي ح٠ُ حػظوخى حُلْ

 طؼَف ُحُض ٝلا ( حُ٘وخ٤ٓش حُـيس  ػ٤ِٜخ ح١ِن حُوخ١ت حلاػظوخى ٌٛح ٝرٔزذ حُزِـْ

 .حُٔن حٓلَ رـيس ط٠ٔٔ ًخٕ حلاٛق حٕ ٝحٕ ّٞح٤ُ كظ٠ حلآْ رٌٜح

حُٔن  ػٖ ٝحُٔؼَٝف حكيٛٔخ حٓخ٢ٓ ٝحلاهَ هِل٢. ك٤ٜٖ ٖٓ ٓئُلش حُ٘وخ٤ٓش ٝحُـيس

حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُ٘٘خ١  -ٓوظِلش ٢ٛ َٕٛٓٞ حُ٘ٔٞ َٛٓٞٗخص ٓض ٣لَُ حلآخ٢ٓ حٗٚ

 -حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُِٔخىس حُِٔٞٗش  –حُيٍم )حُؼ٤َٝطٞر٤ٖ( حُٔللِ ُ٘٘خ١ حُـيس حُيٍه٤ش 

 –حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُ٘٘خ١ حُوَ٘س حٌُظ٣َش حٗيٍٝ ًٍٞطٌٞطَٝر٤ٖ حُٔللِ ُ٘٘خ١ 
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٢٘٘٣ حكَحُ  َٕٛٓٞ حُزٍٞلاًظ٤ٖ ح١ٌُ حَُٜٓٞٗخص حُٔللِس ُ٘٘خ١ حُٔ٘خَٓ.ٝٛ٘خى

 .حُل٤ِذ

 ١ٍٞ ٣ئى١ ح٠ُ ٣ُخىس ٝحَُٔحٛوش حُطلُٞش َٓكِش ك٢ حُ٘ٔٞ ٣ُخىس حكَحُ َٕٛٓٞ حٕ 

 حُزِٞؽ ُحى حلاكَحُ رؼي ٣ئى١ ح٠ُ حُؼِٔوش حٓخ حًح ٝرخُظخ٢ُ َٓس  2.5حُوخٓش ح٠ُ ٓخ٣وخٍٕ

 ٣ٔزذ ٝطٜ٘ٞٛٔخ ٝحُوي٤ٖٓ( حُظ٠وْ حلا١َحف) ح٤ُي٣ٖ ٖٓ هخٛش ٣ئى١ ح٠ُ كخُش حٗٚ

 ٓغ ٝحُلو٣ٌٖ ٝحُِٔخٕ حُ٘لظ٤ٖ ٣ٜٝخكذ ٌٛح حُظ٠وْ ك٢ ػ٤َٟخ ٗٔٞح ػظخٜٓٔخ ٗٔٞ

 رَ٘ٝى ٣ظ٤ِٔ رخُؼِٔوش حُٜٔخد حٕ رخًٌَُ حُـي٣َ . ؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش ٗٔٞ حلاك٘خء رٍٜٞس

حَُٜٕٓٞ حٝ  ٌٛح هَ حٓخ حًح .ػل٢ حُظل٤ٌَ، حكٌخٍٙ َٝٓػش حلآظؼخٍٙ ٝحُؼـِ حٌُٖٛ

٣ئى١  ٓٔخ حُ٘ٔٞ ٣ٝٞهق حُؼظخّ ٗٔٞ ٣ئهَ حُ٘وٚ ٌٛح حٕ حُطلُٞش َٓكِش ك٢ حُ٘ٔٞ

 حُـْٔ حُ٘وٚ ػٖ ُِظؼ٣ٞٞ حُؼيٝح٢ٗ رخُِٔٞى ٣ظٜلٕٞ ٝحلاهِحّ ػخىس حُوِحٓش( ح٠ُ)

 . رٚ ٣٘ؼَٕٝ ح١ٌُ

ٟي حىٍحٍ  َٕٛٓٞ َٛٓٞٗخٕ ٣لَُ كٜٞ حُؼٜز٢ حُ٘وخ٢ٓ حُوِل٢ حٝ حُـِء حٓخ  حُلٚ

 ٌٛح ( حُلذ حٝ حُظؼِن َٕٛٓٞ ح٣َُٔؼش )حلآٌٞط٤ٖٓٞ(حٝ حُٞلاىس َٕٝٛٓٞ حُزٍٞ

 ٌٛح ٣ؼط٠ ٝػخىس حَُكْ حػ٘خء حُٔوخٝ ٝحٗوزخٝ ٣ئى١ ح٠ُ طوِٜخص حَُٜٕٓٞ

 حُٜ٘خػ٢( حُظ٤ُٞي ) حَُٜٕٓٞ لآَحع رخُٞلاىس

 

 -:حُـيس حُؼ٤ٓٞٔ٤ش:ػخ٤ٗخ 

 حُٞلاىس ػ٘ي ُٜٝٗخ ٝٗوخع هَ٘س ُٜخ حُـْٔ ٢ٓٝ حُوِذ حٝ حطـخٙ كٞم ٓ٘لَىس حُـيس ٢ٛ

 رٜ٘خ٣ش طوظل٢ ٌُٜ٘خ رخُظلي٣ي ٓؼَٝكش ؿ٤َ ٝظ٤لظٜخ (ؿ40ْ) ح٠ُ٘ؾ ٝػ٘ي (ؿ15ْ)

 . رخ٠ٍُٔٞ طزيأ ػْ ٖٝٓ حُطلُٞش َٓكِش

ٟي  حٌُحط٤ش رخُٔ٘خػش ػلاهش ُٝٚ حُ٘ٔٞ ػ٠ِ ٣ٔخػي َٛٓٞٗخ طلَُ أٜٗخ حلاػظوخى ٣ٝٔٞى

 ٓ٘ش (18-17) ٖٓ ك٢ ؿيس حُطلُٞش لاٜٗخ ط٠ٔلَ ٝط٠ٔٔ. هخٍؿ٢ ح١ ؿْٔ

 ك٢ٜ لاطٔٔق ُ٘ٔٞ هلاٍ حُـيس حُؼخ٤ٓٞٔ٣ش ك٤ٜخ ٣ؼ٤٘خٕ هزَ حٝ حٗٚ حُطلَ رِٞؽ /ٓلاكظش

 .حُطلُٞش ك٢ حُظ٘خ٤ِٓش حُـيى
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ك٢ حلاٗٔخٕ  ٣ِٕ حُٔن ك٢ ٣وغ ٓو٢١َٝ ٛـ٤َ ؿْٔ : حُٜ٘ٞر٣َش ػخُؼخ: حُـيس

 حْٛ . ٤ُل٢ حُزخُؾ ح٠ُ ٤ٔٗؾ حُ٘وٚ ك٢ ٝطظلٍٞ حُزِٞؽ هزَ ط٠َٔ ؿْ 0.1 )كٞح٢ُ)

 حُٔز٤ٞ ٝحىحثٚ ُٞظخثلٚ ػَٔ ح٠ُ طؼز٣٢٤ئى١  حُل٤ٞحٗخص ك٢ كوٖ ٓخ حًح َٕٛٓٞ

حُٜ٘ٞر٣َش ٝحُؼ٤ٓٞٔ٤ش رـيطخ  حُـيس ٤ٔٓض . حُظ٘خ٤ِٓش حُـيس ُؼَٔ ٓؼخًْ ٝػِٜٔخ

 رخٍُٞٛٞ ح٠ُ َٓكِش حُظ٘خ٤ِٓش كلاطٔٔق ُِـْٔ حُـيس ػٌْ لاٜٗخ طؼَٔ  حُطلُٞش

ىٕٝ حُـيط٤ٖ طلٞلإ  ٛخط٤ٖ حٕ ٣َٟ ٖٓ حُزِٞؽ. ٝٛ٘خى َٓكِش حُـ٤ٔ٘ش حلا ك٢ ح٠ُ٘ؾ

 حُيٍحٓخص حٗخٍص ح٠ُ حٕ حلاٍٝحّ حُٜ٘ٞر٣َش رؼٞ ٝحٕ حُٔزٌَ حُـ٢ٔ٘ ح٠ُ٘ؾ

 حُـيس ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخٓخ ىٍٝح حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ِٝؼذ .حُٔزٌَ حُـ٢ٔ٘ طئى١ ح٠ُ ح٠ُ٘ؾ

 .٣ئى١ ح٠ُ ٝهق حكَحُٛخ رخُٜ٘ٞر٣َش كؤٗظِلخ ُلاػٜخد حُٔظِٜش حُٜ٘ٞر٣َش

 ٌَٗ ػ٠ِ ٓزخَٗس حُل٘ـَس طلض حُؼ٘ن هخػيس ك٢ طوغ حُيٍه٤ش ٍحرؼخ: حُـيس

 ٓؼ٤ٖ ؿْٔ رٞحٓطش ٣ظٜلإ أ٣َٔ ٝكٚ أ٣ٖٔ كٚ . ك٤ٜٖ ٖٓ ٌٓٞٗش H٢ٛٝكَف

 ػي٣يس ك٣ٜٞلاص ٖٓ حُـيس ٌٛٙ طظٌٕٞ . ؿ25ْ حُـْٔ حلاٗٔخٕ كٞح٢ُ ك٢ حُـيس ٝطِٕ

ح١ٌُ  حُؼ٤ًَٔٝ٤ٖ َٕٛٓٞ حُيٍه٤ش حُـيس طلَُ . حُي٣ٞٓش حُ٘ؼ٤َحص ٖٓ ٗزٌش رٜخ طل٢٤

حٍرغ ًٍحص ٖٓ ح٤ُٞى ٓغ ؿِث٤ٖ ٖٓ حُلخٓٞ حلا٢٘٤ٓ حُظ٤َٓٝ٤ٖ.  ٣ظٌٕٞ ٖٓ حطلخى

حٕ حٟطَحد ػَٔ حُـيس حُيٍه٤ش ػٖ حُٔؼيٍ حُطز٤ؼ٢ ٣ُخىس حٝ ٗوٜخٗخ  كيٝع 

حٟطَحرخص ٝظ٤ل٤ش . كل٢ كخُش حُوٍٜٞ حُٞظ٤ل٢  ك٢ حكَحُحطٜخ حٝ طِق حٝ حٓظجٜخٍ 

 حُـيس ٣ليع ٓخ٣خط٢:

ش  ٓوخٍٗش رؼظخّ حُٞؿٚ ٝحَُحّ طٞهق حُ٘ٔٞ حُـ٢ٔٔ هٜٞٛخ حُؼظخّ حُط٣ِٞ -1

 ٝحُـٔـٔش حُظ٢ ط٘ٔٞ رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢ .ٓٔخ ٣ؼط٢ ٌٗلا ؿ٤َ ٓظ٘خٓوخ ُِـْٔ.

حٛخرش حُطلَ رخُظوِق حُؼو٢ِ : حً ٣ئى١ حُوٍٜٞ حُيٍه٢ ح٠ُ حطلاف هلا٣خ حُٔن  -2

 ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ كٍٜٞ طيٍٛٞ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش.

ُِزَٝط٤٘خص ٣ئى١ حُوٍٜٞ حُيٍه٢ ح٠ُ حٗولخٝ ك٢ ػ٤ِٔخص حلا٣ٞ  -3

ٝحٌَُر٤ٛٞيٍحص ٝحُيٕٛٞ . ٓٔخ ٣ليع طٌيٓخ ُِيٕٛٞ رٔزذ ػيّ طخًٔيٛخ ٝكٍٜٞ 

 حُٔٔ٘ش حُٔل١َش.
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ٝك٢ كخُش حلاكَح١ حُيٍه٢ طليع حػَحٝ ٓؼخًٔش لاػَحٝ حُوٍٜٞ .ك٤غ طِىحى 

ٓؼيلاص حلا٣ٞ ٣ٜخكزٜخ حٗولخٝ ك٢ ُٕٝ حُـْٔ ٣ُٝخىس َٟرخص حُوِذ َٝٓػش 

حُِحى ٝحُظٍٞ حُٔٔظَٔ ٝكخلاص حُظ٤ٜؾ حُؼٜز٢  حُظ٘لْ ٓغ ظٍٜٞ ػلآخص حُوِن

 ٝحٍطـخف ح٤ُي٣ٖ حُلاحٍحى١.

 حُيٍه٤ش حُـخٍحص حُـيى :ٍحرؼخ

 ٜٓ٘خ حػ٘خٕ حُيٍه٤ش ُِـيٙ حُظ١َٜ حُٔطق ػ٠ِ طٞؿي ٛـ٤َس ٢ٛٝ حٍرؼش حؿٔخّ ؿي٣ش

طٞؿيح١  لا ٌُٖ حُيٍه٤ش حُـيس ػ٠ِ حُـ٣َذ ٓٞهؼٜخ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ ؿخٗذ ًَ ػ٠ِ

 َٛٓٞٗخ حُيٍه٤ش حُـخٍحص ػيى طلَُ ٝظ٤لظٜخ حُـيى طِي ٝر٤ٖ ر٤ٜ٘ٔخ ٝظ٤ل٤ش ػلاهش

 أ٣ٞٗخص ط٤ًَِ ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخٓخ ىٍٝح حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٣ِؼذ هخٙ )حُزخٍحػَٕٓٞ(

٣ٌٖٛ  لإ ٝٗظَح حُيٍه٤ش حُـيى ؿخٍحص ٣َ١ن ػٖ حُيّ ك٢ ٝحُلٞٓلخص حٌُخ٤ُّٔٞ

 حُـْٔ حٛزلض ٌُٜح ك٢ حُل٣ٞ٤ش حُؼ٤ِٔخص ٖٓ ًؼ٤َ ىٍٝح حٓخ٤ٓخ ك٢ حلا٤ٗٞ٣ٖ ٣ِؼزخٕ

 ٝحٌُخ٤ُّٔٞ ط٤ًَِح٣ٞٗخص حُلٞٓلخص ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخّ ىٍٝ ُٚ لإ.حَُٜٕٓٞ ح٤ٔٛش ًز٤َس

 طئػَ حُـيى ٌٝٛٙ حُيّ ك٢ ػخرض لا٣ٞٗخص حٌُخ٤ُّٔٞ ط٤ًَِ ػ٠ِ حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٣ٝلخكع

 ػ٘ٚ َٟٜٓخ حٝ حُحُظٜخ ٣٘ظؾ ٝحٕ حُـي٣ي حُظ٤ٜؾ ٣ٔ٘غ ٗلٞ ػ٠ِ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ك٢

٣٘٘ؤ حلاكَح١  ك٤ٖ ك٢ . حُؼٜز٤ش رخُظ٘٘ـخص حُظٞطَ حٝ حلاهظلاؽ حُٜٔلٞد ٖٓ كخُش

ك٢ حلا١لخٍ  حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٗوٚ ٣ٝئى١ ٝحُويٍ حُؼخٓش حَُهخٝس ٖٓ ك٢ حكَحُٛخ كخُش

 ٝحُلٞٓلخص حٌُخ٤ُّٔٞ ٗٔزش ك٢ ًُٝي لاٗٚ ٣ئػَ ١ز٤ؼ٤ش رٍٜٞس حُؼظخّ ٗٔٞ ح٠ُ ػيّ

 .رخُظّٔٞ ط٤ًَذ حلاٗٔخٕ ٝطٜخد ٣ظؤػَ ًٔخ حُيّ ك٢

 ح٣ٌُِٞش( كٞم )ؿيس حٌُظ٣َش حُـيس ٓخىٓخ:

 حُي٣ي ٢ٛٝ حٗزٚ رؼَف ٜٓ٘خ ح٤ٌُِظ٤ٖ حٝ رخُوَد كٞم طوؼخٕ ٛـ٤َطخٕ ؿيطخٕ ٢ٛٝ

 هخٍؿ٤ش ١زوش ١زوظ٤ٖ ٖٓ ؿيس ًَ ٝطظٌٕٞ ؿْ 25 ٜٓ٘خ ٝحكيس ًَ ٝطِٕ

 حُٔ٘٘ؤ ك٤غ ٖٓ حُطزوظخٕ ٝطوظِق ط٠ٔٔ)حُوَ٘س( ٝحهَٟ ىحه٤ِش ط٠ٔٔ )حُِذ(

 ٓٔظوِظخٕ ػ٠ِ حٜٗخ ؿيطخٕ حٌُظ٣َش ُِـيس ٣٘ظَٕٝ حُؼِٔخء رؼٞ حٕ كظ٠ ٝحُٞظ٤لش

 ٢ٛ حُي٣ٔظَٕٝ ٝ حٌَُطُٕٞٝ ٝحٌَُطًٞٞى حَُٜٓٞٗخص ٖٓ ػيى حُوَ٘س ٝطلَُ

ٌٛٙ  حٕ ٤٘٣َ ٖٓ حلاىُش ٓخ ٝٛ٘خى حُـْٔ ر٘خء ك٢ ٜٓٔخ ىٍٝح طِؼذ ٝح١ٌُ. ٣ٔظَٕٝ
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 ٝحلاٗلؼخلاص حُظٞطَ ٖٓ ٠َُٝد حُلَى طؼَٝ كخُش ك٢ ٤ًٔظٜخ حلاكَحُحص طِىحى

 ٓخ ٝحًح ح٣ًٌَُش حُـْ٘ ٓٔخص ح٠ُ طـ٤ْٔ حُـيس ٌٛٙ ك٢ طئى١ ح٣ُِخىس .ٝح٠ُـ٢

 ٛٞطٜخ ٓظخَٛ حلاٗٞػش ك٤٘ظي ط٤َٔ ح٠ُ كويحٕ كؤٜٗخ حَُٔأس ػ٘ي ح٣ُِخىس ٌٛٙ كِٜض

 ٖٓ ٗٞػ٤ٖ . حٓخ حُِذ ك٤لَُ  ًهٜ٘خ طلِن ٠ٓطَس ح٠ُ حٕ ٗلٜٔخ طـي ٍٝرٔخ ٣ٝؼٔن

رخُيٍؿش حلا٠ُٝ  كخَُٜٕٓٞ حلاٍٝ ٓٔئٍٝ ٛٔخ حلاىٍٗخ٤ُٖ ٝ حٍُ٘ٞحىٗخ٤ُٖ حَُٜٓٞٗخص

حُلآُش حٓخ  حُظـ٤َحص ُٔٞحؿٜش ك٢ ح٣ٞ حُـْٔ حُلآُش ػٖ حكيحع حُظـ٤َحص

 ػ٠ِ حَُٜٓٞٗخٕ ٣ٝؼَٔ حُيٍٝحٕ ؿٜخُ ط٤ٌلخص كٔٔئٍٝ حٓخٓخ ػٖ حُؼخ٢ٗ حَُٜٕٓٞ

 ٖٓ ًز٤َس ٤ًٔش ٣َٜٔ ٓٔخ حُٜٞحث٤ش حُوٜزش ٝط٤ٓٞغ حُيّ ٟٝـ٢ حُ٘زٞ َٓػش ٣ُخىس

 ٓٔظوِش حُؼِٔخء رؼٞ ٣ؼيٛخ لأٜٗخ ٝحُلَحٍ. ًُٝي حُٜٞحء حػ٘خء حلاٗلؼخلاص حٝ حُِٜغ

 .رخٌُظ٣َش ط٠ٔٔ ػٖ حلاهَٟ ٌُُي ٝحكيس

 

 -: حُز٣ٌَ٘خّ:ٓخرؼخ

 حُٜخٟٔش ٣وّٞ رؤكَحُ حُؼٜخٍس كٜٞ ؿْ (90-80) ُٝٗٚ ٣ٝظَحٝف حُٔؼيس هِق ٣وغ

 ٣وّٞ رؤكَحُ ٤َٖٗٞٓٛ ًٔخ. ه٣ٞ٘ش ؿيس ٣ؼظزَ ٝرٌٜح طٜذ ك٢ حلاػ٢٘ ػ١َ٘ ،  حُظ٢

 ٣طِن ٝرٌٜح ٛٔخء ؿيس ٣ؼظزَ كٜٞ ٝرٌٜح ٛٔخ حلأ٤ُٖٞٔٗ ٝحُـًِٞخؿٕٞ ٓزخَٗس رخُيّ

 .ه٣ٞ٘ش ؿ٤َ ٝ ه٣ٞ٘ش ٓ٘ظًَش حٝ ِٓىٝؿش ؿيس ػ٤ِٚ

حٓخ . حُز٣ٌَ٘خّ حُـِء حلاًزَ ٖٓ طٌَ٘ ك٣ٜٞلاص ٖٓ حُٜخٟٔش حُؼٜخٍحص طلَُ

ٓ٘ٔٞرش ح٠ُ ٌٓظ٘لٜخ لاٌَٗٛخْٗ  ٢ٛٝ ٣َِحص)لاٌَٗٛخِٗ(حلا٤ُٖٞٔٗ ك٤لَُ ٖٓ ؿ

 حُـِء حٍرؼش حٗٞحع ٖٓ ٌٛح ٣ٝلظ١ٞ . حُز٣ٌَ٘خّ ٤ٔٗؾ ٖٓ % (3-1) ٖٓ ٝطٌَ٘

 حُولا٣خ ٢ٛ 

٣ٝطِن ػ٤ِٚ رخَُٜٕٓٞ حَُحكغ ُ٘ٔزش حٌَُٔ ك٢ حُيّ.  حُـًِٞخؿٕٞ طلَُ :هلا٣خ حُلخ -1

 ػخّ.لإ ٝظخثلٚ ٓؼخًٔش ُٞظخثق َٕٛٓٞ حلا٤ُٖٞٔٗ رٌَ٘ 

 ٤ٔٗؾ ٖٓ (%75 ) كٞح٠ُ ٝطظٌٕٞ حُلخ هلا٣خ ٖٓ ػيى حًؼَ ٢ٛٝ هلا٣خ ر٤ظخ:  -2

َٕٛٓٞ حلا٤ُٖٞٔٗ ح١ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ هلٞ ٗٔزش حٌَُٔ ك٢ حُيّ.  ٝطلَُ حُـٍِ

 ٝحلا٤ُٖٞٔٗ ًَٓذ رَٝط٢٘٤ ٓظؼيى حُززظ٤ي. 
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 ح٤ُّٞ. كظ٠ ٝظخثلٜخ ٣ؼَف لا -: ٝىُظخ ؿخٓخ هلا٣خ  -3

ػ٤ِٔخص حلا٣ٞ طظٔؼَ ك٢  كَم ٌَٓ  ط٘ظ٤ْ ٜٓٔخ ك٢ ىٍٝح ٣ئى١ حلا٤ُٖٞٔٗ  

حًٌُُِٞٞ ُظٞك٤َ حُطخهش حُلآُش لأىحء حُلؼخ٤ُخص حُل٣ٞ٤ش. ًٔخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طل٣َٞ 

حًٌُُِٞٞ ح٠ُ ًلا٣ٌٞؿ٤ٖ ك٢ حٌُزي ٝحُؼ٠لاص.ك٠لا ػٖ طل٣َٞ حٌُخٍر٤ٛٞيٍحص ح٠ُ 

حًح هل٠ٚ  ػ٠ِ ٣ٝؼَٔ حُيّ ك٢ حٌَُٔ ٓٔظٟٞ ٣٘ظْ ىٕٛٞ ٝط٣ٌٖٞ حُزَٝط٤٘خص. ٝٛٞ

 ٌُُي. رخُيّ ٌَُِٔ حُٔولٞ ٣ؼَف رؤْٓ حَُٜٕٓٞ ٌُٜٝح حُطز٤ؼ٢ حُلي ٓخ حٍطلغ ػٖ

 حٌَُٔ ٗٔزش ؿٍِلاٌَٗٛخِٗ ٣ئى١ ح٠ُ حٗولخٝ ٍُّٞ ٣ُخىس حكَحُ حلا٤ُٖٞٔٗ ً٘ظ٤ـش

 ك٢ ٣ؼظٔي حُؼٜز٢ حُـٜخُ لإ حُؼٜز٢ ٣ئى١ ح٠ُ هلٞ حىحء حُـٜخُ ٓٔخ حُيّ ك٢

 ك٢  ِٓـْ 60 ػٖ حُيّ ك٢ حٌَُٔ ولٞ ٓٔظٟٞحُيّ كؤًح ٓخ حٗ ؿًُِٞٞ ػ٠ِ طـ٣ٌظٚ

 ٓخ ٝحًح ( حٌَُٔ ط٘زٚ) كخُش ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ حُ٘وٚ كؤٕ حُيّ ٖٓ ِٓٔظَ (100) ٖٓ ًَ

ُٜخ حلا  ػلاؽ ٝلا ػ٤ِ٠ش ط٘٘ـخص ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ح٣َُٔٞ كؤٕ ِٓـْ (50) ػٖ حٗولٞ

ٗوٚ حكَحُ حلا٤ُٖٞٔٗ حٝ ػيّ حكَحُٙ ً٘ظ٤ـش  كخُش حٓخ ك٢. حُٔظٍّٞ رؤُحُش ح٤ُٔ٘ؾ

رلوٖ  ٣ؼخُؾ ح١ٌُ ح١ٌَُٔ حُزٍٞ ٣ئى١ ح٠ُ ظٍٜٞ ًُي ؿٍِلاٌَٗٛخِٗ كؤٕ ٠ٍُٔٞ

حُـٞع  حُ٘ي٣ي ٝحُْٜ٘  ٝحُؼطٖ ًؼَسحُظزٍٞ ك٢ طظٔؼَ حلا٤ُٖٞٔٗ ٝحػَحٝ حَُٔٝ

 حُيّ ٟـ٢ ٣ئى١ ح٠ُ حٗولخٝ ٓٔخ حُُٕٞ ٝحٗولخٝ ٝحلاٍٛخم ٝطٜذ حُؼَم

٣ئى١ ح٠ُ  ح١ٌُ حُيّ ؿ٣َخٕ حلاٗولخٝ ح٠ُ طو٤َِ ٌٛح ٣ٝئى١ حُي٣ٞٓش حُيٍٝس ٝٛز١ٞ

 حلآظؼخٍس رَٔػش ح٣َُٔٞ ٣ٝظ٤ِٔ ح٤ُّٞ ك٢ َٓحص طَٜ ح٠ُ هْٔ هي ؿ٤زٞرش

ٖٓ  حٗظ٠ٜ ح٠ُ ٗٞع ٍرٔخ ح١ٌُ ح٢ٌُ٘ٛ حَُ٘ٝى ٝحُوِن ح٠ُ ؿخٗذ رخُْٜ ٝحُ٘ؼٍٞ

 . حلاَٟحرخص حُؼو٤ِش

 حُـيى حُظ٘خ٤ِٓش:ػخٓ٘خ

  .(Ovaries)حلاٗؼ٠حُٔز٠٤خٕ ػ٘ي  ػ٘ي حًٌَُ (Testisٝحُو٤ٜظخٕ) ٖٓ ٝطظٌٕٞ

حُو٠ٜ ؿيطخٕ ٓظ٘خظَطخٕ ر٣ٞ٠٤ظخ حٌَُ٘ طوؼخٕ ىحهَ ٤ًْ ػ٢ِ٠ هخٙ ٠ٔٔ٣ 

حُٜلٖ .طَطز٢ ًَ ه٤ٜش حٍطزخ١خ ٝظ٤ل٤خ ٝٓزخَٗح رخُـيس حُ٘وخ٤ٓش حُظ٢ طلَُ 

حَُٜٓٞٗخص حُٔللِس ُ٘٘خ١ حُٔ٘خَٓ .ُٜٝخ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حلاكَحُ حكيٛٔخ هخٍؿ٢ ٓظٔؼَ 

هَ ىحه٢ِ حُٔظٔؼَ رخكَحُ ٢َٗٞٓٛ حلاٗيٍٝٓظ٤َٕٝ رخكَحُ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ٝحلا
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ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ  حُٔٔئ٤ُٖٝ ػٖ ط٣ٌٖٞ ٝٗٔٞ حلاػ٠خء حُـ٤ٔ٘ش ح٣ًٌَُش ٝطلي٣ي 

حُٜلخص حُـ٤ٔ٘ش حُؼخ٣ٞٗش حُظ٢ ط٤ِٔ حًٌَُ ػٖ حلاٗؼ٠ ػ٘ي ريء َٓكِش حُزِٞؽ.حٕ ٣ُخىس 

ٍٞ حُٔٔخطخُٔظٔؼَ حكَحُ ٣ٌٖٛ ح٤َُٜٖٗٞٓ ٣ٞى١ ا٠ُ حُزِٞؽ حُٔزٌَ ػ٘ي حًٌَُ ٝح٠ُ ظٜ

رخكَحُ ٢َٗٞٓٛ حلاٗيٍٝٓظ٤َٕٝ ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ  حُٔٔئ٤ُٖٝ ػٖ ط٣ٌٖٞ ٝٗٔٞ 

حلاػ٠خء حُـ٤ٔ٘ش ح٣ًٌَُش ٝطلي٣ي حُٜلخص حُـ٤ٔ٘ش حُؼخ٣ٞٗش حُظ٢ ط٤ِٔ حًٌَُ ػٖ 

حلاٗؼ٠ ػ٘ي ريء َٓكِش حُزِٞؽ.حٕ ٣ُخىس حكَحُ ٣ٌٖٛ ح٤َُٜٖٗٞٓ ٣ٞى١ ا٠ُ حُزِٞؽ 

وٚ ك٤ئى١ ا٠ُ طخهَ ػ٤ِٔش حُزِٞؽ ُي٣ٚ.ٖٓ ؿٜش حهَٟ ٣ٞى١ حُٔزٌَ ػ٘ي حًٌَُ.حٓخ حُ٘

 ٣ُخىس حكَحُ حَُٜٓٞٗزٖ ػ٘ي حلاٗؼ٠ ا٠ُ  ظٍٜٞ حُٔٔخص حًٌٍُٞس .

حٓخ حُٔز٠٤خٕ كٜٔخ ؿيطخٕ ر٣ٞ٠٤ظخٕ طوؼخٕ ػ٠ِ ؿخٗز٢ حُلٞٝ ٣َٝطزطخٕ رلخكش 

ؿيس حَُكْ ُي٣ٜٔخ حٍطزخ١ ٝظ٤ل٢ ٓزخَٗ ٓغ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش . ٣لَُ حُٔز٤ٞ ح١ٌُ ٣ؼي 

ٓ٘ظًَش حُٔزخ٣ٞ حُظ٢ ط٤َٔ ػزَ ه٘خس كخُٞد ُظٍِ٘ ا٠ُ حَُكْ ك٤غ ٣ظْ طِو٤لٜخ .ٝحًح 

ُْ ٣لَٜ حُظِو٤ق كخٜٗخ طوَؽ هخٍؽ حَُكْ ػ٘ي حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش . ٣ٝؼي ٌٛح حكَحُح 

هخٍؿ٤خ ُِٔز٤ٞ .ًٔخ ٣لَُ حُٔز٤ٞ َٕٛٓٞ حلاٝٓظَٝؿ٤ٖ ح١ٌُ ٠ٔٔ٣ رَٜٕٓٞ 

لخص حُؼخ٣ٞٗش ػ٘ي حلاٗؼ٠ ًٌُٝي َٕٛٓٞ حلاٗٞػش لاٗٚ حُٔٔئٍٝ ػٖ حظٜخٍ حُٜ

حُزَٝؿٔظَٕٝ ح١ٌُ ٣ئى١ ٝظخثق ٜٓٔش ٝك٣ٞ٤ش ٝٓظؼيىس ٜٓ٘خ ٣ُخىس ٓٔي رطخٗش 

 حَُكْ ػ٘ي حُلَٔ،ٗٔٞ حُولا٣خ حُِز٤٘ش ٝط٣ٌٖٞ حك٤ِذ ،٣٘ظْ ػ٤ِٔظ٢ حُل٤ٞ ٝحُلَٔ.

 ؿيس ًَ ٓٞهغ ر٤خٕ ٓغ ، حُٔوط٢ ٌٛح هلاٍ ٖٓ خءٔحُٜ حُـيى أْٛ ٟٝٓ٘ٞق

 لآخ٤ٓشح ٝٝظ٤لظٜخ

 

 

 

 

 واضطراباتها ووظائفها ومواقعها الاساسٌة الصماء الغدد

 تها اضطرابا وظيفتها موقعها الغدة
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 النخامٌة

 

 داخل المخ سطح تحت

 عظمً تجوٌف

 (التركً بالسرج) ٌعرف

-350 بٌن وزنها ٌتراوح

 . مجم 1100

  ملم8 وطولها

 ولها ملم 12وعرضها

 وخلفً امامً فصان

 

 بٌن الواصل همزة تعتبر

 والجهاز الغدد الجهاز

 العصبً

 

 الغدد نشاط على تسٌطر

 الاخرى

 والدرقٌة كالكظرٌة

 والتناسلٌة

 

 وبخاصة النمو فً تتحكم

 الفصالامامً

 

 

 الضغطالدم على تؤثر

 الفص) الماء وتنظٌم

 (الخلفً

 

 ٌسبب الافراز  نقص

 عامة بصفة النمو تأخر

 

 تسبب الافراز زٌادة

 الضخامة او العملقة

 

 حافز هرمون تفرز

 . للغددالجنسٌة

 

 

 الضبط افرازهرمون

 الجسم فً السكر مستوى

 

 الصنوبرٌة

 

 عند المخ سطح تحت

 قاعدته

 

 معروفة غٌر

 

 تسبب افرازها زٌادة

 النمو اضطرابات

 الجنسً والنشاط

 

 الطفولة فً الافراز نقص الٌود مادة تخزٌن القصبة امام العنق فً الدرقٌة
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 على فصٌن ولها الهوائٌة

 القصبة القصبة جانبً

 بٌن وزنها ٌتراوح الهوائٌة

 وٌزداد جم 10-50

 البلوغ اثناء حجمها

 والحمل

 

 هرمون وافرازها

 ٌؤثر الذي الثٌروكسٌن

 وعملٌات النمو فً

 الهدم عملٌاتأي  الاٌض

 والبناء

 

 الضعف من حالة ٌسبب

 او القزامة ) العقلً

 الكبر وفً (القصاع

 تأخر ) المكسٌدٌما ٌسبب

 الجسمً النمو فً عام

 ( والعقلً

 

 جارات

 الدرقٌة

 

 الغدة سطح على غدد اربع

 جانب بكل اثنان الدرقٌة

 

 الكالسٌوم اٌض تنظٌم

 والفسفور

 

 تكوٌن فً المساهمة

 العظام

 

 النشاط فً التأثٌر

 والعضلً العصبً

 

 تسبب الافراز نقص

 تمثٌل )الاٌض زٌادة

 ٌؤدي والجوٌتر( الغذاء

 الدرقٌة الغدة تضخم الى

. 

 ٌسبب الافراز نقص

 )التتانوس او الكزاز

 ( العضل تقلص

 

 ٌسبب الافراز زٌادة

 الغدة تضخم )الجوٌتٌر

 هشاشة وتسبب ( الدرقٌة

 العظام وتشوه

 

 الثٌموسٌة

 

 الصدري التجوٌف فً

 

 عند الجنسً النمو كف

 عند وتضمر الاطفال

 البلوغ

 

 ٌسبب الافراز نقص

 الجنسً البكور
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 لكظرٌةا

 

 وتتكون الكلٌتٌن فوق زوج

 واللب القشرة جزأٌن من

 

 الصودٌوم اٌض تنظٌم

 تؤثر ( القشرة ) والماء

 والاعضاء الغدد فً

 ( القشرة ) التناسلٌة

 

 العصبً الجهاز فً تؤثر

 ( اللب ) الذاتً

 

  القشرة افراز نقص

 ادٌسون مرض ٌسبب

 تسبب القشرة افراز زٌادة

 النمو واسراع زٌادة

 . الجنسً

 

 جزر

 لانجر

 هانز

 

 البنكرٌاس فً

 

 الكربوهاٌدرات اٌض

 

 ٌسبب الافراز نقص

 السكر مرض

 

 التناسلٌة

 

 حوض فً المبٌضان

 فً والخصٌتان الانثى

 . الصفن

 

 افراز طرٌق عن النمو

 الجنسٌة الهرمونات

 طرٌق عن التكاثر

 الانثى عند البوٌضات

 عند المنوٌة والحٌوانات

 الذكور

 

 

 

 

 

 

 نمو نقص الافراز نقص

 الجنسٌة الخصائص

 ) العنة ٌسبب وقد الثانوٌة

 . العقم ( الجنسً الضعف

 الى تؤدي الافراز زٌادة

 الجنسً البكور

 او الافراز زٌادة ٌصاحب

 نفسٌة اضطرابات نقصه

 كثٌرة
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 المحاضرة السابعة

 جهاص اىغذد اىصٌ:

 ٣ئى١ حُـٜخُ حُـي١ ىٍٝح ٜٓٔخ ح٠ُ ؿخٗذ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ك٢ ط٘ظ٤ْ كؼخ٤ُخص حُـْٔ. 

  .(Acornحُز١ِٞ) ٣ؼ٢٘ ػَٔس ح١ٌُ (glands)حُلاط٢٘٤ حُِلع ٖٓ ٓٔظٔيس ؿيس ًِٝٔش

 ٖٓ حُز١ِٞ ُؼَٔس ٓٔخػلا ٣زيٝ ػ٠ِ أ١ ٤ٔٗؾ ُِيلاُش حُزيح٣ش ك٢ حُِلع ٌٛح حٓظويّ ٝهي

 ٝظ٤لظٚ طٌٕٞ ػ٠ٞ أ١ ػ٠ِ ُِيلاُش ًُي رؼي حٓظويّ ػْ ، ٝحٌَُ٘ حُلـْ ك٤غ

حُـيس رظؼ٣َق ر٢٤ٔ ٢ٛ ه٤ِش حٝ ٓـٔٞػش هلا٣خ  . ٢ٛ حٗظخؽ حكَحُحص ٓخثِش حَُث٤ٔش

(ٓخىس هخٛش Execretion( حٝ حكَحؽ )Secretionٓـظٔؼش ٓظوٜٜش طوّٞ رؤكَحُ)

حلاؿ٣َو٤ش ( ٢ٛٝ ٓٔظٔيس ٖٓ حُِـش Hormonesحٝ ػيس ٓٞحى ٣طِن ػ٤ِٜخ حَُٜٕٓٞ)

 Polyٝطؼ٢٘ حُٔللِ حٝ حُٔلَٝ.٣ظٌٕٞ حَُٜٕٓٞ ٖٓ ًَٓزخص ٓظؼيىس حُززظ٤ي)

Peptides ُٞٔ٘ٓؼَ َٕٛٓٞ حلاًٝٔظ٤ٖٓٞ.حٝ ٖٓ ًَٓزخص رَٝط٤٘٤ش ٓؼَ َٕٛٓٞ ح)

َٕٝٛٓٞ حُزَٝلاًظ٤ٖ. حٝ ٖٓ ٓ٘ظوخص حلاكٔخٝ حلا٤٘٤ٓش ٓؼَ َٛٓٞٗخص حُـيس 

ٞٗخص حُـيى حُـ٤ٔ٘ش. طلَُ ٌٛٙ حُيٍه٤ش. حٝ ٖٓ حُيٕٛٞ ٝحُٔظ٣َٝ٤يحص ٓؼَ َٛٓ

حَُٜٓٞٗخص حٓخ رٌَ٘ ٓزخَٗ ح٠ُ حُيّ حٝ ػٖ ٣َ١ن حُـٜخُ حُِٔلخ١ٝ حٝ حلاػ٤ٖ٘ ٓؼخ 

 ٝطئى١ ٝظخثق هخٛش ك٢ حُلؼخ٤ُخص حُـ٤ٔٔش.

 ك٢ حلاط٢:  حُـيى طلَُٛخ حُظ٢ حٍُٜٞٓٞٗخص ٝطظليى هٜخثٚ 

 حُل٢ حٌُخثٖ ؿْٔ ٖٓ ٝٓؼَٝكش ٓليىس ٓ٘خ١ن ك٢ ط٘ظؾ ٤ٔ٤ًخث٤ش حٜٗخ ًَٓزخص -5

 ٓزخَٗس حٍُٜٞٓٞٗخص ح٠ُ حُيّ ط٘ظوَ ػْ ٓظوٜٜش ؿي٣ش هلا٣خ أٝ حُٜٔخء حُـيى ٢ٛٝ

 حُٜٔخء. حُـيى كخُش ك٢

ٓ٘خ١ن  ك٢ طئػَ رَ ط٘ظـٜخ حُظ٢ حُٔ٘طوش ٗلْ ك٢ طؤػ٤َٛخ حٍُٜٞٓٞٗخص طليع لا  -8

 حُـْٔ. حهَٟ ٖٓ

 حُطخهش. طل٣ََ ك٢ حٍُٜٞٓٞٗخص ٖٓ حُـْٔ ٣ٔظل٤ي لا  -5

 . كو٢ ٛـ٤َس ر٤ٌٔخص حٍُٜٞٓٞٗخص حٓخ٤ٓخ ك٢ حُـْٔ ٌُٖٝ ٝؿٞى ٣ؼظزَ -11

 ٓللِح أٝ (inhibitory) ٓؼزطخ  ٣ٌٕٞ حٕ أٓخ حٕ طؤػ٤َ حٍُٜٞٓٞٗخص  -11

(stimulatory). 
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ِٓٞى  ك٢ ػْ ٖٝٓ حُٔوظِلش، حُـْٔ ٗ٘خ١خص ك٢ حكَحُحطٜخ ك٢ حُـيى طئػَ  -12

 ػٜز٤ش ىٝحثَؿْٔ حلاٗٔخٕ  ،كل٢ ٝحُز٤ُٞٞؿ٢ ٝح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُؼٜز٢ حلاٗٔخٕ ٝطٌخِٓٚ

 .ٓ٘ظًَش ػٜز٤ش ؿي٣ش ٝىٝحثَ

 حصْيف اىغذد

 :ٜٓزخص حلاكَحُ ح٠ُ ك٤غ طٜ٘ق حُـيى ٖٓ

 ك٢ حٍُٜٞٓٞٗخص طٜذ حكَحُحطٜخ ٖٓ ٢ٛٝ (exocrine glands) ه٣ٞ٘ش ؿيى -4

 ك٢ ٣٘ظَى ٓخ ٜٝٓ٘خ ، حُـْٔ ٓطق حُـْٔ حٝ ػ٠ِ طـخ٣ٝق ىحهَ ٛـ٤َس ه٘ٞحص

 رخلإهَحؽ طوّٞ ٓخ ٜٝٓ٘خ ، ٝحُٔؼ٣ٞش ٝحُٔؼي٣ش حُِؼخر٤ش ًخُـيى ٝحُظـ٣ٌش ح٠ُْٜ ػ٤ِٔش

 حُؼَه٤ش. ٝحُـيى حُيٓؼ٤ش ًخُـيى

طٜذ  ٢ٛٝ حُٜٔخء حُـيى ٝط٠ٔٔ هخٍؿ٤ش ه٘ٞحص ُٜخ ٤ُٔض ٌٝٛٙ ه٣ٞ٘ش ؿ٤َ ؿيى  -5

رٌؼَس  حُـي٣ش حُٔـٔٞػش ٌٛٙ ٝطظ٤ِٔ ، ٓزخَٗس حُيّ ك٢ حٍُٜٕٞٓٞ حكَحُحطٜخ ٖٓ

 . حُـي٣ش٤ًٔش حكَحُحطٜخ  ٝٓليٝى٣ش  حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش

 ًخُز٣ٌَ٘خّ ٝهخٍؿ٤خ طٜذ حكَحُحطٜخ ىحه٤ِخ ٌٝٛٙ ِٓىٝؿش أٝ ٓ٘ظًَش ؿيى  -6

 حُظ٢ حُـ٤ٔ٘ش حُـيى ًٌُٝي ، ح٠ُْٜ ػ٤ِٔش ك٢ ىٍٝح ٣ئى١ حكَحُٙ حُوخٍؿ٢ ح١ٌُ

 حُـ٤ٔ٘ش. حُولا٣خ طٌٕٞ

 اّىاع اىغذد

 ه٤خىس ك٢ ٓزخَٗس ٝط٠ٔٔ حُـيس حُوخثيس لا٤ٔٛظٜخ حُيٓخؽ أٓلَ طوغ -: حُ٘وخ٤ٓش حُـيس:حٝلا

 رظـ٣ٞق ٗٔٞٛخ لاٍطزخ١ .ٝٗظَح حُٔن هخػيس ٝطوغ ػ٘ي.حُـيى حلاهَٟ ٝح٤ٔٛش حكَحُحطٜخ

ػلاهش رؤكَحُ حُ٘وخّ حٝ  حُـيس ٌُٜٙ حُزخكؼ٤ٖ حلاٝحثَ رؤٕ كوي حىٟ ًُي ح٠ُ حػظوخى حُلْ

 طؼَف ُحُض ٝلا ( حُ٘وخ٤ٓش حُـيس  ػ٤ِٜخ ح١ِن حُوخ١ت حلاػظوخى ٌٛح ٝرٔزذ حُزِـْ

 .حُٔن حٓلَ رـيس ط٠ٔٔ ًخٕ حلاٛق حٕ ٝحٕ ح٤ُّٞ كظ٠ حلآْ رٌٜح

حُٔن  ػٖ ٝحُٔؼَٝف حكيٛٔخ حٓخ٢ٓ ٝحلاهَ هِل٢. ك٤ٜٖ ٖٓ ٓئُلش حُ٘وخ٤ٓش ٝحُـيس

حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُ٘٘خ١  -ٓوظِلش ٢ٛ َٕٛٓٞ حُ٘ٔٞ َٛٓٞٗخص ٓض ٣لَُ حلآخ٢ٓ حٗٚ

 -حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُِٔخىس حُِٔٞٗش  –حُيٍم )حُؼ٤َٝطٞر٤ٖ( حُٔللِ ُ٘٘خ١ حُـيس حُيٍه٤ش 

 –حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُ٘٘خ١ حُوَ٘س حٌُظ٣َش حٗيٍٝ ًٍٞطٌٞطَٝر٤ٖ حُٔللِ ُ٘٘خ١ 
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٢٘٘٣ حكَحُ  َٕٛٓٞ حُزٍٞلاًظ٤ٖ ح١ٌُ حَُٜٓٞٗخص حُٔللِس ُ٘٘خ١ حُٔ٘خَٓ.ٝٛ٘خى

 .حُل٤ِذ

 ١ٍٞ ٣ئى١ ح٠ُ ٣ُخىس ٝحَُٔحٛوش حُطلُٞش َٓكِش ك٢ حُ٘ٔٞ ٣ُخىس حكَحُ َٕٛٓٞ حٕ 

 حُزِٞؽ ُحى حلاكَحُ رؼي ٣ئى١ ح٠ُ حُؼِٔوش حٓخ حًح ٝرخُظخ٢ُ َٓس  2.5حُوخٓش ح٠ُ ٓخ٣وخٍٕ

 ٣ٔزذ ٝطٜ٘ٞٛٔخ ٝحُوي٤ٖٓ( حُظ٠وْ حلا١َحف) ح٤ُي٣ٖ ٖٓ هخٛش ٣ئى١ ح٠ُ كخُش حٗٚ

 ٓغ ٝحُلو٣ٌٖ ٝحُِٔخٕ حُ٘لظ٤ٖ ٣ٜٝخكذ ٌٛح حُظ٠وْ ك٢ ػ٤َٟخ ٗٔٞح خٜٓٔخػظ ٗٔٞ

 رَ٘ٝى ٣ظ٤ِٔ رخُؼِٔوش حُٜٔخد حٕ رخًٌَُ حُـي٣َ . ؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش ٗٔٞ حلاك٘خء رٍٜٞس

حَُٜٕٓٞ حٝ  ٌٛح هَ حٓخ حًح .ػل٢ حُظل٤ٌَ، حكٌخٍٙ َٝٓػش حلآظؼخٍٙ ٝحُؼـِ حٌُٖٛ

٣ئى١  ٓٔخ حُ٘ٔٞ ٣ٝٞهق حُؼظخّ ٗٔٞ ٣ئهَ حُ٘وٚ ٌٛح حٕ حُطلُٞش َٓكِش ك٢ حُ٘ٔٞ

 حُـْٔ حُ٘وٚ ػٖ ُِظؼ٣ٞٞ حُؼيٝح٢ٗ رخُِٔٞى ٣ظٜلٕٞ ٝحلاهِحّ ػخىس حُوِحٓش( ح٠ُ)

 . رٚ ٣٘ؼَٕٝ ح١ٌُ

ٟي حىٍحٍ  َٕٛٓٞ َٛٓٞٗخٕ ٣لَُ كٜٞ حُؼٜز٢ حُ٘وخ٢ٓ حُوِل٢ حٝ حُـِء حٓخ  حُلٚ

 ٌٛح ( حُلذ حٝ حُظؼِن َٕٛٓٞ ح٣َُٔؼش )حلآٌٞط٤ٖٓٞ(حٝ حُٞلاىس َٕٝٛٓٞ حُزٍٞ

 ٌٛح ٣ؼط٠ ٝػخىس حَُكْ حػ٘خء حُٔوخٝ ٝحٗوزخٝ ٣ئى١ ح٠ُ طوِٜخص حَُٜٕٓٞ

 حُٜ٘خػ٢( حُظ٤ُٞي ) حَُٜٕٓٞ لآَحع رخُٞلاىس

 

 -:حُـيس حُؼ٤ٓٞٔ٤ش:ػخ٤ٗخ 

 حُٞلاىس ػ٘ي ُٜٝٗخ ٝٗوخع هَ٘س ُٜخ حُـْٔ ٢ٓٝ حُوِذ حٝ حطـخٙ كٞم ٓ٘لَىس حُـيس ٢ٛ

 رٜ٘خ٣ش طوظل٢ ٌُٜ٘خ رخُظلي٣ي ٓؼَٝكش ؿ٤َ ٝظ٤لظٜخ (ؿ40ْ) ح٠ُ٘ؾ ٝػ٘ي (ؿ15ْ)

 . رخ٠ٍُٔٞ طزيأ ػْ ٖٝٓ حُطلُٞش َٓكِش

ٟي  حٌُحط٤ش رخُٔ٘خػش ػلاهش ُٝٚ حُ٘ٔٞ ػ٠ِ ٣ٔخػي َٛٓٞٗخ طلَُ أٜٗخ حلاػظوخى ٣ٝٔٞى

 ٓ٘ش (18-17) ٖٓ ك٢ ؿيس حُطلُٞش لاٜٗخ ط٠ٔلَ ٝط٠ٔٔ. هخٍؿ٢ ح١ ؿْٔ

 ك٢ٜ لاطٔٔق ُ٘ٔٞ هلاٍ حُـيس حُؼخ٤ٓٞٔ٣ش ك٤ٜخ ٣ؼ٤٘خٕ هزَ حٝ حٗٚ حُطلَ رِٞؽ /ٓلاكظش

 .حُطلُٞش ك٢ حُظ٘خ٤ِٓش حُـيى
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ك٢ حلاٗٔخٕ  ٣ِٕ حُٔن ك٢ ٣وغ ٓو٢١َٝ ٛـ٤َ ؿْٔ : حُٜ٘ٞر٣َش ػخُؼخ: حُـيس

 حْٛ . ٤ُل٢ حُزخُؾ ح٠ُ ٤ٔٗؾ حُ٘وٚ ك٢ ٝطظلٍٞ حُزِٞؽ هزَ ط٠َٔ ؿْ 0.1 )كٞح٢ُ)

 حُٔز٤ٞ ٝحىحثٚ ُٞظخثلٚ ػَٔ ح٠ُ طؼز٣٢٤ئى١  حُل٤ٞحٗخص ك٢ كوٖ ٓخ حًح َٕٛٓٞ

حُٜ٘ٞر٣َش ٝحُؼ٤ٓٞٔ٤ش رـيطخ  حُـيس ٤ٔٓض . حُظ٘خ٤ِٓش حُـيس ُؼَٔ ٓؼخًْ ٝػِٜٔخ

 رخٍُٞٛٞ ح٠ُ َٓكِش حُظ٘خ٤ِٓش كلاطٔٔق ُِـْٔ حُـيس ػٌْ لاٜٗخ طؼَٔ  حُطلُٞش

ىٕٝ حُـيط٤ٖ طلٞلإ  ٛخط٤ٖ حٕ ٣َٟ ٖٓ حُزِٞؽ. ٝٛ٘خى َٓكِش حُـ٤ٔ٘ش حلا ك٢ ح٠ُ٘ؾ

 حُيٍحٓخص حٗخٍص ح٠ُ حٕ حلاٍٝحّ حُٜ٘ٞر٣َش رؼٞ ٝحٕ حُٔزٌَ حُـ٢ٔ٘ ح٠ُ٘ؾ

 حُـيس ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخٓخ ىٍٝح حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٣ِٝؼذ .حُٔزٌَ حُـ٢ٔ٘ طئى١ ح٠ُ ح٠ُ٘ؾ

 .٣ئى١ ح٠ُ ٝهق حكَحُٛخ رخُٜ٘ٞر٣َش كؤٗظِلخ ُلاػٜخد حُٔظِٜش حُٜ٘ٞر٣َش

 ٌَٗ ػ٠ِ ٓزخَٗس حُل٘ـَس طلض حُؼ٘ن هخػيس ك٢ طوغ حُيٍه٤ش ٍحرؼخ: حُـيس

 ٓؼ٤ٖ ؿْٔ رٞحٓطش ٣ظٜلإ أ٣َٔ ٝكٚ أ٣ٖٔ كٚ . ك٤ٜٖ ٖٓ ٌٓٞٗش H٢ٛٝكَف

 ػي٣يس ك٣ٜٞلاص ٖٓ حُـيس ٌٛٙ طظٌٕٞ . ؿ25ْ حُـْٔ حلاٗٔخٕ كٞح٢ُ ك٢ حُـيس ٝطِٕ

ح١ٌُ  حُؼ٤ًَٔٝ٤ٖ َٕٛٓٞ حُيٍه٤ش حُـيس طلَُ . حُي٣ٞٓش حُ٘ؼ٤َحص ٖٓ ٗزٌش رٜخ طل٢٤

حٍرغ ًٍحص ٖٓ ح٤ُٞى ٓغ ؿِث٤ٖ ٖٓ حُلخٓٞ حلا٢٘٤ٓ حُظ٤َٓٝ٤ٖ.  ٣ظٌٕٞ ٖٓ حطلخى

حٕ حٟطَحد ػَٔ حُـيس حُيٍه٤ش ػٖ حُٔؼيٍ حُطز٤ؼ٢ ٣ُخىس حٝ ٗوٜخٗخ  كيٝع 

حٟطَحرخص ٝظ٤ل٤ش . كل٢ كخُش حُوٍٜٞ حُٞظ٤ل٢  ك٢ حكَحُحطٜخ حٝ طِق حٝ حٓظجٜخٍ 

 حُـيس ٣ليع ٓخ٣خط٢:

ش  ٓوخٍٗش رؼظخّ حُٞؿٚ ٝحَُحّ طٞهق حُ٘ٔٞ حُـ٢ٔٔ هٜٞٛخ حُؼظخّ حُط٣ِٞ -4

 ٝحُـٔـٔش حُظ٢ ط٘ٔٞ رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢ .ٓٔخ ٣ؼط٢ ٌٗلا ؿ٤َ ٓظ٘خٓوخ ُِـْٔ.

حٛخرش حُطلَ رخُظوِق حُؼو٢ِ : حً ٣ئى١ حُوٍٜٞ حُيٍه٢ ح٠ُ حطلاف هلا٣خ حُٔن  -5

 ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ كٍٜٞ طيٍٛٞ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش.

ُِزَٝط٤٘خص ٣ئى١ حُوٍٜٞ حُيٍه٢ ح٠ُ حٗولخٝ ك٢ ػ٤ِٔخص حلا٣ٞ  -6

ٝحٌَُر٤ٛٞيٍحص ٝحُيٕٛٞ . ٓٔخ ٣ليع طٌيٓخ ُِيٕٛٞ رٔزذ ػيّ طخًٔيٛخ ٝكٍٜٞ 

 حُٔٔ٘ش حُٔل١َش.
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ٝك٢ كخُش حلاكَح١ حُيٍه٢ طليع حػَحٝ ٓؼخًٔش لاػَحٝ حُوٍٜٞ .ك٤غ طِىحى 

ٓؼيلاص حلا٣ٞ ٣ٜخكزٜخ حٗولخٝ ك٢ ُٕٝ حُـْٔ ٣ُٝخىس َٟرخص حُوِذ َٝٓػش 

حُِحى ٝحُظٍٞ حُٔٔظَٔ ٝكخلاص حُظ٤ٜؾ حُؼٜز٢  حُظ٘لْ ٓغ ظٍٜٞ ػلآخص حُوِن

 ٝحٍطـخف ح٤ُي٣ٖ حُلاحٍحى١.

 حُيٍه٤ش حُـخٍحص حُـيى :ٍحرؼخ

 ٜٓ٘خ حػ٘خٕ حُيٍه٤ش ُِـيٙ حُظ١َٜ حُٔطق ػ٠ِ طٞؿي ٛـ٤َس ٢ٛٝ حٍرؼش حؿٔخّ ؿي٣ش

طٞؿيح١  لا ٌُٖ حُيٍه٤ش حُـيس ػ٠ِ حُـ٣َذ ٓٞهؼٜخ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ ؿخٗذ ًَ ػ٠ِ

 َٛٓٞٗخ حُيٍه٤ش حُـخٍحص ػيى طلَُ ٝظ٤لظٜخ حُـيى طِي ٝر٤ٖ ر٤ٜ٘ٔخ ٝظ٤ل٤ش ػلاهش

 أ٣ٞٗخص ط٤ًَِ ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخٓخ ىٍٝح حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٣ِؼذ هخٙ )حُزخٍحػَٕٓٞ(

٣ٌٖٛ  لإ ٝٗظَح حُيٍه٤ش حُـيى ؿخٍحص ٣َ١ن ػٖ حُيّ ك٢ ٝحُلٞٓلخص حٌُخ٤ُّٔٞ

 حُـْٔ حٛزلض ٌُٜح ك٢ حُل٣ٞ٤ش حُؼ٤ِٔخص ٖٓ ًؼ٤َ ىٍٝح حٓخ٤ٓخ ك٢ حلا٤ٗٞ٣ٖ ٣ِؼزخٕ

 ٝحٌُخ٤ُّٔٞ ط٤ًَِح٣ٞٗخص حُلٞٓلخص ط٘ظ٤ْ ك٢ ٛخّ ىٍٝ ُٚ لإ.حَُٜٕٓٞ ح٤ٔٛش ًز٤َس

 طئػَ حُـيى ٌٝٛٙ حُيّ ك٢ ػخرض لا٣ٞٗخص حٌُخ٤ُّٔٞ ط٤ًَِ ػ٠ِ حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٣ٝلخكع

 ػ٘ٚ َٟٜٓخ حٝ حُحُظٜخ ٣٘ظؾ ٝحٕ حُـي٣ي حُظ٤ٜؾ ٣ٔ٘غ ٗلٞ ػ٠ِ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ك٢

٣٘٘ؤ حلاكَح١  ك٤ٖ ك٢ . حُؼٜز٤ش رخُظ٘٘ـخص حُظٞطَ حٝ حلاهظلاؽ حُٜٔلٞد ٖٓ كخُش

ك٢ حلا١لخٍ  حَُٜٕٓٞ ٌٛح ٗوٚ ٣ٝئى١ ٝحُويٍ حُؼخٓش حَُهخٝس ٖٓ ك٢ حكَحُٛخ كخُش

 ٝحُلٞٓلخص حٌُخ٤ُّٔٞ ٗٔزش ك٢ ًُٝي لاٗٚ ٣ئػَ ١ز٤ؼ٤ش رٍٜٞس حُؼظخّ ٗٔٞ ح٠ُ ػيّ

 .رخُظّٔٞ ط٤ًَذ حلاٗٔخٕ ٝطٜخد ٣ظؤػَ ًٔخ حُيّ ك٢

 ح٣ٌُِٞش( كٞم )ؿيس حٌُظ٣َش حُـيس ٓخىٓخ:

 حُي٣ي ٢ٛٝ حٗزٚ رؼَف ٜٓ٘خ ح٤ٌُِظ٤ٖ حٝ رخُوَد كٞم طوؼخٕ ٛـ٤َطخٕ ؿيطخٕ ٢ٛٝ

 هخٍؿ٤ش ١زوش ١زوظ٤ٖ ٖٓ ؿيس ًَ ٝطظٌٕٞ ؿْ 25 ٜٓ٘خ ٝحكيس ًَ ٝطِٕ

 حُٔ٘٘ؤ ك٤غ ٖٓ حُطزوظخٕ ٝطوظِق ط٠ٔٔ)حُوَ٘س( ٝحهَٟ ىحه٤ِش ط٠ٔٔ )حُِذ(

 ٓٔظوِظخٕ ػ٠ِ حٜٗخ ؿيطخٕ حٌُظ٣َش ُِـيس ٣٘ظَٕٝ حُؼِٔخء رؼٞ حٕ كظ٠ ٝحُٞظ٤لش

 ٢ٛ حُي٣ٔظَٕٝ ٝ حٌَُطُٕٞٝ ٝحٌَُطًٞٞى حَُٜٓٞٗخص ٖٓ ػيى حُوَ٘س ٝطلَُ

ٌٛٙ  حٕ ٤٘٣َ ٖٓ حلاىُش ٓخ ٝٛ٘خى حُـْٔ ر٘خء ك٢ ٜٓٔخ ىٍٝح طِؼذ ٝح١ٌُ. ٣ٔظَٕٝ
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 ٝحلاٗلؼخلاص حُظٞطَ ٖٓ ٠َٝدُ حُلَى طؼَٝ كخُش ك٢ ٤ًٔظٜخ حلاكَحُحص طِىحى

 ٓخ ٝحًح ح٣ًٌَُش حُـْ٘ ٓٔخص ح٠ُ طـ٤ْٔ حُـيس ٌٛٙ ك٢ طئى١ ح٣ُِخىس .ٝح٠ُـ٢

 ٛٞطٜخ ٓظخَٛ حلاٗٞػش ك٤٘ظي ط٤َٔ ح٠ُ كويحٕ كؤٜٗخ حَُٔأس ػ٘ي ح٣ُِخىس ٌٛٙ كِٜض

 ٖٓ ٗٞػ٤ٖ . حٓخ حُِذ ك٤لَُ  ًهٜ٘خ طلِن ٠ٓطَس ح٠ُ حٕ ٗلٜٔخ طـي ٍٝرٔخ ٣ٝؼٔن

رخُيٍؿش حلا٠ُٝ  كخَُٜٕٓٞ حلاٍٝ ٓٔئٍٝ ٛٔخ حلاىٍٗخ٤ُٖ ٝ حٍُ٘ٞحىٗخ٤ُٖ حَُٜٓٞٗخص

حُلآُش حٓخ  حُظـ٤َحص ُٔٞحؿٜش ك٢ ح٣ٞ حُـْٔ حُلآُش ػٖ حكيحع حُظـ٤َحص

 ػ٠ِ حَُٜٓٞٗخٕ ٣ٝؼَٔ حُيٍٝحٕ ؿٜخُ ط٤ٌلخص كٔٔئٍٝ حٓخٓخ ػٖ حُؼخ٢ٗ حَُٜٕٓٞ

 ٖٓ ًز٤َس ٤ًٔش ٣َٜٔ ٓٔخ حُٜٞحث٤ش حُوٜزش ٝط٤ٓٞغ حُيّ ٟٝـ٢ حُ٘زٞ َٓػش ٣ُخىس

 ٓٔظوِش حُؼِٔخء رؼٞ ٣ؼيٛخ لأٜٗخ ٝحُلَحٍ. ًُٝي حُٜٞحء حػ٘خء حلاٗلؼخلاص حٝ حُِٜغ

 .رخٌُظ٣َش ط٠ٔٔ ػٖ حلاهَٟ ٌُُي ٝحكيس

 

 -: حُز٣ٌَ٘خّ:ٓخرؼخ

 حُٜخٟٔش ٣وّٞ رؤكَحُ حُؼٜخٍس كٜٞ ؿْ (90-80) ُٝٗٚ ٣ٝظَحٝف حُٔؼيس هِق ٣وغ

 ٣وّٞ رؤكَحُ ٤َٖٗٞٓٛ ًٔخ. ه٣ٞ٘ش ؿيس ٣ؼظزَ رٌٜحٝ طٜذ ك٢ حلاػ٢٘ ػ١َ٘ ،  حُظ٢

 ٣طِن ٝرٌٜح ٛٔخء ؿيس ٣ؼظزَ كٜٞ ٝرٌٜح ٛٔخ حلأ٤ُٖٞٔٗ ٝحُـًِٞخؿٕٞ ٓزخَٗس رخُيّ

 .ه٣ٞ٘ش ؿ٤َ ٝ ه٣ٞ٘ش ٓ٘ظًَش حٝ ِٓىٝؿش ؿيس ػ٤ِٚ

حٓخ . حُز٣ٌَ٘خّ حُـِء حلاًزَ ٖٓ طٌَ٘ ك٣ٜٞلاص ٖٓ حُٜخٟٔش حُؼٜخٍحص طلَُ

ٓ٘ٔٞرش ح٠ُ ٌٓظ٘لٜخ لاٌَٗٛخْٗ  ٢ٛٝ ؿ٣َِحص)لاٌَٗٛخِٗ(حلا٤ُٖٞٔٗ ك٤لَُ ٖٓ 

 حُـِء حٍرؼش حٗٞحع ٖٓ ٌٛح ٣ٝلظ١ٞ . حُز٣ٌَ٘خّ ٤ٔٗؾ ٖٓ % (3-1) ٖٓ ٝطٌَ٘

 حُولا٣خ ٢ٛ 

٣ٝطِن ػ٤ِٚ رخَُٜٕٓٞ حَُحكغ ُ٘ٔزش حٌَُٔ ك٢ حُيّ.  حُـًِٞخؿٕٞ طلَُ :هلا٣خ حُلخ -4

 ػخّ.لإ ٝظخثلٚ ٓؼخًٔش ُٞظخثق َٕٛٓٞ حلا٤ُٖٞٔٗ رٌَ٘ 

 ٤ٔٗؾ ٖٓ (%75 ) كٞح٠ُ ٝطظٌٕٞ حُلخ هلا٣خ ٖٓ ػيى حًؼَ ٢ٛٝ هلا٣خ ر٤ظخ:  -5

َٕٛٓٞ حلا٤ُٖٞٔٗ ح١ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ هلٞ ٗٔزش حٌَُٔ ك٢ حُيّ.  ٝطلَُ حُـٍِ

 ٝحلا٤ُٖٞٔٗ ًَٓذ رَٝط٢٘٤ ٓظؼيى حُززظ٤ي. 
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 ح٤ُّٞ. كظ٠ ٝظخثلٜخ ٣ؼَف لا -: ٝىُظخ ؿخٓخ هلا٣خ  -6

ػ٤ِٔخص حلا٣ٞ طظٔؼَ ك٢  كَم ٌَٓ  ط٘ظ٤ْ ٜٓٔخ ك٢ ىٍٝح ٣ئى١ حلا٤ُٖٞٔٗ  

حًٌُُِٞٞ ُظٞك٤َ حُطخهش حُلآُش لأىحء حُلؼخ٤ُخص حُل٣ٞ٤ش. ًٔخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طل٣َٞ 

حًٌُُِٞٞ ح٠ُ ًلا٣ٌٞؿ٤ٖ ك٢ حٌُزي ٝحُؼ٠لاص.ك٠لا ػٖ طل٣َٞ حٌُخٍر٤ٛٞيٍحص ح٠ُ 

ح هل٠ٚ حً ػ٠ِ ٣ٝؼَٔ حُيّ ك٢ حٌَُٔ ٓٔظٟٞ ٣٘ظْ ىٕٛٞ ٝط٣ٌٖٞ حُزَٝط٤٘خص. ٝٛٞ

 ٌُُي. رخُيّ ٌَُِٔ حُٔولٞ ٣ؼَف رؤْٓ حَُٜٕٓٞ ٌُٜٝح حُطز٤ؼ٢ حُلي ٓخ حٍطلغ ػٖ

 حٌَُٔ ٗٔزش ؿٍِلاٌَٗٛخِٗ ٣ئى١ ح٠ُ حٗولخٝ ٍُّٞ ٣ُخىس حكَحُ حلا٤ُٖٞٔٗ ً٘ظ٤ـش

 ك٢ ٣ؼظٔي حُؼٜز٢ حُـٜخُ لإ حُؼٜز٢ ٣ئى١ ح٠ُ هلٞ حىحء حُـٜخُ ٓٔخ حُيّ ك٢

 ك٢  ِٓـْ 60 ػٖ حُيّ ك٢ حٌَُٔ حٗولٞ ٓٔظٟٞحُيّ كؤًح ٓخ  ؿًُِٞٞ ػ٠ِ طـ٣ٌظٚ

 ٓخ ٝحًح ( حٌَُٔ ط٘زٚ) كخُش ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ حُ٘وٚ كؤٕ حُيّ ٖٓ ِٓٔظَ (100) ٖٓ ًَ

ُٜخ حلا  ػلاؽ ٝلا ػ٤ِ٠ش ط٘٘ـخص ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ح٣َُٔٞ كؤٕ ِٓـْ (50) ػٖ حٗولٞ

ً٘ظ٤ـش ٗوٚ حكَحُ حلا٤ُٖٞٔٗ حٝ ػيّ حكَحُٙ  كخُش حٓخ ك٢. حُٔظٍّٞ رؤُحُش ح٤ُٔ٘ؾ

رلوٖ  ٣ؼخُؾ ح١ٌُ ح١ٌَُٔ حُزٍٞ ٣ئى١ ح٠ُ ظٍٜٞ ًُي ؿٍِلاٌَٗٛخِٗ كؤٕ ٠ٍُٔٞ

حُـٞع  حُ٘ي٣ي ٝحُْٜ٘  ٝحُؼطٖ ًؼَسحُظزٍٞ ك٢ طظٔؼَ حلا٤ُٖٞٔٗ ٝحػَحٝ حَُٔٝ

 حُيّ ٟـ٢ ٣ئى١ ح٠ُ حٗولخٝ ٓٔخ حُُٕٞ ٝحٗولخٝ ٝحلاٍٛخم ٝطٜذ حُؼَم

٣ئى١ ح٠ُ  ح١ٌُ حُيّ ؿ٣َخٕ و٤َِحلاٗولخٝ ح٠ُ ط ٌٛح ٣ٝئى١ حُي٣ٞٓش حُيٍٝس ٝٛز١ٞ

 حلآظؼخٍس رَٔػش ح٣َُٔٞ ٣ٝظ٤ِٔ ح٤ُّٞ ك٢ َٓحص طَٜ ح٠ُ هْٔ هي ؿ٤زٞرش

ٖٓ  حٗظ٠ٜ ح٠ُ ٗٞع ٍرٔخ ح١ٌُ ح٢ٌُ٘ٛ حَُ٘ٝى ٝحُوِن ح٠ُ ؿخٗذ رخُْٜ ٝحُ٘ؼٍٞ

 . حلاَٟحرخص حُؼو٤ِش

 حُـيى حُظ٘خ٤ِٓش:ػخٓ٘خ

  .(Ovaries)ػ٘ي حلاٗؼ٠حُٔز٠٤خٕ  ػ٘ي حًٌَُ (Testisٝحُو٤ٜظخٕ) ٖٓ ٝطظٌٕٞ

حُو٠ٜ ؿيطخٕ ٓظ٘خظَطخٕ ر٣ٞ٠٤ظخ حٌَُ٘ طوؼخٕ ىحهَ ٤ًْ ػ٢ِ٠ هخٙ ٠ٔٔ٣ 

حُٜلٖ .طَطز٢ ًَ ه٤ٜش حٍطزخ١خ ٝظ٤ل٤خ ٝٓزخَٗح رخُـيس حُ٘وخ٤ٓش حُظ٢ طلَُ 

حَُٜٓٞٗخص حُٔللِس ُ٘٘خ١ حُٔ٘خَٓ .ُٜٝخ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حلاكَحُ حكيٛٔخ هخٍؿ٢ ٓظٔؼَ 

خكَحُ ٢َٗٞٓٛ حلاٗيٍٝٓظ٤َٕٝ رخكَحُ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ٝحلاهَ ىحه٢ِ حُٔظٔؼَ ر
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ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ  حُٔٔئ٤ُٖٝ ػٖ ط٣ٌٖٞ ٝٗٔٞ حلاػ٠خء حُـ٤ٔ٘ش ح٣ًٌَُش ٝطلي٣ي 

حُٜلخص حُـ٤ٔ٘ش حُؼخ٣ٞٗش حُظ٢ ط٤ِٔ حًٌَُ ػٖ حلاٗؼ٠ ػ٘ي ريء َٓكِش حُزِٞؽ.حٕ ٣ُخىس 

حكَحُ ٣ٌٖٛ ح٤َُٜٖٗٞٓ ٣ٞى١ ا٠ُ حُزِٞؽ حُٔزٌَ ػ٘ي حًٌَُ ٝح٠ُ ظٍٜٞ حُٔٔخطخُٔظٔؼَ 

خكَحُ ٢َٗٞٓٛ حلاٗيٍٝٓظ٤َٕٝ ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ  حُٔٔئ٤ُٖٝ ػٖ ط٣ٌٖٞ ٝٗٔٞ ر

حلاػ٠خء حُـ٤ٔ٘ش ح٣ًٌَُش ٝطلي٣ي حُٜلخص حُـ٤ٔ٘ش حُؼخ٣ٞٗش حُظ٢ ط٤ِٔ حًٌَُ ػٖ 

حلاٗؼ٠ ػ٘ي ريء َٓكِش حُزِٞؽ.حٕ ٣ُخىس حكَحُ ٣ٌٖٛ ح٤َُٜٖٗٞٓ ٣ٞى١ ا٠ُ حُزِٞؽ 

ػ٤ِٔش حُزِٞؽ ُي٣ٚ.ٖٓ ؿٜش حهَٟ ٣ٞى١ حُٔزٌَ ػ٘ي حًٌَُ.حٓخ حُ٘وٚ ك٤ئى١ ا٠ُ طخهَ 

 ٣ُخىس حكَحُ حَُٜٓٞٗزٖ ػ٘ي حلاٗؼ٠ ا٠ُ  ظٍٜٞ حُٔٔخص حًٌٍُٞس .

حٓخ حُٔز٠٤خٕ كٜٔخ ؿيطخٕ ر٣ٞ٠٤ظخٕ طوؼخٕ ػ٠ِ ؿخٗز٢ حُلٞٝ ٣َٝطزطخٕ رلخكش 

حَُكْ ُي٣ٜٔخ حٍطزخ١ ٝظ٤ل٢ ٓزخَٗ ٓغ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش . ٣لَُ حُٔز٤ٞ ح١ٌُ ٣ؼي ؿيس 

حُظ٢ ط٤َٔ ػزَ ه٘خس كخُٞد ُظٍِ٘ ا٠ُ حَُكْ ك٤غ ٣ظْ طِو٤لٜخ .ٝحًح  ٓ٘ظًَش حُٔزخ٣ٞ

ُْ ٣لَٜ حُظِو٤ق كخٜٗخ طوَؽ هخٍؽ حَُكْ ػ٘ي حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش . ٣ٝؼي ٌٛح حكَحُح 

هخٍؿ٤خ ُِٔز٤ٞ .ًٔخ ٣لَُ حُٔز٤ٞ َٕٛٓٞ حلاٝٓظَٝؿ٤ٖ ح١ٌُ ٠ٔٔ٣ رَٜٕٓٞ 

لاٗؼ٠ ًٌُٝي َٕٛٓٞ حلاٗٞػش لاٗٚ حُٔٔئٍٝ ػٖ حظٜخٍ حُٜلخص حُؼخ٣ٞٗش ػ٘ي ح

حُزَٝؿٔظَٕٝ ح١ٌُ ٣ئى١ ٝظخثق ٜٓٔش ٝك٣ٞ٤ش ٝٓظؼيىس ٜٓ٘خ ٣ُخىس ٓٔي رطخٗش 

 حَُكْ ػ٘ي حُلَٔ،ٗٔٞ حُولا٣خ حُِز٤٘ش ٝط٣ٌٖٞ حك٤ِذ ،٣٘ظْ ػ٤ِٔظ٢ حُل٤ٞ ٝحُلَٔ.

 ؿيس ًَ ٓٞهغ ر٤خٕ ٓغ ، حُٔوط٢ ٌٛح هلاٍ ٖٓ خءٔحُٜ حُـيى أْٛ ٟٝٓ٘ٞق

 حلآخ٤ٓش ٝٝظ٤لظٜخ

 

 

 

 

 واضطراباتها ووظائفها ومواقعها الاساسٌة الصماء الغدد

 تها اضطرابا وظيفتها موقعها الغدة
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 النخامٌة

 

 داخل المخ سطح تحت

 عظمً تجوٌف

 (التركً بالسرج) ٌعرف

-350 بٌن وزنها ٌتراوح

 . مجم 1100

  ملم8 وطولها

 ولها ملم 12وعرضها

 وخلفً امامً فصان

 

 بٌن الواصل همزة تعتبر

 والجهاز الغدد الجهاز

 العصبً

 

 الغدد نشاط على تسٌطر

 الاخرى

 والدرقٌة كالكظرٌة

 والتناسلٌة

 

 وبخاصة النمو فً تتحكم

 الفصالامامً

 

 

 الضغطالدم على تؤثر

 الفص) الماء وتنظٌم

 (الخلفً

 

 ٌسبب الافراز  نقص

 عامة بصفة النمو تأخر

 

 تسبب الافراز زٌادة

 الضخامة او العملقة

 

 حافز هرمون تفرز

 . للغددالجنسٌة

 

 

 الضبط افرازهرمون

 الجسم فً السكر مستوى

 

 الصنوبرٌة

 

 عند المخ سطح تحت

 قاعدته

 

 معروفة غٌر

 

 تسبب افرازها زٌادة

 النمو اضطرابات

 الجنسً والنشاط

 

 الطفولة فً الافراز نقص الٌود مادة تخزٌن القصبة امام العنق فً الدرقٌة
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 على فصٌن ولها الهوائٌة

 القصبة القصبة جانبً

 بٌن وزنها ٌتراوح الهوائٌة

 وٌزداد جم 10-50

 البلوغ اثناء حجمها

 والحمل

 

 هرمون وافرازها

 ٌؤثر الذي الثٌروكسٌن

 وعملٌات النمو فً

 الهدم عملٌاتأي  الاٌض

 والبناء

 

 الضعف من حالة ٌسبب

 او القزامة ) العقلً

 الكبر وفً (القصاع

 تأخر ) المكسٌدٌما ٌسبب

 الجسمً النمو فً عام

 ( والعقلً

 

 جارات

 الدرقٌة

 

 الغدة سطح على غدد اربع

 جانب بكل اثنان الدرقٌة

 

 الكالسٌوم اٌض تنظٌم

 والفسفور

 

 تكوٌن فً المساهمة

 العظام

 

 النشاط فً التأثٌر

 والعضلً العصبً

 

 تسبب الافراز نقص

 تمثٌل )الاٌض زٌادة

 ٌؤدي والجوٌتر( الغذاء

 الدرقٌة الغدة تضخم الى

. 

 ٌسبب الافراز نقص

 )التتانوس او الكزاز

 ( العضل تقلص

 

 ٌسبب الافراز زٌادة

 الغدة تضخم )الجوٌتٌر

 هشاشة وتسبب ( الدرقٌة

 العظام وتشوه

 

 الثٌموسٌة

 

 الصدري التجوٌف فً

 

 عند الجنسً النمو كف

 عند وتضمر الاطفال

 البلوغ

 

 ٌسبب الافراز نقص

 الجنسً البكور
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 لكظرٌةا

 

 وتتكون الكلٌتٌن فوق زوج

 واللب القشرة جزأٌن من

 

 الصودٌوم اٌض تنظٌم

 تؤثر ( القشرة ) والماء

 والاعضاء الغدد فً

 ( القشرة ) التناسلٌة

 

 العصبً الجهاز فً تؤثر

 ( اللب ) الذاتً

 

  القشرة افراز نقص

 ادٌسون مرض ٌسبب

 تسبب القشرة افراز زٌادة

 النمو واسراع زٌادة

 . الجنسً

 

 جزر

 لانجر

 هانز

 

 البنكرٌاس فً

 

 الكربوهاٌدرات اٌض

 

 ٌسبب الافراز نقص

 السكر مرض

 

 التناسلٌة

 

 حوض فً المبٌضان

 فً والخصٌتان الانثى

 . الصفن

 

 افراز طرٌق عن النمو

 الجنسٌة الهرمونات

 طرٌق عن التكاثر

 الانثى عند البوٌضات

 عند المنوٌة والحٌوانات

 الذكور

 

 

 

 

 

 

 نمو نقص الافراز نقص

 الجنسٌة الخصائص

 ) العنة ٌسبب وقد الثانوٌة

 . العقم ( الجنسً الضعف

 الى تؤدي الافراز زٌادة

 الجنسً البكور

 او الافراز زٌادة ٌصاحب

 نفسٌة اضطرابات نقصه

 كثٌرة
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 المحاضرة الثامنة:

 قياط الإحغاط

ٓ٘ظددَح ؿٔدد٤لا ٣ؼ٤ددَ ك٤ددي ػ٘دديٓخ ط٘ددْ ػطددَح ٓؼ٤٘ددخ أٝ طٔددٔغ أؿ٤٘ددش ٓلززددش ُددي أٝ طددَٟ 

ٓ٘ددخػَ ٝػٞح١ددق ؿ٤خٗددش . طٌددٕٞ هددي هدديٓض حٓددظـخرخص ٗلٔدد٤ش)حٗلؼخلاص( ُٔؼ٤ددَحص 

ك٣ِ٤خث٤ددش ٓظ٘ٞػددش. حٛددطِق حُؼِٔددخء كدد٢ ىٍحٓددش حُؼلاهددش ردد٤ٖ حُٔؼ٤ددَ حُل٣ِ٤ددخث٢ حُٔٔددظِْ 

( . ٝطؼدي ػظزدش Psychophysicsٝحلآظـخرش حُ٘ل٤ٔش حُ٘خؿٔدش ػ٘دٚ حٓدْ حُٔد٤ٌٞك٣ِ٤خ )

% 51ُٓش ٖٓ حُطخهش حُل٣ِ٤خث٤دش ُلإؿخردش ردخٕ حُٔدئػَ ٓٞؿدٞى ر٘ٔدزشحٌُ٘ق )حُ٘يس حُلا

 ٖٓ حَُٔحص( ٢ٛ حُٞكيس حلأٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ ك٢ ه٤خّ حلإكٔخّ.

 طشائق قياط الاحغاط

 (  Method of Limitsطشيقت اىحذود )  -1

طؼظٔي ٣َ١وش حُليٝى طوي٣ْ ٓ٘زٚ ُِٔللٞٙ رٌَ٘ طٜخػي١ أٝ ط٘خ٢ُُ ٓد٘ظْ ٣ٝطِدذ    

ٓ٘ٚ حٌُ٘ق ػٔخ حًح ًخٕ ٛ٘خى حكٔخّ رٌٜح حُٔ٘زدٚ حّ لا. كٔدؼلا ٣ٌٔدٖ طودي٣ْ ٓ٘زدٚ ٗد٢ٔ 

٣ٌٖٔ حىٍحًٚ رٟٞٞف ػْ ٣ويّ ُٚ ٗلْ حُٔ٘زٚ ٌُٖٝ رو٤ٔش حهَ  ٝحهَ ٝحهَ ر٘دٌَ ط٘دخ٢ُُ 

حٓظط٤غ ْٗ حُٔ٘زٚ. ٝكد٢ ٓدَحص لاكودش ٣ٌٔدٖ حُزديء رٔدئػَ طي٣ٍـ٢ ا٠ُ حٕ ٣وٍٞ )لا( لا

ٟؼ٤ق ؿيح، ٖٝٓ ػْ طِىحى ٗيطٚ أًؼَ كؤًؼَ ح٠ُ إٔ ٣وٍٞ )ٗؼْ( ، أ١ أٓدظط٤غ حٌُ٘دق 

 ػٖ حُٔئػَ.

 (Method of adjustmentطشيقت اىخؼذيو: )   -2

ك٢ ٌٛٙ حُط٣َوش لا ٣ظْ ػَٝ حُٔ٘زٚ رٌَ٘ طي٣ٍـ٢ طٜخػي١ حّ ط٘خ٢ُُ .ٝحٗٔدخ          

ْ ػَٝ حُٔ٘زٚ رٌَ٘ ػ٘ٞحث٢ ٣ٝطِذ ٖٓ حُٔللٞٙ حٌُ٘ق ػٖ ػظزدش حلاكٔدخّ . ٣ظ

حٕ حْٛ ٤ِٓس ك٢ ٌٛٙ حُط٣َوش ٢ٛ َٓػظٜخ ك٢ حٌُ٘ق ػٖ ػظزدش حلاكٔدخّ ك٠دلا ػدٖ 

ٓؼخُـظٜددخ ُٔ٘ددٌِش  حىٍحى حُٔللددٞٙ حٕ حُٔ٘زددٚ ٣ددِىحى طددي٣ٍـ٤خ أٝ ٣وددَ طددي٣ٍـ٤خ ٣ددئػَ 

ٙ حُط٣َودش اُد٠ ػدَٝ حُٔددئػَحص ػِد٠ ىهدش حلآدظـخرخص حُ٘خطـدش ػ٘دٚ .ُدٌح حٗظٜـدض ٛدٌ

 رٌَ٘ ػ٘ٞحث٢ ٤ُْٝ طي٣ٍـ٢. 

 (Method of constant stimuli) ٣َوش حُٔئػَحص حُؼ٘خث٤ش١ -3
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ٛدٌٙ حُط٣َودش طودي٣ْ ٓدئػَحص ه٣َزدش ٓدٖ ٓٔدظٟٞ حٌُ٘دق ر٘ظدخّ ػ٘دٞحث٢،  طظ٠ٖٔ     

كخُزخكدغ ٣ودديّ ٓـٔٞػدش ػخرظددش ٓدٖ حُٔ٘زٜددخص ك٤ددغ ٣دظْ طوددي٣ْ ًدَ ٓددئػَ رؼديى ػخرددض ٓددٖ 

حُٔددَحص. ٌُٝددٖ رظَط٤ددذ ػ٘ددٞحث٢  ُظلي٣ددي حُؼظزددش. ٍٝؿددْ ىهددش ٛددٌٙ حُط٣َوددش ، الا أٜٗددخ 

خرن ُظلي٣دي حُٔدئػَحص. ٝطؼدي طلظخؽ ا٠ُ ٝهض ٣ٞ١دَ ًُٝدي ٠ُدٍَٝس حُو٤دخّ رخهظزدخٍ ٓد

أك٠ددَ حُطددَم حُددؼلاع ُِلٜددٍٞ ػِدد٠ ٓوددخ٤٣ْ ىه٤وددش ُِؼظزددش، ك٤ددغ ط٣ِددَ ػدديىح ٓددٖ 

حُظل٤ِحص حُٔٞؿٞىس ك٢ ٣َ١وظ٢ حُليٝى ٝحُظؼي٣َ. لإ حُٔ٘زٜخص طويّ ر٘دٌَ ػ٘دٞحث٢، 

لا ٣ٔدددظط٤غ حُٔللدددٞٙ طٞهدددغ حُٔ٘زدددٚ كددد٢ حُٔلخُٝدددش حُظخ٤ُدددش. ٝرخُظدددخ٢ُ لا كخؿدددش ُِو٤دددخّ 

 ث٤ش ُِظؼخَٓ ٓغ ٌٓ٘لاص آػخٍ حُظَط٤ذ.ربؿَحءحص ٝهخ

 (Signal detection theory)ٗظ٣َش ً٘ق حلاٗخٍس:    -4

هيٓض ٗظ٣َش ً٘ق حلإٗخٍس ؿِٔش ٖٓ حلاػظَحٟدخص ػِد٠ حُطدَم حُدؼلاع حٗلدش حُدًٌَ. 

كودي أٗددخٍص اُدد٠ إ ه٤ددخّ ٓٔددظٟٞ حٌُ٘ددق أٝ ٓٔددظٟٞ حُؼظزددش رددخُطَم حُٔدد٤ٌٞك٣ِ٤خث٤ش 

لددٞٙ كودد٢، ٝاٗٔددخ طودد٤ْ أ٠٣ددخ حٓددظَحط٤ـ٤خص حطوددخً حُظو٤ِي٣ددش، لا طودد٤ْ كٔخٓدد٤ش حُٔل

حُوَحٍ. ك٠لا ػٖ ه٤خّ ٓٔظٟٞ حُؼظزش. ًظِدي حُٔظؼِودش ردخُظٞهغ أٝ حُلٞحثدي حُ٘خؿٔدش ػدٖ 

حلآظـخرش ُِٔدئػَ حُودخىّ، هٜٞٛدخ كد٢ كدخلاص حُظدٞطَ حلاٗلؼدخ٢ُ حُٜٔدلٞرش ردخُظٞهغ. 

ّ حُلٔخٓددد٤ش كخُؼظزدددش ٝكدددن ٛدددٌٙ حُ٘ظ٣َدددش طظـ٤دددَ ٓدددغ طـ٤دددَ حلأٟٝدددخع.اً ٣ؼظٔدددي ٓو٤دددخ

(Sensitivity measure ػِدد٠ ػدخ٤ِٖٓ ٜٓٔد٤ٖ ٛٔددخ ػخٓدَ حُ٘دديس ٝػخٓدَ كٔخٓدد٤ش )

حُٔللٞٙ. ٝػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ ٓو٤خّ حُلٔخ٤ٓش ػخ٤ُخ ك٢ ىٍحٓش حُٔٔغ ػ٘ديٓخ ٣ٌدٕٞ حُٔدئػَ 

اًح ًددخٕ  ػخ٤ُددخ، أٝ إ ٓددٔغ حُٔللددٞٙ ٣ٌددٕٞ ٓٔظددخُح.٣ٌٕٝٞ ٓو٤ددخّ حُلٔخٓدد٤ش ٓظددي٤ٗخ

 حُٔئػَ ٓظي٤ٗخ أٝ إ حُٔللٞٙ ٓؼخم ٓٔؼ٤خ. 

 

 الاسس الفسيولوجية للانتباهثانيا: 

 طؼ٣َق حلاٗظزخٙ:  

ٛٞ ػ٤ِٔش حٗظودخء ٝحهظ٤دخٍ حُٔؼ٤دَ حُلٔد٢ حُٔٔدظِْ ػزدَ حلاػٜدخد حُٔدٍٞىس ىٕٝ ؿ٤دَٙ 

ٖٓ حُٔؼ٤َحص حُظد٢ طٜدَ اُد٠ حُؼلآدّٞ كد٢ ُلظدش ٝحكديس. ٣ٝؼدي ٓدٖ  أًؼدَ حُلؼخ٤ُدخص 
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ش ح٤ٔٛش، لاٗٚ ٣ٔؼدَ ٗوطدش حُٞٛدَ رد٤ٖ حلإكٔدخّ ٓدٖ ؿٜدش ٝرد٤ٖ ٓدخثَ حُؼ٤ِٔدخص حُؼو٤ِ

 حُؼو٤ِش حلاهَٟ ٓؼَ حلإىٍحى ٝحُظًٌَ ٝحُظل٤ٌَ ٝحُٞػ٢ ٝحُظو٤َ ٝحُظؼِْ .

 .خصائص الاّخبآ

 ٣ليع رَٔػش ًز٤َس طَٜ ا٠ُ حؿِحء ٖٓ حُؼخ٤ٗش. -1

ٗ٘ظزٚ اُد٠ ٓؼ٤دَ لا٣لَٜ حلاٗظزخٙ ٓخ ُْ طلَٜ ػ٤ِٔش حلاكٔخّ ، ك٘لٖ لا٣ٌٖٔ حٕ  -2

ُددْ ٣ٜددَ كدد٢ ٗدديطٚ اُدد٠ ٓٔددظٟٞ حػددخٍس حُو٤ِددش حُؼٜددز٤ش حُٔوظٜددش. ٣ٝلدديع حك٤خٗددخ حٕ 

 لاٗ٘ظزٚ ُزؼٞ حُٔؼ٤َحص لاٜٗخ ًخٗض هخٍؽ ٤ٓخم حُؼ٤ِٔش حُل٤ٔش.

٣ٔؼددَ ٗوطددش حُظوددخء حلاٗٔددخٕ رؼخُٔددٚ حُٔلدد٢٤ .كددخُٔؼ٤َ حُلٔدد٢ ٣ٟٞددغ كدد٢ ًَٓددِ   -3

 لاٗٔخٕ ٝر٤جظٚ حُوخٍؿ٤ش ٝحُيحه٤ِش.حُ٘ؼٍٞ ، ٖٝٓ هلاُٚ طزيح ػ٤ِٔش حلاطٜخٍ ر٤ٖ ح

حلاٗظزدددخٙ حٗظودددخث٢ رطز٤ؼظدددٚ حً طٔدددَ ػزدددَ حلاػٜدددخد حُلٔددد٤ش حُزٜددد٣َش ٝحُٔدددٔؼ٤ش  -4

ٝح٤ُٔ٘ش ٝحُظٌٝه٤ش ٝحُل٣ٞ٘ش حػيحى ٛخثِش ٖٓ حُٔؼ٤َحص .ًِٜخ طٜٔدَ رخٓدظؼ٘خء طِدي حُظد٢ 

 طٌَ٘ ح٤ٔٛش هٜٟٞ ١زوخ ُِٔٞهق حُظلخػ٢ِ ُِلَى.

ظودخٍ اُد٠ ػ٤ِٔدش ػو٤ِدش حهدَٟ ٛد٢ ػ٤ِٔدش حلاىٍحى ٣ظَط٤ذ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حلاٗظزخٙ حلاٗ -5

حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ حُط٣َوش حُظ٢ ٣دظْ ٓدٖ هلاُٜدخ طلٔد٤َ ٝطخ٣ٝدَ حُٔؼ٤دَ حُلٔد٢ حُٔ٘ظود٠ أٝ 

 حُٔوظخٍ ك٢ حُِلظش .

( أٝ حُلددٌٍ:إ Alertness(ٝحُظؤٛددذ)٣Vigilanceظددخػَ حلاٗظزددخٙ ريٍؿددش ح٤ُوظددش ) -6

ٔددخ ٣ٌددٕٞ ٣وظددخ أٝ ٓظؤٛزددخ ٣ِـددؤ اُدد٠ حلاٗظزددخٙ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣ظلدديى ريٍؿددش ح٤ُوظددشكخُلَى ك٤٘

حُ٘ظَس ح٣َُٔؼش لاُظوخ١ حُـٞحٗذ حُٜٔٔش ٝحلأٓخٓد٤ش ُِٔؼ٤َ،ٝكد٢ حُؼدخىس لا ٣لديع ًُدي 

 ك٤٘ٔخ ٣ٌٕٞ ؿ٤َ ٓ٘ظزٚ ُِٔؼ٤َحص ٜٝٓخىٍٛخ.

( ػزدددَ ٓؼ٤دددَحص ٓوظِلدددش ٝ ٣ظٌؼدددق Distributionإ حلاٗظزدددخٙ ٣ٌٔدددٖ إٔ ٣ظدددُٞع) -5

(Concentrated(ِ٣ٝظًَدد )Focusedاً أٗددخٍ ردد ) ِاُدد٠ إ طٌؼ٤ددق أٝ ط٤ًَدد ٍٕٞ

( حُلدَى ٌُحطدٚ ُٝؼخُٔدٚ حُودخٍؿ٢. كخلاٗظزدخٙ ٣ٌٔدٖ Awarenessحلاٗظزخٙ ٣ئػَ ك٢ ٝػ٢)

إٔ ٣ظٞؿددٚ ٗلددٞ ًحص حُلددَى أ١ ٗلددٞ) أكخ٤ٓٔددٚ ٍٝؿزخطددٚ ٝأكٌددخٍٙ ٝىٝحكؼددٚ ٤ُٓٝٞددٚ 

ٝحطـخٛخطددٚ ٝٓؼظويحطددٚ( أٝ إٔ ٣ظٞؿددٚ ٗلددٞ حُز٤جددش حُٔل٤طددش رٚ،ٝٛددٌح ٣ددئػَ رخُظزؼ٤ددش كدد٢ 
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ُظلخػدَ حلاؿظٔدخػ٢ ُِلدَى ٝكد٢ ٓدًِٞٚ ح٤ُد٢ٓٞ. ٝٓدٞف ٗظطدَم حُد٠ ًُدي كد٢ ١ز٤ؼش ح

 كي٣ؼ٘خ ػٖ رلٞع ػ٤ِٔخص حٌُحص

 ٝؿٜي ػخ٢ُ. ٣لظخؽ حلاٗظزخٙ ا٠ُ ١خهش ٤ً٘ٛش ًز٤َس -8

 

 فغيىىىجيا الاّخبآ: 

لاٗي حٕ ٌَُ كخٓدش ٓدٖ حُلدٞحّ ػٜ٘دَ حًظ٘دخف هدخٙ رٜدخ ٗٔد٤ٔٚ حٛدطلاكخ       

ٓـٔٞػش ٖٓ حُولا٣خ طٔظـ٤ذ ُ٘ٞع ٓؼ٤ٖ ٓدٖ حُٔؼ٤دَحص ( ٝٛٞ Receptor)  حُٔٔظوزَ

ىٕٝ ؿ٤َٛددخ ٝط٘وِٜددخ ر٘ددٌَ اٗددخٍحص أٝ ٗز٠ددخص ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ددش طددٌٛذ اُدد٠ حُظٌدد٣ٖٞ 

( ك٢ حُيٓخؽ ٝحُظٌد٣ٖٞ حُ٘دز٢ٌ ًٔدخ ًًدَ ٓدخروخ كد٢ Reticular Formationحُ٘ز٢ٌ)

. ػزخٍس ػدٖ ٓـٔٞػدش ٓدٖ حُ٘دٟٞ حُؼٜدز٤ش حُٔٞؿدٞىس ػِد٠ ٓدخم حُديٓخؽحُلَٜ حُؼخ٢ٗ 

٣َطز٢ ٓزخٗدَس رخُو٘دَس حُيٓخؿ٤دش اً طٔظي ٖٓ ٓ٘طوش أٓلَ حُٜٔخى كظ٠ حُ٘وخع أ٢ًُٞ٘، 

٣ؼَٔ ػ٠ِ كَُ ٓلا٤٣ٖ حَُٓخثَ حُل٤ٔش ٖٓ ٓوظِدق أؿدِحء حُـٔدْ ٝطلي٣دي أ٣ٜٔدخ ٣٘ودَ 

ا٠ُ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش ٝأ٣ٜٔخ ٣ؼخُؾ ٖٓ حُظ٣ٌٖٞ ٗلٔٚ. ٝٛٞ ٣ظٌٕٞ ٓدٖ ؿٜدخ٣ُٖ حكديٛٔخ  

( حُد١ٌ ٣ٔدظِْ Reticular Activity Systemح٢ُ٘٘ٔ)ٛخػي ٠ٔٔ٣ حُـٜخُ حُ٘ز٢ٌ 

حَُٓددخثَ ٓددٖ حُٔٔددظوزلاص ٣َٝٓددِٜخ اُدد٠ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش كدد٢ ٗددٌَ اٗددخٍحص ٓظيكوددش 

ٝٓ٘ظ٘دددَس ،ٝح٥هدددَ كًَددد٢ ،ٛدددخر٢ ٣ودددّٞ رظٔدددِْ حلأٝحٓدددَ ٓدددٖ حُو٘دددَس ٣َٝٓدددِٜخ حُددد٠ 

لددٞ حُؼ٠ددلاص حُٔوظِلددش ُظ٘ل٤ددٌ حلأٝحٓددَ. ٣ٝؼٔددَ حُظٌدد٣ٖٞ حُ٘ددز٢ٌ ػِدد٠ ط٘ز٤ددٚ حُو٘ددَس ٗ

 حُٔؼ٤َحص حُٔوظِلش ٝرخُظخ٢ُ كِٚ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔش حلاٗظزخٙ.

ٝٓددٖ حُـددي٣َ رخُددًٌَ حٕ ٛ٘ددخى ٓـٔٞػددش ٓددٖ  حُٜٔددخكزخص حُلٔدد٤ُٞٞؿ٤ش حُظدد٢ طَحكددن 

ػ٤ِٔش حلاٗظزخٙ ٝطؼَٔ ػ٠ِ طلؼ٤َ حُوؼخ٤ُش حلاٗظزخ٤ٛدش رٜدٍٞس ًلدٞءس ٝكؼخُدش ك٠دلا ػدٖ 

 ك٢ حلاط٢: ط٤ٜجش حُلَى  ُلآظـخرش ح٣َُٔؼش ػ٘ي حُلخؿش طظٔؼَ

 طٔيى حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُٔٞؿٞىس ك٢ حَُأّ. -1

 ٝحٗوزخٝ حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُوخٍؿ٤ش -2

حُظـ٤َحص ك٢ حلآظـخرخص حٌَُٜرخث٤ش ُِيٓخؽ ٝطـ٤َ ك٢ طوِٚ حُؼ٠لاص لا٤ٓٔخ ك٢  -3

 ٓ٘طوش حَُهزش ٝحلأًظخف
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 ٝحٍطلخع ك٢ ٓؼيٍ ىهخص حُوِذ -4

 ًٝؼَس حُظؼَم ك٢ حُـْٔ -5

حُٜٔددخكزخص حُلٔدد٤ُٞٞؿ٤ش ُلاٗظزددخٙ طظلدديى كدد٢ ٝرؼددٞ ٝٛددٌٙ ٜٓٔددخ ٣ٌددٖ ٓددٖ أٓددَ كددخٕ 

 حلآظـخرخص ًِٜخ طؼَٔ ػ٠ِ ط٘ز٤ٚ حٌُخثٖ ُلاٗظزخٙ اً طويّ ك٢:

 ط٤َٜٔ حٓظوزخٍ حُٔؼ٤َ رٍٜٞس ًلئس ٝكؼخُش. -1

 رَٔػش لا ٤ٓٔخ اًح ًخٗض ٌٛٙ حلآظـخرش ٓطِٞرش. -2

 

 حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش ُلاٗظزخٙ

 (Filter Theoryٗظ٣َش حُٜٔلخس) -1

ٛدٌٙ حُ٘ظ٣َدش ػِد٠ ٓٔدِٔش أٓخٓد٤ش ٛد٢  1558( ػدخّ Broadbentر٠٘ رَٝىر٘دض)ُوي 

حٗظزددددددخٙ حلإٗٔددددددخٕ ُِٔؼ٤ددددددَحص ٝحُٔؼِٞٓددددددخص حُوخىٓددددددش ػزددددددَ حُو٘ددددددٞحص حُلٔدددددد٤ش  إ

( ىحهدَ حُـٜددخُ Filter( ٝحٕ ٛ٘ددخى ٜٓدلخس )Selection( ٝحٗظودخث٢)Limitedٓلديى)

ؼ٤دددددَحص أٝ ( حُٔ٘زٜدددددخص أٝ حEliminationُٔحُؼٜدددددز٢ ُلإٗٔدددددخٕ ٣زؼدددددي أٝ ٣لدددددٌف )

 حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ُْ ٣٘ظزٚ ُٜخ ٝحُظ٢ طؼي ؿ٤َ ٜٓٔش ٝٓـي٣ش.

(ه٘دخس ٣ٝConstituteلَٜ حٗظوخٍ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ؿخٗذ حُو٘ٞحص حُل٤ٔش ػ٘ديٓخ طٌدٕٞ)

ٕ ححٓدددظوزَ ٓؼ٤دددَ إٔ( ٝاًح كددديع Filterٓ٘لٜدددِش ُ٘ودددَ حُٔؼِٞٓدددخص حُددد٠ حُٜٔدددلخس  )

ٓ٘لٜدِظ٤ٖ ٝحكديس ٌُدَ ٓؼ٤دَ  كدؤٕ حلإًٕ طٌدٕٞ ه٘دخط٤ٖ، ٝحكدي  إٕٓ كد٢ خٕ ٓوظِلدخٓٔؼ٤

 حٓظ٘خىح ح٠ُ حُوٜخثٚ حُل٣ِ٤خث٤ش ٌُٜح حُٔؼ٤َ أٝ ًحى.

 ُوي ٛخؽ رَٝىر٘ض ٗظ٣َش حٓظ٘خىح ُِٔزخىة ح٥ط٤ش : 

ًحص ٓددؼش ( ُلإٗٔددخٕ Perceptual System) ُٔ٘ظٞٓددش حلاىٍح٤ًددش حٕ حُ٘ظددخّ ح  -1

لا ٣ٌٜٔ٘ددخ  حٓددظ٤ؼخد ًددْ ٛخثددَ ٓددٖ حُٔؼِٞٓددخص كدد٢  (Limited Capacity)ٓلدديٝىس

 حٗظوخء حُٜٔٔش ٜٓ٘خ كو٢.ح٠ُ ٗٞع ٖٓ حُِلظش حُٞحكيس. ٌُح ٣لظخؽ 

رظل٤ِددددَ حُٔؼِٞٓددددخص ( Sensory Receptorsحُٔٔددددظوزلاص حُلٔدددد٤ش ) طوددددّٞ  -2

 Short Termٝطَٓدِٜخ حُد٠ ٓودِٕ حُدٌحًَس هٜد٤َس حُٔديٟ ) ٝحُٔؼ٤َحص حُٔٔدظِٔش ،

Memory ). 
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( حُظ٢  Selective Filterؿٜخُ حُٜٔلخس حلاٗظوخث٤ش) ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص رؼيٛخ ح٠ُ ط٘وَ -3

.ك٤غ ٣ؼَٔ رخُٔل٤ديس ٜٓ٘دخ حٓدخ ؿ٤دَ حُٔل٤ديس كخٜٗدخ طٜٔدَ ٝط٘ٔد٠ ل٤َِ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص رظ

 لاكوخ.

ٝاٟددلخء ٛددٌٙ حُٔؼِٞٓددخص طلٔدد٤َ  شؼ٤ِٔددحٗلددش حُددًٌَ ر  ُٔ٘ظٞٓددش حلاىٍح٤ًددش ح طوددّٞ  -4

٣٘ددزٚ رَٝىر٘ددض ٛددٌح حُـٜددخُ رٔؼددخُؾ ًٔز٤ددٞطَ ًَٓدد١ِ اً ٝ ػ٤ِٜددخ.حُٔؼددخ٢ٗ ٝحُدديلالاص 

 طليع ك٤ٚ ػ٤ِٔخص حُظ٘ظ٤ْ ٝحُٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخط٤ش.

 ًُي.ٝحٌَُ٘ حلأط٢ ٣ٟٞق 

 اىَذخلاث

 

 

 

 اىحغيت 

 

 

                                       اهَاه                                                          

 

 

 ( أَّىرج اىَصفاة الاّخقائيت ىـ )بشود بْج( 1-3شنو)

 

 اىؼىاٍو اىَؤثشة في الاّخبآ

( ٝطظلددديى ٛددٌٙ حُؼٞحٓدددَ كددد٢ ح ٍرؼدددش Factors Externalحُؼٞحٓددَ حُوخٍؿ٤دددش)حٝلا:  

 أٗٞحع ٖٓ حُؼٞحَٓ ٢ٛ:

 (:Intensityحُليس)حُوٞس() - أ

أًؼددَ ٓددٖ طؼددي ٓددٖ أٛددْ حُؼٞحٓددَ حُٔددئػَس كدد٢ حلاٗظزددخٙ كخُٜددٞص حُؼددخ٢ُ ٣ؼ٤ددَ حلاٗظزددخٙ 

حُٜٞص حُٞح١ت،ٝح٠ُٞء حُٔخ١غ ُٚ طؤػ٤َ حًزَ ك٢ ؿٌد حلاٗظزخٙ ٓدٖ ح٠ُدٞء حُوخكدض 
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،ٝحُ٘ددٌَ حٌُز٤ددَ أك٠ددَ ٓددٖ حُ٘ددٌَ حُٜددـ٤َ .ٝر٘ددٌَ ػددخّ ُددٞ ط٘ددخكْ ٓؼ٤ددَحٕ لإػددخٍس 

 حلاٗظزخٙ كؤٕ حُٔؼ٤َ حلأًؼَ كيس ٛٞ ح١ٌُ ٣ٔظ٢ُٞ ػ٠ِ حٗظزخٙ حُلَى.

 (:Contrastحُٔـخ٣َس) - د

٣ظٞحكن ٓغ حُؼخُْ حُٔل٢٤ رٚ،ًَٝ ٗت ٣وظِق حهظلاكدخ ًز٤دَح ٤ٔٓٝدِح ٤ٔ٣َ حلإٗٔخٕ لإٔ 

ٖٓ ٓل٤طٚ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ؼ٤َ حلاٗظزخٙ.كيهخص حُٔخػش طؼ٤َ حٗظزخٛ٘خ ػ٘دي ىهُٞ٘دخ ُـَكدش ٌُٝدٖ 

رؼدي ٝهدض ٣ٔد٤َ ٗلودي حٗظزخٛ٘ددخ ُٜخ.ٍٝرٔدخ طزديٝ حُـَكدش كددخٍس أٝ ردخٍىس كدخٍ ىهُٞ٘دخ ُٜددخ 

ؼدي ػديس ىهدخثن.حٕ حُٔـدخ٣َس طدئى١ حُد٠ اػدخٍس ٌُٖٝ حُلدَحٍس أٝ حُزدَٝىس لا ٗ٘دؼَ رٜدخ ر

حلاٗظزددددخٙ ٝأ١ طـ٤ددددَ كدددد٢ ١ز٤ؼددددش حُٔؼ٤ددددَحص حُظدددد٢ طؼٞىٗددددخ ػ٤ِٜددددخ ٣ٌٔددددٖ حٕ طـددددٌد 

حٗظزخٛ٘خ،ُٝؼَ أٟٝق ٓؼخٍ ػ٠ِ ٌٛح حُـخٗذ ٛٞ حُٜٞص حُٔظـ٤دَ كد٢ ١زوظدٚ ٝٗديطٚ اً 

 ٣ٔظؤػَ رخلاٛظٔخّ ٝحلاٗظزخٙ أًؼَ ٖٓ حُٜٞص ح١ٌُ ٤ٔ٣َ ػ٠ِ ٝط٤َس ٝحكيس.

 (:Repetition)حُظٌَحٍ - ص

٣ئى١ طٌدَحٍ حُٔؼ٤دَ ػزدَ حُدِٖٓ حُد٠ ؿدٌد حلاٗظزدخٙ ٣ٝؼدي كدخػلا ؿديح اًح ٍحكودٚ رؼدٞ 

حُظـ٤َ كد٢ أٓدِٞد حُؼدَٝ.ٝٗلٖ أًؼدَ حٗظزخٛدخ ُٔدٔخع حُٜدٞص حٌُٔدٍَ ٓدٖ حُٜدٞص 

 حُٔلَى.

 (:Movementحُلًَش)  - ع

حٕ حلإٗٔددخٕ ٓؼددَ ؿ٤ددَٙ ٓددٖ حٌُخث٘ددخص حُظدد٢ طِٔددي ؿٜددخُح رٜدد٣َخ ٓظطددٍٞح ُددٚ كٔخٓدد٤ش 

٤ُش ُلأ٤ٗخء حُظ٢ طظلَى ٟٖٔ ٓـخُٚ حُز١َٜ ،ٝحٕ حلأ٤ٗخء حُٔظلًَش طظ٤ٔدِ ػدخىس ػخ

طـٌد حٗظزخٙ حُلدَى رٜدٍٞس  إٔػٖ ٓل٤طٜخ ٝطـٌد حلاٗظزخٙ ا٤ُٜخ.ٌُُي ك٢ٜ هخىٍس ػ٠ِ 

 ه٣َٔش.كخلإػلاٗخص حٌَُٜرخث٤ش حُٔظلًَش أًؼَ اػخٍس ٝؿٌرخ ُلاٗظزخٙ ٖٓ حُؼخرظش.

 (:Noveltyحُـيس) - ؽ

حلإٗٔدخٕ ٣ٞؿدٚ حٗظزخٛدٚ رٜدٍٞس ٓزخٗدَس ٝٓد٣َؼش  إ اُد٠ُيٍحٓخص أٗخٍص حُزلٞع ٝح

( ٝٓؼَ ٛدٌٙ حُٔؼ٤دَحص طؼ٤دَ حلاٗظزدخٙ رٜدٍٞس Unusualُِٔؼ٤َحص حُـي٣يس ؿ٤َ حُؼخى٣ش)

كؼخُش ٝطٔخػي ػ٠ِ حُظؼِْ ح٣َُٔغ ُٜخ.كخٌُِٔش حُٔطزٞػش رٍٜٞس ؿخ٠ٓش ٢ٓٝ ٛدللش 

 حُظؼِْ رَٔػش. ٤ِٓجش رخٌُِٔخص طٌٕٞ أًؼَ حٗظزخٛخ ٖٓ ؿ٤َٛخ ٝطٔخػي ك٢

 (:Factors Internalحُؼٞحَٓ حُيحه٤ِش )ػخ٤ٗخ: 
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 ٣ٌٖٝٔ طلي٣ي ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ك٢ ػلاػش أٗٞحع ٢ٛ

 (:Motives, Needs ,Interestsحُيٝحكغ ٝحُلخؿخص ٝحلاٛظٔخٓخص) - أ

حٗظزخٛ٘دخ ٌُٝدٖ أ٠٣دخ ٗٞػ٤دش  حٛظٔخٓخط٘خ ٝىٝحكؼ٘خ لا طليى كو٢ حُ٘دت حُد١ٌ ٣ـدٌد إ    

حُٔؼ٤ددَحص حُظدد٢ ٜٗددظْ رٜخ.كخُ٘ددوٚ حُـددخثغ لا طؼ٤ددَ حٛظٔخٓخطددٚ حُٔلارددْ حُـي٣دديس ،ٝاٗٔددخ 

حلأ١ؼٔددش ٝأٗددٞحع حُٔددؤًٞلاص حلأهَٟ.كددؤ١ ٗددت  ٣ٔددظ١ٜٞ حٛظٔخٓخط٘ددخ أٝ كخؿخط٘ددخ أٝ 

ىٝحكؼ٘دخ ٣ٌددٕٞ ًح ه٤ٔدش حٗظزخ٤ٛددش.ٝٗلٖ كدد٢ حُـخُدذ ٗـلددَ أٝ ٜٗٔددَ حٌُؼ٤دَ ٓددٖ حُٔ٘زٜددخص 

 ٜٔش لأٜٗخ هخٍؽ ىحثَس حلاٛظٔخٓخص.حُٔ

 (:Mental Set Expectancyحُظ٤ٜئ ح٢ٌُ٘ٛ ٝحُظٞهغ ) - د

ٝٛددٞ حٓددظؼيحى حُ٘ددوٚ لأىحء حٓددظـخرش ٓلدديىس أٝ ٓـٔٞػددش حٓددظـخرخص ٣ٝؼزددَ ػددٖ    

حُظ٘خٓددن ٝحُظددآٍُ ردد٤ٖ حُظٞهؼددخص ٝحلأكدديحع حُلؼ٤ِددش .كددخُظ٤ٜئ حُلًَدد٢ ٣ٔؼددَ حلآددظؼيحى 

ىس ٝحُظ٤ٜئ حُل١ٌَ ٛٞ ح١ٌُ ٣ؼزَ ػدٖ حلآدظؼيحى لأىحء كًَش أٝ ٓـٔٞػش كًَخص ٓلي

 اُدد٠حلأكددَحى ٣٘ظزٜددٕٞ  إ اُدد٠ُظ٘ل٤ددٌ كٌددَس هخٛددش ٓددؼلا ٌٌٝٛح،ٝهددي أٗددخٍص حُيٍحٓددخص 

١ز٤ؼددش حلأكٌددخٍ حُٔٔددزوش)حُظٞهؼخص( حُظدد٢ ٟٝددؼٞٛخ كدد٢  اُدد٠ٓؼ٤ددَحص هخٛددش حٓددظ٘خىح 

ٝحُطز٤دذ أًٛخْٜٗ كخلأّ طٌٕٞ كٔخٓش لأ١ ٛٞص اػ٘خء حُّ٘ٞ لأٜٗخ طظٞهغ ٛٞص ١لِٜدخ 

٣ٌٕٞ كٔخٓدخ ُٜدٞص حُٜدخطق ُد٤لا لأٗدٚ ٣ظٞهدغ كديٝع كخُدش ١خٍثدش.ٝك٢ حُؼدخىس طدئػَ 

 حلأكٌخٍ حُٔٔزوش ٝحُظٞهؼخص أػَح ك٢ ٢ٔٗ حلآظـخرخص حُٔويٓش ٝٗٞػ٤ظٜخ.

 (:Post Experiencesحُوزَحص حُٔخروش) - ص

طددٚ حُٔددخروش ٝطـخٍرددٚ حلا ٣ٔددظـ٢٘ حُٔددَء ػددٖ هزَحطددٚ حُٔخٟدد٤ش لأٗددٚ ٝكدد٢ ٟددٞء هزَ 

٤ٜش ٣ٔظط٤غ حٕ ٣ليى ٓيٟ حلاٗظزخٙ ٝٓؼظٚ ٝحُط٣َوش حُظد٢ ٓدٞف ٣ظؼخٓدَ رٜدخ ٓدغ حُ٘و

 ٌٛح حُٔؼ٤َ أٝ ًحى ،ك٠لا ػٖ حُلظَس حُظ٢ ٓٞف ٣ٔظـَهٜخ ك٢ حلاٗظزخٙ ُٚ.
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 المحاضرة الثامنة

 لادراك:الاسس الفسيولوجية ثالثا: 

ٝطخ٣ٝددَ ٛددٞ ػ٤ِٔددش ػو٤ِددش طلدديع كدد٢ حُو٘ددَس حُٔو٤ددش طظ٠ددٖٔ طلٔدد٤َ طؼ٣َددق حلإىٍحى:

 ٝحٟلخء حُٔؼخٕ ٝحُيلالاص ح٣َُِٓش ُِٔؼ٤َ حُل٢ٔ حُٔيٍى.

 هٜخثٚ حُلؼخ٤ُش حلاىٍح٤ًش

٣لَٜ حلاىٍحى ٓخ ُْ طلَٜ ػ٤ِٔظ٢ حلإكٔدخّ ٝحلاٗظزدخٙ .كٜدٞ حُٔلطدش حُؼخُؼدش  لا -1

 ٖٓ ِِٓٔش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص. 

طلٜدددَ حُلؼخ٤ُدددش حلاىٍح٤ًدددش ردددخؿِحء ٓدددٖ حُؼخ٤ٗدددش ك٤دددغ ٣وددديّ حلاٗٔدددخٕ حلآدددظـخرش  -2

 حُٔ٘خٓزش ١زوخ ٢ُٔ٘ حُٔؼ٤َ حُٔيٍى ٝىٍؿش ح٤ٔٛظٚ ٝهطٍٞطٚ ُِلَى.

٣ٔؼددَ ػ٤ِٔددش ٗ٘ددطش طددَر٢ ردد٤ٖ حَُٓددِ حُٔدديٍى ٝحُودد٣ِٖ حُٔؼِٞٓددخط٢ ٝحُوزَحطدد٢  -3

 ُِلَى.ك٤غ ٣ظزخ٣ٖ حُ٘خّ ك٢ ٓيٍحًخطْٜ حُـٔخ٤ُش ٝحُو٤ٔ٤ش ٝح٤ًُِٞٔش. 

ٗٔطد٢  حلاىٍحى كؼَ ٢٘ٗ ؿ٤َ هخَٓ. ٝٛٞ  ٤ُْ ٓـَى حٓظلاّ هخَٓ ٝطل٤َٔ آُد٢ -4

ُِٔ٘زٜددخص، اٗٔددخ ػ٤ِٔددش ٗ٘ددطش ٣ددظْ ٓددٖ هلاُٜددخ حُددَر٢ ردد٤ٖ حُٔؼِٞٓددخص حُٔ٘ظوددخس ٝردد٤ٖ 

 حُو٣ِٖ حُٔؼِٞٓخط٢ ح١ٌُ ٠٣ل٢ حُٔؼخ٢ٗ ٝحُيلالاص َُُِٓٞ حُٔيًٍش.

ط٠ددٖٔ حلاىٍحى كؼخ٤ُددش طؼددي٣َ ٝطلدد٣َٞ حُوزددَحص حُٔددخروش .رٔددخ ٣ددظلاثْ ٝحُٟٞددغ   -5

ٔدخٕ ٗلدْ ٗديس حٓدظـخرش حُودٞف ك٤ٔدخ حُٔٔظـي ٢ُِ٘ء حُٔيٍى. ٝك٢ حُؼخىس لا ٣وديّ حلاٗ

 ُٞ طٌٍَ حُٔؼ٤َ ًحطٚ َٓس حهَٟ .

٣دددَطز٢ حلاىٍحى رخُدددٌحًَس ٣ٝظلخػدددَ ٓؼٜدددخ .٣ٝؼٔدددَ ٛدددٌح حُظلخػدددَ رٔؼخردددش ٓلٜدددِش  -6

 ُؼ٤ِٔخص حُ٘ظخّ حُؼٜز٢ حُٔظؼِوش رظ٘ظ٤ْ ٝٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص .

 : لادساك ياىفغيىىىجاىخفغيش 

( حٕ ٗددزٌش حلاكٔخٓددخص حُزٜدد٣َش ١Features Theoriesزوددخ ُ٘ظ٣َددش حُؼ٘خٛددَ )

ٝحُٔٔؼ٤ش ٝح٤ُٔ٘ش ٝحُظٌٝه٤ش ٝحُل٣ٞ٘ش حُيحه٤ِدش. ٣دظْ طل٤ِِٜدخ اُد٠ ػ٘خٛدَٛخ حلأ٤ُٝدش ، 

ٖٝٓ ػْ طوّٞ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش رخػخىس  ط٤ًَزٜخ ،  كظ٠ طوخٍٕ ٓغ حُٔؼِٞٓدخص حُٔوِٝٗدش 

ٍى كدد٢ حُددٌحًَس.ٝٛ٘خ ٣لٜددَ حٓددَحٕ ٛٔددخ طوددي٣ْ حلآددظـخرش حُٔدد٣َؼش ٝحُٔ٘خٓددزش ُِٔددي

ٝحػخىس ط٘ظ٤ْ ٝط٤ٌَ٘ حَُُٓٞ ٝحُيلالاص ١زوخ ُِٔؼِٞٓخص حُـي٣ديس. رٌِٔدش حهدَٟ طودّٞ 
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حُوَ٘س حُٔو٤ش رِٔٔدِش ٓدٖ ػ٤ِٔدخص )حُظلدي٣غ( ُِٔؼ٤دَحص حُٔيًٍدش ٣٘دٌَ ٓظ٘خٓدن ٓدغ 

 حُظَٝف ٝحُٔٔظـيحص حلا٤ٗش.

إ حلإىٍحى ٝكوخ ٌُٜٙ حُ٘ظ٣َدش إ ٛدٞ الا ػ٤ِٔدش طل٤ِ٤ِدش ٓٔدظَٔس ٝٓظطدٍٞس ٝٓليػدش.  

لإ حٍُٜٞ حُز٣َٜش ٌَُِ٘ ٣ـ١َ طل٤ِِٜخ ا٠ُ ؿِث٤خص أٝ ػ٘خَٛ رخٍُس، طوِٕ كد٢ 

هخثٔددش هخٛددش رخُ٘ددٌَ كدد٢ أٗظٔددش حُددٌحًَس. ٝرلؼددَ حُظطددٍٞ حلاىٍحًدد٢ ُِلددَى، طٜددزق 

حُؼ٘خٛددَ حُزددخٍُس حًزددَ كددخًزَ، ٗظ٤ـددش ٣ُِددخىس هخر٤ِظ٘ددخ ٝهدديٍط٘خ ػِدد٠ حُظطددٍٞ ٝحُظ٤٤ٔددِ، 

٤ش ٓوخٍٗش ػ٘خَٛٛخ ٝأؿِحثٜخ حلأ٤ُٝدش ٓدغ ٓدخ ٝػ٘ي ٍإ٣ظ٘خ ُٔؼ٤َحص ؿي٣يس، طـ١َ ػِٔ

ٓٞؿدٞى كد٢ هدٞحثْ حُدٌحًَس حُٔوِٝٗدش ١ٝزوددخ ُدٌُي كدخٕ ٛ٘دخى ُؤدْ هطدٞحص أٓخٓدد٤ش 

 طلَٜ ػ٘ي طل٤َِ حُٔؼ٤َ ا٠ُ ػ٘خَٛٙ حلأ٤ُٝش ٢ٛ:

حًظ٘خف حُٔؼ٤َ ٖٓ هزَ حلأؿٜدِس حُلٔد٤ش حُٔوظٜدش ٝٗوِدٚ ػزدَ حلأػٜدخد حُلٔد٤ش  -1

 ا٠ُ حُيٓخؽ.

ٖ ردد٤ٖ ًددْ حُٔؼ٤ددَحص حُٔظلٔٔددش، ٟٝٝددؼٚ كدد٢ ًَٓددِ حُددٞػ٢، حٗظوددخء ٛددٌح حُٔؼ٤ددَ ٓدد -2

 ٝرئٍس حُ٘ؼٍٞ رٞٛلٚ ٓؼ٤َح ٜٓٔخ ُِلَى ٣ٔظلن حلاٗظزخٙ ا٤ُٚ ك٢ طِي حُِلظش.

 طل٤َِ حُٔؼ٤َ ا٠ُ ػ٘خَٛٙ أٝ أؿِحثٚ حَُث٤ٔش. -3

 حُزلغ ػٖ ػ٘خَٛ ٓ٘خرٜش ُؼ٘خَٛ حُٔؼ٤َ حُز٤ج٢ حُٔيٍى ك٢ أٗظٔش حٌُحًَس. -4

طٔددظ٘ي ػ٤ِٔددش حُزلددغ ػِدد٠ أٓددخّ ططددخرن ػ٘خٛددَ حُٔؼ٤ددَ حُٔدديٍى ٓددغ حُ٘ٔددخًؽ  -5

 ٝحلأٗٔخ١ حُٔٞؿٞىس ك٢ حٌُحًَس. ٝحٌَُ٘  ٣ٟٞق ػ٤ِٔش حلإىٍحى.

 

 

  
 ٣ٟٞق ػ٤ِٔش حلإىٍحى ٌَٗ                                

ٝػِدد٠ ٓددز٤َ حُٔؼددخٍ لا حُلٜددَ، ٣ٌٔددٖ طٟٞدد٤ق آ٤ُددخص ػٔددَ ٛددٌٙ حُٔ٘ظٞٓددش حلاىٍح٤ًددش 

حُزٜدد٣َش أٝ حُٔددٔؼ٤ش ، ٓددٖ كٌددَس حلأٗددؼش حُٔ٘ؼٌٔددش ػِدد٠ ٗددز٤ٌش حُؼدد٤ٖ أٝ حُظددَىىحص 

تركيب 

 العناصر

اكتشاف  أنماط الإدراك

 العناصر

المثيرات 

 المستقبلة
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حُٜددٞط٤ش حُظدد٢ طٜددَ اُدد٠ حلإًٕ حُيحه٤ِددش ، اً ط٘وددَ ٓددٖ هددلاٍ حلأػٜددخد حُزٜدد٣َش أٝ 

( Basic Featuresٝ أؿدِحء ٍث٤ٔد٤ش )حُٔٔؼ٤ش حُٔوظٜش ا٠ُ حُيٓخؽ ر٘دٌَ ػ٘خٛدَ أ

ٛدٌٙ حُؼ٘خٛدَ حُٔلِِدش ٣ؼدخى ط٤ًَزٜدخ ٝط٘ظ٤ٜٔدخ رخلآدظلخىس ٓدٖ ٓودِٕٝ أٗظٔدش حُددٌحًَس 

 ُظٌٕٞ هزَس حىٍح٤ًش ؿي٣يس.

 اىؼىاٍو اىَؤثشة في الإدساك: 

 ٛ٘خى ػٞحَٓ ػي٣يس ٓئػَس ك٢ ػ٤ِٔش حلإىٍحى ٜٓ٘خ   

لدددَى ٝىٝحكؼدددٚ ٝحٛظٔخٓخطدددٚ ٗوٜددد٤ش حُودددخثْ رؼ٤ِٔدددش حلإىٍحى: ٝط٘دددَٔ حطـخٛدددخص حُ -1

 ٝهزَحطٚ حٌُحط٤ش ٝطٞهؼخطٚ.

١ز٤ؼددش حُٔٞهددق حُٔلدد٢٤ رددخُلَى ٝٗددزٌش حُؼٞحٓددَ حُٜٔددخكزش ٝحُٔددئػَس ك٤ددٚ ٓددِزخ أٝ  -2

 ا٣ـخرخ. 

ػٞحَٓ طظؼِن رطز٤ؼش حُٜيف حٝ حُٟٔٞدٞع حُٔديٍى: ٓؼدَ حُلـدْ ٝحُ٘دٌَ ٝحُوِل٤دش  -3

 ٝحُلًَش ٝحُظوخٍد ٝحُظ٘خرٚ ٝؿ٤َٛخ.

 حُؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٢ حلإىٍحى  (  ٣ٟٞق1-4ٝحٌَُ٘)

 

 

 الإدراك    

 عوامل فً الهدف )الحداثة،الحجم،

 الحركة،الخلفٌة،التقارب،التشابه(

عوامل فً المدرك) القٌم ،الدوافع 

 الاتجاهات ، ،التوقعات،الاهتمامات(

عوامل فً الموقف)الوقث،المحٌط 

 الاجتماعً،العوامل الفاعلة فٌه(
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 ٣ٟٞق ٓوط٢ حُؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٢ حلإىٍحى  ٝحٌَُ٘                     

 

 حُلَٜ حُوخْٓ : ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُيٝحكغ 

ًِ٘دددخ ٣ؼدددَف حٕ حُددديحكغ ٛدددٞ حُددد١ٌ ٣ٞؿدددٚ حُٔدددِٞى حلاٗٔدددخ٢ٗ ، ٝٛدددٞ ٜٓدددطِق         

ػدددخّ ح١ِدددن ُِيلاُدددش ػِددد٠ حُؼلاهدددش حُٔظزخىُدددش رددد٤ٖ حٌُدددخثٖ حُلددد٢ ٝر٤جظدددٚ ،ٝٛدددٞ رلدددي 

ظددددخَٛس ٓدددد٤ًِٞش ٝحٗٔددددخ ٛددددٞ كٌددددَس هخىٗددددخ ح٤ُٜددددخ حلآددددظيلاٍ ،ُٝددددٌُي ًحطددددٚ لا ٣ؼ٘دددد٢ 

طؼدددديىص طؼخ٣ٍلددددٚ ٝحٌُِٔددددخص حُيحُددددش ػ٤ِددددٚ كٜددددٞ كددددخكِ ٝرخػددددغ ٝؿ٣َددددِس ٝىحكددددغ 

ٝكخؿدددش  ، ٝٛددد٢ ًِٜدددخ ٓلددديىحص حكظَحٟددد٤ش ُظلٔددد٤َ ٓدددخ ٣لؼِدددٚ حُ٘دددخّ ، ٝهدددي رددديأ 

ػِٔددددخء حُدددد٘لْ طلي٣دددديح ريٍحٓددددظٚ كدددد٢ ريح٣ددددش حُوددددَٕ حُؼ٘دددد٣َٖ ٝحٛددددزق ٟٓٞددددٞػخ 

ػِددددْ حُدددد٘لْ ٣َٝؿددددغ حُل٠ددددَ كدددد٢ ًُددددي حُدددد٠ ؿٜددددٞى حُؼددددخُْ  حُٔدددد٢ًِٞ ٛخٓددددخ كدددد٢ 

( ٝهددددي ح١ِددددن ػِدددد٠ حُدددديٝحكغ ٜٓددددطِق 1538-1851حلا٤ٌِٗدددد١ِ)٤ُْٝ ٓخًدددديٝؿَ()

)حُـَحثدددِ( ٝػَكٜدددخ ػِددد٠ حٜٗدددخ هدددٟٞ ٍٓٞٝػدددش لا ػولا٤ٗدددش طـزدددَ أٝ طلدددَى حُٔدددِٞى 

رخطـدددخٙ ٓؼددد٤ٖ ٝٛددد٢ ط٘دددٌَ رٜدددٍٞس ؿ٣َٛٞدددش ًدددَ ٗددد٢ء ٣لؼِدددٚ حُ٘دددخّ ٝلا ٣ٌٔدددٖ 

 ٝ ه٤خٜٓخ رٍٜٞس ٓزخَٗس .ٓلاكظظٜخ أ

 حؼشيف اىذافغ

( رخٗدددددٚ كخُدددددش motivation( أٝ حُيحكؼ٤دددددش ) ٣motiveٌٔ٘٘دددددخ حٕ ٗؼدددددَف حُددددديحكغ  )

ىحه٤ِدددش ط٘دددظؾ ػدددٖ كخؿدددش ٓدددخ ٝطؼٔدددَ ٛدددٌٙ حُلخُدددش ػِددد٠ ط٘٘ددد٢٤ أٝ حٓدددظؼخٍس حُٔدددِٞى 

 حُٔٞؿٚ ٗلٞ طلو٤ن حُلخؿش حُٔ٘٘طش .

حُلددد٢ لإ ٣ٔدددِي ٓدددِٞى ٓؼددد٤ٖ ٣ٌٝٔ٘٘دددخ حٕ ٗؼَكدددٚ رخٗدددٚ حُطخهدددش حُظددد٢ طددديكغ حٌُدددخثٖ 

كددد٢ ٝهدددض ٓؼددد٤ٖ .٣ٝطِدددن ٜٓدددطِق حُددديٝحكغ ػِددد٠ حُددديٝحكغ حُظددد٢ ٣زددديٝ حٜٗدددخ ط٘٘دددؤ 

رٜدددٍٞس حٓخٓددد٤ش ٗظ٤ـدددش ُِوزدددَحص حٓدددخ طِدددي حُلدددخلاص حُظددد٢ ط٘٘دددؤ لإٗدددزخع كخؿدددخص 

كٔدددددددددددد٤ُٞٞؿ٤ش حٓخٓدددددددددددد٤ش )ٓؼددددددددددددَ حُلخؿددددددددددددش ُِطؼددددددددددددخّ ٝحَُ٘حد(كظٔدددددددددددد٠ٔ 

( ٝٛدددد٢ حُلخؿددددخص instinct( ٝحك٤خٗددددخ ٣طِددددن ػ٤ِٜددددخ حُـَحثددددِ )drives)حُلدددٞحكِ()

حُلٔددد٤ُٞٞؿ٤ش ٝحلاٗٔدددخ١ حُٔددد٤ًِٞش حُٔؼوددديس حُظددد٢ طٌدددٕٞ ٍٝحػ٤دددش حُٔ٘٘دددؤ أٝ حُٜٔددديٍ 
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.ٝرخهظٜددددخٍ كددددخٕ حُدددديحكغ ٛددددٞ حُلخُددددش حُوخٍؿ٤ددددش أٝ حُيحه٤ِددددش حُددددض طلددددَى ٓددددِٞى 

حٌُددخثٖ حُلدد٢ رخطـددخٙ ٛدديف ٓؼدد٤ٖ ٝط٠ددٖٔ ُددٚ حٓددظَٔحٍ ٛددٌح حُٔددِٞى ُلدد٤ٖ طلو٤ددن 

يحهَ حُلددَى ٓددٖ كخؿددخص ٝحٗلؼددخلاص ٛيكددٚ ،ٝٛددٞ طٌدد٣ٖٞ كَٟدد٢ ٣ظ٠ددٖٔ ًددَ ٓددخ ردد

 ٝؿَحثِ.

 اّىاع اىذوافغ 

 -: ٛ٘خى ػيس طو٤ٔٔخص ُِيحكؼ٤ش ٜٓ٘خ 

حُددديٝحكغ حلا٤ُٝددددش: ٝٛددد٢ حُلخؿددددخص حُظددد٢ طددددَطز٢ ردددخُظ٣ٌٖٞ حُلٔدددد٤ُٞٞؿ٢ ٌُِددددخثٖ  -1

حُلددد٢ ٓؼدددَ حُلخؿدددش حُددد٠ حُطؼدددخّ ٝحُ٘دددَحد ٝحُٜدددٞحء ٝحُـدددْ٘ ، ٝٛددد٢ ىٝحكدددغ ِٓلدددش 

رددددخُط٣َن حُٔزخٗددددَ ،كخُ٘ددددوٚ حُدددد١ٌ ٝلا طوزددددَ حُظؼدددد٣ٞٞ ٝلارددددي ٓددددٖ حٗددددزخػٜخ 

٣٘دددددؼَ رلخؿدددددش حُددددد٠ حُطؼدددددخّ ٣٘دددددؼَ رخٗوزخٟدددددخص كددددد٢ حُٔؼددددديس ٝلا طدددددٍِٝ ٛدددددٌٙ 

حلاٗوزخٟدددخص كظددد٠ ٣ظ٘دددخٍٝ حُطؼدددخّ ، ٝهدددي ؿؼدددَ   طؼدددخ٠ُ ٓدددز٤لا ٛدددل٤لخ لإٗدددزخع 

 ٌٛٙ حُيٝحكغ رط٣َوش طللع ًَحٓش حلاٗٔخٕ 

 

. ح ك٢ ٗٔٞٛخ ٝطؼيىٛخحُيٝحكغ حُؼخ٣ٞٗش: ٢ٛٝ حُيٝحكغ حُظ٢ ٣ِؼذ حلاًظٔخد ىٍٝح ًز٤َ -2

كٖٔ هلاٍ ِِٓٔش حُظؼِٔخص حُظ٢ طليع ك٢ كظَس ٗٔٞ حُلَى ٣ظِو٠ ٖٓ حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ 

هزَحص ٝٓؼِٞٓخص ٓوظِلش طٌٕٞ ح٤ٗخ ٝلاكوخ ٓـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ حُظل٤٠لاص ٝح٤ٍُٔٞ 

ٝحَُؿزخص ُي٣ٚ.ٌٛٙ رٔـٔٞػٜخ طٌَ٘ ىٝحكغ ػخ٣ٞٗش ٓ٘ظوش ٖٓ حُيٝحكغ حلا٤ُٝش ؿخ٣ظٜخ 

 ُلخؿخص ٝحَُؿزخص.حٗزخع ح

 ٝٛ٘خى ٖٓ ٣ؤْ حُيٝحكغ ح٠ُ :

حُيٝحكغ حُ٘ؼ٣ٍٞش ٝحُيٝحكغ حُلاٗؼ٣ٍٞش: ٣َٟ ٌٛح حلاطـخٙ حٕ حُيٝحكغ حُ٘ؼ٣ٍٞش  -1

٢ٛ طِي حُيٝحكغ حُظ٢ ٌٕٗٞ ٝحػ٤ٖ رٜخ ٝٗؼَٔ ػ٠ِ طلو٤وٜخ رٌَ٘ ٓزخَٗ .حٓخ حُيٝحكغ 

حُلَى ىٕٝ حٕ ٣ؼ٢ حُلاٗؼ٣ٍٞش ك٢ٜ حٗٔخ١ ٖٓ حُلؼخ٤ُخص ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ 

حٓزخرٜخ ٝك٤ؼ٤خطٜخ .كو٢ ٛ٘خى ٍؿزش ؿخٓلش لاىحء ٢ٔٗ ٓليى ٖٓ حُِٔٞى ٖٝٓ حٓؼِش 

 ًُي ُلاص حُوِْ ٝكِظخص حُِٔخٕ ٝؿ٤َٛخ .
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حُيٝحكغ حُلط٣َش ٝحُيٝحكغ حٌُٔظٔزش : حُيٝحكغ حُلط٣َش ٢ٛ ىٝحكغ ح٤ُٝش ٣ُٞي حٌُخثٖ  -2

لاىطٚ ِٝٓٞى ٍكغ ح٤ُي حُل٢ ٝٛٞ ِٓٝى رٜخ ٓؼَ ِٓٞى حُٔٚ ػ٘ي ح٤َُٟغ كٍٞ ٝ

ٗلٞ حلاػ٠ِ ػ٘ي ٝكؼٚ ػ٠ِ ٍحكش ح٤ُي٣ٖ ٝٓلخُٝش حِٗحُٜٔخ رَٔػش ًٌُٝي كًَش 

حلاؿلخٕ ٝؿ٤َٛخ حٓخ ػ٘ي حُل٤ٞحٗخص كخٕ ًِٓٞخ حُؼخّ ٛٞ ِٓٞى كط١َ ؿ١ِ٣َ 

ٝحلآؼِش ػ٠ِ ًُي ًؼ٤َس ٝٓظؼيىس . حٓخ حُيٝحكغ حٌُٔظٔزش ك٢ ؿِٔش ٖٓ حُلؼخ٤ُخص 

حلاٗٔخٕ ٖٓ هلاٍ حُظ٘٘جش حلاؿظٔخػ٤ش ٖٝٓ حٓؼِظٜخ ح٤ٍُٔٞ حُيحكؼ٤ش حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ 

 ٝحَُؿزخص ٝٓٔظٟٞ حُطٔٞف ٝحهظ٤خٍ حُٜٔ٘ش ٝؿ٤َٛخ.

حُيٝحكغ حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝحُيٝحكغ حُٔؼَك٤ش : رٌحص ح٤ُٔخم ط٘٘ؤ حُيٝحكغ حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش  -3

ٗظ٤ـش كخؿخص طٔظـي ك٢ ىٍٝس ك٤خس حُلَى ٓؼَ ىحكغ حُـٞع ٝحُؼطٖ ٝحُيحكغ حُـ٢ٔ٘ 

خٍ رٌَ٘ آ٢ُ  كيحكغ حُـٞع ٓؼلا ٣٘٘خ ػ٘يٓخ ط٘ولٞ ٗٔزش حٌَُٔ ك٢ حُيّ ٝىحكغ ٝطٔظؼ

حُؼطٖ ٣ظُٞي ٖٓ حٗخٍحص ٖٓ حُٜخ٣زٞػلآّٞ ٝطٞػَ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش ر٘يس ك٢ ٗٔٞ 

حُيحكغ حُـ٢ٔ٘. ر٤٘ٔخ طٔؼَ حُيٝحكغ حُٔؼَك٤ش ؿخٗزخ حهَ ٖٓ ِٓٞى حلاٗٔخٕ ٣ظؼِن 

ص حًؼَ ٓؼخ٤ُش .كخَُؿزش ك٢ حُظؼِْ ٝٓٞحِٛش رخٗٔخ١ ٖٓ حُلؼخ٤ُخص ؿخ٣ظٜخ حٍٟخء كخؿخ

طل٤َٜ حُٔؼَكش ٍرٔخ طيكغ حُلَى لإ ٣ظو٠ِ ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓ ىٝحكؼٚ ٣ٝوخٜٝٓخ رـ٤ش 

 طلو٤ن حٓخُٚ ٍٝؿزخطٚ حُٔؼَك٤ش.

 

 اىخفغيش اىفغيىىىجي  ىيذافغ :

طَٓدددَ حُولا٣دددخ حُؼٜدددز٤ش حُلٔددد٤ش ًدددْ ٛخثدددَ ٓدددٖ حُٔؼِٞٓدددخص ٓدددٖ حُز٤جدددش حُوخٍؿ٤دددش 

حُيحه٤ِدددش حُددد٠ حُو٘دددَس حُيٓخؿ٤دددش .ك٤دددغ ٣ودددّٞ حُٜدددخ٣زٞػلآّٞ رٜٔٔدددش ط٘ظددد٤ْ ٝحُز٤جدددش 

ٛدددٌٙ حُٔؼ٤دددَحص رلٔدددذ ح٤ٔٛظٜدددخ حُوٜدددٟٞ رخُ٘ٔدددزش ُِلدددَى. ٣ًَدددِ رؼدددٞ حُٔوظٜددد٤ٖ 

ػِدد٠ حُدديٍٝ حُٜٔددْ حُدد١ٌ ٣ئى٣ددٚ حُٜددخ٣زٞػلآّٞ كدد٢ حُلؼددَ حُدديحكؼ٢. ٓٔددظ٘ي٣ٖ ػِدد٠ 

 حلاكظَحٟخص حُظـ٣َز٤ش حلاط٤ش:

ٓلدددديىس ٓددددٖ حُٜددددخ٣زٞػلآّٞ طل٠دددد٢ حُدددد٠  حٕ ح١ طِددددق حٝ ٟددددٍَ كدددد٢ ٓ٘ددددخ١ن -1

 طـ٤َحص ٝحٟلش ك٢ ِٓٞى رؼٞ حُيٝحكغ.
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حُٜدددخ٣زٞػلآّٞ ٌٓدددٕٞ ٓدددٖ حؿدددِحء ٓلددديىس ًٝدددَ ؿدددِء ٜٓ٘دددخ ٓٔدددئٍٝ ػدددٖ ٗٔددد٢  -2

ٓؼددد٤ٖ ٓدددٖ حُلؼدددَ حُددديحكؼ٢ . ٝرخُظدددخ٢ُ كدددخٕ ػٔدددش حٍطزدددخ١ ٓدددزز٢ ٓزخٗدددَ ر٤ٜ٘دددخ ٝرددد٤ٖ 

٤ٗددددش ٓددددِٞى رؼددددٞ حُدددديٝحكغ.كٜ٘خى َٓحًددددِ كٔخٓددددش ُِظـ٤ددددَحص كدددد٢ حُ٘ٔددددذ حُظٞحُ

ُِِٔدددق ٝحُٔدددٌَ. ًٔدددخ ٠٣دددْ كدددي حٛدددْ حُٔٔدددظوزلاص حُؼٜدددز٤ش حُٔٔدددئٍٝ ػدددٖ حُظـ٤دددَ 

( حُدددد١ٌ ٣ؼظوددددي حٕ ُددددٚ ىٍٝح كدددد٢ حٓددددظؼخٍس ىحكددددغ Osmo-receptorsحلآدددد١ُٞٔ )

 حُؼطٖ.

٠٣دددْ حُٜدددخ٣زٞػلآّٞ َٓحًدددِ حٓدددظؼخٍس ٝحهدددَٟ َٓحًدددِ ًخكدددش ُِددديٝحكغ. ٝحٕ أ١  -3

ش .كلددددد٢ هِدددددَ أٝ طِدددددق أٝ حٟدددددطَحد ك٤ٜدددددخ ٣دددددئى١ اُددددد٠ ٗدددددٞع ٓدددددٖ حُؼ٘دددددٞحث٤

حُٜدددخ٣زٞػلآّٞ حُٔودددي٢ٓ طٞؿدددي ٓ٘طودددش ٓٔدددئُٝش ػدددٖ كخُدددش ح٤ُوظدددش ٣طِدددن ػ٤ِٜدددخ 

(  ػ٘ددددديٓخ ٣دددددظْ حٓظجٜدددددخُٜخ ٣لودددددي Mammillary bodies) حلاؿٔدددددخّ حُل٤ِٔدددددش

حٌُدددخثٖ حُوددديٍس ػِددد٠ ح٤ُوظدددش ٣ٜٝدددزق كددد٢ كخُدددش ٗؼدددخّ ىحثدددْ .ٝرخُٔوخردددَ طودددّٞ حُ٘دددٞحس 

ُٔوددددي٢ٓ ردددديٍٝ كدددد٢ حُٜددددخ٣زٞػلآّٞ ح (Pre-optic Nucleusهزددددَ حُزٜدددد٣َش)

 ًخف ُلخُش حُ٘٘خ١ أٝ ح٤ُوظش .

ٝٓددددغ ًُددددي كددددخٕ حُددددَح١ حُٔددددخثي ٛددددٞ حٕ حُدددديٓخؽ رٞٛددددلٚ ٓ٘ظٞٓددددش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ددددش 

٠٣دددْ حؿدددِحء ٓوظِلدددش ٣ؼٔدددَ ر٘دددٌَ طٌدددخ٢ِٓ . ٝرخُظدددخ٢ُ كدددخٕ ح٤ُٜزٞػلآدددّٞ ُددد٤ْ 

حًَُٔدددِ حُٞك٤دددي حُددد١ٌ ٣ٔددد٤طَ ػِددد٠ حُلؼخ٤ُدددش حُيحكؼ٤دددش ػ٘دددي حٌُدددخثٖ حُلددد٢ ٝحٗٔدددخ 

ِو٘ددددددَس حُيٓخؿ٤ددددددش ٝؿٜددددددخُ حُظ٘٘دددددد٢٤ حُ٘ددددددز٢ٌ حُٜددددددخػي ٛ٘ددددددخى ىٍٝح ٜٓٔددددددش ُ

(Ascending reticular activating systemك٢ حُٔن حُٔظ٢ٓٞ)    . 

 وظائف اىذافؼيت

٣ؼٔددددَ حُدددديحكغ ػِدددد٠ حُللددددخظ ػِدددد٠ حٌُددددخثٖ حُلدددد٢ ٝطلو٤ددددن كخؿخطددددٚ حلا٤ُٝددددش   -1

 ٝحٌُٔظٔزش ٍٝؿزخطٚ ٝحٓخُٚ ٝططِؼخطٚ.

٣ؼٔددددَ حُدددديحكغ ػِدددد٠ ط٘٘دددد٢٤ حُٔددددِٞى ٝحٓددددظَٔح٣ٍظٚ ٝى٣ٔٞٓددددش. ٣ٝزدددديٝ حٕ ػٔددددش   -2

ىٍٝس ك٤خط٤دددش لأٗٔدددخ١ حُددديٝحكغ حُظددد٢ طٌلدددَ ك٤خطدددٚ. ٛدددٌٙ حُددديٍٝس طظٔؼدددَ كددد٢ ِٓٔدددِش 

ٓدددٖ حُظٜدددٍٞ ٝحلاًلدددخء ٝحلاهظلدددخء. كددديحكغ حُـدددٞع ٓدددؼلا ٣ظدددَ كددد٢ حٝهدددخص ٓلددديىس 
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ٛددددخ ٓددددٖ ٟددددٖٔ ىٍٝس ك٤خط٤ددددش ٓؼَٝكددددش ٝٓؼِددددٚ ىحكددددغ حُؼطددددٖ ٝىحكددددغ حُ٘ددددّٞ ٝؿ٤َ

 حُيٝحكغ.

ٝػدددخىس  طؼدددي ٓدددٖ ٓلًَدددخص حُٔدددِٞى ػ٘دددي حٌُخث٘دددخص حُل٤دددش ٝهٜٞٛدددخ حلإٗٔدددخٕ.  -3

ٓدددخ ٣ظـدددٚ ٛدددٌح حُٔدددِٞى ٓدددٖ حؿدددَ حػدددخىس كخُدددش حُظدددٞحُٕ حُظددد٢ كوددديص ػدددٖ ظٜدددٍٞ 

 حُلخؿش ُي٣ٚ.

حٜٗدددخ ػخٓدددَ طدددٞؿ٢ٜ٤ ،أ١ حٜٗدددخ طٞؿدددٚ حٌُدددخثٖ حُلددد٢ ٝؿٜدددش ٓؼ٤٘دددش ٗلدددٞ ؿدددَٝ   -4

ٓدددٞم ُ٘دددَحء حُٔلاردددْ.. كطخُدددذ حٝ ٛددديف ٓؼددد٤ٖ. كخُ٘دددوٚ حُـدددخثغ لا ٣دددٌٛذ حُددد٠ 

حُؼِدددددْ ٣ٜدددددظْ ًؼ٤دددددَح كددددد٢ حُظوٜدددددٚ حُددددد١ٌ ٣َؿزدددددٚ ىٕٝ حُظوٜٜدددددخص حلاهدددددَٟ 

ٝلاػددددذ ًددددَس حُودددديّ ٣ٜددددظْ رٜددددٌح حُدددد٢ٔ٘ ٓددددٖ ح٣َُخٟددددش ىٕٝ ح٣َُخٟددددخص حلاهددددَٟ 

 .ٌٌٝٛح.

حُٔدددِٞى حُددديحكؼ٢ ؿَٟددد٢ رطز٤ؼظدددٚ ٣ٝظـدددٚ ٗلدددٞ حًلدددخء كخؿدددش ٓلددديىس لا ؿ٤دددَ   -5

١ٌ ٣٘ددددؼَ رددددخُؼطٖ ٣زلددددغ كخُ٘ددددوٚ حُـددددخثغ ٣زلددددغ ػددددٖ حُطؼددددخّ ٝحُ٘ددددوٚ حُدددد

 ػٖ حُٔخء .ًٝحص ح٢ُ٘ء رخُ٘ٔزش ُِيحكغ حُـ٢ٔ٘.

. لإ حٓدددددظَٔح٣ٍش حُطخهدددددش حُلآُدددددش ُٔٞحٛدددددِش حُل٤دددددخس حلإٗٔدددددخٕطٔددددد٘ق  ٝٛددددد٢  -6

حُٔدددِٞى طؼ٘ددد٢ حٓدددظَٔح٣ٍش حُ٘ـدددخف ٝاػدددخىس حُظدددٞحُٕ ٝحَُحكدددش حُٔظُٞددديس ٓدددٖ حًلدددخء 

 حُيٝحكغ حلأ٤ُٝش ٜٓ٘خ ٝحُؼخ٣ٞٗش.

كددَى ٥هددَ ٝٓددٖ ك٠ددخٍس لأهددَٟ ٝٓددٖ ٓـظٔددغ طوظِددق حُدديٝحكغ حٌُٔظٔددزش ٓددٖ   -5

٥هدددددَ ١زودددددخ ُٔ٘ظٞٓدددددش حُوددددد٤ْ حُٔدددددخثيس ٝٓؼدددددخ٤٣َ ح٠ُدددددز٢ حلاؿظٔدددددخػ٢ ٝحُؼودددددي 

 حلاؿظٔخػ٢ حُٔخثي ك٤ٚ.

٣٘ظٜدددد٢ حُٔددددِٞى حُدددديحكؼ٢ كددددٍٞ حًلددددخء حُلخؿددددش حُ٘خؿٔددددش ػ٘ددددٚ ٝطلو٤ددددن كخُددددش   -8

 حُظٞحُٕ.
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 اىَحاضشة اىخاعؼت

 اىَفاهيٌ اىَشحبطت باىذافؼيت 

حُيحكؼ٤ددددددش ًٔددددددخ ٓددددددزن ٝحٗددددددَٗخ ٓـٔٞػددددددش ٓددددددٖ حُٔلددددددخ٤ْٛ أٝ ٣ددددددَطز٢ رٔلٜددددددّٞ 

حُٜٔدددطِلخص حُدددض ٣ددديٍ رؼ٠دددٜخ ػِددد٠ ط٣ٌٞ٘دددخص كَٟددد٤ش ٝحُدددزؼٞ حلاهدددَ ػِددد٠ 

 -ٓظـ٤َحص ٓظٞٓطش ٢ٛٝ ًٔخ ٣ؤط٢:

حُلخؿدددش : ٝطؼدددَف رخٜٗدددخ كخُدددش ُددديٟ حٌُدددخثٖ حُلددد٢ ط٘٘دددؤ ػدددٖ حٗلدددَحف أٝ ك٤دددي   -1

ٓدددش ُللدددع رودددخء حُ٘ددد١َٝ حُز٤ج٤دددش ػدددٖ حُ٘ددد١َٝ حُز٤ُٞٞؿ٤دددش حُل٣ٞ٤دددش حُٔؼِددد٠ حُلاُ

 حٌُخثٖ حُل٢ 

حُلدددخكِ :ٝٛدددٞ ٜٓدددطِق ردددي٣َ ُٜٔدددطِق حُـ٣َدددِس ٝٛدددٞ ٓدددخ ٠٣دددغ ح٤ٌُٔخِٗٓدددخص   -2

 حُؼٜز٤ش ك٢ كخُش ػَٔ ٝحؿَحء ٝٛٞ ٓخ ٢٘٘٣ حُِٔٞى ٤ٜ٣ٝجٚ ُِؼَٔ .

حُـدددددَٝ ٝحُزخػدددددغ : ٛدددددٞ حُٟٔٞدددددٞع حُودددددخٍؿ٢ حُددددد١ٌ ٣وظدددددٍِ حُلخؿدددددش أٝ   -3

طؼِدددْ رؼدددٞ حُٔٔدددخثَ ٣٘دددزؼٜخ ٝٛ٘دددخ ٣وظِدددق حُددديحكغ ػدددٖ حُـدددَٝ ،كخُددديحكغ ػِددد٠ 

حُلٔددددخر٤ش هددددي ٣ٌددددٕٞ كددددذ حٓددددظطلاع أٝ حػزددددخص حُددددٌحص أٓددددخ حُـددددَٝ ٓ٘ددددٚ كٜددددٞ 

حُٔددد٤طَس ػِددد٠ ٛدددٌٙ حُٔٔدددخثَ ٓددد٤طَس طخٓدددش ، كخُددديحكغ ىحهِددد٢ ٝحُزخػدددغ هدددخٍؿ٢ 

،ر٤٘ٔددددخ ٣ظلددددن حُزخػددددغ ٝحُـددددَٝ كدددد٢ حٕ ٤ًِٜٔددددخ ٣ظ٠ددددٖٔ ٓٞحهددددق ٓؼ٤٘ددددش ٣ظؼِٜٔددددخ 

 حُ٘وٚ لإٗزخع كخؿش أٝ حُحُش طٞطَ.

 دافغ اىْىً

ط٘دددظظْ ك٤خط٘دددخ ح٤ٓٞ٤ُدددش كددد٢ ىٍٝحص ٓظؼخهزدددش ٓدددٖ حُ٘دددّٞ ٝح٤ُوظدددش ، ٣ٝلددديع كددد٢     

حؿٔددددخٓ٘خ ٓجددددخص حُدددديٍٝحص ٓددددٖ حُ٘ددددّٞ ٝح٤ُوظددددش ، ٝطلدددديع ًددددَ ىٍٝس ٓ٘ددددٚ ٛددددٌٙ 

( ٓدددخػش ، ٝهدددي كدددخٍٝ ًؼ٤دددَ ٓدددٖ حُؼِٔدددخء حٕ ٣ظٞٛدددِٞح حُددد٠ 24حُددديٍٝحص هدددلاٍ )

هددي حػظوددي حلآددزخد حُظدد٢ ٓددٖ ٗددؤٜٗخ حٕ طددظلٌْ كدد٢ حُ٘ددّٞ ٝح٤ُوظددش ُدديٟ حلاٗٔددخٕ ، ٝ

رؼ٠ددددْٜ حٕ ىٍٝحص حٌُددددٕٞ حٌُزددددَٟ ًخُدددديٍٝس حُ٘ٔٔدددد٤ش ٛدددد٢ حُظدددد٢ كدددديىص ٝػزظددددض 

)طٞه٤ظ٘دددددخ حُ٘وٜددددد٢( ُِ٘دددددّٞ ،ٝهدددددي هدددددخّ حُزخكؼدددددخٕ )٤ًِظٔدددددخٕ (ٝ)٣ٍظ٘خٍىٓدددددٕٞ( 

رظـَرددددش ُيٍحٓددددش حٓددددزخد حُ٘ددددّٞ حٝ ُٔؼَكددددش ُٔددددخًح ٣٘ددددخّ حلاٗٔددددخٕ ٝحٓددددظطخػخ ٓددددٖ 
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رؼ٤ددديح ػدددٖ ًدددَ  ( ٣دددّٞ كددد٢ ًٜدددق ٓظِددد32ْهدددلاٍ ٛدددٌٙ حُظـَردددش حُظددد٢ ه٠ددد٤خ ك٤ٜدددخ )

حُظدددددؤػ٤َحص حُوخٍؿ٤دددددش حٕ ٣ظٞٛدددددلا حُددددد٠ حٕ حٓدددددزخد حُ٘دددددّٞ طٌٔدددددٖ كددددد٢ حُـ٤٘دددددخص 

حٍُٞحػ٤دددش حُظددد٢ ٣لِٜٔدددخ ر٘ددد٢ حُز٘دددَ ، ٝٛددد٢ ٓدددخ ٣ؼدددَف رخُٔدددخػش حُز٤ُٞٞؿ٤دددش حُظددد٢ 

 طيكغ حلاٗٔخٕ ح٠ُ حُؼَٔ هلاٍ ٓخػخص حُٜ٘خٍ ٝحُّ٘ٞ ك٢ ح٤َُِ .

حلاكٔددخّ ٝحُلًَددش رخٗددٚ : كخُددش ٓددٖ حُظٞهددق حُ٘ٔددز٢ ػددٖ  ويؼررشف اىْررىً ببغرراطت

ٝحلاىٍحى ٌُددددَ ٓددددخ ٣لدددد٢٤ رخلإٗٔددددخٕ ،ٝٛددددٞ ٟدددد١َٝ لآددددظَٔحٍ حُل٤ددددخس ر٘ددددٌِٜخ 

حُٜددل٢ ،حً ُددٞ كدديع ٝحٕ طٞهددق حكدديٗخ ػددٖ حُ٘ددّٞ ٌُددخٕ حهددَ ٓددخ ٣ٌٔددٖ حٕ ٣ٜددخد 

 رٚ ٛٞ ح٣ٌُٜخٕ ٝحٗؼيحّ حُظ٤ًَِ ٝحلا٤ٜٗخٍ حُـٔي١ ٝحُ٘ل٢ٔ  .

 ٍشاحو اىْىً 

ًٝؼ٤دددَح ٓدددخ ًدددخٕ ٣ؼظودددي حٕ حُ٘دددّٞ  طودددز٢ حُ٘دددخّ كددد٢ ىٍحٓدددش حُ٘دددّٞ لالاف حُٔددد٤ٖ٘ ،

( 1535ٓدددَ ٓدددٖ حلآدددَحٍ حُظددد٢ ٣ؼـدددِ حُ٘دددخّ ػدددٖ كٜٜٔدددخ ،كظددد٠ طدددْ كددد٢ ػدددخّ )

( ٝٛددددددٞ (electro-encephalo-graph(  EEGحهظددددددَحع ؿٜددددددخُ ٍٓددددددْ حُٔددددددن )

ؿٜددخُ ٣ودد٤ْ حُ٘٘ددخ١ حٌَُٜرددخث٢ حُلددخىع هددلاٍ حُدديٝحثَ حُؼٜددز٤ش كدد٢ حُٔددن ،ًٝددخٕ 

ٌٓٔ٘دددش ٝٓدددِٜش ، ٝٓدددٖ هدددلاٍ ٛدددٌح ُٜدددٌح حُـٜدددخُ حُل٠دددَ كددد٢ ؿؼدددَ ىٍحٓدددش حُ٘دددّٞ 

حُـٜدددخُ ٝرؼدددٞ حُظـدددخٍد حُظددد٢ حؿ٣َدددض كددد٢ ٛدددٌح حُٔـدددخٍ طٌٞٗدددض ُدددي٣٘خ ٛدددٍٞس 

ػخٓدددش ػدددٖ حُ٘دددّٞ ،ٝحٗدددٚ ِٓٔدددِش ٓدددٖ حَُٔحكدددَ ُٝددد٤ْ َٓكِدددش ٝحكددديس ،ًٝدددَ َٓكِدددش 

 -طظ٤ِٔ ر٘ٞػ٤خص ٓوظِلش ٖٓ حلاٗ٘طش ك٢ حُٔن ٝحُـْٔ ، ٌٝٛٙ حَُٔحكَ ٢ٛ :

ٛددددلَ ٝٛدددد٢ طزدددديأ كدددد٢ حُ٘ددددؼٍٞ  َٓكِددددش ٓددددخ هزددددَ حُ٘ددددّٞ : ٝطٔدددد٠ٔ حَُٔكِددددش -1

رخُ٘ؼدددخّ ، ٌٝٗدددٕٞ هلاُٜدددخ ٓٔدددظ٤وظ٤ٖ ٌُٝ٘٘دددخ أهدددَ حٓدددظـخرش ُلأكددديحع ٓدددٖ كُٞ٘دددخ 

،ٝطٌددٕٞ ػ٠دددلاط٘خ ٓظَحه٤ددش ٣ٝلددديع كدد٢ حُٔدددن حػ٘ددخء ٛدددٌٙ حَُٔكِددش ٗ٘دددخ١خ ٓظ٤ٔدددِح 

لأٗددددؼش)حُلخ  (ٝٛددددٌٙ حلاٗددددؼش حٝ حُٔٞؿددددخص حُٔو٤ددددش طٌددددٕٞ َٓطزطددددش ربكٔددددخّ ٓددددٖ 

 حلاٍطوخء حُٔخٍ
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ظـَم ٛددددٌٙ حَُٔكِددددش ػدددديس ىهددددخثن كودددد٢ ٝٛدددد٢ حٓددددظَٔحٍ حُ٘ددددّٞ حُول٤ددددق :طٔدددد -2

َُِٔكِددش حلاُٝدد٠ ٝطظ٤ٔددِ ر٘ددّٞ هل٤ددق ،٣ٌٝددٕٞ ٓددٖ حُٔددَٜ ؿدديح حلآددظ٤وخظ كدد٢ ٛددٌٙ 

 حَُٔكِش ٖٓ حُّ٘ٞ 

َٓكِدددش حُ٘دددّٞ حُٞٓدددط٠ : ٣دددِىحى حٓدددظَهخء حُ٘دددخثْ كددد٢ ٛدددٌٙ حَُٔكِدددش ٣ٜٝدددؼذ  -3

ح٣وخظددددٚ ،ٝهدددددي ٣ٜدددددلزٜخ ِٛٞٓدددددش )هزدددددَحص كٔدددد٤ش لا حٓدددددخّ   ُٜدددددخ كددددد٢ حُٞحهدددددغ 

٠ٓٞدددخص ٓدددٖ ح٠ُدددٞء أٝ حٛدددٞحص ػخ٤ُدددش ،٣ٝلددديع كددد٢ ٛدددٌٙ حَُٔكِدددش ٓدددٖ حُ٘دددّٞ (ً

طوِٜددددخص ه٣ٞددددش كدددد٢ ػ٠ددددلاص حُؼدددد٤ٖ ٝحػظددددِحُ كـددددخث٢ ٝؿ٤ددددَ ٓ٘ددددظظْ ُِـٔددددْ 

ٜٓدددلٞد ربكٔدددخّ رخُٔدددو١ٞ ، ٝطٔدددظـَم ٛدددٌٙ حَُٔكِدددش ًِٜدددخ ٓدددٖ ػخ٤ٗدددش ٜٝٗدددق 

 ح٠ُ ػخ٤ٗظ٤ٖ 

َٓكِددددش حُ٘ددددّٞ حُؼ٤ٔددددن :كدددد٢ ٛددددٌٙ حَُٔكِددددش ٣ٜددددزق حلاٗٔددددخٕ ٓٔظٔددددِٔخ ُِ٘ددددّٞ  -4

٣ٜٝددؼذ ح٣وخظددٚ كظدد٠ ٓددغ حٗددي حلاٛددٞحص ،٣ٌٝددٕٞ ٗ٘ددخ١ حُٔددن كدد٢ ٛددٌٙ حَُٔكِددش 

 ٖٓ حُ٘ٞع )ر٤ظخ( ٝطظوِِٚ ٓٞؿخص حهَٟ رط٤جش ٝؿ٤َ ٓ٘ظظٔش 

َٓكِدددددش حُ٘دددددّٞ حلاًؼدددددَ ػٔودددددخ : ٣ٜدددددزق حلاٗٔدددددخٕ كددددد٢ ٛدددددٌٙ حَُٔكِدددددش حًؼدددددَ  -5

حٓدددظَهخء ٝلا ٣ظلدددَى كٜدددٞ ٓ٘لٜدددَ طٔخٓدددخ ػدددٖ حُؼدددخُْ حُودددخٍؿ٢ ٝٓدددٖ حُٜدددؼٞرش 

حُ٘ددخثْ كدد٢ ٛددٌٙ حَُٔكِددش حُدد٠ حُوددَٝؽ ػددٖ حُٔددؤُٞف ًخُٔ٘ددد٢  ح٣وخظددٚ ؟،٣ٝظؼددَٝ

أٝ حُظلددديع رٜدددٞص ػدددخ٢ُ ٝٛدددٞ كددد٢ حُلو٤ودددش لا ٣ؼددد٢ حرددديح ُٔدددخ ٣لؼدددَ ٝطظـِدددذ ػِددد٠ 

 ٗ٘خ١ حُٔن ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٗ٘خ١ حُٔٞؿخص حُٔؼَٝكش رخْٓ ىُظخ .

 

 اّىاع اىْىً 

كددددد٢ ًدددددَ ٤ُِدددددش ٣ٔدددددَ حُ٘دددددخثْ ر٘دددددٞػ٤ٖ  ٓ٘لٜددددد٤ِٖ ٝٓظ٤ٔددددد٣ِٖ ٓدددددٖ حُ٘دددددّٞ، ٝٛٔدددددخ 

NERM) (ٝ )REM) 

ؿ٤ددددَ ٜٓددددلٞد رلًَددددخص ٓدددد٣َؼش ُِؼدددد٤ٖ ، ٣ٝ٘ددددظظْ هلاُددددٚ  وينررررىُ اىْررررىع الاوه

ح٣ودددخع حُوِدددذ ٣ٜٝدددزق رط٤جدددخ ًٔدددخ ٣٘دددظظْ حُظددد٘لْ ، ٝطلددديع ك٤دددٚ حٗوزخٟدددخص ػ٠ددد٤ِش 

 رٍٜٞس ٓزخؿظش ٣ٝوَ ٟـ٢ حُيّ ٝٛٞ ّٗٞ ٛخىة .
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ك٤ٌددٕٞ ٜٓددلٞرخ رلًَددخص ٓدد٣َؼش ُِؼدد٤ٖ ، ٣ٝظ٤ٔددِ ٛددٌح حُ٘دددٞع  اٍررا اىْررىع اىثرراّي 

رخطٜددددخُٚ ر٘٘ددددخ١ حُلِددددْ ٣ٜٝددددؼذ ٓؼددددٚ ح٣وددددخظ حُ٘ددددخثْ ؟،٣ٝوظددددَ حٗظظددددخّ ٟددددَرخص 

حُوِددذ ٝحُظدد٘لْ ٝطلدديع ك٤ددٚ حٗوزخٟددخص ػ٠دد٤ِش ؿ٤ددَ ٓ٘ظظٔددش ٓؼددَ) كًَددش حُؼدد٤ٖ 

حُٔدددد٣َؼش( ٝحٍطوددددخء حُؼ٠ددددلاص حُظددددخّ ٝحٍطلددددخع ٟددددـ٢ حُدددديّ ٝطٌددددٕٞ حُٔٞؿددددخص 

 .حٌَُٜر٤ش ُِيٓخؽ ؿ٤َ ٓ٘ظظٔش ٝٓ٘ول٠ش حُـٜي ٝط٘زٚ رؼٞ كخلاص ح٤ُوظش 

أ١ حٕ ٗ٘ددددخ١ حُو٘ددددَس حُٔو٤ددددش كدددد٢ كخُددددش حُ٘ددددّٞ ٣ٌددددٕٞ ٛخرطددددخ أٝ ٓ٘ول٠ددددخ ،حلا حٕ 

ؿدددٌع حُددديٓخؽ ٣زوددد٠ ٗ٘دددطخ ٝكدددخػلا ٌُددد٢ ٣ودددّٞ رٞظ٤لدددش ط٘ظددد٤ْ حُظددد٘لْ ٟٝدددَرخص 

 حُوِذ ٟٝـ٢ حُيّ ) حُ٘٘خ١ ح١ٌُ ٣لخكع ػ٠ِ ك٤خس حلاٗٔخٕ(.

 

٤ِددَ ػددٖ ٍٝؿددْ حٗ٘ددخ ٗو٠دد٢ ػِددغ ك٤خط٘ددخ طو٣َزددخ كدد٢ حُ٘ددّٞ حلا حٗ٘ددخ لا ٗؼددَف ؿ٤ددَ حُو

 حُّ٘ٞ .

       

 ً  حلااىْىً والا  

٣ٌٔ٘٘دددخ طؼ٣َدددق حلاكدددلاّ رخٜٗدددخ طظدددخرغ ُٜدددٍٞ ٝحكٌدددخٍ ٝٓ٘دددخػَ ٝحكخٓددد٤ْ طلددديع لا 

حٍحى٣ددددخ كدددد٢ حُؼوددددَ حػ٘ددددخء َٓحكددددَ ٓؼ٤٘ددددش ٓددددٖ حُ٘ددددّٞ )ؿخُزددددخ حػ٘ددددخء َٓكِددددش حُ٘ددددّٞ 

حُٜٔدددلٞد رلًَدددخص ٓددد٣َؼش ُِؼددد٤ٖ( ُٝدددْ ٣لٜدددْ ٓلظدددٟٞ ٝحؿدددَحٝ حلاكدددلاّ ُلدددي 

كدددلاّ ، حلإ ٓدددغ حٕ ٛ٘دددخى ػددديى ٓدددٖ حُ٘ظ٣َدددخص حُظددد٢ ١َكدددض طلٔددد٤َحص ٓلددديىس ُلأ

ًٝخٗدددض ٓؼظٜٔدددخ طًَدددِ ػِددد٠ حلآدددْ حُلٔدددِـ٤ش ُِلِدددْ  .ٝكددد٢ ريح٣دددش حُؤٔددد٤٘خص 

( حًظ٘ددددددق حُزخكؼددددددخٕ ح٤َٓٗٔدددددد٢ٌ ٤ًِٝظٔددددددخٕ ٓددددددٖ ؿخٓؼددددددش ٗدددددد٤ٌخؿٞ حٕ 1551)

كًَدددخص حُؼددد٤ٖ حُٔددد٣َؼش طلددديع ١زودددخ ُ٘ظدددخّ ٓلددديى ،٣ٝزددديأ ٛدددٌح حُ٘دددٞع ٓدددٖ حُ٘٘ددد٢ 

ٛددددٌحٕ  ( ىه٤وددددش ٓددددٖ حُ٘ددددّٞ ٣ٝٔددددظَٔ ُٔدددديس ػ٘ددددَ ىهددددخثن، ٝحػظوددددي51رددددغ ٓددددٍَٝ )

حُؼخُٔدددخٕ حٕ ٛدددٌٙ حُلًَدددخص حُٔددد٣َؼش ُؼددد٤ٖ حُ٘دددخثْ ٍرٔدددخ ًخٗظدددخ طظخرؼدددخٕ ٛدددٍٞ حُلِدددْ 

،ٌُٝدد٢ ٣ؼَكددخٕ حٕ حُلِددْ ًددخٕ ٣لدديع كدد٢ ٗلددْ حُٞهددض هخٓددخ رب٣وددخظ حُٔ٘ددظ٤ًَٖ كدد٢ 

حُظـَرددش ػدديس ٓددَحص حػ٘ددخء حُ٘ددّٞ ١ِٝزددٞح ٓددْٜ٘ حٕ ٣ٜددلٞح ٓددخ ٗددخٛيٝٙ حػ٘ددخء ٗددْٜٞٓ 

ٝٛدددددلٞح حكلآدددددخ ٝحٟدددددلش ٝر٘ٔدددددزش . ٝٓدددددٖ حُـدددددي٣َ رخُدددددًٌَ حٕ حكدددددَحى حُؼ٤٘دددددش 
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%رؼددددددي حٓددددددظ٤وخظْٜ ٓددددددٖ حُ٘ددددددّٞ حُٜٔددددددلٞد رلًَددددددخص حُؼدددددد٤ٖ حُٔدددددد٣َؼش 55

 % ٖٓ حُّ٘ٞ ٖٓ حُ٘ٞع حلاٍٝ .51ٝر٘ٔزش

٣ٝئًدددي ٛدددٌحٕ حُؼخُٔدددخٕ ٝؿ٤دددَ ٛٔدددخ ٓٔدددٖ حؿدددَٝح طـدددخٍد ٝىٍحٓدددخص ػدددٖ حُ٘دددّٞ  

ٝحلاكدددددلاّ حٕ حلاٗٔدددددخٕ حُطز٤ؼددددد٢ ٣لِدددددْ أًؼدددددَ ٓدددددٖ ٓدددددَس ًدددددَ ٤ُِدددددش ٝحٕ حلاكدددددَحى 

حُظؼز٤دددَ ػٔدددخ ٣ظًٌَٝٗدددٚ ٓدددٖ حكلآٜدددْ ٝحُٔدددزذ كددد٢ ٛدددٌح حلاهدددظلاف لا ٣وظِلدددٕٞ كددد٢ 

ُحٍ ؿ٤ددَ ٓؼَٝكددخ ،ٝهددي كٔددَٙ ك٣َٝددي هددخثلا: حٗددٚ ػ٘ددي حلآددظ٤وخظ ٣ٌددٕٞ حلاكددَحى كدد٢ 

كخُددش ىكددخع ٣ٝٔلددٕٞ ٓددٖ حٗظزددخْٜٛ حلاؿددِحء حُظدد٢ طولدد٢ ٍٝحءٛددخ ىٝحكددغ ٓلَٓددش حٝ 

ّ رٜددٌح حُظلٔدد٤َ ٣ًًَددخص ؿ٤ددَ ٓددؼ٤يس ،ُٝددْ ٣و٘ددغ ٓؼظددْ حُزددخكؼ٤ٖ كدد٢ حُ٘ددّٞ ٝحلاكددلا

حً ُددٞ ًددخٕ ٛددل٤لخ ٌُددخٕ حُ٘ددخّ حُوِودد٤ٖ حًؼددَ حُ٘ددخّ هدديٍس ػِدد٠ ٗٔدد٤خٕ ٓددخ ٗددخٛيٝٙ 

كددد٢ حكلآٜدددْ ٣ٝدددَٕٝ ردددخٕ كخُدددش حُٔدددن حُز٤ًٞ٤ٔخ٣ٝدددش طزددديٝ ؿ٤دددَ ٓلاثٔدددش ُظٔدددـ٤َ 

٣ًًَدددخص ىحثٔدددش ُددددٌح كدددخٕ ٓدددٖ حُطز٤ؼدددد٢ حٕ ٣٘ٔددد٠ حُز٘دددَ حكلآٜددددْ ، ٝٛ٘دددخى ٓددددٖ 

ٛخ ٝحلاهددددَ ٛدددد٢ حُظدددد٢ ٗ٘ٔددددخٛخ ، ٣ددددَٟ حٕ حلاكددددلاّ حلاٗددددي هددددٞس ٛدددد٢ حُظدددد٢ ٗظددددًٌَ

 ٝػٔٞٓخ كلاُحُض ٛ٘خى حٌُؼ٤َ ٖٓ حلآَحٍ حُظ٢  ُْ طٌ٘ق رؼي ػٖ حُّ٘ٞ . 

   -:وٍِ اىْظشياث اىخي ّاىج شهشة في هزا اىَجاه هي

ٗظ٣َددددش حُظ٘٘دددد٢٤ حُظدددد٤ُٞل٢ :  ٣ٝددددَٟ حٛددددلخد ٛددددٌٙ حُ٘ظ٣َددددش حٕ حُلِددددْ ٣٘ددددظؾ  -1

حُٔددد٣َؼش ، ٣ٝدددظْ ػدددٖ ط٘٘ددد٢٤ ؿدددٌع حُٔدددن حػ٘دددخء حُ٘دددّٞ حُٜٔدددلٞد رلًَدددش حُؼددد٤ٖ 

حُددظلٌْ كدد٢ ٛدددٌٙ حلاكددلاّ ٓدددٖ هددلاٍ ٓ٘دددخ١ن ٓؼ٤٘ددش ٓدددٖ ؿددٌع حُٔدددن ،ٝطددَؿق ٛدددٌٙ 

حُ٘ظ٣َدددش حٕ ٓلظدددٟٞ حلاكدددلاّ ٣ٌدددٕٞ ٓؼظٔددديح ػِددد٠ ٌٓٞٗدددخص حُدددٌحًَس حُزؼ٤ددديس حلآدددي 

ٝٛددد٢ ٓٞؿدددٞىس ح٠٣دددخ كددد٢ كظدددَس ح٤ُوظدددش ٌُٜٝ٘دددخ ط٘٘ددد٢ حػ٘دددخء حُ٘دددّٞ ،ٝحٕ ٝظ٤لدددش 

٣ٞ٘دددش ٝٓٔدددق حُز٤٘دددخص ؿ٤دددَ حُٜٔٔدددش حُلِدددْ ٛددد٢ طو٣ٞدددش حُددد٣ًٌَخص ًحص حُيلاُدددش حُٔؼ

كددد٢ حُٔدددن ، ٝكٔدددَص حٌُدددٞحر٤ْ ػِددد٠ حٜٗدددخ ط٘دددظؾ ػدددٖ هِدددَ كددد٢ رؼدددٞ حُ٘ٞحهددددَ 

 حُؼٜز٤ش رٔزذ حُظٞطَ ٝحلاؿٜخى.

 :حُ٘ظ٣َش ح٤ٌُٔخ٣ٝش حُؼٜز٤ش  -2
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حٕ ٛ٘ددخى َٓحًددِ ٓؼ٤٘ددش كدد٢ حُٔددن ط٘٘دد٢ حػ٘ددخء حُ٘ددّٞ رلؼددَ ٛددٌٙ حُ٘ظ٣َددش طددَٟ      

ٗدددخٍحص حُددد٠ ٗدددز٤ٌش حُؼددد٤ٖ كظلددديع ٗٞحهدددَ ػٜدددز٤ش ٓؼ٤٘دددش ٝٛدددٌٙ حَُٔحًدددِ طَٓدددَ ح

حلاكددددلاّ ،ٝحٕ حُ٘خهددددَ حُؼٜددددز٢ )حُٔدددد٤َٝط٤ٖٗٞ(  حُدددد١ٌ طوددددغ حُٔ٘طوددددش حُٔلددددَُس ُددددٚ 

ٝٓدددد٢ ؿددددٌع حُدددديٓخؽ  طـي٣دددديح ٓٔددددئٍٝ ػددددٖ حُ٘ددددّٞ حُٜٔددددلٞد رلًَددددش حُؼدددد٤ٖ 

حُٔددددددد٣َؼش ،ٝحُ٘خهدددددددَ حُؼٜدددددددز٢ )حٌُخط٤ٌٞلا٤ٖٓ(ٓٔدددددددئٍٝ  ػدددددددٖ حُ٘دددددددّٞ ؿ٤دددددددَ 

ٙ حُ٘ٞحهدددددَ حُؼٜدددددز٤ش حُٜٔدددددلٞد رلًَدددددخص ٓددددد٣َؼش ُِؼددددد٤ٖ ،ٝحٕ حٟدددددطَحد ٛدددددٌ

   ٣ُخىس حٝ ٗوٜخٗخ ٛٞ ٓخ ٣ٔزذ كيٝع حلاكلاّ .

 :ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ -3

طدددددَٟ حٕ حلاكدددددلاّ لا طظ٘زدددددؤ رخُٔٔدددددظوزَ ًٔدددددخ ٣لدددددخٍٝ ٓؼظدددددْ حُ٘دددددخّ طلٔددددد٤َٛخ     

،ٝحٗٔددددخ ٛدددد٢ طؼزددددَ ػددددٖ ٍؿزددددخص ؿ٘ٔدددد٤ش ٌٓزٞطددددش ٓ٘ددددٌ حُطلُٞددددش ٣ٝـددددي حلاٗٔددددخٕ 

ٝحٜٗدددخ طٔؼدددَ حُل٤دددخس حُؼو٤ِدددش حٌُخِٓدددش ٓٔدددخكش ٓدددٖ حُل٣َدددش حػ٘دددخء حُلِدددْ ُِظؼز٤دددَ ػٜ٘دددخ 

حلآخٓدددد٤ش ٛدددد٢  كَحٓددددش حُ٘ددددّٞ  ىّٝ رددددٌٍ ٓـٜددددٞى حُظ٤ًَددددِ ،ٝحٕ ٝظ٤لددددش حلاكددددلاّ 

 لأٜٗخ طزؼي حُ٘خثْ ػٖ ًَ حُٔ٘زٜخص حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طوع ٠ٓـؼٚ ٝطِػـٚ. 
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 المحاضرة العاشرة

 الاعظ اىفغيىىجيت ىيزامشة والاّفؼاه.:غادطاىفصو اى

 ٍقذٍت

ٓؼخُـددددددددش  حكدددددددديٟ حٛددددددددْ َٓحكددددددددَ ػ٤ِٔددددددددش  ( Memory)حُددددددددٌحًَس ط٘ددددددددٌَ    

ٓ٘ظٞٓدددش ػو٤ِدددش ٓدددٖ ك٤دددغ ٟدددٍَٝس  (. Information Processingحُٔؼِٞٓدددخص)

ٝٛدد٢  ٗٔددظط٤غ ٓددٖ هلاُٜددخ )ط٘ظدد٤ْ( )ٝهددِٕ( ٓددخ طددْ اىٍحًددٚ ٝحٓددظوَحؿٚ ػ٘ددي حُلخؿددش

ػ٤ِٔددخص أهدددَٟ ٓؼدددَ حُدددظؼِْ ٝحُظل٤ٌددَ ٝحلآدددظيلاٍ ٝحطودددخً حُودددَحٍ طؼٔددَ ٓدددغ ٝؿدددٞى 

َٛخ.٣ٝ٘ؼٌْ ٌٛح حلاٍطزخ١ حُٞػ٤ن ر٤ٖ حٌُحًَس ٝٓخثَ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِدش حُٔدخروش ُٜدخ ٝؿ٤

 ٝحُلاكوش. 

 طؼ٣َق حٌُحًَس

حٓظَؿخع حُٔؼِٞٓخص حُٔخروش حُظ٢ طْ ٜ٘خ ػ٤ِٔش ػو٤ِش ػ٤ِخ  طظ٠ٖٔ طؼَف حٌُحًَس ر    

 :٢هِٜٗخ ك٢ أٗظٔش حٌُحًَس ػ٘ي حُلخؿش ح٤ُٜخ. ٖٝٓ حْٛ ٓوٞٓخطٜخ ٓخ ٣ؤط

أؿِٜس حٌُحًَس حُل٤ٔش ٝحُؼخِٓش  ٖٓ هزَ حلآظوزخٍ حُـ٤ي ؿ٤َ حُٕٔ٘ٞ أٝ حُؼ٘ٞحث٢ -1

 ٣ٞ١ِٝش حُٔيٟ.

 حُٔؼخُـش حُلؼخُش ُِٔؼِٞٓخص حُوخىٓش ػزَ ػ٤ِٔظ٢ حلاٗظزخٙ ٝحلإىٍحى. -2

ك٢ ٓوِٕ حٌُحًَس حُل٤ٔش ٝحٌُحًَس  ٔ٘ظْ ُلآظـخرخص أٝ حُٔؼِٞٓخصحُظو٣ِٖ حُ  -3

 حُؼخِٓش ٝحٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ.

 حلآظَؿخع حُيه٤ن ُظِي حُٔؼِٞٓخص ػ٘ي حُلخؿش ا٤ُٜخ ىٕٝ ػٞحثن أٝ ط٣ٖٞ٘.  -4

طؼظٔي َٓػش حٓظَؿخع طِي حُٔؼِٞٓخص ػ٠ِ آ٤ُش حُظو٣ِٖ ٝىهظٚ. ٝح١ هَِ ك٢  -5

 حُظو٣ِٖ ٣ل٢٠ ا٠ُ ٓٞء حلآظَؿخع ٝٛؼٞرظٚ ػ٘ي حُلخؿش.

 

 اىخقغيَاث الافخشاضيت ىيزامشة

ٌُِحًَس ح٠ُ ٝؿدٞى ػلاػدش أٗظٔدش حكظَحٟد٤ش ُِدٌحًَس ٤٘٣َ أًٗٔٞؽ حطٌٕ٘ٔٞ ٤ٗٝل٣َٖ    

ٓؼش ٝكـْ ٝٝظ٤لش ٓليىس، أ١ِن ػ٤ِٜخ حٌُحًَس حُلٔد٤ش ٝحُدٌحًَس  ٌَُٝ ٜٓ٘خ ٓوِٕ ً

ه٤َٜس حُٔيٟ)حٛطِق ػ٠ِ ط٤ٔٔظٜخ لاكوخ حُدٌحًَس حُؼخِٓدش( ٝحُدٌحًَس رؼ٤ديس حٝ ٣ٞ١ِدش 
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ػ٤ِٔددش حلآددظيهخٍ  ؼظٔددي حُظَحطز٤ددش ٝحُظ٘ظدد٤ْ كدد٢طحُٔدديٟ. إ آ٤ُددش ػٔددَ ٛددٌٙ حلأٗظٔددش 

اًح ُددْ طٔددَ كدد٢ حُددٌحًَس ،ٝحُظؼخٓددَ.اً لا طدديهَ حُٔؼِٞٓددش حُدد٠ حُددٌحًَس  هٜدد٤َس حُٔدديٟ

حُلٔدد٤ش ًٔددخ لا ٣ٌٔددٖ ُِٔؼِٞٓددش إ طٜددَ حُدد٠ حُددٌحًَس رؼ٤دديس حُٔدديٟ إ ُددْ طٜددَ حُدد٠ 

حُددٌحًَس حُوٜدد٤َس ٌٝٛددٌح. ٣ٝلٜددَ حُ٘ٔدد٤خٕ كدد٢ أ٣ددش َٓكِددش ٓددٖ حَُٔحكددَ إ ُددْ ٣ددظْ 

ص حُٔوِٝٗش حٝ ك٤ٖ طٜٔدَ ُلظدَس ٝؿ٤دِس ًٔدخ كد٢ حُدٌحًَس حُلٔد٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخ

ٛخ ًٔددخ كدد٢ حُددٌحًَس ٣ٞ١ِددش إي طوظلدد٢ لاكوددخ إ ُددْ ٣ددظْ حٓددظيػخحُٔدديٟ، ٝهددحٝ هٜدد٤َس 

 ( ٣ٟٞق ًُي2-5حُٔيٟ.ٝحٌَُ٘)

 

 
 ٣ٟٞق حُظو٤ٔٔخص حلاكظَح٤ٟش ٌُِحًَسٝحٌَُ٘ 

 ٖٝٓ أْٛ حُظو٤ٔٔخص حلاكظَح٤ٟش ٌُِحًَس ٢ٛ:

 (Sensory Memoryحٌُحًَس حُل٤ٔش) -أٝلا

، أ٠ُٝ َٓحكَ حلاطٜخٍ رخُؼدخُْطٔؼَ حُلٞحّ  ١زوخ لاًٗٔٞؽ ٗل٣َٖ ٝحطٌٕ٘ٔٞ ٌُِحًَس 

حُٔددٔؼ٤ش ٝحُزٜدد٣َش ٝحُِٔٔدد٤ش ٝحُ٘دد٤ٔش كٜدد٢ طِٝىٗددخ رؼدديى ؿ٤ددَ ٓ٘ظددٍٞ ٓددٖ حُٔؼ٤ددَحص 

٣دظْ طَط٤دذ   اًحُدٌحًَس حُلٔد٤ش، اُد٠ ٝؿ٤َٛخ ًٔخ إ حلأؿِٜس حُل٤ٔش طوّٞ ر٘ودَ حُٔؼ٤دَ

ؿٜدددخُ حُدددٌحًَس هٜددد٤َس  اُددد٠٘ودددَ ٣هزدددَ إ  ،ٝط٘ظ٤ٔدددٚ ٝهِٗدددٚ ُؼدددٞحٕ ٓؼددديٝىسؼ٤دددَ حُٔ

ٛدٞ ٝ( Sensory Registerحُٔيٟ.ٝط٠ْ حٌُحًَس حُل٤ٔش ٓخ ٣ؼَف رخُٔوِٕ حُل٢ٔ)

ٞٓش طوّٞ روِٕ حُٔؼ٤َ ُٔيس لا طظـخُٝ حُؼ٘دَ ػدٞحٕ ٣ٝدظْ حُودِٕ ر٘دٌَ حػدَ كٔد٢ ٓ٘ظ

حُدٌحًَس  اُد٠طدٌٛذ حُٔؼِٞٓدش  اًحػَ ٛٞط٢ ٣وظل٢ رؼديٛخ،  أٝرٌَ٘ ٍٛٞس ر٣َٜش  أٝ

 ه٤َٜس حُٔيٟ.

( طودغ حُدٌحًَس هٜد٤َس حُٔديٟ Short Term Memoryحٌُحًَس ه٤َٜس حُٔيٟ ) -ػخ٤ٗخ

٣ٞ١ِددش حُٔدديٟ، ك٤ددغ طوددّٞ رخٓددظوزخٍ حُٔؼِٞٓددخص ٓددٖ ردد٤ٖ حُددٌحًَس حُلٔدد٤ش ٝحُددٌحًَس 

حٌُحًَس حُل٤ٔش ٝٗوِٜخ ح٠ُ حٌُحًَس حُط٣ِٞدش رؼدي إ طودّٞ رظ٘ظد٤ْ حُٔؼِٞٓدخص ٝط٤َِٓٛدخ 

ٝطل٤ِِٜخ ٝاٟلخء حُٔؼخ٢ٗ ٝحُيلالاص ػ٤ِٜخ ُظٜدزق ر٘دٌَ ٓؼِٞٓدش ؿي٣ديس هخرِدش ُِودِٕ 

 الذاكرة الحسية

Sensory Memory 

 الذاكرة قصيرة المدى

Short-Term Memory 

 الذاكرة طويمة المدى

Long-Term Memory 



97 
 

٤ٔٛددش ١زوددخ ُِوٜددخثٚ كدد٢ حُددٌحًَس ٣ٞ١ِددش حُٔيٟ.ٝطؼددي أًؼددَ أٗٔددخ١ حُددٌحًَس كؼخ٤ُددش ٝأ

ك٤ددغ طظٜددَ  ط٤ددش طٔؼددَ كِوددش حُٞٛددَ ردد٤ٖ حُددٌحًَس حُلٔدد٤ش ٝحُددٌحًَس ٣ٞ١ِددش حُٔدديٟ.٥أ

   حطٜخلا ٓزخَٗح رخلاىٍحى ك٤غ ػ٤ِٔش طل٤َٔ حُٔؼِٞٓخص.

  

ٝهي أىص ٌٛٙ حُٔئَٗحص رخُؼِٔدخء حُد٠ طٔد٤ٔش حُدٌحًَس هٜد٤َس حُٔديٟ رخُدٌحًَس حُؼخِٓدش   

(Working Memoryًَٔلّٜٞ ري٣َ أًؼ )  طؼز٤َح ػٖ كو٤وش كؼخ٤ُدش حُدٌحًَس هٜد٤َس

 حُٔيٟ ٝأًؼَ ىهش ٝٝحهؼ٤ش ١زوخ ُٞظخثلٜخ حُٔظؼيىس.

 (Long Term Memoryحٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ)  -ػخُؼخ

طٔؼددَ حُددٌحًَس ٣ٞ١ِددش حُٔدديٟ ٓ٘ظٞٓددش ٛخثِددش ٓددٖ حُٔؼِٞٓددخص ٝحُوزددَحص حُظدد٢ حًظٔددزٜخ  

ِٞٓدخص ٝهزدَحص ٝٓؼدخٍف حُلَى هلاٍ ك٤خط٤ٚ،اً ط٠ْ ًَ ٓخ طؼدَٝ ُدٚ حُلدَى ٓدٖ ٓؼ

ٝأٓٔخء ٝأ٤ٗخء ٝىلالاص ٝٓؼخٕ ٍٝٛٞ ٝٓ٘خػَ ٝأكٌدخٍ ٝهٜدٚ ٝأكديحع ٝطدٞح٣ٍن 

ٝؿ٤َٛخ. ٢ٛٝ ًحًَس ؿ٤َ ًحص ٜٗخ٣ش ٝلا طظليى رِٖٓ ٓؼ٤ٖ ٝطزود٠ ٓدغ حلإٗٔدخٕ ١دٞحٍ 

 كظَحص ك٤خطٚ.

 :والاّفؼاه الأعظ اىفغيىىىجيت ىيزامشة

( ىٍٝح ٜٓٔدخ كد٢ ط٘ظد٤ْ حُلؼخ٤ُدخص Limbic Systemطئى١ أؿِحء حُـٜخُ حُلدٞك٢)   

إ ٗ٘دٞء  اُد٠ حُٔظؼِوش رخٌُحًَس ٝحُظؼِْ ٝحلاٗلؼخلاص حُٜٔخكزش ُٜخ. اً ط٘د٤َ حُيٍحٓدخص

حُطزوش حَُث٤ٔش ُِؼوَ حلاٗلؼخ٢ُ ًخٕ ٓغ ظٍٜٞ حُؼي٤٣خص حلأ٠ُٝ، رٌَ٘ ١زودخص ػٜدز٤ش 

ِٓظلش كٍٞ ؿٌع حُٔن ط٘زٚ ػٔخٓش ٛـ٤َس رؤٓلِٜخ طـ٣ٞدق ٛدـ٤َ ٣ٔدظوَ ك٤دٚ حُـدٌع. 

ٝلإ ٌٛح حُـِء ٣ِظق ٣ٝل٢٤ رـٌع حُٔن أ١ِن ػ٤ِدٚ حُـٜدخُ حُلدٞك٢ ٝٛدٞ ٓ٘دظن ٓدٖ 

رٔؼ٘ددد٠ حُيحثَس.ٝٓٔدددئ٤ُٝظٚ طظلددديى كددد٢ ىحثدددَس ٟدددز٢ ( Limbusحٌُِٔدددش حُلاط٤٘٤دددش )

حلاٗلؼدخلاص ٝحُؼٞح١ددق. ٣ٌٝددٕٞ أًؼددَ ططددٍٞح ٝكخػ٤ِدش ػ٘ددي حلإٗٔددخٕ ،كظدد٠ إ كؼخ٤ُخطددٚ 

 طوطض حُظؼِْ ٝحٌُحًَس.
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 يوضح أجزاء الجهاز الحوفي في الدماغ شكل                      
 
 

 ط٢:طظليى رخ٥ حُـٜخُ حُلٞك٢ إ أْٛ هٜخثٚ

ٓوخٍٗددش رخُو٘ددَس حُ٘٘ددٞث٤ش، حٗددٚ أهدديّ ؿددِء كدد٢ حُدديٓخؽ ٓددٖ حُ٘خك٤ددش حُظ٤٘٣ٌٞددش  -1

 حُيٓخؿ٤ش حلأكيع ط٣ٌٞ٘خ.

حٗٚ حُٔٔئٍٝ ػٖ حلاٗلؼخلاص ٝحُـَحثِ ٝحُؼٞح١ق ر٤ٜـظٜخ حُزيحث٤ش، كٜدٞ حُد١ٌ  -2

٣ددظلٌْ ك٤٘ددخ كدد٤ٖ طٔدد٤طَ ػ٤ِ٘ددخ حٗلؼددخلاص حُـ٠ددذ ٝحُوددٞف ٝحُ٘ددٜٞس ٝحُلددِٕ 

إ ٝظ٤لظددٚ ٓؼخىُددش اُدد٠  خٍ رؼددٞ حُؼِٔددخء ٝٓددخثَ حُؼٞح١ددق حلأهَٟ.)ٝهددي أٗدد

 ُٞظ٤لش أُٜٞ ػ٘ي ك٣َٝي(.
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كظدد٠ رؼددي ُٝحٍ حُٔؼ٤ددَ ، حُلظددَس حُظدد٢ طٔددظَٔ ك٤ٜددخ حلآددظؼخٍس حلاٗلؼخ٤ُددش  ٣ُددخىس -3

حُٔٔزذ ُلاٗلؼخٍ.ٌٝٛح ٓخ ٣لَٔ ًدٕٞ حلآدظـخرش حلاٗلؼخ٤ُدش طٔدظَٔ ُلظدَس أ١دٍٞ 

 رٌؼ٤َ ٖٓ كظَس حُٔؼ٤َ.

أٝ كظدد٠ ط٘ددـ٤ِٜخ اٍحى٣ددخ، رٔددزذ ػدديّ ٝؿددٞى  لا ٣ٌٔددٖ ا٣وددخف حلاٗلؼددخلاص ك٤ٜددخ  -4

 ٓٔخٍحص حطٜخ٤ُش ًخك٤ش ٓغ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش.

خلاٗلؼددخلاص رٜدديف حُددظلٌْ رحُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش ػِدد٠ حُـٜددخُ حُلددٞك٢،  طٔدد٤طَ -5

حُ٘خؿٔددش ػ٘ددٚ، ٝهددي كددخٍٝ حكددي حُؼِٔددخء طلٔدد٤َ ًُددي كدد٢ )إ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش 

 ٕٝ ُـخّ(.حُلي٣ؼش طوَكٚ ػ٠ِ حُـٜخُ حُلٞك٢ ًَحًذ كٜخٕ ري

 ٣ٖ ػٜز٤٤ٖ ٛٔخ:أ٠٣ْ حُـٜخُ حُلٞك٢ ؿِ 

( ٝٛدددٞ حٌُٔدددخٕ حُٔوٜدددٚ ُلاكظلدددخظ Amygdale)حلا٤ٓـدددخىلا حُ٘ظدددٞء أُِددد١ُٞ -1

رخُٔ٘ددخػَ. ٣ٝؼددي ٓوددِٕ حُددٌحًَس حلاٗلؼخ٤ُددش، ٣ٝؼٔددَ رٔؼخرددش حُُٔٞددي حُدد١ٌ ٣وددّٞ رظـ٤ٜددِ 

حُـَحثددددددِ ٝحلاٗلؼددددددخلاص حُزيحث٤ددددددش حَُٔطزطددددددش رٜددددددخ، ٝحٓددددددٔٚ ٓ٘ددددددظن ٓددددددٖ حٌُِٔددددددش 

ٕ ٓدٖ طَح٤ًدذ ػٜدز٤ش ٓظيحهِدش ٞٗدخ( ٣ٝزيٝ ػ٠ِ ٌَٗ ُدُٞط٤ٖ طظAlmondٌح٤ُٞٗخ٤ٗش)

خ ػِد٠ ٔدردخُوَد ٓدٖ هخػديس حُديحثَس حُلٞك٤دش.ٝطوغ ًدَ ٝحكديس ٜٓ٘ حُٔن،طوغ أػ٠ِ ؿٌع 

حُٔن رخطـخٙ ١َك٢ حُـٔـٔش.ٝكـٔٚ ػ٘ي حلإٗٔخٕ حًزدَ ٓدٖ كـٔدٚ ػ٘دي رو٤دش حُؼدي٤٣خص. 

 ٢ٛ: ٣ٝظؤُق ٖٓ ػلاع ٓ٘خ١ن ، ٓؤٔش ٝظ٤ل٤خ

 حُـ٘ز٤ش، ٝطظؼِن رـ٣َِس حُؼيٝحٕ ٝحلاٗلؼخلاص حُٜٔخكزش ُٜخ.-حُٔ٘طوش حُوخػي٣ش -ح

 ح٤ُٓٞط٤ش، ٝطظؼِن رخُـ٣َِس حُـ٤ٔ٘ش ٝحلاٗلؼخلاص حَُٔطزطش رٜخ.-حُٔ٘طوش حُو٣َ٘ش -د

 حُٔ٘طوش حُوِل٤ش، ٝطظؼِن رخُـ٣َِس حُل٣ٞٔش ٝحلاٗلؼخلاص حَُٔطزطش رٜخ. -ص

إ ػَٔ حُٔ٘طوش حُوخػي٣ش )ؿ٣َدِس حُؼديٝحٕ( ٣ٌدٕٞ رخُظ٠دخى ٝلاري ٖٓ حلإٗخٍس ٛ٘خ ا٠ُ 

 ٣ٌق حلأهَ.  خٖٓ حُٔ٘طوش حُو٣َ٘ش )ؿ٣َِس حُـْ٘(، اً إ حكيٛٔ

(:٣ٝٔؼَ حُـدِء حُٔوٜدٚ ُلاكظلدخظ Hippocampus)ح٤ُٜزًٞخٓزّٞ هَٕ إٓٓٞ -1

حُ٘ظدٞء أُِد١ُٞ  رخلأٍهخّ ٝحُٔؼِٞٓخص ٣ٝؼي ًَِٓح ُِظل٤ٌَ حُؼولاٗد٢ كد٢ حُدٌحًَس. ٣ؼٔدَ

ٝكدن ٓد٤خم ٓد٘ظْ كدخلأٍٝ ٣لدظلع ردخُؼٞح١ق، أٓدخ حُؼدخ٢ٗ كخٗدٚ ػِد٠  ٣ٞٓخ،ٝهَٕ إٓٓٞ 

  ٣لظلع رخ٤ُٔخم حُِٓخ٢ٗ ٝحٌُٔخ٢ٗ ُِليع ك٢ حٌُحًَس.
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 ٝحٌَُ٘  ٣ٟٞق حؿِحء حُـٜخُ حُلٞك٢
 

حَُؿْ ٖٓ أٜٗٔدخ ٣ؼٔدلإ ٓؼدخ كد٢ هدِٕ حُٔؼِٞٓدخص كد٢ حُدٌحًَس، الا إٔ ٌُدَ ػ٠ِ ٝ    

ٜٓ٘ٔددخ حٓددظولا٤ُش هخٛددش اً ٣ظوٜددٚ هددَٕ آٓددٕٞ رخٓددظَؿخع حُٔؼِٞٓددخص ٝحُدد٣ًٌَخص 

حُٔددخروش. كدد٢ كدد٤ٖ ٣وددّٞ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ رخٓددظَؿخع حلاٗلؼددخٍ ٝحُؼخ١لددش حُٜٔددخكزش ُٜددٌٙ 

ػددددٖ حُؼوددددَ حُٔلٌددددَ كدددد٢  حُٔؼِٞٓددددخص ٝحُدددد٣ًٌَخص.٣ٌٖٝٔ حُوددددٍٞ إ حلأٍٝ ٓٔددددئٍٝ

 ك٤ٜخ.ٝحُؼخ١ل٢  حٌُحًَس،ٝحُؼخ٢ٗ ٓٔئٍٝ ػٖ حُؼوَ حلاٗلؼخ٢ُ 

 

 اىذلائو اىخجشيبيت ىىجىد اىؼقو اىؼاطفي

( أٍٝ ٓدٖ حًظ٘دق حُديٍٝ ٣Joseph LeDouxؼي ػدخُْ حلاػٜدخد ؿ٣ُٞدق ُدٞىٝ )   

حُلؼددخٍ ُِ٘ظددٞء حُِدد١ُٞ كدد٢ حُؼوددَ حُؼددخ١ل٢ ك٤ددغ ٣٘ددزٚ ػٔددَ حُ٘ظددٞء حُِدد١ُٞ كدد٢ حُٔددن 

رل٣َن حلإٌٗحٍ، حُد١ٌ ٣ودق كد٢ كخُدش حلآدظؼيحى لأ١ ١دخٍة. كلد٢ كخُدش حُودٞف ، ٓدؼلا 

طََٓ ٍٓخثَ ح٠ُ ٓؼظْ أؿِحء حُٔن، رـ٤دش اكدَحُ حَُٜٓٞٗدخص، ٝطـ٘دي َٓحًدِ حُلًَدش 

ٝط٘٘دد٢٤ حُـٜددخُ حُددي١ٍٝ ٝحُؼ٠ددلاص ٝحُو٘ددخس ح٠ُٜدد٤ٔش .ًٔددخ طزؼددغ ىٝحثددَ ًَٜرخث٤ددش 

( طـؼدَ ٣ٍٞNorepinephrineزدخ٣ل٣َٖ)أهَٟ ٖٓ حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ لإكدَحُ َٛٓدٕٞ حُ٘
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حلأكخ٤ْٓ أًؼَ ٣وظش. ٓٔخ ٣ئػَ ك٢ حُٔدن ٣ٝيكؼدٚ حُد٠ كخكدش حلاٗلؼدخٍ ٝرخُٔوخردَ طظللدِ 

( لآددظيػخء أ١ ٓؼَكددش Cortical Memory Systemأؿٜددِس حُددٌحًَس حُو٘دد٣َش )

ٓظِٜش رخُلخُش حُطخٍثش حَُحٛ٘ش. ٤ٌُٕٞ ُٜخ حلأٓزو٤ش كد٢ حٓدظـٔخع ه٤د١ٞ حُظل٤ٌدَ. ٝاًح 

خُ ُ٘خ حُظؼز٤َ ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إ حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ ٣ؼَٔ رٔؼخرش كدخٍّ ػدخ١ل٢ ٣ٌٔدٖ ُدٚ ؿ

 حُو٤خّ رؼ٤ِٔش ٗلٌ ٝطـ٤٘ي ٝظخثق حُيٓخؽ ػ٘ي حُطٞحٍة.

ك٢ ٌٛح ح٤ُٔخم ٣ٌٖٔ ُِوخٍة ح٣ٌَُْ إٔ ٣طَف ٓئح٤ُٖ ٤ٜٖٔٓ ٛٔخ: ُٔخًح ٗل٘دَ ىحثٔدخ    

ٓددظـخرخط٘خ ريحث٤ددش اػ٘ددخء حلاٗلؼددخٍ؟ ٝرٌِٔددش أىم ُٔددخًح طٌددٕٞ ح كدد٢ حُظل٤ٌددَ اػ٘ددخء حلاٗلؼددخٍ؟

ُٔددخًح ٣ظودديّ ٓددًِٞ٘خ حُؼددخ١ل٢ حُزدديحث٢ ػِدد٠ حُٔددِٞى حُؼولاٗدد٢ حُٔ٘طودد٢ ػ٘ددي حلاٗلؼددخٍ 

 حُلٔد٤ش،ُلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ لاري ٖٓ َٗف آ٤ُدش حٗظودخٍ حُٔؼ٤دَحص  ًخٓظـخرش أ٤ُٝش؟

 ًُدي إ أ١ ٓؼ٤دَ كٔد٢حُودخٍؿ٢. رَٜف حُ٘ظَ ػٖ ٗٞػٜخ أٝ ٜٓيٍٛخ حُديحه٢ِ أٝ 

حُؼلآدّٞ، ٝٓ٘دٚ اُد٠ حُ٘ظدٞء أُِد١ُٞ ٤ُ٘ظودَ رؼديٛخ  ا٣٠ُ٘ظوَ ػزَ حلأػٜخد حُيٓخؿ٤ش 

ك٤ددغ طددظْ ٓؼخُـددش ٛددٌٙ حُٔؼ٤ددَحص ٝاٛدديحٍ  حُٔلٌددَ.أ١ حُؼوددَ  حُدد٠ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش،

ٛددٌح حُظَط٤ددذ ٣٘دد٤َ حُدد٠ إ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ )حُؼوددَ  ،حلأٝحٓددَ حُٔ٘خٓددزش ١زوددخ ٌُددَ كخُددش

خرش هزددَ حٓددظـخرش حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش حُظدد٢ طلٌددَ ٝطلِددَ حلاٗلؼددخ٢ُ( ٛددٞ حُزددخىة رخلآددظـ

ٝطٔظل٠ددَ ًددَ حُوزددَحص ٝحُظـددخٍد حُٔددخروش ٝحُٔؼددخٍف حَُٔطزطددش رددخُٔؼ٤َ. ػددْ طودديّ 

حلآظـخرش حُٔ٘خٓزش ُِٔٞهق. ك٢ ٌٛح ح٤ُٔخم ٤٘٣َ ُدٞىٝ اُد٠ إ حلإٗدخٍس حُلٔد٤ش طٜدَ 

ُؼلآّٞ ٣ََٓ اٗدخٍط٤ٖ حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ ، ػْ ط٘ظوَ ا٠ُ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش. ٝحٕ ح ا٠ُأٝلا 

ُٝٔدخ ًدخٕ  حُٔلٌدَ.ٝحُؼخ٤ٗش ا٠ُ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش ك٤غ حُؼودَ  أ١ُُِٞ،حُ٘ظٞء  ا٠ُٝحكيس 

حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ ٣ٔزن حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش كخٗٚ ك٢ رؼدٞ حلأك٤دخٕ ٝهٜٞٛدخ كد٢ حُلدخلاص 

حُوطَس ٝحُطخٍثش. ٣ٌٕٞ ٛٞ حُزخىة رخلآظـخرش رلؼَ أٓزو٤ظٚ ػٖ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش حُظد٢ 

اؿَحء ٓؼخُـش ٝطل٤َِ ٝحٓظل٠خٍ حُوزَحص هزدَ طودي٣ْ حلآدظـخرش. ٝرخُظدخ٢ُ  ا٠ُطلظخؽ 

كدددخٕ حُٔ٘ددخػَ حُظددد٢ طظـ٘ددذ حُٔدددٍَٝ ُِو٘ددَس حُيٓخؿ٤دددش ٛدد٢ أًؼدددَ ٝحٌُددلاّ ٍ)ُددٞىٝ( 

حُٔ٘ددخػَ ريحث٤ددش ٝهددٞس ُيٍؿددش أٜٗددخ ٣ٌٔددٖ إٔ ط٘ددَ حُظل٤ٌددَ. ُوددي حًظ٘ددق ُددٞىٝ إ ٛ٘ددخى 

ك٠دلا حُ٘ظدٞء أُِد١ُٞ.  اُد٠كِٓش ٛـ٤َس ٖٓ حلأػٜخد طظـٚ ٓزخٗدَس ٓدٖ حُؼلآدّٞ 

ُٜدددـ٤َ ٓدددٖ ِو٘دددَس حُيٓخؿ٤دددش. ٣ٝ٘دددٌَ ٛدددٌح حُٔٔدددَ حُطِدددي حلأػٜدددخد حُٔظـٜدددش  ػدددٖ
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حُ٘ظدٞء ٓدز٤لا ردخُؾ حلأ٤ٔٛدش كد٢ حٓددظوزخٍ  اُدد٠حلأػٜدخد حُلٔد٤ش حُٔظـدٚ ٓدٖ حُؼلآدّٞ 

حُو٘دَس حُيٓخؿ٤دش .  اُد٠ٝٓؼخُـش رؼٞ حلإٗخٍحص حُل٤ٔش رٌَ٘ ٓزخٗدَ. هزدَ إٔ طٜدَ 

ٖٓ هلاٍ طوي٣ْ حٓظـخرخص ٣َٓؼش ٖٓ ٗخٜٗخ إٔ طؼخُؾ كخُش ١خٍثدش ُٔٞهدق ١دخٍة. ُودي 

ظٔدخى حُ٘ظدٞء حُِد١ُٞ ر٘دٌَ ًخٓدَ ػِد٠ حلإٗدخٍحص حُوخىٓدش أُـ٠ ٌٛح حلاًظ٘خف كٌدَس حػ

ٓددٖ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش ُظ٘دد٤ٌَ ٍىٝى حُلؼددَ حُؼخ١ل٤ددش. كٜددٞ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣ؼ٤ددَ ٍىٝى كؼددَ 

حٗلؼخ٤ُدش ٓدٖ هددلاٍ ٓٔدَ حُطددٞحٍة هزدَ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ش.ُٝظؤ٤ًدي ٛددٌح حلاكظدَحٝ ػٔددَ 

 ُٞىٝ طـَرش ٍحثيس ػٖ حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف.

 

 (اىشؼىس باىخىفىخىف )اّفؼاه احجشبت ىىدو حىه 

أٍحى ُٞىٝ إٔ ٣ؼزض ٝرٌَ٘ طـ٣َز٢ إ حلآظـخرخص حلاٗلؼخ٤ُش كد٢ كدخلاص حُطدٞحٍة.    

٣ٌٔدددٖ إٔ طلددديع ىٕٝ طددديهَ حُو٘دددَس حُيٓخؿ٤دددش.ٝحٕ حُ٘ظدددٞء أُِددد١ُٞ ٣ٌٔ٘دددٚ إٔ ٣وددديّ 

حٓظـخرخص ٓ٘خٓزش .ٝرٌَ٘ ٓٔظوَ ػٖ كؼخ٤ُدش حُو٘دَس حُيٓخؿ٤دش رٞٛدلٜخ ًَٓدِ حُظل٤ٌدَ 

 ٞٓخص.ٝٓؼخُـش حُٔؼِ

طدي٤َٓ حُٔ٘دخ١ن حُٔدٔؼ٤ش كد٢  اُد٠ك٤غ حهظخٍ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلجدَحٕ حُٔد٤ِٔش، ٝػٔدي    

حُوَ٘س حُٔو٤ش ُي٣ٜخ. ٠٤ُٖٔ إ حلإٗخٍحص حُٔٔؼ٤ش حُلاكوش ُٖ ٣ظْ طَؿٔظٜخ ك٢ حُوَ٘س 

ٛدديٓش ًز٤ددَس . ٜٓددلٞرش  اُدد٠حُيٓخؿ٤ددش حُظدد٢ ىٓددَص. رؼدديٛخ ػددَٝ ُددٞىٝ حُلجددَحٕ 

ٔض رَٔػش إٔ طوخف ٖٓ حُٜدٞص ػِد٠ حُدَؿْ ٓدٖ رٜٞص ػخٍ، كٞؿي إ حُلجَحٕ طؼِ

ىَٓص طٔخٓدخ.ٝحٕ حُلجدَحٕ طؼِٔدض  إ ٌٛح حُٜٞص ُْ ٣ٔـَ ك٢ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش. حُظ٢ 

ٝحٕ حُٔؼ٤دَ حُٜدٞط٢ هدي حطودٌ ٓٔدخٍح حُيٓخؿ٤دش.حٓظـخرش حٗلؼخ٤ُش ىٕٝ طيهَ ٖٓ حُو٘دَس 

ٜدـ٤َس ٤ُدظْ ٖٓ حلإًٕ ح٠ُ حُؼلآّٞ ػْ ح٠ُ حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ ، ػزدَ كِٓدش حلأػٜدخد حُ

 حُٔٔخٍحص حُؼٜز٤ش حُظ٢ طل٢٠ ح٠ُ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش.ك٢ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ ىٕٝ حٍَُٔٝ 

 ُوي حٓظ٘ظؾ ُٞىٝ ٖٓ طـَرظٚ ٌٛٙ ٓخ ٣ؤط٢:

إ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ رٞٛددلٚ حكددي أٛددْ أؿٜددِس حلاٗلؼددخلاص ٣ٔددظط٤غ إٔ ٣ؼٔددَ ر٘ددٌَ  -1

٣ًًَٝددخص حٗلؼخ٤ُددش ٓٔددظوَ ػددٖ حُو٘ددَس حُيٓخؿ٤ددش. ك٤ددغ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣٘ددٌَ ٍىٝى أكؼددخٍ 

ٕ ُٔدددخٕ حُلدددخٍ ؤٝػخ١ل٤دددش ىٕٝ ٝػددد٢ أٝ آدددٜخّ ٓؼَكددد٢ ٓدددٖ حُو٘دددَس حُٔو٤دددش. ًٝددد
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ػَكٚ ٛدٞ إ ٛدٌح حُد١ٌ ٣لديع ح٣وٍٞ)ُٔض رلخؿش ُٔؼَكش ٓخ ٣لَٜ رخ٠ُز٢. ًَٝ ٓخ 

 هي ٣ٌٕٞ أَٓح هط٤َح( 

٣ٔظط٤غ حُ٘ظٞء أ١ُُِٞ إٔ ٣وِٕ حُد٣ًٌَخص حُٔدخروش. ٝحٕ ٣ٔدظـ٤ذ ُٜدخ ردَىٝى كؼدَ  -2

٤ٖ حُٜٔخى ٣ـ٘زٚ حُٔدٍَٝ رٗيٍى ٓززخ ٌُٜٙ حَُىٝى.لإ حُط٣َن حُٔوظَٜ ر٤٘ٚ ٝىٕٝ إٔ 

ك٤دددغ ػ٤ِٔدددخص حُٔؼخُـدددش ٝحُظل٤ٌدددَ ٝحُظل٤ِدددَ ٝحُدددَر٢ حُٔ٘طوددد٢  حُيٓخؿ٤دددش.رخُو٘دددَس 

 ٝحُؼولا٢ٗ ر٤ٖ حلأكيحع ٝحٗلؼخلاطٜخ.

إ ٌٛح حُظـ٘ذ ٣ـؼَ حُ٘ظٞء ح١ُُِٞ ٓٔظٞىػخ ُِد٣ًٌَخص ٝحلاٗطزخػدخص ٝحُٔ٘دخػَ  -3 

كد٢ ٝػ٤٘دخ حٌُخٓدَ. كٜد٢ ٣ًًَدخص ٓلؼٔدش رخُٔ٘دخػَ  خج١٤ل٤ش حُظ٢ ُْ ٗؼَف ػٜ٘دخ ٗدحُؼخ

 ٌُٜ٘خ ٓ٘لِٜش ػٖ ٟٓٞٞػٜخ.

إ ُِ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ ىٍٝح هل٤دددخ كدد٢ حُددٌحًَس،ك٤ٌٖٔ إٔ ٗظدددًٌَ أٗدد٤خء آٝ أكددديحع أٝ  -4

ؼددَف ح٤ُددّٞ ٣ٓؼددخٍف ُددْ ٗدديٍى اٗ٘ددخ هددي ٍَٓٗددخ رٜددخ ٝٛددٌح ٓددخ كددظق رخرددخ ؿي٣دديح ٗلددٞ ٓددخ 

 ٝٛٞ ٟٓٞٞع ٣ٔظلن حُيٍحٓش ٝحُظل٤َِ ٓٔظوزلا.َك٢. رخُلاٝػ٢ حُٔؼ
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 المحاضرة الحادٌة عشر

 

 اىزامشة اىصذٍيت 

إ حًزَ ٛيٓش ٣ٌٖٔ إٔ طٞحؿٚ حلإٗٔخٕ هلاٍ ٓـَٟ ك٤خطٚ ٢ٛ طِدي حُظد٢ طظؼِدن        

رخُٔٞحؿٜش ٓغ حُٔٞص ٌٛٙ حُٔٞحؿٜش رظٜي٣يٛخ ُل٤خطٚ طِو٢ رظلاُٜخ ػ٠ِ ٓخثَ حُٔ٘ظٞٓدش 

حُٔؼَك٤ش ٝحلاىٍح٤ًش ُِلَى ٝهٜٞٛخ ٓخ ٣ظؼِن رخٌُحًَس ك٤غ طظزٍِٞ ٌٛٙ حلأكيحع ٓدغ 

 Traumaticهزَحطٜدددخ ٝحٗلؼخلاطٜدددخ ُظ٘دددٌَ ٓدددخ ٣ؼدددَف ح٥ٕ رخُدددٌحًَس حُٜدددي٤ٓش)

Memory َكؼ٘دديٓخ ٣وددٞٝ حلأكددَحى طـَرددش حُؼٞح١ددق حُِٔظٜزددش طٜددزق ػوددُْٜٞ ؿ٤دد.)

٘ظٞٓش حُٔؼَك٤ش ٝحلاىٍح٤ًش ُِدٌحص ، هخىٍس ػ٠ِ ٓطخروش حُٞحهغ رظـَرظٚ حَُٔػزش ٓغ حُٔ

ٝرخُ٘ظ٤ـش كخٕ ٣ًًَخص حُوزَس لا ٣ٌٖٔ إٔ ط٘يٓؾ ٓغ ٓيًٍخص حُ٘دوٚ ردَ طزود٠ رؼ٤ديس 

 ٝٓؼُِٝش ػٖ حُٞػ٢ ٝػٖ ٗطخم ح٤ُٔطَس حٌُحط٤ش.

كد٢ حُ٘ٔدوش حَُحرؼدش ٓدٖ حُدي٤َُ  (DSM-IV)ٝهي ػيص حُـٔؼ٤ش حُ٘لٔد٤ش حلأ٤ٌ٣َٓدش    

حُؼلآخص حُظ٘و٤ٜ٤ش حُظ٢ ٣ؼظٔيٛخ حُٔوظٜدٕٞ  حُظ٘و٢ٜ٤ حٟطَحد حٌُحًَس ٖٓ أْٛ

ك٢ ط٘و٤ٚ آػخٍ حُليع أُٜي٢ٓ. الا إٔ ٛئلاء ٤ِٓٝح ر٤ٖ آػخٍ حُٜيٓش ػ٠ِ حُدٌحًَس 

أٝ ٓددخ ٣طِددن ػ٤ِددٚ رخُددٌحًَس حُٜددي٤ٓش ًٝحًددَس حلأكدديحع حلأهددَٟ ػددٖ ٣َ١ددن كدديٝع 

 Post Traumatic Stress(PTSS)أػدددَحٝ حُ٘ددديس حُ٘لٔددد٤ش رؼدددي حُٜددديٓش 

Symptoms)  ،  اً طظٜددق حلأكدديحع حُٜددي٤ٓش رؤٜٗددخ حلأًؼددَ ٟددـطخ ٓددٖ حُ٘خك٤ددش

حُ٘ل٤ٔش  ػ٠ِ حُ٘دوٚ ، ٝؿخُزدخ ٓدخ طظ٠دٖٔ اػدخٍس حٗلؼخ٤ُدش ٣وزَٛدخ حُ٘دوٚ ٣ٝؼ٤٘دٜخ 

رٌَ٘ ٓزخٗدَ ، ًٔدخ طٌدٕٞ آػخٍٛدخ ٓد٣َؼش ٝح٤ٗدش ػِد٠ ك٤دخس حُلدَى ، ٝػِد٠ حُؼٌدْ ٓدٖ 

ٖٔ ٓٞطددخ طظ٠دد (Traumatic events)حلأكدديحع حلأهددَٟ كددخٕ حلأكدديحع حُٜددي٤ٓش 

كو٤و٤دددخ أٝ طٜي٣ددديح ردددخُٔٞص ٝأًٟ هط٤ددد٣َٖ ، أٝ طٜي٣ددديح ُِٜدددلش حُـٔددد٤ٔش ،أٝ ػـدددِح 

(Helplessness) أٝ ٍػزخ( (Horror ٝؿخء ك٢ حُي٤َُ حُظ٘و٤ٜد٢ حَُحردغ ُِـٔؼ٤دش .

إٔ حُٜٔدددي٤ٖٓٝ ٣ٔدددظًٌَٕٝ ىٝٓدددخ  كدددخىع  (DSM-IV)حُ٘لٔددد٤ش حلأ٤ٌ٣َٓدددش أ٠٣دددخ 

ٝحٌُآردددش ٝحُ٘دددؼٍٞ ردددخلاٗؼِحٍ،  حُٜددديٓش ػِددد٠ ٗلدددٞ ه٤دددخلاص ِٓػـدددش هدددلاٍ حُٜ٘دددخٍ،

حُـلِش حُٔل١َش، طلا٠ٗ حلاٛظٔخّ رخلأٍٓٞ حُظد٢  حُّ٘ٞ،ٌٝٓ٘لاص ك٢ حُؼخ١ل٢، ٝحُزَٝى 
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حػظخىٝح ػ٠ِ ٓٔخٍٓظٜخ. ك٠لا ػٖ رخ٤ُٜـخٕ، ٝحُؼيٝح٤ٗش حُِحثيس رل٤غ طٌدٕٞ أٗدي هدٞس 

٠ ٝػ٘لخ ، ٝػخىس ٓخ طؼ٤دَْٛ حلأكديحع ٝحُظدَٝف حُظد٢ طدًٌَْٛ رخُلدخىع، ٓٔدخ ٣دئى١ اُد

ٝؿخُزخ  ٓدخ طٌدٕٞ حُدًٌَٟ حُٔد٣ٞ٘ش  ح٣ًٌَُخص،حؿظ٘خرْٜ لأٓخًٖ ٝٓٞحهق ٓؼ٤٘ش طؼ٤َ طِي 

ك٤دغ ٣ٌدٕٞ ٜٓدلٞرخ  حُٔظؼديىس، ُِلخىع أُٜي٢ٓ َٗحٍس ٌٛح حلاٟطَحد، رؤػَحٟدٚ 

ُش حُظٜد٤ؾ. ُٓٞديس ٗٞردخص طظدَحٝف ٗديطٜخ رد٤ٖ ٞرخٌُآرش ٝحُؼيٝح٤ٗدش حُ٘دي٣يس، ٝحُوِدن ٝٓدٜ

ص حُلخىس ٣ؼخ٢ٗ حُٜٔيٕٝٓٞ ٖٓ ٓدٞء ط٤ٌدق كد٢ حُؼٔدَ، حُٔؼظيُش ٝحُلخىس، ٝك٢ حُلخلا

ٝحُؼلاهددخص حلاؿظٔخػ٤ددش، ٝأٗددٚ هددي ٣ظؼددَٝ اُدد٠ حٓددظَؿخػخص ُِلددٞحىع أُٜددي٤ٓش ػِدد٠ 

 ػخ٤ٗش.ٌَٗ ٍٛٞ أٝ أٛٞحص، أٝ ٍٝحثق، أٝ ٓ٘خػَ طٞٛٔٚ إٔ كخىع حُٜيٓش ٣ؼٞى 

أُٝجدي  ٝٓٔخ ٣ـيٍ حلإٗخٍس ا٤ُٚ إٔ رؼٞ ح٣ٌُٖ طؼَٟدٞح ُلأكديحع حُٜدخىٓش لآد٤ٔخ   

كِ٘ٞح ك٢ طـخُٝ حُوزَس حُٜي٤ٓش ٝٓخ ٣ٜدخكزٜخ ٓدٖ  ،ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ طخ٣ٍن ٢َٟٓ ٓخرن

اٗددخٍحص ُلإٛددخرش  حٓددظـخر٤ش ٓؼِددضأػددَحٝ ٜٓددخكزش. ٝرخُظددخ٢ُ كددبْٜٗ ١ددٍٞٝح ٍىٝىح 

 ((Post traumatic stress disorderحُٜديٓش حُ٘لٔد٤شرخٟطَحد ح٠ُـ١ٞ ٓخ رؼي 

ح١ٌُ ٣ؼي أهطَ حٟطَحد ٗل٢ٔ طٔززٚ حُٜديٓش حُ٘لٔد٤ش. ٣ٌٝٔدٖ ط٘و٤ٜدٚ ٓدٖ هدلاٍ 

 2113(ػدخّ Ehud,et al ك٤دغ ر٤٘دض ىٍحٓدش) حٌُحًَس.ػيس أػَحٝ ٜٓ٘خ حٟطَحد 

إ ٟددؼق حُددٌحًَس هددي ٣ٌددٕٞ رٔؼخرددش كٔخ٣ددش ٟددي ظٜددٍٞ أػددَحٝ حٟددطَحد ٓددخ رؼددي 

ي أٗدخٍ اُد٠ إٔ كود 1588ػخّ Horowitz, et al) أٓخ). (PTSD)ح٠ُـ١ٞ حُٜي٤ٓش 

طٔؼدَ هخٛد٤ش  Traumatic Memory)حُطز٤ؼدش ؿ٤دَ حلاػظ٤خى٣دش ُِدٌحًَس حُٜدي٤ٓش )

ش طظٔؼدَ كد٢ أػدَحٝ ػي٣ديس ٜٓ٘دخ اػدخىس ٤أٓخ٤ٓش لاٟطَحد ٓدخ رؼدي ح٠ُدـ١ٞ حُٜديٓ

طًٌَ حُظـَردش، حلأكٌدخٍ ححُظٔدِط٤ش ، حٌُٞحر٤ْ،حلاٍطـخػ٤دش ، ٍٝىٝى أكؼدخٍ كٔد٤ُٞٞؿ٤ش 

 .٤ٌُٓٝٞٞؿ٤ش ٓظ٘ٞػش ٝٓظزخ٣٘ش

 

 :Traumatic Memoryاىزامشة اىصذٍيت  فيحؼش

:رخٜٗخ ًحًَس هخٛش طظـ٠ِ   (Horowitz, et al ,1988)ػَكٜخ ٛٞحٍطِ ٝؿٔخػظٚ    

ك٢ أػَحٝ اػخىس طدًٌَ ُِظـَردش أُٜدي٤ٓش ٓدٖ هز٤دَ حلأكٌدخٍ حلاهظلخ٤ٓدش ، ٝحٌُدٞحر٤ْ 

 ٓدخى ٤ِٗد٢ حٓدخ. ،ٝحُِٔلدخص حلاٍطـخػ٤دش  ٍٝىٝى حلأكؼدخٍ حُلٔد٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُٔد٤ٌُٞٞؿ٤ش
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(Mc Nally, 1998)  ك٤ًٞددي أٜٗددخ ٓ٘ظٞٓددش ى٣٘خ٤ٌ٤ٓددش ُِظـددخٍد حُٔددخروش، ٝٛدد٢ كدد٢

حلأؿِددذ حلأػددْ طظ٘ددٞٙ ٝطظددؤػَ رلخُددش حُ٘ددوٚ حلاٗلؼخ٤ُددش كدد٢ ٝهددض حُظددًٌَ ٝرؤ٤ٔٛددش 

اُد٠ إ ًًدَ حُلديع حُٜدخىّ ُِلدَى ، ٣ـؼِدٚ  حُظـَردش.ك٢ كد٤ٖ أٗدخٍ رخٓد٤َ  ٝؿٔخػظدٚ

َك٤دش ٝحُؼخ١ل٤ددش ٝحُلٔدِـ٤ش ُددٌُي  حُلديع. ُٝددٞ ٣ٔدظَؿغ ًددَ حلاٗلؼدخلاص حُلٔدد٤ش ٝحُٔؼ

ٗلددش حُددًٌَ ُٞؿدديٗخ حٕ )ٓددخى ٤ِٗدد٢( ًٍددِ ػِدد٠ حُظددؤػ٤َ آأٓؼ٘ددخ حُ٘ظددَ كدد٢ حُظؼ٣َلددخص 

ك٢ ك٤ٖ أٗدخٍ )رخٓد٤َ( حُد٠ حُظلخػدَ رد٤ٖ حُٔ٘ظٞٓدش حٌُحًَس،حلاٗلؼخ٢ُ ٝأػَٙ ك٢ ط٣ٞ٘ٚ 

( كودي ًٍدِ ػِد٠ حُل٤ٔش ٝحُٔؼَك٤ش ٝحُلِٔـ٤ش أػ٘خء طًٌَ حُليع حُٜخىّ ،أٓخ )ٛدٞحٍطِ

( طِلددن Harm-Experienceآػددخٍ حُظـَرددش حُٜددخىٓش. كخُٜدديٓش إً هزددَس ٓئُٔددش)

ح٠ٍَُ حُٔخى١)ك٢ حُـْٔ( ٝحُٔؼ١ٞ٘)ك٢ حُ٘لْ( ٗظ٤ـش حُظؼَٝ ُليع ٛخىّ ٣ظودخ١غ 

طٜدلزٜخ كخُددش ِٓٓ٘دش ٓددٖ حُؼـدِ حُٔؼَكدد٢  طٔخٓدخ ٓددغ طٞهؼدخص حُلددَى ٝٗظدخّ ٓؼظويحطددٚ،

(Cognitive Deficient ُٔـ٣َددخص )ّؿ٤ددَ اٗ٘ددخ ٗؼددَف إٔ حُددٌحًَس .حُلدديع حُٜددخى

ٜددخ حُٔؼَك٤ددش ٝحلاٗلؼخ٤ُددش ٝحُلٔددِـ٤ش، حطحُٜددي٤ٓش رؤٜٗددخ ًحًددَس ٓؼودديس ٝٗددخِٓش كدد٢ طؤػ٤َ

٠ حلأكدديحع، ٝػِددٝطؼظٔددي ىٍؿددش ٗدديطٜخ ػِدد٠ حُلددَٝم حُلَى٣ددش ُِلددَى حُدد١ٌ ٣وزددَ طِددي 

حُظؼددَٝ أٓددخ٤ُذ حُظؼخٓددَ ٓددغ طؤػ٤َحطٜددخ ح٤ٗ٥ددش ٝحُلاكوددش.ك٢ٜ ًحًددَس هخٛددش ط٘ددظؾ ػددٖ 

ُِلٞحىع حُٜخىٓش )حُو٣ٞش ٝحُٔلخؿجش ( حُظ٢ طـؼَ حُلَى ك٢ ٓٞحؿٜش ٓدغ حُٔدٞص أٝ ٓدغ 

ٗظخثـٚ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حٓظَٔحٍ ٓؼخ٣٘دظٚ ُِظـَردش حُٜدخىٓش ر٘دٌَ أكٌدخٍ حهظلخ٤ٓدش طؼ٤دَ 

 ُي٣ٚ ٍىٝى حكؼخٍ كِٔـ٤ش ٤ٌُٓٝٞٞؿ٤ش.

 

 :Theories of Traumatic memoryّظشياث حفغيش اىصذٍاث

 َْظىس اىغاينىديْاٍي ىيشخصيت أولا:  اى

 ّظشيت اىخحييو اىْفغي  -

حُظدد٢ حػظزددَ ك٤ٜددخ ٝر٘ددخء ػِدد٠ ٓؼط٤ددخص 1854ٟٝددغ ك٣َٝددي ٗظ٣َظددٚ حلأُٝدد٠ ػددخّ      

ىٍحٓدددش كخُدددش أؿَحٛدددخ ُلظدددخس ٠٣َٓدددش رخُٜٔدددظ٣َ٤خ إٔ حُوِدددن ٣ؼدددي ٜٓددديٍ حلأٓدددَحٝ 

 طلظٔدَ ٝحٕ رؼدٞ حُظـدخٍد حُ٘لٔد٤ش هدي ًزظدض كد٢ حُلاٝػد٢  لأٜٗدخ رزٔدخ١ش لاحُ٘ل٤ٔش،

،ٝٓلظ٣ٞددخص حُلاٝػدد٢ ٛددٌٙ ٝحٕ ًخٗددض هخك٤ددش ػِدد٠ حلإىٍحى الا أٜٗددخ ًحص هدديٍس ػِدد٠ 
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طو٣َددَ حٌُؼ٤ددَ ٓددٖ ٓظددخَٛ ٓددًِٞ٘خ ح٤ُدد٢ٓٞ.ٝهلاٍ ٓدديس ػلاػدد٤ٖ ٓدد٘ش طوِِظٜددخ ٓؼخٍٟددش 

ٟ ك٣َٝي طل٣َٞح أٓخٓد٤خ كد٢ ، أؿَٗي٣يس ٖٓ ٤ِ٤ُٓٚ ك٢ حُٔيٍٓش حُظل٤ِ٤ِش حىَُ ٝ ٣ٞٗؾ

حػظزَ ك٤ٜخ حُوِن رٔؼخردش  ٣َ1523ش حُؼخ٤ٗش ػٖ حُوِن ػخّ حُ٘ظ٣َش ػَكض ك٤ٔخ رؼي رخُ٘ظ

اٗخٍس ٛيكٜخ ط٤ٌٖٔ حُلَى ٖٓ طـ٘دذ كخُدش حُوطدَ،ٝحٕ ؿ٤ٔدغ حلأػدَحٝ حُ٘لٔد٤ش طدؤط٢ 

ُـَٝ ٝحكي ٛٞ ط٤ٌٖٔ )ألاٗخ( ٖٓ حلارظؼخى أٝ حُ٘ـخس ٖٓ ٓٞهدق هطدَ، ٝاًح ٓدخ ٓ٘ؼدض 

ظٔددي كدد٢ طلٔدد٤َ ٛددٌٙ حلأػددَحٝ ٓددٖ حُظٜددٍٞ كددخٕ حُوطددَ ٓدد٤زَُ لا ٓلخُددش. ٝهددي حػ

( رٞٛدلٚ Repressionحلأَٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ٝحُٔدِٞى ؿ٤دَ حُٔد١ٞ ػِد٠ ٓلٜدّٞ حٌُزدض)

ح٤ُ٥ددش حُيكخػ٤ددش حَُث٤ٔددش حُظدد٢ طددظٌٖٔ ٓددٖ هلاُٜددخ )ألاٗددخ( ٓددٖ اٌٗددخٍ حُدديٝحكغ حُيحه٤ِددش 

ٝحلأكدديحع حُوخٍؿ٤ددش حُظدد٢ ٣ددئى١ حلاػظددَحف رٞؿٞىٛددخ اُدد٠ ٗظددخثؾ ٓئُٔددش.ٝحٕ ًزددض 

ٝحٌَُٔٝٛش ٖٓ هزَ ٛخكزٜخ ٣ليع رٌَ٘ طِودخث٢ ٝهدخٍؽ حُوزَحص حُٔئُٔش ٝحُٔلَؿش 

ٗطخم حُٞػ٢،ٝرخُظخ٢ُ كٜٞ ٣ٔخْٛ ا٠ُ كي ٓخ ك٢ اروخء حَُٜحع ٌٓزٞطخ ؿ٤َ ظخَٛ ػِد٠ 

ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ الا رٌَ٘ أػَحٝ ٤َٟٓش .طظلديى ه٤ٔظٜدخ حُيكخػ٤دش كد٢ أٜٗدخ طٔؼدَ كدلا 

ـدش ط٘دٌَ حُلدَ حلأػدَحٝ رخُ٘ظ٤ ٌٙٝٓطخ ر٤ٖ ٓخ ٣َؿدذ ك٤دٚ حُلدَى ٝرد٤ٖ ٓدخ ٣ٌَ٘ٙ.ٝٛد

حلآؼدَ ٝحُزددي٣َ حلأك٠دَ ُظـ٘ددذ ظٜدٍٞ حُٜددَحع حُدد١ٌ ٣زود٠ ًخٓ٘ددخ كد٢ حُلاٝػدد٢. ٝٓددخ 

حلأكلاّ حُِٔػـش ٝحٍُٜٞ ٝحُو٤خلاص حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُلَى الا طؼز٤َ ػدٖ حُد٣ًٌَخص 

حُٔئُٔددش ٝحلأكدديحع حُٔدد٤جش حُظدد٢ ٓددزن إٔ هزَٛددخ حُلددَى ىٕٝ إٔ ٣لدديع ٗٔدد٤خٕ ُظِددي 

ُٔزدخىة حُ٘ظ٣َدش كدخٕ طلٔد٤َ حلأكدلاّ حُٜدي٤ٓش ٣٘٘دخ ك٤٘ٔدخ حُوزَحص ٝحلأكيحع. ١ٝزوخ 

طٔدظ٘لَ ألاٗددخ ؿٜخُٛدخ حُدديكخػ٢ ٓدٖ حؿددَ اػدخىس اٗظددخؽ حُلديع حُٜددخىّ ٝاػدخىس اهَحؿددٚ 

ٝٓلخُٝدش حٓدظَؿخع حُودٞف رٞٛدلٚ ُِليع.كظ٠ ٣ٔظؼ٤ي حُٜٔيّٝ حُؼ٘خٛدَ ح٠ُدخثؼش 

ٕ ٓؼددخ ط٘ددٌلإ ٗظخٓددخ ىكخػ٤ددخ ًددخٕ ٓؼددِٝلا ٝٓؼطددلا رٔددزذ حُٔلخؿددؤس ٝٛخطددخٕ حُلؼخ٤ُظددخ

 ٓلخُٝش ٗلخء آ٤ٗش ٝػل٣ٞش. 

ٝط٘دد٤َ أىر٤ددخص حُظل٤ِددَ حُ٘لٔدد٢ اُدد٠ إ ًددَ كددٍٞس ٛٔددظ٤َس اٗٔددخ طؼددخٍ رلؼددَ رؼددٞ    

( أٝ حُددٌحًَس حُٔل١َددش كدد٢ Hypermnesieػ٘خٛددَ حُٜدديٓش ٝحٕ ٓددخ أ١ِددن ػ٤ِددٚ )

حلإُلخف أٝ حُؼٜخد حُل١َ ط١ًٌَ ٤٘٣َ ا٠ُ ط٘زغ حُلديع حُٜدي٢ٓ كد٢ حُدٌحًَس،ٝحٕ 

 ح حلاٟطَحد طظليى ك٢ ػلاػش ؿٞحٗذ ٤ٓ:٢ِٛس ٌٛ
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٣ـظددددَ حُٜٔددددخد حُدددد٣ًٌَخص ٣ٝؼ٤دددديٛخ ٣ٌٍَٝٛددددخ ٗظ٤ـددددش ُلٜددددٍٞ كخُددددش طؼز٤ددددض  -1

(Fixation ٝكددد٢ حُدددٌحًَس ٝحٍطزخ١ٜدددخ ٝطؼِوٜدددخ رؼدددي حُٜددديٓش حٓدددخ رخُلخىػدددش ٗلٔدددٜخ أ )

 رخُظَٝف حُظ٢ ٓزوظٜخ أٝ حُظ٢ كيػض رؼيٛخ.

٣دد٘ـْ ػددٖ ٗددَم كدد٢ ٓدد٤خم كدديٝع حٗ٘ددطخٍ ُٓ٘دد٢ أ١ )طٞهددق حُددِٖٓ حُٔ٘طودد٢(  -2

ٓدخ اًح ًخٗدض ط٘ظٔد٢ اُد٠ رد٤ٖ حُظخ٣ٍن، كخٌُحص حُٔؼِوش ر٤ٖ ٗو٢ طخ٣ٍوٜخ طٜزق لا طلَم 

حُوزَ أٝ ا٠ُ حُزؼدي. كٜد٢ طؼـدِ ػدٖ كديحى حُٔخٟد٢ ٝٓدٖ ػدْ ىكدٖ هٔدخٍس حُٟٔٞدٞع ، 

٢ٛٝ أ٠٣خ ػخؿِس ػٖ حٓظ٤ؼخد ٌٛح حُٞحهغ ؿ٤َ حُٔوزٍٞ ػ٠ِ ٓزيأ حُلٜدْ حُـي٣دي ُِؼدخُْ 

 ٣ؼي أريح ًٔخ ًخٕ.ح١ٌُ ُْ 

ط٣ًٌَش ، ٓٞحء ك٢ أػَحٝ حُظلخى١ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُلدَى  –إ طٌَحٍ حُلخىػش حُل١َ  -3

حُدددٌحط٢ أٝ حلاؿظٔدددخػ٢ ، أٝ كددد٢ حلأكدددلاّ ، ٣٘دددٜي ُٞحهدددغ ؿ٤دددَ ٓوزدددٍٞ ، ؿ٣َدددذ ػدددٖ 

حٓددظَٔح٣ٍش ٝٓدد٤خم حُظددخ٣ٍن  ٌُٝ٘ددٚ ٣ٜددَ ٣ٝظٌددٍَ ٣ٝٔؼددَ حُؤددْ حلأًزددَ ٓددٖ ٓٔددخكش 

 حُٞػ٢.

 :اىخفنيل –اىصذٍت  –ث اَّىرج الاّفؼالا -

حلإٗٔخٕ ح١ٌُ ٣وزَ طـَردش ٛدي٤ٓش ٗدي٣يس  ػ٠ِ إٝطظلن ٗظ٣َخص حٌُحًَس أُٜي٤ٓش    

ا٠ُ آ٤ُش لا ٗؼ٣ٍٞش ٝلا اٍحى٣ش طؼَٔ رٔؼخردش حكدي ٤ٌٓخِٗٓدخص حُديكخع ػدٖ  ؤ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِـ

أٌُحص ٖٓ حؿَ كٔخ٣ظٜخ ٖٓ آػخٍ طِي حُٜيٓش ٝطليع ػ٘يٓخ طٌٕٞ حُوزدَس حُٜدي٤ٓش هدي 

كخهددض كدد٢ ٗدديطٜخ ٝهٞطٜددخ ًددَ طٞهؼددخص حُلددَى ٝآٌخ٤ٗخطددٚ ٝهيٍحطددٚ كدد٢ حُظلٔددَ. ٣ٝطِددن 

ع ك٤ٜددخ طٞهددق كدد٢ ٝظددخثق حُ٘ددؼٍٞ ػِٔددخء حُدد٘لْ ػِدد٠ ٛددٌٙ ح٤ُ٥ددش رخُظلٌددي اً ٣لددي

حُٔظٌخِٓش ١ز٤ؼ٤خ ٝهطغ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُوخٛش رخُٞػ٢ ٝحٌُحًَس ٝحلإىٍحى، ك٤غ ٣دظٌٖٔ 

 ٖٓ هلاُٜخ ٖٓ ٓـخٍحس حُظـَرش حُٜي٤ٓش ػٖ ٣َ١ن ٓخ ٣ؤط٢:

ٜددَ كدد٢ ٗدديطٚ ٣٘ددٌَ ٓظٜددَح ٓددٖ ٓظددخَٛ حُظـ٤٤ددَ كدد٢ اىٍحى حُٞحهددغ، ٣حلإؿٔددخء: ٝ -1

٢ ك٤غ ٣ٌ٘ٚ ا٠ُ حىٝحٍ ك٤خط٤دش ٓدخروش، ٓدٖ حؿدَ ارؼدخى حُٜٔيىس ٌُِحص ا٠ُ ا٣وخف حُٞػ

 حُظـَرش حُٜي٤ٓش ٓغ حٗلؼخلاطٜخ حُ٘ي٣يس ػ٠ِ حلأهَ ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ.

كويحٕ حُدٌحًَس)ح٢ٌُِ أٝ حُـِثد٢(: ك٤دغ ٣دظْ هطدغ أٝ كٜدَ حُظـَردش حُٜدي٤ٓش ػدٖ  -2

لا  ٗل٘ظٜخ حلاٗلؼخ٤ُش أ١ كَٜ ح٣ًٌَُخص ػدٖ حُدٞػ٢ حُودخٙ رٜدخ، ؿ٤دَ إ ٛدٌح حُوطدغ
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ظْ حٓدظؼخىس حُظـَردش ؿ٤دَ حُٔدخٍس طد ا٣ًلَٜ ػ٘ي طًٌَ أٝ حٓدظؼخىس حُظـَردش حُٜدي٤ٓش، 

 ٓغ ٗل٘ظٜخ حلاٗلؼخ٤ُش.

حُلوي حُل٢ٔ حلاٗلؼخ٢ُ)حُظزِي ك٢ حلأكخ٤ْٓ: ٝك٤ٜدخ ٣ودّٞ حُلدَى حُد١ٌ ٣وزدَ حُظـَردش  -3

طًٌَ ًَ ٢ٗء ٝػخىس  ٚحُٜي٤ٓش د)طـ٤ٔي( ٓ٘خػَٙ كٍٞ ٓخ كيع ُٚ ٝك٢ حُٞهض ٗلٔ

طؼظٔي ٌٛٙ ح٤ُِٓٞش ػِد٠ ٓدِن ٝارؼدخى حُظـَردش حُٜدي٤ٓش ٓدٖ ٓديحٍ ٓ٘دخػَ حُلدَى أٝ ٓخ 

 ٗؼٍٞٙ رظِي حُظـَرش. 

 اىَْظىس اىَؼشفي  –ثاّيا 

          ٣وددددددّٞ حلأٗٔددددددًٞؽ حُٔؼَكدددددد٢ كدددددد٢ طلٔدددددد٤َ حلاٟددددددطَحرخص حُٜددددددي٤ٓش ػِدددددد٠      

 ٥ط٤ش:ح حَُث٤ٔشحلاكظَحٟخص 

إ ُدديٟ حلإٗٔددخٕ ىحكؼددخ ٜٓٔددخ ُلٜددْ حُؼددخُْ حُٔلدد٢٤ رددٚ ٝحُظؼخٓددَ ٓددغ ٓؼط٤خطددٚ ػِدد٠  -1

 ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ ٝحُظل٤َٔ ٝحُظل٤َِ. 

إ حُوزَحص ٝحلأكيحع حُظ٢ ٣َٔ رٜخ أ٣خ ًخٕ ٗٞػٜخ طظَ كد٢ حُدٌحًَس، ٣ٝٔدظلخى ٜٓ٘دخ -2

ٜدخ كد٢ ٓٔظوزلا ك٢ ط٘ظ٤ْ ٓـ٣َدخص ك٤خطدٚ ٝطلو٤دن كخؿخطدٚ حُٔوظِلدش أٝلا ٝحلآدظلخىس ٓ٘

طلي٣ددي ٝكـددْ حُظٜي٣دديحص حُظدد٢ ٣ٌٔددٖ إٔ طٞحؿٜددٚ ػخ٤ٗددخ ٝطٌدد٣ٖٞ أٗظٔددش ىكخػددخص ٗلٔدد٤ش 

 هخىٍس ػ٠ِ حُظؤهِْ أٝ حُٔٞحؿٜش ٓغ حُظٜي٣يحص حُٔلظِٔش حُظ٢ هي ٣ظؼَٝ ُٜخ ػخُؼخ. 

ٗلخ طلدٞلا ٓلخؿجدخ ػدٖ حُٔٔدخٍ حُٔدؤُٞف أٝ آطٔؼَ حُٜيٓش رخُ٘ٔزش ًُِ٘ٔٞؽ حًٌٍُٔٞ  -3

. ٣ٝٔؼَ ػـِ حُلَى ك٢ اػدخىس حُز٘دخء أٝ طؼدي٣َ حُٜدٍٞس ح٤ٌُ٘ٛدش حُٔؼ٠٘ حُٔؼظخى ُِلخىع

 حكي أٓزخد حُلَ٘ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُلخىع حُٜي٢ٓ.

إ ػ٤ِٔددخص حُظ٤َٓددِ ٝحُظودد٣ِٖ ٝحٓددظيػخء ٣ًًَددخص حُٜدديٓش كدد٢ ظددَ حُظددَٝف  -4

 حلاٗلؼخ٤ُش ٛٞ ٓخ ٣ئػَ ػ٠ِ ١ز٤ؼش حٌُحًَس أُٜي٤ٓش.

ؼدٚ ُٜدخ ٣ـؼِٜدخ هزدَس ؿ٣َزدش ػدٖ ٓوططدٚ إٔ ػيّ اىٍحى حُلَى ُِٜيٓش حٝػيّ طٞه -5

 ألإىٍح٢ً. 

ع حُٜددي٤ٓش هزددَحص ٜٓدديىس ُِل٤ددخس،٢ٛٝ طُٞددي كخُددش ٗددي٣يس ٓددٖ ػدديّ حطٔؼددَ حلاكددي -6

حلاطددِحٕ ٝحُوِددن حُ٘ددخؿْ ػددٖ حُظ٘خٗددِ حلاىٍحًدد٢ ردد٤ٖ ٓددخ ٣ددَحٙ حُلددَى ٣ٝوزددَٙ كدد٢ حُٞحهددغ 

 ًَس. حَُحٖٛ ٝر٤ٖ ٓخ طْ اىٍحًٚ ٝحٓظ٤ؼخرٚ ٖٓ هزَحص ٝٓؼخٍف ٓخروش ك٢ حٌُح
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٣ٔظط٤غ حُلَى حُظوِٚ ٖٓ آػخٍ حُظـَرش حُٜي٤ٓش ٖٓ هلاٍ ىٓؾ حُوزدَحص حُـي٣ديس  -5

 ٓغ ٓوططخطٚ حلإىٍح٤ًش.

ػ٘دديٓخ طٌددٕٞ هزددَحص حُٜدديٓش هددخٍؽ ٓدديٟ هزددَس حُلددَى حلاػظ٤خى٣ددش، طل٘ددَ كدد٢ إٔ  -8

طٌٕٞ ؿِءح  ٖٓ ٌٛح حُٔوط٢، حلاىٍح٢ً.حلأَٓ ح١ٌُ ٣ـؼِدٚ ػَٟدش ُلاٟدطَحد. ًٔدخ 

ِي حلأكيحع ٓظزو٠ ىحهَ ٓوِٕ حٌُحًَس ح٢ُ٘٘ ٝطٜزق ٓؼَٟش ُِظٜدٍٞ إ طؤػ٤َحص ط

 رؤٌٗخٍ ٤ًِٞٓش ٠ٓطَرش.

ط٘٘ددخ حلاٟددطَحرخص حُ٘لٔدد٤ش ػ٘دديٓخ طٌددٕٞ ػ٤ِٔددش ٓؼخُـددش حُٔؼِٞٓددخص ػددٖ حُلددخىع  -5

 ٓ٘لؼِش ٝطلض ٤ٓطَس ح٣ًٌَُخص حُٔئُٔش. 

 ّظشيت ٍؼاىجت اىَؼيىٍاث: - 

ٛددٌٙ حُ٘ظ٣َددش اُدد٠ إٔ رؼددٞ حلأكددَحى حُدد٣ٌٖ ٣ظؼَٟددٕٞ اُدد٠ ٛدديٓش ٗلٔدد٤ش أٝ  ط٘دد٤َ    

كخىػش ٣ٌٕٞٗٞ ؿ٤َ هدخى٣ٍٖ ػِد٠ طلٔد٤َ ٝحٓدظ٤ؼخد حُلخىػدش رٜدٍٞس ًخك٤دش أٝ حُظؼخٓدَ 

ٓغ طؤػ٤َحطٜخ رٍٜٞس كؼخُش. ٝلإ حُٜيٓش طظطِذ ٖٓ حلأكَحى حُو٤خّ رظـ٤َحص ُدْ ٣ٌٞٗدٞح 

 ٛؼزخ.ُِظـَرش ٣ٌٕٞ هي حػظخىٝح ػ٤ِٜخ كخٕ حلآظ٤ؼخد حُٔو٘غ 

ٝٝكوخ ٌُٜٙ حُ٘ظ٣َش كخٕ حُلَى حُٔظؼَٝ ُِٜيٓش آخ إٔ طِىحى ُي٣ٚ أػَحٝ اػدخىس      

حهظزخٍ حُليع ًخ٣ًٌَُخص حُٔلِٗدش ٝحُظٔدِط٤ش ٝحلأكدلاّ ٝحٌُدٞحر٤ْ أٝ حُلدِٕ حُ٘دي٣ي 

ػ٘ي حُظؼَٝ ُِٔٞحهق حُظ٢ طؼ٤َ حُد٣ًٌَخص حَُٔطزطدش رخُلديع حُٜدخىّ، أٝ طدِىحى ُي٣دٚ 

ُظدد٢ طؼ٤ددَ حُدد٣ًٌَخص ححُظـ٘ددذ )ًظـ٘ددذ حُظل٤ٌددَ رخُلدديع ٝطـ٘ددذ حُٔٞحهددق أػددَحٝ 

 .(حُٔئُٔش أٝ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ طًٌَ حُليع

اُد٠ إٔ حلأكدديحع  (Janoff - Bulman)رُٞٔدخٕ  -ٝكد٢ ًحص حلإ١دخٍ ط٘د٤َ ؿدخٗٞف 

حُٜخىٓش ط٘دظؾ ػٜ٘دخ كخُدش ٓدٖ ػديّ حُظدٞحُٕ ٝحُظد٢ طظٜدق رخ٠ُدـ٢ ٝحُوِدن حُ٘دي٣ي٣ٖ 

     اىٍحى حُلددَى ُِٜدديٓش ٝػدديّ طٞهؼددٚ ُٜددخ. كخُٜٔددخد )حُٔظؼددَٝ(  ٝحُ٘خطـددش ػددٖ ػدديّ

 لأٗٚ : )حُٜيٓش( لا ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ٔظٞػذ حُليع

 ٣يًٍٜخ ر٤ٜـش ٓؼِٞٓش ؿي٣يس ٝؿ٣َزش ػٖ حُٔوط٢ حلإىٍح٢ً . -1

 اٜٗخ هزَس َٓرٌش لأٜٗخ طوغ هخٍؽ ٗطخم حُوزَس حلإٗٔخ٤ٗش حلاػظ٤خى٣ش. -2

 ٢ حُٟٞغ حَُحٖٛ.لا ٣ظٞهغ كيٝػٜخ ػ٠ِ حلأهَ ك -3
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لا ٣ِٔي حُلَى ٝٓخثَ حُظؼخَٓ ٓغ طِدي حلأكديحع لأٗدٚ لا ٣ـدي ٓدخ ٣ٔخػِٜدخ كد٢ حُدٌحًَس  -4

 ٢ً ٣ظْ حُظلخػَ ٓؼٜخ.

 ٣لظوي حُٞٓخثَ حُظ٤ٌل٤ش حُٜل٤ش حُٔ٘خٓزش ُٔؼخُـش آػخٍ طِي حُٜيٓش. -5

لآدَ ٝػ٘يٓخ ٣ظٌٖٔ حُلَى ٓدٖ حٓدظ٤ؼخد حُوزدَس حلاىٍح٤ًدش حُـي٣ديس ٝاػدخىس ط٘ظد٤ْ ٓ   

أكدديحػٜخ حًَُٔزددش ٣ٌٔددٖ ُددٚ إٔ ٣ظٔؼِٜددخ ٟددٖٔ ٓوططخطددٚ حلاىٍح٤ًددش ٝرخُظددخ٢ُ حٓددظ٤ؼخد 

آػخٍٛخ رخٌَُ٘ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ ٖٓ هلاُٚ حٓظؼخىس طٞحُٗٚ ك٤ئى١ ًُي اُد٠ طولد٤ٞ طدي٣ٍـ٢ 

 ُظؤػ٤َحص حُٜيٓش. 

( ٣وديّ أًٗٔٞؿدخ ٓؼَك٤دخ آهدَ كد٢ حُظؼخٓدَ ٓدغ حُدٌحًَس ( Horowitzر٤ي إٔ ٛدٞح٣ٍظِ   

ك٤ددٚ إٔ ح٤ُ٥ددش حلأٓخٓدد٤ش ُِؼ٤ِٔددخص حلإىٍح٤ًددش حلإٗٔددخ٤ٗش ٛددٞ )ح٤ُٔددَ  لظددَٝأُٜددي٤ٓش ٣

(، ٝحٕ )حُؼودددَ ٣ٔدددظَٔ رٔؼخُـدددش حُٔؼِٞٓدددخص Completion Tendencyُلإًٔدددخٍ

( رل٤دغ طٜدَ realityحُـي٣يس حُٜٔٔش ا٠ُ إٔ ٣ظـ٤دَ حُٔٞهدق، أٝ حلأٗٔدًٞؽ، ٝحُٞحهدغ )

 ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ ىٍؿش حُظطخرن(. 

يع أُٜددي٢ٓ، ٓظٔددؼلا ، ٝٓظٌددخٓلا  ر٘ـددخف ىحهددَ حُوطددش حلإىٍح٤ًددش ٌُٝدد٢ ٣ٌددٕٞ حُلدد  

(، كبٕ حُؼ٘خَٛ حُ٘ل٤ٔش ُِليع أُٜي٢ٓ ٓظزو٠ ك٢ Existing Schemotحُٔٞؿٞىس )

ٓوِٕ حُدٌحًَس حُ٘٘د٢، ٝٓدظؼ٤َ طٔؼد٤لا  ك٣ٌَدخ ، ٝطود٤لاص ُلأكديحع حُٜدي٤ٓش ػِد٠ ًدَ 

ٍ طود٤لاص ؿ٤دَ ٓٔد٤طَ ٓٔظ٣ٞخص حُٞظ٤لش حلإىٍح٤ًش،ٝحُظ٢ ط٘٘دت ى٣ٍٝدخ  ىحهدَ حُ٘دؼٞ

 ػ٤ِٜخ، ٝطِٔط٤ش ِٓػـش حٗلؼخ٤ُخ  ػٖ حُليع أُٜي٢ٓ .

١ٝزوخ  ٌُٜح حلأٗٔدًٞؽ كدبٕ حُلدَى آدخ إٔ طدِىحى ُي٣دٚ أػدَحٝ حُظـَردش حُٜدي٤ٓش، أٝ هدي 

٣دد٘ـق كدد٢ ٓؼخُـددش حلإًٔددخٍ ُِٜدديٓش ٝٛددٞلا اُدد٠ حٓددظ٤ؼخرٜخ ٝحُظ٤ٌددق ُٜددخ. ُٝددٌُي كددبٕ 

ُلَى، أٝ ػيّ اٛخرظٚ رؤػَحٝ حلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش رؼي حُٜيٓش ٣ؼظٔدي ػِد٠ اٛخرش ح

ٓٞهددق حُلددَى ٓددٖ حُٜدديٓش، ٣َ١ٝوددش اىٍحًددٚ ُٜددخ، ٝٓدديٟ حُظٔؼ٤ددَ حُ٘وٜدد٢ ُوزددَس 

حُٜدديٓش كدد٢ حُٔوطدد٢ حلإىٍحًدد٢ ُددٚ، كددبًح أىًٍٜددخ أٜٗددخ ؿي٣دديس ٝؿ٣َزددش ػددٖ ٓوططددٚ 

خ طودغ هدخٍؽ ٓديٟ هزَطدٚ حلإىٍح٢ً، ٝكَ٘ ك٢ إٔ ٣ـؼِٜخ ؿِءح  ٖٓ ٌٛح حُٔوط٢، لأٜٗ

ٖ إٔ ٣ـددي حُٞٓدخثَ حٌُل٤ِددش ُِظؼخٓدَ ٓؼٜددخ، ٝحٓظٜخٛددٜخ، ػدحلاػظ٤خى٣دش، كبٗددٚ هدي ٣ؼـددِ 

إ ٌٛٙ حُوزَس حُـي٣يس ًل٤ِش رؤٕ طٜيى ٓوططخطٚ حُٔؼَك٤ش ٝٗظخٓدٚ حُٔد٢ًِٞ حُٔؼظدخى، ٝ
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أٝ إٔ ٣ظٌٖٔ ٖٓ حٓدظؼخىس طٞحُٗدٚ ػ٘ديٓخ ٣ظٔؼدَ طِدي حُٜديٓش ىحهدَ ٓوططدٚ حلإىٍحًد٢ 

حٓظزٜددخٍٙ رخُٞٓددخثَ حُظ٤ٌل٤ددش حُٜددل٤لش، ٝحُٔ٘خٓددزش ُظِددي حُٜدديٓش. ٝهددي  ٓددٖ هددلاٍ

إٔ حُظـددخٍد حُؼخ١ل٤ددش ٓ٘وٞٗددش كدد٢ حُددٌحًَس ٟددٖٔ ٓوطدد٢  (Horowitz) حكظددَٝ

ٓؼَك٢ ٓؼوي حُظ٘ظ٤ْ ٖٓ حُٔ٘زٜدخص )ًخُٔ٘دخظَ، ٝحلأٛدٞحص(، ٝ حلآدظـخرخص )حُولودخٕ 

 .حُ٘ي٣ي ُِوِذ( 

( إٔ حلأكدددَحى حُٜٔدددخر٤ٖ رخٟدددطَحد ٣ٝLitz&Keane,1989ؼظودددي ٤ُظدددِ ٝ ًددد٤ٖ )   

(Post Traumatic Stress Disorder(PTSD ٣ؼددخٕٗٞ ٓددٖ هِددَ كدد٢ حُ٘ددزٌش )

( ٣ٝئى١ ٛدٌح اُد٠ ٓؼخُـدش حُلدَى ُٔؼِٞٓدخص Trauma Networkحلإىٍح٤ًش ُِٜيٓش )

حُليع أُٜدي٢ٓ رط٣َودش هخ١جدش اً ٣ديٍى حُلدَى حُٜٔدخد حلأٗد٤خء حُٜٔديىس ػِد٠ ٗلدٞ 

ػيى ٖٓ حلأكيحع حُٔزٜٔش ػ٠ِ أٜٗخ طٜي٣ي، ٝػ٘ديٛخ ٣ٌدٕٞ ٓدٖ  ٓزخُؾ ك٤ٚ، ٣ٝوّٞ رظل٤َٔ

 حَُٜٔ اػخٍس ؿ٠زٚ ٣ٌٕٝٞ ًِٓٞٚ  طـ٘ز٤خ  .

 اىفؼو: -اىضغظ -اىخفنيشاَّىرج  -

ٔؼِٞٓددخص ٝحُظل٤ٌدَ طٜ٘ددخٍ ح٣ُ٘د٤َ ٛدٌح حلأٗٔددًٞؽ اُد٠ إٔ هديٍس حلإٗٔددخٕ كد٢ ٓؼخُـدش     

حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝحُـٔدي٣ش هدي ػ٘يٓخ ٣ٞحؿٚ ٟـطخ ٗي٣يح رل٤غ طٌٕٞ ٓٔخكش حلآظـخرخص 

 ٣ٌٔدٖ حُظل٤ٌدَ ، كدلاطويٓض ػ٠ِ ػ٤ِٔش حطوخً حُودَحٍحص حُٔ٘خٓدزش ١زودخ ُطز٤ؼدش حُٔٞهدق

رٟٞٞف ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُـْٔ ك٢ كخُش حٓدظؼخٍس كٔد٤ُٞٞؿ٤خ. اً ٣ٜدزق حلأكدَحى كد٢ ٝهدض 

حُٜدديٓش ػددخُوٕٞ كدد٢ ٓددخ ٣ٔدد٠ٔ )حَُػددذ حلأهددَّ( ٝطٌددٕٞ ًددَ ٓددٖ )حُودديٍس حٌُلا٤ٓددش 

ٝرخُ٘ظ٤ـددش ٓدد٤ظَٜ ٓددخ ٣ٔدد٠ٔ رلودديحٕ حُددٌحًَس حُوخٛددش  حٗلٜددخٍ.كخُددش ٝحُددٌحًَس( كدد٢ 

ا١ إٔ حُدٌحًَس ٓٞؿدٞىس الا حٗدٚ لا طٞؿدي ًِٔدخص طدَطز٢ رٜدخ. ٝردٌُي  أُٜدي٢ٓ،رخُليع 

ٝٓددظوّٞ حُددٌحًَس رؼددَٝ ٗلٔددٜخ  رٜددخ،٣ظؼددٌٍ حُظلدديع ػددٖ حُٜدديٓش أٝ كظدد٠ حُظل٤ٌددَ 

ٕ طٔؼ٤ددَ ٓدد٢ًِٞ ٗددٌلا ٓددٖ أٗددٌخٍ حُٔددِٞى ؿ٤ددَ حُِلظدد٢ ٝكدد٢ رؼددٞ حلأك٤ددخ ٞٛددلٜخر

   ٓخرن.ُليع 

ٝهددي أٗددخٍص رؼددٞ حُيٍحٓددخص اُدد٠ إٔ ٛ٘ددخى ٗددٞػ٤ٖ ٓددٖ أٗظٔددش حُددٌحًَس ٛٔددخ ٗظددخّ    

حُددٌحًَس حُِلظدد٢ ٝٗظددخّ حُددٌحًَس ؿ٤ددَ حُِلظدد٢ ٝٛدد٣ٌٖ حُ٘ظددخ٤ٖٓ ٣ؼٔددلإ ر٘ددٌَ طٌددخ٢ِٓ 

ٝط٘خٓددو٢ كدد٢ حُظددَٝف حُطز٤ؼددش الا إٔ ٛددٌح حُظ٘خٓددن ٝحُظٌخٓددَ ٝحُظددَحر٢ ٣ٜ٘ددخٍ ػ٘دديٓخ 
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ٓ٘دخػَ حُٜديٓش، ك٤٘جدٌ طؼٔدَ حُدٌحًَس ر٘دٌَ ٓوظِدق اً ٣لودي هيٍطدٚ ػِد٠ ٣وزَ حُلَى 

حٌُددلاّ ًٔددخ ٣لوددي حُودديٍس ػِدد٠ ٓطخروددش حٌُِٔددخص ٓددغ هزَحطددٚ حُٔددخروش ٝرخُظددخ٢ُ ٣ظلددٍٞ 

ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ ا٠ُ حُظل٤ٌَ حلاٗلؼخ٢ُ ك٤غ حُظؤػَ رخُٔخى١ ٝحَُٔثد٢ ٝحُٔلٔدّٞ. ٝلإ 

٤ٔودش كد٢ أٗظٔدش حُدٌحًَس، كودي ٓد٠ٔ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ ٝحلأكخ٤ْٓ حُو٣ٞش طظدَى رٜدٔخص ػ

ػخُْ حلأػٜخد )ؿ٣ُٞق ُٞىٝ( ٌٛٙ حٌُحًَس رخٌُحًَس حلاٗلؼخ٤ُش، ٢ٛٝ ًحًَس ط٠دْ كد٢ 

ػ٘خ٣خٛددخ ًددَ حُوزددَحص ٝحلأكخٓدد٤ْ ٝحلاٗلؼددخلاص حُؼ٤٘لددش حُظدد٢ ٣وزَٛددخ حُلددَى رٞٛددلٜخ 

 أكيحػخ ٗي٣يس طْ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ ك٢ ظَٝف كَؿش ؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش.

ُوددي ر٤٘ددض حُيٍحٓددخص إ حلأكددَحى حُ٘ددخؿ٤ٖ ٓددٖ طـددخٍد ٛددي٤ٓش ٗددي٣يس ٣ؼددخٕٗٞ ٓددٖ    

ٛؼٞرش ٓلٞ أٝ اُحُش ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُد٣ًٌَخص . ػِد٠ حُدَؿْ ٓدٖ أٜٗدْ طؼِٔدٞح آٌخ٤ٗدش 

اؿلدخٍ رؼدٞ حلآدظـخرخص، ٝحٕ ٓ٘دخًَ حُظدًٌَ ُدي٣ْٜ طظؼِدن رؼديّ ط٘ظد٤ْ حلأكديحع كدد٢ 

هزدَس أهدَٟ، ٝلأٜٗدخ ٗظٔدض كد٢ حُدٌحًَس ًٔدخ ٛدٞ كدخٍ أ٣دش  حُطز٤ؼد٢،حٌُحًَس رخُ٘دٌَ 

رط٣َوش ؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش كخٕ ٌٛٙ ح٣ًٌَُخص طزود٠ ٓـٔديس ٝر٘دٌَ ٓئهدض ػِد٠ ٗدٌَ ٛدٍٞ 

٤ً٘ٛش ٝأكخ٤ْٓ ؿٔي٣ش ٝح٥لاّ ٝحٗلؼخلاص ٗي٣يس. ٝػ٘يٓخ ٣ظْ حٓدظَؿخع طِدي حُوزدَحص 

حُظد٢ ٗدؼَٝح رٜدخ كد٢  ٜخخلاٗلؼدخلاص ٗلٔدرأٝ ح٣ًٌَُخص أُٜي٤ٓش ٣ٜزق حلأكَحى ٓلؼٕٔٞ 

ًٝؤٜٗدخ كديػض ُِظدٞ ٝحُِلظدش. حً ٣٘دؼَٕٝ ردخُلِٕ ٝح٠ُدـ٢ ٝحُودٞف  حُٜديٓش،هض ٝ

٘دي٣ي ٝطٜددزق ػودُْٜٞ ٓلؼٔددش رخُٜدٍٞ ٝحلاٗلؼددخلاص ٝحلأكخٓد٤ْ حُـٔددي٣ش حَُٔطزطددش حُ

 رخُٜيٓش ًحطٜخ. 

 الأَّىرج اىفغيىىىجي ىيزامشة اىصذٍيت: -ثاىثا

ٗٔددًٞؽ كددخٕ حُددٌحًَس حُٜددي٤ٓش طلدديع ػ٘دديٓخ ٣لٜددَ ٗددٞع ٓددٖ حلا ػِدد٠ ٝكددن ٛددٌح   

٢ حُ٘ٞرددخص حُ٘ددي٣ي، كلددحلاٗلٜددخّ ردد٤ٖ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ ٝهددَٕ آٓددٕٞ كدد٢ أػ٘ددخء حُظددٞطَ 

حلاٗلؼخ٤ُددش طٌددٕٞ هددٞس طلل٤ددِ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ أػِدد٠ ٓددٖ هددَٕ آٓددٕٞ رٔددزذ ح٣ُِددخىس كدد٢ 

خء حُظدٞطَ حُد١ٌ ٣٘طِدن كد٢ أػ٘د (glncocorticods)ط٤ًَِ َٕٛٓٞ ًلاًٌٍٗٞٞط٤ٌدٞىُ

ٝحلاٗلؼخٍ.٣ِ٣ٝددي ٓددٖ ٗ٘ددخ١ حُ٘ظددٞء أُِدد١ُٞ كدد٢ حُٞهددض حُدد١ٌ ٣دد٘ولٞ ك٤ددٚ ٗ٘ددخ١ هددَٕ 

 إٓٓٞ.
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ٝرخُظددخ٢ُ كددخٕ حُؼوددَ حلاٗلؼددخ٢ُ ٣ٌددٕٞ ١خؿ٤ددخ ػِدد٠ حُؼوددَ حُٔ٘طو٢.كلدد٢ ظددَ حُظددٞطَ    

حُٜددي٢ٓ طللددع حُدد٣ًٌَخص ىٕٝ آددٜخّ ٤ٔٓددِ ٓددٖ هددَٕ آٓددٕٞ ك٤ددغ طوددِٕ ىٕٝ ا١ددخٍ 

َ ٗٞػدخ ٓدٖ حُظـٔدغ حُظِودخث٢ ، ُظ٘دٌٓد٘ظْ ٝٓلديى ٣ـٔؼٜخ ٟٖٔ ٤ٓخم ُٓدخ٢ٗ ٌٝٓدخ٢ٗ

ٝػ٘ديٓخ ٣دظْ حٓدظَؿخػٜخ  س ٝؿ٤دَ ًحص ٓؼ٘د٠.ألأكيحع حٗلؼخ٤ُش ٓ٘لٞٗش ٝٓلٌٌش ٝٓـدِ

طيٍى رٌَ٘ طـٔغ ٖٓ حلأكيحع حُظ٢ لا ٣ٌٖٔ حُ٘ؼٍٞ رٜدخ ػِد٠ أٜٗدخ أكديحع ٓظَحرطدش، 

١ حٗدٚ حُ٘وٚ اُد٠ ر٘دخء ٗدٞع ٓدٖ حُٞٛدق أُز٘دخث٢ ُلأكديحع حُٔخٟد٤ش أ ؤػ٘ي ًحى ٣ِـ

٣وددّٞ ربػددخىس ر٘ددخء حُلدديع حُٜددي٢ٓ ٓددٖ هددلاٍ اػددخىس طـ٤ٔددغ أؿِحثددٚ. ٣ٝزدديٝ إٔ ؿ٤ٔددغ 

ػِد٠ ٌٕٞ ٖٓ هلاٍ اػخىس حُز٘خء أُٞٛل٢ ُٜخ ،طحلأكيحع حُٜي٤ٓش حُظ٢ ٣ظْ حٓظَؿخػٜخ 

حَُؿْ ٖٓ حُلخَٛ ح٢ُِ٘ٓ ر٤ٖ أكيحع حُظـَردش حُٜدي٤ٓش ٝرد٤ٖ ػ٤ِٔدش حلآدظَؿخع ٓدٖ 

 ٚ. هلاٍ حُز٘خء أُٞٛل٢ ُِليع ًحط

ٝطظَٓن أكيحع حُدٌحًَس حُٜدي٤ٓش ػ٘دي حلأ١لدخٍ ر٘دٌَ هدخٙ لإ هدَٕ آٓدٕٞ ٝٛدٞ    

ًَِٓ حٌُحًَس حُؼولا٢ٗ حُٔلٌَ حُٔ٘طو٢ ٣ٌٕٞ ؿ٤َ ٌٓظَٔ حُ٘ٔٞ ه٤خٓدخ ردخُ٘ظٞء أُِد١ُٞ 

ٓٔخ ٣ـؼَ ػ٤ِٔش هِٕ ح٣ًٌَُخص حُٔ٘لٞٗش ػخ١ل٤خ طلٞم ه٤ٔظٜدخ حُٔ٘طو٤دش.ٝػ٤ِ٘خ إٔ لا 

٣ٔظَؿغ ٣ًًَخص كيع ٗؼظوي حٗدٚ رٔد٢٤ ٌُٝ٘دٚ ٓ٘دلٕٞ  ٗٔظـَد ٖٓ كخُش حُطلَ ح١ٌُ

رخلاٗلؼدددخلاص حُؼخ١ل٤دددش حُ٘دددي٣يس رخُ٘ٔدددزش ُدددٚ ،حلأٓدددَ حُددد١ٌ حٓددد٘ي ٝؿٜدددش ٗظدددَ ك٣َٝدددي 

روٜددٞٙ ىٍٝ حُٔدد٘ٞحص حُؤددْ حلأُٝدد٠ كدد٢ ط٘دد٤ٌَ ٗوٜدد٤ش حلإٗٔددخٕ لأٜٗددخ طٔؼددَ 

ٓوددِٕ ًحًددَس حلأكدديحع حُٔوظِلددش حُظدد٢ ٓددَ رٜددخ ٝحُظدد٢ طلٔددَ كدد٢ ػ٘خ٣خٛددخ ًددَ حُوزددَحص 

                                            ٝحُؼٞح١ق حُٔ٘لٞٗش حٗلؼخ٤ُخ.
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 المحاضرة الثانٌة عشر

 اىفصو اىغادط: فغيجت الاػضاء 

 

 ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حلاىٍحى حُز١َٜ:حٝلا:  

٣ددئى١ حُـٜددخُ حُزٜدد١َ أػٔددخلا كددٌس ٝٓددئػَس، هٜٞٛددخ ػ٘دديٓخ ٣ظؼِددن حلأٓددَ         

ٝأهدَ َٓكِدش كد٢ ٛدٌٙ حُؼ٤ِٔدش  رٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص حُل٤ٔش حُزٜد٣َش حُو٣َزدش ٝحُزؼ٤ديس.

حُٔؼودديس طلدديع كدد٢ حُلددٚ حُولدد١ٞ ك٤ددغ حُٔ٘طوددش حُزٜدد٣َش كدد٢ حُدديٓخؽ ،ٝطزدديأ حُؼ٤ِٔددش 

حلأؿٔخّ ك٢ حُز٤جش ُظيهَ ك٢ ًدَس حُؼد٤ٖ ،  حلاكٔخ٤ٓش، ك٤٘ٔخ ط٘ؼٌْ كِٓش ح٠ُٞء ٖٓ

ٓددٖ هددلاٍ حُو٤َٗددش ،ػددْ طـظددخُ ٓددخثلا ٣ؼددَف رؤٓددْ حُوِدد٢ حُٔددخث٢ ، ٝطظددخرغ ٣َ١وٜددخ اُدد٠ 

حُليهش ػْ اُد٠ ػيٓدش حُؼد٤ٖ حُٔليردش،ٝطلاه٢ كد٢ ٓٔدخٍٛخ حٌٗٔدخٍحص رديٍؿخص ٓوظِلدش 

 كٔددذ حُٞٓدد٢ حُٔددخٍس ك٤ددٚ، ُظٜددَ ٛددٌٙ حُلِٓددش كدد٢ رددئٍس حُؼيٓددش حُظدد٢ طظـ٤ددَ طزؼددخ

لاٌٗٔددخٕ ٝحٍطوددخء ػ٠ددلاص حُو٤َٗددش. اً طٔددو٢ ر٘ددٌَ أٗددؼش ػِدد٠ حُ٘ددز٤ٌش، ٝطٌددٕٞ 

 ٍٛٞح ٝحٟلش ػ٤ِٜخ.

ٝطوّٞ حُٔٔظوزلاص حُز٣َٜش )حُؼ٤ٜخص ٝحُٔوخ٢٣ٍ( ػ٠ِ حُظوخ١ حلأٗدؼش أٝ حُلِٓدش     

ح٠ُٞث٤ش حُٔخهطش ػ٠ِ حُ٘دز٤ٌش ٝطل٣ِٜٞدخ ٓدٖ ١خهدش ك٣ِ٤خث٤دش اُد٠ ١خهدش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤دش 

حُزٜد١َ اُد٠ حُلدٚ حُولد١ٞ ك٤دغ ًَٓدِ حُٔؼخُـدش حُزٜد٣َش كد٢ ط٘ظوَ ػزدَ حُؼٜدذ 

( ٤ٓددَ كدد٢ حُٔددخػش. ػِٔددخ إ 150حُدديٓخؽ ،اً طزِددؾ ٓددَػش حُٔدد٤خلاص حُزٜدد٣َش رلدديٝى )

حُٔ٘طوش حُز٣َٜش ك٢ حُٜ٘ق حُيٓخؿ٢ حلأ٣ٔدٖ طظِود٠ حلإٗدخٍحص حُؼٜدز٤ش ٓدٖ حُٜ٘دق 

ٔدَ كؤٜٗدخ طظِود٠ حلأ٣ٖٔ ٖٓ ًدَ ػد٤ٖ، أٓدخ حُٔ٘طودش حُزٜد٣َش كد٢ حُٜ٘دق حُديٓخؿ٢ حلأ٣

حلإٗخٍحص حُؼٜز٤ش ٖٓ حُٜ٘ق حلأ٣َٔ ٖٓ ًَ ػ٤ٖ ،كبًح كَٜ حٟطَحد أٝ طو٣َذ 

كدد٢ حُٜ٘ددق حُدديٓخؿ٢ حلأ٣ٔددٖ حٛددزق حُٜ٘ددق حلا٣ٔددٖ ٓددٖ ًددَ ػدد٤ٖ أػ٠ٔ.أٓددخ حُؼٔدد٠ 

حٌُخَٓ ك٤٘ـْ ػٖ كٍٜٞ حٟطَحد أٝ طو٣َذ ك٢ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش ك٢ ٜٗل٢ حُيٓخؽ 

 حلأ٣ٖٔ ٝحلأ٣َٔ.

ًـ٤َٛخ ٖٓ حُولا٣خ حُؼٜز٤ش حلأهَٟ طؼَٔ ػ٠ِ ٝكدن هدخٕٗٞ حٌُدَ  إ حُولا٣خ حُز٣َٜش

أٝ حُؼيّ. رٔؼ٠٘ أٜٗدخ ٓدخ إ طٔدظـ٤ذ ُِٔؼ٤دَ حُزٜد١َ، ٝطظلٔٔدٚ ػ٘ديٛخ طؼٔدَ رٌخٓدَ 
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١خهظٜددخ ٝهٞطٜددخ ٝٗ٘ددخ١ٜخ، أٝ   لا طٔددظـ٤ذ ا١لاهددخ. ٝػددخىس ٓددخ ٣لدديع ًُددي ػ٘دديٓخ لا 

 حُؼٜز٤ش حُز٣َٜش. طَطو٢ هٞس حُظ٘ز٤ٚ ٓٔظٟٞ حُؼظزش حُوخٙ لإػخٍس حُو٤ِش 

 

 ٌَٗ ٣ٟٞق ٓٔخٍ حَُإ٣ش ك٢ حُؼ٤ٖ                     

 :اىخنىيِ اىخششيحي ىيؼيِ 

٤ٔ٤ِٓظددَح. طوددغ ىحهددَ ٓلـددَ  24طظٌددٕٞ حُؼدد٤ٖ حُز٘دد٣َش ٓددٖ ًددَس ٛددـ٤َس هطَٛددخ      

(Orbit( ٖحُٞهزددش حُؼظ٤ٔددش كدد٢ حُـٔـٔددش ، ٝط٠ددْ ٓوِددش حُؼدد٤ )Eye Ball ، ) اُظدد٢

طظلَى  ىحهدَ ٛدٌح حُٔلـدَ، ٣ٝدئٖٓ حُلٔخ٣دش ُٜدخ، ُِٝٔلوخطٜدخ ٓدٖ حُوِدق ٝحُـٞحٗدذ، 

ًٔددخ ٣ؼٔددَ ػِدد٠ ٍردد٢ حُؼ٠ددلاص حُٔددض حُٔلًَددش ُٜددخ،٣ٝئٖٓ حطٜددخُٜخ رخلأػٜددخد 

 حُز٣َٜش حُيٓخؿ٤ش حُؼخُغ ٝحَُحرغ ٝحُٔخىّ.
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 مقطع تشريحي لمعين شكل                    

 
( أػِددد٠ ٝأٓدددلَ ٣٘ـِودددخٕ رلؼدددَ حُٔ٘ؼٌٔدددخص Lidsؿل٘دددخٕ )٣ـطددد٢ حُٔوِدددش ٓدددٖ حلأٓدددخّ 

ح٤١َُ٘ش، ٣ٝئٓ٘خٕ حُلٔخ٣ش ُِؼ٤ٖ ػ٘ي حُوطدَ، ٣٘ظ٤ٜدخٕ رَٓدٕٞ ٣ٞ١ِدش ٗٔدز٤خ. ٝطلدخ١ 

حُٔ٘طوددش حُٞحهؼددش ردد٤ٖ حُٔوِددش ٝحُٔلـددَ حُؼظٔدد٢ رؤؿ٘دد٤ش ٝػ٠ددلاص ٝأٝػ٤ددش ى٣ٞٓددش 

وِدش ؿديس ىٓؼ٤دش ٝأػٜخد ٝطَح٤ًذ ى٤٘ٛش ىه٤وش، ًٔخ ٣ٞؿي ك٢ حُـٜش حُـخٗز٤ش حُؼ٤ِخ ُِٔ

طؼَٔ )حكَحُحطٜدخ حٌُٔٞٗدش ٓدٖ أٓدلاف ٣ًٍِٞدي حُٜدٞى٣ّٞ ٝاٗد٣ِْ ٓد٣ٌذ ٝهخطدَ ُِزٌظ٣َدخ 

٣طِن ػ٤ِٚ ح٣ُٞٔ٤ُِْ( ػ٠ِ ط٤١َذ ٓطق حُؼ٤ٖ ٝؿِٜٔخ ٝط٘و٤ظٜخ ٖٓ حلأطَرش ٝحُديهخثن 

 ح٠ُخٍس.

 طظؤُق حُؼ٤ٖ ٖٓ ػلاع ١زوخص ىه٤وش ٢ٛ حُِٜزش ٝح٤ُ٘ٔٔش ٝحُ٘ز٤ٌش.

 (Scleraحُِٜزش:) -1

ٔؼَ حُطزوش حُوخٍؿ٤ش، ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ ؿ٘خء ٍه٤ن ٣ظٌٕٞ ٖٓ ٗزٌش ٖٓ أ٤ُدخف ًؼ٤دَس ط

طل٢ٔ حُؼ٤ٖ، ًحص ُٕٞ ٛديك٢ ) ر٤دخٝ حُؼد٤ٖ(. ٣ٝديػ٠ حُؤدْ حلأٓدخ٢ٓ حُ٘دلخف ٜٓ٘دخ 

( ٝٛددد٢ ١زودددش ٗدددلخكش ط٘دددٌَ ٗخكدددٌس أٓخ٤ٓدددش طٔدددٔق رٔدددٍَٝ حلأٗدددؼش Cornaرخُو٤َٗدددش )

ه٢ ُِؼيٓددش.ٝط٢ِ حُو٤َٗدش ؿَكدش حُؼدد٤ٖ ح٠ُدٞث٤ش حُيحهِدش اُد٠ حُؼ٤ٖ.ٝطٌددٕٞ حُـطدخء حُدٞح
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( حُظد٢ طلد١ٞ ٓدخثلا ٗدلخكخ  ٓؼخٓدَ حٌٗٔدخٍٙ ٣ودخٍد Anterior Chamherحلأٓخ٤ٓدش)

 ٓؼخَٓ حٌٗٔخٍ حُٔخء.

(: ٛددد٢ ١زودددش ؿ٤٘دددش رخلأٝػ٤دددش حُي٣ٞٓدددش ٝحُٜدددزـش ح٤ُٔلا٤ٗدددش، Choroidحُٔ٘ددد٤ٔش) -2

ٔٔدظوزِش ٝطٔ٘دغ ٝظ٤لظٜخ حٓظٜخٙ حُلخثٞ ٖٓ حلأٗؼش ح٠ُٞث٤ش حُظ٢ طظـخُٝ حُولا٣دخ حُ

(ٝٛد٢ حٓدظيحٍس هَٛد٤ش Irisحٗؼٌخٜٓخ. ٓٔخ ٣ٔخػي كد٢ ٟٝدٞف حَُإ٣دش،ط٤ِٜخ حُوِك٤دش )

حُ٘دددددٌَ، ًحص ُدددددٕٞ هدددددخطْ ػٔددددد٢ِ أٝ حه٠دددددَ أٝ حٍُم، طؼٔدددددَ رٔؼخردددددش حُلـدددددخد 

(Diaphragm ٖكدد٢ آُددش حُظٜدد٣َٞ، طددظلٌْ كدد٢ كظلددش هخٛددش ٓلخ١ددش رٔـٔٞػددش ٓدد )

د ٝحٗزٔددخ١ حُؼيٓددش، ٝطلي٣ددي ٤ًٔددش حُؼ٠ددلاص حُيحث٣َددش حَُه٤وددش.ٝظ٤لظٜخ حُددظلٌْ رظلددي

(. حُظدد٢ طظٞٓدد٢ Pupilحُلِٓددش ح٠ُددٞث٤ش حُٔظٔددَرش اُدد٠ حُؼدد٤ٖ ػزددَ حُزئرددئ أٝ حُليهددش)

حُوِك٤ددش، ٝطزدديٝ ٓددٞىحء حُِددٕٞ )لأٜٗددخ  طل٠دد٢ اُدد٠ ىحهددَ حُؼدد٤ٖ حُدد١ٌ ٣زدديٝ ٓظِٔددخ(.اً 

٣ظـ٤َ حطٔخػٜخ ٝحٗوزخٟٜخ ٗظ٤ـش َُى كؼَ ٓ٘ؼٌْ رخُ٘ٔزش ُيٍؿش ٗيس ح٠ُٞء أٝ ُظ٤ٌق 

( كٜد٢ ػزدخٍس Lenes Crystallineحُؼ٤ٖ ُِ٘ظَ حُزؼ٤ي ٝحُو٣َذ.حٓخ حُؼيٓدش حُز٣ٍِٞدش)

ػٖ  هَٙ ٓليد حُٔطل٤ٖ ٣ِد٢ رئردئ حُؼد٤ٖ ، ٣ؼٔدَ ػِد٠ حٓدظوزخٍ حلأٗدؼش ح٠ُدٞث٤ش 

حُٔظٞح٣ُش ٝطـ٤ٔؼٜخ ك٢ حُ٘خك٤ش حلأهَٟ ك٢ رئٍس ٓليىس طوغ طٔخٓخ ػ٠ِ حُـيحٍ حُوِلد٢ 

 حُز٣َٜش.ُِؼ٤ٖ.ك٤غ طٔظوزَ حُٔؼ٤َحص 

(: طؼي ٖٓ أْٛ أؿِحء ػ٤ِٔش حلإرٜخٍ،اً طظٌٕٞ ٖٓ ١زودش كٔخٓدش Retinaحُ٘ز٤ٌش) -3

ؿدديح طوددغ ػ٤ِٜددخ ٛددٍٞ حَُٔث٤ددخص ك٤ددغ طوددّٞ رظل٣ٞددَ حُطخهددش حُل٣ِ٤خث٤ش)ح٠ُددٞء( اُدد٠ 

اٗدخٍحص ػٜدز٤ش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤دش ط٘ظوددَ ػزدَ حلأػٜدخد حُلٔدد٤ش حُزٜد٣َش اُد٠ حُٔ٘طوددش 

٤ش حُـددِء حُدديحه٢ِ ُز٤ددخٝ حُؼدد٤ٖ ٝط٘ددظَٔ ػِدد٠ حُزٜدد٣َش كدد٢ حُدديٓخؽ، ٝطددزطٖ حُ٘ددزٌ

حُٔوددخ٢٣ٍ ٝحُؼٜدد٤خص ٝحُولا٣ددخ حُؼٜددز٤ش حُظدد٢ طٔددظوزَ ح٠ُددٞء. طلظدد١ٞ حُ٘ددز٤ٌش ػِدد٠ 

 ١زوظ٤ٖ ٛٔخ حُطزوش حُل٤ٔش ٝحُطزوش حُؼٜز٤ش أٝ ٓخ ٣ؼَف رخُؼٜذ حُز١َٜ .

 حُؼٜذ حُز١َٜ -3

٤ٖ ػزدَ حُ٘وطددش ٛدٞ حُؼٜدذ حُديٓخؿ٢ حُؼدخ٢ٗ حُٔٞؿدٞى كد٢ حُ٘دز٤ٌش، اً ٣ـدخىٍ ًدَس حُؼد

حُؼ٤ٔخء ٤ُيهَ حُيٓخؽ ،٣ٝؼٔدَ ػِد٠ ٗودَ حُٔؼِٞٓدخص حُزٜد٣َش ر٘دٌَ ٓد٤خلاص ػٜدز٤ش 

٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش طٌٛذ ا٠ُ حُلٚ حُول١ٞ ، ك٤غ حُٔ٘طوش حُز٣َٜش حُظ٢ ٣دظْ ك٤ٜدخ ٓؼخُـدش 
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حُٔؼِٞٓدددخص حُزٜددد٣َش ٝاٟدددلخء حُٔؼدددخ٢ٗ ٝطلٔددد٤َٛخ ٝحٓدددظولاٙ حُوٜدددخثٚ حُؼخرظدددش 

 ُلأ٤ٗخء حُٔيًٍش. 

 

 

 ٣ٟٞق أؿِحء حُؼ٤ٖ ٝحُؼٜذ حُز١َٜ ٌَٗ                         

 

 

 (Sensory Retinaاىطبقت اىحغيت ىيؼيِ )

 طظٌٕٞ حُطزوش حُل٤ٔش ُِؼ٤ٖ ٓٔخ ٣ؤط٢: 

( ٝٛدد٢ هلا٣ددخ كٔخٓددش َُِإ٣ددش حُؼخ٤ُددش Conesحُٔٔددظِٔخص ح٠ُددٞث٤ش حُٔو٤١َٝددش) -1

ٓدٖ هلاُٜددخ ٟٝدٞء حُٜ٘خٍ.طظودٌ حٓددظطخلاص هلا٣خٛدخ حُ٘دٌَ حُٔو٢١َٝ،ك٤ددغ حَُإ٣دش 

 أًؼَ ؿ٠٘ رخُظلخ٤َٛ ٝحَُُٓٞ ٝحُيلالاص حٌُٔخ٤ٗش ٝح٤ُِ٘ٓش ٝاىٍحى حُِٕٞ.

( ٓددد٤ٔض ًدددٌُي لإ حٓدددظطخلاص هلا٣خٛدددخ طظودددٌ ٗدددٌَ Rodsحُولا٣دددخ حُؼٜددد٣ٞش) -2

حُؼ٤ٜخص حلآطٞح٤ٗش حُيه٤وش، ٢ٛ هلا٣خ كٔخٓش َُِإ٣ش ك٢ ح٠ُٞء ح٠ُؼ٤ق ٝحَُإ٣ش 

٤ٖ حلأرد٤ٞ ٝحلأٓدٞى ك٠دلا ػدٖ طديٍؿخص ح٤ِ٤ُِش، ٌُُي ٗدَٟ حلأؿٔدخّ كد٢ ح٤ُِدَ ردخُِٞٗ
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حُِددٕٞ حَُٓددخى١. ٝطؼددي ٛددٌٙ حُولا٣ددخ حٛددـَ حُولا٣ددخ حُؼٜددز٤ش ٣ٝزِددؾ ٓـٔددٞع حُولا٣ددخ 

( ٤ِٓددٕٞ ه٤ِددش. ٝطظددُٞع حُولا٣ددخ حُلٔخٓددش ٠ُِددٞء 151حُلٔدد٤ش كدد٢ ًددَ ػدد٤ٖ كددٞح٢ُ)

)حُٔوددخ٢٣ٍ ٝحُؼٜدد٢( رـددِحٍس كدد٢ حُ٘ددزٌش حُٔو٤١َٝددش هٜٞٛددخ هددَد ٓددخ ٣ؼددَف 

(.ٝلا ٣ظـدددددخُٝ Fovea Control Retinaحُ٘دددددز٤ٌش) ردددددخُلل٤َس أٝ حُزدددددئٍس

(ِْٓ،ٝطظٌدددٕٞ ٓدددٖ ١زودددش ٛدددلَحء ًحص ٓٔدددظِٔخص ٟدددٞث٤ش كٔخٓدددش ؿددديح 0.2هطَٛدددخ)

(ِْٓ روؼش ٛدـ٤َس ؿديح 3،طٔخػي ك٢ حُ٘ظَ حُلخى.٣ٝوغ رخُوَد ٖٓ حُ٘ز٤ٌش ٝػ٠ِ رؼي )

٤ِٓٔظدددَح طٔؼدددَ ٗوطدددش حٍطزدددخ١ حُؼٜدددذ حُزٜددد١َ حَُث٤ٔددد٢ حُ٘خهدددَ  ٣1.5زِدددؾ ٓدددٌٜٔخ

 (. Blind Spotحُؼٜز٤ش رٌَس حُؼ٤ٖ ط٠ٔٔ رخُ٘وطش حُؼ٤ٔخء) ُلإٗخٍحص

 

 أّىاع الإيهاً اىبصشي )اىخذاػاث اىبصشيت(  

٣٘٘دددخ حلإ٣ٜدددخّ حُزٜددد١َ أٝ هددديحػخص حُزٜدددَ ٓدددٖ حٓدددظـخرش حُؼددد٤ٖ حُز٘ددد٣َش ُِٜددد٤ؾ   

حلاٗلؼخ٤ُدددش حُظددد٢ طُٞددديٛخ حلأٗٔدددخم حَُٔرٌدددش ُلأٗدددٌخٍ ًحص حلأُدددٞحٕ حُٔظ٠دددخىس ٝطدددئى١ 

٣َش ُِٔ٘ددخٛي حُد٠ اىٍحى حُددْٞٛ حُزٜدد١َ ٓدٖ هددلاٍ ١دد٣َوظ٤ٖ حلأُٝدد٠ حلاٗظودخلاص حُزٜدد

ػ٘يٓخ طٌٕٞ حُؼ٤٘خٕ ػخرظظ٤ٖ ػ٠ِ حُـْٔ حُٔظلَى، ك٤غ ط٘ظزٜدخٕ ُلًَدش حُـٔدْ حُلؼِد٢ 

ٝحطـخٛخطٚ ٝحُؼخ٤ٗش ػ٘ديٓخ طظلدَى حُؼ٤٘دخٕ ُظظخرؼدخٕ كًَدش حُـٔدْ ٝحلإكٔدخّ رخُلًَدش 

حُطدد٣َوظ٤ٖ ٣لدديع حُودديحع ٓدد٤ٌٕٞ ٗخطـددخ ػددٖ كًَددش حُؼدد٤ٖ حُلؼ٤ِددش ٝػ٘ددي طؼددخٍٝ 

 حُز١َٜ.

إ ٓخطَحٙ حُؼ٤ٖ طيًٍٚ حُلٞحّ، ٝحٕ حُظـ٤َ ك٢ حلأػَ حُ٘خؿْ ػٖ حٌَُ٘ حَُٔث٢ ٣لديع 

أٓخ رٔزذ ٟٓٞٞػ٢ ٣ظؼِن رخُٔـخٍ حَُٔث٢ أٝ رٔدزذ ًٛ٘د٢ ٣ظؼِدن رؼ٤ِٔدش حلإىٍحى أٝ 

٤ًِٜٔخ، رخَُؿْ ٖٓ إ حُوط١ٞ حُؼخٓدش ُلأٗدٌخٍ طؼطد٢ ٓؼِٞٓدخص ًخك٤دش ٓدٖ ٗدؤٜٗخ إ 

طوددٞى حُدد٠ كٜددٍٞ اىٍحى ٛددل٤ق، الا إٔ حلأٝٛددخّ حُزٜدد٣َش ٣ٌٔددٖ إ طلدديع ٗظ٤ـددش 

 لأٓزخد ػي٣يس أٜٛٔخ:

 ػيّ ٟٝٞف حُٔٔخكش حُلخِٛش ر٤ٖ أؿِحء حٌَُ٘ حُٞحكي. -1

 أٓزخد كِٔـ٤ش طظؼِن رؼيّ هيٍس حُؼ٤ٖ ػ٠ِ حَُإ٣ش رِح٣ٝش ػٔٞى٣ش. -2
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ٟ.أ١ ػديّ ػيّ ٝؿٞى أؿِحء ٝحٟلش ٣ٌٖٔ ػيٛخ حَُٔؿغ حلأٓخّ ُلأؿِحء حلأهدَ -3

ٓؼَكش حلأرؼخى ٝحلاطـخٛدخص ،كٔدؼلا ػديّ ٟٝدٞف حُظدَ ٝحُظظ٤ِدَ ٣ؼطد٢ حٗطزخػدخ ؿ٤دَ 

 ٛل٤ق ُٔؼَكش حُؼٔن ٝحُٔٔخكش ر٤ٖ حلأؿِحء حٌُٔٞٗش ٌَُِ٘ حُٔيٍى.

 طؼظٔي رؼٞ حُويع حُز٣َٜش ػ٠ِ طـ٤َ ٓٞهغ ػزخص حُؼ٤ٖ ػٖ حُـْٔ ػ٘ي حَُإ٣ش. -4

 ط٤ٜ٘ق حُويع حُز٣َٜش ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُويع ٢ٛ: ٣ٌٖٝٔ

 (: Physical Illusionحُويع حُل٣ِ٤خث٤ش) -1

٢ٛٝ طِي حُويع حُظ٢ ُٜدخ ػلاهدش رخُؼ٤ِٔدخص حُل٣ِ٤خث٤دش حُطز٤ؼ٤دش، ٓؼدَ ظدخَٛس حُ٘دلن 

( ك٤دغ لاكدع حُؼدخُْ ردًٍٞ٘ـ٢ Purkinjeحلأكَٔ أٝ ٓخ ٣ؼدَف رظدخَٛس ردًٍٞ٘ـ٢)

أٝ حُ٘ددلن ٣زدديٝ حٓددٞىح، ر٤٘ٔددخ ٣لددظلع حُِددٕٞ  إ حُِددٕٞ حلأكٔددَ ػ٘ددي ٓددخػش حُـددَٝد

حلأٍُم رِٞٗدددٚ ، ٝهدددي هدددخىص ٛدددٌٙ حُٔلاكظدددش ردددًٍٞ٘ـ٢ حُددد١ٌ ًدددخٕ ٜٓظٔدددخ ريٍحٓدددش 

( Rodsٓدددخ٣ٌُٞٞؿ٤ش حلإرٜدددخٍ اُددد٠ كٜدددْ حلإكٔدددخّ حُط٤لددد٢ ُِو٠دددزخٕ حُؼٜددد٤خص)

 ( .Conesٝحُٔوخ٢٣ٍ)

 (:Psychological Illusionحُويحع حُ٘ل٢ٔ) -2

 ٠ ٗٞػ٤ٖ ٛٔخ:٣ٝؤْ حُويحع حُ٘ل٢ٔ اُ     

 حُويحع أُلـ٢ٔ: - أ

ٝٛٞ هيحع ػ٘خث٢ حُزؼي. ٖٝٓ أْٛ أٓؼِش ٌٛح حُ٘دٞع ٓدٖ حُوديحع ٛدٞ حُوطدؤ كد٢ طلٔد٤َ    

١ٍٞ ه٢ ٓؼ٤ٖ كخُو٢ حُؼٔٞى١ ٣زيٝ أًؼَ ١ٞلا ٓدٖ حُود٢ حلأكود٢. ٝأ٠٣دخ حُوطدؤ كد٢ 

طل٤َٔ ٓٔخكش ؿْٔ ٓؼ٤ٖ كخَُٔرغ حلأٓٞى ػ٠ِ أ٤ٍٟش ر٠٤خء ٣زديٝ ًٝؤٗدٚ حٛدـَ ٓدٖ 

لأردد٤ٞ ػِدد٠ أٍٟدد٤ش ٓددٞىحء. ػِٔددخ إ حُٔددَرؼ٤ٖ ٓظٔددخ٣ٝخٕ كدد٢ حُٔٔددخكش حَُٔرددغ ح

 ٝحلأرؼخى. 

 حُويحع حُٜ٘ي٢ٓ:  - د

ٝٛٞ هيحع ٣ؼظٔي ػ٠ِ طل٤َٔ حُزؼي حُؼخُدغ أٝ ٓدخ ٣ؼدَف ردخُؼٔن كد٢ رؼدٞ حلأٗدٌخٍ    

 حُٜ٘ي٤ٓش حُز٤ٔطش، أٝ أٌٗخٍ حُٔطٞف حُٔ٘ظٍٞس رٔزذ ٓٞهغ ػزخص حُؼ٤ٖ.

 

 (:Visual Illusionالإيهاً اىبصشي)
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ٓلَص حُويحػخص حُز٣َٜش حلإٗٔخٕ ػزَ كوذ حُظخ٣ٍن حُٔوظِلش، كزلدغ حُللآدلش ػدٖ 

أٓزخرٜخ ًٔخ حٓظـِٜخ حُٔ٘ؼًٕٞٝ ُوديحع حُٔدٌؽ ٓدٖ حُ٘دخّ، ٝؿٔدي حُل٘دخٕٗٞ ؿ٤دَ كخُدش 

ك٢ أػٔخُْٜ حُل٤٘ش . ٓدٖ ٗخك٤دش أهدَٟ، حٛدظْ حُلٔد٤ُٞٞؿ٤ٕٞ رؤٓدزخد ٍإ٣دش حُؼدخُْ ػِد٠ 

 حٛظْ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ٕٞ رؤٓزخد حُوطؤ ك٢ حلإىٍحى .حُ٘لٞ ح١ٌُ ٛٞ ػ٤ِٚ ،ر٤٘ٔخ 

ػ٘يٓخ طلَ٘ حُؼ٤ِٔش حلاىٍح٤ًش ، َٟٗ حلأ٤ٗخء رط٣َوش طوظِق ػدٖ حُط٣َودش حُظد٢ َٗحٛدخ 

رآُددش حُظٜدد٣َٞ، ٣ٝٔدد٠ٔ ٛددٌح رخُودديحع حُزٜدد١َ ،كٜددٞ ظددخَٛس طظ٠ددٖٔ أهطددخء ٓ٘ظظٔددش 

طل٣َلدخص ٝٓليىس طليع ك٤ٖ لا ٣ظٞكَ حُي٤َُ حٌُخك٢ ُِٔيًٍخص حُٜدل٤لش ، ٣ٝظ٠دٖٔ 

طلدديع كدد٢ حُ٘ددٌَ ٝحُلـددْ ٝحلاطـخٙ.٣ٝؼَكددٚ حُددزؼٞ رؤٗددٚ اىٍحى هددخ١ت ُِلددَى رل٤ددغ 

٣َٟ حُ٘ت ىٕٝ ٛلخطٚ حُلو٤و٤ش. ر٤٘ٔخ حٛطِق ػ٤ِٚ آهَٕٝ رؤٗدٚ ػزدخٍس ػدٖ ػدَٝٝ 

رٜددد٣َش ٓٔدددظ٣ٞش حُوطددد١ٞ أٝ حُٔ٘دددخ١ن، ٣ددديٍى ك٤ٜدددخ حُٔلاكع)رٌٔدددَ حُلدددخء(حُطٍٞ 

٣ٖٞ حٗطزخػددخص هخ١جددش، ٣لٔددذ ٝحُلـددْ ٝحُ٘ددٌَ ر٘ددٌَ ؿ٤ددَ ٛددل٤ق، طل٠دد٢ اُدد٠ طٌدد

 حُٔلاكع اٜٗخٛل٤لش.

 فغيىىىجيا الإيهاً اىبصشي

ُٔددخ ًددخٕ حلإىٍحى ػ٤ِٔددش طؤ٣ٝددَ ٝطلٔدد٤َ حُٔؼط٤ددخص حُلٔدد٤ش ،طؼٔددَ رٔؼخرددش ٗوطددش حُظوددخء 

حُلددَى رددخُٞحهغ ،كددخٕ آ٤ُددش ٓؼخُـددش حُٔؼِٞٓددخص حٌُٔظٔددزش ٝط٘ظ٤ٜٔددخ ٝهِٜٗددخ كدد٢ أٗظٔددش 

٤ُددش حُلٔدد٤ش ،ك٤ددغ ٣ٌظ٘ددق حُ٘ظددخّ حُلٔدد٢ حُددٌحًَس طؼظٔددي رخلأٓددخّ ػِدد٠ ٝؿددٞى حُلؼخ

حُٔؼ٤ددَحص ٝحُٔؼِٞٓددخص ٣ٝ٘وِٜددخ اُدد٠ حُدديٓخؽ ػزددَ حلأػٜددخد حُلٔدد٤ش حُٔوظٜددش.ٝطؼي 

كخٓددش حُزٜددَ، حُلخٓددش ح٤ُٜٔٔ٘ددش ػ٘ددي حلإٗٔددخٕ ،ك٤ددغ ر٤٘ددض حُيٍحٓددخص إ أًؼددَ ٓددٖ 

%ٖٓ ٓؼِٞٓخط٘خ ٢ٛ ٓؼِٞٓخص ر٣َٜش، ٝحٕ حلإٗٔخٕ ؿخُزدخ ٓدخ ٣ٜديم ٓدخ ٣دَحٙ ٓدٖ 81

ْ رددٚ ٓددٖ ٓؼ٤ددَحص رٔؼ٘دد٠ إ حُٔدديًٍخص حُزٜدد٣َش طلٔددْ ًددَ حُٔدديًٍخص ىٕٝ ٓددخ ٣لدد

 حلأهَٟ ك٤ٔخ اًح طؼخٍٟض أٝ حهظِلض ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ.

ٝكددد٢ ٛدددٌح حُٜددديى أٗدددخٍص حُيٍحٓدددخص اُددد٠ إ ٛ٘دددخى ػلاػدددش ػٞحٓدددَ أٓخٓددد٤ش طظؼِدددن 

 رل٤ُٔٞٞؿ٤ش كخٓش حُزَٜ ٢ٛ: 
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ٖٓ حُطخهدش  ١ز٤ؼش حُٔ٘زٜخص حُٔيًٍش:اً طٔظـ٤ذ ًَ كخٓش ٖٓ حُلٞحّ ُ٘ٞع ٓليى -1

حُل٣ِ٤خ٣ٝش. ٝح٠ُٞء ٛٞ حُطخهش حُظ٢ ٣ٔظـ٤ذ ُٜخ حُزٜدَ،ك٤غ طظلٔدْ حُؼد٤ٖ حلأٗدؼش 

 ( ٗخ٤ٓٞٗظَ.511-411ح٠ُٞث٤ش حُظ٢ طظَحٝف ر٤ٖ)

طظٌدددٕٞ حُلؼخ٤ُدددش حُزٜددد٣َش ٓدددٖ حُؼددد٤ٖ ٝأؿِحثٜدددخ ٝحلأػٜدددخد حُزٜددد٣َش حُ٘خهِدددش  -2

 ٝأؿِحء ػيس ك٢ حُيٓخؽ ٝأؿِحء ٍحرطش ر٤ٜ٘ٔخ. ُلإكٔخٓخص

هٜٞٛددخ ػ٘دديٓخ  ُزٜدد٣َش آ٤ُددخص ٓظ٘ٞػددش كدد٢ اػطددخء حُ٘ٔددخًؽ حُزٜدد٣َش ُِلؼخ٤ُددش ح -3

 ٣ظؼِن حلأَٓ ر٘ٞػ٤ش حُ٘ٔخًؽ حُٔيًٍش ٝٗيطٜخ.
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 المحاضرة الثالثة عشر

 اىفصو اىغادط: فغيجت الاػضاء 

 

 ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حلاىٍحى حُز١َٜ:حٝلا:  

٣ددئى١ حُـٜددخُ حُزٜدد١َ أػٔددخلا كددٌس ٝٓددئػَس، هٜٞٛددخ ػ٘دديٓخ ٣ظؼِددن حلأٓددَ         

ٝأهدَ َٓكِدش كد٢ ٛدٌٙ حُؼ٤ِٔدش  رٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص حُل٤ٔش حُزٜد٣َش حُو٣َزدش ٝحُزؼ٤ديس.

حُٔؼودديس طلدديع كدد٢ حُلددٚ حُولدد١ٞ ك٤ددغ حُٔ٘طوددش حُزٜدد٣َش كدد٢ حُدديٓخؽ ،ٝطزدديأ حُؼ٤ِٔددش 

حلاكٔخ٤ٓش، ك٤٘ٔخ ط٘ؼٌْ كِٓش ح٠ُٞء ٖٓ حلأؿٔخّ ك٢ حُز٤جش ُظيهَ ك٢ ًدَس حُؼد٤ٖ ، 

ٓددٖ هددلاٍ حُو٤َٗددش ،ػددْ طـظددخُ ٓددخثلا ٣ؼددَف رؤٓددْ حُوِدد٢ حُٔددخث٢ ، ٝطظددخرغ ٣َ١وٜددخ اُدد٠ 

ػْ اُد٠ ػيٓدش حُؼد٤ٖ حُٔليردش،ٝطلاه٢ كد٢ ٓٔدخٍٛخ حٌٗٔدخٍحص رديٍؿخص ٓوظِلدش  حُليهش

كٔددذ حُٞٓدد٢ حُٔددخٍس ك٤ددٚ، ُظٜددَ ٛددٌٙ حُلِٓددش كدد٢ رددئٍس حُؼيٓددش حُظدد٢ طظـ٤ددَ طزؼددخ 

لاٌٗٔددخٕ ٝحٍطوددخء ػ٠ددلاص حُو٤َٗددش. اً طٔددو٢ ر٘ددٌَ أٗددؼش ػِدد٠ حُ٘ددز٤ٌش، ٝطٌددٕٞ 

 ٍٛٞح ٝحٟلش ػ٤ِٜخ.

٤خص ٝحُٔوخ٢٣ٍ( ػ٠ِ حُظوخ١ حلأٗدؼش أٝ حُلِٓدش ٝطوّٞ حُٔٔظوزلاص حُز٣َٜش )حُؼٜ    

ح٠ُٞث٤ش حُٔخهطش ػ٠ِ حُ٘دز٤ٌش ٝطل٣ِٜٞدخ ٓدٖ ١خهدش ك٣ِ٤خث٤دش اُد٠ ١خهدش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤دش 

ط٘ظوَ ػزدَ حُؼٜدذ حُزٜد١َ اُد٠ حُلدٚ حُولد١ٞ ك٤دغ ًَٓدِ حُٔؼخُـدش حُزٜد٣َش كد٢ 

إ  ( ٤ٓددَ كدد٢ حُٔددخػش. ػِٔددخ150حُدديٓخؽ ،اً طزِددؾ ٓددَػش حُٔدد٤خلاص حُزٜدد٣َش رلدديٝى )

حُٔ٘طوش حُز٣َٜش ك٢ حُٜ٘ق حُيٓخؿ٢ حلأ٣ٔدٖ طظِود٠ حلإٗدخٍحص حُؼٜدز٤ش ٓدٖ حُٜ٘دق 

حلأ٣ٖٔ ٖٓ ًدَ ػد٤ٖ، أٓدخ حُٔ٘طودش حُزٜد٣َش كد٢ حُٜ٘دق حُديٓخؿ٢ حلأ٣ٔدَ كؤٜٗدخ طظِود٠ 

حلإٗخٍحص حُؼٜز٤ش ٖٓ حُٜ٘ق حلأ٣َٔ ٖٓ ًَ ػ٤ٖ ،كبًح كَٜ حٟطَحد أٝ طو٣َذ 

٣ٔددٖ ٓددٖ ًددَ ػدد٤ٖ أػ٠ٔ.أٓددخ حُؼٔدد٠ كدد٢ حُٜ٘ددق حُدديٓخؿ٢ حلأ٣ٔددٖ حٛددزق حُٜ٘ددق حلا

حٌُخَٓ ك٤٘ـْ ػٖ كٍٜٞ حٟطَحد أٝ طو٣َذ ك٢ حُوَ٘س حُيٓخؿ٤ش ك٢ ٜٗل٢ حُيٓخؽ 

 حلأ٣ٖٔ ٝحلأ٣َٔ.

إ حُولا٣خ حُز٣َٜش ًـ٤َٛخ ٖٓ حُولا٣خ حُؼٜز٤ش حلأهَٟ طؼَٔ ػ٠ِ ٝكدن هدخٕٗٞ حٌُدَ 

طؼٔدَ رٌخٓدَ أٝ حُؼيّ. رٔؼ٠٘ أٜٗدخ ٓدخ إ طٔدظـ٤ذ ُِٔؼ٤دَ حُزٜد١َ، ٝطظلٔٔدٚ ػ٘ديٛخ 
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١خهظٜددخ ٝهٞطٜددخ ٝٗ٘ددخ١ٜخ، أٝ   لا طٔددظـ٤ذ ا١لاهددخ. ٝػددخىس ٓددخ ٣لدديع ًُددي ػ٘دديٓخ لا 

 طَطو٢ هٞس حُظ٘ز٤ٚ ٓٔظٟٞ حُؼظزش حُوخٙ لإػخٍس حُو٤ِش حُؼٜز٤ش حُز٣َٜش. 

 

 ٌَٗ ٣ٟٞق ٓٔخٍ حَُإ٣ش ك٢ حُؼ٤ٖ                     

 :اىخنىيِ اىخششيحي ىيؼيِ 

٤ٔ٤ِٓظددَح. طوددغ ىحهددَ ٓلـددَ  24طظٌددٕٞ حُؼدد٤ٖ حُز٘دد٣َش ٓددٖ ًددَس ٛددـ٤َس هطَٛددخ      

(Orbit( ٖحُٞهزددش حُؼظ٤ٔددش كدد٢ حُـٔـٔددش ، ٝط٠ددْ ٓوِددش حُؼدد٤ )Eye Ball اُظدد٢ ، )

طظلَى  ىحهدَ ٛدٌح حُٔلـدَ، ٣ٝدئٖٓ حُلٔخ٣دش ُٜدخ، ُِٝٔلوخطٜدخ ٓدٖ حُوِدق ٝحُـٞحٗدذ، 

٣ٝئٖٓ حطٜددخُٜخ رخلأػٜددخد ًٔددخ ٣ؼٔددَ ػِدد٠ ٍردد٢ حُؼ٠ددلاص حُٔددض حُٔلًَددش ُٜددخ،

 حُز٣َٜش حُيٓخؿ٤ش حُؼخُغ ٝحَُحرغ ٝحُٔخىّ.
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 مقطع تشريحي لمعين شكل                    

 
( أػِددد٠ ٝأٓدددلَ ٣٘ـِودددخٕ رلؼدددَ حُٔ٘ؼٌٔدددخص ٣Lidsـطددد٢ حُٔوِدددش ٓدددٖ حلأٓدددخّ ؿل٘دددخٕ )

ح٤١َُ٘ش، ٣ٝئٓ٘خٕ حُلٔخ٣ش ُِؼ٤ٖ ػ٘ي حُوطدَ، ٣٘ظ٤ٜدخٕ رَٓدٕٞ ٣ٞ١ِدش ٗٔدز٤خ. ٝطلدخ١ 

حُٔ٘طوددش حُٞحهؼددش ردد٤ٖ حُٔوِددش ٝحُٔلـددَ حُؼظٔدد٢ رؤؿ٘دد٤ش ٝػ٠ددلاص ٝأٝػ٤ددش ى٣ٞٓددش 

ٝأػٜخد ٝطَح٤ًذ ى٤٘ٛش ىه٤وش، ًٔخ ٣ٞؿي ك٢ حُـٜش حُـخٗز٤ش حُؼ٤ِخ ُِٔوِدش ؿديس ىٓؼ٤دش 

طؼَٔ )حكَحُحطٜدخ حٌُٔٞٗدش ٓدٖ أٓدلاف ٣ًٍِٞدي حُٜدٞى٣ّٞ ٝاٗد٣ِْ ٓد٣ٌذ ٝهخطدَ ُِزٌظ٣َدخ 

طق حُؼ٤ٖ ٝؿِٜٔخ ٝط٘و٤ظٜخ ٖٓ حلأطَرش ٝحُديهخثن ٣طِن ػ٤ِٚ ح٣ُٞٔ٤ُِْ( ػ٠ِ ط٤١َذ ٓ

 ح٠ُخٍس.

 طظؤُق حُؼ٤ٖ ٖٓ ػلاع ١زوخص ىه٤وش ٢ٛ حُِٜزش ٝح٤ُ٘ٔٔش ٝحُ٘ز٤ٌش.

 (Scleraحُِٜزش:) -1

طٔؼَ حُطزوش حُوخٍؿ٤ش، ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ ؿ٘خء ٍه٤ن ٣ظٌٕٞ ٖٓ ٗزٌش ٖٓ أ٤ُدخف ًؼ٤دَس 

ٔدْ حلأٓدخ٢ٓ حُ٘دلخف ٜٓ٘دخ طل٢ٔ حُؼ٤ٖ، ًحص ُٕٞ ٛديك٢ ) ر٤دخٝ حُؼد٤ٖ(. ٣ٝديػ٠ حُو

( ٝٛددد٢ ١زودددش ٗدددلخكش ط٘دددٌَ ٗخكدددٌس أٓخ٤ٓدددش طٔدددٔق رٔدددٍَٝ حلأٗدددؼش Cornaرخُو٤َٗدددش )

ح٠ُدٞث٤ش حُيحهِدش اُد٠ حُؼ٤ٖ.ٝطٌددٕٞ حُـطدخء حُدٞحه٢ ُِؼيٓددش.ٝط٢ِ حُو٤َٗدش ؿَكدش حُؼدد٤ٖ 
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( حُظد٢ طلد١ٞ ٓدخثلا ٗدلخكخ  ٓؼخٓدَ حٌٗٔدخٍٙ ٣ودخٍد Anterior Chamherحلأٓخ٤ٓدش)

 .ٓؼخَٓ حٌٗٔخٍ حُٔخء

(: ٛددد٢ ١زودددش ؿ٤٘دددش رخلأٝػ٤دددش حُي٣ٞٓدددش ٝحُٜدددزـش ح٤ُٔلا٤ٗدددش، Choroidحُٔ٘ددد٤ٔش) -2

ٝظ٤لظٜخ حٓظٜخٙ حُلخثٞ ٖٓ حلأٗؼش ح٠ُٞث٤ش حُظ٢ طظـخُٝ حُولا٣دخ حُٔٔدظوزِش ٝطٔ٘دغ 

(ٝٛد٢ حٓدظيحٍس هَٛد٤ش Irisحٗؼٌخٜٓخ. ٓٔخ ٣ٔخػي كد٢ ٟٝدٞف حَُإ٣دش،ط٤ِٜخ حُوِك٤دش )

حٍُم، طؼٔدددددَ رٔؼخردددددش حُلـدددددخد  حُ٘دددددٌَ، ًحص ُدددددٕٞ هدددددخطْ ػٔددددد٢ِ أٝ حه٠دددددَ أٝ

(Diaphragm ٖكدد٢ آُددش حُظٜدد٣َٞ، طددظلٌْ كدد٢ كظلددش هخٛددش ٓلخ١ددش رٔـٔٞػددش ٓدد )

حُؼ٠ددلاص حُيحث٣َددش حَُه٤وددش.ٝظ٤لظٜخ حُددظلٌْ رظلدديد ٝحٗزٔددخ١ حُؼيٓددش، ٝطلي٣ددي ٤ًٔددش 

(. حُظدد٢ طظٞٓدد٢ Pupilحُلِٓددش ح٠ُددٞث٤ش حُٔظٔددَرش اُدد٠ حُؼدد٤ٖ ػزددَ حُزئرددئ أٝ حُليهددش)

حء حُِددٕٞ )لأٜٗددخ  طل٠دد٢ اُدد٠ ىحهددَ حُؼدد٤ٖ حُدد١ٌ ٣زدديٝ ٓظِٔددخ(.اً حُوِك٤ددش، ٝطزدديٝ ٓددٞى

٣ظـ٤َ حطٔخػٜخ ٝحٗوزخٟٜخ ٗظ٤ـش َُى كؼَ ٓ٘ؼٌْ رخُ٘ٔزش ُيٍؿش ٗيس ح٠ُٞء أٝ ُظ٤ٌق 

( كٜد٢ ػزدخٍس Lenes Crystallineحُؼ٤ٖ ُِ٘ظَ حُزؼ٤ي ٝحُو٣َذ.حٓخ حُؼيٓدش حُز٣ٍِٞدش)

حٓدظوزخٍ حلأٗدؼش ح٠ُدٞث٤ش  ػٖ  هَٙ ٓليد حُٔطل٤ٖ ٣ِد٢ رئردئ حُؼد٤ٖ ، ٣ؼٔدَ ػِد٠

حُٔظٞح٣ُش ٝطـ٤ٔؼٜخ ك٢ حُ٘خك٤ش حلأهَٟ ك٢ رئٍس ٓليىس طوغ طٔخٓخ ػ٠ِ حُـيحٍ حُوِلد٢ 

 ُِؼ٤ٖ.ك٤غ طٔظوزَ حُٔؼ٤َحص حُز٣َٜش.

(: طؼي ٖٓ أْٛ أؿِحء ػ٤ِٔش حلإرٜخٍ،اً طظٌٕٞ ٖٓ ١زودش كٔخٓدش Retinaحُ٘ز٤ٌش) -3

ُطخهددش حُل٣ِ٤خث٤ش)ح٠ُددٞء( اُدد٠ ؿدديح طوددغ ػ٤ِٜددخ ٛددٍٞ حَُٔث٤ددخص ك٤ددغ طوددّٞ رظل٣ٞددَ ح

اٗدخٍحص ػٜدز٤ش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤دش ط٘ظوددَ ػزدَ حلأػٜدخد حُلٔدد٤ش حُزٜد٣َش اُد٠ حُٔ٘طوددش 

حُزٜدد٣َش كدد٢ حُدديٓخؽ، ٝطددزطٖ حُ٘ددز٤ٌش حُـددِء حُدديحه٢ِ ُز٤ددخٝ حُؼدد٤ٖ ٝط٘ددظَٔ ػِدد٠ 

حُٔوددخ٢٣ٍ ٝحُؼٜدد٤خص ٝحُولا٣ددخ حُؼٜددز٤ش حُظدد٢ طٔددظوزَ ح٠ُددٞء. طلظدد١ٞ حُ٘ددز٤ٌش ػِدد٠ 

 وش حُل٤ٔش ٝحُطزوش حُؼٜز٤ش أٝ ٓخ ٣ؼَف رخُؼٜذ حُز١َٜ .١زوظ٤ٖ ٛٔخ حُطز

 حُؼٜذ حُز١َٜ -3

ٛدٞ حُؼٜدذ حُديٓخؿ٢ حُؼدخ٢ٗ حُٔٞؿدٞى كد٢ حُ٘دز٤ٌش، اً ٣ـدخىٍ ًدَس حُؼد٤ٖ ػزدَ حُ٘وطددش 

حُؼ٤ٔخء ٤ُيهَ حُيٓخؽ ،٣ٝؼٔدَ ػِد٠ ٗودَ حُٔؼِٞٓدخص حُزٜد٣َش ر٘دٌَ ٓد٤خلاص ػٜدز٤ش 

ُٔ٘طوش حُز٣َٜش حُظ٢ ٣دظْ ك٤ٜدخ ٓؼخُـدش ٤ٔ٤ًًَٜٝخث٤ش طٌٛذ ا٠ُ حُلٚ حُول١ٞ ، ك٤غ ح
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حُٔؼِٞٓدددخص حُزٜددد٣َش ٝاٟدددلخء حُٔؼدددخ٢ٗ ٝطلٔددد٤َٛخ ٝحٓدددظولاٙ حُوٜدددخثٚ حُؼخرظدددش 

 ُلأ٤ٗخء حُٔيًٍش. 

 

 

 ٣ٟٞق أؿِحء حُؼ٤ٖ ٝحُؼٜذ حُز١َٜ ٌَٗ                        

 

 

 (Sensory Retinaاىطبقت اىحغيت ىيؼيِ )

 طظٌٕٞ حُطزوش حُل٤ٔش ُِؼ٤ٖ ٓٔخ ٣ؤط٢: 

( ٝٛدد٢ هلا٣ددخ كٔخٓددش َُِإ٣ددش حُؼخ٤ُددش Conesحُٔٔددظِٔخص ح٠ُددٞث٤ش حُٔو٤١َٝددش) -3

ٟٝدٞء حُٜ٘خٍ.طظودٌ حٓددظطخلاص هلا٣خٛدخ حُ٘دٌَ حُٔو٢١َٝ،ك٤ددغ حَُإ٣دش ٓدٖ هلاُٜددخ 

 أًؼَ ؿ٠٘ رخُظلخ٤َٛ ٝحَُُٓٞ ٝحُيلالاص حٌُٔخ٤ٗش ٝح٤ُِ٘ٓش ٝاىٍحى حُِٕٞ.

( ٓددد٤ٔض ًدددٌُي لإ حٓدددظطخلاص هلا٣خٛدددخ طظودددٌ ٗدددٌَ Rodsحُؼٜددد٣ٞش)حُولا٣دددخ  -4

حُؼ٤ٜخص حلآطٞح٤ٗش حُيه٤وش، ٢ٛ هلا٣خ كٔخٓش َُِإ٣ش ك٢ ح٠ُٞء ح٠ُؼ٤ق ٝحَُإ٣ش 

ح٤ِ٤ُِش، ٌُُي ٗدَٟ حلأؿٔدخّ كد٢ ح٤ُِدَ ردخ٤ُِٖٗٞ حلأرد٤ٞ ٝحلأٓدٞى ك٠دلا ػدٖ طديٍؿخص 
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٣زِددؾ ٓـٔددٞع حُولا٣ددخ حُِددٕٞ حَُٓددخى١. ٝطؼددي ٛددٌٙ حُولا٣ددخ حٛددـَ حُولا٣ددخ حُؼٜددز٤ش ٝ

( ٤ِٓددٕٞ ه٤ِددش. ٝطظددُٞع حُولا٣ددخ حُلٔخٓددش ٠ُِددٞء 151حُلٔدد٤ش كدد٢ ًددَ ػدد٤ٖ كددٞح٢ُ)

)حُٔوددخ٢٣ٍ ٝحُؼٜدد٢( رـددِحٍس كدد٢ حُ٘ددزٌش حُٔو٤١َٝددش هٜٞٛددخ هددَد ٓددخ ٣ؼددَف 

(.ٝلا ٣ظـدددددخُٝ Fovea Control Retinaردددددخُلل٤َس أٝ حُزدددددئٍس حُ٘دددددز٤ٌش)

ص ٟدددٞث٤ش كٔخٓدددش ؿددديح (ِْٓ،ٝطظٌدددٕٞ ٓدددٖ ١زودددش ٛدددلَحء ًحص ٓٔدددظِٔخ0.2هطَٛدددخ)

(ِْٓ روؼش ٛدـ٤َس ؿديح 3،طٔخػي ك٢ حُ٘ظَ حُلخى.٣ٝوغ رخُوَد ٖٓ حُ٘ز٤ٌش ٝػ٠ِ رؼي )

٤ِٓٔظدددَح طٔؼدددَ ٗوطدددش حٍطزدددخ١ حُؼٜدددذ حُزٜددد١َ حَُث٤ٔددد٢ حُ٘خهدددَ  ٣1.5زِدددؾ ٓدددٌٜٔخ

 (. Blind Spotُلإٗخٍحص حُؼٜز٤ش رٌَس حُؼ٤ٖ ط٠ٔٔ رخُ٘وطش حُؼ٤ٔخء)

 

 الإيهاً اىبصشي )اىخذاػاث اىبصشيت( أّىاع  

٣٘٘دددخ حلإ٣ٜدددخّ حُزٜددد١َ أٝ هددديحػخص حُزٜدددَ ٓدددٖ حٓدددظـخرش حُؼددد٤ٖ حُز٘ددد٣َش ُِٜددد٤ؾ   

حلاٗلؼخ٤ُدددش حُظددد٢ طُٞددديٛخ حلأٗٔدددخم حَُٔرٌدددش ُلأٗدددٌخٍ ًحص حلأُدددٞحٕ حُٔظ٠دددخىس ٝطدددئى١ 

حلاٗظودخلاص حُزٜدد٣َش ُِٔ٘ددخٛي حُد٠ اىٍحى حُددْٞٛ حُزٜدد١َ ٓدٖ هددلاٍ ١دد٣َوظ٤ٖ حلأُٝدد٠ 

طٌٕٞ حُؼ٤٘خٕ ػخرظظ٤ٖ ػ٠ِ حُـْٔ حُٔظلَى، ك٤غ ط٘ظزٜدخٕ ُلًَدش حُـٔدْ حُلؼِد٢  ػ٘يٓخ

ٝحطـخٛخطٚ ٝحُؼخ٤ٗش ػ٘ديٓخ طظلدَى حُؼ٤٘دخٕ ُظظخرؼدخٕ كًَدش حُـٔدْ ٝحلإكٔدخّ رخُلًَدش 

ٓدد٤ٌٕٞ ٗخطـددخ ػددٖ كًَددش حُؼدد٤ٖ حُلؼ٤ِددش ٝػ٘ددي طؼددخٍٝ حُطدد٣َوظ٤ٖ ٣لدديع حُودديحع 

 حُز١َٜ.

حُظـ٤َ ك٢ حلأػَ حُ٘خؿْ ػٖ حٌَُ٘ حَُٔث٢ ٣لديع  إ ٓخطَحٙ حُؼ٤ٖ طيًٍٚ حُلٞحّ، ٝحٕ

أٓخ رٔزذ ٟٓٞٞػ٢ ٣ظؼِن رخُٔـخٍ حَُٔث٢ أٝ رٔدزذ ًٛ٘د٢ ٣ظؼِدن رؼ٤ِٔدش حلإىٍحى أٝ 

٤ًِٜٔخ، رخَُؿْ ٖٓ إ حُوط١ٞ حُؼخٓدش ُلأٗدٌخٍ طؼطد٢ ٓؼِٞٓدخص ًخك٤دش ٓدٖ ٗدؤٜٗخ إ 

ظ٤ـددش طوددٞى حُدد٠ كٜددٍٞ اىٍحى ٛددل٤ق، الا إٔ حلأٝٛددخّ حُزٜدد٣َش ٣ٌٔددٖ إ طلدديع ٗ

 لأٓزخد ػي٣يس أٜٛٔخ:

 ػيّ ٟٝٞف حُٔٔخكش حُلخِٛش ر٤ٖ أؿِحء حٌَُ٘ حُٞحكي. -5

 أٓزخد كِٔـ٤ش طظؼِن رؼيّ هيٍس حُؼ٤ٖ ػ٠ِ حَُإ٣ش رِح٣ٝش ػٔٞى٣ش. -6
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ػيّ ٝؿٞى أؿِحء ٝحٟلش ٣ٌٖٔ ػيٛخ حَُٔؿغ حلأٓخّ ُلأؿِحء حلأهدَٟ.أ١ ػديّ  -5

٣ؼطد٢ حٗطزخػدخ ؿ٤دَ  ٓؼَكش حلأرؼخى ٝحلاطـخٛدخص ،كٔدؼلا ػديّ ٟٝدٞف حُظدَ ٝحُظظ٤ِدَ

 ٛل٤ق ُٔؼَكش حُؼٔن ٝحُٔٔخكش ر٤ٖ حلأؿِحء حٌُٔٞٗش ٌَُِ٘ حُٔيٍى.

 طؼظٔي رؼٞ حُويع حُز٣َٜش ػ٠ِ طـ٤َ ٓٞهغ ػزخص حُؼ٤ٖ ػٖ حُـْٔ ػ٘ي حَُإ٣ش. -8

 ٣ٌٖٝٔ ط٤ٜ٘ق حُويع حُز٣َٜش ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُويع ٢ٛ:

 (: Physical Illusionحُويع حُل٣ِ٤خث٤ش) -3

ُٜدخ ػلاهدش رخُؼ٤ِٔدخص حُل٣ِ٤خث٤دش حُطز٤ؼ٤دش، ٓؼدَ ظدخَٛس حُ٘دلن ٢ٛٝ طِي حُويع حُظ٢ 

( ك٤دغ لاكدع حُؼدخُْ ردًٍٞ٘ـ٢ Purkinjeحلأكَٔ أٝ ٓخ ٣ؼدَف رظدخَٛس ردًٍٞ٘ـ٢)

إ حُِددٕٞ حلأكٔددَ ػ٘ددي ٓددخػش حُـددَٝد أٝ حُ٘ددلن ٣زدديٝ حٓددٞىح، ر٤٘ٔددخ ٣لددظلع حُِددٕٞ 

يٍحٓدددش حلأٍُم رِٞٗدددٚ ، ٝهدددي هدددخىص ٛدددٌٙ حُٔلاكظدددش ردددًٍٞ٘ـ٢ حُددد١ٌ ًدددخٕ ٜٓظٔدددخ ر

( Rodsٓدددخ٣ٌُٞٞؿ٤ش حلإرٜدددخٍ اُددد٠ كٜدددْ حلإكٔدددخّ حُط٤لددد٢ ُِو٠دددزخٕ حُؼٜددد٤خص)

 ( .Conesٝحُٔوخ٢٣ٍ)

 (:Psychological Illusionحُويحع حُ٘ل٢ٔ) -4

 ٣ٝؤْ حُويحع حُ٘ل٢ٔ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٛٔخ:     

 حُويحع أُلـ٢ٔ: - ص

أْٛ أٓؼِش ٌٛح حُ٘دٞع ٓدٖ حُوديحع ٛدٞ حُوطدؤ كد٢ طلٔد٤َ  ٝٛٞ هيحع ػ٘خث٢ حُزؼي. ٖٝٓ   

١ٍٞ ه٢ ٓؼ٤ٖ كخُو٢ حُؼٔٞى١ ٣زيٝ أًؼَ ١ٞلا ٓدٖ حُود٢ حلأكود٢. ٝأ٠٣دخ حُوطدؤ كد٢ 

طل٤َٔ ٓٔخكش ؿْٔ ٓؼ٤ٖ كخَُٔرغ حلأٓٞى ػ٠ِ أ٤ٍٟش ر٠٤خء ٣زديٝ ًٝؤٗدٚ حٛدـَ ٓدٖ 

خكش حَُٔرددغ حلأردد٤ٞ ػِدد٠ أٍٟدد٤ش ٓددٞىحء. ػِٔددخ إ حُٔددَرؼ٤ٖ ٓظٔددخ٣ٝخٕ كدد٢ حُٔٔدد

 ٝحلأرؼخى. 

 حُويحع حُٜ٘ي٢ٓ:  - ع

ٝٛٞ هيحع ٣ؼظٔي ػ٠ِ طل٤َٔ حُزؼي حُؼخُدغ أٝ ٓدخ ٣ؼدَف ردخُؼٔن كد٢ رؼدٞ حلأٗدٌخٍ    

 حُٜ٘ي٤ٓش حُز٤ٔطش، أٝ أٌٗخٍ حُٔطٞف حُٔ٘ظٍٞس رٔزذ ٓٞهغ ػزخص حُؼ٤ٖ.

 

 (:Visual Illusionالإيهاً اىبصشي)
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ِلش، كزلدغ حُللآدلش ػدٖ ٓلَص حُويحػخص حُز٣َٜش حلإٗٔخٕ ػزَ كوذ حُظخ٣ٍن حُٔوظ

أٓزخرٜخ ًٔخ حٓظـِٜخ حُٔ٘ؼًٕٞٝ ُوديحع حُٔدٌؽ ٓدٖ حُ٘دخّ، ٝؿٔدي حُل٘دخٕٗٞ ؿ٤دَ كخُدش 

ك٢ أػٔخُْٜ حُل٤٘ش . ٓدٖ ٗخك٤دش أهدَٟ، حٛدظْ حُلٔد٤ُٞٞؿ٤ٕٞ رؤٓدزخد ٍإ٣دش حُؼدخُْ ػِد٠ 

 حُ٘لٞ ح١ٌُ ٛٞ ػ٤ِٚ ،ر٤٘ٔخ حٛظْ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ٕٞ رؤٓزخد حُوطؤ ك٢ حلإىٍحى .

ؼ٤ِٔش حلاىٍح٤ًش ، َٟٗ حلأ٤ٗخء رط٣َوش طوظِق ػدٖ حُط٣َودش حُظد٢ َٗحٛدخ ػ٘يٓخ طلَ٘ حُ

رآُددش حُظٜدد٣َٞ، ٣ٝٔدد٠ٔ ٛددٌح رخُودديحع حُزٜدد١َ ،كٜددٞ ظددخَٛس طظ٠ددٖٔ أهطددخء ٓ٘ظظٔددش 

ٝٓليىس طليع ك٤ٖ لا ٣ظٞكَ حُي٤َُ حٌُخك٢ ُِٔيًٍخص حُٜدل٤لش ، ٣ٝظ٠دٖٔ طل٣َلدخص 

ىٍحى هددخ١ت ُِلددَى رل٤ددغ طلدديع كدد٢ حُ٘ددٌَ ٝحُلـددْ ٝحلاطـخٙ.٣ٝؼَكددٚ حُددزؼٞ رؤٗددٚ ا

٣َٟ حُ٘ت ىٕٝ ٛلخطٚ حُلو٤و٤ش. ر٤٘ٔخ حٛطِق ػ٤ِٚ آهَٕٝ رؤٗدٚ ػزدخٍس ػدٖ ػدَٝٝ 

رٜددد٣َش ٓٔدددظ٣ٞش حُوطددد١ٞ أٝ حُٔ٘دددخ١ن، ٣ددديٍى ك٤ٜدددخ حُٔلاكع)رٌٔدددَ حُلدددخء(حُطٍٞ 

ٝحُلـددْ ٝحُ٘ددٌَ ر٘ددٌَ ؿ٤ددَ ٛددل٤ق، طل٠دد٢ اُدد٠ طٌدد٣ٖٞ حٗطزخػددخص هخ١جددش، ٣لٔددذ 

 حُٔلاكع اٜٗخٛل٤لش.

 الإيهاً اىبصشيفغيىىىجيا 

ُٔددخ ًددخٕ حلإىٍحى ػ٤ِٔددش طؤ٣ٝددَ ٝطلٔدد٤َ حُٔؼط٤ددخص حُلٔدد٤ش ،طؼٔددَ رٔؼخرددش ٗوطددش حُظوددخء 

حُلددَى رددخُٞحهغ ،كددخٕ آ٤ُددش ٓؼخُـددش حُٔؼِٞٓددخص حٌُٔظٔددزش ٝط٘ظ٤ٜٔددخ ٝهِٜٗددخ كدد٢ أٗظٔددش 

حُددٌحًَس طؼظٔددي رخلأٓددخّ ػِدد٠ ٝؿددٞى حُلؼخ٤ُددش حُلٔدد٤ش ،ك٤ددغ ٣ٌظ٘ددق حُ٘ظددخّ حُلٔدد٢ 

٣ٝ٘وِٜددخ اُدد٠ حُدديٓخؽ ػزددَ حلأػٜددخد حُلٔدد٤ش حُٔوظٜددش.ٝطؼي  حُٔؼ٤ددَحص ٝحُٔؼِٞٓددخص

كخٓددش حُزٜددَ، حُلخٓددش ح٤ُٜٔٔ٘ددش ػ٘ددي حلإٗٔددخٕ ،ك٤ددغ ر٤٘ددض حُيٍحٓددخص إ أًؼددَ ٓددٖ 

%ٖٓ ٓؼِٞٓخط٘خ ٢ٛ ٓؼِٞٓخص ر٣َٜش، ٝحٕ حلإٗٔخٕ ؿخُزدخ ٓدخ ٣ٜديم ٓدخ ٣دَحٙ ٓدٖ 81

ًخص ىٕٝ ٓددخ ٣لددْ رددٚ ٓددٖ ٓؼ٤ددَحص رٔؼ٘دد٠ إ حُٔدديًٍخص حُزٜدد٣َش طلٔددْ ًددَ حُٔدديٍ

 حلأهَٟ ك٤ٔخ اًح طؼخٍٟض أٝ حهظِلض ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ.

ٝكددد٢ ٛدددٌح حُٜددديى أٗدددخٍص حُيٍحٓدددخص اُددد٠ إ ٛ٘دددخى ػلاػدددش ػٞحٓدددَ أٓخٓددد٤ش طظؼِدددن 

 رل٤ُٔٞٞؿ٤ش كخٓش حُزَٜ ٢ٛ: 
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١ز٤ؼش حُٔ٘زٜخص حُٔيًٍش:اً طٔظـ٤ذ ًَ كخٓش ٖٓ حُلٞحّ ُ٘ٞع ٓليى ٖٓ حُطخهدش  -4

خ حُزٜدَ،ك٤غ طظلٔدْ حُؼد٤ٖ حلأٗدؼش حُل٣ِ٤خ٣ٝش. ٝح٠ُٞء ٛٞ حُطخهش حُظ٢ ٣ٔظـ٤ذ ُٜ

 ( ٗخ٤ٓٞٗظَ.511-411ح٠ُٞث٤ش حُظ٢ طظَحٝف ر٤ٖ)

طظٌدددٕٞ حُلؼخ٤ُدددش حُزٜددد٣َش ٓدددٖ حُؼددد٤ٖ ٝأؿِحثٜدددخ ٝحلأػٜدددخد حُزٜددد٣َش حُ٘خهِدددش  -5

 ٝأؿِحء ػيس ك٢ حُيٓخؽ ٝأؿِحء ٍحرطش ر٤ٜ٘ٔخ. ُلإكٔخٓخص

ػ٘دديٓخ هٜٞٛددخ  ُِلؼخ٤ُددش حُزٜدد٣َش آ٤ُددخص ٓظ٘ٞػددش كدد٢ اػطددخء حُ٘ٔددخًؽ حُزٜدد٣َش  -6

 ٣ظؼِن حلأَٓ ر٘ٞػ٤ش حُ٘ٔخًؽ حُٔيًٍش ٝٗيطٜخ.
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 المحاضرة الرابعة عشر

 

 :اىْطق واىنلاًفغيىىىجيا سابؼا: 

حُودٍٞ إ  لاردي ٓدُٖـٜخُ حُ٘طدن، حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش  حلأْٓك٢ ٤ٓخم حُلي٣غ ػٖ     

 حلإٗٔخٕ ٣ٔظِي ؿٜخُ ٗطن ػِد٠ ىٍؿدش ػخ٤ُدش ٓدٖ حٌُلدخءس ٝحُظطدٍٞ ٣ٝظٌدٕٞ ٓدٖ

 ش:ٝحلأػ٠خء آلأط٤ حلأؿِٜس

 حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ:  -1

حُديّ ١ٝدَف  اُد٠ حلأًٝٔدـ٢ٖٛ٤ ٗودَ  ،ك٢ حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ حلأٓخ٤ٓشحُٞظ٤لش  إ

 حٌُلاّ. اكيحع٢ٛ  أهَٟٝٛ٘خى ٝظ٤لش حُـْٔ.هخٍؽ  ا٠ُػخ٢ٗ ح٤ًٔٝي حٌُخٍرٕٞ 

ٝحُٔزذ ٣ٌٔدٖ  .حُِك٤َ ىٕٝ ح٤ُٜ٘ن اػ٘خءطظلون  ،حٌُلا٤ٓش حلأٛٞحصحؿِذ  إٔ اً

 ٓوخٍٗش رلظَس ح٤ُٜ٘ن. حلإٗٔخٕي حُِك٤َ ػ٘ك٢ ١ٍٞ كظَس 

  حُل٘ـَس: -2

ػظٔددش ط٘ددزٚ  ١٢ ػِدد٠ حُؼظددْ حُلآدد٢ ٝٛددحُٜٞحث٤ددش، ٝطلظددٞطوددغ كدد٢ حُوٜددزش  

٣ديػ٠ ُٔدخٕ  حُل٘ـدَس ؿ٠دَٝف ٍه٤دن أػِد٠كَف حُٕ٘ٞ حُؼَرد٢. ٣ٝٞؿدي كد٢ 

 ٤َ ك٢ ٗطن رؼٞ حُلًَخص.٤حُِٔٓخٍ طظليى ٝظ٤لظٚ حُٜٞط٤ش ك٢ اكيحع طـ

 حُزِؼّٞ: -3

ٛد٢ حُزِؼدّٞ حلاٗلد٢ ٝحُلٔد٢  أهٔدخ٠٣ّدْ ػلاػدش  ٛؼٞىح.٣ٔظي ٖٓ هخػيس حُل٘ـَس  

ًخ٤ُْٔ ٝحُٕ٘ٞ ٣ٝوظٚ  حلأٛٞحصُٚ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ٗطن رؼٞ  حلأٍٝٝحُل٘ـ١َ. 

 ٔخ ك٢ ٗطن رؼٞ حُلًَخص.حُؼخ٢ٗ ٝحُؼخُغ ٖٓ هلاٍ طـ٤٤َ حطٔخػٜ

 حلأٗل٤ش:حُظـ٣ٞلخص  -4

حُٜدٞط٢.  ُٜخ ىٍٝ ك٢ طٌد٣ٖٞ حُد٤َٖٗ ،كَحؿخص ك٢ ػظْ حُـٔـٔش أ٢ٛٝ ؿ٤ٞد 

طؼطدد٢ ٌُددَ ٗددوٚ ٛددلخطٚ حُٜددٞط٤ش حُوخٛددش رددٚ.ٝحُظ٢ ط٤ٔددِٙ ػددٖ ًٔددخ اٜٗددخ 

 .ح٥ه٣َٖ
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  :حُِٔخٕ -5

ٓدٖ هدلاٍ ٓـٔٞػدش ٓدٖ  ،ُٝٚ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ طـ٤٤دَ طـ٣ٞدق حُلدْ .٣ٝوغ ىحهَ حُلْ

ٝرخُظدخ٢ُ كد٢ ػ٤ِٔدش حُ٘طدن ٚ، طئػَ كد٢ ٓدٍَٝ ط٤دخٍ حُٜدٞحء ىحهِدحُظ٢  حُلًَخص،

 ٝحٌُلاّ.

 :حلأٓلَحُلي  -6

ٓؼَ كددَف حلأٛددٞحص.ر٘ددٌَ ٓزخٗددَ كدد٢ ٗطددن رؼددٞ  حلأٓددلَطددئػَ كًَددش حُلددي 

 .حلأهَٟ ٝرؼٞ حُلًَخص ١حُِح

   :حلأٓ٘خٕ -5

 حُٜخٓظش ٝحُٜخثظش. حلأٛٞحصُٜخ ىٍٝ ك٢ ٗطن رؼٞ 

 حُ٘لظخٕ: -8

كؼ٘ديٓخ طوظدَد حُ٘دلش ٓدٖ  .ٓؼ٤٘دش أٛٞحصظٍٜٞ  ا٠ُٖ ٤ٟغ حُ٘لظ٣ئى١ طـ٤٤َ ٝ

٣ٌٔدٖ ٗطدن  ،ٓلديىس حٓدظيحٍس هِد٤لا ٓدغٓدخ حرظؼديطخ  ٝاًح .حُ٘لش ٣ظَٜ كَف حُلدخء

 ىحٍ.      ًٔخ ك٢ ًِٔش  حُ٘لظخٕ ػ٘يٓخ طزظؼي حلأُق٣ٝظَٜ كَف  .كَف حُٞحٝ
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 ٣ٟٞق ٓوخٍؽ حُلَٝف ػ٘ي حلإٗٔخٕ ٌَٗ         

 

 

 :اىؼصبيت ىينلاً الأعظ

. حلإٗٔدخ٣ٌٕٖٔ طلي٣ي ٓ٘طوش ٓليىس ٓٔئُٝش ػٖ حُ٘طدن ٝحٌُدلاّ كد٢ ىٓدخؽ  لا    

ُٜدخ ىٍٝح ٜٓٔدخ  إرؼٞ حُٔ٘خ١ن حُظد٢ ٣ؼظودي  أَٗص ،ٕ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼشؿ٤َ ا

ٟٓٞدٞع حُٔد٤خىس حُٜ٘دل٤ش ُٜ٘ل٢ حُديٓخؽ )ٍحؿدغ  ١زٞؿَحك٤شٗظَس  إك٢ حُِـش.

ٖ ُٜٔددخ ٛددِش ٤ٖ ٍث٤ٔدد٤ظ٤ٛ٘ددخى ٓ٘طوظدد إ اُدد٠( ٣٘دد٤َ حلأٍٝكدد٢ حُلٜددَ  ُِدديٓخؽ

 ٓزخَٗس رخُِـش ٛٔخ:

 حُٔ٘طوش حُل٤ًَش:  -1

 حلإًٔكدددددٞم  ( Rolando)ٍٝلاٗددددديٝ لأهددددديٝىٝٛددددد٢ حُٔ٘طودددددش حُٔلخ٣ًدددددش      

 حُل٤ًَددش كدد٢ح٤ُٔددَٟ.ٝطظليى ٝظ٤لظٜددخ كدد٢ حُٔدد٤طَس ػِدد٠ حُلؼخ٤ُددخص ٝحُٞظددخثق 

ش حُِـ٣ٞدددددش حُـٔدددددْ ػٔٞٓدددددخ ٝحُٔددددد٤طَس ػِددددد٠ حُلؼخ٤ُدددددخص ٝحُٞظدددددخثق حُل٤ًَددددد

ٓخ كَٜ  كبًح .هٜٞٛخ.ٌٝٛٙ حُٔ٘طوش ٓٞؿٞىس ك٢ ًَ ٜٗق ٖٓ ٜٗل٢ حُيٓخؽ
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ك٢ حُٜ٘ق حُٔوخرَ حُو٤خّ رظِي حُلؼخ٤ُخص  حلأهٍََٟ ك٢ حكي حُٜ٘ل٤ٖ ٣ظ٠ُٞ  أ١

 ريلا ػ٘ٚ.

 حُٔ٘خ١ن حَُحرطش: -2

 ( ٓ٘طودددشAnterior Speech Areaٓ٘طودددش حٌُدددلاّ حلأٓخ٤ٓدددش)ٝطظ٠دددٖٔ     

(ٓ٘طوددش Posterior Speech Areaش حٌُددلاّ حُوِل٤ددش)ٓ٘طوددٝ (Broca)رًَٝدخ

ُٜٔخ ىٍٝح ٜٓٔخ ك٢ حُويٍس ػ٠ِ  إخ.٣ؼظوي ٌٔٓظ٘ل٤ٜ ا٠ُٗٔزش  (Verneke)كٌَٗش

٣ٜد٤ذ ٓ٘طودش  ح٠ُدٍَ حُد١ٌ أٝحُظِدق  إحٌُلاّ ٝكْٜ حُِـش.ٝهي ر٤٘ض حُيٍحٓدخص 

ؿِٔدش حُلَ٘ كد٢ طٌد٣ٖٞ ر٢ ٗطن حٌُِٔخص ك٠لا ػٖ ٍٛؼٞرش  ا٣٠ُئى١  ،رًَٝخ

 ُـ٣ٞش ًحص ٤ٛخؿخص هٞحػي٣ش ٛل٤لش.

حُِـددش  ْٛددؼٞرش كٜدد اُدد٠كخٗددٚ ٣ددئى١  ،ح٠ُددٍَ حُدد١ٌ ٣ٜدد٤ذ ٓ٘طوددش كٌَٗددش أٓددخ    

حُٔ٘طٞهش ٝٛؼٞرش طًٌَ حٌُِٔخص حُٔ٘خٓزش ك٠لا ػٖ كٍٜٞ ػ٤ِٔدش طلد٣َٞ كد٢ 

 ( ٣ٟٞق ًُي5-4ٝحٌَُ٘ )ٗطن حٌُِٔخص.

 

 

        

 ٣ٟٞق حُٔ٘خ١ن حُٔٔئُش ػٖ حُ٘طن ٝحٌُلاّ ك٢ حُيٓخؽ ٌَٗ
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