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 -المستخلص :
طرائق التعلم وتنوع اسالٌب تداولها من قبل المدرس اصبح من اساسٌات ان تعدد  

 التدرٌس الفعال فضلاً عن كونه احد اهم الركائز التً توصل المتعلم للهدف ألا وهو التعلم.
والتعلم التنافسً احد اسالٌب التعلم التً اتجه الٌها المعلمون والمدرسون لتحقٌق اكبر 

ٌحمس المتعلم وٌثٌر لدٌه الدافعٌة وروح المنافسة للوصول الى  ناتج تعلمً اضافة الى كونه
الهدف، لذا اختارت الباحثة اختبار تأثٌر اسلوب التعلم التنافسً على كل من التحصٌل المعرفً 
والأداء المهاري والانجاز فً فعالٌة رمً القرص فً الساحة والمٌدان والتً ٌواجه الطلبة 

لم اداءها المهاري او فً تحقٌق اي انجاز بها فضلا عن ضعف والطالبات صعوبة كبٌرة فً تع
 التحصٌل المعرفً للطلبة والطالبات فً هذه الفعالٌة.

وتتجلى اهمٌة البحث فً محاولة اٌجاد اسلوب ٌثٌر الدافعٌة وروح التنافس بٌن الطلبة 
 والطالبات للنهوض بالمستوى العلمً والعملً فً الفعالٌة قٌد البحث.

الباحثة المنهج التجرٌبً لملائمته مع طبٌعة البحث وأهدافه، وتكونت عٌنة  استخدمت 
( طالب وطالبة من طلاب المرحلة الثانٌة فً قسم التربٌة الرٌاضٌة /كلٌة التربً 35البحث من )

( طالب فً كل مجموعة من 53الاساسٌة فً الدراستٌن الصباحٌة والمسائٌة، وبواقع )
( 51( طالبة فً المجموعة التجرٌبٌة طالبات و)55رٌبٌة للطلاب و)المجموعتٌن الضابطة والتج

 طالبة فً المجموعة الضابطة طالبات.
واستنتجت الباحثة ان للاسلوب التنافسً اثرا واضحا على تحسٌن التحصٌل المعرفً  

لكل من الطلبة والطالبات. كما استنتجت انه لم ٌكن للاسلوب التنافسً أي افضلٌة على الاسلوب 
التقلٌدي بتعلم الاداء المهاري او بزٌادة الانجاز فً فعالٌة رمً القرص رغم زٌادة دافعٌة الطلبة 

 والطالبات فً وحماسهم بالتعلم وفق هذا الاسلوب.
وأوصت الباحثة باستخدام اسلوب التعلم التنافسً داخل الصف لما له من تأثٌر على  

رورة اختبار اكثر من اسلوب للوصول الى زٌادة التحصٌل المعرفً، كما أوصت الباحثة بض
 التعلم المهاري الجٌد وزٌادة الانجاز فً الفعالٌة قٌد البحث.
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Abstract 
It is said that the variety of  leaning methods and the variety of dealing 

with them by the teacher is one of the fundamentals of effective  teaching and 
it is also regarded  as one of the basis for reaching at the goal by the learner 
i.e. leaning . 

Moreover, competitive learning is regarded as one of the learning 
styles used by the teachers and learners to achieve bigger learning outcome, 
besides it activates the learner and motivates him and competitive spirit to 
achieve the goal. Therefore, the researcher chose the test of the effect of 
competitive learning on knowledge achievement, skilful performance and 
achievement in throwing the disc in track and field games which is faced with 
difficulty by the students in learning it skilful performance and achievement 
besides , the weakness  in knowledge achievement.  

The importance of the study is the attempt to establish a style activates 
the motivation and competitive spirit among students to raise the learning 
level in the studied activity.  

The researcher used the experimental  approach for its suitability with 
the nature of the study and its goals . The sample consists of 53 students the 
second stage’s student \ department of physical education \ College of Basic 
Education ( female s and males \ day and evening studies) 15 for each group ( 
controlling and experimental males )  and 11 females in (experimental) and 12 
females in the ( controlling ) group .  

The researcher concluded that competitive learning style has a clear 
effect in developing the knowledge achievement for the female and male 
students  ,besides ,the competitive learning style has no priority on the 
traditional style in skilful performance nor in increasing the achievement in 
throwing the disc in track and field games despite the increase of the 
motivation of the students and their enthusiasm in learning using this style .  
The researcher recommended the use of the competitive learning style inside 
the classroom for its effect on increasing the knowledge achievement. 
Moreover, the researcher recommended the necessity of testing more than 
one style to achieve good skilful learning and increasing the achievement in 
the current studied activity.  

 

 


