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 -الباب الأول : -1
 : وأهمٌة البحثالمقدمة  -0-0

ٌهتتتم المختصتتون بتتدرب التربٌتتة الرٌااتتٌة بيٌجتتاد الطرٌقتتة ا  اتت   ٌصتتا   
التعلتٌم  االتعلتٌم وتننولوجٌت وص  إلٌه المادة التعلٌمٌة للطالب، و ً ظ  التطور الذي

زاد الاهتمتتام بطرائتتق التتتدرٌب التتتً تعتمتتد علتتى إشتتراف الطالتتب وزجتته  تتً موا تتف 
. وتعتدد  هتذا الطرائتق متن حٌتث الوا ت تشبه إلى حد نبٌتر خبترا   تعلٌمٌة متفاعلة
تساعد  ً زٌادة  اعلٌتها وتحقٌقها للأهتداف خاصة  وإمنانٌا  أسالٌباعتمادها على 

 التعلٌمٌة المطلوبة.
إلتتى انتستتاب  يوتؤنتتد نظرٌتتا  التتتعلم علتتى إن أشتترف المتتتعلم بتتا دا  ٌتتؤد  

لتتتعلم وبتتدونها المهتتارة وتثبٌتهتتا، حٌتتث تعتبتتر الممارستتة العملٌتتة اتترورٌة لت نٌتتد ا
 ،ومتتن المعتتروف ان الشتتروط ا ساستتٌة للتتتعلم هتتً : التتدوا   .ٌتلاشتتى أثتتر التتتعلم

والممارسة أو التدرٌب ،والناج
0
ومن هنا   ن طرٌقتة التتدرٌب ا  ات  هتً التتً  .

تراعً هذا الشروط، و ً الحقٌقة لا توجد طرٌقتة معٌنتة هتً ا نستب وا  ات   تً 
لنن المدرب هو المعنتً باختٌتار الطرٌقتة التتً تحقتق  تدرٌب جمٌ  المواد التعلٌمٌة،

 ا هداف التعلٌمٌة لن  مهارة ومادة تعلٌمٌة  ً المنهج التعلٌمً.
وتعتبر طرٌقتة موا تف اللعتب متن الطرائتق التتً تعتمتد علتى إشتراف الطالتب  

وبصورة عملٌة و عالة  ً الدرب من اج  الوصو  للأهداف التعلٌمٌة، حٌتث تعتمتد 
قة على عنصر المنا سة  ً او  مجموعة  وانٌن ٌاعها المتدرب ختلا  هذا الطرٌ

للمهتارا   تصمٌم اللعبة ٌنون لها ا ثر  ً التعلم وتثبٌته من خلا  الممارسة العملٌتة
 ٌتد التتتعلم. نمتتا إن هتتذا الطرٌقتتة تتتزود المتتعلم بخبتترا  وا عٌتتة أنثتتر متتن أي طرٌقتتة 

 ً عملٌة التعلٌم.أخرى  نها تشرف الطالب بدور اٌجابً و عا  
0
 

والنرة الطائرة لها خاصٌة ا دا  الجماعً التنا سً وإمنانٌة اللعب المتفاعت   
نانتت  ا لعتتاب  إذاوبالتتتالً  هتتً تتناستتب نثٌتترا متت  طرٌقتتة موا تتف اللعتتب خاصتتة 
  المصممة تعتمد على تقٌم ا دا  المهاري للمهارا  المراد تعلٌمها .

جاد طرٌقة تتناسب م  المادة التعلٌمٌة وتختدم ومن هنا تتجلى أهمٌة البحث بيٌ
أهدا ها، خاصة وان طرٌقة موا ف اللعب تعتبر متن الطرائتق التتً لهتا ارتبتاط بتتعلم 
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المهارا  الجماعٌة ذا  الطاب  التنا سً والتً تتمٌز بهتا ا لعتاب الرٌااتٌة الفر ٌتة 
 ومنها لعبة نرة الطائرة. 

 :المشنلة -0-0
وعتدم  تدرتهم علتى انتستاب  لٌة التً ٌواجهها الطتلابتبر المشان  التحصٌتع
 تتً درب التربٌتتة الرٌااتتٌة متتن المشتتان  الملموستتة  تتً والاحتفتتاظ بهتتا  المهتتارا 

 ةالمدارب المتوسطة وذلف نتٌجتة لزٌتادة عتدد الطلبتة وعتدم تتو ر ا منانٌتا  اللازمت
علتتى أدا   اتتلاع عتتن عتتدم معر تتة المدرستتٌن بتتالطرائق الحدٌثتتة والتتتً تتتؤثر اٌجابٌتتا 

 .الطالب وتحصٌله
وهتتذا ٌاتت  علتتى عاتقنتتا مستتؤولٌة البحتتث والتقصتتً عتتن الطرٌقتتة ا  اتت   

والتً تساعد طلبتنا على انتساب التحصٌ  المعر ً وتحستٌن أدائهتم المهتاري وذلتف 
من خلا  استغلا  دوا عهم وإمنانٌاتهم وطبعتا و تق ا منانٌتا  الا تصتادٌة البستٌطة 

 .رب المتو رة  ً هذا المدا
حٌتتث لاحتتظ الباحثتتان تتتردي المستتتوى المهتتاري وعتتدم إلمتتام طلبتتة المرحلتتة 
المتوسطة بالمعلوما  الخاصة بالنرة الطائرة والتتً تعتبتر متن مفتردا  المتنهج  تً 
هذا المرحلة. وبعد البحث والقرا ة  ً مجموعة من طرائتق التتدرٌب وجتد الباحثتان 

د علتتى أدا  والممارستتة العملٌتتة ان طرٌقتتة موا تتف اللعتتب متتن الطرائتتق التتتً تعتمتت
ً عملٌتة التعلتٌم الموجهة والتً تستتغ  دوا ت  الطتلاب، وحتبهم للعتب والاستتمتا ،  ت

 وتثبٌ  المهارا . 
تتمٌز بالمنا سة الفر ٌة التً تعتمتد علٌهتا طرٌقتة ولما نان  لعبة نرة الطائرة 

تحستٌن التحصتٌ  التعلم باللعتب ارتت ى الباحثتان اختبتار هتذا الطرٌقتة وت ثٌرهتا علتى 
المعر ً وا دا  المهتاري لتدى طتلاب الصتف الثالتث المتوستط نمستاهمة  تً إٌجتاد 

 طرٌقة سهلة وا تصادٌة لتعلم بعض مهارا  النرة الطائرة .
 : البحث أهداف -0-2
على التحصٌ  المعر تً التعرف على ت ثٌر استخدام طرٌقة موا ف اللعب  -0-2-0

ً بعتتض مهتتارا  النتترة متوستتط  تت انًالصتتف الثتت وطالبتتا  لتتدى طتتلاب
 الطائرة.

 التعتترف علتتى تتت ثٌر استتتخدام طرٌقتتة موا تتف اللعتتب علتتى ا دا  المهتتاري -0-2-0
متوستتط  تتً بعتتض مهتتارا  النتترة  لتتدى طتتلاب وطالبتتا  الصتتف الثتتانً

 الطائرة .
 : روض البحث  -0-4
 ةلبعدٌتاو ةالقبلٌت الاختبتارا  بتٌنذا  دلالة إحصائٌة  معنوٌة وجود  روق -0-4-0

 واختبتتتارا  ا دا  المهتتتاريالتحصتتتٌ  المعر تتتً اختبتتتار  نتتت  متتتن  تتتً
ولصتتتال   بالنستتتبة للتتتذنور وا نتتتاث للمجمتتتوعتٌن الاتتتابطة والتجرٌبٌتتتة

 .لن  منهما الاختبارا  البعدٌة
ذا  دلالتتة إحصتتائٌة بتتٌن المجمتتوعتٌن الاتتتابطة  معنوٌتتة وجتتود  تتروق -0-4-0

 ً نت  متن اختبتار التحصتٌ  المعر تً  والتجرٌبٌة  ً الاختبارا  البعدٌة



ولصتتال  المجموعتتة  بالنستتبة للتتذنور وا نتتاثختبتتارا  ا دا  المهتتاري وا
 .لن  منهما التجرٌبٌة

 :مجالا  البحث  -0-3
(  تتً )ب و ج شتتعبتًمتوستتط  المجتتا  البشتتري : طتتلاب الصتتف الثتتانً -0-3-0

أ  ) الصف الثانً متوستط شتعبتً وطالبا  نبن زٌاد للبنٌ قمتوسطة طار
 محا ظة دٌالى.  مرنز  ً (  ً متوسطة أم سلمه للبنا  و ب

والتتتتتتى  2/0202/ 0الزمنٌ    تتتتتت ة متتتتتتن  المجتتتتتتا  زمتتتتتتانً  :الفت     تتتتتت رة -0-3-0
02/3/0202 . 

توستطة طتارق بتن زٌتاد م ن  من: المجا  المنانً : الساحة المدرسٌة  ً -0-3-2
 للبنٌن و متوسطة أم سلمه للبنا .

 :تحدٌد المصطلحا    -0-6 
  : طرٌقة اللعب  -1-6-1

هم لتنمٌتة ستلونهم و تدراتٌقتوم بته الطتلاب شتاط موجته ن ٌُعرّف اللعب ب نته   
وأسلوب التعلم  ،ق  ً نفب الو   المتعة والتسلٌةوٌحق، العقلٌة والجسمٌة والوجدانٌة

 طتلاب ً انتساب المعر ة وتقرٌب مبتاد  العلتم لل باللعب هو استغلا  أنشطة اللعب
 0.وتوسٌ  آ ا هم المعر ٌة

قتتتة تتتتدرٌب تستتتتغ   تتتدرا  المتعلمتتتٌن وٌعر هتتتا الباحثتتتان علتتتى إنهتتتا طرٌ  
رب بغٌتة تستجٌ  وتنظمهم  ً  رق للعب والتنا ب و تق  توانٌن خاصتة ٌاتعها المتد

 الصحٌ . ا دا د على تعتمالتً  النقاط 
 :التحصٌل المعرفً   -1-6-2

مجمتتو  درجتتا  المعلومتتا  والمعتتارف المرتبطتتة بالمهتتارا  الحرنٌتتة  هتتو
 0.تحصٌ  المعر ً  ً نهاٌة تطبٌق التجربةاختبار ال و وانٌنها لنشاط ما  ً

 بتت  الطالتتب ختتلا   وٌعر تته الباحثتتان ب نتته المعلومتتا  التتتً تتتم تحصتتٌلها متتن
 خاصة معدة على أساب تحلٌ  ذلف المنهج.  وٌقاب باختبارا تعلٌمً منهج

 : الأداء المهاري  -1-6-3
ا دا  الحرنتتً الاتتروري التتذي ٌهتتدف إلتتى تحقٌتتق  تترض معتتٌن  تتً  ذلتتف

  2.لقواعد التنا ب ٌااة التخصصٌة و قاع الر
وٌعر ه الباحثان ب نه مستوى ا تقان المهاري الذي ٌص  إلٌه الطالتب بعتد ان 

 .ا دا  الخاصة بن  مهارة   ختباراوٌقاب با ٌمر بمنهج تعلٌمً لتلف المهارة
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 الدراسات النظرٌة والدراسات المشابهة الباب الثانً :  -2
 : لنظرٌةالدراسات ا  -2-1
 :   طرائق التدرٌس -2-1-1

 ً تحقٌق أهداف المنهج  تعتبر طرائق التدرٌب من العناصر الهامة 
طرٌق التدرٌب  ً إٌصا  المادة التعلٌمٌة إلى التعلٌمً وٌعتمد المدرب على 

الطالب ،وعند اعتماد المدرب على الطرٌقة المناسبة لمادته ٌنون بذلف  د و ر نثٌر 
 د.من الو   والجه

طرٌقة التدرٌب ب نها ا داة أو الوسٌلة أو النٌفٌة التً ٌستغلها  حٌث تعرف
المدرب  ً توصٌ  المنهج للطلاب أثنا   ٌامه بالعملٌة التعلٌمٌة
0
 ولا ٌوجد طرٌقة .

ٌستطٌ  أن ٌختار  دربمعٌنة للتدرٌب بوجه عام بحٌث تنون هً ا نسب. لنن الم
ته وٌعتمد ذلف بعد تو ٌق الله على العوام  الطرٌقة  التً تتماشى م  مواو  ماد

التالٌة
0
:- 
 ن تنون مناسبة  هداف المواو  . أ .0
 أن ٌنون لدى المعلم المهارا  التدرٌسٌة اللازمة . .0
 الخصائص الشخصٌة المناسبة . أن ٌنون لدى المعلم   .2

ا ساسٌا  التالٌة ةالتدرٌب مراعا وٌجب عند اختٌار الطرٌقة ا مث   ً
3
:- 

 ا هداف ب    جهد وو   وب نبر  اعلٌة. تحقٌق .0
 تسهٌ  التعلم بطرٌقة منظمة و ق خطوا  محددة بزمن. .0
 استغلا  جمٌ  الموارد المتو رة  ً البٌئة التعلٌمٌة. .2
 تراعً الخصائص العمرٌة والفروق الفردٌة للمتعلمٌن. .4
 تستغ   درا  المتعلمٌن وتشحذ دوا عهم وتنمً ثقتهم ب نفسهم. .3
 التربوٌة والنفسٌة وا سب الفلسفٌة والاجتماعٌة. تراعً المباد  .6
 تنسب المتعلمٌن المعر ة والمهارة وا دا  الجٌد. .1
 توظف تطورا  المادة  ً تنمٌة اتجاا المتعلمٌن و ٌمهم. .2
 تتصف بالمرونة و ابلٌة التنٌف م  إمنانا  المدرسة المتاحة. .3

 طرائق التدرٌس : أنواع -2-1-2
نوعٌن عامة وخاصة، والطرائق العامة اَ لاستخدامها إلى رٌب و قتدق الائطر تصنف 

)الطرٌقة : وأهمها ها المدرسٌن  ً جمٌ  التخصصا ق التً ٌحتاجائهً الطر
 ،وا لقا  ، طرٌقة المحاارةالاستقرائٌة، الطرٌقة الوصفٌة، الطرٌقة الاستنباطٌة

 4صً(ا سلوب القصو، طرٌقة المنا شة والحوار، العرض أو البٌان العلمً

تدرٌب مادتهم   ً نٌائق التً ٌستخدمها المدرسهً الطر أما الطرائق الخاصة 
هً: )القصة  ا نسبوتخدم أهداف تلف المادة، و ً التربٌة الرٌااٌة الطرائق 
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الحرنٌة،ا لعاب الصغٌرة، التمرٌنا ، الطرٌقة الجزئٌة، الطرٌقة النلٌة، الطرٌقة 
التدرٌب الدائري، طرٌقة الممارسة التطبٌقٌة <، طرٌقة النلٌة الجزئٌة>المختلطة 

 . 0من خلا  موا ف اللعب(

 لال مواقف اللعب(:قف العب )الممارسة التطبٌقٌة من خطرٌقة موا -2-1-3
تنفذ نشاطا  الدرب و ق طرٌقة التعلم باللعب  ً جو ٌتسم بالمرح 

لتً تحتاج والاسترخا  والتفاع  التام مما ٌزٌد من  رص التعلم خاصة للمهارا  ا
إلى التنرار والممارسة. وٌمارب الطلاب الدرب بهذا الطرٌقة على شن   ردٌن 

التنا ؤ بٌن المتنا سٌن وعدم جع  التنا ب هو الهدف  ةمتنا سٌن أو  رٌقٌن م  مراعا
 .2من اللعب وإنما الترنٌز على ا هداف التعلٌمٌة

ٌجٌا  التدرٌسٌة التً ٌعد التدرٌب باستخدام ا لعاب التعلٌمٌة من الاستراتو
و عا  داخ  الصف  دور اٌجابً للمتعلم حٌث تجع تراعى سٌنولوجٌة المتعلمٌن 

تفاع  بٌن المعلم والمتعلمٌن خلا  من  ابلٌة ال هذا ا سلوب التدرٌسً ٌمٌزلما 
وألعاب تعلٌمٌة ثم إعدادها بطرٌقة عملٌة  العملٌة التعلٌمٌة وذلف من خلا  أنشطة

 .3 منظمة
  -آلٌة العمل وفق طرٌقة مواقف اللعب: -2-1-4

ان ٌطبقها طلابه  للعم  و ق هذا الطرٌقة ٌحدد المدرب اللعبة التً ٌرٌد 
 وانٌن خاصة تخدم الهدف التعلٌمً ثم ٌقسم الطلاب إلى  رٌقٌن  دا  وٌا  و

موا ف اللعب الجماعٌة، وتمارب اللعبة أما بتحدٌد مهارة واحدة ٌتم استخدامها 
لعب أو ٌمنن ان ٌحدد المدرب أنثر من مهارة. وأثنا  اللعب ٌقوم المدرب طوا  ال

القانون.  المهاري أو  بيٌقاف سٌر اللعب للحظا   عطا  توجٌها  خاصة با دا
الدرب وبهذا ٌستطٌ  ان ٌنم   أثنا عدة مرا  وٌمنن للمدرب ان ٌو ف اللعب 

صٌرة.نا ة التوجٌها  المتعلقة بدرسه وخلا   ترا  تو ف  
4
   

 -:الدراسات المشابهة  -2-2
)اثةةةر اسةةةتخدام طرٌقةةةة مواقةةةف اللعةةةب فةةةً تعلةةةم بعةةةض  المهةةةديدراسةةةة  -2-2-1

 1991المهارات الأساسٌة فً الكرة الطائرة( 
5
:-

 
 

أجرٌ  هذا الدراسة على طالبا  الصف ا و  متوسط ونانت  العٌنتة منونتة  
وهتد   إلتى التعترف علتى ( طالبة  ستم  لمجمتوعتٌن اتابطة وتجرٌبٌتة . 32من )

اثر ن  من طرٌقة التعلم بموا ق اللعب والطرٌقتة التقلٌدٌتة  تً تعلتم بعتض المهتارا  
النشف عن اثر طرٌقة موا تف اللعتب  تً  إلىنما هد   ا ساسٌة  ً النرة الطائرة 

الطالبا  اللعب الجماعً والنواحً المعر ٌتة لنترة الطتائرة  ظتلا عتن تنمٌتة انتساب 
اري، وأظهتر  الدراستة ان الطرٌقتتان ) التقلٌدٌتة وموا تف اللعتب ( لهمتا ا دا  المه

اثر اٌجابً  ً تعلم المهارا  ا ساسٌة لنرة الطائرة . نما أثبت  الدراسة ان لطرٌقة 

                                                 
 ، مصدر سبق ذنرا. 022ص ؛ا بحر،محمد عاطف -  0
 در سبق ذنرا .، مص 200ص ؛الحٌلة ، محمد محمود  -  0
   ...………………………www.3iny.com/vb/t22485.htmlالطرق الحدٌثة للتدرٌب    - 2
4
 .مصدر سبق ذنرا ، 023 -022 ص ؛ا بحر،محمد عاطف -  

5
تعلم بعض المهارا  ا ساسٌة اثر استخدام طرٌقة موا ف اللعب  ً  محمد،نجلا  عبد الحمٌد  المهدي؛ -  

 .(0331للنرة الطائرة : )رسالة ماجستٌر ، جامعة حلوان / نلٌة التربٌة الرٌااٌة للبنٌن، 

http://www.3iny.com/vb/t22485.html


موا ف اللعب ا  الٌة  ً إنستاب الطالبتا  اللعتب الجمتاعً وإتقتان موا تف اللعتب 
ٌبٌة با لمام بالنواحً القانونٌة وا  اتلٌة نما، نان لها اثر  ً تمٌز المجموعة التجر

 با دا  المهاري والبدنً.
الصةةرٌرة وأثر ةةا علةةى تنمٌةةة بعةةض المهةةارات  الألعةةاب) دراسةةة محمةةود   -2-2-2

 1995( المرحلة الابتدائٌة والسادس فً الحركٌة الأساسٌة للصفٌن الخامس 
1
:- 

 ةعٌنتوتنون  لابتدائً، أجرٌ  هذا الدراسة على طلاب الصف الخامب والسادب ا
هد   الدراستة إلتى   اابطة.وتجرٌبٌة مجموعتٌن  لى  سموا إ الباع ( ط22البحث من )

البرنتامج  طبتق،  المهارا  الحرنٌتة ا ساستٌة معر ة أثر ا لعاب الصغٌرة  ً تنمٌة
حتٌن تتم   تً عشتر وحتدا  تعلٌمٌتة، المقتترح علتى المجموعتة التجرٌبٌتة علتى متدى

ا حصتتتائٌة  . وبعتتتد المعالجتتتةالتقلٌتتتدي علتتتى المجموعتتتة الاتتتابطة تطبٌتتتق البرنتتتامج 
تنمٌتة بعتض المهتارا   اٌجتابً  تً للألعتاب الصتغٌرة أثتر  انالنتتائج  ثبتت مناسبة أال

 طلاب الصفٌن الخامب والسادب الابتدائً.الحرنٌة ا ساسٌة لدى 

 -مقارنة الدراسات السابقة ومناقشتها: -2-3
الدراستتا  اختتتار الباحثتتان الدراستتتٌن الستتابقتٌن بعتتد الاطتتلا  علتتى عتتدد متتن  

التعلم باللعتب  نانت  دراستة المهتدي  مختلفتٌن من طرق نونهما ٌتبعان إستراتٌجٌتٌن
طرٌقتتتة ا لعتتتاب محمتتتود تستتتتخدم  التتتتعلم بموا تتتف اللعتتتب ودراستتتةتستتتتخدم طرٌقتتتة 

ٌمٌتتة، قتة التعل، وبتذلف تتشتتابه الدراستة ا ولتتى مت  البحتتث الحتالً  تتً الطرٌالصتغٌرة
( طالبتتة  تتً الصتتف ا و  المتوستتط  ستتم  32) المهتتديدراستتة ونانتت  العٌنتتة  تتً 

( طالب  تً 22لمجموعتٌن اابطة وتجرٌبٌة بٌنما نان  العٌنة  ً دراسة المحمود )
الصفٌن الختامب والستادب الابتتدائً  ستم  لمجمتوعتٌن اتابطة وتجرٌبٌتة، وبتذلف 

عٌنتها على احتد الجنستٌن بٌنمتا نانت  اختلف  الدراستٌن عن البحث الحالً با تصار 
( طالب وطالبة  ً الصف الثانً متوسط  ستم   ربت  22العٌنة  ً البحث الحالً )

 مجامٌ  مجموعتٌن اابطة )ذنور وإناث( ومجموعتٌن تجرٌبٌة )ذنور وإناث( .
 -ي متغٌرها المستتق  علتى ثتلاث متغٌترا  تابعتة وهتً:دراسة المهداختبر   

وا دا  المهاري واللعب الجماعً( بٌنما اختبر  دراسة محمتود  التحصٌ  المعر ً)
متغٌرهتتا المستتتق  علتتى متغٌتتر مستتتق  واحتتد  قتتط وهتتو )تعلتتم المهتتارا  الحرنٌتتة 
ا ساسٌة( بٌنما اختبر البحث الحالً طرٌقة التعلم بموا ف اللعب علتى متغٌترٌن همتا 

تٌن  اعلٌتتة متغٌرهتتا )التحصتتٌ  المعر تتً وا دا  المهتتاري(. نمتتا استتتنتج  الدراستت
 المستق  وأثبت   اعلٌته على المتغٌرا  التابعة .

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1

 html??t...%E3%E4www.jamaa.cc/post37.0341...........    بحث بعنوان /التعلٌم والتعلم عن طرٌق اللعب  -  

http://www.jamaa.cc/post370341.html??t...%E3%E4


 : : منهجٌة البحث وإجراءاته المٌدانٌةالباب الثالث -3

استخدم الباحثان المنهج التجرٌبً لملائمته لطبٌعة البحث  -:منهج البحث  -3-1
 وأهدا ه.

المتوستتطة  تتً مرنتتز ٌتنتتون مجتمتت  البحتتث متتن المتتدارب  -مجتمةةا البحةةث : -3-2
محا ظة دٌالى / بعقوبة المرنز والبالغ عتددها ستب  متوستطا  للبنتٌن وستبعة للبنتا  

 (.0)ر م ،نما موا   ً الجدو  
 

 (0جدو  ) 
 المدارب المتوسطة  ً بعقوبة المرنز

 

تتتم اختٌتتار متوستتطة طتتارق بتتن زٌتتاد للبنتتٌن عشتتوائٌا متتن بتتٌن  -عٌنةةة البحةةث: -3-3
متن بتٌن  أٌاتاَ سلمه للبنا  عشوائٌا  أممدارب الطلاب السبعة نما اختٌر  متوسطة 

ٌا متن طتلاب ، ولاختٌتار عٌنتة البحتث تتم اختٌتار العٌنتة عشتوائأعتلااالمدارب السب  
(طالبتا ٌمثلتون 003الصف الثانً متوسط لمتوسطة طارق بتن زٌتاد والبتالغ عتددهم )

(طالبتتا متتنهم عشتتوائٌا تمثلتتوا  تتً شتتعبتً)ب و ج( 42تتتم اختٌتتار ) حٌتتثشتتعب  أربتت 
 ( طالبتتتا لنتتت 02بوا تتت  ) واتتتابطة علتتتى التتتتوالً تجرٌبٌتتتةمجمتتتوعتٌن  إلتتتى ستتتموا 

الثتانً  تً متوستطة  تمت  الصتف%( متن مج20.221نستبة) شتنلوا مجموعة، حٌث 
ٌتتار بالنستتبة للطالبتتا   قتتد اعتمتتد  نفتتب الستتٌا ا  حٌتت  تتتم اخت طتتارق بتتن زٌاد.أمتتا

علتتى  اتتابطة وتجرٌبٌتتة مجمتتوعتٌن  ستتموا إلتتى  ( طالبتتة متتن شتتعبتً )أ و ب(42)
متتن مجتمتت   %(22.222( طالبتتة لنتت  مجموعتتة ٌشتتنلون نستتبة)02بوا تت  ) التتتوالً

 ( طالبة.43) البالغو لمهأم س مدرسةالصف الثانً  ً 
 -تكافؤ العٌنة :-3-4

اعتمتتد  درجتتا  الاختبتتار التحصتتٌلً القبلتتً ودرجتتا  الاختبتتارا  المهارٌتتة  
القبلٌة للحصو  على تنا ؤ المجمتوعتٌن الاتابطة والتجرٌبٌتة للتذنور وا نتاث  بعتد 

ر ) ( وذلتف باستتخدام اختبتاالاختبارا  إحصائٌا  ٌجاد الفترق بٌنهمتا نتائج معالجة 
(Ttasteلوحظ ان الفرو )ممتا ٌتد  علتى تنتا ؤ  عشوائٌة ولٌب لهتا دلالتة معنوٌتة ق

 .بالنسبة للذنور ونذلف بالنسبة للإناث العٌنة
حٌتتتث نانتتت  ) ( المحتستتتبة  تتتً الاختبتتتار التحصتتتٌلً القبلتتتً للمجمتتتوعتٌن 

( و تتً الاختبتتارا  المهارٌتتة القبلٌتتة للمجمتتوعتٌن 2.61الاتتابطة والتجرٌبٌتتة ذنتتور)

 مدارب البنا    مدارب البنٌن  

0- 
0- 
2- 
4- 
3- 
6- 
1- 

 متوسطة البلاذري للبنٌن 
 متوسطة برٌر للبنٌن

 متوسطة العراق للبنٌن
 د للبنٌنمتوسطة طارق بن زٌا

 متوسطة ا صد ا  للبنٌن
 متوسطة الترمذي للبنٌن 

 متوسطة النرما  المختلطة

0- 
0- 
2- 
4- 
3- 
6- 
1- 

 متوسطة الازدهار للبنا  
 متوسطة الجواهر للبنا 
 متوسطة آم سلمه للبنا  
 متوسطة أم البنٌن للبنا 

  متوسطة الدرر للبنا
 متوسطة المغفرة للبنا  
 ا متوسطة العامرٌة للبن



( و تتً التمرٌتتر متتن ا علتتى 2.20نانتت   تتً ا رستتا ) الاتتابطة والتجرٌبٌتتة ذنتتور
( وبمقارنة  تٌم ) ( المحتستبة بقٌمتهتا 2.03( و ً التمرٌر من ا سف  نان )0.41)

( لتوحظ ان 02( وعدد عٌنة )2.23( عند مستوى دلالة)0.20الجدولٌة والتً بلغ  )
 .(0ٌوا  الجدو  ر م ) . ونماعشوائٌة ولٌب لها دلالة معنوٌة قالفرو
 

* بَ  العدد المجموعة نو  الاختبار
0

دلالة الفروق عند    الجدولٌة   المحتسبة **  َ  
 %3مستوى 

لاختبار ا
التحصٌلً 
 القبلً

اابطة 
 ذنور

02 00.03 2.26 

2.16 

0.20 
 فروقال

 عشوائٌة 

تجرٌبٌة 
 ذنور

02 00.32 2.63 

الاختبار القبلً 
 لمهارة ا رسا 

ة اابط
 ذنور

02 00.23 0.64 

2.20 
تجرٌبٌة 
 ذنور

02 00.23 2.00 

الاختبار القبلً 
لمهارة التمرٌر 
 من ا على

اابطة 
 ذنور

02 3.32 2.03 

0.41 
تجرٌبٌة 
 ذنور

02 1.32 2.31 

الاختبار القبلً 
لمهارة التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 ذنور

02 3.22 2.23 

2.03 
تجرٌبٌة 
 ذنور

02 3.02 4.30 

 (0جدو  )
 ذنور ةٌوا  دلالة الفروق بٌن الاختبارٌن القبلٌٌن للمجموعتٌن الاابطة والتجرٌبٌ

 

أمتتا بالنستتبة للإنتتاث  نانتت  ) ( المحتستتبة  تتً الاختبتتار التحصتتٌلً القبلتتً 
( و تتً الاختبتتارا  المهارٌتتة القبلٌتتة 2.02للمجمتتوعتٌن الاتتابطة والتجرٌبٌتتة إنتتاث)

( و تً التمرٌتر متن 2.03)ة والتجرٌبٌة إناث نان   ً ا رستا للمجموعتٌن الاابط
( وبمقارنتة  تٌم ) ( المحتستبة 2.40( و ً التمرٌر من ا سف  نان )2.42ا على )

( 02( وعتدد عٌنتتة )2.23(عنتد مستتتوى دلالتة)0.20بقٌمتهتا الجدولٌتة والتتتً بلغت  )
 (.2لجدو  ر م )ونما ٌوا  ا عشوائٌة ولٌب لها دلالة معنوٌة. قلوحظ ان الفرو

 
 
 

                                                 
*

1
 الىضظ الحطاتي 

 ** الاًحراف الوعياري



دلالة الفروق عند    الجدولٌة   المحتسبة  َ  بَ  العدد المجموعة نو  الاختبار
 %3مستوى 

لاختبار ا
التحصٌلً 
 القبلً

اابطة 
 إناث

02 00.03 2.44 

2.02 

0.20 
 فروقال

 عشوائٌة 

تجرٌبٌة 
 إناث

02 00.23 2.32 

الاختبار القبلً 
 لمهارة ا رسا 

اابطة 
 إناث

02 2.32 2.23 

2.03 
تجرٌبٌة 
 إناث

02 4.03 2.02 

الاختبار القبلً 
لمهارة التمرٌر 
 من ا على

اابطة 
 إناث

02 3.02 2.63 

2.42 
تجرٌبٌة 
 إناث

02 4.63 2.42 

الاختبار القبلً 
لمهارة التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 إناث

02 4.22 2.02 

2.40 
تجرٌبٌة 
 إناث

02 4.42 0.16 

 (2جدو  )
 إناث ةٌوا  دلالة الفروق بٌن الاختبارٌن القبلٌٌن للمجموعتٌن الاابطة والتجرٌبٌ

 
 -وسائل جما البٌانات : -3-5

 المراج  والمصادر العربٌة.  -0
 الاختبارا  والقٌاسا .  -0
 المقابلا  الشخصٌة.  -2
 ( .0الخبرا  والمختصٌن) ملحق  آرا  استبانهاستمارة   -4
 ( .0لحق الاختبار المعر ً ) م  -3
 . انونًملعب نرة طائرة   -6
 ( .02نرا  طائرة نو  ملتون عدد )  -1
 جدار.  -2
 شرٌط لاصق.  -3
 ساعة تو ٌ  نو  ناسٌو. -02
 حاسبة ٌدوٌة. -00

 -أدوات البحث: -3-6
لغتتض التعتترف علتتى تتت ثٌر استتتخدام طرٌقتتة موا تتف  -الاختبةةار المعرفةةً : -3-6-1

استتتتعان الباحثتتتان  البحتتتث أهتتتدافاللعتتتب علتتتى التحصتتتٌ  المعر تتتً وبهتتتدف تحقٌتتتق 
( ستنة المصتمم متن  بت  ءنجتلا  00بالاختبار المعر ً للمرحلة العمرٌة تح  عمر )



محمتتتد المهتتتدي ء عبتتتد الحمٌتتتد
0
(  قتتترة تختبتتتر الناحٌتتتة 33وٌتنتتتون الاختبتتتار متتتن ) 

المعر ٌة لثلاث محاور هً :  انون ومهارا  وطرق اللعتب  تً نترة الطتائرة بوا ت  
 .من بٌنهاالصحٌحة   جابةا  رالمختبٌختار ثلاث بدائ  لن   قرة 

العلمٌتتة  ا ستتب الباحثتتا  بيٌجتتاد تتام  -العلمٌةةة للاختبةةار المعرفةةً: الأسةةس -3-6-2
مترة علتى الصتف الثتانً وللتحقٌتق متن صتدق   و المعر ً نظرا لتطبٌقته  رللاختبا

 تً تقتوٌم  علٌتهالصتدق المعتمتد  أنتوا ٌعتد احتد الاختبار التذي ٌعتد احتد الخصتائص 
  الاختبار من خلا  عراه على مجموعة من الخبرا  والمختصٌن قرا

*
 ً مجتا   

حتو   آرائهتم  بتدا علم التنفب الرٌااتً وعلتم التتدرٌب الرٌااتً والتتعلم الحرنتً 
 إجترا (  قترا  منته  اتلا عتن 3تتم حتذف ) ملاحظاتهم قرا  الاختبار و ً او  

لحتتالً  بلغتت   قتترا  بحثنتتا ا   تتراض ة قراتتته خدمتت(  قتترة متتن 03تعتتدٌلا  علتتى )
 .(  قرة32ار  ً صٌغتها النهائٌة )الاختب
 ةوللتحقٌتتق متتن ثبتتا  الاختبتتار المعر تتً تتتم استتتخدام طرٌقتتة الاختبتتار والعتتاد 

( 3( متن الطتلاب والطالبتا  وبوا ت  )02علتى )  (Test and Retestالاختبار )
اختٌتتارهم  ( طتتلاب تتتم3عشتتوائٌاع متتن متوستتطة الازدهتتار للبنتتا  و) اطالبتتا  اختٌتترو

 00/0/0202عشوائٌاع من متوسطة برٌر للبنٌن واجري الاختبار ٌوم ا حتد الموا تق 
ٌشتتٌر لته البتتاحثٌن  ، وأعٌتد بعتد متترور أستبو  متتن تتارٌر الاختبتار ا و  ، وهتتذا متا

ٌُعتتاد تطبٌقتته بعتتد متترور ستتبعة أٌتتام علتتى الاختبتتار ا و ء ءلمعر تتة ثبتتا  الاختبتتار 
0

 ،
بتتٌن الاختبتارٌن تتتم استتخدام معامتت  الارتبتاط )بٌرستتون(، ولحستاب معامتت  الارتبتاط 

  الجدولٌتتة والبتتالغبقٌمتتة )ر(  (2.26المحتستتبة والتتتً بلغتت  ) وبعتتد مقارنتتة  ٌمتتة )ر(
وجتد ان الاختبتتار ٌتمتت  بدرجتتة ( 2.23( واحتمتتا  خطتا  )2عنتد درجتة ) (2.620)

 ثبا  عالٌة.
ااتتحة وبتتدائ  الفقتترا  وبالنستتبة لمواتتوعٌة الاختبتتار المعر تتً  فقراتتته الو  

المفهومة والغٌر  ابلة للشف أو الت وٌ   الاع عن ملائمته لعمتر وجتنب العٌنتة، وهتذا 
المعر تً، لتذا  الاختبتار ما أندا الخبترا  والمختصتٌن التذٌن عترض علتٌهم الاختبتار 

 بصٌغته النهائٌة ٌتمت  بالمواوعٌة.
 -: المستخدمة المهارٌة تالاختبارا -3-6-3
ا رسا /ا و لاختبار ا -2-6-2-0

2
:- 

 ا رسا . ٌاب مهارة  -غرض من الاختبار:ال -
ملعب نترة طتائرة  تانونً،نرا  طتائرة  انونٌتة /،شترٌط  -المستخدمة: الاختبارا  -

 -(:0 ٌاب جلدي ،شرٌط لاصق ملون ،الملعب نما معد  ً الشن )

                                                 
1

 محمد ........مصدر سابقنجلا  عبد الحمٌد  المهدي؛ - 

 -* الخثراء والوختصيي:

 أ.د. علي يىضف  ..........  علن الٌفص / كرج الطائرج ...... جاهعح تغذاد / كليح الترتيح الرياضيح . -

 جاهعح تغذاد / كليح الترتيح الرياضيح . ....تعلن حركي / كرج طائرج .......أ.م.د. طارق حطي  .... -

 علن التذرية / كرج طائرج ...... جاهعح تغذاد / كليح الترتيح الرياضيح .أ.م.د. حطيي ًثهاى .........  -

 الرياضيح .م.د. هحوذ صالح ........... تعلن حركي / كرج طائرج ...... جاهعح تغذاد / كليح الترتيح  -

 طارق لطفي .............................. هذرب دولي .  -
2

 (2000ضطح الىراق للٌشر والتىزيع )عواى هؤ:  1الرضائل الجاهعيح ، ط لإعذادالثحث العلوي  أضص؛ إتراهينهرواى عثذ الوجيذ  - 
3

،  1تحليل، ط –هعرفي  –ههاري  –تذًي  -القياش للكرج الطائرج وطرقهحوذ صثحي حطٌيي وحوذي عثذ الوٌعن ؛الأضص العلويح   - 

  . 136( ص 1991القاهرج ، هركس الكتاب للٌشر،
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 ٌوا  اختبار ا رسا 

 

ٌقف ألاعب  ً منتصف خط نهاٌة الملعب )النصف المواجه  -:مواصفا  الاختبار -
(أمتار من الشبنة( وٌقوم ألاعب با رسا  بت ي 3لنصف الملعب المخطط على بعد )\

 لى نصف الملعب المخطط. الشبنة إ  وق طرٌقة لتعبٌر النرة
 -الشروط: -

 (محاولا .02لن  لاعب ) -0
 تتتً حالتتتة لمتتتب النتتترة للشتتتبنة ووصتتتولها لنصتتتف الملعتتتب المخطتتتط ، أو  -0

خروجها للخارج تحسب محاولة ألاعب متن اتمن المحتاولا  العشترة ولا 
 ٌحتسب لها نقاط.

نترة ، ٌحسب لن  رمٌة إرسا  صحٌحة ر تم المنطقتة التتً تهتبط  ٌهتا ال -التسجٌ : -
درجة( ، و ً حالة سقوط النرة علتى ختط 42وان الدرجة النلٌة لهذا أللاختبار هً )

  اص  بٌن منطقتٌن ٌحسب للاعب درجة المنطقة ا على. 
الاختبار الثانً : اختبار تنرار التمرٌر على الحائط -2-6-2-0

0
:- 

 . علىا ر على سرعة التمرٌر من  ٌاب  درة المختب -الغرض من الاختبار : -
 (2) بارتفتا  لتلأرضمرسوم علٌه خط متوازي  أملبحائط  -المستخدمة: ا دوا  -

 (022وٌبعد عنهتا ) ا رض، ٌرسم خط موازي للحائط على  ا رضمتر من سط  
 سنتمتر، نرة طائرة ، ساعة تو ٌ .

ٌقتتف المختبتتر خلتتف الختتط التتذي ٌبعتتد عتتن الحتتائط بمقتتدار  -مواصتتفا  الاختبتتار: -
الوجتته ثتتم ٌقتتوم  أمتتامستتنتمتر )ختتط التمرٌتتر( علتتى ان ٌمستتف النتترة بالٌتتدٌن  (022)

إلٌته مترة الختط المرستوم علتى ان ترتتد النترة وتصت   وأعلتىبالتمرٌر تجتاا الحتائط 
 ا عتداد، ٌستتمر المختبتر  تً  ا علتىخلف خط التمرٌر لمتابعة التمرٌتر متن  أخرى

 (.0م )نٌة( نما موا   ً الشن  ر ثا 22) لمدة نصف د ٌقة
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 (0الشن  )

 ٌوا  اختبار التمرٌر

 -الشروط: -
 .التمرٌرمن خلف خط  ا دا ٌتم التمرٌر  ً جمٌ   ترا   -0
 الخط المرسوم على الحائط. أعلىٌجب ان ٌنون التمرٌر  -0
 .ثانٌة( 22ولمدة ) ا ولى التمرٌرةحساب الزمن بداٌة  ٌبدأ  -2
التمرٌتتتر  أدا الوجتتته ثتتتم  أمتتتامٌجتتتب عنتتتد بداٌتتتة الاختبتتتار مستتتف النتتتوة بالٌتتتدٌن   -4

 .با صاب 
الخط المرستوم وارتتد   أسف لامس  الحائط  أوخرج  النرة عن الحائط ،  إذا  -3

ختتط التمرٌتتر ،  تتً جمٌتت  هتتذا  أمتتامبطرٌقتتة جعلتت  المختبتتر ٌتتتاب  التمرٌتتر متتن 
بداٌتة الاختبتار  استلونالبداٌتة بتنفب  النرة ومعاودة إمسافالحالا  على المختبر 

 المتفق علٌه.
 دون  ٌرها. با صاب  ا علىٌجب استخدام مهارة التمرٌر من   -6
ثانٌتتة(  22) الحنتتم انتهتتا   تترة التت إعتلان تتور  ا دا علتى المختبتتر التو تف عتتن   -1

 المقررة.
،  ثانٌتة(المقررة 22ٌحسب عدد مرا  ملامستة النترة للحتائط ختلا  الت ) -التسجٌ :-

ولا تحستتتب أي محاولتتتة تختتتالف الشتتتروط الستتتابق ذنرهتتتا.وتعتبر الدرجتتتة النهائٌتتتة 
( ، وٌجتتب 2×ثانٌتتة( ماتتروبة) 22للمختبتتر هتتً عتتدد المحتتاولا  الصتتحٌحة  تتً )

التمرٌتترة لنتت  تو تتف  أو تتً بداٌتتة الاختبتتار  الممتتررةملاحظتتة عتتدم حستتاب النتترا  
 نتٌجة لخطا  ام به المختبر .
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بالذراعٌن ا سف اختبار التمرٌر من  -لث :الاختبار الثا -2-6-2-2
0
:-   

 ٌاب  درة المختبر على سرعة التمرٌر ومقتدار تمننته متن  -الغرض من الاختبار: -
 بالذراعٌن. ا سف مهارة التمرٌر من 

ختط متوازي للحتائط ٌبعتد  ا رض، ٌرسم علتى  أملبحائط  -المستخدمة: ا دوا  -
( ومواجهتتا للحتتائط ، ٌمستتف المختبتتر النتترة (ستتنتمتر )ختتط التمرٌتتر022عنتته بمقتتدار)

ا ستف  إلتى الحتائط لترتتد  إلىالحائط ثم ٌستقبلها بالتمرٌر بالٌدٌن  إلىبالٌدٌن لٌقذ ها 
ثانٌتة( . وٌستتخدم نفتب الشتن  22خلتف ختط التمرٌتر لٌتتاب  ولمتدة ) ألٌه مرة أخرى

 (  ٌما عدا الخط المرسوم على الحائط .0ر م)
 -الشروط:

 من خلف خط التمرٌر. ا دا  ً جمٌ   ترا   ٌتم التمرٌر -0
 ثانٌة(. 22ولمدة ) ا ولىحساب الزمن من بداٌة التمرٌرة  ٌبدأ -0
 إمستانهاسقط  النرة بعد ارتدادها من الحائط  ب  خط التمرٌر على المختبر  إذا -2

 والبد  بالتمرٌر من خلف الخط نما هو الحا   ً بداٌة الاختبار.
  وق خط التمرٌر لا تحسب التمرٌرة.  دا ا أثنا تبر خطا المخ إذا -4
 بالذراعٌن دون  ٌرها. ا سف ٌجب استخدام مهارة التمرٌر من  -3
 ثانٌة( . 22الحنم انتها   ترة ال ) إعلان ور  ا دا على المختبر التو ف عن  -6
ثانٌتتة(  22ٌحستتب عتتدد متترا  ملامستتة النتترة للحتتائط  تتً  تتترة التت ) -التستتجٌ : -

 قط و قا للشروط السابق ذنرهتا( والدرجتة النهائٌتة هتً عتدد )المحاولا  الصحٌحة 
صتحٌحة  تمرٌرا( أي انه لن  2)×ثانٌة( ماروبة  22المحاولا  الصحٌحة  ً ال )

 ثلاث نقاط.
   -المعاٌٌر والمستوٌا  : -

 ستوٌا  للجنسٌن على هذا الاختبار.( ٌوا  المعاٌٌر والم4الجدو  ر م)

 ممتاز جٌد متوسط اعٌف الجنب

   نثر 23 24-02 01-02 01ا   من  ٌدا س

   نثر 42 23-20 20-00 00ا   من  رجا 

 (4) جدو 
 على اختبار التمرٌر من ا سف  ستوٌا ٌوا  المعاٌٌر والم

 

 -التجربة الاستطلاعٌة: -3-1
المعو تتا  التتتً  تتد تواجتتد الباحثتتان عنتتد تنفٌتتذ التجربتتة  أهتتمبهتتدف معر تتة  

الباحثتان تجربتة استتطلاعٌة  أجترىى نتتائج موثو تة الرئٌسٌة ولامان الحصتو  علت
 تتً تمتتام الستتاعة التاستتعة   0/0202/ 00و  00والاثنتتٌن المتترا قٌن  ا حتتدٌتتومً 

( طالبا  ولمعر ة الو   المستتغرق 3(طلاب و)3)وبوا    أ راد( 02صباحا على )
حٌة متتن صتتلا والت نتتدالاختبتتارا  المهارٌتتة  إلتتى إاتتا ة تتً تنفٌتتذ الاختبتتار المعر تتً 
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الاختبتتارا  ومتتدى تفاعتت  عٌنتتة البحتتث  تتً تنفٌتتذ الاختبتتار المعر تتً والاختبتتارا  
 المهارٌة.

الاختبارا  القبلٌة على مدى ٌومٌن بوا   ٌتوم  إجرا تم   -الاختبارات القبلٌة: -3-9
واحد لن  من الطلاب وٌوم للطالبتا  وذلتف  تً تمتام الستاعة التاستعة والنصتف متن 

 . 0/2/0202و  0  الموا قٌنٌومً الاثنٌن والثلاثا
 التجرٌبٌتتة للمجمتتوعتٌن استتتخدم  طرٌقتتة التتتعلم باللعتتب -:المةةنهج التعلٌمةةً -3-9

ذنتور  الاابطة لمجموعتٌنا استخدم  الطرٌقة التقلٌدٌة لبٌنم ذنور والتجرٌبٌة إناث
 لن  مجموعة منهم.  وبوا   وحدتٌن تعلٌمٌتٌن إسبوعٌاث  والاابطة إنا

لم باللعتتب تطبتتق  تتً الجتتز  التعلٌمتتً متتن درب التربٌتتة ونانتت  طرٌقتتة التتتع
 3/3/0202ولغاٌتة  2/2/0202الرٌااٌة. وطبق البرنامج التعلٌمتً  تً الفتترة متن 

 ( وحدة تعلٌمٌة.02وبوا   )
بعد الانتها  من تطبٌتق المتنهج بطرٌتة موا تف اللعتب   -الاختبارات البعدٌة: -3-11

ٌتتتتتتتة لنلتتتتتتتتا المجموعتٌن)الاتتتتتتتابطة الاختبتتتتتتتارا  البعد بتتتتتتتيجرا  تتتتتتتام الباحثتتتتتتتان 
 ٌهتا الاختبتارا  القبلٌتة  أجرٌت التتً  فالاتر ووالتجرٌبٌة(مراعٌن  تً ذلتف نفتب 

الاختبتارا   إجترا تتم  إذ.  ا منتانمن حٌث المنان والزمان وطرٌقة الاختبتار  تدر 
المعر ٌة والمهارٌة على مدى ٌومٌن بوا ت  ٌتوم واحتد لنت  مدرستة  تً تمتام الستاعة 

 . 00/3/0202و02والنصف من ٌومٌن الاثنٌن والثلاثا  الموا قٌنالتاسعة 
 -:التالٌة ا حصائٌةاستخدم الباحثان الوسائ   -: الإحصائٌةالوسائل  -3-11

 الوسط الحسابً. .0
 الانحراف المعٌاري. .0
 معم  ارتباط بٌرسون. .2
 لمجموعتٌن مترابطتٌن. (T testللفروق ) ( )اختبار  .4
 ( لمجموعتٌن  ٌر مترابطتٌن.T testاختبار ) ( للفروق ) .3

 
 
 -:عرض النتائج وتحلٌلها ومناقشتها -الباب الرابا : -4
اختبتتار  تتً نتت  متتن عتترض نتتتائج الفتتروق بتتٌن الاختبتتارا  القبلٌتتة والبعدٌتتة  -4-0

المجمتتوعتٌن  ً تت للتتذنور وا نتتاث المعر تتً واختبتتارا  ا دا  المهتتاريالتحصتتٌ  
 -ها:الاابطة والتجرٌبٌة وتحلٌلها ومنا شت

لتحصتتٌلً القبلتتً والبعتتدي وللمجمتتوعتٌن ابعتتد تصتتحٌ  استتتمارا  الاختبتتار 
( والحصتو  0الاابطة والتجرٌبٌة وذلف و ق مفتاح ا جابة الصحٌحة )ملحتق ر تم 

( تمتتت  معالجتتتة تلتتتف التتتدرجا  إحصتتتائٌاع 4و 2علتتتى درجتتتا  العٌنتتتة )ملحتتتق ر تتتم 
القبلتً  رالاختبتا بتٌن ستبةالمحت ( )وجتد ان  ٌمتة  ( T test) ( )باستخدام اختبار 

للمجموعتة التجرٌبٌتة  و ٌمتهتا (2.23هتً ) ذنتور  تً المجموعتة الاتابطةوالبعدي 
( عنتد 0.23الجدولٌة والتتً بلغت  ) ( )بقٌمة  المقارنةوبعد ( 01.23ذنور نان  )

متتن  المحتستتبة انبتتر ( )( نلاحتتظ ان  ٌمتتة 02) %( وحجتتم عٌنتتة3مستتتوى دلالتتة )
د  علتتى ان هنتتاف  تتروق ذا  دلالتتة معنوٌتتة بتتٌن نتت  متتن  ٌمتهتتا الجدولٌتتة وهتتذا ٌتت



 تتً المجمتتوعتٌن  للتتذنور ألبعتتديوالاختبتتار التحصتتٌلً  الاختبتتار التحصتتٌلً القبلتتً
الاابطة والتجرٌبٌة ولصال  الاختبارا  البعدٌة  ً المجموعتٌن. ونما موات   تً 

 ( .3الجدو  ر م )
 

ف ف العدد المجموعة نو  الاختبار
0

دلالة الفروق عند  الجدولٌة     المحتسبة 
 %3مستوى 

لاختبار ا
 التحصٌلً

اابطة 
 2.23 0.32 2.43 02 ذنور

0.23 

 هناف  روق

 معنوٌة

 ذا  دلالة

 إحصائٌة

تجرٌبٌة 
 01.23 0.36 3.33 02 ذنور

اختبار مهارة 
 ا رسا 

اابطة 
 3.42 2.26 2.12 02 ذنور

تجرٌبٌة  
 03.23 0.12 03.03 02 ذنور

ر التمرٌر اختبا
 من ا على

اابطة 
 4.63 0.66 0.22 02 ذنور

تجرٌبٌة 
 02.20 4.13 04.12 02 ذنور

اختبار التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 4.61 0.42 0.33 02 ذنور

تجرٌبٌة 
 03.20 2.21 02.22 02 ذنور

 (3جدو  ر م )
 تٌن الاابطة والتجرٌبٌةلمجموعول للذنور دلالة الفروق بٌن الاختبارا  القبلٌة والبعدٌة
 

والبعدٌة للمهتارا  التثلاث  ٌتد البحتث  ةأما بالنسبة للاختبارا  المهارٌة القبلٌ
)ا رستتا  ، والتمرٌتتر متتن ا علتتى ، والتمرٌتتر متتن ا ستتف ( للمجمتتوعتٌن الاتتابطة 

 بعد تقٌم ا دا  المهاري لنت  طالتب متن أ تراد العٌنتتٌن الاتابطة  روالتجرٌبٌة للذنو
ٌة وذلف حسب طرٌقة التسجٌ  الخاصة بن  اختبار من الاختبارا  التثلاث، والتجرٌب

( T testتم معالجة الدرجا  إحصائٌا لن  اختبار علتى حتدة بواستطة اختبتار ) ( )
القبلتتً والبعتتدي  تتً المجموعتتة الاتتابطة  ر ٌمتتة ) ( المحتستتبة بتتٌن الاختبتتا نانتت  

التجرٌبٌتتتة ذنتتتور نانتتت  ( و ٌمتهتتتا للمجموعتتتة 3.42ذنتتتور  تتتً اختبتتتار ا رستتتا )
للمجموعتة الاتتابطة  (4.63) نانت   اختبتتار التمرٌتر متن ا علتتى تً  أمتا( 03.23)
 (4.61) نانتت  اختبتتار التمرٌتتر متتن ا ستتف  تتً و ( للمجموعتتة التجرٌبٌتتة02.20و)

 مقارنتة القتٌم المحتستتبةوبعتد  ( للمجموعتة التجرٌبٌتة،03.20للمجموعتة الاتابطة و)
( 02%( وحجتم عٌنتة )3( عنتد مستتوى دلالتة )0.23لغت  )الجدولٌة والتتً ب القٌمةب

متتن  ٌمتهتتا الجدولٌتتة وهتتذا ٌتتد  علتتى ان هنتتاف  نبتترنلاحتتظ ان  ٌمتتة ) ( المحتستتبة ا



 تً المجمتوعتٌن الاتابطة   روق ذا  دلالة معنوٌة بٌن الاختبتارا  القبلٌتة والبعدٌتة
عدٌتتتتة للتتتتذنور  تتتتً المهتتتتارا   ٌتتتتد البحتتتتث ولصتتتتال  الاختبتتتتارا  الب والتجرٌبٌتتتتة

 (.  3للمجموعتٌن. راج  جدو  ر م)
 تتً المجمتتوعتٌن الاتتابطة  امتتا بالنستتبة للاختبتتار التحصتتٌلً القبلتتً والبعتتدي

  ٌمتتة ) ( المحتستتبة للإنتتاث  بعتتد المعالجتتة ا حصتتائٌة للنتتتائج وجتتد ان والتجرٌبٌتتة
( وبعتد 02.61اما  ٌمتها للمجموعة التجرٌبٌة  نان  )(  3.13للمجموعة الاابطة )

%( وحجتتم 3( عنتتد مستتتوى دلالتتة )0.23الجدولٌتتة والتتتً بلغتت  ) القٌمتتةب نتهتتامقار
من  ٌمتهتا الجدولٌتة وهتذا ٌتد  علتى  نبر( نلاحظ ان  ٌمة ) ( المحتسبة ا02عٌنة )

ان هناف  روق ذا  دلالتة معنوٌتة بتٌن نت  متن الاختبتار التحصتٌلً القبلتً والبعتدي 
ال  الاختبتتتارا  البعدٌتتتة  تتتً للإنتتتاث  تتتً المجمتتتوعتٌن الاتتتابطة والتجرٌبٌتتتة ولصتتت

 ( .6المجموعتٌن. ونما موا   ً الجدو  ر م )
 

* ف العدد المجموعة نو  الاختبار
0

ف 
0
   الجدولٌة   المحتسبة ** 

دلالة الفروق عند 
 %3مستوى 

لاختبار ا
 التحصٌلً

اابطة 
 3.13 2.41 4.32 02 إناث

0.23 

 هناف  روق

 معنوٌة  

 ذا  دلالة 

 إحصائٌة

 تجرٌبٌة
 02.61 0.40 00.03 02 إناث

اختبار مهارة 
 ا رسا 

اابطة 
 2.03 3.22 2.13 02 إناث

تجرٌبٌة 
 03.02 4.66 03.32 02 إناث

اختبار التمرٌر 
 من ا على

اابطة 
 الفروق عشوائٌة 0.23 0.03 0.23 2.31 02 إناث

تجرٌبٌة 
 02.14 3.06 00.63 02 إناث

0.23 

 هناف  روق

 معنوٌة  

 دلالة ذا  

 إحصائٌة

اختبار التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 2.41 0.23 0.03 02 إناث

تجرٌبٌة 
 00.20 2.02 04.33 02 إناث

 (6جدو  )
 الاابطة والتجرٌبٌة نللمجموعتٌو لة الفروق بٌن الاختبارا  القبلٌة والبعدٌة للإناثدلا

 

 تتٌم ) (  اث  نانتت للإنتت القبلٌتتة والبعدٌتتة بالنستتبة للاختبتتارا  المهارٌتتة امتتا
و تتً المجموعتتة  (2.03للمجموعتتة الاتتابطة إنتتاث  تتً اختبتتار ا رستتا  )المحتستتبة 

                                                 
*

1
 تطح والتجريثيح(. فروق الوتىضطاخ )تيي الوجوىعتيي الضا 

 ** هرتع فروق الوتىضطاخ .



 (0.03) نانتت   و تتً اختبتتار التمرٌتتر متتن ا علتتى (03.02التجرٌبٌتتة إنتتاث  نانتت )
اختبتتتار التمرٌتتتر متتتن  تتتً و ( للمجموعتتتة التجرٌبٌتتتة02.14للمجموعتتتة الاتتتابطة و)

( للمجموعتتتتة 00.20موعتتتتة الاتتتتابطة و)للمج (2.41) نانتتتت   ٌمتتتتة ) ( ا ستتتتف  
( عنتتد 0.23الجدولٌتتة والتتتً بلغتت  )القٌمتتة ب التجرٌبٌتتة وبعتتد مقارنتتة القتتٌم المحتستتبة

متتن  نبتتر( نلاحتتظ ان  ٌمتتة ) ( المحتستتبة ا02%( وحجتتم عٌنتتة )3مستتتوى دلالتتة )
 تتً نتت  الاختبتتارا  عتتدا اختبتتار التمرٌتتر متتن ا علتتى للمجموعتتة   ٌمتهتتا الجدولٌتتة

وهذا ٌد  على وجود  روق ذا  دلالة معنوٌة بٌن الاختبتارا  القبلٌتة  ثالاابطة إنا
والبعدٌة للإناث  ً المهارا   ٌد البحث للمجمتوعتٌن الاتابطة والتجرٌبٌتة ولصتال  

عدا اختبار التمرٌر من ا على للمجموعتة الاتابطة  عدٌة للمجموعتٌنالاختبارا  الب
. راجت  بٌن الاختبارٌن القبلً والبعتديحٌث تشٌر النتائج إلى عدم وجود  روق  إناث

 (.6جدو  ر م)
 الفترض ا و  للبحتث والتذي ٌفتترض جز  نبٌر من قٌحقت ون  ماتقدم ٌؤند

للتتذنور  ذا  دلالتتة إحصتتائٌة  تتً الاختبتتارا  القبلٌتتة والبعدٌتتة معنوٌتتة وجتتود  تتروق
  تتتتً نتتتت  متتتتن اختبتتتتار التحصتتتتٌ  المعر تتتتً واختبتتتتارا  ا دا  المهتتتتاري وا نتتتتاث
. امتا بالنستبة لاختبتار ولصتال  الاختبتارا  البعدٌتة وعتٌن الاابطة والتجرٌبٌةللمجم

التمرٌتر متن ا علتى  تً المجموعتة الاتتابطة إنتاث  ٌعتقتد الباحثتان ان عتدم التطتتور 
 .ٌرج  إلى الطرٌقة التقلٌدي التً لا تراعً التشوٌق والمنا سة بٌن الطالبا 

اللعتتب موا تف وطرٌقتة التتعلم ب ة التقلٌدٌتةطرٌقتات  ان ومتن ختلا  ماتقتدم ٌت
لهمتتا تتت ثٌر  تتً زٌتتادة التحصتتٌ  المعر تتً وتحستتٌن ا دا  المهتتاري  تتً المهتتارا  

  والبحتوث ان خاتو  مجموعتة متن الثلاث  ٌد البحث، حٌث تشٌر معظتم الدراستا
ٌزٌد متن المستتوى المعر تً والمهتاري وذلتف تدرٌبً  أو ي برنامج تعلٌمً  ا  راد

 ة بالخبرا  التً ٌحتوٌها ذلف البرنامج.لمرور تلف المجموع
 

المجمتوعتٌن  ً ت للذنور وا ناث البعدٌةالفروق بٌن الاختبارا   عرض نتائج -4-0
المعر تتتً واختبتتتارا  ا دا  التحصتتتٌ  اختبتتتار  تتتً نتتت  متتتن  الاتتتابطة والتجرٌبٌتتتة

 -المهاري وتحلٌلها ومنا شتها:
مجمتتوعتٌن الاتتابطة لل للتتذنور بعتتد معالجتتة نتتتائج الاختبتتارا  البعدٌتتة 

( وجتد ان T test) ( )والتجرٌبٌة  ً اختبار التحصٌ  المعر ً وباستخدام اختبتار 
( وبعتتد مقارنتهتتا بقٌمتتة ) ( الجدولٌتتة والتتتً بلغتت  1.32 ٌمتتة ) ( المحتستتبة هتتً )

( نلاحظ ان  ٌمتة ) ( المحتستبة 42%( وحجم عٌنة )3( عند مستوى دلالة )0.20)
وهذا ٌد  على وجود  روق ذا  دلالة معنوٌتة بتٌن نت  متن  من  ٌمتها الجدولٌة نبرا
التجرٌبٌتتتة ولصتتتال  والاتتتابطة  لاختبتتتار التحصتتتٌلً ألبعتتتدي للتتتذنور للمجمتتتوعتٌنا

 (.1المجموعة التجرٌبٌة.ونما موا   ً الجدو  )
أمتتا بالنستتبة للاختبتتارا  المهارٌتتة البعدٌتتة للتتذنور  تتً المجمتتوعتٌن الاتتابطة 

لاث  ٌد البحث  بعد معالجة النتائج إحصائٌا للاختبار ألبعدي والتجرٌبٌة للمهارا  الث
(  نانت   تٌم ) ( المحتستبة  تً T testلن  مهارة على حدة بواستطة اختبتار ) ( )

( واختبتار التمرٌتر 2.43( و ً اختبار التمرٌتر متن ا علتى)02.22اختبار ا رسا )



( عنتتد 0.20ً بلغتت  )( وبعتتد مقارنتهتتا بقٌمتتة ) ( الجدولٌتتة والتتت2.22متتن ا ستتف  )
متتن  نبتتر( نلاحتتظ ان  ٌمتتة ) ( المحتستتبة ا42%( وحجتتم عٌنتتة )3مستتتوى دلالتتة )

 ٌمتهتتا الجدولٌتتة وهتتذا ٌتتد  علتتى وجتتود  تتروق ذا  دلالتتة معنوٌتتة بتتٌن الاختبتتارا  
البعدٌة للذنور  ً المجموعتٌن الاتابطة والتجرٌبٌتة ولصتال  المجموعتة التجرٌبٌتة. 

 (.1ونما موا   ً الجدو  ر م)
 

   الجدولٌة   المحتسبة  َ  بَ  الاختبار العدد المجموعة نو  الاختبار
دلالة الفروق عند 

 %3مستوى 

لاختبار ا
 التحصٌلً

اابطة 
 ذنور

 0.66 03.62 ألبعدي 02
1.32 

0.20 

هناف 
  روق

 معنوٌة  

 ذا  دلالة 

 إحصائٌة

تجرٌبٌة 
 2.00 20.23 ألبعدي 02 ذنور

اختبار مهارة 
 ا رسا 

ابطة ا
 2.22 03.13 ألبعدي 02 ذنور

02.22 
تجرٌبٌة 
 ذنور

 2.14 01.32 ألبعدي 02

اختبار التمرٌر 
 من ا على

اابطة 
 2.43 2.12 ألبعدي 02 ذنور

2.43 
تجرٌبٌة 
 6.02 00.02 ألبعدي 02 ذنور

اختبار التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 2.30 00.33 ألبعدي 02 ذنور

2.22 
تجرٌبٌة 
 4.60 00.32 ألبعدي 02 ذنور

 (1جدو  )
 الاابطة والتجرٌبٌة نلمجموعتٌا للذنور  ًلة الفروق بٌن الاختبارا  البعدٌة دلا

 
متتا اختبتتار التحصتتٌ  المعر تتً ألبعتتدي للإنتتاث  تتً المجمتتوعتٌن الاتتابطة ا 

( وبعتد 6.03والتجرٌبٌة  بعد المعالجة ا حصائٌة وجد ان  ٌمة ) ( المحتسبة هتً )
%( وحجتم 3( عنتد مستتوى دلالتة )0.20قارنتها بقٌمة ) ( الجدولٌة والتً بلغ  )م

متن  ٌمتهتا الجدولٌتة وهتذا ٌتد  علتى  ( نلاحظ ان  ٌمة ) ( المحتسبة انبر42عٌنة )
 تً  وجود  روق ذا  دلالة معنوٌة بتٌن نت  متن الاختبتار التحصتٌلً ألبعتدي للإنتاث

مجموعتتة التجرٌبٌتتة.ونما مواتت   تتً مجمتتوعتٌن الاتتابطة والتجرٌبٌتتة ولصتتال  الال
 (.2الجدو  )

أمتتا بالنستتبة للاختبتتارا  المهارٌتتة البعدٌتتة للإنتتاث  تتً المجمتتوعتٌن الاتتابطة 
والتجرٌبٌة للمهارا  الثلاث  ٌد البحث  بعد معالجة النتائج إحصائٌا للاختبار ألبعدي 

بة  تً ( نانت   تٌم ) ( المحتستT testلن  مهارة علتى حتدة بواستطة اختبتار ) ( )



( واختبتار التمرٌتتر 6.32( و تتً اختبتار التمرٌتتر متن ا علتتى)1.01اختبتار ا رستا )
( عنتد 0.20( وبعد مقارنتهتا بقٌمتة ) ( الجدولٌتة والتتً بلغت  )02.03من ا سف  )

متتن  ( نلاحتتظ ان  ٌمتتة ) ( المحتستتبة انبتتر42%( وحجتتم عٌنتتة )3مستتتوى دلالتتة )
ذا  دلالتتة معنوٌتتة بتتٌن الاختبتتارا    ٌمتهتتا الجدولٌتتة وهتتذا ٌتتد  علتتى وجتتود  تتروق

البعدٌة للإناث  ً المجموعتٌن الاتابطة والتجرٌبٌتة ولصتال  المجموعتة التجرٌبٌتة. 
 (.2ونما موا   ً الجدو  ر م)

 

   الجدولٌة   المحتسبة  َ  بَ  الاختبار العدد المجموعة نو  الاختبار
دلالة الفروق عند 

 %3مستوى 

لاختبار ا
 التحصٌلً

اابطة 
 2.22 03.33 ألبعدي 02 ثإنا

6.03 

0.20 

 

 هناف  روق

 معنوٌة  

 ذا  دلالة 

 إحصائٌة

تجرٌبٌة 
 إناث

 2.16 22.22 ألبعدي 02

اختبار مهارة 
 ا رسا 

اابطة 
 6.23 1.63 ألبعدي 02 إناث

1.01 
تجرٌبٌة 
 2.31 02.23 ألبعدي 02 إناث

اختبار التمرٌر 
 من ا على

اابطة 
 0.33 3.23 ألبعدي 02 إناث

6.32 
تجرٌبٌة 
 6.14 01.22 ألبعدي 02 إناث

اختبار التمرٌر 
 من ا سف 

اابطة 
 إناث

 2.22 1.23 ألبعدي 02
02.03 

تجرٌبٌة 
 2.20 03.23 ألبعدي 02 إناث

 (2جدو  )
 الاابطة والتجرٌبٌة نلمجموعتٌا لة الفروق بٌن الاختبارا  البعدٌة للإناث  ًدلا

 
 النتائج السابقة ٌت ند تحقٌق الفترض الثتانً للبحتث والتذي ٌفتترض ومن خلا 

وجود  روق معنوٌة ذا  دلالة إحصتائٌة بتٌن المجمتوعتٌن الاتابطة والتجرٌبٌتة  تً 
 ً ن  من اختبار التحصٌ  المعر ً واختبتارا  ا دا  المهتاري  الاختبارا  البعدٌة

 لن  منهما. ولصال  المجموعة التجرٌبٌة بالنسبة للذنور وا ناث
وممتتا تقتتدم ٌتاتت  ان لطرٌقتتة التتتعلم بموا تتف اللعتتب ا  اتتلٌة علتتى الطرٌقتتة  

التقلٌدٌة  ً زٌادة التحصٌ  المعر ً وا دا  المهاري حٌتث تؤنتد الدراستا  ان هتذا 
تستتاعد علتتى زٌتتادة  نمتتا ،بخبتترا  أ تترب إلتتى الوا تت  العملتتً المتتتعلم دتتتزو الطرٌقتتة

إنستاب وتزٌد متن  ممارسة اللعب فاع  الاجتماعً أثناالت اٌجابٌة المتعلمٌن من خلا 



 نتتوا  الخبرا )المعر ٌتتة والمهارٌتتة والوجدانٌتتة( ممتتا ٌستتاعد علتتى تحقٌتتق  المتتتعلم
 ً الموا ف المختلفة القدرة على التطبٌق العملً

0
.  

 
 الاستنتاجات والتوصٌات -5
 -الاستنتاجا : -3-0

 -: ٌلًما   ً او  نتائج البحث  ام الباحثان باستنتاج
اللعب الت ثٌر  تً زٌتادة التحصتٌ  موا ف ان للطرٌقة التقلٌدٌة وطرٌقة التعلم ب .0

لدى طلاب وطالبا  الصف الثتانً متوستط  المعر ً وتحسٌن ا دا  المهاري
  ً بعض مهارا  النرة الطائرة.

ان لطرٌقة التتعلم بموا تف اللعتب ا  اتلٌة علتى الطرٌقتة التقلٌدٌتة  تً زٌتادة  .0
لتتدى طتتلاب وطالبتتا  الصتتف الثتتانً  المعر تتً وا دا  المهتتاريالتحصتتٌ  

  ً بعض مهارا  النرة الطائرة. متوسط
 -التوصٌا : -3-0

 ً او  نتتائج البحتث ومتن ختلا  متا لمسته الباحثتان متن تفاعت  عٌنتة البحتث أثنتا  
 - ً ا دا ، ٌوصً الباحثان ما ٌلً : ةالبرنامج التعلٌمً واٌجابٌ

 م بموا ف اللعب  ً المراح  المتوسطة وا عدادٌة.استخدام طرٌقة التعل .0
دراستتة اثتتر طرٌقتتة التتتعلم بموا تتف اللعتتب علتتى مهتتارا  أختترى متتن مهتتارا   .0

 النرة الطائرة.
دراستتتة اثتتتر طرٌقتتتة التتتتعلم بموا تتتف اللعتتتب علتتتى بعتتتض التتتدروب النظرٌتتتة  .2

 والعملٌة.
 

 تم بعونه تعالى
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