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 { بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ}

 

ُُنرَا ث مُنمَّ مِنن فَةٍَ نمَّ مُنمَّ مِننْ        } هُوَ الَّذِي خَلَقَكُم مِّنن 

عَلَقَننننمَّ مُننننمَّ كُمٍننننرًُِكُمْ لِ ٍننننغُ مُننننمَّ لَِْثْلُ ُننننوا  َ ُنننن َّ ُمْ مُننننمَّ  

وَمِنكُم مَّن كَُْوَفَّى مِن قَثْلُ وَلَِْثْلُ ُنوا   لَِْكُوفُوا  ُيُوخاً

 { ًََغُ مُّسَمًّى وَلَعَلَّكُمْ َُعْقِلُونَ

 

 {   يمِظِالعَ اللهُ قَ َصَ}

  

 67الاكم غافرسورة    



 

 ج 

 

 اقرار المشرفين
 

أنمووو تع يمييمووم فوووم مووح   اليشوووري  ) ذ مو ههوم نشهه أ  إ داههأذأ اههسا ذ   ههه    
الفنوم لينميوم مروحراس رحوك ترجوحس لإحوك النحوحن لو س  يلوم قحوك اليرليوم الفنيوم و 

 (جييم اليرليم الأحححيم و لإحممم  يحلى

كميه   هتيهت دشه ذان  اه   تلهأ ره  ( ذيه أ  هميم إ يميهأ)ذ مقأمه  مههإ ل هل ذ هه    
وا  رزء مإ مت م  ت نيل أ ر  ذ م ر هتي  اه   أي  ىر مع   ذلا   ي  هذ ت  ي 
 . ذ فني  ذ ت  ي    ذئق تأ يس  ذ فني  / ذ ت  ي 

 

 

 الي قيع                                        الي قيع
 أ. . عح  متم   تمح ي                      أ.  نليل متم  شحجر

 
 2010اليحريخ :      /    /                      2010حريخ :      /    / الي         

 
 . شح اسا ذ        ممن لش ن ن ءً امى ذ توصي ت ذ متوذا ة ، 

 
                                                                                       

 الي قيع                                                                                        
 ذ.أ ا  س ا ضل روذأ         

 اميأ كمي  ذ ت  ي  ذلأ   ي 
 2010ذ ت  يخ:      /    / 

 

 

 

 



 

 د 

 

 اقرار المقوم اللغوي

 

)أنم تع يمييمم فم مح   اليشري  الفنم    اسا ذ       ذ مو وم  ش أ  إ داأذأذ
ترجحس لإحك النححن ل س  يلم قحك اليرليم الفنيم و جييم  لينميم مرحراس رحك

 اليرليم الأحححيم و لإحممم  يحلى( 
 

 امم   ميم .  أ مو  اأص يتذ مغوي   ذلأخ  ءلأ تمت م ذرعت   مإ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ذ توليع                                                     
  .م.أ. ميمأ ام  غن وي ذ  عقو    

 2010يخ:      /    / ذ ت   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ه 

 

 والتقويم اقرار لجنة المناقشة

)أنموو تع نشهه أ  أننهه   اضهه ء  رنهه  ذ من لشهه  ، ذ معنهه  امههى اههسا ذ   هه    ذ مو ههوم   
يمييمم فوم موح   اليشوري  الفنوم لينميوم مروحراس رحوك ترجوحس لإحوك النحوحن لو س 

ولهأ ن لشهن  ذ    ه  حيم و لإحممم  يوحلى( يلم قحك اليرليم الفنيم و جييم اليرليم الأحح
اهه  ميتوي ت هه  وايمهه   ههه اولهه     ،وورههأن  ذن هه  رههأي ة  هه  ق ول  (ايووح  حووييمحن تميوو )

 تقههأي  )                                  ذئههق تههأ يس ذ ت  يهه  ذ فنيهه  (  نيههل أ رهه  ذ م ر ههتي  اهه  ) 
 ) 

 

 الي قيع:
 نأ. . عل  الرزاق عل  الله زي االاحك: 
 2011 /   /    اليحريخ: 

 رئيس اليلإنم           
 

 الي قيع:      الي قيع:  
 أ.ك. . نلإك عل الله عحجرالاحك:    . محلإ  نحفع الجنحنمالاحك: ا.  
 2011/    اليحريخ:   /    2011  /   اليحريخ:   /  

  عض  اليلإنم     عض  اليلإنم
 

  
 الي قيع:      الي قيع:  
 أ. . نليل متم   شحجرالاحك:   . عح  متم   تمح ي الاحك: ا.  
 2011/    اليحريخ:   /    2011  /   اليحريخ:   /  

 اَ  مشرفحً عض       عض اً  مشرفحً 
 

  يحلى لإحممم –ص قس من قلل ملإيس جييم اليريم الاحححيم     
 ذ توليع                                                             

  ذ.أ ا  س ا ضل روذأ                                                     
 ذ ت  ي  ذلا   ي  اميأ كمي                                                          

 2011ذ ت  يخ  :     /      /                                                          



 

 و 

 الإهداء
 

 ..إلى..

 

الأرض التيييم تنيتويييم ي .يييااض  ... ارض اللأمييي را. يالأ  ييي ض ...  

 ب بل يآشور ... بلاض الرافاين ... العراق

 )رتنةً يغفران ً (....   مالريح الط هره ، التم  عطتوم الأ ل . 

 اليا التم لاز توم عون  يسواا.....  بم 

  يث قي  زي.تم الشنعة التم ان رة ضواء فم ضربم ي 

 زاء ي فراس ي اتنا ي  لأنا ي  صطفى ي  ريه  اخوتم الاع 

 اغيى    فم تي تم ي زيوة الاني  ي رغا .... طه   

 

 اها  ثنرة هذا ال ها النتواضع       

 إييي ض                                                              
 

 

 

 

 

 



 

 ز 

  ا تو نشكر ي 

 

 

 (12 –) لقمان    إِنَّمَا يَشْكُرُ لِنَفْسِهِوَمَن يَشْكُرْ فَ  يقول الحق تبارك وتعالى :

الحمد    ددد اث ادد، اث ي يَبِدقُ همِقامددهِ العلددَِ ي البددثََُ ًنَُلدي ََنددا ك اَبَِدد َ ي نددس امدا  َنِددس ابدد  نَفسدِد  ي      

وصدب  البدثََ ابد  ندِ نا      َ يعَالدنِ  ابد  اافد ِ   نََمَ كَُ حَم َ الشاارين ي ونَشكُركَُ شدُكرَ الحامد ين ي  

 ( .  ) مَمحَم ُبِبَنا نَبِِ َ الأارَوحَ

اه  ذنرهه ز  ي،ه  ، ي هه ن   إ  تقهأم    شههك ،    ه ي نه   توايهق  منههه   عهأ  إ مهإا ذت تعهه  ى و    
، وذلأ هت س  ااد محمود دداد  وذ ع ا إ  ولًا د ى مش ا ا ذ ف ضميإ ، ذ م  ييإ ، ذلأ ت س ذ هأكتو  

  مهإ ي هإ ذ توريهه ، وذء ذءل ذ  هأيأة ذ ته  وضهعت ،  م    أوا    نبِل محمود شاارذ أكتو  
خ هوذت  اهه  م هه  ا  ذ صههييح ، وذشهك    مهه  رميههل صهه  ام  و هع  صههأ ام  ، ذ م ههم ذ ههل 

لَ امي م    صي  وذ ع اي  .  ام ام  وم إً
هههإل ر هههوأ  رنههه  ذ  هههمن   و اضههه ئ   كهههل مهههإ : ذ هههأكتو   ولا يفهههوتن          أم ههه ا مهههأ س  إ   ،لمِّ
          ، و  ل  ذلأاض ء . مثن  محم  اب  الستار ، وذلأ ت س ذ أكتو  اسكر ا  نجَ اب 

ا  لأ ذئ م ذ قيم  ذ أو  كم   تقأم    شك  ذ رزيل د ى ذ   أة ذ ميكميإ وذ خ  ذء ذ مسيإ ك إ 
ماجددد  نددداف  ابدددود د شههه أي وتهههوري   نيهههو ذ صهههوذ  ، وذخهههلأ    هههسك  مهههن م ذلأ هههت س ذ هههأكتو  

 .  سما  ااظَ فن  ذ أكتو ة  ، وذلأ ت سالكناني   
وذ،مإ   خولأ ذ ر هوأ ذ م سو ه  مهإ مهواف  ذ مكت ه ت ، اه  مكت ه  كميه  ذ ت  يه  ذلا   هي  

ابد   /ر مع  أي  ى ، ومنت  وا  ك ا  وذخلأ    سك  ذلا هت س ذ ف ضهل وذلاا ذ ك يه          

 مكت هه    هه ز، ، ومههواف   الزهِدد   و الأخددس يسددرو ي والأد معدد    ي امددار(  هددوالحكددَِ ياددي ) 
 كمي  ذ فنوإ ذ رميم  ،  مكت   ومواف 
ذ مسيإ لأموذ    ذ عوإ وذ م  نأة  يم  اته ة أ ذ هت  وذخهلأ  ذلأخوة د ىشك ي ذ رزيل  و لأم
 .  اماد خض  اباسذ ف ضل  وذلأ ت س،  اادل اطا ا ذ ف ضل  ذلأ ت سمن م 



 

 ح 

ر معهه   - ذلأ   ههي يهه  ذ ت  يهه  كم – ئ  هه  ل ههم ذ ت  يهه  ذ فنيهه   د ههىذمتنهه ن  ذ ك يهه   و  ههرل
 أي  ى ، ورميع ذ ك أ  ذ تأ ي   .

ر معهه   - ذلأ   ههي كميهه  ذ ت  يهه   –ر ههوأ  م هه  ذ م يمهه  ذ ، نيهه   ل ههم ذ ت  يهه  ذ فنيهه   و ،مههإ
 أي  ى ،  تع ون م ذ ر أ مع  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إياد                                                    
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 ملخص البحث .
ش أت ذ عممي  ذ ت  وي  ا  اهسذ ذ قه إ ت هو ذً ك يه ذً ، اأاهه ذ تغمه  امهى ذ صهعو  ت 
وذ مشههكوت ذ تهه  توذرههه ذ ههتعمم وذ يههأ من هه  ،  غيهه  ذ يصههول امههى مخ رهه ت تعههوأ    ف ئههأة 

، وره ء امى   ا  ذ عممي  ذ تعميمي  ) ذ معمم ، وذ      ( ، ض منً   هس   ذ رهوأة وذ نوايه  
ذ تصميم ذ تعميم  مم يً  لايتي ر ت ذ موذلف ذ تعميمي  ا  مع  ر  تم  ذ صعو  ت وذ مش كل 
اهه أة ت تي ههه    شههكل ذ ههسي ي هه اأ ذ مههتعمم امههى ذ ههتيع   س هه   مههإ خههول تناههيم ذ ميتههوة وذت

 ، واههسذ مهه  ت ههعى د يههه ذ ت  يهه  ذ يأي،هه  اهه  اههل ذ تقههأم ذ عممهه  وذ تقنهه  ذ مت هه   ، ذ ميتههوة 
اه أة وذ ت أة ذ   يث ذ قي م   سذ ذ  يث ذ سي تكمإ  اميتهه اه  تناهيم مه أة ذ تشه يح ذ فنه  وذت

 .ت تي    امى واق تصميم )كم ( ذ تعميم  امى شكل    ع  ويأذت تعميمي  
 -ذ ت أف ذ  يث ذ ي    ذلأت  :

 ن ء  نموسج تعميم  ا  م أة ذ تش يح ذ فن  لإك ه   ذ  م ه   م ه  ذت   هم ي كه ت  .1
 ن  إ .ر م ذلإ

ذ تعميمهه    عأيههه ذ مع اهه  وذ م هه  ي مههإ خههول ت  يقههه  اههسذ ذلانمههوسجتعهه ف ا اميهه   .2
 امى اين  مإ  م   ل م ذ ت  ي  ذ فني  ذ م يم  ذ ، ني  .

( ل ميه  2( ا ضهي ت صهف ي  )4)ومإ ذرل تيقيهق اهأا  ذ  يهث وضهع ذ   يهث 
 (  عأي .2و )

ذختهههه   ذ تصههههميم ذ تر ي هههه  سو ذ مرمههههواتيإ  ذس ذ ههههتخأم ذ   يههههث ذ مههههن   ذ تر ي هههه 
 تيقيههق  ذ متكهه ائتيإ و ذ م ههتقمتيإ )ذ تر ي يهه  وذ ضهه     ( سذت ذلاخت هه  يإ ذ ق مهه  وذ  عههأي

مهإ  م ه  ذ م يمه   ذ عشهوذئي       يقه  اأذف ذ  يث وا ضي ته ، ولأ ذختي ت اين  ذ  يهث 
( 42وذ  ه    اهأأام )  ر معه  أيه  ى، ل م ذ ت  ي  ذ فني  / كمي  ذ ت  ي  ذلأ   ي  / –ذ ، ني  
ذلا تههزذم  ( مههن م  عههأم12م ( وتههم ذ ههت ع أ )2010 – 2009و    هه   معهه م ذ أ ذ هه  )   ً     هه

(     هههههً  و    ههههه  ،وتهههههم توزيع ههههه  اشهههههوذئي   تكهههههوإ  30   يضهههههو ، و هههههس    صههههه ح ذ عهههههأأ )
، وذ ، نيهه  (    هه  أ  ههت      نهه م  ذ تعميمهه  15مرمههواتيإ ،ذلأو ههى تر ي يهه  مكونهه  مههإ )

 (     ً  و      أ  ت ذ م أة      يق  ذلااتي أي  .15مكون  مإ )
 

 - م  ذ مع  ر ت ذلإيص ئي  ذ ت  ذ تخأم   ذ   يث اك نت :    



 

 ي 

 ذخت    )م إ وتن  (  عينتيإ م تقمتيإ . -1

 ذخت    و كوك إ . -2

 مع أ   مع مل ذ صعو   وذ تمييز . -3

 مع أ   )او  ت (  مصأق ذ ا ا ي .  -4

 

ألا ه  معنويه  انهأ م هتوة  وأ اه ق سو ور  ت نت ئ  ذ  يث ذ ت  توصل د ي   ذ   يث ، ا 
 لأنموسج هه ذ تهه  أ  ههت ذ مهه أة  ذ تر ي يهه  تيإ(  ههيإ متو هه  أ رهه ت  م هه  ذ مرمههوا0،05)

)ذ مع ا  وذ م   ي ا  ذلاخت    ذ ت  أ  ت ذ م أة      يق  ذلااتي أي  ذ ض     ذ تعميم  و
 مرموا  ذ تر ي ي  . ذ  عأي و مصمي  ذ   (
 ذ مقت ح .  ذ تعميم  ذلأنموسجا امي   ذ ت و ذ ىاسذ يعزة و 

 -ولأم ذ   يث اأة توصي ت من   :
أنم تع يمييمم فم مح   اليشري  الفنم لينميم ذ تعميم  ) ذلأنموسجذاتم أ  .1

مرحراس رحك ترجحس لإحوك النحوحن لو س  يلوم قحوك اليرليوم الفنيوم و جييوم 
 ، ههوت ا اميتههه اهه  دك هه   ذ  م هه   ( و لإحممووم  يووحلى اليرليووم الأحححوويم

 ذ معموم ت وذ م   ذت ذلأزم     م ر م ذلإن  إ وي ك ته .

ذ تعميمهه  ، اهه  ذ مت  هه ت وذ مع اههأ ذ تهه   ذلأنمههوسج ذلا ههتف أة مههإدمك نيهه   .2
 . ذوم  ين ا ا  ذ م أة اسا تأ س

 -در ذء أ ذ  ت اأة من   : ذلت ح ذ   يث .3

  نههه م   متهههأ ي  امهههى م ههه  ذت ذ تشههه يح ذ فنههه   ر هههم  درههه ذء أ ذ ههه    نههه ء هههه
 0ذ  فل

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 ك 

 

 

 

 

 ذ صفي  ذ موضو  ت
 ذ . ذ عنوذإ 
    . ذءي  ذ ق آني  
 ج  . دل ذ  ذ مش ايإ 
 أ  . دل ذ  ذ مقوم ذ مغوي 
 اه . دل ذ   رن  ذ من لش  وذ تقويم 
 و . ذلإاأذء 
 ح -ز .شك  وذمتن إ  
 ي -  .   مغ  ذ ع  ي  ممخلأ ذ        
 إ -  .ل ئم  ذ ميتوي ت  
 ف  -س . ل ئم  ذ رأذول 

 
 لأ .ل ئم  ذلأشك ل  
   -ق .ل ئم  ذ مويق  

 1 الأ ل فصلال

 2 . ذ تع يف     يث 
 2 . مشكم  ذ  يث وذ ي ر  د يه 

 3 .  امي  ذ  يث 
 4 . اأا  ذ  يث 



 

 ل 

 4 . ا ضي ت ذ  يث 
 5 . يأوأ ذ  يث 
 5 . ع يف ذ مص مي تت 

 11 ذ فصل ذ ، ن 
 12 ذ أ ذ  ت ذ نا ي  وأ ذ  ت    ق  . 
 12 ذ أ ذ  ت ذ نا ي  . 
 12 ذ تصميم ذ تعميم  . 
 14 منينى ذ نام وذ تص ميم ذ تعميمي  . 
 15 مناوم  ذ مولف ذ تعميم  . 
 18 ذ  م ت ذ  ئي    منينى ذ نام . 
 تعميمههه   تصهههميم   نههه م  ذ خ هههوذت ذ تههه  يت ع ههه  ذ مصهههمم ذ 

 . تعميم 
22 

 
 24 .  نموسج ري و أ كم  

 28 . ذ م   ة 
 30 . ذنوذ  ذ م   ذت 
 31 .  أوذ  تعمم ذ م   ذت 
 33 . تقويم ذ م   ة 
 34 . ذ تش يح 
 37 . ذ تش يح انأ ذ ع   اى ذ عصو  ذ و  ى 

 40 . ذ أ ذ  ت ذ    ق  
 40 . أ ذ     شم ي 
 41 . أ ذ   ذ    ق  من لش  ذ 



 

 م 

 45 .ذلإا أة مإ ذ أ ذ   ذ    ق   
 46 ذ فصل ذ ،  ث

 47 من   ذ  يث . 
 47 ذ تصميم ذ تر ي   . 
 48 . مرتمع ذ  يث 
 49 اين  ذ  يث . 
 50 خ وذت ذلإاأذأ  متر    . 
 50 . و  ئل ذ  يث و أوذته و ر زته وم تمزم ته 
 51 . ض   متغي ذت ذ  يث 
 56 . أ متغي ذت ذ  يثتيأي 
 56 . ذ تعميم  ذلانموسج  ن ء خ وذت 
 56 تيأيأ ذ ي ر ت وذ مت م  ت ذ    ق  . 
 58 .تيميل خص ئلأ ذ متعمميإ )ذ فئ  ذ م ت أا ( 
 58 تيأيأ ذلأاأذف ذ تعميمي  وذ  موكي . 
 61 .تيميل ذ م أة ذ تعميمي  
 62 .ي(ذ م     –ذ مع ا     تيصيم ) يإ ن ء ذلاخت     
 70 ذ تعميم . نموسج لأذ ت  يق ذ ن  ئ   
 70 .  تيصيم  وذ م   يإ ذ  عأي إ ذلاخت   ذت  يق  
 72 .ذ و  ئل ذلايص ئي  

 75 ذ فصل ذ  ذ ع
 76 . ومن لشت   ذ  يث نت ئ  ا ض 
 86 . ذلا تنت ر ت 



 

 ن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 88 . ذ توصي ت 

 89 . ذ مقت ي ت 

 90 ذ مص أ  ذ ع  ي  وذلأرن ي   
 91 ذ مص أ  ذ ع  ي  
 97 ذ مص أ  ذلأرن ي  
 99 ذ مويق 
 B - C ذ ممخلأ    مغ  ذلانكميزي  



 

 س 

 

 ذ صفي  ذ عنوذإ ذ رأول
 48 البحث الحاليالتصميم التجريبي الذي اعتمده الباحث في   .1

مرتمههع ذ  يههث مههإ  م هه  ل ههم ذ ت  يهه  ذ فنيهه  مههوزايإ امههى   .2
 .اق ذ م ذيل ذ أ ذ ي  وذ رنس وذ عم و 

49 

 50  .اين  ذ  يث ذ ت  تم ذختي  ا  مإ ذ مرتمع ذلأصم   .3

اين  ذ  يث  مور  متغي ذت   يع  ذ عين  وذ رنس وذاأذأ   .4
      .ذ  م   وذ ن    ذ مئوي  وذ مرمو  

53 

وليمهه  )ة( ذ مي ههو   وذ رأو يهه  انههأ  ( R)مع مههل ذ  تهه    .5
)ت،        ( يول تكه ات ذ مرمهواتيإ0.05م توة ألا   )

 .ض( ا  متغي  ذ عم  ذ زمإ
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وليم  )ة( ذ مي هو   وذ رأو يه   ممرمهواتيإ  مع مل ذ  ت   .6
   تيصههيم امهى اقهه ذت ذلاخت ه    در  هه ت م)ت، ض( يهول 
 ذ مع ا  ذ ق م .
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وليم  )ة( ذ مي هو   وذ رأو يه   ممرمهواتيإ  مع مل ذ  ت   .7
  ذ ق م . ذ م   يامى ذلاخت     مدر   ت )ت، ض( يول 
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 ذ صفي  ذإذ عنو  مخ  ذ 
 ذ تعميم ذ مع ص ة  ذ عممي ت ذلأ   ي   تكنو وري 1

 
12 

 16 ذ تخأذم مع  ر  ذ نام ا  ذ تعميم 2

ذ ع م  مكون ت ذ تصميم ذ تعميم  امى واق ذنموسج  ذلإ    3
 كم 
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 ط‌

 ملخص البحث .
شهدت العملية التربوية في هذاا الرذرت ترذوراب ربيذراب ف هدفذغ التللذا صلذب ال ذعوب ت 
والمشذذر ت التذذي توالذذغ الذذتعلم وال،ذذد م هذذ  ف بليذذة ال، ذذود صلذذب مةرلذذ ت تعذذود ب ل   ذذد  
صلب ررفي العملية التعليمية ) المعلم ف والر لا ( ف ض م  ب بذال  اللذود  وال وصيذة ف ولذ   

ميم التعليمي ملبي ب لا،تي ل ت المواقف التعليمية في مع للة تل  ال عوب ت والمش رد الت 
صذذ د  ترتيبذذغ ب لشذذرد الذذاع ي ذذ صد المذذتعلم صلذذب ا ذذتيع ا الذذ   مذذت ةذذ د ت اذذيم الم،تذذوة وات

 ف وهذذاا مذذ  ت ذذعب لليذذغ التربيذذة ال،ديلذذة فذذي اذذد الترذذدم العلمذذي والتر ذذي المت ذذ ر ف الم،تذذوة 
صذ د  وارتأة الب ،ث ا لري م بهاا الب،ث الاع ترمت أهميتذغ فذي ت اذيم مذ د  التشذرين ال  ذي وات

 .ترتيبه  صلب وفق ت ميم )رما( التعليمي صلب شرد أربعة و،دات تعليمية 
 -استهدف البحث الحالي الأتي :

مهاااا ‌اماح‌كركاا ‌‌‌الطلبة‌لإكسابتعليمي‌في‌مادة‌التشريح‌الفني‌‌أنموذج‌بناء .1

‌.‌الإنسانجسح‌

ف صليذذة البر ذذ مت التعليمذذي ببعديذذغ المعرفذذي والمهذذ رع مذذت ةذذ د تربيرذذغ صلذذب  تعذذرف .2
 صي ة مت رلبة ق م التربية ال  ية المر،لة الل  ية .

 

( قبليذة 2فرضذي ت  ذ رية ) (4)ومت الد ت،ريذق هذدف  الب،ذث وضذب الب ،ذث 
 ( بعدية.2و )

لملمذذذذوصتيت اةتذذذذ ر الت ذذذذميم التلريبذذذذي او ا اا ا ذذذذتةدم الب ،ذذذذث المذذذذ هت التلريبذذذذي
لت،ريذذق  المترذذ ف تيت و الم ذذترلتيت )التلريبيذذة والضذذ برة ( اات الاةتبذذ ريت الربلذذي والبعذذدع

مذت رلبذة المر،لذة  العشذوا ية ب لرريرذةأهداف الب،ث وفرضي تغ ف وقد اةتيرت صي ة الب،ذث 
)      والبذ ل  صذددهم  / ل معذة ديذ لبف الأ   ذيةق م التربية ال  ية / رلية التربية  –الل  ية 
 ( م هم لعدم12)م ( وتم ا تبع د 2010 – 2009ور لبة للع م الدرا ي )   ب ( ر لب42

ور لبذذة فوتذذم توميعهذذ  صشذذوا ي  لترذذوت   ب ( ر لبذذ 30العذذدد ) أ ذذبنف وبذذال  الالتذذمام ب ل،ضذذور
( ر لذذا در ذذت ب لبر ذذ مت التعليمذذي ف والل  يذذة 15تلريبيذذة مرو ذذة مذذت ) الأولذذبملمذذوصتيت ف
 در ت الم د  ب لرريرة الاصتي دية .   ب ور لبة( ر لب15مرو ة مت )
     
 
 -التي ا تةدمه  الب ،ث فر  ت : الإ،   يةالمع لل ت  أم 



 

 خلاصة البحث       
 

 

 ي‌

 اةتب ر )م ت وت ي ( لعي تيت م ترلتيت . -1

 اةتب ر ولرور ت . -2

  عوبة والتمييم .مع دلة مع مد ال -3

 مع دلة )هول تي( لل دق الا هرع .  -4

 

دلالذة مع ويذة ص ذد م ذتوة  ود فذرق او ول الب ،ث ف لليه  ت  ت الب،ث التي تو د  أاهرت
التذذذي در ذذذت المذذذ د  ب لبر ذذذ مت  التلريبيذذذة تيت( بذذذيت متو ذذذر درلذذذ ت رلبذذذة الملمذذذوص05ف0)

)المعرفي والمه رع في الاةتب ر  ديةالتي در ت الم د  ب لرريرة الاصتي الض برة التعليمي و
 التعليمذي ف صليذة البر ذ مت الترورالبهاا  ةيعم البعدع ولم ل،ة الملموصة التلريبية . و   (

 المرترح . 
 -وقدم الب ،ث صد  تو ي ت م ه  :

أنموذج تعليمي في مادة التشريح الفنيي لتنميي  اصتم د البر  مت التعليمذي ) .1
ن ليد  للبي  مسيم التربيي  الفنيي  ي كليي  مهارات رسم حركات جسيم اننسيا

الرلبذذة  لر ذذ اللبذذوت ف صليتذذغ فذذي  ( التربييي  الأساسييي  ي جامعيي  ديييال 
 و،رر تغ . الإ   تلر م ل م  الأممةالمعلوم ت والمه رات 

البر ذذذ مت التعليمذذذي ف فذذذي المم  ذذذ ت والمع هذذذد التذذذي  الا ذذذت  د  مذذذت لمر  يذذذة .2
 . اوم  ي  اره  الم د  هاه تدرس

 -للرا  درا  ت صد  م ه  : ح الب ،ثاقتر  .3
للذذذرا  درا ذذذة لب ذذذ   بر ذذذ مت للتذذذدريا صلذذذب مهذذذ رات التشذذذرين ال  ذذذي لل ذذذم  ذذذذ

 0الر د
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 .مشكلة البحث
 وذلـ  مخرجاته ومدخلاته  في بشكل دائمعلى جودة التعليم  المناهج التربوية كد واضعواؤ ي

ونحن نعيش في عالم الانفجار المعرفي والمعلوماتي مما جعل  صةاخجودة التعليم ل ا  ضمان
العالم محاطا بكثير من التحديات التي تفرض نفسها فـي كـل جوانـل الحيـاةك لتكـون عوامـل 

ان عمليــة التطــوير و كبيــر بهــا ك لتتــرثر بشــكعمليــة التعلــيم اذأن ؤثرة فــي العمليــة التعليمــة مــ
في اعتبارها جميع جوانل الحياة حتى تكون عملية شـاملة  ترخذلم  إذاوالتغيير تكون معاقة 

 ومتوازنةك
دخـــالالتقنـــي تؤكـــد طرائـــر التـــدري  الحديثـــة علـــى مســـايرة التطـــور و     فـــي منـــه  مـــايمكن وا 
تكــون المنــاهج لهــوة بــين المؤسســة التعليميــة والمجتمــع مــن اجــل تضــيير الجــال التربــو  الم

عامـة مـن اجـل تعلـيم  إسـتراتيجيةوضع  إلىالمناهج معدو اتجه  ل ك لذ للطلبةعامل جذل 
هــذا المرحلـة علــى  أثنـا يكتســبها والمراحـل التــي يمـر بهــا  أنالطالـل المهـارات التــي ينبغـي 

المهــارة  ترخــذهــذا التسلســل وبنــا  علــى المقــرر الدراســي ك  أوللمــادة وفــر التنمــيم المنطقــي 
( كوالثــاني هــو الجانــل تكــوين النمــوذع العقلــي) لمعرفــيهــو الجانــل ا الأولجــانبين مهمــين 

 .     تنفيذ المهارة وتقويمها()  الادائي
ـــل المهـــارة المـــراد تعلمهـــا  أســـا ويتركـــز الجانـــل التنميمـــي بشـــكل  ـــى تحلي  إلـــىعل

صـورة  الأنمـاطتمثـل مجموعـة هـذا  إذحركية متسلسـلة ك  أنماط إلى أ  الأساسيةا عناصره
دقيقة ك ويشكل الجانـل العملـي التطبيقـي  كاملة تفصيلية عن خصائص تل  المهارة بصورة

تقانهامن أدا  المهارات  تكثيـ  بـرامج  إلـىركنا  جوهريا  لمناهج التعليم الفنـي التـي تسـعى  وا 
بـدأ الاهتمـام بـتعلم المهـارات يـزداد لـذا .   ا الجانـل التطبيقـي المهـار يغلل في بنائهـ إعداد

أهميـة المهـارات ودورهـا الفاعـل فـي حيـاة الطلبـة الدارسـين  إدرا في هذا الفترة وذل  نتيجـة 
الفنـون الجميلـة عامـة والفنـون التربيـة الفنيـة و  خصوصا في الجوانل العملية لهم وفـي مجـال

التشــريا الفنــي لمــا لهــا مــن علاقــة كبيــرة ببقيــة ة مــا يتعلــر بمــادفيالتشــكيلية خاصــةك لاســيما 
مــن المواضــيع  الإنســانرســم جســم  ويعــد . بعناصــر فنيــة متشــابهة هــامعالمــواد لاشــتراكها 

ممــا يجعلـه مــن المـواد الدراسـية الصــعبة التـي تســتلزم  المعقـدة خصوصـا فــي حالـة الحركـة ك
 .إيجاد ما يبسطها ويجعلها سهلة الفهم 

نمـاو مـن فـرا   يـرت  شعور  بهـذا المشـكلة لـم  أن  معانـاة واجهتهـا فـي دراسـتي لمـادة  نتيجـة ا 
ك وصــادفتني المشــكلة نفســها  آنــذا التشــريا الفنــي فــي قســم التربيــة الفنيــة يكليــة المعلمــين 
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كثيــرا مــن الطلبــة يتجنبــون  إنمهنــة التعلــيم  حيــ  وجــدت فــي عنــدما مارســت اختصاصــي 
الـذين يجيـدون الرسـم بشـكل  الطلبـة أنا ى جانل معين منه . كمـحت أو الإنسانرسم  جسم 

بسـيطة   الأخطـا هـذا  دك وتعالفنية تهمن قيم عام يقعون في اخطر تشوا العمل الفني وتقلل
فـي حالـة  إمـا الإنسـانرسـمهم لجسـم  أنمـن الملاحـم أيضـا  طريقة رسمها ك و  أتقنوا أنهملو 

مــا لفــت و ك تتضــمن جانــل مــن الحركــة أنفتــرض مــن الم بينمــاالســكون لالبــا ك  أوالوقــو  
– الأساسـيةايضا  هو مفردات مادة التشريا الفني التي تُدر  حاليا  في كليـة التربيـة نمر  

والتــي تتضــمن موضــوعات لــي  لهــا صــلة فــي مــادة التشــريا الفنــي منهــا ) -جامعــة ديــالى
 ممــا.... الــ( ( ك قوالــل النحــت المــدورك زيــارة المتــاح  . إعــدادعمليــات تشــكيل الطــينك 

تعليمـي فـي  انمـوذعحل لهذا المشكلة وذلـ  مـن خـلال تصـميم  عالتفكير بوضحفزني على 
 أثنـــا مـــادة التشـــريا الفنـــي يســـتطيع الـــدار  مـــن خلالـــه مواجـــه الصـــعوبات التـــي تعترضـــه 

 .بصورة جيدة  الإنسانرسم جسم ل الأسا الجسر  دلهذا المادة التي تع تهدراس
 .جة إليهأهمية البحـث والحا

 : الآتيةالبحث بالنقاط  أهميةتتجلى 
لمثل هـذا النـوم مـن الدراسـات  الأساسيةالتربية الفنية في كليات التربية  أقسامحاجة  .1

وتــــذليل  الإنســــانعلــــى عاتقهــــا تطــــوير مهــــارة الطلبــــة فــــي رســــم جســــم  ترخــــذوالتــــي 
هــذا  الصــعوبات التــي يواجهونهــا فــي مــادة التشــريا الفنــي لاســيما وان دراســات فــي

 الجانل قد تكون قليلة جدا. 

تقــدم هــذا الدراســة نمــوذع تعليمــي يمكــن توميفــه فــي مــادة التشــريا الفنــي ك وتســتفيد  .2
 الأقسام والكليات الأخرى والمعاهد المتخصصة بالفنون . همن

يـتلا م مـع تعليمـي  انموذععلى وفر التشريا الفني  مادة  ا الدراسة تعليمتناول هذت .3
وفـر المـرو  المتاحـة فـي قسـم على ليمية وطبيعة المتعلمين و خصائص المادة التع

ممــا قــد يســهل تعلــيم طلبــة   ىجامعــة ديــال –التربيــة الأساســية كليــة  –التربيــة الفنيــة 
 قسم التربية الفنية رسم حركات جسم الإنسان بشكل صحيا .

يضــي  هــذا البحــ  تــراكم معرفــي فــي التصــميم التعليمــي بشــكل عــام وفــي البــرامج  .4
فــي تــدري  المهــارات الفنيــة التعليمــي ( Kemp)كمــلليميــة علــى وفــر أنمــوذع التع

بنــا  سلســلة مــن  إلــىبشــكل خــاص وذلــ  مــن خــلال الحاجــة التشــريا الفنــي لمــادة 
خطــوات  إلــى أ  تجزئــة المهــارة  (Step by Step)الادا ات المهاريــة المتعاقبــة
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اكتسـال  لـذل  فـ نقـط ك فرعية بدلا من التعلم الـذ  يعتمـد علـى كفـا ة التدريسـيين ف
زيـــادة رصـــيد المتعلمـــين  إلـــىالمهـــارات علـــى وفـــر هـــذا النســـر التعليمـــي قـــد يـــؤد  

 .  المعرفي والمهار 

 معرفية في ميدان التربية الفنية وطرائر تدري  التربية الفنية .  إضافةيشكل  .5

 .هدفا البحث
 : الأتي إلىيهدف البحث الحالي 

  طلبدد    رددتر م ر دد   لإكسددت شددح ا   ي ددف تعليمددف  ددف  ددت       أنمددج   إعددد   .1

 .  لإنستنححكتم جس  

 فـــي تنميـــة مهـــارات رســـم حركـــات جســـم الانســـان التعليمـــي الانمـــوذعتعـــر  فاعليـــة  .2
ببعديه المعرفي والمهار  من خلال تطبيقه على عينـة مـن طلبـة قسـم التربيـة الفنيـة 

 . وقيا  اثرا المرحلة الثانية

 -ث الفرضيات الصفرية الاتية :لتحقيق هدفي البحث وضع الباح
 :(1)الفرضية الصفرية 

 ( بين متوسط درجات طلبة05ك0دلالة معنوية عند مستوى ) ولا يوجد فرر ذ "
المجموعتين )التجريبية والضابطة( حول اجاباتهم على فقرات الاختبار التحصيلي 

 المعرفي قبليا ".
 (2)الفرضية الصفرية 

( بــين متوســط درجــات طلبــة 05ك0ة عنــد مســتوى )دلالــة معنويــ ولا يوجــد فــرر ذ "
متطلبــات مــادة المجمــوعتين )التجريبيــة والضــابطة( حــول ادائهــم المهــار  قبليــا  فــي انجــاز 

 .الفني التشريا
 (3)الفرضية الصفرية 

 ( بــين متوســط درجــات طلبــة05ك0دلالــة معنويــة عنــد مســتوى ) ولا يوجــد فــرر ذ "
التعليمــــي(  الانمـــوذععلـــى وفــــر  ة التشـــريا الفنــــيمــــادالمجموعـــة التجريبيـــة )التــــي درســـت 

ومتوســـــط درجـــــات طلبـــــة المجموعـــــة الضـــــابطة )التـــــي درســـــت الموضـــــوم نفســـــه بالطريقـــــة 
 .بعديا "المعرفي تحصيلي الاعتيادية( حول اجاباتهم على فقرات الاختبار ال

 (4)الفرضية الصفرية 
ط درجــات طلبــة ( بــين متوســ05ك0دلالــة معنويــة عنــد مســتوى ) ولا يوجــد فــرر ذ "

التعليمــــي(  الانمـــوذععلـــى وفــــر  مــــادة التشـــريا الفنــــيالمجموعـــة التجريبيـــة )التــــي درســـت 
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ومتوســـــط درجـــــات طلبـــــة المجموعـــــة الضـــــابطة )التـــــي درســـــت الموضـــــوم نفســـــه بالطريقـــــة 
قــا  علــى وفــر اســتمارة يو بعــديا  الاعتياديــة( حــول ادائهــم المهــار  فــي الاختبــار المهــار  

  . تقويم الادا  المهار 
 

 .حدود البحث
 : يبما يأتالحالي يتحدد البحث 

ي جامعة ديالى  الأساسيةقسم التربية الفنية ي كلية التربية  –الثانية  ةطلبة المرحل    .1
 . الدراسة الصباحية  م (2010 – 2009للعام الدراسي )  -

بيـة القطاعيـة لكليـات التر  ألهيئهمادة التشريا الفني ضمن المفردات المعدة من قبل  .2
 . في عموم العرار الأساسية

 .تعريف المصطلحات
 

 (Instructional Model) النموذج التعليمي: 

 في تعريفه: Kemp, 1985اشار كمل 
ـــيم التـــي تشـــكل المحتـــوى الدراســـي للمـــنهجك  "مجموعـــة مـــن المعـــار  والخبـــرات والق

متعلمـــون لتنفيـــذ وتقـــرر ماهيـــة واتجاهـــات عمليـــات التعلـــيم والـــتعلم التـــي يقـــوم بهـــا المعلـــم وال
( خطـــوات هـــي تقـــويم 10الالـــراض والاهـــدا  التعليميـــة المقترحـــة ويضـــم هـــذا الانمـــوذع )

حاجـــات المتعلمـــين واختيـــار الموضـــوم او المهمـــة ثـــم تحديـــد خصـــائص المتعلمـــين وتحديـــد 
ــــة والســــلوكيةك ثــــم تصــــميم النشــــاطات  محتــــوى المــــادة وصــــيالة وتحديــــد الاهــــدا  التعليمي

لوســـائل التعليميـــة والســـلوكيةك ثـــم تصـــميم النشـــاطات التعليميـــة واختيـــار التعليميـــة واختيـــار ا
الوســــائل التعليميــــة لــــدعم النشــــاطات ثــــم تقــــديم المــــادة للمــــتعلم لتحقيــــر الاهــــدا  المحــــددة 

 .(Kemp, 1985, p. 10-11)باستخدام التغذية الراجعة" 
       ( برنه: 2003عرفه) خمي ك  

والعمليــــات الخاصــــة بتصــــميم التعلــــيم وتطــــويرا  الإجــــرا اتتصــــور عقلــــي مجــــرد لوصــــ  "
تكـون ك وذلــ   أنكمـا هـي اوكمـا ينبغـي  إمــاوالعلاقـات المتفاعلـة المتبادلـة بينهـا وتمثيلهـا ك 

 عمل توجيها ب طاربصورة بسيطة في شكل رسم خطي مصحول بوص  لفمي يزودنا 
ــــات وفهمهــــا وتنميمهــــا وتفســــيرها وتعــــديلها واكتشــــ ــــات والعلاق ا  علاقــــات لهــــذا العملي

 ( 165كص 2008) العدوان ك.        "ومعلومات جديدة فيها والتنبؤ بنتائجها
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 : برنه( 2008عرفه )العدوان ك   

 تمثيل برنه أيضاللتكامل بين النمرية والتطبير ك ويعر   اللتفكير تسمطريقة "
بصـــــورة منطقيــــة قابلـــــة للفهـــــم  والإجــــرا اتوالعمليـــــات  الأحـــــدا تخطيطــــي تســـــكن بــــه 

 ( 165المصدر نفسه ك ص. )  "فسيروالت
بمــا ان الباحــ  اعتمــد انمــوذع )كمــل( فــي بنــا  الاطــار النمــر  لبحثــه الحــاليك لــذل  

 يتبنى تعري  )كمل( كونه اكثر ملائمة لاجرا ات البح  الحالي.
        Instructional Design   : التصميم التعليمي 

 ( برنه : Briggs, 1977  برجز)عرفه  
ـــة لتحليـــل الحاجـــات العمليـــة " التعليميـــة ك وبنـــا  نمـــام يقابـــل تلـــ   والأهـــدا الكامل

التعليميـــــة وتجريبهـــــا علـــــى الفئـــــة  والأنشـــــطةالحاجـــــاتك ويشـــــمل هـــــذا النمـــــام بنـــــا  المـــــواد 
                              .                                                  "المستهدفةك ثم تقييم جميع النشاطات التعليمية التي يبديها المتعلم
(Briggs , 1977 , P.87) 

 : برنه   (  Reigeluth, 1983 ريكليو  ) وحددا 

حــدا تفــاعلا مــع المواقــ  التعليميــة المصــممة  أكثــرالعمليــة التــي تجعــل مــن المــتعلم   وا 
تغييــرا مرلــول فــي ســلو  المــتعلم مــع ملاحمــة تفاعلــه مــع هــذا البيئــة التعليميــة لتســاعد 

 Reigeluth ,1983,P 27 )  (  م على معرفة اثر تصميمه .المصم
 :برنه( Kemp, 1985)كمل  وعرفه  

 وتنميم المحتوى الأهدا علم يبح  في الممارسة التعليمية التي تقوم على تحديد "
جــرا الــتعلمك واســتثمار التطــورات التكنولوجيــة الحديثــةك  أســاليلوالخبــرات واختيــار  التقــويم  وا 

 ."وجه أحسنجهة احتياجات المتعلمين على للتمكن من موا
(kemp / 1985 / P.4)  

 
 
 

 : برنه  1989  -عرفه قطامي 
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تحقيـــر النتاجـــات  إلـــىالممارســـات التعلميـــة التـــي تـــؤد   أفضـــلعلـــم اهتمامـــه وصـــ  "
 والإجــرا ات الأســاليلالتعليميــة المحــددة وتطويرهــا علــى وفــر شــروط معينــة ك ودراســة 

 مادة التعليمية المراد تصميمها على وفر منطر المادة ونمواللازمة لتنميم محتوى ال

 (211ك ص1989)قطامي ك                    ."المتعلم المعرفي وسرعة  تعلمه 
 : برنه  1998 -ه الشعاو  تعرفو  

( ك مـن  Task Analysisتحليـل المهمـات ) لأنموذعالتخطيط المنمم والتطبير العلمي  "
( مـــن أجـــل الحصـــول علـــى   Sub-Taskمهمـــات فرعيـــة ) إلـــىخـــلال تحليـــل كـــل مهمـــة 
 ( 18ص  1998)الشعاو ك                      . " أدائيةمخرجات مهارية معرفية 

 : برنه  1993-  عرفته الخوالدة 
" صــيغة هيكليــة بنائيــة يــنمم فيهــا مجموعــة العناصــر البيئيــة التــي تــؤد  دورا  ايجابيــا  فــي 

تمهيدا  للتحكم فـي عمليـة الـتعلم  ابتكنولوجي أشبهعملية التعلم تحسين التعليم وتجويدا لجعل 
 ( 12ص  1993)الخوالدةك                            وتطويرا " .           

 : بانه 2003  - الناش ه تعرفو  

 إشرا  الطالل تحت بها يقوم التي العملية والممارسات الأنشطة من "مجموعة

والمفاهيم  والمعلومات الخبرات إكسابه على الأنشطة هذا وتعمل ك المعلم وتوجيه
 التي المشكلات وحل السليم التفكير أساليل على تدريبه شرنها من التي والاتجاهات

 ( 115ك ص 2003" . ) الناش  ك والاكتشا للبح   تدفعه

ــ  التصــميم التعليمــي هــو  إننجــد انهامتفقــة علــى  أعــلاامــن خــلال ملاحمــة التعريفــات ـ
المهاريـة  –و  يحدد بمقرر دراسي لمـادة معينـة ويشـتمل  الجوانـل ) المعرفيـة نشاط ترب

 ك بعضها ببعض مترابطةو  متعاقبة خطواتمجموعة الوجدانية ( أ  انه  –
وخطـط فبـل  أشـكالفـي تحلـيلا وتنميمـا وتطـويرا العمليـة التعليميـة تخطـيط  إطـارضمن 

 .    أ ضل أدائيةعرفية مهارية م ، بغي    حصجل على  خحجتمالبد  بتنفيذها 
 :فلددى اندد  (الإن ددا لتشددريج ج ددم  التصددميم التعليمددي) إجرائيدداوقددد فددرف الباحددث  

المنممــــة تنميمــــا منهجيــــا دقيقــــا متسلســــلا بصــــورة منطقيــــة وفقــــا  مجموعــــة الاجــــرآ ات
 لعينـة البحـ لاحتياجات المتعلمـين ومسـتوياتهم المعرفيـة والأدائيـة لمـادة التشـريا الفنـي 

 إلــىالعملــي لــهك للوصــول  والمحتــوى والتطبيــر والأنشــطةالتعليميــة  هــدا الأفــي ضــو  
 ةإستراتيجيعلى وفر كمخرجات مهارية معرفية تتوافر مع قدرات طلبة قسم التربية الفنية

 مهارات الرسم .
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 ( :  skillالمهارة )
 : برنهافي قامو  التربية (Good, 1973 كود )وعرفها 

 ."عضليا  أمعقليا  الأدا كان هذا أبسهولة سوا   بردائهقوم الشي  الذ  يتعلمه الفرد وي"
( Good . 1973 , P536)                 

 :برنها 1990 -ألمرسوميوعرفها  
استخدام المعلومات بصورة فعالة ومؤثرة وبطاقة انفعالية كبيرة لانجاز عمل في العلـم  "
 (  25صك  1990ك  نوآخرو ك  ألمرسومي)                      .  "الفن  أو

 برنها :  1994 -وعرفها زيتون 
تقانبكفا ة  أعمالمن  إليهقدرة مكتسبة تمكن الفرد من انجاز ما يوكل  "      .  " وا 

 (  108-107كص1994)زيتون ك

 بقوله:  2001 -بينما عرفها موسى  
طــوير ت أو"والمهــارة هــي اســتخدام المعلومــات بصــورة فعالــة ومــؤثرة وتقنيــة عاليــة لانجــاز 

الســهولة والمرونــة والدقــة فــي  أوعمــل معــين فــي الفنــون اوالعلــومك وتتضــمن الســرعة 
             (60 – 59ك ص  2001)موسى ك.           "انجاز عمل عضلي 

 عرفها :2008 -كريمان  أما 

الحركية المعقدة بدقة وبسهولة مع   للأعمالالمنمم المتكامل  الأدا القدرة على "     
 ( 180ك ص 2008)كريمان ك     . "للمرو  المتغيرة المحيطة بالعملالتكي  

نلاحم من خلال التعريفات السابقة وجود تقارل في التعريفات اللبهاك حي  ركزت بعضها 
 أدا حركيـــة بســـرعة وســـهولة فـــي  ب عمـــالعلـــى القـــدرة فـــي القيـــام  وأخـــرى الأدا علـــى دقـــة 
جـرا ات يـتلا م إجرائيـايضـع تعريفـا   أناح  ارترى البالتعريفات  هذا ومن خلالالمهمة.   وا 

 : الحالي بحثه
  : الإن ا لمهارة التشريج الفني في ر م حركات ج م  الإجرائيالتعريف 

المكتســـل لمهـــارات التشـــريا الفنـــي فـــي رســـم  الأدا  إتقـــانهـــي قـــدرة المتعلمـــين مـــن 
التعليميـــــة وقــــت وجهــــد ممكنــــين ك بعـــــد اكتســــابهم الخبــــرات  برقـــــل الإنســــانحركــــات جســــم 

 .(  والأدائية)المعرفية_ 

 ( : Art Anatomy )الفني التشريج 
 :1972 –عرفه عبد المل   

 ( 5ك ص 1972)عبد المل  ك                   ." الإنسانعلم بنيان جسم "
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 .AL – Rahim A.M ) 1988  ,عرفه ) 

ابتــة ك التشــريا الســطحي هــو دراســة الممهــر الخــارجي للجســم بمــا فيــه مــن دلالات ث  
ك  ةالثابتـالخطـوط الوهميـة التـي تمـر بهـذا المعـالم  أوكالانبعاجات والنتـؤات والطيـات ك 
 العين المجردة .   أووالتي يسهل التعر  عليها باللم  

                ) P. 33 , 1988,  ( AL – Rahim A.M.            
  : (William , 1989وليم  )عرفه   

 (  William , 1989 , p.l-5).  "بسماته كالمختلفة هو دراسة تركيل الجسم "
 

 انه :  2000 -داود   عرفه  

ــــل وتصــــني  أجــــزا  جســــمه وعضــــلاته " ــــى تحلي ــــة إخضــــام الجســــم البشــــر  إل عملي
ومفاصــله ونســبها التــي تــؤثر فــي الهيــرة الخارجيــة للجســم للاســتفادة منــه فــي العمليــة 

 . "الفنية الإبداعية في مجالي الرسم والنحت 

 -بأنُ  :المصطلج نظرياً وم  خلال التعريفات افلاه فرف  الباحث  
بجميـــع تراكيبـــه ك العمميـــة والعضـــلية والعصـــبية  الإنســـانعلـــم دراســـة مكونـــات جســـم 

بعمليتـي الـتقلص  الإنسـانعلى الهيئة الخارجيـة لجسـم  ترثيرهاك ومدى المكونة لها والأنسجة
 والسكون. الحركة ثنا أوالانبساط اللتان تؤثران على توازن الجسم 

 هو : )للتشريج الفني( الإجرائيتعريف الباحث  أماد 
فــي تعليميكال نمــوذعالادراسـة مكونــات الجسـم البشــر  مــن العمـام والعضــلات ضـمن 

 الإنســــانالغايــــة منــــه تجســــيد وتجســــيم هــــذا المكونــــات لهيــــرة جســــم  الحــــاليك بحــــ ال
   الذهبية ك وبعدة حركات .      الماهرية عن طرير الرسم ) التخطيط (  وفقا للنسل 
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 . الدراسات النظرية ودراسات سابقة
 الدراسات النظرية .

 (.Instructional design التصميم التعليمي: )

توظيـ  تتااـات  الرـورل العةميـ  التوتولوايـ  لوـه توااـ   إلـ سعت المؤسسات التربويـ      
وــــ)لل رالتــــراو  ال ا ــــ  مــــ   الحديرــــ  بالأســــالي مشــــوة  عــــع  لمةيتــــه الــــتعة  والتعةــــي  

( والت ــــو  3  ص1995( رالقــــد  وبي تــــ ومــــات مــــ  مــــد  تتظــــي  م ــــادر الــــتعة  المعة
 الأهــدا بالشــو  الــ)م يعــم  تحقيــم  وأتما ــ بالمســتوا العةمــه وت ــوير  را ــم التعةــي  

توالي  واق  ا د ووقت مموتي  لعما  اودل الممراات التربوي  والتعةيمي   بأق التعةيمي  
وـد مـ  المعةـ  والمـتعة  والعمةيـ  التعةيميـ  ووـ  مـد   والوقو  لة  المعوقات الته توااـ 

 مراح  الت مي  والتتفي) .
مووتا ( Instructional design as a process ) ويشو  الت مي  التعةيمه وعمةي      

ااتـــ  لمةيــــات    إلـــ التعةـــي  المعا ـــر و)لـــل  اتوتولوايـــر يســـيا مـــ  مووتـــات متظومـــ  
 رالعب  ( ـ التقوي  . الإدارلالاستمدا  (   التحةي   الت وير  التوظي  ر 

تعة  الـتظريـات لالتظريـ   الأ ـرفالت مي  التعةيمه يعد بمراب  الاسر الـ)م يـرب  بـي       
 فـه الماـا  التعةيمـه ل ـا ممتةفـ  ـ والاواتـ  الت بيقيـ التربويـ  الفةسـفات التعةي  ومدام  الو 

                                          .و  الت بيقيــــ  لعةــــ  التعةــــي  وتظرياتــــ الت ــــمي  التعةيمــــه احــــد العةــــ إ يــــرا الــــبع   اولــــ)
 (.21  ص2007   سرايار

   instructional technologyتوتولوايــا التعةــي     " م ــممو التعةــي  بـــ يســتعي و     
 حقــ  ت ــمي  التعةــي  إلــ  أتــ  وتعـود أهميــ   لدت ـدم مت ــا وقالــدل تظريــ  لت ــوير التعةــي 

تفعيـــ  العمةيـــ  التعةيميـــ   مـــو)اه الـــ)م لـــو اتبـــل ف تـــ  سيســـ   تيشـــو  الإ ـــار التظـــرم الا
تومــ  ومــا  الموقــ  التعةيمه بم ام ــا الممتةفــ    تقــ  المعرفــ   اوتســا  الم ــارات  واــودل

العةـــو  الســـةووي    أهميـــ  الت ـــمي  التعةيمـــه فـــه أتـــ  اســـر ي ـــ  بـــي  العةـــو  التظريـــ 
استمدا  التوتولوايا فه لمةي  التعة  فه هـ)ا الع ـر الـ)م  إ  بيقي والمعرفي   والعةو  الت 

والاتفاـار التغيرات الوريرل والمتدحق  الته يمر ب ا العـال  اليـو   وأ بحت زت في  التقتي قف
 بــي  مــا أدا إلــ  اتســاو الفاــول تم ــو بســرل  هوالاتفاــار الســوات هالتوتولــواو  هالمعرفــ

  ( 31  ص2007   الم در تفس ر  .  التظريات التربوي  والتعةيمي
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لةـ    تحويـ  التعةـي  مـ  الإ ـر القا مـم  اا   ه الحاا  لةعتاي  بت مي  التعةي تأت و    
يةتمس في  المتعةمو  مـ  أتفسـ   الفالةيـ   ال)م   إل  الشو  الت بيقهو الت)ور فق  الحفظ

 .فه ت بيم ما تعةموه فه حيات  
 اي  التعةيمه وعمةيـ  حيويـ  ولدقت ـا ببقيـ  لمةيـات توتولوايـويمو  إبراز موات  الت م    

 .  *(1رق   ر مم  التعة  الأمرا وما فه 

 (1مم   رق   ر
 التعةي  المعا رل ايوعح العمةيات الأساسي  لتوتولواي
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 ل  لة  الم ادر المتعةق  بالت مي  التعةيمه  .ت  ت مي  المم   الده م  قب  الباحث بعد ا د

تحليل المادة 

 العلمية

وير المهارات تط

 العقلية والادائية
استخدام التقنيات 

 التربوية
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 . النظم والتصاميم التعليمية منحى
 ا ـ ةح فقـد التربيـ  فـه أمـا بـخمر  ارتـب  شـه  وـ  لةـ  الةغـ  فـه التظـا  اسـ  ي ةـمر   

 لدقـات وبيت ـا وظـا   لـ  العتا ـر مـ  مامولـ  مـ  المروـ  الوـ  لةـ  لةدلالـ  التظـا 

   2002.     رســدم     (وممراــات مــدمدت ولــ  حـدود عــم  تــت  شــبوي  تبادليـ 
 ( . 133ص
 الـبع  بععـ ا مـل تامعـت الأاـزا  أو الأشيا  م  مامول  أت  لة ر الفرا( يعرف  وما    

(  122 ص1999الفـرا    ر معيتـ  . وظيفـ  يـؤدم أم أورـر  أو هـد  تحقيـم ت ـد  الـ 
لمةيـ  مت قيـ  تتتـاو  الااـرا ات  "  اى انه ل ع   التعةيميـ التمـا)  والبـرام  (الحية رولر  

 "  بمـا يتفـم والم ـا ص الادراويـ  لةمـتعة زم  لتتظي  التعةي  وت ـويره  وتتفيـ)ه وتقويمـ الد
 لأاـ  ابعـاد التعةيمـه الموقـ  لةـ  ابظدل ـ الـتظ  تألقـ قـد (23ص   1999رالحيةـ   

ا ماتؤوـده الت ـامي  وه)  متظم  و موا   لمةي   بحلوه تعشوا ي  م  ال التعةيمي  العمةي 
التعةيميــ  والتــه تعتــ  ب تدســ  المواقــ  التعةيميـــ  والــادل  ــيايت ا بالشــو  الــ)م يتتاســـ  
وعــروريات البي ــ  التعةيميــ   بغيــ  الو ــو  الــ  تــات  او ممــر  يحقــم الاهــدا  التعةيميــ  

 التعةيمه وبال ورل المراول  اما المبـررات التـه دلـت تمو) الأالته وععت دام  ت مي  
 -فواتت   والت امي  التعةيمي  ال  تبته متحت  التظ 

   فيـ  المـؤررل والقـوا ولتا ـره أاـزاؤه باميـل ووـ  التعةيمـه لموقـ ايتتـاو   .1
 ب ـورل التـواحه وافـ  مـ  التظـا  توااـ  قـد التـه معالاـ  المشـاو  يـت  وبالتـاله

 . إارا ي  لمةي 

   تموهـا وت ـور واقـ والم بالأحـداث يتتبـأ أتـ  أم   مسـتقبةه متظـور )و أتـ  .2
 . السابق  الظرو  تمر  أت ا لوو  م م  الأحداث السابق  ويعتبر

 يامل التظ  تفوير لأ  والعة  الممارس  بي  يوحد لةعم  أسةوبا التظ  مدم  يتيح .3

 . المعرف  وميادي  العةو  العديد م  بي 

 -يةه  ما تدحظ لةتظا  السابم العر  م 
 وـ  وأ    في ـا يعـي  التـه البي ـ  لـ  تميـزه معيت  دوحدو  ب  ماص ويا  تظا  لو  -أ 

 . الحدود ه)ه دام  تقل التظا  لتا روأازا 

 لتحقيق ا . يسع  ووظا   أهدا  لةتظا  -  
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 العتا ـر لـ  بمعـز  لت ـر دراسـ  يموـ  فـد ومتوامةـ  متراب ـ  التظـا  لتا ـر -  

 (   133  ص 2002رسدم                                         . الأمرا

 . التعليمي الموقف منظومة 
  -  الآتي اشتمةت متظوم  الموق  التعةيمه لة  تسةس  العتا ر 

المحتوا   الأهدا     والتعةي التوتولوايا الوسا    المتعة   المعة   تشم  -  المدمدت .1
 . التدريس وأسالي  و رم

 والمـتعة  المعةـ   مـ وـ  ب ـا يقـو  التـه والأتشـ   الإاـرا ات مامولـ  هـ  -  العمةيات .2

 . التعةيمه الموق  لتا ر واف  بي  التفال  يت أرتا ها الته و 

 أورـر أو لت ـري  التقـا  تتياـ  تـت التـه و  التعةيمـه الموقـ  تـات  هـه -  الممراـات .3

 . التعةيمي  الأهدا  في  تحققت ال)م المتعة تمر   هتا الممرااتف
 مـ  يحمةوتـ  وما والمتعةمي   لةمعةمي  اراي الم والبي   التعةيمي  البي   تشم  -  البي   .4

 . التعةيمه الموق  فه أدا    لة  تؤرر وااتمالي  تفسي  ظرو 
 

 الأهـدا  تحقـملـد   حـا  وفـه  التعةـي  الموقـ  تتياـ  بمدحظـ  تبـدأ : الرااعـ  التغ)يـ  .5
لـادل لةمرااعـ   الموقـ  لتا ـر وافـ  إلـ  الراـوو يـت  وةيـا أو از يـا التعةيميـ   ظـرالت وا 

  . ال د  تحقم لد  السب  ورا  لمعرف 

 ( 122  ص 2006   لسقو ر                                                      
 :  الآتية الجوانب في ذلك ويظهر

 . والتواز  بالشمو  تتميز التعةيمه الموق  إل  التظرل أ بحت -أ 

 إدارل أو المواق  أو المت ا  سوا  التعةيمي  العمةي  اوات  تم ي  إل  الدلول برزت -  

 . التعةي 

 . هادف  التعةيمي  المواق  أ بحت -  

 الأتشـ   وأ ـبحت والترتيـ   التظاميـ  التعةيمـه الموقـ  دامـ  الحروـ  لةـ  بـدا -د 

 . الأهدا  تحوتحقيم موا  

 . تفالد اورر فا بح بعع ا مل التعةيمه الموق  لتا ر ارتب ت -ه 

 . التعةيمي  بالوسا   التعةيمي  الاتش   ا أرر  -و 

 . الموعولي  والمعايير الشرو  م  لةعديد ماععا التعةيمي  الوسا   امتيار أ بح -ز 
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 . والتفال  بالمبادرل المتعة  ودور والمتابع   بالتتظي  يرتب  المعة  دور أ بح -ح 

 مواقـل أحـد فـه التعةيمـه الموقـ  يعقـد فقـد ال ـفي   الغـر  دامـ  الـتعة  يتح ر ل  -  

 .  البي  

لـادل الرااعـ   التغ)يـ  مف ـو  مـل  التعامـ بـدأ -م  التحسـي   ب ـد  الأدا  فـه التظـر وا 
 ( 122  ص 2006   لسقو .                     روالت وير

 

وـــا  هدفـــ  او م ـــدره لالاتـــ  بمتظـــور  الدوليـــ  التـــه درســـت التظـــا  أيـــا   الأبحـــاثا     
ا  ب  ـــــار تحةيةـــــه المتقدمـــــ  ولاســـــيما فـــــه التربيـــــ  تتاولـــــت التظـــــ الأبحـــــاثا   إلاتحةيةــــه. 

Analysis   وترويبــه  Synthesis  إليــ التظــا  فقــ  بــ  تتظــر  إلــ لاتتظــر  أتتــا؛ أم 
تروـــ   إتتـــابالتبـــاره وحـــدل ترويبيـــ  . وهـــ)ا ي ـــةح بشـــو  اوبـــر مـــل التظـــا  ال ـــفه حيـــث 

ولة  مـدا مسـتويات الفعاليـات  والتأريرالفعاليات ال في  وتحاو  دراست ا م  حيث الا د 
   ( يبي  )لل . 2ررق    المم  و  .( ممراات –لمةيات  –مدمدت الردر  ر 

 ( 199  ص 2004رالزتد   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2رق  ر مم  
 استمدا  معالا  التظ  فه التعةي 
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 (201  ص2004ر الزتد   
 : يلي كما التعليمي الانموذجفي  الجوانب تلك ظهرت وقد

  البتا  والتتفي) واعح  فه لم   ت  وفقا الاتمو)  فه العم . 
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 لتحقيق ا يسع  أهدا  معيت  لةبرتام  تواد . 

 وبي ـ    وأتشـ   مـتعة   مـ  التعةيمـه الموقـ  لتا ـر الامـ) بتظـر الالتبارمرالـال 

 . تقوي  ولمةي  تعة  

 التعةيمي  الوسا   وتعددت الاتمو)  الأتش   والفعاليات دام  تتولت . 

  .  النظم لمنحى الرئيسة السمات
   تعةيميـ  تتـا    ـورل فـه الأهـدا  تحديـد بـ  ويق ـد -  للأهـدا  الإارا ـه التحديـد .1

 بعـد بتااح التةمي) ب  يقو  أ  تتوقل ال)م السةول أو الأدا  أتواو الأهدا  ححيث توع

 . تعةيمه مقرر م  دراس  يتت ه أ 

 تةـل بقـول يعمـ  أو احـدلو  وحـدل فـه أاـزاؤه تتوامـ  وـ و التظـا  أ  حيـث -  التوامـ  .2

 . أوتوامة ا الأازا 

لةـ   مسـتمر تفالـ  فـه وظا ف ـا تـؤدم التظـا  مت ـا يتوـو  التـه العتا ـر إ    التفالـ  .3
 محددل . قواتي  وفم

 مبـاد  مـ  الما ـو  إلـ  المعةـو  ومـ  ال ـع  إلـ  الس   م  التدر  يعتبر -  التدر  .4

 بالتدر  التظ  أسةو  ويتميز   لمتعة ا تمو م ا ص مل يتمش  لأت  )لل   الايد التعة 

 . الأهدا  تحقيم إل  ي   حت  ومتسةسة  محددل يسيربم وات ف و  

 مـ  يسـتفيد حيـث والتعـدي  والمرااعـ  المروتـ  لةـ  الـتظ  أسـةو  يعتمـد -  المروتـ  .5

 مـ  م ـول وـ  فـه   التظـا  لتا ـر مـ  لت ـر وـ  وتعـدي    الراـل التغ)يـ  لمةيـات

 . م وات 

 بـي  بـالرب    الـتظ  أسـةو  يتميـز -  الت بيقـه والااتـ  التظـرم الااتـ  ي بـ الـرب  .6

 . التظا  أهدا  تحقيم يت  حت  العمةي  والممارسات التظري  المعرف 

 الإتساتي  التواحه يدل  لأت  التظ  بأسةو  التربي  تستعي  -  البشرم بالعت ر الاهتما  .7
 ق  .لةموا متاسب  قرارات اتما)  ريم ل  ويعززها

 بـدا   لـدل دراسـ  الـتظ  أسـةو  م ـا ص مـ  -ا مت ـ المتاسـ  وامتيار البدا   دراس  .8

 . مت ا المتاس  امتيار ر    الأهدا  لتحقيم ووسا    رم م 

 (107 ص 1997  )السميري                                                             
 : يلي التعليمي كما وذجالانم في السمات اعلاه توظيف تم وقد هذا
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 المحتوا  ياي  إلادل وت    العام  الأهدا  عو  فه الإارا ي  الأهدا  تحديد ت     

 يـت  لتا ـره حتـ  مـل ال الـ  تفالـ  لةـ  الاتمـو)  والتمـد   عو  تةـل الأهـدا  فه

 حيـث   وتتفيـ)ه المقترح الاتمو)  بتا  فه التدر  روله وو)لل المراول الأهدا  تحقيم

ومتدراــ  ر مــ  الســ   الــ  ال ــع  ( وفقــا ل بيعــ   محــددل بم ــوات الاتمــو)  ســار
 اتمو)  روم ( التعةيمه ال) تبتاه الباحث فه ه)ه الدراس  .

ول  يتوق  ه)ا التظا  لتد التربي  والتظا  التربوم اتما امتد ليشم  تما)  وت امي      
 لـويس تمو) ي  والتمـا) رتعةيميـ  اعةـت متـ  اساسـا فـه بتاهـا ومـ  امةـ  هـ)ه الت ـام

 وايةـه تمـو)    تمو)  سيرس ولورتيا    -ال)م التمده الباحث   وم  تمو)    براو 
متقاربـ  فـه   وم  التما)  العربي  ايعا  تمو)  حمدا  ( ا  ه)ه التما)  ايةب ا واتت 

  .تعامة ا مل محتوا المادل 
تظريات   العةو  التفسي  السةووي   فه بتا  اتظمت  م  مد  تتا  التصميم التعليمياستتد 

 تظري  التظ  العام .    العةو  الإدراوي  المعرفي الات ا 
  العلوم السلوكية

 ات(والاستااب اتالعدق  بي  المرير  رهه مامول  التظريات الته ترتوز لة  دراس    

 وقـــد ســـالدت هـــ)ه العةـــو ( 133  ص   1990رحاـــا    فـــه البي ـــ  التعةيميـــ المدحظـــ  
الت مي  التعةيمه لة  التعر  إل  ويفي  هتدس  مريرات البي ـ  التعةيميـ  وتتظيم ـا ب ريقـ  

الته تعب ـر فـه مامول ـا لـ  لمةيـ   و  لة  إظ ار الاستاابات المريوب ي تسالد المتعةم
 .(108  ص 2008 لوالحوا مد. رالعدوا   يالتعة
مــ  ارســوا قوالــد لةــ  ت ــمي   أوا ــ  ( مــ   Skinnerرســتور الأمريوــهويعــد العــال      

مـ   بـم  أو التعةي  بدراسات  الته تشرها حو  استرتياي  التعةي  المبـرم   ومـا يعـد سـوتر 
 مباد  لة  التفس فه ماا  التعةي  . وم  ه)ه المباد    

   والقياس مريرات از ي  وقابة  لةمدحظ  أويتحدد التعةي  فه م وات   أ يا. 

 ومدحظ  م  قب  المتعة  .تااب  يا  ا  يت ة  التعة  اس 

   .  يا  ا  يزود التعةي  تعزيزا فوريا لاستااب  المتعة 

   ياــــ  ا  ترافــــم اســــتااب  المــــتعة  تغ)يــــ  رااعــــ  فوريــــ  توعــــح لــــ  مــــدا  ــــح
 استاابت  .

  . يا  ا  لايؤدم التعةي  بالمتعة  ال  ارتوا  ام ا  وريرل 
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  ه التعة  ر قدرات  واستعدادت  .. ( . يا  ا  يعتمد التعةي  لة  سرل  المتعة  ف 

ومـــ  العةمـــا  الـــ)ي  ســـالدوا فـــه ظ ـــور لةـــ  ت ـــمي  التعةـــي   ايةبـــرت  وميـــر   واربـــور  
وبــ)لل اســ مت العةــو   (  47  ص 1986ردروزه    وااتييـ   ووماروــ   وتيمــا   وهـور   

لل فقــد  ــور او بــامرا فــه اتشــا  لةــ  ت ــمي  التعةــي  وتمــوه  وتبعــا لــ) الســةووي  ب ريقــ  
او مبـــادا أ او  الم ـــم  اشـــوالا لتعةـــي  المحتـــوا التعةيمـــه الـــ)م هـــو مفـــاهي  فـــه  بيعتـــ  

وــ  هــ)ا وــا  ب ريقــ  يــت  في ــا هتدســ  المريــرات المارايــ   او حقــا م ومعةومــات  ااــرا ات 
 وتتظيم ا فه البي   التعةيمي  بشو  يسالد المتعة  لة  التعة  . 

   فيةالعلوم الإداركية المعر اما 
ف ــه مامولــ  التظريــات التــه تروــز لةــ  دراســ  العمةيــات الإدراويــ  الدامةيــ  فــه دمــا   

وقد سالدت ه)ه العةو  الت مي  التعةيمـه لةـ  التعـر    المتعة  لتد تفسيرها لعمةي  التعة  
 إل  ويفي  هتدس  محتوا المادل التعةيمي  وتتظيم ا ب ريق  توافم الم ا ص 

 لةمتعة   وبشو  يسالده لة  مز  المعةومات فه دماي  ب ريق  الإدراوي  المعرفي 
درال لدقاتــ  وحــ  مشــودت  ر الاســماته     متظمــ   رــ  مســالدت  لةــ  تب ــرالموق  وا 

 ( . 106  ص 1984

( ا  الت ــمي  التعةيمــه هــو   reiguluth   1983رااةيــوث روفــه الســيام )اتــ  يــرا  
  تعةيميــــ  اتســــ  لتحقيــــم التغيــــر فــــه المعرفــــ  العمةيــــ  التــــه يقــــرر مــــ  مدل ــــا أيــــ   ريقــــ

   2003رالحية      .والم ارات لموعوو معي  ولماتمل وام ور مست د  م  المتعةمي  
 . ( 27ص
  ا  العةــو  الادراويــ  المعرفيــ  قــد اســ مت الــ  ااتــ  المدرســ  الســةووي  فــه اتشــا  لةــ    

دراويــــ  والمعرفيــــ  التــــه قــــدمت ا ر ت ــــمي  التعةــــي  ( وت ــــوره مــــ  مــــد  الاســــتراتيايات الا
ــي  لتشــو  تمو)اــا يقتــدم بــ  ارتــا  لمةيــ  الت ــمي   وتبعــا لــ)لل  فقــد ي ــور  لم ــم  التعة
الم ـــم  اشـــوالا  ومـــرا   لتعةــــي  المحتـــوا التعةيمـــه  ب ريقـــ  يــــت  في ـــا هتدســـ  المحتــــوا 

لةــ   التعةيمــه وتتظيم ــا بمــا يتتاســ  وم ــا ص البتــا  المعرفــه لةمــتعة   وبشــو  يســالده
 التعة  .   

 إما جذوره  فتعود إلى :   
الدراسات الته ااريت فه حق  التربي  ولة  التفس ما   مايتعةم بسيوولواي  الفروم     

 الفردي  ولمةي  التعة  ال)اته .
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الدراســـات المتعةقـــ  بتظريـــات الـــتعة    ولةـــ  الســـةول الاتســـاته التـــه بحرـــت فـــه اهميـــ   .1
 ه الموق  التعةيمه وما توة  لت ا   اسوتر   . عب  المريرات والأستاابات ف

التوتةوايـــا ال تدســـي  التـــه بحرـــت اهميـــ  الـــتعة  الـــ)اته وقـــت اســـتمدا  الالـــ  ممـــا ســـالد  .2
 المتعة  التقد  فه تعةم  حس  سرلت  ال)اتي  .

                                 الدراسات والابحاث الته تتعةم بماا  الوسا   التعةيمي   والتقتيات التعةيمي  .               

 (14  ص2008رالعدوا  و الحوامدل                                                                  

مرلة  ت مي  التعةي  بعدل مراح  متسةسة  قب  ا  يتبةور فه تمـا)  متوامةـ   هـ)ه يه)ا و   
 التعةي  والمراح  الته مر ب ا ت مي المراح  لوست ادا  التربوي  العامةي  فه ماا  

 التعةي  وتما)ا  هه  ـ 
  وفي ا تظر الـ  ت ـمي  التعةـي  لةـ  اتـ  لمةيـ  امتيـار وسـا   تعةيميـ   المرحلة الاولى

 فحس  .
  وفي ــا تظــر لعمةيــ  الت ــمي  التعةيمــه بات ــا لمةيــ  اتتــا  وســا   تعةيميــ   المرحلةةة النانيةةة

 واودل  تالت ا . 
  وفي ا تظر ال  لمةي  ت مي  التعةي  لة  ات ـا لمةيـ  تحتـا  الـ  لـدل  النالنةالمرحلة   

ااـرا ات وم ـارات مت ــا   وعـل الاهـدا  التربويــ  العامـ  .وتحةيـ  محتــوا المـادل الدراســي  
 .وتحديد الاهدا  الما   .وت وير وسا   التقوي  .وامتيار الوسية  التعةيمي  واتتاا ا .

 في ا تظر ال  لمةي  ت مي  التعةي  بات ا تتعم  لدل م ارات   و  المرحلة الرابعة
مت ـــــا   تحديـــــد الحااـــــات وتحةية ـــــا .وعـــــل الادا  العامـــــ  وتحةيـــــ  محتـــــوا المادلالمـــــادل 

امتيـــار الوســـا   التعةيميـــ    ت ـــمي  ادوات التقـــوي   وتحديـــد الاهـــدا  الســـةووي   الدراســـي 
 الت ا ه .وتتفي) التقوي  التشمي ه والعمته و   واتتاا ا

  وهـــه التظـــرل الشـــمولي  لت ـــمي  التعةـــي   وفـــه هـــ)ه المرحةـــ  يتوـــو   المرحلةةةة السامسةةةة
الت ــمي  التعةيمــه مــ  ســت م ــارات ر يســي   ووــ  م ــارل ر يســي  تتوــو  مــ  مامولــ  مــ  

 مامول  م  الم ارات الفرلي ....  الته مر )ورها سابقا.    
 ( 57ص 2007يا   ار سر                                                    

 .الخطوات التي يتبعها المصمم التعليمي لتصميم برنامج تعليمي 
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  Wong لفه عؤ ما اتفم لةي  الممت و  مـ  تعريفـات لت ـمي  التعةـي  مـت   ر وتـ    
يتبـي  إ  ت ـمي   ( Merrll,1981 ميريـ   Gange& Briggs 1979 زاتيـ  وبراـو  و 

شـــي  وتعزيـــز تعةـــ  وـــ   الـــ   والـــ  توقيـــت لـــر  المريـــرات مـــل التعةـــي  ي ـــد  إلـــ  تت
وا  أهــ  مبــدأ فــه الــتعة  يعتمــد لةيــ  الت ــمي  هــو تحةيــ  القــدرات   الاســتاابات الم ةوبــ 

ت ـمي  التعةـي  يتظـر إلـ  الـتعة   ومـا ا  المتعةم  سابقا  وي ت  بالعمةيـات الدامةيـ  لةمـتعة  
مــ  المارايــ   والدامةيــ  التــه تحــدد الأحــداث لةــ  اتــ  ألمــا  المعةومــات مــ  مــد  العوا

يســــع  لاتمــــا  مواقــــ  تعةيميــــ  باســــتمدا  الوســــا   الســــمعي   فعــــد  لــــ  ووتــــ التعةيميــــ   
 والب ري   وهو يمتص بحةي  العدقات المت قي  بي  المواد التعةيمي  .

 ( 43 ص 2003رالحية                                                                 
( فـه أتمو)ا مـا التعةيمـه الـ)م تـ  بتـاؤه لـا  Gange& Briggsيـرا واتيـ  وبراـزرو     

أ  لمةيــ  التعةــي    ت ــد  إلــ  إحــداث تغيــر فــه ســةول المــتعة  لــ   ريــم إوســاب   1979
المعار  والعةو  والم ارات واتااهات تؤدم إل  السةول المريو  في   وهو)ا يوتسـب  لـادل 

لمعرفــه  إمـــا لتــد  ريــم الـــتعة  الــ)اته إ) يعتمــد لةـــ  تفســ  فــه تتميـــ  معــمو  الإ ــار ا
معارف   أو ل   ريم الاستعات  بـ رمعة  /مدرس( يقو  بتتظي  وتواي  لمةي  التعة  الفردم 
أو الامعه إ) يحدث التعة  ال)م يمو  مدحظت  تتيا  لتفالة  مل لتا ر البي   التعةيمي  

مـــ     ( 210 ص 1989رق ـــامه  ياتـــ  واســـتعدادات    الم ـــمم  لةـــ  وفـــم قدرتـــ  وقابة
التعةيمـ  يموـ  ا   التمـا) مد  التحةي  السابم لمف و  الت مي  التعةيمه يرا الباحـث ا  

تعت  ب ا هيأات معيت  او موسساسات حوومي  سوا  واتـت تشـم  مت ـا  وامةـ  مـ  م ـ  
ا  لةمـا  ا  لوـ  مت مـا ظروفـ  وادارات وابتي  ويير)لل  او يم   ل  لةـ  مسـتوا درسـا معيت

 واستراتيايات  الما   الته تدم  فه لمةي  الت مي .  
 

 التعليمي بالاتي :  الانموذجت التي يتبعها مصصم اويمكن وصف السطو 
 ترتيبا  متسةسد  م ول تةوامرا . ا  ومرتب ا  متظم الاتمو) ا  يوو   .أ 

 ت ا . ا  يتعم  لدد م  العتا ر والعمةيات متفالة  فيما بي .  

 ا  يحتوم لة  لدق  تراب ي  بي  لتا ره الممتةف  . .  

 يا  ا  تت ابم المواد التعةيمي  مل اهدا  التعة  . .د 
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بي ــ  تعةيميــ  تحتــوم لةــ  وحــدات  ــغيرل ولوــ  وحــدل وظيفــ   الاتمــو) ا  يوــو   .ه 
 وتشو  معا وحدل متوامة  . الاتمو) معيت  دام  

 ريم مدحظ  التغيرات الحا ة . تولي  تتااات التعة  ل    الاتمو) يحدد  .و 

 (Gange& Briggs,1979,p:9ر 
 كمب . دأنموذج جير ول
بالتظرل الشامة  م  حيث الاهتما  باميل العتا ر الر يس  فه  الأتمو) يت   ه)ا 

المعةمــي   الأتمــو) بمســتويات  الممتةفــ   ويســالد هــ)ا   التــدري أولمةيــ  التم ــي  لةتعةــي   
وال ــرم والوســـا    الأســـالي اتيايات التعةــي  مـــ  حيــث تحديــد فــه رســ  المم  ـــات لاســتر 
 (. 80 ص2003   ألحية المرسوم  ر  الأهدا التعةيمي  م  اا  تحقيم 

يوو  هتال ترتي  رابت  أ لة  التتابل والتسةس  المت قه دو   أتمو)ا وروز روم ( فه 
ز لةـــ  تحديـــد تعـــدية ا  ويروـــ أوممـــا يع يـــ  المروتـــ  لحـــ)  بعـــ  العتا ـــر  للأتمـــو) 

حااـــات المـــتعة  والاهـــدا  والاولويـــات والمعوقـــات التـــه يتبغـــه التعـــر  لةي ـــا فعـــد  لـــ  
 المرااع  والتغ)ي  الرااع  .

 لمةي  تفريد التعةي ر مسايرل مل ما تادا  ب   فه ت ميم  التعةيمه لة  (وم رويؤود      
المـــتعة  محـــور العمةيـــ   التربيـــ  والـــ)م ياعـــ  مـــ راـــو  ديـــوم( الفوـــر التقـــدمه فـــه فةســـف  

(  ورالتأويــد لةــ  مبــدأ الــتعة  الــ)اته  والــتعة  149  ص2004رابــراهي   فــوزم    التربويــ (
                                                             ( .ســــــــــــةيم لمواا ــــــــــــ  الفــــــــــــروم الفرديــــــــــــ  لةــــــــــــ  اســــــــــــس مت ايــــــــــــ  حتــــــــــــ  الــــــــــــتمو   

ـــــروم ( فات ــــا  امــــا بالتســــب    (37  ص 1997رســــرايا   ــــ  م ــــ  الت ــــمي  التعةيمــــه ل ال
تعـــمتت ااـــرا  التم ــــي  التعةيمـــه الــــ)م يســـتوا  ااــــا  لـــدد مــــ  الم ـــوات المتراب ــــ  
ـــ  واســـتمدا  التقتيـــات  ـــ  بتقـــوي  المتعةمـــي  ووعـــل الاهـــدا  والاســـترتيايات التعةيمي المتعةق

مـ  م ـ  تعةيميـ  ل  معدات ووس   تعةيمي  مم  ـ  لةتعةـي    التعةيمي  والمتووت  م    
 (  kemp,1985,p,291رمت اي  ي  ةح تسميت ا رم   الت وير التعةيمي  ( . 

 م ــواتبعـدد مـ  الالتعةيمـه فــه عـو  تمـو)  ايــر ولـد ومـ  مــرورا   الاتمـو) ي ـم  و    
تمتــاز بالمروتــ  والديتاميويــ  وواــود لدقــ  تبادليــ  بــي  لتا ــره بحيــث ا  أم تــارير لةــ  

 رير لة  العتا ر الامرا والم وات هه    لت ر يؤدم ال  التا
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   ـــــ  والأهـــــدا  العامـــــ  لوـــــ  موعـــــوو مـــــ ـــــات التعةيمي ـــــ  الغاي التعـــــر  لة
رـدث فرعـيات لتـد البـد  بت ـمي   kemp  وقد وعـل ومـ  الموعولات

 بالاس ة  الاتي     يمه تتمر م   الاتمو)  التعة

 ما ال)م يا  ا  يتعةم  ال ال  ؟ .1

 ما ال رم والوسا   الته تو   ال  مستويات التعة  المشودل ؟ .2

 وي  تتعر  لة  ح و  التعة  المريو  ؟ .3

  وه)ه الم ا ص مؤررل فه   تحديد م ا ص المتعة  وأتما  التعة  المد م
مت ــا ر العمــر  ومســتوا التعــ    لمةيــ  ت ــمي  الــتعة  وفقــا لعــدل التبــارات

ـــ  أو الاقت ـــادي   وتتـــا   التح ـــي    والظـــرو  البي يـــ  والحالـــ  الااتمالي
 ومستوا ال)وا  والادرال ( .

  ـــياي  ســـةووي  إارا يـــ  تشـــير إلـــ   ت او ـــيايالأهـــدا  التعةيميـــ  تحديـــد 
   هتا وعلروم  ( تساؤلا   سةول التعة  المتوقل أ  يؤدي  المتعة 

ماالســــةول    او؟ي  لةــــ  ادا هر ا  يعرفــــوا ال ةبــــ  ليووتــــوا قــــادمــــا)ا ياــــ  
لةيــ    ؟المتوقــل ا  يوــو  لةيــ  المتعةمــو  بعــد تعرعــ   لةمتاــزات الاديــدل

 لابد م  الرب  بي  حااات ال ةب  والاهدا  التعةيمي  .
 حدد المحتوا والوحدات التعةيمي  الدزم  لتحقيم ه)ه الأهدا  ت. 

 حدد المبرات السابق  لدا المتعة  فه ت قبةي  التهإلداد أدوات القياس ال
 للأتمو) م  اا  قياس مدا فالةي  المحتوا التعةيمه موعوو التعة  

و)لل م  مد  تح ي  ال ةب  المعرفه والم ارم ويس   ه)ا فه معرف  
 . التعةيمه الاتمو) مدا استعداد ال ةب  لدراس  

   الوسا   التعةيمي  الدزم امتيار وت مي  تشا ات التعةي  والتعة  و . 
 الاتمو) يدت المتعةق  ب والتس تحديد المدمات التعةيمي  المساتدل و بيعت ا   

 تحديد أسالي  تقوي  تعة  ال د  وباقه لتا ر 
  مـــ  ااـــ  تحديـــد ال ـــعوبات ومعالات ـــا بالشـــو  الـــ)م الموقـــ  التعةيمـــه

 .Feed Back) (يؤدم ال  تحسيت ا ل   ريم التغ)ي  الرااع  

امــا الا ــار العــا  لمووتــات الت ــمي  التعةيمــه لةــ  وفــم اتمــو)  ومــ  / 
 .(3فيمو  توعيح ا بالمم   رق  ر 1985
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 (3مم   رق  ر
 الا ار العا  لمووتات الت مي  التعةيمه لة  وفم اتمو)  وم 

 

 
 

 

                                                            
 
 

 
                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      

 (    27 ص1985روم    

 . Sikllالمهارة 
القدرل لة  ادا  لم  معي  بدق  واتقا  وتحةي  الم ارل ال  مامول  م   تعته الم ارل     

ت ا ه  وتوتس  م  البتا ات السةووي  الته يا  ا  تبت  بالتتابل حت  ت   ال  الادا  ال

Student Characteristics 

 

 خصائص الطلبة

 

Topic and general purposes 

 

 الموضوعات واهداف التعليم العام
 

Supject Content 

 الموضوع )المادة(محتوى 

Learning Opjective 

 اهداف تعليمية

Teaching  / Learning Activites 

and Rresouces 

 نشاطات ومواد التعليم / التعلم

Per  -  Test 

 الاختبار القبلي

Evaluation 

 التقويم 

Support 

Services 

 خدمات مساندة 
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مد  الممارس  والتدري  الته تمو  الفرد م  اتااز ما يوو  الي  م  ادا  معي  باتقا  
 . ودق  سوا  وا  العم  حرويا او معرفيا او قدرل الفرد العقةي 

ا  م ارل الادا  م  الم ارات الدقيق  الته تت ة  استمدا  لعدت  غيرل ولا سيما   
السالد  ويالبا ما ي اح  ه)ا العم  استمدا  التظر واليد بشو  ا ابل اليد والو  او 

 (19 ص2002رحتو                                                 متوافم 
إ) تو   الم ـارل المريـو  الو ـو  الي ـا فـه ت ايـ  الوحـدل الدراسـي  رـ  تحةـ  الم ـارل     

بتــ  بالتتــابل حتــ  ت ــ  الــ  الادا  الــ  مامولــ  مــ  البتــا ات الســةووي  التــه ياــ  ا  ت
الت ا ه  وتو   الم ارل لة  ات ـا اورـر تازي ـا  لةعمـ  ولاسـيما تةـل الالمـا  التـه يت ةـ  
اتاازها اتقا  لدد م  الم ارات الحروي  والته يتخزر ادا  العي  واليد في ا ل)ا يتبغه تحةي  

اـــز  مـــ  ااـــزا  الاســـ   الم ـــارل ب ـــورل تف ـــيةي  ودقيقـــ   ليشـــتم  وـــ  حروـــ  يؤدي ـــا وـــ 
   والحواس الممتةف  فه الوقـت والترتيـ  المعـي  سـوا  وـا  الفـرد يـؤدم العمـ  او رالم ـارل(

 بمفرده او يتعام  مل آل  واحدل او لدل آلات . 
بتا   لة  ما تقد  فا  العديد م  التربويي  المتم  ي  فه ماا  التربيـ  ولةـ  الـتفس 

الم ارات ل   ريم التدري  سـوا  واتـت )هتي رمعرفيـ ( أ  يتفقو  لة   ريق  تعة  ال ةب  
 حروي  رادا ي ( وقد حددوها فه اربل م وات  

 . ت ي   ال ال  لاوتسا  الم ارل 
 . لر  الم ارل بشو  تمو)اه 

 .  ممارس  وت بيم الم ارل اما  المتعة 

 .  تقوي  الادا  الم ارم لةمتعة 
 (100  ص 1986رايتيو   

 

فـــه اوســـا  ال ةبـــ  لمـــادل التشـــريح الفتـــه المقـــررل  الاتمـــو) احـــث هـــ)ه وقـــد اســـتمد  الب
لة فو  الراتي   فه قس  التربي  الفتي  و فيما يتعةم برس  حروات اس  الاتسا  لة  وفم 

التعةيمه المقترح فه البحث الحاله وال)م يسمح لة الـ  اوتسـا  م ـارل فتيـ  مـ   الاتمو) 
دا ات لمةيــ  واقعيــ  تت ةــ  اســتمدا  حــواس الســمل مــد  مــا يقــو  بــ  مــ  ممارســ  فعةيــ لأ

والب ــر والةمــس ســوا  مــ  المحاوــال الواقعيــ  او ال ــور ووــ)لل الحــس العقةــه وفقــا ل بيعــ  
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المحتوا والاوات  العمةي  الته يؤدي ا المتعة  والمبرل السابق   فه ماا  الرس  فتوو  ابق  
 ل ال  وتشويق  لمزيد م  الممارس  والتعة  .اررا  والمم استيعابا  فعد  ل  ارارل و تحفيزا

 
 . Types of skillالمهارات:   أنواع
ت ت  الم ارات فه التظا  التعةيمه باتواو لدل لة  وفم معايير ممتةف   ف ه تشـير     

استمدا  الععدت  وقد  ـتفت مـ  قبـ  المـربي  ف تـال مـ   في ا ال  اتش   ادا ي  يستةز 
اســــ   ومــــت   مــــ  يــــرا ا  الم ــــارل ت ــــت  بحســــ  تــــوو الســــةول  ــــتف ا تبعــــا  لحروــــ  ال

 المستمد  فه ادا  الم ارل لة  ات ا   
  وهه الم ارات الته تت   بالتاحي  العقةيـ   ومـ  امرةت ـا التفويـر   مهارات عقلية .1

م ــارات امــل المعةومــات  التــ)ور  تتظـــي  المعةومــات  تحةيــ  الاتتــا   التةمـــيص  
 ( 125  ص  2001.            رال ي ه  م ارات التقوي  وييرها

  وهــه الم ــارات التــه تت ــ  بــالتواحه العمةيــ   التــه يقــو  ب ــا  المهةةارات الحركيةةة .2
المــتعة  باســتمدا  لعــدت  فــه ممتةــ  الــوا  التشــا  مرــ  الم ــارات الحرويــ  التــه 

 يستمد  في ا الاس  وامد   وهتال م ارات دقيق  تستمد  ا ابل اليد. 

 ( 22  ص 2002رحتو                                                          

  م ارل الات ا  الفورم الته تعتمد رالةغ ( والةغ  ف  وم ـارل  المهارات الاجتماعية .3
واتقــا  المــتعة  ل ــ)ا الفــ  يعــزز فيــ  مســتوا قابةيتــ  لةــ  الات ــا   وتبــاد  الافوــار 

 (                           34  ص 2001والارا .        رألشبةه   

( بحســ  دراــ  تتفيــ)ها الــ  Bloom  هــه التــه  ــتف ا بةــو  ر المهةةارات الاداةيةةة .4
 هه  ( 228وما )ورهر ماز   صف ات ردر  

 .م ارات بسي    تتعم  حرو  واحدل فق  ورفل الا بل 
  

  .م ارات معقدل  تتعم  أورر م  حرو  واحدل والارم 
  الفـــرد الـــ)م يـــؤدم الم ـــارل مـــل اســـ  مســـتق  لتـــ   م ـــارات تتـــاو   يتعامـــ

 والتعام  مل الادوات والاا زل والمواد .

 (.228  ص 1986رماز                                                      
 . The phases of learning skillsأدوار تعلم المهارات:
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او فعاليـات او  لدل اازا  ال المعقدل   تاز   الم ارل لبرا  لمةي  تعة  الم ارات تت         
 . م وات لديدل  ويمر الفرد بردر  ادوار متدامة  مل بعع ا ارتا  تعةم  لاحدا الم ارات

ـــ        ـــ   ا  تعة ـــد المـــتعة  فـــه  عتـــهي الأدا فـــه م ـــارل اي ـــ  حروـــات اديـــدل تفي  اوتســـا تعة
يـــ  دورم فـــه تعةـــ  لـــ)ا واـــد الباحـــث بـــا  هتـــال ترتاســـتاابات اديـــدل لةـــ  أحســـ  واـــ   
 -( ه)ا وبالتحو الاته  349الم ارات حيث يؤود رابوح    ص

  .(Cognitive Phaseالدور المعرفي ) 

ا  مشــاهدل الفــرد او ا ــغا   لم ــا ص الم ــارل وتقييمــ  لقدراتــ  المتاســب  ل ــا يســ        
  تةقيــ  تعةــ  الفــرد في ــا لقةتــ  الم ــارل مــ  توــوي  رتمــو)  )هتــه لــددا ( ويتحقــم )لــل مــ

المعةومــــات والارشــــادات الةفظيــــ  لــــ  ويفيــــ  ادا  الم ــــارل ومشــــاهدت  اتمو)اــــا  او شم ــــا  
 . (Gange , 1977 , P222يعر  م ارل امام  ر

وفه ه)ه المرحة  يمو  لة ال  ا  ي غه لةتواي  والارشـاد  ا) ا  مدحظـ  ال الـ       
تــ  لتمــو)  الادا  ومحاواتــ  يســ   لةم ــارل المقدمــ  اليــ  مــ  قبــ  المعةــ  رالمواــ ( لمدحظ

لةحروـات الم اريــ  ويسـالد ال الــ  لةـ  تعةــ  اسـتاابات اديــدل. ويشـير ابــو  الأولــهالـتعة  
و ــ  الةفظــه الــ  بعــ  العــرو  التوعــيحي  البقولــ   قــد يحتــا  المعةــ   1973ح ــ  

لتمــا)  مــ  الادا  المــاهر  ومرــا  )لــل العــر  و ــورل ادا  فعةــه  يقــو  بــ  شــمص لةــ  
را  لالي  م  الم ارل  و)لل لا  الم ـارل معظم ـا سـةول حروـه رلالغـوم(. وفـه العـر  د

ـــو ح ـــ    ـــتعة  لـــ   ريـــم المدحظـــ  مـــل قيمـــ  الو ـــ  الةفظـــه. راب ـــت  ال التوعـــيحه ي
 ( . 349  ص1977

 

 (.Organizing \ Associative phase)المترابط لدورالتعليمياوا التنفيذ مرحلة .1
حـدوث تـولي  مـ  التغييـر ارتـا  ادا   ( الـ Gagn'c,1997, P.222فـه هـ)ا الدورأشـارر  

 - الدور
ا  لالي  م  السدم  وتتاسم الحروات   ا) ي ـ  ادا  الفـرد ر اولا    اتتظا  ادا  الم ارل بد

 ال  المستوا الم ةو  م  الاتقا .
 Gagn'cراتيا    تراب  الاتما  الحروي  الما   بالم ارل مل بعع ا بوفاي  لالي         ر

, 1997, P.222 ( ومــا يــت  فــه هــ)ه المرحةــ  التعــر  لةــ  الســةول المواــود لتــد
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ال الــ  ليتســت  لةمواــ  أ  يعــر  لة الــ  الم ــارل التــه يســت يعو  ف م ــا رــ  ادا  
 الم ارل الم ةوب .

مرحة  التتفيـ) تمـر فـه رـدث م ـوات هـه ( فه ه)ا ال دد ا  1990ويشير رابو الر    
   
 الاوله لة ةب  . تقدير السةول  (أ 
 و   ولر  الم ارل الم ةوب  لة ةب  .  (  
 ممارس  ال ةب  لةم ارل باتفس   .             (  

 ( 67ص   1990  رابو الر                                                     
 
 .( او مرحلة الاداء المستقل Autonomous Phaseالدور التلقاةي )  -3

فه ه)ه المرحة  تشـايل ال ةبـ  لةـ  القيـا  بالم ـارل مـ  ييـر مرااعـ  المـدرس يت  ر 
                        ( 152ص  1985رسعادل  .        (ومسالدت 

ويتميز الفرد فه ه)ا الـدور بـالادا  ييـر الادارم مـل تزايـد اتقاتـ  لـددا   ويـتمو  مـ  ادا  ر
)ا فــا  الفــرد حيت ــا ي ــ  الــ  الةــ  دراــات الم ـارل فــه مواقــ  اديــدل  وظــرو  متغيــرل  لــ

 (229ص 1986رماز                                           .(الاتقا 
شــارل لمــا ســبم تســت يل ا  تدحــظ تحــولات فــه ادا  الم ــارل وهــه تحــولات ت ويريــ  فــه  وا 

دا  الادا  الم ارم تحو الأحس  تحدث ب ورل مرحةي   وتتتق  مـ  حالـ  لـد  الـتمو  مـ  ا
الم ــــارل الــــ  اتقات ــــا  ويموــــ  لتــــا ا  تو ــــ  بعــــ  الم ــــا ص التــــه تتميــــز ب ــــا الادا  

 .-وهه  الماهر 
  ا  اهميــ  الايقــاو الحروـه او التفالــ  والتتاســم بــي  المريــرات والاســتاابات يوــو   التةةر ر

 فه الادا . الب رم الععةه (  رواعحا  لتد توافر ه)ه ال ف 
 رو  بسرل  ا)ا واتت مشفول  بم ارل م  الوات  الماهر  وريرا  ما تؤدا الحالسرعة

 لة  الآل  الواتب  يوت  لددا  م  الوةمات فه الدقيق  ا)ا ما قور  بغيره .
   الم ةو  ا  توو  الم ارل دقيق  أم ا  دق  الادا  دا  لة  م ارت . الدقة مع السرعة

والرسـا  المـاهر قـادر لةـ    فالرياعـه الوـ   والحرفـه  القدرة على الاداء تحت الضةووط
 الادا  تحت عغ  الزم  او التع  او الةحظات الحرا  .
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ورير م  الم ارات والرس  تت ةـ  الـ  ااتـ  ال ـفات السـابق  دقـ  فـه التوقيـت   التوقيت:
فـد يوفـه ا  حروـات الفـرد سـريع  وحسـت  التـخزر و)لـل ا  تااح ـا يعتمـد فعـد  لـ  )لــل 

 لة  توقيت ا لحرو  الاس .
 ( 410ص  1977اابر  ر

ا  الادا  يمرــ  مامولــ  مــ  العتا ــر الفتيــ  التــه هــه لتا ــر موعــولي  ولوــ   ــياي  
تةـل العتا ـر وتقـديم ا مـ  الم ـارل الفتيـ  التـه اوتسـب ا مـ   ريقـ  الادا  تميـزه لـ  سـواه. 

لم ارل ا  الم ارل تمر  الوسية  الته يعبر بواس ت ا الفتا  ل  ادا ه م  تق  امواتيات . ا  ا
تمر  ادال يمارس ا الفرد وي وي ا فه سب  شت  لبةو  مستوا مـ  الاتاـاز فـه ادا  العمـ  

 (.22ص 1984الفته. راسعد  
 
 .Skill Evaluation تقويم المهارة : 

الوــافه مــ  وــ  مــ  المــدر  والمتــدر      التااحــ  لةــ  التــدري  الوــ تعتمــد الم ــارل 
و المــدر  لاســةو  ســةي  وقيامــ  بالتــدري   بقــا  وتعتمــد فالةيــ  هــ)ا التــدري  لةــ  اتبــا

 لم وات مت قي  ومتظم  ومتسةسة  وت بيق  لاسس ومباد  التعة  وتظريات   
 تحديد ال د  م  اوتسا  الم ارل وفا دت  لةمتعة  . -1
ارا اتــ تحديــد لتا ــر التــدري   -2 بمــا في ــا المعةومــات الاعــافي  التــه يتبغــه ا   وا 

 يح   لةي ا المتدر  

التـــــدري  وتتعــــم  الم ـــــ  الموعــــول  لةتـــــدري  وويفيــــ  تتـــــابل لـــــر   تم ــــي  -3
 المعةومات والبياتات وسةسة  الاارا ات .

 توفير الموا  والادوات والمعدات الدزم  لةتدري  -4

الت يؤ ال)هته والتفسه لةمتدربي  وتشويق   وا)  اتتباه   وتشايع   وابعاد القةم  -5
 والتوتر التفسه لت   

 

 فايت    وقياس الاتااز الم ةو  .اتقا  العم  ووي -6

 (68-67 ص  2001ر موس       
 المتابع  والتقوي    وتتعم  ما ياته  -7
   التاود م  ادا  و   ال  لةم ارل بشو  سةي 
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   التأود م  استمدا  الادوات الدزم 
  التأود م  ادا  الم ارل لة  وفم الم وات ال حيح 
 ال  فور وقول ا.ت حيح الام ا  الته ترتو  م  قب  ال  
  تشايل ال ال  م  الراوو ال  المدر  لتد العرورل 

 (68  ص199 رابوالر            
 

 .) ( anatomyالتشريح
لــيس التشــريح لةمــا  حــديث الع ــد  فقــد اهــت  الإتســا  بــ  متــ) القــد   ولوتــ  لــ  ي ــبح 

بـ  أ  يتتقـ  لـوا  لةما  واعحا  حت  زم  الحعارل الإيريقي  وم  ر  الحعـارل الروماتيـ   ق
تقدم  إل  الحعارل العربي  الإسدمي  الته م دت ال ريم إل  ل ـر الت عـ . ف ـو دراسـ  
شو  اس  الإتسا  وترويب . وقد تروزت دراست  فه البداي  لة  و   الألعا  والأا زل 
ــ  إلــ  دراســ  العدقــات  رالتشــريح الو ــفه( اســتتادا  إلــ  تشــريح الارــث  رــ  اتتقــ  هــ)ا العة

  .(لتاظم  لتروي  الاس  وت وره ولم  الألعا  والأا زل في رالتشريح الوظيفها

فأت  يأم) اوات  متعددل يمتص و  مت ا فه اات  معي  عم  ه)ا الماا    مت ا 
ال به وال)م بدوره يدرس الار  م  زاوي  التعةي  والتعة  م  اا  تدري   ةب  وةيات ال   

    أو مـ  ااـ  الوقـو  لةـ  سـب  وفـال الشـمص وهـ)ا وتعةيم   مواقل ولم  أا ـزل الاسـ
 مايسم  بالتشريح الاتا ه ال)م يفيد فه لمةي  التحقيم .

الامية  وما   فه الفتو  ولما يشكله هذا الموضوع من اهمية بالغه في حقل الفنون 
 التشويةي  وقد ساه  الورير م  الا با  والفتاتو  بتدريس ه)ه المادل ل د  الف    

لةـ  اسـس مدروسـ  دراسـ  موعـولي   قد بته لايمو  لةف  ا  يوتس  امالي  مال  يو ا) 
 . 

وليس الموعوو باديد لة  الف  لالميا ات  موعوو قدي  قد  الف  تفس  ا) ا  ارس و بت  
وريرا م  آراه الفةسـفي  فـه تاحيـ  فةسـف  الفـ  لةـ  المعةومـات التشـريحي  وقـد اهـت  الفتـاتو  

قب  الا با  وما يو  اتاةو اوعح مر  لةفتا  ال)م اع  التشريح اساسا  بالتشريح الععةه
ومـــا ا  الفتـــا      لألمالـــ  المالـــدل حيـــث اســـت او فـــه الت ايـــ  ا  ي ـــيح بالتمرـــا  رتوةـــ (
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ليوتـــاردو دافتشـــه قـــا  بتفســـ  بالتشـــريح بـــا)  مـــ  الوتيســـ  فابـــدو وقـــد  لةبشـــري  وريـــرا مـــ  
 ( 5  ص 1976لب رم  ارالالما  المالدل وييره  وريري  . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

م  تاحي  س حي  لةاس  ف و اات  ها  م  لة  التشريح   وبالأمص م  تاحي  ت بيقي  و 
  ف و دراس  ت بيقيـ  تتمرـ  بدراسـ  مـاهو بـارز لةـ  سـ ح الاسـ  ر وـالتتوأت الممتةفـ  او 

يـــ  امـــرا   الامتـــدادات العظميـــ  ( او ال يـــات او الاتبعااـــات . هـــ)ا مـــ  تاحيـــ  ومـــ  تاح
فالتشريح الس حه يتتاو  بيا  موعل و  لعو م  الالعا  او الاحشا  الدامةي  ممرد 

و مـ  ااتــ  امـر يسـالد فـه تربيـت المواعـل التســبي  بمت قـ  معيتـ  لةـ  سـ ح الاسـ  . 
لدازا  تسب  لبعع ا . فالم و  الوهمي  التشريحي  هه الته تحدد موعل از  معي  م  

از  امر م  حيث ا   موعـع ا الـ)م قـد يوـو  مـرد اتسـيا او وحشـيا  الاس  بالتسب  ال 
   وما قد يوو  ادت  او اق   ر قريبا او بعيدا ( . 

         ) P 33 /  1988/  ( AL – Rahim A.M.            

                 
 ا  اسـ  الاتســا  مروــ  مــ  اا ــزل وااــزا  متعــددل ســالدت  لةــ  ا  يظ ــر بشــوة  الت ــا ه
مـــ  حيـــث المظ ـــر العـــا  لةاســـ    فقـــوا  الراـــ  والمـــرال المـــاراه يامـــ) الشـــو  والتوـــوي  
العظمه والععةه ل    امام  تاحي  التووي  فا  الاازا  والاا زل معظم ا متشاب  التووي  
و التروي  وليس المظ رال)م تبدو لةي  تةل الاازا    لةمـا ا  الوظـا   التـه تؤدي ـا هـ)ه 
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 ا لتد و  البشر   ا  يالبي  التاس يير متشاب ي  فه المظ ـر المـاراه الاا زل هه تفس
لةاسـ  فـالاتس لـ  دور فــه التمـايز البشـرم مــ  حيـث اسـ  المـرال واســ  الراـ  وفـه تفــس 
الاــتس ايعــا ويعــزا ســب  الامــتد  هــ)ا الــ  لــدل اســبا  مت ــا وراريــ  ومت ــا فيســةواي  

 وامرا بسب  الحوادث .
ل دد هو معرف  ه)ه الاازا  ومووتات ا المادي  وم  ر  ال ريقـ  التـه ا  ما ي متا فه ه)ا ا

تسالدتا لة  استيعاب ا وادراو ا بالشو  ال حيح ال)م يموتتا مـ  القـدرل لةـ  رسـم ا باقـ  
وقــت مموــ  وبام ــا  بســي     فالتشــريح ســالد وريــرا فــه معرفــ  مووتــات الاســ  البشــرم 

اـرا الاس  بتشريح  الإتسا باميل وظا ف  . فبدا   الدراسـات ال بيـ  لةيـ  مسـتفبدا بـ)لل  وا 
م  التارب  الته تع ـه لـ  المحاوـال الواقعيـ  لةشـو  وال ـورل التـه يراهـا فواتـت المحـاولات 

 لديدل فه ه)ا الاات  لاتتوق  .
تميزهـا  فاسـ   أ دامةـ  وتسـت يل  الأشـوا التس  دام  العمـ  الفتـه يوعـح لتـا  إتقا  إ 

تسـ   أيعـامـا لـ  تسـبت  التـه تميـزه لـ  بـاقه المووتـات  وفـه اسـم  دام  لم   الإتسا 
توــو   ــحيح  وموزلــ  وتســب  الععــة  واليــد والــ  ييــر )لــل مــ  مووتــات العمــ   أ ياـ  

هـ)ه  إحـداوالحيوا   الإتسا رو  اس  مةم فه ال بيع  ل  تس  معيت  فه ترويب   واس  
تـ  تمرـ   بيعـ  و ـابل هـ)ا الاسـ   الظواهر فه التووي   فبي  اس  واس  تواد تسـ  معي

ووـــ)لل بـــي  ترويـــ  هـــ)ه الأاســـا  مـــل بععـــ ا يواـــد تســـ  وبـــي  ألعـــا ها يواـــد تســـ   
 الاس  ل  تسب (                                                                       إل را  ل ا تس  والرأس الأ إل فالععدت ل ا تس  واليد 

 ( .737ص 1982رلبو  
 

 .النسبة الذهبية وتخطيط جسم الإنسان 
ـــ  لةمســـاحات  ـــ  مربو ـــ  ا  تســـ  الرؤي والأحاـــا  والإتســـا  ل ـــا لدقـــ  واحـــدل ا)ري

اميع ا بتس  اس  الإتسا  م  ا)و وأ را  وحروات ل  لدق  قوي  بـالفرا  الـ)م يحـي  
لةـــ  وـــ  بـــ  حيـــث يتحـــرل مـــ  مدلـــ  واتـــ  قـــديما  التبـــر الإتســـا  تمو)اـــا  اماليـــا  لاليـــا  

 الممةوقات وما ورد )لل فه الفةسف  اليوتاتي  والأديا  الموحدل السماوي  .
 (.348 ص1982رلبو 
التسب  ال)هبي * لةرا  المراله لتد رليوتاردو دافتشه(  وتظري  الموديةور لةمعمـارم ف

اســ   رلوووربوزيـ ( والتــه تعتـ  باحتيااــات الامـا  لات ــا مشـتق  مــ  المق ـل الــ)هبه تسـ 
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ــــــ  تســــــ  وــــــ  الأشــــــيا  التــــــه أتتا ــــــا الإتســــــا .الإ ــــــ  الفــــــرا  المحــــــي  بــــــ  وال                                               تســــــا  ال
 .(117 ص1985رتبوته 
ويموـ  قيـاس  ـو  الاتسـا  فـه الفتـو  القديمـ  ومـا أسـةفتا بواسـ   رسـ  تسـب   ــو        

الاســـ  . قيـــاس  ـــو  وـــ  الـــراس الـــ   ـــو  الاســـ  ولـــر  الـــرأس بالتســـب  الـــ  لـــر  
                                           (.177 ص  1983رحيدر  الاتسا  بواس   مقارتت  ب و  القد  او بواس    و  الوا  .

إ  هـــ)ه التســـ  وحروـــ  اســـ  الإتســـا  لةـــ  امـــتد  بتا  ـــا وويـــ  يقـــو  بوااباتـــ  
لحا  ال بيعــه فــه الرســ  والتحــت وســ ول  تتفيــ) أيراعــ  الحياتيــ  تةعــ  دورا م ــغرا أو بــا

 وأهمي  ه)ه العدقات ووعل تس  وقوالد لالمي  معروف  تقريبا عم  
    ولةـــ  هـــ)ا الأســـاس م ـــ  المـــد  والشـــوارو و ـــم  الأبتيـــ  الحعـــارات الممتةفـــ 

والمروبـات لحفـظ هـ)ا الاسـ  عـم  ماـا  حروتـ  ال بيعيـ  القـا   لةـ  التحريـل المحسـو  
 . وفه الرس  حيتما ترس  ه)ا الاس  تتبل تفس المت م المشار إليـ   والمتق  لاس  الإتسا 

بحيــث تاعــ  هــ)ه الحروــ  هــدفتا تســتمدم ا لأيــرا  إتشــا ي  وبتا يــ  ب ــورل مر يــ  لتقــو  
 (640 ص1982رلبو بواا  وظيفه وفته وموعوله .    

 
 
 
 
 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ال)هبيـ  هه تســب  يوتاتيـ  تعتمــد ال ـو  والعــر  والارتفـاو  وقـد التمــدها الرسـامو  فــه تقسـي  اســ  *التسـب      

 . 8-1لة   و  الراس ووحدل واحدل ال   و  الاس  وبتسب   دا  التماالإتسا  
 
ويمو  قياس  و  الاتسا  فه الفتو  القديم  وما أسةفتا بواس   رس  تسب   ـو  الـراس   

  الــرأس بالتســب  الــ  لــر  الاســ  . قيــاس  ــو  وــ  الاتســا  الــ   ــو  الاســ  ولــر 
 بواس   مقارتت  ب و  القد  او بواس    و  الوا  .
 (.177 ص  1983رحيدر                                                       

 



 ـــ  الإطار النظري والدراسات السابقةـ  الفصل الثانيــــــــــ 
 
 

. 

34 

إ  هـــ)ه التســـ  وحروـــ  اســـ  الإتســـا  لةـــ  امـــتد  بتا  ـــا وويـــ  يقـــو  بوااباتـــ  
أيراعــ  الحياتيــ  تةعــ  دورا م ــغرا أو بــالحا  ال بيعــه فــه الرســ  والتحــت وســ ول  تتفيــ) 

وأهميــــ  هــــ)ه العدقــــات ووعــــل تســــ  وقوالــــد لالميــــ  معروفــــ  تقريبــــا عــــم  الحعــــارات 
    ولة  ه)ا الأسـاس م ـ  المـد  والشـوارو و ـم  الأبتيـ  والمروبـات لحفـظ هـ)ا الممتةف 

التحريـل المحسـو  والمـتق  لاسـ  الإتسـا  الاس  عم  ماا  حروت  ال بيعي  القا   لة  
وفــه الرســ  حيتمــا ترســ  هــ)ا الاســ  تتبــل تفــس المت ــم المشــار إليــ  بحيــث تاعــ  هــ)ه    

الحرو  هدفتا تستمدم ا لأيرا  إتشـا ي  وبتا يـ  ب ـورل مر يـ  لتقـو  بوااـ  وظيفـه وفتـه 
 (.640 ص1982رلبو وموعوله .    

      
 ن .بناء أعضاء جسم الإنسا      

التــه لتــا لدقــ  ب ــا مــ  التاحيــ  الفتيــ  تةــل ا  بتــا  ألعــا  اســ  الدتســا  وما ــ   
 فال يوـ  هـو العظـا   Surface anatomyهـه التـه تسـم  بالتشـريح السـ حه وال يوةـه 

ورواب   ومفسر بالرس  ويبي  التس  التشريحي  لة يو  العظمه والفوارم بالتس  بي   و  
 سا  العظا  الدزم  لتا معرفت ا لةميا  .اس  الأتر  وال)ور مل أو

ا  هــــ)ا الترويــــ  البتــــا ه الــــ)م مةــــم لاســــ  الإتســــا  هــــو الأســــاس الــــ)م أل ــــ  
لةععـــدت وهـــه الوســـا  المـــاراه ال ـــفات المورورـــ  لوتســـا  ومـــ   بيعـــ  توـــوي  هـــ)ه 

 الععدت لة  هيأل اس  الإتسا  وو)لل اليدي  ل ا تفس البتا  العةمه لما )ورتا .
امولـ  العظــا  والععــدت مــل الامامــ  ومـا بــدامة ا مــ  ألعــا  وحــواس هــه ا  م

الته تمر  الإتسا  المتوام  ال)م يقو  بواا  الحرو  المدفول  م  الـدما  وماـا  الحروـ  
 ل )ا الاس  هو الفرا  المت قه ال)م يتحرل عمت  . 

 (.640ص 1982  2    رلبو                                               

 

ولما وا  رسـ  الاسـ  البشـرم يحتـا  إلـ  بحـث  واسـل ودراسـ  تامـ  لتشـريح اسـ  الإتسـا  
  ال ال  لمعرف  رس  الاس  ب ريق  تقرب  م  الحقيق  تولا  ما .  ل)ا توتفه بسرد أه  ما يةز 

 التقسيم العام للجسم البشري :
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وي  يتت ــه القســ  الأو  القــو  أ  الاســ  البشــرم مقســ  إلــ  ردرــ  أقســا  متســا يموتتــا
لتـد لظـا  الوتـ    والرـاته لتـد السـرل   والرالـث لتـد أسـف  القـدمي  .. وهـ)ا يت بـم لةــ  

  ( .  69  ص 2004و  الأشماص تقريبا  ..                           رمرزوم   
إ  اميـــل الأشـــماص ليســـوا متســـاوي  فـــه القامـــ  والبـــد  فمـــت   ال ويـــ  والق ـــير   

ي  ومت   التحي    ويوفه أ  تعتبر الشـمص الوامـ  التمـو والمتوسـ  فـه القامـ  ومت   البد
والاس  مرالا  لةتقسي    وه)ا ما سيت  تتاول  فه ه)ه الدراس  بالتبـار ا  الشـمص المتوامـ  

واعــح  مـ  حيــث المظ ــر   التمـو والمتوســ  فـه القامــ  يوـو  اســم  )ات دلالات تشـريحي
 الععدت ب ورل أوعح م  ييرها . الماراه لاس  الإتسا  وبروز

قســ  قــدما  الم ــريي  اســ  الإتســا  مــ  قمــ  الــرأس إلــ  أممــص القــد  إلــ  تســع  
لشر قسما   بالتبار الإ بل الوس   لةيد وحدل قياس لةتقسي  .ر  اا  اليوتا  وقسموه إل  

لةحقيقــ  رماتيــ  أقســا  بالتبــار الــرأس وحــدل قيــاس لةتقســي  . ولوــ  التقســي  ال ــحيح الأقــر  
هــو مــا يعــاد  ســبع  رؤوس وت ــ  فقــ  وتظــرا  ل ــعوب  الح ــو  لةيــ  ف تتــا تعــود إلــ  

 التقسي  اليوتاته أو تقسي  الدوتور ري  .
 -وفيما يأته تفا ي  التقسي    

 القس  الأو    يبدأ م  قم  الرأس ويتت ه لتد أسف  ال)ق  .
 القس  الراته   يتت ه لتد حةم  الردم .

   يتت ه لتد السرل تقريبا  ويمر بالم ر والمرفم . القس  الرالث
القســـ  الرابـــل   يتت ـــه لتـــد مةتقـــ  الفمـــ)ي  ويمـــر بالمع ـــ  ررســـ  اليـــد( وهـــ)ا هـــو المـــ  

 المت   لةاس  .
 القس  المامس   يمر بمتت   الفم) ورأس الإ بل الوس   لةيد تقريبا  .

 ( . القس  السادس   يتت ه لتد أسف  الرعف  ورمف   الروب 
 القس  السابل   يتت ه تحت لعة  ب   السام .

 القس  الرام    يتت ه لتد أسف  القدمي  .
أما التقسي  بالتسب  إل  لر  الاس  فا  المساف  مابي  الوتفي  تعاد   و  قسـمي  

 ( . 72-71   والبعد ما بي  الوروي  يعاد  قس  وت   . ر  الو   ــ   ص
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 تقسيم الرأس : 

لتــدما تقســ  ارتفــاو الــرأس إلــ  رــدث أاــزا  وت ــ  بواســ   م ــو  أفقيــ    تح ــ  لةــ  
 -المراوز والتس  التالي   

 الاات  العةوم م  الرأس   دو  حسا  لسماو  الشعر . .1

                                             تمو الشعر . .2

                                    
 

                                                            
 القس  السفةه م  الات  . .3

 الاات  السفةه لةوا  . .4

 قياس مروز الا)تي  . .5
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إ  أبعـــاد رأس الإتســـا  ااتبيـــا  تســـاوم مربعـــا  وباســـتعمالتا تفـــس المعيـــار تدحـــظ بـــا  
  رتفاو هو والعر  يساوم ردث مرات وت   ارتفاو الاب  . الا

                                                       
 ويرا الباحث أ  ه)ه ال رم فه رس                      

 اس  الإتسا  ورأسُ  تأته عم  م وات   
 الأتمو)  التعةيمه ال)م يتسةس  بتتاو  

 تساب ا بدأ  م  الاز  إل الم ارل المراد او
 الو  م ول تةوا الأمرا إل  حد مرحة 

 ووماالإتقا  أو التمو  م  رس  الاز    
  لرس  ب )ا الم وصردروي ( يشير

 رأس الإتسا  حس  ه)ا المعيار المتبل 
 لابد م  المحاول    ولابد م  تورار  

                                                                                      الرس  السابم .مرات   إل  أ  ت   لتحقيم )لل دو  الاستعات  ب لالعمةي  لد
 ( .  92-90ردروي    ــ   ص

 ياــ  تعويــد التظــر لةــ  اوتشــا   -وفــه الإ ــار )اتــ   يقــو  ر ليوتــاردو دافتشــه ( 
  وم   ل  وت وير ال)اور دقا م وتفا ي  الشئ المرسو  ومقاييس  المعبو     وم  ر  تربي

العــرورم رســ  الشــ  الواحــد مــرات لديــدل   إلــ  أ  تحفظــ  لــ   ريــم الــ)اورل   فترســم  
 (.62  ص1977التم ي     رف دو  أ  تتظر إلي    .                   
 تسطيط و رسم الجسم في حالة الحركة .
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تــه   ســوا  وــا  الرســ  اليــدوم او فــ  التم ــي    هــو الأســاس الحقيقــه لأم إتتــا  ف
( او  ـــــــــــورل شم ـــــــــــي  COMPOSITION( او موعـــــــــــولا  رDESIGNت ـــــــــــميما  ر

PORTRAIT )   او  بيع   امت)STILL-LIFI ) .) 
التم ي  توو م  التعبير الفته   يستتد بشو  ر يس   لةـ  الرسـ  بـالقة  الر ـاص  

دراـات لوتيـ  ( واحـدل او  TONEوالفح    أو السـدي  أو الريشـ    ويمتةـل دراـ  لوتيـ  ر 
 (.  OUT- LINEقةية  . وما يعتمد التم ي  بشو  ا)رم  لة  الم  الماراهر 

  
 وه)ا مااتبعُ  الباحث فـه 

 الاتمو) رس  الاس  فه  م وات
 الم ـو   دلتدما تحد التعةيمه  
 مـاتسمي ا م ـو  الر يسي  أو

 بـعدها بـرس   الحرو    تقو  
 م  مد  دق    التفا ي  بشو  أورر

 الم و    إعاف  وح)  بع  
 الواقعه أو م  الشو  لـدقترا 

 لوتسا . الحقيقه 
 

 (9  ص1977التم ي     رف 
 
 
 

والتم ــي  الفتــه   يتــرا  اتفعــا  وأحاســيس الإتســا  ومشــالره إلــ  الآمــري  ويحمــ   
فــه تأليفــ  امــالا  فتيــا  يتــرا  روح الع ــر بواســ    ــورل  ــادق  لمووتــات الحيــال العقةيــ  

 السةووي  لتد الإتسا    ويظ ر و)لل تفال  الإتسا  مل محي   .و 
 (.8 ص  1983رحيدر   

 -وال)م يم تا متُ  هو  ووهو أتوا
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سـ ة  لوعـل رسـومات سـريع  )ات تـأرير تةقـا ه      ويعتبر وسـية التسطيط بقلم الرصاص
 لةشو  الم ةو  دو  الحاا  إل  استعما  أم وسا   أمرا .

 العم  الفته فه مادل التشريح الفته    تس الفتو  لاتااز مت ةباوهو مايحتاا  دار 
إ  تـدري  ال الـ  لةـ  رسـ  اسـ  الإتسـا  وحروتـ   وفـم : رسم الجسم فةي حالةة الحركةة

ياعـ  ال الـ  أورـر معرفـ    تس  وقياسات معروف  بشو  لةمه ومدروس  وبتورار التمري
                                              ودراي  وم ارل فه رس  اس  الإتسا .            

رس  اس  الإتسا  ب ورل اقر  إل  الواقعيـ   ووةمـا تمـر  ال الـ  م  يموت  بعد )لل مما 
لةــ  الرســ  أ ــبحت لــ  المعرفــ  أورــر لاســ  الإتســا  بوافــ  حرواتــ  وتشــا ات   وتوــو  لــ  

مـــو)  الحهرالموديـــ ( رـــ  القـــدرل ال ـــحيح  لةـــ  رســـ  الإتســـا  مباشـــرل أو لـــ   ريـــم الأت
يتبع ا معرف  تام  بتشريح اس  الإتسا   أم معرف  بتا  ال يوـ  العظمـه ومفا ـة  وحروـ  
فقراتــ  ولظامــ  ومعرفــ  الععــدت والأتســا  تمــددها وتقة ــ ا  شــدها واســترما  ا  ليع ــه 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  الواقعيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  .    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر  إل                                                      تمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا)  إتســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاتي  اق
 (.149 ص  1983رحيدر  

ويت ة  رس  الاس  فه حال  الحرو  ا دا  وبيرا  بسب  لـد  رباتـ  لةـ  وعـل معـي  
.. وفــه هــ)ه الحالــ  يوفــه ا  تم ــ  لةاســ  م و ــا  اوليــ  تمرــ  اهــ  حروــ  ظــاهرل فيــ    
وهــ)ه الم ــو  تســم  رم ــو  الحروــ  ( يســ   بعــدها رســ  الاســ  والو ــو  الــ  الشــو  

ا  تقريبــا  ورســ  الاشــماص ســوا  وــا  فــه حالــ  الحروــ  والســوو  يت ةــ  مــ  المبتــد  العــ
ا ــدا  وم ــارل لاليــ  وتمريتــا  مســتمرا  لا  التمــري  هــو الاســاس فــه هــ)ا المعــمار ..وم مــا 
يوــ  وعــل الشــمص فــا  الاا)بيــ  تقتعــه التــواز    وتتويــ  الااســا  لةحفــاظ لةــ  هــ)ا 

 ريم تتـاو  لمـ  الـ)رالي  والسـاقي  ومـيد  الاسـ   .                            التواز  فه ممتة  الاوعاو ل   
 (  75  ص 2004رمرزوم   
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اميــل الأشــوا  فــه ال بيعــ  الحيــ  او الاامــدل   الم ــتول  والعفويــ  يموــ  تقســيم ا لتــد  

الــــ  والــــدا رل ومتــــوازم او المرةــــث بأتو  لالمباشــــرل برســــم ا إلــــ  مســــاحات هتدســــي  وــــالمرب
 الأعدو  او إل  حاو  هتدسي  والموع  والورل والاس وات  .

وهو)ا يمو  لة ال  السي رل لة  الأشوا  المعقدل وه)ه ال ريق  يتبع ا الورير م  الفتاتي  
. 

ويشم  ه)ا اس  الإتسا  مشيرا  إل  الرأس مرد  وال  شـوة  البيعـاوم او          ر 
فيشـير الـ  الم ـو   اـاوز المـدرس المرحةـ  إلـ  اسـ  الإتسـا  بشـو  لـا   المربل ( ر  يت

 الوهمي  الته ترس  لة  ال در والأيدم ... ال  .  
يقس  هـ)ا الت بيـم الـ  رـدث مراحـ  لة ةبـ    المرحةـ  الأولـ  تتروـز التمـاري  لةـ   

ل ييـر ال تدسـي  الأشيا  الماردل   وما    تماري  ال بيع  الاامدل و الأشوا  ال تدسـي  مـ
  والمرحة  الراتي  هه تقسي  اس  الإتسـا  لـ   ريـم التمـو)  الحـه ويموـ  ا  يقسـ  هـ)ا 
الت بيــم إلــ  مراحــ  لديــدل أولا  ر التقســي  الأولــه المبــد ه )و المســاحات الوبيــرل   رــ  يقســ  

 ال  مساحات ا غر ر  ال  مساحات ا غر .... . 
 لة  وا  الإتسا  واميل ه)ه التماري  لةوا   والمرحة  الرالر  هه تمري  ماص ي بم

 
 واس  الإتسا  هه ترتوز لة  شو  ال يو  العظمه والامام  .    

 (.175 ص  1983رحيدر    
التعةيمـــه مراليـــا  تمـــو) و بـــم الباحـــث الم ـــوات التـــه )وـــرت فـــه مـــا تقـــد  فـــه الا

رحة  التمو  مـ  رسـ  احتيااات ال ةب  ومت ةبات الموق  التعةيمه لةو و  بال ةب  إل  م
اس  الإتسا  فه حال  الحرو  والسوو  م  مد  التاسيد المتمر  بتم ي  مـاراه لاسـ  
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الإتســا  وتاســيم  ب دمــا  التفا ــي  التــه يبتــ  ب ــا الشــو  مــ  لعــدت وتقاســي  وتعــابير 
 الوا  مستفيدي  م  الظ  والعو  رالتظةي ( فه إبراز تةل المعال  . 

 .لدراسات السابقة ا

التعــر  لةــ  دراســات ســابق   مــ  ااــ  اســت دلا  فــه ميــدا  الامت ــاصالباحــث  أاــرا
فــه العمةيــ  التعةيميــ   وقــد لمــادل التشــريح والتشــريح الفتــه البحــث الحــاله تتاولــت موعــوو 

    (2009دراس  واحدل تمس موعـوو البحـث مسـا  مباشـرا  هـه دراسـ  الشـمرم رلرر لة  
مهارات الفنية لطلبة قسم التربية الفنيةة فةي مةادة التشةري  بناء برنامج تعليمي لتنمية الر

 (. الفني
داود ر بيد ات  واد دراس  امرا تتاولـت موعـوو التشـريح لوـ  مـ  ااتـ  آمـر هـه دراسـ  

 التشري  السةطحي للهيةةة البشةرية فةي الفةن الاشةوري الحةديا وانعكاسةاتها، )  (2000
دل مت ـا   فواـد االباحـث مـ  ااـ  الاسـتف   وقـد استعرعـ ا(على الفن المعاصر في العراق

ات ــا لاتمــد  البحــث الحــاله بـــام شــو  مــ  الاشــوا  وـــو  موعــول ا ممتةــ  تمامــا  لـــ  
 موعوو الدراس  الحالي    ل)لل اوتف  ب )ه الاشارل .

 
 (2009) دراسة ألشمري 
     بنةةةاء برنةةةامج تعليمةةةي لتنميةةةة المهةةةارات الفنيةةةة لطلبةةةة قسةةةم التربيةةةة الفنيةةةة فةةةي مةةةادةر

 (. التشري  الفني
 هدفت ه)ه الدراس  إل   

 بتا  برتام  لتتمي  الم ارات الفتي  ل ةب  قس  التربي  الفتي  فه مادل التشريح الفته   
ــــ   ــــ  الراتي ــــ  المرحة ــــ  –توــــو  ماتمــــل الدراســــ  مــــ   ةب ــــ  الفتي ــــ   -قســــ  التربي ــــ  التربي وةي

( تــ  امتيــار ليتــ  لشــوا ي  82بةــم مامــول   ر 2008/2009لةعــا  الدراســي   -الأساســي 
 (  البا  و الب .32مت   بةغت ر

اسـتمد  فيـ  المـت   التاريبـه )و  ولغر  تحقيم أهدا  الدراس  ت  ت مي  برتام  تعةيمه
( وحـدات 5ع  مامول  م  الوحدات التعةيمي  بةغـت ر المامولتي  التاريبي  والعاب    

 الفته. حفه مادل التشري
 ول  م  الوسا   الإح ا ي  لةتحقم م  التتا   مت ا  استمدمت الدراس  مام

 امتبار رما  وتته ( لعيتتي  مستقةتي  . -1
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 معادل  معام  ال عوب  والتمييز . -2

 (لإيااد معام  الربات . 20-معادل  رويودر ريتشاردوسو   -3

 معادل  رهولسته( لة دم الظاهرم .  -4
 أما أه  التتا   الته تو ةت إلي ا الدراس  ف ه 

فــه البحــث لةــ  المامولــ  العــاب    الأمــر الــ)م يؤوــد لةــ    المامولــ  التاريبيــ تفــوم

   (2009فه ه)ه الدراس  . ر الشمرم   الاتمو) فالةي  

 
 

 السابقة .  ةمناقشة الدراس
 

م  حيث   مابيت ز ايو  أ الحاله  حاو  الباحث  بحثامتد  وتقار  بيت ا وبي  الهتال  
البحث   وو   وأدوات   الإح ا ي والوسا    والعيتات   ي   والمرحة  الدراس   الأهدا 

 -لتتاول  ولة  التحو الآته   الأهمي ستدله تما
  

 . الاهداف
   إل  ألشمرمـ هدفت دراس  

 بتا  برتام  تعةيمه لتتمي  الم ارات الفتي  ل ةب  قس  التربي  الفتي  فه مادل التشريح الفته.
    إل الحاله فقد هد   البحث أماـ 

إلداد أتمو)  تعةيمه فه مادل التشريح الفته لإوسا  ال ةب   م ارات رس  حروات  .1
 اس  الإتسا  .

التعةيمـه ببعديـ  المعرفـه والم ـارم مـ  مـد  ت بيقـ  لةـ   الاتمو) تعر  فالةي   .2
 ليت  م   ةب  قس  التربي  الفتي  المرحة  الراتي  .

 المرحلة الدراسية .
 لة    مألشمر دراس   اقيمتـ 
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 -الاـامل المستت ـري   -وةيـ  التربيـ  الأساسـي  -قسـ  التربيـ  الفتيـ  - ةب  المرحة  الراتي 
 . (  2009-2008 رلةعا  الدراسي 

 لة     بم البحث الحالهـ بيتما 
 -قســ  التربيــ  الفتيــ  / وةيــ  التربيــ  الأساســي  / اامعــ  ديــال   –الراتيــ     ةبــ  المرحةــ   

   ( الدراس  ال باحي  .2010 – 2009لةعا  الدراسه ر 
 العينة لكل دراسة .

 _ حا  العيت  فه دراس  الشمرم  
 (  البا  و الب .32( ت  امتيار ليت  لشوا ي  مت   بةغت ر82بةم مامول   ر
(  البــا و البــ   امتــار الباحــث مــت   ليتــ  49ر   بةغــت ليتــ  البحــث الحــاله_ فــه حــي  

 (  د .8(  الب  ور22الب  بواقل ر(  البا  و 30ق دي  بةغت  ر
 التعليمي لكل دراسة : و البرنامج  الانموذج

اورر م  ف   لمري  ر ا فا    وشبا    وتسا  التعةيمه فه دراس  الشمرم  برتام التتاو  
   وو و  ( .

 الحاله لة  ف   واحدل فق  هه ف   الشبا  . بحث بيتما اقت ر ال

 الاختبارات .
 -شمرم مامول  م  الامتبارات هه  تعمتت دراس  ال

 . يالاستبار المعرفاولا   
( اســ ة  هــه   ر الامتيــار مــ  متعــدد   واســ ة  التوميــ    5مــ  ر هتوــو  الامتبــار المعرفــ

 .    ( فقرل70ووا  لدد فقراتُ  ر واس ة   دو    واس ة  اشر   واس ة  حدد (
 . الاستبار المهاريراتيا   

( ســـؤالا  و ـــحح لةـــ  وفـــم اســـتمارل الت ــــحيح الادا  12م مـــ  رتوـــو  الامتبـــار الم ـــار 
 الم ارم .

فقد تعم  امتباري  ايعـا  حـدهما تح ـيةه رمعرفـه( والامـر م ـارم  البحث الحاله_ اما 
 -ولة  التح الاته  
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 . يالاستبار المعرفاولا   
توميــ    ( اســ ة  هــه   ر الامتيــار مــ  متعــدد   واســ ة  ال4مــ  ر هتوــو  الامتبــار المعرفــ

 ( فقرل .   40واس ة   ال ح والم أ   واس ة  الم ابق ( ووا  لدد فقراتُ  ر
 . الاستبار المهاريراتيا   

( اس ة  و حح لة  وفم استمارل الت حيح الادا  الم ارم 6توو  الامتبار الم ارم م  ر
 المعدل ل )ا الاات  .

 الوسائل الاحصائية .
 الاح ا ي  الاتي    ـ استمدمت دراس  الشمرم الوسا  

 امتبار رما  وتته ( لعيتتي  مستقةتي  . -1

 معادل  معام  ال عوب  والتمييز . -2

 (لإيااد معام  الربات . 20-معادل  رويودر ريتشاردوسو   -3

 معادل  رهولسته( لة دم الظاهرم .  -4
 الحاله الوسا   الاح ا ي  الاتي   فه البحث _ فه حي  استمد  

 يتتي  مستقةتي  .امتبار رما  وتته ( لع -1

 امتبار ولوووس  . -2

 معادل  معام  ال عوب  والتمييز . -3

 (لإيااد معام  الربات . 20-معادل  رويودر ريتشاردوسو   -4

 معادل  رهولسته( لة دم الظاهرم .  -5

 منهج البحث .
 استمدمت دراس  ألشمرم  _ 

 .(2x2وبت مي  تاريبه هو ر المت   التاريبه
 فقد   البحث الحاله_ اما 
ووتـ  اورـر مد مـ  لتحقيـم أهـدا    (2x2وبت ـمي  تاريبـه هـو ر المـت   التاريبـه التمـد

 البحث وفرعيات  .
 اداة البحث .
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 _ استمدمت دراس  ألشمرم  
 امتبار تح يةه _ م ارم رقبةه _بعدم( لعيت  البحث. 

 .  برتام  تعةيمه معد بالوةم  المقرؤه مقس  لة  ممس  وحدات تعةيمي 

 يح الاز  العمةه م  الامتبار راستمارل تقوي  الأدا  الم ارم(.استمارل لت ح 

   استمد  فقد البحث الحاله_ اما 

 .امتبار تح يةه _ م ارم رقبةه _بعدم( لعيت  البحث 

 .  برتام  تعةيمه معد بالوةم  المقرؤه مقس  لة  اربع  وحدات تعةيمي 

 وي  الأدا  الم ارم(.استمارل لت حيح الاز  العمةه م  الامتبار راستمارل تق 

_ هتالل محوري  لةدراسات السابق  دراس  تتاولت موعوو البحث م  تاحي  تعةيمي  تمص 
   . (2009تعة  ال ةب  لم ارات التشريح الفته وهه دراس  الشمرم ر

بتةـــل التـــه  لتعةيمـــ  فـــه تدريســـ ا تفوقـــا  مقارتـــ   ا التمـــا) التـــه اســـتمدمت   وشـــفت الدراســـ
تبــي  )لــل مــ  مــد   وقــد لالتياديــ  فــه تــدريس مــادل التشــريح الفتــه  التمــدت ال ريقــ  ا

باري  المعرفه والم ارم مما شو  حافزا  لةباحث فـه اسـتمدا  ال ـرم التعةيمـ  الحديرـ  تالام
 التعةيم  . التما) التدريس فه عو  ت مي  لمةي  لاسيما 

 نتائج ال 
التعةيمــ  فــه لمةيــ   التمــا) تمدا  الحــاله لةــ  اهميــ  اســ بحــثاتفقــت الدراســ  الســابق  وال

 التعةي    وتاريرها الاياابه فه التح ي  .
السابق  ومتاقشت ا فه عو  المحـاور التـه تتاول ـا الباحـث تو ـ    م  مد  تحةي  الدراس

التعةيمـه لةـ  قـدر لـا  مـ  التف ـي  فـه  الاتمـو) الحاله تميـز باسـتمدا   بحثال  ا  ال
ـــاو  مـــادل التشـــريح الفتـــه  واســـتمدا  ال ـــرم التدريســـي  الاورـــر مد مـــ  فـــه  ـــرح المـــادل تت

التعةيميــ    فعــد  لــ  الوســا   والتقتيــات   ممــا ارــر اياابــا  فــه تح ــي  ال ةبــ  فــه مــادل 
 التشريح الفته ببعدي  المعرفه والم ارم .

 
 السابقة . ةمن الدراس الإفادة

     الاتي اوات  الفه  السابق   الدراسم   اتتفل الباحث 

لمقــت هــ)ه الدراســ  مشــوة  البحــث   وبيتــت اهميــ  والحااــ  اليــ    وعــرورل  -1
 اارا   .
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ســـــالدت فـــــه ال ـــــا  ت ـــــور لـــــ  ويفيـــــ  التـــــدريس لةمامـــــولتي  التاريبيـــــ   -2
 والعاب   .

 تعر  موقل الدراس  الحالي  م  بي  الدراسات الامرا . -3

 .لتحةي  تتات  البحث موتت الباحث م  امتيار الوسا   الاح ا ي   -4

    .تامتيار الم ادر الته تسالد الباحث فه دراس -5
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             .واجراءاته منهج البحث
، هتحقيـ  هددا ـو  لمنهجية البحـث كونه اكثر ملائمةالباحث المنهج التجريبي  اعتمد 

محاولـة الــتحكي  ــي جميــي المتايـرام والعوامــب اتثاثــية باثــتثنا  إذ يعـد المــنهج التجريبــي  
لــا المتايــر هو   عمتايــر واحــد يقــوي الباحــث بت ويعــه هو تاييــر  بهــدت تحديــد و يــا  تــ ثير 

 ( .  58، ص 2004  الشوك ،  (المتايرام التابعة
 

 التصميم التجريبي.  
عمـب لكيييـة تنييـذ التجربـة  داود، و انـور  انمـوذ التصميي التجريبي دو مخ   ، و  

الباحــث التصــميي التجريبــي ذو المجمــوعتيف المتكــا ئتيف  ر( ،و ــد اختــا256، ص 1990، 
ف والمثـــتقلتيف  التجريبيـــة دـــذا النـــو  مـــف  والضـــاب ة( ذام ابختبـــاريف القبلـــي والبعـــد  ، وا 

 الذيف تي اختياردي عشوائيا" مف المجتمي عف  ري  التوزيي العشوائي ات راد يلائيالتصاميي 
كمـــا يشـــير  الزوبعـــي( كونـــه  ،كبيـــر  هدميـــةالبحـــث لـــه  لإجـــرا امالتصـــميي الملائـــي  إف كمـــا
نتائج يمكف ابعتماد عليها والتحق  مف  إلاويوصله  يضمف للباحث الهيكب الثليي للبحث"

 ( يوضح ذلك.1( والجدوب  93ص1974 الزوبعي " رضيام بحثه
 
 (1جدوب  

 البحث الحاليالتصميي التجريبي الذ  اعتمد  الباحث  ي 
ي

ان
لث

 ا
بة

طل
-

ية
فن

 ال
ية

رب
لت

ا
 

المتغير  الاختبار القبلي المجموعة
 المستقل

المتغير  الاختبار البعدي
 مهاري معرفي مهاري معرفي لتابعا

 التجريبية
 

الانموذج  × ×
 التعليمي

التحصيل  × ×
 المعرفي
الطريقة  × × الضابطة والمهاري

 الاعتيادية
× × 
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 -:الآتية للأثباب التصميي التجريبي دذا  د اثتخدي الباحثو 
 

 متغيرات البحث .كونه يعتمد الضبط المحكم ل من ادق التصميمات التجريبية يعد  -1

 -التجريبية  للمجموعتيف  المعر ي للتحصيب بالت ور الحاص مدى  يا  -2
 التشريح اليني .لماد   هلبعد (   ي ابختبار  الضاب ة

 

المهار  الذ  دـو جـز  مـف مت لبـام مـاد   اتدا  يا  مدى الت ور الحاصب  ي  -3
ا  علا و   اثتمار  الذ  يق هلبعد ( علا و   ابختبار المهار  التشريح اليني 

 المهار . اتدا تقويي 

 .مجتمع البحث
(  الباً 343عدددي   تكوف مجتمي البحث الحالي مف مجمو   لبة  ثي التربية الينية البالغ

 اتولـاالمرحلـة (  البـاً و البـة  ـي 124ة بوا ـي  دراثـي مراحـب هربعـةو البة موزعيف علا 
(  البـاً و البـة  ـي 115و  ةالثانيـ المرحلـة ـي (  البـاً و البـة 49، و موزعيف  ي شـعبتيف

والجــدوب  .ة الرابعــ المرحلــة(  البــاً و البــة  ــي 55و   ة مــوزعيف  ــي شــعبتيفالثالثــ المرحلــة
   .( يوضح ذلك2 

 (2جدوب        
مجتمي البحث مف  لبة  ثي التربية الينية موزعيف علا و   المراحب الدراثية 

 والجن  والعمر
 المجموع عداد الطلبةا الصف الدراسي

 ب -شعبة  أ -شعبة
 ناثأ كورذ ناثأ كورذ

 124 31 29 37 27 ابوب
 49 - - 33 16 الثاني
 115 42 14 42 17 الثالث
 55 - - 45 10 الرابي
 343 73 43 157 70 المجمو 
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 البحث.    ةعين
  ير الثـلامة الداخليـةبقصـد تـو  تـي اختيـار بناً  علا مكونـام التصـميي التجريبـي الـذ       

كليـة  -الصيوت الثانية /  ثـي التربيـة الينيـة اختار الباحث  لبة  ،والخارجية لهذا التصميي
الينــي بمعــدب  ثــاعتيف يدرثــوف مــاد  التشــريح  يكــونه ،التربيــة اتثاثــية  ــي جامعــة ديــالا

عينـة  ثحبتي  ،(  البا و البة49  بلغ عدددي واثبوعياً مف اجب ت بي  التجربة عليهي، 
(  البـاً 19، بعـد اثـتبعاد   ـلاب( 8و (  البـة 22 الباً و البة بوا ي  ( 30 منهي بلام 
 . *التايب والخبر  الثابقة  تثبابو البة منهي 

( 15 تجريبيـة ـ ضـاب ة( تضـي كـب منهـا   مجمـوعتيف إلـا اي الباحث بتوزيي عينـة البحـث 
 ( .3 الب و البة كما مبيف  ي الجدوب ر ي  

 

 ( 3دوب  ج
  اتصليالبحث التي تي اختياردا مف المجتمي  ةعين

م 
س

/ق
ي 

ان
لث
ف ا

ص
 ال

بة
طل

ية
فن

 ال
ية

رب
الت

 

 

 جنس العينة

  الطلبة أعداد

 المجموع
 إناث ذكور

 15 11 4 التجريبية

 15 11 4 الضابطة

 30 22 8 المجموع

 
عشوائية علا  ةار وب ريقوبعد هف تي توزيي العينة إلا مجموعتيف متكا ئتيف و ي ابختي

،و د  إحصائيا إحدادا لتكوف عينة تجريبه وهخرى ضاب ة علما إف العينتيف متكا ئتيف
 العينة التي تي اختياردا للتجربة . هخضعم

                                                 

والضــاب ة ، وذلــك  ة(  البــا و البــة مــف التجربــة  كــانوا مــف ضــمف المجمــوعتيف التجريبيــ19اثــتبعد الباحــث    *
 للأثباب ابتية: 

 ب. (   لا   3ال لاب الذيف تايبوا عف ابختبار القبلي      .1

 (  لاب .    4ال لاب الذيف تجاوزم هعماردي الحد المقرر للعينة     .2

 (  لاب.  10ال لاب الذيف تايبوا عف الحضور    .3

( طلاب حيث ظهر أنهم خريجو قسم التربية الفنية   2الطلاب الذين يمتلكون الخبرة السابقة في هذه المادة )   

 معهد المعلمين.
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 خطوات الإعداد للتجربة.
ــ بشــكب كبيــر علــا د ــة محــور عمــب الباحــث ود ــة النتــائج تعتمــد  ةالتحضــير للتجرب

ي  يــاي الباحــث بالتحضــير والإعــداد المثــب  لهــا واضــعا كا ــة مــا يثــتدعم، ت بيــ  التجربــة
 هثنا  عمله .   تواجههكف هف يمالتشتم والتخب  التي  حابم ابثتراتيجيام التي تجنبه

 ( 59، ص 2005،  إبراهيم) 
 -: يوعلا دذا اتثا   اي الباحث ببعض الإجرا ام علا النحو الآت

در   إشــاابثــير التجربــة مــف ضــمنها  ثــهبتالحصــوب علــا الموا قــام الرثــمية التــي  .1
 .  (1ملح   التربية الينية لماد  التشريح اليني

 ابختبار هلتحصيلي المعر ي والمهار    بلي ـ بعد ( . تهيئة .2

 هلتعلمي لارض الت بي   ي الو م المحدد.  ابنموذ إعداد وتهيئة  .3

 ( .ـ الضاب ة ةإجرا  ابختبار هلتحصيلي لعينتي البحث  التجريبي .4

ـــة  .5 ـــة البحـــث   نمـــوذ للاإجـــرا  محاضـــر  تعرييي ـــالتعليمـــي لعين ـــا (ةالتجريبي ، تشـــتمب عل
تعريــت ال لبــة لمــاد  التشــريح وابثــتما  للمتعلمــيف عــف الصــعوبام التــي واجهودــا  ــي 

، واخــذ ملاحتــاتهي حــوب  بيعــة اجــب توضــيحادا وتجنبهــا  ــي الت بيــ دــذ  المــاد  مــف 
 ابه عف اثتيثاراتهي.الوحدام التي ثيتي دراثتها وابج

 الضـاب ة( والتـي  ـاي  إعداد الخ   التدريثية لماد  التشريح اليني الخاصة بالمجموعة .6
 .   *(2 ،  ملح  ر ي دريثها بنيثهالباحث بت

 البحث وأدواته وأجهزته. وسائل
 أدوات البحث . 

 -ـ اثتخدي الباحث الوثائب واتدوام الآتية  ي إجرا ام البحث :        
 مارام اثتبانه .اثت .ه 

 اختبار تحصيلي _ مهار    بلي _بعد ( لعينة البحث . .ب 

 العملي مف ابختبار  اثتمار  تقويي اتدا  المهار (.  اثتمار  لتصحيح الجز  .  

 تعليمي معد بالكلمة المقرؤ  مقثي علا هربعة وحدام تعليمية . انموذ  .د 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
مــي بــا ي الوحـــدام التعليمــة مـــي إجــرا  التاييــر الـــذ  يتناثــب و بيعـــة محتــوى الوحـــد  النمـــوذ  اد دــذا ـــ تــي اعتمـــ

 التعليمة ومت لباتها .
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 مي ه لاي رصاص وممحا  ومبرا  لكب  الب .(  (A4ور  ابيض نو   .ه 

التعليمــــــــــــــي              نمــــــــــــــوذ اثــــــــــــــتمار  لتبويــــــــــــــب بيانــــــــــــــام ابختبــــــــــــــارام المعــــــــــــــد  للا .و 
 .   تحصيلي _ مهار (

 إعداد خ   تدريثية تخص ماد  التشريح اليني .   .ز 

 اختيار الوثائب الإحصائية المناثبة لمعالجام البيانام  . .ح 

اعتمـــاد المصـــادر العربيـــة واتجنبيـــة وكـــذلك الـــدوريام والمجـــلام العلميـــة وشـــبكة  .  
 المعلومام العالمية  ابنترنم(  يما يخص موضو  البحث الحالي .  

 

 . لتعليميةا وسائلال

 ثي  .13ثي وعرض 90ديكب عتمي مجثي لجثي الإنثاف ب وب  .ه 

الجثـــي  مثـــي ( لجثـــي الإنثـــاف موضـــحا  يهـــا عضـــلا180×ي1وثـــيلتي إيضـــاح   .ب 
 وهخرى موضحا  يها العتاي .

ميكــانو لجثــي الإنثــاف متحــرك بجميــي مياصــله مصــنو  مــف مــاد  الخشــب يع ــي  .  
 محاكا  لجثي الإنثاف  ي حالة الحركة . 

 ثي .40×ثي 30ونة لجميي عضلام جثي الإنثاف بقيا  صور توضيحية مل .د 

 
 أجهزة البحث .

 جهاز كمبيوتر . .ه 

( مــف اجــب عــرض بعــض الرثــوي التوضــيحية بالصــور          Data showجهــاز   .ب 
 المتحركة .

 . ضبط متغيرات البحث
الباحـــث  ـــي البحـــث   لاـــرض الت كـــد مـــف ثـــلامة التصـــميي التجريبـــي الـــذ  اعتمـــد

 ـي عـدد مـف المتايـرام التـي   التجريبيـة والضـاب ة( المجمـوعتيف كا ئـةعمد الـا مالحالي، 
 ــي الثــلامة الداخليــة للتصــميي المعتمــد ودــي متايــرام  الجــن ، والعمــر  اف تــؤثر بإمكانهــا

 -الزمني، والخبرام الثابقة( علا النحو ابتي:
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 متغير الجنس: -1
ا مما يؤشر تحق  تكا ؤ ابعداد نيثها لل لاب وال البام والنثبة المئوية نيثه

 . (4كما دو موضح  ي الجدوب   المجموعتيف مف حيث الجن  والعدد ،
 

 (4جدوب  
عينة البحث بموجب متايرام  بيعة العينة والجن  واعداد ال لبة والنثبة المئوية 

       والمجمو 

 

   

 متغير العمر الزمني: -2
ــــي احتثــــاب  ــــة البحــــث للمجمــــوعتيف  هعمــــارت ــــاردي  ــــي عين ــــذيف تــــي اختي ال لبــــة ال
تبار الير  بيف ، وبعد اخ 2009/   10/   1لااية   بالشهور محثوبا ( التجريبية والضاب ة

                      المجمـــوعتيف  ـــي دـــذا المتايـــر باثـــتخداي معادلـــة اختبـــار مـــاف ويتنـــي
Mann-Whitney)  بثتخرا  معامب الرتب( R )  بالجد و يمة  ى( المحثوبة ومقارنتها

دنــاك  يمتــيف لـــ  ى( المحثــوبة احــددما صــاير  مقــداردا  هف(، تبــيف 64التــي تثــاو    ةوليــ
ص علـا عـدي تـن( لـذلك تقبـب اليرضـية الصـيرية التـي 124كبير  مقداردا   ثانيهماو ( 101 

 التجريبيــة ( بــيف المجمــوعتيف 0.05عنــد مثــتوى دبلــة   إحصــائيةوجــود  ــر  ذام دبلــة 
المجموعتيف متكا ئتاف  ي دـذا  إف(  ي متاير العمر الزمني، ودذ  النتيجة تعني والضاب ة

 (.5المتاير جدوب  
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 المجموع اعداد الطلبة عينة البحث

 % أناث % كورذ

 15 %31 11 %19 4 التجريبية

 15 %31 11 %19 4 الضابطة

 30 %62 22 %38 8 المجموع



 ــــــ  وإجراءاتهالبحث  هجالفصل الثالث  :  من  ــــــــــ

 
54 

 (5  جدوب
( 0.05و يمة  ى( المحثوبة والجدولية عند مثتوى دبلة   ( R)معامب الرتب 

 حوب تكا ؤ المجموعتيف  م، ض(  ي متاير العمر الزمني
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معامل  العينة المجموعة
الرتب 

R 

عينة )ي ( 
 المحسوبة

قيمة )ي( 
 الجدولية

 لة الدلا 
في 

             مستوى 
(0.05 ) 

 الكبيرة الصغيرة

  244 15 التجريبية
124 

 
101 
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 غير دالة 
 221 15 الضابطة

 
 متغير الخبرة السابقة -3

/  ثــي التربيــة الثانيــةمــف اجــب تعــربت الخبــرام الثــابقة التــي يمتلكهــا  لبــة المرحلــة 
ل لبـة   بلـي صـيلي معر ـيالينية  ي ماد  التشريح اليني، لج  الباحث الـا اجـرا  اختبـار تح

 اجـرا  تقـويي لـلادا  المهـار   ـي دـذ  المـاد   ضـلا عـف(  التجريبيـة والضـاب ةالمجموعتيف 
 ابنمـــــوذ المهـــــار   بـــــب الشـــــرو  بت بيـــــ   اتدا ، وذلـــــك باثـــــتخداي اثـــــتمار  تقـــــويي  بليـــــاً 

 خبـــرام  لبـــةعلـــا لتعـــرت لالمعر ـــي القبلـــي  هلتحصـــيليتـــي ت بيـــ  ابختبـــار .اذ التعليمـــي
 (  ـي مــدى امــتلاكهي للمعلومــام  ـي مــاد  التشــريح الينــي التجريبيــة والضــاب ةالمجمـوعتيف 
 .2009/  14/10يوي ابثنيف
ـــا هثـــا  جـــانبيفمتايـــر دـــذا ال يالتكـــا ؤ  ـــهف  اتوب يخـــص الجانـــب المعر ـــي  تـــي عل
 ( هما الثاني  يخص الجانب المهار  .هلتحصيلي 

اثــتخدي  هلتحصــيليا  قــرام ابختبــار  لبــة المجمــوعتيف علــ إجابــاموللتحقــ  مــف 
و يمـة  (R)بثـتخرا  معامـب الرتـب  ((Mann – Whitneyويتنـي -الباحـث اختبـار مـاف
( علا  قرام ابختبار  التجريبية والضاب ة لبة المجموعتيف  إجابام ى( المحثوبة حوب 

بـــراتهي المعر ـــي القبلـــي  وتعـــربت اليـــرو  المعنويـــة بينهمـــا والخاصـــة بتعـــربت خ هلتحصـــيلي
 ( .6جدوب   التعليمي ابنموذ الثابقة  ي ماد  التشريح اليني  بب الشرو  بت بي  

(6جدوب    
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 إجاباتهيو يمة  ى( المحثوبة والجدولية للمجموعتيف  م، ض( حوب  معامب الرتب
المعر ي القبلي. هلتحصيليعلا  قرام ابختبار   
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معامل  العينة المجموعة
 Rالرتب 

عينة )ي ( 
 المحسوبة

قيمة )ي( 
 الجدولية

 الدلالة
في 

             مستوى
(0.05 ) 

 الكبيرة الصغيرة

  257.5 15 التجريبية
87.5 

 
137.5 
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 غير 
 207.5 15 الضابطة دال 

ير  صـا هحـدادما( يتضـح اف دنـاك  يمتـيف لــ  ى( المحثـوبة 6ومف خلاب النتر للجـدوب  
 ( ولما كانم القيمة الجدولية 137‚5كبير  مقداردا   ثانيهما( و  87‚5مقداردا  

 .( لذلك تقبب اليرضية الصيرية 0.05( عند مثتوى دبلة  64لـ  ى( تثاو   
اف  ــي امتلاكهمــا الخبــر  تــ( متكا ئ التجريبيــة والضــاب ةا يعنــي اف المجمــوعتيف ممــ

  .لتشريح الينيالعلمية الثابقة للمعلومام  ي ماد  ا
مهــارام ال لبــة  ــي مــاد  التشــريح الينــي لجــ  الباحــث الــا اجــرا  علــا تعــربت ال  امــا

( علـا و ـ  ابثـئلة المعـد  لهـذا ابختبـار  التجريبيـة والضـاب ةاختبار مهار  للمجمـوعتيف 
 باثتخداي اثتمار  تقويي ابدا  المهار  اذ تـي *وتقويي مهاراتهي مف الباحث وملاحتيف اثنيف

تيف وعلــا و ــ  اليرضــية الصــيرية لمجمــوعل 14/10/2009 ابثنــيف ت بيــ  ابختبــار يــوي
 .الش  الثاني (1 

ويتنــي  –اثــتخدي اختبــار مــاف بالمهــار  القبلــي  اتدا مــف الباحــث تحقــ  حيــث  -
Mann – Whitney  بثــتخرا  معامــب الرتــب(R)   و يمــة  ى( المحثــوبة حــوب ابدا

 (  ي ماد  التشـريح الينـي، وتعـربت اليـرو  التجريبية والضاب ة المهار  ل لبة المجموعتيف
المعنويــة بينهمــا والمتعلقــة بــالخبرام الثــابقة  ــي امتلاكهمــا للمهــارام التــي تت لبهــا ميــردام 

( يوضـح 7التعليمـي( والجـدوب   ابنموذ دذ  الماد   بب الشرو  بت بي  المتاير المثتقب  
                                  ذلك.

                                                 
 دما: لتصحيح ابختبار المهار  ثنيف بملاحتيف ا الباحث اثتعاف  *
 . مدر  ماد  التشريح اليني   ي  ثي التربية الينية–عماد خضير عبا   ي.ي. -1
 .جامعة كربلا  – نية تربية  –علي عبد الكريي رضا  ي.د. -2
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 (7جدوب  
 إجاباتهيو يمة  ى( المحثوبة والجدولية للمجموعتيف  م، ض( حوب  معامب الرتب

القبلي. المهار علا ابختبار     
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معامل  العينة المجموعة
 Rالرتب 

عينة )ي ( 
 المحسوبة

قيمة 
)ي( 

 الجدولية

 الدلالة
في 

مستوى             
(0.05 ) 

 الكبيرة الصغيرة

  212.5 15 التجريبية
99.5 

 
132.5 

  
64 

 غير 
 245.5 15 الضابطة دال

 
 هحـدادمادنـاك  يمتـيف لــ  ى( المحثـوبة  هف( يتضـح 7ومف خـلاب النتـر للجـدوب  

لــ  ةالجـد وليـ( ولمـا كانـم القيمـة  102‚5كبيـر  مقـداردا   ثانيهما( و  89‚5صاير  مقداردا  
ـــة  64او    ى( تثـــ ـــد مثـــتوى دبل ـــة المجمـــوعتيف  هفودـــذا يعنـــي  ، (0.05( عن  التجريبي

امتلاكهمــا المهــارام التــي تمكــنهي مــف هدا  المت لبــام  ــي مــاد   اف  ــيتــ( متكا ئوالضــاب ة
التشـــريح الينـــي، ومـــف خـــلاب التحليـــب هعـــلا  لمتايـــر الخبـــر  الثـــابقة تبـــيف هف المجمـــوعتيف 

الخبـــر   ـــي التحصـــيب واتدا  بمعيـــار متـــوازف و قـــا لنتـــائج  التجريبيـــة والضـــاب ة( تحمـــلاف 
المصـمي علـا مجتمـي البحـث .  ابنمـوذ التحليب الإحصائي مما يدب علا إمكانية ت بيـ  

ذلـــك بقولـــه "ت ثـــلبي  إلـــا(  ـــي كتابـــه  منـــادج البحـــث  ـــي التربيـــة( 1981ويشـــير  الزوبعـــي، 
مجمـــوعتيف متكـــا ئتيف، وت كـــد دـــذا اختبـــار  همكـــف إذاالبحــوث والدراثـــام الثـــابقة علـــا انـــه 

التكــا ؤ عــف  ريــ  مقارنــة درجــام ابختبــار القبلــي للمجمــوعتيف،  ــاف التصــميي التجريبــي 
       البحــث العلمــي". هوالتعليمــي  نمــوذ يكـوف مثــتو ياً للكثيــر مــف شــرو  الثــلامة الداخليــة للا

 (.129، ص1981 الزوبعي، 
اف المجموعتيف تقياف علا خ   تبيفالتي تحققم، النتائج  و   علاوبنا  علا ما تقدي و   

التعليمــي المصــمي علــا و ــ  ميــردام  ابنمــوذ مــف الممكــف تجريــب محتــوى شــرو  واحــد و 
 .، علا العينة التجريبية  1985كمب /  ضو  انموذ   يماد  التشريح اليني 

  .تحديد متغيرات البحث
 متايرام البحث بما ي تي: محدد
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  المتغير المستقل :-1
العامب الذ  يثتخدمه الباحث عف  صد  ي المو ت ويضعه  تحم الملاحتة للت كد  دوـ  

و        (.90، ص1981 الزوبعي، مف علا ته بالمتاير التابي وت ثير   يه . 
  -المتاير المثتقب  ي الدراثة الحالية دو :

موعة لتدري  المج ،1985كمب /  انموذ التعليمي المصمي علا و    ابنموذ -ه
 المهار .  –التجريبية ماد  التشريح اليني بجانبيها المعر ي 

 المتغير التابع : -2
رثي حركام جثي ابنثاف واتقانها ، ويتي ذلك مف خلاب ودو المتاير الملاحت  ي 

 -:نتائجهي علا ابختباريف
 .بعد بجابة عف  قرام ابختبار التحصيلي المعر ي القبلي والالمتمثب باالتحصيلي   -ه
قيــاي ال لبــة بتنييــذ مت لبــام ابختبــار المهــار   بليــاً وبعــدياً ويقــا  المهــار  المتمثــب ب -ب

 باثتمار  تقويي ابدا  المهار  المعد  لهذا الارض.
 
 

 .التعليمي الأنموذج إعداد خطوات 
 :تحديد الحاجات والمتطلبات المسبقة

 لبـة المرحلـة الثانيـة / ثـي  التعليمي الحالي يعـالج حاجـام ومت لبـام ابنموذ إف 
 التربية الينية / كلية التربية اتثاثية / جامعة ديالا  ي ماد  التشريح اليني .

( 115لذا  ـاي الباحـث بـإجرا  دراثـة اثـت لاعية علـا عينـة عشـوائية مكونـة مـف   
راثـي و البة مف المرحلة الثالثة والـذيف ثـب  لهـي هف درثـوا دـذ  المـاد ،  ـي العـاي الد اً  الب

ـــ  2008 ـــا ميـــردام المـــاد  التـــي درثـــودا ومـــا 2009ـ ي ، كـــاف الاـــرض منهـــا التعـــرت عل
الصعوبام والمشـاكب التـي كـانوا يعـانوف منهـا هثنـا  دراثـتهي لميـردام دـذ  المـاد  ، وعنـدما 

ملحـ  ال لبة مف خلاب ور ة اثتبياف معـد  لهـذا الجانـب  اثت لعم هرا ا ر موضو  بحثي 
 ( ، 3ر ي  

 
وبام التــي تواجهونهــا  ــي مــاد  التشــريح الينــي مــف النــاحيتيف النتريــة مــا الصــع -1

 والعملية. 



 ــــــ  وإجراءاتهالبحث  هجالفصل الثالث  :  من  ــــــــــ

 
58 

 ترادا تثادي  ي تثهيب تعلمك لماد  التشريح .ا  مقترحام اخرى  -2

ملحـ   وور ة اثبياف موجه الا التدريثييف الذيف يدرثوف ماد  التشريح الينـي انتـر
 ( .4ر ي  
شـريح الينـي اذا مـا  لـب مـنكي تدريثـها ما الصعوبام التي تواجهونهـا  ـي مـاد  الت .1

 مف الناحية النترية والعملية . 

مــــا الحاجــــام التدريثــــية التــــي ترونهــــا ضــــرورية لتثــــهي  ــــي تثــــهيب عمليــــة رثــــي جثــــي  .2
 .الإنثاف

 والواجب التركيز عليها بخصوص دذ  الماد . هدمية اتكثرالتدريثية  اتدداتمادي   .3

 -سجل الباحث النقاط الاتية: للمدرسين والطلبة بناءً على اجابات العينة الاستطلاعية
  لة الو م المخصص لهذ  الماد  وعدي كيايته لتلبية مت لباتها. .1

 دناك إدماب كبير للجانب العملي والت كيد علا الجانب النتر   ق . .2

  رائ  التدري  المثتخدمة  ي تنييذ ميردام الماد  بتتلائي مي المحتوى. .3

 الا وثائب الإيضاح هللأزمة لها . ا تقار الماد  الدراثية .4

وجد بيئة تعليمية مناثبة لتدري  دذ  الماد   ضلًا عف ذلك عدي اتاحة اليرص امـاي تب  .5
وا تصـاردا داخـب  اعـام  ،المرثـيال الب لممارثة مت لبام الدرو  العمليـة  ـي 

 مخصصة للدرو  النترية .

نيـة ممـا يثـبب ارباكـاً امـاي مـدر  ازدحاي الصيوت بال لبة المقبوليف  ي  ثـي التربيـة الي .6
ودذا ما هكد   ،الماد  لمتابعة مهارام  لبته  ي تنييذ مت لبام ماد  التشريح اليني

علــا هدميــة التحقــ  مــف وجــود ابحتياجــام التعليميــة  بــب عمليــة " (در  وآخــروف 
التعليي تف ه دح اتخ ا  ترتكب  ي تصميي التعليي مف خلاب القيز المتثر  إلا 

 ".يمها  بب التحق  مف تلك ابحتياجامتصم

 ( .83،ص 2004 در  وآخروف، نقلًا عف الحيلة، 
لوحـدام التعليميـة  اتدـدات الباحـث(  ـي تحديـد نتائج الدراثة ابثت لاعية  ه ادم

التعليمـي الـذ   واتنمـوذ بمـا يتناثـب  التعليمـي الماد  وتنتيي المحتوى ،التعليمي ابنموذ 
واليعاليــام  اتنشــ ةتحديــد  و، نمــوذ الثــلوكية المحــدد  للا للأدــدات قــاً   تبنــا  الباحــث، و

 اثــلوب و ريقـــة ــي معر ــة  ثــاعدم دــذ  النتـــائجكمــا ، اتدـــدات ــي ضــو  تلــك  التعليميــة
 دذ  الماد . تتلائي مي هفالتي يمكف التدري  
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 .تحليل خصائص المتعلمين )الفئة المستهدفة(

التعليمــي دــو اتخــذ بنتــر ابعتبــار خصــائص  نمــوذ ابمــف الخ ــوام اتثاثــية  ــي بنــا  
يعتمــد علــا تحليــب خصــائص تلــك اليئــة وذلــك مــف  ابنمــوذ اليئــة المثــتهد ة، إذ هف نجــاح 

خــلاب التعــرت المثــب  والــد ي  لمــا يمتلكــه دــؤب  ال لبــة مــف معلومــام ومهــارام  نيــة  ــي 
 الماد  التعليمية المراد إكثابها لهي  التشريح اليني( .

إف تحديـــد خصـــائص اليئـــة المثـــتهد ة  ـــد تـــي مـــف خـــلاب الو ـــوت علـــا مـــدى امـــتلاكهي    
 ابختبـــار هلتحصـــيلي المعر ـــي القبلـــي( والمهـــارام الينيـــة مـــف  باثـــتخداي للخبـــرام المعر يـــة

 باثــتخداي اثــتمار  تقــويي اتدا  المهــار  إذ تهــر اخــلاب  ابختبارالمهــار ( والــذ  تــي  ياثــه
يمتلكــوف الخبــرام الكا يــة التــي تمكــنهي مــف تنييــذ بتبــارام هنهــي مــف خــلاب نتــائج تلــك ابخ

إف الو ــوت علــا خصــائص  ،مهــارام الرثــي بشــكب عــاي ورثــي جثــي الإنثــاف بشــكب خــاص
التعليمي التي  نموذ اليئة المثتهد ة ثاعد الباحث  ي تحديد مثتوى الوحدام التعليمية للا

مكانيـــام  لبـــة عينـــة البحـــث ال تـــتلا مثـــتهد ة وكـــذلك إثـــهامها  ـــي تحديـــد ي مـــي  ـــدرام وا 
ــتعلي مهــارام  رثــي حركــام واختيــار اتنشــ ة واليعاليــام التعليميــة التــي تتناثــب و ــدراتهي ل

 جثي الإنثاف .
 

 .التعليمية والسلوكية الأهدافتحديد 
التعليمـي يت لـب صـيااة ابدـدات التعليميـة وصـيااتها ثـلوكياً  ابنموذ اف اعداد 

اختيار المـاد  الدراثـية و رائـ  التـدري  واجـرا ام التقـويي. ويشـتر  والتي يتي علا ضوئها 
 ي صيااتها اف تكوف واضحة  در ابمكاف ومحدد  بد ـة بحيـث تثـاعد المصـمي التعليمـي 
 ي اختيار المواد وال رائ  التعليمية التي تثـهي  ـي تحقيـ  الهـدت التعليمـي وكـذلك اختيـار 

 .نموذ ابددات الثلوكية للا النشا ام التعليمية الم لوبة لتحقي 
ويشــير  حيــدر( الــا اف "التحديــد المثــب  للادــدات التعليميــة والثــلوكية يثــهي  ــي 
تنييــذ ابدا  الم لــوب مــف  بــب المــتعلي بمثــتوى ابتقــاف بعــد وضــي معــايير ادائيــة محــدد  

 (.1ص 1991للمتعلميف بنجاز اعلا مثتوى مف التعلي"  حيدر، 
الموضــو  نيثــه "اف صــيااة ابدــدات تعــد خ ــو  اثاثــية كمــا يؤكــد  راثــب(  حــوب 

 ي بنا  البرامج التعليمية كونها معياراً اثاثياً  ـي تقـويي العمليـة التعليميـة واصـدار ابحكـاي 
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(، كمـــا انهـــا "تثـــاعد التدريثـــي  ـــي تحديـــد وتنتـــيي 11، ص1986علـــا المـــنهج"  راثـــب: 
  يمكف التعامـب معهـا ويثـهب تقويمهـا" محتوى الماد  التعليمية عف  ري  تقثيمها الا اجزا

(Ritchey, 1986 P: 375). 
وعنــد ا ــلا  الباحــث علــا ادــدات مــاد  التشــريح الينــي  ــي  ثــي التربيــة الينيــة وجــد 

 لك عمد الاانها اددات عامة ب تشير الا انما  الثلوك الم لوب تنميتها لدى ال لبة، لذا
تمثــب  ــي "تعلـيي وتــدريب  لبــة  ثــي التربيــة التعليمــي والم نمـوذ تحديـد دــدت رئــي  عــاي للا

المرحلــة الثانيــة علــا توتيــت خصــائص مــاد  التشــريح الينــي  ــي المــواد الدراثــية  –الينيــة 
(، والتـــي يت لـــب مـــف ال الـــب اف نحـــملالعمليـــة  التخ ـــي ، ابلـــواف، ابنشـــا  التصـــوير  وا

لتعامب معها لكي يثـت يي يكوف لديه الماي  ي مكونام دذ  الماد  ويدرك مياديمها وكييية ا
 مف ابثتعانة بها  ي انجاز اعماله الينية.

 ابنمـوذ التـي يتكـوف منهـا  ومما تقدي  اف الباحث حدد ابددات التعليمية للوحدام
 ــي جــدوب التعليمــي المعــد  ــي دــذا البحــث ثــي اشــت  منهــا بعــد ذلــك ابدــدات الثــلوكية كمــا 

 . 61( ص9 
 -الاهداف التعليمية:-أ

 ابنمــــوذ التــــي تمثــــب وحــــدام وحــــد  تعليميــــة يــــد ابدــــدات التعليميــــة لكــــب تــــي تحد
تثـهي  ـي رثـي صـور   مـاد  التشـريح الينـي اذتي صيااتها علا و   مت لبام اذ التعليمي، 

 معينة لثبب التعلي المراد تحقيقه. 
اف دـــذ  العمليـــة تعـــد متخصصـــة وتحتـــا  الـــا اليـــام واثـــ  لبلـــور   بيعـــة الهـــدت 

اته بد ــة، بف النجــاح  ــي تحديــد الهــدت التعليمــي يعنــي النجــاح  ــي  يــا  التعليمــي وصــيا
 ادا  ال لبة المرتب  بذلك الهدت.

التـي تشـكب  وحـد  تعليميـةبنا  علا ذلك  قد تمـم صـيااة ابدـدات التعليميـة لكـب 
التعليمـــي علـــا و ـــ  الشـــرو  التـــي حـــدددا التصـــميي  نمـــوذ لال تعليميـــة وحـــدام( 4مـــف  

    . التعليمي
موزعة  ةتعليمي اددات( 4الباحث   هاو د بلغ مجمو  ابددات التعليمية التي وضع

كما موضح  ي  اشتقم مف  بيعة ماد  التشريح اليني نموذ الوحدام التعليمية للاعلا 
 .(5  الملح  ر ي

 -الاهداف السلوكية:-ب
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 تتضــح ادميــة ابدــدات الثــلوكية  ــي كونهــا دلــيلا يثترشــد بــه الباحــث  ــي عمليــة
تخ ــي  الــدر ، وتجزئــة المــاد  او المحتــوى الدراثــي الــا اجــزا  صــاير  يمكــف توضــيحها 
وتدريثها، وتثاعد ايضاً  ي اختيار  ر  التدري   المناثبة( وابنش ة والوثائب التعليميـة 

 المراوب  يها .
 مامف خلاب ابددات التعليمية  المتعلي يعرتتثهب عملية التعليي، حيث اف  كما انها 

                                                  و ي القياي به بحتوائها علا ا عاب ثلوكية  ابلة للقيا .       يت
 ( . 55-54، ص 2004  الزند ،                                                   

التشـريح مـاد   مف  ي  المتعلي ثيصب اليه الذ مهار  المعر ي و الادا  ابمثتوى يعرت  و
المهارام التي يكتثبها لارض توتييها  ي ادا  مـا يت لـب منـه  ـي  ةعر م وبالتالي ،(اليني

  مهارام انجاز مت لبام ابعماب الينية(. مرحلة اعداد  لمهنة التدري 
يؤكـــد المختصـــوف  ـــي مجـــاب تصـــميي الـــدر  هدميـــة صـــيااة اتدـــدات التدريثـــية صـــيااة 

 ثلوكاً يمكف ملاحتة، و ياثه، بحيث يعبر دذا الثلوك ثلوكية ه  بمعنا هف تتضمف

 ابــــب للملاحتــــة يتو ــــي حدوثــــه  ــــي ثــــلوك  Learning Outcomeعـــف نــــاتج تعليمــــي 
 (189، ص 2001الدارثيف  ي نهاية مد  دراثية معينة .   زيتوف ، 

 المصدر نيثه ، ،  هي تعيف المدر  علا اختيار الوثيلة المناثبة لتحقي  ذلك الهدت   
       ضلا عف  ابليتها للملاحتـة، والقيـا  ممـا ييثـر عمليـة تقـويي نمـو المـتعلي  (48ص

( ، والعناصر اتخـرى التـي تتتمنهـا العمليـة التربويـة، ومـف ثـي  37، ص2004الثعد  ، 
-84ص، 1991الوصــوب إلــا المخرجــام المراــوب  يهــا اجتماعيــاً .   محمــد ،ومجيــد ، 

 ( و ي ضو  محتوى الماد  التعليمية واتددات التعليمة تي صيااة اتددات 85

الثلوكية، ثـي عرضـم علـا مجموعـة مـف الخبـرا  والمختصـيف  ـي المجـابم التربويـة    و 
لـذلك  الينية، لمعر ة مدى ملائمتهـا  ـي تا يـة اتدـدات التعليمـة ومحتـوى المـاد  التعليميـة،

الـا ادـدات  التعليمـي نمـوذ للوحدام التعليمية المشـكلة للاالتعليمية  قد تي تحليب ابددات 
ثـــلوكية  ادائيـــة(، اذ تمـــم صـــيااة كـــب دـــدت ثـــلوكي علـــا و ـــ  العناصـــر التـــي حـــدددا 

( دد اً 37  الوحدام التعليميةالتصميي التعليمي، و د بلغ مجمو  ابددات الثلوكية لجميي 
ي خار ـة اختباريـة للادـدات الثـلوكية علـا و ـ  بنـاً  علـا ذلـك  ـاي الباحـث بتصـميثلوكياً 

 (.6  ملح  ر يموضح  ي  دو( كما Bloomتصنيت  بلوي  
 



 ــــــ  وإجراءاتهالبحث  هجالفصل الثالث  :  من  ــــــــــ

 
62 

  .تحليل المادة التعليمية
( المقـــرر   ـــي التشـــريح الينـــي ـــاي الباحـــث بتحليـــب ميـــردام المـــنهج التعليمـــي لمـــاد   

 -توصب الا النقا  ابتية: حيث،   ثي التربية الينية -الصت الثاني 
 ف منهجا لماد  التشريح اليني ل لبة المرحلة الثانية / ثي التربية الينية اير متـو ر ه

(  موجـود   ــي منـادج القثــي يرجـي إليهــا 7بيـد إف دنالــك ميـردام عامــة ملحـ  ر ــي 
 مدر  الماد  كدليب  ي تدريثه لها

 بمـــتلاك  ايـــر كا يـــة كمـــنهج تعليمـــي، ( المقـــرر التشـــريح الينـــيمـــاد    اف ميـــردام
 التي تثاعددي  ي تعلي دذ  الماد . الينيةلمهارام  لبة اال
 مكونـام جثـي  توضـيح االتـي تثـاعد علـلوثـائب التعليميـة ل ا تقار المنهج التعليمي

ويوتيها  ي انجـاز مت لبـام العمـب ال الب يدركها لكي المختلية  هابنثاف وحركات
 اليني.

وحـــدام  (4  تضـــمفالـــذ   التعليمـــي ابنمـــوذ تـــي تصـــميي محتـــوى مـــا تقـــد بنـــا  علـــا 
وتــي عمــب خ ــو  لكــب مهــار  وتعزيزدــا بمــا يلائمهــا مــف الصــور التعليميــة التــي  تعليميــة،

انشـ ة و عاليـام تعليميـة ثـي تحديـد  ومـف، توضح  كـر  المهـار  وكيييـة تنييذدا رثـمها( 
دي  ــــي عمليــــة ادراك ا، بحيــــث تثــــالوحــــدامتعـــزز الخ ــــوام التعليميــــة لكــــب مــــف دـــذ  

علــا و ــ  خ ــوام التصــميي  والمعلومــام تثلثــب اب كــار روعــيو ــد ، نهــاالعلا ــام بي
ــــي  1985كمــــب /  التعليمــــي وانمــــوذ    ه التعليمــــيانموذجــــ الباحــــث  ــــياعتمــــددا الت

، اف الباحــث  ــاي بتــو ير مجموعــة مــف الجــدير بابشــار  اليــه  يمــا يخــص دــذ  الخ ــو ،و 
 لا  علا ميرداتها وابثـتياد  دراثتها واب و، *(التشريح الينيالمصادر التي تناولم  

 منها  ي بنا  اب كار التعليمية واليعاليام وابنش ة التعليمية.
                                                 

 
 - ي صيااة اب كار التعليمية: المصادر التي اعتمددا الباحث  *

 .2002، معادد الينوف الجميلة، وزار  التربية - فداود، التشريح ل لاب الي ثعد شم  الديف -1
ـــيي العـــالي، باـــداد،  -2 ـــد الثـــتار البصـــر ، التشـــريح الينـــي لجثـــي ابنثـــاف، م بعـــة التعل ابـــراديي عب

1984. 
ولـــت ، التشـــريح للينـــانيف، ترجمـــة د.محمدعبـــداليتاح دـــدار ، الجمهوريـــة العربيـــة المتحـــد ، يـــوجيف  -3

 ي.1970بعة الثعاد ، القادر ، وزار  الثقا ة وابرشاد القومي، م 

4- , Fgure  drawing for all it,s worth Andrew Loomis ,  
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 .المهاري( –المعرفي  ألتحصيلي) ينبناء الاختبار
 .المعرفي ألتحصيليالاختبار  -أ

المكونام الرئيثية للعملية التعليميـة وابدتمـاي بهـا لـه هثـر   تعد ابختبارام التحصيلية إحدى
اتدـدات، المحتـوى، اتثـاليب واتنشـ ة، : المباشر  ي المكونام اتخرى للعملية التعليميـة

ومف ثي الت ثير  ي ال الب الذ  يمثب محور العملية التعليميـة، ودـد ها اتثاثـي .   ملحـي 
 ( 193، ص 2002،

الثانية  لة لبة المرح مف الدراثة عينة ه راد لدى التحصيب مثتوى لقيا  الباحث اثتخدي     
ر ـي  ملحـ   قـر   ( 40مـف   مكونـاً  تحصيلياً  اختباراً  اتثاثية / ثي التربية الينية/ كلية التربية

(  قـر  47مـف   اتوليـةبصـياته تكـوف دـذا ابختبـار  إذ الاـرض، لهـذا هعـد  خصيصـاً  ( 8 
المعرو ــة منهــا    الموضــوعية ابختبــارام نــو  مــف ودــومتنوعــة  هثــئلة( 4موزعــة علــا  

 مختليـة هنـوا  لقيـا  تثـتخدي   التـي(  قـر  و 26بوا ي   مف متعدد ، والم ابقة (  ابختيار

 القـدرام مـف الكثيـر لقيـا  تصـلح إذ  يمكـف  ياثـها ... ( التي الصيية التعليمية اتددات مف

 ( 226،ص 1994نادية ، هبو  العقلية.   والمهارام
   "مـف الموضـوعية عاليـة بدرجـة تمتعهـا علـا و عـلا وثباتهـا، صد ها معدب بارتيا  تتميز كما"
                                      (4، ص 1979لبد  ،   هبو .

والنو  اتخر دو  اختبار التكميب ( الذ  تتصت  قراته ب نها يثير  الإعداد ، إذ يمكف عـف 
 رصــة التخمــيف  ريقــه   يــا   ــدر  ال الــب علــا التــذكر، واليهــي، والت بيــ ،  ضــلًا عــف هف  

،  ( 124،ص1999 يهــا ا ــب مــف ابختبــارام الموضــوعية اتخــرى .  التــادر، وآخــراف ، 
بوا ـي  الصـح والخ ـ  (     اختباروكذلك  ،(  قرام8تكوف دذا الجز  مف ابختبار مف   إذ
 و ــي و ــد دــذا ،وهدــدا هاميــردام المــاد  التعليميـة ل و قــاً دــذا ابختبـار  وبنــي   قـر  ، (  13 

 اليهـي ، ، منهـا مثـتويام   التـذكر  "بلـوي" لتصـنيت المعر يـة المثـتويام ضـمف ختبـاراب

 (.  الت بي 
 
 .المعرفي  ألتحصيليصدق الاختبار  -

                                                                                                                                            

، وزار  التعلـيي العـالي والبحـث العلمـي، دار دليـيف للنشـر، 2،  1 ر  عبو، علي عناصر اليف،   -5
 .1982ميلانو، اي اليا، 
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ـــد  ـــا صـــلاحيته   تـــو  ، وعب ـــار إحـــدى الوثـــائب المهمـــة  ـــي الحكـــي عل يعـــد صـــد  ابختب
ـــــرحمف ،  ـــــي  ماوضـــــي لقي 330، ص 1984ال ـــــذ  يق ـــــار الصـــــاد  دـــــو ال اثـــــه  (  ابختب

(Lawrence , 1970,p.76) مـف لجنـة اتيـا  خـلاب مـف ابختبـار صـد  تحقـ  ، لقـد 

تمثيـب  قـرام  مـدى علـا التـدري  و ـر  المنـادج مختصـيف  ـي مـف مكونـة المحكمـيف
 اللاويـة الصـيااة صـحة ومـدى تحقيقهـا، المتـوخا التعليميـة للمحتـوى وللأدـدات ابختبـار

 شـر اً  المحكمـيف جميـي موا قـة كانـم و ـد ال لبـة ىلمثـتو  ومناثـبتها العلميـة المـاد  وصـحة

 .لقبوب تلك اليقرام

للت كد مف صلاحية اليقرام ابختبارية  ي  يا  ما وضعم لقياثـه عـرض  الباحـث و        
 قرام ابختبار مي اتددات الثلوكية، ومحتوى الماد  الدراثية علا مجموعة مـف الخبـرا ، 

ملحـ  ر ـي ر  التـدري ، والينـوف عامـة ،والقيـا  والتقـويي والمختصيف  ي التربـة الينيـة، و ـ
، لإبـــدا  هرائهـــي وملاحتـــاتهي  ـــي مـــدى صـــلاحية  قـــرام ابختبـــار  ـــي  يـــا  محتـــوى ( 9 

المــاد  مــف خــلاب هدــدا ها الثــلوكية ،  ضــلا عــف صــلاحية بنائهــا، وشــمولها، وصــيااتها، 
ـــدب   الباحـــث عـــدد مـــف  قـــرام  والمثـــتويام التـــي تقيثـــها، و ـــي ضـــو  ملاحتـــام الخبـــرا  ع 

عــف اتربعــيف  قــر  للتعــويض عــف   ابختبــار الزائــدمــف  قــرام  ثــبيابختبــار، إذ تــي حــذت 
صــيااة الثــؤاب اتوب  مالحــذت  ــي حــاب لــي تحصــب بعضــها علــا الت ييــد،   وكــذلك عــدل

 ( يوضح ذلك . 8والرابي لاوياً، وبهذا هصبحم  قرام ابختبار صالحة للت بي ، والجدوب  
 
 

 (8جدوب  
 المعر ي هلتحصيليالخبرا  حوب صلاحية  قرام بختبار  ترا مؤشرام الصد  التادر  

الصيغة  السؤال
 الأولية

 المجموع الفقرات التي اشرها الخبراء بكونها:
غير  صالحة

 صالحة
 إلىبحاجة 
 تعديل

1 12 10 2 - 10 
2 14 14 - - 14 
3 13 10 3 - 10 
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4 8 6 2 - 6 
 40 - 7 40 47 المجمو 

 
 .المعرفي ألتحصيليتطبيق الاختبار  -

(  البـاً 59مكونـة مـف   *المعر ي علـا عينـة اثـت لاعية هلتحصيلي ب  ابختبار 
و البة مف  لبـة الصـت الثـاني  ـي  ثـي التربيـة الينيـة لاـرض حثـاب معـدب الو ـم الـلازي 

ابختبـــار لتلا ـــي  وتشـــخيص مثـــتوى صـــعوبة اليقـــرام ومعر ـــة مـــدى تمييـــز  قـــرام للإجابـــة
 المعو ام التي  د تتهر  ي الت بي  النهائي.

الخا ئـــة وبـــذلك  للإجابـــةالصـــحيحة و  صـــير(  للإجابـــةتـــي تحديـــد  درجـــة واحـــد ( 
( درجة كما تـي تحديـد عتبـة القيـا  40الدرجة الكلية التي يحصب عليها ال الب   هصبحم

ي تحـدد مـدى امـتلاك ال الـب %( ودي درجة  ابجتيـاز التـ90( درجة تشكب نثبة  37بـ  
ـــة للمـــاد  والتـــي ثـــوت تحـــدد حاجـــة  معلومـــام  ـــي مـــاد  التشـــريح الينـــي والخصـــائص اليني

التعليمي المعد  ي الماد  المذكور ، و ي حالـة حصـوله  ابنموذ ال الب الا دراثة محتوى 
 ـاف  التعليمـي، بنـا  علـا ذلـك ابنمـوذ علا تلك الدرجة  انه ب يحتا  الا دراثة وحدام 

الباحث اجرم تحليلًا احصائياً بجابـام  لبـة العينـة ابثـت لاعية حـوب مكونـام ابختبـار 
 . التحصيلي المعر ي للتعرت علا معامب الصعوبة ومعامب التمييز ليقراته

 
  .معامل صعوبة الفقرات -

بثــتخرا  مثــتوى صــعوبة  قــرام ابختبــار وباثــتخداي مقيــا  التصــحيح المــذكور 
( %27 بنثـــبة مجمــوعتيف متثـــاويتيف  ، ثـــي تــي تحديـــدبـــم درجــام ال لبـــة تنازليــاً ثــابقاً، رت

و البــة ايضــاً  البــاً ( 16(  البــاً و البــة وابخــرى الــدنيا بلاــم  16احــددما العليــا بلاــم  
 (38-28درجام المجموعة العليا مـا بـيف   تراوحمبتهار معامب الصعوبة والتمييز، اذ  

                                                 
الجامعـة المثتنصـرية البـالغ  –يـة ابثاثـية كليـة الترب – ثي التربية الينيـة  –اعتمد الباحث  لبة الصت الثاني  *

(  البــاً و البــة، باعتبــار اف دــذا القثــي منــاتر للقثــي التربيــة الينيــة  ــي جامعــة ديــالا، يضــات لهــي 40عــدددي  
ــي يخضــعوا للتجربــة ضــمف عينــة البحــث و  ــالغ عــدددي  ال لبــة الــذيف ل ــاً و البــة، وبــذلك 19الب العينــة  بلاــم(  الب

 .(  الباً و البة59قم عليها التجربة  ابثت لاعية التي  ب



 ــــــ  وإجراءاتهالبحث  هجالفصل الثالث  :  من  ــــــــــ

 
66 

ـــدندرجـــة  ـــغ متوثـــ  الو ـــم الـــلازي 14-25يا مـــا بـــيف  ودرجـــام المجموعـــة ال ( درجـــة، وبل
 ( د يقة.22للاجابة علا  قرام ابختبار  

ولحثــــاب معامــــب الصــــعوبة لكــــب  قــــر  مــــف  قــــرام ابختبــــار المعر ــــي التحصــــيلي 
 اثتخدمم معادلة معامب الصعوبة والتي ينص  انونها علا ما ي تي:

 
 عدد الاجابات الخاطئة     

 100×                    رة = معامل صعوبة الفق
 عدد الاجابات الكلية        

  
ة لكـب  قـر  تـراوح مـا بـيف صـعوبوبعد اجرا  العمليام ابحصائية تهـر اف معامـب ال

ويعــــد دــــذا مؤشــــراً جيــــداً لصــــلاحية  قــــرام ابختبــــار حيــــث يؤكــــد  بلــــوي  %( 68 -% 33 
Bloomـــد  اذا كـــ ـــارام تعـــد جي اف مثـــتوى صـــعوبة اليقـــرام (  ـــي دـــذا المنحـــا اف "ابختب

 (.107، ص1983 بلوي،                          %(" 80-%20يتراوح ما بيف  
 
 
 
 .معامل تمييز الفقرات )قوة التمييز(  -

بيجـــاد  ـــو  تمييـــز كـــب  قـــر  مـــف  قـــرام ابختبـــار المعر ـــي  قـــد اثـــتخدمم المعادلـــة  
 ابتية:

 ت الصحيحة )الدنيا(مج الاجابا –مج الاجابات الصحيحة )العليا( 
 100×         معامل التمييز =

 العينة    
 (.78، ص1989 عادد،  

( وجـد الباحـث انهـا 10  ابختبـار ملحـوبعد حثاب  ـو  تمييـز كـب  قـر  مـف  قـرام 
%( ودـــذا يعنـــي اف  قـــرام ابختبـــار تميـــز بـــيف المجمـــوعتيف 76 -% 40تتـــراوح مـــا بـــيف  

( اف  قـرام Ebleاثي   ابختبار المعر ـي (، اذ يـرى  ايبـب العليا والدنيا  ي التحصيب الدر 

1 
2 
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%(  ــــــــــــاكثر.                                          30ابختبــــــــــــار تعــــــــــــد جيــــــــــــد  اذا كانــــــــــــم  ــــــــــــو  تمييزدــــــــــــا تتــــــــــــراوح مــــــــــــف  
(Eble, 1972, 406)  . 

 
 .تعليمات الاجابة على فقرات الاختبار التحصيلي المعرفي -

لخاصة بابجابة عف  قرام ابختبـار المعر ـي ، تضـمنم وضي الباحث التعليمام ا
الاـــرض مـــف ابختبـــار، وعـــدد اثـــئلة ابختبـــار، و قراتـــه، وكيييـــة ابجابـــة عـــف  قراتـــه ، مـــي 
ضرور  ابجابة عف جميي  قرام ابختبار، و لب الباحث مف ال لبة  را    قرام ابختبـار 

 جميها بد ة  بب ابجابة عنها بما يرا  صحيحا . 
مــف التعليمــام الخاصــة للاجابــة علــا  *الباحــث صــياة علــا ضــو  ذلــك  قــد اعــدو 

 قــرام ابختبــار التحصـــيلي المعر ــي وزعــم علـــا ال لبــة عينــة البحـــث  بــب ابجابــة علـــا 
 ابختبار.

 
 
 
 
 
 .تصحيح فقرات الاختبار 

(، اذ تـي تحديـد  درجـة واحـد ( 0-1تي تصحيح  قرام ابختبـار علـا و ـ  مقيـا   
و  صـــــير( للاجابـــــة الخا ئـــــة او المتروكـــــة او  عـــــف كـــــب  قـــــر  جابـــــة الصـــــحيحةدرجـــــة للا
 وبذلك اصبحم الدرجة الكلية للاختبار المعر ي التحصيلي تثاو  المنقوصة،
 . درجة( 40  
 

  .ثبات الاختبار المعرفي -

 تـي حيـث ابختبـار ثبـام لحثـاب( Test – retestابختبـار   إعـاد   ريقـة اثـتخداي تـي
عينـة مـف ال لبـة بعـد اف تـي تصـحيح اورا هـي، وبياصـب زمنـي  علـا مـرتيف تبـارابخ ت بيـ 

                                                 
 .تحصيلي( ابختبار ال8ينتر ملح    *
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إذ يشـــير  هيـــاي اعيـــد ت بيـــ  ابختبـــار علـــا العينـــة ذاتهـــا، ودـــي مـــد  مناثـــبة(  10 مدتـــه 
" انـه لمعر ـة ثبـام ابختبـار يمكـف إعـاد  علـا العينـة نيثـها بعـد  1988عبيدام وآخروف ،

 ( . 16، ص1996 عبيدام وآخروف ،    هياي علا ابختبار اتوب "  7مرور 
 حثــاب تــي و ــدمـي مراعــا  هف تكــوف التــروت ذاتهــا  ــي ابختبــار الثــاني  ــدر الإمكــاف  

( كـوف 20-معامب  كيودر ريتشاردثوف  المرتيف باثتخداي  ي ابختبار علا ال لبة درجام
يــد مثــتوى اف  قــرام ابختبــار محــدد  باجابــة واحــد  امــا  خا ئــة او صــحيحة(، اذ تــي تحد

التصحيح لكب  قر  بـ  درجة واحد ( لكب اجابة صحيحة و  صـير( لكـب اجابـة خا ئـة ودـو 
مــا يتوا ــ  مــي صــياة ابختبــار بثــتخرا  الثبــام. وبعــد حثــاب معامــب الثبــام تبــيف انــه   

مــا يوضــح اف ابختبــار الحــالي يتميــز بدرجــة عاليــة مــف  عــاب ثبــام معامــب( ودــو  0.88
 . الدراثة  ي ابختبار اثتخداي لاحيةص يؤيد ، مماالثبام

 (  104، ص 1984  عبد الجبار ،                                                    
 

 .الاختبار المهاري -ب
لمــا كــاف البحــث الحــالي يهــدت الــا ر ــي مثــتوى كيــا   ابدا  المهــار  لل لبــة  ــي 

قــة التحليليــة المتمثلــة بملاحتــة ابدا  ، لــذلك اثــتخدي الباحــث ال ري(مــاد   التشــريح الينــي
الـــذ  يمارثـــه ال لبـــة مـــف خـــلاب اثـــتمار  تقـــويي ابدا  المهـــار  لمت لبـــام مـــاد   التشـــريح 
اليني(."ويعد دذا ابثلوب اكثر ملا مة مف اير  مف ادوام القيـا  والتقـويي لكونـه يتصـت 

  اتصـــا اً بالوا عيــــة بالد ـــة والموضـــوعية، ويجعـــب الحقـــائ  التـــي يو ردـــا مـــف اكثـــر الحقـــائ
 (.72، ص1984 اف داليف ،  العلمية".

يقــوي  ة( مهاريــاثــئلة  6تكــوف ابختبــار المهــار  مــف مجموعــة مــف ابثــئلة بلاــم  
اعـــد الباحـــث لارض لهـــذااال الـــب بتنييـــذ مت لباتـــه علـــا و ـــ  صـــياة ابختبـــار المهـــار ، و 

ابثـتمار   م دذ ليني(، اذ اثتخدمالمهار  لل لبة  ي ماد   التشريح ا  لتقويي ابدا  اثتمار 
مثـتوياتهي  ـي   ه  تعـربت ،(  بليـاً الضـاب ة  -التجريبيـة ي تقويي ادا   لبـة المجمـوعتيف  
واجــرا  عمليــة التكــا ؤ بــيف وتوتييهــا  ــي اعمــالهي الينيــة تــذكر المعلومــام المتعلقــة بالمــاد  

ذلـك  ـي بعـد ابثـتمار  دـذ   مالمجموعتيف  ي ضب  متاير  الخبـرام الثـابقة( ثـي اثـتخدم
تقويي ابدا  المهار  ل لبة المجموعة الضاب ة  التي درثـم مـاد  التشـريح الينـي بال ريقـة 
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التعليمــي(  ابنمــوذ و لبــة المجموعــة التجريبيــة  التــي درثــم المــاد  علــا و ــ  التقليديــة( 
 بعدياً، لكونها تتلا ي مي  بيعة  ريقة التدري .

ي ووزف مئــو  يتكــوف ثداثــ(  قــر  حــدد لهــا مقيــا  12تكونــم دــذ  ابثــتمار  مــف  
اذ اصبحم الدرجة الكلية التي يحصب عليها ال الب بعد ادائه المهـار   ،مف ثلاث درجام

 .ام( درج5بشكب جيد لمت لبام ماد  التشريح اليني  
اف الدرجة الكلية التي يحصب عليها ال الب خلاب ادائـه لمت لبـام دـذ  المـاد  دـي 

 اي  علا نحو جيد.التي يت لبها ابختبار المهار  عندما يؤد  تلك المهارام ( درجة 60  
ملحـ   واثـتمار  تقـويي ابدا  المهـار  (11ملحـ    ابختبار المهار   قرامعرض الباحث ب

يقــرام الابثــئلة و  بعــض تعــديب وصــيااةاذ تــي  (13ملحــ    علــا مجموعــة الخبــرا  (12 
التعليمـي ومـا يتضـمنه  ابنمـوذ ذلـك تعـربت  صـلاحية  تضمنها ابختبار،  ضـلًا عـفالتي 

مـف وحـدام تعليميــة تـي بنائهــا  ـي ضــو  ميـردام مـاد  التشــريح الينـي ومــدى مثـاعدتها  ــي 
تـي تعـديب مـا اشـاروا  ضـو  ملاحتـام وارا  الخبـرا  علـاو  تنييذ مت لبام الجانب المهـار ،

علــا صــلاحيتها  ــي  يــا   اليــه وايــدم الــيهي مــر  اخــرى بعــد تصــحيحها  حضــيم باتيــا هي
  الهدت الذ  وضعم بجله ،

 .ستمارة تقويم الاداء المهاريمؤشرات الثبات لا -
ضـــو  المصـــادر وابدبيـــام التـــي   ـــيصـــياة  قـــرام اثـــتمار  تقـــويي ابدا  المهـــار  

تتعل  بكييية  تها قر  مف كب حيث اف، التعليمي ( ابنموذ   محتوى  التشريح الينيتناولم 
ماد  التشريح   ي ضو اثئلة ابختبار المهار   ذ  يقوي به ال الب و   مت لبام ابدا  ال
الباحث ر بحضــو  مــف  بــب ال لبــة  عينــة البحــث (الينيــة تنييــذ المهــارام  وبعــد اتمــاي ، الينــي

اثـتخدي . اثـئلة (6  المكـوف مـف ة المحـدد   ـي ابختبـار المهـار للاثـئل *وملاحتيف اثنيف
الملاحتيف،كما موضـح ( بثتخرا  معامب ابتيا  بيف Holiety دولثتيالباحث معادلة  

         (.9 ي الجدوب  
 (9جدوب  

                                                 

 الملاحتيف دي :

 . مدر  ماد  التشريح اليني   ي  ثي التربية الينية–عماد خضير عبا   ي.ي. -1
 .جامعة كربلا  – نية تربية  –علي عبد الكريي رضا  د.ي. -2
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 معامب ابتيا  بيف الملاحتيف
 العمب اليني

 

 الملاحت الباحث مي
  1  )2) 

 المعدب
 (2ي   (1ي  

 0.84 0.85 0.85 0.83 را  ابنثاف
 0.81 0.81 0.81 0.82 الر بة وال رت العلو  والحوض
 0.85 0.85 0.85 0.85 ال رت الثيلي لجثي ابنثاف

 0.86 0.87 0.85 0.85 حركام جثي ابنثاف
 0.84 المعدب العاي

 
النثبة كا ية جداً لضماف الثقة بثبام التصحيح علا و   ما اشـار اليـه اذ تعد دذ  

يشـير الـا يعـد ضـعيياً، كمـا  (0.70 ( مف اف الثبام الذ  نثبته ا ب مف Cooper كوبر 
 (  اكثر".0.80 "ارتيا  مثتوى الثبام اذا بلام نثبة ابتيا   

   (Cooper, 1974, P: 27) 
ودذا ما يجعب اثتمار  تقويي ابدا  مناثبة للاثتخداي لقيـا  ابدا  المهـار  لل لبـة 
 ــي انجــاز مت لبــام مــاد  التشــريح الينــي،  قــد تهــر اف المعــدب العــاي لثبــام اثــتمار  تقــويي 

 (. 0.84دا  يثاو   اب
 – التحصــــيلي   التعليمــــي وبنــــا  ابختبــــاريف ابنمــــوذ بعــــد ابنتهــــا  مــــف اعــــداد و 
البعـــد  واثـــتمار  تقـــويي ابدا  المهـــار  بصـــياتهما النهايـــة، تـــي ت بيقهمـــا علـــا  ( المعر ـــي

 الضاب ة ( . -عينتي البحث   التجريبية 
 التعليمي. نموذجالتطبيق النهائي للا

  -ما ي تي : نموذ الت بي  النهائي للا هثنا  ي  اتبي الباحث
الضـاب ة -بت بي  التجربة علا  لبة مجموعتي البحـث   التجريبيـة  الباحثباشر  -ه 

اثــبوعياً  واحــد  بتــدري  حصــة 14/10/2009الموا ــ   ثنــيفمــف يــوي اباً اعتبــار ( 
  واثـتمر الباحـث بتـدري  المجمـوعتيف حتـا انتهـا ،ثـاعتاف  بمعـدبلكب مجموعـة 

 .10/12/2009الموا   ابثنيف  ي يوي  الت بي 

 قيا ل 1985كمب /  انموذ و    علاالتعليمي المعد  ابنموذ  تدري  تي -ب 
 مثتوى  اعلية وحداته  ي ماد  التشريح اليني ومقارنتها بال ريقة التقليدية.
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التجريبيـــــة تيف التعليمـــــي علـــــا المجمـــــوع ابنمـــــوذ وحـــــدام  در  الباحـــــث بنيثـــــه -  
علا و   الخ   التدريثة التي اعددا الباحث والتي تثير و   تثلثـب  والضاب ة

امـا من قي متدر  مف الثهب الـا الصـعب و ـ  خ ـوام انمـوذ  كمـب التعليمـي ، 
بـــني  الثـــقت الزمنـــي الـــذ  درثـــم  يـــه  بالنثـــبة للمجموعـــة الضـــاب ة  قـــد درثـــم

اف عــــدي (، لضــــمولكــــف  ــــي يــــوي ماــــاير دــــو يــــوي  ابربعــــا المجموعــــة التجريبيــــة، 
ثـــير عمليـــة ( يوضـــح 14   جـــدوبوال 0المجمـــوعتيف ـــي تـــدري  تضـــارب الجـــدوب 

  .ابنموذ ت بي  

 

 . لتحصيلي والمهارين البعديان الاختباراتطبيق 

، 10/12/2009الموا ــ  ابثنــيف يــوي   ــي ابنمــوذ كــاف اليــوي الــذ  انتهــا بــه ت بيــ  
ـــاريف   المعر ـــي  اً دـــو موعـــد ـــك لمعر ـــة مـــدى  المهـــار  ( –لت بيـــ  ابختب البعـــد  وذل

( و 14ملحــ    الت ــور الحاصــب  ــي المجــاليف المهــار  والمعر ــي لمجمــوعتي البحــث
 .   (15ملح   

 
 
 

 (10جدوب  
 التعليمي وابختباريف المعر ي والمهار . نموذ الت بي  النهائي للا

 
 اسم الموضوع وقت الدرس

  
 اليوم والتاريخ المجموعة

 عر يالم يفابختبار  ثاعتاف
 القبلي  والمهار 

 14/10/2009 ابثنيف م،ض

 16/10/2009 اتربعا  ض،م الوحد  اتولا ثاعتاف
 21/10/2009 يفابثن م اتولاالوحد   ثاعتاف
 23/10/2009 اتربعا  ض اتولاالوحد   ثاعتاف
 29/10/2009 ابثنيف م ابولاالوحد   ثاعتاف
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 31/10/2009  اتربعا  ض الوحد  الثانية ثاعتاف
 5/11/2009ابثنيف  م الوحد  الثانية ثاعتاف
 7/11/2009 اتربعا  ض الوحد  الثانية ثاعتاف
 12/11/2009ابثنيف  م الوحد  الثانية ثاعتاف
 14/11/2009 اتربعا  ض الوحد  الثالثة ثاعتاف
 19/11/2009ابثنيف  م الوحد  الثالثة ثاعتاف
 21/11/2009 اتربعا  ض الوحد  الثالثة ثاعتاف
 26/11/2009ابثنيف  م الوحد  الثالثة ثاعتاف
 28/11/2009 اتربعا  ض الوحد  الرابعة ثاعتاف
 3/12/2009ابثنيف  م الوحد  الرابعة ثاعتاف
 5/12/2009 اتربعا  ض الوحد  الرابعة ثاعتاف
 10/12/2009 ابثنيف م الوحد  الرابعة 

عر ي ابختباريف الم ثاعتاف
 والمهار  هلبعد 

 12/12/2009اتربعا   م،ض

 

 

 

 .الوسائل الاحصائية
اثتخدي الباحث عدداً مف الوثائب ابحصـائية لمعالجـة البيانـام والمعلومـام تحقيقـاً 

 بددات البحث الحالي ودي:
 لعينتين مستقلتين  Mann – Whitney (U-Test)اختبار مان وتيني -1

، وابدراك الزمني بار  ي معالجة متايرام البحث  العمرتي ت بي  دذا ابخت       
التحق  مف  ضلًا عف ( اليني، ابختبار التحصيلي المعر ي، ابختبار المهار 

 اليرضيام الصيرية ابولا والثانية.
            N1 (N1 + 1)  

U1 = N1 N2  +          - R1 

                  2 
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             N2 (N2 + 1)  

U2 = N1 N2  +     - R2 

                 2 

 

 اذ ان
U1 المحثوبة للمجموعة التجريبية 1=  يمة ى   U2 المحثوبة للمجموعة الضاب ة 2=  يمة ى 
N1 عدد ا راد المجموعة التجريبية =             N2عدد ا راد المجموعة الضاب ة = 
 R1مجمو  الرتب للمجموعة التجريبية =         R2مجمو  الرتب للمجموعة الضاب ة = 

 . (161-156، ص1983 البياتي،       
 
 Difficulty Equationمعامب الصعوبة -2

 اثتخدي  ي اليحص التجريبي ليقرام ابختبار التحصيب المعر ي
 

 % ص    +  % ص د                    
 معامب الثهولة = -

2 
 (.111، ص1991 ابماي واخروف، 

  1لصعوبة = معامب ا -
 نثبة ابجابام الصحيحة  ي المجموعة العليا + نثبة ابجابام الصحيحة  ي المجموعة الدنيا    
= 

     2 
 Discrimination Equationمعامل التمييز -3

 اثتخدي  ي اليحص التجريبي ليقرام ابختبار التحصيلي المعر ي
 

 مج ص د  -مج ص ع  
 معامل التمييز =

 العينة                  
 

 مجـ ص   = مجمو  ابجابام الصحيحة  ي المجموعة العليا

1 
2 
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 = مجمو  ابجابام الصحيحة  ي المجموعة الدنيا دمجـ ص 
   = عدد ا راد المجموعة العليا
 د = عدد ا راد المجموعة الدنيا

 ( 259، ص 2003  محمد ،                                                         

 
 Kauder Richardson –20 20–معادلة كيودور ريتشاردسون -4

 اثتخدي بيجاد الثبام للاختبار التحصيلي المعر ي "ب ريقة التجزئة النصيية"
 

           NQ                 1-  NR – NF 

K. R. 20 =                              

            NQ – 1              S2 
 

 K. R. 20 معادلة الثبام التقدير =         NQ عدد  قرام ابختبار = 
NR نثبة الذيف اجابوا اجابة صحيحة = 
NF نثبة الذيف اجابوا اجابة خا ئة = 
S

 = مجمو  اليقرام                     = تبايف درجام ابختبار 2
 (113، ص1990 ابماي واخروف، 

 
  Holistyمعادلة هولستي -5

 ي ايجاد معامب ابتيا  بيف المحكميف للصد  التادر  وبيف الملاحتيف اثتخدمم 
  ي تحليب ابعماب واتهار معامب الثبام.

  
2  (C1 , 2) 

R =                 

C1 + C2 

 حيث اف:
2 (C1, 2) .عدد ابجابام المتي  عليها مف  بب المصححيف = 

         C1ابوب. = عدد ابجابام التي انيرد بها المصحح 
C2          عدد ابجابام التي انيرد بها المصحح الثاني = 

 (40ص 1987 الكبيثي، 
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 .النتائج ومناقشتها عرض
 تحدد البحث الحالي بهدفين رئيسين هما:

 .في مادة التشريح الفنيتعليمي  أنموذج اعداد-1
 –طلبىة الفىا النىاني من خلال تطبيقه على  عينىة مىن  الأنموذجقياس فاعلية هذا -2

 .م2009-2008/ للعام الدراسي  كلية التربية الأساسية –قسم التربية الفنية 
ق الهدف الاول في الفصل الثالث )منهج البحث واجراءاته( اما الهدف وقد تحق

( فرضيات صفرية 4فقد حدد الباحث ) التعليمي الأنموذجالثاني المتعلق بقياس فاعلية 
في مجال تكافؤ  (2،1لغرض التحقق منه، وقد تم التحقق من الفرضيتان الصفريتان )

الطلبة المعلومات و الخبرات الفنية السابقة  مدى امتلاكفي العينتين التجريبية والضابطة 
(  4،3الصفرييتان)ل الثالث ايضا. وما يخص الفرضيتا في مادة التشريح الفني في الفص

 -نتائجها:فسوف يتم عرض 
 

 ( :3)الفرضية الففرية 
( بــين متوســط درجــات طلبــة 0،05دلالــة معنويــة عنــد مســتوى ) و" لا يوجــد فــرق ذ
التعليمــــي(  الأنمـــوذجعلـــف وفــــق  مــــادة التشـــريح الفنــــيلتــــي درســـت المجموعـــة التجريبيـــة )ا

ومتوســـــط درجـــــات طلبـــــة المجموعـــــة الضـــــابطة )التـــــي درســـــت الموضـــــو  نفســـــه بالطريقـــــة 
 .بعدياً"المعرفي تحصيلي الاعتيادية( حول اجاباتهم علف فقرات الاختبار ال

 ففي الجانب المعرفي :
لاســتخراج مجمــو   Mann – Whitneyويتنــي  –اســتخدم الباحــث اختبــار مــان 

التجريبيـة، )             طلبة المجموعتين إجاباتوقيمة )ى( المحسوبة حول  ( R)الرتب 
المعرفي البعـد  لتعـر ف معنويـة الفـروق بينهمـا  ألتحصيلي( علف فقرات الاختبار والضابطة

تــدريس التعليمــي )طريقــة تــدريس( مــة الطريقــة الاعتياديــة فــي  الأنمــوذجوالخاصــة بمقارنــة 
 يوضح ذلك. (11مادة التشريح الفني، والجدول )
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 (11جدول )
وقيمة ) ( المحسوبة والجدولية للمجموعتين )ت ، ض( حول  ( R)مجمو  الرتب 

 المعرفي البعد . ألتحصيلياجاباتهم علف فقرات الاختبار 

ي 
لنان
ا ا

لف
ة ا
طلب

– 
نية
 الف
بية
لتر
م ا
قس

 

معامل  العينة المجموعة
الرتب    

(R  ) 

 قيمة قيمة )ي(المحسوبة
)ي(  
الجدولي
 ة

 الدلالة
في             

 (0.05 ) 
 الكبيرة الفغيرة

  283 15 التجريبية
62 

 
171 

 
64 

 
 دال
 

 174 15 الضابطة

 
 إحــداهماهنــاك قيمتــين لـــ )ى( المحســوبة  أن( نلاحــ  11جــدول )إلــف ومــن الن ــر 

( ولمــا كانــت القيمــة الجدوليــة لـــ )ى( 171ة مقــدارها )كبيــر  ثانيهمــا( و 62)صــغيرة مقــدارها 
( وهــي اكبــر مــن قيمــة )ى( المحســوبة الصــغيرة، 0.05( عنــد مســتوى دلالــة )64تســاو  )

 لذلك ترفض الفرضية الصفرية وتقبل الفرضية البديل التي تنص علف:
( بـــين طلبـــة المجمـــوعتين 0.05عنـــد مســـتوى ) إحصـــائية"وجـــود فـــروق ذات دلالـــة 

المعرفــي البعــد   ألتحصــيليعلــف فقــرات الاختبــار  إجابــاتهمحــول ( بيــة، والضــابطةالتجري)
 ".(التعليمي درست )الأنموذجلصالح المجموعة التجريبية التي 

ـــــــــــدرجات المجموعـــــــــــة التجريبيـــــــــــة يســـــــــــاو   (R)وذلـــــــــــك لان مجمـــــــــــو  الرتـــــــــــب                ل
(. 174  يســاو  )( وهــو اكبــر مــن مجمــو  الرتــب لــدرجات المجموعــة الضــابطة الــذ283)

ــــة  الجانــــب المعرفــــيالتعليمــــي كــــان فعــــالًا فــــي تنميــــة  الانمــــوذج إنوهــــذا يعنــــي  ــــدى طلب ل
 .المجموعة التجريبية

 -:الآتية للأسبابذلك يعود  يعتقد الباحث إنو 
لاكتسـابهم  نتيجـةً جـاء التجريبيـة  البحـث المعرفي لمجموعـةالحاصل في المجال النضج -1

التعليمـي المتمثـل بـعربة وحـدات  الانمـوذجنها محتـوى والمعارف التي تضـم الخبرات
تعليميــة ، وطريقــة عــرض ذلــك المحتــوى ) طريقــة التــدريس ( مــن تهيئــة الــدرس ، 
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وتنويــة المثيــرات ، واســتخدام الوســائل التعليمــة المســتمر فــي أثنــاء ســير التجربــة ، 
المختلفــة ،  ويــرى الحيلــة " أن الوســائل التعليمــة أساســية فــي تــدريس المــواد الدراســية

وأنها يمكن أن تساعد علف تعليم أفضل للمتعلمين علف اختلاف مستوياتهم العقليـة 
، وأعمارهم الزمنية ، وتوفير الجهد في التعليم ، فتخفف العبء عن كاهل المعلم . 
كما يمكنها أن تسهم إسهامات عديدة فـي رفـة مسـتوى التعلـيم ، فـي أيـة مرحلـة مـن 

توافرت الإمكانات المادية والبشرية لإنتاجهـا ، واسـتخدامها ،  المراحل التعليمة ، إذا
فيما إذا كانت فلسفة التعليم تدعو ، وتؤكد علف تكامل الوسيلة مة المـنهج الدراسـي 

 ( . 25، ص2008".         )الحيلة ، 
المتبعـة لطريقـة الاعتياديـة ل قياسـاً  ، التجريبيـة البحـث رغبة ودافعية لمجموعة ولدمما 

 طلبة المجموعة الضابطة. دريسفي ت
استخدام الوسائل السمعية المرئية المتمثلة بعجهزة العرض الحديثة التي ورد ذكرها فـي)  -2

( مــن الفصــل الثالــث ســاعدت الطلبــة فــي التعــرف علــف أجــزاء الجســم 52-51ص
لأجزاء جسـم مفصل البشر  بشكل أوضح وأدق وبتفصيل أكثر حيث ا هر تشريح 

هم فــي إكســابهم الخبــرات والمهــارات التعليمــة التــي تمكــنهم بشــكل الإنســان ، مــا أســ
 التعليمي . الأنموذجأفضل في اداءاتهم لمتطلبات مادة التشريح الفني في ضوء 

 . م2009ألشمر  ، هذه النتيجة جاءت متفقة مة نتائج دراسة إن-3
 (4)الفرضية الففرية 

بــين متوســط درجــات طلبــة ( 0،05دلالــة معنويــة عنــد مســتوى ) و" لا يوجــد فــرق ذ
التعليمــــي(  الانمـــوذجعلـــف وفــــق  مــــادة التشـــريح الفنــــيالمجموعـــة التجريبيـــة )التــــي درســـت 

ومتوســـــط درجـــــات طلبـــــة المجموعـــــة الضـــــابطة )التـــــي درســـــت الموضـــــو  نفســـــه بالطريقـــــة 
قــاس علــف وفــق اســتمارة يو بعــدياً الاعتياديــة( حــول ادائهــم المهــار  فــي الاختبــار المهــار  

 ء المهار . تقويم الادا
 في الجانب المهاري :ف

 عامــللاســتخراج م Mann - Whitneyي تنــوي –اســتخدم الباحــث اختبــار مــان 
فـي ( التجريبية، والضابطة) وقيمة )ى( المحسوبة حول اداء طلبة المجموعتين ( R) الرتب

الاختبـــار المهـــار  البعـــد  المعـــد لهـــذا الغـــرض، وتعـــر ف معنويـــة الفـــروق بينهمـــا والمتعلقـــة 
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ـــة  الأنمـــوذجبمقارنـــة فاعليـــة  التعليمـــي المعـــد فـــي هـــذا البحـــث )طريقـــة تـــدريس( مـــة الطريق
 ( يوضح ذلك.12الاعتيادية المستخدمة في تدريس مادة التشريح الفني والجدول )

 ( 12جدول )
وقيمة )ى( المحسوبة والجدولية لطلبة المجموعتين )ت ، ض( حول  ( R)مجمو  الرتب 

 ات مادة التشريح الفني بعديا.المهار  لمتطلب أدائهم
 

ي 
لنان
ا ا

لف
ة ا
طلب

– 
نية
 الف
بية
لتر
م ا
قس

 

معامل  العينة المجموعة
الرتب    

(R  ) 

 قيمة قيمة )ي(المحسوبة
)ي(  
الجدولي
 ة

 الدلالة
في             

 (0.05 ) 
الفغير 
 ة

 الكبيرة

  304.5 15 التجريبية
40.5 

 
214.5 

 
64 

 
 دال
 

 130.5 15 الضابطة

 
( 40.5صـغيرة مقـدارها ) إحـداهماهناك قيمتين لــ )ى( المحسـوبة  أن( 12الجدول ) يوضح

( وهـي اكبـر 64(، ولمـا كانـت قيمـة )ى( الجدوليـة تسـاو  )214.5)كبيرة مقدارها  ثانيهماو 
مــن قيمــة )ى( المحســوبة الصــغيرة، لــذلك تــرفض الفرضــية الصــفرية وتقبــل الفرضــية البديلــة 

 أدائهـملصالح المجموعة التجريبية حـول  إحصائية"وجود فروق ذات دلالة  التي تنص علف
 في الاختبار المهار  البعد ".  التشريح الفنيمادة المهار  لمتطلبات 

لــدرجات المجموعـــة التجريبيـــة يســـاو   (R)مجمـــو  الرتـــب  إن إلـــفويعــود الســـبب فـــي ذلــك 
 ة الضـابطة الـذ  يسـاو  )لـدرجات المجموعـ (R)( وهو اكبـر مـن مجمـو  الرتـب 304.5)

التعليمـــي المعـــد فــــي البحـــث الحـــالي كــــان فعـــالًا فــــي  الانمــــوذج أن(. وهـــذا يعنـــي 130.5
مساعدة طلبة المجموعة التجريبية علف تذكر المعلومات المتعلقـة بمـادة التشـريح الفنـي وقـد 

التعليمـــي وتسلســـل  الأنمـــوذجالتـــي تضـــمنها الصـــور التعليميـــة  إلـــفيعـــود الســـبب فـــي ذلـــك 
ألشــــمر  وهــــذه النتيجــــة جــــاءت متفقــــة مــــة دراســــة  .المهــــارات الفنيــــةخطواتــــه فــــي عــــرض 

 . م2009،
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 .الاستنتاجات

فــي بعــض ( التجريبيــة، والضــابطة)مــا ان الباحــث عمــل علــف تكــافؤ المجمــوعتين ب
يتعلـق المتغيرات التي قـد يكـون لهـا الاثـر السـلبي او الايجـابي فـي نتـائج البحـث لاسـيما مـا 

بنـاء المهـارات الفنيـة علاقتـه بعمليـة فـي مـادة التشـريح و ( المهـارات المعرفيـة والفنيـةبمتغير )
 الأنمـوذج، مـا عـدا المتغيـر المسـتقل )، النحـت(الفخارالالوان، و  للدروس الاخرى )التخطيط

التعليمــي( المعــد فــي هــذا البحــث، لــذا يمكــن القــول ان التفــوق الــذ  احــرزه طلبــة المجموعــة 
، لتجريبيــة فــي تلبيــة متطلبــات مــادة التشــريح الفنــي علــف اقــرانهم طلبــة المجموعــة الضــابطةا

والــذ   التعليمــي المعــد فــي البحــث الحــالي الأنمــوذجتصــميم طريقــة اعــداد و مــن خــلال  يــعتي
 لاتي:ل سببه يعود
التعليمــي لمــادة التشــريح الفنــي  الانمــوذجان تفــوق المجموعــة التجريبيــة التــي اســتخدمت -1

علـف المجموعـة الضـابطة التـي درسـت  1985انمـوذج كمـب   لمصمم علف وفـق ا
المادة نفسها علف وفق الطريقة الاعتيادية ياتي بسـبب التن ـيم فـي تعلـم المعلومـات 

الـف  وطريقة إيصـالها والخبرات التعليمية وتسلسل خطوات المهارات الفنية المطلوبة
ـــــة وال ـــــة مـــــن خـــــلال وضـــــوا الاهـــــداف التعليمي ـــــي الطلب ســـــلوكية ذات الاداء المعرف

 مـــا ســـهل والمتسلســـل وفـــق خطـــوات التصـــميم التعليمـــي لــــ)كمب( والمهـــار  المـــن م
مــن ثــم اســترجاعها و واســتيعابها وحف هــا  مــادة التشــريح الفنــيللطلبــة تعلــم مفــردات 

 وتذكرها في المواقف التعليمية المطلوبة.
 مساهمتهم الفعالـةنتيجة  لبةلها الط تعد العملية التعليمية عملية عقلية ومهارية يستجيب-2

للخبرات التعليمية وتو يفها في تلبية متطلبـات المواقـف  ماكتسابهو  في عملية التعلم
التي تتطلب دراسـتها التـدريب علـف  بمادة التشريح الفنيالتعليمية، لاسيما ما يتعلق 

... دراســة وتنفيــذ رســوم )حركــات الــراس، والع ــام، والعضــلات، وحركــات الجســم، 
متطلبـات وفـق تذكرها علـف خلال ومن ثم استدعاء معلوماتها من  هاحف وغيرها( و 

مـا ينمـي مهـارة رسـم الجسـم  ، الموقف التعليمي او تلبية متطلبـات الـدروس الاخـرى
ويمكــــن قيــــاس هــــذه المعلومــــات مــــن خــــلال الاختبــــار  البشــــر  فــــي حالــــة الحركــــة،

 استمارة تقويم الاداء المهار .التحصيلي المعرفي والاختبار المهار  علف وفق 
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ــيم كالتعليمــي  الانمــوذجان نجــاا -3 طريقــة تــدريس يعتمــد مــن خــلال تبســيطه لعمليــة التعل
مــن خطــوات متسلســلة متزامنــة  هــذا الأنمــوذجوذلــك مــن خــلال مــا تضــمنته وحــدات 

التغيـرات التـي  ةمعها الصور التعليمية وحركات الجسـم المختلفـة بحيـث يـرى الطالبـ
ممـــا  التضـــليلبتنفيـــذها عـــن طريـــق التخطـــيط و  مـــونجســـم الانســـان ويقو  تطـــرأ علـــف

تمييز كل مفردة وتذكرها علف نحو متسلسل والتي ادت بالنتيجـة الـف علف  مساعده
طلبـة المجموعـة  واجـه، فـي حـين في هذه المـادة متحسين مستوى الاداء المهار  له

ــــ ــــة  وادرســــ ذينالضــــابطة ال ــــذ صــــالمــــادة نفســــها بالطريقــــة الاعتيادي عوبات فــــي تنفي
 متطلبات هذه المادة.

، خصــائص  الاعتبــارالاخــذ بن ــر فــي عمليــة الــتعلم المعرفــي والمهــار  مــن الضــرور  -4
الطلبة ومتطلبـاتهم وحاجـاتهم بغيـة الوصـول الـف نتـائج افضـل ، اضـافة الـف ضـبط 

 المتغيرات التي ت هر في اجراءات البحث.
، نمـاذج مجسـمة، صـور التعليمـي جالأنمـوذوى محتـ فـيان اسـتخدام الوسـائل التعليميـة )-5

الأنمــوذج لعــرض متطلبــات  Data Showتوضــيحية، فضــلًا عــن اســتخدام جهــاز 
قامة هذا الأنموذجفي تصميم متطلبات وحدات التعليمي(، كذلك  ربط بين يجسر  وا 

هذه الوسائل، قد اسهمت علف نحو فعال في اثارة الدافعية والرغبـة لـدى الطلبـة فـي 
الـــذ  ادى الـــف تحســـين عمليـــة الـــتعلم وتنميـــة مـــادة التشـــريح الفنـــي ردات تعلـــم مفـــ

 بناء العمـل الفنـي )التخطـيطمن تو يفها في انجاز متطلبات  مكنتهممهاراتهم التي 
 .، الفخار(النحتالالوان، و 

الفعاليات والانشطة التعليمية من خلال بالتدريب علف  المدركات الحسيةيمكن تحسين - 6
التعلم علـف  ة يم المادة العلمية والمشاركة الجدية في التدريب وتوزية مدالانتباه وتن

مناســبة فــي الــتعلم واللجــوء الــف وســائل التعزيــز الموجبــة، كــل ذلــك يــؤد  الــف  ةمــد
 .لدى المتلقي )الطالب( تحسين عملية الاستقبال

 .التوصيات
 -وفي بالاتي:يضوء الاستنتاجات التي توفل اليها الباحث  عل 
فصــل دراســي التعليمــي المعــد فــي هــذا البحــث الــذ  تشــمل وحداتــه  الأنمــوذجتخدام اســ-1

  كليـة التربيـة الاساسـية قسـم التربيـة الفنيـة  -التشـريح الفنـي كامل فـي تـدريس مـادة 
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وذلك لثبوت فاعليته وجودته مقارنة بتدريس هذه المادة علف وفق الطريقة الاعتيادية 
وعمليـة  لمعلومـاتمـدركاتهم الحسـية للطلبة وتحسـين لتطوير المهارات الادائية لدى ا

 .تو يفها في الدروس العملية
 الأنمـــوذجيمكـــن لا  تدريســـي متخصـــص فـــي مـــادة التشـــريح الفنـــي الاســـتعانة بمحتـــوى -2

)صـور التعليمي في تدريس هـذه المـادة لكونـه يضـم مجموعـة مـن الوسـائل التعليميـة 
ا فنــانون عــالميون، وحركــات الجســم التــي تعليميــة تتمثــل باللوحــات الفنيــة التــي نفــذه

المسـاعدة علـف تـذكر المعلومـات التـي تحتويهـا هـذه تدخل كمفـردة فـي العمـل الفنـي( 
الاســتفادة مــن الاختبــارات التحصــيلية المعرفيــة )القبليــة والبعديــة(  فضــلًا عــنالمــادة، 

مهــار  لتعــر ف وكــذلك اســتمارة تقــويم الاداء ال والمهاريــة الادائيــة )القبليــة والبعديــة(.
 مستويات الطلبة قبل تدريسهم وبعد الانتهاء من ذلك.

ــيم المســتمر للتدريســين -3 افــادة المؤسســات التعليميــة ذات العلاقــة التــي تهــتم بــدورات التعل
في اثناء الدورات لتطوير مهاراتهم وزيادة كفاءتهم المهارية في تدريس و اثناء الخدمة 

 ملهم اثناء تدريس التربية الفنية.التشريح الفني وتو يفها في عمادة 
التشكيلية )فر  الرسـم، وفـر  الفخـار، التعليمي طلبة قسم الفنون  الأنموذج يمكن ان يفيد-4

الــذ  فـي كليـات الفنـون الجميلـة ومعاهـد الفنـون الجميلـة فـر  النحـت، فـر  الكرافيـك( 
علــف  كونــه يحتــو تــدخل مــادة التشــريح الفنــي كمقــرر دراســي اساســي فــي منــاهجهم 

ومفاتيح الاجابـات الصـحيحة  فضلًا عن الانشطة والفعالياتوسائل تعليمية مساعدة 
 0الراجعةاستخدام التغذية عن طريق 

ومسـتلزمات فنيـة )صـور التعليمي من وسائل تعليمية  الأنموذجتوفير مستلزمات تطبيق -5
لعمـل الفنـي تعليمية، هياكل ع مية، افلام تعليمية( او مواد مختلفة تـدخل فـي بنـاء ا

 .هذا الأنموذجلها علاقة بتطبيق  والتي
 

 .المقترحات
 إجراء دراسة لبناء برنامج للتدريب علف مهارات التشريح الفني لجسم الطفل.-1
 إجراء دراسة تحليلية لحركات جسم الإنسان في اللوحات الفنية لعصر النهضة. -3
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المصادر العربية  

 

 القرُآنُ الكَريم     
  تااير برنبماايفارتياايترحرفاتاابورنيي يعاام رعااحرت راا  رن اا رابررهام ، ح د رربه  رربد  ح

ح هسررة م جةتسرر، ه ح  ا ررم ا ،هب ررم ا سةسرر م ح  ايفهاايبااراي بة ااهرايهةمف ااهرنةااب راي اا 
 ،.2005تةجعم ب ة ى ح 

  بورنيي يعاام رعااحرت راا  رن اا رتااير برنبماايفارتياايترحرفاتااابررهام ،ح د رربه  رربد ح
ح هسررة م جةتسرر، هح ا م ا ،هب ررم ا سةسرر مح تةجعررم فهاايبااراي بة ااهرايهةمف ااهرنةااب راي اا 

 ،. 2005ب ة ى ح 

  . 31ح ا جتارب  فةراهربعاييهرايف را ،رراعسرت را  رايفهايبااابو ا هب ح ادجب جدجوب 
 ،. 1990ح ا بهن ح   4حا عبب 

 ج ،بم  نتاو ا ج ه م ح ا قةمهة ح يتام  رايميعحاح وس ب ادجب عثجةنح ابو دطبح فؤاب
 ،.1978ح 

 تجع رم حعجرةن  ح 2ط ح ايتبنام  مايتا ا   ايميعاح ايا ايس فناي   ح  سرب  ح  بربة أبرو 

 ، .1982ح ا ،عةون م ا جطةب  عجةل

 ح ا نتاوا ج ره مح  ج ،برم حا قةمهة ح 1 ط ح ايتبنم  ايا يس ا ب ن ح  لاح ح نةم ه أبو
1994 ،  . 

 بغرباب ح باه ا ؤررؤون  ح عاا ةميمة هرادنا ايرعااحرايياا رما    حبح  وسر  ج اةي ررل اسرع
 ، .1984ا ثقةف م ا عةجمح جتام آفةق عهب م ح 

 ح بغرباب ح باه ا د جرم  اطبةعرم  ايتاام  رمايا ايس حا جة، ح ج طفى جدجوب ح وااهون
 ،.1990وا نؤه ح

 ح ،هتجررم جدجررب اجرر ن ايتةاام مح،رتا اا  رت راا راي يياا رايتةف  ااحرمرباررو،ح بن ررةج ن وااررهون
 1983،0ا جف، ح  نبنح باه جة تهوم لح ا جه ز ا بو  ح 

 1990حعة ، ا جعهفم ساسام ح ا  و ت ح  ةفيي هرايي راي بنحبهنس  حعف   ح.، 

  1976بغباب ح ا عهاق ح  –حجطبعم ا ،ده ه   حرايمظيئيحايتشب را ب هي حابهام ، ح. ، 



 ــــــ  ية والاجنبية العرب:    المصادر    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
 

86 

 ، وزاهة ا ،هب ررررمح جطبعررررم ا ،عارررر ، ا عررررة   ح بغرررربابح  حايتشااااب حراييمااااح،را ب ررررهيح ابررررهام
1984،0 

 ايت ر ااالارا  يااايئحرعاااحراين ااامارايتبنم اااهرمايميعااا ه،را ب رررة، ح عبرررب ا تبرررةه ،وف رررق 
 1983،0ح جؤسسم ا  و ت  ا،قب، ا عاج ح ا  و تح ما ةتفيت هرماي بقرايلاف رف ه

  عررررم ا ، ناوت ررررمح جطبعررررم ا تةج بغرررربابح حا  عاااايسرنيي فاااايب ،بررررون ح ه ررررةر هوفررررةي هح
1985.، 

  ح ا هبن ح اعيعاا يارتراا رايااميسرايتبناام ،رروق حجد رر  ا ررب نح وعبررب ا ررهدجن عررب ح
 ،.1984جؤسسم تون وا ا  واو بهح ا طبعم ا عهب م ح 

  ج ،برم  حقطره حعاي ةميمة هرايت را  رممظب ايارايات ر تةبهح تةبه عبب ا دج ب وآارهونح
 ،.1977ح ا نهضم ا عهب م

 اعارم رايامظ رنا  رايت را  رتةبهح وعبرب ا رهزاقح طرةمه جدجرب عبربح  تةبهح عبب ا دج ب
 ،. 1978ح باه غه ب  اطبةعم ح ج ه ح مايت ر ر

  جقةهنم )بهاسرم  ات ا رف رفحراي باعهرا نت ائ هرمايفا ابسرايريمم اهت ن وحتوزي بلاطح
 (حت:عجرره دسررن ا ؤرر ي وسررةج  ا ررةونم ح ا جنةجررم ا عهب ررم  ا،هب ررم وا ثقةفررموا عاو، ح

 ، . 1986،ون  :

   ا ررباه ا عهب ررم  ح بنررةنح 1ح طتراا رايااميسرمايت راا  را تسررجةن ح عبررب ا عارر ح وآاررهونح
 ، . 1994 اعاو،ح ب هوت ح ح

  ح ج ،ررب ا  ررراهة  حح  بغررباب ايت راا  راي بةاااحرناا  رايفناا قرمايت ن اااق حدنررون ح  عررهب
2002 .، 

  ا عاجرر ح تةجعررم بغرربابح  د رربهح  ررةة،ح ا ،اطرر ط وا  رروانح وزاهة ا ،عارر ، ا عررة   وا بدرر
 ،.1983جطبعم ا جو لح 

 مبشاااهراي فااالاراي بن اااهرعاااحرايااات ر راياااباتحرماتااا ا راي ايئااا ح د ررربهح تعفررره جوسرررى 
 ،.1991( عجةنح12، 12-30/11ح  اف،هة جن ايت ر ف ه

 : باه ا جسرررر هة  حا هبن ح تيااااف  رايت راااا  رمظب ااااهرمففيبعااااها د اررررم حجدجررررب جدجرررروب
 ،  . 1999 ح1ط  اطبةعمح
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 باه ا جسر هة  اطبةعرم  حا هبن ح تيف  رايت ر  رمظب هرمففيبعهم حجدجب جدجوب :ا د ا
 ،  . 2003ح 

  باه ا جسررر هة  انؤررره ا هبنحح  ا ناااهرفااا راي ايئااا رايت ر ف اااها د ارررمح جدجرررب جدجررروبح
 ، .2004ح 1وا ،وز   وا طبةعمح ط

  باه  حا هبن حاعيعااا يارتياااف  رمامتاااي رايمعااايئلارايت ر فاااها د ارررم ح جدجرررب جدجررروب ح
 ، .2008ح 4ا جس هة  انؤه وا ،وز   وا طبةعم ح ط

  . ح وزاهة ا ،هب ررم وا ،عاررر ، ح ا ررر جن ح   ااابقرايتااا ب سراي يفاااها اوا رربة ح جدجرررب جدجرروب
993.، 

  ح تةجعررررم بغرررربابح فماااايلاراين ااااارايتبناااام باوبح عز ررررز دنررررةح وانوهدسرررر نعبب ا ررررهدجنح
1990.، 

  اي   ار اينشب هرعحرايي را شمب رايتشب حرايع  حريره ئهباوبح سعب ؤج  ا رب نح
ح هسررة م ب ،رروهاهح  ا ررم ا فنررون ا تج اررمح مام ةيعاايتهيرتراافرايياا رايف يياابرعااحراي ااباق

 ،2000تةجعم بغبابح 

 0  ح جعةمب ا فنون ا تج امحوزاهة ا ،هب م ح ايتشب حري لا رايي باوبح سعب ؤج  ا ب نح
2002.، 

  ه رز ا ،وث رق وا بدرة  حتةجعرم ا نترةح ح ج اةباءاارعحرتيف  رايفميلابهوزةحافنةن ح
 ، . 1986ح  1ح2ح3ح4ا وطن م نةبا  حط 

  ح ا ج ،برم ا دب ثرم ح ب رهوت ح مظب هرمتفر اهريت را  رعا رايبعا رس بمربهو شح تجةلح
 ت .-ب

  ح ا قرةمهة ح ،هتجم ادجرب ا رهي  رةة،ح اعيي  رة    رعحرايت ر  رمايت ر هاسلح ت ج ح
 ،.1986 حباه ا نهضم ا عهب م

  باه ا نؤررره  ا،وز ررر  ح ح عجرررةنح ا هبنح 1ح طاعااايي  رتااا ب سراي رااام ،ر ،رررونح عرررة شز
1994،0 

 ا ؤررهوق باه عجررةنح ا هبنح  ا  ررباه ا هابرر ححاعاايي  رتاا ب سراي راام ،رز ،ررونح عررة ش
 2001،0ا نؤه  ا،وز  ح 
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  ح ا ترز   ايتبن اهراين ارعحرفميلاا زوبع  ح عبب ا تا ل ابهام ، وجدجب ادجب ا غنرة، ح
 ،.1974جطبعم ا عةن  حح بغبابح ح 1ول ح طا 

  ح تررزأن ح  فماايلاراين ااارعااحرايتبن ااها زوبعرر  ح عبررب ا تا ررل ح وجدجررب ادجررب ا غنررة، ح
 ، .1981جطبعم تةجعم ح  حبغباب

 ايتيااايف  رايت ر فااهرايةااابمبرايمظب ااهرمفااايب رمت ن ااايارتفر اااهرا زنررب ح و  ررب اضرره ح
 ،.2004ا ججا م ا عهب م ا سعوب م ح ح ا ه ةر ح 1 باعيارمن مارتبن هرمتييف هر 

  : باه وايرررل  انؤررره  ح ا هبنح ح  ايتياااف  رايت ر فاااحرماياات ر ربمرايف مااافسررها ة حعرررةبل
2007 . ، 

  .ح جطرررةب  1.طاعااايي  رت رااا  راي باعااايارا ةتفيت اااهسرررعةبةح تررروبت ادجرررب واارررهون
 ،.1985ا تجع م ا عاج م ا جا  مح ا هبن ح

 ا ما ررم ح عجررةن ح 1اياات ر رعااحراي يعاام ر حجدجررب ح  سررلاجم حعبررب ا دررةفة ح وابررو ه ررة
 ،.2002ح  اطبةعم 

  مايت ب  رتر هير"مفيب رت ب ن هرترافررسفهيباارايت ب ا سعبي ح سةمهة عبة  قنبه ح
 ، .2004عجّةن حالأهبن ح ح  حا وهاق  اطبةعمح 1" حط ايفهيباا

 1997ح  ا  ،بعة ،  ح ا سعوب مح  ايمفيب رعحرنميءرايفميلارح ا سج هيح  ط فم.، 

  . ا جرررؤ،جه ا قطرررهي ا ول  نااا  ر بائاااقرايتااا ب سرماعااايي ن ا ؤررربا  ح ابرررهام ، جهررربي :
 ،. 2001ح   /اذاه29-28ا تةجعم ا جس،ن ه م ح  ا م ا ،هب م جن 

  نمايءرمت ن اقرنبمايفارت ر فاحريت ام برفهايباار نيتاهر. ا ؤعةوي ح جنةمرل ا ا رة جت رب
وهة( ح  ا رررم ا فنرررون ا تج ارررمح تةجعرررم بغرررباب ح ح اطهودرررم ب ،ررروهاه )غ ررره جنؤررر ا قفشاااه
1997،. 

  نماايءرنبمااايفارت ر فااحريتمف اااهرايفهااايبااراييم ااهري رناااهرقعااا رأ ؤررجهي ح   اررى ؤرررو ل ح
ا تةجعرم ا جس،ن ره م ،ر ا رم ا ،هب رم الأسةسر مح  ايتبن هراييم هرعحرفي  رايتشب حراييماح

 .ر،2009ح  

  ت.-م بغباب ح بج ،با عهاقح طة وح جد  ا ب نح جبةبئ ا هس،ح 

 باه  ا هبنح عجرررةنح ح1تمف اااهرقااا باارايتية ااابرا نااا اتحر ا ط طررر ح جدجرررب  رررجب ح
 ،.2001ح  ا جس هة  انؤه وا ،وز  
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  ح عجةن ح جطبعم  فني  رايا يسرمايتام  رعحرايتبن ها ةةمه حز ه ة جدجب ح وآاهان ح
 ، .1999الأهز ح باه ا ثقةفم  انؤه وا ،وز   ح 

 ح ا هبنح عجرةنح باه 1ح طفني  رايا يسرمايتام  رعحرايتبن ه،رعةمبح ابهام ، واارهون
 1989،0عجةن  انؤه وا ،وز  ح 

  ا ختناايباارمفنااي  راد ياايءرعااحرايفةاايلارعبررب ا تبررةه ح قرر   ح وادجررب بسطو سرر  ح
 ، .1984ح جطبعم تةجعم بغباب ح  ا م ا ،هب م ا ه ةض م ح  ايب يضح

  حا جطبعرم ا ،تةه رم ا دب ثرمح 7ح طتر رايتشاب حرممظايئارا تضايءعبب ا جاكح ؤرف قح
1972.،  

 وزاهة ا ،عار ، ا عرة   وا بدر  ا عاجر ح ا ةب ج رم  ،2، 1تر رتمييبراييا ، ،رعبوح فهج
 1982،0حباه ب ف ن  انؤه  حا فنون ا تج امح ح ج لانوح ا طة  ة

  بغررربابح  ح1ح ط ا تةيلاااياراي   راااهرعاااحراياااملاراين ااااراي رفاااحعبررروبح سرررة ، جدجررربح
 ،.2009ح  باه ا  ،ب وا وثةيقا عهاقح 

  ح عجرةن ح باه  اين ااراي رفاحرفيهمفا رمق ماتا رمقعايي ن عب بات ح ذوقةنح وآارهون ح
 ،.   1996ا ف ه  انؤه وا ،وز   ح 

 عاحرايت را  رنا  راد ايبراييرعاايحر ايمعايئلارمايتةمميمة ايرح عسرقولح جدجرب عبرب ا ف،رةح
 ،.2006حج ،بم آفةق  حغزةح فاسط ن ح2 طح ماد يبرايت ن اح

  ح  عمام رايمهضاهرعاحراي يامبرايمعا فرمايمهضاهرماينايبم علا، ح نعجت اسرجةع ل ح
 ،.1976ح باه ا جعةه  ح ج ه 

  ح  تيف  رايت ب سرن  رايمظب هرمايت ن قا عبوان حز بان ساجةن حا دواجبةحجدجب فؤابح
 .165، . ص2008ح عة ، ا  ،ب ا دب ثم ح ا هبن 

 هتجم جدجب نب ل نوفرل  ،فميلاراين ارعحرايتبن هرمتر رايميس،ربا  نح ب وبو بب فةن،
 1984،0وااهونح ا قةمهةح ج ،بم ا نتاو ا ج ه مح 

 1999ح ج ،بم باه ا ثقةفم حح  عجةنايف خلارايفرتةمرمة يرايت ر  الله ح  ا فها عبب.، 

  (ح ا  و رت: عرة ، 203ح ساسرام عرة ، ا جعهفرم )ايتيم براي بناحرايشا نحقةن وح ا ه،ح
 .،1995ح  ا جعهفم
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  .  حباه ا ؤرهوقح عجرةن  ح 1ح ط ع ةميمة هرايات ر رمايت را  راييايحقطةج  ح  وس 
 ،.1989حا جه ز ا عهب   ،وز   ا جطبوعةت

  ح باه ا ف ه اطبةعرم 1اعيع يارتيف  رايت ب سر قطةج ح   وس  و ابوتةبهحجةتب ح
 ، . 2003وا نؤه ح ا هبن ح 

 جنؤررروهات تةجعرررم ح سررروه ة ح  تام ااايارايت رااا  ا رررب ن وجدجرررب ود رررب  ررر ة، ح  ا قلاحفاررره
 ، .1995ح بجؤق 

  2008باه ا جس هة  انؤه وا ،وز  ح  عجةنحح  ايت ر رايمش  ه جةن ح بب ه ح.، 

 جطبعرم وزاهة ا ،عار ، بغربابح ح  بقراين ارعاحراي رام رايعارمة ه،را  ب س ح وم ب جت ب
 .،1987ا عة   وا بد  ا عاج ح  

 ،ايفهيبااراي  م هرمقلف هراةعينهيريرتلاف برعحرتا ب سراية ف ايءراي فر اه حجةزنح دسة 
 ، .1986(ح ؤبةط ح 1ح )بد  جنؤوه( ف  ا جتام ا ،هبو م ا عبب)

  ح اعيعااا يارعاااحر بائاااقرايتااا ب سراي يفاااهجدجررربح باوب جرررةمه وجت رررب جهررربي جدجررربح
 ،.1991ةعمح: تةجعم ا جو ل/  ا م ا ،هب مح باه ا د جم  اطب حا جو ل

  راد يااايءرا عااات  يحرعاااحرترااام رايتبن اااهراين م اااهرمرجدجرررب ح ن ررره ا رررب ن هضررروان،
 ، .2003ح ا قةمهة ح باه ا ف ه ا عهب  ح  1ايب يض هر،ر 

  2004جطبعم ا عبوه ح ا قةمهة حح ت ر  رايبع ريرفنت ئ  جهزوقح ابهام ،ح.، 

  ح عجّرررةن ح 2ح ط اياااميسرايا ااايسرمايتااام  رعاااحرايتبن اااهرمتراا جادرر، ح سررةج  جدجرررب ح
 ، .2002الأهبن ح باه ا جس هة ح 

   جطبعرم ا سرعبون ح بغرباب ح 1. ط بائقرمتام ايارتا ب سراييمام جوسىح سعبي  ف،هح
 ، .2001ح 

 ح ا عربب ا ول  ايفةرهرايا ب هريريمم ر:تي برت رمزاب رايت ر  راي ييحرماين اراي رفح
 ، .2001ح ا عهاق ح   ةنون ا ول 

 بغرباب حح   ابقرتا ب سرايتبن اهراييم اهعببا هدجن اسجةع ل ح وااهون ح  ا جهسوج  ح 
 ، .1990جطبعم ا تةدة  ح  

  ا قرةمهة ح ح قنالارايف بعاه فاي لأ يايلا ايت ر ف اه اينابافا تياف  ح  مرب  ح ا نةؤر                         
 ، .2003ح ا دب   ا  ة،ب باه
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  عبرربا ف،ةح مررباهةح ا تجهوه ررم ا عهب ررم ح ،هتجررم ب.جدجبايتشااب حريريماايم  و رر ح  رروت نح
 ،.1970جطبعم ا سعةبةح ا قةمهةح ا ج،دبةح وزاهة ا ثقةفم وا هؤةب ا قوج ح 

 ا عرهاق ح ايفبش رعحرايتشب حرايع  ح وؤ تةنحتةن ،وجة ح جدجب دسن عبب ا عز زح
 ،. 1968ح جطبعم تةجعم ا جو ل ح 
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 (2ملحق )
 نموذج لخطة تدريس 

 : التشريح الفني . المادة
 رأس الإنسان مع الرقبة .:  الموضوع

: يتعرف الطالب على مكونات الجمجمة هيكليا ثم يحدد مكان العضلات  الهدف التعليمي
ينفذ شكلا تخطيطيا للجمجمة والوجه من التي تتكون منها ويتعرف على عملها ويميزها و 

 عدة حالات .
 : ةالسلوكي فاهدالأ

 .يتعرف على الجمجمة   .1

 .يتعرف على العظام المكونة للجمجمة  .2

  . يتعرف على العضلات التي تتكون منها الجمجمة .3

 .يميز بين عمل العضلات وأشكالها  .4

 .يحدد موقع العضلات في الرأس  .5

 .التعبيرات والانفعالات  يعرف تأثير العضلات في إظهار .6

 . يسمي عضلات الرأس .7

 .يربط بين عمل عضلات التعبير ألوجهي  .8

 يعرف اجزاء الوجه ومراحل رسمها. .9

 . يتعرف بالصور على عدة تعبيرات لوجه الإنسان .11

 . ينفذ تخطيطا بقلم الرصاص للوجه وأجزائه  .11

 
 

 : المستلزمات والأدوات
 بورد .السبورة ، والطباشير ، وأقلام وايت _ 
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 ساعات 6
بواقع 
ساعتان 
لكل 
 محاضرة

المقدمةةةةةةة : إعطةةةةةةاء نبةةةةةةذة مختصةةةةةةرة عةةةةةةن رأس الإنسةةةةةةان 
الجةةزء اثكثةةر أهميةةة مةةن ناحيةةة تشةةريحه ومكوناتةةه ، فهةةو 

 على تفاصيل عميقة ومعقدة من حيث التعبيرات لاحتوائه
بحاجةة إلةى  نةانة لعديد من الزوايا مايجعلوالاتجاهات المر 

 بشكل عميق،ه تدراس
  -يتكون رأس الإنسان من :

 : الجمجمة العظام المتمثلة ب .1
تتكون الجمجمة من الناحية العظمية من العظةام المسةننة  

 والمفلطحة وغير المنتظمة .
 : العضلاتالنسيج اللحمي متمثلًا ب .2

 سم إلى : يتكون الرأس من مجموعة من العضلات تق
 عضلات المضغ . - أ

 عضلات التعبير ألوجهي . - ب

 

 : عرض المهارة

 -العظام : حيثالرأس من  -
يقةةةةوم المةةةةةدرس برسةةةةةم الجمجمةةةةة علةةةةةى السةةةةةبورة أمةةةةةام  -

الطلبة متبعاً بذلك الخطوات التي تبسط على الطالب 
 رسمها ابتداءً من البسيط إلى الصعب .

وكيفيةةة إظهةةار  ةيتبةةع المةةدرس خطةةوات رسةةم الجمجمةة -
 عظام المكونة لها .ال

ظهةةةار  مةةةنالمةةةدرس  طلةةةبي - الطلبةةةة رسةةةم الجمجمةةةة وا 
عظامهةةةا بشةةةكل جيةةةد ، وينفةةةذ العمةةةل بقلةةةم الرصةةةاص 

 على سطح ورق ابيض .  

يةةةةةةةةةة د  المةةةةةةةةةةةدرس 
المهةةةةةةةةةةةةةةةةارة امةةةةةةةةةةةةةةةةام 
الطلبةةةةةةةةويبين لهةةةةةةةم 
كيفيةةةةةةةة رسةةةةةةةةم راس 
الانسةةةةةةةةةان وكيةةةةةةةةةف 
يةةةةةةتم بنةةةةةةاء الشةةةةةةكل 
وفقةاً لقواعةةد النسةةبة 
الذهبيةةةةة باسةةةةةتخدام 

بورة الطباشةةير والسةة
وكةةةةةةةةةةذلك الصةةةةةةةةةةور 
التوضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيحية 
ووسةةةةائل الايضةةةةا  
منها هيكل عظمي 

 .لجسم الانسان 
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يقةةةةوم المةةةةدرس بتوضةةةةيح العضةةةةلات المكونةةةةة للةةةةرأس  - 
وكيفيةةةةة عملهةةةةا ومواقعهةةةةا وكيةةةةف تسةةةةاعد علةةةةى إبةةةةراز 
ملامةةةح الوجةةةه وكيةةةف تعمةةةل علةةةى إظهةةةار تعبيراتةةةه ، 

يتوقةةةةع مةةةةن الطالةةةةب أن يميةةةةز أشةةةةكالها وينفةةةةذ بقلةةةةةم و 
 الرصاص تطبيقاً على الورق .

 -: نسب الرأس والوجه -

يقةةدم المةةدرس توضةةيحاً لنسةةب الةةرأس والوجةةه الهةةدف  -
منةةةةه إظهةةةةار الوجةةةةه بأبعةةةةاد متوازنةةةةة ، ويحةةةةدد أمةةةةاكن 
العينةةةةةةةين ، والحةةةةةةةاجبين ، واثنةةةةةةةف ، والفةةةةةةةم ، واثذن 

توظيفهةا لرسةم  ونسبة بعضها إلى بعض ، ويوقع منه
 الوجه .

    -: حالات حركات رأس الإنسان -

يقوم المدرس بتوضيح الحالات التي سيتم تناولها في  -
هةةةةي : الموضةةةةول والتةةةةي تتكةةةةون مةةةةن أربعةةةةة حةةةةالات 

)أماميةةةةة ، وفةةةةةوق مسةةةةتوت النظةةةةةر ، وتحةةةةت مسةةةةةتوت 
النظر، وجانبية ( يقدم فيها المةدرس شةرحاً لكةل حالةة 

سةةطة التةةي يتوقةةع مةةن مةةع طريقةةة الرسةةم بالصةةورة المب
 الطالب أن يتقنها بأقل وقت وأكثر دقة .

   -: اثجزاء المكونة للرأس -

ويقةةةةةوم  يقةةةةةدم المةةةةةدرس عرضةةةةةاً لجميةةةةةع أجةةةةةزاء الةةةةةرأس -
بإعطاء الطلبةة الكيفيةة التةي يرسةم فيهةا كةل جةزء  منةه 
 ()اثنةةف ، و العةةين مةةع الحاجةةب ، والفةةم ، و اثذن 

بقلةم الرصةاص  ويتوقع منه ان ينفةذ تطبيقةاً لكةل حالةة
        على الورق .
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 -: شعر الرأس  - 

يقةةدم المةةدرس خطةةوات رسةةم الشةةعر ويوضةةحها للطلبةةة  -
. 

 -: الرقبة -

رسةةةم الرقبةةةة ، بعةةةد ان  كيفيةةةةم المةةةدرس بإعطةةةاء و يقةةة -
 -يعرض مكونات الرقبة وهي :

لرقبةةة مةةن ناحيةةة العظةةام تتكةةون ا ،العظةةام ) الفقةةرات ( -
( فقةرات وتسةمى الفقةرات العنقيةة وتشةكل بدايةة 7من )

العمةةةود الفقةةةر  ويسةةةتند عليهةةةا الةةةرأس بةةةالعظم اللامةةةي 
  وتنتهي مع بداية  الفقرات الظهرية .

 من ناحية العضلات فهي تتكون من: ، العضلات -
العضلة ،و العضلة القصية الحلمية ،و العضلات اثمامية )

عضةةةةةةةةةةةلات قةةةةةةةةةةةال المثلةةةةةةةةةةةث العنقةةةةةةةةةةةي ،و قيةالجلديةةةةةةةةةةةة العن
العضةةةةةلة ناصةةةةةبة ،و العضةةةةةلة المربعةةةةةة المنحرفةةةةةة ،و الخلفي

( ، ويتوقةةةع مةةةن الطالةةةب أن يوظفهةةةا فةةةي  العمةةةود الفقةةةر 
  العمل الفني لرسم الرقبة . 
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 (3ملحق )
 الاستبانة المفتوحة الموجهة إلى الطلبة

 -: ةتطبيق المهارة من قبل الطلب - 
 جمة والعظام المكونة لها .تحديد شكل الجم -

 تعيين مواقع العظام . -

 تنفيذ تخطيط لشكل الجمجمة بقلم الرصاص . -

 . عرف العضلات التي تتكون منها الجمجمةي -
 .ز بين عمل العضلات وأشكالها يميت -

 .حدد موقع العضلات في الرأس ت -

يعةةةةةةةةرف تةةةةةةةةأثير العضةةةةةةةةلات فةةةةةةةةي إظهةةةةةةةةار التعبيةةةةةةةةرات  -
 .والانفعالات 

 . عضلات الرأسيسمي  -

 .يربط بين عمل عضلات التعبير ألوجهي  -

 . يعرف أجزاء الوجه ومراحل رسمها -

 . يتعرف بالصور على عدة تعبيرات لوجه الإنسان -

 . ينفذ تخطيطا بقلم الرصاص للوجه وأجزائه  -

 -تقويم اثداء : -
ينتقةةي المةةدرس أفضةةل عمةةل قةةام بةةه احةةد الطلبةةة فةةي  -

وأجزائةةةهي ويبةةةين لهةةةم النقةةةاط تأديةةةة مهةةةارة رسةةةم الةةةرأس 
الايجابيةةة فةةي كيفيةةة رسةةمه ، ثةةم ينتقةةي  خةةر اقةةل منةةه 
مهارةً ليبين النقاط السةلبية فيةه لتجنةب الوقةول بالخطةأ 

 نفسه في عند رسم رأس الإنسان .        
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 عزيز  الطالب ......
 ،تحية طيبة 

 حركةةات رسةةم جسةةم لةةتعلمفةةي مةةادة التشةةريح الفنةةي  تعليمةةي أنمةةوذج دإعةةدامقتضةةيات 
 لمةةادةدراسةةتكم فةةي  تكمالانسةةان والتعةةرف علةةى الحاجةةات الاساسةةية والصةةعوبات التةةي واجهةة

  -التشريح الفني لذا يرجوا الباحث منكم التعاون في الاجابة  على الاسئلة الاتية :
 

 ــــــــــــــــــــــــــــ
 : الاستبانة

 

 هل تعتقد ان دراسة حركات جسم الانسان ضرورية في مادة التشريح الفني.  -1
مةا الحاجةات التةي تسةةهم فةي اتقانةك لاداء مهةارات رسةةم جسةم الانسةان وحركاتةه مةةن  -2

 الناحيتين النظرية والعملية .

مةةةا الصةةةعوبات التةةةي تواجهونهةةةا فةةةي مةةةةادة التشةةةريح الفنةةةي مةةةن النةةةاحيتين النظريةةةةة  -3
 والعملية. 

 رحات اخرت .مقت ةاي -4

 
 
 
 

 الباحث  
 إياد سليمان حميد  

 
 
 

 

 

 

 (4ملحق )
 خبراء   أراء استبانة
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 الاستاذ الفاضل : .................................. المحترم ،
 تحية طيبة ، 
تعليمةي فةي مةادة التشةريح الفنةي بعنةوان ) انمةوذج تعليمةي فةي  باعةداد انمةوذجيقةوم الباحةث 

تنمية مهارات رسم حركات جسم الانسان ( ولمةا يةراا الباحةث فةيكم مةن مادة التشريح الفني ل
التةةي موضةةوعية فانةةه يةةود الاسةةتعانة بةةارائكم السةةديدة والاسةةتفادة مةةن خبةةراتكم و خبةةرة ودرايةةة 

 تفضلكم بالاجابة عن فقرات الاستبانة المقترحة. تسهم في في اعداد البحث من جراء
                                            

 مع فائق تقدير  وشكر  لجهودكم العلمية                                    
 الاستبانة : 

ما الصعوبات التي تواجهونهةا فةي مةادة التشةريح الفنةي اذا مةا طلةب مةنكم تدريسةها  .1
 من الناحية النظرية والعملية . 

لية رسم جسةم الانسةان ما الحاجات التدريسية التي ترونها ضرورية لتسهم في تسهيل عم .2
. 

 ماهي الاهداف التدريسية الاكثر اهمية والواجب التركيز عليها بخصوص هذا المادة   .3
 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

 الخبير : 
 التوقيع :

 الاختصاص :
 اللقب العلمي : 

 الجامعة و الكلية : 
  

 الباحث                                                                     
 سليمان حميد إياد

 
 

 (5) ملحق
 لمحتوت البرنامج التعليمياثهداف التعليمية 
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(6) ملحق  

الوحدة  ت
 التعليمية

 الهدف التعليمي

 
 

 
 المصطلحات 

 

 
 مصطلحات التشريح الفني

 

1.   
 اثولى 

يتعرف الطالب على مكونات الجمجمةة هيكليةا ثةم يحةدد مكةان 
عملهةةةا ويميزهةةةا  العضةةةلات التةةةي تتكةةةون منهةةةا ويتعةةةرف علةةةى

 والوجه من عدة حالات . ةشكلا تخطيطيا للجمجم يرسمو 
 

2.   
 الثانية

يتعةةةرف الطالةةةب علةةةى مكونةةةات الرقبةةةة و الطةةةرف العلةةةو  مةةةن 
النةةةاحيتين العظميةةةة والعضةةةلية ويحةةةدد مكةةةان العضةةةلات التةةةي 

لها   ةتتكون منها ويتعرف على عملها ومعرفة النسب التشريحي
 يا لها . ويميزها وينفذ شكلا تخطيط

 
3.   

 الثالثة
يتعرف الطالب علةى مكونةات الطةرف السةفلي هيكليةا ثةم يحةدد 
مكةةةةةان العضةةةةةلات التةةةةةي يتكةةةةةون منهةةةةةا ويتعةةةةةرف علةةةةةى عملهةةةةةا 

 ويميزها وينفذ شكلا تخطيطيا لها من عدة جوانب .

 
4.   

 الرابعة
يتعرف الطالب على حركات الجسم وكيفية تأثير عمل 

ه بغية الوصول إلى العضلات على هيأة الشكل الخارجي ل
 إمكانية تنفيذ بعض الحركات المختلفة لجسم الإنسان
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  الوحدات التعليميةالسلوكية على  اثهدافتوزيع 

 
الوحدات  الاهداف السلوكية المجموع

 معرفة % فهم % تطبيق % التعليمية
 الاولى 7 19% 4 11% 2 5% 13
 الثانية 5 14% 2 5% 2 5% 9
 الثالثة 3 8% 3 8% 2 5% 8
 الرابعة 5 14% 1 3% 1 3% 7
 7                10                 20المجموع          37

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (7ملحق )
 

 مفردات مادة التشريح الفني لقسم التربية الفنية 
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 (8ملحق )

 الموجه الى الطلبة ألتحصيليالاختبار 
  -الب :اسم الط



 
 -الملاحق     -     

 
105 

 -المجموعة :
 -الرقم :

 -الدرجة :
 

 اختبار تحصيلي ) معرفي( 
 

 عزيز  الطالب ......
هةةذا الاختبةةار هةةو قيةةاس تحصةةيلك المعرفةةي فةةي مةةادة التشةةريح  إجةةراءالهةةدف مةةن  إن      
 الفني.

 بكيفيةةة( فقةةرة ، يرجةةى الاطةةلال علةةى التعليمةةات المتعلقةةة   41يتكةةون هةةذا الاختبةةار مةةن ) 
  . الإجابة

 -التعليمات :
 كل فقرة بدقة وعناية قبل الإجابة عليها  أقراء -1
 العبارات . أكملبفقرات  اثسئلةعلى ورقة  الإجابةتكون  -2

 . إجابةعن جميع الفقرات ولا تترك فقرة دون  الإجابة -3

 بذل الجهد المناسب لتثبيت ما تعرفه بدقة ....  نرجو
 

 شاكرين تعاونكم معنا
 

                                                 الباحث 
 سليمان حميد إياد
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 اسئلة الاختيار من متعدد

 

 في الدائرة (( للاختيار الصحيح    )ضع علامة ) 
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 وحدة قياس جسم الانسان  التي اعتمدها الرسامون هي؟   .1
  

 

 ب             أ                            
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ج                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هو ؟في الصورة الاستدارة والملاسة التي يبدو عليها وجه المرأة وجسمها سبب  .2
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 أ 
 

 

 

 

  

 

 ب                                             
  

 

 

 

 

 

 

 ج            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاختلاف في منطقة الحوض بين الرجل والمرأة في ان حوض المرأ ة هو؟ .3
 

 

 

 العضلات

 الجلد

 الدهن 
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 ب   أ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ج

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟أطول عظمة في جسم الإنسان هي   .4

 

 اقصرالعرف العاني للحوض  ذا تقوس كبير في العظم العاني

 أعظم اتساعا واقل عمقا
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 أ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ب 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ج 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عظم الفخذ

 عظم الزند 
 

 عظم الساق  
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 ؟ سهأالى ر نسبة  جسم الرجل اس في مقيسبة اشر الن .5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب

 

    أ               

 ج                   

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في عصر النهضة هو ؟  اول فنان قام بتشريح جسم الانسان وتصويره .6
 

 

 سبعة ثمانية

 عشرة
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 أ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب               

 

 

 

 

 

 

 

 ج                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الضحك ؟ حركة وتعبير مسؤولة عن ت  الاتية توونالعضلاايا  من  .7

 
 

 

ليوناردو 

 فنشياد

 

 

 مايكل انجلو

 

 ئيلاراف

 

 

الوجنية 

 الكبرى
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 أ
 

 

 

 ب           

 

 

                                                 

                                            

                                                                                                                                                                                                                                      ج          
 

 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 اسم الفقرات  المؤ شرة على الشول هو ؟  .8
 

 

 أ  
 

 

 

 

 

 ب 

 

 

 

 

 

 ج   
 

 

 العمود الفقري 

 

 ؟ النظر هي فوق مستوىة التي تمثل الرأس ركالح .9
 

 ب         أ                                
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 الذقنية

 عصعصية

 عنقية

 قطنية



 
 -الملاحق     -     

 
114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 ج 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ النظر هي مستوىبة التي تمثل الرأس ركالح .11
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 المطابقة ةأسئل

 

 الشول(حركة )أوصل بخط  بين الإجابة الصحيحة و 
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 طابق الشول مع الوضع التشريحي الصحيح له . .1

 

 

 

 ب أ 
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  أوصل بين الاسم و الموان الصحيح له .الشول الذي أمامك من  .2
 

 

   

 العضلة     الترقوة 1                             2                 

المربعة 

 حرفةالمن

2 

وضع 

 الجلوس

 

1 

وضع 

 الركوع
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وضع 

 الانبطاح
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 ؟ وأيهما من الخلف؟ يةالأمام حركةالجسم يمثلالجسم   ا من نصفيأي .3

 

 

 ب                                                              أ                       

 العضلة

الصدرية 

 العظيمة

العضلة 

 التوأمية

العضلة 

ية والآل

 العظيمة

العضلة 

القصبية 

 الامامية

رأس 

 الزند
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 أيهما هيول الرجل وأيهما هيول المرأة ؟ .4

 

 
 

 من الخلف من الامام
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 الآتية بما يناسبها . تإملاء الفراغا

 هيكل المرأة

 هيكل الرجل
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 .. ؟ تسمى العضلة التي ترفع الشفة العليا بـ ..................... .1

 

 الطرف البعيد عن الجسم يسمى .................  ؟ .2

 

 العضلة التي تبسط  مفصل الركبة و تثني الفخذ هي ...................؟ .3

 

 العضلة المسؤولة عن انحناء الجذع إلى الأمام هي ........................؟ .4

 

 

 ..... ؟حركة الجسم ناتجة عن عمل ثلاثة أجزاء فيه منها .........     .5

  

 
 العضلة الدالية مبعدة عظيمة لـ ................ عن الجسم ؟  .6

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   -المربع الذي يقابل كل فقرة من الاتي : في  (  أخط او)ضع علامة )صح (
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 يركز التشريح الفني على دراسة علم التشريح من جانب وظائفي . .1

 

 جعلها اقل وضوحا .عضلا ت  المراة ادق  من عضلات  الرجل مماي .2

 

 تقلص جزء من عضلات  الوجه يعطي له حالة تعبيرية معينة. .3

 

 اطول الاضلاع في القفص الصدري هو الضلع السادس. .4

 

 العضلات  بين العظام وضيفتها ضم وتفريق الاصابع . .5

 

 يتضح الاختلاف بين قوام الرجل وقوام المراة في طول جذع المراة. .6

 

 الحجم .تتساوى معظم العيون في  .7

 

 البروز فوق الانفي في المراة يوون واضحا. .8

 

 طويلا وغليظا . –عادة  -يوون عنق المراة  .9

 

 يبرز لوح الوتف عند ما يوون الذراع جانبي بمستوى الجسم .                                .10
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 .جمجمة رجل بحركة امامية وباستخدام قلم الرصاص داخل المساحة المستطيلة الاتيةة ارسم 2
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 الغضب . عن تعبر  يةوجه رجل بحركة تشريحة ارسم 4
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  .ة مقبوضة اللليد بح حركةة خطط بقلم الرصاص 5
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 . جسم الرجل من الجانب في حالة الركض حركةة خطط بقلم الرصاص 6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ة قسم جسم الإنسان وفق النسب الذهبية التي اعتمدها الرسامون .7
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 .وباستخدام قلم الرصاص  شكل الإنسان بكامل هيأته أماميةركة حبة خطط  8
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 ) الجزء النظري ( : ــ ـالصحيحة ل الإجاباتمفاتيح  
 
 متعدد :/ اختيار من  1س
 

       1                       2                      3                       4                       5                    6 

 

 

 أ أ ج ب 
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 .....................................ـ 4

 

 ب أ 

 

 

 

 

 

 

 

 اسئلة الصح و الخطاء : ـ  / 4س
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 / اسئلة املاء الفراغات : ـ  5س

 

 

 ـ1

 

 

 

 ـ2

 

هيكل 

 الرجل

 

هيكل 

 مراةال

 

 وحشي

 رافعة الشفة العليا
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 ـ3

 

 

 

 ـ4

 

 

 

 ـ5

 

 

 

 ـ6

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ( 9ملحق )
 

 استبانة اراء الخبراء بشان صلاحية فقرات الاختبار التحصيلي
 

 ....................................... المحترم الاستاذ الفاضل ............
 

 الذراع

 العظام او العضلات 

 المستقيمة البطنية 

 المستقيمة الفخذية
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 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ، 
 

تعليمةةي فةةي مةةادة التشةةريح الفنةةي بعنةةوان )انمةةوذج تعليمةةي فةةي  باعةةداد انمةةوذجيقةةوم الباحةةث 
مادة التشريح الفني لتنمية مهارات رسم حركةات جسةم الانسةان ( وتحقيقةا لةذلك اعةد الباحةث 

يلي معرفي بقصد تطبيقه على عينة البحث ، لغرض استعماله في نتائج البحث اختبارتحص
الحالي ، لما يعهدا الباحث فيكم من دراية وسعة اطةلال فةي هةذا المجةال يضةع بةين ايةديكم 
الاختبار راجيا التفضل بأبداء ارائكم السديدة ، وملاحظاتكم القيمة في الحكم على صلاحية 

 .  فقرات الاختبار، وصياغتها
 

 

 جزاكم الله عنا خيرا ،ونفعنا بعلمكم                                                                      
 

 يرجى تدوين :
 

 اللقب العلمي  /
 

 التخصص الدقيق /
 

 

 الباحث                                                                     
 إياد سليمان حميد

 

 

 

 

 

 (11ملحق )
 معامل الصعوبة و التمييز لفقرات الاختبار 

 الفني مادة التشريحلالمعرفي  ألتحصيلي
 

 معامل التمييز معامل الصعوبة ت معامل التمييز معامل الصعوبة ت
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1 36% 46% 21 51% 61% 
2 46% 63% 22 36% 42% 
3 51% 51% 23 46% 33% 

4 51% 56% 24 51% 56% 
5 53% 71% 25 41 % 51% 
6 61% 66% 26 53% 61% 
7 46% 61% 27 33% 46% 
8 36% 46% 28 41 % 56% 
9 33% 41% 29 41% 51% 
11 33% 41% 31 51% 74% 
11 41% 51% 31 66% 64% 
12 41% 56% 32 51% 61% 
13 46% 61% 33 46% 46% 
14 51% 66% 34 36% 41% 
15 56% 68% 35 53% 61% 
16 64% 71% 36 61% 51% 
17 51% 51% 37 41% 46% 
18 53% 61% 38 51% 66% 
19 41% 46% 39 51% 61% 
21 46% 41% 41 41% 53% 

 
 (11ملحق )

 استبانة اراء الخبراء بشان صلاحية فقرات الاختبار
 المهار  واستمارة تقويم الاداء المهار   
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 محترم ، الاستاذ الفاضل :........................................... ال
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ، 

انموذج تعليمي في تعليمي في مادة التشريح الفني بعنوان )  باعداد انموذجيقوم الباحث 
( وتحقيقا لذلك اعد مادة التشريح الفني لتنمية مهارات رسم حركات جسم الانسان 

ماله في نتائج البحث الباحث اختبارمهار  بقصد تطبيقه على عينة البحث ، لغرض استع
الحالي ،ولما يعهدا الباحث فيكم من دراية وسعة اطلال في هذا المجال يضع بين ايديكم 
الاختبار راجيا التفضل بابدا ارائكم السديدة ، وملاحظاتكم القيمة في الحكم على صلاحية 

 فقرات الاختبار ، وصياغتها . 
 

 جزاكم الله عنا خيرا ، ونفعنا بعلمكم                                             
 يرجى تدوين :  

 اللقب العلمي :
 التخصص الدقيق : 
 الجامعة والكلية : 

 الباحث 
 سليمان حميد  إياد                           

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (12ملحق )
 تنفيذ متطلباتلاستمارة تقويم الاداء المهار  

 لفني اثختبار المهار  لمادة التشريح ا
 يؤدي مهارة العمل الفني بشكل : الفقرات ت
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-ممتاز
5 

-جيدجدا  
4 

-جيد
3 

-متوسط
2 

-ضعيف
1 

 لايؤدي

1 
 

يرسم اتجاه العين مع الحاجب من الجانب 
 والأمام بشكل دقيق

      

       يرسم ألأذن من الجانب و من الأمام 2
ــق النســب التشــريحية  3 ــوزع أجــزاء الوجــا وف ي

 الصحيحة  
      

       يظهر قوة في اتجاه الخط للجزء المرسوم 4
       يرسم اليد بشكل مفتوح وبشكل مقبوض 5
يبــين الظــل والضــوء الــذي يظهــر  لــى أجــزاء  6

 لقوا د التشريح االجسم وفق
      

       يرا ي رسم الجسم  لى وفق النسب الذهبية 7

       يعطي لأجزاء الشكل إحساسا بالعمق والقرب 8

       يرسم الرأس فوق مستوى النظر 9
       يرسم الرأس من الأمام 10

ــة  11 ــ ة الخارجي ــى الهي ــ ثير العضــلات  ل ــين ت يب
 للجسم

      

       يرسم جسم الإنسان من الأمام 12

 

 

 الدرجة الكلية التي يحصل عليها الطالب بأدائه المهار  61=  5×  12الحد الاعلى للاداء = 
 
 
 (13ملحق )

 الخبراء الذين اعتمدهم الباحث في التحقق من الصدق الظاهر  لادوات بحثه اسماء
 

 نوع الاستشارة مكان العمل التخصصاللقب  الخبير ت
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 ج ب أ العلمي
طرائق تدريس  استاذ ماجد نافع الكناني 1

 فنيةالة يتربال
 كلية الفنون الجميلة

 جامعة بغداد
× × × 

فنون تشكيلية  استاذ  ارف وحيد 2
 )رسم(

 كلية الفنون الجميلة
 جامعة بابل

× × × 

 لم النفس  استاذ مهند محمد  بد الستار 3
 التجريبي

كلية التربية الاساسية 
 / ديالى 

 × × 

طرائق تدريس  استاذ اسماء كاظم فندي 4
 اللغة العربية

كلية التربية الاساسية 
 / ديالى

 × × 

استاذ  محمد الكناني 5
 مسا د

نون تشكيلية ف
 )رسم(

كلية الفنون الجميلة 
 جامعة بغداد

× × × 

استاذ  شوقي مصطفى حسين 6
 مسا د

فنون تشكيلية 
 )رسم(

 كلية الفنون الجميلة
 جامعة بابل

× × × 

استاذ  ر د  زيز  بد الله 7
 مسا د

طرائق تدريس 
 التربية الفنية

 كلية الفنون الجميلة
 جامعة بغداد

× × × 

كلية التربية جامعة  التربية الفنية مدرس يم رضا لي  بد الكر  8
 كربلاء 

× × × 

طرائق تدريس  م.م خالد هادي حميد  9
 رياضات

 × ×  جامعة ديالى

 نول الاستشارة:
 البرنامج التدريبي. - أ
 الاختبار التحصيلي المعرفي.-ب

 الاختبار المهار  واستمارة تقويم الاداء المهار .-ج
 
 

 ( 14ملحق )   
 التحصيل  يوالتطور ف المهار و والاختبار ألتحصيلي  يلزمنالعمر ا

 التجريبية  للمجموعة
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العمر  ةالمجموعة التجريبي ت

 الزمني

الاختبار 

ألتحصيلي 

 المعرفي

 التطور الاختبار المهاري التطور

 -+/  بعدي قبلي -+/  بعدي قبلي

 - 45 27 - 31 23 19 ابتسام كامل منصور                       .4

 - 53 31 - 36 25 19 آلاء حامد سعيد                             .5

 - 51 35 - 36 22 21 الاء دبس ناصر                            .6

 - 49 33 - 38 25 21 آية عباس إبراهيم                         .7

 - 56 29 + 23 27 21 رغد جاسم محمد مطلك                   .8

 - 47 23 - 36 23 21 الباري مهدي                سارة عبد  .9

 - 51 28 + 21 22 18 سهى واثق حسين                         .11

 - 51 31 - 31 19 21 شهد حسين علي                           .11

 - 45 29 - 29 21 22 ماجد عبد العزيز حنتوش                .12

 - 35 18 - 37 24 21      مريم موفق عزيز                     .13

 - 44 19 - 36 21 21 مروان محمد صالح                        .14

 - 34 18 - 31 21 25 معن حميد رشيد                            .15

 - 53 27 - 38 19 19 مصطفى عبد الرحيم ابراهيم             .16

 - 41 24 - 24 22 18 مروه حسام محمود                        .17

 - 52 27 + 24 25 19 هدير شاكر محمود    .18

 
 . في الاختبارين  و المهاري للطالباعلامة )+( تدل على التطور المعرفي  -

 و المهاري للطالب  في الاختبارين .اعلامة )ــ( تدل على عدم تحقق التطور المعرفي  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 (15ملحق )
  التحصيل يور فوالتط المهار و  ألتحصيليوالاختبار  يالعمر الزمن

 الضابطة للمجموعة
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العمر  المجموعة الضابطة  ت

 الزمني

الاختبار 

ألتحصيلي 

 المعرفي

الاختبار  التطور

 المهاري

 التطور

 -+/  بعدي قبلي -+/  بعدي قبلي

 - 34 25 - 25 19 22                      اركان عادل موسى  -5

 - 39 29 + 21 24 18 الاء يحيى عزيز  -6

 - 45 32 - 29 22 19 ئن ابراهيم كرمجنا  -7

 - 42 31 + 24 28 21 رغدة خليل ابراهيم   -8

 + 31 38 - 28 25 19                  زينب كامل حميد  -9

 + 21 25 - 33 27 21 عبير عبد الله عبد الامير  -11

 - 43 31 + 21 29 19 عماد ثامر حسن علي  -11

 - 34 26 - 26 21 19 فاطمة عطا ياس خضر  -12

 - 38 26 - 27 22 21 ه محمد محسنمرو  -13

 - 32 19 + 21 25 23 غفران صبري سالار  -14

 - 36 17 - 31 24 21 منى عامر محسن  -15

 - 34 17 + 22 25 21 نور نجم عبد حسن  -16

 - 37 23 - 31 22 22 هدى محمد احمد  -17

 + 21 24 - 25 21 21 هشام رعد طعان  -18

 صفر 25 25 - 25 23 22 وسام مجيد رشيد  -19

 

 و المهاري للطالب في الاختبارين  .ا)+( تدل على التطور المعرفي  علامة -

 و المهاري للطالب  في الاختبارين .اعلامة )ــ( تدل على عدم تحقق التطور المعرفي  -
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Abstract 

          In this century , the educational  process  have witnessed a major  

development, which aims at overcoming the difficulties and problems 

facing the learning and to reduce them, as well to obtain outcomes that 

benefit returns to the both sides of educational process ( teacher and 

student ) for  highly quality of guarantee ,an instructional designing came 

as a responsive for the needs of educational situations in dealing with 

those  difficulties and problems through organization of content and re-

arrange in a manner that helps the learner to comprehend that  content 

,and that what modern educational aims on the light of  scientific and 

technical progress running ,therefore, the researcher sees that the 

importance of research concentrates on organizing of  artistic anatomy  

subject and re-arrange them according to ( Camp) an instructional design  

in the form of four modules. 

  The present study aims at : 

1. Developing an instructional model in artistic anatomy subject for 

students to acquire the skills of drawing   movements of the human 

body.  

2. Finding out the effectiveness of an instructional program by two 

dimensions of cognitive and skillfulness through its implication on 

a sample of students at second stage in the Department of Art 

Education . 

           Three null hypotheses have been stated in order to achieve the 

aims of the study, which are : 
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1. There is no statistically significant differences at the 0.05 level 

between the average score for students in experimental group in 

both (cognitive and skillfulness tests) with pre and post-test.  

2. There is no statistically significant differences at the 0.05 level 

between the average score for students in control group in both 

(cognitive and skillfulness tests) pre-test and post-test .  

3. There is no statistically significant differences at the 0.05 level 

between the average score for students in both experimental groups 

which studied by an instructional program and control group which 

studied by traditional  way in  (cognitive and skillfulness tests)  

post-test .  

          The researcher uses an experimental research where selects the 

experimental design with two independent and equivalent 

groups(experimental and control) with pre and post tests to achieve 

aims and hypotheses of the research . 

        The sample is selected intentionally from students at second stage 

in the Department  of Art Education / College of Basic Education 

/University of Diyala , who are 42 students(male and female) for the 

academic year (2009-2010), were 12 student have been excluded 

because of non commitment in attendance, therefore the number 

becomes 30 students (male and female) , were randomly distributed to 

be two groups in which the first experimental group consists of 15 

students (male and female) and control group which studied by 

traditional  way . 

         The statistical treatment which have used by the researcher as 

following : 
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1. Mann Whitney test for two independent samples. 

2. Walcoiksin test . 

3.  Equation  of difficulty and discrimination coefficient. 

4. Equation of Holsti for face validity. 

           The results of the study have revealed that there is statistically 

significant differences at the 0.05 level between the average score for 

students in both experimental groups which studied by an instructional 

program and control group which studied by traditional  way in  

(cognitive and skillfulness tests)  post-test on the behalf of experimental 

group . This development is due to the effectiveness of the proposed 

instructional program.           

             The researcher states several recommendations , including: 

1. Adapting an instructional program (An instructional model in 

artistic anatomy  subject for development of drawing  human body 

movements skills to the students in the department of art education, 

college of basic education / University of Diyala ) to prove its 

effectiveness for students to acquire the skills of drawing  

movements of human body.  

2. Access to the instructional program in the institutions which study 

that subject or what equivalents it. 

3. The researcher proposed several studies , including: 

- Conduct a study to construct a program for training on the skills of 

artistic anatomy of child body.   

 



 . ــــــــــــــــــ عزيزي الطالب

 اجب عن أسئلة الاختبار 
 ثم قارن بين إجابتك والإجابات النموذجية 

 (6في الملحق رقم ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يظهر العظم الصدغي من الأمام بشكل واضح .   .1

 البروز الأنفي عند المرأة أكثر وضوحا .  .2

 ء التعبير الخوف  الجبهية والعنقية في إعطا المؤخرةتشترك العضلتين  .3

 .  يالو جنالفك السفلي وتندغم أسفل القوس  أسفلالعضلة الماضغة تنشأ من  .4

 العضلة ضاغطة الأنف مثلثة الشكل . .5

 مقدم الأنف يتكون من تليف عضلي كثيف .   .6

 تعبيرات الوجه .  إظهاريشترك الحاجب في  .7

 العضلة البوقية تعطي للخد استدارته التي يبدو عليها . .8

 الفرجة بين الجفنين هي التي تحدد حجم العين .  .9

 الغضون التي تظهر على الجبين سببها العضلة الصدغية .  .11

 

 

ة ( أمام العبارة الصحيح ضع علامة )

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة )



 

 

 

 

 

 

 
 عند التعبير عن التردد والشك تعمل العضلة .................... في الوجه .  .1

 العضلة البوقية تحتوي على ..................... تعطي للخد استدارته .  .2

  ؟  تشترك في التعبير عن................. الأنفموسعة  العضلة .3

 .  شكل العضلة الخافضة لزاوية الفم هو ....................... .4

 العضلة البوقية تنشأ من .............................. .  .5

 تعمل العضلة الماضغة على ...................... الفك السفلي ؟ .6

 الضحك هي........................ ؟  أثناءالعضلة التي تعمل  .7

 ؟تنشأ العضلة الماضغة من ......................  .8

 
 
 
 

 

 

 

 

 .                        الأنفيةالهرمية  .1

 العضلة الابتسامية . .2

 الكبرى  .  ةالو جنيالعضلة  .3

 الصغرى . ةالو جنيالعضلة  .4

 فوق الحاجبية. ةالعضلة المقطب .5

 الآتية بما يناسبها تإملاء الفراغا

 اختر الاجابة الصحيحة
 اذكرنوع التعبير الذي تحدثه العضلات الاتية :

 

 الضحك

 الابتسامة الخفيفة

 المشاكل والمعارضة

 الامتعاض والهزء والاحتقار

 الغضب والوعيد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ ا العظام التي يتكون منها هيكل الرأسمؤشر  الأمامالجمجمة من ارسم  .1

 مؤشرا عليها )خمسا ( من عضلات الرأس ؟ الأمامارسم الجمجمة من  .2

 ارسم راس الانسان بهيأة خارجية من الامام ومن الجانب ؟ .3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عملية  أنشطة



 لأسئلة التقويم الذاتيالانموجية  الإجابات
 للوحدة التعليمية الأولى

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

              1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                        6                   7                      8                    9          

 

 

 

 

 

                                                         10      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عظمي الفكين العلوي والسفلي 5 رافعة الذقن 1

طباق 6 وسادة دهنية 2  رفع وا 

 الوجنية الكبرى 7 الغضب بعنف  3

 أسفل القوس الوجني 8 ة الشكلمثلث 4
 

 اجابات الصح والخطاء
 

  

 

 

   

 

  

 اجابات الفراغات



 
 
 
 
 
 
 الهرمية الأنفية .                        .1

 العضلة الابتسامية . .2

 الكبرى  .  ةالعضلة الو جني .3

 الصغرى . ةالعضلة الو جني .4

 فوق الحاجبية. ةالعضلة المقطب .5

 
 

 

 الاختيار من متعدداجابات 

 الضحك

 تسامة الخفيفةالاب

 المشاكل والمعارضة

 الامتعاض والهزء والاحتقار

 الغضب والوعيد



 . ــــــــــــــــــ عزيزي الطالب

 اجب عن أسئلة الاختبار
 ثم قارن بين إجابتك والإجابات الانموذجية

  (6في الملحق رقم )  

 
 

 

 

 

 

 

 الترقوة من العظام الطويلة وتقع خلف لوح الكتف  .  - 1

  

 العضلة الصدرية تميل الى الشكل المثلث . -2

 

 السطح الخلفي للقفص الصدري . عظم اللوح مثلث الشكل يقع على-3

 

 تعمل العضلة المربعة المنحرفة على جذب الرقبة ناحية الامام . -4 

 

 عظم الكعبرة هو العظم الانسي في الساعد . -5 

 

 العضلة باسطة الابهام القصيرة تنشاء من السطح الخلفي لعظم الكعبرة   -6              

 

 ون بمجموعها اصابع اليد .السلاميات تك -7              

 

 العضلات بين بين العضام في الكف وظيفتها ضم وتفريق الاصابع .  -8              

      
 

 

( أمام العبارة الصحيحة  ضع علامة )

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة )



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

............  عظم  يتكون الطرف العلوي لجسم الانسان من .1

 و............. و.............و.............. .

نها .............و للجذع اربعة عضلات سطحية كبيرة م .2

 . ................ 

عظم اللوح يمتد خلف القفص الصدري من الضلع ............. الى  .3

 الضلع ..................  . 

العظام المكونة للذراع هي  ............... و .............. و  .4

 ............... و................. .

................ وتندغم عند تمتد العضلة الواسة الظهرية من . .5

 . ................... 

يتكون العمود الفقري من مجموعة من الفقرات منها ...............  .6

 و ............. و............... .

من عضلات الساعد ............ و ............ و .............  .7

 و............. . 

 .............. . مبعدة الابهام هي من عضلات .... .8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الآتية بما يناسبها تاغاإملاء الفر 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اوصل بخط بين المصطلح واجزاء الصورة 
 

 القصية العنقية 

 المسننة الامامية

 البطنية المنحرفة

 المستقيمة البطنة

 العضلة الدالية



  

 

 

 

 

 

 

 ؟ا العظام التي يتكون منها من الأمام مؤشر  هيكل الجذعارسم  .1

 ؟خمسة عضلات منه  مؤشرا   بهيأة خارجية من الأمام  الجذع ارسم .2

 ؟ الخلف من هعضلات مؤشرا بهيأة خارجية الخلفمن  ارسم الجذع .3

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أنشطة عملية 



 لأسئلة التقويم الذاتيالإجابات الانموجية 
 الثانيةللوحدة التعليمية 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

          1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                    6                   7                      8                              

 

 

 

 

 
                                                     

 

 

 

 

 

حزام الكتف والذراع والكف  1
 والجذع

أسفل الظهر وتندغم عند منطقة  5
 طالإب

الصدرية العظيمة والمربعة  2
 المنحرفة

 عنقية وصدرية وقطنية  6

باسطة الاصابع وباسطة الابهام  7 الضلع الثاني الى الضلع الثامن 3
 الطويلة وباسطة الخنصر 

د والكعبرة والزند عظم العض 4
 وعظام الكف

 اليد 8

 

 اجابات الصح والخطاء
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 اجابات الفراغات



 
 
 
 
 
 
 

1- 

 

 

2- 

  

 

 

3- 

 

 

 

4- 

 

 

 

5- 

 

 

 

 

 

 التوصيل بخطاجابات 

 القصية العنقية 

 المسننة الامامية

 البطنية المنحرفة

 المستقيمة البطنة

 العضلة الدالية



 . ــــــــــــــــــ عزيزي الطالب

 اجب عن أسئلة الاختبار
 ثم قارن بين إجابتك والإجابات الانموذجية

  (6في الملحق رقم )  

 
 

 

 

 

 

 

 . يعتبر عظم القصبة من اطول عظام جسم الانسان -1

 

 الطية تحت العضلة الالوية سببها الضلة . -2      .1

 

 عظام . (6لعظام الرسخية في القدم عددها ) -3
 

تندغم العضلة الواسعة الانسية عند النصف العلوي من الحافة الانسية  -4      .2
 للرضفة .

 

  العضلة الرشيقة من العضلات المقربة للفخذ . -5              
 

 تقع العضلة ذات الراسين الفخذية امام الفخذ . -6              

 

( أمام العبارة الصحيحة  ضع علامة )

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة )



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اكبر عضلات الجسم واقواها . العضلة ................ من .1

 عن طريق عظم ............... ينتقل ثقل الجسم الى القدم . .2

في القدم لإصبعين الكبير والصغيرالسلاميات التي يتكون منها  .3

     ................ . عددها

 التحدب الذي يظهر جانب الحوض تسببه العضلة ............... . .4

 ......... .اطول العضلات في الجسم ..... .5

 من اسمك اوتار العضلات وامتنها .................. . .6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إملاء الفراغات الآتية بما يناسبها



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اختر الاجابة الصحيحة

 اوصل بخط بين المصطلح واجزاء الصورة 
 

  العقب

 الكعب الانسي

 لوتر العرقوبيا

 العضلة النعلية

 تؤميةالعضلة ال



 

  

 

 

 

 

 

 

وبمستوى النظر للجزء حركة الرجل في وضع الجلوس من الجانب ارسم  .1
 ؟ الأسفل من الجسم فقط

ارسم حركة الرجل من الأمام في الوقوف على الركبة والقدم وبمستوى النظر  .2
 ؟

ارسم تخطيطا لحركة الرجل من الجانب وبمستوى النظر للجزء الأسفل منه  .3
 بحركة الركض ؟

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أنشطة عملية 



 لأسئلة التقويم الذاتيالإجابات الانموجية 
 للوحدة التعليمية الثالثة

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

          1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                    6                  

 

 

 
                                   

 

                   

 

 

 

 

 

 الالوية 1

 الشظية 2

 اثنان 3

 الالوية الوسطى 4

 العرقوبي 5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجابات الصح والخطاء

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 اجابات الفراغات



 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجابات الاختيار من متعدد

 العقب 

 الكعب الانسي

 الوتر العرقوبي

 العضلة النعلية

 العضلة التؤمية



 2 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 
 مصادر الأنموذج التعليمي

 
 

 
   يشاهعععم دان ععع   دا ي اععع     د    - التشررر لطلال رررن لاال ررر سعععشم  عععين داعععم   مد م

 .2002دات ب    
    م .1976بغمدم   داش دق    – يطبش  داتح     لطلاالوظائ يالتش  لادابص ي  دب ده م 

 ااي   بغععععمدم      د   دات ب عععع   يطبشعععع  داتشاعععع م داشععععالتشرررر لطلاال  رررري،لادابصعععع ي  دبعععع ده م
 0م1984

     ت  يععع  م.يحيمابعععمدانتاة هعععمد    دا ي    ععع  التشررر لطلالا  رررا ل  ععع      اععع  
 م.1970داش ب   دايتحم     د   داثقاف   دلا  ام داق يي  يطبش  داسشام   داقاه    

    د   داتشاع م داشعااي  دابحعل داشايعي  2  ج1  جعاملاع اص لاال  ف ج ابع    
 .1982لا    د طاا ا  مد  مان   اا     ي 

   ب ع      دايتتبع  داحم ثع     ظ لةلاوعمالرةلالتلارلملا ر لاال  رملاسد ولام   ش   يال  
   .-ب

 طاا   يحي دام    يبامئ دا سم  داش دق  يتتب  بغمدم   ب-.  

   م.2004  داقاه    يطبش  داشب     تلالملاال  ملالامبتدئل ي   ق  دب ده م 

   داشع دق الم شدلا يلاالتش لطلاال  حيابم داش         ا   ا  ت يان  يحيم حس  
 م.1968  يطبش   ايش  داي صل   

    بغعمدم    1 ط1  جعاملاالتش لطلاالا  ا يدا ح م ابم دا حي  يحيع م  در د
 م.1967 ا ع دايت بي  -يطبش  دا ه دء

 Andrew Loomis, Fgure  drawing for all it,sWorth.New 

York. 
التشريح الفني لتنمية مهارات رسم  تعليمي في مادة أنموذج

 حركات جسم الانسان
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لاالتلالميلالا موذجتلالماتلاا

 
 

لاالد ا اتلاالصباحلة.لاق ملاالت بلةلاال  لةلا–لاالصفلاالثا ياولا.لاال ئةلاالم تهد ة:لا ابةلا
لاالتلالمي.لاالا موذجثا لا.لامب  اتلاا تخداملا

اع  اتصعي م ب  ع   ا (Kemp/ 1985)د يع اج تم تصي م هعاد دلا يع اج ااعف  فعق  
 داتعي تشعم يع  دايع دم دام دسع   دات ع    دان عيتشا ي   تتلاءم  قعم د  داطابع  فعي م دسع  يعام  

ت   ععا تسعع م فععي دتسععاب  دات ب عع  دان  عع    يععام  تععم  نادايقعع    لااععمدم يشاععم  ععايشي ي هععل 
 داياا م دان   .داطاب  دلامدء  داي ا د  دان    داتي  يت  ت ظ ن ا في 

 حععمد  تشا ي عع  د ععاف  داعف ااعع  تععم ت   عع  ( 4) حتعع ي ااعف  دلا يعع اج ادتيعا د  هعع
 . اي ي ا  ي  دا يااج دايص    اتي  طاع اا  ا داطاب  اغ ض تت    ص    اه    ا 

 
لاالتلالمي:لاثالثا.لاش و لاا تخداملاالا موذج

 د   قمم ااطااب يا  أتي: دلا ي اجد  ي     ط  يتطابا  هاد  
ااععععف فقعععع د  دلارتبععععا  داتحصعععع اي دايش فععععي  ااعععع  بتحم ععععم ديتا  اتعععع  د   بععععملا بالا ابعععع  -1

 تععاا  ق ايعع  بارتبععا   دات عع    دان ععيداتشا ي عع  دايسععبق  )دايتطابععا  داسععابق ( فععي يععام  
. ح تا  ا سعم دلا سعا  يحعمم   عي  دلارتبعا  داي عا ي قبا عا  دلامدء داي ا ي في ت ن ا 

يتا  عع  داطااععب قبععل    د عع  اعع  دد  داغعع ض يعع  هععا   دلارتبععا    هعع  داطععاء ي  عع
   باا   تم تشم ل د  د عاف  د  (Kemp)ااف  فق د ي اج داتشا يي  م دس  دلا ي اج

   دلاهمد  داسا ت    دانشاا ا  داتشا ي  (.تشا ي  حا  )دلاهمد  داتشا ي    دانت   دا
 
(  دام  ععع  داتا ععع  اعععلامدء داي عععا ي 40لارتبعععا  داتحصععع اي دايش فعععي )د  دام  ععع  داتا ععع  ا-2

( فععععي 55) ( فععععي دلارتبععععا  دلا ل  35حصعععع ل ااععععف م  عععع  )داا عععع  فععععي حععععال ( ف60)
 داتشا يي. دلا ي اجهاد داف م دس   حمد   حا  داثا ي فا   لا دلارتبا  
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 امم دلا ابا  داصح ح       
 الارتبا  داتحص اي 100×      دام    داتا   =

           40 
      

    دا    داي  ي× امم دلامدءد  داصح ح   دام    داتا   =
 م    60=  5×  12   

     
      

 حصل داطااعب ااعف )م  ع   دحعم ( اتعل د ابع  صعح ح    )صعن ( اتعل د ابع  راط ع  -3
 .الارتبا  داتحص اي دايش في د  يت  ت 

اي دايش فععي  دلامدء  تأتععم داطااععب يعع  دلا ابعع  داصععح ح  اتععل فقعع د  دلارتبععا  داتحصعع -4
فععي  داتشا يععي يعع  رععلال )ينتععاة دلا ابععا  داصععح ح (  دلا يعع اجداي ععا ي فععي   ا عع  

فنعي حااع  دلا ابع  بصعع    صعح ح  اا ع  دلا تقعال داعف م دسع  دا حععم    ا ع  دلا يع اج 
 .تا  دا حم داتي تا  ا  داد تا   دلا اب  راط   فشا   داش م  داف م دس  

 
 
 

 الباحث
 مان حميداياد سلي  

 
 
 

 

 

 

 مصطلحات التشريح 

لا 
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 -اات     ي ي ا  ي  دايصطاحا  ي  ا: 
 

      

 

)مدراي( دلأا اء اد  دات ا     فإاد تا   داش ا   قصم بع                                    
 حعع  داععمدرل ف ععي: مدراععي   يععا تععا  بش ععمد  اعع  دات   عع  ف عع : رععا  ي  يثععل )ت   عع  

 م  غ  ها(.دلأا   دان
 

 

       قسعععم  سعععم دإ سعععا   اعععف  صعععن   يتيعععاثا      هيعععي هععع  رعععط                      
 .لا ي   لا س  -يت اب   

 

                                

دا سععطي   داعع هيي هعع  داق  ععب يعع  دارععط ( سيع)لالأ قصععم بعع                                 
هعاد دا سطي   ح ي ه  دابش م اع   دا هيي دارطهي دق ب  اف  _ا لا  دابط  يثل

 .داييتم  داف دا ا ب ا لا  داظ   _دارط يثل 
 

 

 قصم بعأااف: هع  داقع ب يع  قيع  داع لان  لاسعنل هع  داقع ب           
 ي  لاسنل داقمم ب نن دلات اه.

  

 

داسعطحي هع  داقع ب يع  سعط  دا اعم   داغعا   هع  دابشعم اع      
 سط  دا سم .

 

 

 را .دا ي  يام    راني دا سملألا ي   قصم بأيايي دا سم                                  
 

 داخايلاوخا جي

 

 أماميلاوخا ي

 

   حيلاوغائ 

 

 الخ لاالو  ي

 

 أعاىلاوأ  ل

 

 ا  يلاووحشي
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 / الطرف العلوي  مع الحوضالثانية  التعليمية الوحدة   

 
 

 

 

 الحوض   معوالعمود الفقري  القفص الصدريوحزام الكتف 
 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

 الهدف التعليمي للوحدة   

 
 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 
 

 في نهاية دراسة الطالب للوحدة التعليمية الاولى سيكون قادرا على أن :

 
 ونسبه التشريحية بالرسم  الطرف العلويف على يتعر .1

 يعرف القفص الصدري ويحدد مكوناته  .2

 يحدد اسماء العضلات والعظام المكونة للطرف العلوي  .3

 يحدد اشكال العظام بشكل جيد  .4

 يعرف طريقة رسم الجزء الاعلى من الجسم وفقا للنسب التشريحية   .5

 يؤشر مواقع العظام والعضلات بشكل متقن  .6

 وصولا للحوض من الكتفشكلا تخطيطيا للطرف العلوي ينفذ  .7

 ينفذ بقلم الرصاص تخطيطا خارجيا للذراع  .8

 يرسم اليد من عدة جوانب .9

 يتعرف على بعض الحركات للطرف العلوي  .11

 التخطيطات المرسومة       من       
 

 

 

يتعررف الطالررب علرى مكونررات الطررف العلرروي مررن 

النررررراحيتين العظميرررررة والعضرررررلية ويحررررردد مكررررران 

 العضررلات الترري تتكررون منهررا ويتعرررف علررى عملهررا

شرررريحة لهرررا  ويميزهرررا وينفرررذ ومعرفرررة النسرررب الت

 شكلا تخطيطيا لها . 
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 : الذي يتكون منناتي الان الى تناول هيكل الطرف العلوي من جسم الانسان و   

 

 ويتكون من الترقوة ولوح الكتف . حزام الكتف  .1

 ويتكون من عظم العضد والساعد .الذراع  .2

 وهيكلها العظمي .  الكف .3

 هيكل الجذع ويتكون من :  .4

  العمود الفقري 

  الحوض 

  القفص الصدري 

 

 

 

 حزام الكتف 

 

 ويتكون من عظمين هما عظم الترقوة وعظم اللوح .  

 الترقوة :

يلة وتقع في الجسم في وضع مستعرض أسفل العنق يمكننا رؤية جزءاً كبيراً منها تحت سطح وهي من العظام الطو

وتقع بين الصدر والرقبة وتتمفصل من جانب انسي مع مع عظم القص حيث ان طرفها الانسي اسطواني  الجلد،

 تقريبا والطرف الوحشي منها مفلطح ويتمفصل مع الزائدة الاخرمية لعظم اللوح . 

 . مي لتخفيف الضغطظلترقوة هي نقل الوزن والضغط من الذراع الى باقي اطراف الهيكل العوضيفة ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        الطرف الوحشي                                                                                                                    الترقوة من الخلف                   

 

  

 
 الطرف الانسي                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   الترقوة من الامام       

 
 الطرف الوحشي                                                                                                                                      

        

 
 الطرف الانسي                                                                                                           
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 ثم نتناول عظم اللوح : 
 
 

 

هو عظم مفلطح مثلثي الشكل يقع على السطح الخلفي للهيكل العظمي للصدر من الضلع 

اسطواني ونصفه نصفه العلوي  ،وله سطحان وثلاثة حروف وثلاثة زواياالثانية الى الضلع الثامنة 

 السفلي مفلطح .
 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتناول الذراع والمتكون من : ثم 

 

  Humerusعظم العضد 

 هو عظم الذراع العلوي. يتصل مع عظم الكتف أعلاه عبر مفصل الكتف ومع عظم 

                                             المرفق. عظم الكعبرة تحته عبر مفصلو ، الزند
 الراس                                                                                             

 

 
 الحدبة الكبرى                                                                            

 

 

 
 حدبة العضلة الدالية 
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 عظام الساعد
 

 

 

 

السفلي من الذراع هو الجزء الرذي يصرل المرفرق مرع الرسرك ويتكرون مرن عضرمتين الزنرد هري  ءوهو الجز

عظمة طويلة تسير بشكل متوازي مع عظمة الكعبرة داخل منطقرة السراعد ويلتفران مرع بعضرهما ليعطيرا للكرف حركرة 

بحا يتلامسران فري نقراط اقررا وبالترالي صرن .وقطرهما هرو الرذي يحردد مقردار  الرو الردوران فكلمرا زاد القطرر االدورا

 مجال اقل لدوران الكف .

 : عظم الكعبرة

هو العظم الوحشي في الساعد وطرفه العلوي صغير ونصيبه في تكوين مفصل المرفق صغير ايضا اما طرفه 

 تكوين مفصل الرسخ .  السفلي فهو كبير وله نصيب كبير في

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : عظم الزند

 

 هو العظم الانسي في الساعد الطرف العلوي منه اكبر من الطرف السفلي ، ويوجد في طرفه العلوي الاتي:

 تكوير على هيأة ة المرفقية : مالثلC   . محاط بالنتوء المرفقي من اعلى والنتوء الاكليلي من اسفل 

 : نتوء صغير يبرز على الناحية الخلفية الانسية لراس الزند . النتوء الابري 
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 :    اليد وهيكلها العظمي
 

 

  

 

 العظام الرسخية .  .1

 عظام المشط .  .2

 عظام الاصابع او السلاميات .  .3

 

 

 

 

 العظام الرسخي   

 

 

 عظام المشط 
 

 

 لسلامياتعظام الاصابع او ا                  
 

 

 

 عددها ثمانية عظام مرتبة من الصف العلوي الوحشية الى الانسية كلاتي ::  العظام الرسخية     

  العظم الزروقي 

  العظم الهلالي 

 العظم المثلثي 

  العظم الحمصي 

 كلاتي : ايضا وعظام الصف السفلي الوحشية الى الانسية                    

  العظم المربع المنحرف 

 م شبه المنحرف العظ 

  العظم  و الراس 

  العظم  و الخطاف 

 وعظام الرسخ بمجموعها تكون كتلة مكعبة الشكل تقريبا سطحها العلوي محدا يشترك في تكوين مفصل الرسخ . 

 
 العظم  و الراس                                                           

 

 
  العظم الزروقي                                                                      العظم الهلالي                 

 

 العظم المربع المنحرف                                                                                                      

 

 العظم المثلثي       
  العظم شبه المنحرف                                                                                               العظم الحمصي 

 

 
 العظم  و الخطاف 
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 انظر الى الشكل الذي صارت اليه الذراع بعد 

 بنائها وتجميع العظام المكونة لها

 وربطها مع بعض . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوح الكتف مع الذراع من الخلف

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الذراع من الامام  معلوح الكتف                                                               
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نب هيكلي انتهينا الان من تناول الكتف مع الذراع من جانب هيكلي وننتقل الان الى تناول العمود الفقري  من جا     

 ايضا حيث نلاحظ انه مكون من الاقسام الاتية : 

  العمود الفقري متكون من عظام الفقرات والتي بدورها تكون مبنية على اساس واحد وتختلف في تكيفها

ومجال حركتها  حيث ان بعضها سهل الحركة والاخر ملتصق لايسمح بالحركة مكونا قطعة واحدة مثل 

 العصعص .

 ( فقرة مقسمة كالاتي :  34ـ  33فقري من )يتكون العمود ال 

 سبع فقرات عنقية . .1

 اثنتا عشرة فقرة ظهرية او صدرية حيث انها تحمل الضلوع . .2

 خمس فقرات قطنية . .3

 خمس فقرات عجزية . .4

 وثلاث او اربع عصعصية )فقرات الذيل ( .  .5

  . تلتحم الفقرات العجزية الخمسة لتكون عظم العجز 

 

 جانب تنكشف لنا اربعة انحناءات )تقوسات ( مميزة تعطيي الجسم شكله وتساعد على عند النظر اليه من ال

 اعطائه المتانة والمرونة .

   . تلعب هذه الانحناءات دورا في تمييز المظهر الخارجي للانسان 

 

 

 

 

 

 

 
 فقرات عنقية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فقرات ظهرية او صدرية              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 فقرات قطنية                                      
 

 

 

 

 

 

  

 فقرات عجزية                                   
 

 

 فقرات عصعصية 

 

 

 

 



 

 

 

42 

 

 

 والذي يعتبر صندوق الحماية لما تحته من احشاء داخلية . القفص الصدريناتي الى تناول 

 ويتكون من : 

 من مقدم الصدر . : عظم مسطح يتوسط الخط النصفي للجسم ، عظم القص

 

الاضلاع : عددها اثنتا عشرة لكل جانب من الصدر على شكل اقواس مثبتة من الخلف بالعمود الفقري ومن الامام  

تتصل سبعة الأضلاع الاولى بها  بعظمة القص والباقية تكون متمفصلة بغضاريف مع الضلوع وعددها خمسة 

 وتسمى الزائفة .  

 تصل بالعمود الفقري من الخلف والاضلاع السائبة هي التي ت

 وتكون سائبة من الامام .

 
 مقبض عظم القص 

  

 

 الأضلاع 

 عظمة القص 
 

 

 

 

 الزائدة الخنجرية 
 

 العمود الفقري 
 

 

 

 

 

 الصدرية الاولى ويقع السطح العلوي له على مستوى الفقرة 

 وصولا الى الفقرة الثانية عشر الى الاسفل . 

 

 اريف فانه يزداد من الاول حتى السابع ثم ومن حيث طول الغض

 حتى الثاني عشر . يتناقص 

 عند المراة في العموم اقصر ومن حيث الهيئة على الصدر فانه 

واقرا الى الاستدارة من صدر الرجل والجزء السفلي منه اضيق ما يعطي خصرا انحل وعلى عكس الرجل حيث ان 

علما ان القص اقصر عند المراة مما يؤدي الى ظهور عنق المراة كانه صدر الرجل يبدو اقرا الى الشكل المربع  

 اطول من عنق الرجل . 
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نتناول الان المنطقة التي تكون فاصلة مابين نصفي الجسم والتي تعتبر الحد الواصل بين النصف الاعلى  

 من الجسم بالنصف الاسفل منه . 

 

 :  الحوض 

                                                                العمود الفقري ويرتط به من خلال عضمة الكرة. وهو يقع في اسفل

العلوي من الجسم والقسم السفلي منه ومن   والمحجر ويتصل به ايضا عضمتي الفخذ ووضيفته الربط بين القسم

 الطرف السفلي .ن عظمي الفخذ م الجسم وتوزيعه على    اهم وضائفه حمل وزن

 يتصل الحوض بالعمود الفقري اتصالا وثيقا على خلاف الحال مع الحزام الكتفي المتحرك .

  

 وهو مفصل عديم الحركة                                                : العظم العاني  

                                                                                     

 مقطع جانبي 

  

 مقطع امامي           

 

 

 
 الحافة الحرقفية 

 

 

 

 

 

 
 حق مفصل الفخذ 

 

 

 
  الارتفاق العاني     

 

 
 الشوكة الحرقفية الامامية  

 العليا                                                                                          

 

 مقطع خلفي                             

 

 

 

 

 
 عظمة الحرقفة                  

 
 العصعص                                               

 

 
 الحدبة الوركية                      

 

 
 القوس العاني

 العجز                         
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 فلي من الحوض .وهو العظم الخلفي الس : العظم الوركي 

 

 وهو العظم الخلفي العلوي من الحوض . : العظم الحرقفي 

 

يبرز فارق كبير بين  هيكل الرجل والمراة في منطقة الحوض  بشكل خاص وينعكس هذا الاختلاف على هيئة الجسم 

 خصوصا في عرض الارداف النسبي . 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حوض امراة                                       حوض رجل                                  

 

 

 من الشكلين اعلاه يمكن ان نلخص الفرق بين الحوضين الذكري والانثوي بالنقاط الاتية : 

 

 

 ـ حوض المراة اعظم اتساعا واقل عمقا من الحوض الذكري ، فعظم العجز فيها اعرض واكثر تقعرا .  1

 ل تقوسا مما يجعل جسم العظم اعرض واقصر مما في الرجل . ـ القوس العاني عند المراة اق 2

 ـ العرف العاني اطول عند المراة وميل الحوض اكبر .  3

 

 بعد انتهائنا من تناول اجزاء الهيكل العلوي من الجسم نشاهد كيف تم

  ربطها مع بعض من خلال الشكل التوضيحي الاتي :  
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 )عضلي(الجزء العلوي لجسم الانسان من جانب  

 

 

 

، وسوف نتعرف على (انتهينا من تناول الجزء العلوي لجسم الانسان من جانب هيكلي )عظمي

 هي مكوناته العضلية موضحا ذلك بالاتي:  الجانب العضلي لجسم الانسان وما

 

 للجذع اربعة عضلات سطحية كبيرة هي : عضلات الجذع :

 

 صدرية العظيمة مكانها اعلى الصدر العضلة ال. 

  والتي تغطي الجزء السفلي من الظهر .العضلة الواسعة الظهرية 

  التي تغطي العنق والجزء الاعلى من الظهر .العضلة المربعة المنحرفة 

 .العضلة المسننة الامامية على الجانب للجزء العلوي من الصدر بين الاضلاع 

 

 كلا وعملا :نتعرف الان على هذه العضلات ش

 

 : لعضلة الصدرية العظيمة ا    

 

 هي عضلة كبيرة سميكة تميل الى الشكل المثلث تنشأ

 :بجزئين 

 ينشأ من نصف الجزء الانسي الامامي :الترقوي 

 للترقوة               

 

 ينشأ من القص ومقبضه  :القصي الضلعي 

 ومن الغضاريف الضلعية 

 البطنية المنحرفة الست العليا ومن صفاق العضلة 

 وتتجمع اليفها العضلية لتندغم في المنطقةالخارجية 

  العضلة الصدرية العظيمة   .  الابطية مما يساعد على زيادة سمكها

 الطية الابطية الامامية              

 دريةالاخدود الفاصل بين العضلة الدالية والصتعمل على سحب الذراع نحو خط المنصف للجسم            

                                            .السحب  في عملية الشد او هوتساعد

 

 مغطى بتجمع دهني هذه العضلة عند النساء جزء من  ونيك

كبير مكونا الثدي ويكون متجمعا حول منطقة الحلمة وموزعا على حولها ، وعند الرجال ايضا ولكن بنسبة 

 قلصها .  ت قليلة وتبدو اكثر وضوحا عند 
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تنشأ من الشوكات الستة السفلية   والتي تغطي الجزء السفلي من الظهر:  العضلة الواسعة الظهريةاما 

 وتتجمع اليافها وتتجه الى اعلى لتندغم في منطقةومن العرف الحرقفي والخمسة القطنية ومن العجزية العليا 

 العضلة الداليةبيغطى جزئها العلوي  ظم العضد وتكون الطية الابطية الخلفيةذات الراسين بعالابط عند العضلة  

 المنحرفة جزئها الانسي العلوي . وتغطي المربعة عند المنطقة الابطية

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العضلة الواسعة الظهرية      
 

 

 

 

 الظهر العنق والجزء الاعلى من ظهر التي تغطي العضلة المربعة المنحرفةاما 

 وتنشأ  7ومن جزء سفلي له شكل الرقم  8حيث تظهر من جزء علوي له شكل الرقم 

 هذه العضلة من الجزء العلوي على العظم المؤخري من الحدبة 

 الخارجية من شوكة الفقارة السابعة العنقية وجميع شوكات الفقرات

 لفيةوتتجمع اليافها لتندغم في الثلث الوحشي من الحافة الخالظهرية  

 عل القفا في هيأة حيدين مرتفعين  للترقوة ، وتكون هذه العضلة 

 ومستديرين مم يؤدي الى تكوين اخدود عميقا او ضحلا  .

 وتعمل على جذب الرقبة ناحية الكتف وتبدو اكثر وضوحا عندما نسحب 

  الكتفان الى الخلف .  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

48 

 

 

 

 

 

 اما فيما يخص عضلات البطن فانها تتكون من : 

 على جانبي الخط الوسطي : حيث تمتدان من اسفل مرتبطتين  العضلتين المستقيمتين البطنيتين

بالعرف العاني متجهة الى الاعلى وصولا الى غضاريف الاضلاع الخامس والسادس والسابع مندغمة 

 ن رقيقة ومتسعة عندها ويفصلهما شريط ليفي ضيق يعرف باسم الخط الابيض ،فيها وتكو

تعمل على ثني الجذع الى الامام وتقوم ايضا برفع الحوض والسقين الى اعلى في حالة الاستلقاء او  

 التسلق . 

 

 

  : هي عضلة كبيرة مسطحة تحد جانب البطن وجزء من المقدمةالعضلة البطنية المنحرفة الخارجية 

وتنشأ من الاضلاع الثمانية السفلية ابتداء من الخامس الى الثاني عشر وتتداخل مع العضلات 

وتعمل هذه العضلة على ضغط التجويف البطني واذا عملت منفردة تسحب اما  المسننة الامامية ، 

 الصد نحوها او الحوض .

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البطنية المنحرفة                       المستقيمة البطنية        
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 سوف نتناوله من جانب بقي لدينا الذراع من الجزء العلوي من الجسم  والذي

 عضلي كالاتي :  

 عضلات المنطقة الكتفية :  .1
 

  العضلة الدالية 

  العضلة فوق الشوكية 

  العضلة تحت الشوكية 

  العضلة المستديرة الصغيرة 

  المستديرة الكبيرة العضلة 
 

 سميت كذلك لتشابهها بالحرف اليوناني دلتا )     ( لانها تاخذ : العضلة الدالية 

 ويمثل منشأ العضلة أي من الثلثشكلا مثلثا، القاعدة للاعلى  

 العضلة الدالية               الوحشي من الحافة الامامية للترقوة ومن الحافة الوحشية للزائدة الاخرمية 

 ومن الحافة السفلية لشوكة عظم اللوح ، وتتجمع اليافها على وترمتين لتندغم

 على السطح الوحشي من عظم العضد ، في الحدبة الدالية 

 تشبه في الشكل القلنسوة لمفصل الكتف فتغطيه من الامام والجانب والخلف، 

 ذب تعمل على ابعاد الذراع عن الجسم برفعه الى اعلى وجزئها الامامي يج

 الذراع الى الامام والخلفي يجذب الذراع الى الوراء .
 

 تعطي العضلة الدالية شكل الاستدارة الى الكتف واكثر ما تكون واضحة عند 

   عندما يكون الذراع بمستوى الكتف
 

 انظر الى التخطيط كيف تبدو العضلة في بروز قوي              
 

 مقطع امامي                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقطع جانبي 
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 خلفيمقطع   
 

 نهاالعضلات الباقية المكونة للكتف فأاما فيما يخص 

 تكون مغطاة من العضلة المربعة المنحرفة بجزئها الانسي

 الحدبة الكبرى ضلة الدالية منالجزء الوحشي عند مفصل الكتف ، والع
 

    

 العضلة فوق الشوكية                                  

 العضلة تحت الشوكية                                   

 

 العضلة المستديرة الصغيرة                          

  

 العضلة المستديرة الكبيرة                                                                  
 

 

 عظم العضد      

 

 

 

 

 المتكونة من :  عضلات العضدنتناول الان 

  العضلة العضدية ذات الراسين 

  العضلة الغرابية العضدية 

  العضلة العضدية ذات الرؤس الثلاثة 

 

 العضلة العضدية ذات الراسين :  لها رأسان :

 وح فوق الحفرة العنابية مباشرة.طويل وينشاء داخل مفصل الكتف من عظم اللال .1

 مشتركا مع العضلة الغرابية العضدية ،  القصير وينشأ من طرف الزائدة الغرابية  .2

 وتمتد العضلة على مقدم العضد وتندغم في وتر متين في الحدبة الكعبرية ، واغلظ

التي العضدية   وترقد هذه العضلة فوق العضلة ماتكون عند وسط العضد ، ولها شكل بيضوي

حوها كما انها تكون ساطحة وتعمل على جذب المرفق ن ، تظهر على جانبي ذات الراسين

وتبرز هذه العضلة من وسطها اما طرفيها فلا يكونا واضحين، هذه العضلة تبرز عند  . للساعد

راة وزيادة نسبة الهون مما يجعل عندالرجال بوضوح اكبر مما في النساء بسبب دقة عضلات الم

 استدارة منطقة العضد دون وضوح تفاصيل بعض العضلات . 
 

 

 

 

 

 
 العضلة العضدية ذات الراسين  

 

 

 

 

   

 
 العضلة الغرابية العضدية       
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نها تنشأ من النتوء الغرابي وتندغم في الناحية الانسية لعظم العضد وهي ليست قوية ولك العضلة الغرابية

 تساعد على سحب الذراع نحو الكتف وتدويره ايضا. 

عضلة قوية تقع تحت العضلة ذات الراسين تنشأ من الجزء السفلي من من السطح الامامي  العضلة العضدية

 لعظم العضد وتندغم عابرة المفصل في الزائدة الاكليلية للزند ، وتعمل قابضة قوية لمفصل المرفق . 

 

 حيث تقع خلف العضد وتحتل ظهر العضد كله ولها ثلاثة رؤوس  ذات الرؤوس الثلاثة اما العضلة العضدية 

  راسها الطويل ينشأ من عظم اللوح تحت الحفرة العنابية 

  راسها الانسي ينشأ من مساحة على سطح عظم العضدالخلفي 

  راسها الوحشي ينشأ من الناحية الوحشية اعلى سطح العضد الخلفي 

 شترك في وتر واحد كبير يندغم في الزائدة المرفقية لعظم الزند ، والرؤوس الثلاثة ت

 وتعمل على بسط المرفق كما الحال في مد المرفق بقوة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 العضدية ذات الرؤوس الثلاثة                                                                                     
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 :  عضلات الساعدالان نتناول 

  

ما يميز عضلات الساعد عموما هو ان الجزء العلوي منها )انسي ( يكون عضلات ذات تليف عضلي  

كثيف متدرج نزولا الى منطقة الرسخ لبنتهي بمجموعة من الاوتار وهذا ما يظهره شكل الساعد من ضخامة 

 خ . قرب منطقة المرفق  ورشاقة عند الرس

 وعضلات الساعد تنقسم الى مجموعتين : 

  تنشأ من ناحية انسية لعظم العضد مجموعة 

  مجموعة تنشأ من ناحية وحشية لعظم العضد 

 

 ـ عضلات المجموعة الانسية : 

 الباطة المستديرة  .1

 يةضدعذات الراسين ال                                                  بضة الرسخ الكعبرية اق .2

 الراحية الطويلة  .3

 العضلة ذات الرؤوس الثلاثة العضدية                                                   قابضة الرسخ الزندية  .4

 الراحية الطويلة                                        تنشأ من عظم العضد : العضلة الباسطة المستديرة 

 قابضة الرسخ الكعبريةي جسم الكعبرة.                                    وتلف في ميل نحو الاسفل لتدغم ف

 العضدية الكعبرية                                                                  وقبض المرفق الساعد تعمل على بطح

  

    تنشأ من البروزالعقدي :    قابضة الرسخ الكعبرية العضلة  

 مندمجة مع باقي العضلات من حولها وتندغم في  الانسي    

 العظمين المشطيين  الثاني والثالث ،     

  وتعمل على ثني الرسخ الى الامام .       

 ةبهام الطويللامبعدة ا                                                                                                               

 

  زنديةال قابضة الرسخ                                            تنشأ من البروزالعقدي الانسي : العضلة  الراحية الطويلة 

  الصفاق مندمجة مع باقي العضلات من حولها وتندغم في   

    الصفاق الراحي                          ، وتعمل قابضة ضعيفة للرسخ                                         الراحي          

 

 العقدي   تنشأ من البروز : العضلة قابضة الرسخ الزندية 

 الانسي  مندمجة مع باقي العضلات من حولها وتندغم في  

 العظم الحمصي البارز ، وتعمل على ثني الرسخ الى الامام   

 والانسية .  
                            

 

 

 

 

 

 

 
 واضحعضلات الساعد بشكل لنا تظهر انظر الى الشكل كيف                                                       
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من المجموعة التي تنشأ من ناحية وحشية لعظم  عضلات الساعدنتناول الان بعض  

 : نذكر منها العضد
 

  العضلة باسطة الاصابع 

 العضلة باسطة الخنصر 

 اسطة الابهام القصيرة العضلة ب 

  العضلة باسطة الابهام الطويلة 
 العضلة الدالية  

  تنشأ هذه العضلة من: العضلة باسطة الاصابع 
 وتنقسم الى اربعةالنتؤ العقدي الوحشي لعظم العضد 

 اوتار  في الثلث السفلي للساعد تتفرق الاوتار على 

 العضلة ذات الثلاث رؤوس        لى السطح الخلفي لليد الى الاصابع الاربعة كل وتر ا

 الاصبع الخاص به ويلتف باحكام على سلاميته . 

 وتر العضلة ذات الثلاث رؤوس         تعمل على بسط الاصابع وثني الرسخ الى الخلف . 
 النتؤ المرفقي         

 العضدية الكعبرية         عضلة صغيرة موجودة : العضلة باسطة الخنصر

 العضلة المرفقية                 الناحية الانسية لباسطة الاصابع ولها نفس ىعل

 قابضة الرسخ الزندية                                                                        المنشأ وتزود الخنصر بوتر اضافي .  
 باسطة الابهام الطويلة  

 باسطة الخنصر                     نشأ منت :العضلة باسطة الابهام القصيرة 

 السطح الخلفي لعظم الكعبرة وتندغم في قاعدة 

 باسطة الاصابع المشتركة                                           السلامية الاولى للابهام .

 

  

 تنشأ من الجزء :العضلة باسطة الابهام الطويلة 

 لامية الاخيرة للابهامالسفلي لعظم الزند وتندغم في الس 

 

 

 وهنالك عضلات غائرة في الجهة الامامية من الساعد نذكر منها : 

  قابضةالاصابع السطحية 

  قابضة الاصابع الغائرة 

  قابضة الابهام الطويلة 

 لهذه العضلات اثر على الهيأة الخارجية في زيادة ضخامة الساعد نظرا لكبر حجمها . 
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 :  عضلات اليدلجزء الاخير من عضلات الطرف العلوي وهو ا    
 

 

 

تناولنا في الجزء السابق من الساعد العضلات التي تساعد في حركة الاصابع وحركة الرسخ  حيث  

تؤدي الى التاثير في اوضاع اليد بشكل عام .و بقي لنا ان نتناول بعض العضلات التي توجد فيي اليد نفسها 

 ومنها : 

 ومنها : نتفاخ الابهام عضلات ا 

 مبعدة الابهام القصيرة  .1

 قابضة الابهام القصيرة .2

 مقابلة الابهام  .3

وتتكون من هذه العضلات )كلوة اليد الكبرى ( ،اما )كلوة اليد الصغرى ( فتتكون من انتفاخ الخنصر ،  

 ويتصل هذان الانتفاخان عند الرسخ فيحيطان براحة اليد من ناحية وحشية وانسية . 

  

  العضلات بين العظام : يملا المسافات التي بين العظام المشطية بعض العضلات . وقد سميت لهذا

السبب بالعضلات بين العظام والعمل الرئيسي لبعض هذه العضلات هو تفريق الاصابع ولبعضها 

 الاخر ضمها . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ى( انتفاخ الابهام او) كلوة اليد الكبر

 

 

 

 انتفاخ الخنصر او )كلوة اليد الصغرى ( 
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 بقي لدينا ان نتعرف على كيفية رسم الجزء العلوي من الجسم :    
 

 

 

نعترف الان على النسب التشريحية المقاسة بوحدة الطول  وهي الراس من حيث الطول والعرض  

 كما هو موضح :يد ونسبها ووال ابتداء من حزام الكتف وصولا الى الحوض ، بالاضافة الى الذراع

 بالنسبة الى قياس الجزء العلوي من الجسم: 

 

 الاربعةلاحظ ان الجزء العلوي من الجسم يقع في الوحدات 

 رابعةتعدى اللكن الطرف منه )الذراع واليد (ي الرابعة الى الوحدة

 كالاتي :ومن حيث العرض فوحدتان 

 اسفل الذقن.القسم الاول يبداء من قمة الراس وينتهي عند  .1

 لقسم الثاني ينتهي عند حلمة الثدي .  .2

 القسم الثالث ينتهي عند السرة ويمر بالخصر والمرفق . .3

 القسم الرابع ينتهي عند ملتقى الفخذين ويمر برسخ اليد  .4

 ويعتبر هذا الخط منصفا للجسم .

 القسم الخامس يمر بمنتصف الفخذ ويشمل الجزء المتبقى  .5

 من اليد .       

 ما يخص النسبة بشكل عام ، ناتي الان الى دراسة هذه هذا في

 التفاصيل في كل وحدة مبينين اثر الجانب التشريحي على هيأتها

 الكتفان مع الذراع يخرجان عن حدود الوحدات حيث نرى ان 

 التي فيها ذلك بتاثير الاوتار والعضلات التي تبرز من فوق العظام

  

 ي الوحدة الثانية العليا باتجاه ـ لاحظ الخطوط النازلة من زاويت 

 اسفل الخط المنصف للوحدة الثالثة فانه يعين منطقة السرة    

 ومكان الحلمتين بالنسبة للصدر .

 

 :  يدال نسب اما بالنسبة الى قياس

 فان طول اليد يساوي ضعفي عرضها واصبع الوسطى يساوي طول نصف اليد كما موضح :
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 . ــــــــــــــــــ الطالب عزيزي

  التقويم الذاتياجب عن أسئلة 
 الإجابات النموذجية مع ثم قارن إجابتك 
 نهاية الأنموذج مع الملحق

 
 

 

 

 

 

 

 الترقوة من العظام الطويلة وتقع خلف لوح الكتف  .  - 1

  

 العضلة الصدرية تميل الى الشكل المثلث . -2

 

 على السطح الخلفي للقفص الصدري . عظم اللوح مثلث الشكل يقع-3

 

 تعمل العضلة المربعة المنحرفة على جذب الرقبة ناحية الامام . -4 

 

 عظم الكعبرة هو العظم الانسي في الساعد . -5 

 

 العضلة باسطة الابهام القصيرة تنشاء من السطح الخلفي لعظم الكعبرة   -6              

 

 ت تكون بمجموعها اصابع اليد .السلاميا -7              

 

 العضلات بين بين العضام في الكف وظيفتها ضم وتفريق الاصابع .  -8              

      
 

 

( أمام العبارة الصحيحة  ضع علامة )

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة )
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يتكون الطرف العلوي لجسم الانسان من عظم  ............  .1

 و............. و.............و.............. .

ة منها .............و للجذع اربعة عضلات سطحية كبير .2

 . ................ 

عظم اللوح يمتد خلف القفص الصدري من الضلع ............. الى  .3

 الضلع ..................  . 

العظام المكونة للذراع هي  ............... و .............. و  .4

 ............... و................. .

ن ................. وتندغم عند تمتد العضلة الواسة الظهرية م .5

 . ................... 

يتكون العمود الفقري من مجموعة من الفقرات منها ...............  .6

 و ............. و............... .

من عضلات الساعد ............ و ............ و .............  .7

 و............. . 

 ................. . مبعدة الابهام هي من عضلات . .8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الآتية بما يناسبها تإملاء الفراغا
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 القصية العنقية 

 المسننة الامامية

 البطنية المنحرفة

 المستقيمة البطنة

 العضلة الدالية

اوصل بخط بين المصطلح واجزاء 
 الصورة 
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 ؟ا العظام التي يتكون منها من الأمام مؤشر  هيكل الجذعارسم  .1

وبمستوى النظر مؤشرا خمساً  بهيأة خارجية من الأمام  حركة الجذع ارسم .2
 ؟من عضلاته  

 ؟وبمستوى النظر  بهيأة خارجية الخلفمن  ارسم حركة الجذع .3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 أنشطة عملية 
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 طرف السفلي لجسم الانسان/ الة لثالثا التعليمية الوحدة   

 
 

 

 

  (الساق والقدموالفخذ  )الطرف السفليربط الحوض مع 
 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

 الهدف التعليمي للوحدة   

 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 
 

 

 سيكون قادرا على أن : راسة الطالب للوحدة التعليمية الثالثةفي نهاية د

 
 يعرف الحوض  .1

 يحدد مكان العظام والعضلات للطرف السفلي  .2

 يؤشر مكان العضلات  .3

 يميز بين اشكال العضلات في هذه المنطقة .4

 يميز بين عمل العضلات .5

 يعرف النسب التشريحة للساقان  .6

 يرسم القدم بعدة حالات  .7

 م الرصاص للساقان وصولا للقدمينفذ تخطيطا بقل .8

 

 

 

يتعرف الطالب على مكونات الطرف السفلي هيكليا 

ثم يحدد مكان العضلات التي يتكون منهاا ويتعارف 

على عملها ويميزها وينفذ شكلا تخطيطياا لهاا مان 

 عدة جوانب .
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انهينا دراسة الجزء العلوي من جسم الانسان وسوف نتناول جزئه السفلي و المتمثل بالساقان ابتداء من 

 الحوض وصولا الى القدم من حيث العظام والعضلات . 

الاتصال بينهما الحد الفاصل بين الجزء العلوي والسفلي من الجسم وان  وتفاصيلهو كونه وتكلمنا عن الحوض

 يكون وثيقا جدا من حيث العظام و العضلات. 

 وسوف نتناول عظام الطرف السفلي كالاتي : 

  

 عظم                       : وهو اطول عظام الجسم وامتنها ويتصل من اعلى بعظم الحوض ومن الاسفل يتمفصل مع  عظم الفخذ

 . القصبة 

  ، ـ ان جسم العظم مائل وميلة اكثر عند المراة لعظم سعة حوضها

 انظر الى الشكل الذي امامك لتتعرف على مكونات

 عظم الفخذ .  

 ان لااس العظم مدور بمقدار ثلثي كرة ويدخل في 

 هذا العنقحقة العظم الحوضي ، وله عنق طويل 

 يساعد بمدى كبير في الحركة .  

 فخذ اطول من طرفه العلوي الطرف السفلي لعظم ال

 وشكله يشبه المكعب . 

 ان جسم العظم يكون مائلا الى الامام وله اثر عظيم

 في تشكيل الفخذ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                  

 عظم الرضفة                                        
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الركبة ، قمة متجة الى اسفل والسطح الخلفي له مغطى  عظم مثلث الشكل موجود امام مفصل:  عظم الرضفة

 بغضروف اذ أنه يتمفصل مع عقدتي عظم الفخذ . 

 

هو العظم الانسي من هيكل الساق ، وهو امتن من عظم الشضية وعن طريقه ينتقل ثقل                       : عظم القصبة

 الجسم الى القدم ،طرفه العلوي اكبر من طرفه السفلي 

 كون عظم القصبة راسيا عند الرجل . ولكنه وي

 يميل الى الوحشية قليلا عند  النساء ليعوض الميل الحاصل في

 عظم الفخذ  الذي يسببه اتساع عظم الحوض .

 

 قياساهو العظم الوحشي من هيكل الساق وهو دقيق  : عظم الشضية

 طرفه العلوي منشوري الشكل وبه غضروف الى طوله  

 ملتوي على .  وهومع عظم القصبةء الخلفي بغروف يتمفصل مع الجز

 نفسه . 

 

 

 بقي لنا الجزء الاخير من الهيك السفلي وهو القدمان : 

 

  7يتكون هيكلها من عظام رسخية عددها :  الهيكل العظمي للقدم

 سلاميات لكل  3، و 5وعظام مشطية عددها                                

 بير والصغير فسلاميتان لكل منهما . اصبع عدا الاصبعين الك

 

 ـ من خلال الشكل الموضح لهيكل القدم سنتعرف على اسماء العظام 

 المكونة لها 

 

 

 

 
 السلاميات  

 

 

 

 
 المشط     

 

 

 

 
 العظام الرسخية 
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 سوف نشاهد هيكل القدم من عدة جوانب مع اسماء العظام المكونة لها :      
 

  

 

 

  

 من الاسفل                                     من الاعلى                                                                                       
 

 

 

 1 

 

 2 

 

 3 

 

 

 

 

 4 

 

 

 عظم العقب .1

 العظم القنزعي  .2

 العظم الزروقي .3

 العظام الاسفينية  .4
 

 

 

 

 

 

 

 ية جانبية من ناحية وحش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جانبية من ناحية انسية  
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بعد ان تعرفنا على عظام الطرف السفلي من جسم الانسان بقي لدينا ان نتعرف على العضلات المكونة لها 

 . ومن عضلات الطرف السفلي : 

 

  العضلة الالوية العظيمة 

  العضلة الالوية الوسطى 

 حوض وباتجاه المنطقة الوحشية منه قليلا  ، هاتان العضلتان تقعان  خلف منطقة ال

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

وتعتبر من اضخم عضلات الجسم واقواها  وذات تليف عضلة رباعية الشكل :  العضلة الالوية العظيمة

عضلي سميك ، تنشأ من الجزء الخلفي للعرف الحرقفي ، ومن الجزء السفلي من ظهر العجز ، ويندغم الجزء 

نها في الصفاق الفخذي الغائر عن طريق وترمتين وقوي ، والجزء العميق منها يندغم في حيد مع السطحي م

 سطح عظم الفخذ العلوي الخلفي منه . 

هذه العضلة انما بسبب التجمع الدهني الكثيف في الناحية الانسية  ـ ان الطية تحت الالوية العظيمة ليست بتاثير

عميق بينهما، ويتضح هذا الاخدود بشكل واضح عند النساء اكثر منه عند من السفلى من الردف مكونا اخدود 

 انظر الى التخطيط  (  )    الرجال بسبب سعة الحوض عندهن .

 الفخذ فتجعل الجذع والفخذ على استقامة واحدة . وتعمل هذه العضلة على بسط

 

 ة منشكلها مروحي ومنشأها وحشي من عظم الحرقف : العضلة الالوية الوسطى 

 اليافها تتجمع وتندغم على الوجه الوحشي من المدور الكبير من عظم الفخذ الحوض 

 وتعمل على ابعاد الفخذ الى الجانب من الجسم ، وتسبب تحدب يظهر جانب 

 الحوض . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 الالوية الوسطى
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 فخذ : نخرج من العضلات المحيطة بالحوض من الخلف وندخل في العضلات المكونة لل

 ومنه 
  مجموعة امامية وحشية 

  مجموعة انسية 

  مجموعة خلفية 

 

 

 وتتكون من : :  المجموعة الامامية الوحشية

 

 

وهي كبرى عضلات بسط الركبة ، وتكون ذات تليف عضلي كبير يغطي :  العضلة الباسطة ذات الاربعة رؤوس

ترك يتصل بالرضفة ، ومن الاعلى منقسمة عظم الفخذ من الامام والجانب الوحشي ، اسفلهامربوط  بوتر مش

 الى اربعة اجزاء كالاتي : 

 

 العضلة المستقيمة الفخذية . .1

 العضلة الواسعة الوحشية . .2

 العضلة الواسعة الانسية . .3

 العضلة الواسعة الوسطى . .4

 

        

 

 المستقيمة الفخذية وسميت كذلك لانها تاخذ : العضلة المستقيمة الفخذية

 ما من الحوض الى الرضفة . وتنشأ براسينمسارا مستقي 

 الواسعة الوحشية من العظم الحوضي من الشوكة الحرقفية الامامية السفلية 

 واخر ينشأ من فوق حقة مفصل الفخذ وتندغم في الحافة 

 العلوية من عظم الرضفة بواسطة وتر رباعي الشكل . 
 الواسعة الانسية 

 ل الفخذ وتعطي وتعمل على بسط مفصل الركبة وثني مفص

 الفخذ هيأته الممتلئة من الامام  . 

 
 عظم الرضفة         

 الرباط الرضفي تنشأ من قاعدة المدور :  العضلة الواسعة الوحشية

 و الكبير وتندغم عند الرضفة في الربع الوحشي منها 

 تحدث على الفخذ سطحا عريضا محدبا من الجانب الوحشي

 

 تنشأ من الحيد الخشن وتغطي : العضلة الواسعة الانسية

 الناحية الانسية من الفخذ وتندغم عند النصف العلوي من 

 الحافة الانسية للرضفة ، وتحدث بروزا واضحا من الجانب 

 الانسي للفخذ .  

 وتظهر على شكل انتفاخ تحت الطرف السفلي : العضلة الواسعة الوسطى

 باقي عضلات ذات الاربعة رة معوهي عضلة غائ لوتر العضلة الواسعة الوحشية 

 رؤوس. 

 من اطول عضلات الجسم وهي على شكل شريط يمتد من : العضلة الخياطية 

 الشوكة الحرقفية الامامية العليا وتندغم عند القصبة خلف الحدبة .              
 العضلة الخياطية          

  الجانب          تقع في الجزء العلوي من  : العضلة موترة الصفاق الفخذي

 ثم تندغم في الوحشي للفخذ وتنشأ من حافة العرف الحرقفي من الحوض 

 موترة الصفاق الفخذيالشريط الحقفي للقصبي اسفل المدور .                                                               
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 ومن مجموعة العضلات الانسية المقربة للفخذ :      

 

 

 
 ربة العظيمة المق 

  المقربة القصيرة 

  المقربة الطويلة 

  العضلة الرشيقة 

ان هذه العضلات جميعها تنشأ على هيأة كتلة واحدة من العظم الوركي والعاني الى الحيد الخشن  

 وتندغم فيه .

 وعول هذه العضلات هو تقريب الفخذين الى بعضهما . 

لى الوحشية ومحاولة اعادته الى الخط الوسطاني ) انسية (  ـ ويمكن مشاهدتها عند ابعاد الفخذ بوضع مثني ا

 مقابل مقاومة عكسية حيث يظهر الوتر العلوي للعضلة . 

 

حيث تنشأ من العظم العاني وهي شريطية مسطحة من الاعلى وتتحول من الثلث  : اما العضلة الرشيقة

 الاسفل الى وتر مبروم لتندغم في السطح الانسي لعظم القصبة . 

 ساعد في جعل سطح الفخذ مستويا من الناحية الانسية .ت

 ـــ جميع هذه العضلات مغطاة من الامام بالعضلة الواسعة الانسية ومن الخلف بالعضلات القابضة ،

و السطح الانسي  حيث تظهر من الامام على هيأة مثلث يحدها الحوض من اعلى وعظم الفخذ من الوحشية  

 ( ينانظر الى الشكل)       للفخذ من الانسية .      

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

            المثلث الذي تظهر به العضلات 

 المقربة 
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 من عضلات الفخذ والتي تسمى بـ )القابضة( وهي :  المجموعة الخلفيةبقي لنا  

 

 
  

 

 العضلة ذات الرأسين الفخذية 

  العضلة شبه الوترية 

  شبه الغشائيةالعضلة 

 . وتندغم في عظم القصبة وعظم الشظية جميع هذه العضلات تنشأ من حدبة العظم العاني للورك 

 

سميت كذلك لانها تنشأ برأسين احدهما من الحدبة الوركية وآخر من  : العضلة ذات الرأسين الفخذية

 السطح الخلقي لعظم الفخذ ويكون اندغامه عند رأس عظم الشظية . 

نقبض هذه العضلة وينثني المفصل فأن وترها يكون نافرا على ظهر الركبة مما يساعد على تتبعه عندما ت

 ومعرفة مكان اندغامه . 

 

 من الحدبة الوركية وتندغم  أتنش : العضلة شبة الغشائية

 عند ظهر اللقمة الانسية لعظم القصبة . وتظهر خلف الركبة 

 ه الوترية ، على شكل حبل وهناك حبل آخر هوالعضلة شب

 

 وتنشأ من الحدبة الوركية وتمتد  : العضلة شبه الوترية

  على ظهر الفخذ حيث تتحول اسفل منتصف الفخذ الى وتر                                         

 الالوية العظيمة مبروم لذا سميت بهذا الاسم لان وترها يشكل نصف  

 القصبة .  طولها ،ثم تندغم في السطح الانسي لعظم

 

 
                                                                          العضلة ذات الرأسين الفخذية                                                                                                 

         

 

 

 

 

 

                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

68 

 

 عضلات الساق
 

 

 

 ننتقل الى الساق والعضلات المكونة له حيث يقسم الساق من حيث العضلات الى مجموعات ثلاث هي : 

 

  المجموعة الامامية 

 لمجموعة الوحشية ا 

  المجموعة الخلفية 

 يقترب التصنيف الحالي للساق التقسيم الذي سبقه للفخذ من حيث تناول العضلات 

 وتقسيمها .   

  

 المجموعة الامامية  
 وتوجد على مقدم الساق وتتكون من ثلاث عضلات هي : 

  العضلة القصبية الامامية 

 ة الطويلة باسطة اصابع القدم لالعض 

 ة الطويلة باسطة ابهام القدم العضل 

 

وتتحول من سطح القصبة الوحشي على مقدم الساق  تنشأ هذه العضلة من نصف العضلة القصية الامامية :

 ثم يندغم ويمر تحت الرباط الماسك للباسطات المنتصف الى وتر 

 في ميل على ظهر القدم عند جانب العظم الاول الاسفيني من جانب 

 المشطي الاول .  انسي وقاعدة العظم

 تعمل هذه العضلة على رفع القدم نحو الساق وقلتقلب القدم الى

 الداخل كذلك . 

 ــ عندم تنقبض هذه العضلة وتقلب القدم الى الجانب الانسي ) الداخل(

 ينفر الوتر واضحا  ويمكن تتبعه حينها حتى ليندغم .  

 

 ثة ارباع العليا منتنشأ من الثلا: ة الطويلة باسطة اصابع القدم لالعض

 عظم الشظية الامامي حيث تقع بجانب العضلة القصية الامامية من ناحية 

 وحشية وينقسم وترها من اسفل الساق الى اربعة شرائح تحت الرباط

 الماسك للباسطات منتشرة على ظهر القدم ثم يقصد كل منها نحو احد  

 الاصابع مندغما عند سىميته الثانية والثالثة . 

 العضلة القصية الامامية                                               عمل على بسط الاصابع ورفع القدم . وت

 

  عضلة غائرة تغطيها العضلتان: العضلة الطويلة باسطة ابهام القدم  

 ة الاصابعالعضلة الطويلة باسط         القصية الامامية والباسطة الطويلة لاصبع القدم وتنشأ من السطح 

 للشظية ويمر تحت الرباط الماسك للباسطات ممتدا على ظهرالامامي 

 الى اصبع الابهام ويندغم في سلاميته الاخيرة .   القدم وصولا 

  العضلة باسطة اصبع الابهام       وتعمل على بسط ابهام القدم ورفع الجزء الامامي منها وكذلك جذبها

 الى خلف . 

 

 

  المجموعة الوحشية

 تشمل هذه المجموعة العضلتين : 

  العضلة الشظوية الطويلة 

 العضلة الشظوية القصير 

 .  السطح الوحشي  لعظم الشظية من الساقهاتان العضلتان تكسوان 
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وتنشأ من الثلثين العلويين للسطح الوحشي لعظم الشظية ، ويظهر وترها عند :  العضلة الشظوية الطويلة

داد اسفل اخمص القدم لتندغم في العظم الاسقيني الانسي وفي العظم المشطي منتصف الساق وتتخذ في امت

 .الاول . وتعمل على قلب القدم الى الخارج ) ناحية وحشية ( 

 

 

وتنشأ من الثلثين السفليين لعظم الشظية من ناحية وحشية . وتبقى هذه  :  اما العضلة الشظوية القصيرة

 الى قاعدة العظم المشطي الخامس وتندغم هناك . العضلة لحمية حتى رسخ القدم وتتجه 

 وتمل عمل الشظوية الطويلة في قلب القدم الى الخارج .

 

 المجموعة الخلفية 
 

العضلات الخلفية من الساق تنقسم الى قسمين : قسم سطحي وآخر غائر ، وسوف نركز على القسم السطحي 

 للساق .  فقط لان القسم الغائر دوره ضئيل في الهيأة الخارجية

 

 وتقسم الى : : العضلات السطحية الخلفية من الساق

 

  العضلة التوأمية 

  العضلة النعلية 

 

تنشأ من السطح الخلفي لعظم الفخذ ولها راسين انسي ووحشي متحدان من الاعلى ومن   :العضلة التوأمية 

 ر ويهبط الى مستوى ادنى . ، الرأس الانسي اكب 8الاسفل منفصلين بحافتين بينهما فرقة على شكل الرقم 

 

عضلة منبسطة تنشأ من راس عظم الشظية من جزئها العلوي الخلفي فيها ميلان حيث ان    :العضلة النعلية 

جانبها الوحشي اعلى من الانسي ، معظمها مغطى بالعضلة التوأ مية وتبرز حافتيها من الجانبين وتندغم هذه 

 العضلة في الوتر العرقوبي . 

عضلتان عملا واحد في ان كليهما تجذبان العقب الى اعلى مما يؤدي الى انخفاض الجزء الامامي من وتعمل ال

 القدم . 

من اسمك اوتار العضلات وامتنها ، حيث انه ينشأ من منتصف الساق من الخلف يكون  الوتر العرقوبييعتبر 

قليلا ويندغم في منتصف السطح الخلفي من الاعلى عريضا ثم يقل بالتدرج الى حد ما قبل العقب عندها يزداد 

 للعقب . 
 

 

 الصفاق           

 

 

 العضلة التوأمية    

 

 

 العضلة النعلية       

 

 

 الوتر العرقوبي          

 

 

 الكعب الانسي          

 

 

 

 العقب          
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  القـــــــــدمعضلات 
 

 

 

    

 القدم : وهي  ي  من الجسمطرف السفللعضلات ال بقي لنا الجزء الاخير   

 ومن عضلاتها :

وتنشأ من الجزء الامامي للعقب وتنتهي باربعة اوتار تتوزع على الاربعة :  الباسطة القصيرة لاصابع القدم

 اصابع الانسية الجانب من القدم وتندغم هناك  . 

 

 وتقسم الى :  :عضلات اخمص القدم 

 

  مبعدة الاصبع الصغير للقدم 

  القدم مبعدة ابهام 

  القابضة القصيرة لاصابع القدم 

 ترقد هذه العضلات تحت اخمص القدم خاصة من الناحية الوحشية التي تلامس سطح الارض عند الوقوف 

 ومنشأ جميع هذه العضلات من عظم العقب وتندغم في سلاميات القدم . 
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ل الهيكل العظمي السفلي للجسم وعضلاته ، ندخل الى تناول نسبه التشريحية الان بعد ان انتهينا من تناو    

 وطريقة رسمه . 

 

  

 على كيفية رسم الجزء السفلي من جسم الانسان الاننتعرف 

 

نعترف الان على النسب التشريحية المقاسة بوحدة الطول  وهي الراس من حيث الطول والعرض ابتداء من 

                                            .ى القدم الحوض ونزولا ال

 من الجسم:  السفلي بالنسبة الى قياس الجزء

 لاحظ ان الجزء السفلي من الجسم يقع في الوحدات الاربعة من 

 المنتصف من الوحدةالرابعة وصولا الى الوحدة الثامنة 

 

 دة ونصف للفخذين : ومن حيث العرض فوح

 تقى الفخذين ويمر برسخ اليد ويعتبر هذا الخط منصفا للجسم .القسم الرابع ينتهي عند مل .1

 القسم الخامس يمر بمنتصف الفخذ ويشمل الجزء المتبقى من اليد .  .2

 القسم السادس ينتهي عند اسفل مفصل الركبة . .3

 القدمين . ةالسابع ينتهي تحت عضل .4

 القسم الثامن ينتهي عند اسفل القدمين .  .5

 

 الوحدات التي يقع فيها الجزء السفلي  حيث يمكن ان نستفاد من   

 من الجسم برسم كل شكل من خلال الجزءالذي يقع فيه ذلك الشكل 
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 التقسيم الأخير لجسم الإنسان من حيث النسب التي تناولناها في الوحدات  السابقةً .          
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سنلاحظ اخيرا كيف تم الربط بين جميع اعضا جسم الانسان من جهات مختلفة الهيكلية منها والعضلية 

 والهيأة الخارجية كما يلي :

 الهيكل العظمي من الامام. .1
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 الهيكل العظمي من الخلف. .2
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  عضلات الجسم من الامام. .3
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 عضلات الجسم من الخلف. .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العضلة

 ضلةالع
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 . ــــــــــــــــــ عزيزي الطالب

  التقويم الذاتياجب عن أسئلة 
 جابات النموذجية الإمع ثم قارن بين إجابتك 
 نهاية الانموذج مع الملحق

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 . يعتبر عظم القصبة من اطول عظام جسم الانسان -1

 

 الطية تحت العضلة الالوية سببها الضلة . -2      .1

 

 ( عظام .6لعظام الرسخية في القدم عددها ) -3
 

ة الانسية تندغم العضلة الواسعة الانسية عند النصف العلوي من الحاف -4      .2
 للرضفة .

 

  العضلة الرشيقة من العضلات المقربة للفخذ . -5              
 

 تقع العضلة ذات الراسين الفخذية امام الفخذ . -6              

 

( أمام العبارة الصحيحة  ضع علامة )

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة )
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 العضلة ................ من اكبر عضلات الجسم واقواها . .9

 القدم .عن طريق عظم ............... ينتقل ثقل الجسم الى  .11

السلاميات التي يتكون منها لإصبعين الكبير والصغيرفي  .11

 القدم عددها ................ .    

التحدب الذي يظهر جانب الحوض تسببه العضلة  .12

. ............... 

 اطول العضلات في الجسم .............. . .13

 من اسمك اوتار العضلات وامتنها .................. . .14
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إملاء الفراغات الآتية بما يناسبها

 اختر الاجابة الصحيحة

 اوصل بخط بين المصطلح واجزاء الصورة 
 

 العقب 

 الكعب الانسي

 الوتر العرقوبي

 العضلة النعلية

 ةالعضلة التؤمي
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ارسم حركة الرجل في وضع الجلوس من الجانب وبمستوى النظر للجزء  .1
 الأسفل من الجسم فقط ؟

ارسم حركة الرجل من الأمام في الوقوف على الركبة والقدم وبمستوى النظر  .2
 ؟

ارسم تخطيطا لحركة الرجل من الجانب وبمستوى النظر للجزء الأسفل منه  .3
 ركض ؟بحركة ال

 
 

 أنشطة عملية 



 

 

 

  رأس الانسانالوحدة الاولى /    

 
 

 

 

نسب  ، وتفاصيل الوجه واجزائه ها معالعضلات المكونة ل ، والجمجمة وعظامها

 . الحالات التعبيرية للوجه و ،طريقة رسم الراس و ،الوجه
 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

  للوحدة الهدف التعليمي       

 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 

 

 

 :  أن على قادراكون يسوحدة التعليمية الاولى لل الطالب ةفي نهاية دراس

 الجمجمة  على تعرفي .1

 العظام المكونة للجمجمة يتعرف على  .2

 العضلات التي تتكون منها الجمجمة يتعرف على  .3

 يميز بين عمل العضلات واشكالها  .4

 يحدد موقع العضلات في الراس  .5

 ت يعرف تاثير العضلات في اظهار التعبيرات والانفعالا .6

 يسمي عضلات الرأس .7

 يربط بين عمل عضلات التعبير الوجهي  .8

 يعرف اجزاء الوجه ومراحل رسمها .9

 يعرف نسب الوجه وخطوات رسمه بعدة حالات .11

 يتعرف بالصور على عدة تعبيرات لوجه الانسان .11

 ينفذ تخطيطا بقلم الرصاص للوجه واجزائه  .12

 ينفذ بقلم الرصاص تخطيطا لحالات التعبير الوجهي .13

 

على مكونات الجمجمة هيكليا ثمم يتعرف الطالب 

يحدد مكان العضلات التي تتكمون منهما ويتعمرف 

وينفمممذ شمممكلا تخطيطيممما  علمممى عملهممما ويميزهممما

 والوجه من عدة حالات . ةمللجمج



 

 

 

 

 / الطرف العلوي  مع الحوضالوحدة الثانية    

 
 

 

 

 حزام الكتف والعمود الفقري القفص الصدري الحوض  
 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

 الهدف التعليمي للوحدة   

 
 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 
 

 الطالب للوحدة التعليمية الاولى سيكون قادرا على أن : في نهاية دراسة

 
 ونسبه التشريحية بالرسم  الطرف العلوييتعرف على  .1

 الصدري ويحدد مكوناته  يعرف القفص .2

 يحدد اسماء العضلات والعظام المكونة للطرف العلوي  .3

 يحدد اشكال العظام بشكل جيد  .4

 يعرف طريقة رسم الجزء الاعلى من الجسم وفقا للنسب التشريحية   .5

 يؤشر مواقع العظام والعضلات بشكل متقن  .6

 وصولا للحوض من الكتفالعلوي  ينفذ شكلا تخطيطيا للطرف .7

 ينفذ بقلم الرصاص تخطيطا خارجيا للذراع  .8

 يرسم اليد من عدة جوانب .9

 يتعرف على بعض الحركات للطرف العلوي  .11

 التخطيطات المرسومة       من       

  

الطمرف العلمموي مممن يتعمرف الطالممب علمى مكونممات 

يحمممممدد مكمممممان و ين العظميمممممة والعضمممممليةالنممممماحيت

 العضمملات التممي تتكممون منهمما ويتعممرف علممى عملهمما

ويميزهممما وينفمممذ  شمممريحة لهممما ومعرفمممة النسمممب الت

 لها . شكلا تخطيطيا 

 



 

 

 
 

 

 طرف السفلي لجسم الانسان/ الة لثالوحدة الثا   

 
 

 

 

 والقدم ربط الحوض مع الفخذ الطرف السفلي الساق 
 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

 الهدف التعليمي للوحدة   

 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 
 

 

 سيكون قادرا على أن : الطالب للوحدة التعليمية الثالثة ي نهاية دراسةف

 
 يعرف الحوض  .1

  للطرف السفلي يحدد مكان العظام والعضلات .2

 يؤشر مكان العضلات  .3

 يميز بين اشكال العضلات في هذه المنطقة .4

 يميز بين عمل العضلات .5

 يعرف النسب التشريحة للساقان  .6

 يرسم القدم بعدة حالات  .7

 ينفذ تخطيطا بقلم الرصاص للساقان وصولا للقدم .8

 

 

 

هيكليا  طرف السفلييتعرف الطالب على مكونات ال

تكون منهما ويتعمرف يثم يحدد مكان العضلات التي 

لهما ممن تخطيطيما على عملها ويميزها وينفذ شكلا 

 عدة جوانب .



 

 

 

 حركات الجسم/  الوحدة الرابعة   

 
 

 

 

طميط مجموعة من الحركات لجسم الانسان ومن عدة مواضمع  ابتمداء ممن التخ

 العام للشكل وصولا الى لمظهر  الخارجي من خلال بناء الشكل تدريجيا .  
 

 

 

 

 ادرس الان
 

 

 

 

 الهدف التعليمي للوحدة 

 
 
 
 
 
 
 

 

 الاهداف السلوكية
 

 
 

 الطالب للوحدة التعليمية الرابعة سيكون قادرا على أن :  في نهاية دراسة

 
 يتعرف على حركات مختلفة لجسم الانسان .   .1

 تعرف على كيفية آلية اشتغال العضلات والعظام .ي .2

 يحدد النسب التشريحية الصحيحة لجسم الانسان )الرجل والمراة ( .  .3

 العضلات في اظهار جزء معين من الجسم . تأثيريعرف  .4

 الجسم ومراحل رسمها .  أجزاءيعرف  .5

 يتعرف بالصور على عدة حركات لجسم الانسان. .6

 دة حركات مختلفة للجسم . ينفذ تخطيطا بقلم الرصاص لع  .7

يتعمرف الطالمب علممى حركمات الجسممم وكيفيمة تمماثير 

عمل العضلات على هيأة الشكل الخارجيمة لمه بغيمة 

الوصممممول الممممى امكانيممممة تنفيممممذ بعممممض الحركممممات 

 المختلفة لجسم الانسان . 
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 الرأسعظام 

 
 الجزء الاكثر اهمية من ناحية تشريحة لاحتوائه

 على تفاصيل عميقة ومعقدة من حيث التعبيرات

والاتجاهاااات المرناااة لعدياااد مااان الزواياااا مايجعلاااه 

 بحاجة الى دراسة مفصلة وعميقة. 

 

 : الجمجمة   

ام ظااتتكااوا الجمجمااة ماان الااحيااة العظميااة ماان الع

يار الماتظماة المتصالة ما  المسااة  والمفلطحة وغ

بعضاا ا اتصااالا و يقااا لايساامة بالحركااة عاادا الفاا  

العظااام المكونااة ل ااا  الساافلا القاباال للحركااة وعاادد

 يبلغ :

 

    

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 
 العظم الجب ا        

 

 

 
 العظم الانفا          

 

 

 
 العظم الدمعا

 

 
                                                                                                                                                                                                 الثقب تحت الحجاج

 

 
 الف  العلوي            

 

 

 
 

 

 زاوية الف  السفلا
 العظم المؤخري

 

 
 المؤخرية  الحدبة

 الظاهرة

 

 
 العظم الصدغا  

 الاتؤ الحلما               

 
 السفلا لقمة عظم الف     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 العظم الجداري

 

 

 
 نقطة الانف

 
 الصدغاالعظم 

 

 
 العظم الوجاا 

 
 الحاجز الانفا   

 

 
 الف  السفلا

  

 الدماغ صادوق عظاماولا:       

 العظم الجب ا . .1

 العظم الصدغا . .2

 العظم الجداري . .3

 ؤخري .مالعظم ال .4

 

 الوجه عظام     انيا : 

 العظم الوجاا . .1

 العظم الانفا . .2

 عظما الف  العلوي . .3

 الف  السفلا . .4

 اللقمة او الراس . .5

 ( عظمة مقسمة كالاتا :28)
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 عضلات الرأس    

  
 

 

 يتكون الرأس من مجموعة من العضلات تقسم الى : 

 عضلات المضغ . - أ

 ليف عضلي                                  عضلات التعبير الوجهي .  - ب

 

 اما عضلات المضغ فتتكون من :  

 

وخلف الفك  تنشاء من اسفل القوس الوجني وتتجه الى اسفلعضلة رباعية الشكل :  العضلة الماضغة

لتندغم في السطح الوحشي لفرع الفك السفلي . تعمل على غلق الفك السفلي برفعه الى اعلى وتظهر على 

 هيأة بروز واضح في مؤخرة الخد . 

 

تحت عضلة على شكل مروحة تقع جانب الرأس تتجمع اليافها في وتر متين يمر : العضلة الصدغية

تملاء الحفرة الصدغية جميعها وتحدث انتفاخا جانب الراس القوس الوجنية وتعمل عمل الماضغة . و 

 وتبرز بوضوح اثناءالقيام بحركات  المضغ .  انظر الشكل     

 

 

 

 :عضلات التعبير الوجهي  
 ان هذه العضلات تكون مرتبطة بمواضع 

 العضلة الصدغية الفتحات الموجودة في الوجه وتحيط بها

 لالمثل فتحات الفم والعينين  ، ومن خ

 الشكل التوضيحي يمكن ان نتعرف على 

 هذه العضلات .  

 العضلة الماضغة         تعمل على تحيط بالعينفالعضلات التي 

  عصرها وتساعد على اغلاقها بشكل 

 ارادي  .

 
            

 

 

 

 

 

 

                              

 
 

 

 

 
  

 

 العضلة المحيطة بالعين                                                                    
 

 

 جفون العين                               
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ناحية جذر الانف عملها حماية   فوق الحاجبية والتي تعمل على جذب الحاجبين العضلة المقطبةوهنالك 

لتصل الى منتصف الحاجب  لعينين من اشعة الشمس بتكوين رف بارز فوقها وتمتد من البروز فوق الحاجبيا

 متاعب . تحت الجلد ، ومن ناحية تعبيرية فانها عضلة المشاكل والمعارضة لكل ما فيه مندغمة

 

 

 

                                    

 

 

 
 العضلة المقطبة     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ر والعضاالة فتتكااون ماان بطينااين جبهااي ومااؤخري مو ااولة بصاافاق كبياا  العضاالة المؤخريااة الجبهيااةامااا

المؤخرية لها شكل رباعي وتنشاء من الثلث الوحشي للخط المقوس العلوي وتندغم من اعلى فاي فاروة الاراس 

الحاجاب فاي حاين  ، اما الجبهية فهي ايضا رباعية الشكل تقريبا وتنشاء من  فاق فروة اراس وتندغم في جلاد

هرمية التي تمتد من اعلى الى اسفل فيكاون عملهاا ال ان اليافها السفلى تختلط عند الخط الوسطي بالياف العضلة

 مضادا لعمل العضلة الجبهية .  

حيااث تعماال هااذه العضاالة علااى علااى رفااع الحاجااب وسااحب فااروة الااراس الااى الامااام ممااا يااؤدي الااى  هااور عاادة 

 غضون مستعرضة على الجبين . 
 العضلة المؤخرية                  

 

 

 
   

 

 

 

 
  

 
  

  

  

 
 العضلة الجبهية          

 العضلة الهرمية          
 

                                             

 انظر الى هذا التخطيط كيف ان تاثير العضلات بدا واضحا في ا هار الغضون على الجبين .
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متكاون مان العضالات والغضااريف وعظماان يكوناان قنطارة الاناف ، وان فاناه باروز هرماي الشاكل  الانافاماا 

ان جذر الانف عند الرجل جناحي الانف لايحويان اية غضاريف وانما نسيج ليفي كثيف قابل للحركة والانبعاج . 

فل الجبه بسبب البروز الاذي يعلاوه وفاي الانثاى ناراه قليال الوضاوح او غيار موجاود كانما ينبت من انخفاض اس

 ا لا لانخفاض البروز و غر حجمه فينزلق جذر الانف برفق الى مقدمة الانف . 

  
 العضلة الهرمية الانفية      
                                      

 العضلة ضاغطة الانف 
  

  

 
 الغضروف الانفي السفلي                                 

  

  

   

 

 
 العضلة موسعة الانف                               

      

 

  

 

مان العظماين الانفياين وتمتادان الاى   هماا عضالاتان تنشاأن مان الجازء الاسافلو  فالعضلة الهرمية الانفياة

وتارتبط الهرمياة بالمقطباة بي الخاط الوساطاني . من الجبهاة علاى جاان  اعلى لتندغمان في جلد المنطقة السفلية

لاشاترا  ااو الوعياد وب فهي عضلة العدوانوثيقا . حيث انها تزيد من بروز الحاجبين ومن حيث التعبير  تباطاار

 مع عضلات الوجه الاخرى تعبر عن الالم والعواطف . 

 

 

 

 
  العضلة الهرمية الانفية                                                                  

 

 

 

المثلثة الشكل التي تنشاء من عظم الفك العلوي وتتجاه الاى اللاماام بحياث تصابح    والعضلة ضاغطة الانف

 م الانف . دوترية وتلتحم بعضلة الناحية الاخرى على مق

والاساتنكاف عناد  وتعمل على خفض الجزء الغضروفي من الانف ضاغطة على جناحيه . تعطي تعبير الاشمئزاز

 تقلصها بالاشترا  مع بعض عضلات الوجه .

حياث تقاوم بتوسايع فتحاة  تنشا من عظام الفاك العلاوي وتنادغم فاي جلاد جنااح الاناففانها   موسعة الانفاما 

 الانف حيث تشتر  في التعبير عن الغضب عند تقلصها بعنف في حالة الانفعال .

 

 

     

                                     

 

  
 العضلة ضاغطة الانف                                                                                        

 العضلة موسعة الانف  
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 : وهي  بالفم ونتناول الان العضلات التي تتعلق    

فلها حتى الاخدود الفا ل بين عضلة اهليلجية الشكل يمتد اعلاها حتى الانف واس  بالفم العضلة المحيطة

الشفة السفلى والذقن ، وتعمل على زم الفم وتصغير استدارته ومن ناحية تعبيرية فهي تعبر عن الالم والضيق 

 والاحتقار و الغضب بالاشترا  مع عضلات الوجه الاخرى . 

  

  

 

   
 العضلة المحيطة بالفم           

 

 

 

 

 

 

        

 جانبيمقطع                 

 مقطع امامي                  

 

 التي ترفع الشفة العليا تسمى الرباعية حيث تضم : و العضلة 

 وتنشأ من حافة الحجاج الانسية .  رافعة الشفة العلوية وجناح الانف 

 وتنشأ من حافة الحجاج السفلية . ورافعة الشفة العلوية 

 ماال علااى رفااع الشاافة العلويااة وسااحبها للناحيااة التااي تنشااأ ماان العظاام الااوجني . وتع والوجنيااة الصااغرى

.واذا اساتعملت وحادها عبارت  وتوسيع فتحة الانف ويزداد عرض الاخدود الانفي الشافوي عمقاا الوحشية 

 عن الامتعاض والهزء والاحتقار وبالاشترا  مع الوجنية الكبرى تعبر عن الضحك .

  الوجني وتنادغم فاي الجلاد عناد زاوياة الفام وتسمى عضلة الضحك وتنشأ من العظم   الوجنية الكبرىاما 

 حيث تلتحم بالعضلة المحيطة بالفم . وتعمل على سحب الخد نحو العين فيبدو منتفخا حينها 

 

عااض الاحيااان تكااون غياار موجااودة وتنشااأ ماان  اافاق وهااي ضااعيفة جاادا وفااي ب  العضاالة الابتساااميةوهنالااك 

ى زيااادة فتحااة الفاام وماان ناحيااة تعبيريااة فانهااا تحاادث العضاالة المضااغية وتناادغم عنااد زاويااة الفاام ، وتعماال علاا

 الابتسامة الهازئه . 

نحاو الاعلاى وتنشاأ مان الفاك العلاوي وتتجاه نحاو الاسافل  تاي ترفاع زاوياة الفاملا رافعة زاوية الفمو العضلة 

    وحشيا ماتحمتا عند زاوية العضلة المحيطة بالفم وتعطي تعبير المرارة وعدم الرضا .

المثلثة الشكل والتي تنشأ من ناحية القاعدة من الفك الاسافل متجهتاا الاى اعلاى   ضة زاوية الفمخافوالعضلة 

 انسي لتندغم في زاوية الفم ، وتعطي تعبيرا عن الحزن والتقزز والحسد .  

 

اعالاه وتنشاأ مان الفاك الاسافل وتنادغم فاي هي رباعية ايضا تغطيها المثلثة  خافضة الشفة السفلىوالعضلة 

ة السفلية، تعمل على جذب الشفة السافلية الاى اسافل وتقلبهاا الاى الخاارج  ، وتشاتر  ماع العنقياة الجلدياة الشف

 لتعبر عن الحزن ومع باقي العضلات عن الحزن . 

وتتجه الى اسفل والامام لتندغم فاي جلاد الاذقن ، حياث تعمال التي تنشأ من الفك السفلي  رافعة الذقن والعضلة

 اعلى وترفع وتمط الشفة السفلية مع امكانية قلبها الى الخارج ، وتعبر عن التردد والشك .على رفع الذقن الى 

الرباعية الشكل تنشأ من عظام الفكين العلوي والسفلي متجهتاا للاماام وتلاتحم ماع العضالة  العضلة البوقيةاما

  ته  .المحيطة بالفم وهي مكون اساسي للخد وتحتوي على وسادة دهنية تعطي للخد استدار

عضاالة رقيقااة قريبااة ماان الجلااد يمكاان ملاحظتهااا بسااهولة ببسااط  ( العنقيااة الجلديااة او فالصاافيحيةالعضاالة 

الراس وضغط زاويتي الفام بقاوة حياث تمتاد مان منطقاة الصادر مغطيتاا العضالة الصادرية العظيماة و اولا الاى  

والرعاب لبوقية . تعطي تعبيارا باالخوف القسم الامامي والجانبي للرقبة و وتنتهي عند الفك الاسفل مع العضلة ا

 بالاشترا  مع العضلة الجبهية .
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الان سوف نتناول ما تم عرضه من عضلات الراس والتعبير الوجهي جميعا ضمن مقطع اماي وجانبي لعضلات 

 الراس .
   العضلة الهرمية                                              

                                             
 العضلة المقطبة                                               

 العضلةالجهية                                                                             
 العضلة المثلثة                                        

 لصدغيةالعضلة ا                      
 

 العضلة المحيطة بالعين  
 

 

 
 العضلة رافعة الشفة العليا وجناح الانف                                                                                           

 العضلة الوجنية الصغيرة                                                                                               

 العضلة رافعة الشفة العليا                                                                                                                                             
  

  العضلة البوقية 
 العضلة رافعة زاوية الفم                                                                                                                                 

 العضلة الماضغة                                                                                لعضلة المحيطة بافم                                  

                                                                                       

 
 العضلة الجلدية العنقية                                                                                                     

 

                                

 
 العضلة رافعة الذقن                                                         العضلة خافضة زاوية الفم                                 

 العضلة خافضة الشفة السفلى                                                                                          
 

 

                                                   

        

 

 
 الجهية العضلة            

 
 العضلة الصدغية         العضلة الهرمية

 
 العضلة القذالية                                                                                                           

 لعينالعضلة المحيطة با   

 العضلة الماضغة                   العضلة المثلثة                     
 

 العضلة البوقية                                                                                                             

 
 العضلة رافعة الشفة العليا وجناح الانف   

     
 العضلة الوجنية الصغيرة                                                                                                                                                          

  

 
 العضلة رافعة الشفة العليا                             العضلة المحيطة بافم 

 عضلة خافضة زاوية الفم              ال                                                        ضة الشفة السفلىالعضلة خاف 

 

 العضلة الجلدية العنقية           
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 :  نسب الراس والوجه 

 من الشكل المرقم الذي امامك نحدد مكان كل جزء من الوجه : 

 بداية الشعر . .1

 حد الحاجبان . .2

 مكان العينان .  .3

 نهاية الانف . .4

 الخط المنصف للشفتين . .5

 كسرة الحنك .  .6

 نهاية الفك الاسفل .  .7

وعند الانتهاء من  وفقا لشروط  النسب الثابتة . نلاحظ كيف تم توزيع الاجزاء  2من خلال النظر الى  شكل رقم 

 .  موضحا اجزاء الوجه كاملتا   3تحديد النسب  هر لنا الشكل رقم 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1شكل رقم ف    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3شكل رقم ف            (2شكل رقم ف
 

 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

 
5 

6

1 
7

1 



 

 
14 

 

 حالات حركات رأس الانسان  : 
سيتم تناول تخطيط الهيكل العام للحركة التي يبدو عليهاا رأس الانساان بشاكل متادرج وبسايط مان خالال اعطااء 

الاذي يبناي الشاكل علياه فيماا بعاد و يتضامن هاذا الشاكل  تخطيط مبسط ياتعلم الطالاب مناه  كياف يكاون الاسااس

خطوطا ايضاحية ذات نسب وابعااد قريباة مان النساب والابعاادالتي يبادو عليهاا رأس الانساان الاعتياادي وهكاذا 

 الحال بالنسبة الى جميع الاجزاء الاخرى للجسم كل حسب حركته .

 

                                            .( امامية ف بحركةأولا ـ الراس: 

 

 ـ أ ـ 
 ( فيها استطالة من +وتبداء برسم شكل دائري يتوسطه علامة ف

 الاسفل يمثل الخط الافقي مكان الحاجبين و الخط  الوسط نحو

 الى ملتقى الفكين . العمودي مكان الانف نزولا
 

                                     

 مكان الحاجبين                                      

                                     

 الخط العامودي                                                          
 

 

 ـ ب ـ
 إضافة قوسين  غيرين لجانبي الخط الأفقي تمثل نهاية شعر الرأس 

 فوق وخطين آخرين تحته أيضا لتمثلان وسط العينين وخط  غير أخر 

 القوس الاسفل للدائرة بقليل يحدد مكان الانف . 

                                                

 نهاية الشعر                                                  

 

 
 مكان العين                                                   

 

 مكان الآنف                                                           
 ج ـ  

خطوط العينين والفم بخطين  من خلال اضافة وازالة بعض الخطوط منها و تكملة خطوط الشعر وتوضيح

 محددا فيه مكان الحنك ومن ثم قوسي الاذنين.    متموجين قليلا تحته قوس  غير للاعلى
  
 

 
 

 قوس الأذن                                                             

                                   

 

 خط الوجنة                                                               
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                                            .( امامية فوق مستوى النظر ف بحركةالراس: ثانيا ـ 

 

                   ـ أ ـ           
 ( فيها +وتبداء برسم شكل دائري يتوسطه للاعلى علامة ف 

 الوسط نحو الاسفل يمثل الخط الافقي المائل الى  استطالة من

 الجانبين مكان الحاجبين وتحته مكان العينين اما الخط العامودي

 الفكين مع المنطقة التي تقع تحته ،  يمثل الانف نزولا الى ملتقى 

 يحددان منطقة الوجنتين من الوسط .    زء من القوسان الجانبيانوج

 

 

 الخط الافقي المائل الى الجانبين                      

                                 
 الخط العامودي                                    

 
 

 منطقة الوجنتين                                                       
 

 ـ ب ـ                             
 ومن نهاية العلامة الغامقة بقليل يبدأ الانف مباشرة على شكل

 مثلث  غير قاعدته للاسفل وعلى جانبيه قوسين  غيرين ومن 

 ثم قوسي الفم للاعلى وبعدها خطوط الفكين كما موضح في الرسم . 

 
 الانف بداية                                               

 
 قوسي الفم                                                 

 

 
 خطوط الفكين                                       
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 .( امامية تحت مستوى النظر  ف  بحركةحركات الراس: ثالثا ـ 

 

 

                              

 

 ـ أ ـ                                
 ( فيها +وتبداء برسم شكل دائري يتوسطه للاسفل علامة ف

 الوسط نحوالاعلى يمثل الخط الافقي المائل الى استطالة من

 ن مكان الحاجبين وتحته مكان العينين اما الخط العاموديالجانبي

  يمثل الانف نزولا الى كـــرة الانف . 
 

                            

 مكان العينين                                        

 

 نهاية الأنف            
 

 

 

 ـ ب ـ                             
 ان نكمل الفكين والحنك وتحت كرة الانف مباشرةمن الخطان الجانبي

 قوسي الفم مع بروز الشفة السفلى للفم وبعدها نكمل تفا يل الشعر 

 كما موضح في الشكل وبعد ذلك نضيف قوسي الاذن .  

                                                                                                                                

 

 

 

 

 قوسي الفم نحو الأسفل             
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 .( جانبية تماما   ف    بحركةحركات الراس: رابعا ـ 

 

 

 

 ـ أ ـ                               
 ( تماما وفي الجزء+وتبداء برسم شكل دائري يتوسطه علامة ف

 جزء المقابل له من اليسار يقعالاسفل الايمن منه تقع الاذن اما ال 

 خط العين  والخطوط الاخرى التي تقع خارج الدائرة هي تكملة

 ككل كما موضح في الشكل .   للرأس 

 

 

 

 خط العين                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـ ب ـ

 نضيف بعد ذلك التفا يل على الشعر والاذن والعين ونو ل 

 التوضيح وكذلك الفم مع الحنك والفك وخط  غيرمع  الانف

                             للرقبة . 
 نلاحظ من الشكل ان الوجه مقسم الى اربعة اقسام من باب 

 وفق النسب التي وضعت لرسم الراس .التيسير 
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 :ة له  قبل ان ندخل الى رسم الرأس بشكل كلي يجب ان نتعرف على الاجزاء المكون

 

 اولا ـ الأنف       

 

  . ( وبمستوى النظر فمن الجانب بحركةالأنف ـ أ

 

 

 لو حللنا الشكل لوجدناه يشبه المثلث من حيث الشكل

 وفي مقدمته تقوس نحو الاسفل يمتد قليلا ثم يتجه العام 

 بعكس التقوس الاول .كما موضح في نحو الاعلى 

 الشكل.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                

                                                                        

 

 .(  مام وبمستوى النظرفمن الا بحركةالأنف ـ  ب

 
الوساطى اكبار مان الجاانبيتين   اسافل مثلاث الامام  قريب لان يكون عباارة عان ثالاث دوائار نجد شكل الأنف من

فوقهاا دائارة  اغيرة عناد تظليلهاا بشاكل تشاريحي  احيح   ممثال بادائرة بيضاوية ومن ثم خطي جسم الانف

 ومنطقة التقاء الحاجبين . تعطي بروز العظم الأنفي
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 .فوق مستو النظر(  مام وفمن الا ركةبحالأنف ـ  ج

  
 من خلال النظر الى هذا الشكل فأنه يقع ضمن المثلث ايضا 

 ويبدو منظر المنخرين واضح جدا . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فتحت مستو النظر( بحركةالأنف ـ  د

 
 من هذا الجانب فان الانف يبدو بالصورة التي عليها في الشكل  

 ئر كما في الحالة الاولى دون  هور منطقة دوا بثلاث ممثلا

  المنخرين بوضوح .
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 ثانيا ـ العين مع الحاجب      

 

  . ( وبمستوى النظر جانبيةف بحركةالعين مع الحاجب ـ أ

 
 العين في هذه الحالة تقع ضمن الشكل المثلث تقريبا وان طية الجفن الاعلى

 قزحية العين بيضوية الشكل .واضحة  وان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فمن الأمام ( بحركةالعين مع الحاجب ـ ب 

 

 

العين محاطا بالجفون انظر الشكل لاحظ منطقة القزحيه فسواد العين ( كيف تتدرج  بيضويةيظهر لنا الجزء من 

 العين .  الذي تكون عليه ياللونية من اجل ا هار البريق واللمعان اللونبالقيمة 
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 .ففوق مستوى النظر( بحركةالعين مع الحاجب ـ ج  

 

الوضااع تباادو اكثاار اتساااعا والساابب هااوان ارتفاااع الجفاان العلااوي يعطااي مجااالا اوسااع لظهااور  العااين فااي هااذا

والطياة والجفان العلاوي  فالحاجاب ومن خلال الشكل نرى أنهاا عباارة عان اقاواس الاى الاعلاى العينبيضوية 

 ( ام الجفن الاسفل يبدو مغايرا قليلا .فوق الجفن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فتحت مستوى النظر(بحركة العين مع الحاجب ـ   د

 

 بيضويةتبدو اجفان العين تحت مستوى النظر شبه مغلقة فنائمة( لذلك فان 

 نالعين تبرز تحت الجفن الاعلى منها مع اختلاف في اتجاه خطوطها ، وم

 زوايا نظر اخرى تبدو العين اشبه بخطوط مقوسة . 
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 ثالثا ـ الفم فالشفتان (

 

 .(ية وبمستوى النظرفامام بحركة الفم ف الشفتان (رسم ـ أ 

وفوقاه خاط متماوج اكثار اساتدارة وتحتاه خاط الشافه  فااتحبخاط  ويرسام يعبر عن الفم بالشفتان العلياا والسافلى

وكماا نلاحاظ فاان  هماالابراز باين الشافاه( الفا ال الخطف المنطقة الوسطى تدكنو يكون قليل الاستدارةالسفلى و

 الفم . فا يلاقسم الغاية منها ا هار ت الشفاه مقسمة لعدة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(جانبية وبمستوى النظرف بحركة الفم ف الشفتان (رسم ـ ب 

 

 او مايسمى فالقلب( ومن خلال ابراز الشفاه بالظل  يميل الفم هنا لشكل المثلث

 والنور يتحدد شكل الفم بوضوح .
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 .(امامية وفوق مستوى النظرف بحركة الفم ف الشفتان (رسم ـ ج

 

 اتباع الخطوات السابقة يساعد على رسم الفم فوق مستوى النظر حيث نراه 

 ليا تكون اكثر وضوحا واكبر حجما من نظيرتهافي شكل مثلث ايضا الشفة الع

 السفلى  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(امامية وتحت مستوى النظرف بحركة الفم ف الشفتان (رسم ـ ج

 

 الشفة العليا وبروز الشفة السفلى  الحالة عكس سابقتها حيث نلاحظ  غر

 وازدياد حجمها .
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 لأذنرابعا ـ ا    
 

 

 .( جانبية وبمستوى النظرفبحركة الأذن رسم ـ أ 

تباادو الأذن ماان الجانااب قريبااة لشااكل الكمثااري المقلااوب انظاار التخطاايط الخااارجي وماان خاالال بعااض الخطااوط 

 في الداخل يتضح لنا شكل الأذن ويبقى الجانب الكبير للظل والنور في ابراز معالم الأذن وتضاريسها . الاضافية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( شبه امامية وبمستوى النظرفبحركة الأذن رسم ـ ب 

 

 هنا .الخطوط البيضوية الشكل هي التي تغلب على تخطيط الأذن 
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 . ( وبمستوى النظر خلفيةفبحركة الأذن رسم ـ ج 

 الذي امامك يمكنك من ان تاخذ منه الخط العام لشكل ألأذن من الخلف الشكل

 وبأضافة التفا يل الاخرى يظهر لنا الشكل كماهو امامك .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خامسا ـ شعر الرأس      
 

 

يعتباار الشااعر غطاااء الاارأس ويعطااي  اافة جماليااة للنسااان وبااالأخ  الماارأة ، 

فعناادما نرساام شااعر  أشااقر اللااون نحاادد الشااكل الخااارجي للشااعر ونبااداء بتحديااد اتجاااه 

لات بظلال خفيفة ،أما الشعر الأسود بعد التحديد نضع أو نخطط بلاون اساود ونتار   الخص

مسااااحات  اااغيرة بيضااااء لتعطاااي لناااا اتجااااه الشاااعر ،والخطاااوط الخفيفاااة تعطيناااا شاااكل 

 التسريحة التي يبدو عليها الشعر.

 

 

 

 

 شعر اسود شعر  أشقر
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  هارعندما نبدأ برسم الشعر نخطط أولا  اتجاه الشعر وإ

 الخطوط الخارجية له وبعدها نعطي خطوطا لتلك الخصلات 

 متجه مع الخطوط الخارجية ولكن بليونة أكثر . 
 

 

          

 

 ف يمكنك الاستفادة من هذه الخطوط في رسم الشعر والجسم (               
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 لراس :ا لحركات بعض تعبيرات وجه الانسان ومن عدة حالاتنتعرف الى عزيزي الطالب 
 

 

 

 

 

 عدة اوضاع لتعبيرات الوجه الضاحك .
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 وهنالك تعبيرات اخرى للوجه منها :       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 البؤسالدهشة                                                                  والسخرية    الاستهزاء     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الغضب والوعيد             الخوف                                       التعجب                                  
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 الـــرقبة               
 

 

( فقرات وتسامى الفقارات العنقياة وتشاكل بداياة العماود الفقاري 7العظام من ف تتكون الرقبة من ناحية

 مع بداية  الفقرات الظهرية . ويستند عليها الرأس بالعظم اللامي وتنتهي

 وتتكون من الاجزاء التالية :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بروزا عند النساء الغضروف الدرقي يكون اكثر وضوحا عند الرجل وهو ما يعرف بـفتفاحة آدم( ولكنه اقل 

 والغدة الدرقية لها دور هام في شكل الرقبة الخارجية خا ة النساء.  والأطفال .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 العضلة القصية الحلمية                                                                                                                           

 
 ا لعضلة الجلدية العنقية                        

 

                                                                                                                  
 العضلة المربعة المنحرفة

 

 

 

 
 العضلة القصية الحلمية                

 

 
 قي الخلفي المثلث العن               

 

 

 
 العضلة المربعة المنحرفة 

 

 تكون من :ت يمن ناحية العضلات فه مااأ      ا

 

 ت الامامية العضلا .1

 العضلة القصية الحلمية  .2

 العضلة الجلدية العنقية  .3

عضلات قاع المثلث العنقي  .4

 الخلفي 

 العضلة المربعة المنحرفة  .5

 العضلة نا بة العمود الفقري   .6

 

 

 العظم اللامي . .1

 الغضروف الدرقي . .2

 الغضروف الحلقي . .3

 القصبة الهوائية فالرغامة(. .4

 الغدة الدرقية . .5
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 عندما نريد رسم رقبة الانسان لابد ان

 تكون لدينا المعرفة السابقة للاجزاء

 من حيثالعظام و العضلات المكونة لها

 بعدها نحدد مكان، كما مبين سابقا

 البناء العظمي والعضلي وبالنسب

 والابعاد الصحيحة يظهر لنا الشكل

 لعضلة المربعة المنحرفةجمالية عالية                                            ب             

 العضلة القصية                                                                            كما موضح ادناه :                            

 

 م الراس نقوم بـ:بعد تحديد نسب الجسم هيكليا والانتهاء من رس .1
 

  رسام العضاالة القصاية الحلميااة علااى جاانبي اساافل الجمجمااة نازولا الااى منطقااة التقااء عظمااي الترقااوة

 .بالق  والمسافة النسبية لها تعادل ربع او ثلث طول الراس اسفل الذقن

 وبهذا نعين مكان بداية القفا  الصادري وراساي عظام الترقاوة فانساي ( لياتم فيماا بعاد بنااء الاجازاء 

 الباقية له .

  بعد ذلك نحدد العضلة المربعة المنحرفة والتي تحد المثلث العنقي الخلفي  وتمتد الى الى نقطاة اتصاال

 الثلث الوحشي للترقوة .

  )المسااافة النساابية لكاال ماان عظمااي الترقااوة  ماان الناااحيتين الانسااية والوحشااية وهااو مايمثاال فالكتااف

 لايعادل مثلي الراس تماما   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 يوضح الشكل النسب التي يبدو عليها 

 اجزاء الجسم من الراس الى الكتف 

 حيث تظهر لنا نسبة الرقبة الى الراس 

 ونسبة الكتف اليه ايضا .

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

    جزاء الشكل فالخطوط الكفافية(لأط يخطت 
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 امامي للراس والرقبة ( تشريحيرهف مظ         

 

 تخطيط دقيق لعضلات الراس والرقبة يظهر فيه

 حركةالوضع التشريحي الذي يساعدنا في رسم 

 جيدة . الرقبة بصورة                                                          

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للراس والرقبة ( تشريحي جانبيرهف مظ
 

 من حيث تلاقي هماانظر الى الراس والرقبة كيف انهما يكملان بعض

 العضلات وارتباطها مع بعض حتى ان هنالك عضلات في الرقبة 

 تشار  في تعبيرات الوجه هي العضلة الجلدية العنقية الواقعة امام 

 وتبرز هذه العضلة عند تقلصها رافعة جلد الصدر والاكتاف، ة الرقب

 وهي عضلة التعبير عن الرعب ولكن اثرها يكتمل عندما تصاحبها

 العضلة الجبهية .  

  

 

 

 

 

واكثار اساتدارة وبعضاها يكاون مقوساا  ان رقباة الماراة طويلاة هايهنالك ملاحظة يجب ان ننتبه اليها 

السافلي للماراة ا اغر   العنقية من العمود الفقري اماسبب الطاول هاو ان الفاك المنطقة الى الامام وسببه تقوس

تاان الاى الاسافل وسابب الاساتدارة ئلالترقوتاان فاي الانثاى افقيتاان اوما وحافة عظم الق  العلوية اوطى وكاذلك

 هودقة العضلات والتجمع الدهني حولها . 
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 . ــــــــــــــــــ عزيزي الطالب

  التقويم الذاتياجب عن أسئلة 
 الإجابات النموذجية مع ثم قارن بين إجابتك 
 نهاية الانموذج مع الملحق

 

 

 

 

 

 

 

 يظهر العظم الصدغي من الأمام بشكل واضح .   .1

 البروز الأنفي عند المرأة أكثر وضوحا .  .2

 تشترك العضلتين المؤخرة الجبهية والعنقية في إعطاء التعبير الخوف   .3

 .  يعضلة الماضغة تنشأ من أسفل الفك السفلي وتندغم أسفل القوس الو جنال .4

 العضلة ضاغطة الأنف مثلثة الشكل . .5

 مقدم الأنف يتكون من تليف عضلي كثيف .   .6

 يشترك الحاجب في إظهار تعبيرات الوجه .  .7

 الفرجة بين الجفنين هي التي تحدد حجم العين .  .8

 سببها العضلة الصدغية . الغضون التي تظهر على الجبين  .9

 

 

 

( أمام العبارة الصحيحة  ضع علامة ف

 ( أمام العبارة الخاطئة وعلامة ف
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 عند التعبير عن التردد والشك تعمل العضلة .................... في الوجه .  .1

 العضلة البوقية تحتوي على ..................... تعطي للخد استدارته .  .2

 العضلة موسعة الأنف تشترك في التعبير عن.................  ؟  .3

 ية الفم هو ....................... . شكل العضلة الخافضة لزاو  .4

 تعمل العضلة الماضغة على ...................... الفك السفلي ؟ .5

 العضلة التي تعمل أثناء الضحك هي........................ ؟  .6

 
 
 
 

 

 

 

 

 الهرمية الأنفية .                        .1

 العضلة الابتسامية . .2

  الكبرى  . ةالعضلة الو جني .3

 الصغرى . ةالعضلة الو جني .4

 فوق الحاجبية. ةالعضلة المقطب .5

 

 الآتية بما يناسبها تإملاء الفراغا

 الاجابة الصحيحةاختر 
 اذكرنوع التعبير الذي تحدثه العضلات الاتية :

 

 الضحك

 الابتسامة الخفيفة

 المشاكل والمعارضة

 الامتعاض والهزء والاحتقار

 الغضب والوعيد
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 ؟ ا العظام التي يتكون منها هيكل الرأسارسم الجمجمة من الأمام مؤشر  .1

 ارسم الجمجمة من الأمام مؤشرا عليها )خمسا ( من عضلات الرأس ؟ .2

  امالام   منوبمستوى النظر بهيأة خارجية و راس الانسان ل تانحرك ارسم  .3
 ؟مرة اخرى  ومن الجانب مرة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أنشطة عملية 
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 الحركات :            
 

 

 

 

بعد ان انتهينا من تناول جسم الانسان من ناحية العظام والعضلات وتعرفنا على التأثيير 

، بقأ  لنأا ان نسأت يد مأن تا قهأا الذي تظهره تلك العضلات على هيثة الجسم الظاهرية للانسان 

الجسم فأ  حأالى الحركأة على جسم الانسان ف  حالة الحركة وهذا يتالب جهدا من الاالب لأ ن 

سقوط ومحاولة استقرار للح اظ  عملية لايث ت على وضع معين بس ب الجاذبية ما يجعل الحركة

على التوازن ويحدث ذلك عن طريأ  تنأاوع عمأل الأذراعين والسأاوين او بمأيلان الجسأم لل قأا  

 مستقرا.

رة فيأ  وهأذه ف   هذه الحالة يك   ان نخاط للجسم خاوطا اولية تمثل اهم حركأة ظأاه

شأأرط ان تكأأون ذات نسأأب وأأحيحة ومتناسأأقة يسأأهل بعأأد الخاأأوط تسأأمى و خاأأوط الحركأأة   

 رسمها الووول الى الشكل العام تقري ا  . 

فأ  يلعب التمرين دورا مهما هنا فاكتساع المهارة ف  هذا الجانب تتالب المحاولة و الاستمرار 

  اعادة تكرار العمل او التخايط للشكل عدة مرات .

ما يجب ان نعرف  هو ان جسم الانسان نقاة ابعاد متساوية فعنأد النظأر اليأ  مأن الامأام 

او من الخلف فاننا نرى ف  كلا الحأالتين الكت أين والأذراعين والأرجلين بشأكل متعأادل حتأى مأن 

 الجان ين.

 

 

 

 

 

 

 

 تساعدنا هذه الحركات ف  الووول الى رسم عده اشكال من خلال تصغير جسم الانسان

 ط كما س   وذكرنا . يخاتالمرئ  امام العين سوا  كان موديل ح  او منقول عن وورة ما ، ب

 من هذه الحركات : و

 

 

 

 :  المش الجسم ف  حالة  .1

  . من طول الجسم انظر الى الشكلوحدات  يمانحيث ان النس ة الت  تظهر لنا ه  

  

 

 

 

 

 

 

سوف نتناول مجموعة من الحركات عزيزي الاالب  

 الرئيسية
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 الهيئة الخارجية للجسم                                         جسمالتخايط العام لل               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

الت  تمكننا من الووول الى رسم  و خاوط الحركة  من الشكل والاول  نلاحظ التخايط العام او 

الجسم بالحركة الت  نريدها و المش    وبعدها نكمل رسم الشكل بالاست ادة من العضلات الت  

 ها ف  بداية ال رنامج فيظهر لنا الشكل بالصورة الت  امامك ف  الشكل والثان  . درسنا

 

 

 

 الجسم ف  حالة الجلوس على مقعد :  .2

حيث ان النس ة الت  تظهر لنا ه  نقص وحدتان من طول الجسم متمثلتين   بانثنا  

 ن  .      يانظر الى الشكل  فتص ح نس ة الجسم ستة وحدات فقطال خذين وذهاع نس تيهما 
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 الهيئة الخارجية للجسم                                  جسمالتخايط العام لل           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 الجسم ف  حالة الجلوس على الارض مع انثنا  الساوين نحو الجسم :  .3

 سم متمثلة ف  حيث ان النس ة الت  تظهر لنا ه  نقصان اربعة وحدات من الج

 . ين اعلاه الشكل ف  كمانس ة الساوان والت  تعادل نصف طول الجسم ، 
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 الهيئة الخارجية للجسم                                   جسمالتخايط العام لل             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : بشكل افق  مع السحب  الجسم ف  حالة انحنا  الجذع .4

لنس ة الت  تظهر لنا ف  هذا الوضع محصورة بين الوحدات الخمس الاخيرة ، حيث ان ا

 . ين كما موضح ف  الشكل

 

 الهيئة الخارجية للجسم                                     جسمالتخايط العام لل            
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 : الركضالجسم ف  حالة .5

الوحدات ، كما جميع هذا الوضع محصورة بين  حيث ان النس ة الت  تظهر لنا ف 

 . ين موضح ف  الشكل

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                      جسمالتخايط العام لل                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                          ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 الهيئة الخارجية للجسم                                                
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 تقويم الذاتيالإجابات الانموجية لأسئلة ال
 للوحدة التعليمية الأولى

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

              1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                        6                   7                      8                    9          

 

 

 

 

 

                                                         10      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عظمي الفكين العلوي والسفلي 5 رافعة الذقن 1

طباق 6 وسادة دهنية 2  رفع وا 

 الوجنية الكبرى 7 الغضب بعنف  3

 لقوس الوجنيأسفل ا 8 مثلثة الشكل 4
 

 اجابات الصح والخطاء
 

  

 

 

   

 

  

 اجابات الفراغات
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 الهرمية الأنفية .                        .1

 العضلة الابتسامية . .2

 الكبرى  .  ةالعضلة الو جني .3

 الصغرى . ةالعضلة الو جني .4

 فوق الحاجبية. ةالعضلة المقطب .5

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاختيار من متعدداجابات 

 الضحك

 الابتسامة الخفيفة

 المشاكل والمعارضة

 الامتعاض والهز  والاحتقار

 الغضب والوعيد
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 نموجية لأسئلة التقويم الذاتيالإجابات الا
 للوحدة التعليمية الثانية

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

          1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                    6                   7                      8                              

 

 

 

 

 
                                                     

 

 

 

 

 

حزام الكتف والذراع والكف  1
 والجذع

عند منطقة  أسفل الظهر وتندغم 5
 طالإب

الصدرية العظيمة والمربعة  2
 المنحرفة

 عنقية وصدرية وقطنية  6

باسطة الاصابع وباسطة الابهام  7 الضلع الثاني الى الضلع الثامن 3
 الطويلة وباسطة الخنصر 

عظم العضد والكعبرة والزند  4
 وعظام الكف

 اليد 8

 

 الخطاءاجابات الصح و 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 اجابات الفراغات
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1- 

 

 

2- 

  

 

 

3- 

 

 

 

4- 

 

 

 

5- 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 التوصيل بخطاجابات 

 القصية العنقية 

 المسننة الامامية

 البطنية المنحرفة

 المستقيمة البطنة

 العضلة الدالية
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 الإجابات الانموجية لأسئلة التقويم الذاتي
 للوحدة التعليمية الثالثة

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

          1                    2                    3                   4                   5 
 

 

 

 

 

                    6                  

 

 

 
                                   

 

                   

 

 

 

 

 

 الالوية 1

 الشظية 2

 اثنان 3

 الالوية الوسطى 4

 العرقوبي 5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجابات الصح والخطاء

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 اجابات الفراغات
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 اجابات الاختيار من متعدد

 العقب 

 الكعب الانسي

 الوتر العرقوبي

 ةالعضلة النعلي

 العضلة التؤمية
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 نماذج من رسومات 
 والضابطة  ةالتجريبيالمجموعتين 

 في الاختبار المهاري
 القبلي والبعدي 
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 المجموعة : التجريبية .
                .  رغد جاسم محمد مطلك : ةالطالب

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال الأول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ختبار المهاري ألبعدي للسؤال الأولالا
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 المجموعة : التجريبية .
                : مصطفى عبد الرحيم ابراهيم.الطالب 

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال الثالث

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار المهاري ألبعدي للسؤال الثالث
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 المجموعة : التجريبية .
                .ر شاكر محمود  هدي : ةالطالب

 
 الخامسالاختبار المهاري القبلي للسؤال 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الخامسالاختبار المهاري ألبعدي للسؤال 
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 المجموعة : التجريبية .
                .مروان محمد صالح :الطالب 

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال السادس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المهاري ألبعدي للسؤال السادسالاختبار 
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 . ضابطةالمجموعة : ال
                                    . اركان عادل موسى .:الطالب 

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال الاول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار المهاري ألبعدي للسؤال الاول
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 . ضابطةالمجموعة : ال
                                    جنائن ابراهيم كرم. .: ةالطالب

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال الثالث

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار المهاري ألبعدي للسؤال الثالث
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 . ضابطةالمجموعة : ال
                                    : عماد ثامر حسن علي.الطالب 

 
 القبلي للسؤال الخامس الاختبار المهاري

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار المهاري ألبعدي للسؤال الخامس
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 . ضابطةالمجموعة : ال
                                    مروه محمد محسن. : ةالطالب

 
 الاختبار المهاري القبلي للسؤال السادس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار المهاري ألبعدي للسؤال السادس
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


