
                                                                                                                                    

                                                                                         
           

 

                                                                                
  ديالى جامعة          

                        

                                                                              
تنمية مهارات في فاعلية طريقة ستانسلافسكي 

بتدائيةلإالتمثيل لدى تلامذة المرحلة ا  

 

 
 رسالة قدمها الطالب

 حسين محمد علي حسين 
جامعة ديالى وهي جزء من متطلبات نيل  ـساسية لأإلى مجلس كلية التربية ا

طرائق تدريس التربية الفنية درجة الماجستير في   
 
 

 

 بإشراف
 الأستاذ الدكتور                                       الأستاذ الدكتور 

 ودعلاء شاكرمحم                               محمودابراهيم نعمة 
 

 م2011                                            هـ                 1432
 



 
 مَا وَعَلَيْهَا كَسبََتْ مَا لَهَا وُسْعَهَا إِلَّا نَفْساً اللَّهُ يُكَلِّفُ لا﴿

 عَلَيْنَا تَحْمِلْ وَلا رَبَّنَا أَخْطَأْنَا أَوْ نَسِينَا إِنْ تُؤَاخِذْنَا لا رَبَّنَا اكْتَسَبَتْ

 لَنَا طَاقَةَ لا مَا تُحَمِّلْنَا وَلا رَبَّنَا قَبْلِنَا مِنْ الَّذِينَ عَلَى حَمَلْتَهُ كَمَا إصِْراً

 الْقَومِْ عَلَى فَانْصُرْنَا مَوْلانَا أَنْتَ واَرْحَمْنَا لَنَا وَاغْفِرْ عَنَّا وَاعْفُ بِهِ

  ﴾ الْكَافِرِينَ

              
 (286: البقرةسورة )                                                                   



 

 إقرار  المشرفين
 

 نشهد أن إعداد هذه الرسالة الموسومة
 

تنمية مهارات التمثيل لدى في )فاعلية طريقة ستانسلافسكي بـ
 تلامذة المرحلة الابتدائية(

 

 ناإشـرا ب ت( قـد جـر عليي حسيين حسين محمدالتي تقدم بها طالب الماجستير )
متطةبــات نيــج درجــة جامعــة ديــالي وهــي جــ   مــن  – ساســية ــي يةيــة التربيــة اأ

 .  التربية الفنية / طرائق تدريسالماجستير  ي 
 
    

 التوقيع :                                          التوقيع : 
  أ.د علا  شاير محمود المشرف :               المشرف : أ.د إبراهيم نعمة محمود

                                                                                              2011خ :    /   / التاري                      2011التاريخ :    /   / 
                                                   

 

 نرشح هذه الرسالة لةمناقشة، عةي التوصيات المتوا رة  ا  بنا 

 
 

 
 التوقيع                                                             
 نبيج محمود شايرأ.د                                                    

 معاون العميد لةشؤون العةمية والدراسات العةيا                                        
  2011/    التاريخ :    /                                                 

 

 ج



 
 

 إقرار الخبير اللغوي
 

 

 أشهد أن هذه الرسالة الموسومة

 

تنمية مهارات التمثيل لدى في فاعلية طريقة ستانسلافسكي )بـ

 (تلامذة المرحلة الابتدائية

خاليــة مــن اأخطــا  أصــبحت مــن الناحيــة الة ويــة وقــد مراجعتهــا بمــت ققــد     

  .الة وية وأجةه وقعت 

 
 
 

 

 
 

 التوقيع :                                              
  د . ما ن عبد الرسوج سةمانالاسم :                                                 
 أستاذ مساعد المرتبة العةمية :                                                    

 2011التأريخ :      /    /                                                     
 

                                                            

 د



 

 

 إقرار الخبير العلمي

  

 أشهد أن الرسالة الموسومة
 

تنمية مهارات التمثيل لدى في ) فاعلية طريقة ستانسلافسكي بـ
 تلامذة المرحلة الابتدائية (

 

ن الناحية العةمية ، وقوّمت ما بها من أخطا  عةمية ، قمت بمراجعتها مقد     
  وأصبحت صالحة لةمناقشة وأجةه وقعت .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع :                                                                
 الاسم :                                                         

 المرتبة العةمية :                                                        
 2011التأريخ :      /    /                                                         

 
 

 هـ



 

  والتقويم إقرار لجنة المناقشة
 

 

فاعليييية )بـــ   اطةعنـــا عةـــي الرســـالة الموســـومةإننـــا ، أعضـــا  لجنـــة المناقشـــة  نحـــننشـــهد 
تنمييية مهييارات التمثيييل لييدى تلامييذة المرحليية في يقيية ستانسلافسييكي طر

(  ــي محتوياتهــا و يمــا لــه حســين محمــد عةــي حســين، وقــد ناقشــنا الطالــب )( الابتدائييية
)طرائــق تــدريس التربيــة لنيــج درجــة الماجســتير  ــي بــالقبوج جــديرة وجــدنا انهــا علاقــة بهــا، و 

 وبتقدير )         ( . الفنية( 
 

 :  التوقيع                                     
 الاسم : أ.د  اضج خةيج رشيد

 2011التاريخ :   /   /                                    
 رئيسا                                             

 

 التوقيع :               التوقيع :                                          
  أ.د صالح احمد الفهداويالاسم :                                    أ.د عاد محمود حمادي: الاسم

  2011التاريخ :    /    /                                           2011التاريخ :   /   / 
 ا  ضو ع                                                                  ا  عضو       

 
 

 التوقيع :          التوقيع :                                                
 أ.د ابراهيم نعمة محمودالاسم :                                     أ.د علا  شاير محمود الاسم :

  2011/     التاريخ :    /                                          2011التاريخ :   /   / 
 ومشر ا   عضوا                                                       عضوا  ومشر ا      

 

 جامعة ديالي  - اأساسيةقت الرسالة من مجةس يةية التربية دّ ص  
 

 التوقيع                                                                          
 عباس  اضج جوادالاسم :أ.د                                                                    

 الاساسيةعميد يةية التربية                                                                     
 2011/ التاريخ :  /                                                                        

 
 

 و



 
 
 

 الإهييييداء
 

 
 

 ى ــــــــــــإل

 عرفاناً بالجميل .    :ي ـــــــأب

 رحمها الله الحاضرة الغائبة .    :ي ـــــــأم

 سعد ... ثامر .... ميسور . .. إخوتي سندي في الحياة 

 زوجتي الغالية قارورة العسل ... رفيقة الدرب .

 ...ي أطفالي الأعزاء من ينبض قلبي بحبهم وأغلى ما في حيات

 علي ... زينب ... أروى
 

 حسين                                                 

 
 
 

 ز



 

 امتنانوشكييييير 
 

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد الخلق أجمعين نبينا محمد خاتم     
 . وعلى صحبه أجمعينالنبيين وعلى أهل بيته الطيبين الطاهرين 

حسانه  ي      تمام هذه الرسالة  أرى ل اما  عةيَّ إبعد أن منَّ الله ع  وجج عةيَّ بفضةه وا 
ةمشر ين الفاضةين اأستاذ الديتور إبراهيم  لوو ا ا  وامتنانا الاعتراف بالفضج اليبير 

نعمة محمود واأستاذ الديتور علا  شاير محمود لتحمةهما عنا  الإشراف عةي هذه 
لجهودهما العةمية الدقيقة والتي يانت خير عون ونبراسا  لي  ي تقويم الرسالة الرسالة و 

، عةميا  ، ولما أبدياه من وقت وجهد  ي إعطا  الملاحظات القيمة والتصويبات العةمية 
 ت عةي حرصهما العالي والشديد لإخراج هذه الرسالة بصورة عةمية دقيقة وجادة . التي دلّ 
أن أتقدم بج يج الشير والتقدير إلي اأستاذ الديتور عباس  اضج يما لا يسعني إلا     

الدليمي عميد يةية التربية اأساسية واأستاذ الديتور نبيج محمود شاير معاون العميد 
  ا وتقديمهم العون والمساعدة لهم.ة اليريمة لطةبة الدراسات العةيـالعةمي لرعايتهم اأبوي

ج أن أتقدم بالشير إلي السادة التدريسيين الذين يان لهم ومن دواعي الاعتراف بالجمي    
الفضج  ي تدريسي  ي السنة التحضيرية وهم يج من اأستاذ الديتور عاد محمود 
حمادي واأستاذ الديتور ماجد نا ع اليناني واأستاذ الديتور مهند محمد عبد الستار 

اظم جواد  واأستاذ المساعد الديتور سامي عبد الع ي  المعموري واأستاذ الديتور ناظم ي
واأستاذ المساعد الديتور عادج عبد الرحمن واأستاذ المساعد الديتور رياض حسين 

 المهداوي .
ويسعدني أن أتقدم بالشير والامتنان إلي السادة الخبرا  لما أضا وه من أرا  ومن     

ر اأستاذ الديتور  اضج خةيج واأستاذ الديتور ملاحظات أغنت البحث وأخص بالذي
حسين عةي هارف والإستاذ المساعد الديتور سعد عبد اليريم واأستاذ المساعد الديتور 

 مدة إنجا  البحث .  واجقدموه لي من مساعدة ودعم وتوجيه طما  عةيهيثم عبد الر اق 
     
 

الفنية اأستاذ المساعد الديتور نجم وأوجه الشير والامتنان إلي رئيس قسم التربية     
يج من اأستاذ المساعد الديتور جةيج وادي وهم عبد الله عسير والسادة التدريسيين 

 ح

 ط



عون ومساعدة  مندرس عةي  يد والمدرس المساعد عمار  اضج لما أبدوه موالديتور ال
  ي إعداد هذه الرسالة . لهما الاثريان 
الج يج إلي الديتور  ائ  طه سالم الذي  تح لي أبواب يما يسعدني أن أتقدم بالشير     

ميتبه وميتبته وأشير الديتور عبد اليريم محمود صالح لتو يره ج  ا  من مصادر الرسالة 
  ةه الشير والعر ان .

وأشير  ميلات الدراسة يج من بيدا  أنور وريم عبد الحسين ونورس حيدر لروحهم     
قديري واحترامي إلي منتسبي ميتبة يةية التربية اأساسية يما أسجج شيري وت ،التعاونية 

جامعة ديالي واخص بالذير السيدة يسرى سةمان هادي ، والسيد عبد الحييم  يي  –
جامعة ب داد  –والسيد معد عامر يما أشير منتسبي ميتبة يةية الفنون الجميةة 

جامعة بابج  –الجميةة وباأخص السيدة لميا  صادق " أم سنان " وميتبة يةية الفنون 
ً  السيد حسين أبو يوسف  صاحب ميتبة الفتح لتو يرهم ج  ا  و   من مصادر الرسالة  مهما 

وأوجه الشير والتقدير إلي اأصدقا  يج من السيد محمد ثابت عبد الر اق وساجد     
شامج ذياب العبيدي ووسام جةيج سبع لما وجدته عندهم من روح الصداقة و هاشم محمد 

 يعهم المستمر لي و قهم الله وج اهم خيرا  .وتشج
ذير أسمائهم وأخيرا    و اتنيإلي يج من قدم العون والمساعدة بالشير والثنا  وأتقدم     

متناني إلي يج من مدّ  نجا  هذا البحث ويان سببا   ي إيد العون لي  ي  أوجه شيري وا 
 نجاحه والله المو ق ... 

 
 

 طالبال                                                      
 حسين محمد علي حسين                                                         

 
 

 ملخص البحث
طريقة ستانسلا سيي  ي تنمية مهارات التمثيج لدى  اعةية تعرف هدف البحث الحالي       

  : بتدائيةلإتلامذة المرحةـة ا
 -لبحث وضع الباحث الفرضيات الآتية :ومـن أجج تحقيق هدف ا

 ي



(  ي تنمية مهارات التمثيج عةي 0،05يوجد  رق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة )لا  -1
و ق طريقة ستانسلا سيي بين متوسطات درجات تلامذة المجموعة التجريبية  ي 

 . يالاختبارين المهاريين القبةي والبعد

(  ي تنمية مهارات التمثيج عةي 0،05وى دلالة )لا يوجد  رق ذو دلالة معنوية عند مست -2
و ق طريقة ستانسلا سيي بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية  ي الاختبار 

 لبعدي تبعا  لمت ير الجنس .االمهاري 

(  ي تنمية مهارات التمثيج عةي 0،05لا يوجد  رق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة ) -3
متوسطات درجات المجموعة التجريبية  ي الاختبار و ق طريقة ستانسلا سيي بين 

 المهاري البعدي تبعا  لمت ير الصف الدراسي .

المجموعة الواحدة  اختار التصميم التجريبي ذاإذ ، ستخدم الباحث المنهج التجريبي إ     
ختار عينة البحث التحقيق هدف البحث و رضياته . وقد  ،وبالاختبارين القبةي والبعدي 

ختار من ان ابتدائيتين من المدارس الابتدائية  ي قضا  بعقوبة بشيج قصدي ، ثم مدرستي
 وتةميذة   ا  ( تةميذ20تلامذة الصفين الخامس والسادس من تةك المدرستين وبشيج عشوائي )

( تم بنا  أداة لقياس  2011 – 2010( تةميذات لةعام الدراسي ) 10( تلاميذ و)10بواقع )
بالاعتماد عةي المصادر واأدبيات التي  دتلامذة المرحةة الابتدائية أعمهارات التمثيج لدى ت

تناولت مهارات التمثيج الجسدية والصوتية وأرا  المختصين  ي التربية الفنية و ن التمثيج 
اأوج مهارات التمثيج الجسدية وتقسم إلي : والقياس والتقويم إذ تضمنت هذه اأداة مجالين 

(  قرات ويذلك قام الباحث بإعداد 5ارات التمثيج الصوتية وتقسم إلي )(  قرات والثاني مه5)
الوحدات التدريسية عةي و ق طريقة ستانسلا سيي والتي أعدت بالاعتماد عةي المصادر 
واأدبيات التي تناولت طريقة ستانسلا سيي  ي إعداد وتدريب الممثج وأرا  المختصين  ي 

 3وحدات تدريسية ويج وحدة مقسمة إلي ( 4ضمنت )إذ ت، التربية الفنية و ن التمثيج 
الإحصائية ات استخدم الباحث المعالج ، ا  واحد ا  تمثيةي ا  دروس يتضمن يج درس تمرين

 :الآتية 
 

 معادلة يوبر  -1

 ( لعينتين مترابطتين . test  - tاختبار )  -2

 ( لعينتين مستقةتين .   test  - tاختبار ) -3

 .( اي) ي مربع -4

 ك



 يرسون . معامج ارتباط ب -5

 -أظهرت نتائج البحث التي توصج إليها الباحث الآتي :
( بين متوسطات درجات لتلامذة 0،05وجود  رق ذو دلالة معنوية عند مستوى ) -1

ولصالح الاختبار  المجموعة التجريبية  ي الاختبارين المهاريين القبةي والبعدي
تنمية مهارات  وبهذا يتضح وجود أثر واضح لطريقة ستانسلا سيي  يالبعدي ، 

 التمثيج لدى تلامذة المرحةة الابتدائية .

( بين متوسطات درجات 0،05عدم وجود  رق ذو دلالة معنوية عند مستوى ) -2
 لبعدي تبعا  لمت يري الجنس والصف الدراسي .االتلامذة  ي الاختبار 

 :تي لآوصي بااو ي ضو  النتائج  إن الباحث 
 مادة أساسية  ي منهج المدارس الابتدائية .إدخاج مادة  ن التمثيج ) المسرح (  -1

استخدام طريقة ستانسلا سيي  ي تدريب تلامذة المرحةة الابتدائية عةي مهارات  -2
 التمثيج . 

م أداة البحث الحالي اواستخد يم طريقة ستانسلا سيي  ي المسرح المدرسااستخد -3
 . التلامذة أدا  اأدوار  ي المسرح المدرسي من لاختبار الممثةين 

 ضرورة إعداد برنامج لتدريب معةمي التربية الفنية باعتماد نتائج البحث الحالي . -4

 يادة اهتمام المعنيين بدرس التربية الفنية وتو ير الإميانيات الفنية  يما يخص  ن  -5
 التمثيج من قاعة )مسرح( ومشر ين .

  -قترح الباحث إجراء الدراستين الآتيتين :أ
 مثيج لدى طةبة المرحةة المتوسطة.ي  ي تنمية مهارات الت اعةية طريقة ستانسلا سي -1

 المعةم الممثج  ي تنمية مهارات التمثيج لدى تلامذة المرحةة الابتدائية .                 تدريس أثر  -2

 



  قائمة المحتويات 

 الموضوع الصفحةرقم 

 العنوان أ

 الآية القرآنية ب

 إقرار المشرفين ج

 إقرار المقوم اللغوي د

 إقرار المقوم العلمي هـ

 إقرار لجنة المناقشة والتقويم و

 الإهداء ز

 امتنانشكر و  ط -ح

 ملخص الرسالة باللغة العربية ك -ي

 قائمة المحتويات ن -ل

 وقائمة الملاحق الأشكالوقائمة  ائمة الجداولق ع-س

 الفصل الأول : التعريف بالبحث 15 - 1
  مشكلة البحث : أولا  1-3
 أهمية البحثثانياا :  3-6

 هدف البحث  : ثالثاا  6
 : حدود البحث  رابعاا  6

 المصطلحات  عريف: ت خامساا  7-15
 سابقة النظري ودراسات الإطار:  الثانيالفصل  99 - 16

 وأنماطه فن التمثيلأولا :  16-22
  مهارات التمثيلثانياا :  22-35
 مهارات التمثيل الجسدية -1 24-27

 
 

 ل



 

 الموضوع رقم الصفحة

 مهارات التمثيل الصوتية -2 27-35
 أهمية التمثيل في التربية والتعليم:  ثالثاا  35-47

 المسرح المدرسي رابعاا :  47-73

 مكان العرض المسرحي:  1 50-54

  : الجمهور 2 54-58

  : موضوعات النص المسرحي 3 58-64

  : المشرف الفني : المعلم ) المخرج ( 4 65-69

 : الممثلون )التلامذة( 5 69-73

 خامساا: طريقة ستانسلافسكي في اعداد وتدريب الممثل 73-96

 طريقة ستانسلافسكي.  1 73-79

 نسلافسكي الممثل عند ستا.2 79-84
 . مرتكزات طريقة ستانسلافسكي3 84-96
 دراسات سابقة 96-99
 وإجراءاته البحث يةالفصل الثالث : منهج 100-111

 أولا : منهجية البحث  100
 ثانياا : مجتمع البحث 100

 ثالثاا : عينة البحث  100-101
 رابعاا : التصميم التجريبي  101

 ت البحثخامساا : ضبط متغيرا 101-103
 سادساا : تحديد متغيرات البحث  103-104
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 أولًا: مشكلة البحث :-
من محاور التربية الشاملة  المدرسية ومحورا   طاتالنشا احدتعد التربية الفنية        

تتكامل بها الخبرات الثقافية والعلمية وتتشكل من خلالها الشخصية الاجتماعية للفرد ، 
طلاقستخدام  حواسه وقدراته الكامنة إذلك أنها تتيح له  ارسة مم من خلالطاقاته  وا 

المهارات المتعددة ، فتصقل تلك المهارات وتتطور وتتحول الى خبرات متراكمة ، بما 
 (.24،ص1986يجعل لها دورا  مؤثرا  في حياة الفرد ومستقبله )الجبوري ،

ذو        الفنية مثل  نشاطاتا كانت التربية الفنية تتضمن مجموعة من المجالات والا 
ن المسرح إف،  (209،ص 1985مسرحية )البسيوني ، الفنون التشكيلية والموسيقية وال

 (.24، ص1958المدرسي يشكل رافدا  اساسيا  للتربية الفنية )خميس ،
على تجسيد الأفكار والمعاني بمختلف صورها من خلال  ن المسرح قادر  أبحكم     

يماءة والتشكيل والتركيز ، فضلا  عن المؤثرات لإعتماده على الصوت والحركة واإ
كساب التلاميذ الخبرات والقيم والمعلومات إيجعل له تأثيرا  واضحا  في  وسيقية ، ماالم

دراك إيصالها لهم ، بخاصة أن الأطفال أقدر على أدراك المحسوسات من إالتي يراد 
 ( .56، ص1980المجردات ) عبد الرزاق وعوني ، 

فة العامة للتلميذ وزيادة  وبالتالي يمكن من خلال النشاط المسرحي المدرسي تنمية الثقا   
التدريب  المختلفة التي تمارس من خلاله ومن أبرزها هو لنشاطاتخبراته ومعلوماته عن ا
 (.73،ص2004على التمثيل ) نجلة، 

ستخدام ا  فالتمثيل في النشاط المدرسي يشجع التلامذة على تنمية مهارات الحديث و       
كما انه يدرب الذاكرة ويرسي دعائم الثقة بالنفس  الجسد والصوت استخداما  مؤثرا  ومعبرا  ،

دراك عند التلميذ ) لإلقاء فيسهم في نمو ملكة الإوينمي القدرة على التعبير اللغوي وا
 ( .93، ص2000هلتون ، 

على التمثيل  ، لما يتيحه  أهمية كبيرة وعلى هذا علق  المربون وعلماء التربية        
يذ كيفية التوافق مع نفسه والمجتمع الذي يعيش فيه  )عبد من فرص ثمينة لتعليم التلم

(. فضلا  عن تدريبه على الأداء المعبر والنطق الواضح وتنويع 73،ص1978اللطيف ، 
( مما ينمي 414، ص1973يقتضيه المقام من أنماط السلوك)ابراهيم، الصوت ورعاية ما
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ض مايقدمه للمشاهد بعد ان تدرب الرغبة لدى التلميذ في نهاية المرحلة الابتدائية في عر 
 (. 61، ص 1980على التمثيل )  عبد الرزاق وعوني ،

ويمكن للتمثيل الجيد ان ينتج من ممارسة )أو التدرب على ( مهارات معينة والتي       
التصميم على أن يفعل  وأيمكن تعلمها لو كان لدى المرء القابلية أو الأهلية أو الذكاء 

( فضلا  عن الدراسة العلمية التي تساعد الممثل على 102ص ،2005)صلاح ، ذلك 
كتشاف الطريقة الأسهل والأنجح في تأدية مهامه وعمله واختزال الزمن ا  صقل مواهبه و 

اختبارها وتجريبها والتي تشكل  أصحابهاق النظرية التي حاول ائبواسطة المناهج والطر 
أسهم فنانون وباحثون كبار في رفد  للممثل اليوم تقاليد نظرية وعملية ، وبهذا الصدد

 (. 19،ص 2006ق عديدة لتطوير أداء الممثلين  )كرومي ،ائحركة المسرح بطر 
الفنان المسرحي الروسي "قسطنطين ستانسلافسكي"  الذي   وكان من أبرز هؤلاء ،      

)  يعد أول معلم  تمثيل حقيقي  بوصفه أول من امتلك طريقة او منهجا  في تدريب الممثل
 (. 165، ص2001سعد ، 

قوانين فن التمثيل التي تتموضع  أهمإن كشف ستانسلافسكي عن سلسلة من        
إنقلابا  في هذا الفن  انية وفي خواص الفن المسرحي أحدثنسلإجذورها  في الطبيعة ا

وفي طريقة تدريسه وأصبح رصيدا  عظيما  في أدبنا المسرحي وأدب الأنسانية كلها، لقد 
عتراف نهائي إتجاهات الشكلية على لإنهج ستانسلافسكي بعد صراع طويل مع احصل م

 (. 88،ص1998فا ،اوأصبح الأساس في تطور المسرح )زاخ
ن أبرز خاصية في طريقة ستانسلافسكي هي قدرتها على أ إلىويشير مختصون        

فتراض أن إعلى بداع والمخيلة لدى الممثل، ذلك أنه  يعتمد في طريقته لإتفجير ملكات ا
نعكاساته من إنطلاق إالممثل الذي يستشعر الموقف الوهمي بحق لن يجد صعوبة في 

الجسم  استرخاءنعكاس تتوقف على لإتلقاء نفسه، وقد أدرك ستانسلافسكي أن فاعلية ا
، وأن يترك جوهر والإحساسوالصوت وسلامتهما وحريتهما واستجابتهما للمسات الفكر 

 ةالمحاكا جاذونمرشادات لإيفرض عليه آليا بالقواعد وا أنثل دون الانعكاس ذاته للمم
حساسه الذاتي للشخصية في موقف بعينه )هوايتنج إللآخرين فكان أداء الممثل ينبع من 

 (. 244، ص1970، 
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ذو         فأن الباحث يفترض ا كانت لطريقة ستانسلافسكي كل هذا التأثير والفاعلية ، ا 
يمكنها أن تنمي مهارات التمثيل لدى قد ة في المسرح المدرسي هذه الطريق ستخدامإإن 

ذلك على تنمية ملكات التعبير والخيال وقوة التركيز والثقة  نعكاساوبالتالي  ، التلامذة
قام بها على بعض  ستطلاعيةاتبين للباحث من خلال دراسة قد بخاصة ،  ،بالنفس 

لمادة التربية الفنية  ا  ( معلم20ابله )بتدائية في محافظة ديالى وتضمنت مقلإالمدارس ا
تهتم بالمسرح المدرسي وبخاصة التمثيل  يعملون في هذه المدارس أن أغلب المدارس لا

يعانون من  ةفلهذا رأى الباحث أن التلامذ ،للفنون التشكيلية  هتمامهااوتعطي معظم 
فضلا  عن  ضعف واضح في القدرة التعبيرية بالصوت والحركة عن مشاعرهم وأفكارهم

البحث  تتمحور في لذلك فان مشكلة عدم معرفتهم مهارات التمثيل الصوتية والجسدية 
 السؤال الأتي :ـ

هل يوجد تأثير لطريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة     
 ؟ الابتدائية

 
 -أهمية البحث :ثانياً :
فعالا  وأساسيا  في مجال الطفولة  وفي  ختلاف صوره دورا  إيؤدي الفن على        

 أفكارهفالفن هو قدرة الفنان على نقل  ،( 126، ص1980أساليب التربية بعامة)الشال ،
شها ويكتسب التجربة ييستطيع هذا الجمهور أن يحس بها ويع إذأو مشاعره للجمهور ، 

 (.15، ص1985كان له أن يكتسبها )البسيوني ، التي لولا الفنان ما
 أن الفن يجب أن يكون الأساس الرئيس للتربية مؤكدا  انه لا )هربرت  ريد (ويرى       

الطفل شعورا  تترابط وتتحد فيه الصور الذهنية والمفهوم  إعطاءتوجد مادة سواه قادرة على 
والتربية الفنية هي جانب من التربية العامة  ،( 126، ص1975والفكر) ريد ، والإحساس

نها تعالج ركنا  مهما  في تكوينهم، فهي تشكل إالأفراد ، أي  واقأذياغة التي بمقدورها ص
التي يستجيبون بها للمؤثرات الخارجية الموجودة في المجتمع )البسيوني  واقهمأذ
 ( .236،ص 1984،
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من سن  الإبداعينها تساعد على تنشئة استعدادهم إفضلا  عن تنمية التذوق ف        
، وغالبية المدارس الحديثة في الدول المتقدمة تعنى  ةة عشر السادسة الى سن الثاني

بالفنون في تلك المرحلة المبكرة ، على أساس انها مظاهر متفقة في طبيعتها مع طبيعة 
ن من يالنمو التي يمر بها الطفل  وحاجاته الملحة ، فتقدم  لهم الدروس وتوفر المختص

الأطفال حقهم في هذا النوع من التعبير المعلمين والأمكانات الفنية كي يُعطى هؤلاء 
 ( .278، ص1981) البسيوني ،  والإبداع
ن المفهوم المعاصر للتربية الفنية هو )) التربية عن طريق الفن (( ومغزاه إ        

حدوث التربية من خلال ممارسة الفن ، ويشمل هذا المعنى مختلف الفنون كالموسيقى 
( . فالتمثيل  في هذه المرحلة يعد نوعا  229، ص 1983والغناء والتمثيل )البسيوني ،

ويسهم في تنمية  ،بتكارية لإمن أنواع اللعب بوصفه وسيلة للتنفيس عن طاقة التلميذ ا
 . الاجتماعيةروح الفريق لدى الممثلين من خلال التعاون والمحبة وتطوير العلاقات 

نه سيكون قادرا  إالتمثيل ف مبادئا تعلم في سن مبكرة إذويرى مختصون أن الطفل     
وهذا ماأكدتهُ ) وينفريد وارد (  ،وتمثيل الأدوار والشخصيات المختلفة فيما بعد  أداءعلى 

الحادية عشرة يكونوا قد حصلوا  أومن خلال تجاربها بأن الأطفال الذين يبلغون العاشرة 
القيام بأدوار اكتسبوا خبرة  إذ، بأس به من التدريب في فصول الدراما  على قدر لا

ن التمثيل السطحي ، فضلا  عن أداء الأدوار الكبيرة )وارد ، عمختلفة وأصبحوا بمنأى 
ن المجال المناسب لقيام الأطفال بهذا النشاط هو المسرح المدرسي إ( . 186، ص1986

(. 314، ص1986ممكن من الأطفال )الهيتي ،  الذي يمكن أن يشترك فيه أكبر قدر
لى المسرح المدرسي والتعامل معه على أنه شيء متكامل وليس إظر لهذا ينبغي أن ين

لأن التمثيل في المدرسة يتحول الى نوع مبسط ونواة  ؛ فعالية فردية ينظم اليها الطفل
تشارك هذه الفرقة دوما  في  ،( 62، ص1980لفرقة مسرحية )عبد الرزاق وعوني ، أولى

مذة الصفوف المنتهية في المرحلة من تلا هاؤ أعضاالمهرجانات والمناسبات ويكون 
( ومن هنا تبرز ضرورة ملحة  116،ص2006الابتدائية والمرحلة المتوسطة )كرومي ،

( هذه  49،ص1983لوجود مشرف فني يعي مهمات المخرج المسرحي ) كرومي ،
الضرورة تعد عاملا  مهما  في أبعاد الممثل"التلميذ" في المسرح المدرسي عن ظاهرة 

( . وفي هذا الأطار  26،ص 2005) البياتي ،  ةوجعله يعمل بتلقائي الافتعالو  ةالمبالغ
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واسعا  للممثل في التعبير عن طريق  من المخرجين الذين أعطوا فضاء   يُعد ستانسلافسكي
بشكل تلقائي مما جعل من الممثل يصل الى تحقيق ما رسمه مؤلف  والحركةالألقاء 

( .وتأسيسا   58، ص 2005رحي )البياتي ،النص ، وما خطط له مخرج العرض المس
ن الباحث يرى أن طريقة ستانسلافسكي يمكن أن تطور تقنيات الممثل إعلى ما تقدم ف

)التلميذ( الجسدية والصوتية لكي يكون قادرا  على اداء الفعل المسرحي بشكل صحيح ثم 
 إيصال فكرة المسرحية للمتلقي . 

 
 بحث الحالي من خلال  النقاط الاتية :تقدم يمكن تحديد أهمية ال من كل ما

فحص فاعلية طريقة  يتم فيهانها أول دراسة بحسب علم الباحث في العراق إ .1
 تنمية مهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة الابتدائية .في ستانسلافسكي 

قد تساعد نتائج الدراسة الحالية معلمي التربية الفنية في المدارس الابتدائية في  .2
 طريقة لتدريس فن التمثيل .بوصفها ريقة ستانسلافسكي اعتماد ط

عتماد التمثيل بوصفه طريقة من طرائق التدريس في تعليم إتؤكد التربية الحديثة  .3
المواد المختلفة كالتربية الاسلامية واللغة والجغرافية والتاريخ ولاسيما أن الممثل 

فسكي من تجسيد الأدوار تدرب على وفق طريقة ستانسلاي"التلميذ " يستطيع بعد أن 
 في هذه المواد بشكل متقن وجدي .

 أن هذه المهارات نطلاقا  منإقد تساعد هذه الدراسة على تنمية مهارات التمثيل ،  .4
تساعد  التلاميذ على التعبير عن أفكارهم ومشاعرهم وأحاسيسهم فضلا  عن قدرتهم 

 الإلقاءالأدبية في على الحوار والمناقشة بشكل صادق وصريح  وتنمية الشجاعة 
 .بتدائيةلإالدى تلامذة المرحلة  والإشارةوالتعبير عن الأفكار بالصوت 

تفيد هذه الدراسة العاملين بالنشاط المدرسي وخاصة مدربي الفنون المسرحية  .5
 باعتماد الطريقة المناسبة للتمثيل .

مطبقة على لم يجد الباحث دراسة في هذا المجال  إذتسهم في رفد المكتبة العلمية  .6
 المرحلة الابتدائية .

يمكن ان تفيد هذه الدراسة الأقسام العلمية التي تدرس فيها مادة المسرح المدرسي  .7
 كليات التربية الأساسية .  سواء كانت في كليات الفنون أو
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 -هدف البحث :ثالثاً: 
 يهدف البحث الحالي الى :ـ  

ة مهارات التمثيل لدى تلامذة فاعلية طريقة ستانسلافسكي في تنمي تعرف         
 المرحلة الابتدائية .

 ولتحقيق هذا الهدف وضعت الفرضيات الصفرية الآتية :ـ      
( في تنمية مهارات 0،05يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة)  لا .1

التمثيل على وفق طريقة ستانسلافسكى بين متوسطات درجات تلامذة المجموعة 
 ختبارين المهاريين ) القبلي ـ البعدي (.التجريبية في الا

( في تنمية مهارات 0،05يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة ) لا .2
التمثيل وفق طريقة ستانسلافسكي بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في 

 الجنس . الاختبار المهاري البعدي تبعا  لمتغير
( في تنمية مهارات 0،05وى دلالة )يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مست لا .3

التمثيل وفق طريقة ستانسلافسكي بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في 
 . الصف الدراسي الاختبار المهاري البعدي تبعا  لمتغير

 

 - حدود البحث :رابعاً: 
 يقتصر البحث الحالي على : 

 طريقة ستانسلافسكي في اعداد الممثل . .1
 . في قضاء بعقوبة لابتدائية للصفوف الخامسة والسادسةتلامذة المرحلة ا .2
 . 2011ـ 2010العام الدراسي .3

 
 
 
 
 
 

 -: المصطلحات عريفتخامساً: 
 : طريقة ستانسلافسكي 1
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  (:  1971تعريف )طليمات 
"الاساس لنظام محكم يتناول تنمية مواهب الممثل وقدراته ظاهرا  وباطنا  شكلا  

 (.23، ص1971ومضمونا  " )طليمات، 
  ( :1976تعريف ) عبد الرزاق وسامي 

يصال الممثل المحترف الى الشخصية المناسبة  وسيلة لتدريب الممثل المبتدئ وا 
عطا  ( 10ص1976ها أبعادها المختلفة .) عبد الرزاق وسامي ئوا 

  ( :1983تعريف ) لويس 
سه " هي طريقة لتدريب الممثل لكي يتمكن بالتجربة من تطوير التكنيك لتطويع نف

، 1983تطويعا  تاما  باعتباره مفسرا  لأجزاء )معينة (  في المسرحيات" ) لويس 
 (. 6ص
   (:1986تعريف )بينتلي 

" محاولة لتطبيق قوانين معينة في الاداء بفرض تحريك قدرات الممثل اللاشعورية 
ي للتعبير العملي ، يدعي ستانسلافسكي ان هذه القوانين المحددة تحديدا  وافيا  ينبغ

“ العناصر” أن تدرس وتمارس بمساعدة التقنية النفسية التي تتألف من عدد من 
سترخاء العضلات والمشكلات ا  منهاـ ) لو ( والظروف المعطاة والمخيلة والأنتباه و 

والأدوار والصدق والأيمان والذاكرة العاطفة والأتصال وهذه الأمور كلها جوهر 
 ( .228، ص1986طريقة ستانسلافسكي" ) بينتلي ، 

  ( :1990تعريف )طابور 
ساسا  لأغراض تدريب الممثل بمجموعة من القوانين أ" النظام  المتكامل المعد 

يستطيع الوصول الى موازنة فإنه بعها الممثل بتطبيق أفعال ا اتإذالابداعية التي 
جسدية بينه وبين فعل الشخصية التي يجسدها وتلك القوانين هي الاسترخاء ، 
الانتباه ، الخيال والتي يستمد فيها الممثل تكيفا  جسديا  مع مزاج الشخصية أي مع 

 (.171،ص1990سلطة الفن وخضوع الجسد  لها " )طابور، 
 (:1993)الجلبي  تعريف 

( الممثل 1938ـ 1862"الطريقة نظرية في التمثيل تستند الى اراء ستانسلافسكي )
 ( .153، ص1993الروسي ومؤسس المسرح الفني في موسكو")الجلبي ، 
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  (: 2001تعريف )موريل 
" طريقة ستانسلافسكي  ليس الا تنظيم واع عن التمثيل والتي كانت على الدوام 

مثلين الجيدين في جميع الاقطار سواء . انها قاعده لعمل الممثل ملكا  لمعظم الم
ذمع نفسه لغرض السيطرة على وسائله التقنية لخلق المزاج المبدع و  يظهر  ا 

 ( .14،ص2001الالهام اكثر مما هومطلوب" )موريل ، 
  ( :2001تعريف )سعد 

المسرح  " الاسلوب المباشر لتحقيق الصدق والايمان في نفس الممثل على خشبة
والانغماس في سلسلة من الافعال الفيزيولوجية والبدنية البسيطة وليس التهويم في 

، 2001أفكار ومشاعر غامضه يحاول الممثل عبثا  تخليقها داخليا  " )سعد، 
167.) 

( . 1971وانطلاقا   من طبيعة البحث الحالي فإن الباحث اعتمد تعريف ) طليمات    
 : الا انه يورده كما يأتي

طريقة ستانسلافسكي :ـ هي الأساس لنظام يعتمد على عدة مواضيع منها "لو     
سترخاء العضلات " . يتناول هذا الأساس تنمية إ"تركيز الانتباه "  " الخيال السحرية " 

 وقدراته ظاهرا   وباطنا   شكلا  ومضمونا  . هومواهبمهارات الممثل " التلميذ " 
 

 : المهارة :2
 :ـ ةً لغ -

 ق بكل عمل والجمع ذا( ومنه المهارة والماهر الحر  ه  مهارة من فعل )م  ال
 ( .502ص ، 2009 ، آبادي الفيروز())م ه ر

  والم ه ارة بالفتح الحِذق في الشيء وقد أمهرت الشيء ) مهارة من الفعل )م ه ر 
 ( .638،ص1981بالفتح أي حذقتهُ )الرازي ،

  صطلاحاً :إـ المهارة 
 ( 1967 ،ميس تعريف: ) 

حداث أثر مقصود على نحوٍ متسق وبدقة مع السرعة والاقتصاد إالقدرة على 
 (. p  ،Mace 1967، 24في الفعل ) 
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 ( 1970،سكيل تعريف: ) 
القدرة على أن يصبح الفرد مؤهلا  لاداء مهمة أو مهمات معينة مراعيا  الوقت 

 (.  p  ،1970 ،skeel، 9والجهد والكلفة )
 ( 1970،سنجر تعريف: ) 

،  p ،1970، 4مستوى البراعة التي يؤديها المتدرب للقيام بعمل ما ) 
Singar ) 

  ( : 1972، تعريف ) صالح 
  320، ص1972" هي السهولة والدقة في اجراء عمل من الأعمال" ) صالح ، 

 ) 
 ( 1973 ،كود عرفها  :) 

اء " الشيء الذي يتعلمه الفرد ويقوم بأدائه بسهولة ودقة سواء كان هذا الأد
 ) p  ،1973  ،Good  536عضليا  أو عقليا ) 

  ( : 1977تعريف ) ابو حطب وآمال 
والجودة في الاداء " )أبو  ية" تعني وصف الشخص بأنه على درجة من الكفا

 ( .  330، ص1977حطب وآمال ، 
  ( :1982تعريف )اللقاني وونيس 

د يؤديه بصور " ذلك الشيء الذي تعلم الفرد أن يؤديه عن فهم ويسر ودقة  وق
 ( .48، ص 1982بدنية ) عقلية أو عضلية (" ) اللقاني وونيس ، 

  (:1999تعريف ) زيتون 
من أعمال   إليهوكل ي" القدرة المكتسبة التي تمكن الفرد المتعلم من انجاز ما

تقان يةبكفا بأقصر وقت ممكن وأقل جهد وعائد أوفر . وتشير المهارة الى  وا 
ل عليها المتعلم والتي يحددها المعلم كحد آدنى  مستوى الكفاية التي يحص

 .(107،ص 1999% ( على سبيل المثال" )زيتون ، 80مقبول لها )
  ( :2000تعريف ) محجوب 

" نشاط حركي محدد يشتمل على حركة واحدة أو مجموعة من الحركات 
 (147، ص2000المحددة والمنجزة بدرجة عالية من الدقة" )محجوب ، 
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  ( : 2002محمد ، تعريف )مرعي و 
ه معالجة وتدبرا  وتنسيق معلومات ؤ " نمط معقد من النشاط الهادف يتطلب أدا
بين   الأداءالتعقيد وصعوبة  حيثوتدريبات سبق تعلمها وتتراوح المهارات من 

البسيط نسبيا  كالمشي والالتقاط واستعمال المسطرة ولفظ بعض الحروف 
الدقيقة  الآلاتلات واستخدام بعض التعقيد كحل المشك ةوالكلمات والشديد

 .(215، ص2002 ها وتركيبها " )مرعي ومحمد ،ـوفك
 ( 2002تعريف المهارة في قاموس اكسفورد ) 

 سالي وأخرون" القدرة على عمل شيء بشكل جيد نتيجة التدريب العملي ")
     ( 700ص 2002،

 البحث الحالي.  الاقرب الى طبيعة لأنه؛ ( محمدوقد تبنى الباحث تعريف )مرعي و 
 

 

 : التمثيل : 3
 ( :ةً التمثيل )لغ

   ثَّل ،  اله بالكتابه أو غيرها )الرازيمث()والتمثيل( صوَّر له من الفعل )م 
 (.615،ص1981

  )ثْلُ( بالكسر والتحريك كأمير وكذلك ) الشَّبهُ( ) والتَّمثال ِِ ـ التمثيل /) المِ
آبادي الفيروز )له صورهُ.أمثيل ـ أي التصوير و ـبالفتح هو التمث

 .(502،ص2009،
 
 

 أما التمثيل أصطلاحاً :
  ( :1970تعريف ) هوايتنج 

 بين ما مةٍ ءمسألة ملا هو " التمثيل ليس مهارة جديدة كل الجدة بقدر ما
 أدواتهيستحوذ عليه المرء بالفعل والظرف الجديد ، فالممثل المبتديء يستخدم 

ن شرا  منذ مول  ( .245، 1970ده " ) هوايتنج، )الجسم ، الصوت( إن خيرا  وا 
  ( :1980تعريف ) عبد الرزاق وعوني 
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والعلاقات ، والسلوك الاجتماعي ، "هو عرض الفعل والعمل البشريين 
ركة ويحقق التمثيل بهذا المعنى تجسيد علاقة تالاجتماعية لحياة البشر المش

ثابت . أما عملية الخلق فترتبط و الانسان بالمحيط بشكل واضح وحي 
العاطفة والتفكير على شكل حركات وايماءات وباللغة ") عبد الرزاق وكرومي ب
 ( .14، ص1980، 
  ( : 1988تعريف ) يوسف 

نه صيرورة إ"هو عملية متجادلة ، متولدة قائمة على طريقة " الفعل " أي 
ما للأنفعالات والمعاناة البشرية بطريقة فنية تتم بواسطتها ربط الممثل بعلاقة 

 ( .15، ص1988ه " )يوسف ، جمهور مع 
  ( : 2001تعريف )موريل 

" الفن المتعلق بقول شي ما على خشبة المسرح كما لو أن القائل مؤمن بكل 
 ( .3،ص2001نها حقيقة مثل حقائق الحياة " ) موريل ،إكلمة يلفظها وك

 ، ( : 2001عرفها ) سعد 
ن يفقدها . ومن " التمثيل فعل بحث عن الهوية ، وهو بحث لايجد غايته إلابأ

ثم فإن وجود الممثل يقع في منطقة الغياب اكثرمن وقوعه في دائرة الحضور ، 
نسان العادي المحدد الذي نعرفه في الحياة ، لإغياب )) الانا(( الخاصة با

وحضور )) الذات (( الخاصة بالممثل الموجود الآن هناك في فعل خاص ، 
شفاف أو عتمة موحية" ) سعد فوق تلك الخشبة السحرية الغارقة في ضوء 

 ( .10، ص2001،
  ( :2006تعريف ) كرومي 

رتجال إتشخيص وعرض في حالة  وأداةالتمثيل هو وسيلة توصيل وتفسير     
نص ما أو في التمثيل الصامت أو المسرحيات وعندما يكون المخرج موجها له 

الفني )  مع مكونات العمل والإبداع، وتتوحد وتندمج داخل الممثل الشخصية 
( . ويتحقق ذلك بالدرجة نفسها لكي تتيح  الأخرىالنص ، الديكور ، والملحقات 

نوعا  ثابتا  من أنواع العرض الذي نطلق عليه العرض المسرحي) كرومي 
 ( . 32ص 2006
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 (:2008 واحمد تعريف )عفانة 
" التمثيل فن ومحاكاة في آن واحد ، فالممثل يتقمص بجسده الشخصية التي 

 فضلا  عنا وينشد ويحاكي بصوته صوت الشخصية التي يؤديها ، يمثله
العمليات التي تعتمد على الذهن كالتخيل  والتصور والتذكر والتفكير، فالتمثيل 

، واحمد عملية مركبة تعتمد على وسائل عديدة جسدية وصوتية وذهنية ")عفانة
 ( . 60، ص2008

 يتناسب وطبيعة البحث الحالي .كونه ل واحمد ويتبنى الباحث تعريف عفانة     
 إجرائيا  لم يجد الباحث تعريفا  لمهارات التمثيل لذا عرفها  -: مهارات التمثيل :4     

في تجسيد الشخصيات  بتدائيةلإاالمرحلة  ذةتلام عملهاالتي يست بأنها المهارات
وتيا   المعبر جسديا  وص بالأداءنفعالاتها ا  ظهار عواطف هذه الشخصيات و ا  المسرحية و 

. 
 
 : المسرح المدرسي :5

  ، (: 1971تعريف ) حمادة 
تسلية الطلبة وتثقيفهم وتدريبهم  هانه فرقة من الهواة تشرف عليها المدرسة هدفإ" 

ف الترويح والتسلية إلى آبائهم دعلى ممارسة فنون المسرح ، وقد تتعدى ه
 ( .248، ص1971ومعارفهم ") حمادة ، 

 
 
  ( :1972)نيول ،تعريف 

صيغة للتعبير الخلاق وأهم مكوناته الرئيسة هو القدرة على الكلام والحركة  "
ويعتمد على القابليات الطبيعية وسيلة للتعبير عن شخصية التلميذ 

(p73l،1972،Newell) 
  ( :1980، تعريف ) أسعد عبد الرزاق وعوني كرومي 

بين من مختلف " نعني بالمسرح المدرسي الفرقة المسرحية التي تضم تلاميذ موهو 
المدارس التابعة  للقطاع  أو القضاء أو المحافظة  الذين يعملون خارج نطاق 
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المدرسة ودوامها الرسمي والتي تشرف عليها في أكثر الأحيان مديرية النشاط 
المدرسي في التربية وتكون الفرقة  مختلطة ويقودها  مشرف فني مختص يخرج 

بالانتاجات الكبيرة الضخمة التي تحتاج   اعمالها وينظم فعاليتها وتضطلع دوما  
الى كادر بشري ومكان عرض ثابت كالمسرح التابع لمديرية التربية ويرصد 
لانتاجها مبالغ ترصد على وقت عروضها وما تحتاجه من ديكور وملابس وأعلان 

 ( .66، ص1980ودعاية ")عبد الرزاق وعوني ، 
  ، (:1984تعريف ) أبو معال 

بمدرسة معينة ويعرض مسرحيات خاصه بالمناسبات  مثل  " المسرح الخاص
تخرج الطلبة في نهاية  العام  أومناسبات دينية  أو وطنية  ويكون الجمهور من 
المدعوين من أولياء أمور الأطفال في المدرسة ويفترض في ممثليه أن يكونوا من 

 ( .56، ص1984أطفال المدرسة  نفسها" ) أبو معال ، 
 ( :1985ري ، تعريف) الأنصا 

جموعة النشاطات المدرسية التي تتجسد على خشبة المسرح التي تتناول م "
مواضيع تربوية وتعليمية تتوجه الى جمهور الطلبة بمختلف فئاته العمرية . شرط 
أن تتوافر فيه القدرة على مخاطبة عقولهم وحواسهم ومشاعرهم بما يحقق ذلك  

، 2010وجمالي مناسب ) هارف ،  التأثير من خلال مضمون جيد وشكل فني
 ( .14ص
 
 
 ،  ( :1985تعريف )المزي 

فساح المجال للتلاميذ إ"وسيلة تربوية وتعليمية وذلك لشموليته وبواسطته يمكن 
في هذا الفن" ) المزي  ،  ةليعبروا عن قدراتهم بمختلف وسائل التعبير المضمون

 ( .33، ص1985
  ،(:1988تعريف ) محمد أبو الخير 

سرح المدرسي هو مجموعة النشاطات  المسرحية للمدارس التي تقدم فيها " الم
فرقة المدرسة اعمالا  مسرحية لجمهور يتكون من الزملاء والاساتذة واولياء الأمور 
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وهي تعتمد أساسا   على إشباع الهوايات المختلفة للتلامذة كالتمثيل والرسم 
،  2010هارف ، سرحية  " ) والموسيقى وكل ذلك تحت اشراف مدرب التربية الم

 ( . 13ص
  ، (    1988تعريف ) الشيتوي 

نه طريقة تربوية للتعليم تساعد الطالب في التعبير عن نفسه والكشف عن قضايا إ"
وعلاقات مختلفة بوساطة مشاركته  في تأدية الدور بما ينمي لديه القدرة على فهم 

 ( .16، ص1996) العتبي ،  "العالم من حوله
  (:1988) إبراهيم ،تعريف 

" المسرح الذي يقدم داخل مبنى المدرسة سواء في قاعة خاصة ، أو حجرة 
الدراسة أو الفناء ، ويتميز بأن الممثلين أو اللاعبين فيه والمشاهدين ايضا  جميعا  

 .(73، ص2004وللأطفال " ) نجله ، طفال لأمن الأطفال فهو مسرح با
 ، ( :1989تعريف ) الطائي 

ات المسرحية سواء كانت مسرحية أو اوبريتات أو مسرحيات قصيرة " النشاط
)إسكيجات( أو مشاهد إرتجاليه أو صامته التي يمارسها التلاميذ والطلبه والفرق 
المسرحية المدرسية داخل المدرسة وخارجها ويتولى الاشراف عليها وتضمينها 

فة ") الطائي مضمون فني من مديريات النشاط المدرسي في محافظات القطر كا
 ( .28، ص1989، 
 
 
  ، ( :2002تعريف ) عايد أبي 

" مجموعة النشاطات المسرحية في المدارس التي تقدم فيها فرقة المدرسة اعمالا 
مسرحية لجمهور يتكون من أطفال المدرسة أو أطفال مدارس أخرى )عايد أبي ، 

 (22، ص2002
  ، ( :2005تعريف )البياتي 

ية التي تقدم داخل المدرسة لمجموعة التلاميذ وطلاب "مجموعة العروض المسرح
المدرسة الواحدة أو مدارس عديده تقدم هذه العروض في مناسبة معينة أو من 
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دون مناسبة ويتبنى إخراجها مشرف فني أو مدرب فني تابع للنشاط المدرسي ، أو 
 ، ص(.2005يقوم بأخراجها معلم أو مدرس" ) البياتي ، 

  ، ( :2007تعريف ) خليفة 
"هو ذلك المسرح الذي يستخدم  التمثيل داخل المؤسسة التربوية )المدرسة  

الابتدائية والأعدادية والثانوية( . وذلك لتحقيق الأهداف سواء كانت اهدافا  عامة 
أو خاصة . ويشرف عليه المدرس ويستهدف الجوانب الفكرية والوجدانية والحسية 

المناسبات والأعياد الرسمية " )خليفة ،  ويقوم به الطفل داخل القسم أو في
 (.7، ص2007

  ، ( :2009تعريف ) الخواجه 
شباع إيركز على  إذ" مجموعة النشاطات المسرحية في المدارس للمتلقي الطفل . 

كتشاف المواهب والمهارات لتنمية ثقافة الطفل وتذوقه الجمالي ا  الهوايات المختلفة و 
والأزياء  والإضاءةتمثيل والنجارة والرسم والموسيقى وال الإلقاءوالأدبي وتعليمه فن 

، 2009والعمل الجماعي  والتعاون والود والصداقة" )الخواجه ،  والإخراج
 (.42ص

  ، ( :2009تعريف ) شواهين 
" ذلك الوسيط التربوي الذي يتخذ من المسرح شكلا  ومن التربية وتعاليمها        

 ( .3ص ،2009مضمونا " ) شواهين وآخرون ، 
  .أقرب الى طبيعة البحث الحالي؛ لأنه ( 2002وقد تبنى الباحث تعريف ) عايد أبي ، 
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 -:وأنماطه فن التمثيل: أولًا 
نسان يختلف عن سائر لإالمحاكاة غريزة في الانسان تظهر فيه منذ الطفولة واتعد       

الأحياء في كونه أكثرها استعداداً للمحاكاة ، وبالمحاكاة يكتسب معارفه الاولية 
يولد ، نسان يميل الى المحاكاة والتقليد منذ أن لإلهذا نرى ا ،( 12، ص1971)ارسطو،

ذو  ا تأملنا الطفل في مراحل نموه فسوف نجد أنه يقلد مايراه ، ومايسمعه وهو بهذا يحاكي ا 
طون به سواء في بعض حركاتهم وبعض كلماتهم ، وهذا لايخلو من المحاكاة يمن يح

 ،1983)شلش ،  ،التي يقوم عليها الفن بصورة عامة ، والمسرح بصفة خاصة 
 (. 12ص

خر لاوقت  منطفل ينطبق على الاخرين  فليس هناك من لايشعر وماينطبق على ال     
خرى، أو يقلد أفي حياته دافع ما الى أن يحول نفسه بشكل تخيلي الى شخصية أن 

 شايكين) شيء غريزي أن نحاكي ، وأن نـقلدنه إلهذا فشخصاً آخر حقيقياً أو متخيلًا 
 (. 3،ص2005،

ثيلها هي التمثيل بحد ذاته ،والتمثيل هو محاكاة ن المحاكاة بأسلوبيتها وطرائق تمإ       
شة التي اطبيعية لتجربة من التجارب المتنوعة سواء تلك المكتسبة أو المتخيلة أو المع

تأخذ صيغة الاتصال عبر المحاكاة التي يقوم بها التمثيل الذي يصبح هنا طريقة من 
، 2009ه فيه )الكعبي نسان نفسلإطرق الاتصال والتعامل مع هذا الكون الذي يجد ا

 (. 27ص
م على وجود تشابه ، أي على المحاكاة ، ومع ذلك  فالتشابه  ئ، فالتمثيل قا نإذ        

فيما  ختلاف في التشابه وتغاير  إليس كاملًا، والمحاكاة ليست حرفية ، فلا بد من وجود 
قي بعقد مقارنة ختلاف وهذا  التغاير للمتللانحاكيه ، ومع ذلك ، فلا بد أن يسمح هذا ا

نسان المطلوب محاكاته لإخاصة أن اببين الأصل والصورة ، بين الواقع ومحاكاته ، و 
نفعالاته إفي التعقيد ، ويستتبع ذلك تعقيد  غايةً يشكل جهازاً عصبياً ونفسياً ـ جسدياً ـ 

 (.291، ص2005وأفكاره وأحاسيسه ورغباته وطموحاته )صلاح ،
وجهان لعملة واحدة كلاهما يتضمن التوافق مع النفس  والتوافق ن الحياة والتمثيل إ       

روف المعطاة  المحيطة به وكلاهما يحتاج الى تعلم كيفية ظمع بيئة المرء المادية وال
نسان العادي والممثل الى أن لإخرين ، في كل المجالات يحتاج الآمعالجة العلاقات مع ا
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ختيار رد الفعل المناسب لكل موقف ولكل ا  يكون قادراً  بشكل حساس على الاستجابة  و 
 ( .4، ص1962ظرف يواجهه ) ديور ،

فن التمثيل تفسير بارع  لردود أفعال البشر تحت ظروف شتى  "(موروسكو)يقول       
من ظروف الحياة . أنه كأي فن آخر يحتوي على درجة متفاوتة من النبوغ الفطري لدى 

تقان  الجوانب الأساسية لفنه عند إمن الذكاء ومن  اليه درجة ثابتة اً الفنان  نفسه مضاف
لقاء ، تعابير الوجه التمثيل الصامت و لإالتمثيل . وتمثل التقنية لدى الممثل الصوت ، ا

، 1981)موروسكو،  "البراعة و الفصاحة و السهولة في التلوين الطبيعي للكلمات والجمل
هو المحاكاة "ف فن التمثيل بأنه هب اليه موريل عندما عر ذا وهذا يتفق مع م، ( 13ص

نه التطور المتقدم إلات الكائنات البشرية الاخرى االمقصودة والمنظمة لسلوك وانفع
 (. 3، ص2001الموجز لحياة الشخصية " )موريل ، 

فن التمثيل فرع من فروع  الفن يعمل على إيصال أحداث إن  (كمال عيد) رىوي     
جماهير ، بوساطة ممثلين للأدوار المسرحية في فترة زمنية درامية  بتبادل التأثير أمام ال

معينة  وفي مكان معين وهو البناء المسرحي ، وتدخل فنون مشاركة أخرى الى جانب 
الزخرفة والازياء )عبد و فن التمثيل مثل فنون الموسيقى والمعمار والفن التشكيلي  والنحت 

 ( .224،ص1978، 
بأن فن التمثيل  (أسعد عبد الرزاق وسامي عبد الحميد)يؤكده كل من ما وهذا         
تقليد للصور والأحداث والحالات المختارة من الحياة نفسها  توضح مجسدة  ماهو الا

على المسرح من قبل الممثلين وما يحيط  بهم من مناظر وملابس وأدوات وأمور أخرى 
من خلال -يكتشف  ( وهنا المشاهد9، ص1980ينظمها المخرج )عبد الرزاق وسامي ، 

القيمة الأساسية  الكبيرة الكامنة فيه كأن يتوصل من خلال التمثيل أنه العنصر  -ما رأه 
الفعال في التاريخ ، وهو المبدع كذلك ، فينقل أو يتعاطف أو يفكر بأن مايراه أو يشاهد 

 نه هو ،  وقد اعتلى خشبة المسرح . ومن  ثم قيل في علومإعلى المسرح هو نفسه أو 
ففي المسرح يستطيع المشاهد أن  ،هذا الفن الحيوي والفعال )ان المسرح مرآة الحياة ( 
وهنا يكمن المعنى الاجتماعي الدقيق  يتحسس ذاته ومجريات حياته بشكل ذاتي مبدع ،

ن التمثيل هو ترجمة أو إ ، (26ص 2006كرومي ، ) بالنسبة للمشاهد لفن التمثيل
نسانية يصورها المؤلف ، لإجسيد لمجالات من الحياة اتفسير لكلمات المؤلف أو هو ت
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وفي كلتا الحالتين  فالصفات المتطلبة لأفضل تمثيل هي أيضاً التي تحتاجها الحياة 
من الحياة البشرية هي الوعي ، الحساسية ، الحرية ، والثقة  مهمةفالقيم الة ، المكتمل

لكي يفسر ويجسد ماكتبه المؤلف )  بالنفس النابعة من إدراك  أن كل منا  هو فرد  متفرد
 ( .6، ص1962ديور ، 

نطباعاته عن الحياة  ان الممثل أداة  أو واسطة  لنقل أفكار المؤلف وتصوراته و إ       
طة  الشخصية عبر أفكار وتصورات وانطباعات وعلاقات الشخصية ، االتي ينقلها بوس

المؤلف. وبواسطة الجسم والصوت وخلاصتها الفكرة الرئيسة للمؤلف أو فلسفة  أو رؤية 
ا  يستطيع  الممثل  أن ينقل الفكرة  الرئيسة التي نجدها بين ثنايا  النص وعلى موتعبيراته

 ( .19، ص2001لسان الشخصيات وفي أفعالهم  وتحركاتهم وعلاقاتهم )عبد الحميد ، 
بل  حسب وليست مهمة الممثل أن  يعرض الحياة الخارجية للشخصية التي يؤديها      

وأن يصب فيها كلها  ،نسانية وبين حياة هذا الشخص الآخر لإلابد أن يلائم بين سجاياه ا
ن الهدف الأساسي الذي يهدف اليه  فن التمثيل هو خلق هذه إ ،من روحه هو نفسه 

، 1973نية )ستانسلافسكي ، الداخلية للروح الانسانية ثم التعبير عنها  بصورة ف الحياة
 . (34ص
تجاهات في فن التمثيل  تؤكد بأن هناك أربعة مجالات لإالنظريات وا العديد منن إ     
 :ـهي للتمثيل  مهمة

 لكنه ليس كل شيء ( . مهم. التظاهر بالشخصية ) عنصر 1
.تجسيد الشخصية )الوجه المقابل للتظاهر أو معادل ذاتي  للتشابه  الموضوعي  بين 2

 الممثل والدور ( .
 مهارات نموذجية ، موهبة فوق العادة ( ..براعة الأداء ) 3
 بية المغناطيسية ،  الكاريزما ( .ذا.السحر ) الحضور، الج4
 ترتكزمنها  ةظهر لنا بوضوح أن ثلاثي ةهذه المجالات الأربعالى وبالنظرة المدققة    

يأتي التظاهر بالشخصية بلا تدريب ، وتجسيدها  فلا ،عداد وتدريب الممثل إعلى أهمية 
اج الى تدريب  وطبعاً  براعة  الاداء  لن  تكفيه الموهبة ، أما السحر أو الحضور يحت

الذي يمتلكه بعض الممثلين فهو ملكة طبيعية لكنها قد تحتاج أيضاً  لتدريب يهدف 
لهام إعن ( ولهذا لم يعد فن التمثيل  عبارة 13، ص1962برازها وتقويتها ) ديور ، لإ
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تقانها بواسطة الممارسة بل هو علم يمكن إحرفية يمكن   وثقة عالية بالنفس أو مهنة 
تلقينه وظواهر يمكن دراستها من خلال  ادراك اجزاء  عملية  إعداد  وتدريب  الممثل  

عداد  الممثل للدور ) الخطيب واخرون ،  ( ولفن التمثيل وجهان 29، ص1981وا 
بدرجه  معينة  بشعور أحداهما موضوعي والآخر ذاتي ، ذاتياً  على الممثل أن يشعر 

الشخصية التي  يمثلها ويظهر عواطفها وانفعالاتها ، عليه أن يبدو  كما  لو كان ) 
يعيش الدور ( . أن يعطي انطباعاً  كما لو كان  مقاداً  بعواطف  الشخصية  وكما  لو 

أن يحتفظ    هفي ذات الوقت  عليفكان  منجرفاً  مع فعل   الشخصية ودوافعها وأهدافها 
نفصال ـ  عليه  أن يحافظ  على  فرديته لإبقدر معين  من الموضوعية ـ من ا

وخصوصيته ، على سيطرته على نفسه وعلى أدواته الصوتية  والجسمانية ، وأن يكون  
المشاهدين ، وهكذا يجب أن من واعياً  لحقيقة كونه يقف  على خشبة المسرح  لمجموعة 

، 2001ن طريق هذه الموضوعية )موريل ، يسيطر الممثل على شخصيته الذاتية  ع
 ( .7ص

 مختلفة لفن التمثيل أهمها : ـ  وهناك أنماط  
 : التمثيل الارتجالي : ـ 1

عتماده على قصة واحداث إالتمثيل الذي لايعتمد على نص مكتوب بقدر        
رتجال يكون عبارة لإوا ،( 11، ص 1980،  وكرومي وشخصيات معروفة )عبد الرزاق

تكار حبكة أو قصة موجزة جداً  واستخدامها في حوار ، أو حديث  فردي غير عن اب
 ( .11، ص2005،  شايكينودون التدريب عليه ) له مخطط 

رتجال يكون الممثل هو المؤلف وهو المخرج  وهو الممثل في آن واحد  لإوفي ا       
صه  وينفذ الأفعال  رتجال  يتلفظ  الممثل كلمات تعبر عن افكاره ومشاعره الخالإوفي ا

وفي الارتجال يحقق الممثل المبتدىء   ،التي يتطلبها الموقف وتتطلبها الشخصية 
ها عندما يسند له  دور من نص  جاهز )عبد الحميد  ظمصداقية أكثر من تلك التي يحف

ونجد أن المخرج الروسي الشهير ستانسلافسكي جعل من الارتجال ، ( 75، ص2001، 
أو موقف معين جزءاً اساسياً من تدريب الممثل على تقمص أدواره حول فكرة معينة 

وتعميق الأيهام المسرحي بأن  مايراه المشاهد هو واقع حقيقي  ولكن ستانسلافسكي قصر 



 الفصل الثاني : الاطار النظري ودراسات سابقة
 

20 

( 147، ص1985، صليحةالارتجال على مرحلة التدريب ولم يجعله جزءاً من  العرض )
. 
 التمثيل الصامت ) البانتوميم (  : 2

عضاء  الجسم وتعبيرها  من غير أ  التمثيل التعبيري الذي يعتمد على حركة  وهو     
( .  ويجب أن  لاينظر الى هذا  34، ص1983مصاحبة الكلام ) عبد الرزاق وسامي ، 

ة الجسم  في الوقفة  والحركة والاشارة  أو غالفن بأنه  مجرد  فن ادائي صامت يعتمد ل
" على  تهغفناً  ناطقاً  باعضاء  الجسد  تحمل  لمجرد تقليد ، بل ينظر اليه بوصفه  

، 2004الانفعال " بالصرخات  التي لايطلقها  والكلمات  التي لاينطق بها ) عباس ، 
بأنه  الفعل  بلا كلام ، ونعني  بالفعل تتابع تعبيرات الوجه   اليه(  وكذلك ينظر 13ص 

ها استخداماً  تمثيلياً  انستخدموالحركات التي يلاحظها الممثل والمخرج في الحياة ، وي
عناصر الشخصية والموقف وجو المسرحية ويبلغ هذا  التعبير يخص لقول شيء فيما 

ا  أتقن المؤدي دورهُ ويجب أن يكون الممثل إذالحركي الصامت أعلى درجات التأثير 
 ما يمكن أن يعبر عنهعتعبر عناصر التكوين والحركة والايقاع  إذبارعاً في  أدائه  

 ( .131، ص2000الصوت ) العناني ، 
لقاء ليس الأداة الوحيدة للتعبير عن  الحوار ، بل أن الصمت هو أداة ضرورية  لإفا      

ن التمثيل الصامت تتكلم فيه تعبيرات إملكها  الممثل ، تأخرى من أدوات التعبير التي ي
ومجلجلًا ، كما تتيح اللسان مهما كان فصيحاً   عنه الوجه وحركات الجسم كلاماً يعجز

لمزيد  من التأمل  واستيعاب الدلالة  الكامنة وراء الايماءات ، االفرصه  للجمهور 
 إذفالممثل القدير يستطيع التقاط معنى الصمت بين السطور والكلمات ويجسده  بحركاته 

 ( .326، ص2008،  ومصطفى يضيف قدرة تعبيرية تعجز عنها الكلمات ) أبو مغلي
 يل الحواري ) المسرحيات ( .: التمث 3

ا مثلت  على المسرح وتحتاج المسرحية إذسم الا  لإالمسرحية قصة لاتكتسب هذا ا      
الى ماتحتاج القصة كالشخصيات والحدث المتطور والفكرة التي تبنى  أحداث  المسرحية 
عليها والصراع الذي يمارسه الابطال من خلالها ، وشكل خاص من الحوار يتسم  

حسب مقتضى نتائج الصراع .  بونهاية  منطقية لسير احداث  المسرحية و  ،الواقعية ب
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من مسرح تمثل  عليه ولابد  لكاتب المسرحية أن يراعي  اموراً  اساسية   ةولابد للمسرحي
 (. 38، ص1982كالمحافظة  على وحدتي الزمان والمكان) أبو عرقوب ،  ةعن المسرحي

لأنه  هو الذي  يجسم  حركة ؛ م العناصر الفنية للمسرحية ويعد الصراع  من أه       
المتعة الذهنية والوجدانية   الممثلين على خشبة المسرح كما أنه هو الذي يعطي

، ص 1989للمشاهدين فيعجبون بفكرة أحدى الشخصيات أو يتعاطفون معها ) حنورة ، 
158. ) 
التوقف في   فإنسرحية ومتدرجاً  ومن مقومات الصراع  أن يكون مستمراً طوال الم      

. كما أن القفز والوثب المفتعل يخرج المسرحية من  الصعود يصيب المسرحية بالركود
دائرة  الصدق الفني الذي يرتكز على امكانية الصدق  الواقعي في الحياة كما ينبغي أن 

صول الى الحل قبل الو   ةلأطول فترة  ممكن  ةيكون  الصراع متوازناً  بين القوى المختلف
، وذلك  لشد انتباه المشاهد وجعله في حالة ترقب وتخيل لما يمكن أن يحدث أما عند 

قتراب من الحل  فلا بد  أن يحسم الصراع وتميل  كفته  الى جانب  انتصار الحق لإا
( . وفضلًا عن حاجة التمثيل  الحواري  الى 159، ص1989والخير والجمال ) حنورة ، 

وملابس  وديكور وموسيقى واخراج  ويعتمد   ةضاءإلى إحاجة  أيضاً  نه بإالمسرح  ف
مة  بين الحركة والصوت والتعبير عن الفكرة  والعاطفة  ءعلى تصوير الممثل للدور بالملا

 ( .113، ص2000) العناني ، 
 :ـ )المونودراما( :ـ التمثيل الفردي 4

شخصيات  في مسرحية  مسرحيات ذات شخصية واحدة  أو ممثل يقدم عدة        
 نفسها. ةلأن الممثل  يبقى بملابسه العادي؛ واحدة وهو لايحتاج  الى  امكانيات  كثيرة 

 : التمثيل مع القراءة :ـ 5
فيها دوره وهذه طريقة لتسهيل  التمثيل  ةمكتوب ةوهو أن يحصل كل ممثل على ورق     
ويستخدم في المسرحية بالقراءة   ةثل  فيه الى حفظ  دوره فيمكنه الاستعانمللم  ةولاحاج

 ( . 60، ص2008) عفانة واحمد ، الإذاعية 
ويرى الباحث أن هذا النوع من التمثيل يعتمد اعتماداً كلياً على الاداء الصوتي       

 ،ن الصوت والحديث مسألة في غاية الأهمية لعملية التوصيل والتفسير إ إذ ،للممثل 
 التي يؤديها.  ةعمر واحاسيس الشخصيل مع مزاج  و صوت الممث ءمأن يتلاوهنا يجب 
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 -مهارات التمثيل :ثانياً : 
 

ن الممثل المبدع هو دائماً وسيبقى ذلك الشخص الذي يتصرف على المسرح إ      
يمان ينبع من لإن هذا اإيجعلنا نؤمن بما يأتي من أفعال ،  إذبمنطقية ومعقولية ، 

ؤديها على المسرح وهذا في الحقيقة ينشأ ولاريب  من أحساسنا بالتجاوب مع أفعاله التي ي
نسانية الأفعال التي يقوم بها على منصة التمثيل ) الخطيب وآخرون، إشعورنا الذاتي ب

 ( . 10، ص1981
ينقل عن  ةفالعازف يستخدم آل ،ل خلاق كفن عازف الموسيقى تماماً ممثوفن ال      

كذلك يستخدم الممثل جسمه للغرض نفسه  ، طريقها عمل مؤلف الموسيقى الى المستمع
 ةالمنفذ والآل نإذأي لكي ينقل لجمهور ما كلمات الكاتب المسرحي وأفكاره فهو  ،تماماً 
 ةالتي يجب أن تكون مضبوطة ومعد ةالمنفذ الذي يجب أن يكون بارعاً والآل ،معاً 

في ها الممثل عداداً يفي بالغرض المقصود منها . وهناك مقومات كثيرة يجب أن يتبعإ
لق فيه الجمهور لكي يخ انذآأثناء عملية التمثيل فهناك الكلام المنطوق الذي يصب في 

فنطقه يجب أن يكون خالياً  ،تأتي على لسان ذلك الممثل حب المتابعة للأحداث التي 
ستمتاع ، ثم أن لإل جالبا ً لآ لضرورة الشخصية الدرامية ـ  إمن أي عيوب في النطق ـ 

( 206، ص1966أثناء تأدية الدور)عثمان ، في وراً كبيراً في خلق المتابعة للحركة د
دراكه ، إ ايستطيعو لهان المتفرجين ذأ.ولابد أن ينقل الممثل شيئاً أو معنى معيناً الى 

ولذلك فلابد للممثل أن يقوم بين مايقصده المؤلف وبين ماهو ممكن ومؤثر مسرحياً ) 
 (. 11، ص1981،  فوردناوكس
ن الأسلوب الذي يستخدم الممثل بواسطته وسائل التعبير لديه يشكل بحد ذاته إ       
الممثل ، فالبراعة والخيال والدهاء التي يستخدمها الممثل عادة في عمله يمكن أن  ةحرفي

 (.11، ص1981) الخطيب وآخرون،  اً فنانبوصفه تعكس مقياسه 
واسطته ويتحكم بها  والممثل  ن الفنان الحقيقي هو ذلك الذي يسيطر علىإ      

ظهر يالمتمكن من أدواته يبدو أكثر تلقائية من غيره حتى  لو كان دوره صعب المراس ل
اً ضلابد أي بل اداؤه سهلًا ، ولايستطيع الممثل الاعتماد على موهبته لتقديم  عرض مؤثر
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على المهارة الا الاعتماد على المهارة  فالفن يعتمد دائماً على المهارة ولايمكن الحصول 
 ( .4، ص2001بالجهد المخلص والى دراسة متعمقة ) موريل ، 

ويوكد ستانسلافسكي على أن يكون صوت الممثل وجسمه متمرناً وجاهزاً لكي       
 ،يكون التعبير الجسماني الخارجي بشكل تام وواضح وليعكس التجربة الداخلية الدقيقة 

، 1976ستمرار ) عبد الرزاق وسامي ، اة والخارجية بمن تمرين الأجهزة الداخلي نإذولابد 
 (.118ص
لقاء وحركاته وكل مافيه بوجه عام سواء في لإن نغمة صوت الممثل وطريقته في اإ      

الداخلية والخارجية تتطلب أصالة خاصة تنطبق مطابقة تامة مع الدور الذي  هذلك مظاهر 
ته الغريزية فيما يتعلق بهيئة جسده ومظاهره يقوم بأدائه والممثل بوصفه انساناً حياً أصال

الخارجية وتعبيرات الوجه المخلوقة معه . ولذلك كان مضطراً ، إما لمحوها للتعبير عن 
عاطفة عامة أو عن شخصية معروفة ، أوللتوفيق بينهما وبين الصوره التي صورها 

 ( . 114، ص بدون تاريخاريني ، يالمؤلف ووضعها لها ) ك
المسرح يتضمن الخطاب اللغوي للشخصية المسرحية بعدين أحدهما لفظي  ففي       

وهو الكلام المنطوق الذي يصدره الممثل بصوته والآخر غير لفظي يتمثل في تعبيره 
رادية ( وكذلك من من خلال مجموعة من السلوكيات والافعال ) الإ إذبلغة جسده ، 

الرسائل التي تشكل صورة الشخصية  خلال استخدام الممثل لصوته يقوم بإرسال مجموعة
التي كتبها المؤلف ومع ذلك فالممثل عندما يتلفظ بكلمات النص ويتحرك على المسرح 
فإنه لم يعد يتلفظ أو يتحرك بما هو مصدره المؤلف أو المخرج حسب ولكنه يتلفظ 

 (.170، ص2006ويتحرك وقد انتمت الشخصية برمتها اليه صوتاً وجسداً )الكاشف ، 
ستانسلافسكي الربط بين العناصر الثلاثة )الصوت ، الجسد ، الانفعال(  وهنا أكد       

الحالة  على في حرفية الممثل وفق النظام الذي ابتدعه مستهدفاً التركيز اً أساسبوصفه 
يجب على الكلمات على   ) ستانسلافسكي( عليها ومن ثم يقول ةالشعورية المراد الدلال
ا في المتفرج ايضاً مختلف مير في الممثل وفي شريكه ومن خلالهخشبة المسرح أن تستث

ستكون  عندئذ   ،المشاعر والرغبات والطموحات الداخلية والاحاسيس البصرية والسمعية 
للغة الممثل الصوتية والجسدية الاستناد على عنصر الانفعال ومن ثم القدرة على احداث 

المسرح  من ناحية وبينه وبين المتلقي من الإتصال الحي بين الممثل وزميله على خشبة 
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تتوحد المشاعر والأفكار حول العالم المتخيل عالم العرض المسرحي  إذناحية أخرى 
 ( .171، ص2006)الكاشف ، 

ضوء ماتقدم يرى الباحث أن أهمية الجسد والصوت أهمية كبرى في تجسيد  فيو       
نفعالاتها وأبعادها ظهار عواطف تإالشخصية التي يؤديها الممثل وفي  لك الشخصية وا 

ستفادة من لإستمتاع والإنسانية مما يؤدي الى فهم واضح لدى جمهور المتفرجين والإا
هذا وقد قسم )سامي عبد الحميد في كتابه المدخل الى فن التمثيل(  ،العروض المسرحية 

يصال ذلك وسيلتين لا واأداتين بوصفهما وسائل الممثل في التعبير الى جسده وصوته  
( وكذلك قسم )ادوين ديور 39، ص2001التعبير الى جمهور المتفرجين )عبد الحميد ، 

في كتابه فن التمثيل الافاق والاعماق( المهارات الخاصة بالتمثيل  الى مهارات الصوت 
وكذلك قسمت )السعدي في رسالتها الموسومة بناء  ،( 14، ص1962والجسد )ديور ، 

( مهارات 2006الاداء التمثيلي في تدريس التربية الفنية ،  برنامج تدريبي لتوظيف
، 2006التمثيل الى مهارات التمثيل الجسدية ومهارات التمثيل الصوتية )السعدي ، 

  -وبهذا يمكن تقسيم مهارات التمثيل إلى : ( .29ـ 27ص
 ـ مهارات التمثيل الجسدية :ـ: 1

 

سيكولوجية  ةو وضع اجتماعي أو حالجسد الممثل يشير الى شخصية أو موقف أ       
شير احياناً الى شيء مادي ) زهرة ، شجرة ( في بعض التجارب الحديثة يمعينة بل قد 

ل امث)قد يكون لهذا الجسد بالذات لغة اخرى مختلفة تماماً عن تلك التي يتظاهر بها و 
مثل المتحول انه بأستخدام لغة المسرح يكون بمقدار الم الا (لعب الشباب أدوار الشيوخ

 ( .147، ص2001عن طبيعته الجسديه تجسيد الشخصية الجديدة ) سعد ، 
 . لهذا وجب على الممثل أن يروض جسمه دائماً لكي يصبح مرناً مطواعاً معبراً       

صادف يتفقد  ،جوهري جداً  لأمرن خاصية المرونه وضرورة توفرها في جسم الممثل إ
انماطاً مختلفة من الاوضاع  ةراديإل فجائي بصورة لا احياناً أن يعبر جسم الممثل بشك

ا كان لابد له من أن ينتفع من هذه المرونه فيجب ذاوالافعال  وردود الافعال الجسمانية ف
لتحكم في هذه ا واضح ع تلك المرونه تحت سيطرته ومع ذلك ينبغي أن يكونضأن ي
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تدريب )الخطيب وآخرون ، السيطرة لا يأتي الا من خلال الاستمرار في التمرين وال
 (. 11، ص1981
لقد ركز ستانسلافسكي مبكراً على تطوير الجهاز الجسدي  عند التجسيد وأراد أن        

يكون جسد الممثل مثل )) البارومتر(( يستجيب للتبادلات الروحية كلها ، وينسج بشكل 
 ( .222، ص2002فني رائع الحياة الداخلية للشخصية ) كرستي ، 

يماءة  ينبغي  أن تكون  محددة المعالم إفكل وضع من أوضاع الجسم وكل       
ومنطقية ووافية بالغرض في حدود الظروف التي يتطلبها  الدور التمثيلي . ولا أدل على 
ذلك  من أن الممثل الذي لايتقن استخدام جسمه يشعر بعدم الثقة في نفسه على خشبة 

 ( .13، ص1995المسرح)فيربيستكايا ، 
وبالفعل فالجسد الجالس يتخذ معنى مختلفاً عنه في حال الوقوف وبالتالي تختلف        

ضعفاً ولو أن هناك حالات فيها الجسد الجالس أقوى )ملك  وأ  قيمة تأثير الشخصية قوةً 
( وهكذا تختلف قوة التأثير الناجم عن وضع الجسد للممثل  ةبين حاشيته أو قاضي محكم

فيها وقوفاً أو جلوساً تموضع يجاهات حركته بل والأماكن التي ختلاف اوضاعه واتإب
 ( . 148، ص2001)سعد ، 

خاصة الفم والعينين فالوجه ينفرد دون  بأهم جزء من جسم الممثل و  (الوجه)ويعد        
فهو يرسل إشارات  ،سائر الاعضاء بقدرة هائلة على التعبير المنوع المركب الرهيف 

 وأ،  حالته الصحية وا ةيلصاحب الشخصتدلنا على حالة صعبة  واعية أو غير واعية 
موقفه العام وارائه الخاصة ، وأهم إشارات الوجه هي الابتسامات  وأدرجة انتباهه 

والضحكات التي تعبر عن الاهتمام والترحيب أو البهجة واللذة والمتعة ، وتوازيها في 
حزن والغضب أو عدم الرضى والقلق الأهمية الدموع وعلامات العبوس التي تعبر عن ال

. ولا يحتاج الممثلون عادة الى التدريب على إرسال هذه الاشارات الا بقدر قليل  لكن 
( 186، ص2000) هلتون ،  ةعليهم  إقناع المتفرجين بصدقها وهو مايتطلب مهارة كبير 

. 
ة شاشة نسان فهذا يعني انه ببساطلإن الوجه هو فضاء الحواس الخارجية لإ       

بالآخر التي تعرض الرسائل اليومية المتنوعه  وفي مقدمة  ، الاتصال بالعالم الخارجي 
ن إالحواس الظاهرة تقع العينان مصدر الرؤية ومفتاح التواصل المستمر مع الآخر ، 
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العينين هما  مرآة  النفس فإن  أقل خط أو حركة أو لون يحيط بها يمثل تعبيراً  ورسالة 
ين  قادمة من أعماق  الشخصية وعلى الجميع فك رموزها فوراً )سعد ، واضحة للآخر 

 ( .98، ص2001
وترى تلفت نظر المتفرج وبالتالي توجهه الى النقطة فعين الممثل التي تنظر         

، بدون ا خلت عين الممثل من التعبير )أصلان إذفي حين يشرد ذهن المتفرج  ،المطلوبة
  ( .519صتاريخ ، 

نسان لإلاحظ أن ا  إذنسان لإى امكانية اخرى لعين اعلأما ستانسلافسكي فقد تنبه        
نما يستطيع بواسطتها أن يفعل  يضاً . فلا  ألايستطيع التعبير بعينه عن مشاعره فقط وا 

ن و ا كان ستانسلافسكي يستعمل التعابير مثل التجسس بالعيون ، والفحص بالعيإذعجب 
 ( . 216، ص1996عيون ) زاخوفا ، ستحكام والتراشق باللإ، وا
أي نشاط عضوي أولًا ،التمثيل في النهاية هو نشاط مرئي مسموع في آن واحد       

من أفعال الشخصيات التي يمثلها  ةنما هو سلسلة متصلإومايقدمه لنا الممثل  ،وأخيراً 
كاية أي سرد كتفى فقط بالحانفعالنا به لو إومن  ثم فنحن ننفعل بما يقدمه لنا أكثر من 

أي مايجعل منه  ،مايحدث له وما يفكر فيه وما يضفي " المسرحانية " على المسرح 
ما هو جسد الممثل فهو يعبر عن وجود الممثل وعن فورية الحدث وماديته نإحق بمسرحاً 

 ( .190، ص2001الخاصه ) سعد ، 
المسرح ،  نسان يتحرك على خشبةلإن جسد الممثل لم يعد مجرد هيكل ادمي إ      

ولاهو أي جسد ولكنه جسد ) معين ( يمثل مركز الجذب من خلال طاقاته التعبيريه التي 
ترسل الدلالات الى المتلقي وهي الزاوية التي ينظر من خلالها الى جسد الممثل بوصفه 

 ( . 38، ص2006علامه من علامات العرض المسرحي ) الكاشف ، 
لصحيح للمسألة الجسمانية يساعد على خلق حالة ن الحل اإيقول ستانسلافسكي "       

 أن أما عدم توصلكم الى الحل يجعلكم تقومون بتمثيل تافه ، فعليكم ،مة ءملا ةنفساني
ومن اللازم   ،تحددوا طابع الشخصية بالقيام بأقل الحركات البسيطة التي ترتبط بها 

ومن ثم في هذه  ةيقدراسة كل حركة صغيرة من حركات هذه الشخصية للوصول الى الحق
لاتحتقروا أقل حركة .بطبيعة تمثيل هذا الدور واوحدها يستطيع المتفرجون أن يؤمن ةالحال

من الحركات الجسدية وحاولوا العناية بها لكي تكونوا واثقين من سلامة التمثيل على 
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صغر الحقائق وأ ةن أقل حركة جسديإخشبة المسرح ومن انكم تؤدون الدور على حقيقته 
كل منها له أهمية عظمى في المسرح ليس فقط في المواقف الصغيرة  جسدية والتأكد منال

 (. 96، ص ارينيييضاً ) كأحسب بل في المواقف الحاسمه 
ويؤمن ستانسلافسكي في تمرين الجسم لتحسين القوام وتعديله لكي تصبح الحركة       
تذكر دائماً بأنه لامكان وجميلة وكاملة . وعلى أي حال يجب على الممثل أن ي ةمرن

شارة لمجرد أنها إ أية للمزاح والحركه الميكانيكية على المسرح ويجب أن لايستعمل الممثل
لابد  أن تعبر الاشارة عن تجربة داخلية وتكون أنعكاساً لها وعند ذاك   إذ ةجميلة ومرن

اليه اليومية على الرقص والب ريناتن التمإ ،فقط تصبح صحيحة ومنطقية وصادقة 
والمبارزة والحركة الأيقاعية والحركة المرنه أمر ضروري للحصول على أجهزة جسمانية 

 ( . 118، ص1976جيدة ) عبد الرزاق وسامي ، 
يطلقها في مواقف معينة ،  ةقد أدرك  الممثل أنه ليس أمام مجرد إشارات جسديل      

نما  ا أراد أن يكون إذم بها قياالمام أنساق دلالية لها مفعول اللغة وعليه أن يتقن أوا 
 (. 46، ص2004مفهوماً ، ويريد أن يشق طريقه في عالم الفن ) معلا، 

 مهارات التمثيل الصوتية :ـ: 2

كونه  فضلا عنيعد الصوت في المسرح من أهم عناصر التعبير عند الممثل        
يمكن القول أثناء عرض المسرحية ومع ذلك في وسيلة من وسائل الأتصال بالمشاهدين 

بأن معظم الممثلين لايستخدمون أصواتهم بالشكل الصحيح فالممثل يحتاج الى صوت 
، 2006، كرومي مرن في مقدوره تأدية أي نوع من الأصوات التي تتطلبها المسرحية ) 

 .(43ص
وحتى يؤثر الممثل وهو فوق خشبة المسرح من خلال كلامه ينبغي أن يمتلك صوتاً      

كان هذا الممثل موهوباً ولكن صوته بالكاد يسمع في صالة المتفرجين فأن  اإذجيداً أما 
عتراف به مهنياً سوف لايكون كاملًا ولاينبغي أن تتراكم الأفكار العميقة والمشاعر لإا

النبيلة فوق الخشبة ونحن نقبحها ونشلها بأصوات شاحبة مضطربة وضحلة ) كرستي ، 
 ( .200، ص2002

ع يمكنه من الاستجابة لكل التعبيرات ايتوفر للممثل صوت مطو لذلك يجب أن        
الصوتية التي يتطلبها الدور والشخصية المسرحية سواء من ناحية الافعال أو ردود 
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أثناء العمل بتغير الطبقات والقوة الصوتية وكذلك درجة في الأفعال التي يعبر عنها 
يقاعه ) عبد الرزاق وسامي ،   ( .11ص ، 1980سرعة الكلام وا 

ملائمه للأفكار والعواطف فهو مبتهج تاره   فعلى الممثل أن يجعل نبراته ونغماته       
تاره ، وهوساخط حيناً ومتهكم  حيناً ومتعجب حيناً ، فلا بد  أن ينوع صوته  ، وشاك  

 ( .35ليلائم شعوره ويساعده على التصوير ) الحوفي ، ص 
الصوت والتحكم فيه بالشكل المطلوب يعدان من  ستخدامان البراعة الذاتية في إ      

أثناء التمثيل فعندما يمتلك الممثل طبقات في أهم أسلحة الممثل في الأداء والتعبير 
نه يستطيع أن يتكلم بوضوح تام ويكون كلامه إصوتية جيدة ذات نبرات ونغمات معبره ف

تطلبه المعنى المقصود مجسداً نسبة الى ماي ةيانسيابأو سرعة  في مفعماً بالتنويع والتغيير
ذلك في تشديده وتركيزه على بعض الكلمات والمقاطع الصحيحة )الخطيب وآخرون ، 

 ( .12، ص1981
حساس الصادق والعميق بكل مايحمله من إقناع لإوذلك للحصول على ا       

لون ومصداقية وللصوت طبقات متعددة أهمها الطبقة العاليه والطبقة المنخفظة والممثل ي
،  ومصطفى صوته وفق هذه الطبقات حتى يعطي التعبير الصوتي المناسب )أبو مغلي

 ( .295، ص2008
التي منحتها بعض مدارس التمثيل للكلمة بوصفها  الكبرى الأهمية وومن هنا تبد       

لقاء بوصفه أداة التوصيل الرئيسة والمهارة الأولى التي يجب  لإول ،عصب فن التمثيل 
 تانتساع مساحته هما الميز ا  وهكذا يصبح جمال الصوت و  ،بها  الممثل  أن يتحلى

الأكثر تأثيراً للممثل ـ لدى هولاء ـ  في حين أن جمال الصوت يكمن في دراميته وقدرته 
ومن ثم قدرته على توصيل خصائص الشخصية   ،على التلون بألوان الحياة ذاتها 

همية أن الأفتراضي ولاينفي هذهِ لإسياق الدرامي انفعالاتها في المواقف المتباينة خلال الا  و 
المسرحية  التي تلزمه بتوصيل  طو ر يتحلى صوت الممثل بالوضوح والقوة في ظل الش

، 2001صوته الى أخر مقعد في صالة المتفرجين حتى في أقوال الهمس )سعد ، 
 ( .154ص

في الصوت  والالقاء ويؤكد ستانسلافسكي على أن الممثل لابد أن يتلقى  دروساً       
ن الكلام إ ،بشكل مخطط ومدروس ويجب أن يمرن صوت الممثل كما يتمرن المغني 
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لك الممثل صوتاً جيداً وقدرة على اللفظ  يصبح تعلى المسرح ذو أهمية خاصة فعندما يم
قادراً على الأداء الصوتي من غير عسر بل يستطيع الكلام بحرية ويستطيع أن يسمع 

 ( .119، ص1976د الرزاق وسامي ، المتفرجين )عب
 ريناتوكذلك لابد من تدريب أجهزة التنفس على توسيع التجويف الصدري بتم       

يتمكن الممثل من التنفس العميق والمريح  يالهوائية ك ةتدفق الهواء عبر القصبو التنفس 
اماً صحيحاً ستخدإخراج النغمة والدرجة المطلوبة ، لذا يتطلب التنفس السليم لإالضروري 

الرئتين والعضلات الواقعة بين الضلوع ففي عملية الشهيق ينبسط و للحجاب الحاجز 
أما في أثناء عملية الزفير ، متلاء بالهواء الحجاب الحاجز ويسمح للرئتين بالتمدد والا

فيحدث العكس تماماً ، وعند النطق يخرج الصوت بشكل طبيعي سليم ورنان وتتدفق 
،  ومصطفى بسلاسة وكأنه  لايوجد مايعوقها أو يقاطعها ) أبو مغلي الألفاظ والأصوات

 ( .295، ص2008
شخصية مسرحية تختلف في قليل أو كثير عن طبقة  صوت  صوت أين طبقة إ       

الممثل ولابد للممثل أن يوجد التقارب بين الطبقتين وفن التمثيل يقوم على دعامتين أولهما 
ثانيهما التعبير عن ذلك التصوير بالالقاء والايماء  ،ء بها متلاتصوير شخصية الدور والا

وعلى تدريباته  ةوالحركة ويعتمد نجاح الممثل في بناء تلك الدعامتين على مواهبه الخاص
حدهم صوت في دور لإا  أنطلق إذفهناك ممثلون يمتلكون ناصية الالقاء الى أبعد حدود ف

سلها في إيقاع آسر فستجد من معاني الكلام يؤديه دعتك جهارته ، ودفء نبراته ثم تسل
فصاحة النطق  من مخارج الحروف )عبد الحميد وبدري  فضلًا عنالذي به هذا الصوت 

 ( . 9، ص1980، 2،ج
ثل من أن يوصل الى المتفرج كلمات المؤلف ونقل معانيها بالوسائل ملابد للم      

  الوسائل الأتية :ـ يتم  إيصال المعاني  بواسطة إذ ، ةالسمعية المختلف
يصالها  الى أبعد نقطة في المسرح ومن غير أ . التوضيح : توضيح الكلمات وحروفها وا 

تلاطم بين الحروف والمقاطع الصوتية بخروج الحروف من مخارجها ) فريد وسامي ، 
أي يجب أن تتوفر لدى الممثل القابلية على النطق الواضح حتى  ،( 38، ص1980

ق حتى على بم  معنى الكلام الذي ينطق به دون عناء وهذا ينطيصبح بالامكان فه
المقاطع التي تتطلب السرعة في الكلام  ورغبة في تجسيد أفكاره ومشاعر معينة يفرضها 
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يلفظ  إذإثناء التمثيل سليماً قي العرض المسرحي ، لذا يجب أن يكون تلفظ الممثل 
ن التأثيرات التي تتركها في مخارج الحروف بشكل صحيح وسليم وخال من أي نوع م

 (.13، ص1981حلية)الخطيب وآخرون،مصوته اللهجات الريفية أو ال
لاتكون قبل انتهاء المعنى والسيطرة على  إذستخدام الوقفات المناسبة إ. التقطيع : أي ب

يجاد ؛ ز بين أنواع الوقفات يأماكن الوقفات والتمي لأن الوقفات تؤثر في إفراز المعاني وا 
 ( .168، ص2010قة بين الكلمات ) أبو العدوس ، العلا

أثناء الحديث في ( بأن السكتات هي مواضع الوقوف 2002وتوضح )العناني        
أما النهاية الكاملة فهي الوصول ، عندما ينتهي الكلام الى نهاية كاملة أو نهاية ناقصة 

كله أو لأحد جوانبه .   الى المعنى القاطع التام الذي يصلح لأن يكون ختاماً للموضوع
والنهاية الناقصة هي الوصول الى معنى كامل جزئياً  غير أنه لايزال محتاجاً الى 

 ( . 214، ص2002ستئناف الكلام للوصول الى الكمال التام ) العناني ، ا
. التركيز : ومعناه الضغط على الكلمة في الجملة التي ينطق بها المتكلم ضغطاً يبرز ج

ل المعنى من سائر كلمات الجملة التي تجمل لها صفة خاصة تميزها الكلمة ويجع
رتفاع الصوت ، ولكن إالرئيس في الحديث والتركيز ليس  ضغطاً لامعنى له يقصد به 

عاة تبرز شخصية المتكلم احساس المتكلم نحو المعاني التي يسوقها ، هذه المر إعاة امر 
الًا بالصوت المنغم المتنقل بين المناطق وتحدد ميوله كما أنها تكسب الحديث حلاوة وجم
رجو للتأثير على السامعين )العناني ، مالموسيقية وهو الصوت المطلوب لكل حديث وال

 ( 23، ص2002
براز الكلمات  والجمل المهمة وتفضيل الأهم على المهم . ويقصد ا  ظهار و إأي ب      

الفكرة الأساسية للمشهد أو بالكلمات المهمة تلك التي تعبر عن الفعل الأساسي وعن 
 ( . 38، ص1980المسرحية ) فريد وسامي ، 

برازه عن المقاطع الأخرى المجاورة ا  د المقاطع و ـفيتم بالضغط  على أح (النبر)أما       
اء النطق أعضرتفاع  الصوت ويلاحظ أنه عند النبر بالمقطع المنبور أن اأو ب، له 

، 2006الية واضحة في السمع ) السعدي ، تصبح آلية الصوت ع إذ، جميعها تنشط 
 ( .30ص
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. الأنعطاف الصوتي : ويقصد به تغيير الطبقة الصوتية  أو القوة في الجملة أو مقاطع  د
يستطيع الممثل  إيصال المعنى الحقيقي للكلمة أو الجملة لا المعنى   الذي بهالكلمة 

 ( .38، ص1980الظاهر )فريد وسامي ، 
أثناء الاداء في تنويع صوت الممثل  ن التلوين الصوتي هوإ:  . التلوين الصوتيهـ

ف الصوت ي( . أي التعبير بمعنى الكلام وبطريقة النطق وتكي111، ص1971، )حماده
قليمي( ، لإنتماء الإوتكوينه عن طبيعة الشخصيات ) الجنس ، العمر ، المركز ، ا

أمزجتها ) السرور ، الغضب( ونفسياتها وعواطفها )البخل ، الكرم ، العشق ، الكره( و 
 ( .168، 2010تها )الوعي ، السكر ، المرض ، الجنون( )ابو العدوس ، لاوحا

 تي : ن الباحث يود توضيح الآإوأنطلاقاً من طبيعة البحث الحالي ف
نشاد إلقاء الشعر وعلى إبتدائية على يتدرب التلامذة في مراحل الدراسة الإ       

ضافية ويجعل إلقاء بالحركات المناسبة يضفي عليه حيوية لإك االأناشيد وأن مرافقة ذل
ن ذلك يساعد على تمكين التلميذ من فهم الرابطة بين أبية كما ذاتلك المقطوعات  أكثر ج

للتدريب على المقاطع  ،ويمهد التدريب على موافقة الحركة للكلام  ،الحركة والكلام 
ها سهلًا على التلامذة )عبد الرزاق وسامي المسرحية أو المسرحيات الكاملة ويجعل تفهم

 ( .44، ص1983، 
نها أعدت أ لاإن المسرحية لون من الوان الأدب فيها خصائص الرواية ، أوبما       

إعداداً خاصاً للتمثيل المسرحي ، فهي تمتاز بالحركة وما يقوم به الممثلون  فوق خشبة 
 اً لان فيه تعبير  ؛ألوان  الأنتاج الأدبي الأطفال عادة الى هذا اللون من  ميلالمسرح وي

التعبير اللغوي العادي وعلى هذا  فضلًا عنيحاء لإبالاشارة والحركة والاداء وا
لأن فيها تقليداً ومحاكاة ، والأطفال يولعون ولعاً ؛ مصدر متعة للأطفال  دفالمسرحيات تع

 ( .183، ص1991شديداً بهذين الفنين )مدكور ، 
لفاظ والجمل والعبارات التي تحمل الأفكار لأوار في هذه المسرحيات باويكون الح      

وتدور على ألسنة الشخصيات ، وعندما يتحول هذا الحوار الى واقع مسرحي ،  أي ينتقل 
نه يأخذ أبعاداً فنية إلى  المسرحية  المسموعة أو المشاهدة  فإ  ةمن المسرحية المكتوب

بيرات الوجه وتنغيم الصوت وعلامات الأسى أو الفرح  شارات والحركات وتعلإأخرى منها ا
الدهشة مما يخرج من دائرة القراءة الجهرية  أو اللغة الخطابية الى عمل  أوأو التعجب 
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إن الأطفال في  ،( 160، ص1989فني مسرحي له خصائصه ومميزاته الفنية ) حنورة، 
ا ملأنه ؛والحوار ة م في المناقششتراك مع غيرهون بالتمثيل وبالآمبتدائية مغر لإالمرحلة ا

مثيران للنشاط الجسماني وللخيال ، فالطفل يتصور نفسه عادة الشخص الذي يمثله ) 
ن التمثيل يتيح الفرصة للتلميذ لينطلق معبراً عن ذاته ، إ ،(  179، ص1991مدكور ، 

وت  لقاء والتحكم في الصلإعلى ا ، متعوداً موضحاً مخارج الحروف ، مجيداً النطق 
، 2003وتعبيرات الوجه والوقفة والمشية والجلسة وحركات اليدين ) محمد  وآخرون ، 

إن ميل التلميذ الطبيعي الى التعبير بجسمه سبيل الى جعل الحياة المدرسية  ،( 106ص
، 2001وما يوجد بها من أعمال جافة أو شاقة أقل عسراً ، واكثر تشويقاً )جادو ، 

 ( .112ص
 ،النوع  من التعبير على حركة الساقين والذراعين والوجه والعينين  ويعتمد هذ      

ونحن جميعاً نمارس هذا اللون من التعبير في حياتنا اليومية ، فأنت حين ترفع ذراعك  
نك رأيت شيئاً يلفت النظر ، وتريد أن توجه نظر إصبعك الى السماء تعني إوتشير ب

ن شيئاً ما قد أثار دهشتك وحين أمن يراك  وأنت حين ترفع حاجبيك يعرف ،غيرك اليه 
جمال فأن كل لإن حركاتك تعبر عن رغبتك في ركوب السيارة  وباإتجري لتلحق بالسيارة ف

لحركة فوق المسرح معنى أكبر مما تحمله في لحركة من حركاتك تعبر عن معنى و 
 ( . 54، ص1986لأنها أكثر وضوحاً وتركيزاً )الجوهري ،؛ الحياة العامة 

 
 ن مظاهر التعبير في الطفوله  ترجع الى سبعة أقسام هي :ـإ
 نفعال عن طريق الأصوات لإن اع. التعبير الطبيعي 1
 نفعال عن طريق الحركات الجسمانية .لإن اع. التعبير الطبيعي 2
 نفعال عن طريق محاكاة النوع الأول  .لإ. التعبير الارادي عن ا3
 ن طريق محاكاة النوع الثاني .نفعال علإالتعبير الارادي عن ا .4
 . التعبير عن المعاني عن طريق محاكاة أصوات الحيوانات ومظاهر الطبيعة .5
 . التعبير عن المعاني عن طريق اللغة والجمل والكلمات .6
 شارات اليدوية والجسمانية .لإ. التعبير عن المعاني عن طريق ا7

 ( .19، ص1984، 3)عبد الحميد وبدري ج
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وسيلة للتعليم لابد أن نضع في بوصفه ستغلال العمل المسرحي إي مجال وف      
نلاحظ  إذمع الحركة  ستغلال تلك المظاهر ولاشك أن الكلام يسير بخط متواز  إالحسبان 

نسان يحرك يديه أو جسمه قبل أن يلفظ  الكلام أو مع لفظه الكلمات فالحركة لإن اأ
لية والتعبير عن الرغبات بشكلها السلبي والأيجابي ستجابة تلقائية للحاجات الداخإوالكلام 

فضلًا عن التعبير الجسماني  كالرقص  ،( 43، ص1983)عبد الرزاق وسامي ، 
ضافتها للفكرة من إوحركات اليدين والإيماءات والتعبير بملامح الوجه فهي مهارات يجب 

الممكن أن يقوم  النشيد  ومن درسالمنهج الدراسي وقد يقوم الطفل بهذه الحركات في 
جراء التمثيل إالطفل بهذه الحركات تلقائياً وبدون تدريب وبتنظيم هذه الأدوار يمكن 

 ( .28، ص2010)هارف ، 
ن الهدف من الحركة الدرامية هو المحافظة على اللياقة البدنية عند الطفل وتعريفه إ      

ة معتمداً على الحرية ستعمالاتها بطريقة سليمة ومتناسقا  بأجزاء جسمه وفوائدها ، و 
لأصل أن يكون او  ،لاقيمة لحركة بلا تفكير  إذبداعية في ذلك وعلاقة الفكر بالحركة لإا

لا أوقعت  بصاحبها والآخرين ، وهذا مايعرف  الضررهذا التخطيط لكل حركة وا 
 ( . 93، ص1992بالعشوائية غير مضمونة  النتائج ) موسى وآخرون ، 

هب اليه  جون ذايؤيد هربرت ريد م إذوقفة في هذا الموضوع   ن لعلماء التربيةإ       
ديوي بأن نمو الطفل الجسدي والعقلي ينبغي  أن يكون مرتبطاً بالعامل النفسي الذي 

في التعليم لغرض تنمية وتطوير الحاسة الجمالية عند الطفل وأيضاً  مهميلعب دوره ال
وتحسسه وعلاقته بمحيطه وذلك لغرض المحافظة على الصفة الطبيعية لصور ادراكه 

، 1973من أجل التعبير عن الأحاسيس بأشكال قابلة للتسجيل والعرض )المبارك ، 
 ( .17ص
وبوسع كل تلميذ أن يتدرب على هذا اللون من التعبير فيعرف كيف يمشي وكيف    

وأحياناً قد يتطلب دور الممثل أن يقف جامداً  ،نفعالاته ايجلس وكيف يقف ويعبر عن 
أو يتطلب الدور من  ،حتى لايحول أنظار المتفرجين عن الشخص الذي يتكلم أمامه 

وأن تؤدي  ،الممثل "التلميذ " أن يحرك اليدين  والذراعين على المسرح ببعض المبالغة 
الممثل وعدم الأهتمام تجاهل بطريقه سهلة حتى لاتثير سأم  المتفرج وتحمله على 
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، 1986تعبر عنه  هذه الحركات ) الجوهري ،  ذيال بحركاته  وبالتالي ضياع المعنى
 ( . 55ص
فيعرف كيف تتحرك الشخصية التي يؤدي  ةوعلى التلميذ أن يكون قوي الملاحظ      

 ،فالصبي أسرع حركة من الرجل المتوسط العمر والرجل العجوز بطيء الحركة  ،دورها 
ن عليها جيداً قبل أدائها على ولكي يؤدي التلميذ دوره على الوجه الصحيح عليه أن يتمر 

 ( .56، ص1986المسرح ) الجوهري ، 
 لقد ميز جان جاك روسو بين ثلاثة أنواع لصوت الأنسان هي : ـ

 . صوت الكلام أ
 . صوت الغناءب
 . الصوت التعبيري ج

والطفل  ،وهذا النوع هو لغة  العواطف ويعطي النوعان الآخران كثيراً من المعنى       
، 2002الأنوع الثلاثة ولكنه لايستطيع  أستخدامها في وقت واحد )العناني ، لديه هذه 

 ( . 212ص
ن جميع الممثلين من الأطفال ذوي الأصوات القوية  التي تملأ  أرجاء الصالة ليس إ     

وقد يكون  من الصعب فهم الحوار  ،عليهم سوى أن  يرفعوا أصواتهم بدون مجهود يذكر 
لقاء  أو أخطاء النطق ، لذلك  يصر المخرج على أن لإامن البعض بسبب سرعة 

يتحدث الممثلون ببطء وعناية  وقد يكون من الضروري في بعض الأحيان  أن يعطي 
المخرج  درساً خاصاً لأحد الأطفال فيطلب منه أن يعيد  قراءة الحوار ببطء يشبه الحركه 

ثر دقة  ووضوح ) وارد ، البطيئة في السينما وبهذه الطريقة يصبح القاء الطفل أك
 ( .195، ص1986
ها يممثل؛ لأن خراج المسرحية إأثناء في  اً كبير  جهداً لقاء يتطلب لإا الى أن   ونظراً       

جراء  تدريبات في حجرة صغيرة والممثلون المتمرنون يمكن أن إمن الأطفال فمن الخطر 
ال التدريبات في حجرة صغيرة ا أدى الأطفإذيكيفوا أنفسهم  وفقاً للظروف المختلفة ولكن 

جراء بعض التدريبات الأولى إفغالباً مايحسون أنهم تائهون في صالة المسرح لذلك يلزم 
 ( .196، ص1986على الأقل في الصالة التي ستعرض المسرحية ) وارد ، 

  -:أهمية التمثيل في التربية والتعليم:  ثالثاً 
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لة متكاملة ، من جميع الجوانب الروحية والعقلية التربية تنمية الفرد تنمية شامتعني       
لايطغي جانب على آخر . فهي  إذجتماعية و الجمالية  لإ، والجسدية ،والنفسية ، وا

عداداً شاملًا متكاملًا إتنمية متزنة مع الشمول والتكامل ، تستهدف إعداد الفرد الصالح 
ولما كانت التربية وفق  ،( 19ص، 2003متزناً ليكون نافعاً لنفسه ولمجتمعه ) الحيلة، 

لأننا ؛ ن هذه  التنمية تحدث بالتعليم والتدريس والتدريب إهذا المفهوم تعني التنمية ف
 نشاطاتن هذه العمليات والا  عندما نعلم نربي ،وعندما ندرس نربي ، وعندما ندرب نربي و 

عاً )عطية ، و الجميع مأو مهاري أجميعها ترمي الى إحداث نمو معرفي ، أو انفعالي 
 ( .34، ص2009
وتُعد المدرسة المؤسسة التربوية التي أسند اليها المجتمع وظيفة التربية والتعليم        

تربوية تهدف الى تنمية شخصية  ةلتحقيق أهدافه وغاياته ، وهي مسؤولة عن توفر بيئ
،  وأيمن ةمل)العوا،ر نظام المجتمع الى حد معين يفالمدرسة بإمكانها تغي ،المتعلم 
في  اً تسعى فقط لجعل التلميذ عضو  ن المدرسة لاإوعلى هذا ف ، (201، ص2003

بل يكون موسوعياً ومتطوراً في  ، مجتمع المستقبل متمكناً من مهنته واختصاصه فقط
وينتج  هو  ةعالمه الداخلي والخارجي وأن يستفيد من وقت فراغه لتكون حياته ذات قيم

هذا الأنسان أصبح ضرورياً  تنميةومن أجل  ،تخدم عالم اليوم  قيماً تواكب عالم الغد كما
نسان أي  لإلأنها تؤثر في ا ؛ ستفادة من التربية المسرحية وفنون العرضلإعلى المدرسة ا

بأحاسيسه وجميع أجزاء جسمه ، ومايقع ضمن التمثيل بمعناه الواسع ، الحركات 
ري( ، والتمثيل الغنائي ، وتمثيل العروض يقاعية ، التمثيل الصامت ، والحواري )التعبيلإا

الدرامية تلك التي تعتمد على اللغة ، وتلك تقع ضمن الضرورات الأساسية الملحة التي 
بتدائية بل لإتوازي عملية التطور النفسي والتربوي وهذهِ الضرورة ليست فقط في المدارس ا

  . (55، ص1980، وعونيفي المراحل اللاحقة ايضاً )عبد الرزاق 
يعد عنصراً من العناصر فأنه نسانية لإمن قوة وحيوية في التجربة ا للتمثيل مالو       

نسانية الكاملة وكذلك بنمو لإالمكينة  في التربية ، وله ارتباط بالصحة العقلية والبدنية  وا
نساني الثمين وتلك الفرص التي لإدراك الفني ويمكن الاستفادة من هذا الميراث الإا

 : هماناحيتين رئيسيتن من  المدارسلنمو الخبرات الشخصية في تعطيها 
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أهمية النشاط التمثيلي في التربية بصفة عامة وما له من قيمة :ـ  الناحية الاولى
طريقة من طرائق بوصفه بالنسبة للصفات الاخلاقية والاجتماعية لكل فرد ، ثم تطبيقه 

الفنون البصرية و الجغرافيا و التاريخ  المختلفة كالدين واللغة و  اتالتدريس في الدراس
ن التربية في سني الطفل الأولى تقوم كلها على أساس إوالتربية البدنية ، ويمكن أن نقول 

 ( .30، ص1966التمثيل )بيرتون ، 
 الى ثلاث فقرات:ـهذه الناحية م اهمية يتقسويمكن ايضاح هذه الجوانب من خلال 

 ولى تقوم كلها على أساس التمثيل :ـسنوات الطفل الا الفقرة الاولى ـ 
التعزيز والمحاكاة في  رترتكز نظرية التعلم الأجتماعي ) لباندورا وولتز ( على دو       

التحكم في السلوك ودارت بحوثها على نمو متغيرات  الشخصية عند الطفل من خلال 
من المراحل المختلفة  عدد  بأوضحا أن التقليد يمر منذ بداية الطفولة  إذعملية المحاكاة . 

ة ومحاكاة ظمن درجة شعور الفرد فيما يقلد وهذه المراحل هي مراحل التعلم بالملاح
 تتمثل بالآتي :ـالتي النموذج و 

 أ.التقليد المنعكس :
ا رأى غيره إذح  ييص يتجلى هذا الدور عندما يبتسم الطفل أو يضحك أو يبكي أو       

الاولى من عمره ويبقى  ةلاطفال في الشهور الستيفعل ذلك ويظهر هذا السلوك عند ا
 ملازماً له بقية حياته .

 
 ب. التقليد التلقائي : 

وفيه يقلد غيره  تقليداً  لاغرض له فيندفع من تلقاء نفسه بقوة الدافع الفطري ،       
مثل سلوكيات الأطفال في السنوات الخمس الأولى في هذا النوع من التقليد فالطفل توت

ي أهل بيته في مشيتهم وطرق معيشتهم ونظامهم في الأمور الحياتية المعتادة لهم ) يحاك
يقول أحد علماء التربية عن حياة الطفل وهي بهذا الصدد ( . و 312، ص2001ملحم، 

التي تستقر بها اسس التربية الأولى فكل مايفعله الوالدان في هذه  الفترة يمثل  مدةال
بية ولأن كانت عملية التربية وتكوين الشخصية تستمر بعد تسعين بالمئة من عملية التر 

فإن معظم مايجنيه المربي فيما بعد ، هو ثمار لأزهار تفتحت في تلك السنوات  مدةهذهِ ال
، كما أنه في هذهِ المرحلة يشتد ميل الطفل الى المحاكاة والتقليد والتمثيل فيمثل القصص 
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الهم واشكالهم وهويمثل في محاكاته كل مايرى التي يسمعها من الناس الذين يستغرب اعم
طفال في هذه المرحلة يفكرون بأيديهم وأرجلهم أكثر مما يفكرون لأن اإويسمع حتى قيل 

في عقولهم وهذا يستدعي دفع الأطفال الى التمثيل والخطابة والرياضة وتنمية هواياتهم 
 (.22،ص1993الحركية )مرعي ، 

 . التقليد التمثيلي :ــج
في  هلكنه يختلف عن ، الى حد بعيد (التلقائي )التقليد يشبه هذا النوع من التقليد       

أن الطفل له طريقته الخاصة في التقليد حسبما يمليه عليه خياله وتكون المؤثرات عادة 
هي الصور العقلية لمدركاته السابقة فهو لايقلد حرفياً كما يفعل في التلقائي بل يستوحي 

ن صوراً واشكالًا جديدة ومثل هذا النوع من فيغير ويبدل فيما يراه ويكو   يرالكث من خياله
التقليد يساعد على تطوير تفكيره وفتح الباب أمام نموه العقلي ، والاستفادة ممن حوله في 

       .(313ص ،2001تعلم الكثير من عادات المجتمعات والحرف وانماط السلوك )ملحم ، 
ويتخيل ويبتكر ويرتجل ويحاكي في لعبه التمثيلي ويؤمن بأدواته والطفل هنا يمثل       

الشخصية ويقنع بما يقدمه قناعة تدفع بأقرانه الى الايمان بحقيقة مايلعب ومثال ذلك 
نزوع الطفل الى تخيل عصا أو غصن شجرة حصاناً فيحدثه ويحاكيه كحقيقة واقعة 

، 1980،  ق وعونيلاته )عبد الرزااوهوبذلك يجسد دور الفارس في سلوكه وعواطفه وانفع
 ( .34ص

 . التقليد المقصود :ـ د
يغير من ف طفليريدها ال التي غايةالالى  الوصول كاة التي تهدفاالمح يراد بهو       

ذصوته وفي لهجته ويجرب نغمة أخرى حتى يتقن الكلمة التي يريد تقليدها و  ا ماراقه ا 
 ،2001ه ثم قلده بعد ذلك. )ملحم ،ءادأولاحظ ، عمل ما انتبه اليه بشكل إرادي 

له في نغمته واشاراته .   ةحين يتكلم أحد بلسان غيره ، ويبدي أعظم  مماثل ،( 313ص
 ( .85، ص، بدون تاريخ  خبازلا نقول أن ذلك تمثيل ؟ لاشك في أنه تمثيل ) أ

 هـ .  تقليد المثل العليا : 
يد محكومة الى حد ما بأعمال مايعجب تكون أعمال الطفل في هذا النوع  من التقل      

عامة  اً ن من الصفات التي تروقه أفكار وهو بذلك يكو   ،بهم من مشاهير الناس وعظمائهم 
 (.313، ص2001ثلًا عليا يسترشد بها في كل مايعمل ويقول ) ملحم ، يتخذها مُ 
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 طريقة من طرائق التدريس :بوصفه الفقرة الثانية :ـ تطبيق التمثيل 
استخدام وتوظيف الفن بد نادى العديد من المفكرين في مجالي التربية والفن لق     

فهام المتعلمين مواد الدرس لأعتماد لإالمسرحي في تدريس المناهج الدراسية ، كذلك 
لهذا يكون الدرس أكثر فاعلية .الفكرية والمماحكة والوجدان ةالتمثيل على التفكير والعاطف

وهذا ، ( 12، ص2008يراً من الناحيتين الفنية والنفسية)هارف،قناعاً وتأثإوحيوية وأكثر 
نادت بضرورة مشاركة الطفل في العملية التعليمية  إذدورثي هيسكوت( مادعت اليه )

كان التعليم  يعتمد على ربط الطفل بمصادر  إذعامة ، وفي المجال المعرفي خاصه 
تؤمن بأن التعليم هو التدخل  ي()دورث وكانت.التي يحددها المعلم من جهته فقط ةالمعرف

فت ظوقد و  ،الجيد في حياة الطفل ، ولابد من كسر هذه المسافة والتقاء المعلم مع الطفل 
المشاركة في  نأذلك  ، الدرامية في ذلك وشاركت بنفسها في لعب الادوار نشاطاتال

يكون  لعب الأدوار تساعد على تقوية اندماج الأطفال في الخبرة كما تساعد على أن
 إن.ندماج أو المشاركةلإنعكاس الناتج عن هذا الإقياس ا فضلا عنالطفل موضوعياً 

نعكاس هو بمثابة مردود للعملية لإتؤدي  الى التعليم الجيد ، فا نعكاس لالإخبرة بدون اال
وتعتمد طريقة لعب الدور في أساسها على  ، (217، ص2009التعليمية )الكعبي ، 
راقبين في موقف ينطوي على مشكلة حقيقية وعلى الرغبة في اشراك المشاركين والم

ن طريقة لعب الدور تقدم عينة حية أو ،هذه المشاركةالتوصل الى الحل والفهم الذي يولده 
 وسيلة للمتعلم في :ـبوصفه نساني الذي يقدم لإمن السلوك ا

 . استكشاف مشاعرهم.1
 تهم .تجاهاتهم وقيمهم وتصورالإ. الحصول على فهم أعمق 2
 . تطوير مهارات واتجاهات حل المشكلات لديهم .3
 .استكشاف المادة الدراسية بطريقة مختلفة .4
إن الكثير من انواع لعب الدور أو المسرحيات الابداعية يمكن أن تستعمل لتعليم        

تكون  إذ ،المهارات التعاونية وكل نشاط يمكن أن ينظم وينفذ في الصفوف الابتدائية 
رات الافتراضية أو المقلدة ضرورية لأحداث التعلم التعاوني والابقاء عليه وتلخيصه الخب

 (. 96،ص1998،  ونايفة )قطامي
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وبعد تمثيل الأدوار من قبل التلاميذ يتم مناقشة هذه الأدوار ثم يقوم بعض        
ادل التلامذه الأدوار ويقوم بعضهم الآخر بالملاحظة وفي أثناء التمثيل يتببتمثيل  ةالتلامذ

وقد  ، (268ص ،1997، الأدوار لغرض التفاعل وادراك الموقف والعلاقات )الخوالدة
أكد علماء التربية أن فائدة لعب الدور تعتمد على نوعية اداء الدور ، كأنها مواقف 

ويقترح باحثون إعداد مواقف تدريبيه حتى يتم تأدية  ،الحياة الحقيقية  جوانب منمصغرة ل
 بجدية.الأدوار  

 أما مراحل تمثيل الأدوار فهي :ـ
 . تهيئة المجموعة.1
 ن .يختيار الممثلإ. 2
 . إعداد المسرح .3
 .إعداد المشاهدين .4
 .التمثيل.5
 . المناقشة والتقويم .6
 . إعادة التمثيل .7
 (111، ص1998) قطامي ونايفة ،                           .. مشاركة الخبرات 8

جح لعب الدور وتقمص الشخصيات يجب على المعلم أن يشجع المتعلمين ومتى ن       
يجابية في الادوار  إن التمثيل لإالمشاركين بحمل أدوارهم محمل الجد مع التأكيد على ا

ال في الواضح والصريح للمشكلات المعاصرة التي تهم التلميذ تكون ذات تأثير فع  
ويمكن تعزيز أهمية تمثيل الأدوار من استخدام لعب الأدوار وبخاصة في المدارس ، 

أو كليهما لتسهل هذه  خلال استخدام تجهيزات كالأشرطة السمعية أو أشرطة الفديو
وتقع أهميته بشكل خاص في تدريب المتعلم على  ،والتقويم  لأغراض المتابعة نشاطاتال

علم ) عبد الهادي التعبير اللغوي ،والتعبير عن نفسه ، وبذلك يتولد عنده الدافع الذاتي للت
 (.144، ص2004، 
وقد أوضح ديل في مخروط الخبرة أهمية التمثيل فوضعه في مكانة مهمة وكما       

 (  1نلاحظ في مخروط الخبرة لاديجار ديل شكل ) 
 يل( يوضح مخروط الخبرة لادجار د1شكل ) 
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، 2001( )محمد وآخرون ، 19، ص1978( ) عبد اللطيف 29،ص2008) ابو مغلي ، 
 (.191، ص2003( ) الحيلة ،65، ص2009( )السعود ،57ص
يتضح من مخروط ديل ان الخبرات الممثلة )التمثيليات( هي جزء مهم عن طريق       

تستخدم هذه الخبرات بديلًا عن المواقف الواقعية المعقدة أو التي التعليم بالممارسات 
يلاحظ و ،  وتحتاج إيضاحها عن طريق التمثيلمجردة  اً التي تكون أفكار انقضى زمانها أو 

أن الخبرات التي يكتسبها التلميذ الممثل تكون أقرب الى الواقعية من الخبرات التي 
 (.63، ص2003رون، خيحصل عليها التلميذ المشاهد )محمد وآ

ن هذه الخبرات التي يكتسبها المتعلم عن طريق ممارسته عملياً لمواقف تعليمية إ       
، فالمتعلم الذي يتعلم بعض دروس  فيهتعلم فعلياً يشارك الم الذيتعتمد كلياً على التمثيل 

 ةالتاريخ أو بعض الشخصيات التاريخية من خلال مشاركته في عرض مسرحي أو تمثيلي
 ( .192، ص2003) الحيلة ،  ةً ثل  لعب فيها دور احد الشخصيات يكتسب هنا خبرة مُم  

يتها . فقد  حسب درجة واقعبن من قسم الوسائل التعليمية يومن التربوي      
الوسائل التعليمية الى سبع مجموعات ويقف التمثيل في مقدمة  (1999)زيتون صنف
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على التقليد أو تمثيل  انيؤكد بأن التمثيل والمحاكاة التربوية ينطوي إذالمجموعة الاولى 
ة من الحياة ولو بصورة مبسطة من خلال مشاركة المتعلمين في احداثها ـمواقف واقعي
 ومن ابرز صور التمثيل في التربية الصور الاربع الآتية :ـار محددة .بقيامهم بأدو 

 . الألعاب التربوية .1
 .تمثيل الأدوار.2
 .المواقف المسرحية .3
 .الدمى التعليمية ومسرح العرائس 4

 (.110، ص2008،  توفيق) الحيلة و 
 -:  انواع التمثيليات التي تستخدم في التدريسـ 

و الخبرات بطريقة التمثيل أداة ناجحة في توفير خبرات بديلة تقرب تعد التمثيليات أ     
نسان يميل لإن اأصورة الخبرات الواقعية الى التلاميذ ، ومما يشجع استخدام التمثيليات 

الى التقليد فكثيراً مانرى الأبناء يلعبون ويقلدون الطبيب والشرطي والعامل والفلاح والقطار 
تحدث واللهجات ويستطيع المعلم أن يستغل هذا الميل لدى الحركات وطريقة ال حيثمن 

التلامذة لتعليمهم الكثير مما يستعصي دراسته في صورة طبيعية ) محمد وآخرون ، 
فكثير من  ،كما يعد التمثيل من الطرق الطبيعية للتعبير عن النفس  ، (104، ص2003

وللتمثيليات  ،دوار الكبار التمثيل لأحركات أثناء لعبهم بكثير من في الاطفال يقومون 
ثارتها ، إأنواع كثيرة ، نلجأ اليها للتعبير عن أحداث مرت بنا أو مواقف نعيشها يجب 

ٍ   وأهداف مستقبلية أو لتأييد فكرة أو مبدأ . أنفعال بمواقفها ، أو التعبير عن لإوا مانِ
ها  فلا تشتت اعداوتركز التمثيلية على الأحداث التي تتفق مع الغرض منها وتستبعد م

ما تتيح لبعض التلاميذ المشاركة الايجابية في صنع المواقف والاحداث .كانتباه المشاهد
( . وقد يرتبط معنى التمثيل في 194، ص2003فيدرسونها ويتعلمون منها ) شحاته ، 

هان البعض على انه وسيلة تقتصر على الترويح والتسلية وهذا الفهم قاصر بطبيعة إذ
التمثيليات وسائل اتصال فعالة للتعبير عن فكرة أو مفهوم أو شعور معين لان  ؛ الحال

وهي تعتمد في ذلك على اللغة وحركات الجسم وتعبيرات الوجه والاشارات واسلوب الكلام 
علام والتثقيف والتأثير والتوجيه لإوكل ذلك يجعل منها وسيلة ذات قوة اجتماعية هائلة ل ،
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ومن اهم انواع  (301، ص1986الهادفة ) الهيتي ، الى جانب الترويح والتسلية 
 .التمثليات التعليمية التي تستخدم في التدريس هي : 

 . المسرحية :ـ 1
المسرحية يلزمها مسرح ومخرج  إن نُزيد يمكن أن شارة اليها ، وهنالإوقد تم ا       

ذة  الخجولين وتقوي نها تشجع التلامإ إذوتجهيزات معينه وهي مفيدة للتلامذة فائدة كبيرة  
لقاء وتفيد في حفظ النصوص اللغوية وتساعد على الكشف عن لإالقدرة على التعبير وا
بتمثيل رواية سبق  ةفيقوم التلامذ، ( 105، ص2003)محمد ، ، العديد من المواهب 

للتلميذ في اختيار دور دون آخر وهو مقيد   اعدادها وحفظت ادوارها ونسق اداؤها ولاحق  
 ( .96ـ95، ص1976لدور الذي يقوم به كما يظهر من نصه )مطاوع ، بروح ا

 
 
 
 . اللعب التمثيلي :ـ2

طلاق ويصلح في هذا النوع من التمثيليات هو أقربها الى التقليد واللعب والان       
ج الحياة ذايقوم الطفل بتقمص شخصيات الكبار ويعكس نم إذ ، التعليم الابتدائي

يؤدي في حياة الطفل وظيفة  أنهحوله ، ومن فوائد اللعب التمثيلي  نسانية والمادية منلإا
تعويضية تتمثل في تنمية قدرة الطفل على تجاوز الواقع وتلبية احتياجاته بصورة 

نه ينطوي في ؛لأبداعي لدى الأطفاللإلتنمية التفكيرا مهمواللعب التمثيلي وسيط  ةتعويضي
لتساؤلات والاستكشاف وهذا مايعكسه الطفل ساسه على الكثير من الخيال والتخمين واأ

 حياناً .أفي ادوار اللعب التي يعيشها بالخيال غالباً وبالواقع 
ويعد اللعب التمثيلي متنفساً لتفريغ مشاعر التوتر والضيق والغضب التي يعاني        

ن قادرين على التكييف يستمتعو المنها الطفل بطريقة صحيحة وقد لوحظ أن الأطفال غير 
كما يساعد اللعب  ،اكثر بالالعاب التمثيلية ويمضون وقتاً أطول في ممارسة نشاطاتها 

دائه لدورهم  كدور الام أو أالتمثيلي الطفل على فهم وجهات نظر الآخرين من خلال 
، 2010بل )الحيلة ، قالمعلم أو الجندي وهذا يساعد على القيام ببعض الأدوار في المست

 (.58ص
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 الحرة:ـ . التمثيلية3
وفيها يعرض التلامذة قصة أو موضوعاً لايحتاج الى مسرح وهي تفيد في        

بأبعادها المختلفة  ة(.وهي تعرض حادث105، ص2003التعبيراللغوي )محمد وآخرون ، 
مع  ةوقد تكون هناك اراء متعارض ةلهذه الحادث ةفي تقديم الحلول والمقترحات الماس

ات نظر مختلفة وهي أساساً  تعتمد على الحوار والفهم الآخرين ويتم فيها عرض وجه
الكامل والسليم للمشكلة وبالتالي من خلالها تزداد خبرات التلامذة وقدرتهم على حل 

 (.405، ص1994،  ومحمدالمشكلات التي قد يواجهونها )اسكندر 
 

 :ـ ةالصامت ة. التمثيلي4
للتعبير التمثيلي  سهلةوهي صورة وهي احدى الصور الممتازة لنشاط الأطفال ،        

ويكفي أن تتم في ظروف  ،والتي يمكن أن يستفيد منها المعلم في انماء خيال تلاميذه 
الصف العادية . ويمكن أن يضاف الى تعبيرات الوجوه الرقص ـ الموسيقى ويصلح لهذا 

، 2008النوع دروس مثل نمو النبات وازياء الشعوب والحرف في المدن )حمد ، 
 ( .115ص
 .الدمى :ـ5

نما تحرك فيها الدمى وهي تصلح للموضوعات         لايظهر فيها تلاميذ على المسرح وا 
ن استخدام الدمى في إ ،( 105، ص2003الخيالية أو الساخرة ) محمد وآخرون ،

 ةممتع من اشكال التسلي ل  تمثيليات هادفة يوفر للتلاميذ خبرات تعليمية ممتازة وهي شك
التلاميذ الصغار وطريقة مؤثرة في التعبير عن فكرة أو موضوع معين  والترويح عن

 (.105، ص1963)جابر ، 
وقف لذلك كافة  نواعهابأطريقة لعب الدور تشمل التمثيليات  نأومن ذلك يتضح        

الى فوائد تلك الطريقة  منوهينطريقة تدريس ،  وصفهبعض التربويين الى جانب التمثيل ب
معظمهم الى أنها طريقة تساعد المتعلمين على تطوير المهارات ، وتعمل  ومزاياها وأشار

ل التصرفات التي تؤدي الى يعلى زيادة ثقتهم بأنفسهم وتعزيز احترامهم لمعلميهم وتقل
 (. 300، ص 2008،  حدوث مشاكل )ابو مغلي ومصطفى

  
 ماعية للتلاميذ الفقرة الثالثة :ـ أهمية التمثيل في تنمية الصفات الأخلاقية والاجت
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الفن بالنسبة للطفل هو التوازن الضروري لعقليته وعواطفه ، وقد يشير الى إن         
يصبح  الصديق الذي يتجه اليه حتى بطريقة لاشعورية كلما صادفه مايتعبه والذي يلجأ 

 ( .5، ص1986أن تسعفه )جودي ،  ةتستطيع المعرف اليه عندما  لا
ون بشكل عام من أهمية  ينسحب بالضرورة على فن التمثيل وما تحظي به الفن       
شاملًا لمعظم أشكال الفنون الآخرى السمعية منها والبصرية  فهو فن يشبع  وصفهب

يمكن تحديدها  تهوفائدن أهمية التمثيل إلذا ف ، حاجات الطفل العقلية والنفسية والجسدية 
فن العيش في الحياة من أجل   في أنها تساعد الطفل على التكييف الأجتماعي وحذق

وتجاوز شعوره .تحقيق اعلى درجات النمو ، كما أنها تساعد على الحياة الأجتماعية
بالنقص والانطوائية وفقدان الثقة بالنفس من خلال الرعاية والحنان التي تهيؤه جماعية 

شعور أن عمله هذا تخفيف من  وصفأثناء التمثيل بفي العمل وما يمنحه الطفل لقرينه 
 (. 65، ص2006، كروميالطفل بالأهمال أو النبذ ) 

والتمثيل المدرسي عمل جماعي يتوقف نجاحه على التعاون والصبر والمواظبة     
الذات والأعتماد على النفس وغير ذلك مما يخلق  في التلاميذ صفات الرجولة )  نكرانو 

أنه  فضلًا عنالاخرين  ( كما يكسب التلميذ قابلية لمراقبة 414، ص1973ابراهيم ، 
يتعلم التسامح مع الآخرين ، ويمكن بواسطته تجسيد الحب والكراهية والأمور التي تجد 

من  ةمتنفساً طبيعياً ، أما المحاولة والمغامرة فتصبحان أمراً مرحاً بدل أن تكون تجرب
ويتعلم الطفل  ،مايساعده في التعليم مرابطة الصداقة مع الكبار  تقوي كما انه ،مرارة وألم 

ادة ، ويكتشف الاخلاق الحميدة عند تعامله مع يطاعة الأقران كما تكسبه مهارة القإ
 (.80، ص1986الآخرين وهذا يمنحه الحكمة والخبرة )ملص ، 

 في العمل ويتقاسمونهفهم يسهمون  ،ن العمل الجماعي مع الفريق يذهب الأنانية إ       
المواقف في دنيا الكبار ومايتشابك  فيها من  ويساعدون الضعيف ، وهم يجربون بعض

المبدعين والمزيفين ، كما تنمو روح الزمالة القائمة  بين علاقات ويتعلمون كيف يميزون
وهذا ، ( 27، ص1966أو يقدمه )بيرتون،  هعلى تقدير مايستطيع كل منهم  أن يفعل

ندما يشارك الطفل عفن النشاط التمثيلي فن جماعي ، إبقوله : ( 1986يؤكده )ملص ، 
أنه يتعلم أين يكون في مجموعة تناسبه  ،نه يقدم اراءهُ ويتقبل اراء الآخرين إفي التمثيل ف

وتكون قيم الحقيقة والجدية والأمانه دائماً أمام  ،يجابية في العمل إسهم بوكيف يمكن أن يُ 
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خلاقية من خلال الطفل الذي يشكل جزءاً من النشاط يمكن للأطفال أن يتعرفوا المعاييرالأ
 (. 85، ص1986المواد التي تقدم )ملص ، 

يمكن أن نسميها ))التربية في التمثيل(( و وهي الأكثر تخصصاً  -: الناحية الثانية
زيادة  ومن أجل اً فني بوصفه شكلاً و تقدير فن التمثيل وبمقتضاها يوجه الأطفال نح

نسانية لإالى ا للوصول بهميين ، خبراتهم ، ومعرفتهم  بالمسرح ، وبما أنتجه كبار المسرح
 ( . 31ص ،1966) بيرتون ، . الكاملة الحقة التي تنطوي عليها مثل تلك الخبرات 

ن التمثيل التلقائي شائع في مجتمعات الأطفال ويبدو أنه متأصل عندهم  إ       
من  ن وجودهم يفقد الطفل طواعيته ويمنعه؛ لأ جمهورولايرتبط هذا النوع من التمثيل بال

أن مفهوم التمثيل واللعب مترادفان بالمعنى والوظيفة  لاسيماو نغمار في تمثيل دوره ، لإا
ستفادة منها )الكعبي ، يمكن حينذاك توجيهها والا إذا كانت مقرونة بالتلقائية إذوالغاية ، 
 ( . 66، ص2009

الهيتي ، ) يل من الأطفالويذهب البعض الى القول أن الكبار يتعلمون فن التمث      
رسي الأطفال أحسن مد: يقول ستانسلافسكي  وبهذا الصدد ،( 300، ص 1986
تلك الجدية و السذاجة الابداعية ، و راقبوا الأطفال وتعلموا منهم الأنتباه  المركز ، .الممثلين

العميقة التي يتعاملون بها مع ثمار خيالهم وستفهمون ـ بدون تفسير جوهر فن التمثيل 
 ( . 135، ص1996)زاخوافا، 

ن لعب الأطفال وسيلتهم الى إدراك العالم  الذي يعيشون فيه والذي يتطلب منهم إ      
نشاطاً تلقائياً له بعض أبعاد  شاهدتجد تجمعاً للأطفال ن ينماا  و ، أن يغيروه فيما بعد 

ن هذا الشكل من اشكال اللعب هو إ، ( 301، ص1986العمل  المسرحي ) الهيتي ، 
ليس في ، فالطريق الحقيقي الى خشبة المسرح الى المسرح الحقيقي طريق الذي يمهد ال

، 1980،وجون  سليدخرى )لأالحقيقة سوى سلم له درجات تسلم الواحدة منها الى ا
ن الطفل ممثل بالطبع ومقلد بالطبع ، والتمثيل يستند على هاتين الحاجتين ، إ، ( 22ص

مدينة كان تمثيل الطفل صحيحاً وجذاباً ، وكلما كانت أوضاع الحياة قريبة من مظهر ال
والذي يعيق التمثيل هو الحياة الجامدة ، الحياة الرجعية ، الحياة المعقدة لذا نجد المدرسة 

تلاميذها حياة طبيعية تستطيع أحياء التمثيل ، والمدرسة المقيده  لحياة  ى فيهاالتي يحي
 (.31، صبدون تاريخ ،  أحمدقسلي و تلامذتها لاتستطيع تحقيق هذه الناحية الفنية ) بن
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والطفل حين يمثل يعبر عن ذاته كنوع من أنواع اللعب أوكوسيله  للتنفيس عن        
ن يهم الممثل واوالأطفال حين يكون ،( 314، ص1986بتكارية )الهيتي ، لإطاقة اال

، 1986فسرعان مايتقمصون الشخصيات التي يقومون بأدائها بمتعه وسرور )نجيب، 
أنما يكمن ذلك كله في شدة أرادتهم في التقمص والمحاكاة ضمن بعض  ، (142ص

 .( 304، ص1986المواقف ويعايشون  الاجواء الانفعالية )الهيتي ، 
ويعد التمثيل في المرحلة الابتدائية مرحلة اكتشاف العالم الخارجي للطفل ويكون        

لم الذي يعيش فيه . وهذا يعني أن ستيعاب العاإنشاطه لأجل ذاته وللآخرين في معرفة 
ستمرارها وتطورها تتجه الى العالم الخارجي للتمثيل وتأخذ منه إبتدائية مع لإعروض ا

نهاية المرحلة الابتدائية فيتبلور ويتميز في أما ، الكثير لأجل أن يقدمه التلميذ بذاته 
لميذ في عرض تظهر الرغبة لدى الت إذالتمثيل ويميز العالم المعروض بشكل واضح 

وهذا يتفق مع ما ذهب اليه  ،( 61، ص1980،  وعوني مايقدمه للمشاهد )عبد الرزاق
(  أن الأطفال في سن العاشرة تظهر عليهم الرغبة في أن يعرضوا 1966،  )بيرتون

ستمتاعهم فردياً أو في حدود مجموعتهم إعملهم على الغير وأن يتفاهموا معهم بدلًا من 
مسرحية وأعدوا لها المسرح والاقنعة  والأزياء والصور  ابتكرو إذ الذين فالتلامي ،الضيقة 

وعندما نعلم  ،يشعرون بالرغبة في دعوة الفصول الاخرى  للفرجة على مابذلوه  من جهد 
وهم ـأنهم وصلوا الى هذا الطور نجد أن الطريق قد أصبح ممهداً لدعوة الكبار ليشارك

 . (101، ص1966، متعتهم )بيرتون
 بتدائية تطالعه ملاحظات ثلاث :ـلإمن يتتبع التمثيل في المدرسة ا نإ
. التنوع الواسع أكثر من ذي قبل في أنواع النشاط التمثيلي ولذا يبدو الميل الى 1

 التخصص في نوع منها كالتمثيل الصامت مثلًا أو عمل المسرحيات من القصص .
 وعات لا كفصل كامل .. تبدو بين التلاميذ الرغبة في أن يعملوا في مجم2
 ،تضاح الفرق بين أستعمال التمثيل كأسلوب تعليمي وبين ادراكه على أنه قائم بذاته ا. 3

من و ( 49، ص1966ولو أن هذه التفرقة يدركها المعلم أكثر من التلامذه ) بيرتون ، 
أوبمعاونة التقنيات الأساسية للعمل الدرامي فالتلامذه بأنفسهم  ةخلال التمثيل يتعلم التلامذ

المعلم يتوقع منهم ايجاد اشكال مناسبة للتمثيل أي أن عليهم العمل ضمن مواقف 
وسياقات محددة للتغلب على العشوائية والفوضى . اننا نتوقع من التلميذ أن يتعلم 



 الفصل الثاني : الاطار النظري ودراسات سابقة
 

47 

العمليات الأساسية في العمل الدرامي ليعبر عن مشاعره وافكاره بسبب الرغبة والأهتمام 
نظم ويستخدم وسائل متعددة كالحركة والحوار والصوت والفضاء ) كي يتمكن من أن ي

 ( . 34، ص1996العتبي ، 
 -:المسرح المدرسي :  رابعاً 
تتعدى أهمية التربية الفنية حدود تعليم المجالات التشكيلية والمهارات الفنية أو        

ية  والعمليات يتمثل في الجوانب التربو  إنتاج لوحات جميلة الى نطاق أوسع  وأرحب ،
التي تؤثر تأثيراً مباشراً في سلوك المتعلم وتسهم في تنمية شخصيته وفقا لأهداف التربية 
الفنية التي تنبثق أساساً من الأهداف العامة للتربية فهي وسيلة من الوسائل التي يتم عن 

الهدف طريقها تربية المتعلمين وتوجيههم نحو الصالح العام والسلوك التربوي المطلوب ف
فقط بل تعديل في السلوك من  أو تعلم المهارات ليس ممارسة الأعمال الفنية حسب ،

نسان عن عالم الفلسفة لإن الفن أحد وسائل المعرفة ولاتقل قيمته لإ ، الممارسةخلال تلك 
وسيلة للمعرفه موازيه لغيرها بوصفه نسانية لإوفهم الفن وأدراك دوره في تأريخ ا ،والعلم 

 ( .  38، ص2009)الجراح ،  وتع رفهابيئته  هم  نسان بها ف  لإئل التي يستطيع امن الوسا
فالفن هو الصورة الحية الصادقة عن حياة الشعوب ويعبر عن تقاليدها وعقائدها       

وعاداتها وهو المرآة الصادقة التي تتجلى بها نهضة الأمم وحضارتها )الجبوري وآخرون ، 
 .(41، ص 1994

نشأت فنون الموسيقى  ةالعام هالفنون ، لأنه في ضوء نظريت االمسرح أب ويعد       
ولايمكن فهم كل فن من هذهِ الفنون  ،والغناء والرقص والتمثيل والأوبرا والفن التشكيلي 

 (.16، ص1966ا تم الرجوع الى الفن الأب المسرح )عثمان ، إذ على حده الا
ببة إلى نفوس الأطفال لتعاطفهم المباشر مع والمسرح  يعد من أقرب الفنون المح       

فالمسرح   وليس غريباً أن يكون حب الطفل للمسرح شديداً  كل مايجري فوق خشبته ،
وسيط باهر من وسائط الثقافة ، ففيه الحوار والحركة والألوان والموسيقى وفيه الجمال 

والطفل هو أشد على المتلقي  فبهذا كله يعد المسرح أكثر الوسائط الثقافية تأثيراً  ،والحقيقة 
نفعالًا ، وأن كان له عالمه الخاص المليء بالنشاط والحركة فيمكن ا  و  المخلوقات تأثيراً 

الوسيط المناسب المتوافق مع مزاج الطفل وطبيعته )يوسف ،  بأنهالمسرح  وصف
 ( .26، ص2007
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حداث أمامهم الأنه يوجد طفال في التفكير لأفق مع طريقة الأتأن المسرح ي كما       
ا كان إذاعة والتلفزيون والسينما ، فذوالشخصيات والأماكن وهو في هذا يفوق الكتاب والإ

ينما والتلفزيون والس ةاعة تقدم صوراً مسموعذوالإ ةأو مرسوم ةالكتاب يقدم صوراً مكتوب
 ةن المسرح يقدم صوراً واقعية حية ناطقة محسوسإف ،يقدمان صوراً مرئية مسموعة 

نما تحدث أمام الاطفال في عالم الحقيقة )رضوان وأحمد ، إك ةمرئية مسموع ةموسومل
 ( .24، ص2000

ولما كانت العملية التربوية عملية إنسانية من خلالها يسعى المجتمع الى بناء وتنمية      
سهام لإفراده بإكسابهم أنماط المعرفة والمهارات والامكانيات والقدرات التي تمكنهم من اأ
المدرسيه دوراً مهماً في ذلك )الجراج ،  للنشاطاتن إي صنع الحياة في المجتمع . فف

  (35، ص2009
وقد يكون النشاط المدرسي امتداداً للمواد  الدراسية نفسها ، كما  أنه قد يكون         

مستقلًا عنها تماماً ، ومن المفيد أن ينسق معها لتجنب التكرار غير المفيد فضلًا عن 
ن في أحد المجالين يجب أن و ن الخبرات والاهتمامات التي يكتسبها المتعلمإفذلك 

 ( .75، ص1984يستخدم في المجال الآخر ) ريان ، 
فريدة هي قدرته على استيعاب معظم جوانب  ةن النشاط المدرسي يتميز بخاصيإ       

مالي والذوق الفني ته في تحفيز وتنمية الحس الجر المعرفة المتعلقة بالتعليم.فضلًا عن قد
ذوقياً في الوقت نفسه ) مهدي  اً قطابتأن يتخذ بؤرة )معرفية( واس يمكن إذلدى النشىء 

 (.12، ص1985،
المسرح  دالمسرح المدرسي نشاطاً فنياً داخل المؤسسات التربوية وقد ع صارلقد       

الآخرى في المدرسة  نشاطاتالمدرسي في التربية الحديثه نشاطاً تربوياً مكملًا للكتاب وال
 ( . 12، ص2008وكذلك اسلوباً لعرض المنهج المدرسي ) هارف ، 

ن عملية التعليم والتربية لم تكن في أي عصر فإهذا من جانب ومن جانب آخر       
جتماعي والكم لإبعيدة عن التغيرات والتطورات التي تحدث  داخل المجتمع ، فالتغيير ا

وهذا يعني  ، هي سمات هذا القرن ةالحديث ةات التكنولوجيالهائل من المعلومات والتطور 
أن القيم التربوية والعادات والتقاليد الاجتماعية ستكون معرضة للتغير والتبديل أكثرمن مرة 
في حياة المتعلم لذلك أصبح مطلوباً من المدرسة أن توفر وتهيء للمتعلم معلومات كافية 
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رس القيم التربوية الحميدة في المجتمع الذي ت كل مرحلة وأن تغابحسب متطلبوكاملة 
ن ، فالمسرح المدرسي اكثر الوسائل التعليمية قدرة على مواكبة هذا و يعيش فيه المتعلم

سهم جتماعية والأخلاقية والجمالية في مجتمع متغير يُ لإالتطور عندما يحقق الأهداف ا
والتكيف معه وهو ايضاً  الى حد كبير في مساعدة المتعلمين على العيش داخل المجتمع 

على إعداد جيل يعبر عن رأيه وذاته وحريته لتؤهله الى تحمل المسؤوليات الملقاة  ر  قاد
 ( .98، ص2008على عاتقه في المستقبل )ابو مغلي ومصطفى ، 

كما أن المسرح المدرسي يعد النواة الاولى التي رفدت الحركة المسرحية بكوادر فنية       
الفن  الى درجة عالية من التطور والأزدهار وأقرب مثال  لنا  رواد نقلت هذا  مهمة

المسرح العراقي وفنانوه الكبار الذين ظهرت مواهبهم وقدراتهم خلال الممارسات الفنية 
ستمرار الى فضل هذه البدايات في توجههم اللاحق )عبد إداخل المدرسة فهم يشيرون ب

 ةا علامات مهمة في تاريخ الحركصبحو أ ىحت ،( 50، ص1980 وعوني الرزاق ،
المسرحية في العراق التي عرفت بأنها وثيقة الأرتباط بالحياة الأجتماعية المتطلعة الى 

 ( . 472، ص1985،  نخبةالتقدم ) 
المسرح المدرسي مؤشرا جيدا لتأثير التربية الفنية بشكل عام وما يتصوره المرء  يعد     

في التطبيق العملي ، وتؤكد جميع الدراسات على تقييم  عن فاعليتها وما يكتسبه التلميذ
إن المشاركة الفعالة للتلميذ خلال التحضير والتدريب والعرض  إذالعروض التمثيلية ، 

، وتعطي الدليل على ان التلميذ يثرى فيها فنيا فهي تغني الجوانب الفنية الأخرى لديه 
كما ان التلميذ يختبر قدرته على الغناء تنمي التذوق الموسيقي وتطور الروح التشكيلية ، 

وتعرف على صوته وقدرة جسمه كذلك القدرة على التخيل والتركيز والاسترخاء ، الى 
جانب تنمية الحس المعماري لديه ، مما يكون له الأثر الفعال في تنمية ميول التلاميذ 

  .(103، ص 2006والاستخدام المثمر لأوقات فراغهم )كرومي ، 
التي وردت في الفصل الاول عن مفهوم المسرح المدرسي الذي  تعريفاتللووفقاً        

تناوله الكثير من الباحثين والمؤلفين والتي أحاطت بشكل علمي دقيق بمفهوم المسرح 
تسهم يمكن أن تبين أن المسرح المدرسي يرتكز على عدة مرتكزات فقد  ، المدرسي

ديمومته وصولًا الى تحقيق الأهداف التربوية التي أسهاماً كبيراً في إنجاح هذا النشاط و 
 :ـ هي تؤديها المدرسة في المرحلة الأبتدائيه . وهذه المرتكزات
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    :ـ المسرحي مكان العرض : 1
ن المسرح بمعناه المكاني أو الجغرافي يعني تلك المساحة التي لها علاقة إ       
 ،ما يعرض عليهم من جهة أخرى وب ، هدين الذين يقدم لهم العروض من جهةابالمش

ولقد اتخذ المسرح عبر المجتمعات المختلفة والازمنة المتعددة اشكالًا مختلفة تحددت 
والثانية بفن العمارة والفن التشكيلي  ،ا يقدم وكيف يقدم ذابنقطتين مهمتين ، الأولى  بم

طبيعة  لذا نرى أن الشكل أو طراز ذلك العصر وجد في الوقت نفسه ،بصورة عامة 
مكانه  تجتماعية للمسرح هي الأخرى حددلإالى جانب أن الوظيفة ا ،صر ذاته عال

أما المسرح المدرسي فقد أخذ شكله من بعض سمات تلك المسارح على  ،بالنسبة للمدينه 
ختلاف تطوراتها وعمل المخرجون والمعماريون على تكييفها لتكون مناسبة لمكان العمل إ

مرحلة من مراحل التمثيل هي الأخرى ضمت شكلًا معمارياً للمسرح  وكل ،والعاملين فيها 
 ( .87، ص1980، وعوني )عبد الرزاق 

في المدرسة ، وبما أنه  مهمةلذلك يعد المسرح المدرسي إحدى الكيانات المادية ال      
من النادر وجود مسرح في الأطار المعماري للمدرسة ، لذا أصبح من الضروري التفكير 

ه عملية تجعل من المدرسة مسرحاً  للتلاميذ يمارسون فيه هواياتهم المحببة لديهم في خط
 ( .54، ص2010) النواصره ، 

مثيل واللعب ومكان المشاهدة  تففي المرحلة الأبتدائية يجب التمييز بين مكان ال      
ن كان التمييز فيما بينهم صعب التحديد والتشخيص ، ففي بعض العروض يتحول ا  و 
تقدم عليه العروض وتكون الرحلات  اً صف الى قاعة فيها منصة صغيرة تصلح مكانال

ل يمكان جلوس المشاهدين وأحياناً أخرى يتخذ من المدرسة بأجمعها او باحتها مكان للتمث
 ( . 88، ص1980،  وعوني ) عبد الرزاق

 تية :لآويمكن تقديم العروض المسرحية في احدى الأماكن ا
 ) مسرح المدرسة ( .. قاعة المدرسة أ

 . فناء المدرسة  أو الحديقة أو الساحة .ب
 . قاعة الصف ) في داخل غرفة الصف ( ج

 ( .33، ص1983) عبد الرزاق وسامي ، 
 : ـ  ـ مسرح المدرسةأ
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يتم تقديم العرض المسرحي في مسرح المدرسة ذلك المسرح الذي يتم إنشاؤه في        
وهو عبارة عن قاعة كبيرة  ، لمسرحية المختلفة فيهالمدرسة من أجل تقديم العروض ا

قادرة على استيعاب اعداداً  كبيرة من التلاميذ ، وتتميز تلك القاعة بوجود منصة فيها أي 
حداث خشبة المسرح . وهو المكان الذي يؤدي الممثلون من التلاميذ أو غيرهم  الأ

 ( . 121، ص2008والمواقف عليه ) عفانة وأحمد ، 
وتكتمل لمسرح المدرسة شروط العرض من إضاءة وديكور وقد تدعى الفرق       

المسرحية المختلفة للتمثيل على هذا المسرح ويتباين المشاهدون مابين تلاميذ وأساتذة 
 ( .243، ص2002،  ينانعولياء أمور وجمهور من المجتمع المحيط ) الأو 

 اء الطلق ( :ــ فناء المدرسة )ساحة المدرسة( أو الحديقة ) الهو ب 
ويتضمن فناء المدرسة المكان المخصص للتلاميذ  فناء المدرسة ) ساحة المدرسة ( :ـ ـ

والذي فيه يتم الطابور الصباحي للتلاميذ ، ومعظم المدارس تتضمن هذه الساحة والتي 
فيها منصة يقف عليها قائد النشاط الصباحي والتي تتمييز بعلوها عن سطح الأرض فهي 

أو جزء منهم ، كافة تلاميذ المدرسة ليمكن تقديم العرض المسرحي عليها  أنسب مكان
 70ويجب على أدارة المدرسة عند تجهيز المنصة أن ترتفع عن سطح الأرض بمقدار )

( سم إن أمكن لتتاح الرؤية لجميع التلاميذ من الأماكن المختلفة البعيدة والقريبة 120ـ
 ( . 119، ص2008)عفانة وأحمد ، 

 ىن شكل العرض المسرحي في فناء المدرسة يمكن أن يأخذ شكل حلقة علإ      
الأرض والجدران التي تحدد المكان هي الأجساد البشرية والسقف هو القبة السماوية 
والفراغ اللانهائي والعلاقة في هذا الشكل شديدة القرب بين كلا الطرفين المؤدي والمتلقي 

ختلفة كحدوة الحصان أو نصف دائرة  حول مكان ويمكن للجمهور أن يأخذ أشكال م ،
التمثيل وكذلك هناك المسرح البسيط أو مسرح المصطبة وهو عبارة عن منصة مرفوعة 
وله ستارة خلفية يستريح الممثلون أو يختفون وراءها عن أعين المشاهدين الذين يجلسون 

 ( .103، ص2004أمام المنصة أو يحيطون بها من ثلاث نواح )نجلة ، 
من  ،ستغلال حديقة المدرسة لتقديم العرض المسرحي فيها إ حديقة المدرسة : ـ يمكن ـ

خلال إقامة منصة مرتفعة فيها لتحل محل المسرح أو نموذج يحاكيه ويجلس التلاميذ 
كي يشاهدوا العرض المسرحي المقدم  لهم ، وتتم التجهيزات  هاوحولأمام هذه المنصة 
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التجهيزات المكلفة والتعقيدات الفنية التي تحتاج الى إمكانات لذلك بشكل مبسط بعيداً عن 
 باهظة لاتتوافر في معظم  مدارسنا اليوم بسبب قلة الموارد المالية المتاحة )عفانة وأحمد

 ( .120، ص2008، 
ل على منصة من نوع الحلقة خراج مسرحية لتمث  إ ن  أويرى )كارل النزويرث(        

طلاق وعلى مصور الإلى أية مناظر على إلايحتاج تمثيلها  يجلس حولها المتفرجون
المناظر أن يعتمد كلياً على الأثاث والملابس ليوحي بالمكان وبالعصر أما حالة المنصة 

ستعمال قليل من إيجلس المتفرجون على ثلاث جهات فقط فيستطيع مصمم المناظر  إذ
ة والأشجار والمناظر ر الخض إذديقة ويمكن الأعتماد على الخلفية الطبيعية للح، المناظر 

 ( .103، ص2004الجميلة ) نجلة ، 
ويتميز العرض المسرحي المقدم في الحديقة المدرسية بالمناظر الجميلة الطبيعية       

الحقيقية بدلًا عن الخلفيات المرسومة . ويكون هنا للحديقة التأثير النفسي الجيد لدى 
لاب وألوانها وزهورها التي تبعث الراحة والأطمئنان والجو التلاميذ من تنسيقها وجمالها الخ

ا كان العرض المسرحي المقدم في المساء إذالشاعري الرومانسي الجميل فكيف 
ت تلك الحديقة بمصابيح متنوعة ذات الوان متعددة في ممرات الحديقة فهذا حقيقة أضيو وأ

مما يحدث تأثيراً  ز  ممي و  العرض المسرحي والمكان الذي يجلس فيه التلاميذ جيعطي 
 (.120، ص 2008رائعاً لاحدود له ) عفانة وأحمد ، 

 قاعة الصف ) داخل غرفة الصف ( :ـ .ج 
وفيه يتخذ الصف مكاناً ، والتلاميذ ممثلين ومتلقين والموضوعات التعليمية والبيئية        

ة الطفل إنه يبدأ في البيت والحقيقة أن التمثيل يبدأ من سن مبكرة من حيا، محاوراً وأفكاراً 
الصف بطريقة مرتجلة وعن طريق اللعب الدرامي والحركة والرقص  ويجري في غرفة

والتمثيل الصامت وعن طريق الإرتجال  بعمل قصص من تأليفهم وتمثيلها في غرفة 
ستخدام المسرح لإستخدام الكتل الخشبية في الغرفة تمهيداً إالصف ويستطيع المعلم هنا 

، ويعتمد في مسرح الصف على المناخ داخله ليكون مواد صالحة  ل القصصفي تمثي
 ( .242، ص2002لتشكيل عمل مسرحي )العناني ، 
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( هي مكان تنمية الأطفال وفيها تتفتح وفالدراسية )غرف الصف القاعاتن إ      
شخصية الطفل وتزدهر ويمكن عمل مسرحيات من القصص أو من تجارب مع أصالة  

 ( .10، ص1992لشخصيات والحوار ) موسى وآخرون ، في تصور ا
وبذلك يستطيع المعلم استخدام غرفة الصف بعد ترتيب اثاثها من قبل الأطفال       

علم الأطفال نقل الأثاث لأنهم يستجيبون لذلك بهمة ونشاط وفرح ، وعلى المعلم أن يُ 
يجب  من الزجاجقطع   بهدوء ، بواسطة الطلب من الأطفال التمثيل على أن  الأثاث هو

من الكسر أو التخريب والتحكم في  اأي يجب الحفاظ عليهتتكسر أن تنقل بهدوء حتى لا
 ( .97ص ،1985 مساحة المكان ضروري لأنجاح اللعبة المسرحية ) أبو حجلة ، 

إعادة ترتيب أثاث حجرة الدراسة بضم المناضد الى جوار بعضها أو وضعها بوكذلك 
م والديكور المطلوب للمسرحية ويمكن استغلال الاثاث الموجود  ءفوق بعضها بما يتلا

، 2009ا كان الديكور يتطلب ذلك )أحمد ، إذبحجرة  مدير المدرسة أو حجرة المدرسين 
  .(171ص
أن المسرح الصفي  (نحو مسرح صفي)ويؤكد  )حسين على هارف ( في كتابه        

ه وفي إطاره وتحت خيمته مشتركاً معه هو جزء من المسرح المدرسي فهو يتحقق في ظل
 (.12، ص2010ا الا وهي المدرسة )هارف ، مفي تلك الحاضنة الرئيسة  لكليه

ن المسرح الصفي يهدف الى زج المشاركين )التلاميذ( في تجربة مسرحية إوبذلك ف    
ف أشراالنصوص أو الموقف أو المواد الدراسية بطريقة ارتجالية وتلقائية وجماعية تحت 

وفنية ( هو المعلم بهدف تحقيق أهداف تربوية ونفسية وتعليمية وقيادة )موجه( أو)مدرب
  ( .28، ص2010)هارف ، 

 -: الجمهور:  2
ن التطلع إلى فن مسرحي للأطفال لابد وأن يستهدف من خلاله إيجاد مجموعة من إ     

ون بملكة فنية فطرية ، فالأطفال يولد، المتفرجين من الأجيال الجديدة هم نواة المستقبل 
أسرار الحياة )يوسف  بتعرفافرهم ، شغوفون اظفهم تواقون الى التذوق الفني منذ نعومة 

 ( .24،ص2007، 
ماً ءراء لباحثين تثبت أن مايقدم للطفل المشاهد يجب أن يكون ملاآناك دراسات و وه     

من الأعمال المسرحية  على أن الأطفال يحاولون التهرب ةلسنه وقد دلت الدراسات النفسي
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هانهم إذوالمواد التعليمية التي تناسب الأطفال يكون لها معنى في ، التي تعلوا مستواهم 
وتساعدهم على تنمية معلوماتهم وزيادة خبراتهم وتحقيق الكثير من الأهداف التي أهمها 

 (.20، ص1992إحداث نمو وتطور في شخصياتهم في الأتجاه المرغوب )مرعي، 
ختيار إفلهذا نرى تفاوت السن بين المتفرجين يسبب أعظم المشاكل فيما يتعلق ب      

فما يقبله الأطفال في سن الخامسة يبدو غير مناسب من سن الحادي عشرة .المسرحيات
ومايهز مشاعر الأطفال في سن الحادية عشرة يثير فزع وخوف الأطفال في الخامسة 

خراجها )أبو معال ا  عديلًا في نص المسرحيه و ختيار مسرحية تناسب الفئتين يتطلب تا  و 
 ( .54، ص 1984

ختلاف حاجات وميول ودوافع الأطفال في مراحل نموهم توصل التربويون إوبسبب       
 :صفة التراتبية على الشكل الأتي الى تحديد عام لنمو الأطفال  وقد أوجزوه بمراحل تأخذ

فال الذين تتراوح أعمارهم بين ثلاث مرحلة الواقعية والخيال المحدود : وتشمل الأط - أ
 الى خمس سنوات .

مرحلة الخيال المنطلق : وتشمل الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين ست الى  - ب
 ثماني سنوات .

 ةمارهم بين تسع الى أثنتي عشر مرحلة البطولة : وتشمل الأطفال الذين تتراوح أع - ت
 .ةسن

أعمارهم بين أثنتي عشر سنة الى مرحلة المثالية : وتشمل الأفراد الذين تتراوح  - ث
 . خمس عشرة سنة

 ( .17، ص1986) الهيتي ،     
ومن هنا يمكن تقسيم جمهور التلاميذ المستفيد من المسرح  المدرسي في المرحلة       

 بتدائيه الى :ـلإا
 سنوات( .8ـ 6ـ مرحلة الخيال المنطلق ) 

محيطه وأنطلق الى عالم أرحب  ر فتعفي هذه المرحله يكون الطفل قد أجتاز فترة       
 ( .24، ص1992ستقلالية عن الوالدين وزيادة الثقة بنفسه )مرعي ، فيه شيء من الا
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ن القصص الخرافية تكون مادة خلابة للمسرحيات في هذه المرحلة فالمرايا ا  و       
السحرية والأقزام ومصباح علاء الدين . عادة تنمي عقول الأطفال في سن السادسة 

 ( .147، ص1986السابعة والثامنة ) وارد ،و 
 ( .12ـ 9ـ مرحلة البطولة ) 

نشغال في عالم الخيال الى عالم أكثر واقعية ، يبدأ الطفل في هذه المرحلة بالا      
ستعداد لمعرفة المفاهيم المعقدة ويصبح في ذات الوقت لديه القدرة على فيتكون لديه الا

 ( .25، ص1992عالاته أكثر من السابق ) مرعي ، تحمل المسؤولية والتحكم في إنف
عن نوع المسرحية  ةي العاشرة أو الحادية عشر فا سألنا طفلًا إذوينفريد وارد( ) تقول      

هتمامه ينصب على الحكاية اإن ، التي شاهدها لأجاب على الفور "مسرحية مثيرة" 
الأبطال الذين يقومون وماتشمل عليه من أحداث وما فيها من تشويق ، وتثير حماسة 

بأعمال جريئة ، ويتحاشون الأخطار قي أحرج اللحظات ، ويحب الضحك ، وخاصة 
على الشخصية الجبانة أو الغبية وأشد مايستهويه هي المسرحية الطويلة ذات المناظر 

نتصار البطل ويلقي الشرير وبال أعماله ، إالكثيرة التي يمتزج الخيال بالحقيقة وتنتهي ب
 ( .148، ص1986ن يرى الشرير العقاب الذي ينزل به ) وارد ، ويجب أ
 وسيلةً بوصفه ستعداداً لمشاهدة المسرح اوالأطفال في هذا السن أكثر صلاحية و       

تتحقق  إذتعبير فنية فيمكنكم متابعة المسرحية الأكثر تركيباً ، والحوادث الأكثر تشابكاً ، 
 ( .41، ص1986لمسرح ) الهيتي ، الى حد ما رؤية واضحة لما يحدث على ا

جمهور  وصفن بعض كتاب المسرح المدرسي إهذا من جانب ومن جانب آخر ف      
 التلاميذ المستفيد من المسرح المدرسي ، يمكن أن يكون في مرحله واحدة وهي :ـ

 سنة( :12 - 6مرحلة الخيال ) من سن ـ 
كرة بسيطة ويغلب عليها الخيال وتكون المسرحيات المقدمة لهذه المرحلة ذات ف      

حترام الأخرين وعدم إوهناك أمثلة كثيرة لمسرحيات تربوية وأدبية ، وهي تربي في الأطفال 
، 2007( )خليفة ، 10، ص2009هم والأستهزاء بقدراتهم ) شواهين وآخرون ، ر يقتح
 ( .17ص

ه قد تصورا المسرحي وتطور أحداث أثناء العرضفي وكثيراً ما نجد المشاهدين       
أنفسهم أمام مشهد حقيقي من مشاهد الحياة ، وينسون أنهم يجلسون في مسرح أمام عمل 
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تمثيلي فوجود الممثلين أنفسهم يتحركون ويتحاورون وينفعلون ويتأثرون بالأحداث على 
خشبة المسرح يوحي إلى المشاهد بأن مايحدث أمامه شريحة حقيقية من شرائح الحياة 

ستخدام المؤثرات الصوتية يوهم المشاهد بواقعية الأحداث كما يساعد إ نإ المحيطة به .
على معايشة هذه الأحداث ، فتغير المناظر من مشهد إلى آخر ، وكذلك تغيير الأزياء 
كل ذلك يجعل المشاهد قد توهم نفسهُ أمام أحداث حقيقية ، وتأكيداً لذلك نرى بعض 

من مكر ممثل آخر على خشبة المسرح  المشاهدين يتدخل في المسرحية فيحذر ممثل
 ( .50، ص2008متصوراً  أن  الأحداث حقيقية وليست تمثيلًا ) حمد ،

ومن هنا نشير الى أهمية مشاركة الطفل في العمل المسرحي مؤدياً أو متفرجاً        
فالعرض المسرحي كي يتحول الى تجربة غنية لابد أن يصبح المتفرج  ،مشاركة إيجابية 

ستمتاع الامنه . بمعنى أن يتم التفاعل بين المتفرج ومايعرض على خشبة المسرح فجزءاً 
هنا يكون بالتفكير فيما يشاهد ويمثل . ويمكن أن يتم ذلك من خلال مشاركة الأطفال 
المتفرجين الممثلين في النداء على شخصية ما . أو إجابة سؤال أو المشاركة بالغناء كل 

عنصراً أيجابياً فعالًا في العرض المسرحي )يوسف ، هذا يساعد على جعل الطفل 
 ( . 30، ص2007
أن الاطفال عندما يكونوا جمهوراً  وتسيطر عليهم انفعالات  علىكما ينبغي التنبه      

بدرجة من الانضباط مثلما هي درجة انضباط  –بحكم طبيعتهم  –توحدهم لا يتحلون 
لان الطفل عادة يميل للحركة والتعبير عن  ؛ والتزام الكبار ازاء مشاهدة العرض المسرحي

ذاته بعفوية ، ويضجر من التقيد بمقعده في مكان العرض المسرحي ، ويضجر من 
السكون والسكوت لمدة طويلة ، لذا يفضل أن يكون طول زمن العرض بحسب الفئة 

طفال ( سنوات ، فالا12 – 6بتدائية يكون الاطفال بعمر )لإالعمرية فمثلا في المرحلة ا
( 25 – 15ينبغي العرض المسرحي الموجه اليهم لا تزيد مدته )( سنوات 9 – 6بعمر )

 2010( دقيقة )المهدي وحبيب ، 30 – 25( سنة من )12 – 9دقيقة والاطفال بعمر )
 ( .59، ص
وسيلة للصراع من أجل  بوصفهويصبح الطفل المتذوق للمسرح ينظر الى المسرح       

المسرح وسيلة تسلية ووسيلة للهروب من البيئة التي يعيش  وصف حياة أفضل بدلًا من
وبقدر ما تعود الطفل على مشاهدة المسرحيات التي تجسد الخير والشر والبطولة ، فيها 
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والجبن نستطيع تأسيس قاعدة لدى الأطفال تجعلهم ينبذون الفن الهابط ويطالبون بمستوى 
 ( .36، ص2006رفيع وجيد )قشوه ، 

يملك كثيراً من عوامل الجذب والتشويق ،  اً ترفيهي اً وسيطبوصفه يعمل المسرح  إذ      
ومن خلال التلاحم المباشر مابين العرض والطفل المشاهد الذي يستمتع بالانتصار 
الفوري لكل تلك القيم والمبادىء التي يتمناها ويحملها بطله في صراعه ضد كل تلك 

قيم  تأكيدظر الطفل ، يعمل المسرح هنا على القوى التي تمثل كل الشر من وجهة ن
الخير والعدل والأمان التي يحتاجها الطفل ليتجاوز إحساسه بالعجز والضعف في عالم 

 ( .176، ص2009يسيطر عليه الكبار )حسين، 
مؤدياً لها الأثر الكبير في  ن هذه الدلالات على أهمية مشاركة الطفل متفرجاً أوإ      

ة فقد أعد القائمون على العملية التعليمية المسرح المدرسي وسيلة لخلق العملية التعليمي
حتياجات النشىء والأطفال من إبداعي الذي يفي بلإالمواطن الصالح ، فهو النشاط ا
خاصة أن المسرح المدرسي يتضح دوره الأكثر فاعلية ببدايات التعليم الى الجامعات ، 

فالأطفال جميعهم تشارك  ،مدينة أو القرية على الأطفال لأنتشاره في كل مدرسة بال
هذا الأنتشار ولد تأثيراً حقيقياً لحب الأطفال ، وتشاهد المسرح في الصف أو في المدرسة 

، 2007)يوسف ،  للمسرح أكثرمن تأثير مسرح الطفل الذي يركز عروضه في العاصمة
 .(12ص
            -:موضوعات النص المسرحي  : 3

ندماج والمسرح بخصائصه الدرامية يساعدهم لإل يغلب عليهم طابع ان الأطفاإ       
على هذا لأنه يريهم الحوادث أمامهم ، في أماكنها وبأشخاصها فضلًا عن مناظره 
وديكوراته واضاءته الساحرة .التي تتعاون جميعاً في نقل الطفل الى العالم الذي يسعده أن 

يهامي وموقفه لإعاون مع خيال الطفل ايهام المسرحي تتلإأي أن عوامل ا.يعيش فيه
نفعال والتأثر لإندماجي وحالات التعاطف الدرامي على أن تتصل به الى قمة المتعة والإا
ا أحسن الربط بينها وروعيت الخصائص التربوية والسيكولوجية والفنية المختلفة فضلًا إذ

ى صورة نص يقدم للأطفال لوناً من أدبهم عل اً وسيطبوصفه عن خصائص المسرح 
 ( . 164، ص1986مسرحي جيد ) نجيب ، 
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للطفل هي مسرحية ذات قيمة  شأنها شأن  ةن المسرحية التي تحمل المتعإ      
وهذا يعني أن فن المسرح بما فيه من فنون  ،المسرحية التي تحمل قيماً تربوية وأخلاقية 

ياً داخل الحكاية وأن ا استطاع الكاتب أن يوظف القيم فنإذ، يقدم فوائد شاملة للطفل 
اً مهمة )الخواجة ، نه بذلك يحقق أهدافإأساساً وضرورة في المسرحية ف ةيعتمد المتع

 .(37، ص2009
ن المشرف الفني يختار أحدها لكي ينفذه إ إذللنص المسرحي  ةكثير  شكال  أوهنالك       

ختيار إف تحتم مع التلاميذ في المدرسة ولكن طبيعة الأهداف التي يريد تحقيقها المشر 
ن المشرف الفني في المسرح المدرسي عندما يختار نص مسرحي فأنه إ النص المناسب ،

 ( .243، ص2002محدد بمجالين هي مسرحة القصة ومسرحة المناهج )العناني ، 
 مسرحة القصة :ـ . أ

القصه من أحب الوان الأدب الى القراء ، ومن أقربها الى نفوسهم وتعد من خير       
ولايملون من ، لأنهم يميلون بفطرتهم اليه ؛ ل لتدريب الأطفال على التعبير الوسائ

ا تضمنت الشروط المناسبة من حيث الأثارة والتشويق والخيال إذسماعها في أي وقت 
جتماعي وسن الأطفال لإوالطرافة وملاءمة الفكر واللغة والمغزى الخلقي أو الفكري أو ا

بح لوناً أدبياً شائعاً وهادفاً )أبو مغلي وآخرون ، ا أكتملت مثل تلك العناصر تصإذف
 ( .51، ص1992
ن الأطفال بإطلاعهم  على القصص  يكونوا  قد شخصوا أبعاد الزمان  والمكان  إ     

من خلال القصص يستطيعون تلمس حقائق الماضي وقيمه وأفكاره ومعارفه ، فضلًا  إذ
ة الممسرحة سوى وسيلة لتقديم ذلك وما القص ،عن حقائق الحاضر الذي يعيشون فيه 

ثارة لإبطريقة فنية تجعل الأطفال يأنسون بها وبأحداثها وتكون لهم مصدراً من مصادر ا
غرس قيم كثيرة في نفوس  ةوالبهجة والفرح كما يمكن عن طريق تمثيل القص ةوالمتع

كل تلميذ  والصدق والجمال ، ويمكن للمعلم في هذه الحالة أن يسمح ل ةالأطفال كالشجاع
ميذ لكي يتقمص شخصية البطل الفرصة كافية أمام التلأن يقوم بدور البطولة وبهذا تكون 

الشجاع ومن ثم لايلبث هذا السلوك الشجاع أن يلتبس الشخصية الفردية ويصبح جزءاً 
) مرعي ،  ةلايتجزأ من كيان التلميذ النفسي والعقلي ويصير سلوكاً في حياته العام

 ( .28، ص1992
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وتمثل الأحاسيس الفطرية ،  ةالشعبية بالبساطة المحبب ةوتتسم الحكايات والحدوت      
 ةهي تمنحهم متع إذ ،وجمهور الأطفال يقبلون عليها في شوق ولهفة  ،نسان لإلدى ا

وتيسر لهم سبل  ،حتياجاتهم للنمو العقلي والنفسي إمابعدها متعة وتلبي الكثير من 
مبكر أستثمر الكتاب حكايات التراث الشعبي عالمياً وعربياً النضج الوجداني ومنذ وقت 

عداد الحكايات إفي وضع مسرحيات للأطفال وتوظيف التراث الشعبي في المسرح لايعني 
والحواديت مسرحياً بشكل مباشر حسب وأنما من الممكن أن نستوحي من التراث أعمالًا 

البعض يكتب الأعمال التراثية بعد  نإ ،على منواله  سيرليست منه لكنها تنتهي اليه وت
أن يلبسها ثوباً جديداً ويضمنها وجهة نظر قد تكون عصرية وحديثه كأن يعثر طفل 

ستفاد البعض من أطار الف ليلة ) شهريار إمعاصر على مصباح علاء الدين ، كما 
ف والنوادر والطرائ ةوشهرزاد ( والسندباد وبذلك بجانب بعض المقاطع من السير الشعبي

ن التراث كنز لنا أن نأخذ منه إللعديد من الأعمال ،  بطلاً بوصفه مثال ذلك أشتهر جحا 
حتى لانفسده على أطفالنا )عبد  ةأن يكون ذلك بقدر وبحذر وبدراسة  متأني ةشريط

 ( .127ـ 126ـ122، ص1992التواب ، 
 مسرحة المناهج :ـب . 
على  توثيق الروابط بين كل فرد  ةكون العمل المسرحي يساعد التلامذفضلًا عن       

داعي ، لإبوالآخر ويصعد روح التعاون والعمل الجماعي وينمي ويطور العمل الفردي ا
أنه بات وسيلة من وسائل الأيضاح التي تستغل في التعليم في مراحل الدراسة  لإا
ن فلم يعد المسرح المدرسي شكلًا م، ( 48، ص1983بتدائية )عبد الرزاق وسامي ، لإا

نسان وفقاً لحاجاته لإأشكال الرفاهية ، بل أصبح حاجة ملحة تفرض حضورها على ا
يعد المسرح المدرسي عاملًا مهماً في تطور المجتمعات   إذالنفسية والذهنية والبدنية ، 

وعلامه بارزة على رقيها وتقدمها ولم يعد المسرح المدرسي مجرد نشاط لغايات جمالية 
مكانيات التلامذة وتلبية إعم العملية التربوية وكشف عن حسب ، بل صار وسيلة لد

وظهرت برامج مسرحة المناهج التي أثبتت  ةحتياجاتها ، فظهرت المسارح المدرسيإ
 .(18، ص2009نجاحها في مختلف الدول التي دخلتها )الجراح ، 

 وصفهب ستفادت من المسرح المدرسيإومن هذه الدول بريطانيا والمانيا وفرنسا فقد       
فهناك من عد المسرح  من المقررات الدراسية ،  ،يخدم خبرات الطفل ويثريها  اً نشاط
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وليس نشاطاً فقط ، وخصص له الحصص المعروفة بحصص الدراما ومنهم من أستخدم 
وسيلة للتدريس من خلال مسرحة المناهج وتدريسها بالمسرح ) بوصفه المسرح المدرسي 

 ( .17، ص2008حمد ، 
بالنسبة لموضوعات المسرح المدرسي التي تقوم أصلًا على مسرحة المناهج أو و       

موضوعات معينة من المقررات  وبخاصة تلك التي تتسم بشيء من الجفاف ، فقد أثبتت 
ن التعليم بالخبرة المباشرة أو التعليم من خلال العمل يؤدي الى نتائج أفضل إالتجارب 

ات وقياس تمكن التلميذ ونجاحه بقدرته على استعادتها بكثير من تلقين الأفكار والمعلوم
وهذا سيكون الشكل المسرحي مجرد وسيلة مختلفة لتقديم المعلومات ذاتها  ،)حفظها ( 

التي تدرس للأطفال في غرفة الدراسة ، ولكنها وسيلة محببة لما فيها  من تشويق وقدرة 
 ،وسيلة إيضاح لكنها وسيلة حية  على التجسيد وربما التبسيط فيكون المسرح هنا بمثابة

، 2000مقنعة بالعمل ، وتؤدي وظائف تربوية وأخلاقية وتدريبية متنوعه )عبد الله ، 
 ( .              54ص
ا كان إذومن هنا رأى القائمون على الأجهزة التعليمية الأهتمام بالمسرح المدرسي ف      

كبير لأيجاد طعم جديد ورغبة في جعل  التعليم معاناة ، فقد أصبح للمسرح المدرسي دور
المدرسة أقل مدرسية قدر الأمكان في إعادة ترتيب أوراق العملية التعليمية بشكل أكثر 
تكاملًا وهذا الدور الجديد للمسرح المدرسي قد بدأ مع النظريات الجديدة في التربية 

 ( . 11ص ،2007الحديثة التي قلبت الدور التقليدي للمعلم والمدرسة )يوسف ، 
تقول أن المسرح هو أقوى معلم للأخلاق وخير دافع  إذتؤكده )ونفريد وارد( ما وهذا       

للسلوك الطيب أهتدت اليه عبقرية الأنسان لأن دروسه لاتلقن بالكتب بطريقة مرهقة أو 
في المنزل بطريقة مملة ، بل بالحركة المنظورة التي تبعث الحماس وتصل مباشرة الى 

أن كتب الأخلاق لايتعدى تأثيرها  ،طفال التي تعد أنسب وعاء لهذه الدروس قلوب الأ
العقل وقلما تصل اليه بعد رحلتها الطويلة الباهته ولكن حين تبدأ الدروس رحلتها من 

، 1986نها لاتتوقف في منتصف الطريق ، بل تمضي الى غايتها) وارد ، إالمسرح ف
 ( .44ص
حويل المناهج والمقررات الدراسية الى مسرحية تعبر عن ومسرحة المناهج  تعني ت       

الأفكار والمعلومات والقيم التربوية والجمالية عن طريق الحوار الذي يدور بين 
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 ةالشخصيات بأسلوب جذاب متناسق الشكل والمضمون محتوياً على عنصري المتع
 ( .24، ص2009،  شواهين وآخرونوالفائدة ) 

يقوم الأطفال  إذالمناهج أهمية قصوى في المسرح المدرسي لذلك تحتل مسرحة        
وفي هذا فائدة  ،بمساعدة المعلم بتمثيل مواد منهجية ممسرحة لكتاب كبار أو من تأليفهم 

كبيرة لهم ذلك أن المسرحية تبسط المواد العلمية وتعمق أثرها في نفوس الأطفال وتثبيتها 
 .(25، ص2000المسرحي )العناني ، لعمل في عقولهم عن طريق البهجة التي يمنحها ا

خاصة في مجال مسرحة المناهج التي بو  ،وبهذا يعد المسرح المدرسي مهماً جداً       
الوسائل التربوية لنجاح العملية التعليمية حتى أن الكثيرين صاروا  عنجأتعد من 

بية ، يستخدمون المسرح المدرسي وسيلة أيضاح في تدريس بعض المواد )اللغة العر 
ونجحت التجربة لانها حققت  ،التاريخ ، الجغرافية( والمواد العلمية )كالرياضيات والعلوم( 

سلوب التلقين لكي يتفاعل التلميذ مع عالمه إفوائد مرضية لأن التعليم اليومي تجاوز 
الخارجي من خلال الأنشطة اللاصفية التي تصب في النهاية في العملية التعليمية 

 ( .44، ص2009لخواجة ، والثقافية )ا
من خلال المسرح المدرسي أمور  ةويجب أن نراعي في مسرحة المناهج المقدم      

 عديدة منها : ـ
ختيار موضوع المسرحية ا  ختيار أجزاء المناهج التي تصلح للعمل المدرسي ، و إ. حسن 1

في كتب إنها مادة خصبة للمسرحيات المدرسية ف إذعلى التلاميذ  ةفي الدروس المقرر 
القراءة والعلوم والتاريخ والجغرافيا موضوعات متنوعة يمكن مسرحتها أي وضعها في 
قالب مسرحي يعتمد على الحوار والحركة ، وهناك بعض المواد تبدو في أول الأمر بعيدة 
عن المجال المسرحي كمادة الحساب أو قواعد اللغة العربية ولكنها في الواقع لاتخلو من 

ة وكل مايحتاج اليه الأمر هو شيء من الدراسه والوعي المسرحي أمكانات مسرحي
 (.96، ص1986)الجوهري ، 

. الأحتفاظ للمسرحية بطابعها الفني ، الذي تتوفر فيه المقومات الأساسية للمسرحية 2
كعمل أدبي بمعنى أن لا تتحول المسرحية الى مجرد حوار بين شخصيتين يكون سرداً 

لمنهج الدراسي لأن سرد المعلومات بهذه الطريقة لايعد عملًا للمعلومات المقررة في ا
 مسرحياً حقيقياً .
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. البحث عن المعلومات المناسبة والطريقة الشائعة التي يمكن أن تضادف الى الفكرة 3
المستمدة من المنهج الدراسي فتثُرى هذه الفكرة ، وتوضح بعض جوانبها وتضفي عليها 

والأفكار الأخرى  ةوالعمق على أن تصاغ هذه الفكرة الرئيس مزيداً من التشويق والفائدة
 ضافية في بناء درامي متكامل وعمل مسرحي سليم .لإا
 ( .45، ص2000) رضوان وأحمد ، .مكانات المسرح إفادة من لإ. حسن ا4
ن الأراء والدراسات التربوية والنفسية كثيرة حول مسرحة المناهج وفعاليتها في إ      

لعلمي لتلامذة المدارس مؤكدين أهمية النشاط الذي سيرفع عن التلميذ معاناة التحصيل ا
التعليم في الحفظ والتلقين وايضاً من الثواب والعقاب في العملية التعليمية ، بل أنه 

ستيعاب في ا  كتساب المعلومة بفهم و إسلوب يجلب للتلميذ لإاسيتلقى مناهجه التعليمية ب
من خلال مشاركته الفعلية في المعايشة للأدوار سواء على وذلك .متعه وجدانيه وروحية

أو المسرحية على خشبة مسرح المدرسة له ابعاده  ،مستوى الدراما في الفصل )الصف(
نسانية والفنية وذلك في تحقيق الدينامية في المؤسسة التعليمية فهي تضفي عليها لإا

 (. 17،ص2007وسف،المزيد من المعاني كما تثير شغف التلاميذ بدراستهم)ي
ن مسرحة المناهج  والحكايات قد يكون أسهل بكثير من كتابة المسرحية وقد تكون إ      

ختيار القصص والحكايات بقابلية إهذه المحاولة هي الأولى نحو كتابة المسرحية أن 
نرى من الضروري لمخرج  اإنتقاء جيد قد يساعد على تقديم عرض مسرحي مناسب لذ

ن موضوعات مسرحياته بالاعتماد على موضوعات وحدة الكلمة ي أن يكو  المسرح المدرس
والدفاع عن ، والمساواة ، والبطولة ، والشهامة ، والشجاعة ، والكرم ، والوفاء ، والارادة ، 

هتمام ببناء المسرحية درامياً مؤكداً على العرض المسرحي في أن يكون مفهوماً لإالحق وا
راه ، وأن تكون الحكمة المستترة في النص أيضاً واضحة دون  وممتعاً وواضحاً لكل من ي

 ( .14، ص1984تأثيرات المبالغات الهزلية والحركات غير الهادفه ) المقدادي ، 
ومن ذلك يتضح دور المسرح المدرسي في تطوير وتفعيل القدرات المعرفية والعلمية       

لوعاء الذي يستوعب الكثير من لدى التلاميذ ولهذا يمكن تشبيه المسرح المدرسي با
 ( .22، ص 2002المعارف والعلوم والقيم )عايد أبي ، 

 أهم  مميزات النص المسرحي المناسب لتلامذة المرحلة الأبتدائية :
 ختيار المناسب للحكاية التي تهيء للفعل الدرامي .لإ.ا1
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 فسه .. مراعاة المرحلة العمرية سواء للطفل المشاهد أو في العمل الفني ن2
 . العمل على زيادة خيال ومدركات الطفل من خلال النص .3
 .(170، ص2009) أحمد ،  ،. المباشرة التي تحترم عقل الطفل وتنشط ذهنه أيضاً 4
 واتي )الراوي( الذي يكون غالباً رجلًا طاعناً في السن أو مهرجاً .ـن يراعي دور الحكأ. 5
نتصار الحق على الشر في ا  راع بينهما و ن يحتوي على عنصري الخير والشر والصأ. 6

 النهاية .
ن يكون زمن العرض المسرحي قصيراً وذلك خشية أن يصاب الطفل بالملل أ. 7

 والأرهاق .
غير المعقدة )النواصرة  ةالنص المسرحي على الحوار البسيط والفكرة الهادف يحتوين أ. 8
 ( .120، ص2010، 
هار وتحديد أبعاده ثم تأتي الأحداث الفرعية ظإوالتركيز على  . وضوح الحدث الرئيس9

 مدعمه له .
الزمان  حيث. وضوح رسم الشخصيات والمساوقة  بين طبيعة هذه الشخصيات من 10

 والمكان والتعليم من جهة وتصرفاتها وسلوكياتها من جهة أخرى .
ينبغي أن تصاغ المشكلات والأفكار صياغة فنية  إذ. البعد عن الوعظ المباشر 11

تتسلل منها الأفكار والقيم الى وجدانهم دون أن يشعروا  أنهم  إذتمتع نفوس الأطفال 
، 1989أمام درس ديني والافقدت المسرحية قيمتها الفنية وأثرها التربوي ) حنورة ، 

 ( .163ص
 المشرف الفني : المعلم ) المخرج ( :ـ:  4
عتقادهم لذا تأتي ا  ورهم و حسب تصبعتاد المشرفون الفنيون في العراق العمل إ      
بداعية وعلى الخبرة التي لإنتاجاتهم معتمدة بالدرجة الأولى على قدراتهم الذاتية اإ
أو من خلال تجارب المسرحيين ، وهذا الى جانب  وارثونها عبر سني العمل المسرحييت

تزنونه ا ماأردنا أن لانتجاوز مايخإذما قد يدرسه البعض منهم في أكاديمية ومعاهد الفنون 
من معارف وتجارب خلال حياتهم الدراسية الى جانب خبرتهم الشخصية بالمسرح بشكل 

دى عام والثقافة العامة والخاصة التي يمتلكونها عن عالم الطفل ألا أن هناك معاناة ل
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إدراكهم لخصوصية المسرح المدرسي وعالم الطفل ) عبد  هؤلاء المربين الفنيين من عدم
 ( .68، ص1980،  وعوني الرزاق

أكاديميات الفنون وأقسام التربية الفنيه في الكليات التربوية حديثاً  عُنيتلذلك        
بتدريس المعارف والعلوم  عُنيتق التدريس التربوية لهذا الفن وكذلك ائبالتركيز على طر 

ق التدريس ، ائذات العلاقة بهذا الفن مثل : علم النفس التربوي ، علم نفس النمو ، طر 
اعة ذالوسائل التعليمية ، مسرح الطفل ، فن الالقاء ، علم الجمال ، الموسيقى ، فنون الإ

ن إوالتلفزيون ، فنون البلاغة والخطابة واللغة العربية الفصحى والأخراج ومبادئه .
التخطيط السليم في هذا المجال لأعداد المشرف المسرحي في المدرسة سيفجر إبداعاته 

قة والقدرة على تطوير هذا المجال ، وعلى المشرف المسرحي أن وطاقاته ويمنحه الث
رض سبيله من مشاكل ومعوقات والتعامل معها بشكل سليم والعمل تيتحمل كل ما يع

له  اً فني ومربياً مشرفبوصفه وعليه كذلك أن يتحمل مسؤوليته  ،زالتها وتجاوزها إعلى 
 ( . 52، ص2010ة ، دوره التربوي المتميزعلى مستوى المدرسة ) النواصر 

وأن يعرف المشرف الفني أنه مخرج كذلك ، ولهذا يجب أن تنطبق عليه        
مواصفات المخرج فهو مفسر للنص ومضيف للعمل الفني قيماً جديدة كما انه مسؤول 
عن تكامله ، يتحسس كل وحدة من وحدات العرض المسرحي ويشعر بكل شيء وينفعل 

عرض ) عبد الرزاق ولى وحتى أخر يوم الحضيرات الأويعاني ويتابع العمل من الت
 .(71، ص1980، وعوني
نتاج المسرحي وهو في الوقت ذاته العقل لإهو المخطط لمشروع ا نإذالمخرج        

المفكر والمبدع لتفاصيل العرض المسرحي . وهو القيادة الفنية والفكرية للعملية 
 .(13، ص1990والمالية ) أردش ،  ةداريوأن لم يكن بالضرورة القيادة الا .المسرحية

والمخرج الذي يستطيع أن يرى العالم من خلال نظرة الطفل ، هو وحده الذي ينبغي     
هو الشرط الأساسي الذي يجب توافره  ، نإذالأطفال  همُ أن يخرج مسرحيات الأطفال ، ف  

هتمام الصادق لإاحترام لإويعقب هذا ا ،حترام ينمو مع الفهم لإفي المخرج المسرحي وا
بسعادتهم ورفاهيتهم . إن طبيعة الأطفال الروحية لاتزال في دور التكوين ومستوياتهم 

على  " ةً عروضاً عظيم"لهم  الفنية مازالت تتشكل وبالرغم من أن المسرح ينبغي أن يقدم
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واجب المخرج  التأكد من أن هذه المسرحيات تجمع بين الجودة من حد تعبيرهم إلا أنه 
 ( .77ص،  1986فكاهة ) وارد ، وال
أن هذه المهمة تقع أما  (صفي )نحو مسرح ويؤكد حسين علي هارف  في كتابه      

على المعلم أو المدرس لمادة التربية الفنية أو المدرب المسرحي الذي يكلف من قبل 
 ( . 17، ص2010النشاط المدرسي في مديريات  التربية ) هارف ، 

حتكاك مباشر بالموضوعات إالمدرب بعمله في المدرسة هو على ن المخرج أو إ      
سواء كانت علمية أو إنسانية ، وكيفية تحويلها الى صيغ مسرحية تلائم المجموعة التي 
يتعامل معها ، مع استغلال معمارية المدرسة )صف، قاعة ، فناء( في تحقيق هذه 

م النفس وأصول ، فإدراكه لعل الصيغة ، وعليه أيضاً أن يعي حالات التلاميذ النفسية
ة لدى بعض التلاميذ الذين يعمل لهم )سواء كانت ذام كل المظاهر الشو  التربية يجعله يق
نبساط ( وأن يستخدم كل أدواته الشخصية وأدوات الصيغة المسرحية ) لإبالانطواء أو با

رعي ، تمثيل ، رسم ، غناء، إدارة( في إستقطاب التلاميذ الى السلوك السليم ) م
  . (51،ص1992
وأهم المواصفات التي يجب أن يتصف بها المشرف الفني الى جانب القيم       

لتزام مواصفات حرفية وشخصية لاتقل أهميته في رياض لإنضباط والإالأخلاقية وا
 بتدائية والمتوسطة والثانوية عن ذلك منها :ـلإالأطفال والمدرسة ا

 .ةتعون بشخصية مستقليتم وصفهم. أن ينظر الى الطلاب بأ
معرفة وجهات نظر  فضلًا عن. أن يعرف وجهات نظر الطلاب وقدراتهم بشكل جيد ب

 الأباء والأمهات .
والاهتمام بعلم نفس في المراحل المختلفة  ة. أن يكون مسلحاً بفلسفة التعليم الحديثج

 ( .58، ص1983) كرومي ،  الطفل وسايكولوجية التلاميذ
يمية أو الدورات التدريبية في مجال المسرح المدرسي والدراما التعليمية . الدراسة الأكادد

 والفنون ذات العلاقة . وأن يكون لديه الألمام بأدب الأطفال ومسرحهم .
زمة لهذا المجال ومواعيد اللا.القدرة على ترتيب أفكاره والتخطيط لها ووضع الخطط هـ

  .ثناء وقت فراغهم التدريبات اللازمة بالاتفاقية مع التلاميذ ا
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اثناء اخراجة في ان يكون له منهج واضح في تعاملة مع التلاميذ وطريقة مميزة  . و
 .( 53،ص 2010  ،) النواصرة  .للعروض المسرحية 

لسلوكيات التلاميذ وحركتهم داخل الصف وفي  ةلدية القدرة على الملاحظة الدقيق . ز
عند  ن ذلك سوف يكون مفيداً مكاناته لأأيذ و الفسحة كما يلاحظ السمات المميزة لكل تلم

 .البدء في توزيع ادوار الشخصيات 
طفال كلما يتصف بالفطنة والهدوء والرقة وقوة الملاحظة ويعرف كيف يستثير الأ . ح

 ميذعلى هدوء التل دعت الضرورة وعلية ان يعرف ان حالتة النفسية يمكن ان تساعد كثيراً 
 .واتزانه

العدالة بينهم والعمل على جذب  أوتوخي مبد ،اون بين التلاميذ روح التع ءينشى .ط
 .التلاميذ بوسائل متنوعة 

ان علية ان يراعي اختيار مشاهد مسرحية بسيطة  إذ ،يتجنب شعور التلاميذ بالملل  .ي
تتسم بحركة دائبة ولا يتستغرق عرضها اكثر من عشرين دقيقة وعلية ان يسرد قصة 

 .(141 ،ص 2008،طفال  )عفانه واحمد ضها ليقرب احداثها للأقبل عر  المسرحية اولاً 
 واجبات المعلم المخرج او المشرف الفني :

بتدائية على المسرحيات الحوارية اما الطويلة فهي لإيعتمد المشرف في المدارس ا     
اثناء عملة مع في ان المشرف ملزم  ،من اختصاص المدارس المتوسطة والثانوية 

سير في العملية التربوية حتى بعد انتهاء العرض لكي يبقى على توازنهم ويزيد التلاميذ بال
وعيهم ليعينهم على مواجهة الدعاية والتصفيق الذي يصاحب مثل هذة التجرية دون  من

باء والمعلمين قبل اسناد لألهذا يحتاج المشرف الى استشارة ا ..خذهم الغرور أان ي
؟  ةة عالية تمكنهم من تحمل تعب التدريبات اليوميدوار هل التلاميذ في حالة صحيلأا

ا كانت إذوهل يجدون صعوبة في استذكار دروسهم ؟ وهل هم في حالة نفسية طيبة ؟ ف
بتدائية لإدوار الى التلاميذ ويرتفع بالتمثيل الى المراحل اسناد الأإيجاب فيمكنة لإجابة بالإا

 .(  18ص 1983، ، خيرة والمتوسطة ) كروميالأ
لقاء ثم يقوم بشرح الأ جسيد للمعاني وجمال فنويقوم بقراءة المسرحية قراءة فيها ت      

مظاهر هذة الشخصيات الخارجية والداخلية  وتعر فعن شخصيات المسرحية للتلاميذ 
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لمام بها ونقد موضوعها والوقوف على والاجتماعية تفصيلياً حتى يتمكن التلاميذ من الأ
  0(  185ص ،1991 ،مدكور النواحي الجمالية فيها )

 هكبر عدد ممكن من التلاميذ في عملأك ر ومن مهام المشرف الفني ان يش      
يعطي الدور الى تلميذين يتناوبان  الأدوارا توافرت وتعددت المواهب لتأدية إذ ،المسرحي 

ستفادة من الطاقات وذلك للأ 0في العروض التي تقدمها المدرسة  على تأدية هذا الدور
وتشجيع المواهب وبذلك يغدو المسرح المدرسي مختبراً للمواهب وورشة  ،لكامنة ا

 0(  42ص ،2009،اختصاصية لابراز المبدعين من الاطفال  ) الخواجه 
دوار داء للأأويقوم المعلم ب 0سليماً  حفظاً جيداً  هثم يكلف كل تلميذ بحفظ دور      

ويطلب  ،دوار التي دربهم عليها هم في الأالمختلفة امام التلاميذ ويقلد التلاميذ معلم
 .(  164،ص1989،نورة ح)  هالاعادة من التلاميذ الذي لم يحسن اداء دور 

اما جهة تنمية القدرات الفنية لدى التلاميذ والتي تتعلق بالتعبير وتشمل حركة       
 تي عادة قبل اختيار النص المسرحي وهيأمور التي تفهي من الأ ،الجسد والصوت 

طرائق يقوم بها المشرف الفني لتعليم الممثلين على الكيفية التي يتم خلالها تجسيد 
يرات الدالة على سلوك وتصرف معين يمليه المشهد والموقف الدرامي للقصة تعبال

وتتضمن  ، ؤدية باطارها الجسدي والنفسي معاً موبهدف تكامل الشخصية ال .حة ر الممس
خول الى المسرح والخروج منه وقواعد اخرى تتعلق قواعد الد هذه التدريبات ايضاً 

 ،اساليب معتمدة يعرضها مضمون النص المسرحي بوصفه  بالصوت والانفعال الوجداني
 (. 54،ص1992وتساعد في إيصال الأفكار بطريقة واضحة الى الجمهور )مرعي ، 

لدراسة بتدائية يكون ضمن حصص الإن مكان تدريب المشرف لتلامذة المرحلة اإ      
بتدائية عليه مراعاة لإبشكل عام ، لذا عندما ينتقل المشرف الى المسرح ليقدم عروضاً ل

من اشكال التمرين  قد يواجهونه. لأن العرض هنا شكل  تهيئة الأطفال لأي موقف طاريء 
هم وخروجهم عن توجيهات المشرف وأن يؤكد لديهم ئطلة خاوليس تخويفاً للتلاميذ في ح

التمثيل وأن يكونوا سريعي البديهية من التخلص من المأزق الذي قد   الثقة لمواصلة
هم أنما ئيقعون فيه ويوضح لهم أنهم يستطيعون التخلص بسهولة ولايحاسبهم عند خط

يدفعهم لتصحيح الخطأ بذاتهم ، وليس من الضروري أن يطلب المشرف من التلاميذ 
 ( .86، ص1980،  وعوني تجنب النظر الى المتفرجين ) عبد الرزاق
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ن الطفل الذي لقي معاملة جيدة من المخرج يقدم عملًا فنياً رائعاً، ويسمو في نظر إ      
عجاب المشاهدين وعندها يشعر الطفل بأنه إزملائه من الممثلين الأطفال ثم يحظى ب

أرتفع مستواه وأستفاد من تجربته في التمثيل ويبقى ذلك أثراً في حياته ) أبو معال ، 
 ( .53، ص1984

 الممثلون )التلامذة(:ـ:  5
لأدوار . ممن تتوفر فيهم الجرأة ية امجموعة من التلاميذ القادرين على تأد وهم       

لأن التلاميذ يقبلون على التمثيل بدافع من ؛ والموهبة والميل الى هذا اللون من النشاط 
 ( .199،ص2011أنفسهم ) عيد ، 

خراج لإمشرف مسرحي متخصص في مجال ا ذالتلامي ؤلاءويشرف على ه      
المسرحي والمسرح المدرسي أحد المعلمين الحاصل على دورات تدريبية في مجال المسرح 

 ( .56، ص2010المدرسي ) النواصرة ، 
ختيار الفريق المسرحي غاية في الصعوبة خصوصاً في بداية الأمر إن عملية إ      

مختلفة  ي مجال التمثيل وهناك أشكاللموهوبين فعندما يكون المشرف لايعرف التلاميذ ا
ختيار فأما أن يختبر المشرف القدرات العامة للتلاميذ كأن يتركهم يقدمون عرضاً لإل

مرتجلًا أو دوراً في مسرحية سابقة أو أن يختبرهم من خلال الأدوار التي يرغبون في 
شاهد وقد يطلب المشرف تمثيلها بعد قراءتها وتحضيرها فيؤدي كل منهم مشهداً من الم

) التلاميذ( يختبر قدراتهم على أداء تلك الأدوار بعض الممثلينتأدية أكثر من دور من 
 .(107،ص1983)كرومي ،

ختبارات لإن طريقة المقابلات الشخصية التي يجريها المشرف مع المتعلمين واإ      
تتوفر فيهم ومنها :  مواهبهم وقدراتهم المختلفة التي يجب أن يتعر فالأولية تجعله 

حساس والقدرة على التخيل ، المرونه الجسدية والصوت القوي ، القدرة على لإالموهبة ، ا
الأستعداد للعمل والتدريبات  وتلقي التعليمات ، البعد المادي )الجسمي( المناسب 

 ( .113، ص2010للشخصية ) النواصرة ، 
ختبار ينبغي على المشرف لإا وهناك ثلاثة أشياء أساسية في جميع أشكال      

جسم التلميذ وفهم التلميذ للمسرحية و  ملاحظتها وهي صوت التلميذ وملاءمته للشخصية ،
والدور الذي يؤديه بالذات الى جانب أشياء ثانوية أخرى تتعلق بمجمل عملية توزيع 
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هذه مة وقد تكون ءنبتعد عن تشابه الطول والصوت والشخصيات وتحقيق الملا إذالأدوار 
كما ينبغي مقابلة أي ممثل جديد من التلاميذ ، ختبارات جماعية أو فردية أو كليهما لإا

 ( .107، ص1983همية )كرومي ، اللاشعاره بإلدعوته للمشاركة وتشجيعه وعدم 
لأنه هو المسؤول عن سلوكهم بوجه ؛ وعلى المشرف أن يلاحظ سلوك كل ممثل       

ممثل عامة ، قد يؤثر على سلوك الممثلين عامة عام وعليه أن يعرف أن سلوك أي 
ير أحد الممثلين في معنويات الآخرين فالتمثيل يحتاج الى الدقة ثوعليه أن يعرف مدى تأ

والمحافظة على المواعيد وتحمل التدريبات الى جانب الحماس والنشاط والرغبة والثقة 
 ( . 53، ص1984بالنفس ) أبو معال ، 

على أن  ،لمدرسي يختار لها من المعلمين هيئة  تشرف عليها وفرقة المسرح ا      
يكون أحد اعضائها  من معلمي اللغة العربية لتدريب التلاميذ على النطق الصحيح 

  ( . 415، ص1973السليم )أبراهيم ، 
 
 

ن أهم القيم التربوية والتعليمية والفنية التي يستفيد منها الممثلون التلامذة من         وا 
 ثيل في المسرح المدرسي هي : التم
على الاتزان أو الجرأة في القول  حثهمو  ةانتزاع  الخوف والخجل من نفوس التلامذ - أ

 والاقدام في العمل .
تربية العاطفة والوجدان وانماء الخيال وكسب المهارة ومنزلة التمثيل في ذلك  - ب

 . (185،ص1961)سمك،تربية ودراسة وفن  وكمنزلة سائر الفنون الجميلة فه
)بيرتون ن التمثيل في المدرسة الابتدائية هو خير فرصة لتنشئة الممثلين المبتدئينإ - ت

 ( .136، ص 1966، 
التمثيل المدرسي يزود المتعلمين بطائفة كبيرة من المفردات الصحيحة والأساليب  - ث

الجيدة ، ويعمر حوافظهم بعشرات من الجمل ، والتراكيب التي تسمو بأساليبهم في 
 (.416، ص1973) ابراهيم ، التعبير 

فهو مسرح  ،قيمة التمثيل لاتظهر على المسرح حسب بل تظهر في درس التاريخ  - ج
أي أن أكثر الدروس في  ،يخلق روح الأبطال ويحيي معالم الماضي وروعته 
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التاريخ  يجب أن تنقلب الى تمثيل وفي بطون التاريخ ابطال صغار أو حوادث 
بالمدرسة أن تبعث هذه الحوادث حية ليتأثر بها وقعت  في عهد الطفولة فيجدر 

التلاميذ كموقف الأمين والمأمون من معلمها  الأصمعي وكيف كان يتسابق 
التمثيل يضفي على معلومات التلاميذ معلومات جديدة ، فالأثنان في تقديم حذائه 

فهم يقفون على عادات القوم وعلى ملابسهم ونوع اسلحتهم وكيفية قتالهم ) 
وأن يفهم الطفل " الممثل"  أهمية ،  (32، صبدون تاريخ لي وأحمد ، بنقس

الملابس والمكياج في دوره حتى لايظهر بمظهر غير لائق في ملابسه أو مكياجه 
فضلًا عن ذلك فأن الأطفال يحبون الظهور ، (  36، ص2007)يوسف ، 

ختيار إبملابس الشخصيات التي يمثلونها ، ولكن لاينبغي أن تصل الدقة في 
ظهار الطفل في صورة الرجل الكبير ، بل يكتفي إملابس التمثيل الى حد 

بالملابس التي يشعر فيها الطفل أنه يشبه الشخصية التي يؤدي دورها )الجوهري 
 ( .100، ص1986، 

ن حدود التمثيل تذهب أبعد من تصوير العوالم المجردة التي تتحول بواسطة إ - ح
ذا مانجده واضحاً في قدرته على تصوير الحركة وه ،التمثيل الى مادة محسوسة 

يميل الأطفال في سن المرحلة الأبتدائية الى  إذوالظاهره في العلوم والرياضيات ، 
التمثيلية التي تعرض لها جوانب غريبة عن الطبيعة والحيوانات والنباتات ، وهي 

وعات عادة  من الأساليب التي تصلح في زيادة معلومات التلاميذ في الموض
العلمية وحياة بعض العلماء واختراعاتهم أو يقوم التلميذ بتقليد بعض الحيوانات 

 (.69ـ 64، ص1962وأصواتها )القيسي وضياء الدين ، 
في التمثيل يقترب المعلم أكثر من الطفل ، وفي واقع تعليمي تزداد فيه الهوة بين  - خ

عليمي المحدود والمرسوم يغدو المعلم شخصاً يؤدي واجبه الت إذالمعلمين والأطفال 
نساني مثل إفي هذا الواقع الذي نعيشه في مجتمعات كثيرة يصبح أي نشاط ، له 

لن يدهش المعلم  ،التمثيل ضرورة ملحة لمد جسور حقيقية بين المعلم والطفل 
 (.71، ص1986يتعرف مشاكل الاطفال من خلال هذا النشاط )ملص ،  وهو

التلاميذ ، وهو من الوسائل التي تكفل أشتراك  بعث روح النشاط  في الخاملين من - د
 ( .188، ص 1961تلاميذ الصف جميعهم في التمثيل )سمك ، 
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 التعلم على التعلم والبحث . ئيمساعدة بطي - ذ
ن إ( 66، ص2008أبو مغلي ومصطفى ، )زيادة الأنتباه والتركيز وترقية الذاكرة  - ر

فقط الفم واليدين وهنا ينبغي  الطفل "الممثل " غير ناضج فنياً فكثيراً  مايستخدم
تدريبه على التعبير بالجسد  كله وأن يأتي بحركة مسرحية غير مناسبة وغالباً 
تكون نتيجة الأخراج المسرحي ، وذلك عندما يحاول الطفل "الممثل" أن يتذكر 
بدلًا من السماح للحركة المسرحية أن تتطور من واقع المسرح . فلن يستطيع الا 

ل غير لائق . وهنا على المخرج أن يدرب الطفل "الممثل " على أن يتحرك بشك
 ( . 35، ص2007نجاز والتذكر )يوسف ، لإرتباط مايساعده على الإا

تروض الجسم وتنمي الحواس من خلال اللعب الدرامي والتعبير الحركي )أبو  - ز
 . (66، ص2008مغلي ومصطفى ، 

،  (185، ص1961ل ) سمك، لقاء وعلى فن التمثيلإتعويد التلاميذ على فن ا  - س
وليس ضروريا أن يكون التلميذ بطلاً  في المسرحية ليتعلم الالقاء الجيد والنطق 
الواضح ، وانما لمجرد انضمامه لفرقة المسرح المدرسي وحضوره التمرينات فهو 
يسمع الارشادات والتعليمات التي يوردها مدرب التمثيل لزملائه المشتركين في 

ك يستفيد كل الفائدة وأنه يتعلم كما يتعلم زملائه الآخرون )عبد العمل ، وهو بذل
 ( .109، ص 1983الرزاق وسامي ، 

جوانب متعددة للموضوع من خلال وجهات النظر  بتعر فن التمثيل يسمح إ - ش
 المختلفة لدى المتعلمين حول الموضوع نفسه .

 ذاياتهم واتخعلى حل المشكلات التي تواجههم في ح)الممثلون(  تلامذةيساعد ال - ص
، 2000القرارات المناسبه لهذه المشكلات وتطوير ملكة الحجة والاقناع )الحيلة ، 

 (.353ص
 طريقة ستانسلافسكي في اعداد وتدريب الممثل : خامساً 
 طريقة ستانسلافسكي .1
قام إذ وأكثرها تطوراً طريقة ستانسلافسكي ،  ، طرق التمثيل قليلة جداً في الحقيقة      

تطورت طريقته ، الخاصة  جاباتهإكي بطرح أهم الأسئلة ووفر لهذهِ الأسئلة ستانسلافس
كان ستانسلافسكي يجرب دائماً  ،خلال السنين العديدة التي قضاها في البحث العلمي 
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نما سبلًا يستطيع الممثل كتشاف نفسه ، يكتشف إ بها على نفسه وهو لم يقترح حلولًا وا 
اقعية عن السؤال الآتي " كيف يمكن القيام بهذا ؟" نفسه حين يجيب في كل الحالات الو 

طار المسرح في وطنه وفي إومن الطبيعي أنه حقق كل هذا ضمن  ،وهو أمر ضروري 
 (.163،ص1986سكي، فداخلية )كروتو  واقعية، زمانه وفي واقعية هي 

ن نتيجة الأبحاث والدراسات الخاصة بحياتي الفنية هي إيقول ستانسلافسكي :       
ايطلق عليها البعض أسم طريقتي بوصفها طريقة معينه لعمل الممثل ، وهذه الطريقة م

تسمح للممثل بخلق الشخصية وأن يكتشف فيها حياتها وروحها ويبرزها في صورة طبيعية 
ن قوانين طبيعة الممثل نفسها التي درستها  ،على خشبة المسرح وفي شكل فني جميل  وا 

ن قيمة هذه الطريقة وعظمتها في إنها  ،ساس طريقتي وطبقتها زمناً طويلًا كانت أ وا 
شيء لم أقم بتجربته على نفسي أو على تلاميذي ثمرة لتجربة طويلة  ىلاتشتمل عل

 وتنقسم هذه الطريقة الى قسمين رئيسين :ـ ومراس دام زمناً غير قليل
 اولًا :ـ عمل داخلي وخارجي من جانب الممثل على نفسه .

 لي وخارجي من جانب الممثل على الدور الذي يقوم به .ثانياً :ـ عمل داخ
نه يشمل على ممارسة الصناعة الروحية التي تسمح للممثل إأما العمل الداخلي ف      

 بأن يكون في حالة تتناسب مع الألهام .
عداد الجسماني لتمثيل شخصية الدور لإنه يشتمل على اإأما العمل الخارجي ف      

ظهار حياته الداخلية على وجه الدقة ) كباريني ، الذي يقوم بتمثيل ،  بدون تاريخه وا 
 ( .64ص

خراج على الطريقة( لإوأصبحت عبارات )طريقة ستانسلافسكي( و)ممثل الطريقة( )وا     
( 3، ص1980تتداولها الأوساط المسرحية في جميع أنحاء العالم )عبد الرزاق وسامي، 

ي مختلف البلدان ضالتهم في طريقة ستانسلافسكي فقد وجد العديد من المسرحيين وف، 
عداد الممثل وبناء الشخصية لأنها قدمت لهم تفسيراً علمياً لفن التمثيل وعلى المستويين لإ

نسان ـ الغرائز لإالمذكورين فما  جادت به الطريقة  من أفكار حول تأثير الحياة الداخلية ل
ى السلوك الخارجي لها دلائلها العلمية نفعالات والعواطف عللإوالأحاسيس والمشاعر وا

 ( .38، ص2006والمثبتة بالتجارب وبنظريات علم النفس )عبد الحميد ، 
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مصادفة  -التحليل النهائي-ن ظهور هذهِ الطريقة في الأداء الطبيعي لم يكن في إ      
ل جاءت متوافقة مع حركة تطور العلم الحديث بداية من ظهور علم الجما إذ،  ةتأريخي

على يد "بومجارتن" في منتصف القرن الثامن عشر ومروراً بالنظرية النسبية ، ونظرية 
الروسي كتشافات علم النفس مع فرويد وبشكل خاص نظرية العالم إداروين ، حتى 
ستجابة إرتباط الشرطي ، وفي ظل هذا ظهرت الدعوة الى ضرورة لإبافلوف حول ا

أن يتحول الى شيء أشبه بالمعمل ، الذي يبحث في المسرح لهذه المبادرة العلمية وذلك ب
فلا يكفي أن  ،نساني ، والمقدمة على المسرح بصورة واقعية علمية دقيقة لإالسلوك ا

 ( .169، ص2001يصور المؤدي المشاعر ، بل يجب عليه أن يعايشها ) سعد ، 
بية في والحقيقة أن هذه الطريقة قد أنشئت من أجل تجاوز كل الجوانب السل      

الأسلوب القديم للتدريب وفي مقدمتها  عطالة الممثل وسلبيته في أثناء  التدريب بسبب 
بداعية ، لإهيمنة المخرج عليه وأعطائه التوجيهات والتعليمات التي تقيد الاستقلالية ا

فضلًا عن أن هذه الطريقة المركبة المتعددة الجوانب التي صاغها ستانسلافسكي تقوم 
بين عقله وقلبه وبين روحه ، ربط الوثيق بين عواطف الممثل وأفعاله على أساس ال

وجسده ، يقول ستانسلافسكي "أن طريقتي قائمة على الاتحاد اللصيق بين الباطن 
حساس بالدور مستعينه بخلق الحياة الفيزيائية لجسدنا البشري لإوالظاهر وهي تستدعي ا

 ( .141، ص1994ر ، ج)السا
 ،كثار من التمثيل الصادق لإريقة ستانسلافسكي كان التشجيع بان الهدف من طإ     

، زمانه  يهدها في ممثلافالذي أثاره دراسته المحاكاة الزائفة والمواقف )المفتعلة( التي ش
يجاد وسيلة يستخدم المرء بواسطتها حاسة الصدق لخلق الأدوار إ بأن من الواجب فشعر

 ( .76، ص1983)لويس ، 
ن الصدق على خشبة المسرح هو كل ما يمكن أن إلافسكي بهذا الصدد يقول ستانس     

ن الصدق والايمان صنوان لا إنؤمن به ايمانا حقيقيا من أفعال تصدر منا أو من زملائنا 
لا يمكن أن يوجد أحدهما دون وجود الثاني ويستحيل  إذيمكن فصل أحدهما عن الآخر 

تخلق شيئا دونهما وأن كل ما يحدث على كما يستحيل عليك أن عليك أن تحيا في دورك 
يجب أن يولد الايمان ، المسرح يجب أن يكون مقنعا للممثل نفسه ولزملائه وللجمهور 

بأن كل ما يعانيه الممثل على المنصه من إنفعالات ومشاعر يمكن أن يتحقق تفسيره في 
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التي يستشعرها الحياة الواقعية ويجب أن تكون كل لحظة مشبعة بالايمان بصدق العاطفة 
 ( .54، ص 2006الممثل وصدق ما يصدر عنه من أفعال ) كرومي ، 

على هيئة سلاح حاد ضد  تنستطيع القول إن طريقة ستانسلافسكي ظهر  نإذ     
 ةبداعية خاصإ ةحرفي اوضد الكليشيهات  وضد التكلف ، وأصبح له ،التمثيل المبالغ فيه 

 وسواء كانت المسرحية كوميدية أ ،قاً لتصوير الشخصيات المسرحية تصويراً صاد
 ( .232، ص1966تراجيدية )عثمان ، 

 
 ومن ملامح هذه الطريقة :

الأصطلاحيات التقليدية الخاصة بالخطابية  اة في الأداء ومعارضتهي. مناصرة الطبيعأ
 والتهويل .

بتمرينات خاصة بتطوير كتشاف الممثل لقدراته المبدعة عن طريق القيام إ ب.وجو ب
ثم بتنمية قدرته على التركيز والتحرر من التوتر العضلي  ،التصويرية  وقوتهِ  خيلتهِ م

 الزائد .
لشخصية التي يلعبها عن طريق ل. ينبغي على الممثل أن يجاهد في إثراء تفسيراته ج
كتشاف حقيقتها الداخلية ومحاولة الأحساس الصادق بالشعور الذي تمارسه تلك إ

 غي أن يتقمص الدور ويترجم إحساسه الى أفعال .الشخصية  أن الممثل ينب
نفعالية والتبرير لإ. يستعمل ستانسلافسكي في مذهبه عدة مصطلحات منها الذاكرة اد

 ( .195، ص1971الداخلي ) حمادة ، 
حسب مايذكر بريخت  في كتابه نظرية بوتعد طريقة ستانسلافسكي عملًا تقدمياً       

ندماج للمشاهد لإالذي تقترحه للتمثيل كفيل بتحقيق ا أن الأسلوب ،المسرح الملحمي 
وبصورة منتظمة بمعنى أن الأنتاج لم يعد يتعلق بالصدفة أو بالموهبة أن التمثيل 

بفضل هذا النوع من التمثيل يمكن حتى  الى أنهالجماعي يرتفع إلى مستوى عال نظراً 
المشاهد الكامل )بريخت ،  ندماجلإللأدوار الصغيرة والممثلين الضعفاء من أن يمهدوا 

 ( .165، صبدون تاريخ 
وسيلتين بوصفهما  (الظروف المعطاة)ستخدام )لو السحرية( وإن موما جاء فيها     

تساعدان الممثل للتحول الى الشخصية وتنفيذ الفعل تعتمد على الذهن والأيعاز للدماغ 
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، 2006وسة )عبد الحميد ، لتغيير الواقع المعيش وهما ليستا من الوسائل المادية الملم
 ( .39ص
لهذا نرى أن الممثل يبدأ عمله من الدماغ  أي أنه يفكر بأمور كثيرة تدفعه هذه      

الأمور تبعاً لذلك الى الدخول في صلب الموضوع الذي يجب أن يتبناه وهذه هي ميزة 
الرزاق  تفترض البداية من الدماغ ثم الوصول الى الشعور )عبد إذطريقة ستانسلافسكي 

ودعا الممثل الى أن يرسم " دائرة الأنتباه " متخيلة حول ، ( 51، ص1980وسامي ، 
نتباهه وبالتالي يصبح مركزاً بالكامل  الى إت ينفسه وذلك لأبعاد كل مامن شأنه تشت

 ( .82، ص2008الدخول في عالم المسرحية ) عبد الحميد ، 
كي ففضلًا عن )لوالسحرية ، الظروف الاخرى لطريقة ستانسلافس دعاماتالوتأتي      

)التخيل ، المخيلة ، الفعل الداخلي ،  الأسترخاء ،  المعطاة ، التركيز( تاتي الدعامات
الأيمان ، الذاكرة الفعالة ، تحليل الشخصية ،  ،المشاعر ، الداخلية الشخصية ، الصدق

المزاج  الخلاقة ،  الأرتجال ، الحوار مع النفس )المناجاة( ماقبل المشاعر الحميمة ،
وعند مشارف العقل ( في دفع فن التمثيل إلى تحسينه من الناحية الداخلية )النفسية ( 
والخارجية الفيزياوية الأولى مرتبطة بواسطة تربية التكنيك الداخلي والثانية مرتبطة بتربية 

لعفوي نبعاث الفعل الحيوي الإالتكنيك الخارجي والتكنيك الداخلي مرتبط بخلق ظروف 
 ( .82ص 2003، ابراهيموبتعليم الممثل كيفية إستدعاء الحالة النفسية الصحيحة )

لستانسلافسكي هو الواقعية الباطنية أو الداخلية بما فيها من  ين الهدف الأساسإ      
 ومن ثم ،في نصوصه التعليمية  فهذا جوهر الطريقة كما يبدو ،إعداد داخلي 

المرآة لحظة خلقهم للشخصيات التي سيلعبون أدوارها لأن ستخدام إعلى الممثلين فيحضر 
ذلك يدرب الممثل على مراقبة الشكل الخارجي أكثر من الباطن في داخل روحه وبخلاف 

ستهدف هذا التمثيل المساير للطريقة إفن التشخيص والتجسيد أو المذهب الطبيعي فقد 
نما ب ر التجديد في تجسيده وتعايشه ، ختصاإهذا عدم تقليد أو محاكاة السلوك الواقعي وا 
والأحاسيس التي تنشأ وتسبب في حدوث  وأن ينقش في دواخل تفكير الممثل كل الأفكار

 ( .43، ص1998السلوك المادي الملحوظ ) كونسل ، 
يحصر ستانسلافسكي القوى المحركة الداخلية بثلاث )الشعور، العقل ، الأرادة(        

بداع وهو الذي يوجهه ، فالخيال يوجهه لإدأ الخلق أو اويرى أن العقل : هو الذي يب
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إن سلطات هذه ، فتراضات ناتجة من توجيه العقل وتقسيم الأهداف وتسميتها العقل ، والإ
القوى المحركة تزداد عن طريق نشاطها المشترك المتبادل فكل منها تسند الأخرى وتحثها 

لوقت نفسه إرادتنا ومشاعرنا . ولكن ننا نحرك في اإ، وعندما تشرك عقولنا في العمل ف
ا نشرك العقل بذلك ؟ يقول ستانسلافسكي يستعين الممثل بالعقل لدراسة الأفكار ذالم

المتضمنه في سطور دوره . حتى يصل الى تصور معناه يؤثر بالتالي على مشاعر 
 ( .82، ص1988رادته ) يوسف، ا  الممثل و 

رادة، لإالمكون من القوى الداخلية )العقل ، ا لقد وجد ستانسلافسكي أن في الثالوث      
المشاعر( الوسائل التي تشكل المواهب الطبيعة الفنية الخلاقة بشرط توافرها على الصدق 
. لأن الصدق يحول دون وجود التصنع كما أن التصنع يحول دون وجود الصدق ويقول 

دف الكثير من ستانسلافسكي للممثل بخلقك لأحدهما تقضي على الآخر وللأسف نصا
الممثلين يلبس ملابسه ويضع المكياج قبل التمثيل لكي يقارب مظهره الخارجي مظهر 

 ( .83، ص1988ستعداد الداخلي ) يوسف ، الشخصية الخارجي . ولكنه ينسى الا
وهكذا فقد كان هدف ستانسلافسكي الأساس هو حل المفارقة القائمة في فن الممثل       

خيال ـ الواقع ، بطريقته هو ، أي بالأنتصار للواقعية ، للحقيقة الوهم ـ الحقيقة ، ال
السيكولوجية ، بتطويع الشخصية الخيالية لكي تصبح شخصية واعية من لحم ودم ، 
بوساطة خلق " حياة الروح الأنسانية "  من روح الممثل نفسه ، في تقمص الشخصية 

يقة ستانسلافسكي في التمثيل هو ن المبدأ الأساس لطر إف (تاكشديفيد ماجر )وكما يقول 
أن عمل الفنان ليس شعوذة تقنية ، فهو بخلاف ذلك عملية طبيعية ، عمل خلاق طبيعي 
، من كل الوجوه ، يشبه كائن إنساني ولاسيما في هذه الحياة الخاصة ـ الأنسان ـ الدورـ 

 ( .168، ص2001)سعد ، 
 رحباً وحيوياً خص فن أداء الممثل ن ستانسلافسكي قد فتح بهذا مجالاً إومن ذلك ف       

ختلف بذلك الصيغ التعبيرية والأدائية الفنية والتقنية للممثل التي كانت سائدة إالمسرحي ف
يتميز الحضور للوظائف الأدائية  إذوالمتمثلة في حدود الفعل الخارجي ) الفيزيولوجي ( . 

ائي )التعبيري( الداخلي ) الصوتية والحركية ( ومهاراتها ، على حضور الجانب الأد
وعلى وفق ذلك شخص ستانسلافسكي غياب  )السيكولوجي( للشخصية وتشخيصه لها .

شاراته الى الفعل النفسي إالفعل الداخلي للممثل وعدم حضوره في إداء دوره . وذلك ب
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والعامل ) السيكولوجي ( والتأكيد عليه والذي شكل مساحة واسعة في ذات الممثل ، فهي 
المؤسسة الأولى التي تنشأ وتهيأ وتبني بذرات الفعل فتفرزها بخزينها الذاتي لتحيله بمثابة 

وفقها إلى موازنة متلائمه لقدرته الخارجية )الصوتية والحركية( مع مضمون تعبيره 
 ( .82،  ص2001الداخلي ) العبيدي ، 

رح لايقدم يقول )جان لوي بارو( الممثل الفرنسي المشهور : الممثل على المس       
الشخصية ولكن عليه أن يكون هذه الشخصية فكيف يمكن أن يكون الممثل بمثابة 

كل مايحيط به مزيف ، وقد جاءت طريقة ستانسلافسكي  في حينالشخصية الحقيقية 
لتخلصنا من تلك الصعوبة بأن لاتأخذ العمل كما لو أن مايحدث على المسرح إنما تأخذه 

 هعطاء الشعور الحقيقي لأنلإ قوة، فالمسرح لايمنحنا العلى أنه أنعكاس على المسرح 
وهكذا يستطيع الممثل ، لك القوة والشعور الحقيقي  في حين تعطي الحياةمحيط مصطنع 

 ستعانة بخياله أن يأخذ  القوة التي تحركه وتقربه من الحياة فكيف يأخذ هذه القوة ؟لإبا
من المعامل الخاصة بواسطة أعمدة  كما أن النور الكهربائي الذي نراه يأتي       

نعكاس في الحياة له مواصلاته الخاصة، لإوأسلاك ومصابيح كذلك الشعور وا
شرنا اليه وليس من الضروري إن تستعمل تلك أفالمواصلات هي المواضيع التي 

م " الخيال " المواصلات مرة واحدة . فقد يلجأ الى إستعمال " لو السحرية " أو قد نستخد
" بالتركيز "  وهكذا  قد يستعمل البعض أكثر من وسيلة واحدة لكي يصل  نستعينأو قد 

الى غرضه المهم أن يعرف الممثل الطريقة الأنسب وأن يعرف من أين يبدأ وكيف يبدأ 
المهم يبدأ من الأمور التي تحركه أكثر من غيرها بواسطة الأمور التي تأتي تلقائياً 

قدت حلقة إنفرطت السلسلة وأحسسنا بالفراغ ) عبد ا فإذكسلسلة متواصلة الحلقات ف
 ( .78، ص1980الرزاق وسامي ، 

 -:الممثل عند ستانسلافسكي .2 
من المعروف أن طريقة ستانسلافسكي تحتل مكان القاعدة في إعداد الممثل مهنياً       
الفن يضرب فن ومدرسة ستانسلافسكي جذرهما بعيداً في التربة الخصبة لأفضل تقاليد  إذ

وعلم الجمال الروسي الكلاسيكي بأفكاره الوطنية والتحررية وبمبادئه الواقعية العظيمة . 
لى الأبد الزم  اً خبطون خبطتالذي كان فيه المدرسون المسرحيون  ي نلقد أنتهى  وا 

الية في تقديم النصائح للطلاب ، بهم ويعتمدون على الصدفة والتقاليد السفي تدري اً عشوائي
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منهج وظهر أسلوب ، وأبتلع الماضي العفوية في العمل وسلطة الصدفة العمياء ولقد ولد 
، والتيه في الظلمة ليفسح المجال للمنطق والتنظيم والتكامل والتناسق ، لتلك الصفات 

، 1998فا ، االعصرية )زاخالتي أصبحت بمثابة الأساس لأسلوب التربية المسرحية 
 .(88ص
مر فن الممثل تكنيك ستانسلافسكي على أنه تكنيك ذو أويفسر القائمون على        

مثله مثل قطعة العملة ذات الوجهين لايمكن أن يوجد أحدهما بدون الآخر ، وجهين دائماً 
ا وجدت ممثلًا يحس وينفعل بقوة تتسأل كيف يستطيع مثل هذا الممثل أن يتحكم في إذف
ت التي تواجه الممثل ، حساس من أهم المشكلالإفمشكلة التحكم في ا نإذنفعاله إ

والتكنيك المتبع في طريقة  ستانسلافسكي هو خلق حالات شعورية معينة يطلب من 
الممثل أن يبذل جهداً إرادياً للتحكم فيها . وعلى الممثل أن يخلق بنفسه هذه العواطف أو 

يتخيله بطريقة معينة أي يطوعها لموقف معين أ إستخدامها إرادياً الحالات الشعورية ثم يبد
 هنفسويتصرف حسبما تملي هذه الحالة أو الحالات الشعورية التي يخلقها ثم وفي الوقت 

يشغل نفسه بمسائل أخرى مختلفة وعواطف إخرى تجري على خشبة أن تماماً يحاول 
ا فشل الممثل في هذه التجربة ، تجربة إزدواج العاطفة فهو لن يستطيع إذالمسرح . ف

 ( . 55طفه على خشبة المسرح ) سرحان ، صمطلقاً أن يتحكم في عوا
بداعه على خشبة إوفي الحقيقة أن ستانسلافسكي يعتقد  بأن الممثل في لحظة        

المسرح يخضع لقانون واحد ـ قانون العلاقات المتبادلة على الخشبة ـ وهذا القانون يحدد 
بتكاره يستند ا  ن الحدس و وأ، لقاء )ضمن المعنى العام للكلام( لإحتى شكل الكلام ونبرات ا

متطورة اجهزة على البناء التكتيكي للممثل إي يكون صوته وجهاز النطق والسماع 
وحساسة بشكل كبير لتساعده في التعبير عن أدق التغيرات في الفكرة وأن تجسد الأعماق 

 (.    212، ص2002ختلافها عند المعايشة )كرستي ،إكلها وتجسد التفاصيل الصوتية ب
احد رواد  -( 1936-1849لوف )فبا سفنلقد كان ستاسلافسكي متأثرا بعالم ال         

والذي يذكر ان السلوك الانساني ، ( 37ص،  2004 ، بو علاماالمدرسة السلوكية  )
عموما مبني على الاستجابات المثيرة للانعكاسات المشروطة والمحفورة في الجهاز 

 –مرت به ، ومن ثم كانت المادة الأساسية العصبي عن طريق الخبرات السابقة التي 
وفق طريقة ستاسلافسكي مرتبطة بأعمال الذهن  على لأداء الممثل جدياً –الملهمة 



 الفصل الثاني : الاطار النظري ودراسات سابقة
 

79 

يماءات  والعواطف والانفعالات التي تظهر عن طريق جسد الممثل في شكل حركات وا 
شارات وتعبيرات تدل كلها على ما يعمل داخل نفس الممثل من عواطف وانفعالات )  وا 

 .(73ص ،2006، الكاشف 
يرسم ستانسلافسكي خطا واضحا يفرز بين مختلف أنماط الممثلين : الممثل المبدع     

والممثل المحاكي والممثل المبتذل ، والطبقة الأخيرة من الممثلين تدخل في نمط الأسفل 
في ن ميزته البارزة تتجلى إمن الممثلين الرديئين ، أما فيما يخص الممثل المبدع ف

استطاعته على الدخول في مشاعر دوره ، وأن المسرحية بالقياس الى مثل هذا الممثل 
في حالة ظهوره فيها لأنه عندئذ يستطيع أن يدخل  تاماً  اً ذاستحو إينبغي أن يستحوذ عليه 

في مشاعر دوره دخولا تاما ، من غير أن يفكر فيما يصنع ودون أن يعي مشاعره 
انتقاء وجود ممثل قائي لا شعوري والمشكلة هنا في الخاصة وذلك أن كل شيء تل

نه يستطيع أن يؤثر في اللاشعور إيستطيع التحكم في لاشعور مهما يكن من امر ، ف
ذلك عن طريق الوعي والإرادة هذه الأقسام في مستطاعها ممارسة  ،مباشر  تأثيرا غير

 .( 226ص ، 1986 ،نتلي يالتأثير في عملياته الفنية غير الارادية  ) ب
ص الروحي والخارجي الكامل على خشبة تقمورغم إن ستانسلافسكي يرى ان بلوغ ال     

لأنه يعد السعي الا المسرح هدف صعب المنال مثلما هو صعب المنال كل مثل أعلى 
الحثيث إليه هو الذي يفتح أمام الموهبة افاقا جديدة ومجالا حرا للإبداع ، ومعينا لا 

ملاحظة ودراسة الناس والحياة بالتالي التهذيب والكمال الذاتي إن ينضب للعمل وقوة ال
هي مهمة الممثل الأولى  ـفي رأي ستانسلافسكي  التقمص الروحي والخارجي ـالقدرة على 

 . (6ص  ، 1997، )ستانسلافسكي 
بتكر ستانسلافسكي طرقا جديدة لتدريب الممثل وجعله قريبا من الواقع في أدائه ا  و     

وصوته وهذه التعاليم التي يقوم عليها فن التمثيل هي التي تقوده إلى الصدق وحركته 
ي لقد وضع ستاسلافسكي مجموعة من عوتبني الشخصية وأفكارها وسلوكياتها بايمان وو 

  -القواعد لتنظيم عمل الممثل مع نفسه ومع الدور وكانت كما يأتي :
 
ن يستجيبان إلى كل المتطلبات على الممثل أن يمرن جسمه وصوته ليكونا مطواعي -أ

 التي يتطلبها التغير الجسماني والصوتي للشخصية وفي الوقت والمكان المطلوب . 
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على الممثل ان يتعلم تقنيات المسرح ليستطيع أن يجد التوافق بين عمله وما يحيط  -ب
 به دون أي إحساس بالاصطناع الذي يلاحظ المتفرج . 

على ملاحظة الواقع والحياة اليومية بواسطة تلك على الممثل ان يكون قادرا  -ج
 الملاحظة يمكنه بناء دوره .

لكل عمل يقوم به على المسرح ويستعين بما يسمى  عاً فادو على الممثل أن يجد مبررا  -د
 ، )الظروف المعطاة( ) العذاريـ)لوالسحرية( وبما يسمى )الذاكرة العاطفية( وما يسمى بـب

 (48ص،  2001
نما يمثل الشخصية بأبعادها المختلفة عن أبعاده على ال -هـ ممثل أن لا يمثل نفسه وا 

الخاصة ولذلك عليه أن يحلل النص المسرحي لإيجاد تلك الأبعاد ولإيجاد العلاقة بين 
 شخصيته والشخصيات الأخرى .

على الممثل أن يركز انتباهه على العمل الذي يجري على المسرح وعلى كل ما يقال  -و
يعطي الإيحاء والإلهام بأنه يرى ويسمع لأول مرة  إذثلين الآخرين وفي كل لحظة من المم

 . 
على الممثل أن يقسم المسرحية الى وحدات وكل وحدة فصل معين وأن يضع لكل  -ز

 وحدة عنوان معين . 
على الممثل ان يجد بذرة الفعل وهو الفكرة الرئيسة للمسرحية والهدف الذي يريد  -ح

 .(17، 16ص،  1980 ، ( ) فريد وسامي74ص ، ل اليه  ) العذاريالمؤلف ان يص
سلافسكي في أنقى أشكالها خريطة طريق التي ترشد الممثل إلى نطريقة ستاتعد       

التعبير التلقائي عن الشخصية من خلال مهام يضعها ويحددها لنفسه في شكل أفعال 
ية . حتى يمكنه أن يدخل نفسه بشكل شخصي في الشخص كيف داخلية وهو يتعلم

يوضح حياة الشخصية الداخلية في التعبير الخارجي عنها . وهو يمثل الحدث كما لو إن 
 (.78ص،  2005 ، الجمهور ليس حاضرا . ) شايكين

 
 

من  -سلافسكي يصبح الممثل أداة ممتازة عندما يستخلص من ذاته نمع ستا        
منه الممثل هنا ليس بحاجة إلى محاكاة ما يريد أو ما يطلب —خلال التذكر الانفعالي
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الحافل بالذكريات والانفعالات المشحونة فهو لا  هإنسان لأنه هو نفسه إنسان له ماضي
قف بحدث اخيال حتى يتمكن من ربط هذه الذكريات والمو ال ىيحتاج إلى شيء سو 

 .( 101ص،  2005 ، المسرحية وظروف الشخصية . ) صلاح
سلافسكي خصوا التربية الأخلاقية للفنان نبارزين ومنهم ستاإن رجالات المسرح ال    

الممثل والمخرج بأهمية كبيرة بل أنهم لم يعدوا التربية الأخلاقية مجرد ناحية مكملة فقط 
سلافسكي إن الفكرة العظيمة نيقول ستا،  ولكن جزء لا يتجزأ من تربية وأعداد الممثل
 -فساد المجموعة إإقصاء كل ما من شأنه  والنبيلة والهدف السامي هما القادران على

مشاحنات وراء الكالنزعات الأنانية وحب الذات والحسد والعداوة والخمول واللامبالاة و 
 . (78ص،  1998، )زاخافا  الكواليس والمصالح التافهة والقضاء عليها في مهدها

قدرة على الإحساس حترام المتبادل واللياقة في التصرف وعدم الإلحاح ومن ثم اللإفا     
بمزاج الآخرين ، كل هذا أنما يدخل مفهوم أخلاقيات المسرح التي أعارها ستانسلافسكي 

 ( .36ص،  1976 ، اهتماما كبيرا )  بوبوف
  -ويوصي ستانسلافسكي تلاميذه :

يتعين على الممثل أن يدرس النموذج من الناحية التاريخية ومعرفة البلد الذي        
ال الحياة في هذا البلد والظروف المحيطة به ، وما كتب عنه والأحوال عاش فيه وأحو 

التي كان يحيياها ومركزه الاجتماعي ومظهره  الطريقة النفسية لصاحب الشخصية ، ووجه
الخارجي وعليك فوق كل هذا ان تدرس الشخصية في عاداتها وطريقة سلوكها وحركتها 

سوف يساعدك كل هذا الدرس للشخصية وصوتها وأسلوب كلامها ما تتسم من نبرات و 
غير كل هذا فلن تحصل على بتنفذ الى صميمها بمشاعرك ، و  أن التي تعالجها على

 ( .                                43ص ،1973، سلافسكي نشيء من الفن ) ستا
وفي طريقة ستانسلافسكي لا يحاول الممثل تقليد حركات ونبرات الشخصية مباشرة     

يحاول أن يتعاطف مع الشخصية إلى أقصى حد فيحس بإحساساتها ويفكر بأفكارها بل 
 ( . 220ص،  1961 ، )نيلمز

سلافسكي ولكن متى في مقدورك تخطي درجة المهارة والثقة بالنفس كممثل نيقول ستا   
إلى الحالة الإبداعية ؟حينما تظهر إلى الخارج مهمتك الإنسانية فوق كل مهام المسرح 

حينما  ، حينما تكابد هذه الأفكار وتضعها في الحدث ، تشارك بأفكار المؤلف حينما
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ها بعواطفك وتوقظ طاقة حياة جديدة لدى المشاهدين أن هذه المهمة هي التي نسميها ئتدف
 .( 97ص، 1983 ، يديبثل ) الز مالمهمة الأسمى للم

ي تنمي قيم أخرى سلافسكي وضع جملة من الأمور التنومن هنا يرى الباحث إن ستا   
من التعامل مع دوره  (التلميذ)غير مهارات التمثيل وهي في نفس الوقت تمكن الممثل 

  -بشكل صحيح وتتلاءم مع المرحلة الابتدائية وهذه الأمور هي:
 كونه عملاً لالابتعاد عن الأنانية وحب الظهور وهذه المسألة يمكن أن ينميها المسرح  -أ

 ون بين التلاميذ .وينمي روح التعا اً جماعي
إيقاظ تذوق الحياة داخل نفسه بحثا عما هو جميل . وان قضية  التذوق مهمة جدا  -ب

في هذه المرحلة لأن الأوضاع الأمنية والدمار الذي يشاهده التلميذ كل يوم أثر كثيرا 
 على تذوقه الجمالي .

اللغة والقيم  إن المسرح يضيف للتلاميذ مهارات تنمي إذضرورة التثقيف الذاتي  -ج
ضافلإالتربوية وا  ة معلومات جديدة عن العالم الذي يحيط به .ـجتماعية المرغوبة فيها وا 

 مرتكزات طريقة ستانسلافسكي. 3
 -:لو السحريهأ . 
يركز ستانسلافسكي على أهمية وجود فعل خارجي ، أو فعل داخلي أو هما معاً       

كل مايفعله الممثل فوق خشبة المسرح ،  على خشبة المسرح ، وتظهر هذهِ الأفعال في
مع أهمية تبرير هذه الأفعال ومنطقيتها ، وأن تكون ذات هدف حتى تصبح قابلة 

كما لو كانوا  ،تقان ا  ستانسلافسكي إلى تأدية هذهِ الأفعال بعمق و  للتصديق ، ويدعو
ة يالطبيع وبذلك يصلون في أدائهم للشخصية إلى، يؤدونها في الحقيقة الواقعية تماماً 

وستانسلافسكي يعد كلمة ) لو ( هي  ،ويبتعدون عن التكلف المبالغ  فيه ، والتلقائية 
بتكار )عثمان لإالكلمة الخلاقة أو الكلمة السحرية التي تمكن الممثل من عملية الخلق وا

 ( .233، ص1966، 
( وتلك أدرك ستانسلافسكي إن عمل الممثل يبدأ مما دعاه بـ )لو السحرية  إذ      

اللحظة التي بدت في روحه ومخيلته . أن العمل الخلاق لايبدأ في الواقع الملموس 
والصدق الملموس ، اللذين لايمكن للمرء أن يصدق بوجودهما . لكن حين تظهر )لو( 
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يمان بها لإستطاعته اإالخلاقة ، الحقيقة الخيالية المرجوة ، يكتشف الممثل أن في 
 ( . 221، ص1986ي ، لنتيإن لم يكن بحماسة أشد ) ببإخلاص كحقيقة ملموسة ، 

بداع الممثل وحسب تحديد ستانسلافسكي يبدأ بـ )لو السحرية( بمعنى إأي أن      
 (.83، ص2001لي )كرستي ، ـالانتقال من مستوى الحياة الواقعية إلى المستوى التخي

تؤمن بأن دميتها كائن ويشبه ستانسلافسكي شأن الممثل شأن الفتاة الصغيرة التي       
يمانها بالحياة التي تحيط بها ، ففي لحظة ظهور ) لو ( تراهُ ينتقل من مستوى إحي قدر 

الحياة الواقعية إلى ضرب من الحياة ، حياة خلقها بنفسه في مخيلته أنه ما أن يؤمن بها 
الدمية ( أن هذا التشبيه غني المعنى أن ) ، حتى يكون مستعداً للشروع في عمله الخلاق 

التي تعيش مع الطفلة كحقيقة ) لو ( ، يعطي للممثل الانتقال من الصفات الشكلية إلى 
مة توجه أحاسيس الممثل ورغباته إلى التعبير الصادق في الإحساس عن عمق لا ءملا

 ( . 173، 1990مظاهرها الخارجية ) طابور ، 
تأثير كلمة ) لو ( إنما يمكن ن سر إيقول ستانسلافسكي في كتابه إعداد الممثل         

تجعل الفنان يصنع لا نها ا  وقبل كل شيء في إنها لا تستخدم معنى الخوف أو الإرغام  و 
بل هي العكس عن ذلك تسانده بما فيها من صدق وصراحة وتشجعه على الشعور  ئاً شي

                                                        .( 75، ص1973فيه )ستانسلافسكي ،  بالثقة في أي موقف يقف
ومن خصائص كلمة لو السحرية أنها تجتذب المشاعر المختزنة في ذاكرة الفنان       

الأنفعالية وتولد الشعور وتركبه وهي تفعل ذلك ليس حسب مشيئة الممثل ، بل للضرورة 
) ما  إلى نفسه الحياتية الواقعية ، فالممثل لايفعل شيئاً سوى أنه "يجيب على سؤال يوجهه

كما يمكن أن يفعله في الحياة عساي أن أفعل لو أن .....( وهكذا يفعل الشئ نفسه 
 ( .12، ص1997)ستانسلافسكي ، 

 
)لو( تحرك النشاط الداخلي الحقيقي لان الممثل عندما يسأل نفسه عما سيفعل لو      

الاته الخاصة وسيدخل فأنه سيحرك أو سيثير انفعانه كان بمقام ذلك الشخص الذي يمثله 
،  P22  ،1960نفسه في ظروف متخيلة كتلك التي يمر بها الشخص الذي يمثله ) 

Moor . ) 
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ن لو السحرية تساعدك على أن تكون قريباً من الشخصية المسرحية التي تمثلها إ       
وذلك بأن تستعمل مؤثراتك ودوافعك الشخصية لتقرب بينك وبين الشخصية المسرحية ) 

 ( . 52، ص1980الرزاق وسامي ،  عبد
يستطيع الممثل أن يستخدم لو السحرية لغرض الدخول في كينونة الشخصية التي       

 ( 82، ص2008يمثلها ) عبد الحميد ، 
رافعة تخرج بنا من عالم الواقع إلى عالم الخيال أنما الهدف بوصفها وهي تعمل       

حافزاً داخلياً سريعاً عند الممثل وأن هذه الكلمة لهذه الكلمة نوعاً من القوى التي تبعث 
تبعث نشاطاً آخر داخلياً وحقيقياً في لحظات الشك عندما تكون أفكاركم ومشاعركم 

بداع لإوخيالكم في حالة صمت تذكروا كلمة )لو( أن هذه الكلمة هي أيضاً عامل أثارة ل
 ( . 73، ص1988اللاشعوري ) يوسف ، 

قوي للتخيل والأفكار والعواطف وعلى  الممثل أن يمر على دوره ن ) لو ( منبه إ      
سائلًا نفسه  ذلك السؤال ومستعملًا ) لو السحرية ( . أنها ستجره إلى حالة سطراً سطراً 

 .( 41، ص1976داخلية فعلية خلاقة  ) عبد الرزاق وسامي ، 
............... " ن الأطفال لاينفكون يقولون " هلم فلنتظاهر بأننا .......إ      

، 1962،  نوالتمثيل الخيالي يكاد أن يكون ظاهرة شاملة بين أطفال الدنيا جميعاً ) بولت
 .(313ص
ويرى الباحث أن لو السحرية هي الطريق الوحيد الذي يستطيع من خلاله الممثل        

ما يسأل "التلميذ" أن يكسب الفعل الموجود في المسرح بالتعبير الخارجي والداخلي عند
ا سأفعل لو أن هذه الأمور المعينه كانت حقيقه ؟ ومن خلال لو إذنفسه التلميذ : م

 .الم يكثر فيه عمله الخيالي وحده" من عالم الحقيقة الى ع السحرية ينتقل الممثل " التلميذ
 

 الخيال :ـب . 
 ، "ممثلأنه جزء عملي تماماً من العدة التقنية للعرف ستانسلافسكي الخيال على "    

واحداً من أهم مقومات التمثيل . أن المرء لايستطيع أن يكون و  ، ه واسعاً كالحياةد  عو 
ممثلًا جيداً إن لم يملك خيالًا . ويقول ستانسلافسكي يستطيع الأنسان تطوير الخيال  ، 

 بالعمل من خلاله وبعده فهو أمر يستخدم بطريقة عملية على المسرح كل وقت .
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لافسكي أنت تستخدم خيالك كل الوقت على المسرح ليس فقط يقول ستانس     
المرء أن يتخيل الأوضاع ويؤمن بها  ىل.فعبخصوص الأشياء المادية بل الأفكار أيضاً 

 ( .33، ص1983ة مهمة من أدوات الممثل ) لويس ، ي.ذلك بأن الخيال أداة عمل
المختلفة وتخيل  ةأما التخيل فهو مقدرة الممثل على تخيل الصور الحياتي     

أن مهمة الممثل هي تحويل قصة المسرحية  ،الشخصيات واستعادة صورها في الذاكرة 
ن المخيلة تلعب دوراً مهماً في عملية التحويل فعلى الممثل إ إذفنية .  ةالى حقيقة مشهدي

يجب أن تتهذب المخيلة وتتطور ويجب أن  ،أن يتأكد بأن مخيلته تعمل بصورة مناسبة 
تيقظة وفعالة ونشطة على الممثل أن يتعلم كيف يفكر بكل وضوح وعليه أن تكون م

يلاحظ الناس وتصرفاتهم وأن يفهم أفكارهم . يجب أن يتأكد من أنه يلاحظ ما يحيط به 
ويجب أن يتعلم كيف يقارن ويتعلم كيف يحلم وكيف يخلق صوراً داخلية للمشاهد التي 

 ( .58ص ،1976يشارك بها ) عبد الرزاق وسامي ، 
أن الممثل يخلق نموذجه في خياله  (عداد الممثل)إيقول ستانسلافسكي في كتابه       

وبعد هذا يصنع مايصنعه المصور الذي يأخذ كل من هذا النموذج وينقلها الى لوحته 
 ( . 43، ص1973)ستانسلافسكي ، فينقلها إلى نفسه 

ى خبرة الممثل السابقة ولكنها تقوم وتقوم هذه العملية )تخيل الدور( إلى حد ما عل      
وعلى مهارته في أن يخمن  ل الداخلي المبهم ، وعلى بصيرتهِ عادة على إحساس الممث

 وعلىصورة ليست جامدة عن المتطلبات الجسمانية للدور لديه تتكون  مماالمجهول ، 
لغة أشكال الشخصيات ، وأحجامها النسبية بعضها إلى بعض ويتكون لديه فكرة ليست با

 ( .255، 1970التحديد عن الأصوات المطلوبة ) جالاوي ، 
 

ن ما يملكه الممثل "داخله" هو تراكم خبراته . وتكون موارده الداخلية في كل إ       
وتكون أفعاله على المسرح مقتصرة على هذه  هشيء قام بفعله أو رآه أو فكر فيه أو تخيل

ا يكون معتمداً على صوته وجسده في تنفيذ الموارد . على ما يفهمه بشأن الحياة ،وكم
أفعاله ، فهو يكون معتمداً على موارده الداخلية لتخبره بأية أفعال ينفذها . ولا تكون 
خبرات حياته مشتقة فحسب مما كان قد مر به شخصياً . أنها تأتي كذلك من القراءة 

م ، ومن طرق أخرى والملاحظة ، مشاهدة المسرحيات والأفلام وملاحظة الناس ومراقبته
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) صلاح ، كثيرة وكل الخبرات أو التجارب من الممكن تعميقها وتوسيعها في الخيال
                                                                      ( .102، ص2005
ن العمل الفني لا يستطيع أن يؤثر إلا عبر الخيال ولهذا يجب عليه أن يحفز هذا إ      

بالضبط أن يحفزه لا أن يتركه عاطلًا ويجد في كل عرض كل شيء . أن ،لخيال دائماً ا
تحفيز الخيال شرط حتمي للفعل الجمالي وقانون أساسي للفنون الجميلة ومن هنا لا 
نما بالقدر الكافي لتوجيه خيال المتفرج  ينبغي أن يقدم العمل الفني لمشاعرنا كل شيء وا 

                                                         (.51، ص1979)مايرخولد ، اً له الحكم الأخيرفي الطريقة السليمة تارك
يقول الممثل مطالب بالتأكيد دائماً  إذ( 1966عثمان ،)وهذا يتفق مع ما ذهب إليه      

بأن خياله يعمل بانضباط وفي حركه دائمة . وبالتالي يقع عليه عبء صقل وتطوير هذا 
الخيال حتى يصبح نشطاً خصباً قادراً على التفكير والملاحظة والربط ومراقبة سلوكيات 

 .( 234، ص1966الناس وتفهم عقلياتهم مع قدرة فائقة على المقارنة ) عثمان ، 
لا وجود له في الواقع في هذه الحالة  يء  بالفعل لنفرض أن الممثل يبدأ بتخيل ش      

ا على الفعل دشاه –ير وجهة تعبير عينه وكل تصرفاته عبت، يكون وجود الممثل كله 
وليس على فعل التركيز على موضوع حقيقي لأن تعبير وجه الإنسان الذي  –المتخيل 

يرى أمامه شيئا حقيقيا يختلف جذريا عن تعبير وجه الإنسان الذي يتخيل شيئا ما ، 
خصيات المسرحية شخصية من شيوصفه الهدف هنا ليس إقناع المتفرج بان الممثل 

)يتخيل شيئا ما أمامه( لكن الهدف هو إقناع المتفرج بأن الممثل يرى فعلا موضوعيا 
  .(143،ص1998،فا احقيقيا محددا )زاخ

من محاولة الابتكار : ابتكار تفاصيل وحكايات عن  لإوتنمية الخيال لن تتأتى ا      
و اختراع صور أو خبرات أحوال الشخصية . إن الخيال هو عملية خلق أو ابتكار أ

 شايكين) جديدة . أو هو تقديم لهذه الصور والخبرات بصورة مبتكرة وجديدة
                                                                           ( .8،ص2005،

ل ان يفكر في أي موضوع أو أية فكرة رئيسة أو مثن الخيال يمكن ان يسمح للمإ       
ور فكرة . كما يساعد على فهم ماضي الشخصية ومستقبلها بإمداده بتفاصيل عادة لا يط

ثل أن ينتقد من الخيال المدرب يكون محددا ومنطقيا . وهو يسمح للمإيذكرها المؤلف . 
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ستخدام تقنية لإالأفعال بشكل غريزي وطبيعي . والخيال يكون حيويا بشكل خاص 
 (.10،ص2005 ،شايكين)  تدريبية مهمة وهي تقنية الارتجال

سلافسكي انظر كيف يبقى الطفل أحيانا ساعات عديدة يلعب بلعبة من نيقول ستا       
خة لا تبقي ذالباخة غالية الثمن وذلك ان اللعبة ذابيمل بسرعة لعبة  في حينالقماش 

مساحة لخيال الطفل الإبداعي أنها تحتوي على شيء بداخلها ولم يترك للطفل ما يتخيله 
لكن الطفل بمساعدة خيالية ، بخلاف اللعبة البدائية الصنع . غير إن المتعة في ذاتها 

هي أن تعطي للطفل المتعة ومن  –بالتحديد  –يجعلها متعة بالنسبة له ان عملية التخيل 
على هذه المتعة يعود الطفل مرات ومرات إلى لعبته هذه  –مجددا  –اجل الحصول 

ة حتى يجف خياله . إن أطول مدة للعب باللعبة نفسها تشهد ويبقى يلعب مع لعبة الخرق
 ( 134ص،1996،فا و على غنى خيال الطفل .) زاخ

ا استحضرت الصور المفردة كما علقها ذاحضوري واختراعي ف –والتخيل نوعان       
ا انصرف العقل وابتدع إذأما ، لزماني والمكاني كان التخيل حضوريا االطفل وبترتيبها 

ديدة مؤلفة من الصور المجردة المختلفة المخزونة في الخيال على مثال لا وجود صورا ج
                                                                                (.108،ص2001)جادو ،  في الخارج كان التخيل اختراعا وهو التخيل الحقيقي

ن يكون ملما بجوانب الشخصية التي أيجب عليه ويرى الباحث إن الممثل التلميذ       
د منه تمثيلها . وعليها أن يكون صورة واضحة للشخصية في ذهنه وذلك خلال اير 

تخيلاته ورؤيته لأبعاد الشخصية . وكذلك تكون لديه رؤية واضحة عن مدى العلاقة بين 
 ( القدرةلتلميذلممثل )الف هذا الخيال ضيالشخصية التي يمثلها والشخصيات الأخرى . سي

 على تفسير النص وفهم ما يريده المؤلف من إيصال الأفكار إلى جمهور الحضور . 
 -:تركيز الانتباه ج . 
سلافسكي " تركيز الانتباه" أو ببساطة أكثر التركيز . وهو يعني ننتباه ويسميه ستالإا    

ركيز العام على عملك أنه لا يعني الت ،هدف معين لالشيء نفسه عند الانتباه الذي توليه 
سلافسكي لا نستاو  ، ن كل فنان جيد يجب أن يركز اهتمامه على عملهإفمن نافلة القول 

رادتك . أن تركز انتباهك إيعني ذلك  ما تشاء لان ذلك حيث نه يعني القدرة باختيارك وا 
 (35،ص1983) لويس ،هو الذي يعين على تعزيز أهمية ما يحدث في المشهد 
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على أرادة الممثل  وأخيراً  ز الذي يعد من أهم أدوات الممثل نفسه يعتمد أولاً والتركي      
ن يحصر انتباهه في موضوع أو شيء بعينه وكذلك قدرته على أن يعيد أوقدرته على 

ستخدام إليس هذا بو خلق هذا الموضوع أو هذا الشيء بخياله كاملا وبمنتهى الوضوح 
نما من خلال تجسيم   هذا الموضوع أو الشيء أو أعطائه وجوداً الحركة الصامتة وا 

تكمن في تدريب وقيمة هذا التكتيك أو بالأحرى هذه المرحلة في تدريب الممثل  اً سمحسو 
 (.56)سرحان، ص بد له أن يكون قادرا على التركيز لاو خياله كما يشاء 

كيز هو التر ف ،وكلمة تركيز هذه كبيرة الأهمية في كل الفنون وبخاصة فن المسرح        
رض معين والبقاء غتلك الخاصية التي تسمح لنا بتوجيه كل قوانا المعنوية والعقلية نحو 

 بل وأحيانا إلى أبعد مما تتحمله قوانا، على هذه الحالة إلى الأمد الذي يروق لنا 
 ( .15ص ، بولسلافسكي)لعضلية ا

ستجابة لإممثل بان نظام ستانسلافسكي يبحث عن خلق الانطباع والإحساس لدى الإ     
ترتبط بالتركيز على  ريناتحدد بذلك سلسلة من التم إذالروحية الكاملة للنص في المشهد 

الانتباه والتي ينبغي فيها الوقوف على وصول الممثل إلى هدف الشخصية وقصة حياة 
 (173ص ،1990) طابور ،الدور

لتحكم فيه وهذا أمر على الممثل لكي يحسن استخدام خياله ان يكون متمكنا من ا     
لانتباه هو )العنصر( المهم أن الن يقدر عليه دون الانتباه المدرب تدريبا جيدا ومن ثم 

فالانتباه شأنه شأن الفعل يمكن ان يكون ستانسلافسكي  نفسية في طريقةفي التقنية ال
فرزها الرئيسة إمداد الممثل بالمادة الخلاقة التي ي تهباطنيا وفي تلك الحالة تصبح وظيف

لأنه يعين الممثل  ؛أهمية عن الانتباه الباطني  وهو لا يقل،  خياله ، أو يكون خارجياً 
 ( 253ص ،1986 ،نتلي يعلى تركيز ذهنه في الذي يحدث على المسرح ) ب

الممثل انتباها مباشرا مذكورا الى النبرات  قىوفي طريقة ستانسلافسكي لا يل      
نما يترك هذه المسائل ترعى نفسها بنفسها ، وينصرف إلى والإيماءات وتعبيرات الوجه وا  

مسبباتها وهي الإدراك النابض للأهداف . أي ان الممثل لا يركز انتباهه على الكيفية 
نما الغاية التي  وبنوع خاص على السبل التي  يستهدفهاالتي يؤدي بها عبارات الدور وا 

ن ا  لجانب الأكبر من مهمة الممثل و يمكن إتباعها لتحقيق هذه الغاية وفي هذا ينحصر ا
 ( 256ص ،1970، تنجيا)هو  تكن مهمته كلهالم 
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أول ما يطلبه ستانسلافسكي من الممثل ينحصر في البحث عن موضوع الانتباه       
في كل لحظة من لحظات تواجد الممثل على فالة المتفرجين صعلى الخشبة وليس في 

انتباهها الشخصية  تركز على الشيء الذيخشبة المسرح يجب عليه إن يركز انتباهه 
 ( .116ص1998) زاخافا عليه التي يمثلها انطلاقا من منطق حياتها الداخلية 

سلافسكي نظرية دائرة الانتباه لمساعدة الممثل لتركيز انتباهه على خشبة نيقترح ستا      
ق التفاصيل يرا إلى انه في دائرة ضيقة كدائرة الضوء من السهل فحص ادشالمسرح ، م

للموضوعات المحصورة في محيط تلك الدائرة والتعايش مع أعمق المشاعر والرغبات ، 
فضلا  ،وتنفيذ اعقد الأفعال ، وحل أصعب المشكلات ، وتحليل أحاسيس المرء وأفكاره 

عن ذلك من الممكن في مثل هذه الدائرة إنشاء علاقات وثيقة بشخص أخر ، يكون 
،  1986 ،  ليينت)بالأفكار واستدعاء الماضي والحلم بالمستقبل لبثه أدق  ،موضع الثقة 

 (.236ص
نما هو جزء من حياتنا وكل ما فعله        إن التركيز لم يخترعه ستانسلافسكي وا 

حياتنا على خشبة المسرح ويمكن توضيح محيطات  فيستانسلافسكي إظهار تأثيره 
 -: الآتيالتركيز المختلفة على النحو 

مثل : وهي الدائرة التي تحيط بكل ما هو قريب منا  -ركيز الصغير :محيط الت -
الكرسي الذي نجلس عليه ، الكتاب الذي نقرأه ، شوكة دخلت في يدك ، نقطة حبر 

 وقعت على ثوبك وهكذا . 
هي الدائرة التي تحيط بكل ما هو قريب منا وعلى مدى  -محيط التركيز المتوسط : -

أي أن الدائرة السابقة قد تتوسع قليلا فيتسع مدى التركيز كغرفة أوسع من الدائرة السابقة 
مثلا او شخص يدخل الغرفة ليأخذ معطفه ولكن لا يعرف أين وضعه أو شخص يمر في 
الطريق ليرى سيارة أعجبته بشكلها فيأخذ بمشاهدتها من الخارج ويدور حولها ويتفحص 

 من داخلها .
التي تحيط بعدة أشياء في مجال أوسع من  وهي دائرة -محيط التركيز الكبير : -

المجالين السابقين كأنها توجه النظر إلى كامل البيت أو حديقة أو قصر أو باخرة) عبد 
 (73ص،  1980،  وساميالرزاق 
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ألا  يجب ثل أن يكون منجذبا إلى نقطة الانتباه ونقطة الانتباه هذهملذلك ينبغي للم      
بية كان أقدر على تركيز الانتباه وفي إذكان الشيء أكثر جتكون في قاعة النظارة وكلما 

ن الظروف على المسرح أالحياة الواقعية كثير من الأشياء التي تسترعي انتباهنا غير 
تختلف ، فهي تتدخل في حياة الممثل العادية ومن هنا يصبح المجهود اللازم لتركيز 

 .( 108ص ،  1973 ، سلافسكينالانتباه ضروريا )ستا
يركز عقله  إذن على الممثل أن يركز على الممثل الذي يلعب بمواجهته ألهذا نرى      

 ، أخر) دين ئودون تفكير في الجمهور ، على المشهد بدلا من تبديد طاقته في ش
 .(145ص،  1975
ن الفرق الوحيد بين الممثل الجيد والممثل الرديء هو إسلافسكي أيضا نويرى ستا      

العجز عن أن ينكر ذاته وان يركز انتباهه على ما يجري داخله وعلى الذي في القدرة او 
 ، يدخله في نطاق دائرته ودرجة ما يمنحه من طاقة للحظة الآنية الخاطفة )يوسف

 ( 100ص ، 1988
ندماج الممثل بدوره على المسرح كأن يتكلم مع شخص لإنتباه ضروري لإن اإ      

 هن المعني يرى ما يقوله الشخص المقابل بأعين عقلأ خر والإصغاء معناهويصغي له الآ
يرى ما يقوله المقابل بأعين عقله ويعرضه على أن ستطاع ا كان يصغي فعلا لآإذف

 .( 64ص،  1980 ، وسامي الجمهور ) عبد الرزاق
 
فلهذا كله يقصد بالتركيز الانتباه الموجه من شخص إلى نقطة معينة قد تكون هذه       

رة كرأس الدبوس وتكبر تدريجيا فتصبح كأسنان أو غرفة أو مدينة أو حادثة النقطة صغي
عن بقية الأشياء  ةمعينة مرت عليها سنون عديدة وتحصر هذه المجالات الممثل وتعزل

 .(58ص، 1976 ، كلما خف التركيز )عبد الرزاق وساميتتوسع . وتجعله داخل دائرة 
 -: العضلات استرخاءد.
عداد وتدريب الممثلين هو إالتي أسهمت بها طريقة ستانسلافسكي في  من أهم المبادئ   

 -: نهنا له مدلولاوهو في التمثيل والاسترخاء  اً كـتكنيبوصفه ة الاسترخاء ـاكتشاف قيم
ن أمدلول جسدي صرف ومدلول عقلي ونفسي ويقوم هذا المبدأ على افتراض       

التي تعطل الممثل عن استيعاب الدور  من أهم العوائق –التوتر جسديا كان أو عقليا 
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عادة خلقه . وهذا التوتر غالبا ما ينتج عن أن كل شيء يفعله الممثل على خشبة  وا 
المسرح يتطلب جهدا نفسيا وتحكما في الإرادة وتحكما في التفكير والعضلات الجسدية ، 

يؤدي  ،ئة ا أسيء استخدامه أو أضطر الممثل إلى استخدامه بطريقة خاطإذوهذا الجهد 
إلى خلق التوتر ، وهذا التوتر يعوق الممثل عن تأدية ما هو مطلوب منه أن يؤديه 
بالطريقة الصحيحة وبمعنى آخر عندما يصل الممثل إلى حالة التوتر هذه لا يعود قادرا 

ن تكنيك الاسترخاء يزيل هذا التوتر لكي يجعل إعلى الإحساس أو التفكير ، لذلك ف
 ( 53ص ، ة على العمل )سرحانطاقات الممثل قادر 

فتشوا عن شيء ين أالتي طبقها الطلاب ) ريناتهتم عن الغايةستانسلافسكي  عب ر      
أو أن يقطعوا ثمرة من شجرة ، أن ينهضوا من وضع  ةحتى تعثروا على المادة المطلوب

لسوا أن الاستلقاء أو بالعكس أن يستلقوا على الأرض أو أن يشربوا الماء من النبع أن يج
وهو )أي ستانسلافسكي( يطلب الوصول إلى نتائج ، ينهضوا أن يسيروا ...الخ( 

ا إذمضبوطة وفي أن يتدرجوا وهم يمرون من حالة معينة إلى حالة جسدية أخرى ، أما 
نه يقترح عليه تجزئة الحركة إلى حلقات وسيطة وبعد إف للطالب كانت الحركة غير سلسة
إيقاع بطيء جدا ويراقب مراقبة واعية ، توتر عضلاته ومن ثم ذلك ينفذ الحركة كاملة وب

 .( 223ص ، 2001 عليه )كرستي ، ينتقل من الحركة إلى الكلام والسيطرة
لقد لاحظ ستانسلافسكي أنه متى تحققت انجازات عظيمة في فن التمثيل ومتى رأى       

  (.53،ص2002،خسوخس) وا في حالة استرخاءـممثلة عظيمة أو ممثلا الا وكان
رخاء العضلات هذه سوف تصبح فيما بعد ظاهرة طبيعية والواجب إن عملية إ      

تنمية هذه العادة وتطويرها يوميا وبصيغة دائمة ومنتظمة . وكذلك في أثناء تمريناتنا في 
المدرسة وفي المنزل على السواء ، بل يجب نستمر حتى في طريقنا إلى النوم وفي قيامنا 

  . اء عملنا ومشينا وراحتنا وفي لحظات سرورنا وحزنناأثنفي منه 
ن الرقيب على عضلاتنا يجب أن يصبح جزءا من كياننا الجسماني بل يجب أن إ     

 أثناء قيامنا بالأعمال الإبداعيةفقط يكف عن التدخل في  يصبح طبيعة ثانية لنا فعندئذ  
  .(137ص ،1973 ، )ستانسلافسكي

هم الشروط خلق الثقة أمثل من مكي بان التحرر العضلي للسلافسناعتقد ستا      
ثل مشيرا الى الدور مالابداعية لذلك ضم " تحرر العضلات الى قسم التكنيك الداخلي للم
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 تي،بهذا العنصر ليس من الجانب الفيزيكي ولكن من الجانب الروحي )كرس مهمال
 .(66،ص2001
ر الجسماني فلن يقدر حتى التفكير فطالما كان الممثل يعاني من هذا التوت      

قيقة للمشاعر أو في الناحية النفسية للدور هذا بديهي بالنسبة لعمل الممثل دالتدرجات ال
في  اً طفيف اً ات تجد لها صدى في الملكات الإبداعية ، وأن ضغطجأن أدنى الاختلا إذ

علم ستانسلافسكي ي ،ة الخلق بكاملها ولكن من ناحية أخرى ك  ل  لحظة ما قد يعطل عمل م  
وطريقته في ، تامة  أزالةلا مفر من حدوث توتر عضلي ومن المستحيل أزالته  هبأن

التمثيل تتضمن تنمية نوع من الإشراف على أجسامنا ليكون رقيبا عليها ويختزل هذه 
العملية أي عملية المراقبة في أن يراقب الإنسان فيها نفسه بنفسه بعد أن يشخص التوتر 

لصها منه بتطور هذه العملية حتى تصبح عادة آلية من خالتشنج عن الحد وي الزائد او
عادات عقلنا الباطن واللاشعوري ، ويجعلها عادة مألوفة خلافا لأولئك الممثلين الذين 
يضغطون على أعصابهم عادة في لحظات التهيج والاستثارة بسبب غياب هذا الرقيب 

الخطورة الكبيرة بصفة خاصة أن يحرروا  لديهم لذلك كان ضروريا في اللحظات ذات
 .(76ص،  1988 ، ) يوسف تاماً  عضلاتهم  من التوتر تحريراً 

يقوم به ما  للك وواعياً  والممثل الناجح هو الذي يمتلك القدرة على البقاء مسيطراً        
ف أثناء العرض والتمرين وينبغي ان يحول وعيه إلى خبرة تقلل الزمن والجهد المبذول بهد

الوصول إلى نتائج عالية ومتطورة وممتعة والاسترخاء والسيطرة على الأعضاء بمعنى 
أوسع هي إحدى المهام التي يتقنها الممثل ليستطيع السيطرة على جسده الذي يعد 

صوته ويجب أن يكون  فضلًا عنالأساس في عملية الإنتاج والوسيلة لعمله الإبداعي 
ام وعضلات وأعصاب وأجهزة أخرى تحت سيطرة الجسم البشري بكل مكوناته من عظ

إلمامه بوظائفها وخاصة  فضلًا عنبكل هذه الأجزاء  ماً الممثل الذي ينبغي أن يكون مسل  
 (.69ص ،1981، وآخرون )الخطيبالعضلات 

قبل أن يتمكن الجسم والصوت من التعبير ذاتيا من معطيات الشخصية وحالتها         
من الجهد والتوتر العضلي الذي يقيد ويكبت ويغل الشخص الوجدانية يجب تحريرهما 

نما كذلك في حياته اليومية العادية ويمكن كسر حدة هذه  وليس فقط على خشبة المسرح وا 
اليقظة الذهنية من خلال عملية الإجهاد البدني والواقع انه كلما كان الممثل مقيدا ذهنيا 
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 ،رونة والسلاسة الحركية للأداء )دين كلما زاد الجهد الجسماني المطلوب لتحقيق الم
 .(121ص ،1975

ا ما تخلص الممثل من هذه المعوقات الخارجية وتحقيق الحرية الكاملة للجسم إذف       
ت من الجهد العضلي يصبح بمقدرة الذهن ان يخلق صورة ، ومع ذلك فهذه صو وال

ثارة لحالات حدثالصورة يجب الا تكون  نما تحريكا وا  وجدانية سابقة مارسها ا ماديا وا 
 .(119،ص1975 ،الممثل ) دين

يساعد الاسترخاء على الانتباه والتركيز الى جانب التذكر والتمثيل والتصور التي      
مرسوم  هو تظهر بدورها ملامح الشخصية بصوتها وطبيعتها وحركة جسمها المناسبة لما

يساعد الاسترخاء الممثل  ، لها كما لا يمكن لحواس الانسان ان تعمل بدون استرخاء
بداعه وبشعوره بالخفة والمرونة والتلقائية والحيوية  على تطوير ملكته الإبداعية وخلقه وا 

 .ة الحركة ونشاطها وفعاليتها يالاسترخاء يساعد الممثل على حر أن  العالية فضلا عن 
ة كاملة ييحرر النفس من التشنج العضلي ويخلق حالة تسمح بحر  نإذالاسترخاء        

الممثل عن كل ما يخرج عن الدور ويحقق كذلك التركيز على  داعفي الاداء ويعني ابت
عملية ارخاء العضلات التي ليس من الضروري ان تكون متوترة ، وهو الدور واحتياجاته 

و أوالتي يكون توترها عن خطأ في  جسد الممثل او في ذهنه او طريقة تعامله مع الدور 
 (.70ص ، 1981 ،)الخطيب واخرون  رض بشكل عامو العأالجمهور 

 : دراسات سابقة
طلاعه على عدد من البحوث والدراسات السابقة ، وبعد سعيه ا  بعد تقصي الباحث و       

في البحث عن دراسات مماثلة تناولت موضوع البحث الحالي لم يجد دراسة تناولت 
نه وجد دراستين تناولت طريقة بتدائية . لكلإمهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة ا

 ستانسلافسكي :
ـ فالأولى رسالة ماجستير للباحث علي حسون المهنا  مقدمة الى كلية الفنون الجميلة  

نصبت او  ،)الأخذ بطريقة ستانسلافسكي من قبل الممثل العراقي(1988جامعة بغداد ، 
يفية فهمها من هذه الدراسة على وصف وشرح طريقة ستانسلافسكي في أداء الممثل وك

قبل الممثلين العراقيين من وجهة نظرهم وترجمتها نظرياً وتطبيقياً . وقد أبتعد البحث 
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الحالي عن هذه الدراسة في الهدف ومجتمع البحث والنتائج وقد أستعرضها الباحث من 
كون لأجل الأستفادة منها فوجد أنها لاتخدم البحث الحالي بأي شكل من الأشكال 

 تماماً عن موضوع الدراسة الحالية لذلك أكتفى بهذه الأشارة . اً فموضوعها مختل
ـ والثانية رسالة ماجستير للباحث ياسر عبد القادر أحمد المعيني مقدمة الى كلية التربية 

م " بناء برنامج تدريبي لتوظيف نظرية 2009الأساسية الجامعة المستنصرية ،
ختلاف لاالتربية الفنية " وبالرغم من استانسلافسكي في الأداء التمثيلي لطلبة قسم 

يضاً ، لهذا سيحاول أ اً هناك تقارب الواضح بين البحث الحالي وهذه الدراسة الا  أن  
 ختلاف بينهما :لاالباحث بيان نقاط التقارب وا

 
 

 هدفت الدراسة السابقة الى : الأهداف :ـ
لتمثيلي لطلبة قسم بناء برنامج تدريبي لتوظيف نظرية ستانسلافسكي في الأداء ا .1

 التربية الفنية .
التحقق من فاعلية البرنامج التدريبي من خلال تطبيقه على طلبة المرحلة الثانية /  .2

 قسم التربية الفنية .
 أما الدراسة الحالية فقد هدفت الى :ـ

فاعلية طريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة  تع رفـ 
 .الأبتدائية 

 المرحلة الدراسية :ـ
 ـ أجريت دراسة المعيني على :ـ

طلبة قسم التربية الفنية كلية التربية الأساسية ـ الجامعة المستنصرية / المرحلة الثانية 
 .2009ـ 2008للعام الدراسي 

 أقيمت الدراسة الحالية على : ـ في حين
 ( .2011ـ 2010تلامذة المرحلة الأبتدائية للعام الدراسي )

 عينة لكل دراسة :ـال
 حجم العينة في دراسة المعيني :ـ
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 ختبارهم بالأسلوب العشوائي .إ( طالباً وطالبة تم 22بلغت )
 الدراسة الحالية:بلغت عينة في حين 

 ختيارهم بالأسلوب العشوائي .اوتلميذة تم  اً ( تلميذ20)
 أدوات البحث :ـ

ثيل على وفق نظرية ختبار تحصيلي لمادة التمإتضمنت دراسة المعيني بناء 
ستانسلافسكي ، فضلًا عن أعداد برنامج تدريبي للأداء التمثيلي على وفق نظرية 

 ستانسلافسكي .
تضمنت الدراسة الحالية بناء مقياس لمهارات التمثيل الجسدية والصوتية  في حين

 ختبار المهاري القبلي والبعدي .لإوتطبيقه في ا
 

 منهج البحث : ـ
ستخدمت هذه الدراسة التصميم إعيني :ـالمنهج التجريبي وقد دراسة الم عملتأست

 التجريبي ذا المجموعة الواحدة .
 الدراسة الحالية :ـ عملتأست

 المنهج التجريبي وقد أستخدمت ايضاً التصميم التجريبي ذا المجموعة الوحدة .
 ائية :ـصحلإالوسائل ا

 دراسة المعيني : عملتأست
 معادلة مربع كاي  .1
 وبة الفقرات.معادلة صع .2
 معامل تمييز الفقرات. .3
 معادلة كودر ـ رينشاردسون . .4
 رتباط بيرسون .امعامل  .5

 :الدراسة الحالية  عملتأستفي حين 
 .معادلة كوبر1
  معادلة مربع كاي. 2
 لعينتين مترابطتين   t-test. أختبار   3
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 لعينتين مستقلتين .  t-test   . أختبار4
  رتباط بيرسون .امعامل .  5

 لنتائج : ـا
أتفقت الدراسة السابقة والدراسة الحالية على أهمية طريقة ستانسلافسكي في تدريس       

عداد المعلم إكتسابها يعد أمراً أساسياً في عملية ا  وأن موضوع تدريسها و ، مادة التمثيل 
 عداد وتدريب الممثلين التلاميذ .إالخاص بفن التمثيل مما يساعد على 

تحليل الدراسة السابقة ومناقشتها في ضوء المحاور التي تناولها  ومن خلال       
طريقة ستانسلافسكي على قدر  استعمالهاالباحث توصل الى أن الدراسة الحالية تميزت 

مما أثر ، بتدائية لإتقان في تنمية مهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة الإعال من ا
 .المهاري البعدي ختبار يجابياً في درجات التلامذه في الاإ

 ستفادة من الدراسة السابقة :ـلإا
 ستفاد الباحث من الدراسة السابقة في الجوانب الأتية :ـإ
 ختيار التصميم التجريبي .إساعدت الباحث في  .1
 نعرف موقع الدراسة الحالي من بين الدراسات الأخرى . .2
 ختيار المصادر التي تساعد الباحث في دراسته .إ .3
ستفادة من خبرته لإلة صاحب الدراسة السابقة شخصياً . واقام الباحث بمقاب .4

 في معالجة المشكلات التي واجهة الدراسة السابقة وكيفية التغلب عليها .
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 :أولًا : منهج البحث 
فاعلية طريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات  تعّرفيهدف إلى  ن البحث الحاليأبما    

التمثيل لدى تلامذة المرحلة الابتدائية فقد أعتمد الباحث المنهج التجريبي في تصميم 
 مة لتحقيق هدف بحثه . ءكونه أكثر ملالإجراءات بحثه 

 :ثانياً : مجتمع البحث 
الصفين الخامس والسادس الابتدائي الذين يدرسون  ةمن تلامذن مجتمع البحث تكوّ    

في مدراس المرحلة الابتدائية التابعة للمديرية العامة لتربية ديالى/ قضاء بعقوبة , للعام 
( تلميذاً وتلميذة , يتوزعون على  24007والبالغ عددهم )  2011/  2010الدراسي 

 ( مدرسة ابتدائية . 224)
 :ثالثاً : عينة البحث 

تم اختيار عينة قصدية* من المدارس الابتدائية التابعة للمديرية العامة لتربية ديالى      
والاخرى وهي مدرسة الهويدر , ها ابتدائية للبنين احدإة , بلغت مدرستين ـقضاء بعقوب –

)الخامس  ( بلغ عدد التلامذة في الصفين1ملحق رقم ) ,وهي مدرسة الخمائل مختلطة 
بغية التنويع في عينة البحث واستثمار و ( تلميذاً وتلميذة , 322) والسادس( للمدرستين

متغير الصف الدراسي اختار الباحث عينة من تلامذة الصفين الخامس والسادس 
( من 5( تلاميذ )10الإبتدائي في المدرستين , فبلغ عدد أفراد العينة في مدرسة الهويدر )

إذ ( من السادس الإبتدائي , وكذلك الأمر بالنسبة لمدرسة الخمائل 5ي و)الخامس الإبتدائ
( من السادس الإبتدائي 5الخامس الإبتدائي و) ( من5( تلميذات )10بلغ أفراد العينة )
مجموعة تجريبية بوصفها اعتمدت العينة وتلميذة , و  اً ( تلميذ20الكلي ) دوبهذا يكون العد

لجأ الباحث إلى اختيار عينة صغيرة بسبب طبيعة , البحث عليها  إجراءاتلتطبيق 
 .البحث وما يحتاج إليه البحث من التركيز على المهارات 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

, على الباحث أن يختار المدارس بصورة قصدية  حتمت*يعود سبب اختيار هذا النوع من العينات إلى الظروف التي 
ا توذلك بسبب عدم تعاون أغلبها في موضوع تنفيذ الإجراءات , لكن لابد من الإشارة إلى أن هاتين المدرستين تفهم

 لتطبيق التجربة .   ااستعدادهم اتيموضوع البحث وأهميته فأبد
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 (  1جدول ) 
 يوضح عدد التلامذة الذين طبقت عليهم التجربة مع صفهم الدراسي  وجنسهم

 المجموع إناث  ذكور  لجنس          الصف        ا
 10 5 5 الخامس 
 10 5 5 السادس
 20 10 10 المجموع 

 التصميم التجريبي :  رابعاً 

الباحث التصميم التجريبي ذي العينة الواحدة وبالاختبارين القبلي والبعدي تعمل اس     
ير مطبقة في ان المتغير المستقل للبحث هو طريقة ستانسلافسكي وهي طريقة غ ذلك

 .المدارس الابتدائية لذا اعتمد الباحث هذا التصميم كونه يلائم متطلبات البحث 
تابع قبل ادخال حالة المتغير ل" وفائدة الاختبار القبلي انه يقيس حالة المتغير ا    

, اما حالة الاختبار البعدي فوظيفته قياس المتغير التابع بعد ادخال المتغير  المستقل
 ( .103, ص 1981)الزوبعي ,  المستقل

 ( 2جدول ) 
 اثر المتغير المستقل الاختبار البعدي المتغير المستقل الاختبار القبلي

اختبار مهارات 
 التمثيل

اختبار مهارات  ستانسلافسكيطريقة 
 التمثيل

الفرق بين 
 الاختبارين

 

 خامساً : ضبط متغيرات البحث 
التجريبي الذي أعتمده الباحث في البحث الحالي  لغرض التأكد من سلامة التصميم        

المجموعة التجريبية في عدد من المتغيرات التي بإمكانها أن تؤثر في  أة, عمد إلى مكاف
 السلامة الداخلية للتصميم المعتمد وهي متغيرات ) الخبرات السابقة , تحصيل الوالدين (.

  : متغيرات الخبرة السابقة.  1
الخبرات السابقة التي يمتلكها تلامذة المرحلة الابتدائية , لجأ الباحث  تعّرفمن اجل     

إلى إجراء اختبار مهاري في التمثيل للكشف عن قدراتهم في أداء تلك المهارات ومن ثم 
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إجراء تقويم لأدائهم هذه المهارات قبلياً وذلك باستخدام مقياس مهارات التمثيل قبل الشروع 
 .  10/2010/ 14ة إذ تم تطبيق الاختبار يوم      بتطبيق الوحدات التدريبي

 والدين :  ضبط متغير تحصيل ال.  2
وذلك من خلال تحديد الاختصاصات العلمية , تم ضبط هذا المتغير والسيطرة عليه    

خريج الدراسة الإبتدائية , أو المتوسطة , : لوالدي التلامذة والاختصاصات هي والادبية 
)إعدادية صناعة او تجارة( , او الدبلوم الفني )خريجي معهد الفنون  أو الدراسة المهنية
ذلك لو الدراسات العليا ,  أو سالبكالوريو المعلمين( وحملة شهادة  إعدادالجميلة او معهد 

ربما يكون هذا المتغير له تأثير واضح  في سلوكيات التلامذة وأدائهم المهاري من خلال 
  .كات المتنوعةالتقليد والمحاكاة وأداء الحر 

 (    3جدول )  
 يوضح  التحصيل الدراسي للأب

 مهني متوسطة ابتدائية المجموعة
إعداد 

 المعلمين
 بكالوريوس

دراسات 

 عليا
 المجموع

 10 -- 1 4 2 2 1 الذكور

 10 1 1 3 2 2 1 الاناث

بعد تحديد البيانات عن تحصيل الأب تم معالجتها إحصائيا باستخدام معادلة        
إذ ظهر أن القيمة المحسوبة ( 5ودرجة حرية )( 0,05مربع كاي عند مستوى دلالة ) 

( أنها أصغر من 11,07( وبعد مقارنتها بالقيمة الجدولية  البالغة ) 1,143لمربع كاي )
قيمة الجدولية , وهذا يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية لمستوى تحصيل الأب 

 .) العينة (  على الأداء المهاري لتلامذة
 (4جدول رقم )

 يوضح قيمة مربع كاي للمجموعة التجريبية في متغير التحصيل الدراسي للأب
 العدد المجموعة التجريبية

قيمة كا
2

 

 المحسوبة

قيمة كا
2

 

 يةلالجدو

دلالة الفروق 

 0,05بمستوى 

 10 الذكور
 10 الاناث غير دالة 11.07 1.143

 
 (  5جدول ) 
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 دراسي للام يوضح التحصيل ال

 مهني متوسطة ابتدائية المجموعة
إعداد 
 بكالوريوس المعلمين

دراسات 
 المجموع عليا

 10 -- 1 2 2 2 3  الذكور
 10 -- 1 2 2 3 2 الاناث

معادلة مربع  عمالبعد تحديد البيانات عن تحصيل الأم تم معالجتها إحصائيا باست    
إذ ظهر أن القيمة المحسوبة لمربع ( 5ودرجة حرية )( 0,05كاي عند مستوى دلالة ) 

( يظهر أنها أصغر 11,07( وبعد مقارنتها بالقيمة الجدولية البالغة ) 1,73كاي تبلغ ) 
من القيمة الجدولية , وهذا يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية لمستوى تحصيل 

 .على الأداء المهاري لتلامذة ) العينة (   مالأ
 (6جدول رقم )

 مة مربع كاي للمجموعة التجريبية في متغير التحصيل الدراسي للأميوضح قي

 العدد التجريبية المجموعة
 2قيمة كا
 المحسوبة

 2قيمة كا
 ةليالجدو 

دلالة الفروق 
 0,05بمستوى 

 10 الذكور
 غير دالة 11.07 1.73

 10 الاناث
 

  سادساً : تحديد متغيرات البحث
حث لعلاقتها بالتصميم التجريبي المعتمد في إجراءات بتحديد متغيرات الب الباحث قام   

 البحث وبما يأتي
 المتغير المستقل : -1

التدريســــية المصــــممة علــــى وفــــق طريقــــة ستانسلافســــكي بتنميــــة مهــــارات الوحــــدات     
التمثيــل لــدى تلامــذة المرحلــة الابتدائيــة , لتــدريس المجموعــة التجريبيــة التمثيــل بجانبـــه 

 المهاري .
 بع : المتغير التا -2
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وهـــو المتغيـــر الملاحـــظ فـــي أداء التلامـــذة بعـــد اكتســـابهم مهـــارات التمثيـــل علـــى وفـــق     
 طريقة ستانسلافسكي , بعد إخضاعهم للتجربة وملاحظة سلوكياتهم بعد ذلك .

 أداة البحث سابعاً : 

عـــدم وجـــود أدوات جـــاهزة أو مقيـــاس جـــاهز لقيـــاس مهـــارات التمثيـــل لـــدى الـــى بـــالنظر   
حلــة الابتدائيــة فقــد قــام الباحــث بنــاء أداة لقيــاس تحصــيل التلامــذة فــي مهــارات تلامــذة المر 

 .(3التمثيل ملحق رقم )
وقد استفاد الباحث في بناء الأداة من الأدبيات النظرية حول الموضوع وتتكون     

    -الأداة من مجالين :
 : مجال مهارات التمثيل الجسدية وتقسم إلى خمس مهارات-  

 الذراعين  عمالتمهارة اس -أ
 مهارة تعبيرات الوجه  -ب
 حركة الجسم في المواقف الانفعالية -ج
 حركة الجسم في الحالة الطبيعية  -د
 أثناء الأداء في المرونة  -هـ
 : مجال مهارات التمثيل الصوتية وتقسم إلى خمسة مهارات- 

 مخارج الحروف  -أ
 السكتات والتوقفات  -ب
 تية التحكم في الطبقات الصو  -ج
 التلوين الصوتي  -د
 النبر بشكل صحيح   عمالاست -هـ
  

الباحث الميزان  عملفقرات( واست 10مجموع فقرات الأداة يبلغ ) ن  أ مما تقدم نرىو 
 الخماسي في حساب وزن الفقرات  .
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وسط )ثلاث متوال إذ يعطى الأداء  الضعيف ) درجة واحدة (و المقبول )درجتين(
 والجيد جداً ) خمس درجات ( . درجات (و الجيد )أربع  درجات(

 كون أعلى درجةتعشر درجات( و )وبهذا تكون أقل درجة يحصل عليها التلميذ 
 يها التلميذ ) خمسون درجة ( . عل يحصل
 

 صدق الأداة : 
من أجل التأكد من صلاحيات فقرات الأداة في قياس تحصيل التلامذة في مهارات    

على مجموعة من الخبراء والمتخصصين في )التربية الفنية التمثيل , قام الباحث بعرضه 
مدى صلاحية فقراته في قياس الهدف الذي وضع  لتعّرفوفن التمثيل القياس والتقويم ( 

لمهارات التمثيل المراد قياسها والمرحلة  اً لأجل قياسه وقد أرفق الباحث مع الأداة تعريف
ع البيانات من السادة الخبراء , أطلع الدراسية المقرر إجراء القياس عليها وبعد جم

الباحث على ملاحظاتهم التي تبلورت حول تصحيح بعض الفقرات وحذف بعضها 
ض ع ما طرحه الخبراء وصحح على وفق ذلك ثم تم ـذ الباحث بجميـافة أخرى لها , أخـوا 

كوبر ة ـاحث معادلـد أستخدم البـام , وقـإعادتها إلى بعضهم للتأكد من صلاحيتها بشكل ت
% وهي نسبة 100راء على فقرات المقياس , والتي بلغت ـاق الخبـة أتفـلاستخراج نسب
( بهذا الصدد لغرض   Ebleفي حساب صدق الأداة ويؤكد ) أيبل  جداً أتفاق عالية 

) ,رات المقياس لقياس ما وضعت لأجل قياسه ـالتحقق من مدى صلاحيتهُ أو صدق فق
555 ,p   ,1972  ,Eble .) 
 

  -الثبات :
تساق فقرات المقياس في إيعد حساب الثبات من خصائص المقياس الجيد لأنه يؤشر    

 (335, ص 1993 , قياس ما يفترض أن يقيسه المقياس بدرجة مقبولة من الدقة )عودة
بعد أن درب أثنين من  اداة البحثوبناءاً على ذلك قام الباحث باحتساب معامل ثبات , 

 ريناتالتلامذة لأحد التم أداءقام الباحث بتصوير  ونات الأداة ,الملاحظين *على مك
التمثيلية الموجود في احد الدروس , وبعد ذلك تم اختيار تلميذ بشكل عشوائي من عينة 
البحث وبعد معالجة درجاته إحصائياً بواسطة معامل إرتباط بيرسون , ظهر ان الثبات 
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(  وبين المحلل 0.84باحث والمحلل الثاني )( وبين ال0.86) الأولبين الباحث والمحلل 
قيمة  أنهاتدل على  الثلاثة فإنها( ومن ملاحظة قيم الثبات 0.85) الثانيوالمحلل  الأول

  . في تطبيق إجراء البحث  تعمالهمؤشراً جيداً لصلاحية المقياس ويمكن اسعالية وهو يعد 
 

 سية يدر تال اتالوحدثامناً : 
دت على وفق طريقة ستانسلافسكي بالاعتماد على المصادر هي وحدات دراسية أع    

في إعداد وتدريب الممثلين , وكانت عبارة  التي تناولت طريقة ستانسلافسكي والأدبيات
لو )موضوع معين فالوحدة الدراسية الاولى هي  ي( وحدات تدريسية وكل وحدة ه4عن )

تركيز )الوحدة الدراسية الثالثة هي الخيال( , و )السحرية( , والوحدة الدراسية الثانية هي 
دة مقسمة الى ـاسترخاء العضلات( , وكل وح)الانتباه( , والوحدة الدراسية الرابعة هي 

( 12ون عدد الدروس )ـذا يكـد وبهـدروس يشتمل الدرس على تمرين تمثيلي واح ةلاثـث
التربية )في  دات الدراسية على مجموعة من الخبراء المختصينـرض الوحـم عـت, و  اً درس

( وفي ضوء الملاحظات التي قدمها 2الفنية وفن التمثيل والقياس والتقويم( )ملحق رقم 
ضافة أخرى  الخبراء تم إجراء التعديلات على الوحدات من خلال حذف بعض المفردات وا 

 %100تفاق إحصلت على نسبة فأنفسهم ثم عرضت مرة أخرى على الخبراء , 
 .معادلة كوبر  عمالستإوب
 
 

________________________________________________ 
 * الملاحظ الأول م.م عمار فاضل ,اختصاص ) طرائق تدريس التربية الفنية (

 . *الملاحظ الثاني طالبة الماجستير بيداء أنور رزوقي ) طرائق تدريس التربية الفنية (
 تطبيق التجربة  تاسعاً : 

بحثه وبعد أن عرض الوحدات التدريسية  ةدااوثبات  بعد أن تحقق الباحث من صدق    
باشر الباحث بتطبيق التجربة على عينة البحث لمدة أثني عشر أسبوعاً ,على الخبراء 

 -حسب ما مبين في الجدول الآتي :بو 
 (7جدول رقم )
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 يوضح الايام التي طبق بها الباحث التجربة
الوحدة 

 الدراسية
 فالص الصف المدرسة الموضوع الدرس

الزمن 

لكل 

 محاضرة

 الموافق التاريخ

 الاربعاء 20/10/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل لو السحرية الاول 1

 الخميس 21/10/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر لو السحرية الاول 1

 الثلاثاء 26/10/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر لو السحرية الثاني 1

 الاربعاء 27/10/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل السحرية لو الثاني 1

 الاربعاء 3/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر لو السحرية الثالث 1

 الخميس 3/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل لو السحرية الثالث 1

 ربعاءالا 4/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر الخيال الرابع 2

 الخميس 11/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل الخيال الرابع 2

 الاربعاء 24/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر الخيال الخامس 2

 الخميس 25/11/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل الخيال الخامس 2

 الاربعاء 1/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر الخيال السادس 2

 الخميس 2/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل الخيال السادس 2

 الاربعاء 8/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر تركيز الانتباه السابع 3

 الخميس 9/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل تركيز الانتباه السابع 3

 الاربعاء 22/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر تركيز الانتباه الثامن 3

 الخميس 23/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل تركيز الانتباه الثامن 3

 الثلاثاء 28/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل تركيز الانتباه التاسع 3

 الاربعاء 29/12/2010 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر تركيز الانتباه التاسع 3

 الثلاثاء 4/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل استرخاء العضلات العاشر 4

 الاربعاء 5/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس ردالهوي استرخاء العضلات العاشر 4

4 
الحادي 

 عشر
 الثلاثاء 11/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل استرخاء العضلات

4 
الحادي 

 عشر
 الاربعاء 12/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر اء العضلاتاسترخ

4 
الثاني 

 عشر
 الثلاثاء 18/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس الخمائل استرخاء العضلات

4 
الثاني 

 عشر
 الاربعاء 19/1/2011 دقيقة40 السادس الخامس الهويدر استرخاء العضلات

 
 -قام بإتباع الإجراءات الآتية : الإمكانولكي يضبط الباحث التجربة قدر 

  لتلاميذ الصف الخامس الإبتدائي  الأسبوعتخصيص حصة دراسية واحدة في
لتلميذات الصف الخامس نفسه  الأسبوعوحصة دراسية واحدة في اليوم التالي من 

دقيقة( لكل حصة وتكون في الحصة الرابعة للجدول اليومي 40بتدائي وبواقع )لإا
 . 
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 ية واحدة في الأسبوع لتلاميذ الصف السادس الإبتدائي تخصيص حصة دراس
 سادسلتلميذات الصف النفسه وحصة دراسية واحدة في اليوم التالي من الأسبوع 

دقيقة( لكل حصة وتكون في الحصة الخامسة للجدول 40الإبتدائي وبواقع )
 اليومي . 

 لبات قام الباحث بدور معلم الصف , إذ تم تدريس المجموعة على وفق متط
 الوحدة التدريسية .

  كان الباحث يلجأ الى إشراك التلامذة في التجربة ولكنه كان يحلل فقط عينة
 البحث .

  تم إجراء الاختبار المهاري البعدي على تلميذات العينة من قبل الباحث نفسه
وعلى تلاميذ العينة يوم الأربعاء  25/1/2010وذلك في يوم الثلاثاء الموافق 

 . 26/1/2010الموافق 

  تم وضع درجات التلامذة عينة البحث في الاختبارين المهاريين القبلي والبعدي
في استمارة خاصة أعدت من قبل الباحث لغرض معالجة هذه الدرجات إحصائياً 

  ( .6على وفق فرضيتي البحث ملحق رقم )

تجربة وقد رافق سير التجربة أمور أدت الى تغير في الايام التي حدثت فيها ال     
 -هي :  والأمور
 ( عطلة يوم السبت وأعتبر يوم 1/10/2010ألغى مجلس محافظة ديالى بتاريخ )

 رس المحافظة .افي مد اً رسمي اً السبت دوام

 . أعيد إعتبار يوم السبت عطلة رسمية لمدارس محافظة ديالى 

 وعطلة عاشوراءفي أيام أجراء التجربة عيد الأضحى المبارك  وافق ,. 

 
 : الإحصائيةالوسائل  عاشراً :

 ( لحساب صدق الاداة :Cooperمعادلة كوبر ) .1
 

                              =                     × 
 

Pa 
Ag 

Ag + Dg 

100 
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 :  إذ
      Pa  نسبة الاتفاق = 

    Ag  عدد المتفقين = 
    Dg  عدد الغير متفقين = 

                                                        (Cooper , 1963 , p:27) 
 ( لعينتين مترابطتين :T-TESTاختبار ) .2

 
                                       = 

 

 
 : إذ

     T  القيمة التائية = 
    D

 = الوسط الحسابي للفرق بين الاختبارين . -
   SD . الانحراف المعياري بين الاختبارين = 
    N  . عدد العينة = 

 (263, ص 1977)توفيق وزكريا ,                                                 
 ( لعينتين مستقلتين :T-TESTاختبار ) .3

 
 

                        (          +           )                                   =                                
                                                         

 
 

 إذ :
     T  القيمة التائية = 
    X1  للمجموعة الاولى= الوسط الحسابي . 
    X2  =الوسط الحسابي للمجموعة الثانية . 

T 
D

-
 

SD  

N 

 T 

X1 – X2 

(n1 – 1) S
2
 + (n2 – 1) S

2
    

1 1 

n2 n1 

(n1 + n2 – 2)  
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    n1  . عدد افراد العينة للمجموعة الاولى = 
    n2 . عدد افراد العينة للمجموعة الثانية = 
    S1  تباين المجموعة الاولى =. 

    S2 . تباين المجموعة الثانية = 
 (260, ص 1977)توفيق وزكريا ,                                                 

 ( : 2معادلة )كا .4
 
 

                                                          ∑                                             = 
 إذ :
     X

 .( 2)كا=  2
 = المجموع . ∑     
     Fo . التكرار الملاحظ = 
     Fe . التكرار المتوقع = 

                                        (Thampson & oth , 1963 , p:169) 
 

 رتباط بيرسون إمعامل  .5
     

 
                                                                                 = 

 
 
 
 
 

 إذ :
r  معامل الارتباط = 
n  العينة  أفراد= عدد 
x  الأولالعينة للمحلل  أفراد= درجات  

X
2
 

(Fo – Fe)
2
 

Fe  

n∑xy – (∑x) (∑y) 

r 

]n∑x
2
 – (∑x)

2
] [ n∑y

2
 – (∑y)

2
 [ 
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y  الباحث  أوالعينة للمحلل الثاني  أفراد= درجات 
                                                      (Harnet , 1982 , p:523) 
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 : عرض نتائج البحث ومناقشتهااولًا . 
للاستنتاجات  ذا الفصل عرضاً مفصلًا لنتائج البحث ومناقشتها واستعراضاً ـيتضمن ه   

التوصيات والمقترحات ، وبما ان البحث الحلي  أهمالباحث وتحديد  إليهاالتي توصل 
ى تلامذة فاعلية طريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات التمثيل لد تعرفيهدف الى 

 حسب فرضيات البحث وكما يأتي:بسيتم عرض النتائج لذلك ، المرحلة الابتدائية 
 : الأولىالفرضية الصفرية 

( في تنمية مهارات التمثيل 0.05لا يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة )))   
في على وفق طريقة ستانسلافسكي بين متوسطات درجات تلامذة المجموعة التجريبية 

وللتحقق من صحة الفرضية قام الباحث (( ، القبلي والبعدي ينالمهاريين الاختبار 
( 20والبالغة )على عينة البحث ( لعينتين مترابطتين  t-testالاختبار التائي ) عمالستإب

 : الأتي( المحسوبة وكما موضح بالجدول tفرداً لكل منها لاستخراج )
 (8جدول رقم )

 القبلي والبعدي ينرياالمه ينلمتوسطات درجات التلامذة في الاختبار  الأولىية الاختبار التائي للفرض

حجم  الاختبار
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0.05عند )

 2.817 20.40 20 القبلي
 دال  2.093 62.76 19

 3.117 42.35 20 البعدي
يتضح من الجدول السابق ان متوسط درجات المجموعة التجريبية في الاختبار القبلي     

( في حين بلغ 2.817( درجة وبانحراف معياري قدره )20.40)قبل تطبيق التجربة( بلغ )
( 42.35متوسط درجات المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي )بعد تطبيق التجربة( )

( المحسوبة هي tظهر ان قيمة )و ( درجة 3.117بانحراف معياري قدرة )درجة 
( الجدولية فقد t( ، قيمة )19ة حرية )ج( بدر 0.05( عند مستوى دلالة )62.76)

( الجدولية ، مما يشير الى t( المحسوبة اكبر من قيمة )t( أي ان قيمة )2.093بلغت)
لصفرية وتقبل الفرضية البديلة وهذا وبهذا ترفض الفرضية ا إحصائيةة لوجود فرق ذي دلا

بين نتائج الاختبار القبلي والاختبار البعدي لصالح  إحصائياً يعني )انه يوجد فرق دال 
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الاختبار البعدي وبهذا يتضح وجود أثر واضح لطريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات 
 التمثيل لدى تلامذة المرحلة الابتدائية( .   

 ية :الفرضية الصفرية الثان
( في تنمية مهارات التمثيل 0.05لا يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة )))    

على وفق طريقة ستانسلافسكي بين متوسطات درجات تلامذة المجموعة التجريبية في 
 .(( تبعاً لمتغير الجنسالاختبار المهاري البعدي 

( لعينتين  t-testختبار التائي )وللتحقق من صحة الفرضية قام الباحث باستخدام الا    
( المحسوبة وكما t)قيمة ( فرداً لاستخراج 20والبالغة )على عينة البحث  مستقلتين

 : الأتيموضح بالجدول 
 (9جدول رقم )

 نسجالاختبار التائي لعينة البحث في الاختبار البعدي تبعاً لمتغير ال

حجم  الجنس
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0.05عند )

 3.307 41.60 10 الذكور
 دال غير  2.101 1.081 18

 2.0885 43.10 10 الإناث
 

 البعدي هوفي الاختبار  الذكوريتضح من الجدول السابق ان متوسط درجات     
 في الإناثفي حين بلغ متوسط درجات ، ( 3.307( وبانحراف معياري قدره )41.60)

( ، 18ة حرية )جدر وعند ( 2.0885( بانحراف معياري قدرة )43.10الاختبار البعدي )
( tأي ان قيمة )،  (2.101جدولية )( الtقيمة )و ( 1.081)المحسوبة ( tقيمة )بلغت 

ضية البديلة ( الجدولية وبهذا تقبل الفرضية الصفرية وترفض الفر t)المحسوبة اقل من 
بين الذكور بين نتائج الاختبار البعدي  إحصائيـة ةـلدلاذو د فرق ـيوجلا انه وهذا يعني )

 . في تنمية مهارات التمثيل على وفق طريقة ستانسلافسكي والإناث
 
 :لثةلفرضية الصفرية الثاا
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لتمثيل ( في تنمية مهارات ا0.05لا يوجد فرق ذو دلالة معنوية عند مستوى دلالة )))    
على وفق طريقة ستانسلافسكي بين متوسطات درجات تلامذة المجموعة التجريبية في 

 . ((لدارسياالصف الاختبار المهاري البعدي تبعاً لمتغير 
( لعينتين  t-testوللتحقق من صحة الفرضية قام الباحث باستخدام الاختبار التائي )    

( المحسوبة وكما tاً لاستخراج قيمة )( فرد20والبالغة )على عينة البحث مستقلتين 
 : الأتيموضح بالجدول 

 (10جدول رقم )
 ي تبعاً لمتغير الصفالاختبار البعدالبحث في لعينة الاختبار التائي 

حجم  الجنس
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 ليةالجدو  المحسوبة (0.05عند )

 3.590 42.00 10 الخامس
 دال غير  2.101 0.492 18

 2.710 42.70 10 السادس
 

في الاختبار  تلامذة الصف الخامسيتضح من الجدول السابق ان متوسط درجات     
في حين بلغ متوسط درجات ، ( 3.590( وبانحراف معياري قدره )42.00) البعدي هو

وعند ( 2.710( بانحراف معياري قدرة )42.70الاختبار البعدي ) في الصف السادس
( ، 2.101( الجدولية )t( وقيمة )0.492( المحسوبة )t( ، بلغت قيمة )18درجة حرية )
( الجدولية وبهذا تقبل الفرضية الصفرية وترفض t( المحسوبة اقل من )tأي ان قيمة )

بين نتائج الاختبار  إحصائيةدلالة  الفرضية البديلة وهذا يعني انه لا يوجد فرق ذو
في تنمية مهارات التمثيل على وفق طريقة  الصف الخامس والصف السادسالبعدي بين 

 ستانسلافسكي.  
 

 النتائج : مناقشة
دلالة بين نتائج الاختبار القبلي والاختبار  يربما يعود السبب في ظهور فرق ذ    

ى مهارات التمثيل على وفق طريقة البعدي للمجموعة التجريبية التي دربت عل
توظيف هذه الطريقة في تنمية هذه المهارات ، وتعريف المجموعة الى ستانسلافسكي 
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التجريبية بفن التمثيل وعلاقته بالتربية الفنية وعدم اللجوء في التمثيل الى الحركات 
ذة بمفهوم التقليدية والجامدة التي كانت طريقة ستانسلافسكي تقف ضده ، وتعريف التلام

وخبرات هذه الطريقة وفائدتها في اعداد وتدريب الممثلين المبتدئين وتزويدهم بمعلومات 
)لو السحرية ، الخيال ، تركيز الانتباه ، استرخاء العضلات( وهي : مرتكزاتها  أهمعن 

وكيفية استخدام هذه المرتكزات لتنمية مهارات التمثيل الجسدية والصوتية ، كما يعود 
بين نتائج الاختبار البعدي تبعاً لمتغيرات  إحصائيةدلالة  يفي عدم ظهور فرق ذالسبب 

( والإناثالجنس والصف الى ان الباحث يقوم بتدريس التلامذة من الجنسين )الذكور 
والصف )الخامس الابتدائي والسادس الابتدائي( على وفق الوحدات التدريسية التي قام 

 أمثلة( وقيام الباحث بالتدريس بمفرده وعرض 2حق الباحث بعرضها على الخبراء )مل
عداد عن الموضوعات التلامذة  أمامالخاصة بطريقة ستانسلافسكي وتطبيقها رينات التم وا 

وكذلك فان الباحث كان يطلب من التلامذة  رينات، وكذلك قيام التلامذة بتطبيق هذه التم
 أوقاتجودة في الوحدات الدراسية في المو  ريناتالواجب البيتي وقيام التلاميذ بتطبيق التم

مشابهة للموضوعات التي  مريناتالتلامذة بتطبيق تالفراغ ، وكذلك يطلب الباحث من 
تخص طريقة ستانسلافسكي فكان منهج الباحث في تدريس الصف الخامس والسادس 
الابتدائي والذكور والإناث هو منهج واحد ، وكذلك يعود السبب الى رغبة التلامذة 

  صميمهم على تعلم فن التمثيل . وت
 الاستنتاجات :ثانياً . 
طريقة ستانسلافسكي طريقة مفيدة في تدريس فن التمثيل الى تلامذة المرحلة  .1

 الابتدائية .

عدادتسهم هذه الطريقة في تدريب  .2 الممثلين المبتدئين وتنمية مهاراتهم الجسدية  وا 
 ي المستقبل .والصوتية مما يدفع بهم الى ان يكونوا ممثلين ف

وحبهم  ريناتتفاعل التلامذة مع الباحث أنعكس إيجابياً على الالتزام بتطبيق التم .3
 لمادة التربية الفنية مما قلل غيابهم وزاد من التزامهم بالدوام الرسمي . 

 اً أخلاقي اً ثر أالوحدات الدراسية التي طبقت فيها طريقة ستانسلافسكي  أحدثت .4
الذين تعرضوا للتدريب في ادراك معنى فن  ةى التلامذانعكس ايجابيا عل اً وتربوي

 أعضاء. وكذلك فان تعلمهم مهارات التمثيل يؤهلهم ان يكونوا  وأهميتهالتمثيل 
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نافعين في المجتمع مستقبلا لان هذه المهارات هي وسيلة اتصال بين الفرد 
 ممن يحيطون به . والآخرين

 -التوصيات :ثالثاً . 
 -الباحث فانه يوصى بالاتي : إليهاتوصل التي  النتائجفي ضوء 

 في منهج المدارس الابتدائية . أساسيةادخال ماده فن التمثيل )المسرح( مادة  .1

طريقة ستانسلافسكي في تدريب تلامذة المرحلة الابتدائية على مهارات  لاعماست .2
 التمثيل .

الحالي اداة البحث  لاعمطريقة ستانسلافسكي في المسرح المدرسي واست لاعماست .3
 لاختبار التلامذة لأداء الأدوار في المسرح المدرسي للمرحلة الابتدائية . 

 نية باعتماد نتائج البحث الحالي.برنامج لتدريب معلمي التربية الف إعدادضرورة  .4

الفنية فيما يخص فن  الإمكانياتالفنية وتوفير التربية زيادة اهتمام المعنيين بدرس  .5
 ومشرفين . التمثيل من قاعة ) مسرح (

 -المقترحات :رابعاً . 
 : الآتيينالدراستين  إجراءيقترح الباحث 

فاعلية طريقة ستانسلافسكي في تنمية مهارات التمثيل لدى طلبة المرحلة  .1
 المتوسطة .

في تنمية مهارات التمثيل لدى تلامذة المرحلة الابتدائية الممثل المعلم تدريس اثر  .2
. 
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   المصادر العربية :
 القرآن الكريم 

 توظ رر  د رري ال  يررل رررا الرررها ال  رره ا الرها رراابررهام ، ر ه رررسهيوس  و رر    .1
 أطهو ررررت يرترررروهاش ر رررره  إلرررروه   في ررررت يلررررا رة ررررت ال إررررو  الد  ةررررتر دس رررررت ب ررررياي

 .2003ر
ر ياه ال ررسه   7ر ط لة ت الرهب ت اال وده ال إا ل يه ا ابهام ، ر عبي الرة ،     .2

 .1973ر  صه  ر
والتوز ر  ر  ر الرياه الرهب رت لةإلره  را   هح الربرسه والصر سهأبو  دةت ر ا  ه      .3

 .1985ر ع س  رالأهي  
 رتبرت انإدةرو ال صره ت  1ط عةر، الرإ س التهبرو أبو  طب ر رؤاي وا سل صرسي     .4

 . 1977ر الفسمه  ر 
ياه ال  رر ه  ر  3طر  ال هررسهاا الة و ررت وررر  انلفررس أبررو الررريوس ر  و رر    ررة،    .5

 .  2010انهي  ر ع س  ر لةإله والتوز   

ر  طرررسب  ال ؤ  رررت    سضرررهاا ررررا أيب الأط رررسلأبرررو عه ررروب ر أ  ررري   ررر       .6
 .1982هي  ر الص   ت الأهيإ ت  رع س  ر الأ

ياه ال  ررر ه  لةإلررره ر  1ر ط الرررترة، أ  ررره وتطب فسترررهأبرررو عرررج، ر هدرررس     ررروي    .7
 . 2004 ر  انهير ع س  ر والتوز   

ياه اللررررهو  لةإلرررره ر  1ر طرررررا   ررررهح انط ررررسل ر أبررررو  رررررسل ر عبرررري ال تررررسح     .8
 .1984 ر انهي ر ع س  ر والتوز   

ال رتبررررت ر  1طر   يب انط ررررسلأيها ررررسا رررررا    أبررررو   ةررررا ر  رررر      و  ررررهو    .9
 .  1984 ر انهي ر ع س  ر الوطإ ت 

ا س وال  رررهح ررررا الترةررر ، الررريه   أبرررو   ةرررا ر ل إرررس إب رررل و  صرررط ا   ررر ، مررر جا .10
 . 2008 رع س  ر انهي ر ياه الها ت لةإله والتوز   ر1ط ر الإظه ت والتطب  

ر  أيب الأط ررسل  ررها اا إظه ررت وإ ررسية تطب ف ررت  أ  رري ر  رر  ه عبرري الومررسب    .11
 .2009ر والتوز   ر ع س    لةإله  ر ياه ال   ه  2ط



 المصادر العربية والاجنبية
   

118 

ر ال دةرس  ةت عرسل، ال رهررت ة رر ال  هة ررا ال  رهح ال رسصره أهيش ر  ري    .12
 . 1990رر الرو ا الوطإا لةيفسرت وال إو  وانيب 

تهد ررت عبرري الرره    برريو  ر ياه اليفسرررت ر  2طر  ررر  اللرررهأه ررطو طررسل س    .13
 . 1971ب هوا ر لبإس  

ر   في ررت رررا ترإولود ررس الترةرر ،ر ررسل  و رر  و   رري يب ررس  رررزاو    ر أ رررإيه  .14
 .1994 رتبت ال جح ر الرو ا 

ر تهد رررت  رررس  ت أ  ررري  رررر ي ر ياه  و ررروعت رررر  ال  رررهح    أوي رررار صرررج  أ .15
 الطبسعت ال ي يت الفسمه    ي.ا  .

ر تهد ررت  ررس ا عبرري ال   رري ر  ؤ  ررت ياه  تصرر  ، ال هرررتأور رر وهي ر لرر      .16
 .  1981الرتب لةطبسعت والإله دس رت ال وصل 

  ر عررررسل، ر تهد ررررت د  رررل إصرررر  إظه رررت ال  ررررهح ال ة  رررابه  رررا ر بهتولرررري    .17
 ال رهرت ر ب هوا  ي.ا  .

 .1985رعسل، الرتب ر الفسمه  ر 2رط  ضس س التهب ت ال إ ت   الب  وإا ر    وي .18
 .1984ر ر ياه ال رسه  ر الفسمه     رولود ت ه و، الأط سل  ررررررررر   .19
 .1983ر ياه ال رسه  ر الفسمه  ر ال   والتهب ت   ررررررررر  .20
 .1981ر ر ياه ال رسه  ر الفسمه   ت الوديا ال   را تهب    ررررررررر .21
ر ر  رتبررت الرةررو، وانيب  الإلررسط ال يه ررا   :بإ  ررةا ر رس ررل وأ  رري الصررر ي   .22

 . ا   . ي 
ر تهد ت له   لرسره ر  الترس ل ال إا را الرها ال  ه ا بوبو  ر الر ا    .23

 .1976ر الفو ا ر ي ل  الإهلسي و اليفسرت   إلوهاا وزاه 

 ر تهد رررت يه إرررا  لررربت ر  رتبرررت الأإدةرررو تلررره   ال  ررره  ت   دوه برررولت  ر  رررسه  .24
 .1962 ر الفسمه ر ال صه ت 

تهد رررررت اإررررروه ال لررررره  ر وزاه  اليفسررررررت  ر رررررر  الت ي رررررلبول جر ررررررا ر ه تلرررررسهي    .25
 ا  . .ر  ي  ال ؤ  ت ال صه ت الرس ت لةتأل   والإله ر الفسمه والأهلسي الفو ا ر
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الت ي ل ب   الر و رت وانرتررسل ررا عرهوا ال  رهح   الب ستا ر زم ه    ي عةوا   .26
ر ه رررسلت  سد رررت ه ر ررره  إلررروه   في رررت الرررا رة رررت  ال يه رررا ررررا د هوه رررت الررررها 
 .    2005ال إو  الد  ةت ر دس رت ب ياي 

  ؤ  ررت ر تهد ررت ه ررسا    رري ع ررره ر الت ي ررل رررا ال ررياهس ب هتررو  ر أ ة     .27
 .1966ر  دل الرهب ر الفسمه  

تهد رررت  و ررر  عبررري ال ررر    ر  2طر  إظه رررت ال  رررهح ال ررري  أه ررر:     ب إتةرررا ر .28
 .1986ر ر ب ياي ياه اللؤو  اليفسر ت الرس ت  يهوا ر

ان صرررس  الوصررر ا وان رررتينلا ررررا  وس   س رررإيتور ررر  ر عبررري الدبرررسه وزره رررس أ .29
 . 1977ر الدس رت ال  تإصه ت ر ب ياي  التهب ت وعة، الإ س

ياه الو ررس ل الترة   ررت وال ررإه   رري   رره  رررسظ،   دررسبه ر دررسبه عبرري ال   رري وأ  .30
 . 1963ر  صه الرهب ت  الإهضت الرهب ت

ر ال رتبررت الدس ر ررت ان رررإيه ت  عةرر، إ ررس الط ررل وتهب تررهدررسيو ر عبرري الرز ررز    .31
 . 2001 صه 

ر تهد رررت لرررو س  فطررره ر اله  رررت  يوه ال  رررهة ررررا ال  رررهحدرررسنو  ر  سه رررس      .32
 .1970ر لإله ر الفسمه لةتأل   وا ال صه ت الرس ت

ر  طبررت دس ررت ال وصرل ر  يل رل التهب رت ال إ رت  الدبوه  ر    وي لرره    روي .33
 .1994ب ياي ر 

ر ال و رررروعت الصرررر  ه  ر ياه اللررررؤو   التهب ررررت ال إ ررررت و ضررررس  إهس التهبو ررررت  ررررررررررررررررررر .34
 .1986اليفسر ت الرس ت ر ب ياي ر 

ر ياه  سررررس  1ر ط ال يه رررا وتفإ ستررره  ررسل رررسا ال  رررهح الدرررهاح ر مرررسإا  و ررر    .35
 .2009ر الرة  ت لةإلهوالتوز   رالأهي 

ر ياه ال ررررأ و    ردرررر، ال صررررطة سا ال  رررره  ت الدةبررررا ر  رررر  ه عبرررري الرررره  ،   .36
 . 1993ر لةتهد ت والإلهر ب ياي 

ر  طبررت ياه ال رج، ر ب رياي   ضس س ال ر  والتهب رت ال إ رتدوي  ر    ي         .37
1986 . 
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ر اله  رررت ال صررره ت الرس رررت  1ر ط الأط رررسل وال  رررهح ر    ررري لرررسم    الدرررومه   .38
 .1986ر  لةرتسب رالفسمه  

ر  1ر ط أيب انط ررسل ر ال  ررسم ، ر انلرررسل ر التطب رر   رر   ر ر ررسل الرري       .39
 .2009 ر الفسمه ر ياه الرسل، الرهبا 

ر ر ياه اللررررررب   ردررررر، ال صرررررطة سا اليها  رررررت وال  ررررره  ت  رررررسي  ر يبرررررهام ،    .40
 . 1971الفسمه  ر 

الرةرر، وان  ررس   1ط ال  ررهح ال يه ررا ويوهش التهبررو ا عبرري ال ررإر،   إ  رري ر   رر .41
 .  2008 ر الفسمه ر لةإله والتوز   

 الرو رار  رتبرت ال رجح لةإلره والتوز ر   1ط أيب انط رسل إوه  ر أ  ري   ر  ر  .42
  .    1989 ر
ر رررره الرهبرررا ر الفررررسمه  ر ياه ال  3ر ط ررررر  ال طسبرررت      ررري    رررياال رررورا ر  .43

 . ا . ي
ر ياه ال  رر ه   5ر ط الألرررسب التهبو ررت وتفإ ررسا أإتسدهررس   ال  ةررت ر    رري    رروي .44

 .2010ر والطبسعت رع س  ر الأهي    لةإله والتوز  
 والتوز ررررر  ر ياه ال  ررررر ه  لةإلررررره 2ر ط تصررررر  ، الترةررررر ، إظه رررررت و  سه رررررت ررررررررررررررر   .45

 .2003ر والطبسعت رع س  ر الأهي  
إترررسة الو رررس ل الترة   رررت والترة  رررت  رررررررررررررر .46 ر ياه ال  ررر ه  لةإلررره والتوز ررر   تصررر  ، واا

 .2000 ر انهي ر ع س  ر والطبسعت 
ترإولود رررس الترةررر ، بررر   الإظه رررت    ال  ةرررت ر    ررري    ررروي وتور ررر  أ  ررري  هعرررا .47

 . 2008ر ياه ال   ه  لةإله والتوز   ع س  ر انهي   2ر ط والتطب  
      ا   2008- .  ي.ا   رر  طب   ؤ  ت بسبل  د هوه ت ارجطو ر  إس     بسز .48

ر وزاه  الترةرر ، الرررسلا والب رر   1ط ررر  الت ي ررل    ال ط ررب ر ابررهام ،  و  ررهو   .49
 .1981الرة ا ردس رت ب ياي .

 .2007أ هأ لةإله والتوز   الفسمه   1رط ال  هح ال يه ا ة  ت ر    وي    .50
 .1958ياه ال رسه  ر الفسمه  ر  ووظ  ته را الترة ، ال     س ر   ي     .51
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      ر  الفررررر ، التهبو رررررت والأ ج  رررررت ررررررا    رررررهح الط رررررل   ال وادرررررت ر م ررررري،    رررررا    .52
 .2009ر يولت الأ سهاا الرهب ت ال ت ي   ريا ه  اليفسرت والأعج،  ر 1ط
رةررررر ، وزاه  التهب رررررت والت 1ط طررررره  التررررريه س الرس رررررتال والررررري  ر    ررررري    ررررروي    .53

 .1997صإرس  ال    
 . 1981 ر ب هوار   ياه الرتسب الرهبا   تسه الص سح الهاز     .54
 أيب انط رسل  برسيؤش و فو ستره ان س ر تهضوا  ر    ي    روي وأ  ري إد رب    .55

 .2000 ر الرس ت لة  س ت أ طب  ب طسب  اله ر 
، الرتررب ر عررسل الإلررسط ال يه ررا أ  ررت رأميارررت ر تطب فستررهه ررس  ر رررره    رر     .56

 .   1984 ر الفسمه 

 .1975تهد ت  و      س  ل ا ري ر  ر تهب ت التيو  ال إاه ي ر مهبها    .57
           ر تهد رررررت تور ررررر  ال رررررؤي  ر الإسلررررره  رتبرررررت  يعرررررياي ال  يرررررل زا سررررررس ر بررررروه س    .58

 .1998ر لار الفسمه    يبو
  ر ال  ةرررت ر تهد ررت عبرري الهررسي  الررهاو   ررر  ال  يررل وال  ررهة   زا ورررس ر برروه س .59

 .1996ع س  ر  الأهيإ ت الهسل  ت ر

 ر ر ياه ابرررر  هلرررري ر  رتبررررت الإهضررررت الرهب ررررت  ررررهح الت   رررره الزب رررري  ر  رررر س     .60
 .198 3 رب هوا 

ر  طبررت   إرسم  الب ر  ررا التهب رتالزوبرا ر عبي الدة رل و   ري أ  ري ال إرس،    .61
 . 1981 ر دس رت ب ياي

ياه اللررررهو  لةإلرررره ر  1طر  الرةررررو،ا ررررسل ب ترررريه س ز تررررو  ر عررررس ش    رررروي    .62
 .1999 ر انهي  روالتوز   ع س  

اله  رررررت ال صررررره ت الرس رررررت ر  1طر  هاة ال  ررررره ا رررررا رررررس انإيه    رررررري ررررر  ر ال .63
 .1975 ر الفسمه ر لةرتسب 

ر تهد رررت  رررس ا صرررجح الإسلررره  رررر  الت ي رررل انررررس  وانع رررس ي ررروه ر ييو ررر     .64
 . 1962 ر إ و وه:ر مولا ي تهسها وو تو  

  إلرروهاا وزاه  اليفسرررتر  1طر    تسإ جر رررا وال  ررهح الرهبررارررواز   ال ررسده ر .65
 .1994الد هوه ت الرهب ت ال وه ت ر ي ل  ر ر
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ر  روهت  وهي لةطبسعرت  2 سلا ر ر ب س ه و  هو     س وس أر  وهي ال ري   ر ط .66
 .  2002ال  يوي  ر لإي  ر 

          ر تهد ررررت سإررررس  الإبياع ررررت يعررررياي ال  يررررل رررررا ال ر    تسإ جر رررررا ر   ررررطإط   .67
 .1997ر له   لسره ر اله  ت ال صه ت الرس ت لةرتسب ر الفسمه  

ياه      رروي  ه ررا أ  رري    رري زرررا الرلرر سو  ر ر تهد ررت اعررياي ال  يررل   ررررررررررررررر .68
 .1973ر الهإس لةطبسعت 

له  رت ر  طرسب  ا 2  طه فت لا  تها بهاة را تيه ب ال  يل ر ط   وخ ر ا  ي  .69
 .   2002الرس ت لةرتسب ر الفسمه  ر 

ر ال هررررز الرهبرررا لةيفسررررت  تدرررسهب دي ررري  ررررا ال ررر  ال  ررره ا   ررره س  ر  ررر  ه  .70
 ا   ..ر   ير ب هوا  والرةو،

  ة ررةت عررسل، ال رهرررت ر ال رر  الت ي ةررا ر ازيواد ررتالأإررس ر ار رره صررسل      ررري ر .71
 .2001 ر ال دةس الوطإا لةيفسرت وال إو  وارياب ر الرو ا

بإررس  بهإررس   ترريه با لتوظ رر  الأيا  الت ي ةررا عبرري الزمرره   ا ررري ال ررري  ر ا رر ل  .72
ر  ان س ر ت ه سلت  سد ت ه ر ه  إلوه  ر رة ت التهب رت ر را تيه س التهب ت ال إ ت 
 . 2006  رالدس رت ال  تإصه ت 

ت ر  رتبرررر 1ر ط ترإولود ررررس وو رررس ل الترةرررر ، ورسعة تهررررس  ال رررروي ر  سلرررري    رررري    .73
 .2009ر الأهي  ر ع س  ر والتوز    ال دت   الرهبا لةإله

ر تهد ررت ر ررسل زا رره  يها ررس الط ررل إظه ررسي وع ة ررسي  ررة ي ر ب ترره ودررو  ر ر ررو      .74
 .1980ر  لط   ر ال رتب الرهبا لة رسه  ر الفسمه  

          ر  والتهب ررررررررت الي إ ررررررررت فو  ررررررررتلة ررررررررت الاررررررررر  ترررررررريه س   رررررررر : ر    رررررررري صررررررررسل     .75
 .1961ر  الفسمه ر  الرهب ت إهضتال طبرت 

تهد رررررت  رررررس ا صررررررجح ر ر   ضررررروه ال  يررررررل     2005ر   ر دوز ررررر     لرررررس .76
 .2005ر لة  هح التده با  اليولا  ههدس  الفسمه 

ر ر ياه الإهضررت ر الفررسمه   التود رره رررا ال إررو  الر ة ررتاللررسل ر    رروي الإبررو      .77
1980 . 
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    ر  رتبرررررت  3ر ط ه رررررت والتطب ررررر  ال إرررررسم  اليها ررررر ت بررررر   الإظلررررر سته ر   ررررر     .78
 .2003ر الياه الرهب ت لةرتسب ر الفسمه  

 رررره ا ه  رر  طررررسب   1ر ط  رررري ل الررررا ررررر  ال  رررره  تلررررةش ر عبرررري الرررره         .79
 .1983ر اله سا  رال روي ت 

 1ط ر ال  هح ال يه را ررا الرةرو، و هرسهاا الت ر ره لوام   ر   ه و  هو      .80
 .2009ر ر الأهي  عسل، الرتب ال ي   ر اهبي  ر
ر  رتبررت الإهضررت ر  1ر ط عةرر، الررإ س التهبررو       1972صررسل  ر أ  رري زرررا   .81

 .1972ر الفسمه  
     أرسي   رررررررت ال إرررررررو   ة رررررررةت  يصرررررررياهاا ال  يرررررررل وال هبرررررررس  صرررررررجح ر  رررررررس ا     .82

 .2005ر ال  هح ر ياه ال ه ه  لةطبسعت ر الفسمه  
ياه اللرؤ  اليفسر رت الرس رت ر ب رياي ر   ال  هح ب   ال ر  وال رره صة  ت ر إهسي    .83

 .1985ر ر اله  ت ال صه ت الرس ت لةرتسب ر الفسمه  
ر ه رسلت  وا ر  ال  رهح ال يه را و ربل تطرو هش     ة  ا  سع ل    ي ر الطس ا .84

 .1989دس رت ب ياي ر ر ه  إلوه  ر رة ت ال إو  الد  ةت ر   سد ت ه
       ي. عبررررري ال ه رررررل  دررررررت وتفررررري ، ر  ها الوا ر رررررت ررررررا ال  رررررهح طرررررسبوه ر  هإررررري     .85

 .1990ر الز ي  ر  طبرت ان ت ر ب ياي 
             ر اله  ررررررت ال صرررررره ت الرس ررررررت لةتررررررأل    يررررررل الرهبررررررا  ررررررر  ال طة  ررررررسا ر زرررررررا   .86

 .1971ر والإله ر الفسمه  
ر يا رررره  اليفسرررررت والأعررررج، ر  1ر ط  ةط ررررللإ ررررو   ررررهح عس رررري ابررررا ر  و رررر      .87

 .2002ر اللسه ت 
ر  1ر ط   ررا الررها   البرسإتو  ،ر  الت ي رل الصرس ا   عبسس ر عبسس  زا ،    .88

 .2004ر ال و وعت اليفسر ت ر ياه اللؤو  اليفسر ت الرس ت ر ب ياي 
         ر ياه  بررررس  لةطبسعررررت  صررررط الأط ررررسل و  رررره ه،  عبرررري ام ر    رررري   رررر     .89

 .2000ر والإله والتوز   ر الفسمه  
ر الررياه ال صرره ت  1ر ط الط ررل الرهبررا والأيب اللررربا    عبرري التررواب ر  و رر  .90

 .1992ر الفسمه   الةبإسإ ت لةإله والتوز   ر
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بةفر س  الإسلره ر أبتررسهاا ال  ره     ررا الفره  الرلره     عبي ال   ي ر  رس ا  .91
 .2008ر اليو را ر ب ياي 

ر ب رررررياي  الرس رررررت ر      ر ياه اللرررررؤو  اليفسر رررررت  1ط ر رررررو   رررررهح  رررررا   إررررررررررررررر .92
2006. 

ر دس رت ب رياي ر رة رت ال إرو  ر ياه الرترب لةطبسعرت   ت ي ل ي ل الا ر  ال   رررررررررر .93
 .2001ر والإله ر دس رت ال وصل 

ر ياه الرترب لةطبسعرت  3رةلفرس  لإر  ا   عبي ال   ي ر  س ا وبيه    و  ره ي .94
 .1984والإله ر ال وصل ر 

 .1980  ياه الرتب لةطبسعت والإله ر ال وصل ر 2ة ر الإلفس ر    رررررررررررررررررررر .95
ر  لسرل الر ل ال  ه ا را ال رياهس     ي  عبي الهزا  ر أ ري و س ا عبي ال .96

 . 1983 ؤ  ت ياه الرتب ر دس رت ال وصل ر 
 . 1980 لةطبسعت والإله رياه الرتب  ي ه تر  الت ي ل  ر   رررررررررررررررررررر .97
 .1976ر  طبرت اللرب ر ر دس رت ب ياي هوس را أصول الت ي لي  رررررررررررررررررررر .98
 ؤ  رت ياه الرترب  ر طره  تريه س الت ي رلر  عبي الهزا  ر أ ري وعروإا رهو را .99

 .  1980ر  ر دس رت ال وصل

الإلسط ال يه ا أم  ته ر أ  ه و رس ل تطرو هش عبي الةط   ر  ة ل يبهام ،     .100
 .1978ر ر  طبرت ال ج، ر ب ياي را الرها  

        ر 1ر ط  رر رولود ت الةررررب وأيهمررس ررررا ترةرر، الأط رررسل  عبرري الهررسي  ر إب رررل     .101
 .2004ر ياه وا ل لةإله ر ع س  ر الأهي  

ال ررسا ترس ررل الوظررس   ال هدر ررت وانيا  ررت لجررررسل  ررسل،   طرره الرب رري  ر رررس ز  .102
 رل إرو  ر ه رسلت  سد رت ه ر ره  إلروه  رة رت ا الصوت ت والد ي ت لة  يل ال  ه ا

 . 2001دس رت ب ياي ر 
تصرر  ، بهإررس   ترة  ررا  رررا الإلررسط الت ي ةررا الرتبررا ر عررج  لررسره    رروي     .103

 ر ره  إلروه   ر أطهو ت يرتوهاش  ليى طةبت ال ه ةت اليسإو ت  لتطو ه   هو، الياا
 .1996ر دس رت ب ياي ر  الد  ةت  ر رة ت ال إو 
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ر اله  رت  ت عإي ال  هة ال  ره اعإسصه الهؤ عي س  عبي ال رطا   عي س  ر  .104
 .1966ر لةرتسب ر الفسمه   الرس ت ال صه ت

ر ياه الرإررري  لةإلررره والتوز ررر  ر اهبررري ر  ال  رررهح الترب ررره الررررياه  ر طرررسه     .105
 انهي  ر  ي . ا  . 

 رر ياه الرإرررري  لةإلرررره والتوز رررر  ر اهبرررري ر الأهي   1ط ر  رررررس    رررره  ت    رررررررررررر .106
2001. 

        ر ياه ال إررررسم  ال إررررسم  ال ي يررررت وطها رررر  الترررريه س    عط ررررت ر    رررر  عةررررا .107
 .2009ر لةإله والتوز   ر ع س  

     ر 1ر ط التررررريه س ال   رررررهح ر عرررررزو ا ررررر سع ل وأ  ررررري   رررر  الةررررروح    ع سإررررت .108
 .2008ر ياه ال   ه   لةإله والتوز   ر ع س  ر الأهي  

 وال طرسب اندت رسعا  هرسهاا رر  انيا  ررا الت ي رلعةا ر م ي، عبي الهزا     .109
 2003 ر دس ررت ب ررياير رة رت ال إرو  الد  ةرت ر  ر ره  إلروه   أطهو رت يرتروهاش  ر
. 
ياه ر  5طر  الريها س وال  رهح ررا ترةر ، الط رل رإسإا ر  إرس  عبري ال   ري   ال  .110

   .2000ر ال ره لةطبسعت والإله ر ع س  

 ر ياه ال رررره لةطبسعرررت 1ر ط  رررل ال ررر  والررريها س وال و ررر فس ررررا ترةررر ، الط   ررررررررررررررررر .111
   .2002ر والإله ر ع س  

ر  1ر ط   رولود ت الط رل عةر، إ رس الإ رو     زامه  الروال ه ر  سبس وأ    .112
 .2003ر الأمة ت لةإله والتوز   ر الأهي  

ر ال طبرررررت  الف ررررسس والتفررررو ، رررررا الر ة ررررت التيه  رررر تعرررروي  ر أ  رررري  ررررة  س     .113
 . 1993الوطإ ت ر ع س  ر 

ر ياه  1ر ط  رري ل الررا ترريه س  هررسهاا الة ررت الرهب ررت ي ر زمرري     رري    ع رر .114
 .2011ر ص س  لةإله والتوز   ر ع س  

 .1978ر الياه الرهب ت لةرتسب ر توإس رة  ت الأيب وال   ع ي ر ر سل    .115
ر وزاه   ال  رره ا   الإ ررهاة  بررسي    و ررس ا عبري ال   رري ره ري ر برريه    ررو  .116

 . 1980ر  الرة ا ر دس رت ب ياي الترة ، الرسلا والب  
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ر تهد ت    ري  هرها    هرت ال  يل عةا  لبت ال  هح ر هب  ترس س ر أ ر     .117
 .1995ر ر  طسب  ال دةس الأعةا للآيسه ر الفسمه  

 .2009ر ب هوا ر الرسل  ت الرتب ياه ر  ال   ط فس وسال    بسي  ال  هوز .118
ي لرر  ر  ر ه ال ه ري ر  روه تر يا 1رط   رهح الط رل ال ري     لرو  ر  ر  ه   .119

2006. 
ر ياه اللرهو  لةإلره  إ رسية التريه س الصر ا   طس ا ر  و   وإس  رت  طرس ا .120

   .1998 ر ع س ر والتوز   

أصرررول تررريه س الرةرررو، ررررا الف  رررا ر عبررري الررره    وضررر س  الررري   ابرررو ال رررب    .121
 .1962ر  طبرت وزاه  ال رسه  ر ب ياي  4طر  ال ه ةت انبتيا  ت

ر  طسب  انمرها، التدسه رت ر  صره ر  الة ت الد ي ت لة  يل ي ا   الرسل  ر  .122
2006 . 

ر تهد رررت عف رررل  تهب رررت ال  يرررل ررررا  يه رررت  تسإ جر رررراره رررتا ر ة ر      .123
 .2002 هي  ر ياه الرتسب الدي ي ال ت يي  ر ب هوا ر لبإس  ر 

         ر تهد رررررررت ي. ر رررررررسل  س ررررررر، إرررررررسيه ر إ رررررررو   رررررررهح رف ررررررره  ز   ر  رررررررراررهوتو  .124
 .1986ياه اللؤو  اليفسر ت الرس ت ر ب ياي ر 

      ر  ررر  البيا رررت الرررا الهوا رررت  ان ترررها الت ي رررل  رررسهة يا ررره     رهو رررا ر عررروإا .125
 .2006ر يا ه  اليفسرت والأعج، ر يولت الأ سهاا الرهب ت ال ت ي  ر  1ط
 .1983 رب ياي        ر  ي ه ت  طبرت وزاه  التهب ت ر ال  هح ال يه ا   رررررررر  .126
ر يا رره  اليفسرررت وانعررج، ر اللرررسه ت ر 1ر ط  ررهح ال ج ررررت الرربررا ر رسضررل    .127

 .   2009 ر يولت ان سهاا الرهب ت ال ت ي 

ر عج سا الأيا  ال  ه ا  في ت را   رهح الفره  الرلره   روإ ل ر رول      .128
تهد رررت   أ ررر     ررر   الهبرررسط ر  ههدرررس  الفرررسمه  الررريولا لة  رررهح التده برررا طبررر  

 .1998ر الأعةا للآيسه   طسب  ال دةسب
ر تهد ررت طرره ررروز   ر ال ؤ  ررت الرس ررت  يررل  ررر  ال  ر ررسه إا . ل وا. بسهبررسهو .129

 ال صه ت لةتأل   والإله ر الفسمه  ر   ي. ا  .
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ر عرسل، الرترب 1ط ر ع رتتيه س ال واي اندت سوإ س هضوا    و الةفسإا ر أ  ي  .130
 . 1982الفسمه  ر 

ر تهد ررت  و رر   1ر ط  تسإ جر رررا رررا التطب رر   طه فررت  لررو س .هوبررها   .131
 .1983ر عبي ال     يهوا ر  رتبت الإهضت ر ب ياي 

ر تهد ررت لرره   لررسره ر  1ر ط ال رر  ال  رره ا اررر ررس  رره  ولرري ر ر رر  ولوي    .132
 .1979ر ياه ال سهابا ر ب هوا 

ر ياه ال ه رت لةطبسعرت  انتدسمسا اله    ت ررا ال ر  ال ري  ال بسه: رعيإس     .133
 .   1973ر ب ياي ر 

 .2000ر  ر  و وعت عة، ال هرت الترة، وديولت التيه ب   دوب ر ود ه    .134
 ر2ر ط الأتصررسل والو ررس ل الترة   ررت      رري ر  صررط ا عبرري ال رر    و  ررهو  .135

 .2003 هرز الرتسب لةإله ر الفسمه  ر 
ر ياه  طررره  التررريه س الرس ررررت    هعرررا ر أ  ررري تور ررر  و   ررري    ررروي ال  ةرررت .136

 .2002  ع س  ر ال   ه 
ر ر ياه و رتبررررت الهررررجل ر ب ررررهوا 1رط ال  ررررهح ال يه ررررا  هعررررا ر   رررر     .137

1993 . 
ر ياه اله ررسح انهبرر   رررا ترروإسال يه ررا التإلرر ط ال  رره ا ال ررز  ر   ررسي     .138

 . 1985لةإله ر توإس ر 
       ر  رتبررررت الإهضررررت ال صرررره ت ر  2ر ط الو ررررس ل الترة   ررررت    بررررهام ، ا طررررسو  ر  .139

 .1976ر  الفسمه 
ر ر ياه ال رريى اليفسر ررت ر ب ررياي  1ر ط ل ررت الرررها ال  رره ا  رررج ر إرري ،    .140

2004 . 
ي لرر   ر ياه الدة ررل لةطبسعررت والإلرره ر ال  ررهح ال يه رراال فررياي  ر ر صررل    .141
 .1984ر 
ر    رولود ت الترة، والترةر ، الأ رس الإظه رت والتطب ف رت  ة ، ر  س ا    ي    .142
 .2001ر والتوز   والطبسعت ر ع س  ر الأهي   ر ياه ال   ه  لةإله 1ط
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        ر ال و ررروعت الصررر  ه  ر ياه الإلرررسط الت ي ةرررا لةط رررل  ةرررط ر    ررري ب رررس،     .143
 .1986ر اللؤو  اليفسر ت  ر ب ياي 

      ر ال و ررروعت الصررر  ه  ر ياه اللرررؤو   ال  رررهح ال يه رررا ررررا  هررري  ر يرررس ه    .144
 .1985ر لد هوه ت الرها  ت اليفسر ت لةإله والتوز   ر ب ياي ر ا

ر  اللررر ه  والصررروه  ررررا   رررهح الط رررلال هررري  ر لررر    و ب رررب ظرررسمه  ب رررب    .145
 . 2010رهي الصسي  اليفسر ت ر ب ياي ر ر  ؤ  ت ال 1ط
ر تهد ررت يبررهام ، ا رر سع ل   هر ررت الت ي ررل ال ب ررطت  وهو رررو ر  ررة س ب ةررا    .146

 .1981ر ال ط ب ر  طبرت دس رت ب ياي ر ب ياي 
ر تهد رت  رس ا عبري ال   ري ر دس ررت ب رياي  أ رسل ب الت ي رل    هدرسهير   وه ل .147

ر ر رة ررت ال إررو  الد  ةررت ر ب ررياي ر ياه الرتررب لةطبسعررت والإلرره ر دس رررت ال وصررل 
2001. 

          الرررريها س وال  ررررهح رررررا ترةرررر ، الط ررررل رر  و ررررا ر عبرررري ال رطررررا إ رررره و  ررررهو  .148
 .1992نهي  ر ر ياه ان ل لةإله والتوز   ر اهبي ر ا1ط
ر ره ررت لةإلرره  1ط ر ال  ررهح ال يه ررا والرررجة الإ  ررا إدةررت ر عبرري ال تررسح    .149

 . 2004 رر الفسمه  والتوز   
ر ر ياه أ ررررهأ ر ب ررررهوا ر لبإررررس   3ط رررررر  الرتسبررررت ل ط ررررسل  إد رررب ر أ  رررري    .150

1986 . 
 ياه ال ه رت لةطبسعرت ر  ر13ة ر الررها   ضرسه    الررها    إ بت    البرس ي    .151

 .1985ب ياي ر 
 2ر ط اضروا  عةرا ال  رهح ال يه را ويها رس الط رل الإواصه  ر د سل    ي    .152

  .2010ر ر ياه ال س ي لةإلهوالتوز   ر ع س  

        ر تهد رررت أ ررر    رررج ت ر  رتبرررت  1طر  ال  ررره ا  الإ رررهاةم بترررإ      ر إ ة رررز .153
 .1961الفسمه  ر  ر الأإدةو ال صه ت

ر ياه ال إرسب   لةإلره ر ي لر   1ر ط   رهح صر اإ و مسه  ر      عةا    .154
 .2010ر ر  وه س 
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ر  ب رياير  ر ياه اللؤو  اليفسر ت الرس رت ال  هح الترة  ا يها ت وإصوط   رررررررررر .155
2008. 

     ة  ت رصرررر تهد رررت إهرررسي  1ط رإظه رررت الررررها ال  ررره ا مةترررو  ر دول رررس     .156
 . 2000روالتوز   ر الفسمه   رالهجل لةإله

ر تهد رت رس رل  و ر  ر ال ري ل الرا ال إرو  ال  ره  ت تإ  ر رهاإر: .، .   موا  .157
 . 1970رر الفسمه   ياه ال رهرت

ر ياه  ه طأيب الأط رررررسل رة ررررر ته ر رإوإررررره ر و رررررس اله ترررررا ر مرررررسي  إر رررررس      .158
 .1986ر اللؤو  اليفسر ت الرس ت ر ب ياي 

 الدررررومه  رر  تهد ررررت    رررري لررررسم   4ر ط   ررررهح الأط ررررسل  واهي ر و إ ه رررري   .159
 .1986ر ر انهي  لةتوز   والإله ر ع س   الياه الرهب ت

ر دس رررت ب ررياي ر رة ررت ال إررو   إظررهاا رررا ررر  الت ي ررل و رر  ر عف ررل  هرري     .160
 .1988الد  ةت ر  ؤ  ت ياه الرتب لةطبسعت والإله دس رت ال وصل 

 هرررررز ر 1ط ريها ررررس الط ررررل ر اط سلإررررس والرررريها س ال  رررره  ت    ت و رررر  ر رسط رررر .161
 .2007ر لةرتسبر الفسمه   الإ رإيه ت

 .2007ر  صه  لةرتسب ر   الإ رإيه تر  هرز  1ط ر  ه ت ال إسم     ررررررر .162
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 (1ملحق رقم )
 يبين كتاب تسهيل المهمة 
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 (2ملحق رقم )
 مجموعة الخبراء الذين أعتمدهم الباحثيبين 

 الخبير ت
اللقب 

 العلمي
 مكان العمل التخصص

 نوع الاستشارة

 

 ب أ

1-  
د. فاضل خليل 

 رشيد
 أستاذ 

الاخراج والعلوم 

 المسرحية

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد 

× × 

2-  
حمود ماد د.ع

 حمادي
 التربية الفنية أستاذ

كلية التربية 

الاساسية جامعة 

 ديالى

×  

3-  
د. مهند محمد عبد 

 الستار
 أستاذ 

علم النفس 

 التجريبي

كلية التربية 

الاساسية جامعة 

 ديالى

 × 

 القياس والتقويم  أستاذ د. ناظم كاظم جواد   -4

كلية التربية 

الاساسية جامعة 

 ديالى

 × 

5-  
سين علي د. ح

 هارف

أستاذ 

 مساعد

فنون مسرحية 

 أدب ونقد

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

× × 

6-  
د . رياض موسى 

 سكران

أستاذ 

 مساعد

فنون مسرحية 

 ادب ونقد

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

 × 

7-  د . سعد عبد الكريم 
أستاذ 

 مساعد

الاخراج 

 المسرحي

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

دبغدا  

× × 

8-  
د. عبد المنعم 

 فتحي الخطاوي

أستاذ 

 مساعد

فنون مسرحية 

 الصوت والالقاء

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

 

 × 

9-  د. فؤاد علي حارز  
أستاذ 

 مساعد

فنون مسرحية 

 نقد وأدب مسرح

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

 

× × 
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10-  
د. ماجد نافع 

 الكناني

أستاذ 

 مساعد 

ريس طرائق تد

 التربية الفنية 

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

× × 

11-  
د. ميمون عبد 

 الحمزة الخالدي

أستاذ 

 مساعد

التمثيل الصوت 

 والالقاء

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

× × 

12-  
د. نجم عبد الله 

 عسكر

أستاذ 

 مساعد

 تقنيات

 تربوية

كلية التربية 

الاساسية جامعة 

 ديالى

×  

13-  
هيثم عبد  د.

 الرزاق علي

أستاذ 

 مساعد
 التمثيل

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

× × 

14-  
د. حبيب ظاهر 

 حبيب
 مدرس

الاخراج 

 المسرحي

الكلية التربوية 

 المفتوحة  بغداد
×  

15- سالمطه د. شذى    مدرس 

فلسفة فنون 

مسرحية الاداب 

 والنقد

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

 × 

16- ياسين إسماعيلد.    التمثيل مدرس 

كلية الفنون 

الجميلة جامعة 

 بغداد

 × 

 

 نوع الإشارة 

 الوحدات‌التدريسية -‌أ

 أداة‌البحث -‌ب

 تم‌ترتيب‌الأسماء‌بحسب‌الدرجة‌العلمية‌والتسلسل‌الهجائي 
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 (3ملحق رقم )
 يبين أداة البحث

 

بتدائيةلإمقياس مهارات التمثيل لتلامذة المرحلة ا  

  ختبارالااستمارة 
 

سم التلميذ :ـا  

 المرحلـــة :ـ

 المدرســة :ـ

 

وسطمت جيد جيد جدا    ت مهارات التمثيل نوعها ضعيف مقبول 

 1 تعبيرات الوجه جسدية     

 2 حركة الذراعين جسدية     

حركة الجسم في الحالة  جسدية     

 الطبيعية) الأسترخاء(

3 

حركة الجسم في  جسدية     

عالية المواقف الأنف  

4 

 5 المرونة في الأداء  جسدية     

 6 مخارج الحروف صوتية     

 7 السكتات والتوقفات صوتية     

التحكم في الطبقات  صوتية     

 الصوتية

8 

 9 التلوين الصوتي صوتية     

النبر بشكل  عمالاست صوتية     

 صحيح

10 
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 ل لتلامذة المرحلة الابتدائية مقياس مهارات التمثي -عنوان الأداة :
الأداة الييييا  ييييياس مهييييارات التمثيييييل لييييد  تلامييييذة المرحليييية  ههييييدد  ييييذت -توصيييييد الأداة :

 الابتدائية ) الخامس والسادس الابتدائي ( 
  -وتقسم مهارات التمثيل الا :

 المهارات الجسمية  –أولا 
 المهارات الصوتية  -ثانياً :

  -الات الاتية :وتتفرع  ذه المهارات الا المج
   -المهارات الجسمية : -أولاً  :

 تعبيرات الوجه  -1

 حركة الذراعين  -2

 حركة جسم في الحالة الطبيعية ) الاسترخاء (  -3

 حركة الجسم في المو د الانفعالية  -4

 المرونة في الاداء   -5

 المهارات الصوتية  -ثانياً :
 مخارج الحرود  -1

 السكتات والتو فات  -2

 تية التحكم في الطبقات الصو  -3

 التلوين الصوتي  -4

 استخدام النبر بشكل صحيح  -5

 2جية ( و ) المقبيول ر د 1يكون ميياان كيل مهيارة ميياان خماسيي حيي  يعطيي ) ال يعيد 
 درجة ( . 5درجة ( و) الجيد جداً  4درجة ( و) الجيد  3وسط متال )درجة ( و

 ويكون أ ل درجة يحصل عليها التلميذ ) عشر درجات ( 
 صل عليها التلميذ ) خمسون درجة ( ويكون أعلا درجة يح
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 مقياس مهارات التمثيل لتلامذة المرحلة الابتدائية
   -مهارات التمثيل :

ها تلاميييييذة المرحلييييية لمعيعيييييرد الباحييييي  مهيييييارات التمثييييييل أنهيييييا المهيييييارات التيييييي يسيييييت      
الابتدائية فيي تجسييد الشخصييات المسيرحية وار هيار عواطيد  يذه الشخصييات وانفعالاتهيا 

 داء المعبر جسدياً وصوتياً بالأ
   -مهارات التمثيل الجسدية : -1

جييه كمعميياا اداة أو مسيياحة للتعبييير الو الايميياءات والاشييارات والحركييات انطلا ييا ميين و 
إلا طريقية السيير والجليوس والقياء التحيية كلهيا تحميل تعيابير تت يمن معياني ودلالات 

لتواصييل شيديد الارتبيياط بثقافيية ورميوا تسييتطين أن تقيوم بو يفيية الكيلام بهييذا النييوع مين ا
المجتمن ويتغير مدلول  ذا التواصل من مجتمن إليا أخير . فالجسيد دون تو يد يعبير 

ويفهييييييم عيييييين طريييييييا تليييييي   –ويفهييييييم  –ويواصييييييل  –فصييييييح يو  –ويمثييييييل  –وييييييي د   –
 .( 105ص  2003الم هرات التي لها علا ة بالدوافن الرغبات والحاجات ) علي 

   -مهارات الصوتية :ال    -2

للغية  يي أحيد الاسيس المهمية فيي الاتصيال والتواصيل الانسياني حيي  أتفيا البيياحثون ا
 علا أن اللغة  ي الوسيلة التي بواسطتها تنتقل الافكار للأخرين . 

 وألييييمفالصييييوت الانسيييياني  ييييو النا ييييل الحقيقييييي لمشيييياعر الانسييييان وأفكيييياره ميييين سييييرور 
ينبغيييي أن يمتلييي  وغ يييح وحتيييا يييي ثر الممثيييل فهيييو فيييوا الخشيييبة مييين خيييلال كلاميييه 

صييوتاً جيييداً ) رنانييا ( أمييا إذا كييان  ييذا الممثييل مو وبيياً ولكيين صييوته بالكيياد يسييمن فييي 
 2001كرسيييتي )صيييالة المتفيييرجين فيييفن الاعتيييراد بيييه مهنيييياً سيييود لا يكيييون كييياملًا  

 .  (200ص
 
 

   -ويعرد الباح  مهارات التمثيل الصوتية والجسدية إجرائيا بما يمتي :
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   -لجسدية :مهارات التمثيل ا
  -مهارة استخدام الذراعين : -1

ويقصييد بهييا  ييدرة التلميييذ ) الممثييل ( علييا تو يييد حركيية الييذراعين فييي التعبييير عيين 
 الفكرة أو إغناء الفكرة ويجح أن تتطابا الحركة من تعابير الوجه .

   -مهارة تعبيرات الوجه : -2

دلاليييية عيييين ويقصييييد بهييييا  ييييدرة التلميييييذ ) الممثييييل ( علييييا تو يييييد تعبيييييرات وجهييييه لل
 خل في ذل  حركة العينين .دالانفعالات كالحان والفرح والقلا والغ ح وي

 مهارة حركة الجسم في الحالة الطبيعية ) الاسترخاء (  -3

مثيل ) حياور مين الاح أو حيوار  ئياً ويقصد بالحالة الطبيعيية عنيدما يكيون الفعيل  اد
 من من يحح أو أن يستمن إلا نصيحة المعلم ( .

   -لجسم في الموا د الانفعالية :مهارة حركة ا -4

ويحتاج إلا حركة سيريعة مثيل اليركو أو القفيا  اً عندما يكون الفعل الخارجي عنيف
 .  الأروأو السقوط علا 

   -: الأداءالمرونة في  -5

 يدرة الممثيل عليا اسيتخدام جسيمه بمهيارة عاليية ليصيال العلاميات واليدلالات التييي 
 تقودنا إلا الفكرة   

   -: ل الصوتيةمهارات التمثي
 -مهارة مخارج الحرود : -1

 ويقصد بها  درة التلميذ ) الممثل ( علا إخراج الحرد من مكانه الصحيح . 
   -مهارة السكات والتو فات : -2
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 يييدرة التلمييييذ ) الممثيييل ( عليييا تقطيييين الجميييل والعبيييارات بشيييرط إ هيييار المعييياني . 
لمتوسيطة   الطويلية وعيادة أنواع للو فات ) السكتات ( : القصييرة   وا ةو نال  ثلاث

 تستخدم الو فة الطويلة للانتقال من فكرة إلا فكرة جديدة . 
   -مهارة التحكم في الطبقات الصوتية : -3

 ييدرة التلميييذ علييا اسييتخدام الطبقييات الصييوتية ) الواطئيية   العالييية   أو التييدرج ميين 
 .   (العالي إلا الواطئ وبالعكس

   -مهارة التلوين الصوتي : -4

ر الطبقة الصوتية من حالة نفسية إلا أخير  ميثلًا مين ييم وتغيغلميذ علا تن درة الت
 الفرح إلا الحان أو من الغ ح إلا السكون . 

   -مهارة استخدام النبر بشكل صحيح : -5

ويقصييد بهييا ال ييغط علييا مقطيين ميين الكلميية أو ال ييغط علييا كلميية أو مقطيين ميين 
 الجملة بهدد التركيا وار هار المعنا . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

(4ملحق رقم )  
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الوحدات التدريسيةيبين   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة الأولى
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 الدرس الأول

 الموضوع الفعل ) لو السحرية (

 

 

 ـ التعريف :ـ

 

لووو السووحرية : لووي العاموول الووذز يجعوول  جعوو و المماوول تعموول وتحوور  الفعوول الجسووماني     

وتساعد على التقرب الى الشخصوية ومون  وم الودخول فيعوا كموا  نعوا  لً او سعليكون صادقاً 

 تساعد على التفكير ولي منبه قوز للتخيل والأفكار والعواطف .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .1ان يكون التلميذ قادراً على اداء تمرين رقم )      

 

 ـ العرض :ـ

 

(1تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 نت تلبس لأجل التعيؤ لحفلة 

معمة ماذا تفعل ) لو ( انطفأ 

 المصباح .

 

 ـ المستلزمات :ـ

 

ج . الموسيقى .    ب . الملبس .   الديكور .   .    

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات  إتقووانختبووار يمكوون معرفووة موود  الا

لمتوسط  لث درجات ( ) والجيود  ربوع )الضعيف درجة واحدو( ) والمقبول درجتان( ) وا

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 

الممثل ) التلميذ ( أداءاستمارة تقويم   
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ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                               لموضوع :ـ لو السحرية               الدرس :ا  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 ندماجه في الشخصية  إالتمرين ليبين 

1 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 تمرين ليبين التقرب الى الشخصية ال

2 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 التمرين ليبين الدخول في الشخصية 

3 

يؤدز الممال ) التلميذ( التمورين بشوكل      

 نفعالاته و فعاله إيبين تحريك 

4 

تنقوووول المماوووول ) التلميووووذ( موووون الحيوووواو      

 الواقعية الى ظروف متخيلة 

5 

يقووووود الووووى  فعووووال داخليووووة وخارجيووووة      

 متوافقة ومتراصفة

6 

يوودر  المماوول ) التلميووذ( بشووكل مبا وور      

  بعاد المكان الموجود فيه 

7 

يووووودر  المماووووول ) التلميوووووذ( ال موووووان      

 والمكان الذز يحدث فيه الفعل 

8 

يوظوووف المماووول ) التلميوووذ( خيالوووه الوووى      

 واقع تنفيذز عملي 

9 

اعووول المماووول ) التلميوووذ( موووع بووواقي يتف     

 الشخصيات 

10 
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 الوحدة الأولى

 الدرس الثاني

 الموضوع الفعل ) لو السحرية (

 

 

 ـ التعريف :ـ

 

لووو السووحرية : لووي العاموول الووذز يجعوول  جعوو و المماوول تعموول وتحوور  الفعوول الجسووماني     

مون  وم الودخول فيعوا كموا  نعوا وتساعد على التقرب الى الشخصوية و او سعلً ليكون صادقاً 

 تساعد على التفكير ولي منبه قوز للتخيل والأفكار والعواطف .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .2ان يكون التلميذ قادراً على اداء تمرين رقم )      

 

 ـ العرض :ـ

 

(2تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

يطبقون التمرين ويأتون 

طبيقات متشابعة .بأمالة  و ت  

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 كملت جميع ترتيباتك للقيام 

بسفرو ماذا ) لو( اخبرو  

 بأن الطريق قد تم  غلقه .

 

 ـ المستلزمات :ـ

 

ج . ملحقات السفر .    . ب . الملبس        . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومن خلل لوذا اوضع      

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

) والجيود  ربوع  لضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات (ا)

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   
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 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                        :      رية               الدرس الموضوع :ـ لو السح  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 ندماجه في الشخصية  إالتمرين ليبين 

1 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 الى الشخصية  التمرين ليبين التقرب

2 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 التمرين ليبين الدخول في الشخصية 

3 

يؤدز الممال ) التلميذ( التمورين بشوكل      

 نفعالاته و فعاله إيبين تحريك 

4 

تنقوووول المماوووول ) التلميووووذ( موووون الحيوووواو      

 الواقعية الى ظروف متخيلة 

5 

داخليووووة وخارجيووووة  يقووووود الووووى  فعووووال     

 متوافقة ومتراصفة

6 

يوودر  المماوول ) التلميووذ( بشووكل مبا وور      

  بعاد المكان الموجود فيه 

7 

يووووودر  المماووووول ) التلميوووووذ( ال موووووان      

 والمكان الذز يحدث فيه الفعل 

8 

يوظوووف المماووول ) التلميوووذ( خيالوووه الوووى      

 واقع تنفيذز عملي 

9 

يوووذ( موووع بووواقي يتفاعووول المماووول ) التلم     

 الشخصيات 

10 
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 الوحدة الأولى

 الدرس الثالث

 الموضوع ) لو السحرية (

 

 

 ـ التعريف :ـ

 

لو السوحرية : لوي العامول الوذز يجعول  جعو و المماول تعمول وتحور  الفعول الجسوماني      

وتساعد على التقرب الى الشخصوية ومون  وم الودخول فيعوا كموا  نعوا  او سعلً ليكون صادقاً 

 ساعد على التفكير ولي منبه قوز للتخيل والأفكار والعواطف .ت

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .3تمرين رقم )  داءان يكون التلميذ قادراً على       

 

 ـ العرض :ـ

 

(3تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

لم بشرح التمرين يقوم المع

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

و نت ذالب الى بيت جد  

ماذا ستفعل )لو( ر يت لصاً 

 يدخل بيت جد  .

 

 ـ المستلزمات :ـ

 

ب . الملبس .         . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ

ل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا ختبار يومي لكاوضع     

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـافي الأستمارو الأتية ) وكما مبين   
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 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

م )   (تمرين رق                       رية               الدرس :       الموضوع :ـ لو السح  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 ندماجه في الشخصية  إالتمرين ليبين 

1 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 التمرين ليبين التقرب الى الشخصية 

2 

يكون الممال) التلميذ( قوادراً علوى اداء      

 مرين ليبين الدخول في الشخصية الت

3 

يؤدز الممال ) التلميذ( التمورين بشوكل      

 نفعالاته و فعاله إيبين تحريك 

4 

تنقوووول المماوووول ) التلميووووذ( موووون الحيوووواو      

 الواقعية الى ظروف متخيلة 

5 

يقووووود الووووى  فعووووال داخليووووة وخارجيووووة      

 متوافقة ومتراصفة

6 

بشووكل مبا وور  يوودر  المماوول ) التلميووذ(     

  بعاد المكان الموجود فيه 

7 

يووووودر  المماووووول ) التلميوووووذ( ال موووووان      

 والمكان الذز يحدث فيه الفعل 

8 

يوظوووف المماووول ) التلميوووذ( خيالوووه الوووى      

 واقع تنفيذز عملي 

9 

يتفاعووول المماووول ) التلميوووذ( موووع بووواقي      

 الشخصيات 

10 
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 الوحدة الثانية

 الدرس الرابع

وضوع الخيال الم  
 

 ـ التعريف :ـ 

ويقصوود ) بالخيووال  و التخيوول ( مقوودرو المماوول علووى تخيوول الصووور الحياتيووة المختلفووة      

وتخيوول الشخصوويات واسووتعادو صووورلا فووي الووذاكرو .  ن معمووة المماوول لووي تحويوول قصووة 

ولوذا  المسرحية الى حقيقة مشعدية فنية فالمخيلة تؤدز دوراً كبيراً في عملية التحويول تلوك

بدوره يتطلب من الممال  ن يتأكد بأن مخيلته تعمل بصورو جيدو ومناسبة من خولل قياموه 

 بتعذيب مخيلته وتطويرلا وجعلعا متيقظة وغنية وفعالة ونشطة .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .4 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )     

 

 ـ العرض :ـ

 

ت المعلمفعاليا فعاليات التلميذ (4تمرين رقم )    

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

عندما يسألونك ) لل الجو 

بارد اليوم (  رجو العودو 

وتذكر سريعاً الى مخيلتك 

كيف يلبس الناس في الجو 

 البارد ؟

 

 المستلزمات :ـ

 

ج . مدفأو نفطية      ب . الملبس .         . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومن خلل لوذا اوضع      

قوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين والا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   
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 استمارو تقويم اداء الممال ) التلميذ (

 

 

رو الأختبار اليومي :ـستماا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                      ل                الدرس :              الموضوع :ـ الخيا  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكووووون المماوووول) التلميووووذ( قووووادراً علووووى      

منووووودمجاً موووووع تفسوووووير دوره ويجعلوووووه 

 الأحداث .

1 

يحفوووو  التموووورين الفعوووول لوووود  المماوووول      

 )التلميذ ( لتجسيد الشخصية .

2 

يوووتمكن المماووول ) التلميوووذ ( مووون تحديووود      

العلقات مع باقي الشخصيات ويتفاعول 

 مععا بشكل صادق .

3 

يووتعلم كيووف يقووارن وكيووف يحلووم ويخلووق      

صوووراً داخليوووة للمشووالد التوووي يشوووار  

 . فيعا

4 

يسوووواعد علووووى تطوووووير خيووووال المماوووول      

 )التلميذ ( ويجعله نشطاً وفعالاً .

5 

ينموي التمورين الأنفعوالات والمشووالدات      

 المخ ونة في الذاكرو .

6 

يوووتمكن المماووول ) التلميوووذ ( مووون معرفوووة      

الملبس والوديكور التوي تتطلبعوا الحالوة 

. 

7 
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 الوحدة الثانية

سالدرس الخام  

 الموضوع الخيال 
 

 ـ التعريف :ـ 

ويقصد ) بالخيال  و التخيل ( مقدرو الممال على تخيل الصور الحياتية المختلفة وتخيول     

الشخصيات واستعادو صورلا في الذاكرو .  ن معموة المماول لوي تحويول قصوة المسورحية 

تلوك ولوذا بوودوره  الوى حقيقوة مشوعدية فنيوة فالمخيلووة توؤدز دوراً كبيوراً فوي عمليووة التحويول

يتطلووب موون المماوول  ن يتأكوود بووأن مخيلتووه تعموول بصووورو جيوودو ومناسووبة موون خوولل قيامووه 

 بتعذيب مخيلته وتطويرلا وجعلعا متيقظة وغنية وفعالة ونشطة .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .5 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )   

 

 ـ العرض :ـ

 

يات المعلمفعال فعاليات التلميذ (5تمرين رقم )   

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 

 

 

 نظر الى صورو  خص 

غير معروف وقل لنا من 

 يكون حاول  ن تخمن المعنة

التي يمارسعا ومالي حالته 

وما لو ذوقه وكيف يمكن 

 ن تحكم على ذلك من 

ملبسه ومن حركته ومن 

 ترتيب  عره .

 المستلزمات :ـ

 

ب . صور فوتوغرافية .          . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

تبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات خالا
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)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                       الدرس :                         الموضوع :ـ الخيال      

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

المماووول) التلميوووذ( قوووادراً علوووى يكوووون      

تفسوووووير دوره ويجعلوووووه منووووودمجاً موووووع 

 الأحداث .

1 

يحفوووو  التموووورين الفعوووول لوووود  المماوووول      

 )التلميذ ( لتجسيد الشخصية .

2 

يوووتمكن المماووول ) التلميوووذ ( مووون تحديووود      

العلقووووووات مووووووع بوووووواقي الشخصوووووويات 

 ويتفاعل مععا بشكل صادق .

3 

حلوم ويخلوق يتعلم كيوف يقوارن وكيوف ي     

صوووراً داخليووة للمشووالد التووي يشووار  

 فيعا .

4 

يسوووواعد علووووى تطوووووير خيووووال المماوووول      

 )التلميذ ( ويجعله نشطاً وفعالاً .

5 

ينمي التمرين الأنفعوالات والمشوالدات      

 المخ ونة في الذاكرو .

6 

يووتمكن المماوول ) التلميووذ ( موون معرفووة      

الحالوة الملبس والديكور التي تتطلبعوا 

. 

7 
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 الوحدة الثانية

 الدرس السادس

 الموضوع الخيال 

 

 ـ التعريف :ـ 

ويقصد ) بالخيال  و التخيل ( مقدرو الممال على تخيل الصور الحياتية المختلفة وتخيول     

الشخصيات واستعادو صورلا في الذاكرو .  ن معموة المماول لوي تحويول قصوة المسورحية 

يوة فالمخيلووة توؤدز دوراً كبيوراً فوي عمليووة التحويول تلوك ولوذا بوودوره الوى حقيقوة مشوعدية فن

يتطلووب موون المماوول  ن يتأكوود بووأن مخيلتووه تعموول بصووورو جيوودو ومناسووبة موون خوولل قيامووه 

 بتعذيب مخيلته وتطويرلا وجعلعا متيقظة وغنية وفعالة ونشطة .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .6 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )   

 

 ـ العرض :ـ

 

(6تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

لميذ يطلب المعلم من الت

 تطبيق لذا التمرين .

 

 

يقوم عدد من التلميذ بتمايل 

عدد من  عضاء بعاة علمية 

يركبون طائرو تتوقف 

الطائرو عن العمل وتعبط 

يجب تعيين المكان الذز 

تضطر العبوط فيه فتستعمل 

لحادث المخيلة لتطوير لذا ا

 في  كبر كمية من التفاصيل.

 المستلزمات :ـ

 

ج . مستل مات السفر .ب . الملبس .                . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ
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ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

وسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع )الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمت

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                        لخيال              الدرس :               وع :ـ االموض  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكووووون المماوووول) التلميووووذ( قووووادراً علووووى      

تفسوووووير دوره ويجعلوووووه منووووودمجاً موووووع 

 الأحداث .

1 

يحفوووو  التموووورين الفعوووول لوووود  المماوووول      

 تجسيد الشخصية .)التلميذ ( ل

2 

يوووتمكن المماووول ) التلميوووذ ( مووون تحديووود      

العلقات مع باقي الشخصيات ويتفاعول 

 مععا بشكل صادق .

3 

يووتعلم كيووف يقووارن وكيووف يحلووم ويخلووق      

صوووراً داخليوووة للمشووالد التوووي يشوووار  

 فيعا .

4 

يسوووواعد علووووى تطوووووير خيووووال المماوووول      

 .)التلميذ ( ويجعله نشطاً وفعالاً 

5 

ينموي التمورين الأنفعوالات والمشووالدات      

 المخ ونة في الذاكرو .

6 

يوووتمكن المماووول ) التلميوووذ ( مووون معرفوووة      

الملبس والوديكور التوي تتطلبعوا الحالوة 

. 

7 
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 الوحدة الثالثة 

 الدرس السابع

 الموضوع تركيز الأنتباه

 

 ـ التعريف :ـ 

الأنتبواه الموجوه مون  وخص الوى نقطوة معينوة وقود تكوون بصورو عامة  ن التركي  لو      

لذه النقطة صغيرو كر س الدبوس وتكبر تدريجياً  كأنسان  و غرفة  و حاد وة بعيودو مورت 

عليعا سنون عديدو . التركي  من وجعة نظر فن التمايل فيقوول عنعوا ستانسلفسوكي ) حالوة 

إيجوابي الا إن المماول ينموي  من الداخل يمكون  ن تكوون نووعين مختلفوين نووع سولبي ونووع

 النوع الأيجابي ( .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .7 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )   

 

 ـ العرض :ـ

 

(7تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

ن يقوم المعلم بشرح التمري

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

اصغ الى  صوات الشارع 

 وقل ماذا تسمع ؟

 

 المستلزمات :ـ

 

    . جعاز العاتف النقال . 

 

 ـ التقويم :ـ
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ل لوذا ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولاوضع     

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

لتلميذ ( :ـستمارو تقويم  داء الممال ااوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارو تقويم اداء الممال ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                           الدرس :                تركي  الأنتباه الموضوع :ـ   

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكوووون المماووول) التلميوووذ( قوووادراً علوووى      

تركي  الأنتباه في اللحظة التي لو فيعا 

 وماذا سيفعل وكيف سيفعل .

1 

يركووووو   نتبالوووووه علوووووى ردود  فعووووووال      

الممالووين ارخوورين معووه والكوولم الووذز 

 يقولونه .

2 

يؤدز التمرين بشكل يبعود الخووف عون      

 الممال ) التلميذ( .

3 

على  عماله النفسية والجسمانية  يساعد     

. 

4 

سوواعد المماوول ) التلميووذ( علووى تحديوود ي     

 ال مان والمكان الذز يدور فيه الفعل .

5 

نشط ذاكرو المماول للتعورف علوى  لوم ي     

العقوود والأزمووات التووي توودفع الفعوول الووى 

 الأمام .

6 

ساعد التجربة الشخصوية للتلميوذ علوى ي     

  داء التمرين .

7 
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 الوحدة الثالثة

 الدرس الثامن

 الموضوع تركيز الأنتباه

 

 ـ التعريف :ـ 

بصورو عامة  ن التركي  لو الأنتبواه الموجوه مون  وخص الوى نقطوة معينوة وقود تكوون      

لذه النقطة صغيرو كر س الدبوس وتكبر تدريجياً  كأنسان  و غرفة  و حاد وة بعيودو مورت 

ي  من وجعة نظر فن التمايل فيقوول عنعوا ستانسلفسوكي ) حالوة عليعا سنون عديدو . الترك

موون الووداخل يمكوون  ن تكووون نوووعين مختلفووين نوووع سوولبي ونوووع إيجووابي وإن المماوول ينمووي 

 النوع الأيجابي كي يطور عمله ( .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .8 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )   

 

 ـ العرض :ـ

 

التلميذ فعاليات (8تمرين رقم )  فعاليات المعلم   

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 

 

 نظر الى الصورو  م حدد 

الوان لذه الصورو  نظر الى 

وجه الأنسان  م صفه لي 

ففي المرو الأولى قد 

لاتستطيع حصر كل الألوان 

 و كل ملمح الوجه وفي 

 المرو الاانية  و الاالاة تكون

 قد حصرت كل الأ ياء .

 المستلزمات :ـ

 

ب . صور فوتوغرافية .          . الديكور .   
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 ـ التقويم :ـ

لتلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم ااوضع     

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                      تباه               الدرس :       الموضوع :ـ تركي  الأن  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يكوووون المماووول) التلميوووذ( قوووادراً علوووى      

تركي  الأنتباه في اللحظة التي لو فيعا 

 وماذا سيفعل وكيف سيفعل .

1 

يركووووو   نتبالوووووه علوووووى ردود  فعووووووال      

الممالووين ارخوورين معووه والكوولم الووذز 

 يقولونه .

2 

يؤدز التمرين بشكل يبعود الخووف عون      

 ) التلميذ( .الممال 

3 

يساعد على  عماله النفسية والجسمانية      

. 

4 

سوواعد المماوول ) التلميووذ( علووى تحديوود ي     

 ال مان والمكان الذز يدور فيه الفعل .

5 

نشط ذاكرو المماول للتعورف علوى  لوم ي     

العقوود والأزمووات التووي توودفع الفعوول الووى 

 الأمام .

6 

لميوذ علوى ساعد التجربة الشخصوية للتي     

  داء التمرين .

7 
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 الوحدة الثالثة

 الدرس التاسع

 الموضوع تركيز الأنتباه

 

 ـ التعريف :ـ 

بصورو عامة  ن التركي  لو الأنتبواه الموجوه مون  وخص الوى نقطوة معينوة وقود تكوون      

ت لذه النقطة صغيرو كر س الدبوس وتكبر تدريجياً  كأنسان  و غرفة  و حاد وة بعيودو مور

عليعا سنون عديدو . التركي  من وجعة نظر فن التمايل فيقوول عنعوا ستانسلفسوكي ) حالوة 

موون الووداخل يمكوون  ن تكووون نوووعين مختلفووين نوووع سوولبي ونوووع إيجووابي وإن المماوول ينمووي 

 النوع الأيجابي  كي يطور عمله( .

 

 ـ هدف الدرس :ـ

جيد .( بشكل 9 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )   

 

 ـ العرض :ـ

 

(9تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات متشابعة .

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 نظر الى الغرفة وقل ماذا 

يوجد في لذه الغرفة من 

نوافذ وسقف والوان 

 ابوبالأالمصابيح والوان 

 كلعا وما  ابه ؟

 

 المستلزمات :ـ

 

    . مناظر لرسوم طبيعية تعلق في جدران الصف . 
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 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

د  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات ختبووار يمكوون معرفووة مووالا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 

اداء الممثل ) التلميذ (استمارة تقويم   

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                        لأنتباه            الدرس :        الموضوع :ـ تركي  ا  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

( قووووادراً علووووى يكووووون المماوووول) التلميووووذ     

تركي  الأنتباه في اللحظة التي لوو فيعوا 

 وماذا سيفعل وكيف سيفعل .

1 

يرك   نتباله على ردود  فعال الممالين      

 ارخرين معه والكلم الذز يقولونه .

2 

يؤدز التمرين بشوكل يبعود الخووف عون      

 الممال ) التلميذ( .

3 

نية يساعد على  عماله النفسوية والجسوما     

. 

4 

سووواعد المماووول ) التلميوووذ( علوووى تحديووود ي     

 ال مان والمكان الذز يدور فيه الفعل .

5 

نشط ذاكورو المماول للتعورف علوى  لوم ي     

العقوود والأزمووات التووي توودفع الفعوول الووى 

 الأمام .

6 

ساعد التجربوة الشخصوية للتلميوذ علوى ي     

  داء التمرين .

7 
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 الوحدة الرابعة

لدرس العاشرا  

سترخاء العضلاتإالموضوع   

 

 ـ التعريف :ـ 

ويقصد به راحة اعضاء الجسم مع نسبة قليلة من التوتر الكافيوة للتحفيو  واتسوترخاء       

ضوود الخمووول ومووع التوويقا .  مووا الأسووترخاء وفقوواً لمتطلبووات التمايوول لووو ) اسووتبعاد كوول 

علووى التوووترات التووي تقووود الووى التوووترات غيوور الضوورورية عوون  عضوواء الجسووم والأبقوواء 

 التحفي  للقيام بفعل  و نشاط معين بحرية وحيوية (.

ان اقل توتر فوي  ز عضولة يمكون  ن يشول عمول المماول الأسترخاء عند ستانسلافسكي :  

 اذ لم يكتشف الممال لذا التوتر ويعالجه على الفور .

 

    ـ هدف الدرس :ـ
 

( بشكل جيد .10ين رقم ) ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمر  

 

 ـ العرض :ـ

 

(10تمرين رقم )  فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات مشابعه.

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

التي تنمي اللياقة  ريناتتمال

البدنية الخالية من التوترات 

. 

 

 المستلزمات :ـ
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ب . مستل مات الألعاب الرياضية .        . الملبس الرياضية .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ الا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

ميذ (استمارة تقويم اداء الممثل ) التل  

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                     ء العضلت         الدرس :       الموضوع :ـ إسترخا  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يوووووتمكن التلميوووووذ مووووون تنفيوووووذ الأ وووووياء      

 بشكل طبيعي وصادق .المطلوبة منه 

1 

يؤدز التمرين بشوكل يسويطر فيوه علوى      

جسووووده والووووذز يعوووود الأسوووواس لعملووووه 

 الأبداعي .

2 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

 على الأنتباه والتركي  .

3 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

علووى الأبووداع و ن يجعلووه تلقائيوواً وفووي 

 حالة نشاط مستمر .

4 

يسعم في تنظيم التونفس والألقواء بشوكل      

 جيد .

5 

التخلص مون التووتر النفسوي والجسودز      

الوووذز يقيووود المماووول ) التلميوووذ (   نووواء 

 الأداء 

6 
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 7 يساعد على الحرية الكاملة في الأداء .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة الرابعة

 الدرس الحادي عشر

سترخاء العضلاتإالموضوع   
 

:ـ ـ التعريف   

ويقصد به راحة اعضاء الجسم مع نسبة قليلة من التوتر الكافيوة للتحفيو  واتسوترخاء       

ضوود الخمووول ومووع التوويقا .  مووا الأسووترخاء وفقوواً لمتطلبووات التمايوول لووو ) اسووتبعاد كوول 

التوووترات غيوور الضوورورية عوون  عضوواء الجسووم والأبقوواء علووى التوووترات التووي تقووود الووى 

  و نشاط معين بحرية وحيوية (.التحفي  للقيام بفعل 

ان اقل توتر فوي  ز عضولة يمكون  ن يشول عمول المماول سترخاء عند ستانسلافسكي : لإا 

 اذ لم يكتشف الممال لذا التوتر ويعالجه على الفور .

 

    ـ هدف الدرس :ـ
 

( بشكل جيد .11 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )  

 

 ـ العرض :ـ

 

لميذفعاليات الت (11تمرين رقم )  فعاليات المعلم   

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات مشابعه.

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

 

 

 تخذ  ية وضعية كانت 

لاحا اجلوس  و وقوف 

لعا العضلت التي ليس 

علقة بالوضعية ولي 

متوترو من غير ضرورو 

. و رُخيعا  
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 المستلزمات :ـ

 

ب . منضدو .         . كراسي .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

احوو  عوودو درجووات ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى البالا

)الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتوان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع 

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ليومي :ـستمارو الأختبار اا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

 المدرســة  :ـ

 

تمرين رقم )   (                      اء العضلت         الدرس :      الموضوع :ـ إسترخ  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يوووووتمكن التلميوووووذ مووووون تنفيوووووذ الأ وووووياء      

 المطلوبة منه بشكل طبيعي وصادق .

1 

يؤدز التمرين بشوكل يسويطر فيوه علوى      

جسووووده والووووذز يعوووود الأسوووواس لعملووووه 

 الأبداعي .

2 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

 على الأنتباه والتركي  .

3 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

علووى الأبووداع و ن يجعلووه تلقائيوواً وفووي 

 حالة نشاط مستمر .

4 

س والألقواء بشوكل يسعم في تنظيم التونف     

 جيد .

5 

التخلص مون التووتر النفسوي والجسودز      

الوووذز يقيووود المماووول ) التلميوووذ (   نووواء 

6 
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 الأداء 

 7 يساعد على الحرية الكاملة في الأداء .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة الرابعة

 الدرس الثاني عشر

سترخاء العضلاتإالموضوع   

 

 ـ التعريف :ـ 

ضاء الجسم مع نسبة قليلة من التوتر الكافيوة للتحفيو  والأسوترخاء ويقصد به راحة اع      

ضوود الخمووول ومووع التوويقا .  مووا الأسووترخاء وفقوواً لمتطلبووات التمايوول لووو ) اسووتبعاد كوول 

التوووترات غيوور الضوورورية عوون  عضوواء الجسووم والأبقوواء علووى التوووترات التووي تقووود الووى 

 (.التحفي  للقيام بفعل  و نشاط معين بحرية وحيوية 

ان اقل توتر في  ز عضلة يمكن  ن يشل عمل المماول اذ سترخاء عند ستانسلافسكي : لإا

 لم يكتشف الممال لذا التوتر ويعالجه على الفور .

 

    ـ هدف الدرس :ـ

( بشكل جيد .12 ن يكون التلميذ قادراً على  داء تمرين رقم )  

 

 ـ العرض :ـ

 

(12قم ) تمرين ر فعاليات المعلم فعاليات التلميذ  

 

يطبقون التمرين ويأتون 

 بأمالة  و تطبيقات مشابعه.

 

يقوم المعلم بشرح التمرين 

 الى التلميذ .

يقوم المعلم بتطبيق التمرين 

يطلب المعلم من التلميذ 

 تطبيق لذا التمرين .

 

السير ببطء ،السير بسرعة  

،السير بشكل غير مستقيم ، 

السير بشكل دائرز ،السير 

 بشكل منحني
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 المستلزمات :ـ

 

ب . الملبس .         . الديكور .   

 

 ـ التقويم :ـ

ختبار يومي لكل تلميذ يوضح فيه  سم التلميذ والصف الدراسي ومون خولل لوذا اوضع     

ختبووار يمكوون معرفووة موود  اتقووان التلميووذ لعووذا التموورين وقوود  عطووى الباحوو  عوودو درجووات الا

ان( ) والمتوسوط  ولث درجوات ( ) والجيود  ربوع )الضعيف درجة واحدو( ) المقبول درجتو

 درجات ( ) والجيد جداً خمس درجات ( .

 

ستمارو تقويم  داء الممال التلميذ ( :ـاوكما مبين في الأستمارو الأتية )   

 

 استمارة تقويم اداء الممثل ) التلميذ (

 

 

ستمارو الأختبار اليومي :ـا  

سم التلـميذ :ـا  

 الصـــــف  :ـ

ة  :ـالمدرســ  

 

تمرين رقم )   (                      اء العضلت         الدرس :     الموضوع :ـ إسترخ  

 

جيد 

 جداً 

 ت الفقرو ضعيف مقبول متوسط جيد

يوووووتمكن التلميوووووذ مووووون تنفيوووووذ الأ وووووياء      

 المطلوبة منه بشكل طبيعي وصادق .

1 

يؤدز التمرين بشوكل يسويطر فيوه علوى      

الأسوووواس لعملووووه جسووووده والووووذز يعوووود 

 الأبداعي .

2 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

 على الأنتباه والتركي  .

3 

يووؤدز التموورين علووى مسوواعدو التلميووذ      

علووى الأبووداع و ن يجعلووه تلقائيوواً وفووي 

 حالة نشاط مستمر .

4 

يسعم في تنظيم التونفس والألقواء بشوكل      

 جيد .

5 

لنفسوي والجسودز التخلص مون التووتر ا      6 
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الوووذز يقيووود المماووول ) التلميوووذ (   نووواء 

 الأداء 

 7 يساعد على الحرية الكاملة في الأداء .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5ملحق رقم )  
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 يبين الخطة السنوية لمهرجان المسرح المدرسي
 

 

(6ملحق رقم )  
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 درجات التلامذة )عينة البحث(
ن القبلي والبعديييالمهار درجات التلامذة )عينة البحث( في الاختبارين   

 المدرسة الصف اسم التلميذ ت
 الدرجة

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 39 17 الهويدر الخامس صاحب حمزة مهدي 1
 43 23 الهويدر الخامس جعفرصادق عادل  2
 47 24 الهويدر الخامس فاضل علي عباس 3
 37 17 الهويدر الخامس مهدي علي عدنان 4
 41 22 الهويدر الخامس دي صلاحمه 5
 45 22 الخمائل الخامس رياض احتفاء 6
 41 18 الخمائل الخامس رسل عدنان 7
 44 20 الخمائل الخامس سالي ابراهيم 8
 46 23 الخمائل الخامس سرى ثائر 9
 37 15 الخمائل الخامس مريم ضياء 10
 44 24 الهويدر السادس حسين عبد الستار 11
 39 17 الهويدر السادس خماس طه جميل 12
 38 18 الهويدر السادس علي جاسم محمد 13
 43 22 الهويدر السادس محمد باسل عباس 14
 45 25 الهويدر السادس عبد الامير وسام وصفي 15
 40 19 الخمائل السادس تبارك حقي 16
 44 22 الخمائل السادس ريام ذياب 17
 44 19 الخمائل السادس زهراء غالب 18
 46 21 الخمائل السادس سيأ رعد 19
 44 20 الخمائل السادس هند نائل 20

 
 
 
 

الصف الدراسي لمتغيرالبعدي تبعاُ  يدرجات التلامذة )عينة البحث( في الاختبار المهار   
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 المدرسة الصف اسم التلميذ ت
 الدرجة

 الاختبار البعدي
 39 الهويدر الخامس حمزة مهدي 1
 43 الهويدر الخامس فرجعصادق عادل  2
 47 الهويدر الخامس علي عباس 3
 37 الهويدر الخامس علي عدنان 4
 41 الهويدر الخامس مهدي صلاح 5
 45 الخمائل الخامس رياض حتفاءا 6
 41 الخمائل الخامس رسل عدنان 7
 44 الخمائل الخامس سالي ابراهيم 8
 46 الخمائل الخامس سرى ثائر 9
 37 الخمائل لخامسا مريم ضياء 10

 

 المدرسة الصف اسم التلميذ ت
 الدرجة

 الاختبار البعدي
 44 الهويدر السادس حسين عبد الستار 1
 39 الهويدر السادس طه جميل 2
 38 الهويدر السادس علي جاسم محمد 3
 43 الهويدر السادس محمد باسل عباس 4
 45 الهويدر السادس وسام وصفي 5
 40 الخمائل لسادسا تبارك حقي 6
 44 الخمائل السادس ريام ذياب 7
 44 الخمائل السادس زهراء غالب 8
 46 الخمائل السادس سيأ رعد 9
 44 الخمائل السادس هند نائل 10

 
 

تبعاً لمتغير الجنس البعدي يالمهار  )عينة البحث( في الاختبار درجات التلامذة  
 الدرجة المدرسة الصف اسم التلميذ ت
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 بعديالاختبار ال
 39 الهويدر الخامس صاحب حمزة مهدي 1
 43 الهويدر الخامس جعفرصادق عادل  2
 47 الهويدر الخامس فاضل علي عباس 3
 37 الهويدر الخامس مهدي علي عدنان 4
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ABSTRACT 
 

  

     The  research aimed at identifying the efficiency of Stanislavski 

method in developing acting skills at primary stage pupils , In order to 

achieve this objective , the researcher put the following hypotheses :  

1. There is no significant difference in the level (0,05) in developing 

acting skills according to Stanislavski method among the degrees 

of the experimental group of the two skill tests : Pre-test and post- 

test . 

2. There is no significant difference in the level (0,05) in developing 

acting skills according to Stanislavsky method among the degrees 

of the experimental group in the  post  test according to gender 

and class. 

      The researcher used experimental methodlogy by selecting 

experimental design of one group in both pre-test and post-test to 

achieve the objective of the research and its hypotheses .  

      The sample of the research was two primary schools in Baguba city 

selected deliberately then selected Pupils pf fifth and sixth class from 

these schools randomly : (20) Pupils (male an femaly) as (10) from each 

gender for the academic year (2010-2011) . 

     Measurement instrument is chosen to measure acting skills at 

primary school Pupils , prepared deperding on sources and literatures 

dealing with body and sound actions skills and the Performance of the 

specialists in art education , acting art , theatre , measurement and 

evaluation . 

     This instrument included two scopes first body action skills which is 

divided into five items and the second for into five items also .  

     The researcher prepared the teaching units according to Stanislavski  

mothod which is that dealt with Stanislavski method in preparing and 

training the actor upon views of the specialists in art education and 

acting art and theatre , It included (4) training units , each unit included 

atraining course . 

The researcher had used the following  statistical methods : 

1. Cooper equation  

2. (T-Test) of two connected samples . 

3. (T-Test) of two independent samples . 

4. KA equation . 

5. preson association factor .  

The results of the study was  the following : 

1. there is no significant difference at the level (0.05) among the 

medium degrees of the experimental group in the pre and post 
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tests . thus it had become clear the effect of Stanislavski in 

developing the acting skills for the primaey stage pupils . 

2. Tthere is no significant difference at level ( 0.05 ) among the 

pupils degrees medium in the post test due to the gender and the 

class variables . 

      According to these results , the researcher had recommended the 

following : 

1. introducing the subject of in the curriculum of the primary stage 

.  

2. using Stanislavski method in traning the primary stage pupils 

the acting skills.  

3. using Stanislavski in the school theatre of primary stage and 

using the research tool of he present research to choosr the 

actors to perform the roles in the school theatre . 

4. the necessity to prepare training programs for the teachers of the 

artistic education depending the current research results . 

5. increasing the concerned of artistic education and to provide 

artistic potential , concerned the acting art in a hall ( 9 theatere ) 

and supervisors . the researcher suggerted conducting following 

studies :- 

a. the effectiveness of Stanislavski method in developing acting 

skills at medinm stage pupils . 

b. the influence the acting teacher in developing skills at 

primary school pupils . 


