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 المقدمة
للــن  ظــام ا"ــ يا  مــه أهــم الأ ظمــج الزوما لــج إيرــ ه ا"راإطــج ا"مشــري ج إــله ا"ز لآــله      

علــه طرلقــه ووحقــق لآــممج الأيضــاع الزوما لــج يإقــاء ا" ــيع يا"لآــمي إا"لمشــا) إــله ا"ز لآــله 
 ا"ى ملآوي  ا"مشري لج إش ت لو ق مع ا"قلم ال لآا لج .

ا  هي ا"ريرة ا"شـر لج ا"وـا وضـمه وحقلـق ا"ويارـت ا"ز لآـا يالزومـا ا يا"تقـاعا عا" ي      
إـــله ا"ــــذ ير يال ــــاث عـــا ا"مزومــــع ي ــــه طرلقـــه وو ــــيه الألآــــرة يهـــا ا"مؤلآلآــــج الزوما لــــج 
الألآالآلج عا ملظم ا"مزوملا) ال لآا لج يا"وا للم ه أه ووحقق يلوم إ اؤها   ى ألآس تاإوج 

 ح ا"مزومع يالآومرارم هل مه  مت ا" يا  .يمول ج إش ت لؤني ا"ى رم
"قـــن إـــنأ) طائ ـــج مـــه ا"مشـــ م) الزوما لـــج وظأـــر  ولزـــج وـــاتلر ا"وتلـــرا) ا"و  ي"يزلـــج      

ا"تقاعلــج ا"زارلــج ي ــاه مــه إــله و ــك ا"مشــ م) مشــ  ج وــ  ر لآــه ا"ــ يا  يمــا لور ــه مــه آتــار 
ا وـ وا أهملـج ا"إحـيث الزوما لـج لآ إلج عا ا" ـرن يا" ظـام الزومـا ا إرـيرة  امـج   يمـه ه ـ

ا"وا لم ه عا ضيئأا وشـ ل  ا"مشـ م) الزوما لـج ييضـع ا"لآلالآـا) " ولامـت ملأـا   ـى 
  حي ل  ف مه آتارها يلق   مه  وائزأا ا"لآ إلج عا ا"حلاة الزوما لج.

 ت ر*تو اي"ــ) هــذم ا"نرالآــج ميضــيعرالتار الزوما لــج يا"  لآــلج "وــ  ر لآــه  يا  ا" ولــا)     
يهي ميضيع ل ولآب أهملج  إلرة مرنرها أهملج ا" يا  ذاوه إير ه اللآاس ا"ـذي لقـيم   لـه 
إ اء الألآرة يشن حر  ا   ى ا"إلا ا) حيت هذم ا"نرالآج   ى يعـق مـ أ    مـا ياضـ  ا"ملـا"م 

 -  هذ وضم ) نرالآو ا إاإله رئللآله هما :
) ا"نرالآـــج ا" ظرلـــج يشـــن وضـــمه ا"زا ـــب ا" ظـــري " نرالآـــج يشـــن اشـــومت هزـــراءا -ا"إـــاب الأيت :

ــا ا ر نياعــع  تمتــج عرــيت احوــي  ا" رــت الأيت ر الإطــار ا"م أزــا " نرالآــج ت أمــا ا" رــت ا"ت
ا" يا  يعيائنم "  رن يا"مزومـع ت وضـمه تمتـج مإاحـث ر ا"مإحـث الأيت وضـمه ولرلـف ا"ـ يا  

إحــث ا"تا"ــث وضــمه يإلــاه نياعلــه   أمــا ا"مإحــث ا"تــا ا عقــن وضــمه عيائــن ا"ــ يا  "  ــرن ي ا"م
عيائــن ا"ــ يا  " مزومــع ت   أمــا ا" رــت ا"تا"ــث ر ألآــإاب وــ  ر  يا  ا" ولــا) يآتــارم الزوما لــج 
يا"  لآلج ت عقن وضمه تمتج مإاحث ألضاً را"مإحث الأيت لوضـمه ألآـإاب وـ  ر لآـه ا"ـ يا    

مإحـث ا"تا"ـث أما ا"مإحث ا"تـا ا ع ـاه عـا التـار الزوما لـج "وـ  ر لآـه  يا  ا" ولـا) يأمـا ا"
 عقن وضمه التار ا"  لآلج "و  ر لآه  يا  ا" ولا) .

أمــا ا"إــاب ا"تــا ا مــه ا"نرالآــج عقــن أ ــو  إا"زا ــب ا"ملــنا ا مــه ا"نرالآــج عــا حــله حــي       
ا" رت ا"راإع م أزلج ا"نرالآج يمزالوأا ي ي لج ا"نرالآج ا"ملآولم ج يورـملم ا"لل ـج الحرـائلج 

                                           
 الموظفاتإن مصطلح الفتيات الوارد في الرسالة نقصد به  )*(
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ح ل أـا يا"يلآـائت الحرـائلج   أمـا ا" رـت ا" ـامس عقـن وضـمه يوإيلب ا"إلا ـا) الحرـائلج يو
 وائ  ا"نرالآج ا"ملنا لج يضم أرإلج مإاحث ا"مإحث الأيت ا"إلا ا) ا" ارج إيحـنا) ا"نرالآـج   
يا"مإحــث ا"تــا ا وضــمه شلآــمله أحــنهما التــار الزوما لــج يا"  لآــلج ا" ازمــج  ــه وــ  ر  يا  

نرالآـج عـا التـار الزوما لـج يا"  لآـلج "يحـنا) ا"نرالآـج يحنا) ا"نرالآج يال ـر آتـر موتلـرا) ا"
أما ا"مإحث ا"تا"ـث عو ـايت التـار الزوما لـج ا" ازمـج  ـه وـ  ر  يا  ا" ولـا) عـا  ظـر  ل ـج 
ا"مزومع   يأما ا"مإحث ا"راإع عقن وضمه م اششج أهناف ا"نرالآج يا"ويرلا) يا"مقورحـا)   تـم 

مت اللآــومارا) اللآــوإلا لج يا" مرــج إا" تــج ا"لرإلــج ا"مرــانر يا"مرازــع يا لــراً ا"ممحــق يوشــ
 يال   ل لج.
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 الباب الأول
 الجانب النظري للدراسة

 
 الفصل الأول

 الإطار المنهجي للدراسة
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 الفصل الأول
 مشكلة الدراسة وأهميتها

عــا ا"مزومــع يأ ــه مــا مــه  و ط ــق هــذم ا"نرالآــج مــه ملآــ مج أه الألآــرة هــا ا" إ ــج الأي"ــى     
شاء لمس الآوقرارها يو يل أا هل لمـس مإاشـرة و ـيله ا"مزومـع يالآـوقرارم   عالألآـرة هـا ا"إلئـج 
الأي"ى ا"وا ل مي علأا ا" رن حلآلاً يمل يلاً يتقاعلـاً يأ مشلـاً يإا"وـا"ا عا أـا لزـب أه و ـيه نيمـاً 

ل ـمق لأه ذ"ـك لآـيف لـ ل س   ـى عا حا"ج مـه ا"قـية ياللآـوقرار يا"ومالآـك من مـج إـا"قلم يا
 أعرانها يمه تمَّ   ى ا"مزومع .

ــــج " لآــــلزه الزومــــا ا   يأه ا" لآــــل  الزومــــا ا       عالألآــــرة ألآــــاس ا"مزومــــع يهــــا م ي 
ا"موراإط عا ا"مزومع ن امج مـه ن ـائم لآـلانوأا يالآـوقرارها ير لـ ة مـه ر ـائ   ميهـا يا نهارهـا 

شا ــنة  إــر  عــا هرلآــاء حضــاراوأا يإ ــاء أمزانهــا يأه يا"م ظيمــج الزوما لــج عــا ا"مزوملــا) 
ا"  ت الزوما ا عا ألج مزومع  ذلر  طر لأنن  لا ه "ما لحنته مه شـري   ملقـج عـا إ ائـه 

 ا"حضاري ي ظامه الزوما ا مما لأنن ا"إ لج ا"وحولج الزوما لج يللآو رت ش عوأا .
عـا حلـاة العـران يالألآـر أ ل لآـ) أتارهـا يأه ماأحنتوه ا"وتلرا) ا"حضارلج مه  ق ج  ي لج      

ا"لآــــ إلج   ــــى  اعــــج ا"ملآــــويلا) يل لآــــلما عــــا ا"قضــــالا الزوما لــــج   عإلــــن أه  ا ــــ) شضــــالا 
ا"مزومــع مولآــمج إا"للآــر يا"لآــأي"ج ا ق إــ) ا"ــى رــير زنلــنة مولآــمج إا"ل ــ) يا"مشــقج يا"ولقلــن 

ام الزوما ا عضمً  ه "وظأر أ ماطاً زنلنة يظياهر  طلرة   شى أه ولآأم عا     ج ا" ظ
ـــاح ا"لـــا"ما يا"ويارـــت ا"حضـــاري إـــله ا"شـــليب يا"مزوملـــا) للآـــأم عـــا أإـــرا  هـــذم  أه ال  و

ذ اء لآللرها.  ا"ظياهر يا 
ي"لــت مــه أإــر  ا"لآــ إلا) ا"وــا أذ وأــا ا"موتلــرا) يا"ملآــوزنا) هــا ظــاهرة ر وــا ر لآــه      

وما لج ا"وا وؤتر عا ا"مزومـع مـه ا" يا  "ن  ا" ولا) ت هذ ولن هذم ا"ظاهرة مه ا"ظياهر الز
ا" احلــج ا"لآــ إلج "مــا "أــا مــه  وــائ  ي لمــج   ــى   لآــلج ا"مــرأة   ي  ــى ا"مزومــع إ ام ــه ذ"ــك أه 
وــ  ر لآــه ا"ــ يا  لل ــ  ا" لآــاء يحــنهه يل ا"موــ  را) إــا" يا  إا"ــذا) إــت ل ــ  ا"مزومــع 

نلج أم ا مشلــــج أم   ــــت   لآــــياء  ا ــــ) هــــذم ال طــــار يالتــــار   لآــــلج أم أزوما لــــج أم أشورــــا
لآــ ي لج يل لآــلما عــا هــذا ا" مــاه ا"ــذي  تــر) علــه ا" ــوه يوــياعر) علــه ا"لآــإت ا"م حرعــج "قضــاء 
ا"شـــأية . عـــم  ارـــم مـــه ال ـــ لق عـــا مأـــايي ا"رذل ـــج يا"ـــرن  يا" لآـــان هل ا"وحرـــه إـــا" يا  

ا  إــت "ــم ا"شــر ا   يمــا عوحــ) أإــياب ا" لآــان هل "مــا يضــل) ا"لراشلــت أمــام ا"ــرا إله عــا ا"ــ ي 
ل وشر ال حمت يا"ن ارة يا"لمشا) ا"مشـإيهج هل إلآـإب ولقلـن أمـير ا"ـ يا  يل لآـلما مـع   إـج 
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ما ل نش ا" ضـل ج يلقضـا   ـى ا"ل ـج يا"حلـاء ممـا لـر  يللآـمع مـه ا"ـياه ا" لآـان ا"وـا شـذع) 
 إأا ا"من لج ا"حنلتج.

 لآــإج ا" لآــان ال مشــا هــذا عضــمً  ــه مــا شــن لحــنث عــا ا"ملآــوقإت مــه أرو ــاع عــا           
إلآــإب ن ــيت ر ا"لآــومل) يال ور لــ) ت ا"ــى إمن ــا يمــا وإتــه هــذم ا"ق ــيا) ا" ضــائلج يا"شــإ ا) 

 ا"مل يماولج ا"وا و زر إرا له ا"ز س يو " ت تياإ) ا"ترل ة يويزه ضن شلم الأمج يأ مشأا.

لـا"ى عـا مح ـم  واإـه عالألآرة ألآـاس ا"مزومـع  ـياة إ ائأـا ا" يزـاه   ي"قـن شـات لآـإحا ه يو     
لنَ رَكَلرُ وَأ نثلَى وَجَعَلَنَلاك مَ ش لع وبَا وَقَبَائنللَ لنتَعَلارَف وا إننَّ أَكَلرَ ا" ـرلم ر  مَك مَ يَاأَيُّهَا النَّلاس  إننَّلا خَلَقَنَلاك مَ من

نَلدَ اللَّلهن أَتَقَلاك مَ إننَّ اللَّلهَ عَلنليمِ خَبنيلرِ  "ـذي هلـ م ا  ت . يالألآـرة هـا ا"مـ ي  ا 13ت ر ا"حزـرا) :عن
" إشر "ملآوقرار يا"لآ ه. يعا ا" يا  ه مار ا" يه يلآ يه ا"  س يمواع ا"حلاة يإقلامه و ـوظم 
ا"حلاة يلوحقق ا"ل اف يالحراه هذ لزمع ا  إا"  اح الرحـام ا"موإا ـنة يال لآـاب ا"مو رشـج   

لللليي ــــن ا  علــــه إــــا"ت ى يا"لآــــلج عــــا ا"ــــر ق يل   ــــف "ي ــــن ا  . ر  للللنَك مَ وَأَنكنح  وا الَأيَللللامَى من
لعِ عَ  نَ فَضَلنهن وَاللَّله  وَاسن مَ اللَّه  من ك مَ وَا نمَائنك مَ إننَ يَك ون وا ف قَرَاءَ ي غَننهن بَادن نَ عن ينَ من النحن ت. ر  لنليمِ وَالصَّ

 ت. 32ا" ير :

 -يمه  مت ما وقنم وإر  أهملج ا"نرالآج ا"حا"لج عا ا"ملآائت الولج :     

يا"إحــيث ا"ل ملــج ا"وــا وإحــث عــا التــار الزوما لــج يا"  لآــلج ا"وــا لور أــا   ــنرة ا"نرالآــا) .1
 و  ر لآه ا" يا  عا ا" ولا) .

ظأير ا"مش م) ا" طلرة ا"وا لور أا و  ر لآه  يا  ا" ولا) ي ترة  لآإج ا"موـ  را)  ـه  .2
 لآه ا" يا  عا ا"يطه ا"لرإا يو الن هذم ا" لآإج هذا "م ويضع "أا ا"ح يت ا"م الآإج.

ا"مــرأة هــا أحــن  ا"ر ــائ  اللآالآــلج ا"وــا للآــو ن ا"لأــا إ ــاء ا"مزومــع. عالهومــام إأــا   ــيه .3
 يإمش موأا ل لوز أ  ه الهومام إمش م) ا"مزومع ا"رئللآلج.

وش ل  ا"مش م) ا"مأمج ا"وا وحيت نيه شلـام ا"مـرأة إيظائ أـا أي ا"وـا وضـلف نيرهـا   .4
 " لمت   ى  مزأا.

  لج يا"  لآلج ا"وا لور أا و  ر لآه  يا  ا" ولا)أإرا  أهم التار الزوما  .5

 أهداف الدراسة
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 -وأنف هذم ا"نرالآج ا"ى وحقلق الهناف ا"لآولج :

ا"ولـــرف   ـــى أهـــم التـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــا ر لآـــه  يا  ا"ميظ ـــا) عـــا زاملـــج  .1
 ا"ميرت.

الزوما لــج إلــاه أتــر  ــنن مــه ا"موتلــرا) ا"مروإطــج إا"مإحيتــا) عــا هلآــوزاإاوأه "لآتــار   .2
 يا"  لآلج "وا ر لآه  يازأه.

 نرالآج اوزاها) يحنا) ا"مزومع  حي ا" ولا) ا" ياوا و  ره  ه لآه ا" يا .  .3

 وقنلم إلض ا"ويرلا) يا"مقورحا) " حن مه ا"مش  ج .  .4

 
 صعوبات الدراسة

 -مه ا"رليإا) ا"وا يازأو ا عا أت اء ا"نرالآج ها :      

يضيع ا"نرالآج   ي ـنرة نرالآـا) لآـاإقج  ـه ا"ميضـيع ش ج ا"مرانر يا"مرازع ا"وا و   م .1
. 

ضلف ولايه  نن مه ا" ولا) مل ا   يللآلما   ن هزاإاوأه  ـه اللآـئ ج ا"مطريحـج عـا   .2
 أت اء ا"مقاإ ج "حلآالآلج ا"ميضيع .

رليإج رلا ج اللآئ ج اللآوإلا لج    ارج ما لول ق إالآـولمات ا"م ـاهلم يا"مرـط حا)   .3
 …..ز س متت ا"لانة ا"لآرلج يا"

 تلـــر مـــه ا" ولـــا)  ـــه ل  ـــره أمـــر وـــ  رهه  ـــه ا"ـــ يا  يلـــن له إـــا أه هـــه ا"راعضـــا)   .4
 "  يا . 

 
 الفصل الثاني
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 نياعع ا" يا  يعيائنم "  رن يا"مزومع

 
 

 المبحب الأول : تعريف الزواج ودوافعه
 المبحب الثاني : فوائد الزواج للفرد

 المبحب الثالب : فوائد الزواج للمجتمع
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثاني
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لحاعظ ا"مزومع   ى يزـينم يالآـومرارم  إـر  م لـج و ظـلم أزومـا ا نائـم " لمشـا) ا"ز لآـلج       
 ا"وا وقيم إله ا"ذ ير يالإ اث مه أعرانم .

يوـوم هـذم ا"لم لـج ا"و ظلملـج  إـر  ـانا) ا"ـ يا  يوقا"لـنم ا"وـا ووـل  " مزومـع أه لوزـنن  إــر      
 م عا ريروه الزوما لج ا"قائمج   ى ا" يا .علا"لا) ال زاب ا"م ظ

يللن ميضيع ا" يا  يما لوإله مـه ملـيت ينياعـع ياوزاهـا)   مـه أزـراءا) يلآـ ي لا) مـه       
ا"ميضي ا) ا"مأمج   ي ذ"ك أه ا" يا   ظام أزوما ا   هذ او ق   له أعران ا"مزومـع  ي ـه لمتـت 

له الألآـرة   يالألآـرة هـا أرـتر يحـنة أزوما لـج ضريرة ازوما لج عا" يا  هي ا" ظام ا"يحلن "و ـي 
وورـف إيزينهــا ا"ـنائم عــا ا"مزومــع يإـذ"ك عا أــا وشــإه عـا أهملوأــا " مزومــع أهملـج ا"  لــج "زلآــم 
ا" ــائه ا"حــا   ع مــا أه ا" ــائه ا"حــا ل لم ــه أه ليزــن إــنيه  ملــا حلــج ل لم ــه " مزومــع أه 

 ا ا"ح اظ   ى نلميموه.للآوت ا  ه مؤلآلآج ول ى إا زاب ا"زلت عله يإا"وا"
عا هـذا ا" رـت لآـيف  لـرض اهـم نياعـع ا"ـ يا  يالزاإلاوـه " ـت مـه ا" ـرن يا"مزومـع "ل ـيه       

 ذ"ك ألآالآاً أي أرضلج   ط ق م أا "وحنلن التار الزوما لج يا"  لآلج "و  ر لآه ا" يا  لحقاً.
ولرلــف م أــيم ا"ــ يا   يشــن شم ــا إوقلآــلم ا" رــت   ــى تمتــج مإاحــث لوضــمه ا"مإحــث الأيت     

ي ــرض أهــم نياعلــه يلوضــمه ا"مإحــث ا"تــا ا عيائــن ا"ــ يا  "  ــرن أمــا ا"مإحــث ا"تا"ــث عقــن وضــمه 
 عيائن ا" يا  " مزومع.

 
 
 
 
 
 
 
 

 المبحب الأول : تعريف الزواج ودوافعه
 ( Marriageالزواج )
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ا"لــه شر ــه إــه   يوــ اي   ا"ــ يا  عــا ا" تــج مل ــام الشوــراه يال نيا    لقــات  ي  ا"شــاء ي يزــه     
ا"قـــيم أي أ نيزـــيا وـــ ي  إلضـــأم إلضـــاً   يا"م يازـــج يال نيا  إمل ـــى ياحـــن   يشـــات ا  لآـــإحا ه 

جَتَ ر 6يولا"ى عا لآيرة ا"و يلر اللج  وِّ ت أي شره  ت شرله إقرل ه يشات ولا"ى عـا  وَا نرَا النُّف وس  ز 
جَنَللاه مَ بن ر53لآـيرة ا"ــن اه اللـج  للينُ كَللرَلنَ  وَزَوَّ للورُ عن ت أي شر ــاهم إأــه   تـم ذاع الآــولمات   مــج  ح 

ا"ــ يا  عــا اشوــراه ا"رزــت إــا"مرأة   ــى لآــإلت ا"ــنيام ياللآــومرار "و ــيله اللآــرة   إحلــث هذا أط ــق 
    ت1را" يا  ل لقرن م ه ال هذا ا"مل ى.

ن حت هلآـومواع يعا رأي ا" تلر مه عقأاء ا"شرللج اللآمملج عإه ا" يا  للرف إ  ه  قن ل ل      
 ت2ر ت مه ا"لاشنله   ى ا"يزه ا"مشريع أي أ ه  قن لرن   ى وم ك ا"مولج شرناً.

يوـــر  إلـــض ا"مـــذاهب اللآـــمملج أه ا"ـــ يا  عـــرض   ـــى  ـــت شـــانر   ـــى أ إائـــه   يحوـــى      
 ت3را"مذاهب الأ ر  ا"وا "م وذهب ا"ى حن ا"قيت إ رلضوه و  "ه م  "ج وقورب مه ا"يازب.

رف ا"ـ يا  إا ـه طرلـق "مروإـاط يالشـوراك يا"ومألـن "إ ـاء ا"حلـاة الألآـرلج إـله ا"رزـت  ما لل      
يا"مـــرأة للآـــوأنف مـــه يرائـــه هشـــإاع ا"حازـــا) ا"ترل لـــج يا"لاط لـــج   يهـــي   ـــى الآـــولنان لأه لقـــنم 

 ت4ر" طرف الأ ر مشار وه يملاي وه عـا لآـإلت وحقلـق الهـناف ا"وـا لقـيم   لأـا ا"ـ يا  ياللآـرة .
   ظام ازوما ا لحنن ا"لمشا) إله ا"ز لآله يللطا "لألآرة ر وأا ا"شـر لج   يللـن  ظـام عا" يا

ا" يا  . طرعاً لآاإقاً   ى شلام اللآرة يو يل أا الزوما ا   "ـذ"ك عـ ه م أـيم ا"ـ يا  يالألآـرة للـن 
 ت5رمه ا"م اهلم ا"مونا  ج مع إلضأا .

"ــ يا  عــا  واإــه ر ا"إ ــاء الزومــا ا ت إ  ــه أمــا زــير  ملــرنيك  ــا"م الإ ترإي"يزلــا عللــرف ا     
مزمي ــج مولــننة مــه الح ــام يا"وقا"لــن ا"وــا وــ ظم ا"لمشــا) الزوما لــج يا"ز لآــلج إــله ش رــله 

                                           
حاوم لي س محمين محمن ا"لإلني   الآإاب وا ر لآه ا" يا    رلآا"ج مازلآولر  لر م شيرة   مقنمج ا"ى شلآم  (1)

 . 8    2000الزوماع     لج ألناب   زاملج ا"ميرت   ا"ميرت  
يه وارلخ  شر    انت أحمن لآر لس   ا" يا  يوطير ا"مزومع   ا" واب ا"لرإا " طإا ج يا" شر   ا"قاهرة   إن ت2ر

 1 . 
اإراهلم من ير ر ا"ن وير ت   ملزم ا"ل يم الزوما لج يا"شلإج ا"قيملج " ورإلج يا"ل يم يا"تقاعج   لي لآ ي    (3)

 .305     1975ا"ألئج ا"مررلج ا"لامج "  واب   ا"قاهرة   
 1977حنلث   اللآ  نرلج   مرط ى ا"ملآ ما ا ر ا"ن وير ت   ا" يا  ياللآرة   مطإلج ا"م وب ا"زاملا ا" ت4ر

    35 . 
5. christensen, Harold "Hand book of marriage on family Rand mainly and company , 

chicago , 1964, p 3-5. 
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إـــا"تله   ا"مـــرأة يا"رزـــت   ل وملـــاه ا"ـــى  ـــائ وله م و  وـــله يإلـــن ن ي"أمـــا عـــا ا"لمشـــا) ا" يزلـــج 
 ت1رل ي اه  ائ ج  ييلج ملآوق ج.

إارة  ـه  مشـا) مولـننة ا"يزـيم   عأـي  مشـج مر إـج ووضـمه ا" ـياحا ا"إالي"يزلـج  يا" يا        
 يالشورانلج يال ترإي"يزلج يا"  لآلج يا"قا ي لج يالزوما لج .

عمه ا" احلج ا"إالي"يزلج ل ظر ا"ى ا" يا    ـى أ ـه  إـارة  ـه  ظـام رئـلس لوضـمه ال زـاب      
 الآومرارم .يا"و اتر يا"ح اظ   ى ا"ز س ا"إشري ي 

يمــه ا" احلــج الشورــانلج عــإه ا"ــ يا  هــي يلآــل ج "وقلآــلم ا"لمــت يال وــا    أمــا مــه ا" احلـــج      
ال تريإي"يزلــج عل ظــر ا"ــى ا"ــ يا    ــى أ ــه ظــاهرة حضــارلج وطــير) م ــذ ا"إنالــج إمراحــت مولــننة 

 مً إـله ش رـله ا"مرالآلم يا"رير   أما مه ا" احلج ا"  لآلج علأوم إـا" يا  يلر ـ    ـى  ي ـه و ـا
مه ز لآله م و  له هذ لقيم إاشإاع ا"حازـا) ا"ش رـلج يا"  لآـلج اللآالآـلج "أمـا يهنعـه ا"يرـيت 
" لآلانة ا"ش رلج . يمه ا" احلج ا"قا ي لج عللرف ا" يا    ى أ ه شيا ن يألآـا"لب محـننة " لآـ يك 

أــي لر ــ    ــى هــنعأا ا"ح ــاظ   ــى ا" ظــام ا"لــائ ا إرــيرة  ارــج يا" ظــام ا"لــام إرــيرة  امــج ع
حقيق ا" يزله عا حا"ج ن ي"أما عا  قن ا" يا  يعا حا"ج ا" ري  م ه   أما الوزام الزوما ا 
علر ـــ    ـــى  ـــيه ا"ـــ يا   ظامـــاً ازوما لـــاً محـــنناً يهـــي اللآـــاس " و ـــيله ا"لـــائ ا   يللـــن ا"ـــ يا  

ج الأ ـر  يهـي اروإـاط  مشج ازوما لج يو ا مً نال مل لـاً ملآـومراً مـع ا"قـي  ا"حضـارلج يالزوما لـ
 ت2رتاإ)  لآإلاً يمحنن حضارلاً يزن للآوقرار ا" رن يا"لائ ج يا"مزومع.

ــــج يا"ز لآــــلج يالآــــومرارها إــــله  ــــا) الزوما ل ــــى ضــــريرة ورلآــــلخ ا"لمش ــــ      ــــ يا  و ــــيا له ا" يش
ا"ش رــله ا"موــ يزله عــا حــله ل و ــيه ا"لمشــا) ا"ز لآــلج ا"وــا وقــع  ــار   ظــام ا"ــ يا  شــر لج 

مه ا"نله يا"قا يه يال مق "ذا عأا  مشا) محرمج يمحظيرة ي مشا)  لـر تاإوـج يل يمن يمج 
 ت3رملآومرة .

يلم ــه ولرلــف ا"ــ يا  إيزــه  ــام إ  ــه  مشــج ز لآــلج مقــرخة أزوما لــاً إــله ش رــله أي أ تــر      
   ت1رل وملاه ا"ى ز لآله م و  له.

                                           
أحلآاه محمن ا"حلآه ر ا"ن وير ت   ا"لائ ج يا"قراإج يا" يا    نار ا"ط للج " طإا ج يا" شر   إلري)     (1)

1985     75. 
م لحج  ي ا ا"قرلر   رإل   إن ا"م لم ر ا"ن وير ت     م أزوماع ا"لائ ج   مطإلج زاملج إتنان   إتنان    ت2ر

1984     268 
   1999أحلآاه محمن ا"حلآه ر ا"ن وير ت   ميلآي ج   م الزوماع   ا"نار ا"لرإلج " ميلآي ا)  إلري)    ت3ر

  321 – 322. 
 1979ميس   م الزوماع   ا"ألئج ا"مررلج ا"لامج "  واب   ا"قاهرة   محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت   شا (1)

    278. 
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لأ ـراض هـذم ا"نرالآـج  ـالوا  اجرائيلاَ ا"ـ يا  يا وماناً   ى ا"ولرل ا) ا"لآاإقج لم   ا ولرلـف      
:- 

هي ذ"ك الروإاط ا"شر ا يا"قا ي ا إله ا"رزـت يا"مـرأة "و ـيله الألآـرة ا"وـا مـه  م"أـا لشـإع      
 ت م أما حازاوه ير إاوه ا"  لآلج يالزوما لج يما لروإط إأما   يا"أنف اللآمى مـه ا"ـ يا  عـا 

 ي يالزان  مشج مه ا"مينة يا"رحمج إله  ت مه ا"لاشنله.ا"شرع هي ا"و الآت "ح ظ ا"ز س ا"إشر 
 
 

 دوافع الزواج
هه ألآـإاب ا"ــ يا  ا"وــا وحــلط إــا" رن عــا نا ــت ا"مزومـع يونعلــه ا"لــه  تلــرة يمولــننة يو و ــف وإلــاً 
لأ ــومف ا"إلئــج ا"وــا ل شــ  علأــا ا" ــرن   يشــن ويزــن  ــت هــذم ا"ــنياعع أي ليزــن شــنر م أــا عأــا هذاً 

ي ل ــا إــذ"ك  أ ــه هذا مــا وحقــق ا"ــ يا   ولزــج "ــناعع ملــله عــإه هـــذا  ت2ر) موقاإ ــج.مو ام ــج ي"للآــ
 ا" يا  لآيف لحقق ا"نياعع الأ ر  أي ز ءاً م أا.

ه  ت ناعع ل يه ميزأاً  حي هنف ملله عل نما  و  م  ه نياعع ا"ـ يا  عإ  ـا  شـلر ألضـاً       يا 
لنلــنة " ــ يا  وشــلر ا"ــى أهــناف  نلــنة "ــه   إطرلقــج  لــر مإاشــرة ا"ــى أهــناف ا"ــ يا  . عا"ــنياعع ا"

عأ ـــاك نياعـــع أزوما لـــج يأ ـــر  ش رـــلج يه ـــاك نياعـــع  امـــج ينياعـــع  ارـــج يا"ـــنياعع ا"شـــليرلج 
ـــــــناعع ت3ريا"ـــــــنياعع  لـــــــر ا"شـــــــليرلج.  يشإـــــــت ذ ـــــــر أهـــــــم هـــــــذم ا"ـــــــنياعع  ـــــــر  ضـــــــريرة ولرلـــــــف ا"

ام أهناف ملل ج يمه ش  ه ر عأي حا"ج زلآملج أي   لآلج نا  لج وؤني ا"ى ويزله ا" ائه ا"حا وز 
   ت4رأه لقيي ألآوزاإج محننة مه إله  نة هلآوزاإا) لم ه أه وقاإت متلراً محنناً ت.

 

 
 -:الدافع الجنسي.1

هه ا  يضع عا ال لآاه  رل ة ا"ملـت ا"ـى ا"زـ س ال ـر   ير ـب عـا  ـت م أمـا شـأية مـه ازـت 
  قـا يا"ضــلاع ا"لآـ ي ا ييضــع ا  حمالـج الأ ـراض يال لآــاب يحمالـج ا"مزومـع مــه ال حـمت ا"

عقن ل يه ا"ـناعع ا"ز لآـا  ت1رلآإحا ه يولا"ى ضاإطاً "أذم ا"شأية يم ظماً "و ك ا"ترل ة يهي ا" يا .

                                           
 .19 انت أحمن لآر لس    ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 .272م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق     ت3ر
 .105     1984حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت     م ا"  س الزوما ا    ا"م ا" وب   ا"قاهرة    ت4ر
 شإ ج ال ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ق    يا  ا"ملآلار   نرالآج عقألج يأزوما لج  (1)
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لآــإإاً " ــ يا  "مزــرن وحقلــق ر إــج عــا زلآــن اشــوأام ا" ــرن ي"ــم للآــوطع وحقلــق ر إوــه هل  ــه طرلــق 
ال لآــاه يا إرهــا آتــراً عــا لآــ ي ه يرــحوه  يللــن ا"ــناعع ا"ز لآــا مــه اشــي  ا"ــنياعع "ــن  ت2را"ــ يا .

 ت3را"  لآلج عأي لنعله نعلاً ا"ى ا"وينن يا"و يا  يا"و اتر.
يشــــن لظأــــر لأيت يه ــــج أه ا"لمشــــج ا" يزلــــج إــــله ا"رزــــت يا"مــــرأة نا ــــت ا"لائ ــــج هــــنعأا لآــــن      

)  لـر ا"م ظمـج ا"حازا) ا"رئللآلج ا"ز لآلج إا"ر م مه ا ه للـن إا تـاً شيلـاً ظاهرلـاً " إـ) ال  لـال
ي لر ا"ملورف إأا ازوما لاً   يل ظم ا"مزومع هذم ا"لمشج ا"ز لآلج " إـا"تله   يلـر  وـرك ا"لم لـج 
ا"ز لآلج مه نيه و ظلم لأنن الآوقرارم يإقاءم يالآومرارم.عو ظلم ا"ز س يويزلأه مأـم زـناً عـا حلـاة 

   ت4رزوما ا .ا"لائ ج يا"مزومع لأ ه لحقق ويا  اً ما إله ا"ترائ  يا" ظام ال
ــــــات إأــــــا م ــــــني زــــــات ر      ــــــا ش ــــــ  ا"و ــــــج ا"ترائ ــــــن زــــــاء)  ظرل ــــــه  Mcdougallيش ــــــا  واإ  ت ع

ر مقنمــج   ــم ا"ــ  س الزومــا ا ت عأــي لــر  أه ا"ترائــ  هــا ا"محر ــا) الأي"ــى " لآــ يك   ي ــرف 
 ه ت إ  أا الآولنان عطري لحمت ا" ائه ا"حا   ى ال وإام ا"ى متلر ملله لنر  Instinctا"ترل ة ر 

هنرا ــاً حلآــلاً يلشــلر إا  لــات  ــا    ــن هنرا ــه ي  ــى ا"لمــت أ لــراً أي ا"شــلير إــناعع ا"ــى ا"لمــت 
 ت5رل  ذ ش ت لآ يك ملله وزام هذا ا"متلر.

ر أما  ه ا"ترائ    ـن عريلـن عـ حه  لـرف أ ـه علآـر ا"ناعللـج   ـى ألآـاس ا"ترلـ ة يأه ا"ترلـ ة      
ر ا"ترل ة هي حا"ج مه ا"ويور نا ت ا"زلآم   يهنعأا ومتت مطا"ب ا"زلآم مه ا"حلاة ا"  لآلج يمرن

هـــي ا"قضـــاء   ـــى هـــذا ا"وـــيور يميضـــي أا هـــي الناة ا"وـــا وحقـــق الشـــإاع أي ا"ويرـــت ا"لـــه   ي 
لمحـــظ أه عريلـــن ألآـــو نم ارـــطمح ر ز لآـــا ت إمل ـــام ا"يالآـــع مشـــلراً ا"ـــى أي  ـــيع مـــه ا" شـــاط 

يلر  عريلن أه ا"ترلـ ة ا"ز لآـلج و لـب نيراً  ا"زلآما ا"ذي لز ب ا" ذة إاشإاع ا"حازا) ا"زلآنلج  
مأمـــاً عـــا حلـــاة ا" ـــرن   يشـــن لحـــظ أه ا"مشـــ م) ا"ز لآـــلج و مـــه يراء ا" تلـــر مـــه الضـــطراإا) 
ا"  لآـــلج   ي شـــام إإحـــيث أن) ا"ـــى ا" شـــف  ـــه  ـــم شـــج أضـــطراإا) ا"ترلـــ ة ا"ز لآـــلج إـــالمراض 

لــين يأرــإ  مت قــاً إــا" تلر مــه ا"ملــاللر ي"قــن عرضــ)   ــى هــذا ا"ــناعع ا" تلــر مــه ا"قت1را"  لآــلج ت .
الزوما لج يا"ولا"لم ا"نل لج يا"قلم ال مشلج  "أذا لزـب أه ل ـيه ه ـاك ورإلـج ز لآـلج لإ أـا وـؤني 
نيراً مأمــاً عــا وأــذلب ا"ولإلــر ا"لآــ ي ا " ــناعع ا"ز لآــا "مــا "ــه مــه آتــار أزوما لــج ل و  ــى   ــى 

ك ا" يع مه ا"ورإلج ا"وا ومن ا" رن إا"مل يما) ا"ل ملج أحن   ي حه  ل م أه ا"ورإلج ا"ز لآلج ها ذ"

                                                                                                                         
google.com.2000. 

 .19 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 106حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 273   96   م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق   ت4ر
 . 103 – 102حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 103 - 102ا"مرنر   لآه      (1)
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يا" إــرا) ا"رــا"حج يالوزاهــا) ا"لآــ ملج ه اء ا"ملآــائت ا"ز لآــلج إقــنر مــا للآــم  إــه  مــيم ا"ز لآــا 
يا" لآلي"يزا يا" ل ا يال  لا"ا ي الزومـا ا   يعـا أطـار ا"ولـا"لم ا"نل لـج يا"ملـاللر الزوما لـج 

ا ا"مزومــع ممــا لؤه ــه "حلآــه ا"وياعــق عــا ا"مياشــف ا"ز لآــلج يميازأــج يا"قــلم ال مشلــج ا"لآــائنة عــ
      ت2رمش موه ا"ز لآلج عا ا"حاضر يا"ملآوقإت ميازأج ياشللج وؤني ا"ى ا"رحج ا"  لآلج.

 
 .الدافع الديني2

ل ظر ا"ى  ا" يا    ى ه ه ظـاهرة مقنلآـج أي  ظـام آ"أـا مقـنس أمـر إـه ا  لآـإحا ه يولـا"ى      
  ت3رائع ا"لآمايلج يا" وب ا"مقنلآج  الآاس " حلاة ال لآا لج.يأ نوه ا"شر 

عقــن شــرع اللآــمم ا"ــ يا  "مقارــن لآــاملج ي"وحقلــق  الــا)  ظلمــج ز ل ــج وزمــع إــله هحوــرام      
 ت4ر رائــ  ال لآــاه يشــأياوه يإــله لآــميم ا"ريحــا يا"لــاط ا يإــله طأــارة ا"مزومــع يشيوــه يومالآــ ه.

اه "قــيت ا" إــا ر   ت ر لاملشــر ا"شــإاب مــه الآــوطاع عأــي يلآــل ج مــه يلآــائت ا"ل ــاف يالحرــ
مــ  م ا"إــاءة ع لوــ ي  عا ــه أ ــض " إرــر يأحرــه "  ــر    عمــه "ــم للآــوطع عل لــه إا"رــيم ع  ــه "ــه 

 ما أ ه لآإب "إقاء ا" يع ا"إشري يال لآا ا يهي يلآل ج هلزاإلـج "وحقلـق الميمـج يالإـية  ر*تيزاء ت
زومـع ا"ملآـ م   عأـذم الهـناف يا"تالـا) ا"لآـاملج لحـنث علأـا يا زاب الزلات ا"مومحقج لشامج ا"م

      ت5ر  ت  إلر هذا ولطت ا" يا .
 يعــــــا ا"مزوملــــــا) اي ا"إلئــــــا) ا"وــــــا ولآــــــلطر   لأــــــا ا"لاط ــــــج ا"نل لــــــج و ــــــيه ا"ر إــــــج عــــــا     

ر ا مـــات ا"ـــنله ت لآـــإإاً ظاهرلـــاً " ـــ يا    يشـــن و ـــيه تمـــج ألآـــإاب أ ـــر  ل للآـــوطلليه ولآـــيلتأا 
   ت1را ير اً نل لاً .عللطي أ
عالنلـاه وؤ ــن أه ا"ـ يا  هــي  ظــام طإللـا مقــنس يهـي اللآــاس " مزومــع ا"إشـري عأــي لإ ــى      

  ــى ا"طإللــج يطلإوأــا ا"وــا و إــع مــه ضــيء ا"ح مــج يمــه وقا"لــن ا"ماضــا يرــي) ا"ضــملر يهــي 

                                           
 107 - 106ا"مرنر   لآه      ت2ر
     1980لآـــ اء ا" ـــي"ا ر ا"ـــن ويرم ت   مإـــانيء   ـــم الزومـــاع   نار ا"ملرعـــج ا"زامللـــج   اللآـــ  نرلج    ت3ر

210. 
  ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ق   ا"مرنر ا"لآاإق   شإ ج ال ت4ر

 .4677أ رزه ا"إ اري    ر*ت
 WWW.Islamicmedicine.orgشإ ج ال ور ل)   مقال) ي"قاءا)   ا"ل يلآج    ت5ر
 ز ج  إن ا" طلف   اوزاها) ط إج زاملج إتنان  حي ا" يا    ا"مر   ا"قيما " إحيث الزوما لج يا"ز ائلج    (1)

 .21     1985إتنان   
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م ر ـب عـا ا"ـ يا  ياللآـم ت2ررحمج مـه ا  ولـا"ى " لـا"مله "وحقلـق الطمئ ـاه ياللآـوقرار يا" مـي.
ي أــى  ــه ا"ل يإلــج   عــا" يا  عــا اللآــمم هنعــه وحرــله  ت3ريزلــت "ــه شــيا له يأح امــاً أرــ لج 

  ماً إ ه رعض ا" يا  مه ا" اطب ا" ـفء علـه  ت4رال لآاه مه متإج ال  لق عا مواها) ا"رذائت
مــه ورضــيه نل ــه ملرــلج ا  يرلآــي"ه هذ لقــيت ا"مرــط ى ر رــ ى ا    لــه يلآــ م ت ر هذا أوــا م 

 . ر*تي  قه ع يزيم   هه "م و ل يا و ه عو ج يعلآان  إلر ت
يا" يا  يازب شر ا ل لزي  ا"لنيت   ه ا"ى ا"ل يإج هذ زاء الأمر إه إ   ا"قرآه ا" رلم      

لللنَ النِّسَلللاءن إقـــيت ا  ولـــا"ى ر وا مَلللا طَلللابَ لَك لللمَ من ت يالمـــر إا"  ـــاح لقضـــا  3ت ر ا" لآـــاء : فَلللانكنح 
  يشــن تإـ)  ــه ا" إــا ر رــ ى ا    لـه يلآــ م ت شي"ــه عــا  ت5ريزـيب   ــى  ــت مـه ا"مــرأة يا"رزــتا"

ا"مــرأة  لــر ا"مو يزــج ر ه أــا ملآــ ل ج ت يمــا اإــنع ورــيلر ا  "حازــج ا"مــرأة ا"ــى ا"رزــت عــا شي"ــه 
 ت.  187ت ر ا"إقرة :  ه نَّ لنبَاسِ لَك مَ وَأَنَت مَ لنبَاسِ لَه نَّ ولا"ى ر
ن"ــــج   ــــى أه الألــــم اذا رعضــــ) ا" اطــــب ا" ــــفء و ــــيه آتمــــج شي"ــــه   لــــه ا"رــــمة يمــــه الأ     

    ت6رت.  ر**تيا"لآمم:رتمتج ل وؤ ر ا"رمة هذا او) يا"ز ا ة هذا حضر).يالألم هذا يزن)   ؤاً 
أذاً عـا" يا  مـه أيتـق ا"لقـين عـا ا"شـرللج اللآــمملج يهـي هموتـات لأمـر ا  يرلآـي"ه ا"ـذي هــي      

لانة ا"لإــن عــا ا"ــن لا يال ــرة   يهــي ومــام ا"ــنله يطأــارة ا"ــ  س يا"إــنه يح ــظ ا"لآــملج هذ  الــج "لآــ
للــف ا"رزــت  يزوــه يلزــن علأــا مو  لآــاً "شــأياوه عــم ل  ــر عــا مقارإــج ا"ملارــا ي ــذ"ك ا"مــرأة   
يلقــيت رلآــيت ا  ر رــ ى ا    لــه يلآــ م ت ر مــه ر شــه ا  أمــرأة رــا"حج عقــن أ ا ــه   ــى شــطر 

يهي أي رر ا" يا  تت إاب مه اإياب ا"ر ق يم وـاح مـه … ت  ر*تلوق ا  عا ا"شطر ا"تا انل ه ع 
إننَ يَك ون لوا م اول  ا" لر يا"إر ـج يناعـع مـه نياعـع ا"لآـلا يا وشـار ا"إـذت يا"حر ـج  مـا شـات ولـا"ى ر

للعِ عَلنلليمِ  للنَ فَضَلللنهن وَاللَّلله  وَاسن مَ اللَّلله  من ت  مــا مــ   اللآــمم مزوملــه  32:  ر ا" ــير ت1رت ف قَللراَءَ ي غَللننهن
                                           

 .325 – 324م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 266مرط ى ا"ملآ ما ا  ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ت3ر
   1987أحمن زمات ظاهر ر ا"ن وير ت   ا"مرأة ا"لرإلج   نار م وإج ا"  ني "  شر يا"وي لع    ماه    ت4ر

  100  
 .1957أ رزه أإه مازج    ر*ت
شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ أإراهلم إه محمن ا"ضإللا   و شا ا"ل يلآج   ألآإاإأا   آتارها   ا"إاب ا"لآاإع مه  ت5ر

 google.com واب ولنن ا" يزا)   
 .156أ رزه ا"ورمذي    ر**ت

لآمما   لالآله محمن  اني   الآو نام أي"لاء الأمير ا"لآ طج   ى ا"إ ا) عا ا" طإج يا" يا  مه م ظير أ ت6ر
 . 159    1998  الأرنه    8  ا"لنن  13إحث م شير عا مز ج مؤوج   ا"مز ن 

 "م أ تر   له. ر*ت
 google .comعيائن ا" يا     شإ ج ال ور ل) (1)
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إا"مرـــاهرة م زـــاً أذهـــب إـــه ا" ـــيارق ا"طارئـــج   ـــى ا"مزومـــع ا"ملآـــ م يزلـــت ملـــ اه ا"و اضـــت هـــي 
نَدَ اللَّهن أَتَقَاك مَ إننَّ اللَّهَ عَلنيمِ خَبنيرِ ر -اللآوقامج  يا"لمت ا"را"  :  3ت ر ا"حزـرا) : إننَّ أَكَرَمَك مَ عن

 ت2رت.
 
 

 د. دافع التقالي3
هه ا"لانا) مويارتج ل ق أا ا"  ف  ه ا"لآ ف عا  طاق ا"وراث ا"تقاعا يمه نيه وتللر لذ ر      

هل عا ظاهرها ا"لام   يويارث ا"لانا) مه زلت ا"ى زلت لض ا   لأـا أحورامـاً يشنلآـلج ل لـن مـه 
 وتإلوأــــا يرلآــــي أا يالآــــوقرارها   ي  مــــا ألآــــوقر) إــــا"ويارث يشايمــــ) ا"ــــ مه   ارــــإح) أشــــي  عــــا
لآلطروأا يا" امأا لأعران ا"زما ج هذ لو يه   نهم ال وقان إ ه هذم ا"لانا) ها ا"لآـ يك ا"رـائب 
ا"لآ لم ا"ذي وم أ ولارم إمحك ا"وزرلب يا" إرة ا"ل ملج   إلن أه تإو) رمحلوه إا"ممارلآج ا" ل لـج 
 "ملآــــــــــــــــــمف يالزــــــــــــــــــنان   ي"ــــــــــــــــــذا لزــــــــــــــــــب أه لوملآــــــــــــــــــ يا إأــــــــــــــــــا   يعــــــــــــــــــا هــــــــــــــــــذا شلــــــــــــــــــت 

انا) يمطاي وأا هل مزرن حال)  ارج " طا ـج يا"محا ـاة ا" وـله  ـه طرلقأمـا ر يما ملآالرة ا"ل
لوإع ا"رتار ا" إار يهذا شا يه مه أ م شيا له ا"حلـاة الزوما لـج إـت هـي ريح ا"وقا"لـن عـا ا"حلـاة 

    ت3رت.
لـه عا" يا  هي ا" ظام الزومـا ا ا"ـذي اروضـام ا"مزومـع ال لآـا ا م ـذ شـنلم ا" مـاه "وقـيم        

عل ـنما لرـت الإـه ا"ـى لآـه ا"تام ـج  شـرة ل يزـه اإـيم أي  ت4ر مشج ا"رزت إا"مرأة طرعـا ا"ـ يا  .
هذ ل ظر ا"ى ا" يا    ى أ ه ا"شاء  ت1رو يزه أمه "مزرن أ ه لزب أه لو ي   ما و ي  ال ريه 

 ت2را"طإللا أي هي الإ ميذ  ا"طإللا " حلاة.
إلــج ا"ــ يا  هــي أ  ــا  متــت أإيل ــا ع ــر  عــا أ  لآــ ا رــيرة  مــا للوقــن أه ا"لآــر ا" مــله عــا زاذ     

م أما   ي رإي ا"ى ا"وموع إا"حقيق ا"مموا ة ا"وا أ وقن ا عا  ضيه حناتو ا أ أما لومولاه إأا   
هذ "ما   ا رتاراً  ظر ا ا"لأما إلـله ال إـار ييزـن اهما لومولـاه إحقـيق يامولـا ا) ي"ـذا) علآـلحج 

أا عا يش) أإأم) عله مشا ت ا"ز س   ل ا يأ ط  عله وقنلر ا   أا   ا"من    يشن حرم ا  حه م 

                                           
 ا"شلخ اإراهلم إه محمن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق. ت2ر
 1980 أضج ا"لرإلج " طإا ج يا" شر   إلري)   عي لج نلاب ر ا"ن ويرةت   ا"قلم يا"لانا) الزوما لج   نار ا" ت3ر

    153- 155. 
 .35مرط ى ا"ملآ ما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 20 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .272م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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يهذا ا"ذي حرم ا م ه حرما اً  ازراً شن ر إ ا عله ر إـج إا"تـج ع مـا أشـرع ا   ـى لآـه ا"ـ يا  يوألـ ) 
"ــنل ا ا"يلآــائت   يزــن ا ا"لآــإت ممأــنة "وحقلــق الأمــت ا"ــذهإا ا"ــذي رلآــخ م ــذ ا"حناتــج عــا أ مــاق 

 . ت3ر" ررج عا شتف ي"أ ج يازو  ا  قإج ا"حلاة ا"زنلنة عا  تلر مه ا" رحرنير ا عا وأ  ا ا
ي"أذا لم ه و لآلر  شاة الألآرة ال لآا لج إا وإارهـا تمـرة ا"تقاعـج يمل ـى ذ"ـك أه يزـين اللآـرة      

رهــه إيزــين  ظــام أزومــا ا لحــنن ا"رــ ج إــله أ ضــائأا   يا"ــ يا  هــي ا"يلآــل ج الزوما لــج ا"وــا 
طاإلأـــا ا"شـــر ا إـــت طاإلأـــا ال لآـــا ا يوقـــيم ا"لـــانا) يا"وقا"لـــن يا"ـــرأي ا"لـــام إـــت و لآـــب الألآـــرة 

 . ت4ريا"قا يه إن م الألآرة يحمالوأا عا ا"مزوملا) ال لآا لج  اعج.
عا"لانا) هذاً أرإح)   لآأا نياعـع وحم  ـا   ـى اللآـومرار عـا ا"لآـ يك ا"مـا"يف يهـا وـوح م      

وى شلت ههًّ ا"لانة طإللج تا لج . يحوى شات إلض ا"ل مـاء عا ا"شطر الأ إر مه لآ يك ال لآاه ح
هه "ــن  ال لآــاه مــلمً عطرلــاً ا"ــى و ــرار ا"مــ "يف يو ضــل ه   ــى ا"زنلــن   يرإمــا  ــاه ا"ملــت ا"ــى 
و رار ا"م "يف يمقايمج ا"وتللر لرزع ا"ى أه ال لآاه ل  ع إطإله ا"ـى إـذت أشـت زأـن "إ ـيت  الوـه 

ر لـ  ال وإـام لنائـه إمـا لوـل  " ـا أناء أ تـر مـه  مـت عـا يشـ) ياحـن أي لإه ا"م "يف لل ل ا مـه و
   ت5ريرإما  اه ا"لآإب ويزس ال لآاه مه ا"زنلن يمه ا"مزأيت.

يلقيت إاشر لآ ماه ا" زار عـا نرالآـوه ر الألآـرة يوحـيل) ا"مزومـع ا"  لزـا ت  حـه عـا ياشـع      
عـــا شراراوأـــا ا"حالآـــمج مـــا  ا"ـــ)  اضـــلج  الأمــر ملآـــوأ  يه " حناتـــج  لـــر مومت ـــله "قلمأـــا عا"لائ ـــج

إش ت مإاشر ي لر مإاشر "لآ طج ا"زما ا) ا"مرزللج   عم ظيمج ا"ملاللر يا"قلم ا"وا و ظم   ى 
     ت1ريعقأا ا"لمشا) اللآرلج ما  ا") عا زيهرها وق لنلج.

عـا مـا لول ـق  عإا"ر م مه ا"وتلرا) الزوما لج عا مزال) ا"حلاة الزوما لج هل أه ا"وتللر     
  ت2رإشؤيه ا"مرأة يا" يا   تلراً ما احو ظ إمظاهرم ا"قنلمج.

 
  

 .دافع الأمان العاطفي4

                                           
 .23 -22     1977 مر رضا  حا"ج   ا" يا    مؤلآلآج ا"رلآا"ج   لآيرلا    ت3ر
  23 – 22     1967محمين حلآه   الألآرة يمش موأا   نار ا"ملارف   ا"قاهرة    ت4ر
 .129     1985أحمن   ) راز  ر ا"ن وير ت أريت   م ا"  س   نار ا"ملارف   ا"قاهرة    ت5ر
     1995   الأرنه   9إاشر لآ ماه ا" زار   ألألآرة يوحيل) ا"مزومع ا"  لزا   مز ج نرالآا)   ا"لنن  ت1ر

394 – 395. 
   2000ح لم إر ا) ر ا"ن وير ت  ا"لائ ج  ياة ا"و ظلم الزوما ا   مر   نرالآا) ا"يحنة ا"لرإلج   إلري)    ت2ر

  392  
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لم ه ولرلف ا"حازج ر إإ أا العوقار ا"ى شـاء هذا مـا يزـن حقـق الشـإاع يا"رضـا يالرولـاح      
 "  ــــــــــــــــــائه ا"حــــــــــــــــــا يا"حازــــــــــــــــــج شــــــــــــــــــاء ضــــــــــــــــــريري همــــــــــــــــــا للآــــــــــــــــــوقرار ا"حلــــــــــــــــــاة   لآــــــــــــــــــأا 

 ت3رج ت أي " حلاة إ لآ يب أعضت ر حازج   لآلج ت .ر حازج علآلي"يزل
يلشورك زملع أعران ا" يع ا"إشري عا ا"حازج ا"ى اللآوزاإج ا"لاط لج يا"حب يا"محإج يا"قإيت      

اي ا"وقإــت الزومــا ا يالرــنشاء يا"شــلإلج   يهــا مــه أهــم ا"حازــا) ا"  لآــلج ا"وــا هذا "ــم ووــياعر 
ظأـــير أ مــاط ا"لآـــ يك ا"م و ــف "نلـــه   يا"حازــج ا"ـــى ا"حـــب شــلر ا" ـــرن إا"ل "ــج ا"وـــا وــؤني ا"ـــى 

     ت4ريالأمه ولآويزب اللآوقرار الزوما ا يالأمه الألآري.
عـــا" يا  مرـــنر مـــه مرـــانر ا"ضـــماه لأـــاء "  ـــرن شـــرل اً لشـــاطرم ا"حلـــاة إح يهـــا يمرهـــا        

لاوـــه يلشـــإع يللمـــت ملـــه " وت ـــب   ـــى ا"رـــلاب يوحمـــت ا"ملآـــؤي"لا) يا" لآـــارة يلـــؤمه إـــه يإقاإ 
حازاوه يلقيي مه هموه يللطلـه ا"تقـج إـا"  س  مـا لضـمه اللآـوقرار ا"  لآـا يا"طم  ل ـج يا"شـلير 
ــــــج  ــــــاة ا"لائ ل ــــــا ولــــــن   أــــــا ألآالآــــــاً للآــــــوقرار ا"حل ــــــق  ــــــر  ا"مــــــينة ا"و إا"ضــــــماه يالأمــــــه يويتل

للي"ــذ"ك شــات ولــا"ى ر ت5ريالزوما لــج. للنَ أَنف سن َُ لَك للمَ من للنَ  يَاتنللهن أَنَ خَلَلل ك مَ أَزَوَاجَللا لنتَسَللك ن وا إنلَيَهَللا وَمن
ونَ   ت. 21ر ا"ريم :  ت6رت وَجَعَلَ بَيَنَك مَ مَوَدَّةَ وَرَحَمَةَ إننَّ فني رَلنَ  لَآيَاتُ لنقَوَمُ يَتَفَكَّر 

 
 

ي انة ما لقات إـاه ا" لآـاء أ تـر  اط لـج عـا حـله ل ـيه ا"رزـات أ تـر ميضـي لج يم طقلـج         
 ا ل ولآـــوطلع ا"حلـــاة هل مـــه  ـــمت ا"حـــب   عـــا" يا  لحقـــق " مـــرأة الأمـــه عـــا"مرأة م  ـــيق  ـــاط

عضـــمً  ـــه ذ"ـــك عـــإه اللآـــوقرار  ت1را"لـــاط ا يللطلأـــا ا" ررـــج "وإـــانت ا"حـــب مـــع شـــ   آ ـــر .
 ت2را"لق ا يا"لاط ا للآا ن ا" رن   ى ويزله طاشاوه  حي العضت.

 
 

 .دافع الضغط الاقتصادي5

                                           
 .103حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 .108 – 107ا"مرنر   لآه      ت4ر
 .325   324   273ر ا"لآاإق     م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرن ت5ر
 .21ا"قرآه ا" رلم   لآيرة ا"ريم   ألج  ت6ر
    1984لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرة ت الألآرة يا"حلاة ا"لائ لج   نار ا"ملرعج ا"زامللج   الإلآ  نرلج    ت1ر

  24   142 
 17 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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قرلج وملت ا"ى  لانة حزمأا   لأه  لانة ا"حزـم "أـا أهملـج هزوما لـج  ا ) ا"لائ ج عا ا"          
ي اشورـــانلج عـــا ا"يشـــ)   لآـــه   ي"أـــذا  ـــاه ا"ـــ يا  هـــي ا"لامـــت ا"يحلـــن عـــا  لـــانة  ـــنن أ ضـــاء 

عا"ضـــتط الشورـــاني لزـــن مزـــالً أيلآـــع عـــا ا"رلـــف حلـــث لوـــ ي  ا"رزـــت "حازوـــه ا"ـــى  ت3را"لائ ـــج.
عـا" يا  ا"مإ ـر عـا ا"رلـف لأـنف مـه ضـمه  ت4ر ه عـا ا"حقـت.الألني ا"لام ج ا"وا ولآا نم عا  م

ما لأنف ا"له ا"ى الآوتمت ا"لريس " نمج حماها يحماوأا ي نمج  يزأـا عـا ا"م ـ ت يعـا ا"حقـت 
  عا"رزت لم  ه أه للآوت ا  ه أزلر أي  ه  امت  را ا إ ضت  يزوه ي"ـذ"ك عا ـه ل ظـر ا"لأـا 

 ظـرهم لوـل  ا" ررـج "ـيلنة  تلـر مـه الأط ـات ا"ـذله    ى أ أـا م لآـب  مـا أه ا"ـ يا  ا"مإ ـر عـا
لآــر اه مــا لشــإيه يلشــوت يه عــا لآــه مإ ـــرة   يإــذ"ك للآــأميه عــا  لــانة ن ــت الألآــرة   يه ـــذا 
لرإحيه ميرناً هضـاعلا مـه مـيارن ا"ـر ق يعـا هـذا لقـيت ا"ـن وير   ـا عـؤان أحمـن ر و ظـر الألآـرة 

         ت5ر جتا"ى أإ ائأا  مرنر " ن ت أ تر م أم  إاب " و  
يإلــن أه  ا ــ) ا"مــرأة وشـــارك عــا ا"لمــت عـــا ا" را ــج علمــا مضـــى   يللآــوتمر أشــورا أا عـــا      

ا"لمت ا" را ـا عـا ا"مزوملـا) ا"رل لـج   أ طلـ) الأه عـر  مو الـنة إلـن ا"وطـير ا"رـ ا ا " ـا 
   ت6روشارك إا"لمت عا  طاق أيلآع يإريرة ملآوق ج  ه  مت  يزأا ياعران ألآروأا.

ي"قن حـنث وحـيت زـيهري عـا  ما"ـج ا"مـرأة هذ وحـيت  ـنن  إلـر مـه ا" لآـاء مـه ا" را ـج ا"ـى      
ا"لمــت عــا ا" شــاطا) الشورــانلج الأ ــر  "أــذا احوــت ا" شــاط ا" را ــا ا"ورولــب ا"تــا ا إــله أيزــه 
ا" شــاط الشورــاني ا"وــا ولمــت علأــا ا"مــراة يشــن للــ   هــذا ا"وحــيت ا"ــى  ــنن مــه اللآــإاب م أــا 

" إلــر عــا اواحــج ا" ررــج "  ولــا) "م"وحــاق إمراحــت ا"ول ــلم ا"م و  ــج يمــا لوإــع ذ"ــك مــه ا"وطــير ا
وــ هل أه " لمــت عــا أ مــات آ ــر   لــر ا" را ــج ا"وــا ووط ــب مأــارا) ملل ــج أي ملآــويلا) ول لملــج 
 ارــج    مــا للــ   ألضــاً ا"ــى ا"مشــري ا) ا"رــ ا لج يا" ــنما) ا"وــا أشاموأــا ا"ني"ــج هذ هزوــذإ) 

    ت1رلرة مه ا"لامم) عا زملع ا"مزال)أ ناناً  إ
أما  ه ا"ياشع الزوما ا عا ا"لراق  مت ا" رف ا"ماضا مه ا"قره ا"م رـرم عقـن أيضـ       

أه ه اك وقنماً م ميلآاً يياضحاً لزري عا ا"مزومع " و    مه ا"لانا) يا"وقا"لـن ا"مليشـج "حر ـج 

                                           
 .127    1986لزوماع ا"قريي نار ا"ملرعج ا"زامللج اللآ  نرلج محمن  اطف  لثرا"ن ويرت   م ا ت3ر
 .21 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .248 – 247عي لج نلاب ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 .130مرط ى ا"ملآ ما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
ا"  س الزوما ا   م وإج نار ا"تقاعج ي ا"وي لع     ماه   إالآم محمن ي"ا  ر ا"ن وير ت   ا"من ت ا"ى   م  ت1ر

2004     480. 
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ا عا ا" شـاط الشورـاني يارـإ   مـت ا"مـرأة مـه ا"مرأة ياروقاء ملآوياها عا ا"مزومع يرعع الآأامأ
 ت2رأإر  ا"مظاهر الزوما لج ا"وا لللشأا ا"لراق ا"ليم.

عولقن ا"حلاة ا"زنلنة يولنن موط إاوأا يا" لانة ا"ملآـومرة عـا   قـا) ا"مللشـج ير إـج اللآـرة عـا      
عــا  تلـــر مـــه  رعــع ملآـــوي  مللشــوأا عـــا ا"لآـــ يا) الأ لــرة أتقـــت  اهـــت رب الألآــرة يزل ـــه  ـــاز اً 

الأحيات  ه و إلج هـذم ا"موط إـا) الأمـر ا"ـذي شـ ت  امـت ضـتط زنلـن لأشـراك ا"مـرأة عـا وحمـت 
زــ ء مـــه الأ إــاء عا  رطـــ) طائ ــج مـــه ا" لآــاء يللآـــلما ا"مو يزــا) مـــ أه عــا م و ـــف مزـــال) 

ا عـا يشـار ) عـا أ ا"ـج الألآـرة يملآـا نة  يزأـ  ت3را"لمت إـناعع لآـن ا"  قـا) ا"ملاشـلج ا"مو الـنة .
إمـــا لضــ له ن  أـــا مـــه ا"لمــت مـــع ن ــت ا"رزـــت عــا رعـــع ملآـــوي   ت4روحمــت ملآـــؤي"لا) ا"مللشــج .

علمت ا"مرأة عا  تلر مه ا"لائم) ا"حنلتج أرإ  ضريرة م حج وورت إملآـ "ج  ت5رمللشج الألآرة .
"ب ال و اء ا"ما"ا " لائ ج يإمل ى أ ر عإه ا" تلر مه ا"لائم) عا مزومل ا ا"حاضر يا  اء ا"مطا

   ت6را"مو اترة ل ولآوطلع أه وؤمه "  لآأا حلاة لئقج هل هذا  م ) ا"مرأة.
ر نرالآـج ملنا لـج  ـه مشـ م) ا"مـرأة  1982يشن شـام ا"إاحـث ر ألآـيا اإـراهلم  إـن ا  ت  ـام      

ا"لام ج عا منل ج ا"لآـ لما لج ت ويرـت ا"إاحـث ا"ـى أه  مـت ا"مـرأة  ـار  ا"إلـ) أن  ا"ـى ا"رعاهلـج 
ـــــــــج لألآـــــــــروأا يا"ـــــــــى وقيلـــــــــج ا"لمشـــــــــا) الزوما لـــــــــج إـــــــــله ا"ـــــــــ ي  ي يزوـــــــــه   ذ"ـــــــــك أها"مان  ل
   ت1ر%ت مه ا"لامم) أشره ا"ى أتر  مت ا"مرأة عا وحقلق ا"رعاهلج ا"مانلج "لألآرة 86ر  

يمه  احلج أ ر  حقق) ا"مرأة  ه طرلق ا"لمت ألآوقملً أشورانلاً ذاولاً ي"م ولن  إئـاً   ـى       
"ذ"ك عإه مه أهم يظائف الألآرة ا"ولايه  يحنة   ت2رأا عا اشإاع حازاوأا ا"مانلج.ألآروأا أي  يز

يوحقلــق ا"رعــام الشورــاني يا"حرــيت  ت3راشورــانلج " محاعظــج   ــى الآــومرار ا"حلــاة الزوما لــج .
                                           

 ضات ح م)  يلن   اللآوقمت الشوراني " مرأة ا"لام ج يآترم   ى م ا وأا يمشار وأا عا أو اذ ا"قرارا)  ت2ر
إتنان   إتنان   نا ت اللآرة   رلآا"ج مازلآولر  لر م شيرة مقنمج ا"ى شلآم الزوماع     لج الناب   زاملج 

1985     33   60. 
رزاء محمن شالآم   ا"مرأة ا"لام ج عا ا"لراق   رلآا"ج مازلآولر  لر م شيرة   مقنمج ا"ى شلآم الزوماع     لج  ت3ر

 .90     1984الناب   زاملج إتنان   إتنان   
 .14محمين حلآه   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .130     مرط ى ا"ملآ ما ا   ا"مرنر ا"لآاإق ت5ر
     1986عا ر  اشت ر ا"ن وير ت   أ رف   لآك نرالآا) لآل ي"يزلج   نار ا"ل م " مملله   إلري)    ت6ر

148. 
ألآيا هإراهلم  إن ا    ا"مش م) الزوما لج يا"حضارلج " مرأة ا"لام ج عا م طقج ا"ح م ا"ذاوا رلآا"ج  ت1ر

 203 - 202     1982ج الناب زاملج إتنان إتنان مازلآولر  لر م شيرة مقنمج ه"ى شلآم الزوماع   ل
 .14محمين حلآه   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 . 206لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرمت   مإانيء   م الزوماع   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
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ــــا ا"مر ــــ   ــــك مــــه وحلآــــله ع ــــج يمــــا ل حــــق ذ" ــــا) يا"طميحــــا) ا"مانل ــــى ا"مــــات لشــــإاع ا"ر إ   
   ت4رالزوما ا.الشوراني يا"يظل ا ي 

 
 

 .دافع الضغط الاجتماعي6
عقــن ل ــيه ا"ضــتط الزومــا ا لآــإإاً عــا  ت5رل ــإس ا"ضــتط الزومــا ا أحلا ــاً تــيب ا"قــا يه      

ا"ـ يا    عــا"مزومع ل لــرحم ا"رزــت ا"لـ ب ي تلــراً مــا لوحــنتيه  ــه لآـيء لآــ ي ه أي عــا الشــت  ــه 
رهــا عل وزــاء ا" ــرن " ــ يا  "لحمــا   لآــه مــه شــذيذم   يا" وــاة  لــر ا"مو يزــج ل اششــيه ألآــإاب إيا

وأزم ا"مزومع   له   يشن  اه ا"رأي ا"لام ل لرواح ا"ى ا"رزت ا"ل ب   ي"م للنخ ا"رزت ح لماً عا 
أ ظــار ا" ــاس هل هذا  ــاه مو يزــاً ي ا ــ) "نلــه  يزــج وإان"ــه حإــاً إحــب   ي تلــر مــه ا"مزوملــا) 

يورمـا ا"لـ اب إلـنم ا"قإـيت  ت6ر لـر طإللـا  و ظر ا"ى ا"ش   ا"ـذي ل لوـ ي    ـى أ ـه شـ  
الزوما ا يوـنعلأم نعلـاً ا"ـى ا"ـ يا  يذ"ـك مـه  ـمت وح لـ  يضـلأم الزومـا ا ياتـارة ا"شـ يك 

  ت7رحي"أم.
يعا شإائت ا"لآا وات عا ا"إ تات ر ل يه ا"رزت ا"ل ب محوقراً مه  م ا"ز لآله يلط قيه   له      

 ألآم ل رزت ت.
 ـــاعلر "ـــلس " لـــ ب حـــق ال و ـــاب   يوقـــلم شإائـــت ا" اشـــله عـــا إيرمـــا طقيلآـــاً يعـــا شإائـــت ا"     

  ت1رز ائ لج لآا رة "يعاة  ت   ب .
يمـه ا"ياضــ  وإلــاً "ــذ"ك أه وحــس ا" لآــاء إضـتط أزومــا ا أ إــر مــه ا"رزــات  حــي ا"ــ يا         

ت ل ظــر ا"لــه ذ"ــك أه وــرإلأوه مروإطــج ا"ــى حــن  إلــر إالألآــرة    مــا أه ا"ــ يا  إا" لآــإج "أــه مــا  ا
عــا" يا  هــي  ت2ر  ــى أ ــه اشــي  ن"لــت   ــى  ضــزأه يامولــا هه  ــه ال رلــا) ممــه "ــم لوــ يزه 

                                           
 .273م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
يا  يا"وتللر الزوما ا   نار ا" أضج ا"لرإلج " طإا ج لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرة ت  ال ولار "    ت5ر

   182     1981يا" شر   إلري)   
 .21 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
أحمن عمح ا"لميش   لآ لم أحمن ا"قللآا   اوزاها) ط إج زاملج مؤوج  حي ا" يا    إحث م شير عا مز ج  ت7ر

 .240     1988رنه     الأ 8  ا"لنن  13مؤوج   ا"مز ن 
 .21 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .19لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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ا"محاعظـــج   ـــى الحوـــرام الزومـــا ا يالموتـــات "ر إـــا) الشـــارب ي ا"مزومـــع ا"مح ـــا يالحو ـــاظ 
  ت3رإريرة لئقج عا ا"مزومع.

 
 

 .دافع الأمومة7

ا" يا    عو يله  ائ ج وشلر ا"مرء إال وماء أي لرإ   شن ل يه ا زاب الط ات أحن الآإاب     
زـــ ءاً مـــه آ ـــرله للومـــن   ـــلأم يللومـــنيه   لـــه لحوازي ـــه يلحوـــازأم ل  ـــريه علـــه يل  ـــر عـــلأم 
لضحيه "ه يلضحا مه أز أم ي ت هذا لم حه هشإا اً يأطمئ ا اً   لآلاً لإلنم  ه ا"شلير إا"ل "ج 

ا"ر إج عا ا"مشار ج عا ا"مشا ر يالع ار يا"ر إـا)   أي  يا"وزاهت يا"رعض   يلروإط إأذا الضاً 
ر إج ا" رن عا اه لشار ه ال ريه علما لم ك يلم  يه يا"ر إج عا ا"لمت ملـاً يمـا ل ـو   ـه ذ"ـك 
ـــى الهـــناف ا"مشـــور ج   يللـــنخ هـــذا ا"ـــناعع مـــه أهـــم ا"ـــنياعع  مـــه مولـــج ياشـــإاع   ـــن ا"يرـــيت ا"

  ت4ر"  يا .
رأة مل ىً  ا  عقن و  ر ا" واة عا ا" يا  إرزت "مزرن وحقلق ر إوأا عـا ي"م زاب "ن  ا"م     

الميمـج يهـذا لإــله مـن  أهملــج الميمـج عـا حلــاة ا"مـرأة   إــت هـا أناوأـا "وحقلــق و ام أـا ا"  لآــا 
يها يلآل وأا ا"ى أ ولآاب ر الو اه  ت ا"م م "إ يت ا"لآـلانة ي  ـى ا"ـر م مخمـا ل و ـف الميمـج مـه 

) عا أــا ولإــر  ــه و ــك ا"وزرإــج ا" رــإج ا"وــا ولآــوطلع ا"مــرأة مــه  م"أــا أه مرــا ب يمشــ م
  ت5روحقق رلآا"وأا   يأه وزن "ذة  إر  عا ا"يعاء إمطا"ب مرلرها ا"إلي"يزا.

 مـــا أه ال زـــاب ير الـــج الط ـــات يحضـــا وأم يا ـــناق ا"لطـــف يا"حـــب يا"ح ـــاه ل زـــا عـــا      
  ت1را"يا"نله ناعع ا"يا"نله.

  ـــــــه ذ"ـــــــك عال زـــــــاب لل ـــــــا ا"محاعظـــــــج   ـــــــى ا" لآـــــــت ي"ـــــــذ"ك شـــــــات ا"شـــــــاطإا  يعضـــــــمً      
ر ا"  ــاح مشــريع " و الآــت إا"مقرــن الأيت ت يشــات اإــه ا"زــي ي ر و م ــ) عــا عيائــن ا"  ــاح يملا لــه 
يميضي ه عرأل) أه الأرت الأ إر عا يضله يزين ا" لآت ت ي"ـلس ا"مقرـن يزـين ا" لآـت عقـط   

                                           
 .44لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   اللآرة يا"حلاة ا"لائ لج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 .273م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
   144 رلا اإراهلم ر ا"ن وير ت   لآل ي"يزلج ا"مرأة   م وإج مرر   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر        ت5ر

173.  
 .107حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
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  ي" ــه ا"مقرــن يزــين ا" لآــت عــا إلئــج ألآــرلج مح مــج يموراإطــج  عقــن ليزــن ا" لآــت  ــه طرلــق ا"  ــا
   ت2رحوى لولآ ى ر الوأا ر الج حلآ ج يورإلوأا ورإلج مح مج

اما   ن الأ رلق عقن  ا ) مه الآـإاب ا"ـ يا  ا"وـا للوـرف إأـا هـا ر إـج ا"رزـت عـا ا زـاب      
 أط ات ميتيق مه اإيوأم "لرتيم إلن ميوه.

 لله يازإـــاً وحومـــه الأنلـــاه يو رضـــه ا"يط لـــج علإـــانة اللآـــمف وقوضـــا  مـــا  ـــاه   ـــن ا"لي ـــا     
اورات الزلات مه نيه ا قطـاع " ـا ولآـوطلع الزلـات ا"محقـج ا"قلـام إا"مرالآـلم ا"ز ائ لـج لرياح 
الزلــات ا"لآــا" ج   و ــك ا"مرالآــم يا"قــراإله ا"وــا  ا ــ) ولــن ل مــج "  ــين أرياح اللآــمف يضــريرلج 

 عا مقرها الأ لر علما يراء ا"حلاة ."لآلانوأا يهنيئأا 
اما أعمطيه علر  أه مه لوزاي  لآـه ا"تمتـله مـه نيه أه ل ـيه مو يزـاً ل إتـا أه للاشـب      

ــــه  ــــاناً زــــنناً "م" إترامــــج و حــــق إــــه ا"يرــــمج لأه  ــــت مــــياطه م  ــــ  لزــــب أه لوــــرك يراءم  إ
  ت3ريمياط له زنناً " يطه.

 

 بين البشر.دافع المحافظة على رابطة النسب 8

عــا" يا  ا"شــر ا هــي ا"طرلــق ا"رــحل  "ح ــظ ال لآــاب يملرعــج الشــارب مــه الإا ــن   عــم      
وضلع ال لآاب عا ا"مزومع يإا"وا"ا وضـلع م ـاهلم الأإـية يالأميمـج يلضـلف ا"مزومـع   عـا" يا  

  ت4رلحاعظ   ى راإطج ا" لآب يإا"وا"ا لحاعظ   ى ومالآك ا"مزومع يشيوه.
 
 
 
 

 حب.دافع ال9
 –مه اللآإاب ا"مأمج ا"وا إنأ) و رض   لآأا   ى مزومل ا مع وقنمه ال ولـار ا"طإللـا       
هذ ه ـــاك اشـــ ا  "ـــم لأومـــيا إـــا" يا  هل أه يشـــي أم عـــا ا"حـــب نعلأـــم "ـــن يت  ـــش  ت1را"حـــب 

يلم ــه أه وقــيم هــذم ا"لمشــا) ر  مشــا) ا"حــب ت عــا  طــاق ا"لمشــا)  ت2را" يزلــج ياللآــوقرار علــه
                                           

 شإ ج ال ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ق   ا"مرنر ا"لآاإق  ت2ر
 22لآاإق      انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا" ت3ر
 شإ ج ال ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ق   ا"مرنر ا"لآاإق  ت4ر
 23 انت احمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 274م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر لآاإق     ت2ر
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وما لج ا"وا و رضأا ظريف ا"حلاة عا ا"مزومع لآياء عا مزال) ا"ول لم أم عا  طاق ا"لمت الز
أم عـا زــي ا" شـاطا) ا"مشــور ج   يلــن ت مـع هــذا ا"ــناعع  ـيع مــه ا"مــينة يا"شـلير إا"ملــت يا"راحــج 
يالرولــــاح مــــه شــــ   مــــا وزــــام شــــ   آ ــــر مــــه ا"ز لآــــله   يالإحوــــرام ا"موإــــانت علمــــا إل أمــــا 

و انلــاً "زــرح ا"مشــا ر يا" لإــج يال"ــم  ت3ر ــى إلضــأما إمــا لؤهــت "موزــام  حــي ا"ــ يا يال ومــان  
  ت4ريالحرا  ي لآراه ا"لآملج ي لر ذ"ك .

ياه ه اك مه ا"شإاب مه للن ا"حب مأماً شإت ا" يا  هذ أ ـه ألآـاس ا"ـ يا  ا"لآـللن  مـا أ ـه       
 عا  ظر ا"شإاب هما :لمأن " و اهم إلن ا" يا  ياه ا"حب لل ا مقرينله الآالآله 

 أ.ا"وزايب يا"ولاطف.
 ب.ا"مشار ج يا"ولايه.

يلـــر   ـــت مـــه إلـــرزس ي"ـــيك أه ا"ميا ـــنة يا"حـــب لم خ ـــا ا"شـــإاب مـــه أه ل وـــاريا إا  لآـــأم      
شر اءهم مـه ا"زـ س ال ـر مـه نيه وـن ت الأإـيله   أي وحـ) اشـت وـ تلر م أمـا يلرلـاه ا ـه ايت 

احومــات ا"ــ يا    ذ"ـــك هذا  ت5ريهمــا طرلقــاه لل ــي   ــنهما   طــية " لآــلر زــنلاً عــا طرلــق ا"ــ يا 
 وياعر) "ه ا"شريط الولج :

 .ا"وزايب ا"موإانت   يو ضلت  ت مه ا"مويا نله "لآ ر.1
 . محاعظج  ت م أما   ى احورامه يذاوه .2
 .اشوران ا"مات يا"يش).3
 .و تلر ويشلا) ا"زما ج ا"وا و ضت ا"م يازج   ى ا"ميا نة.4
 ا"لاط ج..ون ت 5
   ت6ر.ضماه ا"حريت   ى ورولب أ  ى مه  مت أ ولار ش   إلل ه مه إله ال رله.6

 المبحب الثاني : فوائد الزواج للفرد
ا"ــ يا  ضــريرة إلي"يزلــج يازوما لــج ي"ــلس ه ــاك مزومــع ل لقــيم إو ظــلم ا"لمشــج إــله ا"رزــت      

 يا"مرأة.
 مــا أه ا"ــ يا  للطــا  ت1رئمــج إــله رزــت يامــرأة.عــا" يا   ظــام  ــا"ما ل  ــت يزــين  مشــج نا     

ا"شــر لج "مط ــات ا"ــذله و زــإأم ا"مــرأة    مــا أه هــذم ا"لمشــج وؤ ــن ا"مظأــر الزومــا ا يا"شــر ا 
 ت2ر"  يا .

                                           
 .67مرط ى ا"ملآ ما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 .274م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 . 350   39لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 .351ا"مرنر   لآه      ت6ر
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يشن ذهب ر أرلآطي ت ا"ى اه الألآرة ها أيت ازوماع ون ي ا"له ا"طإللج   هذ مـه ا"ضـريري      
 . ت3ر ه ال ر أه لزومع  ائ اه ل   ى لحنهما 

عا"رزت يا"مرأة مو اممه ل مت  ت م أما ال ـر   أي ه أمـا لوإـانله ال ومـان   ـى إلضـأما عـا 
هـــذا ا" ـــت ا"ـــيظل ا   يا"طإللـــج ا"و ام لـــج " ز لآـــله وظأـــر إيضـــيح عـــا  ـــياح  ملل ـــج متـــت أ مـــاط 

    ت4را"لآ يك ا"لاط ا يا"ز س يال زاب يها ال ماط ا"وا ولن  ا"ملج ينائمج.
يشــن ذهإــ) ر  ظرلــج ا"حازــا) ا"ش رــلج ت ا"ــى ا"قــيت إــ ه ه ــاك حازــا) ش رــلج محــننة      

و مي "ن  ا" اس  ولزج " إرا) يمياشف ملل ج لمريه إأا يأه هذم ا"حازا) وزـن الشـإاع ا"ممئـم 
"أا عا ا"لمشج ا"حملمج ا"وا ووإ ير عا ا" يا  يحلاة الألآـرة   يوور ـ  ملظـم هـذم ا"حازـا) حـيت 

 إـج عـا ا"وزــايب يا"ر إـج عــا ا"شـلير إالمــاه ا"لـاط ا يالإحوـرام ا"لملــق ي تلـراً مــا و ـيه هــذم ا"ر 
 ت5را"حازا) ا"و مل لج إا" لآإج " شرل له.

أمــا عــا ر  ظرلــج ا"حازــا) ا"و مل لــج  ت عقــن اشــار نير ــالم إــ ه  ــت ياحــن م ــا ل قرــه شــاء      
ق  عل ـا ل أـم لشـلري  ا إ   ـا أ تـر و ـاممً "ذ"ك ع حه   زذب  حي هؤلء ا"ـذله ل م ـيه أيزـه ا"ـ 

مــه ذي شإــت   ي  ــى ذ"ــك عــإه هــذم ا"لمشــج وــوم ض  ــه ر وإــانت حقلقــا "  ــنما) ت   عا"شــاب 
لوــ ي  "وحقلــق ا"لآــلانة مــه  ــمت ا"رــحإج يالشــإاع ا"موإــانت " حازــا) ا"ز لآــلج يا"حــب يا"ح ــاه 

 إـا   ـن ا" ـرن حازـا) هزوما لـج مولـننة  ما أه ا" يا  ل ت6رياللآومواع إحنلث  ت م أما "م ر.
أ ترها أهملج ها ا"حازج ا"ى ال زاب يا"حازـج ا"ـى ا"حلـاة ا"لاط لـج   يعضـمً  ـه ذ"ـك   ـه عـإه 

    ت1رطإللج ا" يا  ول س شلماً أشورانلج يا مشلج ينل لج يازوما لج إا"تج ا"و يع يالأهملج.
  ظـام ا" ـي ا "وطـير ا"حازـا) ملإـراً   ـه  ظرلـج " 1943ت  Maslowي"قن اشوـرح مالآـ ي ر      

إوــارلخ ا" ــرن عــا اشــإاع حازاوــه   يشــن اعوــرض إا ــه حلآــب ا" ظــام الوــا و مــي حازــا) ال لآــاه 
 وواإللاً مه ا"حازا) الن ى ا"ى ا"حازا) الأ  ى.

  ا"زيع يا"لطش Phyciological needs.ا"حازا) ا" لآلي"يزلج 1

                                                                                                                         
 .17لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ت1ر
رمح  طلج رإل    ا"لانا) الزوما لج "نيرة ا"حلاة عا ا"مزومع ا" يلوا   مؤلآلآج ا"رإاح   ا" يل)    ت2ر

1980     223. 
 .245عي لج نلاب ر ا"ن ويرة ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 .81لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرة ت   اللآرة يا"حلاة ا"لائ لج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .226 – 225لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرة ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 .188   44ا"مرنر   لآه      ت6ر
ت     ا يط ه ر ا"ن وير ت   اوزاها) ا"شإاب  حي  انا) ا" يا  يمظاهرم   إحث  مأا  ح يق ر ا"ن ويرة ت1ر

 .102     1995  ح ب    29م شير عا مز ج إحيث زاملج ح ب   ا"لنن 
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 لأماه يا" ظام. ا Safety needs.ا"حازج عا الأماه2
  ا"محإج يال وماء. Belongingness and love needs.ا"حازج عا ال وماء يا"حب3
  الحلآاس إا" رامج يا" زاح ياحورام ا"ذا).  Esteam needs.ا"حازج عا الحورام4
 ت2ر ا"ر إج عا وحقلق ما لوم ام عا حلاوه. Self actualization.ا"حازج عا وحقلق ا"ذا)5

ا"م الزومـــاع  ر إيمـــاه ت علـــر  أه ا" ـــاس لو يزـــيه "لـــنن مـــه اللآـــإاب مزوملـــج أي أمـــا  ـــ     
 -إلآإب ياحن م أا يها :

 
 .ا"حب.1
 .الأماه الشوراني.2
 . ا"ر إج عا حلاة ا"م  ت يالأيلن3
 .الماه ا"لاط ا.4
 .وحقلق ر إج ا"يا"نله.5
 .ا"أرب مه ا"يحنة.6
 .ا"مشار ج.7
 علأا عا م  ت الألآرة..ا"أرب مه أيضاع  لر مر يب 8
 .ه راء ا"مات.9

 .يزين ا"رحإج يا"رناشج.10
 .ا"حمالج.11
 وحقلق مر   ازوما ا ملله.12
 ت1ر.ا"مقامرة.13

ـــنيام  - مـــا لقـــيت ر لآـــم ر ت  -هه ا"طإللـــج         ين) ا"رزـــات يا" لآـــاء إزاذإلـــج  ا ـــ) لآـــإإاً "
 لـــر أه ا"ـــ يا  "ـــم ل ـــه  ولزـــج ا"زـــ س ا"إشـــري يشـــن أن) هـــذم ا"زاذإلـــج ا"طإلللـــج ا"ـــى ا"ـــ يا    

طإلللــج "أــذم ا"لاط ــج ا"ز لآــلج عحلآــب ي"  ــه  ــاه  لــانة   ــى ذ"ــك مظأــراً " ولــايه يالإقــاء   ــى 
  ت2را"ذا) يح ظ ا" لاه الزوما ا .

                                           
 رلوش يآ ريه   لآل ي"يزلج ا" رن عا ا"مزومع   ورزمج ن. حامن  إن ا"ت ا ا" قا   ن. لآلن  لر ا   م وإج  ت2ر

 . 175      1974ا"قاهرة    ال ز ي ا"مررلج  
 ائنة لآا"م محمن ا"ز اإا   ا"موتلرا) الزوما لج يا"تقاعلج "ظاهرة ا"طمق   نار ا"حرلج " طإا ج يا" شر    ت1ر

 .47     1983إتنان   
 .224رمح  طلج رإل    ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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يعضــــمً  ــــه ذ"ــــك عــــإه ا" ــــرن ل ولآــــب مزمي ــــج مــــه ا"مرا ــــ  يالأنيار  ــــه طرلــــق ا"ــــ يا       
نيار ل لــن مـه عا  لـج ا"شـ   يشنراوــه   ـى ميازأـج ا"مياشــف يأه ولـنن ا"مرا ـ  يال ت3ريال زـاب 

 يا" إــــــــــــــرا) ا"زنلــــــــــــــنة يا"ورــــــــــــــرف إ زــــــــــــــاح يللآوشــــــــــــــأن ر لآــــــــــــــارإله ت إنرالآــــــــــــــج " ــــــــــــــاملريه
ت  ه م أيم ا"نير عا   م المراض ا"لآ ي لج هذ لقرر  املريه أه ا" رن  Cameron - 1950ر 

أي لولايه ملأم   ذ"ك لأه ا" رن ا"منرب للن   لآه لأ تر مه نير   هذا أران أه لو ا ت مع أشرا ه 
  ى أناء الأنيار ا"مو ي ج يا"ياشللج لم  ه أه ليازه إ  اءة ا"مياشف ا"محرزج ا"وـا ويازأـه    مـا 
أه ولــنن النيار "ــه  مشــج إمأــارة ا"شــ   عــا ا"لآــ يك الزومــا ا يهــذا لل ــا أه ا"شــ   ذي 

الزوما لــج ا"ملقــنة  مــا أ ــه ر أي ولــنن  النيار ا"مولــننة أشــنر   ــى حلآــه ا"و لــف مــع ا"ظــريف
  ت4رالنيار ت للن ا" رن "ملآوزاإج إمري ج ياإو ارلج.

هذ هه ا"شـــإاب هـــم  ت5رهذاً عـــا" يا  هـــي و هلـــت " شـــاب أي ا"شـــاإه "وحمـــت ا"ملآـــؤي"لا) ا" ام ـــج     
"لج ا"ملآـوقإت يلزـب أه لوــياعر عـلأم  ــت مـا لم ــه مـه وحمــت ا"ملآـؤي"لج الزوما لــج يوحمـت ملآــؤي 

 .ت6را"قلانة عا ا"ملآوقإت إ زاح
عــا" يا  هــي ا"مــرير ا"يحلــن مــه مرح ــج ا"ــم ملآــؤي"لج ا" لآــإلج ا"وــا وول ــق إرــتار ا"لآــه ا"ــى      

يالألآرة ها ا"  لج الأي"ى " مزومع يل إـن أه   ت7رمرح ج ا"ملآؤي"لج ا" ام ج ا"وا وول ق إ إار ا"لآه
أه و ــيه حاعظــج " وق لــن ا"ــيط ا محــننة إ لآــلزه ووــياعر "أــا  ــت ألآــإاب ا"حمالــج ا"وــا وم  أــا مــه 

 ت8ريوحر ه عا ا"مزومع   ه يمله ا"ى ملآوقإت أعضت.
أما إا" لآإج " ريرلج أهملج ا" يا  "م تى   عإ ه للنخ وتلراً زذرلاً عا ا"أيلج ا"ش رلج "أا      

ازـت حرـيت ا"مـرأة   ي"أذا عإه ا"حلاة ا" يزلج و يه إنالج "حلاة طيل ج مه ا"وإللج يالروإـاط مـه 
  ى ا"حمالج يشضاء حازاوأا ا"ضريرلج ا"وا و إع مه طإللوأا ال تيلج   عحازج ا"مرأة لأه وحب 

ــــر مــــه حازــــج ا"رزــــت ــــا  ت1رهــــا أ تــــر إ تل ــــج ع ــــج يا"لاط ل ــــني   رــــر ا"مشــــار ج ا"يزنا ل  مــــا لإ
"لـلش يحـنها   عـا"مرأة ل ولآـوطلع ا ت2رالهوماما) يا"مش م) "ن  ا"مرأة أ  ى م ه "ـن  ا"رزـت .

                                           
 .225ا"مرنر   لآه      ت3ر
 86- 85     1982إل) يا"لمت   نار ا"ملارف   ا"قاهرة   محمن لآممج أنم   ا"مرأة إله ا" ت4ر
 .142محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت     م الزوماع ا"قريي   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 31حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
 142إق     محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت     م الزوماع ا"قريي   ا"مرنر ا"لآا ت7ر
 31حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت8ر
   713     1989  ا  مات ر ا"ن وير ت   ا"  س يا  لالوأا ي مزأا   طإع ا"نار ا"لرإلج   إتنان    ت1ر

718   719 . 
 224محمن لآممج أنم   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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ذا  ا ـــ) ا"مشـــا ت الرـــط ا لج  ا أـــا لزـــب أه و ـــيه "شـــ     يإـــنيه هـــذا وشـــلر إـــا" رات   يا 
 ا"مأ ج أي ا"م ظما) لم ه أه و    ا"مرأة مؤشواً مـه شـليرها إـا" رات عا أـا إا"و  لـن  ـاز ة  ـه 

لــــنعلأا   مــــا أه شرــــير ا"مــــرأة عــــا ا"  ــــاءة ا"زلآــــملج هــــي الأمــــر ا"ــــذي ت3رأه و ــــيه نياءً نائمــــاً 
 إا"ضريرة ا"ى ا"لآلا ا"ى حمالج ا"رزت "أا.       

يعضمً  ـه ذ"ـك عـإه ال تـى ل و ومـت رـيروأا  ـه   لآـأا هل أذا أرـإح) ر أمـاً ت ي  ـنها      
عقط وشلر إ  أا أ تى  ام ـج   ي"أـذا ا"لآـإب عـإه أي شـاء للوـرض هـذم الم ا لـج لم ـه أه لشـيم 

عا" يا  "  وـاة هـي عزـر حلـاة زنلـنة حاع ـج   ت4رله ا"مزومع.ريرة الأ تى عا  له   لآأا   يعا  
يعـا   ت5رإل ارر ا"أ اء ل ووام حلاة مشيشج مضطرإج وإنن) عا  ـا"م ا"حلـرة يا"ق ـق يا" يضـى.

نرالآج أزرل)   ى ط إج زاملج إتنان ياوزاهاوأم  حي ا" يا  وإله اه أ تـر اللآـإاب ا"وـا وزلـت 
% " ــــذ ير ي 66.7يإ ــــاء ا"حلــــاة ا"لائ لــــج هذ إ تــــ) ا" لآــــإج  مــــه ا"ــــ يا  ضــــريرلاً هــــي اللآــــوقرار

يهــذا لإــله أهملــج ا"ــ يا   ت6ر% مــه الإ ــاث للوقــنيه إضــريرة ا"ــ يا 80.7% "لإ ــاث يأه 78.5
إا" لآإج " مـرأة يأه وـيعلر اللآـوقرار يالطمئ ـاه ا"  لآـا يالإولـان  ـه ا"ق ـق مـه  ـمت ا"ـ يا  مـه 

  ت7ر وا  يرعع ا"  اءة عا ا"لمت.ا"ليامت ا"وا ولآا ن   ى  لانة ال
 

      
يعـــا نرالآـــج "ــــ ر إـــرايه هـــاري ت لحـــظ أه ا"مـــرأة ا"أاإطـــج   لآـــلاً ولآـــوطلع أه ويازـــه حا"وأـــا      

ا"رــلإج يوــيعر "أــا مــا للــ   مل يلاوأــا يتقوأــا إ  لآــأا  ــه طرلــق ا"ــ يا  ا"ــذي لر اهــا ي   نئــذ 
ج ا"مشـا ت ا"وـا شـن وـؤني ا"ـى حا"ـج ا"أإـيط و يه م لمج إا"تقج إا"  س يهـي مـا لم  أـا مـه مزاإأـ

  ت1را"  لآا يا" آإج
يلقــيت ر  يمارع لآــا ت   إــا"ر م مــه اولآــاع  طــاق ا" ــر  أمــام ا" لآــاء  ــار  ا"م ــ ت ا"وــا      

حـنت) عـا ا"لآـ له الأ لـرة هل ه ـه "ـم ل ـه "أــا هل أتـر ش لـت عـا حلـاة ا"تا"إلـج ا"لظمـى مـه ا" لآــاء 

                                           
 132 - 131رنر ا"لآاإق     عا ر  اشت ر ا"ن وير ت   ا"م ت3ر
 .720 – 715  ا  مات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .78 مر رضا  حا"ج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 .128 ز ج  إن ا" طلف   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
ا"ى شلآم ألماه  إن ا"يهاب ميلآى   التار الزوما لج " طمق   رلآا"ج مازلآولر  لر م شيرة   مقنمج  ت7ر

 .67     1998الزوماع     لج الناب   زاملج ا"ميرت   ا"ميرت   
 .736     2001ملشلت هارا لمإيس   أوزاها) زنلنة عا   م الزوماع   إل) ا"ح مج   إتنان      ت1ر



38 

ى أ ــه هــنف  أــائا إا" لآــإج " مــراة يإا"وــا"ا لــروإطه إــا" يا  اروإاطــاً ا"موــا ل ظــره ا"ــى ا"ــ يا    ــ
      ت2رمرلرلاً.
يعضــمً  ــه ذ"ــك عأ ــاك نرالآــا) آ ــر  وإــله مــن  أهملــج ا"ــ يا  يا"حلــاة ا" يزلــج إا" لآــإج      

 " مرأة يم أا ا"نرالآج ا"وـا أزراهـا ا"مر ـ  ا"قـيما " إحـيث الزوما لـج يا"ز ائلـج إا"قـاهرة إالآـولمات
الآــ يب وح لــت مضــميه ا"رــحاعج ا" لآــائلج   أه ا"مــرأة ولطــا  م أــا نيراً تا يلــاً إا"مقار ــج إا"إلــ) 

مزإــرة أي م لــرة   "وقــيم إــنيرها الأيت ياللآــاس إيرــ أا  –ير الــج الأط ــات يا  أــا ملآــولنة "ور ــه 
  ت3ررإج إل) يأماً   يهي ما وؤلنم  وائ  نرالآج أمإلرلقلج   ى  ل ج مه مئوا  ام ج.

 مـــا أ ـــن) نرالآـــج أزرلـــ)   ـــى ا"شـــإاب ا"مرـــري أه مـــن  ا شـــتات ا"مـــرأة إـــا"م  ت ير الـــج      
الط ات هي ا"م اه ا"ذي وحقق عله ذاوأا يشنروأا   ـى وحمـت ملآـؤي"لوأا  حـي ا"مزومـع   عـا"م  ت 
لحقق " مرأة راحوأا ا"  لآـلج عضـمً  ـه اه ا"لمـت  ـار  ا"م ـ ت لرهقأـا يلـؤتر عـا ولام أـا الألآـري 

 ت4رعا من  ملا اة الط ات مه الهمات.ي 
يه ــاك الضــاً نرالآــج ر عل ــن ت  ا"وــا وإــله  وائزأــا ا"مــن  ا"ــذي وــذهب ا"لــه شــية ورــير أي"لــج      

ا"ملآــؤي"لا) ا"لائ لــج "ــن  ا" لآــاء حوــى ا"موــا حرــ ه   ــى تقاعــج  ا"لــج يلومــوله إر إــج شيلــج عــا 
لقمــه إالإ ــنان "نرزــج ا"ــن ويرام   ظأــر أه  ا"وحرــلت   ع ــا مقــاإم) عرنلــج "تمــاه  يأرإلــله لآــلنة

% مط قا) أي أرامت يمويلآـط أ مـارهه أرإـع 10% مو يزا)   30% م أه  لر مو يزا) 60
  ت1ريتمتله لآ ج   وإله أه ا"تا"إلج  ه لأوممهَ إا" يا  يالألآرة أيلً تم إملآوقإ أه ا"نرالآا تا لاً.

)   ــى  ل ــج  ــننها أرإــع مئــج يتمتــج طــمب   ا"وــا ازرلــ 1952امــا نرالآــج ر امإــا ت  ــام      
يطا"إــا) عــا   لــج ا"يللــج إياشــ طه عقــن أإــن  ا تــر مــه ا"ت تــله مــه  ــت زــ س رألأــم عــا أه اهــم 

  ت2ريازإا) ا"مراة ها ا" يا  ي ه زاب الط ات .
ت ا"وا أزرل)  ه اوزاها) ا"مرأة ا"  لزلج  حي ا"لمـت  1985 –يعا نرالآج ر احمن زمات      

ا"لل ج  نناً مه ا" لآاء مه ا" يل) يشطر يا"إحرله يا"لآلينلج يالإمارا)   يوإله اه ا" واة  يشم )
ا"  لزلج  ميمـاً ل و ضـت ا"إحـث  ـه  مـت إلـن ا"و ـر  يا أـاء ا"نرالآـج يا مـا و ضـت ا"إحـث  ـه 

                                           
ملرعج محمن   ا محمن ر ا"ن وير ت   لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرة ت يآ ريه     م الزوماع ا"طإا   نار ا" ت2ر

 381      984ا"زامللج   الإلآ  نرلج   
 إن ا"م لم شحاوج محمين   الوزاها)  حي  مت ا"مراة  ار  ا"م  ت   مقار ج إله ا"ولآ طله ي لر ا"ولآ طله  ت3ر

 .162     1989   ماه    3  ا"لنن  17  إحث م شير عا مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"مز ن 
 .172 – 170ا"مرنر   لآه    ت4ر
 امل لا اإراهلم  إن ا" واح ر ا"ن ويرم ت   لآل ي"يزلج ا"مرأة ا"لام ج   نار ا" أضج " طإا ج يا" شر   إلري)    ت1ر

1984     92. 
 .92ا"مرنر   لآه      ت2ر
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 ي  أيلً   يشــن لرزــع ذ"ــك ا"ــى  ظــام ا"و شــئج الزوما لــج ا"ــذي ل ــرس "ــن  ا" وــاة ا ومانهــا   ــى 
ا"رزت عضمً  ه أهملج ا" يا  ا"مإ ر  قلمج مه شلم ا"مزومع ا"  لزا  ما وإله أه ملظم ا"لل ـج 
لؤلــنه  مــت ا"مــراة تا لــاً   " حرــيت   ــى مر ــ  هزومــا ا وحلآــإاً "مــا ليازأأــا عــا ا"ملآــوقإت عــا 

   ت3رحا"ج  ز  ا" ي  أي يعاوه
" لآإج ا"ى ا" يا  عا  ا  زن أه ا"ـ يا  عإذا  ظر ا مه  مت هذم ا"نرالآا) ا"ى ميشف ا"مرأة إا     

لل ا عا  ظر ا"مرأة أ تر مما لل ا عا  ظر ا"رزت   عـاذا  ـاه ا"رزـات عـا ا"لـانة أ تـر الآـولناناً 
مه ا" لآاء " رضا إا" يا    عاه ا"مرأة ول ق ا" تلر مه المات   ـى ا"ـ يا  عـا حـله لوزـه ا"رزـت 

 ـ ت يا"ياشــع أه ا"إلــ) ل لشــتت مــه يشــ) ا"رزــت إا"قلآـط الأ إــر مــه اهومامــه  حــي  م ــه  ــار  ا"م
لآـي  زـ ء محــنين عـا حــله و ـان ا"حلـاة ا"م  "لــج و ـيه هــا  ـت شـاء عــا  ظـر ا"مــرأة ي"مـا  ا ــ) 
ا"مرأة وشلر إ ه ا" يا  هي  ت حلاوأا   عإه ا"مشا ت ا"وا ووي"ن  ه حلاوأـا ا" يزلـج و طـيي عـا 

  ت4ررزت. ظرها   ى ملا ا أ مق مما و طيي   له عا  ظر ا"
أما  ه ا"رـحج يا"ـ يا  عإـا"ر م مـه يازإـا) ا"ـ يا  يملآـؤي"لاوه عأـي ضـماه " رـحج   يأه      

ا"ل ب إا"ر م مه حرلوه ي نم وقلنم إو ك ا"قلين ا"مانلج يا"مل يلـج عأـي عـا حا"ـج رـحلج أن ـى مـه 
لأي"ــــله حا"ـــج ا"موـــ ي  ا"رــــحلج   عملـــنت ا"يعـــاة   ــــن ا"موـــ يزله أشـــت م أــــا   ـــن ا"لـــ اب   ياه ا

لللشيه حلاة أطيت  مراً مه ال رله يهذا ما أتإووه هحراءا) شر ا) ا"و مله   ى ا"حلاة يها 
    ت1رمه أنق الحراءا) يأرنشأا.

يأ لــراً عــا" رن   ــرن لشلمــج "ــه ال عــا ا"لائ ــج عأــي للمــت مــه أزــت ا"لائ ــج   يلوــ ي  مــه ازــت      
 ت2را"لائ ج يل زب مه ازت ا"لائ ج .

 ت3ر" يا  يو يله ا"لائ ج لؤني أ راضاً ازوما لج ينل لج ياشورانلج.عا     
 

 
 

                                           
ليلآف  إن ا" واح محمن ر ا"ن وير ت   نل املج رراع النيار ي مشوأا إش رلج ا"مرأة عا المارا)   إحث  ت3ر

 . 65   1994 ا"لآ ج ا"تا"تج   ا"قاهرة   5مز ج مر   ا"إحيث يا"ورإلج   ا"لننم شير عا 
 .114  رلا اإراهلم ر ا"ن وير ت   لآل ي"يزلج ا"مرأة   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .62 – 61 مر رضا  حا"ج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .84لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 .130محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت     م الزوماع ا"قريي   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
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 المبحب الثالب:فوائد الزواج للمجتمع
لزمــع   مــاء الزومــاع   ــى ا"قــيت إــ ه ا"ــ يا  هــي أرــت الألآــرة   يإ ــاءاً   ــى ذ"ــك ومــ        

 ت1را ترلج ا"مزوملا) ا" يا  م  "ج رعللج  مؤلآلآج ازوما لج .
عالألآـــرة مؤلآلآـــج أزوما لـــج ألآالآـــلج عـــا ملظـــم ا"مزوملـــا) ال لآـــا لج ل لم ـــه إ اؤهـــا   ـــى      

ألآس تاإوج يمول ج إش ت لؤني ا"ى رمح ا"مزومع يالآـومرارم هل مـه  ـمت  ظـام ا"ـ يا  . ا"ـذي 
للـــن مـــه أهـــم ال ظمـــج الزوما لـــج إيرـــ ه ا"راإطـــج ا"مشـــري ج إـــله ا"ز لآـــله  ـــه طرلقـــه ووحقـــق 

ع الزوما لــج يإقــاء ا" ــيع يا"لآــمي إا"لمشــا) إــله ا"ز لآــله ا"ــى ملآــوي  ا"شــر لج لآــممج اليضــا
إش ت لو ق مع ا"قلم ال لآا لج عا" يا  للمت   ى وحقلق  الج ازوما لج لقرهـا اعـران ا"مزومـع مـه 

 ت2رأزت وحقلق اهناف ازوما لج.

                                           
 .110مأا  ح يق ر ا"ن ويرم ت     ا يط ه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 234أحمن عمح ا"لميش   لآ لم أحمن ا"قللآا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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 مــا  ت3ر  ــى ا"مــينة يا"رحمــج  يللــن ا"قــرآه ا" ــرلم ا"ــ يا   ظامــاً طإلللــاً "إ ــاء ا"مزومــع ا"قــائم     
للـنم ال زلــت يا"وــيراة أرــت ا"لائ ــج يا"زــ س ا"إشـري يللنا ــه اشــنم  ظــام أزومــا ا يألآالآــاً "و ــيله 

  ت4را"مزومع.
عالألآــرة هــا ا"يحــنة اللآالآــلج عــا ا"إ ــاء الزومــا ا يه ــا ل إتــا اه  محــظ أه شــ ت ا"إ ــاء      

ا) ا"وا ولمت   ى نيامه  ه طرلق ا"يظائف ا"وا لؤنلأا يم ي اوه لروإطاه اروإاطاً يتلقاً إا"لم ل
  ــت أي وؤنلأــا الزــ اء ا"م ي ــج "ــه ي"أــذا لــروإط ا"إ ــاء إا"لم لــج ا"يظل لــج هروإاطــاً م طقلــاً عالألآــرة 
ولمت   ى الآومرار ا"حلاة الزوما لج يالشورانلج "أـا   ـت ي"لأ ضـاء ا"ـذله ل ي ي أـا   يوـؤني 

ال ا ر إرلوشارن ت ا"نلميمج ألآـاس ا"إ ـاء عا"لائ ـج ولمـت   ـى ه زـاب  يظائف محننة   يشن زلت ر
الأط ات يو شئوأم يها "ذ"ك أ تر الأ لآاق الزوما لج  ميملج ل أا  ا ) يلآوظت وللش عا  ت 

    ت5را"مزوملا).
يولآـــو ن ع ــــرة ه مـــاء ا"مزومــــع مــــه  ـــمت الألآــــرة ا"ـــى حقلقــــج أه هــــذم ا"م ظيمـــج وــــؤني  ــــت      

زوما لــج ا"وــا وــو    علأــا أهــناف ا"مزومــع ا"رئللآــلج عأــا  مــا  ل ــم وــؤني أإوــناءاً ا"يظــائف ال
يظل ج ال زاب ا"وا وحقق " مزومع نلميموه ا"لآ ا لج إوليلض ما ل قن مه اعرانم إلآإب محنينلج 
ا"لمر   يعا ا"يش)   لآه لوحقق "ه مه  م"أا إقاؤم ا"تقاعا لأه اللآرة ولن أهـم ا"مؤلآلآـا) ا"وـا 

ال راف يا"قلم الزوما لج  ـه طرلـق ومرلرهـا "مزلـات ا"مولاشإـج ا"ـى زا ـب يظل ـج اللآـرة وح ظ 
ــاً. أي هه ا"ــ يا  هــي    ت1رعــا وطإلــع العــران يو شــئوأم   ــى يعــق تقاعــج ا"مزومــع ا"مويارتــج وارل ل

ـــله ا"ـــذ ير  ـــج ا"وـــا وضـــمه وحقلـــق ا"ويارـــت ا"ز لآـــا يالزومـــا ا يا"تقـــاعا إ ا"رـــيرة الزوما ل
     ت2راث عا ا"مزومعيال 
 مــا وزــري عــا اللآــرة  م لــا) ا"و امــت الشورــاني إزيا إــه ال وازلــج ا"رئللآــلج ل أــا ومتــت      

ا" ياة ا"وا و إع م أا الش ات ا"رئللآلج "  شاط ا"مللشا   عضـمً  ـه اهملوأـا ا"مر  لـج عـا ومتلـت 
 يا  لـــؤني ا"ـــى ه شـــاء  مشـــا) مـــع عـــا" ت3را"ـــرياإط الزوما لـــج ي ال لآـــا لج ا"وـــا وزلآـــنها شراإلـــاً 

                                           
ش ر ا"ن وير ت   ط إج ا"زاملج يمشا ت ا" يا    إحث م شير هاشم ا"ممح ر ا"ن وير ت   محمن   ا ناه ت3ر

 1979  ا"لآ ج ا"لاشرة   ا"ميرت    2عا مز ج ا"زاملج   مطإلج مؤلآلآج نار ا" وب " طإا ج يا" شر   ا"لنن 
  .65. 

 . 11     1964م لحج  ي ا ا"قرلر   أرت ا"لائ ج   مطإلج نار ا"وضامه   إتنان    ت4ر
 .168 – 166ر ا"ن وير ت     م الزوماع ا"قريي   ا"مرنر ا"لآاإق      محمن  اطف  لث ت5ر
   1994شلس ا" يري ر ا"ن وير ت   اللآرة مشري اً و ميلاً   نار ا"شؤيه ا"تقاعلج ا"لامج   إتنان    ت1ر
   5 - 6 
 . 100مأا  ح يق ر ا"ن ويرم ت     ا يط ه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 .6ا" يري ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      شلس ت3ر
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ع ـم مـه رزـت أي همـرأة ا وشـف شإـت هومـام ا"ـ يا   ت4رال رله ويلآللاً " طاق ا"لمشا) الزوما لج 
أي إلــنم أ ــه "ــم لــروإط إقــرله "ــه عحلآــب ي"  ــه هروــإط ألضــاً إلــنن مــه الشــارب ا"زــنن ا"ــذله لولــذر 

ي  هـذم ا"لمشـج إمي"ـن الأط ـات  مـا وويتـق يشن وق ت5ر  له هه "م ل ه مه ا"ملآوحلت أه لوزاه أم .
ا"لآملآت إا"وواإع   ى ا ه "ما  اه  تلر مه ا" ظم شن ا ورع) ازوما لاً إ ط ياحن مه ا" لآب هي 

يهـذم  ت6را"مراهرة وملل اً "ه مه  لرم   عا" يا  هذاً هي ا"ـذي لقـلم ا"راإطـج إـله ا"لآـمل) ا"موواإلـج
مه  احلج  ما وحاعظ   ى ا"ولـايه إـله الألآـر ا"م و  ـج مـه  ا"لمشا) و نم الآوقرار الألآرة   لآأا

  ت7ر احلج ا ر 
 ما أه  ظام ا" يا  مه ا" ظم الزوما لج ا"مأمج ا"وا أ شاها ع ر ال لآاه "و يه ارشى آ"لج      

ضــإط " ترلــ ة ا"ز لآــلج   ــن ا"إشــر "وز ــإأم ا" يضــيلج يا"مشــا لج ا"ز لآــلج ا"وــا "ــي هلم ــ)   ــى 
ا ) آ"لج "ونملر ا"رياإط الزوما لج يزل ) مه حلاة ا"إشـر حلـاة إألملـج   عـا" يا  حلاة ا"إشر " 

   ت8رهذاً  امت مأم مه  يامت ا"ضإط الزوما ا
يللآــــلما عــــا مزومــــع متــــت مزومل ــــا ا"ــــذي وشــــ ت ا"ل ــــج يالحرــــاه شلمــــج  إلــــرة مــــه شلم ــــا      

ا"رزـت حازـج عطرلـج عطـر ا  ا" ـاس اللآمملج  ما أه حازج ا"رزت ا"ـى ا"مـرأة يحازـج ا"مـرأة ا"ـى 
  لأا عا" يا  هي ا"طرلـق ا"شـر ا لرضـاء ا"ر إـا) حوـى ل لضـطر ا" ـاس ه"ـى ر ـيب ا"حـرام   
يللآلما عا  رـر عوحـ) علـه اإـياب ا"محرمـا)   ـى مرـرا لأا   ي تـر) علـه ا"مترلـا) إـا"م  ر 

يلأـــني أ رـــاإأم يلقـــلأم  عوإ لـــر شـــإاإ ا يشـــاإاو ا عـــا ا"ـــ يا  للرـــم أ مشأـــم مـــه ال حـــراف ت1ر
ياه  ت2را طــار ال  لــال) ا"  لآــلج ذا) التــر ا"ضــار عــا نرالآــوأم ياوزــاهأم ا"لآــ ي ا عــا ا"حلــاة

ا"مزومـع ا"ـذي ولـم علـه ا"رـم) ا"ز لآـلج ا"حـرة ل إـن أه ووي"ـن علـه أنيار ازوما لـج  طلـرة وــؤني 

                                           
محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت   ا"مشا ت الزوما لج يا"لآ يك ال حراعا   نار ا"ملرعج ا"زامللج    ت4ر

 .145     1980الإلآ  نرلج   
   1981  لاء ش ري ر ا"ن ويرم ت   الوزاها) ا"ملاررة عا نرالآج الألآرة   نار ا"ملارف   ا"قاهرة    ت5ر

 71. 
 77     1966ي"إر) مير   ا"وتلر الزوما ا   نار ا" ر ك "  شر يا"طإا ج يا"وي لع   ا"قاهرة    ت6ر
 .71  لاء ش ري ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ت7ر
يا   الف  ينة ا"إ يير ا"ن وير ت  إن ا" ا"ق ليلآف ا" واو جر ا"ن وير ت اوزاها) ا"ط إج ا"زامللله  حي ا"   ت8ر

 .48    2000   ماه    13ا"مإ ر   إحث م شير عا مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"لنن 
 شإ ج ال ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ق   ا"مرنر ا"لآاإق  ت1ر
 .62    1962مرط ى ا"لآإا ا را"ن وير ت   ا"مرأة إله ا" قه يا"قا يه   مطإلج الأرلت   ح ب    ت2ر
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ـــار ا"  قـــا . يهـــذم اللآـــإاب زمللـــاً هـــا ا"وـــا  ـــى ال أل ـــج ا" وزلـــت مـــه اللآـــرة  ظامـــاً عـــا ا" أال
 ت3رازوما لاً وحر   ت ا"مزوملا)   ى الآوإقائه

هه ا"ــ يا  للطــا ا"شــر لج "لألآــرة يا"مزومــع ل لقإــت شلــام الألآــرة هل   ــى الآــاس ملوــرف إــه      
مه ا"زما ج    ما ل لقإت أه لي"ن ه لآاه إنيه اب ي"أذا ا"لآإب  زن أه ا"مزومع ل لآـب ا" قطـاء 

ي"لألآرة اهملج  إلرة عا ا"و شئج الزوما لج عأا أيت  ت4ر لله ا"ى ألآر يهملج يالأط ات  لر ا"شر 
يحــنة ازوما لــج ل وقــا إأــا ا" ــرن ا"زنلــن   ــن ن ي"ــه ا"حلــاة   "ــذا عأــا ذا) أتــر إ لــ  عــا لآــ ي ه 
يو ــيله ش رــلوه يهــا هحــن  ا"زأــا) ا"وــا ل زــ  ا"لأــا ا" ــرن " حرــيت   ــى ملآــا نة مانلــج أي 

ويورم أي ش قه  ولزج ولرضه "مشا ت ا"حلاة ا"مو ي ج   عإمزرن شلير ا" رن أه   لآلج وق ت مه حنة 
ــج مــه  ــه إحا" ه ا"ــك زأــج لم  ــه ا"رزــيع ا"لأــا عــا يشــ) ا"ضــلق "ولاي ــه عــا حــت مشــا  ه   وزل 
ا"راحج يا"طم  ل ج ا"  لآلج "ذا عإ  ا  رزع عـا  تلـر مـه حـال) ا"ضـلق ا"ـى  يائ  ـا ر ا"ـى الأب أي 

  ت5رب ت  يلآط ازوما ا لأ ا"ج ا"أميم يوق لت ا"ويور ا"  لآا.الأم أي الأشار 
عضــمً  ــه ماللآــأم إــه الإ ــاء عــا ر الــج الإــاء يالمأــا) ا"ــذله وقــنم) إأــم ا"لآــه   يمــه      

ا"مقطــيع إــه أه أحــناً  لــر الإ ــاء ل لم ــه أه لــيعر ذ"ــك ا"ح ــاه يا"لطــف يا"ر الــج ا"  لآــلج عأــم 
ا"حــب يا"مــينة يا"ر الـج يا"ل الــج   مــال للآــوت ى   ــه إحــات مــه لقـنميه ا"ــى ا"يا"ــنله مــه رــ يف 

    ت1رالحيات.
ي" مرأة إريرة  ارج نير مأم عا الألآرة مما لظأر ه ل الآه   ى ا"مزومع يشـن إـله ا"قـرآه      

عضمً  ـه أه ن ـم ا"مـرأة عـا اللآـرة  ت2رمن  م ا ج ا"مرأة إير أا ه لآا اً ي ضياً هزوما لاً مؤتراً 
يمــه ذ"ــك   ــه لم ــه وحنلــن الزاإلــا) ا"ــ يا  "  ــرن يا"مزومــع إمــا  ت3ر أــا ل ــنم شضــلج ا"و ملــجيوتقل

 ل وا :
 .ممارلآج ا"ترل ة ا"ز لآلج ممارلآج م وظمج يمشري ج إش ت طإللا  لر م حرف.1

                                           
 .84  1957"ن وير ت ا" يا  ياللآوقرار ا"  لآا م وإج نار مرر " طإا ج  ا"قاهرة   رلا اإراهلم ر ا ت3ر
 .57محمن  إن ا"م لمر ا"ن وير ت ألآس الزوماع ال لآا ا نار ا"ملرعج ا"قاهرة  إنيه وارلخ  شر      ت4ر
إا ج يا" شر   محمن  إن ا"أاني ن  ه ر ا"ن وير ت   يآ ريه   ا"مزومع ا"رل ا   مؤلآلآج نار ا" وب " ط ت5ر

 . 178   180     1979زاملج ا"ميرت   ا"ميرت   
-134ليلآف مل ائلت ألآلن   ر الج ا"شل ي ج   نار  رلب " طإا ج   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر     ت1ر

135. 
   وتارلن إلضيه   ا"مرأة يا"حلاة الزوما لج عا اللآمم   نار ا" أضج ا"لرإلج " طإا ج يا" شر   إلري)  ت2ر

1985     70 
محمن   ا محمن ر ا"ن وير ت يآ ريه   ا"مزومع يا"تقاعج ا"ش رلج   نار ا"ملرعج ا"زامللج   الإلآ  نرلج    ت3ر

1985    414 
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 .ح ظ ا" يع ال لآا ا "ضماه امونان ا"حلاة يالآومرار يزين ا"مزومع.2
 ه الألآرة يها ا"يحنة الأي"ى " مزومع..اللآوقرار الزوما ا "  رن يو يل3
 .وحنلن ا"ملآؤي"لج إا" لآإج "ميلن امام ا"مزومع.4
  ت4ر.اللآوقرار ا"لق ا يا"لاط ا لم اه ويزله طاشا) ال لآاه  حي العضت.5
 

 
 
 
 

 الفصل الثالب 

أسباب تأخر زواج الفتيات واثار  
 الاجتماعية

 
 

                                           
 .  17 – 16 انت أحمن لآر لس   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
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  أسباب تأخر زواج الفتيات : المبحب الأول
 المبحب الثاني : الآثار الاجتماعية لتأخر زواج الفتيات 
 المبحب الثالب : الآثار النفسية لتأخر زواج الفتيات 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثالب
"و  ر  يا  ا" ولا) مضارم ا" طلـرة ي ياشإـه ا"ي لمـج   ـى ا"مزومـع إالآـرم لآـياء أ ا ـ) هـذم      

شلج أم لآ ي لج   ي"ما "أذا ا"ميضيع مه أهملج علآيف ال طار يالتار ازوما لج أم   لآلج أم ا م
  حايت عا هذا ا" رت وإلاه الآإاب وا ر  يا  ا" ولا) يوحنلن أتارم الزوما لج يا"  لآلج.

يشن شم ا إوقلآلم ا" رـت   ـى تمتـج مإاحـث وضـمه ا"مإحـث الأيت  ـرض أهـم ألآـإاب وـا ر      
زوما لــج عــا  ــت مــه ا" ــرن ياللآــرة يا"مزومــع  يا  ا" ولــا) يوضــمه ا"تــا ا  ــرض أهــم التــار ال

 يأما ا"مإحث ا"تا"ث عقن وضمه أهم التار ا"  لآلج "و  ر  يا  ا" ولا).
 

 المبحب الأول: أسباب تأخر زواج الفتيات 
ل ليزن  مر محنن "  واة لحوم   لأا ا" يا  علـه عقـن ل ـيه ا"ـ يا  مإ ـراً هذا "ـم وإ ـ  ا" وـاة ر      
 ـيه موـ  راً هذا  إـر) لآـ اً ملل ـج   يا"ياشـع أه ا"يشـيف   ـى  مـر ملـله يزل ـه لآ ج ت يشـن ل 18
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 قطــج ا"إنالــج عــا وــا ر  يا  ا" ولــا) لم ــه اه لشــيإه ا" تلــر مــه ا" ــمف  ظــراً ل ــومف ا"إلئــج 
الزوما لــج يا"ملآــويلا) ا"تقاعلــج يإا"وــا"ا ا ــومف الوزاهــا) ا"وــا ل ط ــق م أــا أعــران ا"مزومــع   

ل لم ــع مـه اه   زـ  يلألآــإاب   ملـج ا"ــى وحنلـن هـذا ا"لآــه ي لـر مـا رأل ــام عـا هــذا   لـر أه ذ"ـك
ا"مزات هي ا" زيء ا"ى  ل ج حيار مع أعران ا"مزومع عضمً  ه ا" إراء عا ا"مزال) الزوما لـج 

ــــــــــــــــــــــــاة   ر*تيا"  لآــــــــــــــــــــــــلج  ــــــــــــــــــــــــ يا  "  و ــــــــــــــــــــــــذله حــــــــــــــــــــــــننيا ملــــــــــــــــــــــــنت وــــــــــــــــــــــــ  ر لآــــــــــــــــــــــــه ا"  ا"
شرلإـاً مـه  وـائ  هحرـاءا) م ظمـج اللآـ يا ا"وـا وـر  تلآ ج عما عيق   يهذا ا"ملـنت زـاء  29إـ ر 

    ت1رت لآ ج.28.5أه مرح ج وا ر لآه ا" يا  وإنأ إا" لآإج "  واة مه لآه ر 
يإمـا أه " ـت ظــياهر ا"حلـاة ألآــإاإاً  ـذ"ك "وـ  ر  يا  ا" وــاة ألضـاً الآــإاإه ا" تلـرة   يل لم ــه      

 لآخـــر   ـــى الآـــاس ذ"ـــك "ولـــنن الألآـــإاب ي أه ل ظـــر "وـــا ر  يا  ا" وـــاة مـــه م ظـــير ياحـــن أي اه ل
وراإطأا يوشاإ أا يهذا ما ل لن ا"ميضيع ولقلناً     له لم   ا ا"قيت إاه ا"ميضيع هي  وا  و ا ت 

 - نة  يامت ها ا"ليامت الزوما لج يا"تقاعلج يالشورانلج يا"  لآلج :

 
 .العوامل الاجتماعية 1

يامت الزوما لج ا"وا وؤني ا"ى وا ر  يا  ا" وـاة   لم ه ا وإار ا"لامت ا"طإقا مه اهم ا"ل     
عا"ش   ا"ذي ل يي ا" يا  لملت ا"ى أ ولار شرلك ا"حلاة مـه ا"ملآـوي  الزومـا ا يالشورـاني 
  لآــــه ا"ــــذي ل ومــــا ا"لــــه يشــــن و ــــيه يراء هــــذا ال ولــــار الآــــإاب أي شــــن و ــــيه عــــر  ا" قــــاء إــــله 

  أي شـن و ـيه  ولزـج ا"وـن ت ا" ل ـا "مإـاء أي مـا الش ا  عـا ا"طإقـا) ا"مومات ـج ا تـر احومـالً 
 ت1رل رضي ه مه شلين   ى حرلج ا ولار الإ اء ر إج عا ا"محاعظج   ى ا"وزا س ا"طإقا

عله طرلق ا"و شئج الزوما لج " ط ت وقـيم ا"لائ ـج إتـرس ا"قـلم يا"م ـاهلم ا"مول قـج إ ـت يزـيم      
ه ا"ــك  ــي له مــه ا"قــلم   شــلم ا"يا"ــنله يشــلم الإ ــاء ا"حلــاة إمــا علأــا ا ولــار ا"شــرلك   رــحل  أه 

لؤنلاه نيرهما عا ال ولار هل أ ه  ا"إاً مـا ل ـيه  ـيع مـه ا"وزـا س إـله هـذم ا"قـلم عا"يا"ـناه  ـه 
طرلق ا"ورإلج يا"تقاعج ا"لائ لج لترلآـاه شلمأمـا يم اهلمأمـا عـا شـرارة   ـس ا"ط ـت ا"ـذي لحم أـا مـه 

 ــن إ ــي أم لآــه ا"ــ يا  و ــيه "ــنلأم شــلم يمتــت م ي ــج ملآــإقاً م ــذ نيه أه لشــلر إــذ"ك يا"شــإاب  
ا"ط ي"ج محننة "م ولار عل واريه ا"ممـات له "أـم  ائ لـاً يازوما لـاً ي رشلـاً ي زـن هـذا ا"وـ تلر  لـر 

                                           
را)   يم الزوماع يا"  س ت ألآاوذة مه ا"زاملج مه ا ورا 8ت يحنة م أم ر  38إ   حزم  ل ج ا"حيار ر  ر*ت

 ت يحنة مه ا"ملآ لله.   30يا"شرللج ي ر 
شإ ج ال ور ل)   ا"شإاب  ا عيه  ه ا" يا  أم لائلآيه م ه   زرلنة ليملج ورنر  ه ا"لارمج ا"لآلينلج    ت1ر

   2581www.alriyadh.comا"رلاض   ا"لنن 
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عحوى "ـي ورـير  ت2را"مإاشر ميزيناً عا حا"ج ا ولار ا" رن "شرلك ا"حلاة إ اء   ى ا"ريرة الإيلج
وــار ا"شــ   ال ــر ا"ممئــم إ امــت حرلوــه ياشو ا ــه مــه ا"مؤ ــن ا ــه شــن  ضــع ا"شــ   ا ــه شــن ا 

يهذم ا"م اهلم يا"قلم "للآ) ي"لنة ليمأا إت ه أا و ي )  ولزج  ت3ر"لم لج ويزله ملآوورة ي لر يا لج 
"مرانر يو تلرا)  نلنة إلم لا) ونرلزلج ملآومرة ضمه ا" ظام الزوما ا يا"لـائ ا ا"ـذي للـلش 

 ــاه مــه  ــانا) ا"لــرب عــا ا"زاه لــج ا"و ــا ر إالحلآــاب   يا"وإــاها إال لآــاب يشــن عقــن   ت4رعلــه
ذا وقــنم ا" اطــب للآــ "يم  ــه  أموــن) و ــك ا"لــانا) يويارتوأــا إلــض الألآــر حوــى يشو ــا ا"حاضــر يا 
أرـ ه يعرــ ه مــه نيه أي ا وإـار مــه وقــي  أي رــمح   مـاً إــ ه وقلآــلم ا" ـاس هــا  ــانة ذملمــج 

حـنث عزـية إـله طإقـا) ا"مزومـع ا"ياحـن ي"مـا "أـا مـه  ظـلم الأتـر ا"لآـ إا  رهأا اللآمم " ي أا و
عــا وــ يل  ا"إ ــا) عــاموم) ا"إلــي) إــا"ليا س " ــيه ا" اطــب ل و ومــت علــه مقيمــا) ا"  ــاءة عــم 

يه ا لزب أه  قرر أ ه ما ا") ويزن ريالآب  نلنة تقاعلج يازوما لج مو   ج مـه  ت5رلزي  و يلزه
هذ  ت1رنلج وح م  م لج ال ولار يالآ يب اومام ا" يا  يا"لمشا) ا"وا وقـيم شإ ـهالألآرة ا"ممونة ا"وق ل

 ا"إـــاً مـــا لـــرعض الأهـــت ا"ـــ يا  إلآـــإب ا"يضـــع ا"طإقـــا أي الزومـــا ا لأحـــن ا"طـــرعله ل ـــه  لـــر 
م الآـب " طــرف ال ـر إتــض ا" ظــر  ـه ا"ممءَمــج ا"  رلـج اي ا"لمشــج ا"لاط لــج ا"وـا شــن ورإطأمــا 

ك ا"حزج ا"وا وو رر نائماً ر مي م الآإله "إلض ت يل وا ه ا نير الهت ا"وق لني مما لقين ا"ى و 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يا  إحزــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــج  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع هــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذا ا" ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا م   ع

          ت2رر  نم ا"و اعؤ ت 
عا"  ـــاءة عـــا ا"ـــ يا  مـــه ا" احلـــج ا"طإقلـــج ولومـــن   ـــى ا" لآـــب يا"حرعـــج يا"مـــات عـــذي ا" لآـــب      

عج ا"ن لئج "لس   اً "إ ) لموأه أه أـا حرعـاً راشلـج ا"يضلع "لس   ً  "ذا) ا" لآب ا"رعلع   يذي ا"حر 
يا" قلر ذي اللآرة ا" قلرة "لس   ً  " ت لج أي ذيا) الألآر ا"ت لج يعا زملع المـم ا"حنلتـج ولآـو  ف 

        ت3را"طإقا) ا"ل لا مه ا"شلب أه و ي  إ اوأا مه رزات ا"طإقا) ا"ن لا.

                                           
 .254لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق     م  ت2ر
 28 ز ج  إن ا" طلف   مرنر لآالق     ت3ر
 254م لحج  ي ا ا"قرلر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ اإراهلم إه ا"ضإللا    ا"مرنر ا"لآاإق. ت5ر
ج ا"لرإلج   إلري)   إنيه وارلخ  شر   لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   ا" يا  يا"لمشا) اللآرلج   نار ا" أض ت1ر

  150 
 http // maaber.50megs.com/charttr.htmشإ ج ال ور ل)   م ى همت   ا"ل يلآج    ت2ر
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  "  يا  إير ه لآ  اً يمينة يرحمج شإت أه ل يه يهذا   ه لرزع ا"ى  لاب ا"م أيم ا"رحل     
ش  لا) يمظاهر ي لاب نير الألآرة عا وي لج اإ ائأا يو أم مل ى ا"ـ يا  يال لآـلاق يراء م ـاهلم 

  ت4رمت يطج  ه الألآرة يا" يا  يموط إاوه.
اه يعضمً  ه ذ"ك عاه "ن  ا" ـرن و اشضـاً إـله ا"ياشـع يا"طمـيح يلوز ـى ذ"ـك عـا اه  ـت ا لآـ     

عا ا"حلاة لطم  أه لحقق ما لرإي ا"له  لر آإه إياشله ا"ذي لللش عله   عأ ا"ـك عولـا) لضـله 
  ت5رشــريطاً عــا  ي  ا"ملآــوقإت  ــ ه ل ــيه   ــى زا ــب مــه ا"يلآــامج   أي ذا حــظ يعلــر مــه ا"مــات 

يلمضــله عــا رعــض ا" طــاب  ت6ريوو ــذ ا" وــاة رــيرة متا"لــج  لــر ياشللــج وللشــأا أمــمً عــا وحقلقأــا
ذله ل ووياعر علأم هذم المـا ا حوـى ل ـي) شطـار ا"ـ يا  ي"ـم ووحقـق الحـمم   ي"ـم لإـقَ هل أه ا"

لموطـــله شطـــار ا"ل يلآـــج   ولزـــج حوملـــج "أـــذا ا"ورـــرف  لـــر ا"مـــنريس   يشـــن ل ضـــت ا" تلـــر مـــه 
ا"شــإاب ا"ل يإلــج   ـــى  يا  ل لحقــق ا"يضــع ا"متـــا"ا ا"ــذي لطمــ  ا"لـــه إــت لضــمه ا"ـــى  ي  ل 

عمتت هؤلء شن اإولنيا إشريطأم هذم  ـه ولـا"لم  ت7ره زملع ا"شريط ا"وا لرلن وياعرها علهووياعر عل
اللآمم ي"م ل أميا ا"أنف ا"ذي مه از ه شرع ا" يا  عا" ي  عا ا"حقلقج مـا هـي ال لآـ ه "  يزـج 
ي شــرلك حلاوأــا   يرب إلوأــا يأب لأيلنهــا   يمأــي  عيائــنها   يميضــع لآــرها ي زياهــا   يا"ــذله 
لوط ليه ا"ى ا"مات أي ا"زام أي ا"ش ت مه نيه ا" ظر ا"ـى ا"ـنله أي ال ـمق ياهمـيه " ـيه تمـرة 

عـا"ياشع أه  لـاب ا"إلـن ا"ـنل ا   ت1رمتت هذا ا" يا  عا ا"تا"ب مرة يل وأـا المـر ه"ـى  وـائ  ضـارة
  ت2رألآأم  تلراً عا و اشم ا"مش  ج

ح ا إا"لقت يو ل ه اللآوقامج " ي ـه أزـنر إوقـي  ي  ى ا" واة ا"لاش ج أه وإحث  ه ا" ي  ا"مو     
 للآوشـــــلرم إقي"ـــــه –رضــــا ا    أمـــــا  –ا  علأــــا يعـــــا ألآـــــروأا . زـــــاء رزــــت " حلآـــــه إـــــه   ـــــا 

ه  -ر هه "ــا إ وــاً عمــه وــر  أه أ يزأــا "ــه   شــات :   يزأــا "مــه لوقــا ا  عــإه أحإأــا أ رمأــا يا 
  ت3راإتضأا "م لظ مأا ت

 

                                           
 2000ي www.balagh.comشإ ج ال ور ل)   هت وا ر لآه ا" يا  الآإاإه اشورانلج عقط   وح) ا"مزأر  ت4ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ اإراهلم إه محمن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق. ت5ر
حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"رحج ا"  لآلج يا"لم  ا"  لآا   مطإلج نار ا"لا"م ا"لرإا   ا"قاهرة    ت6ر

  539 - 538إنيه وارلخ  شر     
 .24وم لي س محمين محمن   ا"مرنر ا"لآاإق    حا ت7ر
 شإ ج ال ور ل)   اإراهلم إه محمن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق ت1ر
  1766شإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج  طر لأنن ملآوقإت المج يل  ر شياها   الألآرة   ا"لنن  ت2ر

www.musilmworld/eague.org 
 ن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق.شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ اإراهلم إه محم ت3ر
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 عوامل اخرى 

 يامــت ازوما لــج ا ــر   لآــإلج وــؤني ا"ــى وــ  ر  يا  ا" ولــا) يمــه هــذم ا"ليامــت مــا يه ــاك      
  -ل وا :

أيل: وقــت ا"ل يإــج   مــا رزل ــا ا"ــى ا"ــيراء عــا وــارلخ ا"زــ س ال لآــا ا يو لــن   مــا علآــن) ال ــمق 
ماُ يا حط) ي ظراً لأ نلان ا"ممها ا"وا لوموع إأا ا"لـ اب يا"وـا لحرمـيه م أـا هذا و يزـيا عـإه شلآـ

عقــن ارـــإ  ا"شــإاب شــانراً   ــى هشامـــج  ت4رمــ أم ل ضــت ا"ل يإــج   ــى ا"حلـــاة ا" يزلــج إلآــإب ذ"ــك 
 مشـــا) محرمـــج مـــع ا" ولـــا) وو ـــاي) عـــا  مقأـــا يطإللوأـــا علشـــلر إلـــنم ا"حازـــج ا"م حـــج " ـــ يا  
يإا"وــا"ا لرزــىء ا"ــ يا  شــنر الآــوطا وه لأ ــه لل ــم لقل ــاً أه ا"مزومــع لقإــت أه لوــ ي  ا"رزــت مأمــا 
 اه لآ ه إ وـاة رـتلرة يشومـا لشـاء عـا حـله ل ظـر إوـيزس ه"ـى ا" وـاة ا"وـا ووـ ي  مـه هـي أرـتر 

  ت5رم أا أي لو  ر  يازأا يهذا للن لآإإاً مأماً عا و  ر لآه  يا  ا" ولا).
 ت6رتا لاُ: ه نلان  لآإج ال اث  ميماً  ه  لآإج ا"ذ ير.

يم ـع أي"لـاء الأمــير  يا   ت1رالأ إـر لآــ اً تا"تـاً: شـن ل ـيه أحــن ألآـإاب ا"وـا ر هــي وـ يل  ال ـيا) 
 ال يا) الرتر لآ اً ظ ماً.

راإلاً: مه أهم ا"لانا) ا"وا ولآإب و  ر  يا  ا" واة هي حزر ا"إ ) ا"ى اإه  مأـا أي اإـه  ا"أـا 
إحزج أ ه أي"ى إأا مه ا"ترلـب  مـا لحرـت عـا مزومل ـا ا"رل ـا حوـى يأه ل ـه لحمـت ا"مـؤهم) 

  واة .ا"وا وزل ه   ً  إا"
 املآــاً: شــن لوط ــب ا"ــ يا   ــمية   ــى شإــيت ا"شــرل له رــاحإا ا"لمشــج شإــيت يمياعقــج اشــ ا  

عــ يا  ا"إ ــ) ل لحلآــم مــه شإ أــا إــت  ت2رآ ــرله   يشــن لل ــى ا"شــرل اه مــه شــرط ا"مياعقــج يا"قإــيت
اة لحلآــم مــه شإــت يا"ــنلأا أي اشــارإأم أي أي"لــاء اميرهــا يشــن لط ــب ا"شــاب مــه اه ــه ا"ــ يا  مــه عوــ

ملل ــج أي لــؤتر عــا أه ــه عــا أ ولــار ا" يزــج ا"وــا لرلــنها ي"  ــه ل للآــوطلع أو ــاذ ا"قــرار ا" أــائا 
ا" ا  إ يازه أي ال رراف  ه  يازه هذ أه هذا هـي مـه يازإـا)  ائ وـه ي"ـلس مـه يازإاوـه   

ــــــــــه ــــــــــى  ائ و ــــــــــت ولــــــــــين ا" ــــــــــى ا"رزــــــــــت   لآــــــــــه إ ــــــــــار ا"شــــــــــرلك ل ولــــــــــين ا"    ت3رهذاً عملآــــــــــ "ج أ ول
                                           

 .75   26 مر رضا  حا"ج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 /www.islamweb.net/seeraشإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج عا مرر الآإاإأا يآتارها   اللآرة ا"لآللنة  ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   م ى همت   ا"ل يلآج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت6ر
  538وير ت   ا"رحج ا"  لآلج يا"لم  ا"  لآا   ا"مرنر ا"لآاإق     حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن  ت1ر
- 539 
 199 مر رضا  حا"ج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 . 60 – 59هحلآاه محمن ا"حلآه ر ا"ن وير ت   ا"لائ ج يا"قراإج يا" يا    ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
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ذا ي  ا"إاً م ا ور  ذ"ك عا الألآرة ا"مير لج عأا شنلنة ا"وملآـك إا"وقا"لـن ا"ميريتـج  ـه الزـنان يا 
ي  نما أ ـذ) هـذم ا"لـانا)  ت4رما شذ احن اعران الألآرة  ه ا"وقا"لن عإه زملع أعران ألآروه ووإرأ م ه

ل او  أمه يا"وقا"لن و يت ونرلزلاً إلن ا وشار ا"تقاعج يا"ي ا أرإ  ا"شاب   نما لر ب عا ا" يا  
أي زنوــه أي ا ــام يلط ــب مــ أم أ وقــاء  يزــج "ــه أي لشــلر   ــلأم إ طإــج احــن  ا"إ ــا) ا"وــا رأهــا 
رـــنعج عـــا ا"مح ـــج أي عـــا الأعـــراح أي عـــا ا"طرلـــق   عوـــذهب الأم مـــع هحـــن  شرلإاوأـــا إحزـــج ا"ـــى 

وشــار ا"إلــي) يوطخ ــع   ــى ا"ميزــينا) عــإذا راشــ) "أــا هحــناهه وقــيم إم اوحــج ذيلأــا عإــا"ر م مــه ا 
   ت5را"ي ا يا"تقاعج هل أ ه إقا " لائ ج عا ا"ميرت الأتر الأ إر عا الأ ولار   ن ا" يا 

يعضمً  ه ذ"ـك عـإه أهـت ا"ميرـت لر إـيه عـا  طإـج ا" وـاة ا"وـا "ـم ووزـاي  ا"لشـرله لآـ ج      
  ـى  ا وقاناً م أم أه ا" واة   ما  ا ) رتلرة عأـا أحلآـه " ـ يا  يحزـوأم عـا ذ"ـك أ أـم لرإي أـا

 ألنلأم .
لآانلآـــاً: يشـــن وو ـــاشم مشـــ م) ا"ـــ يا  هـــذم حـــله للـــا ا ا"مزومـــع مـــه أ مـــا) حـــانة   يشـــن  شـــر) 
رحل ج  ليليرك والم  أ ـه إلـن مـرير تمـا ا لآـ يا)   ـى ا"حرـار ا"مضـريب   ـى ا"لـراق   وـم 
 وــنملر ا"مزومــع يا" لآــاء هــه الأ تــر وضــرراً   ي"ــم للــن ه ــاك مــه عــر  " لمــت يإا"وــا"ا "ــم للــن
إام ــاه ا"رزــات ا"ــ يا    "ــلس ه ــاك مــه هحرــائلا) رلآــملج حــيت ملــنل) ا"ــ يا  ي" ــه أحــن  

لآــ ج مــه ا"لمــر  لــر موــ يزله   يول ــق  40 – 18% مــه ا"لــراشلله إــله 70ا"رـحف شــنر) أه 
لآـلنة  راشلــج   ـى هــذا الأمـر إقي"أــا ر إ ـاوا عــا ا"م ـ ت طل ــج ا"يشـ) "ــلس إقـنرة ا"رزــات ا"وــ ي    

 .  ت1رمرأة أه وقيت   ل شاء  ت ما لم   ا اه  لمت أه  ظت راموا) تعماذا لم ه " 
           

 .العوامل الثقافية2
يزن ا" تلر مه ا"إاحتله رليإج عرت ا"ليامت الزوما لـج  ـه ا"ليامـت ا"تــقاعلج يشـن يضـ       

لحلــاه ر لآــي ري ــه ت أهملــج ا"زا ــب ا"تـــقاعا عــا ا"ميضــي ا) الزوما لــج   هذ عــا  تلــر مــه ا
لرـلب ا" رـت إــله مـا هــي تــقاعا يمــا هـي ازومـا ا عا"حازــا) ال لآـا لج لم ــه اه و لآـر و لآــلراً 
ازوما لاً عطرائق هشإا أا ورزع ا"ى ا"ل ارر ا"تـقاعلج   عا"وتلر ا"تـقاعا ا"حارـت  ولزـج "م وـراع 

ناعاً يشيا ــن يمــا لوروــب   لــه مــه وتلــرا) و  ي"يزلــج لللــن ورولــب ا"لمشــا) الزوما لــج يلضــع اهــ
    ت2رزنلنة " لآ يك الزوما ا .

                                           
 27 - 26ميرت   إنيه وارلخ  شر     احمن ا"ريعا    طط ا"ميرت   مطإلج الوحان ا"زنلنة إا" ت4ر
 154     1988أ هر ا"لإلني   ا"ميرت ألام  ماه   مطإلج الوحان ا"زنلنة إا"ميرت    ت5ر
 .394ح لم إر ا) ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 109 - 108 ائنة لآا"م ا"ز اإا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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عــا"وتلر الزومــا ا ا"ــذي لحــنث عــا ا"مزومــع يا"ــذي لــؤتر عــا ا"ظــياهر الزوما لــج لحــنث      
 وتللراً لآرللاً عا ا"لآ يك إش ت ل يق لآر ج ا"وتلر عا ا"قلم الزوما لج ا"محننة "أذا ا"لآ يك .

لج  اممً الآالآـلاً يلوروـب   لـه ضـريرة و للـف العـران يللن ا"وتلر عا ملناه ا"حلاة الزوما      
ـــج  ـــه مـــه ملآـــوزنا) علزـــب أه ل ـــيه العـــران أنيا) حلـــج ي  ارـــر مر  ـــاً "مـــا لوط إ يمـــري وأم يعق

  ت3رولآوزلب إلآأي"ج "نيا ا ا"وتلر حوى لم  أم ملآالرة ر ب ا"حضارة
ي ــاه لآــإب ظأيرهــا يمــه ا"مظــاهر ا"وــا رــاحإ) ا"وتللــر الزومــا ا ظــاهرة وــ  ر ا"ــ يا       

إشـــ ت يالآـــع عـــا ا"لرـــر ا"حـــنلث ا"وتلـــر عـــا م ا ـــج ا"مـــراة ي م أـــا يول لمأـــا عقـــن ن  ـــ) ا"مـــرأة 
مزال)  تلرة عا ا"مزومع م أا اشـورا أا عـا ا"حلـاة الشورـانلج يالزوما لـج يا"ورإيلـج يا"لآلالآـلج 

ل ووـياعر عـا  يامـت  عا يشو ا ا"حاضر ي ت هذا ا"وتللر عا مر ـ  ا"مـراة زل أـا ل ووحمـت  يازـاً 
 الطمئ اه .

 -يلم ه أه  يز  ا"وطير ا"ذي حنث عا مر   ا"مراة عا ا"ملآائت الولج :     
.رعع ا"قلين ا"رارمج   ى لآ ي أا   يا طائأا ا" ررج "م ومط إا"رزات عا ا"مزال) ا"م و  ج 1

 م أا ا"تقاعلج يالزوما لج.
لـاً حوـى ولآـ ) "أـا عـر  ال ـومط عـا حلـاة ا"زاملـج عـا .هواحج عر  ا"ول لم " مـرأة ول لمـاً  ا"2

 زي وظأر عله ش رلج  ت عرن   ى حقلقوأا.
.هواحـــج ا" ررـــج " مـــرأة " لمـــت إا"يظـــائف ا"م و  ـــج علآـــ  "أـــا ا" ررـــج "نرالآـــج ش رـــلج ا"طـــرف 3

ال ــر عــا ظــريف ممئمــج   يمـــه  احلــج أ ــر  عــإه هشــوتات ا"مـــرأة ل  ــت "أــا الآــوقم"أا ا"مـــاني 
 يا"ذاوا

.ا"وتلــر اللــني"يزا عــا مر ــ  ا"مــرأة يللآــلما علمــا لول ــق إملآــاياوأا عــا ا"حقــيق يا"يازإــا) مــع 4
 ت1را"رزت.
يه ــاك  ولزــج مإاشــرة "وحــرر ا"مــرأة يول مأــا ياشــوتا"أا يهــا ارو ــاع لآــه ا"مــرأة   ــن ا"ــ يا  ر      

 ج  مـــــــا  ا ـــــــ)   لـــــــه مـــــــه شإـــــــت ت يوتلـــــــر ا" ظـــــــرة ا"ـــــــى ا"مـــــــرأة ا"وـــــــا ووـــــــ ي  عـــــــا لآـــــــه مرو لـــــــ
يللآــونت إــي   ــا لالآــله   ــى أ مــج ا"ــ يا  عــا لآــيرلا مــه أرو ــاع لآــه  ت2رر  لآــإلاً  ــه ذي شإــت ت 

ا"ــ يا  ملآــولل اً إاحرــاءا) وشــلر ا"ــى أه ا"شــإاب مــه ا"ــذ ير يالأ ــاث شــن ارــإحيا لمل ــيه ا"ــى 
ا"وــ  ر عــا ا"ــ يا  يللآــلما عــا أيلآــاط ا"مول مــله يا"مول مــا) يوإــله الحرــاءا) ا"وــا أيرنهــا أه 

ـــله ا" لآـــاء ا" ـــياوا لقـــت  مـــرهه  ـــه  شـــرله إ ـــ    % 68% "مملـــا) ي 78لآـــإج ا"مو يزـــا) إ

                                           
(3)soroken , social and cultural dynamics , American book , company , new York , vol 

1 – 2 . 1934  
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 .116لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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% مـه ا" ـياوا لحم ـه شـأانة 23% مه ا" ـياوا لحم ـه شـأانة اإونائلـج ي 44" مول ما) ا"قراءة ي 
أمـا عـا  ت3ر% مـه ا" ـياوا ن  ـه ا"زاملـج 7% مه ا" ـياوا لحم ـه شـأانة تا يلـج ي 10ا نانلج ي 

له أه مويلآـــط  مـــر ا"مـــرأة ا"مول مـــج ول لمــاً  ا"لـــاً ر ملأـــن عمـــا عـــيق ت   ـــن ا"ـــ يا  الرنه عقــن وإـــ
% لآ ج عا حله لرت ويشل) ا"لمر   ن ا" يا  " ظلراوأه مه ال اث مه  لـر ا"مول مـا) 22.6

% لآ ج    مـا إ ـ  مويلآـط ويشلـ)  مـر ا"مـرأة ا"لام ـج   ـن ا"ـ يا  17.9أي ا" ياوا لقرأه يل وإه 
لآـ ج أي هه ه ـاك  18.98حله إ   هذا ا"مويلآط   ن ال اث  لر ا"لـامم) % لآ ج عا 22.34

ت لآــ ج إــله ويشلــ)  مــر ا"مــرأة ا"لام ــج  ــه  لــر ا"لام ــج يهــي عــارق  3.4عارشــاً  مرلــاً لقــنر إـــ ر 
يلرعـع   ت4رياض  لن"ت   ى أه ا"لمت  موتلررازومـا ا ياشورـانيت للـ   مـه الآـوقرارها ا"مـاني 

حلاة يلضلف ا"وقا"لن ياه  لآإج مشار ج ا"مرأة عا ا" شاط الشوراني ورو ع ملآوي  ويشلاوأا عا ا"
إارو ـــاع ا"مؤهـــت ا"ل مـــا ا"ـــذي وحرـــت   لـــه يا  أـــا وـــ  ف ا"و ـــرت "م مـــات ا"م  "لـــج ا"ريول لـــج   ـــن 

        ت1رحري"أا   ى مؤهت   ما.
يذ"ـــك لأه ا"رزـــات هه ا شـــتات ا"مـــرأة إـــا"ول لم يا"لمـــت لق ـــت مـــه عـــر  ا"ـــ يا  إا" لآـــإج "أـــا      

ا"مئقله "  يا  م أا لآيف لقت  ننهم  لآإلاً ل أم لآـلو يزيه عولـا) أ رلـا)   ي ـذ"ك عـإه  ـنن 
 ا"رزات ا"مئقله "  يا  لآلقت إلآإب عارق ا"لآه.

يه اك  قإج أ ر  ذا) أهملج  إلرة ويازه ا" واة ا"زامللج و ك ا"لقإج ها ملت ا" لآاء ا"شـائع      
عا" وــاة و ضــت ا"ــ يا  مــه ا"رزــت ا"ــذي شــن  ت2ر ــيشأه ملآــوي  مــه ا"رزــات.ا"ــى أه لوــ يزه إمــه ل

حرت   ى شأانة زامللج ي ريراً أرحاب شأانا) ا"مأه ا"  لج ا"ل لا  الأطإاء يا"مأ نلآـله 
إا وإـــار أه هـــذم ا"مأـــه وزلـــت أرـــحاإأا عـــا يظـــائف مرميشـــج يو قـــى شـــنراً  إلـــراً مـــه ال وـــراف 

منل ــج ا"ميرــت  ــه الآــإاب وــ  ر لآــه ا"ــ يا  وإــله اه  لآــإج يا"وإزلــت . يعــا نرالآــج أزرلــ) عــا 
ـــج  ـــ ي    ـــى شـــأانة   لـــا ي يظل  ـــج إحرـــيت ا" ـــاه ا"مطا"ـــب ا"مول ق ا"مإحيتـــا) ا"موـــا للوقـــنه إ
مرميشج أن) ا"ى وـ  ر لآـه  يازأـه ي للآـلما ا"مإحيتـا) ذيا) ا"ملآـوي  ا"ل مـا ا"مرو ـع ي ا ـ) 

ه لو يزــيا ممــه هــم ني أــم مــه ا" لآــاء يوشــمت  مــا أه ا"رزــات لمل ــيه ا"ــى أ ت3ر%.41.3 لآــإوأه 
  مــج ا"ملآــوي  ه ــا ملآــوي  ا"ــذ اء يا"ول ــلم يا"ملآــوي  الشورــاني ألضــاً يحوــى "ــي عرضــ ا أه عوــاةً 

                                           
 405ح لم إر ا) ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
ر  رناشج   محننا)  مر ا"مرأة   ن ا" يا  ي مشوأا إحزم اللآرة ا"مر يب عله عا عي ي لآأاي ج   م ل ت4ر

 .  873    1995  الأرنه    2  ا"لنن 22الأرنه   إحث م شير عا مز ج نرالآا)   ا"مز ن 
 رإاح احمن ا" زار   ملآاهمج ا"مرأة عا ا"لمت ال وازا   رلآا"ج مازلآولر  لر م شيرة مقنمج ا"ى شلآم   م ت1ر

 .88     1985الزوماع     لج الناب   زاملج إتنان   إتنان   
 .117 – 116لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
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اشو ل) إرزت عا متت ملآوياها عما  ا") امامأا  قإا) لإن مه ميازأوأا عا"رزات ا"ذله لمات ي أا 
يه إ ولـا) ني أـا ملآـوي   مـا أه ه ـاك  ـنناً ش ـلمً ا"ملآوي  يا"ـذله ل ـيه  ـننهم مـه ا"ق ـج لو يزـ

زــناً مــه ا"رزــات ا"ــذله ل يشي أــا ملآــوي  ع لــف لآولآــوطلع أه وزــن إلــ أم ا"شــرلك ا"م الآــب يا"ــذي 
لحــنث عــا ملظــم الأحلــاه أه إلــض ا" ولــا) إــنلً مــه أه لق  ــه مــه ملآــوي  ملــاللرهم لآــ ج إلــن 

"ملـــاللر   مـــا أرـــإحه ملآـــوقم) أشورـــانلاً أ ـــر  عـــا وياعـــق مـــع ا"ياشـــع  زـــن ه أـــم لـــرو له إأـــذم ا
  ــى أ وإــار أه طرائــق ا"ــ يا  ا"وق لنلــج "ــم ولــن م الآــإج "  وــاة ا"مول مــج ا"لام ــج هــذم   ت4ريتقاعلــاً .

ا" وــاة ا"وــا عــو  ا"ل ــم امامأــا آعاشــاً يالآــلج ع رــإح) ذا) ش رــلج شيلــج يموط لــج يرــار) وضــع 
 شريطاً شن ل لقإ أا ا"رزت .

ة أضحى "أا ا"حق يا"قنرة إح ـم  ي أـا ولمـت ي"للآـ) إحازـج "ملي ـج الأب أي الأ  عأذم ا" وا     
يللآلما هذا  ا ) ها ا"مللت لألآروأا أه وقيت رألأا ياه وللش ا"ى حـن مـا ملآـوق ج  يهـذا مـا ل لـن 
مـــه  امـــت وـــ  ر لآـــه ا"ـــ يا  لأه ا" تلـــر مـــه ا"شـــإاه ا"شـــرشلله  مـــا  ا"ـــيا ل ضـــ يه ا" وـــاة ذا) 

مــا ا"مويلآــط أي ا"ضـللف إحزــج أه ا" وــاة ا"مول مــج  إـر) ا"حلــاة ياه ا"رزــت حــله ا"ملآـوي  ا"ول ل
لإتا و لآلس ألآرة ل ضت امرأة  اضلج ملآ ل ج ي"للآ) امرأة و اششه يوحايرم يإا"وا"ا عأي إحازج 

 ــه ا" وــاة  ت1رلأه لضــمه لآــلطروه ا" ام ــج   ــى الألآــرة ا"وــا ل ــيي ه شــاءها يهــذا ا"يضــع لإلــنم.
    ت2ر ضت "ذ"ك ا"إقاء مه نيه  يا    ى اروإاط شائم   ى لآلطرة ذ يرلج مو   ج.ا"مول مج ا"وا و

ي"أذا  محظ أه ا" وـاة ا"مول مـج ا"وـا وتلـر)  ظروأـا ا"ـى ا"ـ يا  ولـا ا أ تـر مـه ا" وـاة  لـر      
ا"مول مج أي شإه ا"مول مج لأه ا"مول ما)  انةً لزنيه رليإج عا ا ولار ا"طرف ال ـر عـا ظـت 

       ت3ر) يا"وقا"لن ا"مويارتج ا"لانا
 ت4ريوإقـى ا" وــاة وــرعض ا"ــ يا  إحزــج ا أــا ورلـن مواإلــج نرالآــوأا تــم ورلــن اه وــنرس ا"مازلآــولر     

ذا أ م ) ا"نرالآج أروإط) إا"يظل ج حوى ووقنم عا ا"لآه يوقت عررأا عا الشوراه إ وى أحممأا  يا 
ت هـــذا ا"ط ـــب   عللـــرف   أـــا إ  أـــا راعضـــج ي ل وزـــن هل  إـــار ا"لآـــه " وقـــنم ا"لأـــا   عوـــرعض متـــ

ا"ــ يا  يه ــذا و ــيه شــن شضــ)   ــى أحممأــا   يز ــ)   ــى   لآــأا ياه أــا يمزوملأــا يأضــا ) 
  ت5رملآوقإ أا.

                                           
 .117 – 116لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 
 إ ج ال ور ل)   م ى همت   ا"مرنر ا"لآاإق   ش ت1ر
 ا"مرنر   لآه. ت2ر
 .32 ز ج  إن ا" طلف   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 www.arabiciyat.comشإ ج ال ور ل)   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لرإلج  ت4ر
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هه "مشــ  ج وــ  ر  يا  ا" ولــا)    لــا)  نلــنة يشــن و ــيه أهمأــا ا"وتلــرا) ا"وــا طــرأ)           
ا" ظـــرة ا"مانلـــج "و  لر ـــا ي ظـــام ا"حلـــاة إشـــ ت  ـــام حوـــى أرـــإح) وح ـــم   ـــى مزومل ـــا يطتلـــاه 

ه أيت و ـــا"لف ا"ـــ يا  هـــي  ا ولـــارا) ا"ـــ يا  ألضـــاً يمـــه هـــذم اللآـــإاب ارو ـــاع و ـــا"لف ا"ـــ يا  يا 
ا"مأر   عا"مأر حق "  يزج ل لر   قن ا"  اح مه ني ه   يا"مأر رم  " رامج ا"مرأة ي"لس تم ـاً 

  ـى أ ـه لزـي   قـن ا"  ـاح   ـى ش لـت ا"مأـر هذا رضـل) إـه لإ ـه يلآـل ج "أا يشن أزمـع ا"ملآـ ميه 
ــــــــا ــــــــن أيرــــــــى ا" إ ــــــــى وللآــــــــلر ا"مأير عق ــــــــج عمــــــــه أريع ولــــــــا"لم اللآــــــــمم ا"حــــــــث    ــــــــى  ال  ا"
رر ى ا    له يلآ مت إا"ولآام  مع ا" اطب ا"ملآ م ذي ا"  ق يا"نله يمه الأن"ج   ى مشري لج 

يا"لآـمم ر أه رزـمً لآـ ت ا" إـا رـ ى ا    لـه يلآـ م أه ا"  اح إق لت ا"مأـر   شي"ـه   لـه ا"رـمة 
ل يزه امرأة عقـات ر رـ ى ا    لـه يلآـ م ت عأـت   ـنك مـه شـاء   شـات ل   شـات "ـه ا"ـومس ي"ـي 
 اومـــاً مـــه حنلـــن شـــات : ل يا  لارلآـــيت ا  يل  اومـــاً مـــه حنلـــن شـــات : يمـــا وح ـــظ مـــه ا"قـــرآه   

 . ت1رت ر*تإما ملك مه ا"قرآه علننها لآيراً ش ل ج عقات :  يزو أا
أمـــا اله ع ـــر  ا"متـــالة عـــا ا"مأـــير يالآـــولنانا) ا"ـــ يا    هذ  اإـــ) ع ـــرة اللآـــرة ا"وـــا وإـــنأ      

إحلاة للآلرة تم و مي وـنرلزلاً يولآـو مت  ـت مـا لـ ق  مـه الآالآـلا) ي ما"لـا) مـع ا" مـي ا"طإللـا 
ـــنأ م ـــذي لإ ـــن يهـــي ا"إلـــ) ا" ـــن ت اللآـــرة يحـــت مح أـــا م أـــيم زنل ـــاة " لآـــو ممً  ـــت ألآالآـــلا) ا"حل

ا"لرـــرلج ي ما"لاوأـــا يا"ترلـــب أه هـــذا ا" ـــيع مـــه ا"مشـــا ت الشورـــانلج ل ـــان ل ـــيه ممـــتمً إنرزـــج 
  ت2رمولآايلج عا ا"نيت ا"ت لج يا" قلرة 

 -يه اك  يامت ونعع أهت ا" يزج ا"ى هتـقات  اهت ا" ي  إا"مأر ا"مرو ع أهمأا  :     
ا"حـر    ـى وـ مله الآـوقرار ا"حلـاة ا" يزلـج أي حرـي"أا   ـى مـا أ.ا" يف   ى ملآوقإت هإ ـوأم ي 
 لؤمه مللشوأا هذا عارشأا ا" ي .

 ب.ا"مإاهاة يا"وق لن  لر ا"يا ا "لآ رله.
 . لـــاب ا"ورـــير اللآـــمما ا"لآـــيي " ـــ يا   ميمـــاً يا"مأـــر  ريرـــاً يإا"وـــا"ا ا ل ـــس ارو ـــاع 

ه ا" ولــا) ممــه لمــو  ه  ــت ا"مــؤهم) ا"مأــير   ــى  رش ــج ملآــلرة ا"ــ يا  عــ ن  ا"ــى إقــاء  تلــر مــ
"و ــيله ألآــرة لآــللنة للــا له مــه نيه ملآــيت يطــ ة ا"ل يإــج يا"ــم ا"حرمــاه ا"ــذي شــن للرضــأه ا"ــى 
ال حراف ال مشا يا"لآقيط عا ا"رذل ج .ي  ى ا"ر م مه أه شلمـج ا"مأـر عـا ا"مزومـع ا"لراشـا شـن 

                                           
 .76 – 211لآ م   أ رزه م ر*ت
 شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ اإراهلم إه محمن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق ت1ر
 شإ ج ال ور ل)   هت و  ر لآه ا" يا  ألآإاإه اشورانلج عقط   ا"مرنر ا"لآاإق . ت2ر
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) ا"مــرأة ا"لراشلــج ولــارض ا"مأــر ضــل )  ارــج   ــنما وتلــر) ا" ظــرة ا"ــى ا"ــ يا  يمقيماوــه يإــنأ
ا"مرو ع هل أ ه مـا  ات شـرطاً الآالآـلاً عـا شـريط ا"ـ يا  هذ ما ا"ـ) ا"محـا م ا"شـر لج ور ـ  ال وإـام 
  ــى ا"مأــر .أمــا مــه  احلــج و ــا"لف اشامــج ا"ح ــم) يشــراء ا"ممإــس يالتــاث يا"مطا"لــب ا"مول قــج 

  ــى ح ــم) ا"ــ يا  شــن أرــإ  مظأــراً مــه إالآــوقم"لج ا"لآــ ه   عــإه مــا  محظــه ا"لــيم مــه ا"إــذ  
مظـاهر ا"و ــا ر يا"وإـاها ا"وــا وحــر    لأـا إلــض ا"طإقــا)  ـه طرلــق وقــنلم   لآـأا مــه  ــمت 
ا"ح ــم) ا"وــا ارــإح) اهــم مــه ا"ــ يا    لآــه عإلــن أه  ــاه ا"ــ يا  لــوم عــا ا"م ــ ت أي إلــ) أهــت 

ي"وحقلـق ذ"ـك ل زـ  إلضـأم ا"ـى أرـإ  ا"لـيم لقـام عـا شا ـا) ا"  ـانق ا" إـر  يا" ـياني    ت3را"ـ ي 
ه  اق  ت ما لن ري ه مه أميات يرإما اللآونا ج عضمً  ه مطا"لب أهت ا" يزج اي ا" يزج   لآأا 
عــا ا"لآــ ه عــا إلــ)  ــا  إأــا وز إــاً " مشــا ت ا"لائ لــج ا"وــا شــن وحرــت "أــا مــع أهــت ا"ــ ي  ايلً 

 ت1ري" ا ولآوقت عا حلاوأا تا لاً 
ا"ليائت ذيا) ا"ن ت ا"مون ا ل و  ر يل ولآلى " يا  اإ ائأا هل إلن  ي"أذا  محظ أه  ا"إلج     

ا أاء ا"نرالآج يا"حريت   ى عررج  مـت أي يظل ـج ي ريرـاً عـا ظـت أرو ـاع ملـنل) ا"إطا"ـج 
إله ا"شـإاب ي ـنم مقـنرة حوـى مـه لحرـ يه   ـى  مـت أي يظل ـج   ـى وـيعلر ملآـ و ما) ا"ـ يا  

ل لقـــي    لأـــا ذيي ا"ـــن ت ا"موـــن ا عـــا ظـــت ا"وضـــ م يارو ـــاع  يا"يعـــاء إموط إاوـــه ا"إاهضـــج ا"وـــا
   ت2راللآلار إش ت حان .

يشن ظأر عـا  وـائ  ا"إحـث ا"ملـنا ا ا"ـذي ازـري عـا منل ـج ا"ميرـت  ـه ألآـإاب وـ  ر لآـه      
% مه ا"ذ ير لؤلنيه أه و ا"لف ا" يا  ا"إاهضج هـا أحـن ألآـإاب ا"وـ  ر 63.3ا" يا  أه  لآإج 
% للوقـنه أه و ـا"لف ا"ـ يا  ا"إاهضـج  ا ـ) لآـإإاً عـا 54 مإحيتا) عقن ظأـر أه   أما إا" لآإج "
 ت3رو  ر  يازأه

 مــا أزــر  ا"ــن وير اإــراهلم ا"زــيلر ألآــواذ   ــم الزومــاع عــا زاملــج المــام محمــن إــه لآــلين      
% مـه ا"زـامللله لـريه أه ا"متـالة 60اللآمملج إا"رلاض نرالآج حيت ذ"ك عوإـله أه مـا لقـارب 

و ــا"لف ا"ــ يا  هــا ا"لــائق ا"رئللآــا أمــام ا"ــ يا  مشــلراً ا"ــى أ ــه إحلآــب ا"نرالآــج ا"وــا شــام إأــا  عــا
% مــــه ا"ــــذله شــــم وأم ا"نرالآــــج رأيا أه ا"ملآــــؤي"لا) إشــــاه و ــــا"لف ا"ــــ يا  ولــــن ا"لــــائق 85عــــاه 

% مــه ا"زــامللله ذهإــيا 44% مــ أم ياعــان أه 75اللآالآــا يأه  ــمء ا"مأــير لآــإب وــ  ر  يا  
% مـ أم أه  ـنم 18ن ت ألآرهم وـؤتر عـا  ـ يعأم  ـه ا"ـ يا  ا"مإ ـر عـا حـله رأ   ه"ى أه ش ج

                                           
 .29 – 28حاوم لي س محمين محمن   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 29 - 28ا"مرنر   لآه      ت1ر
 57ا"إ يي ر ا"ن وير ت    إن ا" ا"ق ليلآف ا" واو ه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      الف  ينة  ت2ر
 106حاوم لي س محمين محمن   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
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 مــا أزرلــ) نرالآــج  ت4روــياعر ا"لآــ ه ا"ممئــم هــي ا"مللــق ل أــم لر إــيه عــا اللآــوقمت  ــه الآــرهم.
  ــى  ل ــج مــه ا"طــمب عــا شطــر ي"ــيحظ أه أحــن أ إــر مليشــا) ا"حرــيت   ــى ا" يزــج ا"ممئمــج 

يهــذم ال"و امــا) أن) ا"ــى  ت5ر% 33.33ضــج " ــ يا  يشــن  ا ــ) ا" لآــإج وومتــت عــا ا"و ــا"لف ا"إاه
يور  أه  نناً مـه ا" ولـا) "ـم  ت6روق لت عر  ا" يا  "لنم شنرة ا"رزت   ى ا"قلام إ ت هذم ال إاء

للــن لق قأــه اللآــومرار عــا حلــاة ا"ل يإلــج يل لآــلما عــا ظــت ظــريف وــرني اليضــاع الشورــانلج 
لآــوحا"ج وـــيعلر الم ا  لـــا) ا"مانلـــج ا"وـــا ووـــل  ا"وألئـــج "مشـــريع ا"ـــ يا  ي ارـــج هذا  ا ـــ) ا" وـــاة يا 

 ت1روشلر إا أا لوش ت تقمً   ى  اهت ألآروأا ي"نلأا يظل ج ونر م أا راوإاً شأرلاً محورماً 
عــا  -  ــى ا"ــر م مــه ام ا لاوأــا ا"مانلــج  -عضــمً  ــه ذ"ــك عــإه ا"ح يمــا) ا"لرإلــج "ــم ولآــأم     

ا"ـــ يا  مـــه اإ لـــج أي لآـــ ف مانلـــج ورعـــع  ـــه  اهـــت ا"شـــإاب ا" تلـــر مـــه  وـــيعلر إلـــض ملآـــ و ما)
 ا"رليإا) ا"وا ويازأأم عا ا" يا .

 مــا اه ه ــاك لآــإإاً لــؤني ا"ــى وــ  ر  يا  ا" وــاة ي لإــن مــه ذ ــرم يهــي زشــع الإــاء عــإلض      
 ـفء   الإاء لم لـيه إ ـاوأم مـه ا"ـ يا  إا وظـار مـه لـنعع ا تـر   ـى ا"ـر م مـه وقـنم ا" اطـب ا"

يإ ارــج مــه شــنر ا  "أــا ا"حرــيت   ــى يظل ــج وــنر   لأــا ن ــمً   علحرمأــا الأب مــه ا"لآــلانة 
ا" يزلــج إلآــإب طملــه عل ــيه إــذ"ك شــن ارو ــب تمتــج ا طــاء الأيت  طــ  عــا حــق   لآــه "م ا" وــه 
 ا"قيا ن ا"شر لج عا ا"ح اظ   ى الأما ج   يا"تا ا  ط  عا حق اإ وه ا"وا حرمأا مه لآ ج ا"حلـاة
يحــق ا"وموــع إــا"لش ا" يزــا يالإ زــاب   يا"تا"ــث  طــ  عــا حــق ا"مزومــع لعوقــانم ألآــرة لم ــه أه 

 وقيم إو تلر الأمج يوقيلوأا.
يمــه الإــاء رــ ف آ ــر   شــن يهإــه ا  إ وــاً   ــى زا ــب مــه ا"زمــات علــرن ا" طــاب ه وظــاراً      

علـر  هـؤلء   ت2ر ي  ا"رـا" ."راحب ا"زام يا"تراء مه نيه ا" ظر عـا  ياشـب الأمـير يأ ولـار ا"ـ
    ت3رالإاء إ اوأم لآ لج لط إيه علأا ا  ى اللآلار

 

                                           
 شإ ج ال ور ل)   ا"شإاب  ا عيه  ه ا" يا  أم لائلآيه م ه   ا"مرنر ا"لآاإق ت4ر
ر ا"ن ويرم ت الوزاها) يا"قلم ا"مروإطج إا" يا  "ن  ا"لآلن ا"حلآل ا ر ا"ن وير ت   زأل ج لآ طاه ا"لللآى  ت5ر

  زاملج شطر    3ا"شإاب ا"قطري   إحث م شير عا حي"لا)   لج ال لآا لا) يا"ل يم الزوما لج   ا"لنن 
1981     51. 

 شإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج   ا"مرنر ا"لآاإق    ت6ر
 www.annabaa.org 2003"شإاب شإ ج ال ور ل)   ظاهرة ا"ل يلآج وزواح شطا ا) ا ت1ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"شلخ اإراهلم إه محمن ا"ضإللا   ا"مرنر ا"لآاإق. ت2ر
 شإ ج ال ور ل)   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لرإلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت3ر

http://www.annabaa.org/
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 -عوامل أخرى:
 -يه اك  يامت اشورانلج أ ر  لم ه ذ رها يها :     
.لؤني  إر حزم اللآرة نيراً عا  م لـج وـا لر  يا  ا" وـاة هذ أه  تـرة  ـنن أعـران الألآـرة لضـطر 1

يشـن اشـار) ت4رازـت ملآـا نة ألآـروأا عـا ا" أـيض إال إـاء ا"ما"لـج ا" واة ا"ـى أه وـؤ ر  يازأـا مـه
ا"إاحتج الزوما لـج ر ن لـا ا"زـيني ت ه"ـى يزـين  مشـج مإاشـرة إـله  مـت ا"مـراة يوـ  ر  يازأـا هذ 

لآـ ج يللـين ذ"ـك للآـوئتار الإـاء  28% مه ا"ميظ ا)  لـر ا"مو يزـا) و لـن أ مـارهه  ـه 4أه 
   ت1رإمروإاوأه.

رأة ا"ميظ ــج مــه الشــنام   ــى ا"ــ يا  يذ"ــك " ــا ل ل زــ  ا"ــ ي  ا"ــى راوإأــا يرإمــا .شــن و ــاف ا"مــ2
للآإب ذ"ك إلض ا"مشا ت "ذا  ر  ا" تلر مه ا" لآاء ا"ميظ ا) لحو ظه إـرياوإأه "موط إـاوأه أي 
لنعله شلآماً م أا لألآرهه هرضاء "مـا شمـه إـه مـه وـرإلوأه يالآـو اناً ا"ـى ا"  ـرة ا"وـا وزلـت ا"رزـت 

  ت2را"ملآؤيت  ه ه ا ج ا" يزج يال  اق   ى موط إا) ا"إل) يحنم هي 
 

 .العوامل النفسية4
ولن ا"ليامت ا"  لآلج ألضاَ مه ا"ليامت ا"مأمج "و  ر لآـه ا"ـ يا  يمـه أهـم هـذم ا"ليامـت هـا      

:- 
أ.ا"ش رلج ا"وماملـج : يهـا ا"ش رـلج ا"وـا ل ورضـى ال إا" مـات ا"وـام مـه ا"شـريط يا"ملطلـا) 

) عأا ش رلج ش قج ل للزإأا ا"لزب وإحث  ـه ا"متا"لـج عـم وزـنها عـا ياشـع ا"حلـاة ال يا"ر ا
 اشرج  انرة عا"رزت ا"ذي لوموع إأذم ا" ر ج ل ولزإه ا"مراة هل هذا ازومل) علأـا شـريط ا"  ـاح 
  أا مه مات يزمات ي لآب ينله عأـي ش ـق موـرنن إاحـث ي ل لزـن مـا لرضـله ي ـذ"ك ا"مـرأة ا"وـا 

 ت3رع إأذم ا"ش رلج للزإأا عا ا"رزت  مات ا"لقت يا"حلآب يا" لآب يا"مات يل وزن ما وط إه.وومو

                                           
ا"مو يزله عا ا"زاملج الرن لج ي مشوه إإلض  ميلآى أإي حيلآه   و  لر لآه ا" يا  "ن  ا"لام له  لر ت4ر

     1994ا" رائ  الزوما لج   إحث م شير عا مز ج مؤوج   ا"مز ن ا"والآع   ا"لنن ا"لآانس   الأرنه   
110 – 111. 

 شإ ج ال ور ل)   ا"شإاب  ا عيه  ه ا" يا  أم لائلآيه م ه   ا"مرنر ا"لآاإق ت1ر
  298     1968  ا"مرأة ا"لراشلج ا"ملاررة   نار ا"إرري   ا"لراق     إن ا"رحمه لآ لماه ا"نرإ نري ت2ر
  www.alharamin.co.ukشإ ج ال ور ل)   ظاهرة وحوا  لإ"و اوج   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لآلينلج    (3)

2003. 

http://www.alharamin.co.uk/
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ب.ا"ش رــلج ا" رزلآــلج : يهــا ا"ش رــلج ا"متــريرة ا"وــا وظــه أه شــرلك ا"حلــاة هــي شــرلك ل لــق 
عــا"ترير  ت4رإا"مقــام   عأــا ش رــلج ولشــق ذاوأــا يوإحــث  ــه  ريرــلج وشــإع  ريرهــا ا"موملــ  

لآ ج أه  ريرها  35راً عا  شيء هذم ا"ظاهرة   يوقيت أحناهه   يها طإلإج  مرها لؤني نيراً  إل
إملآوياها ا"ل ما يا"ماني أن  إأا ا"ـى رعـض مـه وقـنم ا"لأـا لأ ـه نيه ا"ملآـوي  ا"مط ـيب   يهـا 
اله يحلنة ل لطرق إاإأا لآي  أرمت أي مط ق   يها وشلر اله أه ا"لمر لآرشأا يلوزن عررج 

    ت5ر"  زاح.
 .ا"ش رـــلج ال طيائلـــج يهـــا ا"م ت قـــج يمولوأـــا عـــا يحـــنوأا يأه ا"مشـــار ج ا"يزنا لـــج يا"لاط لـــج 

 يا"زلآنلج أمر تا يي ل ضريرة "ه.
ن.رهإج ا" يا : يها حا"ج مه ا" يف وزواح ا"مرء رزمً  اه أم أ تى   ن يشيعـه أي يشيعأـا يزأـاً 

رعه  ــه ا"مياعقـج عقـن ل ـيه هـذا ا" ــيف "يزـه مـع شـرار ا"ـ يا  يهـا ولآــلطر   لـه "نرزـج ا أـا ورـ
أي شــن وولآــاءت ا" وــاة  مــا هذا  ا ــ) لآــووياعق وياعقــاً  ازحــاً عــا حلاوأــا مــع  ت1رإلآــإب وزرإــج عاشــ ج 

ا"رزت   يوولآاءت  ه شنروأا   ى ا"حمت يال زاب ع يف  ت مه ا"رزت يا"مرأة مه عشت ا"ـ يا  
 يعــاً يش قــاً ل واإــاه  ــمً مــه ا" وــى يا" وــاة هذ لــؤني ا"ــى ا"ق ــق يا"وــ  ر عــا ا"ــ يا     مــا اه ه ــاك 

 ت2ره ا"ك ا وقان إ ه ملظم ا" لزا) و وأا ا"ى و  ك ي لإج أمت.
هــــ. ال وئـــاب يهـــي لـــؤني ا"ـــى أحلآـــاس ا"مـــرء إالحإـــاط يا"لـــ س ي لـــاب ا"مولـــج يا"شـــلير إا"ـــذ ب 

ــــر  علــــه  ــــذاإاً لأط  ــــ يا  ملآــــؤي"لج ل للآــــوطلع وحم أــــا يل ــــر  عــــا ا" ــــه ي"شــــرلك يا"وقرــــلر عل  ا"
 ت3رحلاوه 

ي. مـا أه ه ـاك  يامـت وـؤتر عـا ش رـلج ا" ـرن م ـذ ط ي"وـه م أـا مـا لول ـق إا"يضـع ا"مضــطرب 
عــــا الألآــــرة    ريرــــاً إــــله ا"يا"ــــنله   مومــــتمً إــــا" يا   لــــر ا"لآــــللن يا" معــــا) إــــله ا"يا"ــــنله 

ا"لمــت    ــت ذ"ــك  يال  رــات يا"طــمق ي ــنم أهومــام الأم إالط ــات يالألآــرة  ولزــج ل شــتا"أا عــا
لؤتر عا ع رة ا"ش    ه   لآه يعا شليرم إا" ق  يما لوإع ذ"ك مه أتر عا ا"ش رلج   أا   
 ما أه ا"ش   ا"ذي لولرض "متت هذم ا"ليامـت و ـيه ش رـلوه ضـلل ج يإا"وـا"ا عـإه ا"شـ   
 مـــه هـــذا ا" ـــيع ل للآـــوطلع الشـــنام   ـــى ا"ـــ يا  يلم مـــه ا" ـــيف مـــه ا"ملآـــوقإت   يإلآـــإب  تـــرة

     ت4را" معا) ا"وا حر ) إله ا"يا"نله  محظ "ن  هذا ا"ش     يراً مه ا" يا 
                                           

 ا"مرنر   لآه. ت4ر
 www.66n.comم ا"حلاة ا" يزلج   ا"ل يلآج شن و يه لآإإأا ا"ترير أحلا اً شإ ج ال ور ل)    ا" ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   ظاهرة وحوا  ل"و اوج   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لآلينلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت1ر
 34 - 33حاوم لي س محمين محمن   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 ج   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لآلينلج   ا"مرنر ا"لآاإق.شإ ج ال ور ل)   ظاهرة وحوا  ل"و او ت3ر
 37 - 36حاوم لي س محمين محمن   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
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يعضمً  ه  ت هذا  محظ أه ه اك عولا) لرعضـيه ا"ـ يا  يهـذا مـا ط ق   لـه إوـ  ر لآـه      
ا" يا  ا"قلآري أي الإ ولاري يه ا لإن مـه الشـارة ا"ـى ملآـ "ج مأمـج مـه ا"زـنلر ا"وطـرق ا"لأـا ال 

ا"وطــير ا"ــذي زلــت مــه مزومل ــا م لزــاً مو اشضــاً يمو زــراً مــه مــيريث شــنلم للــلش عــا  يهــا ذ"ــك
شاع  قي" ا   مه زأج يا  واح ل م ا  مه شإي"ه يال وراف إه مه زأج أ ر    عإلض ا" ولا) 
شــن للزــإه مــتمً إاحــن ا"شــإاب يل ضــ ه الروإــاط إــه يو م ــج مشــيار ا"لمــر ملــه   " ــه ا"مزومــع 

قا"لـن ل ولآـم  "  وـاة إا"وقــنم "ط ـب لـن ا"شـاب   عوإقـى هــذم ا" وـاة و وظـر هـذا ا"شــاب يال ـراف يا"و
ا"ذي شن ل يه  لر شا ر إيزينها يولآومر هذم ا" واة عا رعض ا"لرلآاه يا وظار هذا ر ال ـر ت 
ا"ذي شن ل ل وا .يهذا المر لؤني    ما هي ياض  ا"ى وـ  ر لآـه ا"ـ يا  الإ ولـاري أي ا"قلآـري 

ع هـــي ا"ـــذي ل ـــرض شـــ ت ا"ولـــارف يا" قـــاء يهـــي ا"ـــذي لم ـــع مـــا لآـــإق ي   ـــه  ـــار   ـــه عـــا"مزوم
 ا"ما"يف.

يالضاً ه اك يزه أ ر "ما لآمل ام إو  ر لآه ا" يا  ال ولاري   ال يهي اه ا"مـرأة ا"ملآـوق ج      
أشورانلاً ولآوطلع ا"للش مع أحن أعران  ائ وأا عـا ملآـ ه  ـا  إأـا يهـا مـع وقـنم ا"لآـه ورـإ  

"ــــج أزوما لــــاً يللآــــلما أه المــــاه الزومــــا ا شــــن  رع عــــا   لآــــأا ا"زــــرأة   ــــى او ــــاذ شــــرار مقإي 
اللآـوقم"لج  ـه ال  أي ال ـ) ا"مو يزـج يإا"وـا"ا أرـإح) هـذم ا" وـاة  لـر مضـطرة " ـ يا  مــه 
ازــت ر ا"لآــورة ت هذاً  لآــوطلع أه  قــيت هه وــ  ر ا"ــ يا  ال ولــاري لحمــت عــا نا  ــه وــ  ر شلآــري 

 زومع ز ءاً مه ملآؤي"لوأا إلآإب  نم وتللرم  "  تلر مه  اناوه يوقا"لنم يأ راعه.لوحمت ا"م
عا"مزومع ل ل مي يل لوطير هذا "م لقم   ـى  ملـا ألآـرلج و قـت ا"مـيريث ا"  ـري يا"حضـاري      

ا"ى الزلات ا"محقج  ه طرلق ا"و شئج يا"ول ـلم   يهـذا ا"مـيريث ا"حضـاري ل وقـت شلآـم  إلـر م ـه 
  ت1رهت ا"ى اليلن تم الح ان.مه ال

 
 
 
 
 
 

                                           
 شإ ج ال ور ل)   م ى همت   ا"مرنر ا"لآاإق ت1ر
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 المبحب الثاني : الآثار الاجتماعية لتأخر زواج الفتيات
ه  اه هذا ا"وتلر ل و ف عا نرزوه       هه م ا ج ا"مرأة الزوما لج شن وتلر) يما  ا") ووتلر يا 

ا ا"مزوملا) مه مزومع ا"ى آ ر يمه أمراة ا"ى أ ر  ال أه ملظم ا" لآاء حوى اله ي ارج ع
ا" املـــج ل شـــله مـــه أي وتلـــر لطـــرأ   ـــى م ا ـــج ا"مـــرأة أي يضـــلأا عـــا ا"مزومـــع ل أـــه لشـــلره 
إالماه نا ت ر ا"قا"ب ت ا"ذي يضله عله    ما لشلره إ ه رلـاح ا"وتللـر ووط ـب مـ أه مزأـيناً 

لأـــا مـــه ياه  تلـــراً مـــه ا" لآـــاء احلآلآـــهَ إـــ ه هـــذم ا"وتللـــرا) يمـــا لوروـــب    ت1رشـــن ل لقـــنره   لـــه 
ملآؤي"لا)  ا ) لآإإاً عا حرما أه مه  تلر مه ا"لآلانة ا"وا  ا ) نائمـاً مطمحـاً "أـه   يزـا) 

عا"وتلرا) الزوما لـج يا"و  ي"يزلـج احـنت) وزنلـنا) مـه ا" احلـج ا"مانلـج هذ أواحـ)  ت2ريرإا) ألآر
ج يا"مل يلــج " مـرأة اه وقــيم إــنير علــات عــا زملــع مزــال) ا"لمـت ي" ــه مــا  ا"ــ) ا"وزنلــنا) ا"  رلــ

ا"وا وورت إالع ار يالراء ياللني"يزلا) إطلئج   يهذا ن"لت   ى من  لآلطرة ا"لـانا) يا"وقا"لـن 
عقـن إقـا   ت3ريمقايمج ا" لآق ا"قلما لأي وتللر لم ه أه لؤني ا"ـى ش ق ـج اللآـس ا"وـا لقـيم   لأـا

ا"مـرأة ا"وـا   قأــا ا   ا"إلـ) هـي ا"م ـاه ا"طإللـا يإقــا إلـ) ا" يزلـج  أالـج أمـت  ــت عوـاة ييظل ـج
يشــن  ــاه وــ  ر  يا  ا" ولــا) أحــن  ت4رلآــإحا ه يولــا"ى "أــا ا زــاب الط ــات ي نمــج  يزأــا يأيلنهــا

يور ـ) آتـاراُ ازوما لـج  طلـرة عـا  ـت مـه  ت5ر وائ  و ك ا"وتللرا) الزوما لج ا" إر  ا"وـا حـنت)
 ا" رن يالألآرة يا"مزومع

 

                                           
 107 - 103لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   اللآرة يا"حلاة ا"لائ لج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
ر ا"ن وير ت   اوزاها) ا"راشنله  حي ا"لمشا) إله ا"ز لآله   مه شراءا) عا   م ا"  س اإراهلم حاعظ  ت2ر

 249     1965الزوما ا عا ا"إمن ا"لرإلج   ا"نار ا"قيملج " طإا ج يا" شر   ا"قاهرة   
 307 – 303لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   الألآرة يا"حلاة ا"لائ لج    ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 249إراهلم حاعظ ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ا ت4ر
    1988لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   ا"وتللر الزوما ا يا"وحنلث   نار ا"ملرعج ا"زامللج   اللآ  نرلج    ت5ر
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61 

 .تاخر سن زواج الفتاة وأثار  فيها:1
هه ا" تلر مه ا"إاحتله لؤ نيه أه ا" يا  ا"مإ ر يللآلما "م اث هي مه ا"لآما) ا"إار ة عا      

عقن  اه ا"ـ يا  ا"مإ ـر "م ـاث امـراً شـائلاً لآـياء عـا ا"رلـف أم عـا ا"حضـر إـت  ت6را"مزومع ا"لرإا
شلموـه متـت  اه هي ا"لآائن يه ا"ك مه المت ج ا"وا وضرب " وشزلع   ى الشإات   له يول   مه 

ر ظت رازت يل ظت حلط ت ي ر اشت ا"رزات لت ا ا" لآاء ت ي لرهما عقن  اه أهم شـاء "ـنلأم هـي 
لآـور  ـرض ا"إ ـ) يذ"ـك إو يلزأـا  يازـاً مإ ـراً "رزـت ولـلش عـا    ـه علحملأـا يلرـيه شــرعأا   

مرأة ل عــا" ت1ري ــاه وــ  ر ا" وــاة عــا ا"ــ يا  لآــياء عــا ا"رلــف أم ا"حضــر لق ــت مــه شــا أا يشلموأــا 
يإقـنر مـا " ـ يا  ا"مإ ـر مـه شلمـج  ت2رو ولآب شلموأـا الزوما لـج ال مـه  ـمت نيرهـا  يزـجً يامـاً 

 ا"لج عاه ا" يا  ا"موـ  ر ل ظـر ا"لـه  ظـرة  قـن يالآـوأزاه زـارح " شـلير عـا  تلـر مـه الحلـاه   
ي عاوأــا ا"ــ يا  عــإذا وــ  ر  يا  ا" وــاة ش ــت ذ"ــك مــه شلموأــا يمــه شــا أا ييرــ ) إا أــا ر إــالرة ت أ

ي"ـــذ"ك للـــرض   أـــا ا" طـــاب ممـــا لـــؤتر عـــا   لآـــلوأا عوحـــ ه يووـــا"م يلمو  أـــا ا"لـــ س يالإوئـــاس 
 ت3ريورإ  حلآالآج " ـت   مـج   وقـات   أـا ي ـت هـذا إـنيرم لـؤتر عـا رـحوأا يشـن ومـرض يوأـ ت 

م ووـ ي  عإه مزرن " ظ  ا س لزرح ا"مرأة أ تر مه ا"رزت   عا"مزومع ل لش ق   ى ا"مرأة ا"وا "
 مــا أ ــه  ت4رإــت ليرــمأا إــا" ق  عــا حــله لشــ ق   ــى ا"رزــت ياه  ــاه لرمقــه احلا ــاً إلــله ا"رلإــج

يشـن و زـ  ا" وـاة  ت5رل ظر " مرأة  ظرة ني لج مما ل ل س   ى   لآلوأا عورإ  عا حا"ـج   لآـلج لآـلئج
 ت6ريا"وحــرلما"ــى ويتلــق رــ وأا إــا  أ تــر يشــن وت ــي عــا ا"وــنله يومــارس نير ا"م وــا عــا ا"وح لــت 

يذ"ــك " وت ــب   ــى ا" ــيف يا"ق ــق ا"ــذي لوي"ــن  ولزــج شــليرها إــا"لز  يإق ــج حل وأــا يضــل أا عــا 
 ت8رأي شن و ز  ه"ى ا"لآ يك ا"موطرف إ ه وقلم  مشا) ز لآلج لآرلج  اإرة ت7را"حلاة
يعا ا" أالج شن وقنم و ا ل) عـا لآـإلت ا"حرـيت   ـى "قـب مو يزـج مـه نيه اشو ـاع إـا" يا       

أي إا" ي    لآه يشن ورضى إـ ي   إلـر عـا ا"لآـه يشـن ل ـيه مو يزـاً مـه شإـت ي"نلـه اإ ـاء يهـذا شـن 

                                           
 48 الف  ينة ا"إ يي ر ا"ن وير ت    إن ا" ا"ق ليلآف ا" واو ه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
 289لآاملج حلآه ا"لآا اوا ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .222محمن لآممج آنم   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 250عي لج نلاب ر ا"ن ويرم ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"شإاب  ا عيه  ه ا" يا  ام لائلآيه م ه   ا"مرنر ا"لآاإق  ت4ر
 www.motheer.net 2002ولننة يراء و شا ظاهرة ا"ل يلآج   مز ج ا"نار   شإ ج ال ور ل)   الآإاب م ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج عا مرر الآإاإأا يآتارها   ا"مرنر ا"لآاإق ت6ر
 125محمين حلآه   ا"مرنر ا"لآاإق      ت7ر
 تارها   ا"مرنر ا"لآاإقشإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج عا مرر الآإاإأا يآ ت8ر
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   ت9رل  ــق مشــ م) مــه  ــيع آ ــر متــت  ــنم ال لآــزام إلآــإب ا" ــارق ا" إلــر عــا ا"و  لــر يا"وط لــا)
يهــا وقــنم متــت هــذم ا"و ــا ل) لأه ا"مــراة هذا  اشــ) يحلــنة شــن وشــلر إال وئــاب يا"ضــلق ا"  لآــا 
ي نم ا"تقج إا"  س يهذا ا" يا  لشإلأا  اط لاً ي"ـي ز ئلـاً يشـن وـر ق م ـه إمي"ـين لمـلأ حلاوأـا حإـاً 

  ت10ريلآلانة يلزلت "أا هنعاً عا ا"حلاة يل يه "أا لآ ناً عا ا" إر
ي  مـــا وقـــنم) ا"مـــرأة عـــا ا"لمـــر يرـــيلً ا"ـــى لآـــه ا"لـــ س لـــ نان ا"وـــ تلر ا"  لآـــا عـــا"مرأة ا"وـــا      

  ى شإاإأا ي  ى زما"أا يا"وا وشلر إا"  ر يال و ا  إقنروأا   ى ال زاب ولن  حاي") الإقاء
عورة ا قطاع ا"حلض اي ا"يريت ا"ى لآه ا"ل س عورة نراملـج أي مؤ"مـج يلل ـا شـ  أا اله أ أـا شـن 

 ت1ر لآـــر) ا"ملر ـــج عـــا ا" أالـــج يأ ـــه لولـــله   لأـــا اله أه ورـــإ  أمـــرأة  زـــي اً ل وزـــذب أحـــناً 
ا"  لآــا ا"مرــاحب "لآــه ا"لــ س ل ــيه شيلــاً " تالــج ل ــه ل أــا إل ــف مــا ولوقــن  تلــر مــه  عا"وــ تلر

  ت2را" لآاء ا ه أهم ا"يظائف ال يهي ا"قنرة   ى ال زاب
عضــمً  ــه ذ"ــك عــاه وــ  لر ا"ــ يا  أي و زل ــه إا" لآــإج "  ولــا) ل مــات نرالآــوأه أي  ــيعأه      

حلـاة ا"ل يإلـج عوولينهـا يوـ نان إمـرير ا"يشـ) و  لـاً   ى ا"ملآوقإت ا"يظل ا شـن لزلـت ا" وـاة وـا"ف 
 ه ع رة ا"ـ يا  عـإذا إ تـ) ا" وـاة ا"تمتـله ي"ـم ووـ ي  علآـيف و ـيه شـن ولـين) حلاوأـا يللآـلما هذا 

وشـــلر ا أـــا ل وشـــ ت تــــقمً   ـــى  اهـــت الآـــروأا ي"ـــنلأا يظل ـــج وـــنر   لأـــا مروإـــاً شـــأرلاً  ت3ر ا ـــ)
 ت4رمحورماً 
لآـــ إلا) عأ ــــاك زيا ـــب الزاإلــــج عـــا وــــ  ر ا"ـــ يا  علــــنم مزـــاء ا"ــــ ي  ي  ـــى ا"ـــر م مــــه ا"     

ا"م الآــب شــن لــنعلأا ا"ــى ا مــات نرالآــوأا ا"مازلآــولر يا"ــن ويرام يذ"ــك "لآــن ايشــا) ا" ــرات يال شــتات 
عا ا"نرالآج يحري"أا   ى م ارب انارلج يإا"وا"ا و رلس حلاوأا " نمج ال لآـا لج إلآـإب ول مأـا 

يا"وليلض  ه ا" يا  يه ـا ارـإح)  ـنماوأا " اعـج ا"مزومـع إـنلً مـه  ياإنا أا عا زيا ب ملل ج
 و يه  ارج إاللآرة 

أما و  ر ا" يا    ى رللن ا"زيا ب ا"  لآلج يالزوما لج عا ه لزلت ا" واة ا تر  ضـزاً مـه      
زوماع ا" احلج ا"لاط لج يإا"وا"ا  لانة مقنروأا   ى ميازأج ا"حلاة يرليإاوأا .هذ أشار   ماء ال

                                           
 شإ ج ال ور ل)   ظاهرة وحوا  ل"و اوج شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لآلينلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت9ر
 شإ ج ال ور ل)   إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ك   ا"مرنر ا"لآاإق . ت10ر
 .258     1984    إن ا"رحمه ا"لللآييرا"ن ويرت امراض ا"لرر نار ا"ملرعج ا"زامللج   اللآ  نرلج ت1ر
 .224لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   اللآرة يا"حلاة ا"لائ لج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 شإ ج ال ور ل)   ظاهرة وحوا  ل"و اوج شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لآلينلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت3ر
 لآاإق شإ ج ال ور ل)   ظاهرة ا"ل يلآج وزواح شطا ا) ا"شإاب   ا"مرنر ا" ت4ر
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مــه  ــمت ا" لــانة ا"م حيظــج عــا حــال) ا"طــمق ا ــه لــ نان "ــن  ا"ــذله لو يزــيه عــا لآــه مإ ــرة 
  ت5ر ولزج "لنم مقنرة ا" يزله   ى ميازأج ا"حلاة 

 
 
 
 

 .تأخر سن زواج الفتاة واثار  في الأسرة2
اء للشـه هه ا"ظريف  لر ا"مؤاولج "  يا  شن ي"ن) إا" لت ظياهر زنلنة علم ه اه  زن  لآ      

علزــن   ت1ريحلــنا) يلم ــه أه  زــن مــتمً  ائ ــج م وظــج إا"لا إــا) ا"شــاء ا"ــذي  ــاه ل وقــن مــه شإــت
ا"ي"ا   لآه عا ميشف رلب هذا ما  اه عا الآروه  نن مه ا"إ ا)  لر ا"مو يزا) يلرإ  امام 
م ح مج مه ا"شـ يك ياليهـام ا"وـا ولآـلطر   لـه إلآـإب عشـت إ اوـه عـا ا"ـ يا    يرإمـا ويرـ ه هـذ
 ت2را"شـ يك ا"ـى ش ا ـج م انهـا اه إ اوـه ارـإحه لشـ  ه  إئـاً تــقلمً   لـه   يللآـلما إلـن أه  إــره 

يشـن ل لآـاق يراء  يزوــه عـا  ـرض اإ وــه إطرائـق  لـر مإاشــرة   ـى إلـض  ممئــه أي اإ ـائأم عــإذا 
وقنم "أا عشت عا ذ"ك ع  ه ل ز  ا"ى الآا"لب ل شليرلج و  ف   ه إاه لإ   ال رله إاه اإ وه شن 

ا" تلريه ي"  ه رعض اي رعض) للآإاب مولننة يشـن لولـالش مـع هـذا ا" ـذب حوـى للوقـن إـاه مـا 
لريله مه ا اذلب هي ياشع يرنق   مما شن لقينم ا"ى  تلر مه الضـطراإا) يشـن ل زـ  الب عـا 

 - مشوه إاإ وه ا"ى تمتج الآا"لب:
 شو ا ه إإه ا" يا  هي شلآمج ي رل  ب .ا"رضى إ مر ا  يا 
  أي ا"وشـنن يا"ل ــف عـا ا"ملام ــج مــع اإ وـه يوشــنلن ا"رشاإـج   لأــا ل ــه لظـه ل شــليرلاً أه عــا

 اإ وه شلئاً ما  ط    عزلت ال رله لل عيه  ه ا"وقنم ه"لأا .
  أي ورك ا"حإت "أا إن ي  أه  ترة  ري  اإ وه يرؤلج ال رله "أا شن لحمت أحن ا"شإاب   ى

عا أــا ولــلش هــذم ا"مشــ  ج إ امــت طاشوأــا ي رــإلوأا يش قأــا يا وئاإأــا    أمــا الأم ت3رالشوــراه إأــا 
ل أا   م وشلر إلمـق أحالآـلس اإ وأـا   يولـلش   ـى ح ـم أه لآـلانوأا ا"قرـي  أه وـر  اإ وأـا 
عا  ش ا" يزلج يور  اح انها ي"ذا عقن و وـاب الم حـال) مـه ال وئـاب يشـن و زـ  ه"ـى ا"لآـحرة 

إ وأـــا ملمـــيت "أـــا  مـــت إيشـــف ا"حـــات اي شـــن و زـــ  ه"ـــى ا"ـــنلل) عـــا يا"ـــنزا"له ظ ـــاً م أـــا اه ا

                                           
 49عي ي لآأاي ه   م لر  رناشه   ا"مرنر ا"لآاإق     ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   الآإاب مولننة يراء و شا ظاهرة ا"ل يلآج   ا"مرنر ا"لآاإق  ت1ر
 173 - 171لالآله محمن  اني   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 شإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج عا مرر   الآإاإأا يآتارها    ا"مرنر ا"لآاإق ت3ر
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الما ه ا"شلإلج يولرض مشـ  ج اإ وأـا   ـلأه يولـنهه إم اعـ ة لآـ لج هذا احضـره لإ وأـا  ي  
ا"ملآـوقإت. ي  ـى ا"ل ــس مـه ذ"ـك عقــن ل ـيه المـاه الأم شيلــاً إحلـث وقـيت  ممــاً و ـيه لآـإإاً عــا 

 ت4ررضا إقضاء ا  .ا"و  لف  ه اإ وأا يحتأا   ى ا"
يإا" لآإج "م ) ا"رتر  : عم شـك أه مشـا رها و ـيه مإأمـج ي امضـج عقـن وـيطه   لآـأا      

  ى أه و يه عا ا"يضع ذاوه أي ل وو ي  متت أ وأا أي و ز  ا"ى طرائق م و  ج "زذب أ ظـار 
ذا  ا ) شقلقا) ا" واة مو يزا) عأه لشلره إاللآى وزام  ا"شإاب يا"ن يت عا  مشا) آتمج. يا 

أ وأه يألضاً لشـلره إـا" ق  أمـام ا يازأـه يللآـلما هذا لآـا"يهه  ـه لآـر  ـنم  يا  أ ـوأه أي 
   ت1رحم ) ألآئ وأم و ملحا) حيت لآ يك ا" واة يطإا أا 

عالألآــرة هــا "ــب ا"مزومــع يالآالآــه يمــا مــه شــاء لمــس الآــوقرارها يو يل أــا ال لمــس مإاشــرة      
 ت2رو يله ا"مزومع يالآوقرارم.

 

 .تاخر سن زواج الفتاة و ثار  في المجتمع3
ولـــن الألآـــرة اللآـــاس الأيت ا"ـــذي لقـــيم   لـــه إ ـــاء أي مزومـــع ل أـــا ا"إلئـــج الأي"ـــى ا"وـــا        

وحوضه ا"ط ت مه إنالج حلاوه يمه  م"أا ل مـي يل إـر حوـى لـنرك شـؤيه ا"حلـاة حلـث ل ليزـن 
يا"ـ يا  للــن يلآـل ج و ظلملــج مـه اهــناعأا  ت3رإـنلت أعضــت مـه الألآــرة يلـروإط  ــانة ا"ـ يا  إالألآــرة.

ه  و إلــج ا"لمشـــا) ا"ز لآـــلج يو ظلمأـــا يإ ـــاء ألآـــر ولمـــت   ـــى الآـــومرارلج ا" ـــيع ير الـــج الط ـــات يا 
و  لر  يا  ا" واة ووروب   له مش م) ازوما لج يإ ارج عا مزومع لضع شلمـج " ملـا ا يا"قـلم 

 حازا) ا"ز لآلج  ار  أطار ا"شر لج الألآرلج حلث ال مشلج يالزوما لج ل ولآم  إإنائت و إلج "
عوــ  لر لآــه ا"ــ يا  أي ا"حــن مــه اشامــج ا"ــ يا   ت4روإــر  اهملــج ا"حرــا ج يا"ل ــج ال مشلــج " شــإاب

يهــي ا"لمشــج ا"ز لآــلج ا"لآــيلج ا"ملوــرف إأــا ازوما لــاً   شــن للــرض ا"محــريمله مــه الروإــاط إأــذم 
 لآـــلج مـــه ا"ـــيزأوله ا"رـــحلج يال مشلـــج مـــع ال ـــمت ا"لمشـــج "مشـــإاع  لـــر ا"لآـــ لم " ـــنياعع ا"ز

يعضـمً  ـه هه  ت5رإقنراوأم ا"م مج "ممارلآج ا ما"أم إلآإب عقنا أم اللآوقرار ا"  لآا يالزومـا ا
                                           

 ا"مرنر   لآه. ت4ر
 ا"مرنر   لآه.  ت1ر
 شإ ج ال ور ل)    إن ا"م ك إه ليلآف ا"مط ك   ا"مرنر ا"لآاإق ت2ر
مرط ى  ي ا ر ا"ن وير ت    ري  ا"مرأة ا"ى ملناه ا"لمت ياترم   ى ا"ومالآك اللآري   إحث م شير عا  ت3ر

 132     2003   ماه    19مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"لنن 
 107 - 106أإي حيلآج   ا"مرنر ا"لآاإق     ميلآى  ت4ر
أ رم  ش ) اإراهلم ر ا"ن وير ت   ا" يا  ا"مإ ر " ميظ له   ي ارة ا"لمت يا"شؤيه الزوما لج   ا"مر   ا"قيما  ت5ر

 83     1973" إحيث الزوما لج يا"ز ائلج   إتنان   
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يو  ــك  ت6رهــذم ا"ممارلآــا)  لــر ا"شــر لج لآــيف وــؤني ا"ــى ظأــير ا" لآــان ال مشــا عــا ا"مزومــع
و ظلم أي مزومع ه ه م  ـك عـ حه  ل ـا أه إ اءاوـه  ا"إ اء الزوما ا ي  نما  قيت  ه زما ج أي

ع ي  ظام ازوما ا هـي زـ ء مـه  ت7رمه ا"مرا   يالنيار ل ولمت  ما لزب لزت وحقلق اهناعه 
 ت موراإط لو تر يلـؤتر عـا الزـ اء أل ـر  يإا"وـا"ا عـإه أي وتللـر عـا هـذم الزـ اء لآـلؤني عـا 

لآــب مو ايوــج عــا" يا    ظــام عر ــا ي الآــاس "  ظــام ال  ــب ا"ــى وتللــرا) عــا الزــ اء ال ــر  إ 
"ـذا عـاه  ـنم  يا  ا" وـاة لآـيف لـؤني  ت1رالألآري للن ز ءاً مه ا"إ اء الزوما ا ا"تقـاعا " مزومـع

إا"و  لــن ا"ــى ا ــومت نيرهــا نا ــت ا"مزومــع يارــاإج ا"إ ــاء يا"يظل ــج ملــاً إ  ــت الأمــر ا"ــذي لوروــب 
 . ت2رمال) ا"و  ك ا"لنلنة   له  شيء ا"ويور يا"ورنع يظأير احو

 مــا أه وــ  ر ا" ولــا) عــا ا"ــ يا  للرضــأه لحالآــلس لشــلره علأــا أه ا"مزومــع شــن ظ مأــه      
يإا"وا"ا ل ه أ تر  نائلج ي نيا لج وزام ا"مزومع يلمارلآـه  ي ـاً مـه ال وقـام وزـام ال ـرله حوـى 

يلرإ  احلآالآأه إلقنة  ـنم  ي"ي حققه طميحاوأه عا ا"حريت   ى ا"مرا   ا"ل ملج يا"لم لج  
ا" يا  يال زـاب مم مـاً "أـه ممـا لزل أـه لمارلآـه ال وقـام ا"مإاشـر ي لـر ا"مإاشـر حوـى إا" لآـإج 
"ذياوأه عل ه  لر راضلا)  ه أي شاء لر ه ا"له    يل ه عا رراع نائم مع ا"ـ  س "وحقلـق 

ان ا"ملا ــاة ا"  لآــلج يوــ ن  ت3رطميحــا) أ إــر يا إــر ممــا للرضــأه " رــنام مــع مــه لولامــت ملأــه
يالزوما لــج ا"وــا وظأــر  وائزأــا عــا ش رــلاوأه يعــا لآــ ي أه الزومــا ا علــؤني ا"ــى ازأــان 
ا"زلآن يا"لقت  ولزج "ضلف ا"شلير إاللآوقرار يالطمئ اه مما لؤني ا"ى ضلف شلامأه إنيرهه 

للآــوقرار عمــه ا"مؤ ــن أه ا"ش رــلج ا"وــا ولــا ا مــه ضــلف ا ت4رعــا ا"حقــيت يا"مرــا ع يا"ــنيائر 
  نما ولآين ا"مزومع عإه أ طر آتارهـا شـلي اً ا"ورـنع عـا ا"لمشـا) الزوما لـج يضـمير عـر  

أي أه هذم ا"ضتيط ا"  لآلج يالزوما لج ا"وا ولا لأا  ت5را" زاح أمام الش ا  عا إ يت اهناعأم 
ذ"ـك لآــيف ي ـت  ت6رشـن وزل أـا و ـنم  عـا  م أـا إرـيرة  شـطج " تالــج إمـا للآـوترق   لأـا حلاوأـا 

                                           
 رنر ا"لآاإق.شإ ج ال ور ل)   شإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لرإلج   ا"م ت6ر
 .171لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   ا"وتلر الزوما ا يا"وحنلث   ا"مرنر ا"لآاإق      ت7ر
 104ميلآى أإي حيلآج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
   149محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت   ا"مشا ت الزوما لج يا"لآ يك ال حراعا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر

153 
 وا ر لآه ا" يا   طر لأنن اللآر ا"لرإلج   اللآمم ا"ليم شإ ج ال ور ل)    ت3ر
.www.islamictoday.net 
 .67الماه  إن ا"يهاب ميلآى   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 34شلس ا" يري ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   و  ر ا" يا   طر لأنن اللآر ا"لرإلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت6ر
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لــؤني إا"وــا"ا ا"ــى لآــيء رــحوأا ا"  لآــلج يمــه تــم ضــلف و تلرهــا عــا ا"مزومــع ي" رــحج ا"  لآــلج 
 -"  ولا) اهملوأا عا ا"مزومع يووز ى هذم الهملج عا أ أا :

.وزلــت ا" ــرن أ تــر شــنرة   ــى ا"و لــف الزومــا ا ممــا لزل ــه للآــ ك ا"لآــ يك ا"ــذي ل ــات رضــام 1
 يرضى ا"ذله لولام يه مله.

ت ا" رن مومولاً إالو اه يا" ض  ال  لا"ا إللناً  ه ا"وأـير يال ـنعاع يهـذا  امـت مأـم مـه .وزل2
 ا"ليامت ا"وا وزلت ا" رن ل لزري يراء ا"شائلا) ا"منمرة " مزومع.

.وزلت ا" رن شانراً   ى ملام ج ا" اس ملام ج ياشللج ل وو تر إما وريرم "ه اع ارم يايهامـه  ـ أم 3
 "مرلض ا"  لآا. ما لحنث   ن ا

 .وحقق ا"رحج ا"  لآلج " مزومع  لانة ال وا    مما للين   ى ا"مزومع إا"ت ى يا"رعاهلج .4
.وؤني نيراً مأماً عا  ت مزات مه مزال) ا"مزومع متت ا"ول ـلم يا"رـحج يالشورـان يا"لآلالآـج 5

ا"ل ــــس ع  مـــا  ا ــــ) ا"لـــامم) عــــا هـــذم ا"مزــــال) لومـــوله إا"رــــحج ا"  لآـــلج  أضــــه إلم أـــه ي 
 رحل .

ي حـــه  ل ـــم أه  ت1ر.ا"رـــحج ا"  لآـــلج ولآـــأم عـــا إ ـــاء الألآـــرة ا"رـــا"حج ا"وـــا هـــا "إ ـــج ا"مزومـــع 6
ا"ح يمج الأي"ى نائمـاً عـا ا"لـا"م ويزـن عـا الألآـرة يأه الضـطراب الأيت ا"ـنائم عـا ا"لـا"م هـي عـا 

لآــ ) احـــيات الألآــرة عالألآــرة ا"يحــنة اللآالآــلج " مزومــع إمل ـــى أ ــه هذا وحلآــ ) شــؤيه الألآــرة وح
أما هذا  ا ) مونا لج الر اه عإه  وائزأا لآو يه أعـراناً م حـرعله لق قـيه راحـج  ت2را"مزومع ألضاً 

  ت3رال رله يلرإ يه ا" ظام الزوما ا
أما مـه  احلـج ا" رـيإج عـاه ا"وـ  ر عـا ا"ـ يا  لـؤني إـنيه شـك ا"ـى وق لـت عـر  ال زـاب      

رة ا"لمــر ا"مويلآــط وــ   ض ا"قــنرة   ــى ال زــاب إــإطء   ــن ا"مو ــرر   عل ــنما لقوــرب ا" ــرن مــه عوــ
ا"ذ ير يا تر لآر ج   ن ال اث يهـذا لـؤني ا"ـى الشـمت مـه ا" رـيإج ا"  لـج " مزومـع "نرزـج اه 
ا"أرم ا"لآ ا ا عا  تلر مه مزوملا) ا"لا"م ا"موقنمج أرإ  مق يإاً أي هه شموه ا"ضـلقج ارـإح) 

ذ"ك لأه ال   اض عا  مر ا"ـ يا  يا"حمـت  ت4را ال  ى ه"ى اللآ ت يشا نوه ا"يالآلج رار) ع

                                           
     1985من ا"لآلن ا"أاإط   ا"و لف يا"رحج ا"  لآلج   ا"م وب ا"زاملا ا"حنلث   الإلآ  نرلج   مح ت1ر

215. 
  يلت ولم    ا"مش م) الزوما لج   نار ا"ملرعج ا"زامللج   الإلآ  نرلج   إنيه وارلخ  شر    ت2ر
   131 – 132. 
 .66الماه  إن ا"يهاب ميلآى   ا"مرنر ا"لآاإق     ت3ر
 . 227 – 226ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   ا"وتلر الزوما ا يا"وحنلث   ا"مرنر ا"لآاإق      لآ اء ت4ر
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ل لن مـه ملـنت  مـي ا"لآـ اه حوـى مـه نيه  لـانة عـا  ـنن الط ـات إلآـإب أ ـه ل ل ـيه ه ـاك أي 
 ت5ر ائق عا لآر ج وحيت الإ اء ا"ى آإاء

ياه  ت6رهــذا عضــمً  ــه أه وــ  ر ا"ــ يا  شــن لــؤني ا"ــى يلنة اط ــات مرــاإله إللــيب   قلــج     
عـــران ا"ـــذله لي"ـــنيه إللـــيب   قلـــج وحـــيت نيه شـــنروأم   ـــى ال زـــاب يهـــذا لـــؤتر عـــا ا"قـــنرة أي ال

 ـــمية   ـــى أه ا"ط ـــت ا"مرـــاب إا"للـــب ا"  قـــا  ت1را"طاشـــج ا"إلي"يزلـــج   ـــى ا"و الآـــت يال زـــاب 
  ضي  لر علات عا ا"مزومع ي بء   له.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                           
 .78ي"إر) مير   ا"مرنر ا"لآاإق     ت5ر
 شإ ج ال ور ل)   و  ر لآه ا" يا   طر لأنن الآوقرار اللآر ا"لرإلج   ا"مرنر ا"لآاإق. ت6ر
 .225لث   ا"مرنر ا"لآاإق     لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   ا"وتلر الزوما ا يا"وحن ت1ر
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 ج الفتياتالمبحب الثالب :الآثار النفسية لتأخر زوا

هه وــ  ر  يا  ا" ولــا) لم ــه اه لظأــر آتــاراُ   لآــلج   لأــا ي "لــت ا"لرــاب لشــ ت أحــن هــذم      
التـــار يلقرـــن إا"لرـــاب حلآـــب ا"ولرلـــف ا"لـــا"ما أه ر لرـــإ  ال لآـــاه مرلضـــاً إا"لرـــاب هذا 
رــانف رــليإج عــا ا"و لــف مــع هنيئــه ا"ــنا  ا ألآالآــاً   أي مــع  مشاوــه إــال رله   أي الت ــله 

لاً   هه ا"ش رـلج ال لآـا لج عـا محاي"وأـا " و لـف مـع ا"ضـتيط نا ـت ا"ـ  س ي ارزأـا ولآـو نم م
ا راضاً   لآلج اي زلآملج يو و ف إذ"ك  ه أمراض أضطراب ا"ش رلج ا"وا لحنث علأـا  مـاذ  

   ت1رملل ج مه ا"لآ يك ت
اإله يمـــه  ـــمت ا"نرالآـــا) وـــم ا"حرـــيت   ـــى  لآـــب  ا"لـــج مـــه  لـــر ا"موـــ يزله مـــه ا"لرـــ     

يلحنث هذا  ارج إله ا" لآاء   يوؤ ن ا"نرالآا) ألضاً أه ملنت ا وشار هـذم الضـطراإا) لرو ـع 
إله ا" لآاء ا تر مه ا"رزات يعـا نرالآـج أزراهـا ر اإرلـا ت   ـى ا"مزومـع الأمرل ـا ويرـت ا"ـى أه 

     ت2ر%27% عا حله  ا ) ا" لآإج إله ا"رزات 62 لآإج الراإج "ن  ا" لآاء 
العـــــــران إنرزـــــــج الرــــــاإج إا"لرـــــــاب هذ لوـــــــ تر ذ"ــــــك إتقاعـــــــج ا"شـــــــ   يطإقوـــــــه  يل و ــــــف     

 عالراإج و يه  لآإلج ي"للآ) مط قج . ت3رالزوما لج
 -يشن لراب ا" رن إمزمي ج مه الأمراض ا"لراإلج م أا :     

 .الأمراض العصابية1
 ا"لراب أ ياع م أا      

  Anxietyأ.القلُ 

                                           
 1984 يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة يا"رراع ا"  لآا   ا"مؤلآلآج ا"لرإلج " نرالآا) يا" شر   إلري)    ت1ر

    12. 
لآلان ملريف ا"نيري   ل ج طه لالآله ا"حا"ج ا"  لآلج " يزا) اللآر  يا"م قينله مز ج ا"ل يم ا"ورإيلج  ت2ر

  200    1997  ا"لراق  22ها ا"زمللج ا"لراشلج زاملج إتنان ا"لننيا"  لآلج مز ج ورنر 
 مر محمن ا"وي ا ا"شلإا ا ر ا"ن وير ت اللآس ا"  لآلج يا"ورإيلج "ر الج ا"شإاب   نار ا"تقاعج   إلري)    ت3ر

1973     267. 
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تر ا"حال) ا"  لآلج شلي اً يهي حا"ج مه ا"ويور ا"شامت ا"ذي ل ش  للن ا"ق ق ا"لراإا مه أ      
 مت ررا ا) ا"نياعع يمحـايل) ا" ـرن " و للـف   "ـذا لم ـه ولرل ـه   ـى أ ـه  إـارة  ـه مشـا ر 
يأحالآلس  رلإج مؤ"مج و و   ه لآيء و لف ي نم ا لآزام يوياعق يوطرأ هذم ا"مشا ر   ى ا"مرء 

نياعلـه يحازلاوـه اللآالآـلج  مـه زأـج يإـله ا"ياشـع ا"ـذي لللشـه مــه حـله ل للآـوطلع ا"ويعلـق إـله 
يا"ق ــق ا"لآــيي شــلير   لآــا مأــم "م لآــاه ل ــه ا"حــاع  ا"ــذي لنعلــه ا"ــى ا"متــاإرة  ت4رزأــج أ ــر  

يا" زاح   يعا إلض الأحلاه لوحيت هذا ا"ق ق ا"ى حا"ج مرضلج وليق ال لآـاه علم مـه ا"شـلير 
يا"إ ــا) لشــلره إــا"ق ق ا تــر ممــا لشــلر إــه  ت1رألآــإاب م إيوــج ا"ــنائم إ ــيف نا  ــا ا"مرــنر ذي 

يذ"ك "ورإلـج ا" وـاة يوـنرلإأا م ـذ ط ي"وأـا "وـوقه نيرهـا ال تـيي يا"و  لـن  ت2را"إ يه إ ري  ا" يا 
اذ لقين ا شإيت ا"رأي إ ه ا" يا   ت3ر  ى أهملج ا" يا  إا" لآإج "لأ تى يا وإارم هنف ا"حلاة ا"متا"ا

اولج الأي"ى " مراة يعلآر لآ ي أا يحلاوأا ا"  لآلج   ى هذا اللآاس ي"لـت هـذا ا"ـرأي هي ا"تالج ا"حل
     ت4رهي  ولزج " و ظلم الزوما ا يا" لآق ا"حضاري 

هذ ل إع هذا ا" ميذ  مه ا"قا"ب الزوما ا ا"ذي لقنمـه ا"مزومـع "  ـرن يلحـوم   لـه أه لوإلـه      
اللآـرة يا"منرلآـج يا"مزومـع   ـت   ي ـت ط ـت لآـياء أي ل رب عله يا"يلآـطاء عـا هـذم ا"لم لـج هـم 

أ اه ي"ناً أم إ واً للومن إريرة طإلللج   ى ا" إار ا"إا"تله "ليعريا "ـه احولازاوـه ا"مانلـج يرعاهلوـه 
ا"زلآـــما لج يا"  لآـــلج   عـــا حـــله لوقإـــت ا"مزومـــع إوإللـــج ال تـــى "  إـــار يا ومانهـــا   ـــلأم  ظـــاهرة 

ى وإللـــج ا"ـــذ ر يا ومـــانم   ـــى ا" إـــار ن"ـــلمً   ـــى ا"ضـــلف طإلللـــج   عـــا حـــله ل ـــيه ا" ظـــر ه"ـــ
يا"و  ــث   ي"أــذا  شــزع ا"رــإا إالآــومرار   ــى ا"و  ــا  ــه ذ"ــك حوــى و ــيه "ــه ش رــلج يه ــذا 
ل قَّــه ا"رــإا رزي"وــه م ــذ ا"إنالــج أمــا ا"إ ــ) عــو قَّه ا يتوأــا الضــاً   ــنما وإ ــ  لآــه ا"مراهقــج يزــيهر 

   ت5ررف ذ"ك مه ا"ر ا) ا"طإلللج "أا ا يتوأا لوز ى عا وإللوأا "تلرها إي 
عــاه  زــ   ت6رأه ا" ــرن لشــلر إـا"ق ق  ولزــج احلآالآــه إـا"لز   Horneyيوـر   ــارله هـير ا      

ا" وـــاة  ـــه ا"ـــ يا  لشـــلرها إـــا"ق ق ي ـــنم اللآـــوقرار يالحلآـــاس إـــا"ويور ي ـــنم ا"ر إـــج عـــا ا"لمـــت 
الحـيات إـا" ظر نا ـت   لآـه إـنلً يرليإج ا"ور لـ    يأه ا"ق ـق لزلـت رـاحإه مشـتيلً عـا زملـع 

                                           
 . 15 – 14     1985مرط ا  إن ا"لآمم ا"ألوا   ا"ق ق م وإج ا" أضج   إتنان    ت4ر
 202 - 201لآلان ملريف ا"نيري     ل ج طه لالآله   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .281حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت     م ا"  س الزوما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 . 358 - 357محمن   ا محمن ر ا"ن وير ت   لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن وير ت يآ ريه   ا"مرنر ا"لآاإق    ت3ر
 .719 مات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق       ا  ت4ر
 .30لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   اللآرة يا"حلاة ا"لائ لج   ا"مرنر ا"لآاإق     ت5ر
 .388حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت     م ا"  س الزوما ا   ا"مرنر ا"لآاإق     ت6ر
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 مـــا أه أ وظــار ا"مـــرأة ا"وق لـــني حوــى لوقـــنم ا"رزـــت  ت7رمــه ميازأـــج ا"لــا"م يمحاي"ـــج ا"و لـــف ملــه 
إط ب الشوراه إأا لزلت ا"مرأة إا"ضريرة عا يضع   لآا  لر مو اعئ مـع ا"رزـت   ي"ـذ"ك ل  ـق 

 ا"يضــــع ا"  لآــــا لــــ نان ولقلــــناً  عــــا ا"مــــرأة حا"ــــج مــــه ا"ق ــــق يا"وــــيور يا"شــــلير إا" شــــت يمتــــت هــــذا
مع طيت ال وظار أي عـيا) ا" ـر  يإا"وـا"ا لـؤتر عـا مزـال) ا"لآـ يك ا"م و  ـج   يشـت أه ليزـن 

 مـا لـ نان ش قأـا   ـن  ت1رمه ا" لآاء مـه ولآـوطلع وزـاي  هـذم ا"مراحـت ا"مرهقـج إامـاه ياوـ اه   لآـا 
إقــاء يحلــنة   اي مــع  يزــا) الأ ــية ا"و  لــر عــا ا"ملآــوقإت ا"مزأــيت ي ارــج إلــن يعــاة ا"يا"ــنله يا"

 يإا"وا"ا   لأا أه ووحمت الآوتم"أه "أا يوزرلحأه يا نلان ملا اوأا ا"  لآلج .
ي زن أه ا"ق ق أ تر أ ياع ا"لراب ا وشاراً إله ا"مول ما) يهذا مل ام أه ا"ول لم لزلت ا"مرأة      

ا"يزـين ل وحـس إا"رـراع مـه ازـت ا تر ي لاً إيزينهـا عـا"مرأة ا"وـا ل وحـس يزينهـا يشلمـج هـذا 
هتإــا) يزينهــا أي وحقلــق ذاوأــا يإا"وــا"ا ل ولــرف ا"ق ــق عــا حلاوأــا   عــا"ق ق "ــلس ال ش قــاً   ــى 
ا"يزين  ما  إر  ه ذ"ك ر ري"يماي ت عا ولرل ه " ق ق ا"  لآا إير ه  ي اً مـه أ ـياع ا"لرـاب 

 ــق "ــلس هل ر إــج عــا ا"حرــيت   هه ا"ق ــق لحوــا  ا"ــى نرزــج ملل ــج مــه ا"ــي ا حوــى لحــنث يا"ق
  ــى ا"م لــن ير إــج عــا حلــاة اعضــت يطمــيح ا إــر يوحقلــق  ــيع مــه ا"و امــت يا"رضــا  ــه ا"ــ  س 

  ت2ريوحقلق ا"ذا)
  مــــــا أه  ــــــنم شــــــنرة ا" وــــــاة   ــــــى وحقلــــــق هــــــذا ا"أــــــنف ر ا"ــــــ يا  ت لــــــؤني ا"ــــــى الرــــــاإج      

ل رلا) ا"موا لآـ ح) "أـه ا" ررـج يا" شت يا"شلير إا" ق  إا"مقار ج مع ا" ولا) ا ر*تإالحإاط 
أي شن ل  ذ الحإاط ش مً آ ر مـه اشـ ات ا"وشـيله ا"ملرعـا ي ـنم ا"ياشللـج عـا ا"و  لـرر  ت3ر"  يا 

ا"لآـــرحاه ياحــــمم ا"لقظــــج ت يلرزــــع هــــذا ا" ــــيه مــــه ا"و  لــــر  لــــر ا"ــــياشلا ا"ــــى لآــــلطرة ا"ر إــــا) 
يهذا ا" ـيه مـه ا"و  لـر للمـت   ـى و ملـج يال  لال) ا"وا ل وزن يلآل ج "وحقلقأا عا  ا"م ا"ياشع 

لآما) الآوزاإج ش رلج موإان"ج متت ا"لنياه ي إذ ال رله ي نم ا"ر إج عا ا"ولالش مع ال ـرله 
عا" رن ا"ذي ل زـ  ا"ـى ا" لـات للآـوموع علـه إوحقلـق هـذا ا"أـنف هـي شـ   لإـنن طاشاوـه عـا احـمم 

                                           
ا مرانرم   ولاراوه    م  ا"نله "ه   نار ا"  ر ا"لرإا   محمن اإراهلم ا" ليما ر ا"ن وير ت   ا"ق ق ال لآا  ت7ر

 .70     1985ا"قاهرة   
 .719  ى  مات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .64 – 63 يات ا"لآلنايي  ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة يا"رراع ا"  لآا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر

ل) ا" رن ا"وا لإذ"أا مه ازت حازاوه ير إاوه ت   رازع محمن ر م ع أي وليلق محاي  prutrationالحإاط  ر*ت
 .195 اطف  لث ر ا"ن وير ت   شاميس   م الزوماع   ا"مرنر ا"لآاإق     

 358 - 357محمن   ا محمن ر ا"ن وير ت   لآ اء ا" ي"ا ر ا"ن ويرم ت   يآ ريه   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
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ــاً يحوــى الشــإاع ا"ــذي لحرــت   لــه هــي اشــإاع لآــرلع ا"ــ يات   لــر ياشللــج ي لــر م لــنة ازوما ل
  ت4ري ائف
 مـــا شـــن وشـــلر ا" وـــاة ا"موـــا رة إـــا" يا  إا"ني لـــج ر وـــن ا م أـــيم ا"ـــذا) ت   يشـــن  ـــرف زـــين      

Good  ا"ذا) ر إا ـه هنراك ا"شـ   "  لآـه  شـ   ملآـوقت "ـه  لـاه م  رـت  ـه  لـرم لوموـع  
حـنن مـه الناء يلقـيم إـنير ملـله إقنرا) ا لآا لج محنينة يإميار ا) زلآملج  ارج يإملآوي  م

 ت1رعا ا"حلاة ت
عإــا"ر م  ت2رعوشــلر ا" وــاة إا أــا أشــت مــه ال رلــا) يورــر  إــنا  أا  ــناءا) ال يتــج يالميمــج      

مـــه حرـــيت ا"مـــرأة   ـــى ا"شـــأانا) ا"ل لـــا ياحوم"أـــا ا"مرا ـــ  الزوما لـــج ا"مرميشـــج يا"وتللـــر عـــا 
 تيلـــج هل أه ا"زـــيهر ال تـــيي لظـــت  مـــا هـــي  ـــمت ا"شـــ ت أي ا"مظأـــر ا" ـــارزا "ش رـــلوأا ال

  ت3رال ماه ا"م و  ج
عحل ما و يه "ن  ا"مرأة ا"لام ج رـيرة لآـ إلج مرـنرها ع ـرة ا"رزـت   أـا  مـا وـنر أا هـا أي      

 ولزــج " وإــاله إــله مــا "ــنلأا مــه رــيرة متا"لــج " ــذا) و و ــف  ــه ا"رــيرة ا"ياشللــج أي حــله ل ــيه 
 أـا "أـا مضـطرإله ممـا لل ـس  ـنم ا"وـي اه عـإه ذ"ـك مـه شـا ه أه لـؤني ا"ـى م أيمأا "ـذاوأا يوقإ

ا"رــراع ا"  لآــا يلإوــن ء  ــنم ا"وياعــق يظأــير ا"رــراع إيضــيح وحــ) وــاتلر ا"ظــريف ا"ضــا طج   
stressful conditions  يوإــر  ا"حازــج ا"ــى وحقلــق ا"ــذا) إيضــيح إلــن ارضــاء ا"حازــا)  ت4ر

ــــنلر ي لرهــــا . يحل ئــــذ لظأــــر و تلرهــــا ا" لآــــلي"يزلج يا"حازــــج ا"ــــى الأمــــه يا "حــــب يال ومــــاء يا"وق
يلآــلطروأا   ــى ا"ر إــا) ال ــر  يا"شــ   ا"ــذي لم  ــه اشــإاع هــذم ا"حازــا) للآــوطلع أه لــ ظم 

ياه  نم شنرة ا"مرأة   ى ا" يا  ياشإاع هذم ا"حازـا)  ت5رحلاوه يلو لف مع ا"ظريف ا"محلطج إه
 لآيف لي"ن "نلأا شليراً إون ا ا"ذا) .

ــج ا"لمــت       ــذا) ت يوقاإــت مرح  "قــن ا ــن أرل لآــيه ر ول ــم ال وازلــج عــا مقاإــت ال   ــاء   ــى ا"
يا" يا  يال زاب ياحـومت مر ـ  ازومـا ا يا" ـازحيه عقـط هـم مـه لحققـيه وقـنماً عـا  م أـم يل 
) وضطرب حلاوأم ا" يزلج  تلراً يل زإيه يلمارلآيه نير الإية يالميمج ا" ا ت   أما مه الآومر 

                                           
 257 - 256   رلوش يآ ريه   ا"مرنر ا"لآاإق    ت4ر
  2004زينة إ ا زاإر     م ا"  س الزوما ا   م وإج نار ا"تقاعج يا" شر يا"وي لع    ماه    ت1ر

    116 
 شإ ج ال ور ل)   ا"ل يلآج عا مرر   الآإاإأا يآتارها   ا"مرنر ا"لآاإق  ت2ر
 .285 امل لا اإراهلم  إن ا" واح   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 91ح محمن ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ليلآف  إن ا" وا ت4ر
مرط ى عأما ر ا"ن وير ت   محمن   ا ا"قطاه ر ا"ن وير ت     م ا"  س الزوما ا   م وإج ا" ا زا    ت5ر

 145     1977ا"قاهرة   



72 

 ت6رحلـــاوأم ولآـــلر عـــا ا"زا ـــب ا"لآـــ إا مـــه ا"مراحـــت ا"لآـــاإقج عتا"إـــاً مـــا لولـــاظم أحلآالآـــأم إا" شـــت 
يا"يحنة اللآرلج وضط ع إنير إار  عا  مي ا"ذا) يوحاعظ   ى شيوأا هذ ويعر إ اءاً محنناً " ذا) 

ن"ــج   عضــمً  ــه أه الألآــرة هــا  ــا"م رــتلر لــروإط إــرياإط يتلقــج مــه ا"لمشــا) ا"ش رــلج ا"موإا
ا"وــا ل لم ــه اه ووــياعر إمتــت هــذم ا"نرزــج عــا ا"لــا"م ا" ــارزا ي"ــذ"ك عل ــنما وقــيت ا"مــراة أ ــا ل 
أر ب عا ا ألار الألآرة ل ولإر عقط  ه ش قأا ي"  أا و ر   ذ"ك  ه وقـنلرها ا"مشـليري "قلمـج 

وـنملر رياإــط  ا"زـي الألآـري حوــى ي"ـي  ــاه م لئـاً إا"تـا ا) ا" ا قــج   عا ألـار الألآــرة شـن لـؤني ا"ــى
   ت1را"ذا)   ن ا" رن

أي  Strang مــا للآــملأا لآــورا   Social selfيعضــمً  ــه ذ"ــك عأ ــاك ا"ــذا) الزوما لــج      
عأـــا  إـــارة  ـــه مـــنر ا) ا" ـــرن  Stainesا"ـــذا) مـــه يزأـــج  ظـــر ال ـــرله  مـــا للآـــملأا لآـــول   

ي أا   ـه يا"وـا لظأرهـا يوريراوه ا"وا وحنن ا"ريرة ا"وا للوقن اه ال ـرله عـا ا"مزومـع لورـير 
ا" ــرن مــه  ــمت ا"و ا ــت الزومــا ا مــع ال ــرله   أي هه ا"ــذا) الزوما لــج  إــارة  ــه شــلير 

عأ ـــاك  مشـــج ياضـــحج إـــله م أـــيم ا"ـــذا) يا"و ا ـــت  ت2را" ـــرن يورـــيرم " ل لـــج ورـــير ال ـــرله "ـــه
ول   ا"  رة ا"لآ لمج  الزوما ا ذ"ك أه ا"و ا ت الزوما ا ا"لآ لم يا"لمشا) الزوما لج ا" ازحج

عا"ــذا) ولمــت  قــية ميزأــج  ت3را"زلـنة  ــه ا"ــذا) ياه ا" زــاح عـا هــذم ا"لمشــا) لــؤني ا"ــى  لانوأـا
يناعلج " لآ يك عونعع ا"م اهلم اللزاإلج   ذا) ا" ـرن ا"ـى ميازأـج ا"حلـاة ياشوحـام ا"مياشـف ا"زنلـنة 

ا"م ــاهلم ا"لآـــا"إج إـــا"لز  إشــزا ج يلورـــرف ا" ــرن   ـــى يعــق هـــذا ا"م أــيم عـــا حــله لشـــلر ذيي 
يا" شـــــت يلورـــــرعيه عـــــا ضـــــيء  زـــــ هم   عا"م ـــــاهلم  ا"لآـــــ إلج  ـــــه ا"ـــــذا) وـــــروإط إـــــال حراف 

  ت4ريالضطراب ا"  لآا يا"لراب عا حله وروإط ا"م اهلم اللزاإلج إا"لآياء 
 

  Depressionب.الكآبة 
ـــاطؤ      ـــ  إيضـــيح يوإ ا"حر ـــج يا" لا"لـــج  يوشـــلر ا"ـــى ا"مـــ ا  ا"حـــ له يرـــليإج ا"وـــذ لر يا"ور ل

ياضطراب ا" يم ي ريراً اللآـولقاظ ا"مإ ـر زـناً مـه نيه ضـريرة "ـذ"ك يهإـيط ا"ر إـج ا"ز لآـلج 
 ت5رياضطراب ا"شألج يا"شلير إاه ا"حلاة  بء ل لطاق

                                           
     2000لآاما لآ طا  رل       م ا"  س ا"ورإيي   نار ا"  ر " طإا ج يا" شر يا"وي لع  ا"قاهرة    ت6ر

131. 
 24 - 23محمين حلآه   ا"مرنر ا"لآاإق     ت1ر
 117زينة إ ا زاإر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 83     1979مرط ى عأما ر ا"ن وير ت   ا"وياعق ا"ش را يالزوما ا   م وإج ا" ا زا   ا"قاهرة    ت3ر
 .121زينة إ ا زاإر   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 199ج طه لالآله   ا"مرنر ا"لآاإق     لآلان ملريف ا"نيري     ل  ت5ر



73 

عا" وـــاة ا"موـــ  رة إـــا" يا   ا"إـــاً ماوشـــلر إـــا"ح ه   ـــنما وـــر  شرل اوأـــا مو يزـــا) يم زإـــا)      
يمما للم ـه أ  ا"ـه أه ا"لنلـن  ت6را وشلر إا"يحنة يا"ل "ج يا" رات ا"لاط ا "لأط ات يهي ما لزل أ

مـه ا" ولــا) ا"موــا وزـاي ) ا مــارهه ا"تمتــله لشــلره إالألآـى "لــنم ا"ــ يا  يللآـلما ممــه "ــم وــو  
 ما لشلره إ قناه ا"حب ياللآـوقرار يالمـاه يمـا لراعـق ذ"ـك مـه  لإـج أمـت  ت1ر"أه عر  "  يا  

لمــج يا"ش رــلج يا"حلــاة إرــيرة  امــج عضــمً  ــه الإحلآــاس إا" زــت يالحــرا  مــه يوشــو) عــا ا"ق
ا" اس ا"مقرإله "ذ"ك ل نان الإحلآاس إا"ل "ج  ه ا"مزومع ا"وا ورت ا"ى مرح ج ال طياء عورإ  
 ظرة ا" واة موشائمج يشن ورإ   رإلج عا وررعاوأا مع ال رله يمع إقلج ال ظمج ال ر  ا"وا 

ي ا"إـاً مـا لولـرض ا" ـاس  ت2رت هذا لؤني ا"ى   ق مشا ت ي قـن   لآـلج ي اط لـج وو ا ت ملأا ي 
يلر  أحمن  ت3ر" ل "ج إلآإب ا"حلاة ا"م  رنة أي ضلف حزم الورال) الزوما لج أي  نم ا" يا 

ـــاق عـــا ا"و لـــف مـــع  ـــن أه ا"ل "ـــج هـــا ا لآـــم   ـــه ا"مزومـــع يا"لزـــ   ـــه ا"ـــومؤم يال   اإـــي  ل
ا"مزومع   يا"ممإـالة ي ـنم ا"شـلير إال ومـاء يالضـاً ا لـنام ا"شـلير إمتـ   اليضاع ا"لآائنة عا 

    ت4را"حلاة
يشن وير ) ا"ن ويرم ر م ى م رير ت ألآواذ ا"طب ا"  لآا ا"ملآا ن إزاملج  له شمس عا      

اإحاتأــا ا"ــى اه ا" وــاة ا"وــا و طــ) لآــه ا"ــ يا  و ــيه ا تــر ا ل ا"لــج يا طيائلــج  مــا و ــيه  رضــج 
إج إـــامراض ال وئـــاب يا"ق ـــق يا"مـــرض ا"  لآـــا يلحـــنث  ـــانة ال وئـــاب عـــا  لـــاب ا"ـــي ا "مرـــا

  ت5راللآمما يا"ملآا نة الزوما لج.
يال وئاب لحـنث  ـرن علـت " مـرض ا"زلآـما اي " مرـا ب ا"حلاولـج  ـا" رات يا"وق ـب عللـا ا      

  ى ا زـا  ا"يازإـا) يا"شـلير ا"مرلض مه ا"لز  يا"ل س يا"شقاء عل قن ا"تـقج إا"  س ي نم ا"قنرة 
إــا" يف يإا"ضــلق ي ــنم وحمــت ا"شــنائن يا"مشــا ت يا" ــاس يا"ضيضــاء ياضــطراب عــا ا" ــيم يشــن 

 ت6روو  ت ا" يم أحمم م  زج يرليإج عا ا"ور ل 

                                           
 www.balagh.comشإ ج ال ور ل)  وا ر لآه ا" يا    ألآإاب  نلنة يآتار   لآلج  طلرة   آعاق حياء   ت6ر
 شإ ج ال ور ل)   ظاهرة ا"ل يلآج وزواح شطا ا) ا"شإاب   ا"مرنر ا"لآاإق ت1ر
 59الماه  إن ا"يهاب ميلآى   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
   1982شلت ارزالت ر ا"ن وير ت     م ا"  س يمش م) ا"حلاة الزوما لج   م وإج منإي"ا   ا"قاهرة   مل ت3ر

  128 
   1992   3  ا"لنن 29إر ا) حم ة   ال وراب   إحث م شير عا ا"مز ج الزوما لج ا"قيملج   ا"مز ن  ت4ر

  153. 
 ر اللآر ا"لرإلج   ا"مرنر ا"لآاإق.شإ ج ال ور ل)   وا ر لآه ا" يا   طر لأنن الآوقرا ت5ر
ع ري ا"نإات ر ا"ن وير ت   أريت ا"طب ا"  لآا   ي ارة ا"ول لم ا"لا"ا يا"إحث ا"ل ما   زاملج ا"ميرت    ت6ر

 .295 – 108     1977ا"ميرت   
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ت يزــن  Mertonيإأــذا ا"مزــات أزرلــ) نرالآــا) مولــننة مــه إل أــا مــا ويرــت ه"لــه ملروــيه ر      
ناه ا"حا"ـج الزوما لـج ممـا لوروـب   لـه أه و قـن ا"مـراة مزمي ـج أ ـر  اه ما للآإب ا" آإـج هـي عقـ
 مــا شامــ)  ــت مــه إرهلــ) يريإــ س يم ت ــلس إنرالآــج الضــطراإا)  ت1رمــه النيار ا"مروإطــج إأــا 

ا"  لآـــلج إـــا" ظر ا"ـــى ا"حا"ـــج الزوما لـــج   يوإـــله أه  ممـــا) ا" آإـــج أشـــت و ـــراراً عـــا الشـــ ا  
الرمــت علوضــا ف ا وشــارها   يذ"ــك لأه ا"شــ   ا"لــ ب ل لشــار ه ا"موــ يزله أمــا   ــن ا"لــ ب ي 

احن عا مشا رم يوزارإه يل لم ه اه لوحنث  ه   لآه أمام أي ش   يل لم ك ا"حلاة ا"ز لآـلج 
يأزر  ا"إاحث ر  إلـت  ت2را"وا لر إأا يشليرم إا"حرماه مه الط ات ي ق  موط إاوه الزوما لج 

 وئــاب يوإــله أه ا"يحــنة يوــ  ر لآــه ا"ــ يا  همــا مــه اللآــإاب ا"وــا   ــى  إــن ا  ت إحتــاً  ــه ال
  ت3روقف يراءم

 
 Obsessionج.القسرية ) الوساوس ( 

يها ا"ونشلق ا" ائن يا"م ـرط عـا ا"و ارـلت ي"ـلس إا"ضـريرة يزـين لآـإب يا"حازـج ا"نائمـج ا"ـى      
وقــيلم المــير يا"و  ــن مــه ا"لآــلطرة يال شــتات إاع ــار  لــر ياشللــج إرــيرة ملآــومرة يا"   ــج ل ــانة 

يلم ـــه ولرلـــف ا"يلآـــايس ر إا أـــا  ـــيع مـــه أ ـــياع ا"ق ـــق ا"  لآـــا  ت4رالشـــلاء إرـــير  لـــر ملقي"ـــج
ا"مول ق إاع ـار مووا"لـج وـ وا   ـى ال لآـاه يل للآـوطلع أه لقايمأـا إـا"ر م مـه  ي أـا م  زـج ممـا 

ء ا تــر ولرضــاً " يلآــايس يو ــيه ا" لآــا ت5رلــؤني ا"ــى اللآولآــمم "أــا  ــا لضــمه ا"راحــج ا"  لآــلج ت 
مـــه ا"رزـــات ياه حـــال) ا"مـــرض هـــذم ملظـــم ا راضـــأا يمظاهرهـــا ولإـــر  ـــه ا"ق ـــق ياه شـــ ي  

يمــــه ألآــــإاب ا"مــــرض الحإــــاط  ت6را"مــــرلض ا"زلآــــملج ماهلــــج ال ولإلــــر  ــــا   ــــه هــــذا ا"ق ــــق.
قـج ا"ملآومر عا ا"مزومع يا"شلير ا"مويارت إا"حرماه يعقـناه ا"شـلير إـالمه يا" ـيف   ي ـنم ا"ت

 ت7رإا"  س يا" إ)
يا"يلآيالآا ذي ش رلج  ارج عأي محب "  لآه ر  رزلآا ت يلحب ا"ل "ج يلزن علأا يلآل ج      

 ت8رنعا لج   لآلج ي  ما  ان)   "ج ا"مرلض  ان وام ه عا   لآه يزلآمه 
                                           

 .196لآلان ملريف ا"نيري     ل ج طه لالآله   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
(2) Frederic w. Lifed, Jr Marital stress , Hand book of stress theoretical and clinical 

aspects, publishing co. inc , New York , 1982 , p 486.    
 www.minshawi.com 2003 2004شإ ج ال ور ل)    إلت   ى  إن ا    ال وئاب    ت3ر
 .199 – 198    ل ه طه لالآله   ا"مرنر ا"لآاإق      لآلان ملريف ا"نيري ت4ر
 .424 – 423حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت     م ا"  س الزوما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 65 - 64مرط ى  إن ا"لآمم ا"ألوا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
 424 - 423ا"مرنر ا"لآاإق     حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   م ا"  س الزوما ا    ت7ر
 66مرط ى  إن ا"لآمم ا"ألوا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت8ر

http://www.minshawi.com/
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عمه ا"يلآايس ا"وا شن ورلب ا" وـاة ا"موـا رة إـا" يا  هـا ا"متـالة عـا مرا ـاة ا"نشـج يا" ظـام      
ذا مــا  ا ــ) ي  ا" ظاعـج يال اشــج ا" ائـنة ي ا أــا وـو مس المــه يووز ـب ا" طــر عـا يلآايلآــأا هـذم . يا 

"  وــاة ع ــرة لآــلئج  ــه ذاوأــا علآــيف وقــيم إلقــاب هــذم ا"ــذا)  ــه طرلــق حرمــاه   لآــأا مــه مإــاه  
ا"حلاة يمه ا"ظ ر إ للم عا مو ايت لنها أي ولآرف عا أشامج ا"شلائر يا"لإانا) أي ال لآحاب مه 

 ا"حلاة يال قطاع " و لآك.
 

 Psycho- Somaticد.الامراض النفسجسمية ) القلُ النفسي ( 
يها ا"شلير إاللم ياليزاع ا"مو ي ج عا م اطق  نلنة مه ا"زلآم مه نيه لآإب  ضيي      

عأـــا هذاً  أمـــراض زلآـــملج ورزـــع عـــا ا"مقـــام الأيت ا"ـــى  يامـــت   لآـــلج لآـــإإأا مياشـــف  ت1رياضـــ  
ه  إرا) متت عقناه ا"حب أي ال  رات أي و ك ا"وا وؤني  ت2را ظريف ازوما لج ا  لا"لج وتلره يا 

 ا"ى ألآوتارة ا"لناية  ا"إاً ما وأاء "مضطراإا) ا"  لآزلآملج .
يلؤ ن ا"ل ماء أه ا" رت إله ا"زلآم يا"لقت عا ا"طب أمر ل اشض ا"ياشع إـت ي لـر متمـر عـا  ـت 

ي ــنم ا"شــلير إــالمه ي 0ا"وــيور ا"  لآــا يا" ــيف  ذ"ــك أه مــه الآــإاب هــذم المــراض ت3رالحـيات 
ــــق ا"شــــامت ا"ملآــــومر يا"حــــ ه ا"لملــــق اي ا" شــــت  الحإاطــــا) ا"مورا مــــج عــــا اللآــــرة يا"لمــــت يا"ق 

 ت4ريا"مطام   لر ا"مم ه وحقلقأا يا"ضتيط الزوما لـج يا"إلئلـج ياضـطراب ا"لمشـا) الزوما لـج
و ــك المــراض ا"  لآــلج  لآــإلاً هذاً وــ ل س هــذم  . يإمــا اه وــا ر  يا  ا" وــاة لزل أــا ورــاب إــإلض

 المـــــــــــــــراض ا"  لآـــــــــــــــلج   ـــــــــــــــى زلآـــــــــــــــمأا يإا"وـــــــــــــــا"ا ورـــــــــــــــلإأا إـــــــــــــــالمراض ا"  لآزلآـــــــــــــــملج 
ر ا"لآل يلآيماولج ت ياه ال راض ا"مرضلج ا"  لآزلآملج ها ا تر ظأيراً عا حلـاة ا"مـرأة م أـا عـا 

ولإلر ا"وا  ر) إأا ا"مرأة حلاة ا"رزت يللين و لآلر ذ"ك ا"ى اه ا"وحنلن ا"وق لني عا مزال) ا"
شــن زلــت مــه زلآــمأا يلآــل ج الآالآــلج مــه يلآــائت ا"ولإلــر  ــه حلاوأــا ا"  لآــلج . يو لآــر مــا و لــن إــه 
الحرــائلا) عــا ملظــم ا"إ ــناه ا"موقنمــج اه ا"مــرأة ا تــر ارــاإج إــالمراض ا"  لآــلج يا"لق لــج مــه 

مت ا"مرأة "  تلـر مـه ملا اوأـا ا"رزت يشن ل وإر  هذم ا"حقلقج عا مزومل ا للآإاب  نلنة م أا وح
ا"  لآــلج أي "ظأــير هــذم ا"ملا ــاة   ــى رــيرة مــرض زلآــما لمــيم  ــه مرــنرها ا"  لآــا  مــا للــين 

يرإمـا ل ـيه ظأـيرم  ت5ر" وح ظ اي ا"ولآـور   ـى أمـراض ال تـى  ارـج عـا مزـات المـراض ا"لق لـج
                                           

 .199لآلان ملريف ا"نيري     ل ه طه لالآله   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 182أحمن   ) راز  ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق     ت2ر
ج يا"لق لج يال حراعا) ا"لآ ي لج   نار ا"  ر لآلن زمت ر ا"ن وير ت   عا ا"رحج ا"لق لج   المراض ا"  لآل ت3ر

 .267 – 263ا"لرإا   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر     
 478 - 477حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   م ا"  س الزوما ا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 .275  ا  مات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
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لآج حق لج ل وشار المراض "ن  ال اث أ تر ل أا ا تر حلآالآلج مه ا" احلج ال  لا"لج   يعا نرا
ا"لآل يلآـــــيماولج ازراهـــــا ا" اوـــــب  إـــــن ا"ـــــرحمه ا"لللآـــــيي و اي"ـــــ) مزمي ـــــج مـــــه أإ ـــــاء ا"مزومـــــع 

 امــــــاً ت .  54ي 15عــــــرناً ت ممــــــه ووــــــرايح أ مــــــارهم مــــــاإله ر  164اللآــــــ  نري إ ــــــ   ــــــننها ر 
يلآـــط ت يمو0.66يإالآــو را  ا"مويلآــطا) ا"حلآــاإلج " ــم ا"ز لآــله يزــن اه مويلآــط ا"ــذ ير هــي ر

 ت1رت 0.21ت إ ارق شنرم ر 0.87ال اث ر 
عمــه المــراض ا"  لآزلآــملج ا"وــا شــن ورــلب ا"مــرأة   ــن ارــاإوأا إال وئــاب مــتمً ا"رــناع       

   ت2را"ويوري يالحلآاس إا"نيار أي ا"ضتط ا"محلط إا"رأس أي ا"يشيشج أي ا"تتلاه
عمـه الآـإاب الإـاء  ـه ا"طلـام  ت3رجأي شن وراب إ قناه ا"شألج "م ت أي الإعرط عا ال ت إشـراه

أي العـــراط علـــه هـــا ا"رـــنما) ا"لاط لـــج   عالروـــنان  ـــه ميضـــيع  ـــاط ا ملـــله أي ا"وـــرنن عـــا 
ا" يا  يا" يف مه ا"ملآؤي"لج ي لإج المت يال شتات إميضيع ا" طيإـج يا"ـ يا    أـا وـؤني ا"ـى 

 ت4رالراإج إا"رناع
ج ا"شنلنة إلآإب ا"ش يك ا"مو النة "ن  ا"مرلضج إـاه ال ـت يشن و ز  ا" واة ا"ى ا"حملج ا"تذائل     

ا" تلر شن للآإب ا"لآم ج يا"ورهت ا"زلآما "أا مما ل قنها زاذإلوأـا إيرـ أا همـرأة .  مـا شـن ورـاب 
ا" واة ا"مو  رة إا" يا  إاضطراإا) ا"نيرة ا"شأرلج يويور ماشإـت حـنيث ا"ـنيرة هذ وـ نان هـذم ا"حا"ـج 

 ا"وا ل ووحمت ا"ضتيط ا"  لآلج ا"ملآومرة. "ن  ا"ش رلا) ا"لراإلج

 .الاضطرابات السلوكية2
 -الانحراف الجنسي :

امـــا  ـــه ال حراعـــا) ا"ز لآـــلج ا"وـــا شـــن وظأـــر "ـــن  ا" ولـــا) ا"موـــ  را) إـــا" يا  عأـــا ا نلـــان      
ممارلآــج ا"لــانة ا"لآــرلج يظأــير ال حــراف ا"ز لآــا ا"ــذي لوز ــى عــا ا"ز لآــلج ا"مت لــج هذا  ا ــ) عــا 

س مؤه ج "ظأير هذا الإ حراف مه مراحت حلاوأا ا"لآاإقج . عا"لانة ا"لآرلج ول ا  ت ألآـوتارم الألآا
  يشــن اوضـ  اه  لآــإج ممارلآــج ا"لــانة ا"لآــرلج "ــن  ا"مــرأة  ت5ر"ملآـلج ذاولــج وــؤني ا"ــى ا" ــذة ا"ز لآــلج

ومرنهـا ا"لراإلج ها أ تر ارو ا ـاً مـه ا"مـرأة ا"طإلللـج يذ"ـك له ا"مـرأة ا"لرـاإلج أ تـر زـرأة عـا 
  ت6ر  ى ا"وقا"لن يا" ظم ا"م ريضج   لأا

                                           
ا"ن وير ت   ا"ى أي من  و وشر المراض ا"لآل يلآيماولج   إحث م شير عا مز ج  إن ا"رحمه ا"لللآيي ر  ت1ر

 244     1995  شطر    114ا"ورإلج   ورنرها ا" ز ج ا"يط لج ا"قطرلج " ورإلج يا"تقاعج يا"ل يم   ا"لنن 
 108ع ري ا"نإات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
     ال وئاب   ا"مرنر ا"لآاإق شإ ج ال ور ل)    إلت   ا  إن ا ت3ر
 143ع ري ا"نإات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 417لآلن زمت ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
 .60 – 51 يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرة ت   ا"مرأة يا"رراع ا"  لآا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
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عــإذا مــا ولــرض ال لآــاه عــا حلاوــه "قــي   ارزلــج و إــ) هــذم ا"طاشــج عا أــا ل و قــن أي و إــ)      
إمل ــى ا" إــ) ي"  أــا و حــرف يو رــرف عــا اوزــام آ ــر  لــر اوزاهأــا ا"لآــ لم ي"أــذا و حــرف طاشــج 

 ت1رء ا" تلــر مــه المــراض ا"  لآــلج يا"لرــإلجا"مــرأة ا"ز لآــلج إلآــإب ضــتيط ا"مزومــع يولآــإب "  لآــا
يو نان ا"لانة ا"لآرلج "ن  ا"إ ا) يا"إ يه  ظراً "ما لحـلط إحلـاوأم مـه ظـريف وحـوم ضـريرة و زلـت 

عا"حازـا) ا"ز لآــلج هــا ر إــا) حلاولـج ي  لآــلج عــا يشــ) ياحــن لأه  ت2را"ـ يا  ا"شــر ا مــنة طيل ــج
ع زلآما إـت هـي اشـإاع "حازـا)   لآـلج وق ـت ا" شاط ا"ز لآا   ن ال لآاه "لس مزرن  رل ة اشإا

ي تلـــراً مـــا ل ـــيه مرـــرعاً "ضـــريب شـــوى مـــه ا"ضـــلق يا"وـــ  م  ت3رمـــه ا"وـــيور ا"ـــذاوا يالزومـــا ا.
ا"  لآا ي"يحظ أه أ تر ا"شـإاب ويرطـاً عـا هـذم ا"لـانة أ تـرهم شـقاءً يعرا ـاً عـلحم أم ا"م ـت يا"لآـ م 

ـــذة عـــا ا"لـــا"م    ـــى ممارلآـــوأا أي ل ـــيه ا" ـــرن م طيلـــاً   ـــى   لآـــه أي ل ورضـــله ا"حلـــاة يللزـــن "
يشــن يزــن   ــ ي أه  لآــإج مــه لمارلآــيه ا"لــانة ا"لآــرلج  ت4را" ـارزا عــإذا إــه لــو مس ا" ــذة عــا زلآــمه

 %.62مه ا" لآاء عا أمرل ا 
أما  ه ا"ز لآلج ا"مت لج ا"وا هـا  ـيع مـه ا ـياع ال حـراف ا"ز لآـا علقرـن إأـا اوزـام ا"ـناعع      

عــإذا يزــن ا" ــرن ا"طرلــق ا"طإللــا ملآــنيناً ه حــرف ا"ــى  ت5رعــرن مــه ز لآــه ا"ز لآــا عــا ا" ــرن ا"ــى 
 مـا يزـن   ـ ي عـا  ت6رطرلق آ ر أي هذا "م لزـن ال لآـاه ا"زـ س ال ـر اوزـه ا"ـى   ـس ا"زـ س 

% ت ياه 33نرالآــوه " لآــ يك ا"ز لآــا اه  لآــإج ا" لآــاء ا" ــياوا لمارلآــه ا"ز لآــلج ا"مت لــج حــيا"ا ر 
يزه حوـــى لآـــه ا" املآـــج يا"تمتـــله . يممـــا لزـــب ممحظوـــه أه % ت مـــ أه ل لوـــ  25حـــيا"ا ر 

ا" لآــب ا"وــا لقــنر إأــا مــن  ا وشــار هــذا ا"لآــ يك مشــ يك عــا رــحوأا يلــر  ا"م ورــيه ا أــا شــن 
و يه أ  ى مه ذ"ك له مه للآ  يه هذا ا"ملآ ك ل ل ش يه ا"لآوار  ه ا  لآأم عا ات اء ا"إحـث 

عــا هــذم ا"حا"ــج لم ــه أه ل لآــر   ــى أ ــه  ولزــج عــال حراف  ت7را"ل مــا  يعــاً مــه  قــاب ا"مزومــع
"يط ة ا"قي  ا"لام ـج عـا ا"ميشـف ا" ـارزا   ـن ا" ـرن يإلـض ا"مياشـف شـن وشـ ت شـي  شـاهرة لم ـه 
أه وـــنعع ا" ـــرن ا"ـــى ال وـــناء   ـــى ا"قيا ـــن ا"ميضـــي ج " لآـــ يك عقـــن وـــاوا متـــت هـــذم ال حراعـــا) 

  ت8را"ز لآلج  ولزج "و  لر ا" يا 

                                           
 .55     1987يا"ز س   مطإلج ا"نليا ا   إتنان     يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة ت1ر
 83     1966مزمي ج مه ا"م ورله     م ا"  س يا"مزومع   نار م وإج ا"حلاة   إلري)    ت2ر
 .37 – 36ع ري ا"نإات ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت3ر
 .94 – 93أحمن   ) راز  ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت4ر
 94 - 93زمت ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      لآلن ت5ر
 66 يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة يا"ز س   ا"مرنر ا"لآاإق      ت6ر
 409 - 408لآلن زمت ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت7ر
 91 - 90محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت ا"مشا ت الزوما لج يا"لآ يك ال حراعا ا"مرنر ا"لآاإق     ت8ر
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  ت9را"لآ يك ا"شاذ "ن  الش ا  ا"مط قله اي ا"م  ر له  ه أ يازأم يا"ل ابهذاً ل نان      
 عا"ــــــناعع ا"ز لآــــــا مــــــه أشــــــي  ا"ــــــنياعع "ــــــن  ال لآــــــاه يأ إرهــــــا اتــــــراً عــــــا لآــــــ ي ه يرــــــحوه      

عا"رراع إله ا"نياعع يا"ترائـ  يإـله ا"ملـاللر الزوما لـج يا"قـلم ال مشلـج يإـله ا"ر إـج  ت1را"  لآلج 
  ت2رإاط ا"ز لآا مه الآإاب متت هذم ال حراعا) ا"ز لآلجا"ز لآلج يالح

 .الامراض العقلية:3
اه ا"مرض ا"لق ا أي ا"ذهاه اضطراب  طلر عا ا"ش رلج إالآرها لإني عـا رـيرة ه ـومت      

شــنلن عــا ا"قــي  ا"لق لــج يانراك ا"ياشــع مــع اضــطراب إــار  عــا ا"حلــاة ال  لا"لــج ي زــ  شــنلن عــا 
له ا" ــرن يوــنإلر شــؤي ه يلم لــه مــه ا"وياعــق عــا  ــت رــيرم الزومــا ا ضــإط ا"ــ  س ممــا لحــيت إــ
 ت3ريا"لائ ا يا"مأ ا يا"نل ا.

عقن وراب ا" واة ا"موا رة إا" يا  إـا"مرض ا"لق ـا هذا  ا ـ) ملآـإقاً مرـاإج إمـرض  رـاإا      
 .عإه شنة ا"ضتيطا) عا ا"لمت يا"م  ت  ائناً و  رها إا" يا  شن للآإب "أا مرضاً  ق لاً 

عــا" يا  لم ــه أه لحزــب أي ل  ــا ا"مــرض ا"لق ــا "  لآــاء إطرلقــج   لــج مــه  ــمت وحقلــق      
  ت4رالإطمئ اه ياللآوقرار ا"لاط ا يالزوما ا 

أه  ــنناً  إلــراً مــه ا" ولــا) شــن ارــإه إــالمراض ا"لرــإلج  Q.Baborianيشــن أ ــن ا"ــن وير      
يا"زأــا  ا"لرـــإا   يلم ـــه شــ اء  ـــت ذ"ـــك   ا"رــرع يالضـــطراإا) ا"م و  ـــج عــا ا"ـــنيرة ا"نميلـــج

  ت5رإا" يا 
يشـــن ازـــر  زـــينر يياطلآـــيه ا"لا"مـــاه ا"  لآـــلاه عـــا زاملـــج شـــل ا ي عـــا ا"يللـــا) ا"موحـــنة      

 83المرل لج هحراءا) نشلقج  ـه حـال) مـه ا"ز ـيه عيزـنا أه إـله  ـت مئـج مز ـيه يمز ي ـج 
يشـن   ــت اللآــواذاه ا"مــذ يراه ذ"ــك إــ ه  مــه ا"موــ يزله يا"مو يزــا)   17مرلضـاً مــه ا"لــ اب ي 

هذم ملآ "ج طإلللج عا الإ لآاه عولرض ا"ل اب أي ا"لا إا) "ممراض ا" تلـرة ال وشـار ا"وـا وـؤتر 
عا ا"مخ واتلراً لآا"إاً للرضـأم "متـت هـذم ا"حـال)   يشـن شـرر هـذاه ا"لا"مـاه أه عـرار ا"شـإاب مـه 

                                           
 290     1992أر يف   يلو    مقنمج عا   م ا"  س   ا"نار ا"ني"لج "  شر يا"وي لع   إلري)    ت9ر
 91أحمن   ) راز  ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت1ر
 .520حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ن وير ت   ا"رحج ا"  لآلج يا"لم  ا"  لآا   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 593 ) راز  ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق    أحمن   ت3ر
محمن   ا محمن ر ا"ن وير ت   لآ اء ا" ي"ا ر ن ويرم ت يآ ريه     م الزوماع ا"طإا   ا"مرنر ا"لآاإق    ت4ر

  380 . 
 .62 مر رضا  حا"ج   ا"مرنر ا"لآاإق      ت5ر
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 ط  عظلع امـام مـا لولرضـيه "ـه عـا ا"ياشـع مـه   اء حمت ا" يا  "ما عله مه زلآام يملآؤي"لا) 
 ت6رز يه ي لرم.

 . مشكلة الانجاب4  
 هه ا"قــــــــنرة ا"إلي"يزلــــــــج " مــــــــرأة   ــــــــى ال زــــــــاب وويشــــــــف   ــــــــن لآــــــــه ملل ــــــــج ووــــــــرايح إــــــــله      
ت لآـــ ج يه ـــذا عـــإه ا"مـــرأة ا"وـــا وإـــنأ حلاوأـــا ال زاإلـــج عـــا لآـــه مإ ـــرة ل ـــيه أمامأـــا  49 – 45ر 

ب ا"لــنن ا"مر ــيب علــه مــه الط ــات   أمــا ا"مــرأة ا"وــا ووــ ي  عــا لآــه عررــج أ إــر " حمــت يا زــا
 مـــا أه ال زـــاب ا"مإ ـــر للآـــا ن الأم   ـــى ورإلـــج  ت1رموـــ  رة عو ـــيه مـــنة ال زـــاب   ـــنها أشرـــر 

  ت2رالط ات يها إ امت طاشاوأا.
ج ا إـر ي  ن و  ر  يا  ا" واة عإه احومـال) حـنيث وشـيها) ا"ـيلنة و ـيه يارنة "ـنلأا إنرزـ     

مــه ا" ــياوا لوــ يزه عــا مرح ــج مإ ــرة   يلــر  اللآوشــارليه مــه الطإــاء عــا مزــال) ا"ــيلنة أه 
 يا  ا" وــاة عــا لآــه موــ  رة أي إلــن لآــه ا" املآــج يا"تمتــله شــن لرــاب أط ــا"أه إــإلض ا"للــيب 
 ا"  قلــج  ــ ه لي"ــن مــتمً ا"ط ــت م تي"لــاً ممــا لــؤني ا"ــى ضــلف ذ ائــه يولــا ا الأم مــه يزــين ط ــت

 ت3رملاق  ذه لاً يإن لاً "نلأا.
 مــا اه ا"ــ يا  عــا لآــه موــ  رة لزلــت حــنيث ا"حمــت عــا متــت هــذا ا"لآــه  طــراً يو ــيه "ــه إلــض 
ا"مضـــا  ا) ا"موروإـــج   لـــه   لـــانة عـــا  لآـــإج حـــنيث ارو ـــاع ضـــتط ا"ـــنم يحـــنيث مـــرض ا"لآـــ ر 

ـــا شـــن وولـــرض "ـــه مـــه احومـــال) مو الـــنة "حـــنيث ا"ـــيلنة ا"مولتـــرة ي  ا"مرـــاحب " حمـــت عضـــمً  مخ
 ت4رالحولا  ا"ى هزراء يلنة شلررلج

 

 
 
 
 

                                           
  63 - 62ا"مرنر   لآه      ت6ر
 .86"مرنر ا"لآاإق     عي ي لآأاي ه   م لر  رناشج   ا ت1ر
 .52 الف  ينة ا"إ يي ر ا"ن وير ت    إن ا" ا"ق ليلآف ا" واو ه ر ا"ن وير ت   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 شإ ج ال ور ل)   و  ر ا" يا   طر لأنن الآوقرار اللآر ا"لرإلج   ا"مرنر ا"لآاإق (3)
 ا"مرنر   لآه. ت4ر
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 الفصل الرابع
 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية

ولــن هــذم ا"نرالآــج مــه ا"نرالآــا) ا"يرــ لج ا"وح ل لــج ا"وــا ولومــن   ــى زمــع ا"حقــائق يوح ل أــا      
يشن الآول ا إم أزله " لمت هما ا"م أ  ا"مقاره   يم أ  ا"ملآ   ت1ريو لآلرها للآو م   وائزأا 

 ا ا إطرلقج ا"لل ج.الزوم
 

 Comparative methodالمنهج المقارن 
للن ا"م أ  ا"مقاره مه م اه  ا"نرالآج ا"وا ولآولمت "نرالآـج ميضـي ا)   ملـج يازوما لـج        

يشـن الآـولم  ا عـا نرالآـو ا هــذا ا"مـ أ  "مقار ـج التـار الزوما لـج يا"  لآــلج "وـ  ر لآـه ا"ـ يا  "ــن  
قار ــج إــله إلــض ا"موتلــرا) م أــا ا"لمــر   يمــنة لآــ يا) ا" نمــج   ا"ميظ ــا) مــه  ــمت هزــراء ا"م

 يا"مؤهت ا"نرالآا   يا"شرلحج الزوما لج .
 

 منهج المسح الاجتماعي :
هـــي محاي"ـــج م وظمـــج " حرـــيت   ـــى ا"مل يمـــا) مـــه زمأـــير ملـــله   أي  ل ـــج م ـــه    ـــه      

ا"مـ أ  للآـو  م وـياعر مراحـت  ـنة    مـاً أه هـذا ت2رطرلق ألآولمات اناة ا"نرالآج عضـمً  ـه ا"مقاإ ـج
 ها :

 
 .تحديد عينة الدراسة 1

يشـــن شـــم ) هـــذم ا"نرالآـــج  ت3را"لل ـــج هـــا ا" مـــيذ  ا"ـــذي لزـــري ا"إاحـــث مزمـــت  م ـــه   لـــه      
  ل وله أ ولروا إطرلقج ا"لل ج ا"قرنلج.

 عينة الموظفات
لـنن مــه ا"ميظ ــا) عــا ت يحـنة يشــن ومت ــ) إ 125وـم وحنلــن حزــم  ل ـج ا"نرالآــج شرــنلاً إـــ ر      

زاملــج ا"ميرــت عــا  ــت مــه رئالآــج ا"زاملــج يمر ــ  نرالآــا) ا"ميرــت يا"م وإــج ا"مر  لــج ي  لــج 
ــــــيم يإياشــــــع ر  شــــــرله ت يحــــــنة " ــــــت مــــــ أم يمــــــه ا"حضــــــا ج يإياشــــــع   الناب ي مــــــانة   لــــــج ا"ل 

                                           
     1985م وإــج يهإــج   ا"قــاهرة    9ا"إحــث ا"ل مــا   ط  إــن ا"إالآــط محمــن حلآــه ر ا"ــن وير ت   أرــيت ت1ر

198. 
 .169محمن  اطف  لث ر ا"ن وير ت   شاميس   م الزوماع   ا"مرنر ا"لآاإق      ت2ر
 .135     1988يزله محزيب ر ا"ن وير ت   طرق ا"إحث ا"ل ما يم اهزه   زاملج إتنان    ت3ر 
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ر  مـــس  شـــرة ت يحـــنة ي منلرلـــج الشلآـــام ا"نا  لـــج يا"مرـــرف يإياشـــع ر  مـــس ت يحـــنا) " ـــت 
لآـــ ج ه ومـــاناً   ـــى أراء  ل ـــج ا"حـــيار  29ما.يشــن وـــم وحنلـــن ا"لمـــر ا"موـــ  ر " ـــ يا  اإوــنأً مـــه م أ

 ت يحنة. 38يا" إراء مه ا"مزومع يشن إ    ننها ر 
 

 عينة شرائح المجتمع
وــم وحنلــن حزــم  ل ــج ا"مزومــع ر شــرائ  ا"مزومــع ت إـــر  ملآــله ت يحــنة ومت ــ) إمزــاملع مــه      

لله ياطإاء   لآا لله يرزات نله يمتـق له عا ا ورارا) مو ي ج يإياشع ر الآاوذة ا"زاملج ا"قا ي 
  شر ت يحنا) " ت م أم ا ولر) إا"طرلقج ا"قرنلج أيلً  شرلحج ي شيائلاً  يحنة.

 
 .مجالات الدراسة2

: ه حرـــر ا"مزـــات ا"م ـــا ا عـــا زاملـــج ا"ميرـــت يإلـــض   لاوأـــا يمرا  هـــا  أ.المجلللال المكلللاني
 ا"ل ملج.

: شم ) ا"نرالآج  ل وـله الأي"ـى عولـا) موـ  را) عـا ا"ـ يا  للم ـه عـا   لـا)  البشريب.المجال 
ت يحـنة لمـت ه ا"ميظ ـا)   يا"تا لـج يحـنا) للم ـيه عـا  125يمرا ـ  زاملـج ا"ميرـت ي ـننها ر 

 ت يحنة يومتت شرائ  ا"مزومع ا"متق ج. 50مزال) م و  ج ي ننها ر 
ـــــــــــــــــن ا"مزـــــــــــــــــات ا" مـــــــــــــــــا ج.المجلللللللللللللللللال الزملللللللللللللللللاني  ـــــــــــــــــج مـــــــــــــــــه: همو  ا " نرالآـــــــــــــــــج ا"ملنا ل

 ..  2004ي  10ي    1ا"ى  2004ي   8ي    1
 .أدوات الدراسة3

وـــم ه ـــنان مقلـــاس اناة " نرالآـــج ا"وـــا وزمـــع ا"إاحـــث إيحـــنا) ا"نرالآـــج يا"مقاإ ـــج حي"أـــا   يشـــن      
احوي)   ى عقرا) وول ق إميضيع ا"نرالآج   يلزت ه نان الناة يرلا وأا وم) مرازلـج إلـض: 

لآا) ا"لآاإقج يا" وب يا"نيرلا) ذا) ا"ر ج إميضيع ا"نرالآج إتلج ا"حرـيت   ـى مل يمـا) أ.ا"نرا
 ارـــج إا"ميضـــيع .ب.هزـــراء نرالآـــج الآـــوطم لج  ـــه التـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر  يا  

أي"أمـا  ــه التـار الزوما لــج  ر*تا" ولـا) هذ "ز  ــا ا"ـى وي لــع الآـومارة وضــم لآـؤا"له الآــوطم لله 
أه لور أا و  ر  يا  ا" ولا) يال ر  ه التار ا"  لآلج يوم وطإلـق ذ"ـك   ـى  حـي ر  ا"وا لم ه

ت يحـنة مـه شـرائ  ا"مزومـع إلـن  30ت يحنة مه ا"ميظ ا) ا"مو  را) عـا لآـه  يازأـه ي ر  30
اه يضح ا "أم اهملج الزاإج إنشج   ى ا"لآؤا"له   يإلن زملأا وم ا"حريت   ى عقرا) ووضمه 

                                           
 أه لور أا و  ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج  ي ماالتار الزوما لج ا"وا لم ه  1س ر*ت
 ي ماالتار ا"  لآلج ا"وا لم ه أه لور أا وا ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج   2س   
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مه إأا يحنا) ا"نرالآج يوم) رلا وأا يعقاً لأ تر ا"ل ارر و راراً ييضـلأا ضـمه التار ا"وا وؤ 
 ا"محاير ا" ارج إأا. 

 
 بدائل المقياس

وم يضع منر   مالآا أمام ا" قرا) ر و طإق   اَّ إشنة   و طإق   اَّ   و طإق   اَّ أحلا اً      
نرزــا) ت "و طإــق   ــاَّ إشــنة ي ر   ل و طإــق   ــاَّ   ل و طإــق   ــاَّ  أائلــاً ت يأ طلــ) ر مــس 

أرإــع نرزــا) ت "و طإــق   ــاَّ ي ر تــمث نرزــا) ت "و طإــق   ــاَّ أحلا ــاً ي ر نرزوــله ت "ــم و طإــق 
يعقــاً "مقلــاس "ل ــر)   مــاً أه رــلا ج ا" قــرا)  ت1ر  ــاَّ ير نرزــج ياحــنة ت "ــم و طإــق   ــاَّ  أائلــاً 

 زمللأا  ا ) مع ا"حا"ج.
نم ا ألآــومارة الآــوإلاه  ارــج إشــرائ  ا"مزومــع وو ــيه مــه مزمي ــج يعــا نرالآــو ا هــذم ألآــو      

ت يحـــنة  ـــه التـــار الزوما لـــج  50ألآـــئ ج و ـــ  يزأـــا)  ظـــر  ل ـــج ا"مزومـــع ا"مؤ" ـــج مـــه ر 
 ا" ازمج  ه و  ر  يا  ا" ولا) عا ا"مزومع .

 صدُ اداة الدراسة.أ
مل يمـــا)  ـــه يحـــنا)   ل ـــا إرـــنق اناة ا"نرالآـــج شـــنروأا   ـــى شلـــاس مـــا لوحـــنن شلالآـــه مـــه     

مزمي ــــج  إـــــراء  ر*تا"نرالآــــج   ي"تــــرض ا"يشـــــيف   ــــى رــــنق عقـــــرا) الناة وــــم  رضــــأا   ـــــى 
ي  ـم ا"ـ  س يطإلـب أ رـائا إـالأمراض ا"  لآـلج يا ومـاناً   ـى  ر**تم ورله عا   م الزوماع 

ى هرائأم   أ لن) رلا ج إلض ا" قرا)  يازرل) ا"ولنلم)   ى عقرا) أ ـر  "ورـإ  الناة   ـ
ت ي  ــن أحولآــاب ا"ملــنت ا"لــام " لآــب مياعقــج ا" إــراء   ــى ا" قــرا)  3مــاها   لــه عــا ا"م حــق ر 

 % ت يا"وا وش ت رنق اللآوإلاه .90.31ا"وا ياعق   لأا وإله أه ملنت هذم ا" لآب ها ر 
 ب.ثبات اداة الدراسة

                                           
ريني"ف  ل  ليه يإ لامله ماوا"يه   ا"إحث الزوما ا ا"ملارر   م اه  يوطإلقا) ورزمج ن.   ا لآا"م    ت1ر

 .123     1986نار ا"شؤيه ا"تقاعلج   إتنان   
 ميعق يللآا محمين  ي الآواذ ملآا ن  ي زاملج ا"ميرت  ي   لج الناب ي شلآم الزوماع ر*ت

 ن.  ن  ا"لإالزا ي الآواذ ملآا ن  ي زاملج ا"ميرت  ي   لج ا"ورإلج    ي شلآم   م ا"  س
 ن.  امت  إن ا"حملن ي الآواذ ملآا ن  ي زاملج ا"ميرت  ي   لج ا"ورإلج ي شلآم   م ا"  س.

 عا"  أإ حن عويحا ي الآواذ ملآا ن  ي زاملج ا"ميرت  ي   لج ا"ورإلج ي شلآم   م ا"  س.ن . 
 ن.  يشماه حلآه   ا ي الآواذ ملآا ن  ي زاملج ا"ميرت  ي   لج ا"مل مله ي شلآم ا"ورإلج ا" ارج

 ن. رضياه ا"وحاعا ي طإلب أ رائا إالمراض ا"  لآلج يا"لرإلج.
بعثت لآاوذة م ورله عا   م الزوماع مه زاملج إتنان "رليإج ا"لآ ر   يشن "قن ولذر   ى ا"إاحتج "قاء ا ر**ت

 إ رإلج ألآومارا) ي"م وحرت   ى رن م أم.
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ه إأا ه اء عقراوأا   أي  ل ا  إتإا) الناة نرزج ا"و ام يحنا) ا"نرالآج إالآوزاإاوأم ا"وا لن"ي      
هذا  ا ) الآوزاإا) هذم ا"يحنا) مو  ج يوولآم إا"تإا) مأما و ـرر) ا" قـرا)  م لـاً   يشـن احولآـب 

ت يحـنا) مـه ا"ميظ ـا)   هذ  10تإا) الناة إطرلقج ر ه انة ال وإار ت   ا  ل ج مؤ" ـج مـه ر 
ليمــاً ومــ) مقاإ ــج ا"لل ــج ت  14ومــ) مقــاإ وأه يا"حرــيت   ــى هزــاإوأه الأي"ــى   يإلــن مضــا ر 

  لآأا تا لج عحر  ا   ى نرزا) تا لج مه هزاإاوأه ع رإح) "نل ا مزمي واه مه الرشام يإذ"ك 
ت يها  ولزج وـنت  0.892أم ه " ا الآولمات ملامت اروإاط ر لآإلرماه ت إل أما ي ا ) ا" ولزج ر 

   ى أروإاط  ات إ ه الناة وولآم إا"تإا).
ـــج مـــه لآـــإلج  يامـــت ي مشوأـــا  مـــا شم ـــا إالزـــا      ـــنا  ا "محـــاير ا"نرالآـــج ا"مو ي  ن الولآـــاق ا"

إا"لامت ا"رئللآا يوإله أه ه اك هروإاطاً  ا"لاً إله محاير ا"نرالآج يا"لامت ا"رئللآا ا"مومتت إو  ر 
 ت . 1لآه  يا  ا" ولا) ي ما هي ميض  عا ا"زنيت ر 

 (1الجدول )
 من سبعة عوامل وعلاقتها بالعامل الرئيسي الاتساُ الداخلي لمحاور الدراسة المتكونة
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 ج ها حيار لنير إله ا"إاحث يا"ملآوزلب ي لإنأ هذا ا"حيار إ  ـق  مشـج يئـام إل أمـا ا"مقاإ     
أي   ت1ر"لضمه ا"إاحث ا"حن الن ـى مـه ولـايه ا"ملآـوزلب تـم لشـرح ا"إاحـث ا"تـرض مـه ا"مقاإ ـج

ه أا و ا ت ازوما ا إـله ا"إاحـث يا"ملآـوزلب يهـا مأمـج ا"إاحـث عـا ا"حرـيت   ـى ا"مل يمـا) 
اة نرالآـــج إيرـــ أا يلآـــل ج " مقاإ ـــج   يلوقورـــر ا"مقـــاإم) ا"ملنا لـــج   ـــى زمـــع م ـــه ملآـــو نماً ان

ا"مل يمـا) ا"وـا لرلـنها ا"إاحـث عـا الناة حلآـب   إـت ا"حرـيت   ـى مل يمـا)  ـه ا"ملضــم) 
يا"ممإلآــا) ا"وــا لللشــأا ا"مإحــيث يإأــذا عــإه ا"إاحتــج شــن لحظــ) طإللــج ال  لــال) ا"وــا ولآــين 

ل   ا"لنلن مه التار إله طلاوأا   ي ا"إاً ما  ا ) هذم ا"مقـاإم) وزـري ا" ولا) ا"وا لم ه أه و
 عا  رف لقورر ا"يزين علأا   ى يحنة ا"نرالآج يا"إاحتج.

 
 -.تبويب البيانات الميدانية:5

 -ل طيي وإيلب ا"إلا ا) ا"ملنا لج   ى مراحت  نة يها:     
 أ.التأكد من صحة الاجابات ) التدقيُ ( :

ازاإـــا) يحـــنا) ا"نرالآـــج   ـــى الناة ي" اعـــج ا" قـــرا) إتلـــج ا"وا ـــن مـــه أه ا"يحـــنا) شـــن  نشق ـــا     
 أزإه  ه زملع عقرا) الناة ر أ ت ياللآئ ج ا" ارج إاللآوإلاه ر ب ت.

 -ب.استخراج الدرجات الكلية:
شم ا إالآو را  ا"نرزا) ا"  لج لزاإا) ا"يحنا) إحلث أرإ  " ت يحـنة نرزـج   لـج  ارـج      
ت   ــى ازاإوأــا   ــى الناة يا حرــر) هــذم ا"ــنرزا) إــله أ  ــى نرزــج   لــج لم ــه أه وحرــت وــن

ــــــــاخ إشــــــــنة  ــــــــي أزاإــــــــ)   ــــــــى زملــــــــع ا" قــــــــرا) إو طإــــــــق       لأــــــــا ا"يحــــــــنة مــــــــه ا"مقلــــــــاس ر "
 نرزــــج يأن ــــى نرزــــج "ــــي أزاإــــ)   ــــى زملــــع ا" قــــرا) إــــم و طإــــق   ــــاَّ  أائلــــاً   340= 68×5
 نرزج ت. 68= 68× 1
 ل الاحصائي.عملية التحلي6

ووز ى هذم ا"لم لج إو لآلر الرشام يالحرـائلا) عـا ا"زـنايت الحرـائلج و لآـلراً ل ضـا ا"ـى      
 وــائ  لم ــه و لآــلرها   ملــاً " ويرــت ا"ــى الهــناف ا" ارــج إا"نرالآــج يالآــولم  ا عــا هــذم ا"نرالآــج 

 -يلآائت هحرائلج  نة ها :
  ل ج ا"مزومع. أيلً: ا وإار مرإع  اي للزان ا" ريق إله ازاإا)

 للزان ا" ريق "موتلرا) ا"نرالآج. T-test –)  –تا لاً: ا وإار 

                                           
أحمن لآ لماه  ينة ر ا"ن وير ت   عوحا حلآه م  ايي ر ا"ن وير ت الآالآلا) ا"إحث ا"ل ما عا ا"ورإلج يا"ل يم  ت1ر

 .154     1987ال لآا لج   م وإج ا"م ار   زاملج ا"لرميك   
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 تا"تاً: ملامت اروإاط لآإلرماه للآو را  ا"تإا).
راإلاً: ا"وح لت ا"لام ا للآو م  أهم التار الزوما لج يا"  لآلج ا"مؤترة عا وا ر  يا  ا" ولا) 

  ر*ت
هي وحنلن التار الزوما لج يا"  لآلج "وـ  ر لآـه  يا   "ما  اه ا"أنف اللآالآا مه ا"نرالآج     

ا" ولـا)   عقـن "زـ ) ا"إاحتـج ا"ـى الآـولمات ا"وح لـت ا"لـام ا يلآـل ج احرـائلج عـا ملا"زـج ا"إلا ـا) 
عقــــرة ت . يإمــــا أه الآــــولمات ا"وح لــــت  68يذ"ــــك لأه اناة التــــار الزوما لــــج يا"  لآــــلج وضــــمه ر 

لت   ى حن   م ا"إاحتج   ـى ا"ـر م مـه أهملـج هـذا ا" ـيع مـه ا"لام ا عا ا"نرالآا) الزوما لج ش 
ا"وح لــت  ي ــه طرلقــج أحرــائلج موقنمــج عــا ملا"زــج ا"إلا ــا)   "ــذا إــا) مــه ا"ضــريري وقــنلم ع ــرة 
مــيز ة  ــه مل ــى ا"وح لــت ا"لــام ا ياهناعــه يا يا ــه يطرائــق حلآــاإه يا"م طــق ا"ــذي للآــلر   لــه   

 هزراءاوه . شإت ا"حنلث  ه ا" طيا) ا"موإقلج عا
ت هـي وح لـت مزمي ـج  إلـرة  Factor Analysisهه ا"م أـيم الحرـائا " وح لـت ا"لـام ا ر      

يلل ـــا ذ"ـــك ا"إحـــث  ـــه ا"ليامـــت ا"وـــا وـــؤتر عـــا ا"ظـــياهر   ت1رمـــه ا"ليامـــت ا"ـــى  ـــنن أشـــت م أـــا 
  ت2را"ملقنة ا"وا وروإط إإلضأا  

لآــؤي"ج  ــه ا"ظــاهرة ا"منريلآــج عإــنلً مــه يلم ــه  ــه طرلــق هــذا ا"مــ أ  وحنلــن ا"ليامــت ا"م      
ـــــــى ا"وإلآـــــــلط ت3رولـــــــننها يوشـــــــلإأا ورـــــــإ  محـــــــنينة  لآـــــــإلاً  ـــــــت ا"لـــــــام ا لأـــــــنف ا"    لأه ا"وح ل

ي لآوطلع اه  نرك اهملج ا"وح لت ا"لام ا هذا ما ولرع ـا   ـى أهـم الهـناف ا"وـا ورمـا  ت4را"ل ما 
وـــ اق ا"وح لــت ا"لــام ا ملأــا    يهــي هــنف و ظــلم ا"حقــائق يا"م أيمــا) ا"لأــا ا"محــايل) ا"ل ملــج يا 

 ت5رو ظلماً ليض  ما إل أا مه  مشا)   ى ألآاس ما إل أا مه ايزه ا"وشاإه يال ومف
يلوضــمه ا"وح لـــت ا"لـــام ا ا تــر مـــه طرلقـــج " ملا"زـــج . اذ لم ــه الآـــو م  ا"ليامـــت ا"وـــا       

ق م أـــا طرلقـــج ا"م ي ـــا) ورـــ   "و لآـــلر الروإاطـــا) يا"وـــا ولآـــمى إا"ليامـــت ا"مإاشـــرة إلـــنة طرائـــ
ـــــــــج ا"مر  لـــــــــج   principal componentsالألآالآـــــــــلج ر  ـــــــــ   يا"طرلق  ت "أـــــــــي ول ل

                                           
 ا ومن ا عا الآو م   وائ  نرالآو ا   ى ا" مإليور إل الج اللآواذ ا"مشرف   ى ا"رلآا"ج. ر*ت
 .367    1987محمين ا"لآلن أإي ا" لت الحراء ا"  لآا يالزوما ا يا"ورإيي نار ا" أضج ا"قاهرة  ت1ر
 58    1981ا"قاهرة    محمن  إن ا"لآمم أحمن   ا"قلاس ا"  لآا يا"ورإيي   م وإج ا"وأضج   ت2ر
   1974 إن ا"رحمه محمن  للآيي   نرالآا) عا   م ا"  س الزوما ا   نار ا" أضج ا"لرإلج   ا"قاهرة    ت3ر

  264. 
 58محمن  إن ا"لآمم أحمن   ا"مرنر   لآه     ت4ر
     1957لرإا   ا"لآلن محمن  لري   الحراء عا ا"إحيث ا"  لآلج يا"ورإيلج يالزوما لج   نار ا"  ر ا" ت5ر

544. 
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ت "إلـر)  simple summation Methodت "تلرلآويه يا"زمـع ا"إلآـلط ر Central Methodر 
 ت1ري لرها 
 هل أه ه ـــاك طـــرلقوله رئللآـــلوله ولـــناه مـــه ا تـــر أشـــ ات ا"وح لـــت الآـــو ناماً عـــا ا"نرالآـــا)     

 ال لآا لج هما :
  principle components Analysis method.طرلقج وح لت ا"م ي ا) ا"رئللآلج 1
 Common factor Analysis Method.طرلقج ا"وح لت ا"لام ا ا"لام 2

ــــاله " موتلــــرا) إ لآــــإج        ي" ــــت مــــه ا"طــــرلقوله  ارــــلج ملل ــــج   هذ و لآــــر الأي"ــــى زملــــع ا"وإ
ك ل ووــرك مزــالً "  طــ    يولــن أعضــت طرائــق ا"وح لــت ا"لــام ا % ت مــه ا"وإــاله   يإــذ" 100ر 

"قــنروأا ا"لا"لــج   ــى ا ورــار ا"إلا ــا) ا"ــى مزمي ــا) رــتلرة مــه ا"ليامــت ا"ملآــوق ج   عــا حــله 
% تمـه ا"وإـاله   ي"أـذا  100وموا  طرلقج ا"وح لت ا"لـام ا ا"لـام إا أـا ل ولطـا و لآـلراً إ لآـإج ر 

 ام ا إرــــلتج ا"م ي ــــا) ا"رئللآــــلج مــــع ا"وــــنيلر   ــــى يعــــق طرلقــــج الآــــولم  ا الآــــ يب ا"وح لــــت ا"لــــ

يذ"ـــك مـــه ازـــت ا"حرـــيت   ـــى ا"ليامـــت ا"وـــا ويضـــ  يو لآـــر أ إـــر وإـــاله عـــا  ت2رت Varimaxر
مرــ يعج ا"موتلــرا)  ــذ"ك لأه ا"وح لــت ا"لــام ا هــي اللآــ يب ا"ــذي ل  ــرن إام ا لــج ورــ لف  ــنن 

 ت3ريو  لرأا   إلر مه ا"ليامت أي ا"ظياهر ا"موراإطج إإلضأا
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                           
     1987أحمن محمن  إنا" ا"ق   الإلان اللآالآلج " ش رلج   نار ا"ملرعج ا"زامللج   اللآ  نرلج    ت1ر

102 
رإاح احمن ا" زار را"ن وير ت اإلان ا"ومالآك الزوما ا يمظاهرم عا زما ا) ا"لمت   نرالآج ملنا لج  ت2ر

 ت   إحث مقإيت "  شر عا مز ج آناب ا"راعنله   زاملج ا"ميرت ام لج عا ملمت ا"ت ت يا" لآل  عا ا"مير
 . 29    1980ر ي) عر    ا"وحلت ا"لام ا عا ا"ل يم ا"لآ ي لج   نار ا"  ر ا"لرإا   ا"قاهرة    ت3ر
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 الفصل الخامس 

  نتائج الدراسة الميدانية
 

 المبحب الاول : البيانات الخاصة بوحدات الدراسة 
 المبحب الثاني : نتائج الدراسة الميدانية  

 أ .الاثار الأجتماعية والنفسية الناجمة عن تأخر زواج وحدات الدراسة                  
ر موتلرا) ا"نرالآج عا التار الزوما لج يا"  لآلج "يحنا) ب أت                

 ا"نرالآج
المبحللب الثالللب : الاثللار الاجتماعيللة الناجمللة عللن تللأخر زواج 

 الفتيات في نظر عينة المجتمع.
 المبحب الرابع : مناقشة أهداف الدراسة والتوصيات 

 أ.مناقشة أهداف الدراسة                 
 يات ومقترحات الدراسة ب.توص                
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 الفصل الخامس
 البيانات الخاصة بوحدات الدراسة المبحب الأول :

إلــــن اه ا وأــــ) ا"إاحتــــج مــــه وطإلــــق الناة ا"وــــا الآــــولم ) "زمــــع ا"مل يمــــا) تــــم الآــــو را       
ا"ــنرزا) ا"  لــج تــم ان  ــ) ا"إلا ــا) ا" ملــج ا"ــى ا"حالآــإج يالآــولا ) إإر ــام  ا"حقلإــج الحرــائلج 

ت   يومـ) ملا"زـج ا"إلا ـا) عـا  ـنة  طـيا)  spss ل يم الزوما لـج ا"ـذي لرمـ  "ـه إا ورـار ر"
 مــا إــنأ) إوح لــت ا"إلا ــا) ا" ارــج ا"وــا وول ــق إ رــائ  يحــنا) ا"نرالآــج ا" ــياوا أزــإه   ــى 

 الناة   يذ"ك  ه طرلق حلآاب ا"و رارا) يا" لآب ا"مئيلج " ت موتلر ي  ى ا" حي الوا :
 
 مر:.متغير الع1

وإـــله مـــه ملا"زـــج ا"إلا ـــا) ا"مول قـــج إ  مـــار أعـــران ا"لل ـــج أه  ـــنن أعـــران ا"لل ـــج ممـــه  ا ـــ)      
% ت . عـا حـله 56.8ت عواة لش  ه  لآـإج ر  71ت لآ ج إ   ر   34 – 29أ مارهه وورايح إله ر 

 لآـإج عواة ت يلشـ  ه  54لآ ج ع  تر ت عا ا"لل ج ر  35إ    نن ا" ولا) ا" ياوا  ا ) ا مارهه ر 
لآـ ج ت  35% ت يلوض  مـه إلا ـا) ا"زـنيت اه  لآـإج  ا"لـج مـه ا"مإحيتـا) شـن ولـنله ر 43.2ر 

مه ا"لمر مه نيه اه لو يزه يهذا مؤشر شن لنت   ى هحومات  نم  يازأه يللآـلما أه مزومـع 
ا"ميرـت لشـزع ا"ـ يا  مـه عولـا) رـتلرا) عـا ا"لمـر  لآـإلاً ر إـج مـ أم عـا ورإلـج  ريلآـج اإـ أم 

 ت ليض  ذ"ك  2لأم  ما لقات   يا"زنيت ر   ى الن
 ( 2الجدول ) 

 توزيع افراد عينة البحب تبعاَ لمتغير العمر 
 ا" لآإج ا"مئيلج ا"و رار عئا) ا"لمر

 %56.8 71 لآ ج 34 – 29
 %43.2 54 لآ ج ع  تر 35

 %100 125 ا"مزميع
 
 .متغير سنوات الخدمة:2

ـــــج وإلـــــاً "لـــــنن       ـــــن وقلآـــــلم اعـــــران ا"لل  ـــــياوا "ـــــنلأه  ي   ـــــله أه  ـــــنن ا"   لآـــــ يا) ا" نمـــــج   وإ
% ت مه ا"لل ـج   عـا حـله إ ـ   60عواة ت يلش  ه  لآإج ر  75لآ يا)  نمج ع شت ت إ   ر  10ر 

ـــــــــر مـــــــــه ر  ـــــــــنلأه  نمـــــــــج أ ت ـــــــــياوا " ـــــــــاة ت يلشـــــــــ  ه  لآـــــــــإج  50لآـــــــــ يا) ت  ر 10 ـــــــــنن ا"   عو
 ت ليض  ذ"ك. 3% ت  يا"زنيت ر  40ر 
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 (  3الجدول ) 
 ينة البحب تبعاَ لعدد سنوات الخدمةتوزيع افراد ع

 ا" لآإج ا"مئيلج ا"و رار عئا) لآ يا) ا" نمج
 %60 75 لآ يا) ع شت10

 %40 50 أ تر مه  شر لآ يا)
 %100 125 ا"مزميع

 
 .متغير المؤهل الدراسي:3

ه عواة ت "م لحرـ  59يوإله مه وح لت ا"إلا ا) ا"مول قج إا"مؤهت ا"نرالآا لعران ا"لل ج أه ر      
% ت عـــا حــله إ ــ   ــنن ا" ــياوا لحم ــه شـــأانة 47.2  ــى شــأانة ا"إ ــا"يرليس يلشــ  ه  لآــإج ر 

ت ليضــ   4% ت مـه ا"لل ــج يا"زـنيت ر  52.8عوــاة ت يلشـ  ه  لآــإج ر  66ا"إ ـا"يرليس عـ   ى ر 
 ذ"ك 

 (  4الجدول ) 
 توزيع افراد عينة البحب تبعاَ لمتغير المؤهل الدراسي 

 ا" لآإج ا"مئيلج ا"و رار ا"مؤهت ا"ل ما
 %47.2 59 أشت مه ا"إ ا"يرليس
 %52.8 66 إ ا"يرليس ع   ى

 %100 125 ا"مزميع
يلوض  مه إلا ا) ا"زنيت ا"لآاإق أه  لآإج  ا"لج مه يحنا) ا"نرالآـج شـن "زـ ه ا"ـى ا مـات       

 ا"نرالآج يللآلما إلن حري"أه   ى ا"إ ا"يرليس "لنم  يازأه عضمً  ه ذ"ك عإه ا"حريت   ى
شأانة   لـا شـن لـيعر حظـاً أ إـر "ـ يازأه   يشـن لـؤمه لإحـناهه يظل ـج ووقاضـى م أـا مروإـاً زلـناً 

 لؤمه "أا ملآوقإ أا هذا إقل) مه نيه  يا .
 
 .متغير الشريحة الاجتماعية:4

عوــاة ت مــه  21يوإــله مــه وح لــت ا"إلا ــا) ا"مول قــج إا"شــرلحج الزوما لــج لعــران ا"لل ــج أه ر      
 عوــاة ت مــه ا"طإقــج ا"مويلآــطج يلشــ  ه  لآــإج  76% ت ير  16.8لا"لــج يلشــ  ه  لآــإج ر ا"طإقــج ا"

% ت مـه ا"لل ـج يا"زـنيت  22.4عواة ت مه ا"طإقج ا" قلرة يلشـ  ه  لآـإج ر  28% ت ي ر  60.8ر 
 ت ليض  ذ"ك 5ر 
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 (  5الجدول ) 
 توزيع افراد عينة البحب تبعاَ لمتغير الشريحة الاجتماعية

 ا" لآإج ا"مئيلج ا"و رار ا لجا"شرلحج الزوم
 %16.8 21  ا"لج 
 %60.8 76 مويلآطج
 %22.4 28 عقلرة

 %100 125 ا"مزميع
 

 
المبحللب الثللاني: أ.الآثللار الاجتماعيللة والنفسللية الناجمللة عللن تللأخر 

 زواج وحدات الدراسة
 متغيرات الدراسة:

) إ حــي شــ  ) م ــه لآــإلج وــم زمــع ا"إلا ــا) ا"مول قــج إا"نرالآــج يومــ) رــلا وأا إشــ ت عقــرا     
محـاير يهــا ر التـار عــا ا" ــرن   يالتـار عــا مزـات ا"لمشــا) الزوما لــج   يالتـار عــا الألآــرة   
ــــار  ــــج   ياضــــطراب ا"ش رــــلج   يال حــــراف ا"ز لآــــا ت عــــا الناة ا" ارــــج إالت ــــق   يا" آإ يا"ق 

لآتــــار الزوما لــــج الزوما لــــج يا"  لآــــلج "وــــ  ر  يا  ا" ولــــا) هذ  ــــن) هــــذم ا" قــــرا) مؤشــــرا) "
ت موتلـراً هذ ومتـت  ـت عقـرة عـا الناة  68يا"  لآلج يإذ"ك و ي ) "نل ا مر يعج مل يما) شيامأـا ر 

ت مشــاهنة ومتــت يحــنا) ا"نرالآــج   يإــذ"ك و ي ــ) ا"مرــ يعج ا" اضــلج " وح لــت  125موتلــراً ي ر 
 موتلرا) ا"نرالآج.ت  ميناً لمتت  68ت ر اً ممه أزاإيأ  ه الناة ي ر  125ا"لام ا مه ر 

يإلـن وطإلـق ملــامم) ا"وح لـت ا"لــام ا ن"ـ) ا" وــائ    ـى يزــين  ملآـج  شــر  ـاممً وو ــيه      
 م أـــا مرـــ يعج  يامـــت التـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر  يا  ا" ولـــا)   يهـــذم ا"ليامـــت و لآـــر 

ذم ا" ولزــج وو ــق % ت مــه وإــاله التــار الزوما لــج يا"  لآــلج "وــ  ر  يا  ا" ولــا)   يهــ 81.73ر 
مع ا"م طق يالنإلا) ا"وا وشلر ا"ى أه هـذم ا"ظـاهرة مولـننة التـار يأه ه ـاك ا"لنلـن مـه التـار 

ت لإله ا"قلمج ا"ممل ة ي لآإج ا"وإاله ا"وا للآأم إأا  6ا"لآ إلج "و  ر لآه  يا  ا" ولا) ي ا"زنيت ر 
  ت  امت.

 
 
 ( 6الجدول ) 
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 ن المفسر لكل عامل والنسبة المتراكمة للتباينالقيم المميزة للعوامل ونسبة التباي
  لآإج ا"وإاله ا"م لآر ا"ورا ملج  لآإج ا"وإاله ا"م لآر ا"قلمج ا"ممل ة )
1 13.673 20.107 20.11 
2 5.723 8.417 28.52 
3 5.621 8.267 36.79  
4 3.933 5.784 42.57  
5 3.795 5.581 48.15  
6 3.291 4.839 52.99 
7 3.279 4.822 57.82  
8 3.041 4.472 62.29  
9 2.652 3.900 66.19  
10 2.120 3.118 69.31  
11 1.792 2.636 71.94  
12 1.742 2.562  74.50  
13 1.710 2.514  77.02  
14 1.606 2.361  79.38  
15 1.599 2.351 81.73  

إط ملأـــا موتلـــر أي أ تـــر ت يلـــرو 1يشـــن أم ـــه ا ومـــان ا"ليامـــت ا"وـــا و لـــن شلموأـــا ا"مملـــ ة  ـــه ر 
هم ــ) ا"ليامــت ا"وــا و ــيه شلموأــا ا"مملــ ة أشــت مــه ذ"ــك لإحوــياء الأ لــرة   ــى وإال ــا)  يوح ل أــا يا 

 رتلرة مه زأج ي اروإاط هذم ا"ليامت مع  نن محنين مه ا"موتلرا) ا"نا"ج.
ار ت  ــــاممً الآالآــــلاً مــــه ا"ليامــــت ا"وــــا وشــــ ت التــــ 15يإــــذ"ك لم ــــه ا"قــــيت إــــ ه ه ــــاك ر      

ت  حن  0.50الزوما لج يا"  لآلج "و  ر  يا  ا" ولا)    يوم أ ولار ا"ملامم) ا"وا و لن  ه ر 
 أن ى "وحنلن ا"موتلرا) ذا) ا"نل"ج الحرائلج .

يلآ قيم إلرض ا"ليامت ا"وا ظأر) عا ا"وح لت   ى يعق وشإلا) عقرا) و ك ا"ليامت ي مـا      
 ل وا:

 العامل الأول : 
 ملـــــــــج هـــــــــذا ا"لامـــــــــت  ـــــــــه  لـــــــــرم مـــــــــه ا"ليامـــــــــت مـــــــــه  ـــــــــمت ا"قلمـــــــــج ا"مملـــــــــ ة وإـــــــــر  اه     
ت   لإ أا ومتـت مقـنار مـا لشـومت   لـه ا"لامـت مـه وإـاله مرـ يعج ا"موتلـرا)    Eigen valueر 
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% ت مـه مزمـيع ا"وإـاله عـا 20.107ت يعلآـر ر  13.673هذ إ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامـت ر 
 مر يعج ا"موتلرا).

ت يل لآـر  0.50ت موتلراً و لن شلمج اروإاط  ت م أا إا"ليامـت   ـى ر 22ا"لامت ر  يلضم هذا     
 ت  7هذا ا"لنن مه ا"موتلرا) اهملج هذا ا"لامت    ما هي ميض  إا"زنيت ر 

 ( 7الجدول ) 
 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الاول

 التشبع المضمون رقم المتغير
 0.789 أشلر إا"ولالآج  انة 48
 0.789 وإني "ا ا"حلاة  نلمج ا"قلمج 51
 0.777 أح م  تلراً عا أت اء ا"لقظج إاشلاء ل لم ه وحقلقأا 41
 0.753 اشلر إا"ل س يا"وشاؤم مه ا"ملآوقإت 49
 0.715 هه  يما مضطرب ي لر مرل  50
 0.703 اشلر إا" يف ا"شنلن مه وقنم ا"لمر إا  42
 0.699 وا ر  يازا اشلر إا" يف مه ا"ملآوقإت إلآإب 37
 0.696 ل نان عقنا ا "لأماه يملا اوا "لنم  يازا 45
 0.694  ا"إاً ما أ يه م   زج يلآرللج ا"تضب مع ال رله 57
 0.690 ه ا إحازج ا"ى مه لحإ ا يللو ا إا 38
 0.657 اشلر إا" رات عا حلاوا 9
 0.646 أشلر إا" يف مه  نم حري"ا   ى ا" ي  ا"م الآب 47
 0.642 وضالق إلآأي"ج أ 39
 0.635 اشلر إا"يحنة حوى يأ ا مع ال رله 53
 0.630 لش ت ا" يا  حل اً  إلراً عا و  لري 4
 0.620 و تر ا"مشاح ا) إل ا يإله أه ا إلآإب  نم  يازا 27
 0.616 اشلر إا" زت لأ ا مو  رة إا" يا  44
 0.586 أو  س إرليإج احلا اً  40
 0.570 منة الأ لرةأرإح)  ام ج عا ا" 54
 0.535 اشلر أحلا اً إا ا أرلن أه أحطم  ت شاء أماما 46
 0.523 أرإح) أوحمت أ إاء الآروا "لنم  يازا 30
 0.514 اشلر إا"ويور يالحرا    ن لآؤا"ا  ه لآإب وا ر  يازا 43
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 يإ حــــــ  ا" قـــــــرا) أي ا"موتلــــــرا) ا"م ي ـــــــج " لامـــــــت الأيت  زــــــن أ أـــــــا وشــــــرح إيضـــــــيح ا"زا ـــــــب
ا  إمشا ر ا" واة ا"وا و  ر) عا ا" يا    هذ لو ايت هذا ا"لامت التار ا"  لآلج ا"مومت ـج عـا ا" 

ا"مشــا ر ا"لآــ إلج ا" اوزــج  ــه وزــاي  ا" وــاة لآــه ا"ــ يا    يعــا ضــيء هــذم ا"موتلــرا) لم   ــا أه 
ت أي الإلآـــو  اذ  المشلللاعر السللللبية للفتلللاة المتلللأخرة فلللي اللللزواج ط ـــق   ـــى هـــذا ا"لامـــت ألآـــم ر 

ل  لــا"ا   يزـــنلر إا"ـــذ ر أه الآـــومرار هــذم ا"مشـــا ر ا"لآـــ إلج مـــه شــ  ه أه لـــؤني ا"ـــى حا"ـــج أي ا
 ت.الاحتراُ النفسيظاهرة ملريعج عا مزات ا"رحج ا"  لآلج يا" نمج الزوما لج ولرف إـر

 العامل الثاني : 
ج يا"  لآـــلج لــ وا هــذا ا"لامــت عـــا ا"مروإــج ا"تا لــج ضــمه ا"ليامـــت ا" ارــج إالتــار الزوما لــ     

 ت يعلآـــــــــر  5.723"وـــــــــ  ر لآـــــــــه  يا  ا" ولـــــــــا)   هذ إ تـــــــــ) ا"قلمـــــــــج ا"مملـــــــــ ة "أـــــــــذا ا"لامـــــــــت ر 
% ت مــــه وإــــاله مرــــ يعج التــــار الزوما لــــج يا"  لآــــلج "وــــ  ر ا"ــــ يا    يلو ــــيه مــــه 8.417ر 

ت لإــله  8ت عــ  تر يا"زــنيت ر  0.50ا"موتلــرا) ر ا" قــرا) ت ا"وــا و لــن شلموأــا عــا ا"وشــإع   ــى ر 
 تلرا) ا"وا و يه هذا ا"لامت ي ننها لآوج موتلرا).ا"مو

 (  8الجدول ) 
 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الثاني

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر
 0.779 ل أحب ال ومط إاعران ألآروا 31
 0.763 ل أشارك ألآروا  أعراحأا 28
 0.703 واو نان ا"مشاح ا) يا"مشازرا) إل ا يإله  يزا) ا ي  32
 0.642 أشلر إا ا  بء   ى ألآروا 29

33 
أشـــــلر إـــــاه  يزـــــا) أ ـــــيوا للآـــــوت  ه  ـــــنم  يازـــــا " قلـــــام 

 إال مات ا"م  "لج أي ورإلج الط ات  لاإج   أه
0.571 

 0.558 أشلر اه  يزا) أ يوا لوح مه عا مرلري 34
  

وشـــرح إيضـــيح ا"موتلـــرا)  يإ حـــ  ا" قـــرا) أي ا"موتلـــرا) ا"م ي ـــج " لامـــت ا"تـــا ا  زـــن أ أـــا     
ا"مول قج إا"ملا ـاة الزوما لـج يا"  لآـلج عـا ا"مزـات الألآـري "  وـاة  لـر ا"مو يزـج   يمـا لـ زم  ـه 
و  رهــا مــه ضــتيط   لآــلج  ولزــج مياشــف اعــران الألآــرة م أــا يوحمل أــا أ إــاء هضــاعلج   يشــن لــؤني 

ــــه لم ــــه ولآــــمل ــــج ا"ــــى حــــنيث مشــــ م) نا ــــت الألآــــرة   ي  ل ــــك عــــا ا" أال  ج هــــذا ا"لامــــت إـــــ ذ"
 ت. العامل النفسي الأسري أو الضغط الأسرير 
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 العامل الثالب :
% ت مــــه مزمــــيع ا"وإــــاله عــــا مرــــ يعج 8.267ل شــــف هــــذا ا"لامــــت  ــــه وإــــاله إ لآــــإج ر      

ت ا"موتلـرا) ا"وـا وـروإط إأـذا  9ت يلإـله ا"زـنيت ر  5.621ا"موتلرا)   أما شلموـه ا"مملـ ة عأـا ر 
 ت ي ننها  ملآج موتلرا). 0.50شلموأا عا ا"وشإع   ى ر  ا"لامت يا"وا و لن

 
 ( 9الجدول ) 

 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الثالب
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.793 أع ر عا اشامج ا"لمشا) ا"ز لآلج مع ا" ولا) 65
 0.770 أشلر إا ا لآا حرف لآ ي لاً هذا "م أو ي  19

68 
 رـــــــــير يأعـــــــــمم م اعلـــــــــج "لأ ـــــــــمق  ار ـــــــــب عـــــــــا مشـــــــــاهنة

 0.723 ر الأعمم الإإاحلج ت

 0.676 أر ب عا عرض أرائا يا"ون ت عا شؤيه ال رله 62

أولاطى ا"لقـاشلر ا"مأنئـج يا"م يمـج يا"مضـانة "م وئـاب إـنيه  55
 الآشارة طإلج

0.660 

 اة ا"  لآلج زراء  ـنم يمه ممحظج ا"موتلرا) ا"مروإطج إأذا ا"لامت  محظ ا أا وول ق إا"ملا     
ت زاء) إأذا ا"ملآوي  هذ  0.793ت ذا) ا"وشإع ر  65هشإاع ا"ترل ة ا"ز لآلج   ي ر  أه ا" قرة ر 

أه ا"حازج ا"ز لآلج يشيوأا شن وؤني ا"ى حريت  يع مه ا"و لم) ا"وا مه ضم أا هشامـج  مشـج 
الحلآــــاس إا"ر إــــج  ت وشــــلر ا"ــــى 0.770ت ذا) ا"وشــــإع ر  19مــــع ا" ولــــا)    مــــا أه ا" قــــرة ر 

ا"ز لآلج يما لراحإأا مه اع ار يهيازس وؤني ا"ى هحلآاس ا" واة إا أا   ى يشك ال حراف هل 
هه ما ووملآك إه مه شلم ييا ع نل ا لم لا أا مه هذا ال حراف . يهـذم زمللأـا ر إـا) يمشـا ر 

لم ــه ولآــملج هــذا  لــر مر يإــج مــه ا" احلــج الزوما لــج عضــمً  ــه ا"مشــا ر ال وئاإلــج   ي  لــه 
 ت. عامل الرغبة الجنسيةا"لامت إـ ر 

 
 العامل الرابع :

% ت مـه مزمـيع ا"وإـاله 5.784ت يعلآر  لآإج ر  3.933إ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر      
ت ووضــ  " ــا موتلــرا) هــذا ا"لامــت   هذ إ ــ   10عــا مرــ يعج ا"موتلــرا)   يمــه  ــمت ا"زــنيت ر 

 مع هذا ا"لامت أرإلج موتلرا).  نن ا"موتلرا) ا"مروإطج
 



96 

 
 ( 10الجدول ) 

 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الرابع
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.818 أوحلآس  تلراُ   ن ا"حنلث  ه ا"لمر يا" يا  15
 0.786 أرإح) أؤمه إا"حظ " ي ا موا رة عا  يازا 14
 0.570 أوحلآس  تلراً   ن ا"حنلث  ه الط ات 16
 0.569 أشلر أ ا  لر ملآوقرة 6

 
ي محظ أه ا" قرا) ا"مروإطج إا"لامت ا"راإع وومتت عا شنة ا"حلآالآلج "ن  ا" واة ا"مو  رة عـا      

 يازأــا ي ــذ"ك اللمــاه إــا"حظ   ي ــت هــذم ا"موتلــرا) ول ــس ا"يضــع الزومــا ا يا"  لآــا ا"ق ــق 
ني ا"ــى وز ــب الزومــاع إــال رله ي الورــات "  وــاة ا"وــا وــ  ر) عــا ا"ــ يا  يا"وــا لم ــه أه وــؤ 
العامل التجنبي أي الابتعاد عن الآخرين نتيجة ملأم   ي  له لم ه ولآملج هذا ا"لامت ا"راإع إـ ر 

 ت  التحسسس الزائد
 

 ا"لامت ا" امس :
% ت مـــــه وإـــــاله  5.581ت يعلآـــــر  لآـــــإج ر  3.795إ تـــــ) ا"قلمـــــج ا"مملـــــ ة "أـــــذا ا"لامـــــت ر      

 ت ليض  ذ"ك. 11لرا)   هذ اروإط) مع هذا ا"لامت أرإلج موتلرا)   يا"زنيت ر مر يعج ا"موت
 ( 11الجدول ) 

 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الخامس
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.771 ا"ز  ا"ى ا"ريم عا  لر رمضاه   ن ا"و  لر إو  ر  يازا 13

12  
نما اشــلر إا"ضــلق إلآــإب وــ  ر اعــرط عــا ا"رــمة يشــراءة ا"قــرآه   ــ

  يازا 
0.666 

 0.582 ارإح) اشإت إا" يا  حوى مه ا"متورب   8
  0.529 اشلر إ  ا م إيوج ز لآلاً  10
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ي محــظ مــه عحــ  ا"موتلــرا) ا"مروإطــج إا"لامــت ا" ــامس أ أــا و ــ  ممارلآــا) ا" وــاة ا"وــا      
ا"  لآـا ا" ــاو   ـه ا" إــ) ا"ز لآــا  وـ  ر  يازأــا عضـمً  ــه و ا "أـا يهــا حا"ـج  ازمــج  ـه ا"وــ  م

ا"ذي وللشه ا" واة   ي  له لم ه ا"قيت إ ه و  ر ا" يا  لؤني ا"ـى ظأـير آتـار ازوما لـج ي  لآـلج 
ــاً "ــن  ا" وــاة ي ا"ولآــاما أي ا"ولــا"ا إــا"ترل ة ا"ز لآــلج مــه  ولإــر   أــا ا"ممارلآــا) ا"موطرعــج أحلا 

ت عـــا ممارلآـــج ا"رـــمة يا"رـــيم يلم ه  ـــمت وحيلـــت ا"طاشـــج ا"ز لآـــلج ا"ـــى مزـــال) مقإي"ـــج وومتـــ
 ت عامل التأزم النفسي والتسامي بالغريزة الجنسيةولآملج ا"لامت ا" امس إـر 

 
 العامل السادس :

ت عـاه  0.50  ى ا"ر م مه ش ج  نن ا"موتلرا) ا"وا وزاي ) شلم اروإاطأا مع هذا ا"لامت ر      
% ت مـــه وإـــاله مرـــ يعج  4.839لآـــإج ر ت يعلآـــر   3.291ا"قلمـــج ا"مملـــ ة "أـــذا ا"لامـــت إ تـــ) ر 

 ت ليض  ذ"ك. 12ا"موتلرا)   يشن أروإط مع هذا ا"لامت موتلراه عقط   يا"زنيت ر 
 

 (  12الجدول ) 
  يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل السادس

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر
 0.789 اشلر إا"ذ ب يالأتم   ن و  لري عا ممارلآج ا"ز س ا"مت ا  66
  0.716 عقن) مه ي  ا عا الي ج ال لرة إلآإب عقناه شألوا "لأ ت  56

 
ي محظ أه  م ا" قروله ومتـت آتـاراً   لآـلج  ازمـج  ـه وـ  ر ا"ـ يا    عـإه ر إـج ا" ولـا) عـا      

ا"زــ س لــؤني ا"ــى زمــيح أع ــارهه " ز لآــلج ا"مت لــج   ي" ــه هــذم الع ــار يحــنها وشــلرهه إا"ــذ ب 
زاإا   ى أه ا" واة  لر ا"مو يزج إا"ر م مـه ا"حرمـاه ا"ز لآـا هل أه ضـملرها مـا يهذا مؤشر هل

ل ات مراشإاً شنلناً   لأا هذ أه مزرن ا"و  لر لقاإ ه الحلآـاس إا"ـذ ب   ـذ"ك  محـظ عقـناه ا"شـألج 
"لأ ـت ذ"ـك لأه أزأـ ة ا"زلآـم يم أــا ا"زأـا  ا"أضـما ووـ تر إا"حا"ــج ا"  لآـلج يعقـناه ا"شـألج لمتــت 

 ت. عامل الصراع النفسيج هضطراب   ي  له لم ه ولآملج هذا ا"لامت إـ ر حا"
 

 العامل السابع :
% ت مـــــه وإـــــاله  4.822ت يعلآـــــر  لآـــــإج ر  3.279 ا ـــــ) ا"قلمـــــج ا"مملـــــ ة "أـــــذا ا"لامـــــت ر      

ـــ يا  ياروإطـــ) مـــع هـــذا ا"لامـــت تمتـــج  ـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر ا" ـــار الزوما ل ـــرا) الت مرـــ يعج موتل
 ت ليض  ذ"ك. 13ت يا"زنيت ر  0.50 ) شلم اروإاطأا ر موتلرا) وزاي 
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 (  13الجدول ) 
  يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل السابع

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر
 0.862 اع ر عا أشامج  مشا) مع ا"رزات إأنف ا"حريت   ى مولج ا"مملآمج   67
 0.606 زله إقرن ا" يا  اع ر عا أشامج  مشا) مع ا"رزات  لر ا"مو ي  23
  0.517  ا"إاً ما امارس ا"لانة ا"لآرلج  64

 
ي محــظ مــه ا" قــرا) ا"ــيارنة ضــمه هــذا ا"لامــت ا"قرــنلج عــا لآــ يك ا" وــاة ا"وــا وــ  ر) عــا      

ا" يا    يلوز ى ذ"ك عا محايل) ا"وقرب ي هشامج ا"لمشا) مـع ا"رزـات   يهـذا أمـر طإللـا ذ"ـك 
ا يتوأا هل مع ا"ذ ر   عضمً  ـه ا" زـيء ا"ـى ممارلآـج ا"لـانة ا"لآـرلج إأـنف لأه ال تى ل وشلر إ

ا"حريت   ى الإشإاع ا"ز لآا   ي ت ذ"ـك لؤ ـن حازـج ا" وـاة " ـ يا  " حرـيت   ـى ا"مـينة   هذ 
ك مَ أَزَوَاجَا لنتَسَك ن وا إن ) لقيت ا  لآإحا ه يولا"ى: نَ أَنف سن َُ لَك مَ من نَ  يَاتنهن أَنَ خَلَ لَيَهَا وَجَعَلَ بَيَنَك مَ وَمن

ونَ  ي  له لم ه ولآملج هذا ا"لامت (  21( ) الروم :  مَوَدَّةَ وَرَحَمَةَ إننَّ فني رَلنَ  لَآيَاتُ لنقَوَمُ يَتَفَكَّر 
 ت. عامل القصدية في السلو  الاجتماعيإـر 
 

 العامل الثامن :
ــــ ة "أــــذا ا"لامــــت ر       % ت  مــــه وإــــاله  4.472ج ر ت يعلآــــر  لآــــإ 3.041إ تــــ) ا"قلمــــج ا"ممل

 ت ليض  ذ"ك. 14مر يعج ا"موتلرا)   ياروإط مع هذا ا"لامت أرإلج موتلرا)   يا"زنيت ر 
 
 (   14الجدول ) 

  يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل الثامن
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.680 اشلر إ ه  ملآئا لوحنتيه   ا عا  لاإا  61
  0.609 زت   نما ا يه عا يلآط مزي ج مه ا" اس اشلر إا"  21
 0.583 اوحلآس عا ولام ا مع ا"رزات  24
  0.513 اولرض "مضالقا) مه ا"ز س ال ر لأ ا  لر مو يزج   26
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ي محظ مه هذم ا" قرا) ا"يارنة ضمه هذا ا"لامـت ملا ـاة ا" وـاة ا"وـا وـ  ر) عـا ا"ـ يا  عـا      
"ملا ـاة ا"مومت ـج عـا ا"شـك عـا مياشـف ال ـرله يا"وـرنن  ولزـج ا" زـت ا"مياشف الزوما لـج   و ـك ا

الزومــا ا يمــا لرــاحب ذ"ــك مــه مضــالقا) يوحــرش مــه ا"رزــات. يلم ــه أه  ط ــق   ــى هــذا 
 ت  عامل الموقف الاجتماعيا"لامت ولآملج ر 

 
 العامل التاسع :

ت عـاه  0.50هذا ا"لامت ر    ى ا"ر م مه ش ج  نن ا"موتلرا) ا"وا وزاي ) شلم اروإاطأا مع     
% ت مـــه وإـــاله مرـــ يعج  3.900ت يعلآـــر  لآـــإج ر  2.652ا"قلمـــج ا"مملـــ ة "أـــذا ا"لامـــت إ تـــ) ر 

 ت ليض  ذ"ك. 15ا"موتلرا)   يشن اروإط مع هذا ا"لامت موتلراه عقط   يا"زنيت ر 
 (  15الجدول ) 

 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل التاسع 
 ا"وشإع ضميها"م رشم ا"موتلر

 0.673 ويوري لؤني ا"ى وررعا)  اطئج مع ال رله  17
 0.543 ا ا   ى  مشج  لر حلآ ج مع  لري .  20

ي محظ أه  م ا" قروله ومتت آتاراً ازوما لج ي  لآلج  ازمج  ه و  ر ا" يا    يلوز ـى هـذا      
مشــا) ازوما لــج حلآــ ج مــع الأتــر عــا لآــيء ا"وياعــق الزومــا ا  ولزــج  ــنم ا"قــنرة   ــى هشامــج  

ال ــرله ووملــ  إــا"مينة   عضــمً  ــه ا"ورــرعا) ا" اطئــج مــع ال ــرله مــه أعــران ا"مزومــع  ولزــج 
ا"ويور ا"ذي وللشه ا" واة  لر ا"مو يزج يا"وا وقنم) عا ا"لمر   ي  له لم ه ولآـملج هـذا ا"لامـت 

 ت عامل سوء التوافُ الاجتماعيإـ ر 
 العامل العاشر :

% ت مــــه وإــــاله مرــــ يعج 3.118"لامــــت ا"لاشــــر مــــه إــــله ا"ليامــــت ا"مــــؤترة  لآــــإج ر علآــــر ا     
ت   ياروإط إا"نل"ج مع هذا ا"لامت موتلراه  2.120ا"موتلرا) يإ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر 

 ت ليض  ذ"ك 16  يا"زنيت ر 
 ( 16الجدول ) 

 يبين الفقرات وتشبعاتها الخاصة بالعامل العاشر 
 ا"وشإع ا"مضميه لررشم ا"موت
 0.666 الآروا ش قج   ى ملآوقإ ا  35
 0.652 اشلر ا ا  لآر) عا مزات ا زاب الط ات  7
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يهـذاه ا"موتلـراه لمـتمه آتــاراً ازوما لـج ي  لآـلج عــا ش ـق الألآـرة   ـى ملآــوقإت ا" وـاة ا"وـا "ــم      
عـا ال زـاب يذ"ـك لل ـا وو ي    ي ذ"ك شلير ا" واة ا"لا س إ  أا  لآر) شلئاً عا حلاوأا لومتت 

حرما أــا مــه الميمــج هــذا ا"ــنير الزومــا ا ا"ــذي للطــا ا"م ا ــج الزوما لــج " مــرأة ياللآــوقرار 
ا"  لآا   يل لآلما أه  ظرة ا"مزومع ا"ى ا"مرأة ا"م زإج و و ف  ه  ظروه ا"ى ا"مرأة ا"لقلمج ا"وـا 

وأنلـناً "  لـاه ا"  لآـا "  وـاة ا"وـا  ل و زب الأط ات   ي  له لمتت إقاء ناعـع الميمـج إـنيه هشـإاع
ــــــــــــــــــــــــــه لم ــــــــــــــــــــــــــه ولآــــــــــــــــــــــــــملج هــــــــــــــــــــــــــذا ا"لامــــــــــــــــــــــــــت  ــــــــــــــــــــــــــ يا    ي  ل ــــــــــــــــــــــــــا ا"  وــــــــــــــــــــــــــ  ر) ع

 ت. عامل الحرمان من دور الامومةإـر 
 

 العامل الحادي عشر :
% ت مه وإاله مرـ يعج  2.636علآر ا"لامت ا"حاني  شر مه إله ا"ليامت ا"مؤترة  لآإج ر      

ت ياروــإط إا"نل"ــج مــع هــذا ا"لامــت موتلــر  1.792ا"لامــت ر  ا"موتلــرا) يإ تــ) ا"قلمــج ا"مملــ ة "أــذا
 ت ليض  ذ"ك. 17ياحن   يا"زنيت ر 

 (  17الجدول ) 
 يبين الفقرة الخاصة بالعامل الحادي عشر وتشبعه 

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

18 
ار ــب عــا ا مــات نرالآــوا ا"زامللــج   ا"مازلآــولر ي ا"ــن ويرام 

 "وليلض  نم  يازا  
0.666 

 
ي محـــظ أه هـــذا ا"لامـــت لمتـــت أحـــن التـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر ا"ـــ يا  يا"مومتـــت عـــا     

ا"لآ يك ا"وليلضا هذ وحايت ا" واة ا"وا و  ر) عا ا"ـ يا  ا"ولـيلض   يملـريف عـا أنإلـا)   ـم 
أزـت ا"  س يا"وح لت ا"  لآا أه ا"وليلض حل ج نعا لج ر مل ا  م ل شـليري ت للآـولم ه ا" ـرن مـه 

ا"ح ــاظ   ــى ا"وــيا ه ا"  لآــا . يل شــك أه ا" زــيء ا"ــى ا"ولــيلض مــه شــ  ه أه لــؤتر عــا النيار 
الزوما لــج "  وــاة يرإمــا  ــاه ذ"ــك لآــإإاً " م اعلآــج مــع ا"رزــات عــا ملــناه ه مــات ا"نرالآــج   ي  لــه 

 ت عامل السلو  التعويضيلم ه ولآملج هذا ا"لامت إـ ر 
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 العامل الثاني عشر :
% ت مـه وإـاله مرـ يعج  2.562علآر ا"لامت ا"تا ا  شر مـه إـله ا"ليامـت ا"مـؤترة  لآـإج ر      

ت   ياروـإط إا"نل"ـج مـع هـذا ا"لامـت موتلـر  1.742ا"موتلرا) يإ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر 
 ت ليض  ذ"ك. 18ياحن   يا"زنيت ر 

 (  18الجدول ) 
 شبعهيبين الفقرة الخاصة بالعامل الثاني عشر وت

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر
 0.641 اع ر نائماً عا ا"ملآوقإت ا"مزأيت  3

 
ي محظ مه هذم ا" ولزج أه ا" واة ا"وا و  ر) عا ا" يا  م شت ج إش ت ملآـومر عـا ا"و  لـر      

عــا ا"ملآــوقإت   ي" ــه هــذا ا"و  لــر لآــ إا لأ ــه لومتــت عــا ا" ــيف مــه ا"ملآــوقإت   يهــذا لم ــه أه 
لآـــ ي أا الزومـــا ا ينيرهـــا عـــا ا"حلـــاة   هذ أه  ـــنم احلآالآـــأا إالأمـــاه يا"ويشلـــا) لـــ ل س   ـــى 

ا"لآ إلج  ولزج ا"شلير إ يف مزأيت لؤنلاه إأا ا"ـى أه و ـيه لآـ إلج إـنلً مـه أه ومـارس حلاوأـا 
 الزوما لــــــــــــــــــج إشــــــــــــــــــ ت الزــــــــــــــــــاإا   ي  لــــــــــــــــــه لم ــــــــــــــــــه ولآــــــــــــــــــملج هــــــــــــــــــذا ا"لامــــــــــــــــــت  إـــــــــــــــــــ 

 ت عامل الخوف من المستقبلر 
 

 ب عشر : العامل الثال
% ت مـه وإـاله مرـ يعج 2.514علآر ا"لامـت ا"تا"ـث  شـر مـه إـله ا"ليامـت ا"مـؤترة  لآـإج ر      

ت . ياروـإط إا"نل"ـج مـع هـذا ا"لامـت موتلـر  1.710ا"موتلرا) يإ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر 
 ت ليض  ذ"ك  19ياحن   يا"زنيت ر 

 ( 19الجدول ) 
 لثالب عشر وتشبعهيبين الفقرة الخاصة بالعامل ا

 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر
 0.662 اشلر إا" نم "رعضا ا"لرلآاه عا إنالج حلاوا   2
 

يوشــلر هــذم ا" ولزــج ا"ــى ا"مشــا ر ا"لآــ إلج ا"وــا وــم م ا" وــاة ا"وــا وــ  ر) عــا ا"ــ يا    و ــك      
وـياعر) أمامأــا  ا"مشـا ر ا"مومت ـج إا" ـنم ا"ملآـومر ا" ـازم  ـه و  لـب ا"ضـملر "ـرعض ا" ـر  ا"وـا

عا إنالج شـإاإأا   يشـن لـؤني ذ"ـك ا"ـى حا"ـج مـه ا"تضـب إـت لراعقـه لآـ يك وـنملري " ـذا)     يل 
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شــك عــا أه ذ"ــك لــ ل س   ــى حلاوأــا الزوما لــج يلآــ ي أا الزومــا ا ي  لــه لم ــه ولآــملج هــذا 
 ت. عامل الندم الموقفيا"لامت إـ ر 

 
 العامل الرابع عشر :

% ت مـه وإـاله مرـ يعج 2.361ع  شر مه إله ا"ليامـت ا"مـؤتر ة  لآـإج ر علآر ا"لامت ا"راإ     
ت   ياروـإط إا"نل"ـج مـع هـذا ا"لامـت موتلـر  1.606ا"موتلرا) يإ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر 

 ت ليض  ذ"ك 20ياحن   يا"زنيت ر 
 (  20الجدول ) 

 يبين الفقرة الخاصة بالعامل الرابع عشر وتشبعه
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.555 اعرط عا ا"ولايه "زذب ا وإام ال رله  حيي  22
 

ي محظ مه هذم ا" ولزج اه ا" واة ا"مو  رة عا ا" يا  وحايت أه وزـذب أ وإـام ال ـرله إـ ي       
ش ت   عأا و رط عـا ا"ولـايه مـع ال ـرله ا"ـى نرزـج رإمـا  ا ـ)   ـى حلآـاب و ا "أـا  ـه  تلـر 

ذب ا وإام ال رله   يلل س ذ"ك حازوأا ا"ى اهومـام ال ـرله يا وإـاهأم ذ"ـك مه المير إقرن ز
اه وزاهت ال رله "أا لؤني إأا ا"ى حا"ج مه  نم ا"ويا ه  ولزج إقاء حازاوأا الزوما لج إنيه 
هشــإاع   يهــذا لل ــا أه وــ  ر  يا  ا" وــاة "ــه وــ تلر  إلــر عــا ا"لآــ يك الزومــا ا "أــا   يمــه ه ــا 

عامللل الإفللراط فللي السلللو  الاجتمللاعي التعللاوني لجللرب هــذا الأتــر أي ا"لامــت  إـــ ر لم ــه ولآــملج 
 ت. انتبا  الآخرين نحوها

 
 العامل الخامس عشر :

% ت مـه وإـاله مرـ يعج 2.351علآر ا"لامت ا" امس  شر مه إله ا"ليامت ا"مؤترة  لآإج ر      
اروـإط إا"نل"ـج مـع هـذا ا"لامـت موتلـر ت   ي  1.599ا"موتلرا) يإ ت) ا"قلمج ا"ممل ة "أذا ا"لامت ر 

 ت ليض  ذ"ك. 21ياحن   يا"زنيت ر 
 (  21الجدول ) 

 يبين الفقرة الخاصة بالعامل الخامس عشر وتشبعه
 ا"وشإع ا"مضميه رشم ا"موتلر

 0.827 لرلب   اخ مرانشج ال رله  1
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و يله ا"رـناشا)   هذ  ي محظ مه هذم ا" ولزج أه ا" واة ا"وا و  ر) عا ا" يا  ولا ا عا مزات
وزن رليإج عا ذ"ك يهذا لؤني ا"ى  لانة ملا اوأا   ى ا"ملآوي  ا"ش رـا ذ"ـك لأه  ـت ا لآـاه 
"نله ا"حازج ا"ى ال وماء ي ل لم ه أشإاع هذم ا"حازج هل مه  مت و يله  مشـا) رـناشج مـع 
ــــــــــــــــــــــــــــــر أي ا"لامــــــــــــــــــــــــــــــت   ــــــــــــــــــــــــــــــه لم ــــــــــــــــــــــــــــــه ولآــــــــــــــــــــــــــــــملج هــــــــــــــــــــــــــــــذا الأت  ال ــــــــــــــــــــــــــــــرله   ي  ل

 ت. الى الصداقة عامل الافتقارإـ ر 
 

 
المبحللب الثللاني :ب.أثللر متغيللرات الدراسللة فللي الآثللار الاجتماعيللة 

 والنفسية لوحدات الدراسة :
إتلج ا"ولرف   ى أتر موتلرا) ا"نرالآج عا التار الزوما لج يا"  لآلج "يحنا) ا"نرالآـج   وـم      

ال مار يلآ يا) ا" نمج  ور لف الآومارا) اناة ا"نرالآج يعقاً " ت موتلر ا"ى شلآمله يحلآب عئا)
يا"مؤهــت ا"نرالآــا يا"شــرلحج الزوما لــج   هذ وــم وحنلــن ا"ــنرزا) ا"  لــج " ــت يحــنة يحلآــب عئوأــا 

 .Tر –)  –إأنف الآو را  مويلآطاوأا يا حراعاوأا ا"مللارلج "وومءَم مع وطإلق ازراءا) ا وإار 

Test   ا"موتلـر  مـا هـي ميضـ  عـا ت ا"وا وأوم إالزان ا" رق ا"مل يي إله  ت عئج يأ ر  ضـمه
 الزراءا) ا"مول قج إ ت موتلر مه موتلرا) ا"نرالآج عا ان ام :

 .العمر :1
ل ليزــن أتــر نات هحرــائلاً "موتلــر ا"لمــر عــا وإــاله التــار الزوما لــج يا"  لآــلج "وــ  ر  يا       

لآ ج لو و ف  ت 34 – 29يحنا) ا"نرالآج يهذا لل ا أه التار الزوما لج يا"  لآلج عا ا"لمر ر 
ـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج عـــا  مـــر ر  ـــ  تر   هذ  ا ـــ) ا"قلمـــج ا"وائلـــج  35 ـــه و ـــك الت لآـــ ج ت ع

ت   ن ملآوي  نل"ج  1.980ت يها أشت مه ا"قلمج ا"وائلج ا"زني"لج ا"إا"تج ر  0.645ا"محلآيإج ر 
     ر*تت ليض  ذ"ك  22ت يا"زنيت ر  123ت ينرزج حرلج ر  0.05ر 

 
 
 
 
 
 ت 22ر ا"زنيت 

                                           
  1.980=  0.05( ومستوى دلالة  123القيمة المجدولة ) ت ( بدرجة الحرية )  )*(
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  وائ  ال وإار ا"وائا "نل"ج ا" رق عا التار الزوما لج يا"  لآلج وإلاً "موتلر ا"لمر
 ملآوي  ا"نل"ج  ا"قلمج ا"وائلج  الأ حراف ا"مللاري  مويلآط ا"نرزا)  ا"لنن ا"لمر 

  39.105  143.761  71 لآ ج  29-34
0.645 

  لر نات   ن 
  57.375  149.333  54 لآ ج ع  تر  35 0.05

 
 .سنوات الخدمة :2

وإـــله يزـــين اتـــر نات هحرـــائلاً "موتلـــر  ـــنن لآـــ يا) ا" نمـــج عـــا وإـــاله  التـــار الزوما لـــج      
يا"  لآلج "و  ر  يا  يحنا) ا"نرالآج   يهذا لل ا أه  التار الزوما لج يا"  لآلج "ـن  ا"مزمي ـج 

تـار الزوما لــج يا"  لآـلج "ــن  لآــ يا) ع شـت ت و و ــف  ـه و ــك ال 10ا"وـا "ـنلأا لآــ يا)  نمـج ر 
ا" ولـــا) ا" ـــياوا "ـــنلأه لآـــ يا)  نمـــج ر ا تـــر مـــه  شـــر لآـــ يا) ت  لآـــإلاً اذ  ا ـــ) ا"قلمـــج ا"وائلـــج 

ت   ـــن ملآـــوي   1.980ت يهـــا ا إـــر مـــه ا"قلمـــج ا"وائلـــج ا"زني"لـــج ا"إا"تـــج ر  3.466ا"محلآــيإج ر 
 10اوا "نلأه لآ يا)  نمـج ر ت يهذا لل ا أه ا" ولا) ا" ي  123ت ينرزج حرلج ر  0.05نل"ج ر 

لآ يا)  نمـج ع شـت ت وظأـر "ـنلأا التـار الزوما لـج يا"  لآـلج إرـيرة أ تـر يشـن لرزـع ا"لآـإب عـا 
ذ"ك ه"ى رؤلوأه " ميظ ا) ا" ياوا "نلأه لآ يا)  نمج ر أ تر مـه  شـر لآـ يا) ت يا" ـياوا إقـله 

 نلـان شـ اي  ا"ميظ ـا) ا" ـياوا إنيه  يا  يإا"وا"ا أ نلان م ايعأه مه إقائأه الضـاً    مـا أه أ
"نلأه ا تر مه  شر لآ يا)  نمج مه ملا اوأه إلآإب إقائأه  ا إا) لؤتر عا ال رلا) يل لن 

 ت ليض  ذ"ك. 23مه و  لرهه عا ملآ "ج ا" يا .يا"زنيت ر 
 ( 23الجدول ) 

 سنوات الخدمةنتائج الاختبار التائي لدلالة الفرُ في الآثار الاجتماعية والنفسية تبعاَ لمتغير 
 ملآوي  ا"نل"ج  ا"قلمج ا"وائلج  الأ حراف ا"مللاري  مويلآط ا"نرزا)  ا"لنن منة ا" نمج  

  47.563  157.747   57 لآ يا) ع شت   10
3.466 0.05  

  42.839 128.800 50 لآ يا)  10ا تر مه 
 
 .المؤهل الدراسي :3

الآا عا وإاله التار الزوما لج يا"  لآلج "و  ر ل ليزن أتر نات هحرائلاً "موتلر ا"مؤهت ا"نر     
 يا  يحــنا) ا"نرالآــج يهــذا لل ــا أه التــار الزوما لـــج يا"  لآــلج "ــن  مزمي ــج ا" ولــا) ا" ـــياوا 
حر ه   ى شأانة ر أشت مه ا"إ ا"يرليس ت ل و و ف  ه و ك التـار الزوما لـج يا"  لآـلج "ـن  

"نلأه شأانةرا"إ ا"يرليس ع   ى ت   هذ  ا ) ا"قلمج مزمي ج ا" ولا) ا"مو  را)  ه ا" يا  ممه 
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 ت يهـــــــــــــا أشـــــــــــــت مـــــــــــــه ا"قلمـــــــــــــج ا"وائلـــــــــــــج ا"زني"لـــــــــــــج ا"إا"تـــــــــــــج  0.599ا"وائلـــــــــــــج ا"محلآـــــــــــــيإج ر 
 ت ليض  ذ"ك. 24ت يا"زنيت ر  123ت ينرزج حرلج ر  0.05ت   ن ملآوي  نل"ج ر  1.980ر 

 
 ( 24الجدول ) 

 ار الاجتماعية والنفسية تبعاَ لمتغير المؤهل الدراسينتائج الاختبار التائي لدلالة الفرُ في الآث
 ملآوي  ا"نل"ج  ا"قلمج ا"وائلج  الأ حراف ا"مللاري  مويلآط ا"نرزا)  ا"لنن ا"مؤهت ا"نرالآا 
  48.742  143.458  59 أشت مه إ ا"يرليس

  لر نات   ن   0.995
 47.044  148.591 66 إ ا"يرليس عا  ى  0.05

 
 جتماعية :.الشريحة الا4

ل ليزــن عــرق إــله ا"شــرلحوله الزومــا لوله ا"لا"لــج مــه زا ــب يا"مويلآــطج يا" قلــرة ملــاً مــه      
زا ــب أ ــر أي هه ا"شــرلحج الزوما لــج ل وضــط ع إــنير عــا التــار الزوما لــج يا"  لآــلج "وــ  ر 

مــه ا"قلمــج  ت ا"وــا هــا أشــت 0.072لآــه ا"ــ يا  "ــن  ا" ولــا) هذ  ا ــ) ا"قلمــج ا"وائلــج ا"محلآــيإج ر 
ت يا"زنيت  123ت ينرزج حرلج ر  0.05ت   ن ملآوي  نل"ج ر  1.980ا"وائلج ا"زني"لج ا"إا"تج ر 

 ت ليض  ذ"ك. 25ر 
 (  25الجدول ) 

نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرُ في الآثار الاجتماعية والنفسية تبعاَ لمتغير الشريحة 
 الاجتماعية

ا"شرلحج 
 الأزوما لج  

 ملآوي  ا"نل"ج  ا"قلمج ا"وائلج  الأ حراف ا"مللاري  يلآط ا"نرزا) مو ا"لنن

  38.717 152.623  21  ا"لج 
  لر نات   ن   0.072

 41.712  146.501 104  ر*تمويلآطج يعقلرة  0.05

المبحلللب الثاللللب : الآثلللار الاجتماعيلللة الناجملللة علللن تلللأخر زواج 
 الفتيات في نظر عينة المجتمع

ا"إلا ــا) ا" ارــج إالتــار الزوما لــج "وــ  ر  يا  ا" ولــا) مــه يزأــج  ظــر  ل ــج وــم وح لــت      
 -ا"مزومع يأظأر) ا" وائ  الولج :

                                           
 ( T-test) –ت  –يسنى لنا تطبيُ اختبار تم دمج الشريحتين مع بعضهما ل )*(
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.مه  مت وح لت هزاإا) يحنا) ا"لل ج حيت ا" قرة الأي"ى ر هه ا" واة ا"وا وو ي  عا لآـه 1     
%ت مــه ا"يحــنا)  24 موــ  رة و ــيه  لــر شــانرة   ــى ورإلــج الأط ــات إشــ ت لآــ لم ت   عوإــله أه ر

% ت مـه هـذم ا"يحـنا)   ـى  ـنم ا"مياعقـج   ي  76ياعقيا   ى ذ"ك   عا حله زـاء) هزاإـا) ر 
لل ا ذ"ك أه أ  إلج العران لريه إ ه و  ر ا" يا  "  واة ل لؤتر إش ت لآ إا عا ورإلوأا "لأط ات 

مــه ا" ضـــ  يا"ـــي ا    يوــر  أه هـــذا الأمــر م طقـــا ذ"ــك أه وقـــنم ا" وـــاة عــا ا"لمـــر لل ــا ا"م لـــن
يورا م ا" إرا) يمه ه ا عـإه وـ  ر ا"ـ يا  ل لـؤتر إشـ ت  إلـر عـا شـنروأا   ـى ورإلـج الط ـات   
يإلــن هزــراء ا وإــار مرإــع  ــاي إــله ا"مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله أوضــ  أه ه ا"ــك عرشــاً مل يلــاً إــله 

وــاة ا"وــا ووــ ي  عــا لآــه ت أي هه ا"  13.52= ر   2هزاإــاوأم ي"رــا"   لــر ا"مــياعقله هذ شلمــج  ــا
 ت ليض  ذ"ك. 26مو  رة و يه شانرة   ى ورإلج أط ا"أا. يا"زنيت ر 

.ي  ـــن وح لـــت هزاإـــا) يحـــنا) ا"لل ـــج حـــيت ا" قـــرة ا"تا لـــج مـــه الآـــوإلاه التـــار الزوما لـــج  2     
% ت مـه أعـران ا"لل ـج لـريه أه وـ  ر لآـه  يا  ا" وـاة لـؤني 44"و  ر لآه  يا  ا" واة وإله أه ر 

ا"ى ظأير مشا ت ملآوقإ لج عا ا"حلاة ا"لائ لج هذ  ا ) هزاإاوأم  ـه ذ"ـك إــر أياعـق ت   عـا حـله 
% ت مــه ا"ملآــوزلإله هذ زــاء) هزاإــاوأم حــيت ذ"ــك إـــرل أياعــق ت   يإلــن  56لــر   لــر ذ"ــك ر 

) هزراء ا وإار مرإع  اي إله ا"مياعقله ي لر ا"مياعقله هوض  أ ه ل ليزن عرق مل يي إله هزاإا
 ــت مــه ا"مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله علمــا لول ــق إحــنيث مشــ م)  ائ لــج ملآــوقإ لج "  ولــا) ا" ــياوا 

 ت ليض  ذ"ك. 26يا"زنيت ر  0.72=  2لو  ر لآه  يازأه هذ شلمج   ا
 % ت مــه يحــنا) ا"نرالآــج أ أــم مياعقــيه   ــى مضــميه ا"لإــارة ا"تا"تــج ا"قائ ــج :32.أ ــن ر 3     

إا) ا" ياوا للو يزه لش  ه مرنر  طيرة أ مشلج   ى ا"مزومع ت   عا ر لر  ا" اس أه ا"لا   
% ت م أم ا"ى  ـنم مـياعقوأم   ـى هـذا ا"ـرأي   يرإمـا  ـاه ا"لآـإب يراء ذ"ـك هـي 68حله اشار ر 

رؤلــج  لـــر ا"مـــياعقله أه وملآــك ا"مزومـــع إـــا"قلم ا"ريحلــج يا"نل لـــج مـــه ا"مم ــه أه لشـــ ت ضـــياإط 
إــار مرإــع  ــاي إــله ا"مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله علمــا لول ــق إــ ه وــ  ر ازوما لــج   يإلــن هزــراء ا و

 يا  ا" ولا) لش ت مرنر  طيرة ا مشلج   ى ا"مزومع وإله أ ه ليزن عرق مل يي إله هزاإـا) 
  ــــــــــــت مــــــــــــه ا"مــــــــــــياعقله ي لــــــــــــر ا"مــــــــــــياعقله ي"رــــــــــــا"   لــــــــــــر ا"مــــــــــــياعقله هذ  ا ــــــــــــ) شلمــــــــــــج 

 ت ليض  ذ"ك. 26  يا"زنيت ر  6.48=  2 ا
%ت مه أعران ا"لل ج مياعقيه   ـى مضـميه ا"لإـارة ا"راإلـج ا"قائ ـج : 44.إل ) ا" وائ  أه ر 4     

ر هه ا" وــــاة  لــــر ا"مو يزــــج و ـــــيه  مشاوأــــا إــــال رله لآــــلئج ممـــــا وــــؤتر عــــا طإللــــج ا"لمشـــــا) 
%ت مــه 56الزوما لــج عــا ا"مزومــع ت هذ زــاء) هزاإــاوأم حــيت ذ"ــك إـــر أياعــق ت عــا حــله أ ــنر 

ــــذ ــــاوأم العــــران ا" ــــرأي هذ  ا ــــ) هزاإ ــــى هــــذا ا" ــــى اللآــــوإلاه أ أــــم  لــــر مــــياعقله     له أزــــاإيا   
إـ ر ل أياعق ت    يإلن هزراء ا وإار مرإع  اي إله ا"مياعقله ي لر ا"مياعقله اوضـ  أ ـه ل ليزـن 
عــرق مل ــيي إــله ا"مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله علمــا لول ــق إــ ه ا" وــاة  لــر ا"مو يزــج ا"وــا وــ  ر لآــه 
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  عقـن وحـس ا" وـاة  لـر  0.72=  2أا لم ه أه و يه  مشاوأـا لآـلئج مـع ال ـرله هذ شلمـج  ـا ياز
ت  26ا"مو يزــج إــ ه  مشاوأــا مــع ال ــرله  لــر زلــنة " ــه ا"مزومــع ل لؤ ــن ذ"ــك   يا"زــنيت ر 

 ليض  ذ"ك.
يا  ا" وــاة .وإال ــ) هزاإــا) أعــران ا"لل ــج ه اء ا" قــرة ا" املآــج عــا التــار الزوما لــج "وــ  ر   5     

%ت مه ا"لل ج أ أم لياعقيه   ى ا"رأي ا"قائت : ر هه ا" ظرة ا"لآ إلج ا"ى ا" واة  لر 66عقن ذ ر ر 
ا"مو يزــج  ولآــإب مشــا ت ازوما لــج ي  لآــلج ت هذ زــاء) هزاإــاوأم   ــى ذ"ــك إـــر اياعــق ت عــا حــله 

ذا ا"ــرأي ع ا ــ) %ت مــه اعــران ا"لل ــج ممــه أزــاإيا   ــى اللآــوإلاه أ أــم ل لياعقــيه هــ34أشــار ر 
هزاإــاوأم إـــ ر ل أياعــق ت   يهــذا هه نت   ــى شــاء عإ مــا لــنت   ــى أه ال  إلــج لــريه أه وــ  ر 
ا" يا  مه ش  ه أه للآإب ا"مش م) الزوما لج يا"  لآـلج "  وـاة   يإلـن هزـراء أ وإـار مرإـع  ـاي 

 لــر ا"مــياعقله علمــا إــله ا"مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله اوضــ  أ ــه ليزــن عــرق مل ــيي إــله ا"مــياعقله ي 
لول ق إا" ظرة ا"لآ إلج ا"ى ا" واة  لر ا"مو يزـج ا"وـا شـن ولآـإب مشـا ت ازوما لـج ي  لآـلج ي"رـا"  

  عــا" ظرة ا"لآــ إلج ا"وــا وحــس إأــا ا" وــاة يهــي مــا لقاإــت الحلآــاس  5.12=  2ا"مــياعقله هذ شلمــج  ــا
 ليض  ذ"ك.ت  26إ ظرة ال رله إذاوأا ر الحلآاس إا"ذا) ا"لام ت يا"زنيت ر 

.يوإــله مــه وح لـــت الزاإــا) ا"مول قــج إـــا" قرة ا"لآانلآــج ضــمه الآـــوإلاه التــار الزوما لـــج 6     
%ت مــــه ا"ملآــــوزلإله لو قــــيه حــــيت 82"وــــ  ر لآــــه  يا  ا" وــــاة أه ملظــــم أعــــران ا"لل ــــج إ لآــــإج ر 

هذ  مضـــميه ا" قـــرة ا"قائ ـــج : ر لـــؤتر وـــ  ر لآـــه  يا  ا" ولـــا) عـــا ا" رـــيإج ا"لآـــ ا لج " مزومـــع ت
%ت عقــط مــه ا"لل ــج 18زــاء) ازاإــاوأم ه اء ذ"ــك إ  مــج ر أياعــق ت عــا حــله أزــاب   ــى ذ"ــك ر 

إا ولــار ا"إــنلت ا"تــا ا ر ل أياعــق ت   يهــذا لل ــا هو ــاق أ  إلــج أعــران ا"لل ــج   ــى أه وــ  ر ا"ــ يا  
ر مـــه شـــ  ه أه لـــؤتر لآـــ إلاً عـــا ا" رـــيإج   يإلـــن ازـــراء ا وإـــار مرإـــع  ـــاي إـــله ا"مـــياعقله ي لـــ

ا"مياعقله اوضـ  أه ه ـاك عرشـاً مل يلـاً ي"رـا"  ا"مـياعقله إـ ه وـ  ر لآـه  يا  ا" ولـا) لـؤتر لآـ إاً 
 ت ليض  ذ"ك. 26  يا"زنيت ر  20.48=  2عا ا" ريإج ا"لآ ا لج هذ شلمج  ا

يهذم ا" ولزج وو ق مع نرالآج ر  إن ا"حملن لآللن ا"إر  زا ت عا إتنان هذ وإله أ ه   ما  اه      
مإ راً أوزه مويلآط  نن ا"ميا"لن ا"ى الرو ـاع يارـإ  ملآـوي   رـيإج ا"مـرأة ا  ـى   يهـذا  ا" يا 

  ت1رلل ا هه "و  ر لآه ا" يا  أتراً ياضحاً عا ا   اض ا" ريإج 
.ي"ملرعج رأي أعران ا"لل ج عا واتلر و  ر لآـه  يا  ا" ولـا) عـا ضـلف ا"ـيا ع ا"ـنل ا وـم وح لـت 7

%ت مـه ا"ملآـوزلإله 38مه الآوإلاه التـار الزوما لـج   يوإـله أه ر هزاإاوأم  ه ا" قرة ا"لآاإلج 
لريه ذ"ك ع ا ) هزاإاوأم ه اء ذ"ك إا ولار ا"إـنلت الأيت ر أياعـق ت   عـا حـله زـاء) هزاإـا) ر 
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%ت مـــه اعـــران ا"لل ـــج حـــيت ذ"ـــك إا"لآـــ ب هذ ا وـــاريا ا"إـــنلت ا"تـــا ار ل أياعـــق ت   يإلـــن هزـــراء 62
مــياعقله ي لــر ا"مــياعقله أوضــ  أ ــه ل ليزــن عــرق مل ــيي إــله ا"مــياعقله ا وإــار مرإــع  ــاي إــله ا"

يذ"ـــك لأه مزومـــع ا"ميرـــت إرـــيرة  امـــج مزومـــع م وـــ م  2.88=  2ي لـــر ا"مـــياعقله هذ شلمـــج  ـــا
ا مشلــاً ي نل لــاً يوــ  ر لآــه ا"ــ يا  لــؤني عــا  تلــر مــه الحلــاه ا"ــى ا"وــ ام نل ــا أ تــر ممــا "ــن  

 ت ليض  ذ"ك. 26" قرة  لر نا"ج هحرائلاً   يا"زنيت ر ا"مو يزا)   "ذا زاء) هذم ا
 (  26الجدول ) 

 يبين اجابات عينة المجتمع عن اسئلة الاستبيان ونتائج مربع كاي .
رشم 
 ا"لآؤات 

 ا"لآؤات 
شلمج مرإع  الأزاإج 

 %  ل اياعق  % اياعق   اي 

إلـج الأط ـات اه ا" واة ا"وا وو ي  عا لآه مو  رة و يه  لر شانرة   ى ور  1
 ر*ت13.52 % 76  38 % 24 12 إش ت لآ لم. 

 0.72 %56  28  % 44 22 وحنث مشا ت ملآوقإ لج  ائ لج "  ولا) ا" ياوا لو يزه عا لآه مو  رة.  2

لر  ا" اس اه ا"لا لا) ا" ياوا للو يزه لش  ه مرنر  طـيرة ا مشلـج  3
 ر*ت 6.48 % 68 34 % 32  16   ى ا"مزومع. 

واة  لر مو يزج و يه  مشوأا إال رله لآلئج مما وؤتر عا طإللـج اه ا"  4
 0.72 % 56  28 % 44 22 ا"لمشا) الأزوما لج عا ا"مزومع. 

اه ا" ظـــرة ا"لآـــ إلج ا"ـــى ا" وـــاة  لـــر ا"مو يزـــج ولآـــإب مشـــا ت ازوما لـــج  5
 ر*ت 5.12 % 34 17 % 66  33 ي  لآلج "أا . 

  ر*ت20.48 % 18 9 % 82  41 يإج ا"لآ ا لج " مزومع لؤتر و  ر لآه  يا  ا" ولا) عا ا" ر 6
 2.88 % 62 31 % 38  19 و  ر  يا  ا" ولا) لؤتر عا ضلف ا"يا ع ا"نل ا .  7

 المبحب الرابع : أ.مناقشة اهداف الدراسة 
التعرف على أهم الاثلار الاجتماعيلة والنفسلية لتلاخر سلن زواج الموظفلات :  الهدف الأول     

 موصل. في جامعة ال
يعـــا ضـــيء مـــا وقـــنم مـــه  وـــائ  لم ـــه ا"قـــيت إـــ ه التـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر  يا       

ا" ولا) لم ه وحنلنها عا  ملآج  شر  اممً   لمتـت  ـت م أـا  ـاممً رئللآـلاً يلـروإط إ ـت  امـت 
ـــج ت عـــا ا"زا ـــب الزومـــ ـــج ر ا" ر ل ـــج أي التـــار ا"تا يل ا ا رئللآـــا مزمي ـــج مـــه ا"ليامـــت ا"تا يل

 ا"  لآا "  واة  لر ا"مو يزج ا"وا وقنم) عا ا"لمر   يو ك التار ها :
 .ا"مشا ر ا"لآ إلج "  واة ا"مو  رة عا ا" يا  ر الإلآو  اذ الإ  لا"ا ت1

                                           
 .3.84= 0.05ومستوى الدلالة  1القيمة الجدولية بدرجة الحرية  )*(
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 .ا"لامت ا"  لآا الألآري أي ا"ضتط الألآري.2
 .ا"ر إج ا"ز لآلج3
 .وز ب ال رله  ولزج " وحلآس ا" ائن.4
 إا"ترل ة ا"ز لآلج..ا"و  م ا"  لآا يا"ولآاما 5
 .ا"رراع ا"  لآا6
 .ا"قرنلج عا ا"لآ يك الزوما ا.7
 .ا"ميشف الزوما ا يا"ولرض " وحرش.8
 .لآيء ا"وياعق الزوما ا.9

 .ا"حرماه مه نير الميمج. 10
 .ا"لآ يك ا"وليلضا.11
 .ا" يف مه ا"ملآوقإت12
 .ا" نم ا"ميش ا.13
 ا وإام ال رله  حيها  .العراط عا ا"لآ يك الزوما ا ا"ولاي ا "زذب14
 .العوقار ا"ى ا"رناشج.15

ي"أذا لم   ا ا"قيت إ   ا شن يش  ا   ى ا"أنف الأيت مه ا"نرالآج يهي إلاه التار الزوما لج       
 يا"  لآلج "و  ر لآه  يا  ا" ولا) ا"ميظ ا) عا زاملج ا"ميرت .

 
حوثللات فللي اسللتجاباتهن للاثللار الهللدف الثللاني : بيللان أثللر عللدد مللن المتغيللرات المرتبطللة بالمب

 الاجتماعية والنفسية لتأخر سن زواجهن:
إلــن هزــراء ال وإــارا) الحرــائلج   ــى موتلــرا) ا"نرالآــج الأرإلــج "إلــاه اترهــا عــا ا ــومف      

الآـــوزاإا) يحـــنا) ا"نرالآـــج   ـــى عقـــرا) الناة ا" ارـــج إالتـــار الزوما لـــج يا"  لآـــلج "وـــ  ر لآـــه 
يت ا" ـــيارق ا"مل يلـــج إـــله عئـــا) مقار ـــج ا"موتلـــرا) ا"تمتـــج ا"لمـــر  يازأـــه هوضـــ  " ـــا  ـــنم يرـــ

يا"مؤهت ا"نرالآا يا"شرلحج الزوما لج ا"ى ملآويلا) ا"تقج الحرائلج   حلث  ا ) ا"قلمج ا"وائلج 
ت أمـــا  0.599ت ي ا ـــ) ا"قلمـــج ا"وائلـــج ا"محلآـــيإج " مؤهـــت ا"نرالآـــار  0.645ا"محلآـــيإج " لمـــر ر 

ت مـــع ممحظـــج ا" ـــرق لأتـــر  0.072" شـــرلحج الزوما لـــج عقـــن  ا ـــ) ر  ا"قلمـــج ا"وائلـــج ا"محلآـــيإج
 ت . 3.466لآ يا) ا" نمج هذ  ا ) ا"قلمج ا"وائلج ا"محلآيإج ر 

 يإأذا لم   ا ا"قيت إ   ا شن وير  ا ا"ى  ولزج ا"أنف ا"تا ا مه ا"نرالآج.     
 

ات اللواتي تأخرن علن الهدف الثالب : إن اتجاهات وحدات المجتمع تتصف بالسلبية نحو الفتي
 سن الزواج.
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ت  26إلن هزراء ال وإارا) الإحرـائلج " إلا ـا) ا"ملآـومنة مـه  ل ـج ا"مزومـع ل ظررا"زـنيت      
  أه ا" ريشــا) عــا اوزاهــا) يحــنا) ا"مزومــع وزــام ا" ولــا) ا" ــياوا وــ  ره  ــه لآــه ا"ــ يا  "ــم 

 ورت ا"ى ملآويلا) ا"تقج الحرائلج عا ا"مزال) الولج:
ر وحــنث مشــا ت ملآــوقإ لج  ائ لــج "  ولــا) ا" ــياوا لوــ يزه عــا لآــه موــ  رة ت   ر هه ا" وــاة      

 لـــر ا"مو يزـــج و ـــيه  مشاوأـــا إـــال رله لآـــلئج ممـــا وـــؤتر عـــا طإللـــج ا"لمشـــا) الزوما لـــج عـــا 
 ا"مزومع ت.  ر و  ر  يا  ا" ولا) لؤتر عا ضلف ا"يا ع ا"نل ا ت .

 اها) هذم ا"يحنا) علما لول ق إا"مزال) الولج :مع ممحظج يزين عرق عا اوز     
 ر هه ا" وــاة ا"وــا ووــ ي  عــا لآــه موــ  رة و ــيه  لــر شــانرة   ــى ورإلــج الط ــات إشــ ت لآــ لم ت      

 ي اه ا" رق "را"   لر ا"مياعقله .
رلــر  ا" ــاس أه ا"لا إــا) ا" ــياوا ل لوــ يزه لشــ  ه مرــنر  طــيرة ه مشلــج   ــى ا"مزومــعت      

 ا" رق "را"   لر ا"مياعقله .ي اه 
 رهه ا" ظـــــرة ا"لآـــــ إلج ا"ـــــى ا" وـــــاة  لـــــر ا"مو يزـــــج ولآـــــإب مشـــــا ت ازوما لـــــج ي   لآـــــلج "أـــــات      

 ي اه ا" رق "را"  ا"مياعقله 
 رلـــــــــــــؤتر وـــــــــــــ  ر لآــــــــــــــه  يا  ا" ولـــــــــــــا) عــــــــــــــا ا" رـــــــــــــيإج ا"لآــــــــــــــ ا لج عـــــــــــــا ا"مزومــــــــــــــعت     
 ي اه ا" رق "را"  ا"مياعقله . 

م   ا ا"قيت إ ه  ظرة ا"مزومع ل وورـف إا"لآـ إلج اوزـام ا" ولـا) ا" ـياوا يا وماناً   ى ذ"ك ل     
وـــ  ره  ـــه لآـــه ا"ـــ يا  إالآـــوت اء ر هه ا" ظـــرة ا"لآـــ إلج ا"ـــى ا" وـــاة  لـــر ا"مو يزـــج ولآـــإب مشـــا ت 
ازوما لــج ي  لآــلج "أــا ت   ر هه وــا ر لآــه  يازأــه لــؤتر لآــ إاً عــا ا" رــيإج ا"لآــ ا لج ت   يإأــذا 

 ش  ا   ن م اششج ا"أنف ا"تا"ث مه ا"نرالآج.لم   ا ا"قيت إ   ا ي 

 
 المبحب الرابع : ب.التوصيات والمقترحات

 التوصيات
 -بعد الوقوف على أثار تأخر سن زواج الفتيات توصي الجهات المسؤولة بما يأتي :     
مبادرة الفتيات الى الزواج متى ما تيسر لهم أمر  وألا يتعلقوا بأمال واحلام وخيلالات واوهلام  .1

وطموحات ومثاليات بما يعبلر عنله بتلأمين المسلتقبل ، كملا نلدعو اللى الصلبر والاسلتعفاف 
 والرضى بقدر الله سبحانه وتعالى والعمل بالاسباب الشرعية.

حب أولياء الاملور عللى تقلوى الله فيملا تحلت أيلديهم ملن بنلات وأن يبلادروا فلي تلزويجهن  .2
يغللالوا فللي مهللور بنللاتهم وفللي تكللاليف  متللى مللا تقللدم الأكفللاء فللي ديللنهم وخلقهللم ، وأن لا
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الزواج ، ويمكن أن تنفر هر  التوصية عن طريُ الارشادات الدينيلة وخطلب صللاة الجمعلة 
 وفي المناسبات الدينية.

القبول بمبدأ تعدد الزواجات بوصفه نظاماَ إسلامياَ مشرعاَ من الله عز وجل لعللاج مشلكلة   .3
اوت الديموغرافي ما بين نسبة الركور والإناب في ) تأخر سن الزواج  ( لتلافي مشكلة التف

 المجتمع 
حب المسؤولين في الدولة عللى القضلاء عللى البطاللة وزيلادة دخلول الشلباب ليتسلنى لهلم  .4

اللزواج ، فضللَا علن رلل  يمكللن إعانلة الشلاب علن طريللُ تقلديم تسلهيلات بالحصلول علللى 
 السلع المعمرة باسعار مناسبة أو بالاقساط.

لحال في المدينة على بنلاء عملارات سلكنية رات مواصلفات قياسلية كملا هلو حب ميسوري ا .5
.الحال في كثير من الدول وتأجيرها للمتزوجين حديثا ًً 

  .فتح نادي أو مركز في الجامعة لإلقاء محاضرات وندوات تثقيفية للزواج وأهميته   .6

 
 المقترحات  

 ن العراُ.توصي الباحثة بإجراء دراسات مقارنة في محافظات أخرى ضم .1
توصللي الباحثللة أيضللاَ بللإجراء دراسللة عللن الآثللار الاجتماعيللة والنفسللية لتلللأخر سللن زواج  .2

 الشباب ورل  بغية الوقوف على نتائج هر  الظاهرة السلبية في المجتمع العراقي.
 
 
 

 ومن الله التوفيُ

 المصادر
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 المصادر
 الكتب العربية

 ا"قرآه ا" رلم. .1
ر ا"ن وير ت   اوزاها) ا"راشنله  حي ا"لمشا) إله ا"ز لآله   شراءا) عا   ـم هإراهلم حاعظ  .2

 .1965ا"  س الزوما ا عا ا"إمن ا"لرإلج   ا"نار ا"قيملج " طإا ج يا" شر   ا"قاهرة   
هحلآاه محمن ا"حلآه ر ا"ن وير ت   ا"لائ ج يا"قراإج يا" يا    نار ا"ط للج " طإا ـج يا" شـر     .3

 .1985إلري)   
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أحمن زمات ظاهر  ر ا"ن وير ت   ا"مرأة ا"لرإلج   نار م وإج ا"  ني "  شر يا"وي لع    ماه   .4
  1987. 

أحمـــن لآـــ لماه  ـــينة ر ا"ـــن وير ت   عوحـــا حلآـــه م  ـــايي ر ا"ـــن وير ت   الآالآـــلا) ا"إحـــث   .5
 .1978ا"ل ما عا ا"ورإلج يا"ل يم ال لآا لج   م وإج ا"م ار   زاملج ا"لرميك   

 يعا    طط ا"ميرت   مطإلج الوحان ا"زنلنة إا"ميرت   إنيه وارلخ  شر.أحمن ا"ر  .6
 .1985أحمن   ) راز  ر ا"ن وير ت   أريت   م ا"  س   نار ا"ملارف   ا"قاهرة     .7
أحمن محمن  إن ا" ا"ق   الإلان اللآالآلج " ش رلج   نار ا"ملرعـج ا"زامللـج   اللآـ  نرلج   .8

  1987. 
 .1992عا   م ا"  س   ا"نار ا"ني"لج "  شر يا"وي لع   إلري)   أر يف يلو    مقنمج   .9

 .1998.أ هر ا"لإلني   ا"ميرت ألام  ماه   مطإلج الوحان ا"زنلنة إا"ميرت   10
. إالآـــم محمـــن ي"ـــا ر ا"ـــن وير ت   ا"مـــن ت ا"ـــى   ـــم ا"ـــ  س الزومـــا ا   م وإـــج نار ا"تقاعـــج 11

 .2004يا"وي لع    ماه   
ه   ا"مرأة يا"حلاة الزوما لج عا اللآمم   نار ا" أضج ا"لرإلج " طإا ج يا" شر .وتارلن إلضي 12

 .1989  إلري)   
.زــينة إ ـــا زـــاإر     ـــم ا"ـــ  س الزومـــا ا   م وإـــج نار ا"تقاعـــج يا" شـــر يا"وي لـــع    مـــاه   13

2004. 
ا"قـــاهرة    .حامـــن  إـــن ا"لآـــمم  هـــراه ر ا"ـــن وير ت     ـــم ا"ـــ  س الزومـــا ا    ـــا"م ا" وـــب  14

1984  . 
. حامن  إن ا"لآمم  هراه ر ا"ـن وير ت   ا"رـحج يا"لـم  ا"  لآـا   مطإلـج نار ا"لـا"م ا"لرإـا 15

   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر.
. ريني"ـــف  ل  لـــيه يإ لـــامله مـــا وـــا"يه   ا"إحـــث الزومـــا ا ا"ملارـــر   م ـــاه  يوطإلقـــا) 16

 .1986  إتنان    مورزمج   ن.   ا لآا"م   نار ا"شؤيه ا"تقاعلج
.   رلا هإراهلم ر ا"ن وير ت   ا" يا  ياللآوقرار ا"  لآا   م وإـج نار مرـر " طإا ـج   ا"قـاهرة 17
  1957. 
 .   رلا هإراهلم ر ا"ن وير ت   لآل ي"يزلج ا"مرأة    م وإج مرر   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر.18
ر " طإا ـج يا" شـر يا"وي لـع   ا"قـاهرة   . لآاما لآ طا  رل       م ا"  س ا"ورإيي   نار ا"  19

2000. 
ــن ويرم ت   ال ولــار " ــ يا  يا"وتلــر الزومــا ا   نار ا" أضــج 20 . لآــاملج حلآــه ا"لآــا اوا ر ا"

 .1981ا"لرإلج " طإا ج يا" شر   إلري)   
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. لآـــلن زــــمت ر ا"ـــن وير ت   عــــا ا"رـــحج ا"لق لــــج   المـــراض ا"  لآــــلج يا"لق لـــج يال حراعــــا) 21
  لج   نار ا"  ر ا"لرإا   ا"قاهرة   إنيه وارلخ  شر.ا"لآ ي 
. لآـ اء ا" ـي"ا ر ا"ـن ويرم ت   اللآـرة يا"حلــاة ا"لائ لـج   نار ا"ملرعـج ا"زامللـج   الإلآــ  نرلج   22

1984. 
ــــــج   23 ــــــج ا"زاملل ــــــر الزومــــــا ا يا"وحــــــنلث   نار ا"ملرع ــــــن ويرم ت   ا"وتل .لآــــــ اء ا" ــــــي"ا ر ا"

 .1988اللآ  نرلج   
اء ا" ــي"ا ر ا"ـــن ويرم ت   ا"ــ يا  يا"لمشــا) الألآـــرلج   نار ا" أضــج ا"لرإلــج   إلـــري)   . لآــ 24

 إنيه وارلخ  شر.
. لآ اء ا" ي"ا ر ا"ـن ويرم ت   مإـانيء   ـم الزومـاع   نار ا"ملرعـج ا"زامللـج   اللآـ  نرلج   25

1980. 
ـــج يالزو26 ـــج   نار ا"  ـــر . ا"لآـــلن محمـــن  لـــري   الإحرـــاء عـــا ا"إحـــيث ا"  لآـــلج يا"ورإيل ما ل

 .1957ا"لرإا   ا"قاهرة   
 .1980.ر ي) عر    ا"وح لت ا"لام ا عا ا"ل يم ا"لآ ي لج   نار ا"  ر ا"لرإا   ا"قاهرة   27
. رــمح  طلــج رــإل    ا"لــانا) الزوما لــج "ــنيرة ا"حلــاة عــا ا"مزومــع ا" ــيلوا   مؤلآلآــج 28

 . 1980ا"رإاح   ا" يل)   
ز ــــاإا   ا"موتلــــرا) الزوما لــــج يا"تقاعلــــج "ظــــاهرة ا"طــــمق   ا"حرلــــج .  ائــــنة لآــــا"م محمــــن ا"29

 .1983" طإا ج    إتنان   
.  انت أحمن لآر لس   ا" يا  يوطير ا"مزومع   ا" وـاب ا"لرإـا " طإا ـج يا" شـر   ا"قـاهرة   30

 إنيه وارلخ  شر.
ج يهإـج   ا"قـاهرة   م وإـ 9.  إن ا"إالآط محمن حلآه ر ا"ن وير ت   أريت ا"إحث ا"ل ما   ط31
  1985. 
 .1968.  إن ا"رحمه لآ لماه ا"نرإ ني . ا"مراة ا"لراشلج ا"ملاررة   نار ا"إرري   ا"لراق   32
.  إن ا"رحمه ا"لللآيي ر ا"ن وير ت    أمـراض ا"لرـر   نار ا"ملرعـج ا"زامللـج   اللآـ  نرلج 33
  1984. 
لزومــا ا   نار ا" أضــج ا"لرإلــج   .  إــن ا"ــرحمه محمــن  للآــيي   نرالآــا) عــا   ــم ا"ــ  س ا34

 .1974ا"قاهرة   
.   ا  مات ر ا"ن وير ت   ا"  س يا  لالوأا يامراضأا ي مزأا   طإع ا"نار ا"لرإلج   إتـنان 35
  1989. 
.   لاء ش ري ر ا"ن ويرم ت   الوزاها) ا"ملاررة عا نرالآج الألآرة   نار ا"ملـارف   ا"قـاهرة 36
  1981. 
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 .1977حا"ج   ا" يا    مؤلآلآج ا"رلآا"ج   لآيرلا   .  مر رضا  37
.  مــر محمــن ا"وــي ا ا"شــلإا ا ر ا"ــن وير ت   اللآــس ا"  لآــلج يا"ورإيلــج "ر الــج ا"شــإاب   نار 38

 .1973ا"تقاعج   إلري)   
. عا ر  اشت ر ا"ن وير ت   أ رف   لآك نرالآا) لآل ي"يزلج   نار ا"ل م " مملله   إلري)   39

1986. 
ي ا"ــنإات ر ا"ــن وير ت   أرــيت ا"طــب ا"  لآــا   ي ارة ا"ول ــلم يا"إحــث ا"ل مــا   زاملــج . ع ــر 40

 .1977ا"ميرت   ا"ميرت   
. عي لج نلاب ر ا"ن ويرم ت   ا"قلم يا"لانا) الزوما لج   نار ا" أضج ا"لرإلج " طإا ج يا" شـر 41

 .1980  إلري)   
ميلــاً   نار ا"شــؤيه ا"تقاعلــج ا"لامــج   إتــنان   . شــلس ا" ــيري ر ا"ــن وير ت   الألآــرة مشــري اً و 42

1994. 
.  امل لــا اإــراهلم  إــن ا" وــاح ر ا"ــن وير ت   لآــل ي"يزلج ا"مــراة ا"لام ــج   نار ا" أضــج " طإا ــج 43

 .1984يا" شر   إلري)   
.  ـرلوش يآ ـريه   لآـل ي"يزلج ا" ـرن عـا ا"مزومــع   ورزمـج ن. حامـن  إـن ا"ل لـ  ا" قــا ي ن. 44

 .1974ا    م وإج ال ز ي ا"مررلج   ا"قاهرة    لآلن  لر
 .1966. مزمي ج مه ا"م ورله     م ا"  س يا"مزومع   نار م وإج ا"حلاة   إلري)   45
. محمــن اإــراهلم ا" لــيما ر ا"ــن وير ت   ا"ق ــق ال لآــا ا مرــانرم   ولاراوــه    ــم  ا"ــنله "ــه   46

 .1985نار ا"  ر ا"لرإا   ا"قاهرة   
حمن ا"لآلن ا"أاإط   ا"و للـف يا"رـحج ا"  لآـلج   ا"م وـب ا"زـاملا ا"حـنلث   اللآـ  نرلج   . م47

1985. 
ـــــج   48 ـــــم الزومـــــاع ا"قـــــريي   نار ا"ملرعـــــج ا"زاملل ـــــن وير ت      ـــــث ر ا" . محمـــــن  ـــــاطف  ل

 .1986اللآ  نرلج   
ر ا"ملرعــج . محمــن  ــاطف  لــث ر ا"ــن وير ت   ا"مشــا ت الزوما لــج يا"لآــ يك ال حراعــا   نا49

 .1980ا"زامللج   اللآ  نرلج   
 .1981. محمن  إن ا"لآمم أحمن   ا"قلاس ا"  لآا يا"ورإيي   م وإج ا" أضج   ا"قاهرة   50
. محمــن  إــن ا"مــ لم  ــير ر ا"ــن وير ت   الآــس الزومــاع ال لآــا ا   نار ا"ملرعــج   ا"قــاهرة   51

 إنيه وارلخ  شر.
وير ت يآ ــــريه   ا"مزومــــع ا"رل ــــا   مؤلآلآــــج نار ا" وــــب . محمــــن  إــــن ا"أــــاني ن  ــــه ر ا"ــــن 52

 .1979" طإا ج يا" شر   زاملج ا"ميرت  ا"ميرت   
 .1982. محمن لآممج آنم   ا"مرأة إله ا"إل) يا"لمت   نار ا"ملارف   ا"قاهرة   53
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ـــم الزومـــاع 54 . محمـــن   ـــا محمـــن ر ا"ـــن وير ت   لآـــ اء ا" ـــي"ا ر ا"ـــن ويرم ت   يآ ـــريه     
 .1984ا   نار ا"ملرعج ا"زامللج   الإلآ  نرلج   ا"طإ
ــــقاعج يا"ش رـــلج   نار ا"ملرعـــج 55 . محمـــن   ـــا محمـــن ر ا"ـــن وير ت   يآ ـــريه   ا"مزومـــع يا"ت

 .1985ا"زامللج   الإلآ  نرلج   
 .1967. محمين حلآه   الألآرة يمش موأا   نار ا"ملارف   ا"قاهرة   56
اء ا"  لآـا يالزومـا ا يا"ورإـيي   نار ا" أضـج   ا"قـاهرة   . محمين ا"لآلن أإي ا" لت   الحر57

1987. 
. مرـــط ى ا"لآـــإا ا ر ا"ـــن وير ت   ا"مـــرأة إـــله ا" قـــه يا"قـــا يه   مطإلـــج الرـــلت   ح ـــب   58

1962. 
 .1985. مرط ى  إن ا"لآمم ا"ألوا   ا"ق ق   م وإج ا" أضج   إتنان   59
رـا يالزومـا ا   م وإـج ا" ـا زا   ا"قـاهرة   . مرط ى عأما ر ا"ـن وير ت   ا"وياعـق ا"ش 60

1979. 
. مرــط ى عأمــا ر ا"ــن وير ت   محمــن   ــا ا"قطــاه ر ا"ــن وير ت     ــم ا"ــ  س الزومــا ا   61

 .1977م وإج ا" ا زا   ا"قاهرة   
. مرـــط ى ا"ملآـــ ما ا ر ا"ـــن وير ت   ا"ـــ يا  يالألآـــرة   مطإلـــج ا"م وـــب ا"زـــاملا ا"حـــنلث   62

 .1977اللآ  نرلج   
. م لحج  ي ا ا"قرلر   رإل   إن ا"م لم ر ا"ن وير ت     م ازوماع ا"لائ ج   مطإلج إتنان 63
  1984. 
 .1964. م لحج  ي ا ا"قرلر   أرت ا"لائ ج   مطإلج نار ا"وضامه   إتنان   64
. ملشــلت أرزالــت ر ا"ــن وير ت     ــم ا"ــ  س يمشــ م) ا"حلــاة الزوما لــج   م وإــج مــنإي"ا ـ 65

 .1982ا"قاهرة   
 .2001. ملشلت هارا لمإيس   اوزاها) زنلنة عا   م الزوماع   إل) ا"ح مج   إتنان   66
.  يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة يا"رراع ا"  لآا   ا"مؤلآلآـج ا"لرإلـج " نرالآـا) يا" شـر   67

 .1984إلري)   
 .1987لج ا"نليا ا   إتنان   .  يات ا"لآلنايي ر ا"ن ويرم ت   ا"مرأة يا"ز س   مطإ68
.  يلـــت ولمـــ    ا"مشـــ م) الزوما لـــج   نار ا"ملرعـــج ا"زامللـــج   اللآـــ  نرلج   إـــنيه وـــارلخ 69
  شر.
 .1988. يزله محزيب ر ا"ن وير ت   طرق ا"إحث الزوما ا يم اهزه   زاملج إتنان   70
 .1966يا"وي لع   ا"قاهرة   . ي"إر) مير   ا"وتلر الزوما ا   نار ا" ر ك "  شر يا"طإع 71
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. ليلآـــف مل ائلـــت الآـــلن   ر الـــج ا"شـــل ي ج   نار  رلـــب " طإا ـــج   ا"قـــاهرة   إـــنيه وـــارلخ 72
  شر.

 

 رسائل الماجستير غير المنشورة
ألآــيا هإـــراهلم  إـــن ا    ا"مشـــ م) الزوما لـــج يا"حضــارلج " مـــرأة ا"لام ـــج عـــا م طقـــج ا"ح ـــم  .1

 .1982زوماع   زاملج إتنان   إتنان   ا"ذاوا     لج الناب   شلآم ال
هلمـــاه  إـــن ا"يهـــاب ميلآـــى   التـــار الزوما لـــج " طـــمق     لـــج الناب   شلآـــم الزومـــاع    .2

 .1998زاملج ا"ميرت   ا"ميرت   
حاوم لي س محمين محمن ا"لإلني   الآإاب و  ر لآه ا" يا      لـج الناب   شلآـم الزومـاع  .3

 .2000  زاملج ا"ميرت  ا"ميرت   
رزاء محمن شالآم   ا"مرأة ا"لام ج عا ا"لـراق     لـج الناب   شلآـم الزومـاع   زاملـج إتـنان   .4

 .1984  إتنان   
رـــإاح احمـــن محمــــن ا" زـــار   ملآــــاهمج ا"مـــرأة عــــا ا"لمـــت ال وــــازا     لـــج الناب   شلآــــم   .5

 .1985الزوماع   زاملج إتنان   إتنان 
ـــن لآـــللن ا"إر  زـــا    رـــيإج ا"مـــ  .6 ـــج الناب   شلآـــم الزومـــاع    إـــن ا"حمل ـــج     ل رأة ا"لراشل

 .1989زاملج إتنان   إتنان   
 ضات ح م)  يلن   اللآوقمت الشورـاني " مـرأة ا"لام ـج ياتـرم عـا م ا وأـا يمشـار وأا عـا   .7

 .1985أو اذ ا"قرارا) نا ت الألآرة     لج الناب   شلآم الزوماع   زاملج إتنان   إتنان   

 الدوريات   
ن عمح ا"لميش   لآ لم احمن ا"قللآـا   هوزاهـا) ط إـج زاملـج مؤوـج  حـي ا"ـ يا    مز ـج أحم .1

 .1998  الأرنه    8  ا"لنن  13مؤوج   ا"مز ن 
ــــــن وير ت   ا"ــــــ يا  ا"مإ ــــــر " مــــــيظ له   ي ارة ا"لمــــــت يا"شــــــؤيه   .2 أ ــــــرم  شــــــ ) اإــــــراهلم ر ا"

 .1973إتنان   الزوما لج   ا"مر   ا"قيما " إحيث الزوما لج يا"ز ائلج   
   9إــــاشر لآــــ ماه ا" زــــار   الألآــــرة يوحــــيل) ا"مزومــــع ا"  لزــــا   مز ــــج نرالآــــا)   ا"لــــنن   .3

 .1995الأرنه   
 .1992   3  ا"لنن  29إر ا) حم ة   ال وراب   ا"مز ج الزوما لج ا"قيملج   ا"مز ن  .4
ا"يحـنة ا"لرإلـج    ح لم إر ا) ر ا"ن وير ت   ا"لائ ـج  ـياة ا"و ظـلم الزومـا ا   مر ـ  نرالآـا) .5

 .2000إلري)   
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لآــلان ملــريف ا"ــنيري     ل ــج طــه لالآــله   ا"حا"ــج ا"  لآــلج " يزــا) اللآــر  يا"م قــينله     .6
  ا"لراق  22مز ج ا"ل يم ا"ورإيلج يا"  لآلج ورنرها ا"زمللج ا"لراشلج   زاملج ا"إررة   ا"لنن 

 1997. 
ــــج لآــــ طاه ا"لللآــــى   .7 ــــن وير ت   زأل  ــــلم ا"لآــــلن ا"حلآــــل ا ر ا" ــــن ويرم ت   الوزاهــــا) يا"ق ر ا"

ـــيم الزوما لـــج    ـــج ال لآـــا لا) يا"ل  ـــا)   ل ـــا" يا  "ـــن  ا"شـــإاب ا"قطـــري   حي"ل ا"مروإطـــج إ
 .1981  زاملج شطر    3ا"لنن

رإاح أحمـن محمـن ا" زـار ر ا"ـن وير ت   اإلـان ا"ومالآـك الزومـا ا يمظـاهرم عـا زما ـا)   .8
ا"تــ ت يا" لآــل  عــا ا"ميرــت   إحــث مقإــيت "  شــر ا"لمــت   نرالآــج ملنا لــج  ام لــج عــا ملمــت 
 عا مز ج آناب ا"راعنله   زاملج ا"ميرت.

 إــن ا"ــرحمه ا"لللآــيي ر ا"ــن وير ت   ا"ــى أي مــن  و وشــر المــراض ا"لآل يلآــيماولج   مز ــج   .9
 .1995  شطر    114ا"ورإلج ورنرها ا" ز ج ا"يط لج ا"قطرلج " ورإلج يا"تقاعج يا"ل يم  ا"لنن 

"م لم شحاوج محمين   الوزاها)  حي  مت ا"مرأة  ار  ا"م  ت   مقار ج إله ا"ولآ طله . إن ا10
 .1989   ماه    3  ا"لنن 17ي لر ا"ولآ طله   مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"مز ن 

.عـــي ي لآـــأاي ه   م لـــر  رناشـــج   محـــننا)  مـــر ا"مـــراة   ـــن ا"ـــ يا  ي مشوأـــا إحزـــم الألآـــرة 11
 .1995  الأرنه    2  ا"لنن 22  مز ج نرالآا)   ا"مز ن ا"مر يب عله عا الأرنه 

.مرط ى  ي ا ر ا"ـن وير ت    ـري  ا"مـرأة ا"ـى ملـناه ا"لمـت يأتـرم   ـى ا"ومالآـك الألآـري   12
 .2003   ماه    19مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"لنن 

نا) ا"ــ يا  . مأـا  ح ـيق ر ا"ـن ويرم ت     ـا يط ـه ر ا"ـن وير ت   اوزاهـا) ا"شـإاب  حـي  ـا13
 .1995  ح ب    29يمظاهرم   مز ج إحيث زاملج ح ب   ا"لنن 

. ميلآى أإـي حيلآـج   وـ  لر لآـه ا"ـ يا  "ـن  ا"لـام له  لـر ا"موـ يزله عـا ا"زاملـج الرن لـج 14
ــــن ا"والآــــع  ا"لــــنن  ــــج   ا"مز  ــــج مؤو ــــج   مز  ــــإلض ا" رــــائ  الزوما ل ــــه إ   الأرنه   6ي مشو

1994. 
ا"ن وير ت    إن ا" ا"ق ليلآف ا" واو ه ر ا"ن وير ت   اوزاها) ا"ط إج  .  الف  ينة ا"إ يي ر15

 .2000   ماه    13ا"زامللله  حي ا" يا  ا"مإ ر   مز ج ا"ل يم ال لآا لج   ا"لنن 
.  ز ــج  إــن ا" طلــف   اوزاهــا) ط إــج زاملــج إتــنان  حــي ا"ــ يا    ا"مر ــ  ا"قــيما " إحــيث 16

 .1985 الزوما لج يا"ز ائلج   إتنان  
. هاشم ا"ممح ر ا"ن وير ت   محمن   ا ناهش ر ا"ن وير ت   ط إج ا"زاملج يمشـا ت ا"ـ يا  17

  ا"ميرت    2  ا"لنن 10  مز ج ا"زاملج   مطإلج مؤلآلآج نار ا" وب " طإا ج يا" شر   ا"لآ ج 
1979. 
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ا"ـ يا  مــه . لالآـله محمـن  ـاني   الآــو نام أي"لـاء المـير ا"لآــ طج   ـى ا"إ ـا) عــا ا" طإـج ي 18
 .1998  الأرنه    8  ا"لنن  13م ظير الآمما   مز ج مؤوج   ا"مز ن 

. ليلآف  إن ا" واح محمن ر ا"ن وير ت   نل املج رراع النيار ي مشوأا إش رلج ا"مـرأة عـا 19
 .1994  ا"قاهرة   15  ا"لنن  3المار)   مز ج مر   ا"إحيث ا"ورإيلج   ا"لآ ج 

 
   معاجم وقواميس

لم مـن ير ر ا"ـن وير ت   ملزـم ا"ل ـيم الزوما لـج   ا"شـلإج ا"قيملـج " ورإلـج يا"ل ـيم اإراه .1
 .1975يا"تقاعج   لي لآ ي   ا"ألئج ا"مررلج ا"لامج "  واب   ا"قاهرة   

هحلآاه محمن ا"حلآه ر ا"ن وير ت   ميلآي ج   م الزوماع   ا"نار ا"لرإلج " ميلآي ا)   .2
 .1999  إلري)   

ــم الزومــاع   ا"ألئــج ا"مرــرلج ا"لامــج محمــن  ــاطف  لــث    .3 ــن وير ت   شــاميس    ر ا"
 .1979"  واب   ا"قاهرة   

 
 

 الكتب الاجنبية
1. christensen , Harold “hand book of Marriage on family”Rand 

mainaly and company , chicago, 1964. 

2. Soroken , “Social and cultural dynamics” , American book 

copmany , New york , 1934. 

3. Frederic W. Lifed ,Jr. marital stress , in hand book of stress 

theoretical and clinical aspects , publishingco , inc company , new 

york, 1982. 

 
 شبكة الانترنيت

لآــاإع مــه ا"شــلخ اإــراهلم إــه محمــن ا"ضــإللا   و شــا ا"ل يلآــج   الآــإاإأا   آتارهــا   ا"إــاب ا" .1
 .google.com واب ولنن ا" يزا) 

 .www.motheer.net   2002الآإاب مولننة يراء و شا ظاهرة ا"ل يلآج   مز ج ا"نار   .2
 ..netwww.islamtodayوا ر لآه ا" يا   طر لأنن الألآر ا"لرإلج   اللآمم ا"ليم  .3
 .www.balagh.comوا ر لآه ا" يا  ألآإاب  نلنة يآتار   لآلج  طلرة   أعاق حياء   .4

http://www.motheer/
http://www.islamtoday.net/
http://www.balagh.com/


120 

ا"شإاب  ا عيه  ه ا" يا  أم لائلآيه م ه   زرلنة ليملج ورـنر  ـه ا"لارـمج ا"لآـلينلج     .5
 .www.alriyadh.com   12581ا"رلاض   ا"لنن 

 ..www.arabiyat.comشإ  ا"ل يلآج لطارن ا" واة ا"لرإلج  .6
 www.annabaa.org..2003ظاهرة ا"ل يلآج وزواح شطا ا) ا"شإاب   .7
ة ظـــــــــــــــــــــــــــاهرة وحوــــــــــــــــــــــــــــا  ل"و اوــــــــــــــــــــــــــــج   شـــــــــــــــــــــــــــإ  ا"ل يلآــــــــــــــــــــــــــــج لطــــــــــــــــــــــــــــارن ا" وــــــــــــــــــــــــــــا  .8

 .www.alharamin.co.uk..2003ا"لآلينلج
 .www.66n.com ا"م ا"حلاة ا" يزلج   ا"ل يلآج شن و يه لآإإأا ا"ترير احلا اً   .9

ـــــــج 10 ـــــــج  قنل ـــــــج يازوما ل ـــــــك    يا  ا"ملآـــــــلار   نرالآـــــــج عقأل ـــــــه ليلآـــــــف ا"مط  ـــــــك إ ـــــــن ا"م  . إ
google.com .2000. 

ملآــــــــــــــوقإت المــــــــــــــج يل  ــــــــــــــر شياهــــــــــــــا   الألآــــــــــــــرة   ا"لــــــــــــــنن . ا"ل يلآــــــــــــــج  طــــــــــــــر لأــــــــــــــنن 11
1766www.muslimworldleague.org.  2002 

. ا"ل يلآــــــــــــــــــــــــــج عــــــــــــــــــــــــــا مرــــــــــــــــــــــــــر   الآــــــــــــــــــــــــــإاإأا يآتارهــــــــــــــــــــــــــا  الألآــــــــــــــــــــــــــرة ا"لآــــــــــــــــــــــــــللنة 12
www.islamiweb.net/seera2000. 

 www.islamicmedicine.org 1998. ا"ل يلآج   مقال) ي"قاءا)13
 .google.com.مؤترا) ا" يا  14
 .http// maaber.50megs.com/chartr.htm. م ى همت   ا"ل يلآج 15
 . www.minshawi.com  2003 – 2004.  إلت  إن ا    ال وئاب 16
. هـــــــــــــــــت وـــــــــــــــــ  ر لآـــــــــــــــــه ا"ـــــــــــــــــ يا  ألآـــــــــــــــــإاإه اشورـــــــــــــــــانلج عقـــــــــــــــــط   وحـــــــــــــــــ) ا"مزأـــــــــــــــــر 17

www.balagh.com،2000. 
0000000000000000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.alriyadh.com/
http://www.arabiyat.com./
http://www.annabaa.org./
http://www.66n.com/
http://www.islamiweb.net/seera200
http://www.islamicmedicine.org1998/
http://www.minshawi.com2003/
http://www.balagh.com2000/


121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



122 

 الملاحُ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إلآم ا  ا"رحمه ا"رحلم 
 ( 1الملحُ رقم ) 

 أختي الموظفة
نرالآج  ه التار الزوما لج يا"  لآلج "و  ر لآه ا" يا  "ن  ا"ميظ ا) يها عا  لو ا هزراء      

نرالآـــج مازلآـــولر يا"مط ـــيب هـــي ملآـــا نو ا عـــا ا"حرـــيت   ـــى هـــذم التـــار ا"وـــا "ـــي وـــم وحنلـــنها 
 لأم ه " ا ومعلأا عا ضيء ا"ويرلا) ا"وا لم ه يضلأا عا ا"نرالآج.

 مع الشكر والتقدير
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 ممحظج : ل حازج "ذ ر اللآم.
 ي ما التار الزوما لج ا"وا لم ه أه لور أا و  ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج   1س
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 
 ي ما التار ا"  لآلج ا"وا لم ه أه لور أا و  ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج   2س
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 

 الباحثة                                                
 نبال فوزي محمود                                              

 طالبة ماجستير                                             
 

   
 
 
 

 إلآم ا  ا"رحمه ا"رحلم 
 ( 2الملحُ رقم ) 

 أستاري الفاضل
 ظــراً " م ا ــج ا"ل ملــج ا"وــا ووإؤهــا   لــه  رزــي ملآــا نو ا مــه يزأــج  ظــرك  ــه أهــم التـــار      

الزوما لج يا"  لآلج "و  ر لآه ا" يا  "ن  ا"ميظ ا) إأنف وحنلـنها عـا نرالآـو ا " مازلآـولر عـا 
 شلآم الزوماع.

 مع الشكر والتقدير
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 ي ما التار الزوما لج ا"وا لم ه أه لور أا و  ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج   1س
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 
 و  ر لآه ا" يا  إا" لآإج " ميظ ج   ي ما التار ا"  لآلج ا"وا لم ه أه لور أا 2س
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 

 الباحثة                                                
 نبال فوزي محمود                                              
 طالبة ماجستير                                             

 
        

  
 

       
 "رحمه ا"رحلمإلآم ا  ا

 جامعة الموصللل 
 كليللللة الآداب 
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شلآم   م الزوماع                                                           
2003-2004 

 ( 3الملحُ ) 
 استمارة استبيان
 أ وا ا"مإحيتج

ا لــــج  ضــــع إــــله لــــنلك الآــــومارة اللآــــوإلاه ا" ارــــج إنرالآــــو ا ا"ميلآــــيمج ر التــــار الزوم       
يا"  لآــلج "وــ  ر لآــه ا"ــ يا ت  "ــن  ا"ميظ ــا) ي نرالآــج ملنا لــج عــا زاملــج ا"ميرــت يا"ــذي  رزــيم 
     هي الإزاإج   ى عقرا) اللآوإلاه أمام ا"إنلت ا"ذي وري ه م الآـإا لإزـاإو م يذ"ـك إيضـع  ممـج ر 

 ت. 
ر ي رزـي أه و ــيه هزـاإو م رــحلحج يملإـرة  ــه يضـل م الزومــا ا "ـذ"ك ل نا ــا "ــذ 

اللآــم مط قــا.   مــا أه هــنف ا"نرالآــج هــي   مــا إحــ) مــه ازــت وي لــج أعــران ا"مزومــع إضــريرة 
                                                        وتللر اوزاهاوأم  حي أ مار ا" يا  ي ش ر م   ى هنلئ م إالإزاإا) ا"رحلحج.

 
 طالبة ماجستير                    إشراف                                           

 د. صباح احمد النجار                                      نبال فوزي محمود                                          
 رئيس قسم الاجتماع                          

 
 

 ا"نرزج ا"  لج "ملآومارة              رشم اللآومارة                                              
 ا"إلا ا) الألآالآلج:

 ا"لمر: ر           ت لآ ج  -1
  نن لآ يا) ا" نمج: ر             ت لآ ج -2
 ا"شأانة: ر          ت -3
 ا"شرلحج الزوما لج :   لج ر        ت مويلآطج ر         ت عقلرة ر         ت -4
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 ن بوضع  )      ( في البديل المناسب ل أجيبي على فقرات الاستبيا

 الفقرات ت
تنطبُ 
 عليَ 
 بشدة

تنطبُ 
 عليَ 
 

تنطبُ 
 عليَ 
 أحياناَ 

لا تنطبُ     
 عليَ 
 

لا 
تنطبُ 
عليَ 
 نهائيا

      لرلب   ا مرانشج ال رله. 1
      أشلر إا" نم "رعضا ا"لرلآاه عا إنالج حلاوا 2
      أع ر نائما إا"ملآوقإت ا"مزأيت 3
      لش ت ا" يا   حل ا  إلرا  عا و  لري. 4
      اشلر أه موط إاوا الزوما لج  اشرج . 5
      اشلر أ ا  لر ملآوقرة . 6
      اشلر أ ا  لآر) عا مزات ه زاب الأط ات. 7
      أرإح) اشإت إا" يا  حوى مه ا"متورب 8
      أشلر إ رات عا حلاوا. 9
      لاأشلر إ  ا م إيوج ز لآ 10
      أ ير ا"لآحرة إقرن ا"إحث  ه  رلب. 11

12 
اعرط عـا ا"رـمة يشـراءة ا"قـرآه   ـنما أشـلر إا"ضـلق إلآـإب 

      و  ر  يازا

13 
ــــ  ر  ــــر إو ــــن ا"و  ل ــــر رمضــــاه    ــــا  ل ــــى ا"رــــيم ع أ"زــــ  ه"

       يازا.

      أرإح) أؤمه إا"حظ " ي ا مو  رة عا  يازا. 14
      لث  ه ا"لمر يا" يا أوحلآس  تلرا   ن ا"حن 15
      أوحلآس  تلرا   ن ا"حنلث  ه الأط ات 16
      ويوري لؤني ه"ى وررعا)  اطئج مع ال رله 17

18 
أر ــــب عــــا ه مـــــات نرالآــــوا ا"زامللــــج  ا"مازلآـــــولر ا"ن ويرام 

 "وليلض  نم   يازا
     

      اشلر إا ا لآ  حرف لآ ي لا هذا "م أو ي  19
       
        ى  مشا)  لر حلآ ج مع  لريأ ا  20
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      ا" اس.أشلر إا" زت   نما أ يه عا يلآط مزمي ج مه  21

 الفقرات ت
تنطبُ 
 عليَ 
 بشدة

تنطبُ 
 عليَ 
 

تنطبُ 
 عليَ 
 أحياناَ 

لا تنطبُ     
 عليَ 
 

لا 
تنطبُ 
عليَ 
 نهائيا

      أفرط في التعاون لجرب انتبا  الآخرين نحوي 22

23 
مشــا) مــع ا"رزــات  لــر ا"موــ يزله إقرــن أع ــر عــا هشامــج  

 ا" يا .
     

      أوحلآس عا ولام ا مع ا"رزات 24
      اهوم إا"وإر  يا"و لله لإتارة ا وإام ا"رزات 25
      أولرض " مضالقا) مه ا"ز س ال ر لأ ا  لر مو يزج. 26
      و تر ا"مشاح ا) إل ا يإله أه ا إلآإب  نم  يازا. 27
      ارك ألآروا أعراحأال أش 28
      أشلر إ  ا  بء   ى ألآروا 29
      أرإح) أوحمت أ إاء ألآروا "لنم  يازا 30
      ل أحب ال ومط إ عران ألآروا 31
      و نان ا"مشاح ا) يا"مشازرا) إل ا يإله  يزا) أ يوا 32

أشـــــلر إـــــ ه  يزـــــا) أ ـــــيوا للآـــــوت  ه  ـــــنم  يازـــــا " قلـــــام  33
 "م  "لج أي ورإلج الأط ات  لاإج   أمإالأ مات ا

     

      أشلر إ ه  يزا) أ يوا لوح مه عا مرلري 34
      ألآروا ش قج   ى ملآوقإ ا 35

هه أ ــياوا ا"مو يزــا) لشــلره إــا"حر  أمــام أ يازأــه إلآــإب  36
 و  ر  يازا

     

       
      أشلر إا" يف مه ا"ملآوقإت إلآإب و  ر  يازا 37
      حازج ه"ا مه لحإ ا يللو ا إاه ا إ 38
      أوضالق إلآأي"ج 39
      أو  س إرليإج أحلا ا 40
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      أحلم كثيرا في أثناء اليقظة بأشياء لا يمكن تحقيقها 41
      أشلر إا" يف ا"شنلن مه وقنم ا"لمر إا. 42
      اشلر إا"ويور يالإحرا    ن لآؤا"ا  ه لآإب و  ر  يازا 43

 راتالفق ت
تنطبُ 
 عليَ 
 بشدة

تنطبُ 
 عليَ 
 

تنطبُ 
 عليَ 
 أحياناَ 

لا تنطبُ     
 عليَ 
 

لا 
تنطبُ 
عليَ 
 نهائيا

      أشعر بالخجل لأني متأخرة بالزواج 44
      ل نان عقنا ا "لأماه يملا اوا "لنم  يازا 45
      أشلر أحلا ا إ  ا أرلن أه أحطم  ت شاء أماما 46
      حري"ا   ى ا" ي  ا"م الآبأشلر إا" يف مه  نم  47
       
      أشلر إا"ولالآج  انة 48
      أشلر إا"ل س يا"وشاؤم مه ا"ملآوقإت 49
      هه  يما مضطرب ي لر مرل  50
      وإني "ا ا"حلاة  نلمج ا"قلمج 51

أوم ـــى ا"مــــي) عــــا إلــــض الأحلـــاه  ــــا أ أــــا ولالآــــوا عــــا  52
 ا"حلاة

     

      وى يأ ا مع ال رلهأشلر إا"يحنة ح 53
      أرإح)  ام ج عا ا" ورة الأ لرة. 54

أولاطى ا"لقـاشلر ا"مأنئـج يا"م يمـج يا"مضـانة "م وئـاب إـنيه  55
 الآوشارة طإلج.

     

عقـــن) مـــه ي  ــــا عـــا الي ــــج الأ لـــرة إلآــــإب عقـــناه شــــألوا  56
 "لأ ت.

     

       
      ال رله. ا"إا ما أ يه م   زج يلآرللج ا"تضب مع  57
      اشعر بأن ثقتي في نفسي ضئيلة 58
      اشلر أه ال رله للام ي ا ملام ج  لر  ان"ج 59
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      اشلر أحلا ا إا" راهلج يا"تلرة  حي إلض مه احإأم 60
      اشلر إاه  ممئا لوحنتيه   ا عا  لاإا 61
      ار ب إ رض آرائا يا"ون ت عا شؤيه ال رله 62
      أشلر إ ه ش  ا  لر مر يب عله.  63

 الفقرات ت
تنطبُ 
 عليَ 
 بشدة

تنطبُ 
 عليَ 
 

تنطبُ 
 عليَ 
 أحياناَ 

لا تنطبُ     
 عليَ 
 

لا 
تنطبُ 
عليَ 
 نهائيا

      اع ر عا اشامج ا"لمشج ا"ز لآلج مع ا" ولا) 65
      اشلر إا"ذ ب يالإتم   ن و  لري عا ممارلآج ا"ز س ا"مت ا 66

67 
ا هشامـــج  مشـــا) مـــع ا"رزـــات إأـــنف ا"حرـــيت   ـــى أع ــر عـــ

 مولج ا"ممملآج 
     

68 
 أر ـــــــــب عـــــــــا مشـــــــــاهنة رـــــــــير يأعـــــــــمم م اعلـــــــــج "لأ ـــــــــمق 

 ر الأعمم الإإاحلج ت
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



130 

 
 
 
 
 
 

 إلآم ا  ا"رحمه ا"رحلم
 جامعة الموصللل 
 كليللللة الآداب 

 2004-2003                              قسم علم الاجتماع                             
 (4الملحُ )

 استمارة استبيان
 أستاري الفاضل :

عا  لو ا هزراء نرالآج  ه رالتار الزوما لج يا"  لآلج "و  ر لآه ا" يا  ي "ن  ا"ميظ ا)ت        
نرالآـج ملنا لــج عــا زاملـج ا"ميرــت يشــن شم ــا إيضـع الآــوإلاه  ــا  "ـذ"ك يوضــمه هــذا اللآــوإلاه 

حــيرا  ارــا  ــه آتــار وــ  ر لآــه ا"ــ يا  عــا ا"مزومــع يرأل ــا إــاه شلــاس ذ"ــك للم ــه هل إا ولــار م
شرلحج م ورج عا مزال) ا"ل يم ا"م و  ج   لـه  رزـي أه وزلإـيا   ـى ا"إـنائت ا" ارـج إـا" قرا) 

. 
                                                       

 مع شكرنا وتقديرنا.                                                     
 البيانات الأساسية:

 الاختصاص )                       ( -1
 الشهادة      )                       ( -2
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 إشراف                                                    طالبة ماجستير                
 اح احمد النجار                                      نبال فوزي محمود                   د. صب                   
 رئيس قسم الاجتماع                   

 
 
 

 :الآثار في المجتمع        
 لا أوافُ         أوافُ      الفقرات ت
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1- 
 
 
2- 
 
3- 
 
4- 
 
 
5- 
 
6- 
 
7- 
 
 
 
 
 

أخرة تكللون غيللر قللادرة إن الفتللاة التللي تتللزوج فللي سللن متلل
 على تربية الأطفال بشكل سليم.

تحدب مشاكل مستقبلية عائلية للفتيات اللواتي يتزوجن في 
 سن متأخرة.

يلرى النلاس أن العازبلات الللواتي لا يتلزوجن يشلكلن مصلدر 
 خطورة أخلاقية على المجتمع.

إن الفتللاة غيللر المتزوجللة تكللون علاقاتهللا بللالآخرين سلليئة 
 يعة العلاقات الاجتماعية في المجتمع.مما تؤثر في طب

إن النظرة السلبية إلى الفتاة غيلر المتزوجلة تسلبب مشلاكل 
 اجتماعية  ونفسية لها .

يلللؤثر تلللأخر سلللن زواج الفتيلللات فلللي الخصلللوبة السلللكانية 
 للمجتمع .

 تأخر زواج الفتيات يؤثر في الوازع الديني سلبا .
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 ( 5الملحُ رقم ) 
Component 

factor 
15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

.827 .023 .128 .036 .028 .024 .043 .026 .034 .076 .147 .060 .065 .235 .154 VAR 00001 

.186 .081 .662 .082 .083 .025 .015 .045 .019 .015 .242 .207 .212 .177 .102 VAR 0000 2 

.084 .040 .128 .641 .002 .060 .081 .282 .017 .090 .171 .061 .093 .142 .428 VAR 0000 3 

.048 .197 .008 .118 .074 .103 .245 .012 .224 .103 .343 .167 .241 .015 .630 VAR 0000 4 

.172 .052 .081 .264 .028 .368 .315 .154 .143 .087 .357 .343 .086 .145 .421 VAR 0000 5  

.179 .086 .097 .371 .141 .098 .035 .050 .016 .035 .147 .569 .122 .190 .484 VAR 0000 6 

.068 .089 .017 .001 .013 .652 .082 .007 .102 .007 .296 .314 .058 .094 .335 VAR 0000 7  

.081 .032 .011 .042 .036 .428 .182 .158 .333 .074 .582 .195 .033 .067 .119 VAR 0000 8  

.014 .093 .103 .220 .230 .130 .244 .089 .033 .098 .329 .095 .045 .165 .657 VAR 0000 9  

.275 .115 .051 .051 .007 .133 .046 .001 .095 .405 .529 .151 .336 .262 .335 VAR 0000 10 

.051 .139 .090 .177 .072 .083 .448 .002 .459 .028 .147 .137 .303 .454 .012 VAR 0000 11 

.107 .065 .225 .098 .073 .059 .012 .170 .014 .050 .666 .094 .378 .000 .258 VAR 0000 12 

.164 .018 .061 .019 .211 .038 .069 .038 .098 .027 .771 .074 .094 .200 .085 VAR 0000 13 

.247 .047 .124 .120 .126 .085 .006 .143 .048 .008 .042 .786 .002 .022 .239 VAR 0000 14 

.053 .064 .020 .137 .038 .034 .067 .095 .046 .076 .142 .818 .057 .217 .280 VAR 0000 15 

.010 .103 .092 .465 .104 .119 .184 .121 .230 .010 .077 .570 .091 .227 .244 VAR 0000 16 

.007 .003 .193 .014 .031 .006 .673 .194 .008 .248 .036 .062 .003 .315 .308 VAR 0000 17 

.090 .091 .122 .027 .666 .041 .108 .080 .194 .019 .363 .002 .173 .113 .331 VAR 0000 18 

.035 .130 .029 .090 .057 .031 .034 .069 .186 .322 .194 .067 .770 .141 .145 VAR 0000 19 

.096 .105 .190 .117 .216 .120 .543 .200 .236 .083 .060 .064 .340 .316 .090 VAR 0000 20 

.076 .067 .040 .126 .148 .075 .145 .609 .227 .083 .014 .173 .041 .105 .304 VAR 0000 21 

.055 .555 .110 .135 .158 .053 .121 .215 .253 .091 .144 .081 .433 .248 .204 VAR 0000 22 

.061 .085 .020 .059 .154 .004 .251 .125 .606 .104 .195 .224 .220 .348 .087 VAR 0000 23 

.069 .283 .011 .127 .023 .040 .038 .583 .080 .059 .152 .341 .135 .249 .188 VAR 0000 24 

.083 .076 .011 .333 .333 .027 .407 .235 .149 .186 .035 .079 .350 .380 .106 VAR 0000 25 

.002 .258 .073 .017 .227 .101 .317 .513 .028 .456 .069 .172 .041 .121 .224 VAR 0000 26 

.007 .021 .172 .119 .324 .085 .147 .405 .001 .093 .123 .025 .112 .297 .620 VAR 0000 27 

.222 .043 .126 .030 .127 .065 .171 .066 .203 .083 .086 .107 .075 .763 .283 VAR 0000 28 

.102 .117 .017 .069 9..724E05  .075 .201 .124 .244 .129 .016 .272 .100 .642 .472 VAR 0000 29 

.025 .043 .264 .161 .156 .050 .020 .236 .015 .025 .046 .223 .153 .475 .523 VAR 0000 30 
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.117 .099 .032 .050 .029 .003 .099 .001 .015 .106 .029 .193 .208 .779 .381 VAR 0000 31 

.113 .020 .186 .052 .244 .071 .130 .073 .089 .257 .201 .050 .078 .703 .320 VAR 0000 32 

.030 .039 .027 .022 .273 .126 .096 .273 .359 .126 .272 .098 .095 .571 .324 VAR 0000 33 

.114 .023 .040 .018 .314 .080 .031 .128 .472 .151 .278 .129 .173 .558 .274 VAR 0000 34 

.094 .099 .047 .029 .036 .666 .025 .022 .049 .096 .034 .259 .055 .004 .445 VAR 0000 35 

.234 .213 .319 .346 .003 .100 .042 .075 .052 .056 .204 .000 .412 .283 .422 VAR 0000 36 

.121 .071 .013 .179 .186 .064 .058 .125 .057 .115 .121 .419 .002 .208 .699 VAR 0000 37 

.027 .057 .082 .024 .034 .271 .108 .219 .034 .123 .156 .352 .047 .096 .690 VAR 0000 38 

.119 .296 .105 .092 .084 .178 .285 .087 .057 .096 .069 .124 .274 .232 .642 VAR 0000 39 

.028 .250 .289 .147 .052 .059 .432 .074 .091 .072 .197 .150 .087 .119 .586 VAR 0000 40 

.110 .226 .056 .158 .072 .246 .184 .077 .024 .001 .168 .042 .104 .117 .777 VAR 0000 41 

.045 .031 .078 .008 .209 .009 .049 .035 .109 .177 .119 .445 .120 .112 .703 VAR 0000 42 

.138 .010 .299 .242 .056 .092 .008 .358 .155 .192 .201 .295 .238 .129 .514 VAR 0000 43 

.101 .174 .136 .282 .076 .132 .009 .190 .162 .158 .202 .271 .331 .265 .616 VAR 0000 44 

.009 .027 .111 .085 .011 .135 .053 .193 .151 .188 .196 .228 .149 .400 .696 VAR 0000 45 

.114 .029 .148 .072 .073 .300 .207 .184 .271 .085 .137 .019 .138 .364 .535 VAR 0000 46 

.037 .176 .089 .077 .016 .030 .094 .249 .090 .260 .322 .209 .047 .149 .646 VAR 0000 47 

.031 .025 .182 .069 .008 .058 .074 .117 .158 .103 .067 .101 .238 .244 .789 VAR 0000 48 

.056 .060 .117 .068 .145 .122 .037 .103 .133 .059 .040 .291 .190 .217 .753 VAR 0000 49 

.169 .142 .342 .039 .077 .167 .130 .068 .021 .150 .068 .095 .155 .254 .715 VAR 0000 50 

.007 .228 .137 .005 .005 .237 .027 .003 .115 .043 .135 .033 .167 .262 .789 VAR 0000 51 

.077 .218 .224 .010 .041 .086 .131 .170 .132 .402 .083 .099 .473 .125 .472 VAR 0000 52 

.282 .094 .212 .171 .227 .050 .029 .148 .199 .166 .143 .032 .290 .196 .635 VAR 0000 53 

.297 .099 .171 .077 .070 .018 .008 .294 .063 .445 .097 .010 .352 .035 .570 VAR 0000 54 

.088 .011 .111 .085 .192 .316 .021 .044 .063 .140 .104 .132 .660 .077 .339 VAR 0000 55 

.058 .063 .023 .079 .115 .163 .068 .081 .120 .716 .093 .114 .054 .242 .384 VAR 0000 56 

.136 .105 .054 .069 .110 .115 .057 .243 .048 .334 .224 .044 .125 .016 .694 VAR 0000 57 

.015 .317 .005 .130 .044 .034 .082 .122 .100 .445 .303 .108 .387 .010 .408 VAR 0000 58 

.072 .283 .211 .140 .317 .034 .251 .276 .232 .030 .146 .157 .339 .130 .426 VAR 0000 59 

.034 .221 .078 .179 .189 .086 .432 .173 .351 .104 .248 ..233 .174 .091 .447 VAR 0000 60 

.072 .019 .007 .014 .032 .171 .141 .680 .190 .189 .228 .150 .358 .147 .228 VAR 0000 61 

.154 .112 .093 .092 .188 .156 .236 .095 .051 .059 .143 .045 .676 .427 .162 VAR 0000 62 

.126 .280 .052 .047 .133 .096 .085 .234 .253 .374 .480 .093 .265 .289 .224 VAR 0000 63 

.100 .323 .233 .031 .108 .150 .127 .056 .517 .340 .099 .072 .387 .105 .247 VAR 0000 64 
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.139 .091 .165 .023 .190 .061 .163 .004 .181 .021 .024 .097 .793 .082 .144 VAR 0000 65 

.054 .053 .063 .017 .090 .236 .145 .037 .138 .789 .033 .012 .206 .132 .155 VAR 0000 66 

.008 .107 .037 .019 .016 .125 .021 .149 .862 .097 .045 .001 .180 .145 .130 VAR 0000 67 

.054 .175 .155 .092 .092 .110 .230 .118 .118 .111 .043 .027 .723 .215 .054 VAR 0000 68 
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 ( 6الملحُ رقم ) 
Factor Analysis                 Total Variance Explained  

Rotation Sums of Squared 

Loadings 
Extraction Sums of Squared 

Loadings Initial Eigen values 
Com

p-

onent Cumulati

ve % 
% of 

Varianc

e 
Total  Cumula

tive % 
% of 

Varianc

e 
Total  

Cumul

ative 

% 

% of 

Varianc

e 
Total  

20.11 20.107 13.673 40.65 40.650 27.642 40.65 40.650 27.64

2 1 
28.52 8.417 5.723 47.16 6.508 4.425 47.16 6.508 4.425 2 
36.79 8.267 5.621 52.38 5.221 3.550 52.38 5.221 3.550 3 
42.57 5.784 3.933 56.75 4.371 2.972 56.75 4.371 2.972 4 
48.15 5.581 3.795 60.39 3.637 2.473 60.39 3.637 2.473 5 
52.99 4.839 3.291 63.40 3.013 2.049 63.40 3.013 2.049 6 
57.82 4.822 3.279 66.02 2.621 1.782 66.02 2.621 1.782 7 
62.29 4.472 3.041 68.50 2.482 1.688 68.50 2.482 1.688 8 
66.19 3.900 2.652 70.81 2.311 1.571 70.81 2.311 1.571 9 
69.31 3.118 2.120 73.02 2.205 1.500 73.02 2.205 1.500 10 
71.94 2.636 1.792 74.95 1.932 1.314 74.95 1.932 1.314 11 
74.50 2.562 1.742 76.74 1.789 1.217 76.74 1.789 1.217 12 
77.02 2.514 1.710 78.49 1.754 1.193 78.49 1.754 1.193 13 
79.38 2.361 1.606 80.20 1.703 1.158 80.20 1.703 1.158 14 
81.73 2.351 1.599 81.73 1.533 1.042 81.73 1.533 1.042 15 

      83.11 1.382 .939 16 
      84.41 1.294 .880 17 
      85.56 1.152 .783 18 
      86.65 1.091 .742 19 
      87.69 1.045 .711 20 
      88.67 .976 .663 21 
      89.59 .924 .628 22 
      90.47 .879 .598 23 
      91.28 .809 .550 24 
      92.05 .769 .523 25 
      92.77 .716 .487 26 
      93.37 .601 .409 27 
      93.92 .555 .378 28 
      94.45 .528 .359 29 
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      94.95 .501 .341 30 
      95.43 .475 .323 31 
      95.88 .448 .305 32 
      96.30 .426 .289 33 
      96.69 .393 .267 34 
      97.05 .352 .239 35 
      97.36 .317 216 36 
      97.67 .307 .209 37 
      97.92 .250 .170 38 
      98.16 .239 .162 39 
      98.39 .226 .154 40 
      98.60 .215 .146 41 
      98.81 .205 .140 42 
      98.98 .179 .122 43 
      99.16 .173 .118 44 
      99.30 140 .095 45 
      99.41 .115 .078 46 
      99.51 .095 .064 47 
      99.59 .079 .054 48 
      99.66 .077 .052 49 
      99.73 .069 .047 50 
      99.79 0.58 .039 51 
      99.83 .045 .031 52 
      99.88 0.42 0.28 53 
      99.91 0.35 .024 54 
      99.94 .031 021 55 
      99.96 .023 .016 56 
      99.98 .016 .011 57 
      99.99 .012 .008 58 
      100.0 .004 .003 59 
      100.0 .002 .001 60 
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      100.0 .001 .001 61 

      100.0 .000 5E.1

6 62 

      100.0 .000 3E.1

6 63 

      100.0 .000 7E.1

7 64 

      100.0 .000 6E.1

7 65 

      100.0 .000 .000 66 
      100.0 .000 .000 67 
      100.0 .000 .000 68 
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 دراسةملخص ال
هه ا"وتلــــرا) ا"و  ي"يزلــــج يا"تقاعلــــج ا"زارلــــج يا ل الآــــا) ا"حــــريب ا"لنلــــنة أعــــر ) مشــــ م)      

ازوما لج  تلرة عـا مزومل ـا م أـا وـ  ر لآـه  يا  ا" ولـا) يلألآـإاب ازوما لـج ياشورـانلج يتقاعلـج 
ا" ولـا) عـا  ي  لآلج   يشن و اي") نرالآو ا التار الزوما لج يا"  لآلج ا" ازمج  ه و  ر لآه  يا 

زاملـج ا"ميرــت   يهــي ميضـيع لحظــى إ هملــج  إلـرة مرــنرها أهملــج ا"ـ يا  ذاوــه  ي ــه الألآــاس 
 عا إ اء الألآرة .

يوــ وا أهملــج نرالآــو ا مــه أ أــا محاي"ــج   ملــج "  شــف  ــه التــار الزوما لــج يا"  لآــلج ا"وــا      
مه آتار يا"حن مه هذم ا"مش  ج و مه يراء و  ر لآه  يا  ا" ولا)   يذ"ك "وذ"لت ما لم ه وذ"ل ه 

 عا ا"مزومع.
يمــه أزــت وحقلــق الأهــناف الألآالآــلج " نرالآــج شامــ) ا"إاحتــج إا ولــار  ل وــله وو ــيه الأي"ــى       
ت يحنة و   يحنا) ا"نرالآج "قلاس التار الزوما لج يا"  لآلج "وـ  ر لآـه  يازأـه  125مه ر 

تار الزوما لج "و  ر لآـه  يا  ا" ولـا) مـه ت يحنة مه شرلحج ا"مزومع "قلاس ال 50يا"تا لج ر 
 يزأج  ظرهه.

يولــــن نرالآــــو ا هــــذم مــــه ا"نرالآــــا) ا"يرــــ لج ا"وح ل لــــج ا"وــــا ولآــــو  م الآــــولمات مــــ أ    مــــا      
" حريت   ى ا"إلا ا) يا"مل يما) ا"مط يإج لإ زا هـا "ـذ"ك عقـن الآـولم ) عـا هـذم ا"نرالآـج مـ أ  

مـــان   ــى تـــمث أنيا) ألآالآـــلج مـــه أنيا) زمـــع ا"إلا ـــا) ا"مقار ــج يا"ملآـــ  الزومـــا ا يوـــم ال و
ا"ملآولم ج عا ا"نرالآـا) الزوما لـج يهـار اللآـوإلاه ت ي ر ا"مقاإ ـج ت ي ر ا"ممحظـج ت " حرـيت 
   ـــــــــــى ا"إلا ـــــــــــا) ي ـــــــــــنن  مـــــــــــه ا"يلآـــــــــــائت الإحرـــــــــــائلج متـــــــــــت مرإـــــــــــع  ـــــــــــاي يا وإـــــــــــارر ) ت 

(T-test)  م ا" وائ  ا"وا وير  ا ه"لأا ها :  يملامت اروإاط لآإلرماه يا"وح لت ا"لام ا ياه 
 أولَا:النتائج الخاصة بالآثار الاجتماعية والنفسية الناجمة عن تأخر سن زواج وحدات الدراسة:

وإــله أه ه ــاك  ملآــج  شــر  ــاممً  ــن) آتــاراً ازوما لــج ي  لآــلج "وــ  ر لآــه  يا  ا" ولــا)      
 يها :

 اللآو  اذ ال  لا"ا ت..ا"مشا ر ا"لآ إلج "  واة ا"مو  رة عا ا" يا  ر 1
 .ا"لامت ا"  لآا الألآري أي ا"ضتط الألآري.2
 .ا"ر إج ا"ز لآلج.3
 .وز ب ال رله  ولزج " وحلآس ا" ائن4
 .ا"و  م ا"  لآا يا"ولآاما إا"ترل ة ا"ز لآلج.5
 .ا"رراع ا"  لآا.6
 .ا"قرنلج عا ا"لآ يك الزوما ا.7
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 .ا"ميشف الزوما ا يا"ولرض " وحرش.8
 الزوما ا. .لآيء ا"وياعق 9

 .ا"حرماه مه نير الأميمج 10
 .ا"لآ يك ا"وليلضا 11
 .ا" يف مه ا"ملآوقإت  12
 .ا" نم ا"ميش ا 13
 .الأعراط عا ا"لآ يك الأزوما ا ا"ولاي ا "زذب ا وإام ال رله  حيها 14
 .الإعوقار ا"ى ا"رناشج 15

 ة والنفسية لوحدات الدراسة. ثانياَ : النتائج الخاصة بأثر متغيرات الدراسة في الآثار الأجتماعي
يوإــله أ ــه لويزــن عــيارق مل يلــج إــله ا"موتلــرا) ا"تمتــج ا"لمــر ا"مؤهــت  ا"نرالآــا يا"شــرلحج      

الأزوما لج عا التار الزوما لج يا"  لآلج "و  ر  يا  ا" ولا) . مع ممحظج ا" رق لأتـر لآـ يا) 
 ا" نمج . 

ة الناجمللة عللن تللأخر زواج الفتيللات فللي نظللر عنيللة ثالثللاَ : النتللائج الخاصللة بالآثللار الاجتماعيلل
 المجتمع . 

عقن وإـله اه ا" ريشـا) عـا اوزاهـا) يحـنا) ا"مزومـع اوزـام ا" ولـا) ا" ـياوا وـ  ره  ـه لآـه       
 ا" يا  شن ير ) ا"ى ملآويلا) ا"تقج الأحرائلج عا ا"مزال) الولج : 

  ـى ورإلـج الأط ـات إشـ ت لآـ لم ت ي ـاه ر هه ا" واة ا"وا وو ي  عـا لآـه موـ  رة و ـيه  لـر شـانرة 
ا" ــرق "رــا"   لــر ا"مــياعقله . ير لــر  ا" ــاس اه ا" ولــا) ا" ــياوا ل لوــ يزه لشــ  ه    مرــنر 
  طـــــــــــــــيرة أ مشلـــــــــــــــج   ـــــــــــــــى ا"مزومـــــــــــــــع ت ي ـــــــــــــــاه ا" ـــــــــــــــرق "رـــــــــــــــا"   لـــــــــــــــر ا"مـــــــــــــــياعقله ي 

ت ي ـاه ا" ـرق ر اه ا" ظرة ا"لآـ إلج ا"ـى ا" وـاة  لـر ا"مو يزـج ولآـإب مشـا ت ازوما لـج ي  لآـلج "أـا 
"را"  ا"مياعقله ير لؤتر و  ر لآه  يا  ا" ولا) عـا ا" رـيإج ا"لآـ ا لج " مزومـع ت ي ـاه ا" ـرق 

 "را"  ا"مياعقله . 
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     Many of social problems have been emerged as a result of the 

tecnological , cultural changes and the war’s reflections on the 

society.One of these problems is the girls’s late marriage age , due to 

social , economic , cultural and psychological reasons. 

     This study has discussed social and psychological effects that 

appeared in consequence of girls late marriage age among other girls in 

Mosul university . Such issue occupies avital importance spring from the 

importance of marriage itelf , since it is considered the real base for the 

establishment of the family. 

     The importance of our study comes from it is deemed as a scientific 

attemp to reveal the social , psychological effects which stand behind the 

girls late mrriage age , in order to deal the real reasons and solve this 

problem which suffered by the society. 

     To achieve the main target of this study , the researcher chose two 

components : the first cosist of ( 125 ) units concerning study’s units to 

spot the social , psychological effects behined their late marriage . the 

second included ( 50 ) units from the society’s class to disclosed the 

social effects for the girls late marriage from their view point. 

     This study is regarded as one of the most positive and analytic , 

adopting a scientific method to get the required data and information. 

     So that I have used in this study the comparison method and the social 

survy process for three basic items by gathering the used data from the 

Social studies,which is(questionnaire),(interview ),( observation ),in order 

to get the required data and some of statistical means such ( Kai square , 

sperman joining factor , factorial analysis ) . 

     The most important results that have found are : 

First : special result related to the social and psychological effects 

emerged in consequence of the late units’s marriage through the study: 

     It was discovered that there are ( 15 ) reasons which all can be 

considered as psychological and social effects for the girls’s late marriage 

age , such as mentioned here below:- 

1. The psychological feelings of delayed girls in marriage. 

2. The psychological role , pressure inside the family. 

3. Sexual desire. 

4. Isolation due to high sensitivity . 

5. Psychological crisis , sublimate the sexual instinct. 

6. Psychological conflict. 

7. The intention of social behavior . 

8. The social attitude and being abused. 

9. Social disagreement . 

10.Deprivation from motherhood. 

11.The substitutive behavior . 

12.Fear from future. 



142 

13.Regret attitude . 

14.Exaggeration by appearing more cooperation and social behavior to 

draw other’s attention. 

15.The need for frienship. 

 

Second: the special results regarding the study’s changes effect through 

the social psychological effects of the study units . 

     It was found that there is no moral differences among the three 

changes , age , education , level , social class, approach the social and 

psychological effects. 

     For the girls’s late marriage , bearing in mind the years of service 

impressions. 

     Third: The results regarding the social effects emereged due to the 

girls’s late marriage age from the socity view point . 

     It was found amnog the society’s units attitude toward the girls whom 

their marriage is delayed , has reached to statistical confidence through 

these following fields :- 

( The girls who gets married late is unable to look after the children 

perfectly ) , the result was in favor of the refusal group. 

( Some people cosider that bachelor girls who remain unmarried , might 

be represent a moral danger on the society ), the result was in favor of the 

non – acceptance group. 

( The negative look to the unmarried girl caused social and psychological 

problems for her ).the result was in favor of the agreeable group . 

( the girls’s late marriage has an effefct on the population’s fertility of the 

society ) , the result was in the favor of the agreeable group.     

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


