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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

بدءاً اشكر الله عز وجل الذي أعانني وشدَّ عزمي لإكمال هذا 
البحث الذي ولد في ظروف صعبة وشاقة عاشها مجتمعنا لحظة 

بلحظة ، واشكره راكعة إذ وهبني الصبر والمطاولة والتحدي 
اً ينتفع به ،                              وحب العلم والتعلم لأجعل من هذا البحث علم

 وتلك صدقة جارية إن شاء الله.
كما إن أخلاقيات الباحث العلمي تلزمني أن اشكر واقدر جهود كل 
من ساندني لإكمال هذا البحث وإخراجه بهذه الصورة ، ولن أكون 

مغالية عندما ابدأ بتقديم الشكر والعرفان والتقدير إلى مشرفتي 
ة الفاضلة الدكتورة  ليلى عبد الرزاق الاعظمي التي لم الأستاذ

تغفل حتى عن النقطة والفارزة في كتابة البحث الحالي ، مثلما 
أولت اهتمامها الكبير إلى مناقشة الأفكار الرئيسة وإبداء المشورة 

الحسنة والجهد الرائع ،وتشددت في تعليمي الالتزام العلمي 
ثمانية أعوام ،                                                             وأخلاقياته الصحيحة لأكثر من 

 فطورت في داخلي الانسانة والباحثة على حد سواء .
وأقدم شكري وامتناني إلى الأساتذة والخبراء الذين رفدوني 

بالأفكار والمناقشات الطويلة القيّمة وأخص منهم الدكتورة أنعام 
في دروب الحياة الصعبة ورفيقتي في هاشم سلطان صديقتي 

البحث العلمي . والدكتور رافد المعيوف الذي أعانني بخبرته 
السابقة وإسناده العلمي . والدكتور ليث كبة الذي كان الجندي 

المجهول الذي قدم إسناده ودعمه المباشر وغير المباشر لإكمال 
 البرنامج المحوسب لتعليم التفكير الناقد .

نان كبير لكل من ساعدني في الحصول على مصادر واشعر بامت
حديثة لهذا البحث ومنهم الدكتورة عواطف الموسوي والسيد 

هشام الصدر الذي بذل جهوداً استثنائية لرفدي بمصادر من خارج 
العراق ، والآنسة زينب المالكي ،                                                     

 الكبيسي والباحثة غادة آل هاشم .والسيد عبد الوهاب 



كما اشكر السيد اياد الملاح والسيد رعد قاسم إذ تحملوا معي 
 مشقة التطبيق والطباعة بصبر وإخلاص كبيرين .

أما أفراد عينة التجربة فلهم شكر وامتنان كبيرين لإخلاصهم 
وتفانيهم في الالتزام بتطبيق التجربة رغم كل الظروف الصعبة 

التطبيق ، واشكرهم مرة أخرى لتواصلهم في التفكير  التي زامنت
والسلوك النقدي إذ أصبحوا نماذج ونخباً قيادية في المجتمع 

 المدني .
لابد الآن أن اشكر أبنائي أحب الناس إلى قلبي إذ كانت رعايتهم 
لي وإسنادهم المعنوي ومشاركتهم في كل خطوات البحث موقفاً 

 ي .جعل كل واحد منهم بمثابة أم ل
 شكراً لابنتي نهلة لمساعدتي في البحث العلمي .

شكراً يا حسان على الطباعة والاستنساخ والبحث في الانترنت 
وصبرك الرائع ، شكراً يا بهى على فناجين القهوة في سهر ليالي 

 البحث الطويل واسنادكِ لي في عمل الحاسوب .
والمثابرة  شكراً يا رغيد على كل مبادراتك العملية وروح التعاون

 الرائعة التي أبديتيها طيلة السنوات الماضية.
أخيرا اشكر الله مرة أخرى إذ منحني عمراً وصحة وفرصة لأقدم 

 شكري وتقديري إلى كل هؤلاء .
 
 
 
 

 ــالباحثة
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 المستخلص

 
 

يواجه العالل  حداايلت حويويات لحعية ةات ة ةاوز ا ولكال الاا  ال للاع واا ال عيووالت 

و إلى الاععي  الاتاحا ال  اوو  ، لظ و احجله ياعت الاحصللات ال عيوولحةت السويعتلوخوجل

. ل حعدااام ولااايت وااا  ااع لاا عا حيااا العدااايلت ل  صاا ه عوعااخاال ا ال دعااود الا اوااا يو

الع اةو النلقاا خال ا ال دعاود الا اواا  يوعلو  ودووب لععية  ال دث الدللا يعام لجوم

 يوصف كتا النوع وا الع اةاو كاو (،)عيى قا  إطلاع ال ل ثت  ا العواق لاللوق الألوط

الاحجله السيوةا الصدةح  ا     الأ ااث لال لالات لكو أولس العلاقالت الساية ت ياةا 

، ة ال أ  ي ثياو  عن اوا  ال جع اع لوساع  يه أ وام ال جع ع ليخلصت طي ت الجلوعت التيا

، ضااول ز يعطي  اال د كااته اللااويدت ال   اات وااا ال جع ااعحطااويو و اال ز ح ااوي  الااتات لااا

 .ت ال وملنجلح عيى صعةا ينلء شخصةا

عيى ول ح ام وعت ال ل ثت إلى ينلء يوعالو  ليع اةاو النلقاا عياى ل اا يوعالو   ينلء  

( و ل ز وا و ال ات الع اةاو النلقاا لاياا لي اععي  واا 15( يعض ا ) MFMX لوويا ) 

ل وعالو  لالعد اا واا صااقه لحا  ح اوي  ا ،اجعةالل الاخع ال ات ال عضا نت  ة الإح لع ل يعا 

 .لولاوعه

                               حااا  ح ناااا اخع ااال  الع اةاااو النلقاااااعياااى  لعيةااات كاااتا ال وعاااالو عاااو ح للأجاااع 

( لينلء صو حةا لاخع ل  و ل ز ح وي  التات عيى ل ا أع اوجا 1992)الجنليا لالزليعا 

 ال ةلس الايايووعوي ) وداا ال وجع (.

              الةل  ل ج اوععةا ليعا العد ا وا صاق لث لت صو حا الاخع ل  ح  الاخعةل  علو 

  .عةا يللعسللي  ا ةع وج وعتلطلل ت وول ل  ( طلل 30) حجوي ةت لضليطت ( يواقع )

  الع اةاااو النلقاااا عياااى يعاااا حط ةاااا اخع ااال  ح اااوي  الاااتات ) الصاااو ز أ ( لاخع ااال

ال وعاالو  ال دووااب ، حعوضاات ال ج وعاات العجوي ةاات إلااى الااععي  يلوااعع ل  ال ج ااوععةا

، ليعاا إح ال  ال ج وعات العجوي ةات  ل ل  حععوض ال ج وعت الضليطت لاه،  ةالنلقاليع اةو 

 ج اوععةا ) ليععي  طُ ا اخع ل  ح وي  التات ) الصو ز ب ( لاخع ل  الع اةو النلقاا عياى ال

 .العجوي ةت لالضليطت (



أظ ااوت النعاالل   لعيةاات ال وعاالو  ال دووااب  ااا حطااويو و اال ز الع اةااو النلقااا  

ثو الععي  إلى و ل ز ح اوي  الاتات لااد ال ج وعات العجوي ةات،  ة ال لا  ي  او كاتا أ لاعع ل 

الضاليطت العاا لا  حععاولض لي وعالو ، لةال  ال اوق مالا  عناا العطو  لاد أ وام ال ج وعت 

 ( ياااةا ال ج اااوععةا عناااا  سااالب ملالات ال اااولق ياااةا ال ةلواااةا ال عااااي0.05وساااعود)

 وعت الضليطت يعز  حأثةو الاخع ال  ال  ياا لااع ون  ال لي ج وعت العجوي ةت لال عاي لي ج

    ا و ل حا الع اةو النلقا لح وي  التات.

كاوم  : ا  و ل ز ح وي  التات ح ع  ا ق اتاوعنعلجلت عاز ون ل خيصت ال ل ثت إلى

، لا  العا يب عيى و ل ات أخود وعضا نت  ة ال وثاع و ال ز ال  ل ات ول ل اء الام اةةت

، يللاعع لم عيى و اأ اعع ل  اثو الععي  وا وعغةاو  ا حطويوكل   سي اا ا  يالع اةو النلقا 

 . وعغةو غةو و لشو و لشو إلى

: ا  حعاااولى للا ز الععيااة  العاااللا أل أ ااااد قاااوت ال ل ثااات حوصاااةلت عاااز ون ااال 

، لعوضااه ع ااو ال وعاالو  وجلعاال  عيااى الطي اات ون  االت ال جع ااع ال اااعا يعوليااع أقااوا 

لةاعولعةت ي ا  حا يب اة او عاام و ااا واا الطي ات لاللا لب عيةاه واا أ اد ال واقع الا

 ةلا الجنسةا.

: ينالء يوعالو  ودوواب لأعاواع لاقعو ت ال ل ثت عاما  وا الا اوالت اللا  ات ون ا

 .لغةوكل أخود وا الع اةو وثع الع اةو العي ا لالع اةو الإيااعا

، الع اوي ا لضا ل  الجاومز  ا إطل  الأماء وي عوضت ال ل ثت وج ع يدث ل إلى ح 

ودووا ل  لععياة   لخيصَُت ونه إلى ا  ال دث حنلل  وعغةوا  أصةلا كو ح وي  التات ليوعلوجل  

، لاوعع ل  ال ةلس الايايووعوي ل ةلس ال  ل ات لكاو أةثاو  ااثات لجاالد الع اةو النلقا

   . ا كتا ال جل 
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  الفصل الاول

 
 مشكلة البحث 

 
، لالإعساال    واط  ا عااه ال لاا و ز ))اعااو  ع سااا((ل عى اآوناات أ  أعيااا واا

وااللا  يعجااه  عدااو اوعالاال  جاحااه، ل صااا واايوةلحه الخلطّاات، لودلللاات ح لوي  اال يلاااع 

 ووضوعا.          

اوعواحةجةلحه ال عو ةت        إ  كته ال دلللات لع لوي  التات، م عت الإعسل  إلى اوعالل 

ا الاوال ، لياااتلا ظ اااو ال ع ةاااز وعو ةااال، لال  ااااع،               لودلللااات حن ة  ااال لحطويوكااال قااا

 لالع  وي لالداة .                                            

ة ل ظ وت  لجت ال جع علت الدايثت إلى يواو  حعية  الع اةاو النلقاا واواء وال يعداام  

ةجاات العطااو  ال عو ااا خاال ا ال دعااود الا اوااا، عع مون اال       ي دعااود م اوااا وعااةا أ

، ل وصات مل  العالل  ال ع اوات عياى أ  حو اع واا ل حس  ياه ال او  العلاوأ ال للع التي

لأينلل ل عا طويا اوعع ل  وثاع كاته ال اواو ، و ال والعا ةثةاوا  عياى  ال سعود ال عو ا

الأةالمي ا لالسايوب يلااع عالم، لاععاسات اثل كاته ال اواو  عياى  ا وساعود الأماءةحدس

 ا ويوةلت ال ععي ةا  ا  ةلح   الةووةت.الاثةو و

لي ع و ال جع ع العواقا يلاع علم لال جع ع الأةلمي ا عيى لجه الخصو  إلى وثع 

وساعع ي ل واا حعيا   ، لاوة ل ال واو  ال دوو ت العا ح اااهيواو  حعية  الع اةو النلقا كت

مل  الدلجات إلاى  هو ل ات الع اةو النلقا، عناول حاعوه الدلجت لتلا ليدساب لقات  واغا

 وةزات.                                                                                وا لوعي ، ل ل يع عع يه كتا النوع وا الععي   ،لصف ،ودعود م اوا ودام

إ  عـام لجـوم يـوعلو  ودووب لععـية  الع ـاةو النلقا  ا العـواق لاوـة ل لاد طي ـت  

ال جال ،  وعـت)عيى قا  إطلاع ال ل ثات( يعاا ولاايت اواعثل ت ال ل ثات لي داث  اا كاتاالجل

ة اال أ  الساا ع الـااـ عو ةت العيـااـ ةت لعطااويو و اال ز ح لااوي  ال ااوم لتاحااه حعااا أيضاال ولااايت 

 حسعدا العأوع لالا اوت العي ةت.                                                   



ليعد ااا وااا لجااوم كااته ال لااايت خاالا  قةلو اال يزياال ز يعااا  ال ل ثاات تلقااا ع ااا  

الجلوعلت  ا يغاام  ا أثنلء قةلو ل يا اوت وةااعةات اوعاـطلاعةت شا يت وواجعات ال نالك  

كاال وااا م لس لوناالك  حعيااة   ويعاالةاات لالثلعوياات لالعد ااا وااا خيالعويوياات لي وا ااع الا

العد ا وا لجوم ح ليا لاضاح  اا الجلوعت ل حا يساو لييت يعا لالع اةو ياع أعواعه، 

وسعود       ل ثع كته ال واو ،  ضلا  عا الد لس التي أيااه الاثةو وا طي ات الجلوعات 

( و ال ز 15لععي  و ل ات الع اةو النلقا، لاتا ع اات ال ل ثات إلاى إعااام اواع لعت حعضا ا )

حة  ل يدسب  لجات و ل ات الع اةو النلقا لعدايا  لجت الطي ت لععي  كته ال  ل ات لحو وا

عااام إالطي ت  إلة ل لغوض إعاام يوعلو  لععية  الع اةو النلقا )ة ل وةوم لا  ل   اا ووا اع 

 ال وعلو (.

لوا خلا  إطلاع ال ل ثت عيى الأميةلت ال ععي ت ي عغةوي ال دث)حعية  الع اةاو النلقاا،      

حعااةح ل اال اوااعن لط  لا  اات أ  كناالب و عوياالت وعو ةاات يااةا ال عغةااويا لح لااوي  الااتات(

ا عواضاالت ونط ةاات و الةاات لصااولا  إلااى لضااع  ااولض عي ةاات حخضااع ل ليعجويااب يغُةاات 

العد ا وا صدع ل. ليتلا يُ اا العوصع إلى  يو  عي ةت لي لايعةا أعلاه  ا آ  لا اا. 

لتا  ل  ال دث الدللا يعا ودلللت عي ةت وعواضاعت ل نالء يوعالو  ودوواب لععياة  الع اةاو 

 ضالا  عاا  اعح يالب ال داث  ،عاول  وااد  لعيةعاه  اا حطاويو و ال ز ح اوي  الاتاتالنلقا لح

 العي ا لإيجلم  يو  ي اا أ  حُ نى عيى ععلل  ال دث الدللا.                   

 عيى ول و ا حعدام ولايت ال دث الدللا  ا الإجليت عا السؤا  اآحا: لينلء  
 

 

 

له اثر في تطوير مهارة تقويم الذات لدى  دناقهل البرنامج المقترح لتعليم التفكير ال 
                 طلبة الجامعة؟

 
                                                                            

 

 أهمية البحث:
 

و ل لا شا  ةه أ  ال دوث العجوي ةت حع ةز يأك ةت ة ةاوز، لجلاا ةوع ال أةثاو الطوالاا     

عي ةت،   ا حسعنا إلى   للا لاقعةت ع يةت ي اا العد ا وا ث لح ل ع و حاوا  ال ن جةت 

 العد ا وا صاق ل لووضوعةع ل. يعا أ  يع  ،  ا ال ول  ع س ل العجويت

 اال حعجيااى أك ةاات ال دااوث العجوي ةاات وااا خاالا  ال نطي االت ال يساا ةت لالن وياات العااا ة 

خاالا  اعع االم العد ااا الإ صااللا حسااعنا عية اال  ااا لضااع ال وضااةلت لالعد ااا ون اال وااا 

لال نط ا وا ال وضةلت الأولوةت، لكتا العد ا يُ اا  ا الوقات جاحاه أ  يثةاو حسال لات 

 جاياز حاو  ونطي ل  ل دوث أخود.



عناالل  وعغةااوات وداااامز ي  أك ةاات ال دااث الدااللا حعجيااى  ااا ةوعااه يدثاال  حجوي ةاال  إ 

ودلللت اوع والةت ليوصو  إلاى ونطي الت اصطلا ةل  إلا أع ل جات قلعاز ع ويت حلع ةت  ا 

 يس ةت لع ويت حلاع ع طت اعطلاق ل وض ال ولض لالعد ا وا علاقات وا  ةت و عوضات 

ثاا  إث االت حااأثةو وعغةااو وصاانمع)يوعلو  ودووااب لععيااة  الع اةااو النلقااا ( جل ط ةعاات وعو ةاات 

دلللات إث الت إ  و .وعغةو شخصا جل ط ةعت وعو ةت وايوةةت ) ح لاوي  الاتات (  اويوةةت 

كتا الأثو له أيعلم و  ت عيى وسعود حدسةا الجلعب ال عو اا لالسايوةا  اا اللخصاةت، 

إج اعه يعنا  ا النعةجات إيجالم أماز ليعطاويو العوياوي لالن ساا للخصاةت ال اوم لجلاا كاو 

ال ا  الأوـلس الـتي يسـعى لعد ة اه عيا  الان ل العوياوي لعيا  الان ل ال عو اا لعيا  

 .لاع علمع ل اللخصةت ي
 

اصاطلا ل ، إلا  ا عيى الوغ  وا إ  وعغةاوي ال داث الداللا وداام للجات ال ل ثت أ  

أ  ما ااع ال دااث لالع صااا العي ااا يااا ع ال ل ثاات ليخااوض  ااا وصااطيدلت جزلةاات لأخااود 

ش ولةت، لال دث  ا ال صاطيدلت ال وي ات لجات العلاقات لحوضاةح ال ولقالت يةن ال لجلاا 

ثااو مقاات ليعوصااع إلااى حدايااا إجوالااا يوحاااز عيةااه الجلعااب ليوصااو  إلااى حدايااا ع ااوي أة

 .الن وي لوا ث  الجلعب الع يا)العجوي ا(

( خ ساااتليعع اااع وصاااطيدلت ال داااث ة ااال ل مت  اااا عنواعاااه علا ااا  اعاااه يعااااو  وا)

، العااأثةويناالء يوعاالو  ودووااب، حعيااـة  الع اةااو النلقااا، لقةاالس  :وصااطيدلت أولوااةت كااا

ي  التات إلا أعه لو ح عنل  ا كته ال صطيدلت الل ولةت لوجاعل أع ل  .لحطويو، لو ل ز ح ول

ال نلء، لال وعالو ، لال وعالو  ال دوواب، لحعياة   :كا ل  جزلة ل  ( وصطيد11حنطوي عيى)

، لالعطااويو، لال  اال ز، لالع لااوي ،  لعااأثةولاالع اةااو، لحعيااة  الع اةااو النلقااا، لال ةاالس، 

 لح وي  التات.

ت الجزلةات وااا ال ل ثات واا العوصاع إلاى م اوات يعاا ة ل أ  ال دث  اا ال صاطيدل

ال وضوعلت الض نةت جات العلاقات ال لوات يلل داث الداللا، واثلا : إ  ال داث  اا وصاطيح 

 ال وعلو  ال دووب، حطيب ال دث  ا الععية  ال  وو ، لالععي  التاحا.

ت صاالل ت لحااود ال ل ثاات أ  ال دااث  ااا ال صااطيدلت الجزلةاات أللا  يعااا ودلللاات عي ةاا    

ليعوصع إلى     أةثو مقت لي صاطيدلت الأولواةت الاوا مز  اا عناوا  ال داث الداللا، لاتا 

وااةع  اعع االم كااتا الأواايوب  ااا ال صااع الأل  )حدايااا ال صااطيدلت( ل ااا ال صااع الثاالعا 

 )الخي ةت الن ويت(.       



لواااا خااالا  إطااالاع ال ل ثااات عياااى ال داااوث لالا اوااالت السااالي ت، لجاااات أ  يعاااا  

 ثةا يندااوَ  كااتا ال ندااى  ااا يدااوث   الأةلمي ةاات إلا أع اا  لا يعع العااه أواايويل يدثةاال  ال اال

و اال يااوقع   أ ةلعاال  ااا العلااعت لصااعويت الوصااو  إلااى اوااعنعلجلت  وخططاال  لااه وساا  ل  

 لاضدت يلأ  وصطيدلح   لاوة ل ال وةم ت ون ل.

اا    ااا ودلللاات   ع كااتا الأواايوب ح عةاالحأوااع ال ل ثاات وااا خاالا  ال دااث الدااللا أ  حسُة

 لكنل حاُ ا أك ةت ال دث  ا وعغةوات ال دث الدللا. ال دثا،
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لعع الع اةو  ا أك ةات حعياة  الع اةاو لأعواعاه لال دلللات العي ةات ليعوصاع إلاى ياواو  

وعخصصااات لعطاااويوه لاااه أك ةااات اواااعثنللةت  اااا ظاااول  وجع عنااال الاااواكا، جلاااا إ  كاااته 

جاازات ال جع عاالت ال ع اواات  ااا ةااع أعداالء العاالل ، يوصااف ال وضااوعلت ح ااف ل اء ون

الع اةو"ويسيت وا النللطلت الع يةت غةو ال ولةت العاا ي اوم ي ال الااولد عنااول يععاوض 

ل ثةو يع  اوع  لله عا طوياا لا ااز أل أةثاو واا الداواس الخ سات، يدثال  عاا وعناى  اا 

ال لييةالت لالخصالل   كالم  حطاو ي يعلااع واا حاااخع بال وقف أل الخ وز، لكو وايو

اللخصاةت لالع يةاالت الإم اةةاات لواال ل اء الإم اةةات لال عو اات الخلصاات يلل وضااوع الااتي 

 .  (424: 1999)جولا ،  يجوي  وله الع اةو

ال عناى كاو  ي، لال الم  جإ  ح ةز الإعسل  يللع اةو ال عاوايط، لال عسيساع، لالُ ان   

 يلأ ااثاه لح لعلاحاه ال ع ااز، لكاو الات التي  و  خل طت العل يخ ال لوي ياع ونجزاحاه

 ط ع العل يخ ي ص ت الدضل ز مل  وللو ال خيوقلت.

( اعه لو ج عت ال عو ات ونات ياايات الدةالز  عاى  Human, 1970  ا أشل  كةوول ) 

 عالم( ثا  ث ال  واوات 1750)عالم السنت الأللى لي ةلام،  أع ل حااو  قاا حضالع ت واوحةا 

( و ال يعناا إ  الاا  ال عو اا يعضالعف يصاو ز 1967) لمعووز  زعلو ت( ث  وع1950)

 (. Human , 1970 : 465)ة ةوز لوطومز  ا  عوات قصةوز لا حععاد العلو ونوات

ل ا أخت الإعسل  ال علصو يعجه إلى حن ةت الع اةو عناه   و أماز الع ع لأوايويه، لكاو 

                   لاى العطاـو  عاـدو الأ ضاع  الوةةزز لإ ااث أي حغـةو  لعـع  ـا  ةلحاه، لالسا ةع ليوصاو  إ

لجلا ي ضع الععي  التاحا التي أص ح لا ااا  واا الأواللةب العويويات  ،(16: 2000)عاس، 

العااا معاات إلة اال وعطي االت العصااو، لمعاات ال ناالك  الا اوااةت إلااى حأصااةي ل لاااد الاان ء 

 سااع و الاتي ياالالم ي جاوم مخاول   ال ا واات، يوصاف الااععي  الاتاحا لواةيت إلااى الاععي  ال



الإعسل  طةيت  ةلحه، ليوص ه ةتلا وؤشوا  لاوع لا  اللخصاةت لاعع الم الاتات، لال اا ز 

 (.11:  2000)جلوع ، عيى احخلج ال وا  لحد ع ال سؤللةت  ضلا  عا أوللة ه ال عنوعت

إ  الزيلمز السالعةت ال لليت العا حل اكل وع   ال جع علت أمت إلى حزاياا الإق ال  عياى 

احسلع ال ولق ال وميت ياةا العلاوةات، ليااأ وا ث  لععي  لا ح لع ةثل ت ال صو  الا اوةت لا

ال عي  يواجه صعويلت  ا طوالاا العاا يل الع يةايات ل واعالز كاته ال اولق العاا المامت 

ح لينل  لحنوعل  و ل أمد إلى اعخ لض ويدوظ  ا ة لءز الع يةت الععية ةت، لأص دت الدلجت 

لةب جاياااز يسااعطةع ال عياا  واا خلال اال حصاادةح ال ساال  الععية ااا لحد ةااا ويدات إلااى أواال

الأكاااا  عااا طويااا الن ااو ال نلااوم، لكااتا يعطيااب ح نااا اوااعواحةجةت حوةااز عيااى أوااللةب 

 (.6:  1973)ع ةوز ، الععي  التاحا

ة ال إ  حطاويو الأكااا  العويويات واا الد ا  لالاواع  ل  لي عو ات إلاى أكااا  جايااز 

عي  ال ساع و وااد الدةالز يللأخات ياللععي  الاتاحا لعن ةات الاواععاامات لحن ةات ح وم عيى الاع

ال ا ز عيى الإياااع، لا  الاع جال  ال عو اا يداع  ضاول ز أ  ح اوم ال ا وات ييعااام جةاع 

ع او ال عو ات ليأخات مل ه  اا الإوا لم  اا حطويوكال لوثاع كاتا لا ياع  إلا  يسعطةع وعليعت

ا و ااأ الاععي  الاتاحا  اا وواج ات العداايلت النلج ات عاا يلوعع ل  و ل ولت حويويات حؤةا

 (.Human, 1970 :466)الاع جل  ال عو ا 

ل ا صل  الععي  التاحا وا أك  ال عطي لت ال عو ةت ال يدت  ا كتا العصو جلا اعه ي اوم 

جاحةال  عااا  عياى أوالس حوةةاز الع يةات الععية ةات  او  ال اععي  يوصا ه ودو كال لوساؤللا  

عيوواالت لالد االلا و اال يااؤمي  ااا الن لياات إلااى حعية ااه ةةااف يااععي ، لأصاا دت اةعساالب ال 

و  ت ال ععي   ا كتا الساةلق وسالعاز اآخاويا عياى الاععي ، للاةل اللاخ  الاتي ي اوم 

 (.7: 2000)جلوع،                 يععية   

أ  كاته  أ  حعية  الع اةو غلل ل  وال يااو  عياى شااع ياواو  حعية ةات ووج ات لي اععي  إلا    

ال واو  إجا اوعنات عيى أويوب الععي  التاحا  يع ل وعد ا أةثو وا غليت لكاا  حوياوي 

لع سا  ا الوقت جاحه. ة ل أ  أ ضاع ياواو  الاععي  الاتاحا كاا ياواو  حعياة  الع اةاو جلاا 

ةوع اااااااال ون جاااااااال  حعية ةاااااااال  وعو ةاااااااال  ي اااااااااا حع ة ااااااااه  ااااااااا حعياااااااا  ووضااااااااوعلت 

لتا أصا ح حعياة  الع اةاو  لجات ويدات أةثاو  .(Quimby&Sternberg,1985: 84)أخود

وااا أي لقاات وضااى، جلااا ا  العاالل  أصاا ح أةثااو حع ةاااا  ععةجاات العدااايلت العااا ح وضاا ل 

ال عيوولت لالاحصللات  ا شعى ونال ا  ةالز الإعسال ، ل ي ال ةال  النجالح  اا  لحانولوجة



عع ل  ال عو اات وواج اات كااته العدااايلت لا يعع ااا الااا  ال عو ااا ي ااا  واال يعع ااا ةة ةاات اواا

لحط ة  اال، ا  عصااو العغةاااوات ال عساال عت ي اااوض عيااى ال ااويةا الععلواااع وااع العويةااات 

لالععية  يوص   ل ع يةت لا يداكل لول  للا واال ، لحساع و واع الإعسال  يوصا  ل  لجات 

حعياة   لضول ز لعس ةع حاة ه وع ال سعجاات  ا يةّعه، لوا كنل حاعساب شاعل ات وثاع"

ك ةات خلصات لأع ال حد اع واالولات وساع  يةت  اا غليات الأك ةات، ا  الطللب ةةف ي ااو" أ

                     ال عو ت  ا وواقف جايااز  اوعع ل العاةف وع ال سعجاات يسعاعا حعي  و ل ات جاياز ل

 (.12: 1999)جولا ، 

لااتا حعساا  العويةاات  ااا ال جع عاالت ال عطااو ز  ااا الوقاات الااواكا يااللعوةةز عيااى إعاالمز     

غت أكاا  ال ا وت وا ج ت، لالعنالوا لالداو  عياى قة ات قاا ات الاا واةا عياى صةل

الع اةو يلوعع ل  الع يةلت ال عو ةت لةص دوا قلم يا عيى الععي  الاتاحا واا ج ات أخاود، 

 ا ل ا  الاعع لم عيى الأياي ال لويت اخت  ا العنال ل،  ال  الاعع الم عياى ع اع الإعسال  

يااال ه حعيةااا الع ةااز  ااا ال سااع  ع عيااى ال ااا ات الع يةاات   ااا حزايااا ويدااوظ و اال يسااعطةع

 (.7: 1995)السةا،  للةست العضيةت

إ  الع اةااو قااوز وعجااامز ل  االء ال ااوم لال جع ااع وعاال   ااا عاالل  الةااوم لالغااا، إج يلااةو 

( إلى أ  ال عل   و  ت يللط ع، للان ل غلل ل  ول حصـ ح قاي ـت. Sternbergوعةوع ود )

 اـاةو  ع  ااى جاـاياز أياااا، لكااا ح اننال وااا اةعساـلب ال عو اات لاوااعالال ل أوال و ااـل ات الع

الن و عاا ال اال  لالزوال  أل أعاواع ال عو ات العاا حساعع ع و ال ات الع اةاو  اا  يصو 

 (.Quimby & Sternberg, 1985 : 53)                                 الععلوع وع ل   

 ثليت حزليا ال اوم ياللأملات العاا يدعلج ال  عاى ياع اما لتا يعَُـا حعية  و ل ات الع اةو ي

وا الععلوُع ي لعيةت وع أي عاوع واا ال عيووالت لال عغةاوات ال ساع  يةت واواء ةال  عياى 

 صعةا ال وم أل ال جع ع.

ليع ااا وع اا  ال اال ثةا  ااا ووضااوع الع اةااو عيااى ا  حعيااة  الع اةااو لح ةّاات ال ااو  

ةات، لا  حاـعية  الع اةاـو ين غاـا أ  يااو  كلم ال  لكاا ل  ال ثةوز له، أواوا   اا غلياـت الأك 

 (.Nicherson & Smith, 1985 :12 ) لةسل  ل ؤوسلت العويةت لالععية  

 ع يةت حعية  الع اةو حد ا كا ةا حويويةا ة ةاويا يع ثاع الأل  ون  ال  اا الاواعخاام  

عاز ال ععي ااةا لأ  الاوثااع لالأةثااو  لعيةاات لي عو اات يأعواع اال، ليع ثااع الثاالعا  ااا وساال

 (.62:  2003)وعلمز،  ح ومك  و ل اح   لحعي لح   التاحةت



لعيى الوغ  وا لجوم  وق لاضح يةا حعية  الع اةاو لحعياة  و ال ات الع اةاو، إلا أ   

ةية  اال يساالعاا  عيااى ح ااام وسااعويلت الع اةااو عنااا ال ععي ااةا، إج أ  حعيااة  الع اةااو يعنااا 

ل ت ل  ل وت الع اةو ل  ازك  لإثال ح   عياى الع اةاو، أوال حزليا ال ععي ةا يلل و  ال لا

حعية  و ل ات الع اةو  ةنصاب يصاو ز كلم ات لو لشاوز عياى حعياة  ةةافا لل الجا ين اتل  

و ااال ات لاواااعواحةجةلت ع يةااالت الع اةاااو الواضااادت ال عااالل  وثاااع العط ةاااا لالعديةاااع 

 (.20: 1999)جولا ، لالاوعن لط لالاوع واء 

ويويااو   ااا الويااع الأخةااو وااا ال ااو  العلااويا للدااا اآ ، عيااى  ااث لقااا احجااه الع 

ال ؤوساالت العويوياات لاعع االم حعيااة  الع اةااو النلقااا لأواا لب حععيااا يسااعت كااتا النااوع وااا 

 العا وا خلال ل يولت أك ةت حعية ه لالدلجت إلةه.، الع اةو لش ولةعه لمقعه

ع الم ال لاوا ت لالعوياويةا ونات أقاام  للاكع لم يللع اةو النلقا لو ل احه ةل  ودو ا  لاك

العصو ، إج ي اا حع ع جتل ه  عى  ا أةلمي ةت ا لاطو ، لعا جاو  مياوي حطاويو قاا ز 

ال وم عيى الع اةو النـلقا كا ـل  أولول ليعويةـت، إج ح يو  الاكع ـلم ي اتا الناوع واا الع اةاو 

 ح الاكع االم يااللع اةو لأصا،واع يااياات الساا عةنلت واا ال ااو  العلااويا  عاى لقعناال الدلضااو

                         النلقا غليت وع   السةلولت العويويت  ا العلل ، لكا ل   لةسل  حساعى ال نالك  إلاى حد ة اه

(Kneedler, 1986:276  ،) ،للع اةو النلقا ي الا ال اععي  واا ا  يصادح ح اةاوه ين ساه 

نااه وااا الع اةااو ي ولعاات لي اااو ح اةااوا  ع لاعةاال ، ليديااع واال يعو ااه ليسااةطو عيةاا ه، لي ال

لووضااوعةت، ليجعيااه قاالم ا  عيااى إصاااا  الأ ااالم النلقاااز، وااا خاالا  قا حااه عيااى  داا  

)الد او ي  الخ وز لح لوي  ال عو ت لالأ ال  لالدج  وا اجع الوصو  إلاى أ االم وعوالعات

عسالب . ةاتلا ح  اى ال اا ز عياى الع اةاو النلقاا  لعيات لعل عات  اا اة(112 :1998لالوكو، 

 (.Beyer, 1987 :112)ال عو ت اللالوت ل ل أعواعالن و عا  يصو ال عو ت لودلة ع ل 

لعيى صعةا اللخصةت  أ  حعي  الع اةو النلقا يسلعا ال ععي  عياى العجاوم واا ال ةاو  

لالأكااواء، لحااأثةو الاع عااللات لاآ اء اللااللعت، ليااو و الدصاالعت الال ةاات عنااا ال ععي ااةا 

يااة   وااا شااللعلت لأ ااال  لوداالللات العخويااب ال اااوي، لاوااة ل لا  لع ااوي  واال يعااوض ع

وصلم  ال عيوولت قا حعاامت لحطاو ت أواللة  ل و ال أةاا الدلجات إلاى حعيا  الع اةاو النلقاا 

ااا ال ااوم وااا ح لااوي  واال يعُااوض عيةااه وااا وعيوواالت، ل داا  ةااع واال يطُااوح وااا  الااتي يُ ال

لغةاو ال   او . لالع ةةاز ياةا الأ اال  وس وع أل و ولء أل وولا، لح ةةز ال   او  ون ال 



(لالاوأي Factالصدةدت لال  ةاز، لالأ ال  ال لاوكت،  ضالا  عاا الع ةةاز ياةا الد ة ات )

 .(9: 1979)الي لعا،  عتل( لول كو وجوم شلPoint of viewاللخصا)

لاثةو ليعَُـا الع اةو النلقا شالا  و  ل  وا أشال  الع اةو ييجأ إلةه ال وم  ا حعلويه وع ا 

وا ال واقف لال ثةوات ال ععامز،   و لا ي اع أك ةات عاا أع الط الع اةاو الأخاود وثاع  اع 

ال لااـايت، لالع اةااو ألايعااال ي، لأ  الأ ااوام  ااا الاثةااو وااا الدااـللات يواج ااو  وواق اال  

 .(3 -2:  1993)وليول،لولالات حعطيب ال    لالع ةة  لاحخلج ال وا ات ال نلو ت  ةلل ل

النوع وا الع اةو  ا الاثةو واا الأعلاطت الإعسالعةت العاا حلا ع ال جاللات  لياخع كتا 

السةلواااةت، لالعسااااويت، لالعي ةااات، لالاجع لعةااات، لال نةااات، لالأميةااات، لالعويويااات، إج أ  

أك ةعااه حع اااد  ااا إثااواء  ةاالز الإعساال  لوساالعاحه عيااى حغةةااو الألضاالع عدااو الأ ضااع، 

                      ا علاقلت اجع لعةت لظول  ولميات لعواواع ث ل ةاتلالا ح لط الايجليا ي ل يداث  وله و

(Brook field ,1987 :160). 

حي للةال ،   ااو لاةل علحجاال  عوضاةل  ليخ ااوز للا ععلجال  لا اواات  وإ  الع اةاو النلقاا لا ين اا 

ووضااوع وعااةا يللضااول ز، جلااا أ  الع اةااو النلقااا يعطيااب حعية اال  ون  اال ، كلم اال ، لوواعاال  

إج واا الواضااح ا  (، Parkins,1992: 20)وساع وا   عاى يُ اااا ا  ي ياى أقصاى واااد لاه

مل ا   لعلا   ا حن ةت ع يةلت الع اةو لو ل احه، العا حُ الا  يؤميالععية  ال لم  يُ اا ا  

 (.1999 : 14)جولا ، الأ وام وا حطويو ة ليلح   الع اةويت

الأ ااوام إ اااد العوج االت الدايثاات ل ع  اات لحعَُااـا ع يةاات حن ةاات الع اةااو النلقااا لاااد  

العويويت ع اوا  ليدلجات ال لوات لعطاويو قاا ات الأ اوام عياى وواج ات ال واقاف لالألضالع 

الدةلحةت ال عغةوز لوسلعاح   عيى اةعسلب ال عل   لال  ل ات العا حُ الن   وا الاخعةال  

ت ال خعي ااات العاااا الساااية  لاحخااالج ال اااوا ات ال نلوااا ت لإيجااالم أ ضاااع الدياااو  لي لاااالا

 .(276: 2001)الزغو ، يواج وع ل 

ا  أك ةت حعي  الع اةو النلقا ح ع  ا صللح إثواء  ةلز الإعسل  لوسلعاحه عياى حغةةاو  

اا ح وي  ال عيااى خالا  يعاا وزايال الع اةاو النلقاا  لضاعه إلاى الأ ضاع لجلاا واا العاا يُ ال

 الندو اآحا: 

ساالعا الأ ااوام عيااى العاةااف يا جاات اة ااو وااا ا  ال ااا ز عيااى الع اةااو النلقااا ح  1. 1

ع ااوال   الااتيا ي ع ااال  كااته ال ااا ز، إج ا  ال جع ااع يعغةااو يا جاات وااويعت، 



لحعلااليا الأ ااااث لحعع ااا، لا  واال ياانج  عااا جلااا وااا حدااايلت لا يسااعاعا 

 ال عو ت ال نلو ت   ط ل عللجع ل يع و ل ز حط ةا كته ال عو ت يلاع جةا.

يللع ااام العانولااوجا ، لحععااام الاخعةاال ات أواالم ال ااوم، للجااوم  ،يع ااام ال جع ااع 2. 1 

الاخعةال ات يطااوح ةااتلا اللااعو  ي سااؤللةت الاخعةاال  لاحخاالج ال ااوا ، لال ااا ز 

عيااى الاخعةاال  الجةااا حعضاا ا يللضااول ز ال ااا ز عيااى قةاالس ال اااالع لح لوي  اال 

 الع اةو النلقا . جوكو ح لوي ل  صدةدل  لكو

وع حع ا ال جع علت، لحواصع ال لويت ع و العالل ، يععاوض ا   ي اا ولا  ت   3.  1

الإعساال  ليعايااا وااا الإغااواءات لالعااأثةوات وااا أج اازز الإعاالام ال ساا وعت 

لال ولةت لال  ولءز  اا وجال  الإياايولوجةلت، لالاوأي العالم، لالعلاقالت ياةا 

ياا لاه الال ، لح سةو الأ ااث ... الخ. للاا يدام ال وم ووقعه واا ةاع كاتا، لا

وا الع اةو النلقا التي يز  الأواو ، لي لُضاع ياةا الأشاةلء، ليع اةا ال  ةازات 

 لال ثللب لاع ون ل.

وا ونطيا حدايا ال ولق يةا ول    ه ال وم وا اوالعلحه يلل عع لياةا وال يُ ااا  4.  1

حد ة ه،  ل  الإعسل  وُطللب لةل   اط ياللعاةفُ واع الأ اااث ال دةطات ياه، ياع 

ال سع  ع لحلاةيه لصةلغعه أيضل، للاا يعَُا ل تا ال اا  لاياا واا عيةه صنع 

                        ا  ياااععي  و ااال ات الع اةاااو العاااا حسُااالعاه لحعضااااه  اااا حد ةاااا كاااتا ال اااا 

(Nikerson , & Smith ,1985 :3 – 7). 

ه يسالعا الايجاليا، إج اعا لعاأثةويلة ل ا  حعي  الع اةو النلقا يعوم ياال ه عياى ال جع اع 

ال اواطا عياى الا ح الط ي ال  ولاه واا علاقالت اجع لعةات ي اول  ولميات، لونال  ث اال ا، 

لةع جلا يسلعاه  اا إعطالء ال عناى الد ة اا لي  الكة  ال خعي ات العاا يزخاو ي ال علل اه، 

 جلااا ا  الع اةااو النلقااا ينطااوي ضاا نل  عيااى ونلقلاات ال سااي لت العااا حدااام أ عاال  ال ااوم

(Glaser, 1985 : 102). 

ة اال ا  كناالب علاقاات جالةاات يااةا  ةاالز ال ااوم الخلصاات ليااةا ط ةعاات الدةاالز العلواات  ااا  

، لعااام  ال جع ااع،  دةن اال ياااو  إم اب ال ااوم لي جع ااع الخاال جا ووح طاال  يلععاااام الضاا ط

أوالعةت العن اؤ يللأ اااث ال   ات ال وح طات يللأ اااث ال   ات ال اؤثوز  اا  ةالز الإعساـل ، 

سـةوكـل  ةا لقوع ـل،  ل  ال اـوم يلاـعو  ةناتاب "ياللعجز"، لاتا  ال  لا يُ اا ح  وا ث ل

الع اةو النلقا  ا الأولس إ لا  ولالعو ايجليةات وداع ال لالعو الساي ةت، جلاا ا  ال  ااو 



النلقا يدلل  مال ل  لضع ول يداث  ا  ةلحه اللخصةت  ا وةلق ال ود الاجع لعةت الأة و 

 .(Brook field ,1987:56)            مل  ح يةع وا أك ةت العن ؤ ي ل

وا الأكااا  العويويات العاا حع اا الأع  ات العويويات  الحعا حن ةت و ل ات الع اةو النلق 

إلاااى حطويوكاااال لااااد ال ععي ااااةا لااااا يصاااا دوا عااالملةا لووضااااوعةةا لعد ةاااا الاقاااات 

 . (699: 1990)قطلوا،  لالوضوح

 اآحةت: ليوجع الاكع لم ي تا النوع وا الع اةو ل و لب  

يسلعا الع اةو النلقا الأ وام عيى العاةاف واع الألضالع ال عغةاوز،  لل جع عالت  .1

حواجااه حغةااوات وااويعت  ااا ال جااللات ج ةع اال الأوااو الااتي يااؤمي إلااى خيااا 

 حدايلت جاياز حعطيب وا الأ وام وواج ع ل لوعللجع ل لالعاةفُ وع ل.

ا ليعداايلت لال لاالات  حؤمي حن ةات الع اةاو النلقاا عناا الأ اوام إلاى   ا  أع ا .2

ل يط الخ اوات وعال ، و ال يسالعاك  عياى صُانع ال اوا ات ال نلوا ت العاا حي اا 

  لجلح   ل لجلت ال جع ع.

إ  حن ةت الع اةو النلقا لاد الأ اوام حزياا واا قاا ح   عياى الع ةةاز ياةا الاوأي  .3

لالد ة ااات، لالعأةُاااا واااا صااااق وصااالم  ال عيووااالت، لالخاااولا يلواااعنعلجلت 

 وية ت.ونط ةت 

يساالعا الع اةااو النلقااا  ااا العصاااي ل  ااال  لالعاالمات ال ااواات لالايععاالم عااا  .4

 العطو            لالععصب أل الاع ةلم العلط ا.

يزيااا الع اةااو النلقاااا وااا قااا ز الأ اااوام عيااى الععلوااع يا ااالءز وااع ال لاااالات  .5

 (.278: 2001)الزغو ،لال واقف العا       حعطيب و ل ات الع اةو ال جوم

إ  الع اةااو النلقااا ي اال يعضاا نه وااا و اال ات وعو ةاات عيةل)اوااعن لط، لاوااع واء  .6

ـوي (  ـضـلا  عــا الع ــيةـلت وـل  ــوق الإم اةـةـت العـا حلـع ـع العخطاةط  لح مـ

                              لك ااال أةثاااو وااال يدعلجاااه الطللاااب  اااا ال و يااات الجلوعةااات  الع ةاااة لال واق ااات ل

 .(223: 2001ويد ،)

( إ  ال واطنات ال لعيات حعع اا  Smith, 1977) لعا أك ةت الع اةو النلقاا يؤةاا وا ث

                 اعع لما ة ةوا  عيى قا ز ال وم عيى الع اةو النلقا وا اجع ح اايو مقات ال عيووالت لصادع ل    

(Smith , 1977: 195). 



قااا يطااو  وواق اات ال ععي ااةا الع اةااو النل اوااعع ل ( إ  Paul ,1984ة اال يااتةو يااو  )

يو و ال وصت ليعاا يب عياى  وا ث لع اةوك  لض طه و ل ينلئ أ ال ا أةثو مقت  لصدت، ل

صنع ال وا ات الدةلحةت، لياؤمي ةاع جلاا إلاى حي ةات  لجات أولواةت لي جع اع الااي  واطا 

وع ثيت  ا حاويا وواطا وسعنةو يوأيه يؤوا ي ل كو وية  لصدةح لينازع إلاى العصاو  

 .(Paul ,1984 :14)                   عع ع ل ا تي

( أ  الع اةااو النلقااا وااا أكاا  الأكاااا  McFarland 1985ةااتلا يااود ولة ولاعااا )

العويويت ال علصوز، لتا ين غا حا يل و ل احه لالعاا يب عية ال واا اجاع ينالء اللخصاةت 

 McFarland ,1985)ال وضوعةت، للعد ةا ال واطنت ال لعيت، لال لل ةت الاي  واطةت

: 277). 

( إ  الع اةااو النلقااا يعااا أولواال  ااا ال واطناات Coodlad 1991) ة اال يااود ةااوملام

 Goodlad) الاي  واطةت، لتا   و كا  حويوي حسعى الاثةو وا مل  العلل  الةوم لعد ة ه

,1991 :2). 

 أك ةت الع اةو النلقا عيى الندو اآحا:  (  ةو ما2000) أول قطلوا لقطلوا

إ  ال ا ز عيى الع اةو الجةا حسالعا الأ اوام عياى العاةاف يا جات اة او  اا لج الت أ.  

ع وك  وا التيا ي ع ال  كاته ال اا ز  اا وجع اع يعغةاو يا جات واويعت لحعلاليا 

 أ ااثه  لحعع ا.

، و ال يوقاع عياى ال اوم احععام الاخعةل ات أولم ال اوم ةي ال المام الع اام العانولاوجب. 

لاحخااالج ال اااوا ، ليعطياااب جلاااا ال اااا ز عياااى قةااالس ال ااااالع وساااؤللةت الاخعةااال ، 

 لح وي  ل ح وي ل  صدةدل ، لكو جوكو الع اةو النلقا.

إ  قا ز ال لو ال عزاياز عيى العواصع ع و أج زز الاحصل  الدايثت ال عطو ز العا ا. 

حجعااع وااا العاالل  قوياات صااغةوز يععااوض ال ااوم  ة اال إلااى إغااواءات لحااأثةوات وااا 

ت  ااا وجاال  الإيااايولوجةلت، لالعلاقاالت الاللةاات، لح سااةو الأ ااااث، ج االت وخعي اا

للاا يداام ال اوم ووق اه واا ةاع كاتا، لاياال لاه واا حعيا  الع اةاو النلقاا الاتي ياز  

الأوو  لي لضع يةا الأشةلء، لةع مةا ال  ةزات لال ثللب لاع ون ل  عى يعخات قاوا ا  

 صلل ل .

لأ ااااث ال دةطاات يااه  سااب، يااع يصُاانع إ  ال ااوم وطللااب لااةل   ااط يااللعاةف وااع ا . م

ال سع  ع لحلاةيه لصةلغعه أيضل، للاا يعُا ل تا ال ا  لاياال لا  ياععي  و ال ات 



: 2000)قطاالوا لقطاالوا، العااا حساالعاه لحعةنااه عيااى حد ةااا جلااا  االع اةااو النلقاا

418). 

 إ  الإعسل  يدعلا الع اةو النلقا ليععلوع الصادةح لال وضاوعا واع علل اه الخال جا،

وويل  لايجليةل  واا مل  حعساف أل اضاط لم لياتات، لاتا  ل نلء جاحه ينلء   وثي ل يدعلجه أيضل

م جاحه لإصلاح لحعايع ول ي اا ا  حجاوه إلة ال أخطالء العلط ات لال ةاو    لل  او الجةا يُ ول

لالأكواء لالغضب لغةوكل، لال وء الاتي يدالل   اع ال لاايت ي اوم يع يةات ح لوي ةات ل ال 

 يو  و عوضت وا خلا  وواجعت جاحه لطوح الأوّيت وثع: لضعه وا  

 وا   للا لو لمئا يكع أختت يللدس ل   ةا لضعت الا عواضلت ةع ول لا 

 كع أعل  اض ٍع ل حوصيت إلةه  ا ح اةوي ي تا الخصو ا 

  كع اوعع يت  ا لضعا ليديو  ج ةع الاحجلكلت  ا الع ع لالع اةو، للا  اقعصاو

               ااط، لإع اال اوااعع يت أع لطاال لاحجلكاالت وخعي ااتا  ااا جلااا عيااى أع ااوجا لا ااا

 .(32:  2000)عاس، 

لوا ةع ول ح ام علا   ا  الأك ةت الن ويت لي دث الدللا حاُ ا  ا ول يُ اا ا  ياو وه 

ال دث الن وي  ا وعغةوي ال دث الولةسةا)حعية  الع اةو النلقا، ح موي  الاتات(  ضالا  عاا 

الأخااود وااا واالمز ع وياات ي اااا ا  حساا    ااا   اا  ألوااع لأ ضااع ال صااطيدلت الولةساات 

لوضع ونطي لت ع ويت للإجواء العجوي ا  ا ال دث الدللا. ة ل أع ل حسُل ع ع يةت ح ساةو 

ععاالل  العجوياات للضااع العوصااةلت العااا وااا شااأع ل ا  حساا    ااا حدسااةا ال ااول  العااا 

لضع و عو الت ل داوث جايااز، اع ث ت ون ل ولايت ال دث الدللا.  ضلا  عا أك ةع ل  ا 

 لل ا ز العولةايت لأي يدث حجوي ا حاُ ا  ا خلصةعه الإيااعةت للا يُ اا للإياااع أ  يجاا 

طوي ه لينو  ول ل  ي ول  الا  ل لاايت حا اا  ة ال وعغةاوات و  ات يسا   ال داث  اا إث الت 

 .  أل عام لجومكل لجوم علاقت و  ةت  ة ل يةن ل
 

   الأهمية التطبيقية.1
 اا الن و إلى الأك ةت العط ة ةت لي دث الدللا عيى الندو آلاحا:ي 

 

 الأهمية التطبيقية للتجربة.

 الأهمية التطبيقية بعد إظهار النتائج.
 

أول الأك ةت العط ة ةت ليعجويت  عاُ ا  ة ل ح اوه العجويت لي  دوصةا وا  للاز لوععات 

ووااب، إج أ  الجلعااب الع يااا كااتا لا  ااا  الااععي  الااتاحا عيااى يوعاالو  الع اةااو النلقااا ال د



ينطوي عيى أي أل  أل حاأثةو واي ا ع ساا عياى ال  دوصاةا لكاتا أقصاى الغليالت الن ةيات 

 العا حدو  ال دوث العجوي ةت عيى الالعزام ي ل حجله ال  دوصةا وا الجلعب الأخلاقا.

يا ة اال أ  ععاالل  حجوياات ال دااث الدااللا إجا واال م ضاات  وضااةلحه الصاا ويت  أع اال وااعؤ

صاادت ال وعاالو  ل لعيةعااه الااتي ي اااا ا  يسااع ةا ونااه وّاالت لآلا  وااا طي اات الجلوعاات 

جلا وا خـلا   صـولـ   عيى الأقوا  ال دـووـ ت العاا حعضا ا  ،لاللـ لب  ا وجع عنل

يوعلو  حعية  الع اةو النلقا، إج يلوال  الج ةع الععي  واا خلال ال جاحةال ،  ضالا  عاا إوالعةات 

وااا خاالا  حعي  اا  الع لااوي  الصاادةح ليااتات. أواال إجا واال أةااات النعاالل   حطااويوك  لااتلاح  

 وضااةلت ال دااث  أع اال وااعاو  ونطي اال  جاياااا  لي دااث عااا وعغةااوات أخااود أةثااو جااالد 

لحأثةوا  ل لعيةت  ا حطويو و ل ز ح لوي  التات  ضلا  عا إوالعةت ال دث عا ياواو  أخاود 

 حس    ا كته الع يةت.

ل دث الدللا  وضاةلحه أم لا  حؤيااكل  ال  إعااام يوعالو  ودوواب لوواء أيات ععلل  ا

لي ااا  الأل   ااا ال دااث الدااللا( يعُااا إعجااللا ع يةاال   حد ةااا  لععيااة  الع اةااو النلقااا)لكو 

يسعدا ال دث ل ل له وا  للاز  ا حعية  طي ت الجلوعت كاتا الناوع واا الع اةاو ليللأوايوب 

 ع  ا الاثةو وا ال جع علت. ال دووب ح لشةل  وع العطو  الع نا الدلص
 

   أهداف البحث
 :يسع ا  ال دث الدللا

 ينلء يوعلو  ودووب لععية  الع اةو النلقا لطي ت الجلوعت. أولا:

ععيااة  الع اةااو النلقااا  ااا حطااويو و اال ز ال دووااب ل  وعاالو ال حااـأثةوحعااوم   ثانيااا :

   لاد طي ت الجلوعت. الع اةو النلقا

 لضعت ال ل ثت ال وضةت الص ويت اآحةت:للأجع حد ةا كتا ال ا ،

لاحوجاا  اولق جلات ملالات إ صااللةت ياةا وعوواطا م جالت ةااع واا قاا ات الع اةاو النلقااا 

)الاوعنعلا، ح وي  الدجا ، وعو ات الا عواضالت، الاواعن لط، الع ساةو(  اا ال ةالس ال عااي 

 لي ج وعت العجوي ةت لال ةلس ال عاي لي ج وعت الضليطت.

حأثةو ال وعلو  ال دووب لععية  الع اةاو النلقاا  اا حطاويو و ال ز ح اوي   حعو  ثالثا :

 التات لاد طي ت الجلوعت.



 للأجع حد ةا كتا ال ا ، لضعت ال ل ثت ال وضةت الص ويت اآحةت:       

لايوجااا  ااوق جل ملالاات إ صااللةت يااةا وعووااطا م جاالت و اال ز ح ااوي  الااتات  ااا ال ةاالس 

 لال ةلس ال عاي لي ج وعت الضليطت. ال عاي لي ج وعت العجوي ةت

 حدود البحث  
ح عصااو  ااالم ال دااث الدااللا عيااى طي اات جلوعاات يغاااام ليا اواالت الصاا ل ةت ليعاالم  

و ا ل   الوغ ت لال عو ت  ا الدلواوب، يلواعثنلء الطي ات  (2004  – 2003الا اوا   )

قسلم لالايةالت غةو العواقةةا لطي ت الص و  الخلوست لالسلموت العا حوجا  ا يعا الأ

 العي ةت.

 

 
 

 
 
 
 
 

   تحديد المصطلحات
 

 (Program)    البرنامج ولا:أ
 
 

 (:  1980تعريف آدمز   ) .1
خطوات إجوالةت ون  ات ليععلواع واع ال لاالات السايوةةت أل الن ساةت أل ال  نةات،  اا 

 (.74: 1980)آموز، ةل ت ونل ا الدةلز 
 

 (: 1990تعريف القذافي   ) .2
خيا ويسيت وا الخطوات الععية ةت ال  ننات العاا حاؤمي ياال كل إلاى  كو أماز لظة ع ل

حن ةت ال ا ات التكنةت لحطويو يعا الأع لط السيوةةت لالوصاو  ي ال إلاى وساعود وُعاةا 

 (.151: 1990)ال تا ا، ي ثع كا  ال وعلو  
 

 (:          1998تعريف عبد الهادي  ) .3
 ةااا يعااا العغةااوات لالأكاااا   ااا حصااو  يضااعه ال ل ااث أل الاااا س أل ال خطااط لعد

 (.127: 1998ال سع  ع)ع ا ال لمي، 



 

 ( Computerized)   ثانياً:  محوسب
يعع اا  ا( لكاو ج الل آلاComputer)) ودووب (( ل ا  ولاعا واا ةي ات  لواوب)

 ق ةاات أل ل  ةاات ووواازز لةعطااا وخوجاالت  تإجااواء الع يةاالت ال نط ةاات وااا خاالا  وعاااخلا

اا  وج وعات واا الع يةالت لالإجاواءات لالايعاللاتواب كاو ودامز، لال وعالو  ال دو ح ال

ال ععي  وا الع ام ينجلح وا خلا  ويسيت وا الخطوات الواضادت ال عاـج ت عاـدو حاـد ةا 

أكاا  وصلغت يعــع ةوات ويـوةةت، يـدةث يـسةو الطللب  ة ل ط  ل  ل ا حاه واع ال دل  ات 

عجليلت صادةدت لإعطللاه حأةةااا  واويعل  عيى اواعجليلحه ال عللات لإ شالمه عداو ال ةالم يلوا

 (.250: 2000)ال عليطت، لال والةز، عيى واد قا حه

لي صا يلل وعلو  ال دووب  ا ال دث الداللا: وج وعات واا ال ااخلات لال خوجالت 

الدلووب عيى ل ا خطوات إجوالةت و صاومز لوخططات يعن اة  عي اا،  يلوعع ل ال عاز 

كاتا ال وعالو   اا حطاويو و ال ز ح اوي  الاتات  حأثةواخع ل  حسع ا  حعية  الع اةو النلقا، ل

   لاد طي ت الجلوعت.
 

   ( Thinking teaching)  ثالثاً: تعليم التفكير
 (: 1990تعريف قطامي   ). 1

احجله حعية اا يساع ا  حدساةا الأماء الاتكنا ليطللاب، لم اع ح اةاوه لحطاويوه لاةلال  

 (.13: 1990، )قطلواح جو ال عو ت الدايثت لحزاياكل 
 

 (:1998تعريف جروان   ) .2
زليااا الطي اات ياالل و  ال لال اات ل  ل واات علاالطلت الع اةااو  ااا وسااعويلح ل ال سااةطت ح

لال ع از ل  زك  لأثل ح   عيى الع اةو . لكو ع يةت ةيةت حعأثو يلل نل  الععية ا لحاوا و 

 (.423: 1999)جولا  ، ال صلم  ال ثةوز ليع اةو
 (: 2000تعريف عدس   ). 3

وج وعت الطوالا لالأوللةب العاا يع ع ال ال عيا  واع الطللاب لالعاا حساع ا  حدساةا 

 .(52: 2000)عاس، ع وه الع يا لحطويوه 
  

   (Critical thinking)  رابعاً: التفكير الناقد
 المعنى اللغوي: أ.



ةاازَ الااا اك  ل م كااتا ال   ااوم  ااا اليغاات العويةاات ي عاالٍ  عااازم  ةُ اال  عَ اَااَ الااا اك  أي وم 

عوَ لعَ ماَ النثَوَ أي اظ او (، 425 ،1954، 3ا)ايا ون و ، لاخوا الزيف ون ل ليُ ل  عم اََ اللة

 (.982: 1985ول  ة  ل وا عةبٍ أل ُ سا )ال عج  الووةط، 

 Criticus( ولع ت وا الأصع اللاحةناا) Criticalأول  ا اليغت الإعايةزيت  ل  ةي ت )

(، التي يعنا ال ا ز عياى الع ةةاز أل إصااا  الأ االم. لقاا يُ ساو Kritikos(أل الةوعلعا)

كااتا ال ااالو  اليغااوي لياي اات الةوعلعةاات الن ااوز  ااا ا  و اال ات العديةااع لالدااا  لال جلملاات 

ةل ةاات ليوصااو  إلااى الد ة اات، ة اال قااا ياااو  و  ااوم الع اةااو النلقااا  ااا الأمب العويااوي 

 . (406: 2000)قطلوا، لقطلوا، ليع اةو ال علصو وعأثوا  ي ته الن وز الع يةايت
 

 المعنى الاصطلاحي   ب.
ليسااعع ع حع ةااو الع اةااو النلقااا ليالالاات عيااى وعاال  ٍعاااز أك  اال: الالااف عااا العةااـوب 

لالأخطـلء، لاللـا  ا ةـع شـاء، لالـع اةو العـديةيا، لالع اةو العأويا، ل اع ال لاايت، 

م، لةااع و اال ات الع اةااو ال   اات، لالع اةااو لةااع و اال ات الع اةااو العيةاال  ااا حصاانةف ييااو

الواضااح، لالع اةااو الااة  ، لالع اةااو ال سااع ع، لحعااو  ألجااه العدةااز لالعناالقا لعااام 

 .(Davis & Rimm ,1989: 96)                                   الاحسلق 

ليعااا جااو  ميااوي أل  وااا أل م كااتا ال صااطيح  ااا ال ةاااا  العويااوي لعمو ااه يأعااه 

قف ال ؤقات عاا الأ االم ال سا  ت، لكاو اللاا الصادا، لاكا  وال ي ةازه كاو الع اةاو العو

الاععالوااا الااتي يااع  عااا طويااا العااايو النلااط لالدثةااث لالداات  لأي وعع ااا أل صااةغت 

 .(8: 1993)وليول، وُ عَوضَت وا ال عو ت  ا ضوء خي ةع ل العا حاع  ل

و  العلويا لا اوت كاتا ال   اوم لحوالت الا اولت العي ةت يعا النصف الثلعا وا ال 

 لحنوعت حعوي لحه لون ل:
  

 (:Novak 1960تعريف نوفاك   ) .1
كو ون    ا الع اةو يع ةز يللدو  لالدت   ا الاوعنعلا، ليعع ا الأملت ال نلو ت، 

ليو ا الخوا لت لي  ع علاقت الس ب لالنعةجت، لي و يأ  النعالل  لاياا واا ا  حعغةاو  اا 

 Novak, 1960 :3)        ) اكةا الجايازضوء الأملت لال و

 (:Ennis 1962تعريف انس   ) .2
 (.Ennis, 1962: 84كو الع ايو الصدةح لي ضليل )

 (: Watson & Glaser 1964حعويف لاطسو  لةيةسو  ) .3



كو ح اةاو ووةاب واا الاحجلكالت لال عال   لال  ال ات ليعضا ا احجلكالت الع صاا 

(Inquiryا حعو  أيعلم ال لايت ل  ) الأملت لال واكةا الصادةدت، لال عال   ال وح طات

كااته  اوااعع ل يط ةعاات الاوااعالا  الصاادةح ال عع ااا عيااى قواعااا ال نطااا، لال  اال ز  ااا 

 . (Watson & Glaser, 1964 : 10)الاحجلكلت لال عل   لحط ة  ل

 (: 1971تعريف محمود    ) .4
ضاوعلت لونلقلاع ل ع يةت حعع ا ح صا الاقت  ا ولا  ت الوقللع العا حعصاع يلل و

لح وي  اال، لالع ةااا ييطاال  العلاقاات الصاادةدت الااتي ينع ااا إلةااه كااتا الواقااع، لاوااعخلا  

النعلل  يطوي ت وية ت، لوواعلز ووضوعةت الع يةت ةي ل، ليعاكل عا العواوع التاحةت وثع 

 .(354: 1971)ود وم، العأثو يللنوا ا العلط ةت أل الأ ال  السلي ت أل اآ اء الع يةايت 

 (:1972تعريف عثمان وأبو حطب  ) .5
لوا أك  خصللصه  ،وج وعت وا و ل ات الع اةو ال نط ا لوعو ت ي  لمئ ال نطا

                                            اعااااااه ع يةاااااات وعةل ياااااات حنجااااااز  ااااااا ضااااااوء ودااااااالت وعةناااااات ماخيةاااااات أل خل جةاااااات

 (.291: 1972)عث ل ، لأيو  طب،

 (:1972تعريف صالح   ) .6
و ويوب ظلكو لي وم  ا ووقف وُعةا ي عضا إصاا   ا  )ل  ا أل وايوب ع ياا( ك

               لااد ال اوم واا يةلعالت للقاللع      وإلاء ووضوع وُعةا  ا كتا ال وقف،  ا ضاوء وال يعاوا 

 .(336: 1972)صللح، 

 (   Good 1972تعريف كود )  .7
ي  ااولت لاللاواكا، لالوصاو  كو الع اةو التي ي اوم عياى أوالس الع ماوي  الااقةا ل

 , Good)ون ل إلى ععلل  ي نع ى الدت  وع الأخت يللدس ل  العواوع جات العلاقت يالل وقف

1972 :608.) 
  
 (: 1977حعويف  للق   ) .8

كو الع اةو الاتي يعع اا الع داة  الااقةا لي  ااولت لالأملات، ثا  يساعنا إلاى العاا ا 

لاى أقصاى  اا و ااا يغةات العوصاع إلاى ال طاء خطاوز خطاوز، ليسعوشاا يلل وضاوعةت إ

ععلل  واية ت حعصاع يللصادت لالث الت لالصااق، ليعااف عياى م اوات العواواـع ال عصاـيت 

ي وضوعـه، ليـواعا الاقـت  ا و ل عات النعللاـ  ياـ ل حوصاـيت إلةاه الأيدالث الأخاود  اا 

  الن اا الأواو  لال عطةالت ملع ال حااقةا ياع يضاع ل  اا وةازا ع  و  و لثيت ،   و لا ي  ا

 (.85: 1977) للق، لي وو ل  
 



 (: 1977تعريف صالح   ) .9
                      عاااوع واااا الع اةاااو ي ناااى عياااى أ اااالم وع ةااازز لح ماااوي  مقةاااا لي وضاااوع الخااال جا

 .(198: 1977)صللح، 

 (:Siegle 1980تعريف سيجل   ) .10
عه، لاعاه الع اةاو الع اةو التي يعع ا ح ايو الأملت لال واكةا العا يؤول عية ل اقعنل

لم الإجواءات، ليصا   لّ  (. Siegle , 1980 : 8)عيى و لمئ وعةنت  الأ الم ينلء  التي يام
 (: Smith 1983تعريف سميث   ) .11

وج وعااات واااا ال  ااال ات الجزلةااات العاااا يساااعع ي ل ال اااوم لإظ ااال  الاقااات لصااادت 

ل ات الع اةاو ال عيوولت لحعع ا عيى ح موي  صدت وصالم  ال عيووالت العاا كاا إ ااد و ا

النلقااا، لح ااوم عيااى وعللجاات ال عيوواالت العااا حؤةااا عيااى ال  اا  لالععيةااع الااتي يااؤمي إلااى 

 (.Smith, 1983: 210 – 211)و ا ز ال وم عيى وعو ت الد للا لصاق وصا كل 

 (: Norris 1985تعريف نورس   ) .12
 ، خيةط وا اعع ل ات وععاامز حوجاه ال اوم إلاى اخات لج الت ع او اآخاويا يللدسا ل

 :Norris, 1985)لحدثه لي دث عا لج لت ع و ياييت لعاويا لج ت ع او خلصات يالل وم

40.) 

 (:Chafee 1985)تعريف جيفي  .13
ع ع شاء له وعنى وا العلل  الاتي يداةط ينال عاا طوياا ال دا  الااقةا لع اةوعال  

 لح اةااو اآخااويا وااا اجااع حوضااةح ال  اا  الخاال  يناال لالع ااع عيااى حن ةعااه أل حطااويوه

(Chafee, 1985: 126.) 

 (:Ennis 1985تعريف انس   ) .14
ح اةو حأويا وع و  يوةز عيى احخلج ال وا   ة ل ع او  ةه أل ياع  أما ه، لوال يعطي اه  

 (.Ennis , 1985: 44جلا وا لضع  وضةلت لأوّيت لياالع لخطط ليعجويب )

 (:Moor & MC Cann 1985تعريف مور   ) .15
 .( Moor & MC Cann, 1985, 261)كو  د  الديو  ال  عوضت لح ةة  ل  

 (:Brown & Keely 1986)     تعريف براون وكيلي .16
 

     ع يةت حص ةت الأوو  ل صع ال عيوولت جات الصيت عا ال عيووالت غةاو جات الصايت     

(Brown & Keely, 1986: 113). 

 (: 1986تعريف منصور   ) .17



ل  ل ل لاد ال وم واا وعيووالت الع اةو التي يعع ا العديةع لال ول لالاخعةل ، لالاخع 

 .(83: 1986)ونصو ، يسع ا  ي ل الع ةةز يةا الأ ال  السية ت لالخلطّت

 (: Paul 1987تعريف بول   ) .18
كااو الع اةااو الااتي يدااو  وااا  للاات العجااز عااا إم اب لج االت ع ااو اآخااويا للضااع 

 .(Paul , 1987: 3)ال وضةلت ل د  قا ز اآ اء ال عل ضت لأ اله 

 (:Beyer 1988ر   )تعريف بيي .19
جلا النوع وا الع اةو ال ليع ليع ةة  يط ةععه لال عض ا العدياةلات ال لم ات لالاقة ات 

لال عواصاايت لأي امعاالء أل وُعع اااا لوااا أي وصاااا ، لجلااا واااا اجااع الداااا  عيااى مقعاااه 

 (.Beyer, 1988: 116)لصلا ةعه الد ة ةت 

 (:Lipman 1991تعريف ليبمان   ) .20
لوااةت لي وقااف ليلشااع لله عيااى ضااوايط حصاادةدةت جاحةاات، كااو ح اةااو يعصااف يللدس

 (.Lipman, 1991: 126)ليلعع لمه ودالت  ا الوصو  إلى الأ الم 

 (:Uddl & Daniels 1991تعريف ادل ودانيالز   ) .21
كو  ع ال لالات أل العد ا وا اللاء لح ةة ه يللاواعنلم إلاى وعاليةو وُع اا عية ال 

 (.Uddl & Daniels , 1991: 38)وُس  ل  

 (: Fisher 1995تعريف فيشر   ) .22
إ  ال ااوم ي انااه ا  ي اااو ح اةااوا  علقاااا ، ي ااا  واال ياااو  عيةااه وااا خ ااوز لقااا ز عيااى 

        قةاالس ال عيوواالت لالأ ااال ، لح ااوي  ال نلقلاالت، لجلااا لصااولا  إلااى الأ ااالم ال وللعاات                  

 ( C.C.Th , 1996) (*) . 

 (:C.C.Th 1996ناقد   )تعريف مركز التفكير ال .23
 

B   :1996 .هو التفكير الذي يقيم نفسه بنفسه 
 

C    :1996  هو القدرة على التفكير بما يفكر به الآخرون بطريقة تستهدف تحديد نقااط
 (. C.C.Th , 1996)القوة وجوانب الضعف ووضعه في قالب جديد 

 

 
   Center for critical thinking ووةز الع اةو النلقا) * (  
 

   

 (:2000قطلوا لقطلوا   ) تعريف .24
    



 عقا ز ال وم التاحةت  ا الععلوع وع ول يعُطى إلةه أل يطُياب وناه أما ه، إج اعاه لا يصا 

إلااى ةااع واال يعُطااى إلةااه يوصاا ه وسااي لت يااع عيةااه ا  ين ااو  ةااه لياااو  لااه  أي شخصااا 

:  2000لقطاالوا،    ضااه )قطاالواوسااعنا عيااى إث لحاالت جاحةاات و نعاات ي  ااو  كااتا الأوااو أل 

404) . 

 (: 2001حعويف قطلوا لقطلوا   )  .25
 

                                        ح اةاااااو حاااااأويا وع اااااو  يوةاااااز عيااااات وااااال يعع اااااا ياااااه ال اااااوم أل ي اااااوم يأمالاااااه 

 (.123: 2001)قطلوا لقطلوا، 

 (: 2001حعويف ود وم   ) .26
 

لعت  ا الدا ، أل اعاه الداا  اوعع ل  قواعا الاوعالا  ال نط ا لحجنب الأخطلء اللل

عيى صدت  أي أل اعع لم أل ع ويت ل لعيةع ل، لكو يسعنا إلى العديةع لال اول لالاخعةال  

: 2001)ود اوم، ل ل لاد ال وم وا وعيوولت ي ا  الع ةةز يةا الأ ال  الساية ت لالخلطّات

318 ). 

 (: 2002)   احعويف  سةا ل خول .27
 

اآ اء. وااع الأخاات يللدساا ل  لج االت الن ااو  ال ااا ز عيااى ح ةااة  ال عيوواالت ل داا 

 .(25: 2002) سةا ل خول،ال خعي ت  و  ال وضوع قةا ال دث

 

وا خلا  ح د  الععوي لت السلي ت علا ا  ا  كنالب حطاو ا   اا حعوياف الع اةاو النلقاا 

يااااااااااأ واااااااااا الن اااااااااو إلةاااااااااه يلااااااااااع عااااااااالم عياااااااااى اعاااااااااه عاااااااااوع واااااااااا أعاااااااااواع 

إلةااه يلاااع خاال  عيااى اعااه قااا ز )  عااى الن ااو  (Watson&Glasser,1964)الع اةااو

C.C.TH 1996 C  ،(،  2002)  سااةا ل خااول ،     (، 2000(،)قطاالوا لقطاالوا

حطو  كتا ال   وم ةوعه ا ا  أعاواع الع اةاو لضا ه إلاى   اع العصانةف   ازلخلا  كته ال

( يااأ يعوصاةف كاتا الناوع واا الع اةااو  Novak,1940 اا أعاواع الع اةاو، إلا أ  عو الب)

( لوا ث)  1972وان   وع اع  اا ع يةات الع اةاو، ثا  ع اا ةاع واا أياو  طاب ) عيى اعاه 

(لووواـوعت  1972( إلى لص ه وج وعت و اـل ات، لقاا اعع اا قلواـوس ةاولم ) 1983

( عياى اعاه عاوع واا  C.C.TH , 1996 B)  ( لووةز الع اةاو النلقاا1977عيـ  الن ـل)

(   ا لص له يأعه ح اةاو 2001) ( لقطلوا لقطلواEnis, 1985أعواع الع اةو أول اعل )

الاحجاله ال يسا ا الوجاومي  اا ال داث عو اه  ا( ج1985حأويا وع و ،  ا  ةا ا  جة ا)

يأعااااه ع ااااع شاااااء لااااه وعنااااى وااااا العاااالل  الااااتي يدااااةط يناااال، غةااااو إ  ووةااااز الع اةااااو 



( اعطي ل 2000( ل سةا ل خول )2000( لقطلوا لقطلوا)C.C.TH , 1996 Cالنلقا)

 قا ز وا ال ا ات الع يةت العا حعض ا وج وعت وا ال  ل ات. هعيى أع  ا حوصة ه

جلااا ا   ،لقااا اعع ااات ال ل ثاات الاحجااله الأخةااو  ااا حوصااةف الع اةااو النلقااا ةوعااه قااا ز

ال ا ات الع يةت يُ اا قةلو ل لل ل ول يسناكل ع ويل  اعطلاقل  واا ع ويات ةي او م  اا قةالس 

ا  الع اةااو النلقااا يعضاا ا ع يةاات ح ةة ةاات  ال ااا ات الع يةاات إج حااود يعااا كااته الا اواالت

(، 1985(، لواو ) 1980(، لوةجع) 1972(، لصللح)1962لون ل م اوت ةع وا اعل)

 ( C.C.TH , 1996 B) (، لووةاز الع اةاو النلقاا1991( لام  لماعةاللز)1988ليةةاو)

 (.2001لود وم )

نت  ااا الع اةااو لحااالم وع اا  الععوي االت الساالي ت حااو م العواوااع أل ال  اال ات ال عضاا 

النلقا، غةو أ  يعا كته الععوي لت حض نت حوصة ل  ليع اةاو النلقاا ةوعاه ع يةات ح وي ةات 

اج يعطيب وا ال اوم إصااا  إ االم وداامز يعاا ال ةالم يعديةاع ال وقاف لم اواعه  اا ضاوء 

ودالت ودامز وس  ل . لون ل حعويف أيو  طب عيى ا  الع اةاو النلقاا كاو ع يةات ح وي ةات 

 ة اال الجلعااب الدلواا  لالخعاالوا  ااا ع يةاات الع اةااو، ة اال اعااه ودااام يخلصااةت " يع ثااع 

( ليعُاااااا خلح ااااات ع يةااااالت العاااااتةو لال عو ااااات لال  ااااا  (Standardizedال عةل يااااات "

أواال ال دااالت العااا حااع   ااا ضااول ل كااته الع يةاات الع وي ةاات   ااا الع ااوي   ااا  .لالاوااعنعلا

لخل جةاااات ، ة اااال ا  م اواااات ضااااوء ودااااا ماخيااااا أل الع ااااوي   ااااا ضااااوء ال دااااالت ا

( لم اواااات ةااااع وااااا 1977( لوووااااوعت عياااا  الاااان ل)1972( لةااااوم )1971ود ااااوم)

(  ضاااـلا  عاااـا ووةاااز الع اةاااو النلقاااا ) 1995(، ل ةلاااو)1991( للة  ااال )1983وااا ث)

C.C.TH , 1996 C .ج ةع ل جةوت ا  الع اةو النلقا يعض ا ع يةت ح وي ةت ) 

 ا حعويف الع اةو النلقاا لجلاا ةاو  ال  ةالس  لحع نى ال ل ثت حعويف لاطسا لةيةسو

 ال سعع ع  ا ال دث الدللا قا اعع ا كتا الععويف  ا حداياه ع ويل  لإجوالةل.

لحعو ه اجوالةل  يلعه الا جت الايةت العا يدصع عية ل ال سعجةب  ا ةاع اخع ال   وعاا 

  (. 1992 ا اخع ل  الع اةو النلقا ال عا وا ق ع الجنليا لالزليعا )

 (Measurementخامساً: القياس   )
 
 ال عنى اليغويأ.  



قةلس اللائ أي ح اايوه، لال  ااا  و ةالس لأعاه يُ اامُ  ياه اللائ ليُ السُ، لقالسَ اللائ 

: 4، ا1966،الزيةاااي)يغةااوه لعيةااه، ي ةسااه قةساال  لقةلواال ، لقةسااه إجا قااا ه عيااى وثللااه 

337). 

 ال عنى الاصطلا ا ب.

 (:1997حعويف ةواجت   ). 1

ل ااات  ق ةات و ننات ال وع اا  اواعع ل كو إخضلع ال لكوز ليع ايو الا اا عاا طوياا 

 .(98: 1997)ةواجت، عية ل 

 (:1999حعويف ال لكو لح وجةل  لع ا ال لمي   ). 2

كو الع يةت العا يوولطع ل عدصع عيى صاو ز ة ةات ل  ااا  وال يوجاا  اا ال الكوز عناا 

 (.11: 1999ل  لع ا ال لمي،)ال لكو لح وجةال وم، وا و ت وعةنت 

 

 (:2000حعويف الأعصل ي    ). 3

ع يةااات حداياااا قاااة   ق ةااات لأشاااةلء أل ووضاااوعلت ح عااال  ل واعاااا وعةنااات وع اااا عية ااال           

 (.37: 2000)الأعصل ي، 

 ( Development) سادساً: التطوير     
 

 ىداو  واا طاو  إلال مت حعوي لت عاز ل صطيح العطو ، إج يعُوم  لغويل  عياى اعاه الع

طو ، ليلةو العطو  إلى العغةةو العا يجا التي يداث  ا ينةت الاللنلت الدةات لوايوة ل، 

ليطيا عيى العغةةو التي يداث  ا حوةةب ال جع ع أل العلاقلت أل الن   أل ال اة  الساللاز 

  ةه 

 (.59: 2، ا1985)ال عج  الووةط، 

 النفسية فقد ورد هذا المصطلح على النحو الآتي:أما في بعض الأدبيات التربوية و            
 (:1976تعريف خيري   ) .1

 ضالا   –ونات الإخصالب ل عاى ال  الت  –كو العغةةاو الاتي يعصاف يللاعع الم لالاواع وا 

عا احسلقه لحعليعه لحوايطه وع الع و، أول خط واةوه  ياةل وساع ة ل  مال ال  ياع اعاه يعجاه 

 (. 604: 1976)خةوي،  عدو الأ سا ة ل اعه يعجه عدو الأووأ

 (:1989تعريف حسان   ) .2
ال عو اا، لالجلعاب  –و  وم يعض ا جلعب العغةو  اا جواعاب عااز وثاع الجلعاب الع ياا 

 (.4: 1989) سل  ، الجس ا، لالجلعب الاع عللا الاجع لعا 

 (:2002تعريف دوجان   ) .3



 و حطاوأ عياى وج وعت العغةوات ال نع  ت لال عسيسيت العا حعليع يلاع وعاوايط لوساع 

الجلعب العوةة ا ال نللا لي اوم لال   او الاوظة ا ال اوح ط ياه ونات لد ات الإخصالب  عاى 

ال  لت ، لياو  خط كته العغةوات غةو وسع ة  مال ل    ا يعجه إلى الأ سا ة ل يعجاه إلاى 

 (.7: 2002) ملجل ،                                الأووأ

 (:2003تعريف أبو الخير   ) .4
و ةااغةايجليةاات يدةااث يلا اا  العُ ااام لالععع اال  العااا يجا وااا لضااع إلااى آخااو يصااو ز الا

وا  ةالالعدُسا  ا أماء لظللف أعضلء ال وم الجس ةت لالن سةت لالاجع لعةات، حدسانل  لحغة

لح اااول  يساالعاه عيااى اةعساالب و اال ات لخ ااوات جاياااز ح انااه وااا العوا ااا لالااعلا م وااع 

)أياو الخةاو، طو  ع يةت وسع وز حعع ا النض  لعنصو الازوا ال ةّت العا يعة   ة ل،  للع

2003 :23 .) 

علا اا  وااا الععوي االت الساالي ت ا  و  ااوم العطااو  يعنااا العجايااا ال سااع و  ااا ةةنوعاات 

 ال وم التي يعد ا يه لجومه  ا أثنلء ووا ع ع وه لخلا  ع يةلت حاة ه لحوا  ه. 

ا ي صاا ياه العطاو  ال عو اا إج يعو اه لي ل أ  و  وم العطو  الوا م  اا ال داث الدالل

( عيى اعه قا ز ال وم عيى اةعسلب ال وم لإح لعه، لوا ث  الاوع لمز واا 2003أيو الخةو )

الخةاااوات السااالي ت ال اعسااا ت  اااا ال واقاااف الع لعيةااات لال واقاااف اللااا ة ت يدةاااث حااااو  

كاتا حعاو  ( لعيى 24: 2003الاوعجليت ال   ولت لالصدةدت كا ال سةطوز )أيو الخةو، 

ال ل ثت العطويو يأعه: ع يةت حعيا  واع ا و صاومز حساع ا  اعع ال  أثاو الاععي  وعو ةال  واا 

 لضع إلاى لضاع آخاو يصاو ز حا يجةات لوساع وز حاؤمي إلاى حدساا و ال ز ح اوي  الاتات

 .  لح او ل

 ( Skillسابعاً:  المهارة ) 
 

 (:1977تعريف رزوق   ). 1
تعامااااااال مااااااا  الأشااااااايال بسااااااارعة ودون صاااااااعوبة                     مقااااااادرة المااااااارل وبراعتاااااااه فاااااااي ال        

 .(305: 1977)رزوق, 
 

 (:Kirby 1988تعريف كيربي   ). 2
 

                                     ق المعرفيااااااااااة الروتينيااااااااااة لااااااااااد  الفاااااااااارد لأدال مهااااااااااام خاصااااااااااة ائااااااااااهااااااااااي الطر         
( Kirby, 1988 : 230 – 231.) 

 
 

 (:1993الرحيم   ) تعريف الشيخ وعبد. 3
 



واا العع ةو عن ل ويوةةل   اا أي لقات لأعاه حا  اةعسالي ل   ُّ كا الووع أل ال ا ز العا يُ

وا خلا  العا يب، إع ل الأملات ال وجومز ملول  وع الإعسل ، ليُ ااا اواعع لل ل ياوعا ال 

 (.41: 1993)اللةخ لع ا الو ة ، يال  لعا ال يطوي ت آلةت 
 

 ( Self – Evaluation)  ثامناً: تقويم الذات
( لالع ةااة             Evaluationكناالب و ومحاال  ح ةاااا  يةاال  قة اات اللاااء ك اال الع اَاوي  )

(Assessment لال  اااومز الأللاااى اعااا  لياُااوام ي ااال  اااا ال ةااااا  العوياااوي لالن ساااا )

 وعل  ٍعاز: 

 .يةل  قة ت اللاء 

 .حعايع أل حصدةح ول اعوا  ا الع اةو لالسيوب 

 2001)ويدا ، ععي  لحخياة  ال اععي  واا ع الط الضُاعف ال اعسا ت حصدةح ال :

428.) 

 (:Chaplin 1975حعويف جلييا   ) .1

 .(Chaplin, 1975: 477) ح وي  ال وم لن سه أل حث ةا التات وا ق ع ال وم ع سه

 (:Gibson 1976حعويف ج سو    ) .2

 اا  إخ الق اع أل كو قةلس لح ةة   عللةلت ال وم ال لضاةت لالدلضاوز لحوقاُع عجالح ودع

 (.Gibson , 1976: 88 عللةلت ال سع  ع   )

 

 (:Bruno 1977حعويف يولعو    ) .3

 (.Bruno, 1977: 30)كو الاة ةت العا يود ي ل ال وم ع سه 

 (: 1979حعويف ياو   ) .4

 (.37: 1979)ياو، خصللص ل  اكو قةلم ال وم ييصاا   ا  عيى جاحه أل عيى يع
 (:Rober 1985حعويف  ليو   ) .5

 (.Rober, 1985 : 687)كو الا جت العا ي ةل  ي ل ال وم جاحه 

 (: 1988)    ل لنالوا حعويف جو ا م .6

: 1988)جاو ا م، كو حجويا  ا ع لم الاتات لحسا ى أ ةلعال ح اايو الاتات ال حث اةا الاتات

222). 

 (: 1988ا    )ـحعويف ة ل  .7



يا جات ةل ةات، لحعضا ا  كو ع وز ال وم الايجليةت إلى ع سه العاا حعضا ا الث ات ياللن ل

 (.100: 1988)ة ل ا، عه لجاا حه يال وم يا ل إ سلس

 (: 1999حعويف جولا    ) .8

عللط ع يا يساع ا  إصااا  ُ اا   او  قة ات الأ اال  ال الأشاةلء لوالاوع ل لعوعةع ال      

 (.76: 1999)جولا ، 

 (: 2002حعويف  سةا ل خول   ) .9

ه لحث ةن ال واا ج ات ال اا ز أل ال ة ات أل قا ز ال اوم  اا الداا  عياى أ اال ه لأعلاطع 

النوعةاات، لوااا خاالا  كااته ال  اال ز يااععي  ال ااوم ةةااف يطيااا الأ ااالم عيااى عوعةاات ال اااوز 

لالسيوب اعع لما  عيى وعاليةو وداامز و ال ياؤمي إلاى معا  ال ااوز أل السايوب أل   ضا  ل، ة ال 

) ساةا ل خاول، ليااا ع عن ال يسعطةع ال وم وا خلا  كته ال  ل ز حاويا وسي لت ثليعت يؤياكل 

2002 :373.) 
 

( اقعصاو Chaplin, 1975وا خلا  الععوي لت السلي ت يُ اا ا  علا   ا  حعوياف جالييا )

 ,Gibsonعياى ا  ح ماوي  الاتات كاو ع ساه حث اةا الاتات،  اا  اةا حضا ا حعوياف جة ساو  )

لت ال وم، لقا  ام ( واد طويع يعض ا ال لضا لالدلضو لال سع  ع ل ةلس لح ةة   عللة1976

( Bruno , 1977،  ة ل ل  يعضا ا حعوياف يولعاو)الإخ لقوعةل يا لع موي  التات ك ل النجلح ل

 أي وعةل .

(  ةااود إ  الع مااوي  واايوب يع ثااع ييصاااا   ااا  عيااى الااتات ال عيااى يعااا 1979أواال ياااو)

ه ع يةاات ( ح مااوي  الااتات حعوي اال  إجوالةاال يوصاا Rober,1985خصللصاا ل،  ة اال عااو   ليااو)

 خلضعت لي ةلس.

( ح موي  التات عيى اعه حجويا  ا ع لم الاتات لجلاا يعناا اعاه أعياى 1988ليعلو  جو ا م )

 وسعود  ا ع لم التات، إلا اعه لا ي ةزه عا ح ايو التات أل حث ةا التات.

 ( ع وز أُ لميت لع موي  التات وا الجواعب الايجليةت ليضع1988)  ة ل يعض ا حعويف ة ل ا

عه، لجاا حه.  ة ل يعنلل  يل ل ثلاثت وعليةو كا: الث ت يللن ل يا جت ةل ةت، لإ سلس ال وم يا ل

ام اةةات إج ياود اعاه ع يةات وعو ةات لإصااا   ء( ح موي  التات ةوعه وعو ات وال ل ا1999جولا )

 ل. ا  عيى ع يةت الع اةو ليدام ل ل ثلاثت وعليةو كا: قة ت الأ ال ، لولاوع ل ، لعوعةع 

( وااا أةثااو الععوي االت شاا ولا  لقوياال  وااا 2002ليااالم ياااو  حعويااف  سااةا لع ااا النلصااو)

ال   وم  ا ال دث الدللا، إج يويل  أ  ح ماوي  الاتات قاا ز لو ال ز وععي ات لإطالاق الداا  عياى 

عوعةت  اوز أل ويوب ليلعع لم وعليةو وعةنت يُ اا لي وم وا خلال ل ا  ياع  كته ال اوز أل جلا 



، ة ل أ  كته الع يةت حسلعا ال وم عيى حااويا وساي لت ثليعات يؤيااكل ليااا ع أل يو ضه سيوبال

 عن ل إلا اعه ل  يتةو  ا الععويف ول كته ال عليةو.

لحعو  ال ل ثت ح وي  التات عيى اعه قاا ز ع يةات حعضا ا و ال ز الاوعا ياللع اةو، لو ال ز 

الع ةة  لجلا وا اجع إطلاق  ا  عيى عوعةت  العخطةط لالعن ة  لو ل ز العدا  لالض ط لو ل ز

  اوز أل ويوب أل حعايع ةع ون  ل.

لحعو ااه إجوالةاال  عيااى اعااه: م جاات الإح اال  الايةاات العااا يدصااع عية اال ال سااعجةب وااا خاالا  

 اوعجليعه عيى   وات اخع ل  ح وي  التات التي وةع  ينلءه  ا إجواءات ال دث الدللا.

 الفصل الثاني
 

ةت الن ويت لأي يدث عي ا ضاول ز أولواةت لأع ال ح ثاع الداالم الط ةعةات حعَُـا الخي 

لي دث لالأول العا يساعنا إلة ال ال ل اث  اا اخعةال إجواءات يدثاه لحن ةاتكل،   اا حع او 

عااا ال يساا ت الن وياات العااا ح ااوم عية اال  اااوز ال دااث  لخةااو وعااةا لي ل ااث  ااا ح سااةو 

ع االما  عيااى كااتا يعناالل  ال صااع الدااللا (. لاع128: 1990ععللجااه)ماللم لع ااا الااو  ا، 

أميةلت ال دث عيى ل ا أ يعات ودالل   لةسات، يعنالل  ال داو  ألأل  الدلواوب. ليعنالل  

ال دااو  الثاالعا الع اةااو. أواال ال دااو  الثللااث  ةعناالل  الع اةااو النلقااـا،  ة اال يعناالل  ال دااو  

 ل ثات واا خالا  ال داث الوايع ح وي  التات،  ضالا  عاا الاواعنعلجلت العاا خيصات إلة ال ال

 الن وي  ا كتا ال صع.
 

 أولا: الحاسوب

                        ا الدلوااااوب أماز حوصااااةع وعيوولحةاااات ،ليُ اااااا عااااا طوي ااااه إجااااواء ع يةاااالتيعَُاااا 

لوع از لالدصو  عيى ععلل  ح ةا  ا حوضةح وعلعا ال  لكة  لالد اللا. ليعااو   يسةطت

 لكاته ( ال ع از ي وم ةع ون ال يوظة ات خلصاتSystemsعام وا الأع  ت ) الدلووب وا
 الأع  ت كا:

 ( Inputع لم الإمخل  ) ال عطةلت( ) .1

 (  Processesالع يةلت ) .2

 (Memoryالعخزيا ) التاةوز ( ) .3

 (Out putال نع  ) النلح ( ) .4



ل ا امُخع الدلووب يوص ه أماز حعية ةت  ايثت  ا مل  ةثةاوز لغاوض حدساةا الع يةات 

ل، إج يااع   ااوا  يااةا كااتا الج االل ليااةا اللااخ  الااتي يسااعع يه عااا الععية ةاات لحطويوكاا

(. ليساعع ع اللاخ  شا وز و ةازز، لجلاا يللضاغط Keyboardطويا لو ت ال  الحةح )

عيى و لحةح وعةنت حوجاا  اا اآلات الالح ات، ثا  يااخع الدلواوب  اا الداوا  واع اللاخ  

ععي  ح ااااي  ولاااالاحه الاااتي يساااعع ع ال وعااالو  الاااتي وااا ا إمخللاااه ليج ااالل، ليُ ااااا لي ااا

وعُاا  -ليدلووب  ا صو ز أوّيت وعنوعت ح اَم خطاوز خطاوز، ة ال يُ ااا يدساب يوعالو  

، اوعجليعه عية الأ  يطوح الدلووب ولالات عيى ال ععي  لينع و  -وي ل  عيى الدلووب 

( Mouseلعناول ي وم الطللب ييمخل  الإجليت يللاوععلعت يلآلت الالح ت أل ال ؤشو اآلا )

يعي ااى الااوم  ااو ا  يللصااواب أل الخطااأ واعوياال  عيااى الللشاات ليعااا أ  ينع ااا ال ااععي  وااا 

الإجلياات عااا الأوااّيت يعااوم ال وعاالو  لعوضااةح الأخطاالء العااا قاااو ل ال ااععي  لحصاادةح ةااع 

 ح اااوي  لياااععي  ون اال و اااا ا جلاااا يا جااات ح ايوياات، ل اااا كاااته الدللااات يعُااا الدلواااوب أماز

 (.151: 1997ل تا ا،ا)

يوعلوجل  وص  ل  يعنليات  لل ات يدةاث ي اوم ال اععي  إلاى إح ال   ال وعلو  ال دووبا ليعُ

حسالعا  ال وضوعلت ال وام حعي  ل يأقع قا  وا الأخطلء، ة ال إ  كنالب واا ال اواو  العاا

ال ععي   ا  ع ال لالات الععية ةت لحديةع ال ةلعالت لةة ةات ح ساةو ال عيووالت، ل اا كاته 

شاخ  وعخصا   اا وجال  الدلواوب يسا ى "ال  اوو " إج  مجاوالدللت يعطيب الأواو ل

 1999)أياو جلالات،يععلل  واع ال عخصا  الععية اا  اا إعااام ال اواو  الععية ات ال نلوا ت 

:378.) 

الدلواوب مل  ال لاو  الاتةا لأ  يووااعه حوجةاه الطللاب لوسالعاحه وثي اال  ياؤميل 

 (.249: 2000ز،)ال عليطت لال والةمل  ال عي  للاا  ا  الم وعةنت  يؤمي

 أنواع البرامج
ى يُ اا حصانةف الأعاواع ال خعي ات واا ال اوام ال  ووجات العاا حطاو ت يلااع ة ةاو الا 

لح نى وع    (.Branching) لال واو  الع ويعةت أل ال علع ت  وعةا:  ال واو  الخطةتع

ال ااواو  الخطةاات يجعااع الطي اات ياع ااو  أل يضااعو  الاوااعجليلت يدةااث يع اااوو  يصااو ز 

ةدت وا خلا  خطوات صغةوز، لجلا ي ا  أعجلل أكااا  وداامز لةاع اواعجليت ي اوم صد

(، لةاع  Skinnerي ل حعزل  اا الدال  ط  ال  ل  المئ ال اؤثو اللاوطا ة ال لصا ه واانو)

)عااس ال ععي ةا يا يو  ال نوم لالإطال ات  اا العسيساع الخطاا ع ساه ةاع   ساب طلقعاه 



،  أع ل حص   يدةث ح اا ال ععي اةا واا الع اام أول ال واو  الع ويعةت (149: 1986لحوق،

ع   لاكع لواالح   لح ااام الإطاال ات  ااا يوااا الإطاال ات ح عاال  لخ ااوح   لة اال خاالا  ويساايت

عصو  قا حاو    وز أل   وحةا، ثا  يعطاى ال ععي اةا ولاايت جات علاقات ي ا  لةديوكال، 

جااومز  اااا ليعااا إح االم الواجاااب  ااأع   يخعاال ل  الجاااواب وااا ضاا ا أجويااات وععااامز وو

ال وعاالو ،  اايجا ةلعاات الإجلياات خطااأ  ااأع   يع عااو  حعية االت أةثااو ح صااةلا ، للااةل ل ااتا 

ي ا  وال ي اـاـ ا  Error free)الأويوب شأ  ة ةو ييععلا الععية  ) ال عدو  وا الخطأ ( )

ال ععي ةا وــــــا خلا  اوعع ل  الأوّيــــــــــت العلخةصةت وا الاواع وا  ط  ال  لدالجع   

 ( .252 - 251: 2000ل عليطت لال والةز، )ا

      ليعع ا  ا جلاا ثلاثات  "ولجا ي عع ال ععي " للاياُ لأي يوعلو  ودووب أ  يوةز عيى      

 و لمئ كا:

 حوا و اوعجليت لي ثةو. .1

 وواعلز ال ولق ال وميت يةا ال ععي ةا . .2

: 1997 اتا ا،)الحجنب الوقوع  ا الخطأ لالعأةةا عيى عجلح ال وم  اا الاواعجليت .3

125). 

 

  
 

 ميزات استعمال الحاسوب في التعلم و التعليم
 

 - ةزات اآحةت :اوعع ل  الدلووب  ا الععية  يلل يع ةز             

 ال ا ز عيى ح اي  ال عيوولت يللعسيسع لمل  ويع. . أ

ال عيووالت واا ال وةاز الاولةل لي عيووالت إلاى وسال لت  ايصال ال ا ز عياى  . ب

 ا و لجوم اآلات الخلصت يلوع  ل  كته ال واو .طلل ل يعوطوييت 

ال ا ز عيى حوصةع ال عيوولت وا ال وةز الولةل لي عيوولت إلاى وسال لت طوييات ا. 

 طلل ل يعوا و لجوم اآلات الخلصت يلوع  ل  كته ال واو .

   ة  ة ةو وا ال عيوولت  اا الاتاةوز لعوضا ل  اا حسيساع   ي وم الدلووب يلخعزا . م

، لال ةاالم يعااام وااا الع يةاالت ال ع اااز  ااا اقااع ج ااا وقاات الااتي علاالء ااا ال ونط ااا

 لأقصولقت.

 ال ةلم ي عا الوظللف لالأع ل  يسوعت ة ةوز.ه.  



الولحةنةات العاا حاو و لي عيا   تل اي ام الدلواوب يعاا الاا لس لأماء يعاا ال   ل.

الوقااات ال نلواااب لع ااااي  الاكع ااالم اللخصاااا لااااع واااععي  لحوجةاااه ع يةااات الاااععي  

)أياااو عللجااات ال لاااالات ال وميااات العاااا لاحسااا ح ظاااول  ال عيااا  عياااى  ي ااال لو

 (. 381: 1999جلالت،

 ثانياً: التعليم المبرمج
 

 من تاريخ التعليم المبرمج
 

ظ وت  وةات الععياة  ال  اوو  ععلجال  ليع اللا ياةا الن ويالت العويويات لالع اام الع ناا،            

لواا يعااكل الن ويات  )ع ويات ال ثةاو لالاواعجليت عيى صعةا العويةت لعي  الن ل أ سدت 

ال جاال   (الساايوةةت لعيااى الأخاا  وا واات حعزيااز الساايوب لعيااى  أواا ل وااانو لحلاوةااته

لأوعع ل  حط ة لح ال  اا وجال  الععياة  ال  اوو . أوال عياى الصاعةا الع ناا   اا ةال  ليع اام 

اوااعع ل  الأج اازز  يةاالسااويع  ااا وجاال  الع نةاالت العويوياات أ  أصاا ح  ااا وعناالل  العويااو

الالاعولعةاات لالدلواا لت اآلةاات لالأملات الععية ةاات  ااا ةااع ال جااللات الع يةاياات لال جااللات 

  (.49: 1981)ال تا ا، ال سعداثت 

يعااا أ  صاا   ( Programmed Instruction)   اااوز الععيااة  ال  ااوول  اععلااوت

ولةنات لعسا ةع الاخع ال ات ( 1926)  ا جلوعت ألكليو( Pressey)                     يووا

ال وضااوعةت، ثاا  لااو   إ  كااته ال لةناات يُ اااا أ  يااععي  ال ااععي  يوواالطع ل، لأولواا ل إ  

ال ععي  ي وأ السؤا  التي يواه عيى شلشت ال لةنت ليخعال  جوايال لاه واا ياةا يااالع عااز، 

ؤا  لعناول يضغط عيى و علح الجواب التي اخعل ه  يجا ةل  الاخعةال  صادةدل ظ او لاه وا

جايااا، لإجا ةاال  الجااواب خطااأ ي  ااى السااؤا  الأل  عيااى الللشاات، لكاااتا إلااى أ  يعااو  

  الصااااااااااااااااااادةدت  لعاااااااااااااااااااه يدصاااااااااااااااااااع عياااااااااااااااااااى الععزياااااااااااااااااااز  الإجليااااااااااااااااااات

 .(46: 1984)حوق لعاس، 

لةل  ل  ل  علوه وانو  و  اواعع ل  كاته ال لةنات، اثاو  اا اععلال كل لحطو كال، ثا  

( الااتي طااو  كااته اآلاات ل Lezonصاا   يووااا ولةناات حعيلاا  أخااود، ثاا  جاالء لةاازل  )

 (.206: 2000)أيو جلمل،                 اوعع للاح ل 

( شاا ات 1954لععيااة  ال  ااوو ،   ااا عاالم )ا يو عاااو وااا ألالااع ليااتلا يعُااا وااانو

قعوا ااه لدااع الولاياالت ال عداااز الأوةوةةاات ع صاال   االما   ااا عااام ال عي ااةا،  ع ااام وااانو يل



)علااوا ،  حوصااع إلةاه واا ععالل   اا الاشاواط الإجوالااعياى وال  ولاايت كاتا الان   ينالء  

1992 :192).  

 اا الععياة  ال  اوو  ك ال: العاوض ال عاا ا  ةاأولوا ياليود وانو ا  كنالب اعع ال             

لع لصةع أع لط ويوةةت يللغت العع ةا، لال دل  ت عيى شاز السيوب لقوحه  ا ةع وو يات، 

إلى الا ليت  ا أي وةاا  ين غا إ  ح س  عيى عاام ة ةاو  للع يةت الايةت للإح ل  لالوصو  

جاا  وا الخطوات الصغةوز جاا ، لا  ياو  الععزيز ووكوعل  يعد ةا ةع خطوز، ليجعع ةاع 

ليُ اا   ع حواحو الععزيز إلى  ااه الأقصاى، يةن ال ، قا الإوال  صغةوز عيى لا  ت خطوز

(، 214: 1977)جاليو،طاأ الاى الداا الأمعاىعياى الخ حعوحب العا ي اا ح يةع النعلل  ال ن وز

لياتلا ي اااا أ  ي اوم الععيااة  ال  اوو  عيااى و  اوم حعااايع السايوب، إج إ  حعااايع الساايوب 

 :يااوويل ع 

اوااعع ل  و االمئ الععيااة   ااا حطااويو ال  ل واالت العويوياات، ليعُااا الععيااة  ال  ااوو  الأل : 

 وثللا  ل تا العط ةا العويوي.

ة   ااا ال  ل واالت الاةيةناةاات، ليعُااا العاالاا الساايوةا حط ة اال ل ااته اوااعع ل  الععيااالثاالعا: 

ال  لمئ، ة ل إ  الإجواءات الععية ةت العا حعصع يععايع السيوب حل ع  ة ال حلا ع الععياة  

 (.65: 1999)ايو جلالت ،                     ال  وول  
 

 أهداف التعليم المبرمّج
 

 يلاع علم عيى الندو اآحا : يُ اا إج ل  أكاا  الععية  ال  وو  

 .أ  ي وم ال ععي  يلل لل ةت  ا الع يةت الععية ةت 

  أ  يعو  ال ععي  ععةجت ع يه  و  اعع لله وا الع ع ، و ل ي وي وا اثو

 حعزيز الاوعجليت غةوالصدةدت. مالصدةدت لعا        الاوعجليت

 خيااا وجاال   أ  يااع  ح اااي  ال ااععي  يدسااب قا احااه لاوالععااه مل  الدلجاات الااى

 ليعنل ل الضل  التي حداثه الطوي ت الع يةايت .

  اخعصل  الوقت الاتي يساعغوقه حعياة  ل ااز وعةنات عسا ةل  إجا وال قو عات طوي ات

 (.151- 150: 1997)ال تا ا،الععية  ال  وو  يللطوي ت العي ةنةت الع يةايت 

وام الععية ةاات  ااا عيااى واال ح ااام  ااأ  الععيااة  ال  ااوو  يعُااا طوي اات لعوحةااب ال اا ليناالء   

خطااوات صااغةوز ووح اات حوحة اال  ونط ةاال ، لةااع خطااوز أل إطاال   ااا ال وعاالو  حاازلم ال ااععي  

ي عيوواالت لحعطيااب أ  يسااعجةب ل ااته ال عيوواالت، لياازلم ال ااععي  يعغتياات ووحاااز حعصااع 



يصدت اوعجليعه، ليوولطت الععياة  ال  اوول  يساعطةع ال اععي  أ  يع اام عياى ل اا وعالاه 

 .وك

 التعليم المبرمجمبادئ 
 

وااعخاام ح نةاات الدلوااوب وااا الطوالااا ال ومياات التاحةاات ال عع اااز عيااى ييعُااا الااععي  ي 

ال ععي   ا ع يةت الععي ، لكا أويوب حعية ا ياو   ةه لي ععي  الال  الأة او  اا ع يةعاا 

 الأللى  ا الععي . تالععي  لالععية  لح ع عيةه ال سؤللة

 مئ وعةنت ون ل:لكته الطوي ت حسعنا الى و ل 
 

 مي  واطةت الععية  .أ 

يعُا الععية   ا لاع  وم  لين غا أ  حعلح ال او  الععية ةات لااع ال ععي اةا، ة ال 

ا  لاااااع واااان   الدوياااات  ااااا الع ااااام يللسااااوعت العااااا حنلوااااب قا احااااه لوةولااااه 

 لاوععااماحه، لاخعةل  ال لمز العا يويا، لي اأ ي ل يويا لينع ا ي ل يللء.

 ال وميت  وواعلز ال ول .ب 

يع ااااليا ال ععي ااااو   ة اااال يةاااان   ي سااااعود ال ااااا ز ال عيةاااات لالاا عةاااات ليااااععي             

 يااع  واا ثا لالاوععاامات، لال ةو ، لالوغ لت، لالسوعت التاحةات  اا الاععي ، ل

 وععي  الدا  ا ا  يسةو عيى ل ا السوعت العا يواكل ونلو ت.

 ايجليةت ال ععي  .ا 

قاالم  عيااى لايجااليا ، لز التاحةاات أ  ال ااععي  علااةط ، ح عااوض طوي اات ال لاالكا       

و اااو، ليل ااث، لواان   ليع يةاات الععية ةاات، لإعطاالء اوااعجليلت يلاااع وسااع و، 

شخصااةت وسااع يت، لقاالم  عيااى الاعع االم عيااى ع سااه لحعيااة  جاحااه  لعلضاا ، لجل

 (.195: 2000)م للز، 
 

 مزايا التعليم المبرمّج
 

ال لاالات العويويات وثاع حزاياا أعااام الطي ات يس   الععية  ال  وو   ا  ع يعا   .1

لولااايت ال ااولق ال ومياات  لع اا  عااام ال عي ااةا ال ااؤكيةا أل عااام لجااوم العااام 

 وا ال عي ةا. الال ا

يوةااز الععيااة  ال  ااوو  عيااى ال ااوم يوصاا ه ودااو  الع يةاات الععية ةاات ، إج يعُااوض  .2

حنلوا ه، لياو و الطللب لي وضوع و لشوز ليعطةه ال وصات ليع اام يللساوعت العاا 

 م جت أعيى وا الاا عةت.



 يعةح  وصت اة و ليععية  ال ومي، ليعض ا حغتيت  اجعت  و يت. .3

و أوااللةب ونلواا ت لعلاااةع  اوااا الععيااة  لاااع  ااوم، وااع حااو ل  يعااةح وسااعود ونلواا  .4

 اوعجليلحه.

                    لاااةل ث ااات وجااال  لوجاااوم ال ثةاااوات ال ن اااوز العاااا قاااا يدااااث ل يعاااا ال عي اااةا .5

 .(208 – 207: 2000، ايو جلمل)

 ( ايجليةلت لوي ةلت الععية  ال  وو  عيى الندو اآحا :2000لز ) للقا أل مت م 

 أ: الايجابيات
 

 سلعا ال ععي  عيى الاعخواط ال عيا  ا ع يةت الععي .ي 

 . ياو  ال ععي   ة ل ايجليةل علةطل ، قلم ا  عيى أماء اوعجليلت يلوع وا 

 ل  لولوقلياا عةت  ا  ووثة . 

 ن   ع يةت الع اةو لالع يةت الععية ةت علوت.ي 

 . يعع ا ال ععي   ةه عيى ع سه  ا الععي 

 نلوب حعية  أع لط حعية ةت وخعي ت.ي 

 واعا السوعت التاحةت  ا الععية  .ي 

 عةح  و  ال  ل وت لالعا يب لالعغتيت الواجعت لالععزيز .ي 

   لوةيت حعية ةت . هيلمز عيى ةوعاو  لوةيت حو ة ةت لييُ اا أ 

 ن ا ال سعويلت الع يةت ةل ت .ي 

 . لوةيت حعية ةت لاحاع للا حععب يخلا  ال عي 
 

 ب: السلبيات

 العاللةف وا  ةث إعاام ال واو  لشواء الأج زز لال عاات لالصةلعت. ايلك 

 ا ال ععي  و ل ز الع لعع الاجع لعا لالععلل  وع اآخويا.ي   

 لاد اوعع للهة    ت ل و  مقة ةايدلجت الى ي. 

 للإصااااليت ي ةااااولس الدلوااااوب و اااال قااااا يعيااااف ال عيوواااالت ال خزلعاااات  وضوعلاااا                     

 (.198:  2000لز،  ل)م
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يعُااا الععيااة  ال  ااوو   ااا ال ةاااا  العويااوي وج وعاات وااا ال ااواو  الععية ةاات العااا يااع       

ةا  اا العويةات لعيا  الان ل ل المز وعةنات أل وج وعات واا ةعليع ل خصةصل واا وعخصصا

ال وام لأ اد ال جللات العا ي ةت. ليعوةب ال وعلو  وا وج وعت وا الخطاوات الععية ةات 

 و ال ععليعت العا يُ اا ح اي  ل عا طوياا إ ااد اآلات الععية ةات ال اا شااع ةعالب و او

 (.150: 1997ال تا ا، )لحاو  و نةت اولول عيى و لمئ ال ثةو لالاوعجليت 

الاتاحا، لي اوم عياى ح ساة  ال المز   ة ل يعُا الععياة  ال  اوو  طوي ات واا طوالاا الاععي

عياى خطااوات صاغةوز يا واا ل ال ااععي  م اوات جاحةاات ليدصاع عيااى حعزيااز يعاا ةااع خطااوز 

 (.206: 2000)ايو جلمل، لض ل  ح اوه ينجلح 

إ اد واااخع الععياة  ، ليساعنا  اا جلاا ةتلا يعُا اوعع ل  ال وام الععية ةت ال  ووجت  

عيى ع يةت حُ الا ال ععي  وا الع ام ينجلح خلا  ويسيت وا الخطوات الواضدت لال عج ت 

عدو حد ةا اكاا  وصلغت يعع ةوات ويوةةت ، يدةث يسةو ال ععي   ة ال ط  ال  ل ا حاه واع 

دةدت لإعطللااه ال دل  اات  عيااى اوااعجليعه ال عللاات، لإ شاالمه عدااو ال ةاالم يلوااعجليلت صاا

 (.250: 2000ال عليطت لال والةز، قا حه ) واد           حأةةاا  وويعل عيى 

( إ  الععيااة  ال  ااوو  أواايويل  ليااععي  الااتاحا إج يعطااا ال وصاات لاااع 1978ليوىعلقااع ) 

وااععي  أ  يعياا  ع سااه ين سااه، إج ي اال س مل ا  ايجليةاال ليسااةو ال ااععي   ااا ع يةاات حعي ااه 

)علقاع، ةت ، لي وم ال وعلو  يال  ال وجاه عداو حد ةاا أكااا  وعةنات يدسب ووععه التاح

1978 :104.) 

( إ  الععيااة  ال  ااوو  حسيسااع ليخ ااوات لحوحةااب للاوااعجليلت 1981ليااتةو صااللح ) 

يدسب خطت وعةنت حؤمي الاى اةعسالب الخ اوز، لي اوم كاتا العسيساع عياى أوالس العلاقات 

لح اوم ال ااوز الأولواةت  اا كاتا الناوع واا  .(53: 1981)صاللح،  يةا ال ثةو لالاواعجليت

الععية  عيى إوالعةت حن اة  ال دعاود الععية اا  اا خطاوات صاغةوز حلااع ةاع ون ال وثةاوا  

لة ااوم ال ااععي  يللاوااعجليت لااه عااا طويااا الإجلياات عااا العساال لات أل اةعلاال  ال  ااومات 

ا كااتا حعزيااز صاادةدت، ل اا إوااعجليعهالنلقصاات، ليُ اااا لي ااععي  أ  يععااو  واال إجا ةلعاات 

،  االل ععي  كااو الااتي ي ااوم ي ااتا النلاالط ين سااه، اللا  ااتلاوااعجليعه  ةع ااام الااى الخطااوز 

شويطت أ  ح ةأ له ال ول  ال نلو ت ليع ام لإ وال النجالح، ليدصاع عياى حغتيات  اجعات 

 و يت لاوعجليعه، لل تا لاياُ أ  حن   ال لمز حن ة ل  ونط ةال يساةو  ةاه ال اععي  واا السا ع 

  (.98: 1992)علوا ، الصعب لوا ال عيوم الى ال ج و الى 



يدل   عيى  عللةت ال ععي  لعلالطه، إج  يعت  حسيسع ال لمز الععية ةت  ا خطوات وععلإ     

ةاع خطاوز واا الخطاوات العاا حنطاوي عية ال ال المز الععية ةات،  عااين غا عيةه أ  يجةب 

يااى  اااز، لحصاادةح اوااعجليعه  ااا لا  حزليااا ال ااععي  يللعغتياات الواجعاات  ااا ةااع خطااوز ع

ضوء كته العغتيت يلاع ع يةت ش ة ت يع يةات الععزياز، ة ال إ  ح اام ال اععي  ع او ويسايت 

وا الخطوات العا يجةت ال سع وز يؤةا و اأ الععي  العاا يجا لإجاواءات حلااةع السايوب، 

 ااولق خاال  يااه، حط ة اال  ل  اااأ وواعاالز ال  ضاالا  عااا إ  ح ااام ال ااععي  يدسااب وعااا  حعياا 

 1985)علااواحا، ال ومياات يااةا ال ععي ااةا، لحوقااف الععيااة  اللا ااا عيااى الععيااة  السااليا 

:235). 

إ  و اأ ال ولق ال وميت ي  و وا خلا  و  وم ح ويا الععية  ال وح ط يللععية  ال  اوو  

إج يعنا أ  يدعلا ةاع واععي  أ  ياععي  عياى ل اا واوععه، لياالا  واا أ  حداام وااز وعةنات 

) صع م اوا وثلا ( يعلح له الوقت التي يدعلجاه لةد اا الأكااا  ال نلاومز، ة ال لععية ه 

)ايااو جلالاات ، يااع  اخعةاال  ال ااوام الععية ةاات لودعواكاال عيااى أواالس  لجاات ال ااععي  لوةولااه 

1999  :68.) 

 ثالثاً: التعلم الذاتي
( والتعلــيم  Self -Learningالفــــــروق بــــــين الــــــتعلم الـــــــذاتي )

(Teaching) 
 

 ااا اةعلاال  ال ااواعةا العي ةاات العااا حدااا  ع يةاات ح دااث ( كوLearning)الااععي ()

(   ااو إجااواء و صااوم Teachingال االكوز لح سااو حغةااو الساايوب أل حعالااه. أواال الععيااة  )

يط ا ال واعةا ال اعلا ت  اا عيا  الاععي  ل اا غةاوه واا العياوم عياى وعال   لوعيووالت 

ك  لةعب لأعلطت أخود يوص  ل لوةيت كلم ت لاةعسلب لو ل ات وعااللت  ا صو ز ونل

 (.13 - 12: 1987) نل، ال ععي ةا وليواه ال ويو  ونلو ل ل   لضول يل  ل جع ع   

لي وم التي يسع ا  وةعاه للج عاه واا الاع عالث الاتاحا،  لععي  التاحا كو عللط لاعٍ لا

 36:  1977)ونصاو ،ء ي ا  حغةةوه للخصةعه عدو وسعويلت أ ضع واا الن الء لالا ح ال

.) 

أول الععياة    او ج اا  اوم ل اث آخاو عياى حعيا  شااء وال.  اا  اةا إ  الاععي  ع يةات       

لايساعطةع أ  ي اوم ي اال إلا ال اععي  ع ساه. لي اااا الع ةةاز ياةا الااععي  الاتاحا لالععياة  يااأ  

يجوي واا ح لعاع الععي  التاحا يعنا الع يةت العا ي وم ي ل ال ععي  لععية  جاحه وا خلا  ول 



يةنه ليةا ال اوام الععية ةات ال عل ات لاه، أوال الععياة   ةعناا الإشال ز الاى النعالل  الععية ةات 

 (.9:  1985لي لعا لود ا، ا) السلي ت، أي  صةيت ع يةت الععي  التاحا

لةااتلا  اال  الااععي  الااتاحا لااةل علاالطل  وعو ةاال  أل ع طاال  واايوةةل   دسااب للانااه احجااله       

ويوب  ةلز لي وم  ا حد ةا جاحه،   و اويوب يساعى  ةاه ال اععي  الاى حد ةاا شخصا لأ

الأكاا  ال وضدت عاا طوياا ح لعياه واع ال المز الععية ةات، لالساةو واا خالا  ولال ةعه 

النلطت لالايجليةت  ا ال واقف الععية ةت، لحدصاةع ال عو ات يدساب قا احاه لاواععااماحه 

 .(14:  2000)جلوع، اقع حوجةه وا ال عي  لإوالعلحه الخلصت لووععه التاحةت وع

أ   ( إ  الععي  التاحا ع يةات إجوالةات و صاومز يدالل   ة ال ال اععي 1987ليود  نل )

ين سااه ال ااا  الُ  اانا و اال يوياااا حعي ااه وسااعع لا  أل وسااع ةاا  وااا العط ة ااالت     ياعسااب

: 1987) نال، ل خعي ات ال ع ثيت يللاعب ال  ووجت للواللع الععياة  لالع نةالت ا تالعانولوجة

67.) 

التاحةات  لواوععه ( أ  الععي  التاحا يوجه ةع  وم عيى ل ا وةوله1983ليوى نصو  )     

 (. 3: 1983)ونصو ، لخصللصه يطوي ت و صومز لون جةت ون  ت 

 لي االلا إ  الااععي  الااتاحا يع ثااع  ااا الاواايوب الااتي يعع ااا علاالط ال ااععي اة اال يااود      

تي يعوا ا وع ووععه لقا احاه الخلصات وساعع لا   اا جلاا وال أوا وت ي ج ومه التاحا ال

وا ووام و ووجت للوللع حعية ةت لأشوطت  ةايو ليواو  حي لليات لجلاا  لعنه العانولوجة

 (.11:  1990)الي لعا، لعد ةا اكاا  حويويت ونلومز لي وم 

ه ين ساه لكاو ليود يعا العويويةا إ  الععي  التاحا يدصاع ععةجات لععياة  ال اوم ع سا

ع ل ز عا وج وعت وا الع يةلت العا حسلعا عيى حدسةا الععية  عا طويا حأةةا جاحةلت 

ال ععي ةا وا خالا  ياواو  حعية ةات و ننات حع اع عياى خياا احجلكالت لو ال ات ضاول يت  

لاد ال عي ةا لال ععي ةا عيى  ا وواء أل كو قةلم ال ععي  ين ساه يالل ول   اا ال واقاف 

 (.127: 1985)يلل ز، ل عنوعت لاةعسلب ال عيوولت لال  ل ات ال طيويت الععية ةت ا
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ل ااا شااجعت ال يساا لت العويوياات الدايثاات، لاوااة ل ال يساا لت الإعساالعةت عيااى ح نااا  

اويوب الععي  التاحا، إج إ  الاثةو وا الأ ال  الإعسلعةت العا علمت ي ال حعساا واع ون جةات 

عي  التاحا. لوا أيول حيا الأ ال  إ  الععي  التي ياؤمي الاى حعاايع وايوب ال اوم لاي ااا الع

 إلا أ  ياو  جاحةل .



إ  مل  ال عي   ا الع يةت الععية ةت عيى ل ا ال يس ت الإعسلعةت ولكو إلا مل  الوواةط 

ا واةا التي يس ع ع يةت الععية ، لا  أ ضع أعواع الععية  كا العا ح نى عياى  لجالت الا

ل غ ااالح   لوةاااول   لاواااععااماح   لقاااا اح  . لا  ال اااا  واااا العويةااات لااا  يعاااا ع اااع 

ال عيوولت وا جةع الى آخو أل  لو أجكل  ال ععي اةا يلل عيووالت، ياع حااويا اللخصاةت 

وا الصعويت ي ال  حعيا  شااء إلا لاعه ال عالويت، العا حسعطةع ا  حعواصع  ا ال سع  ع 

 (. Rogers, 1984 : 86) ا  لجت ال  غ ت أل  ضو  ال ععي إجا ةل  كتا اللاء يوض

أ  العا يل لع ع ال عو ت لي ععي ةا، ع ع لاه ( الى Rogers,1984ليلةو  لجول )

وعنى  ا يةّت لا حعغةاو، غةاو ا  العاا يل ال علصاو يعاة   اا يةّات مال ات العغةاو لعياوم 

جا أ امت أ  حدال   عياى ي الء و وسع و، لوا ث   ل  العويةات إةلوعل   ةي ل  ا  للت حغة

الإعساال   ةن غااا  أ  ياااو  كااا  ل حةسااةو العغةااو لالااععي  ، لجلااا عااا طويااا حزليااا ال ااوم 

لاتلا،  للإعسال  ال اععي  كاو الاتي ياععي  ةةاف ياععي  ، لاعاه لا ملام لأيات  تيللأملات اللالوا

كااا وعو اات، لا  ع يةاات ال دااث عااا ال عو اات لالدصااو  عية اال وااا وصاالم كل الأصاايةت 

حصا ح الوظة ات الأولواةت ليعويةات  اا ون او   وا ثا الأولس الو ةا لأونه لاوع وا ه، ل

 لجاااول كاااا الع اااع الجااالم عياااى وسااالعاز الا اااوام لعن ةااات أع سااا   لحد ةاااا جلاح ااا  ياااع 

 (.Rogers, 1984:110)لإةسلي   الووللع العا ح ان   وا جلا 

اعسا ه ال اوم خال ا ال ؤوسالت اول وا لج ت ع و ال عو ةةا  ل  الععي  التاحا كا  ي

الععية ةت عا طويا الع ع الاوع لالا لي ثاع الوواةط الأوالس لياععي  الاتاحا  اا الا اوات 

 ال سع يت عا شعى ال وضوعلت.

( الاى إ  ال اا  الن اللا واا الع يةات Gardener1963 معو )للي تا ال عنى يلةو ة

ع إلةاه عابء وعليعات حعية اه، لا  العويويت كو حا يب ال وم عيى وعليعت حعي ه، يدةث ينع 

لظة ت ال ا وت كا حعية  ال وم ةةف يععي ، لالععي  ال سع و،  ضلا  عا الععي  الاتاحا يعُاا 

 ةةاااازز العطااااو  العويااااوي لإصاااالاح الععيااااة ، لحجاياااااه  ااااا عصااااو ثااااو ز ال عيوواااالت 

(Gardener, 1963 :132.) 

ةثااو حداياااا  ل ااواو  الااععي  ( ا  كناالب أوساال حويوياات ع سااةت أ1983ليااو م ونصااو  )     

  :التاحا كا

 ةو  ةع وععي   للت خلصت  ا حعي ه. /1

 وواعلز و اأ ال ولق ال وميت  ا الععية . /2



 العدايا الاقةا ليسيوب ال  الا ليععية  ال لم . /3

 وواعلز السوعت التاحةت لاع وععي   ا أثنلء الععية  . /4

 ح سة  ال لمز الععية ةت عيى خطوات صغةوز كلم ت . /5

 يجليةت لال لل ةت  ا الععية .الا /6

 العسيسع ال نط ا لخطوات الععية  ةل ت . /7

 الععزيز ال و ي لالعغتيت الواجعت يعا ةع خطوز . /8

: 1983)ونصااو ،  وياات الدوةاات  ااا أثناالء الععيااة  ل وياات اخعةاال  ال ااوام الععية ةاات /9

30.)  

ل الاحجاله و ل ح اام ي  او لنال إ  مل  ةاع واا ال عيا  لال اععي  قاا حغةاو  اا ظاع أ ا

الإعسلعا لال عو ا،   ا أص ح عيى ال ععي  أ  ياو  ولل ةل  علطل  ا الع يةات العويويات، 

لجلا  ة ل يعصع يلحخلج ال وا ات العا حعصع يلل وضوعلت العا يععي  ل، لةة ةات حعي  ال، 

، لالع ع عيى خياا الجاو لحس ةي ل لأص دت و  ت ال عي  حندصو  ا حسةةو ع يةت الععي 

لعو  ةه ال ععي و  يللدويت لالأوا لعد ةا ع وك  ال عو ا لالوجاااعا لالدوةاا، التي ي

 لوسلعاز ةع وععي  عيى الععول  عيى اوععااماحه لإوالعلحه لقا احه.
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ل ا أث عت ال دوث  اا الع اايا الأخةاويا واا ال او  العلاويا إ  قاود الاع عال  حساوم  

الع اةااو، لا  جلي الع اةااو النلضاا  كاا  ال نضاا طةا اع عللةاال  ليخعاال ل  العع ااع لحصاا ى 

أ ضاااع ال ااااالع لأوااا ي ل لأةثوكااال جاااالد  اااا الوصاااو  الاااى أكااااا    ليعسااا و  يساااعت 

 (.9:  2000)الانا ي،  لع وي  جلاح   أ ضع وا غةوك  و عوال    الااخيةت لك  وؤكي

ؤةاا إ  كنالب  ولقال  ياةا الإ اوام العاا ح تلقا ظ وت العايا وا الا اولت الساةاولوجة

ال ععي ةا  ا الع و الوا ا ل ا عواحٍ عاز. لحط ة ل  ل تا ةلعات الااعوز الاى ضاول ز جعاع 

ع يةاات الااععي  ع يةاات ضااول يت، يدةااث ين ااو الااى ال ااععي  عيااى اعااه شااخ   ويااا  ااا 

ا للاا يع الا ال اععي  وا، خصللصه لاعه يععي  يطوي ت أ ضع حدت اويوب لطوي ت وعةنت

الععي  جاحةل  يلااع وساع ع،  الا ياا لاه واا أ  يصا ح وععي ال  ون  ال ، للةاعساب وزيجال  واا 

و ل ات الععي  لض ط الاتات، لي عناى أمق أ  ياع اا واا أ  ي عياا ال  ال ز لالوغ ات  اا 

الااععي ، لكناالب أ يعاات عواوااع حااؤثو  ااا كااته ال  اال ات كااا: ال عو اات، لالاا عةاات، لضاا ط 

 ععي  الخ ةاااو لاياااا ا  حااااو  لاااه وعو ااات يتاحاااه لجواعاااب الصاااعويت الاااتات، لالإ امز،  ااالل



لالس ولت  ا حعي ه لةة ةت حعلويه وع الصاعويلت، لجواعاب ال اوز عنااه لوال يوغاب لوال 

يدااب لواال يويااا حعي ااه ة اال إ  الاا عةاات لاااد ال ااععي  جاحةاال  حع ثااع  ااا  غ عااه  ااا الااععي  

لإ امز  اا الاععي   اا ةة ةات ايععالمه عاا لشعو ه يلل ععت  ا أثنالء ع يةات الاععي  لحع ثاع ا

                                     ولااااااااااععلت أعع لكااااااااااه لالاااااااااااع لال يااااااااااع، لةة ةاااااااااات الاعاااااااااااولا  ااااااااااا الااااااااااععي  

(Mc combs & Marzanor, 1990 : 25.51.) 

ل ا ح للحات وااا س عيا  الان ل  اا الوواللع العاا يععالويو  ي ال واع ظالكوز ال اولق 

 احجلكلت  ا عي  الن ل. ا يعتو ل أمد الى ظ و  ال وميت  ا الععي  
 

 الإتجاه التجريبي: .1

( ا  واا ال  ااا حعيا  Skinner,1968يود اصادلب الاحجاله لعياى  أوا   واانو ) 

(، Operant Conditionالا ااوام ياالا  ااالم وااا خاالا  و االكة  الأجااواء الاشااواطا ) 

  كاته الاواعجليت ي ااا حعزيزكال  طلل ل اعه ييوال  ال وم إصاا  اوعجليت وعةنت، لطلل ل إ

، لواا ثا  واا اللا  ت ل  كتا الععزيز وا شأعه أ  يزيا وا ا ع للات  الث ل  ا ال وات 

 و  حعي  ل. ليلةو وانو يأ  العغيب عيى ال ولق ال وميت إع ل ياو  يللعدا   اا ال ةّات 

عزيااز السااللب الععية ةاات لجلااا وااا خاالا  الإعاااام الجةااا لي االمز الععية ةاات، عااا طويااا الع

لال وجب يلوعع ل  أوللةب العلاةع لالعع ة  يدةث يعاوا و لااع واععي  ال وصات لأ  يصاع 

 (.Skinner,1968:72)الى ال سعويلت ال طيويت 

لعياااى كاااتا  ااال  أعصااال  الاحجاااله العجوي اااا يعنااالللو  الع ساااةوات حنااالللا  حجوي ةااال ، 

ت الععية ةاات، لحعااا وواعاالز ليععاالويو  وااع ال ااولق ال ومياات عااا طويااا الااعدا   ااا ال ةّاا

ال ولق ال وميت ل لجلت ال ععي  لاوععااماحه وا أك  خصلل  الععي  التاحا التي يواعاا 

 ووعت الععي  ليطء الععي  اج ا  لاع وععي  إوالعلحه لووععه التاحةت.

 الاتجاه الفسيولوجي: .2

أ  يعغةوالاى  ين و يل يو  الى الععي  الاتاحا يوصا ه وايوةل  ي ولاه: " إ  ال اوم ي اناه

الأ سا لوا الااخع إجا حوا وت  ا  ةلحه  دسب ال اول  ال لال ات لإ اااث كاتا العغةةاو 

ليعضااا كااتا العغةااو واال يعصااف يااه علاالطنل العصاا ا الواقااا وااا وولعاات لقلييةاات ليعلاااةع 

.لي تا  أ  الععي  ( 26: 1977)ونصو ،لالعاويا لول ينع    ةه وا إوالعلت ةلونت لكلليت 



سااب ال ن ااو  الساايوةا كااو ودلللاات ال ااوم ال ةاالم يساايوب لاعٍ لواان   لأجااع الااتاحا يد

 الإ ح لء يلخصةعه.

لل ل ةل  الععي  التاحا  اا صا ة ه حن ةات لاعةات واا العن اة  الاتاحا  ال  كاته الع يةات 

ال خ لالج لل العص ا للإعسل  الاتي ينطاوي عياى  تحجا ول ياع  ل وا   للا  سةولوجة

نت ح ةئ له يلوع وا  ال زيا وا العطاو  لالإع الء، لح اوكا أ ااث قا ات لاوععاامات ةلو

الالااو لت العي ةاات  ااا ال ااخ، ع يةاات الاوااع وا يت  ااا قلييةاات الإعساال  ليااععي ،   ااا أعيااا 

( يأل لعةل عا اةعلال ه إ  خلايال ال اخ لا ح اوت Herbert Hugeالاةعو  كويوت كوا )

( ويةاو  خيةات، للااا ي اع  ج  ال 20) وع الع ام  ا السا اج إ  واخ الإعسال  يعااو  واا

ععةجت قيت ال لء  ة ل، لي اأ  ج  خلايل ال خ  ا الن صل  يعاا واا الساعةا، لكاتا لا ياؤثو 

 ا التةلء لويات الع اةو لالعواطف الدسةت لال اا ز عياى الإيعاال  لالإياااع لإع ال العاأثةو 

 الو ةا كو عيى الدوةت العضيةت العا ح ع قيةلا . 

ةع الإعسل  أ  ي ع يععي  جاحةل لي ااو لي ااع وال اوعاات ياه الدةالز ي ضاع حياا ليتلا يسعط

 (.13:  2004)يوةلت،ال لايةا وا خلايل ال خ 

 الاتجاه الأرتباطي: .3

يود أصدلب الاحجله الإ ح لطا يأعه إجا ةل  ال ععي و  يخعي و   ا قاا اح   عياى 

 ااا ال  ااو ات لالصاا و  الااععي ،  لعااه وااا ال  اااا الااعدا   ااا جلااا عااا طويااا لضااع   

 ,Gageالا اوااةت ح عاال  ل ااا اح   لإوالعاالح   لوااا ثاا  لياالمز  ااو  النجاالح لاااع واان  

. للا ي اااا ا  حعاالل  ولااايت ال ااولق ال ومياات ماخااع ال اااا س يللأواايوب ( (1975:182

الع يةاي، ياع لاياا واا اواعع ل  اوايوب الاععي  الاتاحا ل واعالز واليةا العلاوةات واا  اولق 

 (.98:  1984)الايب،

يؤةاا  الأل :لوا خلا  ول ح ام يعضح إ  كنلب احجلكةا ليععلوع وع ال اولق ال وميات، 

يععلوااع وااع ال ااولق  لالثاالعا:عيااى حدسااةا طوالااا العااا يل لإثااواء ال ةّاات الععية ةاات، 

ح عال  لإوالعالح   لقاا اح  ، لليج اع  مال وميت يصو ز واي ةت وؤةااا  ضاول ز اعع الء الأ اوا

 حجلكةا ظ و الاحجله الثللث لكو الع لعع يةا الطوي ت لالاوععاام.يةا كتيا الا

 التفاعل بين الطريقة والاستعداد: .4



( و  اوم الع لعاع ياةا الاواععاام لالطوي ات يلعاه Cronbach,1975يدام ةولع ل  ) 

جل  ال وقاف الععية اا الاتي ي ااا ا  عاو وه لي اععي ، واع الأخات يللدسا ل  ا  كاتا ال اععي 

ز وواء أةل  جلا  ا الجواعب الع يةت أم الاع عللةت أم الجسا ةت، لاعاه ياععي  خصلل   ويا

أ ضع حدت اويوب أل طوي ت وعةنت، ليس ح أويوب أل طوي ت الععي  التاحا لاع واععي  أ  

يدام ال سل  التي ينلو ه  ا وعةه لعد ةا الأكاا  ال وضوعت،  ياع كا  وا الأكااا  

الأعلاطت لال سال ات لاه، ليساعطةع ال اععي  أ  يخعال  واا عاام واا  حي وم ال اععي  يالقعوا

يةن ل ول يللء، ل ا ةع وسل  يخعل ه حععام الأوللةب، للان ل ج ةعل  حؤمي  ا الن ليات الاى 

حد ةا ال ا  ع ساه، ة ال يعاةح الاععي  الاتاحا لي اععي   وصات الاععي   اا وج وعالت ة ةاوز 

 :Cronbach & Snow, 1975)ت لالع لعع  ا وج وعالت صاغةوز أل الا اوات ال ساع ي

88 .) 

لحااود ال ل ثاات ا  الاحجلكاالت الساالي ت ج ةع اال و  اات  للاحجااله العجوي ااا يؤةااا عيااى 

و ااالمئ الععزيزلو ااااأ ال اااولق ال وميااات. لياااود الاحجاااله ال ساااةولوجا ا  الععياااة  ع يةااات 

ب وسااع وز واااد   الدةاالز،  ة اال يااود الاحجااله الا ح االطا ضااول ز الااععي  الااتاحا الااى جلعاا

ال  و ات الا اوةت، أول الع لعع يةا الطوي ات لالاواععاام  ةن او الاى ال اععي  ةوعاه ي عياا 

خصاالل   وياااز لااتا لايااا ا  يخعاال  الاواايوب ألالطوي اات العااا يواكاال ونلواا ت لولال اات 

لإوالعلحه. لوع أك ةت كته الاحجلكلت ج ةعل  إلا أ  الاحجله العجوي ا اةثو ولال ت  واا  ةاث 

 ا  ال دث الدللا يعع ا العجويت  ا اجواءاحه. العط ةا جلا

 

 

 

 

 رابعاً : التفكير 
 

 النشأة التاريخية لدراسة التفكير
 

لقات و ااو،   اا اخات كاتا ال   اوم  ةازا  ة ةاوا  واا  ايـاأ الإكع لم ي وضوع الع اةو  

ت عااز، اكع لم ةثةو وا ال لاو ت لال  اويا لالعي لء، لحغةوَ ال   وم ح عل  ل وا ع حل يخة



لعي لء الان ل يع ساة  ال وا اع العل يخةات  ايةا ال ن ويا وا العويوية ل  للاا كنلب اح لق

 لنلأز م اوت الع اةو عيى وو يعةا أولوةعةا:

 ال و يت الأللى:  ق ع ياايت عي  الن ل يوص ه عي ل  حجوي ةل  .

 ال و يت الثلعةت:   يعا م اوت عي  الن ل يوص ه عي ل  حجوي ةل  .
 

 مرحلة الأولىال
 

ةلعت ال يس ت العوايطةت كا السللاز  ا كاته ال و يات لةال  الاعع الم ياأ  ال  ل والت 

 الع يةت ي اا أ  ح سو ي اوعةا  لةسةا ك ل:

 الأ ال  ) العنلصو( . /1

 (.Mayer, 1983:10)العوايط يةن  ل   /2

 لقا لضع أ وطو ثلاثت و لمئ ليعوايط كا: 

لء العااا حداااث  ااا الوقاات أل ال ااال  ع سااه حااوح ط و اااأ العااوايط يااللاقعوا :  للأشااة -أ 

 يللتاةوز.

   .و اأ العوايط يللعلليه: ي ثع الأشةلء ال عللي ت العا حاو  وعوايطت  ا التاةوز -ب 

و اأ العاوايط ياللاخعلا : ح ةاع الأ اااث أل الأشاةلء العاا حااو  وخعي ات لأ  حااو   -ا 

  .وعوايطت يللتاةوز

واا عنصاو أل  ااوز الاى أخاود يووالطت  ليود أ وطو أ  الع اةو يلا ع العداوب

ويساايت العوايطاالت. لقااا ظياات كااته الأ ااال  ولالواات لي يساا ت لعااواز ل  االكة  لو االمئ 

 ااا ال ااوعةا   ( ال ويطلعةاالHopes( لكااويز )Lockالعوايطةاات العااا صاالغ ل لااوب )

 (.19:  1995)السةا، لالثلوا علو                       علو السليع

 المرحلة الثانية
 

 Wundtعي  الن ل  ا ألاخو ال و  العلوع علو، لجلا عنااول أ عاعح  وعات )  ظ و

م(، لقاا اخضاع الأ اال  ال يسا ةت  1879(أل  وخع و لعي  الان ل  اا جلوعات لة ازد عالم )

 اا  ولعي  الان ل ال ععي ات يللع اع الاى الا اوات العجوي ةات، لةال  ل اته ال اايات الأثاو الا ةا

 م اوت الع اةو.

ع اةو جواعاب ع ساةت طلل ال ياوح ط يللع اع، لاتلا قسَا  ووضاوع عيا  الان ل عياى  يي      

 قس ةا:



ع يةاالت ع سااةت يسااةطت: وثااع الاععالواالت العااا ي اااا م اوااع ل يطااوق حجوي ةاات  /1

 و لشوز، وثع اخعلا  ال علم   ا م جت العوصةع الدوا ي.

يت، وثاع العا لاي اا اةعلل  شاء عن ل وا خلا  العجو كا ع يةلت ع سةت عيةل: /2

 ع ولايت ث ب الا لل ، لوا خلا  الا اولت العجوي ةت العا قلم ي ل  وعات حوصاع 

الااى ععةجاات و لمكاال إ  الع يةاالت الع يةاات لايُ اااا أ  حااا س  ااا ال خع ولاع اال يُ اااا 

 . لةيلى اآثل  لالنعلجلت الع يةت م اوع ل عا طويا الن و ا

لء الن ل الأل ل  لحاعى وج وعت لوع ياايت ال و  العلويا، قلوت وج وعت وا عي 

(Wurzburg Group ياااأل  م اوااات حجوي ةااات  اااو  الع اةاااو،   اااا جعياااوا واااا )

الاوااع طل   أواايويل حجوي ةاال ، وااالعةا ياقاات ةااع ظااول  العجوياات، لوااا مل  اعع االم 

 (.252:  1996)السول ، وعليةو أل قواعا حدام الع ع 

وز ال نجاازز يااالا  وااا وعيوواالت أل لقااا اعع ااا ع ااع كااته ال ج وعاات ةوع اال حعع ااا الخ اا

يةلعلت ويدوظت، لعيى الوغ  وا النعالل  الساي ةت لا اواع   إلا اع ا  أظ اول إ  يللإواال  

م اوت الع اةو الاعسلعا. لكاتا حوالت ال دالللات يعاا كاته الا اوات  عاى ظ او  اا ياايات 

حوايطةاات  ( الااتي أقعااوح أل  ع وياات غةااو Ottoselzال ااو  العلااويا العاالل  الحاازلل ) 

( عنااول ظ او 1920ليع اةو،  طلو  ع ويت وسع يت  اا العطاو ات لالعوايطالت  عاى عالم )

(  اا أل لعةال الاتي  ةاز عياى م اوات ع يةالت الإم اب،   Gestaltعيا  ع ال الجلاطللت )

. ة ال ظ اوت (15: 2001)لكةاب لليااا ، ةود أ  حن ة  الإم اب يؤمي الى الع اةاو         

( الن وياات الساايوةةت العااا حعااا الع اةااو لاااد 1912ا ال ااو  العلااويا ) ااا الثيااث الأل  واا

الإعساال  واايوةل ، أي إ  الساايوب عاالح  عااا ا ع االلات الععزيااز حداات ظااول  وعةناات ليلااةو 

( الاى اعاه لاةل كنالب واا  وا ب ي ناع حديةاع طاوق الع اةاو   Skinner, 1966واانو )

 (.Skinner, 1966:17 )لحعي  ل لجعي ل أةثو  لعيةت 

ول الن ويت ال عو ةت العا جلءت يعا جلا،   ا حعاا السايوب إظ ال ا ليع اةاو أل ععةجات أ

لااه.  االلع اةو يداااث ماخيةاال   ااا الاااولد أل الن االم ال عو ااا، ليسُااعا  عيةااه وااا الساايوب                           

 (.15:  2001)لكةب للياا ، 

 ت  ا م اوت الع اةو:للاحجلكلت السيوةةت لال عو ة ل  اوععواض يأحال ة ل 
 

 
 



 
 
 

   الاتجاهات السلوكية في التفكير

و  اات  ااا ح سااةو الساايوب الإعساالعا  تحعُااـاَ الاحجلكاالت الساايوةةت  ااا الع اةااو وداالللا

 1990)قطاالوا، لحديةيااه، لال  نةاات عيااى الاحجااله العي ااا  ااا ح سااةو ال ااواكو الساايوةةت 

واات لاااد العي االء الساايوةةةا، إج ، إج أ  الساايوب ال االكو كااو ل اااز ال دااث لالا ا(165:

) ثو عاايا(  ا الن ويت العوايطةت لع ساةو وايوب الإعسال  يأعاه إو لولت            ظ وت 

:  1995)غالع  ،وج وعت وا العوايطلت حا  الا ع الظ ي ال ياةا وثةاوات لاواعجليلت وداامز 

142.) 

لالخطاأ لكاوم  للع اةو العوايطا ي اا الوصو  إلةاه لااد ال اوم عاا طوياا ال دلللات 

( ي ولاه: إ  الع اةاو لاةل   Maltsman , 1955علليت العلمز، لقا لخ  جلا وللعزول )

اوعجليت، للااا الع اةاو يناع  عاا العغةاو  اا العج اع الجاياا  اا قاوز العالمز لكاوم علليات 

 .(176: 1990)قطلوا، العلمز                                

وت السيوةةت، إج شام عيى أك ةت السايوب ال لا ا  أول وانو   و وا ايول معلز ال ا 

ال ليااع لي ةاالس، لي ااو  إ  الساايوب يعلاااع ليسااع  ى يع علحااه، ليطيااا عيااى كااته الع عاالت 

 لشاوز، لالععزياز ال عازل لالساليا ليععزياز و بوصطيح ال عزلات، لظة ع ل حااوا  السايو

ع اةاو الاتي أمد الاى  اع ، لكتا يعض ا يللط ع الع اةاو أل اوايوب ال لةيي وي الاوعجليت 

 1995)غاالع  ،ال لااايت لوااا كناال عسااعطةع ال ااو  إ  الع اةااو يعُياا م وااا لج اات ع ااو وااانو

:142.) 

 

 في دراسة طرق تعلم التفكير الاتجاه المعرفي
   

 ةز كتا الاحجله عيى ال نةت ال عو ةت لاد ال وم لةة ةت اةعسلي ل لحن ةع ل ووةازا  عياى 

لاا، لينطياا كاتا الاحجاله واا ا عاواض و المه إ  ال اوم علاط  اج مل  ال ةّت لال دةط  ا ج

 اا عساا آخاو  لحوحة  ال ي لم  الى و ل وت الخ وات، ليعةاا حن اة  وال لاياه واا وعيووالت

( ة ال ل م Piagetليود يةلجةت ) (.187:  1990)قطلوا، وخعيف ع ل ةل  عيةه وا ق ع 

ل واءواات العااا حساا ى يع يةاات ( ا  الط ااع يااععي  عااا طويااا الع ثةااع لا1998 ااا عاااس )

العااوال  وااع الأطااو الااخيةاات لالواقااع الخاال جا، ل ااام يةل ةاات أ يااع ووا ااع وع ليناات  ااا 



ع يةاات حطااو  الع اةااو لحعية ااه لاااد الأط اال ، لكااا الداال  وةةاات، لواال ق ااع الع يةاالت، 

 .(131: 1998)عاس، لالع يةلت ال لميت، لالع يةلت ال جومز

ل ، ة ل يؤةا عيى أك ةت ح لعع ال ةّت لالو اثت وعل   ا حدايا ليع  وا خلال ل ع يةت العوا

جةاالء ال ااوم. ة اال  ةااز عيااى قااا ز الع اةااو، لا ح لطااه وااع وسااعود خ ااوات ال ااوم، ععةجاات 

 لي واقف، ليضةف الى جلا أ يعت عواوع حؤثو  ا الن و ال عو ا كا :

 الخ وات الط ةعةت يللأشةلء. /1

 عع ال وم وع ال ةّت .الخ وات الاجع لعةت العليعت  ا ح ل /2

 النض  لالن و العص ا. /3

 (.35:  2001)الطةطا ، العوال  التي يداث يةا الع يةلت ال عو ةت.  /4

العاا يععاوض ل ال الط اع لالنلحجات عاا  لياتإ  وج وعت الخ وات الاجع لعةات لال ةزيل

و  ح لعيه واع اقواعاه حاؤمي الاى ليالمز ال  الكة  لحعاايي ل لاياه، وثاع و الكة  الدجا  لالطا

لالول ، ة ل ا  النض  يوح ط يط ةعت ال و يت ال عيةت العا ي و ي ل الط ع، لله حأثةو عيى 

)ع اا ا حعي  الع اةو لايه ، لكتا العأةةا يؤمي الى اعع ل  الط ع وا وو يت الى أخاود الطو

 (.64:  2000ال لمي، 

ى ل اا واا كاتا إ  يةلجةات حنالل  و  اوم الع اةاو يلااع ا ح اللا حاا يجا عيا ليعضح

وسااعويلت كووةاات ع وياال  لوعو ةاال ، ل ااا كااتا ي ااوَ ي  اااأ كووةاات الع اةااو يوصاا ه و اال ز، 

لي اااا ا  عسااعنع  وااا ع وياات يةلجةاات إ  الأط اال  و اااول  علااطو  يع يااو  عيااى يناالء 

       ليعلل  ال دةط ي                 يطوي ع   الخلصت.

قاف عياى ط ةعات ال و يات العاا ي او لي تا  ل  ع يةت  الع اةو عنا يةلجةت عوعةات، حعو

 ي ل ال ععي  وا عل ةت، لعيى حغةةو ال نةت ال عو ةت وا عل ةت أخود.

أول السايوةةت  ععع اا الخ اوز لال  ل وات، لكاتا وال ي ةاز ع يةات الع اةاو ياةا الن ويات 

( إ  الع اةاو وايوب ضا نا 1965ال عو ةت لالن ويت السيوةةت، إج يود  وايو لملةلاس )

) واياو لجومه ويوب صويح يُ ااا ولا  عاه  اا أثنالء وعللجات ال وقاف ال لااع يع و عا 

 (.175:  1965لملةلاس،

لي تا  ل  الع اةو وا لج ات الن او ال عو ةات يعُاا ويسايت واا النلالطلت الع يةات العاا 

ي وم ي ل الاولد عناول يععوض ل ثةو يع  اوع  لله عا طويا لا از أل أةثو واا الداواس 

(   Barell,1991:77) يةاات يدااث عااا وعنااى  ااا ال وقااف أل الخ ااوز الخ اال، لكااو ع



ليعضاا ا اوعالااال ل  حجوي ةاال  لاااتا  ااال  ععللجااه غةاااو وضااا وعت، إج قااا حااانجح أل لا حااانجح 

(Ryle,1979 :79  .) 

ة ل اعه و  وم وجوم لا  النللطلت العاا ي اوم ي ال الااولد عناا الع اةاو علالطلت غةاو 

ا يسااعا  عيةااه وااا آثاال ه، ليلااع ع عيااى ثاالاث وي وواات، لعيااى كااتا   ااو و  ااوم  وضاا

 أ ال  لةست كا:

الع اةو ع يةت وعو ةت للاا يسعا  عيةه واا السايوب ال الكو اج يدااث ماخيةال   اا  .1

 ع ع الإعسل  ، لين غا أ  يسعا  عيةه يطوي ت غةو و لشوز.

 . الع اةو ع يةت وعو ةت حلع ع وج وعت ع يةلت حداث  ا ع ع الاعسل .2

ليااؤمي الااى الساايوب الااتي يدااع ال لااايت أل كااو ووجااه عدااو الدااع             الع اةااو ووجااه  .3

 .(11:  2001)لكةب للياا ، 

أول وا  ةث آلةت الع اةو   او حي اا وثةاو خال جا عاا طوياا إ ااد  الداواس، يع عاه 

ع يةلت ماخيةت عنا الإعسل ،  يجا ةل  الأوو ي عضا اخعزا  ال عيووت الجايااز قالم الااولد 

وع أخود ش ة ت ل ل و ا اخعزاع ل، ة ل ي وم يعصانة  ل ليووجع ال، لحاع  كاته  ي  ل عع ل

غةالب  أمالع يةت يسوعت  لل ت مل  حص ة  وس ا، وواء أةل  جلا عياى وساعود الاوعا 

 (.94: 2000)عاس،  الوعا

 (  Bruner) نظرية التعلم بالإكتشاف لبرونـر
 

 

 عو ةت ل ال و لمل ال العط ة ةات لاواة ل حعا ع ويت يولعو ا الععي  ع ويت  ا الع يةلت ال

 ا اةعسلب ال  لكة  لايول خصللص ل إع ل ع ويت حوصة ةه، إج اقعو ت وج وعات و المئ 

لقواعا حدام ةة ةت اةعسلب ال عو ت لحعي  ال  لكة  لال  ل ات، ة ال إع ال حعضا ا لواللع 

 ل ةلس عواح  الععي .

 اا الاحازا  لعاام الاحازا   عاى ياعلاف  ع يةت الن و ال عو ا لاد يولعو ح ثع حعليعل  

لينع ااا ال ااععي  الدللاات ال عو ةاات ال طيوياات لال نلواا ت لي وقااف،  االلععي  ي اااأ ي لااايت أل 

 (.151: 1992)علوا  ،ووقف ودةو لوععل ض ث  ينع ع الى الع ووةلت أل الأولوةلت 

ع حوجةاه ليود يولعو ا  حعي  ال  لكة  لال  لمئ لال واعاا ل اع ال لاالات يااو  يأقا

وااا ال عياا  لأقصااى ج ااا ع يااا وااا ال ااععي ، لا  الااععي  لااةل وعنااله  لااو جكااا ال ااععي  

يللنعالل  يااع وعنااله حعية اه ال لاال ةت  ااا ع يةات يناالء ال عو اات، لا  حعيا  ال ااوم ووضااوعل  

وعةنل  لةل ال ا  ونه حدوياع ال اععي  الاى واع ات وعن يات، ياع ين غاا أ  يااو  ال اا  كاو 



، ليااتلا يلاال ب ولاال ةت  عللاات  ااا ع يةاات الدصااو  عيااى ال عو اات، جعيااه ي اااو ين سااه

 ( .  Bruner,1951 :23) لل عو ت ع يةت للةست ععةجت 

لاكاع  يولعاو ياللعن ة  لالعسيساع، إج يصااف طوالاا حن اة  ال دعاود لي المز الععية ةاات 

 ،لالعااا ين غااا آ  حااوح ط يخصاالل  ال ععي ااةا، لي ةااز ينةاات ال االمز الععية ةاات، إج حعصااف

يأواايوب عااوض ونلوااب ل وثياات لال  االكة  لال  االمئ لالووااول لالعدااويلات يةن اال، ة اال 

ين غا أ  يعصف العن ة  ي وز العوةةب اج حوح ط قوز حوةةب ال عيوولت لاع واععي  يعاويناه 

لحوةة ااه الع يااا، للاااا يساالعا ال ععي ااةا  ااا حعي  اا ،   ااا اقعااوح يولعااو  اااوز العن ااة  

يعاو   ا  للت ل لم ال  لكة  لال وضوعلت  ا أشال  وعزايااز  الديزلعا لي ن لا، التي

 (.151: 1998)عاس لحوق،  ا العع ةا وا وسعود الى ال سعود التي يعيوه 

ليؤةا يولعو  ا ع ويعه عيى الاكع لم يخ وات ال ععي   ا ال واقف العا حجعياه  اغ ال  

ل المز وع اوا  عن ال يللع ثةاع                       ا الاععي  لقالم ا  عيةاه ليعناا جلاا الاكع الم يأشاال  عاوض ا

 (Representation :ل امكل يثلاثت أع لط ) 

 الع ثةع الع يا : التي يع ثع  ا الععية  وا خلا  الع ع وثع حعي  و ل ات الدوةت.  .1

لعن ة  : الااتي يعع ااا  ااا عااوض ال االمز ياالالع ثةااع الأي ااوعا ال العوضااةح يللصااو  .2

 ع العن ة  الدا.ال صوي لغةوه وا اعوا

الع ثةع الووزي: التي يعع ا عوض ال لمز يلواعع ل  الاي الت ال اليغات لكاو يعاةح  .3

لي ععي  ا  يساعن ط ونط ةال  لي ااو ح اةاوا  ودا ال  لي اناه واا حلااةع خ واحاه عناا 

 (.332 -330: 1991)الاليوجللي،  يه لي لايت 

ع الثلاثاات وااا الع ثااةلات ، لعيةااه  اال  الااععي  يوواالطت الدلوااوب يعااةح لي ااععي  الاعااوا

 الل ععي  يطااو  و ال ات الدوةاات  اا اوااعع ل  الدلواوب، ة اال ا  عاوض ال االمز الععية ةاات 

 يو و لي ععي  ح ثةلا  اي وعةل  ل وزيل   ا الوقت ع سه.

 طبيعة التفكير:
 

يعَُـا الع اةو ويوةل  ض نةل  يعُ لوعا لجومه ويوب صويح عع اا وا ولا  عه  ا أثنالء 

. لكاو يعضا ا اوعالال ل  حجوي ةال  (175: 1965) وايو لملةالاس،ال وقف ال لاع  وعللجت

، لكاو يعااو  (  Ryle,1979:79)لتا  ل  ععللجه غةو وض وعت اج قا حانجح لقاا لا حانجح 

وا ويسيت وا النللطلت الع يةت العا ي وم ي ل الاولد عناول يععوض ل ثةاو ياع  اواع  لله 



دواس الخ ست، لكو ع يةت يدث عاا وعناى  اا ال وقاف عا طويا لا از أل أةثو وا ال

 (.  Barell,1991:77)ألالخ وز                            

ليتلا  ل  الع اةو علالط يدصاع  اا الااولد يعاا الإ سالس ي وقاف وعاةا، ياؤمي الاى 

ح لعع جكنا وال ياةا قاا ات الاتةلء، لكاتا الإ سالس لالخ اوات ال وجاومز لااد اللاخ  

)اياو خياف، وعو ةل  ي نى عيى لاقع وعةا، يعةااا  عاا حاأثةو ال عوقالت ا  عا ينلءال  او حسعا

2004 :1.) 

وااا كااتا إ  الع اةااو ع يةاات جكنةاات ل اال أ ةلع اال لشااولط ل لحااا ع ل ملا ااع  ليعضااح

لوثةوات، لح ف  اا طوي  ال الع  الت، لحعاااخع  ة ال عواواع عااز حاؤثو  اا الع اةاو وثاع 

جع لعةات لالث ل ةات،  اللع اةو وايوب يساعا  عيةاه واا آثال ه، العواوع الن سةت لال ةّةات الا

 لي اا حوصةف ع يةت الع اةو الأولوةت عيى إع ل واخلات لع يةلت وعللجت ل وخوجلت.

 ة ل يعاو  الع اةو وا ثلاثت واوعلت أولوةت كا:  

ع يةاالت وعو ةاات وع اااز ) وثااع الع ااوي  ( لاقااع حع ةاااا  وثااع الاوااعةعلب لالعط ةااا  /1

 لا .لالاوعا

 وعو ت خلصت ي سعود ال لمز أل ال وضوع. /2

 (.35:  1999)جولا ، اوععاامات لعواوع شخصةت ) احجلكلت، وةو  (  /3

للاا عع الا وا     ط ةعات الع اةاو يلااع مقةاا لشا ولا  الا ياُا أ  حعضال و وصالم  

  لالدااايث آأولوااةت كااا ال يساا ت، لعياا  الاان ل، لعياا  جوا اات الأعصاالب، لعياا  ال ااو

 (. 2: 2004)ايو خيف،لعي  اليغت           لال  ه، 
 

   خصائص التفكير
 يُ اا حدايا خصلل  الع اةو يوص ه ويوةل  عيى الندو اآحا :

 .اعه ويوب كلم  لايداث  ا  واد أل يلا كا .1

 .اعه ويوب حطو ي يزمام حع ةاا  ل تقل  وع ع و ال وم لحواة  خ واحه.2

ال عيووالت ال  اااا حوا وكاال ليسعوشااا يللأوااللةب .الع اةاو ال عاال  يسااعنا الااى أ ضااع 3

 لالاوعواحةجةلت  الصدةدت .

.الا ل   ا الع اةو أوو غةو وُ الا  ا الواقاع ، لالع اةاو ال عال  غليات يُ ااا ييوغ ال 4

 يللعا ب لال وا  .



يعلااااع الع اةاااو واااا حاااااخع عنلصاااو ال داااةط العاااا حضااا  الزول )وااااز الع اةاااو(    .5

 لال وضوع التي يجوي  وله الع اةو .لال وقف أل ال نلو ت ،

يداث الع اةو يأشال  لأع لط وخعي ت) ل  ةت، ل وزيات، لوالعةات ، لشاايةت ( لااع  .6

 (.36: 1999)جولا ، ون ل خصوصةعه 

   هأنماط التفكير ومستويات
إ  الاكع لم ال عزايا يللأيدلث ال ععي ت يع يةت الع اةو لةة ةت  الث ل لمل  الاولد  ا 

اثااو ة ةااو  ااا حأةةااا أشااال  الع اةاو ال خعي اات، إج ح ثااع جلااا  ااا الاثةااو وااا قااوال  جلاا، لااه 

و ل ات الع اةو العا حسعع ع لععو  وسعويلت الع اةو لاد ال ععي اةا، لاتا واةع  العطاوق 

 الى:

 أ/ أنماط التفكير

( وج وعاات وااا الاماءات العااا ح ةااز  Thinking Patternsحعااا أع االط الع اةااو)  

العا حعا ملاةلا  عياى ةة ةات اواع  لله ليخ اوات العاا ي او ي ال  اا وخزلعاه             ال وم، 

 (. 15:  2001) قطلوا لقطلوا، ال عو ا ليسعع ي ل ليعاةف وع ال ةّت ال دةطت 

ليوح ط الع اةو ي  لكة  الاوع واء، لالاوعن لط، لالع اةو النلقا لةتلا ي  الكة  وايوب 

  ع ال لالات.

ة ت العا يع ةز ي ل الع اةو الإعسلعا حاُ ا ل اء حعاام ال  الكة  العاا للعع الط ةعت ال و

)ع اا ال المي، ا ح طت ي   وم الع اةو، ة ل ا ح طت أيضل يعصانةف العي الء لأع الط الع اةاو

،   اااا اواااعع ع يعاااا ال ااال ثةا ةي ااات "أعاااواع الع اةاااو " لالااا عا الأخاااو (56:  2000

 " و لكو" أل " اويوب الع اةو ". "وجللات الع اةو " يةن ل اوعع ع اآخول 

ة ل اوعع ع ال ل ثو  ألصل ل وععامز ليع ةةز يةا ع ط لاخووا أع لط الع اةاو لقااووا  

الاثةو واا الععوي الت لااع ع اط لع ةةازه عاا غةاوه، ل ي ال ةال  حعاام كاته الععوي الت ا اا 

ياااأت  اللااواكا عيااى اكع االم ال اال ثةا يا اواات ووضااوعت الع اةااو ل ااع  وااوله، وناات أ 

 (.34: 1999)جولا ، ال دلللات الجلمز ل ةلس التةلء يعا ونعصف ال و  السليع علو

( أع لطال وخعي ات ليع اةاو 2001( ة ل ل م  ا لكةب للياا  )1963لقام )الاووماش 

 وعع اا  الع يةلت الع يةت  ةنل ، لالنعلل   ةنل  آخو لكا :

 . الع اةو يلل دلللت الخطأ 



  .الع اةو الخوا ا 

 اآخويالع اةو يع و  ا. 

  االع اةو العي   

إ  كناالب أع لطاال وخعي اات وااا الع اةااو وعع اااا  عيااى ( Mayar,1983ليااود وااليو )

 الع يةلت         الع يةت كا :

  السيوةا العوايطا.  –الع اةو يلل دلللت لالخطأ 

 .) الع اةو ييعلمز ينلء ال وقف ) ويوب  ع ال لايت 

 .الع اةو الاوع والا 

 (. 17-16:   2001) ل م  ا قطلوا ل قطلوا، و ألاوعنعلجا  الع اة 

لوُج ع الأع لط العا أص دت حد ع ملالات جات وعنى  ا الالالو الأةلمي ةت لالعويويات 

 كا:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Effective  Thinking 
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Unaffective  Thinking 
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Convergent  Thinking 
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Divergent  Thinking 
 

 

 الع اةو ال ع لعا
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Critical  Thinking 
 

 الع اةو النلقا
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Creative  Thinking 

 

 الع اةو الإيااعا
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Productive  Thinking 

 

 7 الع اةو ال نع 
 

 

 

Inductive  Thinking 

 

 لاوع والاالع اةو ا
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Logical  Thinking 9 الع اةو ال نط ا 

 

Deductine  Thinking 
 

 وعنعلجاالإالع اةو 
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Whole  Thinking 
 

 الع اةو الللوع
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Vertical  Thinking )12 الع اةو الوأوا ) ال وةزي الع اةو الجلع ا 
 

Loteral  Thinking 
 

 الع اةو العديةيا
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Analgtical  Thinking 
 

 الع اةو العأويا
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Impulsine  Thinking 
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Abstract  Thinking 
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Sicientifice  Thinking 
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Practical  Thinking 
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Concrete  Thinking 
 

 اةو ال دسوسالع 
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Mathematical  Thinking 
 

 الع اةو الويلضا
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Verbal  Thinking 
 

 ا الع اةو الي 
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Cognitine  Thinking 

 

 الع اةو ال عو ا
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Meta Cognitine  Thinking 
 

 الع اةو ول يعا ال عو ا
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 (. 34:  1999)جولا ، 
 

 ب/ مستويات التفكير 

 ت إ  ع ط الع اةاو لااد ال اوم يدااث عياى ل اا وساعويلت، إج إ  وساعود يُ اا ولا 

الصعويت لالعع ةا  ا الع اةو يعع اا يصاو ز أل ياأخود عياى وساعود الصاعويت لالعجوياا 

 ااا ال   اات ال طيوياات أل ال ثةااوز، لا  وسااعود الاان ط ال سااعخام ياُ ااا  ااا الأواالس  ااا 

عود اعياى واا وساعويلت الع اةاو لداع ع طل  واا وسا ال وم ع سه، إج  ي ل يسعع ع شخ   

ولايت ول، يةن ل يساعع ع ع طال  واا وساعود أمعاى لداع ال لاايت ع سا ل أل ولاايت أخاود 

 (70: 1998)الطللعا، 

 ( وسعويلت الع اةو الى أ يعت وسعويلت كا: 1973ل ا صنف)  اجح 

 ال سعود الدسا: ي صا يه الع اةو التي يسعنا الى وسعود الإم اب الدسا. /1

 سعود العصويوي: لي صا يه اوععلعت الع اةو يللصو  الدسةت ال خعي ت.ال  /2



الع اةو ال جوم: كتا النوع أعيى واا وساعويا الع اةاو السالي ةا، إج يعع اا وعالعا  /3

الأشاااةلء ال ع ثاااع يللأ قااالم لالوواااول لالأل ااالظ للا يعع اااا ال دسووااالت لالصاااو  

 التكنةت.

قا ز ال وم عيى الع اةو  ا ةثةو واا  وسعوىللع اةو يلل واعا لال  لمئ: لي صا يه /4

الأوو  لال لاالات العاا حواج اه لجلاا واا خالا  إم اةاه ليعلاقالت ل ياط يعضا ل 

 (.345: 1973) اجح،ي عا     

 ( و ل ات الع اةو الى ثلاثت وسعويلت كا:jacobsonليصنف جلةويسو ) 

ع ( لحلاا  Essential Cognitine Prosessالع يةاالت ال عو ةاات الأولوااةت ) /1

ال لا  اات، لال  ل عاات، لالاوااعنعلا، لالعع ااة ، لالاوااع واء، ل ااوض ال ااولض، 

 لالاوعالا .

( لحلا ع   Higher Order Cognition Prosessالع يةلت ال عو ةت العيةال ) /2

  ع ال لالات، لإصاا  الأ الم، لالع اةو النلقا، لالع اةو الإيااعا.

الع اةااااااااااو                                             واااااااااال ل اء الع يةاااااااااالت ال عو ةاااااااااات ال الع اةااااااااااو وااااااااااا اجااااااااااع /3

  (Meta Cognition Prosess أي لعا ال ععي  يع يةلحه الع يةات، لحدا اه ،)

 . ة ل

 إ  كنلب وا ال ل ثةا وا يود إ  الع اةو يعض ا وسعويةا ك ل:

 (.Basic/lower level Thinking)  ح اةو وا وسعود أمعى أل أولس /1

( Complex / Higher-level thinkingأعيى أل ووةب  ) ح اةو وا وسعود /2

و اال ات ةثةااوز وااا يةن اال ال عو اات )اةعساالي ل، اوااع  ل كل(،  ليعضاا ا الع اةااو الأواالس

 لال لا  ت، لال  ل عت، لالعصنةف.

أوااال الع اةاااو ال وةاااب  عع اااا اغياااب ال صااالم  ال خعصااات عياااى اعاااه يعضااا ا خ سااات  

لقااا، لالع اةااو الإيااااعا، ل ااع ال لااالات، لاحخاالج وسااعويلت وااا الع اةااو كااا: الع اةااو الن

 (.63: 1999)جولا ،ال وا ات، لالع اةو  وق ال عو ا 

 ليعضح و ل ح ام إ  كنلب اح لقل عيى إ  وسعويلت الع اةو حعض ا الخصلل  اآحةت:

 إع ل وسعويلت وعا جت وا  ةث الصعويت لالعع ةا. /1

 ود وا الع اةو.ي اا أ  حعض ا ال سعويلت ال عا جت أع لطل أخ /2



وثاع ال لا  ات لالاواعنعلا، لاع ااكل  يعض ل يا عاي اا  يط الع يةلت ال عو ةت  /3

 الع اةو الإيااعا لالنلقا ل ع ال لالات.

 إع ل حع ا وع و  وم الع اةو لأعواعه لكا ه لاوعواحةجةلت حعي ه. /4

 لايا وا إح ل  ال  ل ات الأولوةت ق ع الاعع ل  الى الع اةو ال وةب  /5

 لع اةو النلقا وا وسعويلت الع اةو العيةل لال وة ت.يعا ا /6

 افتراضات ) مسلمات ( عملية التفكير 
لأجع م اوت أي وعغةو لقةلوه لا ياا واا حداياا الا عواضالت أل ال ساي لت العاا يوحااز 

عية ل جلا ال عغةو و ل يسلعا ال ل ث عيى لضع وعطي لت ع ويت خلصت يايجواءات يدثاه، 

أ  حاو م الا عواضالت العاا ح اوم عية ال ع يةات الع اةاو ثا  الا عواضالت لقا ا حأت ال ل ثت 

العااا ي ااوم عية اال الع اةااو النلقااا عيااى لجااه الخصااو  لعساالعاكل  ااا حدايااا ال نطي االت 

 الن ويت لإجواءات ال دث.

 ليُ اا حدايا ا عواضلت ع يةت الع اةو يأ  اي ح اةو:

 ي ثع ععلا لج ت ع و وعةنت. /1

   ودامز.له كا  ودام أل اكاا /2

 يعع ا أصلا عيى يةلعلت لوعيوولت لأملت. /3

 ي ثع ودلللت لاةعلل  شاء ول أل طوح الأوّيت أل  ع ولايت ول. /4

 يع  العع ةو عنه أل يع  حلاةيه وا خلا  ال  لكة  لالأ ال  ال عنوعت . /5

عيااى اوااعنعلجلت عسااعطةع وااا خلال اال الوصااو  الااى الديااو   عيدعااوي  ااا الأصاا /6

 ل يخصلت أل إعطلء ال عنى الد ة ا لي ةلعلت لال عيوولت .لالأ الم العلوت أل ا

 ي وم أصلا عيى وج وعت وا الا عواضلت . /7

 (. 59: 2003)وعلمز، له حوايع لحط ة لت أل حأثةوات  /8

 تعلم التفكير بوصفه مهارة
ي صا يلل  ل ز عيى إع ل ال ا ز عيى العصو  ي لعيةات  اا ظاول  وعةنات، ليُ ااا أ  

ا ال سـع و. للا ياُ وا الإجليت  ة ل أجا ةال  الع ااـةوو ل ز قلييات لياععي  حلا   خلا  الع وي

أم لا ا لا  الإجليت لايا أ  حدام يل  الع اةو يوص ه و ال ز ي ااا حطويوكال يلل  ل وات أم 

 (.Eloise, 1989:1)إع ل ودامز ل اثةل ، للاي اا أ  ع عع شةّل  إلال ل 



يى الع اةو وساعداثت أةثاو واا ةوع ال ط ةعةات ا  ال ا ز ع (Parkinsليؤةا يل ةنز ) 

للعااع جلااا إشاال ز ونااه الااى إ  الع اةااو لااةل ل اثةاال  لا  ال  ل واات لالع ااويا قاالم ز عيااى 

 (. Debono, 1976 :13)اةسلب ال ععي ةا و ل ز الع اةو

ليود الاحجله ال عو ا العطو ي إ  الع يةلت الع يةت لال نةت ال عو ةت عياى الاوغ  واا 

  يصو ز ونع  ت أل وعسل عت، لحازمام حع ةااا  لحلاليال  واع الع اام  اا وساعود إع ل حعطو

حنط ااا   النضاا  لالااععي  إلا اعااه لايوجااا واانا قااوي للا عااواض ياال  و اال ات الع اةااو وااو

، و ال (Crutchfield, 1969: 53) يصاو ز آلةات عياى أوالس النضا  لالعطاو  الط ةعاا 

ل ات الع اةاااااو. لياااااود واااااعةوع ود يعناااااا ا  لياااااععي  اثاااااوا  لاضااااادل   اااااا حطاااااويو و ااااا

(Sterenberg ا  و اال ات الع اةااو ال ععي اات ي ج ي اال واالكا إلا الااتةلء ال سااعع ع  ااا )

الدةلز الةووةات ، ل اا ال جال  الأةالمي ا. لا  كاته ال  ال ات ي ااا حلخةصا ل لحن ةع ال، 

أياات لا  و ال ز الع اةاو ي ااا أ  حعدساا يللعاا يب لال ااوا  لالاععي  لكاا لا حخعياف عاا 

 (. Debono,1994: 142)و ل ز أخود  ا الععي  

عيى ول ح ام حود ال ل ثت إ  الع اةو يعُا و ل ز يُ اا اةعسلي ل واا خالا  ح ةّات  لينلء  

ال واقف لال و  ال نلو ت ل  ل وع ل، لعيى كتا الندو لا يا واا العخطاةط لاه لاعع المه 

اةو. لو ال يااع  كاتا الاوأي وال أشال  كا ل  للوةيت لعد ةا الأكاا  ال ععي ت يلل دث لالع 

 إلةه مي وعو وا أ  كنلب شولطل  لععي  أيت و ل ز يلاع أ ضع و ل كو لاقع، وا جلا : 

 .أ  يعا ال ععي  لعةل حلول  ي ل ي عيه 

 .أ  يوظف ال ععي  العغتيت الواجعت  ا أثنلء الععية  الصدةح لحعي  حيا ال  ل ز 

 و ل وت ال  ل ز. يعداث ال ععي  ع ل ي عيه  ا أثنلء 

  يعي ى ال ععي  الععية لت ال نلو ت لاوعع ل  و ل ز  ا لقت وال عنااول يدعالا إلة ال

 ليوصو  الى كا  وعةا.

  أ  ي اانح ال وصاات ل  ل واات ال  اال ز  ااا وواقااف جاياااز وغااليوز لي وقااف الااتي

 (.Debono,1976: 164)طو ت  ةه      

 خامساً : التفكير الناقد
  
 

لقااا شااالا  وااا اشااال  الع اةااو ييجااأ الةااه ال ااوم لع ةااة  الاشااةلء لاحخاالج يعُااا الع اةااو الن

ال وا ات ال نلو ت، ليعاخع كتا النوع وا الع اةو  ا اع الط الع اةاو الاخاود وثاع الع اةاو 



الايعال ي ل ع ال لايت، لي وم عيى خطوات عاز حع ثع  ا حداياا الا عواضالت لالع ساةو 

لالاوااعنعلا، لكناالب علاقاات ا ح لطةاات ايجليةاات يااةا الع اةااو لح مااوي  ال نلقلاالت لالاوااعن لط 

النلقا لةع وا التةلء لالعدصةع الا اواا، ع اوا  لوجاوم قاا ات ولاعوةت يعطي  ال ةاع واا 

الع اةااو النلقااا لالااتةلء لالعدصااةع، ة اال ا  حن ةاات الع اةااو النلقااا حعطيااب قااا ز ال ااوم عيااى 

لاخعةاال  ال اااالع ال نلواا ت ي ااا   الع اةااو ال وضااوعا ل داا  ج ةااع الاملاات، لح ةة  اال

 (.293 -292: 2001)الزغو ، الوصو  الى ا الم ال قوا ات ووضوعةت         

ليسااع ا  حعيااة  الع اةااو النلقااا، حلااجةع  لح العساال   لال دااث لالاوااع  لم لعااام 

العسية  يللد للا مل  حدوٍ أل إوعالل  ليؤمي جلاا الاى حوواةع الا الق ال اويات ليطي ات، 

  ي ععال  عا الع دو  الضةا  و  جلاح   للاعطلاق الى وجللات  اويت الوع ي ال لجعي 

 : أ(. 1993)وليول، يغُنا حجل ي   الدةلحةت ال دالمز يط ةعع ل 

ا  حن ةت و ل ات الع اةو النلقا لااد الطي ات كاا الطوياا ال نلواب ليخاولا واا الوات 

، جلااا ا  الع اةااو النلقااا (402: 2000)قطاالوا لقطاالوا، العي ااةا لالعساايط لالغاالء الع ااع 

وداوم ي واعا ال نطا لي وم الى عواح  يُ ااا العن اؤ ي ال، لكاو ي  اع ال  المئ ال وجاومز 

: 1999)جااولا ، (  Convergentللا يع اع عيااى حغةةوكاال ، لكاو يااتلا ح اةااو ح ال يا )

91 .) 

 وضاوعةت ياع ة ل ا  الع اةو النلقا الصدةح لا يلخت يللن ويلت الااعةات الاى ح اايل ال

: 1993)واليول، ياعو الى عوع وا العوال  الاقةا ياةا العواواع اللخصاةت لال وضاوعةت 

           أ(.
 

 أفتراضات التفكير الناقد 
 

كنلب ا عواضلت خيُ  الة ال ال ال ثو   اا الع اةوالنلقاا حلااع الأوالس الن اوي الاتي 

  -يوحاز عيةه كتا ال   وم لكا:

  ل أةعسلب ال عو ت وا ع يةت خلويت الاى علالط ع ياا أعه ع يةت حدويع يع  ي وج .1

يؤمي الى اح لق ا ضع لي دعود ل  ا  أع اا يوصاف الععياة   اا الاوالس ع يةات 

 ح اةو.

 الع اةو النلقا ي اا ا  يعُيم  لياُم ب عيةه. .2

 الع اةو النلقا عللط ع يا. .3



ضةلت لالاواّيت يعض ا الع اةو النلقا ح اةوا  ايااعةل ، ليعض ا يال ه صةلغت ال و .4

 لالاخعةل ات لالعخطةط ليعجل ب.

ياسب الطي ت حعيةلات صدةدت لو  ولت لي وضاوعلت ال طول ات  اا وااد الواع  .5

 وا ال لالات الةووةت ، ليع ع عيى ح يةع الععيةلات  الخلطّت.

الاعع ل  وا الخ وز الدسةت الى الخ وز ال جومز يللع اع عياى حن ةات و ال ز الع اةاو  .6

 النلقا.

يب عيى الع اةو النلقا يعطيب لقعال  لص وا لحصادةدل  لاعةال  ، لخ اوز  جةااز ، العا  .7

 لكتا يسعاعا  حا يب ال عي ةا لع ةّع   لتلا.

 يُ اا العا يب عيى الع اةو النلقا  ا أي ع و. .8

حااو  ا اال ك   واا ثا الع اةو النلقا يؤمي الى وواق ت الطي ات ح اةاوك  لضا طه، ل .9

ساالعاك   ااا صُاانع ال ااوا ات  ااا  ةاالح   الةووةاات، اةثااو مقاات لاةثااو صاادت و اال ي

 لي عاك  عا الاع ةلم العلط ا لالعطو   ا الوأي.

 الع اةوالنلقا  اص ح  ا عصوعل كتا وُاو  وا واوعلت ال واطنت ال لعيت. .10

 حنوع و لكو الع اةو النلقا عيى ل ا السةلقلت العا حداث  ة ل. .11

 (.408: 2000)قطلوا لقطلوا، ا. ال ةّت الاي  واطةت حلجع عيى الع اةو النلق .12

 ( الى ا   وضةت الع اةوالنلقا كا: 2000ليخيُ  قطلوا لقطلوا ) 

" ا  الع اةو النلقا و ل ز حعااو  واا وج وعات و ال ات  وعةات يُ ااا حدايااكل للضاع ل 

عيى صو ز و  لت صغةوز، لطلل ل كا و ل ز  لعه يُ اا العا يب عيى اح لع ل " ليسُ ى 

 (.412:  2000)قطلوا لقطلوا، النلقا  الافءال  ل ز : ال  او  وا ي عيا كته
 

 التفكير الناقد و الشخصية 
 

ي وق يعا ال ل ثةا ياةا الع اةاو النلقاا لالداع ال وضاوعا العي اا لي لاايت الاى ا   

الع اةو النلقاا يعضا ا عنلصاو واا ال اة  لالعواطاف لالا االم اللخصاةت ليصاعب ال صاع 

ت لاللخصةت  ا اي ع اع يساع ا   ال عو ات، لا  ال اوز الاا عات يةا العواوع ال وضوعة

العااا حثةااو الع اةااو النلقااا لح  ااا عيةااه غلل اال  واال حاااو  وعجاات ز  ااا ال ااة  لالاوااععاامات 

(  Meyer  1991لال اوعلت اللخصةت لي وم وا وةو  لاحجلكلت لما عةت، ليع لاو واليو)

  -ينطوي عيى يعايا و  ةا ك ل: عا كتا الاحجله يعلةةاه عيى ا  الع اةو النلقا



عا وعو ا يسعاعا لجوم ون و  ال اطال  لعديةاع ال ضاليل لال اوام ال وح طات  .1 ُّ بُ

 ي ةاا  وا وةلميا ال عو ت.

  -يعُا اع عللا يض  العنلصو الاحةت : .2

 . الاحجلكلت ال وح طت يلثل ز الاوّيت 

 . الععيةا ال وقت لأصاا  الا الم اللخصةت 

  ال سللع الغلوضت لال علليات .الاوع علع ي عللجت 

لتا يُ الا ا عواض اعه يُ الا حعية  الع اةو النلقا لااا يصا ح واوعال  وعو ةال  شخصاةل    

 (.Meyer, 1991: 182)ليطي ت   

ا  غليلت ال نلك  ليواو  حعية  الع اةاو النلقاا لاياا ا  (  Ennis، 1985)ليود اعل 

 حن ا جلع ةا  ا ال ععي  ك ل :

 ( . Disposition)  ال لييةلت .1

 ( . Abilitiesال ا ات )  .2

 لل لييةاالت العااا حععيااا يللجلعااب اللخصااا، لال ااا ات العااا حععيااا يللجواعااب الع يةاات، 

ااا عااا طويااا حطااويو ال ااا ات ا  حعطااو  لحن ااو  لوااع حااوا و قااا  يسااةط وااا ال لييةاات يُ ال

 (.Ennis, 1985: 19)الجواعب اللخصةت )ال لييةلت( 

، يعااا الخصاالل  ال عو ةاات للخصااةت ال  اااو النلقااا( Harnadek) ليداام كل عاالمب

 -وا و ل احه ال عو ةت ال اعس ت لكا : لكا جزء  

 ا  ي    قواعا ال نطا ليط   ل. .1

 ا  يعو  ال وق يةا ال  اا لال دع ع. .2

 ا  يعجنب الاخطلء اللللعت  ا الع اةو ال نط ا. .3

  ل ليةا الا الم ال ة ةت.ا  يعو  خصلل  الاملت لالدج  ال   ولت ، لي ةز يةن .4

 ا  يأخت يللدس ل  الجواعب ال خعي ت  ا ال وضوع. .5

 ا  يعو  ُ سا اوعع ل  الاي لت ال ووء اوعع لل ل. .6

 (.Harnadek, 1976:79 )ا  يسعخام ال نطا  ا ع ل ات ة ةت لغةو ة ةت.  .7

  -أول اعل  ةود ا  خصلل  شخصةت ال  او النلقا كا:

 . ون عح عيى الا ال  الجاياز .1

 لا يجلم   ا اوو عناول لا يعو  شةّل  عنه. .2



 يعو  وعى يدعلا الى وعيوولت اةثو  و  شاء ول. .3

 يعو  ال وق يةا ععةجت ) ي ل حاو  صدةدت(، لععةجت ) لاياُ ا  حاو  صدةدت(. .4

 يعو  يل  لاد النلس ا ال ا  وخعي ت  و  وعلعا ال  ومات. .5

 وو .يدلل  حجنبُ الاخطلء اللللعت  ا اوعالاله للا .6

 يعسلء  عا اي شاء ي ال غةو وع و  ال غةو و  وم له. .7

 يدلل   صع الع اةو العلط ا عا الع اةو ال نط ا. .8

يدلل  ينلء و وماحه اليغويت يدةث ياو  قلم ا  عيى     ول ي ولاه الاخاول  لعياى  .9

 ع ع ا ال ه يوضوح.

خات جواعاب يأ يعخت ووق ل  ال يعخيى عا ووقف عنا حوا و املت لاو لب ةل ةت لتلا .10

 ال وقف ج ةع ل ال ا  ع سه وا الاك ةت.

 ي دث عا الاو لب لال االع. .11

 يععلوع وع واوعلت ال وقف ال ع ا يطوي ت ون  ت. .12

 يسعخام وصلم  عي ةت ووثوقت ليلةو الة ل. .13

 ي  ى عيى صيت يللن طت الاولوةت ال جوكو ال وضوع. .14

 (.Ennis, 1985: 44 – 46) يعول  ال لايت يوضوح  .15

ال لييةالت العاا ي عيا ال  ( Marzano&et. al, 1988) وال لاعو لآخاول ة ال  اام 

 -ال  او النلقا لكا :

 ي دث عا صةغت لاضدت ل وضوع السؤا   .1

 ي دث عا الاو لب  .2

 حثةو اعع لكه ال عيوولت الضول يت  .3

 وصلم  و  ت ليتةوكل  يسعع ع .4

 يدلل  ا  ياو  ويعص ل  يللن طت الولةست  .5

 لويه يلخت يللدس ل  ال وقف يا .6

 يدع    ا جكنه يلل ضةت الاولوةت  .7

 ي دث عا ياالع  .8

 يدلل  ا  ياو  ون عح التكا. .9

 ي ع  يوج لت الن و الاخوىغةو لج ت ع وه ) ح اةو  وا ي (.  - أ



 يعجنب اصاا   ا  عناول حاو  الاملت لالاو لب غةو ةل ةت لع ع جلا.  - ب

 ةل ةت لعـ ع جلا.يلخت ووق ل  ) ليغةو ال وقف ( عناول حاو  الاملت لالاو لب  .10

 ي دث عا الاقت عناول يس ح ال وضوع يتلا. .11

 . لةيجت الاجزاء ض ا ال لايت ال ع از يسةو يطوي ت ونع  ت  ا وعلل .12

  سلس حجله وللعوالاخويا لوسعود وعو ع   لم جت  ا ع  . .13

 ( .Marzano & et . al, 1988 : 19)يسعع ع و ل ات الع اةو النلقا  .14
 

 
 
 

 د خصائص المُفكر الناق
 
 

( ا  واا خصالل   Jones & Ratcliff, 1993ياود ةاع واا جاوعز ل  احاياف ) 

(،  ة ال Metacognitionالنلقا العوةةز عيى الاواو  ال ال ضاليل  اوق ال عو ةات ) ال  او

( ث ااـل  خصـللااـ  لي ااـ او النـلقااـا حـ ثيااـت  ااـا: Wade,1995 ااام ليااا                )

لات،  د  الاملت، حديةع ةع وا الا عواضالت لالعدةازات، طـوح الاوـّيت، حـدايـا ال ــلا

حجناُاب الع اةااو العاالط ا، حجناُاب الع سااةط الزالااا للاوااو  لالاخاات  ااا الدساا ل  الع سااةوات 

 & Strohmالاخاااود للاواااو ، لحدُ اااع الغ اااوض، لقاااا اةاااا واااعولم ل ياااللةوس ) 

Baukus 1995  لاع  ااال  ( عياااى ا  حدُ اااع الغ اااوض لاللاااا يخااااول  الع اةاااو النلقاااا

ضااااااااااول يل  لي ااااااااااثلا  جلع اااااااااال  ونعجاااااااااال  ليناااااااااالءا  وااااااااااا الع يةاااااااااات التكنةاااااااااات                         

((Strohm&Baukus,1995:1-62لياال ي ، اواال يااليو (Beyer&Barry,1995 ااا   )

 - ام وج وعت وا الخصلل  الاولوةت لن ط ال  او النلقا   و:

 (.Dispositionةلت ال العلمات الع يةت ال   ت )يو و ال ليي - أ

 (.  Criteria و ال عليةو لال دالت ال نلو ت )يو - ب

 (.     Argumentيو و عوع وا ال جلملت ) - ا

 (.      Inferringي ع  يللاوعن لط ال الاوعنعلا ) - م

 (    Point of viewsي ع  يوج لت الن و الاخود )  - ه

( لعط ةاااااااااااااااااا ال عاااااااااااااااااليةو ال Proceduresياااااااااااااااااو و اجاااااااااااااااااواءات )  - ل

 . ( Beyer&Barry,1995: 89ال دالت)



 -اول يولة ةيا   ا ال م عاما  وا الخصلل  العا ي علل ي ل ال  او النلقا لكا:

يلاعوه يلل ة ات لالث ات ياللن ل لل ال ي اوم  ا  ال  او النلقا له عللط ايجليا خلاق .1

 يه وا اعلطت  ةل  ال واقف الدةلحةت ال ععامز العا يععلوع وع ل.

ه الن اااي اعااه ي ااوم يع يةاات وعو ةاات لععاالا ا  ال  اااو النلقااا يعااا وااا خاالا  ح اةااو .2

،   ااو يعااال الع يةاات الع يةاات العااا ح ااوم عيااى ال  اا  واايوةا  ااا الوقاات ع سااه

لالاوااعالا  لالدااا  لاصاااا  ال ااوا ات،  ضاالا  ع اال يعوحااب عااا كااته الع يةاات وااا 

لع اةو النلقا ويوةل  ض نةل  ماخيةل  يصاعب ح ةةازه ، لتا   ا     ياو  اعواح  ويوةةت

اجا ظ ااو عيااى شااـاع عااواح  حعااـ ثع  ااا الا ااـلءات ال الاقااوا  ال الايدااـلءات ال  الا

الا عـل ، لقا ياو  عيى شاع ويوب صويح لو لشو ة ل ي  و  ا احخلج ال اوا ات 

 ال و يت لالدع السويع لي لالات.

ال  ااااو النلقاااا قاااا يساااعثل  يااالل واقف لالا اااااث الساااي ةت لالايجليةااات،  للا اااااث  .3

سل ز لغةو السل ز العا ي و ي ل الا وام حا ع   الى اعلمز الن و لح ةاة  ال ععامز ال

، وثع كته ال واقف لاحخلج الاجاواءات ال نلوا ت واا اجاع وسالعاح   عياى العاةاف

الع اةو النلقا ينطاوي عياى جواعاب اع عللةات  عنااول ي ااو ال اوم  اا ووقاف لتا  ي  

لا وة ل حيا العا حوح ط ي عع ااحه ول، يعطيب ونه الاوو اعلمز ح ةة  يعا الجواعب 

لا ال ه لطوالا  ةلحه، عناكل ياو  وا وعل  لي ةلم ياتلا يسا ب الخاو  ال ال ياا 

وااا النعاالل  ال عوح اات عيااى الاوااع وا   ااا اوااعع ل  وثااع حيااا الا ااال  لال عع اااات 

لاواااللةب الدةااالز، لين غاااا الع وياااا وااال ياااةا حاااأثو الا اااال  لال اااوا ات يللجواعاااب 

ةت ال التاحةت لالايععلم عا ال وضوعةت  ا اثنلء ع يةت الع اةو النلقا لياةا الاع علل

)الزغاو ، الجواعب الاع عللةت العاا حاا ع ال اوم الاى ال ةالم ياتلا الناوع واا الع اةاو 

2001 :279 – 280.) 

 مستوى التفكير الناقد
 

يةات ال وة ات يع ا وع   ال ل ثةا عيى ا  الع اةو النلقا ي ع  اا وساعود الع يةالت الع 

لال ع از، العا يع وع عا ةع ون ل وسعويلت عاز وا و ال ات الع اةاو الاولواةت، لكنالب 

 ا الع ةةز يةا وسعويلت الع اةو وا  ةث العع ةا لاللا ولةت لالعلاقالت  ل  لةس ل احجلك

  -الوظة ةت لاع ون ل لكا:



ت: يساةطت لووة ات : ياود ا  وساعويلت الع اةاو حضا  ثلاثات وساعويلت ع يةاالأحجله الال 

لوع از، لي ع الع اةو النلقا  ا وسعود الع يةالت ال وة ات. لياود كاتاالاحجله ا  وساعود 

الع اةااااااو ال سااااااةط لال وةااااااب يلااااااالا  الي ناااااالت الاولوااااااةت لأوااااااعواحةجةلت الع اةااااااو 

(Beyer,1987:179.) 

: ياااود ا  وساااعويلت الع اةاااو كاااا: ال ساااعود الأواااع والا لال ساااعود الأحجاااله الثااالعا

واااعن لطا لال ساااعود الع لاااوي ا، لياااود كاااتا الاحجاااله ا  الع اةاااو النلقاااا يعاااولع عياااى الأ

 (.Udel & Daniels,1991:278) ال سعويلت                    الثلاثت

ليعضح ا  الخلا  يةا الاحجلكةا  و  ال سعود الثللاث لااع حصانةف لكاو ال ساعود 

ه الثالعا لدااثعاه يوصا ه علحجال  عاا ةا  الع لوي ا  ا الثلعا . لحاوجح ال ل ثات حأيةاا الأحجال

 حواة ا ة ةو وا الا اولت لال دوث.   
 

 

 
 
 
 

 قوائم مهارات التفكيرالناقد
 
 

لجااات ال ل ثاات وااا خاالا  الاطاالاع عيااى اميةاالت الع اةوالنلقااا ا  كناالب حصاانة لت عاااز 

ل  ل احااه، لقااا ا حااأت عوضاا ل يأخعصاال  لغااوض حدايااا ال  اال ات ال نلواا ت العااا يُ اااا 

 وعع لل ل  ا يوعلو  ال دث الدللا.ا

 ال ل ث
 

 ال  ل ات 

 

 

 

 & Dressel  1954م يز  لوة ةو  

Mayhew 

حعااااو  الا عواضاااالت، لحدايااااا ال ضااااليل الولةساااات ، 

ح وي  الالةع واا خالا  لالوصو  الى الاوعنعلجلت، ل

حعااو  الا اء ال نسااويت لغةااو ال نسااويت لي وقااف، 

عةاات ال ؤمياات الالااف عااا العدةااز لالااالا ع الوجاال

الع ةةااااز يااااةا ال ةلعاااالت الواضاااادت لغةااااو لالةااااه، 

الع ةةااااز يااااةا ال عيوواااالت الاولوااااةت لالواضاااادت، 

اخعةال  لحعو  وااد ونلوا ت ال ةلعالت، للالعوضةت، 

واد احسلق ال عيووالت لا ح لط ال يعضا ل يالل عا، 

 & Dressel ) ليعع ة لتلح ويو واد مع  الد للا 

Mayhew , 1954 : 210 – 215 .)  



 

 

 

 

 

 

    Russel    1956 وع 
ح ااااوي  الاملاااات لال داااا  الي  ااااا لغةااااو الي  ااااا، 

و ل عاااات ال ضااااةت ووضااااوع الن اااالش للال ااااواكةا، 

الوصاااو  الاااى اصااااا   اااا   اااا لي عةااال  ال وداااا، 

 Russel , 1956) ضوء ال د  لالع وي  لال  ل عت

: 185 .) 
 

 

 

  ويز  ل لوت 

Frazer & West,1961 
 

 

 
 ا

 

 

اخع اااال  صاااادت ليوواااالت لوعللجع اااال ، حن ااااة  ال ع

 (. Frazer & West , 1961: 30)الاوعنعلجلت 
  

 

 يوال  لةوب 

Brown & Cook 1971 

 

الع ةةااااز يااااةا النعاااالل  ال اع اااات يللد ااااللا لحيااااا 

ح ااااايو صاااادت لال سااااعناز عيااااى العواطااااف لالا اء،

حداياا الاواعنعلجلت، لالالف عا العدةز، لال وكل ،

 , Brown & Cook  )  ح وي  وصلم  ال عيووالتل

1971: 4.) 

 

 

 

   Brown1978يوال  

 

 

 

حدايااااا لال ااااا ز عيااااى الن ااااا، لالاقاااات، لالاح اااال ، 

ع ااااالج لالعن اااااة ، ل اااااا الغ اااااوض، لالاللويااااالت ، 

 ع ل اوااااااعلحأوع واااااال ل اء ال عو ااااات، لال صاااااةوز،

العدوياع، لو ال ات الاحصال ، لال عيوولت السالي ت، 

 حخاالج ال ااوا  ال ااع ال لااالات، لقةاالس ال عيوولت،ل

 (.159: 1999)وية ل ، 

 عو يل لةن  

Norris & King 1984 

 

ال ااااااااااااااا ز عيااااااااااااااى ح ااااااااااااااوي  ال لا  اااااااااااااالت                                  

(Norris & King , 1984: 14 . 

 

   Ennis    1985اعةل  

 

 

اواااااعالا  لحعوياااااف ال لاااااايت لحوضاااااةد ل ياقااااات، 

لجلت  ااع ال لااايت لاوااعخلا  اوااعنعلال عيوواالت، 

 وع ولت 

 (Ennis, 1985: 44 – 48.) 
 

 
 

 

 
 

  Kneedler 1986عةالو  

 

 
 

 

 

ح ةةااااااااز الجااااااااه اللاااااااا ه لحدايااااااااا ال لااااااااايت، 

صااةلغت الاوااّيت، لحدايااا ال عيوواالت، للالاخعلا ،

حداياااا ال اااااي ةلت، ل الا ح ااالط   اااا واااةلق عااالم،ل

العد ااااا وااااا صاااادت ل، ال عاااااو زح ةةااااز الصااااةى ل

حدايااا للعصااو ات، ح ةةااز الاحجلكاالت لالال صااا ، 

 ,Kneedler) .العن اااؤ يللنعااالل لقاااا ز ال ةلعااالت، 



1986: 276.) 
 

 

 
 

 

  Beyer&Bariy 1985  ليل ي يةةو

 

الع ةةاااز ياااةا لالع ةةاااز ياااةا الد اااللا لالامعااالءات، 

حدايااا وصااااقةت وصااا  لال عيوواالت لالامعاالءات، 

حدايااااا الاقاااات الد ة ةاااات لي عيوواااات، لال عيوواااالت، 

حعااااو  لاكةا الغلوضاااات، حعااااو  الدجاااا  لال ااااول

حعاااو  ال غللطااالت لحداااوي العدةاااز، لالا عواضااالت، 

حعو  الجه العنلقا لعام الاحسالق  اا لال نط ةت، 

 حدايا م جت قوز ال وكل  ال الامعلء. لالاوعالا ، 

 (Beyer&Bariy , 1985: 270 – 276.) 

 

  وجل حا لييلا  

Fogarty &  Bellan,  1986 

 

حدايااا لالععااليع، لنةف، العصالال  ل عاات، لالوصاف، 

حدايااااا الساااا ب لصااااةلغت النعاااالل ، لالاللوياااالت، ل

 الع وي  لايجلم ال عللي لت، لالعديةع، للالنعةجت، 

 (. 155: 1999) وية ل ، 

 

 1991كو  ل  لاخول  

Huffman  1991 

 

حديةاااع ال عيووااالت لال ةلعااالت، لالع اةاااو ال ساااع ع، 

حوظةااااف اعااااواع اخااااود وااااا الع اةااااو) أوااااعالالا ل

حجناُاب لالعج ةااع لالعوةةااب، ل ااوا ي لجااالا (، ل

حداياا لحأخةو اصااا  الأ االم ، لالعع ة لت الزالاز، 

أثااال ز لالع ةةاااز ياااةا الاااوأي لالد ة ااات، لال ةلعااالت، 

حعااايع لحعااو  لج االت ع ااو الأخااويا، لالعساال  ، 

) حوظةاااف ال عو ااات  اااا وواقاااف اخاااودلالأ اااالم، 

Huffman, 1991: 89 . ) 
 

 ألم  لماعةللز

Udall & Daniels ,1991 

 
 

 

و اااال ات الع اةااااو الأوااااع والا، و اااال ات الع اةااااو 

الأوااااااعن لطا ال الأوااااااعنعلجا، و اااااال ات الع اةااااااو 

 (.  Udall & Daniels ,1991: 681) الع لوي ا
 

 

 ول لاعو

Marzano 1992 
 

 

 

حديةع ال نلقلااااااالت ، لالعوةةاااااااز عياااااااى العسااااااال  ،

جات الدا  عياى الا االم لالع صا، لضع ال عليةو، ل

العانةااااااااااااااالت لالأوااااااااااااااعواحةجةلت                         لال ة اااااااااااااات، 

(Marzano, 1992: 59.) 
 

 
 

 

 

الع ةةاااز ياااةا لالع ةةاااز ياااةا الد اااللا لالامعااالءات، 



 1999جولا  

 

 

 

 

حداياااا وساااعود الاقااات، لال عيووااالت لالامعااالءات، 

حعاااو  الدجااا  ، لحداياااا وصاااااقةت ال عيووااالت، ل

حعااااو  للعدةااااز، حدااااوي الحعااااو  الا عواضاااالت، ل

حداياا لحعو  عاام الاحسالق، لال غللطلت ال نط ةت، 

العن اااؤ ي عوح ااالت لاحخااالج ال اااوا  ، لقاااوز ال وكااال ، 

 – 65: 1999) جولا ،                  ال وا  ال الدع  

66.) 

 2001الزغو  
 

ح لاااوي  الدجاااا ، لالع سااااةو، لحداياااا الأ عواضااالت، 

 (. 279:  2001) الزغو  ، الأوعنعلالالأوعن لط، ل

 
 

 معايير التفكير الناقد  
 

ي صا ي عليةو الع اةو النلقا حيا ال واص لت العلوت ال ع اا عية ال لااد ال ال ثةا  اا 

 وي اوجل  الع اةو لالعاا حعخات اولوال   اا الداا  عياى عوعةات الع اةاو الاواعالالا ال الع ا

ا ي ثليات ووج الت التي ي ل وه ال وم  اا وعللجات ال لاايت ال ال وضاوع ال طاولح، لكا

ب ين غا ولا  ع ال لالالعازام ي ال  اا ح ةاة  ع يةات الع اةاو يلااع  ب لال عا ل لاع وا ال ا ل

 -، لكا:(78: 1999)جولا ، علم لالع اةو النلقا يلاع خل  

 (: ا  حاو  الع ل ز لاضدت. Clarity) الوضوح    .1

 (: اي حاو  الع ل ز صدةدت لووث ت. Accuracyـت  ) ـــالاقــ .2

(: اي الء ال وضاوع   اه واا ال عللجات لالعع ةوعناه يالا  Precision)   ـعــعالوال .3

 ال ع صل .       ليلمز 

(: واااد العلاقاات يااةا السااؤا  لال ااخياات ال الدجاات ال  Relevance)   ويط ـااـال .4

 الع ل ز ي وضوع الن لش ال ال لايت ال طول ت.

ات ال لااايت ال حلااعب (: حنلوااب ال عللجاات ال اوياات وااع حع ةااا Depthا ) ـالع اا .5

 ال وضوع.

 (: حأخت ج ةع جواعب ال لايت ال ال وضوع يللدس ل . Breadthالاحسلع )  .6

(: حن ة  الا ال  لحسيسي ل لحوايط ل يطوي ات حاؤمي الاى وعناى  Logicا ) ـال نط .7

 (.Elder & Paul , 1994 :20 لاضح ال ععةجت وعوح ت عيى  ج  وع ولت ) 

 
 

 التفكير الاخرى  نواععلاقة التفكير الناقد با
 



يوح ط الع اةو النلقا يلعواع اخود وا الع اةو يوص ه وج وعات واا ال  ال ات الع يةات 

لظة ع ل حوجةاه السايوب،   اا يةنات ععالل  يداوث لاطساو  لةيةساو ا  كنالب علاقات ياةا 

( لال ااا ز الع يةاات ة اال ح ةساا ل اخع اال ات الااتةلء اةااو النلقااا    )ة اال ي ةسااه اخع ل ك االالع 

 اا اخع ال ات الاتةلء  ةل اال عول ت، لاظ وت يدوث  ل ا  وسعود ووح عل  وا التةلء ال ُ 

ي ثع شوطل  لعد ةا وسعود ووح ع وا الع اةاو النلقاا للاناه شاوط غةاو ةال  ٍ. ة ال يلاةو 

لاطسااو  لةيةسااو الااى ا  الا اواالت العااا حنلللاات العلاقاات يااةا الااتةلء لالع اةااو النلقااا قااا 

 اةو ح ةل قا ز وع ةزز عا ال ا ز الع يةت العلوت.يةنت ا  و ليةل الع 

لقا اظ وت وع   الا اولت يل  كنلب علاقت ووج ت يةا التةلء لال ا ز عيى الع اةاو  

(،لم اوات Little,1973(، لم اوت لعع )Edwards,1949وثع م اوت املا مل) ،النلقا

 .(1972) جليو، (، لم اوت  Hand field ,1980كلعا  ةيا)

و ل ات الع اةو الايااعا حدعلا الى الع اةو النلقا، اج اعه يع ع عياى اواعةعلب  ة ل ا  

الا ال  الايااعةت لحط ة  ال  اا ال ساعود الن اوي لالع ياا، لح ااي  ال اواكةا لالععياةلات 

   .ليع سةوات الخلصت يلل لالات ال طول ت

يع اع عياى ح ةاة  اول الع اةو  ا  اع ال لاايت  ةعضا ا عوعال  واا الع اةاو النلقاا الاتي 

صدت ال ولض ال طول ت لواد ولال ت الدياو  ال  عو ات، لكاتا  النوعال  واا الع اةاو 

يخعي ل  وا  ةث ال ا ، اج ا  الع اةاو النلقاا لا يعناا ايجالم  ياو  لي وقاف ال لااع، ياع 

 (. Ennis,1962:55 )يعنا ح ضةع  أي عيى  أي اخو

اةااو علقااا، اج ا  ح ةااة  الع سااةو العي ااا ك  واال ي ةاازه كااو اعااه ح أاواال الع اةااو العي ااا  اا

ال  عااوض  ااا ضااوء الوقااللع ال ج عاات )الاملاات الاو وي ةاات( اي حد ةااا وصااااقةعه كااو واال 

يسعى الةه الع اةو العي ا،  للنعلل  العا يع  العوصع الة ل لاحؤخت الا يعا اخضالع ل لين اا، 

ث  ااا ق ااو  الا ااالم لواال الاحجلكاالت العي ةاات وثااع ال وضااوعةت لالع ااعح الااتكنا لالعوياا

لاخضاالع ال عيوواالت لال ةلعاالت الا وعااليةو لصاادت الاحجلكاالت ليع اةااو النلقااا لةي اال اوااو  

 :2000) قطاالوا ل قطاالوا، اولوااةت ليدصااو  عيااى اوااعنعلجلت صاالمقت ي  ااع ي اال العي االء 

419- 420.) 

ا ، جلاالع اةو ال نط ا الاواعنعلجا جازء  واا الع اةاو النلقاا (  ا Ennisليود اعل )

ا  الع اةو ال نط اا الاواعنعلجا  اا جاوكوه يعناى يللعلاقات ياةا ال  ااولت لالنعةجات العاا 

،  اا  اةا ا  ت لالالةع التي ي ام حليةاا  ل لحن ع ون ل يللضول ز ، ال يللعلاقت يةا ال وضة



لنعةجات الع اةوالنلقا يعنى  ضلا  عا جلا يللدا  عيى وصااقةت ال  اولت العا ح وم عية ل ا

، لي د  وعلعا ال  لكة  لالال لظ العا حض نع ل كته ال  اولت ملت ال ؤياز لي وضةتالالا

 .(Ennis,1985: 101)                    ال الاملت

ا  الع اةو النلقا ي   ووه الواوع يع و ا ةلعل  عا ال اا ات الع يةات العيةال العاا حلاع ع 

ويااات عياااى قاااا ات العط ةاااا ( للاكااااا  العوي Bloomعااالمز  عياااى ل اااا حصااانةف يياااوم) 

لالعديةع لالعوةةب لالع ةة ، اج كو يض   ضلا  عا كته ال اا ات قاا ات ال لا  ات لطاوح 

)قطاالوا  الاوااّيت لحوضااةد ل لالع لعااع وااع الاخااويا لج ياات وااا النزعاالت ال الاحجلكاالت

 (.420: 2000لقطلوا، 

 

   علاقة التفكير الناقد بالتقّويم
                 ة اال يااواه  وااع  لنلقااا يضاا   ااا جواع ااه ع يةاات الع ااوي كناالب احجااله يااود ا  الع اةااو ا

(1956 Russel( لكاتا وال اةااه قالووس العويةات ةاوم ،)1959 Good اج لصا ه يأعاه )

عااااااوع وااااااا الع اةااااااو ي ااااااوم عيااااااى اواااااالس الع ااااااوي  الاااااااقةا لي  اااااااولت لاللااااااواكا 

(Good,1959:123 يأعاه ح ةااة  الاملات لال ااواكةا ي اا  ح وي  اال )(Russel, 1958: 

182.) 

(  ةوىال  الع اةاو النلقاا ع ال ز عاا  مياف ل   اوم الع ماوي  Bloom 1962اوال يياوم )

 لكو اعيى وواحب ال جل  ال عو ا، اج يثةواوّيت وا عوع:

 ةةف حدا  عيى ال اوز ا

 كع ال اوز علجدت ا

 كع حسعع ع ال اوز ا 

 ولجا ح عع لعط ةا ال اوز ا

 ال اوز ا ول التي ح ا اعه يل ه كته

 ول اثو ةتا ا

 ول العلاقت يةا .. ا

ة ل ي عوح ييوم حصنة ل  ثنللةل  لع يةت الع وي  التكنا )الع اةاو النلقاا( ة ال يطياا عية ال 

 كو:

   الع موي   ا ضوء ال دالت الااخيةــتCriteria Internal. 



 ماااااوي   اااااا ضاااااوء ال داااااالت الخل جةااااات الع Criteria   External   

 (.                        19: 2000)وو ل ،

( أ  الع اةو النلقا يعض ا الدُا  الاقةا لالع ايو الصدةح Onell,1967ليؤةا العع )

(  ةؤةااا   Watson&Glasserاول لاطسو  لةيةساو) (. Onell,1967:386)لي ضليل 

عةت                                                ا  الع اةو النلقا يعطيب ح وي ل  لي وقف الخل جا لح وَي ال  لي نلقلالت يطوي ات ووضاو

(8 Watson&Glasser,1980:)(ليود وةجع .Seigel, 1980 ا  الع وي   ا الع اةو )

                                النلقااااا يع ثااااع  ااااا ح ةااااة  الاجااااواءات لاصاااااا  الا ااااالم يناااالءا  عيااااى و اااالمئ وعةناااات

(Seigel, 1980 : 18 .) 

طااب م اواات علويةاات ليع اةااو النلقااا حؤةااا الط ةعاات الع وي ةاات ل ااته الع يةاات لاجوىااليو  

التكنةت، لي عوض ا  اك  خصلل  الع اةو النلقا ةوعه ع يةت وعةل يت، اي ع يةت حع   ا 

 (.37: 1972)عث ل  لايو  طب، وعةنت  ودالتضوء 

عااب الدلواا  ليااود ايااو  طااب ا  الع ااوي  )اوااعنلما  الااى  أي جةي ااو م( يع ثااع  ةااه الجل

لالخعاالوا  ااا ع يةاات الع اةااو، لكااو ي ااتا ال عنااى يعُااا خلح اات لع يةاالت الااتاةوز لال عو اات 

لال  اا  لالاوااعنعلا، ليااود ا  الع اةااو النلقااا كااو ع يةاات ح وي ةاات، لاعااه ع يةاات وعةل ياات                               

(Standardized( لع يةت حع   ا ضوء ودالت )Criteriaليعطيب كا ) تا اواععواض

ال  ل عاات ياةا ال عيووالت، ة اال وةاز اياو  طااب  لأغاواضال داالت الولةسات العااا حساعع ع 

لالع ماوي  ، الع لوي   ا ضوء ال دالت الااخيةت لالع اوي  ياللوجوع الاى ال داالت الخل جةات

  ا ضوء ودالت اخود، لعيى الندو اآحا: 

  عياى وااد العطاليا ياةا (  اا الدُاا Identityالع موي   اا ضاوء وداا التاحةات ) .1

 الو اات.

الع موي   ا ضوء الضاول ز ال نط ةات، ة ال يع ثاع  اا وااد الاحسالق الاااخيا ياةا  .2

 ال  اولت لالنعلل  ال يةا ال ةلعلت لالاوعنعلجلت.

الع موي   ا ضوء الداس، ة ل يع ثع  ا واد احسلق ال ةلعلت وع وطللاب الج لعات  .3

 لب الت العةت.ال خ وز ال  دو  السلي ت ال ال طل

            (.293 – 292: 1973)ايو  طب، الع موي   ا ضوء ال دالت الخل جةت  .4



( ا  ال نطاا الع ياا يا ااا  اا الع اةوالنلقااا Johnson, 1955لياود جوعساو  ) 

                                  وااا خاالا  اوااعع ل  الاوااعالا  ال نط ااا لح االمي الاخطاالء اللااللعت  ااا الدااا  لالع ااوي 

(Johnson, 1955 : 497.) 

( ا  الع اةو النلقا ياو  ع يةت ع يةت عناول ياو   ا جوكوه Hyramليود كةوام )

، ا  الع اةااو النلقااا ع يةاات ع يةاات لع ااوي  ونط ةاال   ااا الاعع االم عيااى ع يةاات اصاااا  الدااا 

طاويو ععلجلت الع اةو حعع ا عياى صادت الأملات لح اوي  الاوا لب،  ضالا  عاا اعاه يعضا ا ح

 (. Hyram, 1975: 126)  ج  ونط ةت، لا  كتا العطويو يدعلا إلى ح وي 
 

( ا  الع اةاو النلقاا ع طال  واا اع الط الع اةاو لكاو جل ط ةعات 1990ة ل ياود الي العا  )

                     ح وي ةت حعطيب و ال ات وعةنات  اا الع اةاو ال نط اا لوعو ات ةثةاو واا وا لت اللخصاةت 

 (.34: 1979)الي لعا، 

كااو ا ااا اع االط  ( اج يااود ا  الع اةااو النلقااا1992لوااا اعصاال  كااتا الااوأي الجنااليا )

: 1992)الجنااليا، جااا  ااا ع يةاات الع ااوي  لالدااا  ال الع يةاالت الع يةاات العيةاال اج يوالع اةااو 

37.) 

ا  الع اةوالنلقا ع يةت ع يةت لع وي  ععلجالت الع اةاو حعع اا عياى صادت الاملات لح اوي  

 .،  ضلا  عا اعه يعض ا حطويو  ج  ونط ةت،لا  كتا العطويو يدعلا الى الع وي الاو لب

 

 

 اتجاهات برامج تعليم التفكير الناقد
   

 كنلب احجلكل   ا يواو  حعية  الع اةو النلقا : 

: ياااعو الااى ا  يااع  حعيااة  الع اةااو النلقااا وااا خاالا  حعيااة  ال ااوام الا اوااةت الاحجااله الال 

 دعود الععية ا(، ليسعنا كتا الاحجله الاى  ااوز و لمكال اعاه لاي ااا  صاع ال ن جةت    )ال

الع اةو النلقا عا ووضوعه ليص ح الع اةو النلقا و ل ز خلصت ال وعخصصت  اا ال جال  

)و ةاات، ال عو ا التي ياو   ةه ال ععي  عيى م ايت لاطلاع يد لل ه لو لكة ه الاولوةت 

1986 :120.) 

عو الى حعية  الع اةو النلقاا يوصا ه والمز وساع يت عاا ال اوام الا اواةت : ياالاحجله الثلعا

او   ةوعه قا ز ال و ل ز علوات، لاجا اواعطلع ال اععي  ا  ياعلاف كاته ال اا ز يُ ااا ا  يال

ل اال حط ة االت  ااا وجااللات وعو ةاات وعنوعاات لون اال ال ااوام الا اوااةت عيااى اخعلا  اال العااا 



ع اوم وواقاف  ةلحاه، ل اا كاتا الاحجاله ياع  ينالء حعض ن ل ال نلك  الا اوةت،  ضالا  عاا 

 (.Clary, 1992: 12)يوعلو  خل  يللع اةوالنلقا 

أ  حعية  الع اةاو النلقاا خال ا ال دعاود ال ا واا يعُيلا  الطي ات و ال ز للاةل ودعاود 

                                              .(15: 2003)اللوياز، م اوا قا يعةا حن ةت الع اةو لاد الا وام

لال دااث الدااللا يع نااى اواايوب الاحجااله الثاالعا، اج ا  يناالء يوعاالو  خاال ا ال دعااود 

الا اوااا لعن ةاات الع اةااو النلقااا يعُااا اةثااو  للاااز اجا واال اخااتعل يللدساا ل  ا ع للةاات حغةةااو 

ال نلك  الا اوةت لحنوع ل  ضلا  عا اعه وةل ع شويدت لاوعت وا الطي ات يغاا الن او 

 الاةلمي ةت.عا حخصصلح   
             

 التقويم -سادساً:
 

لي  ع يةت ط ةعةت يدعلا الة ل ةع  وم  ا  ةلحه العلوات لالخلصات،  ااع ونال  لّ يعُا العال

ودعلا لأ  يدُلوب ع سه وا آ  آخو، لةعو  اخطلءه  ةعجن  ل، للةعو  اوللةب وايوةه 

 لعع يدعلا وا آ  لأخاو الاى السويت،  ة وي احجلكلحه  ة ل، لالاعسل  ال نع  لال  اع لال

لةوُاجاع ع ساه ليخع او ععلجاه  –يعا اعجلل جزء واا ع ياه ال اعع للاه وناه  –ا  ي ف قيةلا  

ي صا الع ع عيى حدسةنه لالوصو  ياه الاى اقاوب وال يُ ااا واا الجاومز العاا يساع ا  ل، 

ه ال ويا جو  ميوي  ةاع ع اع  ( الاى اك ةات الع ماوي   ااJon Dewey)             لقا عوم

" ا  ال عناااى الصااادةح ليع اااوي  يوينااال      -واااا الاع ااال  الاجع لعةااات لالعويويااات اج قااال :

ضول ز الع موي   ا الاع ل  لال دوث الاجع لعةت لا     اوع علم ا الوه يسعنا الاى واوء 

  ااا  ع ةاااا لط ةعااات الع اةاااو ال وضاااوعا لالعي اااا الاااتي كاااو اوااالس ال داااث العي اااا 

"(Dewey ,1966 :97.)                

 طبيعة التقويم
 

 و  ول اجا ةل  الع موي  يعُا  نل  ال عي ل ، اج يود ةلو اع للوالا ه ا     وسع وكنلب جا

الع ماااوي  عي ااال  لاعاااه لاياااا ا  ي اااوم عياااى ون جةااات عي ةااات مقة ااات و  ااال ةااال  اواااعع لله                               

(Campell&Cook, 1979:781.) 

ا  الع مااوي   ااا ين غااا حاةة ااه يدسااب ال ااول  الخلصاات العااا حدااةط ع اال   ة اال يااود ةول

 .يلل وضوع التي يجوي ح موي ه

 عيا لحود ال ل ثت ا  و  وم الع موي  يوص ه و ل ز ويوةةت يعض ا الجالع ةا،   او 

اج ا  و ل وااعه  ااا الع اةااو لالساايوب لايااا وااا ا  حعع ااا ون جاال  عي ةاال  يععي ااه ال ااوم ال 



اا  ، لكو  ا  ال ةّت ياعس ه وا لأ  كته ال  ل ز حدعالا الاى ما عةات لاواععاامت ع ساةت ح ال

ال وم وا حطويوكته ال  ل ز يدسب اوالعلحه لاوععااماحه الن سةت لال اويت، لالالةع عياى 

  كاتا الاوأي لجااوم  اولق  ومياات  اا كااته ال  ال ز ياةا الا ااوام، لو ال يعاازل كاتا الااوأي ا

ياااول  ا  الع ماااوي  يصااا ح ودلللااات ون  ااات ي اااا  وااال (1999يااال ةو ليةساااعواع  لالةاااوت)

يال ةو )يسعطةع ال وء ا  يد ا الن لم  ا ظع ال ةوم الع يةت لالعن ة ةت ال  ولضات عيةاه 

 (.311: 1999ليةسعواع  لالةوت، 

 لوا وزايل الع موي  اعه:

 عزياز يزلم ال ععي  يعغتيت  اجعت ةثةوا  ول حع ع يوصا  ل حعزيازا  ل ال ي اوم ياه، لالع

  ا الععي . زء  أولس  يال ه ج

  يسلعا عياى ضا ل  اح ال  ال اععي  ليد اللا لال  ال ات الاولواةت العاا حاؤمي الاى

 اح ل  ال  لكة  لال ا ات العلوت.

  .(.   465: 1977جليو، )ا  العغتيت الواجعت قا حعةح لي ععي  ا  يعنل ل وع ع سه 

 اول أول الع موي    ا: 

، جلا ا  الع موي  يساعيزم وعيووالت  او  لأك  ل وات العطويوا  الع موي  اللى خط  .1

وسااعود الاماء لال ااول   لالاوالعاالت ال عل اات، لجلااا لأجااع صاانلعت ال ااوا ، اج 

حعضح ياالع لوعغةوات عااز ح ساح ال جال  لأحخالج ال اوا  الساية  لالااقةا  ةناتاب 

 ي اأ العطويو  ا الاحجله الصدةح.

و لشااوا  يللاكاااا  العااا يسااعى الاعساال  الااى حد ة  اال، ا  الع اَاوي  وااوح ط ا ح لطاال   .2

 للع موي  كو الع يةت العا يداا  ي ال الاعسال  عياى وااد عجل اه  اا حد ةاا اكاا اه 

 ال نلومز، لةتلا الدا  عيى قة ت كته الاكاا  جاح ل.

ا  الع موي  كاو ع يةات حعزياز لالاماء، اج ين اا الاالا ع ل زياا واا الع اع لالاععالا،  .3

الساايوب الايجااليا ياع ااه ليث عااه، ليااؤمي  ااا الوقاات ع سااه الااى حصاادةح  ععزيااز 

 السيوب   الخلطئ، للتلا لايا وا اعع لم اويوب الع موي .

ا  الع موي  لةل وجوم ح ةة  اي الدا  عيى قة ات الع اع ال ال وقاف ال ال الكوز ال  .4

،   او السيوب، يع يععاد كتا الى يةل  جواعب ال وز لالضاعف لاوا لي ل لعلاج ال

 (. 264 – 262: 1998) واةو ، حلخة  لعلاا 
 

 انواع التقويم



 

( الع اَوي  الاى Scriven,1972 كنالب حصانة لت عااز ليع اوي ،   اا صانف وااو ةا ) 

( لالع ماااوي  الاج اااللا Formative evaluation)العااااوينا عاااوعةا ك ااال : الع ماااوي  

(Summative evaluationلالناوع الال  كاو الاتي ي اام ،)  عللااا  وساع وا   اا شااع

ععلل  جزلةت  عى يوجه الخاوت  اا اثنالء حطو كال، اوال الناوع الثالعا   او ي اام حيخةصال ، 

ة ل اعه يجوي عيى عطلق الوع، لععللجه لا حعوض الا  ا ع ليت ال از ال خصصت ليع موي  

 (.Scriven,1972:285)لالعا قا ح عا لل و  عاز ال ونوات عاز 

 الع موي  عيى ثلاثت اعواع كا: ليلاع علم ي س  

(: لكاو ح ماوي  حلخةصاا، لي ااأ ق اع  Initial evaluation)  الع  ةاايالع موي   .1

 ياء ع يةت العن ةت ليسع و  ا اثنلل ل.

(:  ليساا ى يااللع موي  العلاجااا اج  Formative evaluationالع مااوي  ال نااللا )  .2

 اعه يصل ب ع يةت العن ةت 

(:  لكااو ال دصاايت الن للةاات  Summative evaluation)  الع مااوي  الخعاالوا .3

 (.261: 1998)واةو ، ليع موي       

 لينصح ال خعصو   ا ال ةلس لالع موي  يضول ز الع ةةز يةا عوعةا وا الع موي  ك ل: 

 الع موي  التاحا: ل ةه يعع ا ال وم و ليةسه التاحةت ل اكل  ا ع يةت الع موي . .أ 

وعا: ليع   ةه اعع لم ال  ليةل ال وضوعةت  اا ج اع ال لا  الت الع موي  ال وض .ب 

 الا ةت عا ووضوعت الع موي .

لعيى الوغ  وا مقت النوع الثلعا واا الع ماوي ، الا ا  الناوع الال  ) الع ماوي  الاتاحا (  

لا ي ع اك ةت عا الال  لجلا عناول يعع ا  ا و ليةل الع ايو ال وضوعةت يدسب وعاليةو 

 (.10: 1970)الع ةاي لالج و ي، وي ل   ودامز 

ليعع ا يعا العويويةا عيى ح سة  الع موي  وا  ةث العلوع الزونا عيى ا يعات اعاواع 

 كا: 

( كاو الاتي يااع  ق اع ال ااء يعن ةاات  Primary evaluationالع ماوي  الع  ةااي )  .1

 ال وعلو  ال ال وضوع ال السيوب.

( لكاو الااتي ياااو   Formative evaluationالع ماوي  ال نااللا ال العطاويوي )  .2

وااوات عاااز  ااا اثناالء العط ةااا وااا اجااع اةعلاال  الايجليةاالت لحاااعة  ل، لحدايااا 

 السي ةلت لوعللجع ل، و ل يجعع ولمز الع موي   ا  للت حطويو وسع وز.



( لياع   اا ع ليات العن ةات ال  اا  Summative evaluationالع ماوي  الن اللا )  .3

 امز له.ال د ال ازع ليت 

( ليجوي يعاا اعع الء الع ماوي   Pollow – up – evaluationالع موي  العع عا )  .4

                         ودااامز ليعأةااا وااا وااةو ع يةاات العطااو  ال طيوياات  وااامالن االلا ي اااز ودااامز ال

 . (54 – 53: 1999)ال لكو لح وجةل  لع ا ال لمي، 

 التقويم والفحص الدقيق وضمان الجودة 
 

                ك ااال ال دااا  الااااقةا لضااا ل  الجاااومز ل ا حااا ط واااؤخوا  ي   اااوم الع ماااوي  وصاااطيد

(Quality assurance لشاالع اوااعع ل  كااتيا ال صااطيدةا  ااا ال  يااات ال عداااز ،)                      

(Crombie&et.al ,1993:31 ) لا  ةاال  الاا عا يلااةو الااى ا  حل يخ  اال ةاال  وطيااع

 (.Young, 1982: 9 – 31)اال و  العلوي

ليعُااا ال داا  الاااقةا وااا ال صااطيدلت غةااو ودا اات الععويااف ليلااةو الااى ال داا   

ال اثف للاع ال اةثو وا اشال  السيوب لغوض حوظةف وخوجلحه  ا ع يةت الع موي ، لقا 

                                    عزعااااات حعوي ااااالت كاااااتا ال صاااااطيح عداااااو حلةةاااااا اك ةااااات ال  ل عااااات ي عةااااال  و  اااااو 

(Crombie&et.al,1993:51) لا  وجاااوم ال لا  ااات ال نع  ااات لالوقليااات ق اااع ا وااالء ،

وعةل  وعةا ال حن ةت كتا ال عةل   ا اثنلء ال ةلم يلل لا  ت ال الوقليات، يصا دل  و ااولت 

 ,Firth – Cozens)و  اات لي داا  الاااقةا للان  اال لةساال ال داا  الاااقةا اصاالا  

1993:86.) 

لثة ال  يضا ل  الجاومز الاتي ي ضاا  ا ال دا  الااقةا لالع ماوي  ا ح لطال  ليوح ط ةع و 

لضاع اجاواءات حضاا ا ا  ي اع وسااعود اماء ال اوم  ااا السايوب ال طيااوب ووح عال  يصاا ت 

  (. Cape ,1999:501)              وعس ت

(، Retrospectiveيدااثل  يصاو ز اواعوجلعةت ) لال د  الاقةا لالع ماوي  ةلاك ال

  السيوب يعا  الثه، عيى الوغ  وا ا  النعلل  وةسع لم ون ل  ا ال سلعاز  اا اج يعلولا

حدسةا السيوب، لحعو  كته الع يةات العاا حعاألف واا الع ماوي  لالعللاا لا اااث العغةةاوات 

 ااا الساايوب لاعاالمز الع ااوي  وااا جايااا يلواا  مل ز ال داا  الاقةااـا ال مل ز الجااومز ) 

Quality cycle              )                         (Crombie & et.al ,1993 :42 

    .) 



(  اا اولواه، ي عناى  Prospectiveلوا عل ةت اخاود يعُاا ضا ل  الجاومز حن ؤيال  ) 

اعه يسـعى ليعلةا وا عام  الث ولـالات  ا السـيوب، كتا يوغ  اعاه يااو  اواعوجلعةل ، 

اع اااال لااااا حداااااث ثلعةاااات   ةااااتلا عناااااول يعَ ااااا الااااى حدايااااا ال لااااالات لالعلةااااا وااااا 

(Cape,1999:559.) 

لحود ال ل ثت أ  مل ز الجومز ال ال د  الاقةا كا وصطيح  اايث ل   اوم الع اوي  

ال نااللا )ال سااع و( للانااه أةثااو حداياااا  لمقاات اج ال  صااوم يااه أ  يداااث يصااو ز وعاااو ز 

أةاا واا عاام الاتي يساعى ليع ولايس ب العغتيت الواجعت لةتلا ا عواله عياى الجلعاب العن ا

 ااالث ولااالات  ااا الساايوب وااوز أخااود لكااتا واال يعضاا نه ح ااوي  الااتات يساا ب حااااخع 

 العواوع ال عو ةت لالوجااعةت  ةه.

   سابعاً: تقويم الذات

 

 - Self( لا اااا  وااا و االكة  الااتات)  Self – Evaluationيعُااا ح ااوي  الااتات) 

concept  يدسب  حوحة  ل الاصاطلا ا ( الاولوةت، ل ي ل ياو  وا اخو كته  ال  لكة (

( اجا ول اختعل ال عنى ال ال اوز العلوت ل   وم الع لوي  يوص ه ع يةت وعو ةات،  ااع اعسال  

( ع سااه ةااع يااوم لي ااةل: واالجا اعاال .. ا لوااا خاالا  Judgmentي لااوم ي دلواا ت        )

لتاحاه   ( لعلاع ح اايوه Self - imageاجليعه عا كتا السؤا  حعاو  لايه صو ز التات) 

 (Self - assessment  ( النلحجات عاا لعةاه ي اته الاتات )Self - awareness  ،)

) لحل ع حوقعلحه عا ع ساه لاوالعلحاه         لينلءا  عيى ح لوي  جاحه وة او:  اعل وو  ...

 ,Ennis ))الد ة ةاات (، لاعاال ين غااا ... ) لحلاا ع واال ي ااو ه لن سااه ا  ياااو  عيةااه ( 

1985:75 . 

  وم ح لوي  التات الدا ت الس واطةت ال اي ت ال لليت) اعاو  ع ساا (  للاتيا ليجسا و

يعو ااو  اع ساا   جةاااا  لالااتيا يسااعع يو  كااته ال عو اات  ااا حد ةااا اكاااا     ااا الدةاالز 

ياوعو  واا جلي الاتةلء اللخصاا ال وح اع،  للساعا الاى حد ةاا كاته الاكااا  لالاوعا 

دا  يللأعلاطت لالسايوةلت العاا يُ ااا ل ال ا  يطوي ت كتا الساعا، حعطياب جلاا الاوعا لياع

عايااا وااا حلااع ح نةاالت ) حانةااالت (  ااا خاواات اوااعواحةجةت حد ةاا ال ااا ، ة اال حعطيااب ال

( وا اجع ع يةت الع لوي  ال سع وز. ا  كتا السايوب feedbackخطوات العغتيت الواجعت )

جزلاا لا يوصاع الاى التةا يلةو الى ال ا ز عيى الن اا الاتاحا لعاام الوضال عاا اي خطاأ 

الدااع الن االلا ال نلوااب، جلااا ا  ع يةاات لضااع الاكاااا   ااا  ةاالز الاعساال  ، لالساااعا 



ال عواصاااع الاااواعا لعد ة  ااال حعطياااب ح لوي ااال  وعو ةااال  خلصااال ، اج ا  الاثةاااو واااا النااالس 

ا قااا ز عيااى يسااعع يو  اواايوب الع لااوي  الااتاحا لأكاااا   ، للاااا الاا عا واان     ااط ي عياا

( ل تا النوع وا الع لوي  ، لك  يجول  كته Metacogntitionال عو ت ) الع اةو ول  وق

الع يةت يوعا حلم لو صاوم لووجاه عداو حد ةاا ال اا ، لا  كاته ال اا ز حعع اا الاى  اا 

يعةااا عيااى خ ااواح   اللخصااةت ل لجاالح   ال يداات العااا حا ااا ل اء الااالا ع الخ ةاات العااا 

اكاا     اا الدةالز، لاتا  للاكااا  الصادةدت  حدوب  ة   الا امز لالا لح ال سع و لعد ةا

 اا الدةاالز لالعاا لا حععاال ض وااع ال اة  الاعساالعةت ليج لعات ، يجااا  ة اال ال اوم واا ولت  ااا 

العد ةا،  لا حدعلا الى وعللجلت وع از، ة ل ا  ط ةعت الع اةولع طه ل  ال مل   لعاع  اا 

                                                           (.Flavell,1977: 93) جلا

ليعصو  يعا النلس مل  وسؤللةت اخعةل  ا علل  ،   ا يعصو  ال اوء لةأعاه واأ  

ع سااه وااوز لا اااز ) ةةااف احصااو  ا ( ثاا  اجاالب عااا السااؤا  اجلياات لا اااز حا ةااه واااد 

،  ةعجناب ال اوء الصاواع، آلةات الدةلز، يغا الن و ع ل ياي ه جلا شخصةل ،  للدةلز حغال 

: 1988،جااو ا م للنااالوا)احخاالج ال ااوا  وااا خاالا  اح االع قااواعةا خي ةاات جلواااز  لضااول ز

239.) 

صالل ت، لغالل ةع   يعع اال  اع ا  مال ال  عياى  آ اءكا لي ةع ال عا الى الاعع لم يال  

 ا، لوا الا لس الصع ت العا يدعلا كؤلاء حعي  ل: اعاه لاةل ةاع وال يعع اال  يصادعه 

لاتا ( 46:  2004)الغزالاا،  ع عس ت واا الخطاأ  اا ثنليالهصدةدل ، لا  الع اةو ال لوي يد

 ل  وسلعاز ال ععي ةا  ا ال دث عا الد ة ت وا خالا  الاحجاله ال للاع: اعال لسات وعأةااا ، 

معنااال عجاااوب، كاااو اللاااى الخطاااوات العاااا حعسااا  ي ااال اللخصاااةت ال وعااات  اااا ح لوي  ااال 

نلقاا لا ياع اا ي سالعاز ( ا  الع اةاو ال Poul 1987لي وضوعلت للتاح ل، لياود ياو  ) 

ال وم عيى ام اب لج لت ع و الاخويا، يع يجعيه ياُ ب اك ةت لضع ا اال ه حدات حصاو  

م حياا الا اال  واع ع ساه اللا  وساععةنل   الاخويا لة وووا يلخع ل كل لح دص ل ، لتا   و يُ اول

 (.Paul, 1987: 3 – 4)ي عو عه يللاخويا 

لي  التات يوص  ل ع ية لّ ت وعو ةات حدعالا الاى لعاا يللاتات لياللع اةو، ا  ع يةت حال

ل ا كتا الصاام ي او  ا لاطاو : عنااول ي ااو الع اع  لع ال كاو يعدااث عاا ع ساه،  دةن ال 

ي اااو الناالس ي ووااو  يااتلا مل  ا  يعااوا، ال ينع  ااوا لع يةاات الع اةااو العااا قاالووا ي اال، 

 ت يللاجليات ال الداع لالخطوات العا اح عوكل  ا كتا الس ةع، لاجا ول وألت ا اك  ةةف ق



ا ةلعت اجليعاه: لا ام ي، ل اا  ييات لاج ات، ا  اوثال  كاؤلاء الاشاخل  لايساعطةعو  ا  

يع لولا يللا ع لظ ع ل يوالمك  وا الا ال ، ال يال  ا خيااك  واا كاواجل ال حصاو ات، 

    قي ال يخططاو  لع ي ا  ال يع اال  الاى ح لاوي  وال عنااك  واا اواعواحةجةلت لو ال ات 

 (.132: 1995ز العويةت لالععية ، )للا 

ة ل ا  ح لوي  التات لايعنا الع يةع وا اك ةت الاعع ل ات التاحةات لاللخصاةت الاع عللةات 

 ا ع يةت الع اةو، اج ا  ال وز العا حثةو الع اةو الع لوي ا لحدل   عيى مي ووعه غلل ال  وال 

ى حن اة  الخ اوات اللخصاةت حعوم الى ال ة  لالالعزاولت اللخصاةت،  ضالا  عاا الدلجات الا

 (.26: 1993الخطةب لايو وو ل ، )يصو ز ع لاعةت   

ا  ع يةت ح لوي  التات كا ع يةت اعسلعةت، للةست ع ليل  ليتات، للان ل ع يةت ايجليةات 

 لعياات ليععااو  عيااى الاان ل لحد ةااا الااتات عااا طويااا وعللجاات جواعااب الاان   لحن ةاات 

)وااةو ، ين غا ا  حن ا وللعو الاقاام لحد ةا الاتات جواعب ال وز،  للع لوي  ي تا ع يةت 

1998 :265.) 

 ليود عاس ا  و لت السيوب التةا كا جاح ل ليخ ةو  ا ح لوي  جاحه لحع ثع يـ : 

 العزم لالعص ة . .1

 الدا وا العوحو لالاثل ز. .2

 الاصغلء ل خويا. .3

 الع اةو ال لعوب. .4

 ال ولعت  ا الع اةو. .5

 ع اةو.الوعا لالعوةةز  ا اثنلء ال .6

 حدوي الاقت لالصواب. .7

  لح ال الكت لالاعليت. .8

 اوع صلء ال عو ت ل ع ال سألت. .9

 الخ وز السلي ت لال واقف الجاياز. .10

  لح ال غلووز. .11

 الدواس. اوعع ل  .12

لي  التات ون ل يخ  حدوي الاقت لالصواب كا: لّ  لا  كنلب وؤشوات عيى حال

 ةو عية ل ال وء ليط   ل.العا يس أل حن ةد ل الع ع عيى حعايع الو د لالا ال  .أ 



اعالمز الن او  ااا ال  اليةل العاا حسااعع ع وعةال ا  للاع ال  لةعأةااا ال اوء ا  واال  .ب 

 (. 77 – 69: 2000)عاس،وع كته ال  ليةل  واءمي وم يه يع

لعيى الوغ  وا ا  ع ويلت اللخصةت ل  حعنالل  و  اوم ح لاوي  الاتات يلااع و لشاو،  

ودلللاات لع اااي    اا  عي ااا للاقعااا لساايوب  الا اع اال يدثاات  ااا ووضااوعت الاعساال   ااا

سَااات كااتا ال   اااوم واااا خااالا  و االكة  الاااتات لح ساااةو الااان ل لح ساااةوه الاعساال  ، اج حي م

 ( عنااا  وليااا لاا  حاااا وااود وعةاال  اخلاقاااSuper Ego)        الاعساالعةت،  للأعاال العيةاال

 (  ا ح ةة  امال ل. Egoحسعنا عيةه الاعل ) 

طو اه يوعاا لا  يااا الا ودلللات لع ساةو الالةات الن ساةت  ة ل ا  و  اوم الضا ةو الاتي

 لالسيوةةت العا يسعنا عية ل ح لوي  التات.

اول  لجول التي طوح و  وم التات الد ة ةت وسععوضل  الةت ع ع كته التات وا خلا  

ع ااوز الاعساال  لتاحااه لع ااوز الاخااويا لعيااا الااتات،  ضاالا  ع اال يعع ااا الاعساال  وااا ع ااوز 

 Selfلحيا ي ج ي ل حالو  ا الول  حلاع  ةللز ع سةت حع ثع يصاو ز الاتات )  الاخويا له،

– image  ( لالااوعا يللااتات)Self – awareness  ( لا عااوام الااتات )Self – 

esteem لا ي اا ا  حنلأ لاد ال وم مل  ا  ( اج ا  كته الوةةزز الاخةوز )ا عوام التات )

 ى عا التات لع وز الاخويا الايجليةت له.     ياول  ا الول  عا جاحه وعأحةت وا الوض

(  ةود ا  النلس قلم ل  عياى ح اايو وايوة    Walter,M,1930اول للعو وةلةع )

لالدا  عيةه لحعاييه يدساب ة الءز اللاخ  لاحجلكلحاه لاواللةب حن ة اه الاتاحا، لي اتا 

م  عل  ليسيوب،  ج ةع ال لو لاي   يعا الاحسلقلت الا  اخيةت، لاا ةاع  اوم أ  الععي  وُداة

لعلل ه الخل  للاه لعاا حالم ينعالل  اواعجليلحه  ون   يطوي ت  وياز لوع از لولةا  علط 

الخلصاات  ااا وواقااف عاااز، لااتا   ااو قاالم  عيااى الاوااع لمز وااا ال اااد ال للااع ليخ ااوات 

 (.    607 -606: 1983) ما ةال ،             لالطلقلت ال عو ةت لايه لع وي  جاحه

(  عع ثااع ين وحااه  ااا أ   Kelley, 1967الااتات وااا لج اات ع ااو ةةيااا )  أواال ح ااوي 

اللااخ  ين ااو الااى علل ااه لين  ااه يطوي اات ونط ةاات وثااع العاالل  لجلااا يصااةلغت  وضااةلت 

وععااااامز  ااااو  العاااالل  لاخع ل كاااال الاء الواقااااع وااااا خ وحااااه،  لللااااخ  ياااااول  ينااااى ) 

Construct  ، لةااع ينةاات حععلوااع وااع ( خلصاات يااه ح ثااع اواايويه لطوي اات ح سااةوه ليعاالل

ووقف ال  اث ال شخ  يععلوع وعه، لإ  كته ال نى حدعلا ملول  الى حن اةح ال حعاايع ال 

حدسةا لأ  النلس لالا ااث يعغةول  وع الزوا، لتا  أ  كته ال ناى ووعات لوعجاامز ملوال  



لا  إوااعع ل  ال ااوم ل ااته ال نااى العااا حدااام اواايويه ال عو ااا  (335 -311: 1983)شاايعز، 

السيوةا حجعيه يعةاا  عا اعع لم اوللةب لاع لط جلواز لثليعات  اا الععلواع واع اآخاويا  ل

 لللخ  لا يصُنف ليخُص  الا ةلء لالاشةلء الى ايعلم ون ل جات  ايا ال قط اةا عياى 

طو ا ع ةا  ة ل لا حوجا يدولحه و لكة  ووة ت ولال ت ي انه ل  ل  ل ال ا  يداا  ا الوال  

 (. 226-220: 1994) ملياا ،ث صلل ت عيى الا اا

اول  ا ال ن و  ال عو ا،  ل  و ل ز الع لوي  ح عائ وا حعي  ال  ل ز الاللى )ال عو ت( 

( ا  ال  ااال ات  Bloom 1962لعنع اااا ي لل ااات حعيااا  ال  ااال ات العيةااال، لياااود يياااوم ) 

عسيساايت ال عو ةاات العيةاال حع ثااع  ااا العديةااع لالعوةةااب لالع لااوي ، لحاااو  كااته ال  اال ات و

 ااا وساعود الصااعويت، اج ا  العوةةاب اصااعب واا العديةااع، لالع لاوي  اصااعب وااا  يعاتوععل

العوةةااب، ليصااف ييااوم و اال ز الع لااوي  يلع اال اعيااى قااا ز وعو ةاات، اج يوواالطع ل يااع اا 

ال ععي  وا اصاا  ا الم لح ةة  يلأ  ال لالات، ليضع  يولا  ياييت  ة ل لو اخ ا اصاا  

لحيااا وولعاات ع يةاات عللةاات ال سااعود لايع عااع ي اال الا وااا اح ااا و اال ات الدااا  ايجليةاال ، 

 (.  Bloom, 1962 : 127)الع اةو

( ا  ح وي  التات ع يةت  وق وعو ةت حسع ا  العدا  لالضا ط  Li,1992ليود لا ) 

و انت لكو غلل ل  ول ي  و  اا  واز ا الع اةو لالسيوب لال دل  ت عيى كتا العدا  اطو  

وت وا النض  الع يا جلاا اعاه و ال ز واعسا ت حدعالا الاى حزاياا  اا الخ اوات ووا ع وع ا

لالعاااا يب لال  ل وااات عياااى الاااعدا  لالضااا ط لةاااع اا ال اااوم واااا و ل واااع ل  اااا  ةلحاااه                           

         (.   Li ,1992 :98) الاععةلميت 

 ع ثلاثات عواواع لتات يل( ا  ح وي  ا Haller. et.al , 1988ليود كةيو ل  لقه )  

 (.Haller.et.al, 1988:5)لالعن ااة   ، اولوااةت كااا الة  اات لالااوعا، لالااعدا  لالضاا ط

( ثلاثااات عواواااع لع اااوي  الاااتات كاااا: العخطاااةط، لالاااعدا ،  Beyer,1987ليداااام ياااليو )

لالع ةااة ، ليع ثااع الع ااوي   ااا العغتياات الواجعاات  ااا ةااع علوااع وااا العواوااع لضاا ل  جااومز 

لساايوب وااا خاالا  ال داا  الاااقةا ال عضاا ا  ااا وواجعاات الع ااوي  يأوااع وا  الع اةااو لا

(Beyer, 1987:99 .) 

ليدام كةيو ل  لقه ثلاثت عواوع أولوةت لع وي  التات كا الة  ات لالاوعا، لالاعدا   

           (.   Haller.et.al , 1988 :5)لالض ط لالعن ة  



الااتات كااا: الة  اات لالااوعا،    (  ةدااام خ ساات عواوااع لع ااوي  Li ,1992اواال لااا ) 

 (.       Adaptingلالعخطةط، لالعدا ، لال واجعت، لال لاءوت ) 

وع يليو ا  الع وي  يع ثع يللعغتيت الواجعت  ا ةع علواع واا العواواع  (Liلا )  ليع ا

ة ال يع اا ياليو لكةياو للاا عياى ا  كاته العواواع والكا الا ( Li ,1992:99ال اوعات لاه )

العيةاال، لا    اوق الام اةةاات لكاتا واال يجعي ال وااا ال اا ات ال عو ةاات اوق ل واعواحةجةلت واا

ي  التي يع ثع  ةه ال د  الاقةا لض ل  الجومز   اوز ال وايوب لاياا ا   لأيتط ةعت الع ول

العاا العواواع ال عسيسايت يللععاليع ي ع ض ا كته السعواحةجةلت  ضلا  عاا ا  ط ةعات كاته 

 ط ةعت الع وي  لآلةعه.حعسا وع حن ة ل  لوواجعت وسع وز حعةح 

الااى و اال ات ح ااوي    ااوق ال عو ةااتحعدااو  اوااعواحةجةلت واال  هليؤةااا يااليو ا  لأجااع اعاا

 ,Beyer)الع اةاااو لالسااايوب لاياااا واااا اح لع ااال ح لعااال  يأواااعع ل  آلةااات الع اااوي  جاح ااال 

1987:101.) 
 

            التفكير التقويمي وتقويم الذات    

( ا  الع اةااو الع ااوي ا يعجااللل قااا ات الع اةااو العيةاال Ennis, 1985عاال )يااود ا 

يعضاا ا  هال عو ااا يل عوالااه و اال ات ةااع جلااا  الع اةااو  ضاالا  عااا اعاا  ااوقلالع اةااو واال 

اج  (Ennis, 1985:10)ل د  مقةا لحصدةح وا خالا  آلةات العغتيات الواجعات  ،وواجعت

ا ز ال اوم عياى العخطاةط يس   كتا النوع وا الع اةو  ا ح وي  التات واا خالا  حدساةا قا

للضع الاكاا  لض ط الع اةو، لالسةطوز عيةه، لوواق عه ع و ووا ع العن ةات ال خعي ات، 

يدةااث يجااوي حعااايلا  ونلواا ل  عيااى ةااع وو ياات وااا ووا ااع الع اةااو،  ةسااعطةع ال ااوم ح ةااة  

ح اةااوه خطااوز يخطااوز لععااو  وااواطا ال ااوز لالضااعف  ةااه، ة اال يساا    ااا حأوااع الا ااوام 

 ك  لواايوة  ، لح ةااة  قااا ح   عيااى الوصااو  الااى الاكاااا  يلاااع ونلوااب وعااا ا، لأ ااال

لةاتلا يسا    اا الجلعاب الاما ي ليع اةااو  اا اما ز الاتات لاما ز الوقات لوااد ولاءوعااه 

لط ةعت ال   لت، لووعت الاماء لالاعجلل، لحاةةف ال وم ل ا احه يدساب الوقات ال عطاى، 

)اياو ليع ثع كتا  ا الجلعب الاع عللا ليع اةو الع اوي ا   لةتلا اما ز العوحو لالعغيب عيةه

 (.  22:  2000عيةل لالوكو، 

ا  الع اةو الع اوي ا ي اع ووةازه  اا قلاوز  الى ( Parkins,1992ل ا أشل  يل ةنز )

 ،ت الع اةاويال عو ةت لح ةة  ة ل  وقال خ، لتلا   و خلصةت يلويت حع ثع  ا الع يةلت ول 

لواا كنال  ال   لم ال ععي  ي عو ت ةةف ي او، ليعا ع يةلحاه ال عو ةات   و يوةز عيى أكع 



كتا الع اةو يسعى الى اعطلء ال ععي ةا  وصت ليدصو  عياى الاوعا يع اةاوك  لياتلاح   

لةةاااف يع ااااوو  عداااو الاوااالم لجلاااا واااا خااالا  و ااال ات العخطاااةط لال واق ااات لالع ةاااة  

 ,Parkins) كااا  لا ضالء الاتاتليسعع يوع ل وا اجع حدسةا الطوق ليوصو  الاى الا

1992: 81.) 

  ااوق( يااةا الع اةاو الع ااوي ا يوصاا ه ح اةااوا  واال Wellman, 1985لي ةاز لل اال  )

وعو ةل  ليةا الع اةو الع اوي ا يوصا ه ح اةاوا  وعو ةال ، اج ياود ا  الال  يعضا ا و ال ات 

لوعاال  ، لوعيوواالت  ااو  ال عو اات،  ااا  ااةا يعضاا ا الثاالعا ووضااوعلت لاشااخل  

 اااللع اةو الع اااوي ا  ، لا اااااث لظاااواكو ولميااات، ة ااال ا  الاثناااةا يخعي ااال   اااا الوظة ااات

يسع ا  حن ة  الع يةت ال عو ةت للاعسال   اا اثنالء السايوب ال ال ةالم ياأي شااع آخاو واا 

لقا أح ا ج ةع ال ل ثةا  ا وجل  الع اةو الع وي ا عياى اعاه قاا ز ع يةات ، أشال  الع اةو

لواا خالا  السايوب،  لحوجة  ال وعليعات علالطلت الع اةاو الاخاودح  و أثل كال واا خالا  

لا  كاااته ال اااا ز لاياااا ا  حعضااا ا قلعااااز وعو ةااات لحغتيااات  اجعااات واااا وصاااا  ونلواااب 

 (.25: 2003اللوياز،)

 ال عو ا الى قس ةا ك ل:  وق( الع اةو ول  Flavell, 1977لقا قسل   لا ع )  

 Knowledge about اااوم)وعو ااات خصااالل  ال عو ااات ال ال نااالء ال عو اااا لي

cognition( لحن ة  ال عو ت ) ( Regulation of cognition  ليل ع ةاع قسا  عاام

واااا ال عغةاااوات ون ااال وااال يععياااا يااالل وم لون ااال وااال يععياااا يلل   ااات لون ااال وااال يععياااا 

لاضاااال  (  Flavell, 1977:235) يللاوااااعواحةجةت لاخااااود حععيااااا يعدايااااا الاكاااااا  

( ا  ح اوي  الاتات لوواجعع ال ي اع ضا ا ال عغةاوات  Livingston, 1997لة ناساعو  )

ال ععي ااات يأواااعواحةجةت وعو ااات خصااالل  ال عو ااات ال ال نااالء ال عو اااا لي اااوم، لا  كاااته 

الأوعواحةجةت حسعنا الى وج وعت وا الاواّيت العاا يطو  ال ال اوم عياى ع ساه وثاع : كاع 

لجاات الااى حعااايع ال كااع اعاال يد ا كااع حضاا ا واايوةا ج ةااع الن االط ا ةاال  واايوةا صاادةدل  

لا  كاااته الأوااعواحةجةت حعضااا ا ع يةااالت وععليعاات حساااعع ع لضااا ط  ا حصاادةح وااايوةلحا

 ( Livingston, 1997:58)الع يةت لحد ةا ال ا  وا الع اةو ل د  وخوجلت السيوب

( ا  حن اااة  الاااتات ياااوح ط يع اااوي  الاااتات لكاااو  Bandura,1997لياااود يلعاااا لا ) 

 )ي ياه ال وم وا وعيوولت ل  للا (، لال عو ت الاجوالةات يعض ا ال عو ت الع ويويت ) ول

، لكنلب  وق يةا ةلا الناوعةا (العا حعض ا الخطوات العا ي وم ي ل ال وم لعد ةا اكاا ه



وا ال عو ت،  لل عو ت الع ويويت ضول يت، لان ل لةست ةل ةات للاعجالل الجةاا، اج ا  كنالب 

 (.           29: 2003اللوياز،)ل ي وم يه   ل  يةا ول ي اا ا  يعو ه ال ععي  ، لو ل   وق

ح ااوي  ال ااوم لتاحااه ضاا ا و اال ز  عااـلا(   ااا  Stermberg, 1986اواال وااعةوع ةود ) 

الع وي  لكا اعيى وسعود واا وساعويلت و ال ات الع اةاو يعاا العخطاةط عاللا ال ساعود 

ل ااوم لوواا  لال واق اات لالااعدا ، ليااود ا  كااتا الع ااوي  يععيااا يللاكاااا  العااا يضااع ل ا

 ,Costaلقاا أياـلا ةاع واا ةوواعل )  (Stermberg, 1986: 84)ويوةلحه لحن ةتكل        

( ول جكب الةه وعةوع ةود لاضل ل الاى ا  كاته ال  ال ات  Beitz, 1996( ليةعز)  1991

 حع   ا ثلاث ووا ع كا: 

 وو يت ول ق ع ال   ت  لحل ع و ل ز العخطةط.  .1

 .أل العدا  ع س ل لحل ع و ل ز ال واق ت وو يت اثنلء ال ةلم يلل   ت .2

 وو يت ول يعا ال ةلم يلل   ت لحل ع الع وي . .3

يساا ب ا عااواء يعاات ال ععل سااع وا  يااةا ال وا ااع الااثلاثلاةاااا ا  كناالب ح االعلا  مال اال ، و

        الع اااااوي  عياااااى حغتيااااات  اجعااااات واااااا خااااالا  العصااااادةح لالععاااااايع لاخعةااااال  ال ااااااالع                               

 (.48:  2000)ايو عيةل لالوكو، السيوةةت 

 وال  اوق ا ا  الع اةو الع وي ا اعيى وسعود  ا الع اةو  اعللحع ا ال ل ثت وع 

 عو ااا ، لحع ااا وااع جلةويسااو   ااا اعااه قااا ز ع يةاات ح  ااو آثل كاال وااا خاالا  وعليعاات ال

 اااا ا  ، لةاااتلا حع اااا واااع لة ناساااعو  لحوجة  ااال لحوجةاااه علااالطلت الع اةاااو الاخاااود

وععليعاات حسااعع ع لضاا ط الع يةاات لحد ةااا  اوااعواحةجةت الع اةااو الع ااوي ا حعضاا ا ع يةاالت

ال ااا  وااا الع اةااو ل داا  وخوجاالت الساايوب، ة اال حع ااا وااع يلعااال ا  ااا ا  ال عو اات 

الع ويوياات لال عو اات الاجوالةاات ةلاك اال ضااول يعل  لع ااوي  الااتات جلااا ا  ح ااوي  الااتات 

السيوب. لةتلا حع ا واع واعةوع ةود  اا ا  و ال ز الع اةاو  يعض ا ح وي  الع اةو لح وي 

الع ااوي ا كااا الااوعا لالة  اات، لالعخطااةط، لالعن ااة ، لالااعدا ، لالضاا ط، لالع ةااة . ة اال 

 يس ب العغتيت الواجعت.  يعتحع ا وع ةووعل ليةال  ا ا  كته ال  ل ات حلاع ووا ع وععل

   ( Learning for masteryتقان ) لإثامناً:التعلم ل

ا اااد طوالااا الع لااوي ، اج يااع  حاازلم ال ااععي   ) الاح اال  ( يعُااا الااععي  وااا اجااع الااع اا

يو اات حعي   سُا حن ة  ال لل ال اكااا  وداامز، لياع  اواعع ل  اخع ال ات لعداياا وال اجا 



ي وجاب وداا  قا    وا الاكااا  يعاا اعع الل   واا الو ااز الععية ةات ام لا و ةل  ال ععي 

، لحزليااا  يةااه وساا  ل ، ةااع يدسااب قلييةلحااه لقا احااه لاوالعلحااه لاوااععاامهلاا ماء وع ااا ع

 ال ععي ةا التيا ل  يد  وا الاكاا  يععية  علاجا.             

                            (  JohnCarollلقاااا ظ ااااو الاااععي  وااااا اجااااع الاااع اُا  ااااا ةعااالب جااااو  ةاااال ل  ) 

(Model of School learning لاقعاوح ةال ل   اا ( ) إع اوجا ا ،) لاععي  ال ا واا

اع وججه ا  ياو  العوةةز  ا الععي  عياى الازوا ال طياوب لي ععي اةا ال خعي اةا لةععي اوا 

و لميو وخعي ت وا ال وام، لاقعوح ا  حاو  م جت الععي  كا لظة ت ليزوا ال سا وح ياه، 

ععيااة ، لين غااا عيااى للي ثااليوز لالاوااععاام، لعااوع الااععي  ال ةة ةعااه، لال ااا ز عيااى   اا  ال

ال عي ةا ا  يعةدوا لقعل  اطو  لي ععي ةا التيا يععي او  يسا ولت اقاع لواوعت ايضال  عاا 

           (.   507: 1977) جليو، اقواع  ، لا  يزلمك  يععية  ا ضع لاةثو

( إع ااوجا ةاال ل  ليااععي  وااا اجااع الاح اال ، ليااود ا   Bloomلقااا اوااعع ع ييااوم ) 

الةل  يعاا الاعع الء واا الععياة ، لكاتا ال نداى يخياا حوقعال  وغة ال  واا العدصاةع يعاولع اععاا

جلعب ال عي ةا لال ععي ةا قواوه، ا  ثيث ال ععي ةا  دسب ك  التيا يععي و  عياى عداو 

 (.508: 1977)جليو، وية  ول ياُم س، الاوو التي يؤمي الى حد ةا التات يطوي ت كااوت 

% واا ال ععي اةا 90الاح ال  ا  وال يزياا عاا لاقعوح يياوم يدساب الاععي  واا اجاع 

(  Brounerيسعطةعو  اح ل  ول ع وم يعا يسه، لكتا الاقعاواح احساا واع  أي يولعاو ) 

والمز يُ ااا ا  حاا س ي لعيةات  اا صاو ز اوةنات  تيأعنل ين غا ا  ع اأ ي وض و المه ا  ايا

( يأعااه  Skinerع يةاال  لأي وااععي   ااا اي وو ياات وااا ووا ااع ع ااوه، لةااتلا  اااوز وااانو) 

ود ااا )عيااى اح االم يوعاالو  ةُعةاابَ ةعلياات  وااية ت  ياين غااا ا  يصاا ح وع اا  ال ععي ااةا قاالم 

 (.162: 1991لود ا، 

م ال ععي  عا طوي ه عيى ل اا  ليوح ط اح ل  الععي  يللع وي  ووجعا ال دا التي ي ول

)جااليو،  واااد قويااه ال يعُاااه وااا م جاات الاح اال   ااا الع ااع ل سااا الاماء لحد ةااا الاكاااا

1977 :509) 

للعااع ا ضااع حط ة االت اح اال  الااععي  وااا لج اات ع ااو ال عنةااةا يااللععي  كااو الععيااة  

يعع اا عياى حعيا  ويسايت واا  ،يغا الن و عا م جت صعويعه ،ال  وو ، اج ا  اي ويوب

الساايوب الاقااع صااعويت، لوااا لج اات ع وياات  اال  حديةااع الساايوب ال ع ااا الااى ويساايت وااا 

ا  لالع اُا وا م اوت ةع لا از ون ال عياى  ااز واةجعع واا الُ  ااا السيوةلت الاقع حع ةا



لي ااععي  ا  يااع اا وااا حعياُا  اياات و اال ز و  اال ةلعاات وع اااز، ا  الو اااات ال  ووجاات حعطااى 

لي ععي  لا از يعا الاخود،  لجا ةل  وُع انل  واا ا اااكل اعع اع الاى العاا يعااكل لالا اعطاا 

 (. 233: 1984) حوق لعاس، حغتيت  اجعت 

عيى ول ح ام حود ال ل ثت ا  ينلء يوعالو  حعية اا  اا الع اةاو النلقاا لاياُا لا   لينلء  

ينطوي عيى اويوب الععي  ال ع ا، اج ا  حعي  ايت و ل ز لاياُا واا اح لع ال ق اع ال ااء ياععي  

و ل ز اخود، ة ل ا  اخعةال  حعيا  ايات و ال ز لاح لع ال لاياُا ا  يعضا ا حغتيات  اجعات واا 

 ( لي تا  ل  ع يةت ح موي  الععي  وع  ى وسع وز.)الع اُا            لث الاح ل  اجع  ا
 

 المؤشرات المستخلصة من الخلفية النظرية 

وا خلا  اطلاع ال ل ثت عيى الاميةلت العويويت لالن سةت العا حنلللت وعغةاوات ال داث 

ام اطال  ع اوي يساعنا الةاه الدللا ليعا ا  ح  اعع لء ال عيوولت العا ي اا ا  ح ةا  ا اعا

لا اوات، اوعخيصات ال ل ثات ال ؤشاوات اال دث  ا الو يات ال يسا ةت لي  الكة  ووضاوعت 

اآحةاات وااا الخي ةاات الن وياات اج ي اااا وااا خلال اال حدايااا عااام وااا ال نطي االت الن وياات 

 لأجواءات ال دث الدللا : 

 ، لاتا ي ااا اعع المه  ع وا  ل ل يع عع يه الدلووب وا وزايل جةااز  اا ع يةات الاععي

 اويويل   ا الععي  التاحا.

 .) ي اا ينلء يوعلو  لععية  الع اةو النلقا يلوعع ل  الدلووب ) ودووب 

 .السيوب كو أظ ل  الع اةو ال ععةجت له، لالع اةو يداث ماخيةل   ا الاولد 

 .ا  ع يةلت الععيُ  ح ثع و ل ات الع اةو 

  ملا ع لوثةوات.الع اةو النلقا ع يةت جكنةت حسعثةوكل 

  .يعُا الع اةو النلقا لالع اةو الع وي ا أع لطل  وعااخيت وا الع اةو العلم 

  كنلب طوي عال  لععياة  و ال ات الع اةاو النلقاا، ون ال طوي ات حع اع عياى حعياة  كاته

ال  اال ات يوصاا  ل واالمز وسااع يت، لطوي اات حاااو  خاالا  حعية  اال ضاا ا ال  ااو  

 الا اوا.

 وساعداثت اةثاو واا ةوع ال ط ةعةات أي ا  الع اةاو يوصاا ه  ا  ال اا ز عياى الع اةاو

 و ل ز يُ اا ا  يعُيم .



  ا  الععي  التاحا يعطيب حوا و خصلل  عاز  ا ال ععي  ون ال : ال عو ات لالاا عةات

 لالوغ ت  ا الععي  .

   يعُا الاحجله العجوي ا واا اةثاو الاحجلكالت العويويات لالن ساةت ليع اع عياى يوعالو

 ا لاوعه يأخت يللدس ل  العغتيت الواجعت لالععزيزات  ا ع يةت الععي .الععي  التاح

  لاااا حاااو  الع يةاات الععية ةاات علجداات لايااا وااا حااا ا ال عيوواالت يدسااب وسااعود

 صعويع ل لي ععي .

 .لأجع  الث حعي  جةا لايا وا ح ةّت ال واقف الععية ةت لالعخطةط ل ل 

 ي اا ا  حص ح و ال ات يللعاا يب  ا  الع اةو النلقا يعض ا وج وعت وا ال ا ات

 لال وا .

 . يعض ا الع اةو النلقا و ل ز الع وي 

  ينلء يوعلو  لععية  الع اةو النلقا خل ا ال دعود الا اواا، يسالعا عياى الا ع الظ

 ي  ل احه لحع ة  ل لع ي ل الى وواقف  ةلحةت جاياز.

 عساال  الااى ا  الع ااوي  يوصاا ه ع يةاات وعو ةاات وااوح ط يللاكاااا  العااا يسااعى الا

 حد ة  ل ،   ا خلال ل يدا  عيى واد عجل ه  ا حد ةا اكاا ه ال نلومز.

 .ا  الع وي  كو حلخة  لعلاا 

  ا  ح ااوي  الااتات ع يةاات  ااوق وعو ةاات ح  ااو  ااا ووا ااع وع اواات وااا الع ااو ال

 يللعا يب لال وا .

  ا  ح ااوي  الااتات يوصاا ه قااا ز ع يةاات يعضاا ا وج وعاات وااا العواوااع ال عسيساايت

كاا : الة  ات لالاوعا ياللع اةو، لالعخطاةط لالعن اة ، لالاعدا  لالضا ط،  ليععايللع

 لالع ةة .

  ا  ةع علواع واا عواواع ح اوي  الاتات يعضا ا الع اوي  واا خالا  ال دا  الااقةا

 لض ل  الجومز  ا الع اةو.

 يعُا ةع علوع  ة ل ي ثليت قا ز.  يعت لتاي ل ا  ح وي  التات يعاو  وا عواوع وععل 

 ععية  ال  وو  وا ا ضع حط ة لت اح ل  الععي .يعُا ال 

  لأجع إح ل  الععي  لايا وا حسيسع السيوةلت ال ععي ت وا الاقع صعويت الاى الاةثاو

 صعويت 



 لالااع اا وااا   ةاااا  ،ا  حديةااع الساايوب ال ع ااا الااى ويساايت وااا الساايوةلت الاقااع حع

لااا يللاوااععلعت اح اال  ةااع لا اااز ون اال يساالعا  ااا ع يةاات اح اال  الساايوب ال ع ااا لج

 يللعغتيت الواجعت.

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث
 

                                                                      

   المسارات البحثية في دراسة التفكير الناقد

لع اةااو وااا خاالا  إطاالاع ال ل ثاات عيااى الا اواالت لال دااوث العااا حنلللاات ووضااوع ا 

 عيااى ثلاثااتالنلقااا يوصاا ه وعغةااوا  واايوةةل  جا ط ةعاات وعو ةاات، لجااات إع اال ي اااا أ  ح ساا  

 وسل ات  لةست:

( ليسعنا كتا ال سال   Piajetكو ال سل  العطو ي التي ي ثيه يةلجةه ) : الأولالمسار 

يى كاتا ع لينلء  (  Paul , 1984 :6) عيى أ  قا ز الع اةو النلقا حطو يت حن و يع ام الع و

يصُاانمف الطي اات ضاا ا أ اااد وسااعويلت الع اةااو الثلاثاات الولةساات ) الع اةااو ق ااع الإجوالااا، 

لالع اةااو الإجوالااا العةاالعا، لالع اةااو الإجوالااا اللااايا ( لح ااام ليطي اات وج وعاات وااا 



الاخع ال ات ل ةالس و ال ز لا ااز أل و ال ات عااز واا و ال ات الع اةاو النلقاا. لواا كااته 

 الاخع ل ات:

 اخع ( اال  لاطسااو  لةيةسااو Watson & Glaser  :الااتي ي ااةل و اال ات )

 وعو ت الا عواضلت لالاوعنعلا لالع سةو لالاوعن لط لح وي  الدج .

  ( اخع اااال  ةو عةااااعCornell  الااااتي ي ااااةل و اااال ات الاوااااع واء لال لا  اااات )

 – Ennis, 1985: 45لالاوعنعلا لوعو ت الا عواضلت لوصااقةت ال عيووالت ) 

48 .) 

 ا (خع ل  اعل لليوEnnis & Weiber  التي ي ةل و ل ز الأخت يوج ات ع او )

                             اخاااوياآاآخاااويا ل  يااات الا ع اااللات لح ةةاااز الدجااا  لالإقنااالع لالع لعاااع واااع 

(Ennis, 1985: 62 .) 

  (  و ةااالس عاااو س لةةااانNorris & King   الاااتي ي اااةل و ااال ز ح لاااوي )

 (.12: 1993)الخطةب،  ال لا  لت         

أكع  يا اوت حن ةت الع اةو النلقا وا خلا  ج يت وا الطوالا الععية ةت : المسار الثاني

لالاوعواحةجةلت العا يسةت، لال  ل عت يةا أ ضيةت طاوي عةا  اا العاا يل لعن ةات الع اةاو 

 .(، 1994لالسلووالا ) ،( Armstrong, 1970النلقا لون ل م اوت آ وسعولعى )

أكع   يلوع صلء العلاقت لوااكل يةا ج يت وا ال عغةوات وثاع الجانل  سار الثال: الم

لالعدصةع لالأوللةب ال عو ةت لالتةلء ليةا ال اا ز عياى الع اةاو النلقاا، لأظ اوت ععالل  

كااته الا اواالت لجااوم علاقااـت ووج ااـت يااةا الع اةااـو النلقااـا لةـااـع وااا العدصااةع لالااتةلء 

 ت( ة ال اظ اوMines 1980, Bennette 1976, Foly 1988لالأوايوب ال عو اا )

 Wrightوع   الا اولت عاام لجاوم علاقات ياةا الجانل لال اا ز عياى الع اةاو النلقاا )

1988 , Knight 1981.) 

 كا:  توسل ات ثلاث عيىللأجع ال دث الدللا قس ت ال ل ثت الا اولت السلي ت  

طو يت العاا حنلللات علاقات الع اةاو حنلل  يعا الا اولت الوص ةت لالع :المسار الاول

 النلقا ي عا ال عغةوات.



حنلل  يعاا الا اوالت العجوي ةات لععاول  أثاو يعاا طوالاا العاا يل   المسار الثاني:

 عيى حن ةت الع اةو النلقا.

حنلل  يعا الا اولت العجوي ةت العا اعع ات يعاا ال اواو  العي ةات  المسار الثالث: 

 . وق ال عو ةتول  لاخع ل ات و ل ات الع اةو

لل  حعدام ال ل ثت يع سة  الا اولت إلى م اولت عويةت لأخود أجن ةت ، إج لجات إ  

كتا الع سة  لةل له ول ي و ه عي ةل  أل ون جةل   و از ال داث العي اا لا ااز  اا ال جع اع 

 الإعسلعا لا   صع ال دوث العويةت عا الأجن ةت وع وواعلز العسيسع العال يخا لااع ون ال

يعطاا وؤشااوا  يال  لي دااث العي اا العويااا وسال ا  حأ يخةاال  ون صالا  ع اال يدااث وااا حطااو  

علل ا  ا ال دث، لا  أخلاقةلت ال دث العي اا حاو ا كاته الن اوز الضاة ت، ة ال أ  واا 

، إج أع ال حصاب  اا النعةجات لخاوات كا ع س ل  ا ةاع أعدالء العالل و لمئ ال دوث العي ةت 

 لغةوكل وا ال س ةلت الضة ت. ق ووةت ألالايا أل العوالإعسل  يغا الن و عا ال

 المسار الأول:
يعاااا الا اوااالت الوصااا ةت لالعطو يااات العاااا حنلللااات علاقااات الع اةاااو النلقاااا يااا عا  

 ال عغةوات. 

  (      1972دراسة جابر وهندام  ) 
اوااع ا ت الا اواات حعااو  يعااا ال عغةااوات ال وح طاات يااللع اةو النلقااا عنااا طلل االت 

، و( طلل اات  ااا ال و ياات الثلعوياات ي صاا130ت الثلعوياات، حاوعاات عةناات ال دااث وااا )ال و ياا

حولعت العةنت عيى أ يعت ص و   ا وا وعةا، لاجوي العاال ؤ ياةا أ اوام ال ج اوععةا 

ةيةساو، أظ اوت   – ا وعغةوات الع و لالعدصاةع لالاتةلء، ليلواعع ل  اخع ال  لاطساو  

ل ج اوععةا  اا الع اةاو النلقاا،  ة ال كنالب علاقات النعلل  عام لجوم ملالت إ صللةت ياةا ا

   .لالة  ت الع يةت                    يةا الع اةو النلقا

 
 

  (     دراسة بينيتBennette 1976 ) 
اوع ا ت الا اوت حعو  العلاقات ياةا ال اا ز عياى الع اةاو النلقاا لالعدصاةع الا اواا 

نااات ة ةاااوز وااا ةيةااات جلوعااات الةناااوي و ااثلا  يلل عاااا  العواة اااا ليطللاااب لجنسااه عياااى عة

لطلل اات، ط ااا عيااة   اخع اال ) ةو عةااع ( ليع اةااو النلقااا،  ل  ( طلل اا900الأووياةاات، قواو اال )



لأظ وت النعلل  أ  ال ا ز عيى الع اةو النلقا حزمام يللميلم ال عا  العواة ا ليطللب،  ة ال 

 .التةو   ط ة ل  جاا  ل صيدت لةل  اثو الجن
   

 دراسة هاندفي (     لدHand field 1980  ) 
اوااع ا ت الا اواات حدايااا العلاقاات يااةا ال ااا ز عيااى الع اةااو النلقااا ليااةا عااام وااا  

( لوسااااعود  Flexibility( لال ولعاااات )  Dogmatismال عغةااااوات ون اااال الجزوةاااات ) 

 ( لال سعود الاقعصلمي لالاجع لعا لالجنل. I.Qالتةلء ) 

    ( طلل ال  ل 38وا قسا  العال يخ الأوويااا يواقاع ) ل  لل (  ط75حاوعت عةنت ال دث وا )      

( طلل ت، ح  اخعةل ك  علوالةل ، ليلواعع ل  وعلواع ا ح الط يةوواو  لحديةاع الاعدااا  37)

ال ععام، أظ وت النعلل  لجوم علاقت مالت إ صللةل يةا ال ا ز عيى الع اةو النلقا لةع وا 

 عغةاااوات الأخاااود )ال ساااعود الاجع ااالعا جااازم الاااوأي لعسااا ت الاااتةلء العللةااات، أوااال ال

 .لالاقعصلمي لالجنل(  ي  ح  و ل ل علاقت مالت
  

  (      دراسة جونزJones , 1980       ) 

اوع ا ت الا اوت حعو  م جت العلاقت يةا علويا الضغط الن سا لال يا الن سا عنا 

 ل  اخع ال  لاطساو  طي ت ال و يت الثلعويت لوسعود قا ح   عيى الع اةو النلقاا، ليلواعع

( طلل ل   ا ال و يت 750( عيى عةنت وؤل ت وا )Watson & Glaser)          لةيةسو

الثلعوياات، أظ ااوت النعاالل  عااام لجااوم علاقاات يااةا كااته ال عغةااوات لال ااا ز عيااى الع اةااو 

 .النلقا
 

 (     1983دراسة كفافي) 
(  Dogmatismاواااع ا ت الا اوااات الالاااف عاااا علاقااات ال عغةاااوات الجزوةااات )  

( لالع اةاااااااااو الخوا اااااااااا ) Conformity( لال ساااااااااليوز)Rigidityلالعصااااااااايب     )

Superstitional thinking)  يللع اةو النلقا، لقاا ا عاوض ال ل اث إ  كاته ال عغةاوات

 حعوق الع اةو النلقا، لل تا ا عوض العلاقت ولل ت يةا ةع كته ال عغةوات لالع اةو النلقا.

لطلل اات  ااا الساانت الوايعاات يايةاات العويةاات  ااا  ( طلل اال  156)حاوعاات عةناات ال دااث وااا 

جلوعت الألكو/  اوع ال نالت، ليواقاع  –ال ةوم لقس  عي  الن ل يايةت الا اولت الإعسلعةت 

 ( علول .21) و اا ه( طلل ت، لي عووط ع وي 47( طلل ل    ل) 83) 



النعاالل  لجااوم علاقاات ليلوااعع ل  الاخع اال  العااللا لوعلوااع ا ح االط يةووااو  أظ ااوت       

ولل ت يةا الع اةاو النلقاا لالعصايب لالجزوةات،  ة ال أظ اوت لجاوم علاقات غةاو مالات ياةا 

الع اةو النلقا لةاع واا ال ساليوز لالع اةاو الخوا اا، ليعازل ال ل اث النعةجعاةا الأخةاوحةا 

 .غةو ال عوقععةا إلى ا ع للةت الأخطلء  ا ال ةلس أل  ا اخع ل  الأملات جاح ل
 

 

   (     دراسة رايتWright , 1988 ) 
ةع وا الجنل لال عاا  لم اوات الدلواوب عياى قاا ز  حأثةو اوع ا ت الا اوت حعول 

لطلل اات و ااا يا وااو  وساالق   اال  ( طلل 163الع اةااو النلقااا. حاوعاات عةناات الا اواات وااـا ) 

 ( واان   ال ج وعاات العجوي ةاات،66الدلوااوب  ااا جلوعاات ع واوااال الأووياةاات، يدةااث وثااع )

( ون   ال ج وعت الضليطت )لا يا وو  وا خالا  الدلواوب(. أظ اوت النعالل  97لوثع )

لا اوت الدلووب لالجانل أل ال عاا  عياى حطاويو ال اا ز عياى الع اةاو  حأثةو اعه لا يوجا

 النلقا.
 

   (    دراسة فوليFoley , 1988 ) 
عياى ووضاوع وعاةا  اوع ا ت الا اوت حعول  العلاقت ياةا الع اةاو النلقاا لياةا الأماء

 ااا الويلضااةلت، لوسااعود العدصااةع ال ع ثااع يلل عااا  العواة ااا ليطللااب، لحاوعاات عةناات 

( طللب لطلل ت وا ال ا وت الثلعويت   ا ونط ت أياوا الأووياةات واا 200ال دث وا       )

ةيةسو(  –(، لعنا و ل عت الا جلت عيى الاخع ل يا ) اخع ل  لاطسو  12 – 9الص و  )

حدصةيا  ا الويلضةلت، ح ةا إ  ال ا ز عيى الع اةو النلقاا لا حاوح ط يلل اا ز  اا لاخع ل  

 .حوح ط يللعدصةع الويلضةلت، لان ل

 

 

  (     1992دراسة الجنابي) 
 

اوع ا ت الا اوت إيجالم العلاقات ياةا الع اةاو النلقاا لالأواللةب ال عو ةات لااد طي ات 

لطلل ت  ا جلوعات يغااام اخعةاولا علاوالةل  ( طلل ل  240الجلوعت، حاوعت عةنت ال دث وا )

( ةيةالت عي ةات لإعسالعةت. لقاا اعاا ال ل اث اخع ال ا  ليع اةاو النلقاا حد اا واا 6وا وات )

خصللصه السةاووعويت، لأظ اوت النعالل  لجاوم علاقات جات ملالات إ صاللةت ياةا الع اةاو 



طي ات الايةاالت  إعسالعا ( لصاللح -النلقاا لةاع واا الأواللةب ال عو ةات لالعخصاا  )عي اا 

 العي ةت، لل  ي  و اثو ليجنل  ا ال ا ز عيى الع اةو النلقا.

  (     1993دراسة الخطيب  ) 
اوااع ا ت الا اواات حعااو  العلاقاات يااةا الع اةااو النلقااا لالعدصااةع لم جاات الاوااع لا  

( طلل ال  لطلل ات  اا الصاف السالمس 425ونت عياى )( 14 - 11)ال عو ا لال ّت الع ويت 

لالثلوا لاعع اات ال ل ثات اخع ال يا ا ااك ل لعداياا م جات الاواع لا  ال عو اا، لالسليع 

لاآخو ل ةلس ال ا ز عيى الع اةو النلقا، ل ام العدصةع عاا طوياا ال عاالات ال ا واةت 

لأ وام العةنت، لأظ وت النعلل  أ  ع و ال ا ز عيى الع اةو النلقا ةال  ظالكوا  ياةا الصا ةا 

لجااوم علاقاات جات ملالاات إ صااللةت يااةا الع اةااو النلقااا وااا ج اات  السااليع لالثاالوا، لةااتلا

واانت لالاوااع لا  ال عو ااا وااا ج اات أخااود، لعااام  14 – 11لالعدصااةع لال ّاات الع وياات 

 علاقت يةا الع اةو النلقا لالجنل. تلجوم أي
 

  (    1993دراسة نعمان) 
و  ااوم الااتات لاااد اوااع ا ت الا اواات حعااول  العلاقاات الا ح لطةاات يااةا الع اةااو النلقااا ل

ايا  شا / جلوعت يغاام، لحعول  لجوم  ولق وعنويت ياةا الجنساةا،  –طي ت ةيةت العويةت 

(  1979( ليع اةااو النلقااا، لو ةاالس ياااو) 1992لقااا اعع ااات ال ل ثاات اخع اال  الجنااليا )

اياا  شاا  –لطلل ت  اا ةيةات العويةات  ( طلل ل  120ل   وم التات. حاوعت عةنت ال دث وا )

ل و يعةا الأللى لالثللثت، لأظ اوت النعالل  لجاوم علاقات ا ح لطةات ضاعة ت جااا  ياةا  ا ا

 الع اةو النلقا لو  وم التات.
 

  (    1998دراسة الحموري والوهر  ) أ 
الع اةاو النلقاا يع اام الأ اوام  اا  ىاوع ا ت الا اوت اوع صالء ع اط حطاو  ال اا ز عيا

الع ااوي،  ع الا اواات لالجاانل لال سااعودالع ااو، لم اواات الأثااو الع لضاايا لعواوااع عااو

لالع لعااع يااةا ال سااعود الع ااوي لايعاالم الع اةااو النلقااا  ااا ع ااط الن ااو الدلصااع  ااا كااته 

(  ااوما  وااا وسااعويلت حعية ةاات وخعي اات، وولعاات 423) ال ااا ز. حاوعاات عةناات الا اواات وااا

لقااا ةيةسااو(،  –عيااى ل ااا وعغةااوات الا اواات الثلاثاات. لط لااا عية اال اخع اال  )لاطسااو  

( وانت عيااى 20 – 18أظ اوت النعالل  قاا ز أ ااوام ال ساعود                         الع اوي )

( 18 – 17الع اةو النلقا يالالت إ صللةت عا قا ز ع وال   وا ال سعود الع وي الأمعى )



( وانت للا  60 – 20ياةا            ) او ونت، لال سعويلت الع ويت الأ يعت الأعيى العا ح

 نل أثو  ا كته ال ا ز.ياا ليج

        ب ( 1998) دراسة الحموري و الوهر 
اوع ا  الا اوت وعو ت قا ز طي ت الجلوعات ال لشا ةت عياى الع اةاو النلقاا، لعلاقع ال 

ي وع م اوت الطللب  ا ال و يت الثلعويت لوسعود حدصاةيه  اا اوعدال  الثلعويات العلوات. 

 اات وااا طي اات الساانت الأللااى  ااا الجلوعاات لطلل ( طلل اال  121حاوعاات عةناات الا اواات وااا )

ال لش ةت. لحا  حط ةاا اخع ال  الع اةاو النلقاا، لأظ اوت النعالل  اعاه لا يوجاا أثاو جل ملالات 

إ صللةت ل وع الا اوت  ا ال و يت الثلعويت أل ال سعود العدصاةيا  اا اوعدال  الثلعويات 

 العلوت  ا حن ةت الع اةو النلقا.
 

ولت السلي ت  ا كتا ال سل  إ  كنلب علاقات طوميات مالات يعضح وا خلا  وعليعت الا ا

أ ( إ  ال ّات  1998د و ي لالوكو)الإ صللةل  يةا الع اةو النلقا لالع و،لأظ وت م اوت 

واانت ( لاااي   قااا ز عيااى الع اةااو النلقااا أةثااو وااا ال سااعويلت  20 – 18الع وياات يااةا )

قاات طومياات يااةا الع اةااو النلقااا أظ ااوت كااته الا اواالت ا  كناالب علا ة االالع وياات الأمعااى. 

 .ب( 1988( لم اوات الد او ي لالاوكو )1988لالعدصةع ول عاا م اوت ةع وا  ايات )

ملالات  يلةتلا أظ وت وع   كته الا اولت العا حنلللت وعغةو الجنل عام لجاوم  اوق ج

ح ( إج أحضا2001)  إ صللةت يةا الإعلث لالتةو   ا الع اةو النلقا ول عاا م اوت ال وصل

إعسالعا  –ا  كنلب  ولقل  لصللح الإعلث. أول  ة ل يخ  عوع الا اوت ) العخص : عي ا 

(   ا أظ وت الا اولت اعه لا حوجا علاقت مالت إ صللةل،  ة ال أظ اوت كاته الا اوالت ا  

 كنلب علاقت طوميت ووج ت يةا الع اةو النلقا لالتةلء.

ا  يااع  حااال ؤ وج ااوععا ال دااث عيااى ععاالل  كااته الا اواالت اقعو اات ال ل ثاات  ليناالء  

 ( يدسب وعغةوات الع و لالجنل لالتةلء.العجوي ةت لالضليطت)
 

 المسار الثاني: 
يعااا الا اواالت العجوي ةاات لععااول  أثااو يعااا طوالااا العااا يل  ااا حن ةاات الع اةااو        

 النلقا.

  (  دراسة كليسرGlasser 1941 ) 
عياى   حعاوالع اةو النلقا عا طوياا   ز عيىاوع ا ت الا اوت العجوي ةت حدسةا ال ا

العواوع ال ؤثوز  ا الع اةو النلقا وا خلا  وعو ت أخطلء الع اةو  ا أثنلء ال نلقلات، لقاا 



أ يع وج وعلت حجوي ةت لأخود ضاليطت يعاا ا  قالم يضا ط  عيىللع ال ل ث عةنت يدثه 

اةاو النلقاا، لقاا العواوع الأخود وثع الع و لالجنل لال سعود العي اا لال اا ز عياى الع 

حي اات ال جاالوةع العجوي ةاات يوعلوجاال  حااا ي ةل   ااا الععااول  عيااى أخطاالء الع اةااو  ااا أثناالء 

ونلقلت يعا ال  للات لال وضوعلت الصد ةت، لع ا كاته ال عيووالت الخلصات يلل  اللات 

لال وضااوعلت ع اااا  ووضااوعةل ،  ة اال لاا  حعيااا ال ج وعاالت الضااليطت كااتا العااا يب الااتي 

( أوااليةع، لقااا أظ ااوت النعاالل  ح ااوق ال ج وعاات العجوي ةاات ح وقاال  جا ملالاات 10اوااعغوق )

إ صللةت لاضدت، ة ل أظ وت لجوم علاقت ووج ت يةا ععلل  الاخع ل  الايةت ليةا اخع ل  

 (Otis (ليتةلء، لا  الطي ت التيا ح ع عسا ت جةالل   عاا )م جات قاا اواع لملا واا 100 )

 .العا يب
 

 

 (   1966دراسة محمود) 
 ا حدساةا الع اةاو النلقاا، لحداياا    تاوع ا ت الا اوت حجويب يعا العواوع ال س

، لااتا حاا  لضااع خطاات ليعااا يب ي ااا  الااعخي  وااا حيااا االعواوااع ال عة اات ليع اةااو النلقاا

ع و ال ا ز عيى الع اةو النلقاا، لقاا أشاوت الا اوات   االعواوع، لقةلس اثو كتا العا يب 

  ت ليع اةو النلقا لكا:وج وعت وا العواوع ال عة

 الاع ةلم ليعع ةوات العلط ةت. .1

 الاع ةلم للآ اء العواحويت. .2

 العطو   ا الوأي. .3

 ال  ز إلى النعلل . .4

لقا ا عوض ال ل ث عا طويا ض ط كاته العواواع لإخضالع ل ل ان   عي اا وعاةا  

ي اااا حدسااةا ال ااا ز عيااى الع اةااو النلقااا. للعد ةااا كااتا ال ااا ،  ااام ال ل ااث خ ساات 

وضاااوعلت ليعاااا يب ي ثاااع ةاااع لا اااا ون ااال ا اااا العواواااع العجوي ةااات، لح اااام ج ةع ااال و

 يطوي عةا:

الأللى يلوعع ل  طوي ت ال نلقلت الج لعةت، لالثلعةت كا طوي ت الاععي  الاتاحا. لقاا  

العجوياات عياااى وج وعاات حجوي ةاات لضاااليطت لاااع وااا طي ااات ال و ياات الإعااميااات  أجوياات

( طلل ل  ليلوعع ل  الاخع ل  العللا لحديةع الع ليا، ةال  واا 568لالثلعويت ال للى عامك   )

 .يةا النعلل  لجوم  ولق جلات ملالت لصللح ال ج وعت العجوي ةت
 



  (  دراسة هنكزHunkins 1970 ) 
ي  لالعديةع  ا حد ةز الع اةو النلقا لعلاوةات  اوع ا ت الا اوت حعو  اثو اوّيت الع ول

 ا ولمز الجغوا ةت.ال و يت السلموت الايعاالةت  

صاا و  السلمواات ال( صاا ل  وااا  11وثيااوا )  ( حي ةااتا  260حاوعاات عةناات ال دااث وااا )

ااوا علااوالةل  عيااى وج ااوععةا حجااوي ةعةا حضاا  الأللااى  الايعاالةاات  ااا ثاالاث واااا س، للُعة

% ( وااا 47.53(  حي ةااتا  يعي ااو  اوااّيت  ااا وسااعود الع ااوي  لالعديةااع ينساا ت) 127)

( حي ةااتا  يعي ااو  اوااّيت  ااا وسااعود 133ول اات، لحضاا  الثلعةاات )وج ااوع الأوااّيت ال ط

 %( وا وج وع الأوّيت ال طول ت.87.38ال عو ت ينس ت )

حاا  حاااال ؤ ال ج اااوععةا  اااا اخع ااال ي الاااتةلء لال اااواءز، لاعع اااا ال ل اااث اخع ااال ) 

Taba, 1964  ل ةالس الع اةاو النلقاا، لأظ اوت النعالل  ح اوق ال ج وعات الأللاى عياى )

 .عت الثلعةت  ا الع اةو النلقاال ج و
 

  (  دراسة ارمسترونغArmstrong 1970 ) 
اوااع ا ت الا اواات حعااو  اثااو طااوي عةا وااا طوالااا الاوع صاالء عنااا حااا يل ال ااوام 

الاجع لعةاات  ااا حن ةاات الع اةااو النلقااا لالعدصااةع عنااا طاالاب الصااف الثاالعا الإعاااامي  ااا 

وج ااوععةا، ةلعاات وعااالات  عيااىالطاالاب الولاياالت ال عداااز الأووياةاات، لقااا قساا  ال ل ااث 

%(   ل  وق لصن ت عيى أع ل جات ال ا ز ال وح عت،  اا  اةا 66ال ج وعت الأللى     )

%( لصاان ت عياى أع اال 66 أقاع واا%  ل33) ح اع يااةاةلعات وعاالات ال ج وعاات الثلعةات 

لقاا. ةيةساو( ل ةالس الع اةاو الن –جات ال ا ز ال نخ ضت، لاعع ا ال ل ث اخع ل )لاطسو  

 اا الع اةاو النلقاا ياةا  إ صاللةتلقا أظ وت ععلل  الا اوت عام لجوم  ولق جلات ملالت 

 .ال ج وععةا الأللى لالثلعةت
 

 

 

 

 

 (    1988دراسة عفيفي ) 
اوع ا ت الا اوت الالاف عاا  لعيةات حاا يل والمز ال نطاا  اا حن ةات ال اا ز عياى       

/ ال ااوع الأميااا، لاوااعع ع ال ل ااث العصاا ة   الع اةااو النلقااا لاااد طاالاب ال و ياات الثلعوياات

العجوي ااا ال للااـ  عيااى ال ةااـلس ال  ااـيا لال ااـعاي لجلااا ل والعاات ععااـلل  الاخع اال  لحعااول  



ياةا العدصاةع  اا والمز ال نطاا  ل  عللةل  ملالت ال ولق، لقا أظ وت النعلل  ا  كنلب ا ح لط

   .لال ا ز عيى الع اةو النلقا
 

  (    1995دراسة التميمي) 
اوع ا ت الا اوت حعو  اثو اوعع ل  طوي ات الاوعالال  ال وجاه  اا العدصاةع ل اا 

، حاوعات عةنات الصف الخلول الثلعوي  ا ولمز  الجغوا ةت لاد طلابحن ةت الع اةو النلقا 

وج وععةا، وج وعت حجوي ةت م وات  عيى، ح  ح سة    علوالةل  ( طلل ل  124ال دث وا)

ت ضليطت م وات يللطوي ات الاععةلميات، لاواع وت العجويات يطوي ت الاوعالل  ،لوج وع

  صلا  م اوةل  ةلولا  ةل  ال ل ث خلال ل يا س ال ج وععةا العجوي ةت لالضليطت ين سه. 

(   وز وا عوع الاخعةال  ال ععاام، 60أعا ال ل ث اخع ل ا  حدصةيةل  يعايل ، واو  وا )

ث لحاه لحديةاع   واحاه، لط اا الاخع ال  ق اع لاعا اخع ل ا  ليع اةو النلقاا حث لات واا صااقه ل

، لأظ وت النعلل  ح اوق اعيى أ وام عةنت ال دث، لاوعع ع الاخع ل  العلل ليعاكل العجويت

ال ج وعاات العجوي ةاات العااا م واات ال االمز يطوي اات الاوعالاال  ال وجااه عيااى ال ج وعاات 

 .لع اةو النلقا الضليطت العا م وت ال لمز ع س ل يللطوي ت الع يةايت،  ا اخع ل  ا
 

 (    1997دراسة السامرائي )     
اوع ا ت الا اوت حعول  اثو اوعع ل  الأ اااث الجل يات  اا حن ةات الع اةاو النلقاا لااد 

طلاب الصف السلمس الإعاامي  اا والمز العال يخ للااد طلل الت الصاف الثالعا  اا وع اا 

 إعاام ال عي لت.

( طلل اال  ي ثيااو  ال ج وعاات العجوي ةاات 29يواقااع ) ( طلل اال  57حاوعاات عةناات ال دااث وااا )

( طلل ل  ي ثيو  ال ج وعت الضليطت لاوعع يت الأ اااث الجل يات  اا حاا يل ال المز 28ل)

الطوي اات الاععةلمياات  ااا حااا يل ال االمز  تيللنساا ت الااى ال ج وعاات العجوي ةاات، لاوااعع ي

 يللنس ت الى ال ج وعت الضليطت.

 ااا وعغةااوات الع ااو الزونااا لالعدصااةع لأجااود ال ل ااث العااال ؤ يااةا ال ج ااوععةا 

الا اوا لالاتةلء لالع اةاو النلقاا، لاعَاا ال ل اث اخع ال ا  ليع اةاو النلقاا حد اا واا صااقه 

لث لحه، لاوعغوقت واز العجويت  صلا  م اواةل  ةالولا  اعع ات يعط ةاا اخع ال  الع اةاو النلقاا 

خع ال  العاللا ليعاا حديةاع حديةاع الع اليا لالا واعع ل ال عاي عيى وج وععا العجويات، ليل

( لصاللح 0.05ال ةلعلت أظ وت النعلل  لجوم  اولق جلات ملالات إ صاللةت عناا وساعود )



ال ج وعاات العجوي ةاات العااا م واات يلوااعع ل  الأ ااااث الجل ياات  ااا اخع اال  الع اةااو النلقااا 

 ال عاي.
 

 (     1999دراسة العنبكي) 
 اات الاوع صاالء ال وجااه وااع الأ ااااث طوي اوااعع ل اوااع ا ت الا اواات حعااول  اثااو       

الجل يت  اا حن ةات الع اةاو النلقاا لااد طلل الت الصاف الثالعا ال عوواط  اا والمز العال يخ، 

( طلل اات  ااا ال ج وعاات العجوي ةاات 31( طلل اات، يواقااع )89حاوعاات عةناات ال دااث     وااا )

وع صلء ( طلل ت م وت يطوي ت الا31الأللى العا م وت يطوي ت الاوع صلء ال وجه، ل )

( طلل اات  ااا ال ج وعاات الضااليطت الثللثاات العااا 27ال وجااه وااع الأ ااااث الجل ياات،       ل)

 م وت يللطوي ت الاععةلميت. 

أعات ال ل ثت اخع ل ا  ليع اةو النلقا ط  عه ق ع العجويت ليعااكل، ليعاا حديةاع ال ةلعالت       

  إ  كنالب  ولقال  جلات ملالات ليلوعع ل  الاخع ل  العللا لعةنعةا وساع يعةا أظ اوت النعالل

إ صللةت يةا ةع وا ال ج وعت العجوي ةت الأللى لالثلعةات لياةا ال ج وعات الضاليطت  اا 

 .حن ةت الع اةو النلقا لصللح ةع وا ال ج وععةا العجوي ةعةا
 

    

ل ااتا ال ساال  إ  طوالااا العااا يل وثااع ال نلقلاات، يعضااح وااا الا اواالت الساالي ت 

ز، لالاوعالل  ال وجه لالأ ااث الجل يات ج ةع ال ةال  ل ال اثاو لالاوع صلء، لال دلضو

 ا حن ةت الع اةو النلقا لاد الطي ت،  ضلا  عا اثو أويوب الععيم  الاتاحا  اا حن ةات الع اةاو 

( أ  الطي اات جلي الااتةلء 1941(، لةااتلا أظ ااوت م اواات ةيةسااو )1966النلقااا )ود ااوم 

و النلقاا، وثي ال اواع لم الطي ات جلي الاا جلت ال عووط اواع لملا واا العاا يب عياى الع اةا

( واا العاا يب عياى الع اةاو النلقاا. لأظ اوت 1970العيةل لالاعةل  ا م اوت ا وسعولعى )

( إ  ال سعود العللا ل وّيت العدصةيةت ) 1979( ل  اي )1970م اوت ةع وا كوعانز )

طي اات أةثااو وااا ال سااعود حديةااع ، حوةةااب ، ح ااوي  ( اثااو  ااا حد ةااز الع اةااو النلقااا لاااد ال

 ال عو ا.

أ  ج ةاااع الا اوااالت العجوي ةااات  اااا كاااتا ال سااال  اعع اااات ة ااال لا  ااات ال ل ثااات  

وج وعاات حجوي ةاات لااااع طوي اات حاااا يل وااع لجاااوم وج وعاات ضاااليطت لا  ج ةااع كاااته 

الا اولت اعع ات اخع ل  الع اةو النلقا  ا ال ةالس ال عااي   اط لي ج وعات العجوي ةات وال 

( العا اعع ات العال ؤ يةا ال ج وععةا  اا وعوواط م جلح  ال 1941سو )عاا م اوت ةية



( العاا اعع اات اخع ال  الع اةاو النلقاا 1999عيى اخع ل  الع اةو النلقا، لم اوت العن ااا )

  ا ال ةلس ال  يا لال عاي.

 لعيى كتا ي اا أ  حعع ا ال ل ثت  ا ال دث الدللا عيى ال ؤشوات اآحةت:  

 الااتاحا يلوااعع ل  الدلوااوب ي اااا أ  يساالعا  ااا حن ةاات الع اةااو إ  أواايوب الااععي  

 النلقا.

 .إ  جلي التةلء ال عووط ي اا أ  يد  وا عجل ل   ا العا يب عيى الع اةو النلقا 

  إ  اعع لم وساعويلت العديةاع لالعوةةاب لالع اوي   اا يوعالو  حعياة  الع اةاو النلقاا

 ي اا أ  حس    ا حطو ه.

 لع اةو النلقا  ا ال ةلس ال عاي لي ج وعات العجوي ةات ي ااا إ  إ  اعع لم اخع ل  ا

يس    ا اوع علم اثو الععيل  يوصف الاخع ل  وج وعت و ل ات حع ثع  اا ال اا ات 

 ال اوعت له.   

 المسار الثالث:
يعا الا اولت العجوي ةت العا اعع ات يعا ال واو  العي ةات لاخع ال ات و ال ات  

 .ت وق ال عو ةالع اةو ول 

  (      دراسة ابدنAbdin , 1984 ) 
 تاوااع ا ت الا اواات ح صااا أثااو ثاالاث طوالااا لدااع ال لااالات يعطااويو اوااعواحةجةل

لو ل ات علوت ليععلوع وع الطي ت جلي ال لالات الا اوةت  ا الجلوعات، لحا  حداياا أماء 

وج ااوععةا: حجوي ةاات لضااليطت،  ااامت  عيااىليعااا ح سااة  العةناات  ،و اال ز  ااع ال لااايت

 ل ج وعت العجوي ةت يثلاث وعللجلت وعو ةت كا:ا

 ( (Self – Instructionالععيل  التاحا  

 (   Cognitive Restructuringإعلمز ال نلء ال عو ا  )

 (  Problem Solving Modelأع وجا  ع ال لالات  ) 

ل  ( أعثاى للعاوا علاوالة19( جةاوا  ل )13يواقع ) ( طلل ل  جلوعةل  32حاوعت العةنت وا )

ال خعي اات حاا   طت  ليعااا حط ةااا ال عللجاالت الااثلاثعيااى ال جاالوةع العلاجةاات الااثلاث لالضاالي

ليلوااعع ل  حديةااع الع االيا الثنااللا لاخع اال   .إجااواء الاخع اال  ال عاااي ل ةاالس اثااو ال عللجاات

حوةا لي  ل علت ال ععامز ل ةلس اثو ال عللجلت ، أظ وت النعالل   لعيةات اثاو أع اوجا  اع 



ةل  أةثو أثوا  وا إعلمز ال نلء ال عو ا التي ةل  ياال ه أةثاو أثاوا  واا الععياة  ال لايت إج 

 التاحا.
 

 

  (      دراسة ادواردز و  بالدوافEdwards & Bldauf 1978 ) 
اوع ا ت الا اوت  د  اثو الا لس العلوز الأللى وا يوعلو  ةو ت)ل از حوواعت 

 .توجل  الإم اب( عيى عام وا ال عغةوا

( 115( واا طي ات إ ااد الجلوعالت الأووياةات يواقاع )202ةنت الا اوت واا )حاوعت ع

 لطلل ت  ا ال ج وعت الضليطت. ل  ( طلل 87لطلل ت  ا ال ج وعت العجوي ةت، ل ) ل  طلل 

  حاااا يب ، حااالعاااوض ال ل ثااال  ال ج اااوععةا إلاااى ويسااايت واااا الاخع ااال ات ال  يةااات

( والعلت حعية ةات، للا  حععاوض 8 – 7ال ج وعت العجوي ةت عيى الاا لس العلاوز وااز )

ال ج وعااات الضاااليطت لأي حاااا يب. أظ اااوت النعااالل  لجاااوم حدساااا  اااا أماء ال ج وعااات 

العجوي ةت يللنس ت لا جات ال اا ز الع يةات، لحدساا  اا طوالاا الع اةاو لو ال ات الطلاقات 

لال ولعت لليلمز العدصاةع، ة ال أظ اوت النعالل  أ  أ اوام ال ج وعات العجوي ةات أصا دوا 

 ةثو اع سلطل  لوةلا  عدو الداس أل الإم اب يلل اي ت لأةثو وةلا  لإصاا  الأ الم.أ
   

  (        دراسة بيردBird , 1989 ) 
أجوياات كااته الا اواات عيااى طي اات إ اااد الجلوعاالت الأووياةاات الااتيا يععي ااو  اليغاات 

عااا      لأ ااال ك  لولاالعوك ةالإعايةزياات يوصاا  ل )لغاات ثلعةاات(، لاوااع ا ت حعااو  ح ةاا

ٍّ ( طلل اا160أع ساا   يوصاا    ةعاالب، حاوعاات العةناات وااا )عااا ل ووضااوعلت ةعلياات  ّ  ل 

% ( إعالث. لقاا طياب واا أ اوام العةنات إياااء 81)        % ( جةاو ، 75لطلل ت ينس ت ) 

آ ال اا   ااو  ثلاثاات ووضااوعلت حخاا  الأ ااال  لال لاالعو ال ععي اات يللاعلياات ليأع ساا   

عليات ، لال ويات الاعليةات ، لح اايو الاتات.  لأظ اوت يوص    ةعلب لكا: الاحجاله عداو الا

النعاالل  حدساانل  ويدوظاال   ااا الاحجااله عدااو الاعلياات وااع لياالمز الخ ااوات لاوااع وا  ال صااع 

ة ل إ  كنلب حغةوا   ا لصف العةنات لن سا ل يااوع   ةعليال  واا الأ اال   الساي ةت  ،الا اوا

عليةت ، إوال ح اايوك  لاتاح     اا حغةاو لعام العصايا إلى أ سلس ايجليا عس ةل  لي ويت الا

)العلم جاا ( لالعخطةط الأقع مقت إلى الع ايو الاتاحا الخال   وا الع ايو التاحا الل ولا أل

لالأةثااو مقاات لوااةطوز . ة اال أظ ااوت النعاالل  إ  الطي اات ألمام اةعساالي   ل والااا اوااعع ل  

 الطوي ت ول ل اء الإم اةةت  ا ح ةة    أع س  .
 



 دراسة هاب (      وشHaboush 1990 ) 
اوع ا ت الا اوت حعو   لعيةت يوعلو  خل  ليع اةو النلقا، حاوعت عةنت ال دث وا  

 ( طلل ال  371طي ت الص و  السلمس لالسليع لالثالوا  اا ونط ات عةوجوواا وؤل ات واا )

اةاو وجـ وععةا حـجوي ةت حي ى أ وامكل حـا ي ل  عيى يوعالو   اا الع  عيىقسُة وا علـوالةل  

النلقا لضليطت ل  يعا ب أ وامكل عيى ال وعلو  لأظ وت النعلل  لجوم  اولق جلات ملالات 

إ صللةت يةا ال ج وععةا  ا اخع ل ات العدصةع، ل اا اخع ال ات صانع ال اوا  ل صايدت 

 .ال ج وعت العجوي ةت
      

 

  (     دراسة جان و ليGan & Lee , 1995 ) 
ةاات اوااعثل ز و اال ات الع اةااو العيةاال وااا خاالا  اوااع ا ت كااته الا اواات ح داا  أوالع

يوعلو  ال دلةلز ال وق ةات ي سالعاز الدلواوب لاواعع ل  يوعالو  الااو ت. حاوعات عةنات 

ااا وا عياااى وج ااوععةا ) حجوي ةااات، ضاااليطت (. قااالم ال ل ثااال   ( طلل ااال  40ال دااث واااا ) قسُة

يلواااعع ل  يععاااويا ال ج وعااات العجوي ةااات لياااا لس ال  اااو ز يطوي ااات الاااععي  الععاااللعا 

( مقة ت لاع م س ث  ياخع ال ج وعت العجوي ةات يعاا جلاا إلاى 45و ل ات الاو ت يواقع )

.  اا  اةا حا  حعياة  ال ج وعات لل ااز أوا وع( مقة ت  اا الةاوم الوا اا 90ال خع و ل از )

( مقة اات يللطوي اات 90الضااليطت ودعااود ال االمز ع ساا ل خاالا   صاات وضاالع ت               )

عا أو وع طيُب وا ال ج اوععةا  اا إ ااد  صا  اليغات إ  ياع اوا و للات الاععةلميت. لي

عا ووضوع احخلج ال وا ، لا  ياع وا ةة ةت اخعةل  لا ا وا ثلاثت اخعةال ات لااع    يات 

ضااا العاااخةا قلواات ي اال الداوواات، ليعااا جلااا حاا  حصاادةح ال  االلات عيااى أواالس واااد 

الوصااو  إلااى قااوا  )اعع اال  اثااو  جااوع   إلااى أملات يوعاالو  الاااو ت لاوااعع لل ل  ااا 

% ( وا طي ت ال ج وعت العجوي ةت  جعوا إلى أملات  52.4إ  )   الععيُ (. أظ وت النعلل

   % ( وا ال ج وعت الضليطت. 28.6الاو ت و ل عت يـ                    ) 
 

  (       1998دراسة محمد ) 
ي ات عياى الع اةاو النلقاا اوع ا ت الا اوت حعو   لعيةت يوعلو  خال   اا حاا يب الط

لطلل اات وااا ال و ياات الثلعوياات، اخعةااولا علااوالةل ،  ل اال  ( طل212عيااى عةناات وؤل اات وااا )

( يلعع الم يوعالو   2ضاليطت ل،  1 ضاليطتللللعوا عياى ثالاث وج وعالت ) حجوي ةات ، 

(، طُ ةا كتا ال وعالو  عياى Harnadek 1976اب )كل ع حا ي ا  ا الع اةو النلقا أعاحه



ال ج وعاااات العجوي ةاااات، لاوااااعع يت أيضاااال صااااو ز وعالاااات لي ةّاااات الأ معةاااات وااااا  أ ااااوام

  عااي  اا وج وعالت الا اوات الاثلاث.ةيةسو( ليع اةو النلقا لي ةلس ال –اخع ل )لاطسو  

ال ج وعت العجوي ةات  لصللحجا ملالت إ صللةت  ا  لأظ وت النعلل  أ  ل عغةو ال ج وعت اثو

ال عاااي ى لال ج وعاات الضااليطت الثلعةاات  ااا ال ةاالس و ل عاات يلل ج وعاات الضااليطت الأللاا

،  ا  ةا ل  ح  او ععالل  العديةاع أثاوا ل عغةاو الجانل  اا وج وعالت لي ج وعلت الثلاث

 ال  ل عت الثلاثت.

  (      2000دراسة المقدادي ) 
اوااع ا ت الا اواات  داا  اثااو يوعاالو  حعيااة  الع اةااو النلقااا الااتي طااو ه ال ل ااث عااا  

حن ةاات الخصاالل  الإيااعةاات لح ااايو الااتات لاااد طي اات الصااف الداالمي  يوعالو  عاالل ا  ااا

 علو الأ معةةا.

( 39( طلل اال   ااا ال ج وعاات العجوي ةاات )36يواقااع ) ( طلل اال  75حاوعاات عةناات ال دااث وااا ) 

ُّ  ا ال ج وعت الضليطت  لقا اخضع ال ل ث ال ج اوععةا لي ةالس ال  ياا لال عااي  طلل ل 

لع يةاات عيااى قلل اات ح ايوالااتات، ليعااا حط ةااا الاخع اال  عيااى و ةاالس الساا لت اللخصااةت ا

ال  يااا عيااى ال ج ااوععةا قاالم ال ل ااث يعط ةااا يوعاالو  الع اةااو النلقااا عيااى ال ج وعاات 

 ولعت حا ي ةت.  ( 31.5)العجوي ةت خلا  و عت أوليةع، يواقع 

ليعااا حط ةااا الاخع اال  ال عاااي عيااى ال ج ااوععةا لحديةااع ال ةلعاالت يلوااعع ل  حديةااع  

لعغااليوُ، أظ ااوت النعاالل  لجااوم  ااولق جلات ملالاات إ صااللةت يااةا ال ج وعاات العجوي ةاات ا

لال ج وعاات الضااليطت  ااا ال ااا ز عيااى حد ااع الغ ااوض لالاوااع لا   ااا الع اةااو لإصاااا  

 الدا .

  (     2001دراسة الصويتي ) 
 اوع ا ت الا اوت  د  اثو الو احةا الثلعةات لالخلوسات) العن اة  لال عيووالت ( واا

 يوعلو  الاو ت  ا حن ةت الع اةو النلقا لاد طلل لت الصف العلشو الأولوا.

، قساا وا ا( طلل اات وااا طلل االت الصااف العلشااو الأولواا80حاوعاات عةناات ال دااث وااا )

 40طلل اات( يوصاا  ل وج وعاات حجوي ةاات، ل ) 40يطوي اات علااوالةت عيااى الندااو اآحااا: )

لاخع ال  الع اةاو النلقاا يوصا ه طلل ت( يوص  ل وج وعت ضاليطت. لخضاعت ال ج وععال  

اخع اال ا  ق يةاال  ثاا  خضااعت ال ج وعاات العجوي ةاات ليو اااحةا الثلعةاات لالخلوساات وااا يوعاالو  



ةو ت واز ش و لعصف يلاع واثاف ، يواقاع ثالاث  صا  أوا وعةل لةاع  صات وااح ل 

 – t( مقة ت  ث  أخضعت ال ل ثت ال ج وععةا العجوي ةت لالضاليطت للاخع ال  العاللا )55)

Tests ا(  ا حديةع ال ةلعلت الإ صللةت، لأظ وت النعلل  ول يأح : 

( يااةا ال عووااطةا 0.05عااام لجااوم  ااولق جلات ملالاات إ صااللةت عنااا وسااعود ) .أ 

الدسليةةا لأمالا أ وام عةنت الا اوات  اا ال ج اوععةا العجوي ةات لالضاليطت  اا 

 اخع ل  الع اةو النلقا ال  يا.

ا لأمالاا أ اوام عةنات ةيةا ال عوواطةا الدساليةات ملالت إ صللةت للجوم  ولق ج .ب 

الا اوت  ا ال ج وععةا العجوي ةت لالضاليطت عياى اخع ال  الع اةاو النلقاا ال عااي 

 لصللح ال ج وعت العجوي ةت.

لجاااوم  اااولق جلات ملالااات إ صاااللةت ياااةا ال عوواااطةا الدساااليةةا لأمالاااا أ اااوام  .ا 

ا لال عاااي لصااللح الاخع اال  ال ج وعاات الضااليطت عيااى اخع اال  الع اةااو النلقااا ال  ياا

 ال عاي.

لجااوم  ااولق جلات ملالاات إ صااللةت يااةا أمالااا أ ااوام ال ج وعاات العجوي ةاات عيااى  .م 

  .اخع ل  الع اةو النلقا ال  يا لال عاي لصللح الاخع ل  ال عاي

 

  (    2002دراسة المعيوف ) 
ا حدصاةع اوع ا  ال دث حعول  اثو إح ل  الععي  يلوعخاام الدلووب ح نةات علاجةات  ا

 الطي ت ل لمز الويلضةلت لح اةوك  الإيااعا.

( 53( طلل ال  ل)68حاوعت عةنت ال دث وا طي ات الصاف الواياع الثالعوي العالم، يواقاع )

طلل ت. ح  حدايا ال لمز الا اوةت وا ةعلب الويلضةلت ليصف الوايع الثلعوي لاشاع ت وناه 

ت صااغةوز لوعسيساايت يدسااب الأكاااا  الساايوةةت ل ااته ال االمز يعااا حجزلع اال الااى ل اااا

إح ل  الاععي ، ليعاا الاعع الء واا حاا يل الو ااات الععية ةات، اجاوي  توعطي لت إوعواحةجة

اخع اال  حاااوينا لعدايااا ال ع نااةا لغةااو ال ع نااةا ، وااا الطاالاب لالطلل االت، لالأكاااا  

( 59% ( لأحضااح أ  كناالب )80)               الساايوةةت غةااو ال ع ناات، عيااى ل ااا ال دااا 

( طلل ت ل  يصيوا الى وسعود الإح ل ،  ا  ةا ةلعت ج ةع الأكاا  السايوةةت 45لل ل  ل)ط

ل ؤلاء غةو وع نت عيى ل ا ال دا ال عع ا. حا  ح ساة  عةنات غةاو ال ع ناةا علاوالةل  الاى 

وج ااوععةا لا اااز حجوي ةاات يعاالل  عااام إح لع اال لي االمز يلوااعع ل  الدلوااوب، لالأخااود 



 ال يلواعع ل  الطوي ات الاععةلميات )إعالمز العاا يل(، ثا  اخع اوت ضليطت، يعلل  عام إح لع

( يعا أ  ةاـلة هُ ال ل اث 1975كلحل  ال ج وععل  يلخع ل  الع اةو الإيااعا )إعاام خةو الله 

عيى وجع ع يدثه، لجلا لأغواض العال ؤ يةن  ل  ا كتا ال عغةو، ليعا اعع لء ال ل ث وا 

 ةت يلوعع ل  ال وعلو  الععية اا ال دوواب الاتي اعُاا العا يل العلاجا لي ج وعت العجوي

ل تا الغوض، لحا يل ال ج وعات الضاليطت يلواعع ل  طوي ات إعالمز العاا يل حا  اخع ال  

ال ج وععةا العجوي ةت لالضليطت يلخع ل  حدصاةيا ع اللا واال ئ للاخع ال  العااوينا واا 

  العث اات وااا الخصاالل   ةااث عااام   واحااه لودعواكاال لالأكاااا  العااا ح ةساا ل، يعااا أ  حاا

ال ةلوةت واواء أةلعات لي  اوات أم للاخع ال   اا ضاوء وعطي الت ال ةالس ودااا ال وجاع ، 

  ضلا  عا قةلس الع اةو الإيااعا ل لحةا ال ج وععةا.

ليلواعع ل  الاخع ال  العاللا لعةنعااةا وساع يعةا للعةنات لا اااز لحديةاع العغاليو أظ ااوت 

الا اوااا يااةا طاالاب ال ج ااوععةا العجوي ةاات  النعاالل  لجااوم  ااوق  ااا م جاالت العدصااةع

لالضليطت لةل  كتا ال وق لصاللح ال ج وعات العجوي ةات، لعاام لجاوم  اوق ياةا الاتةو  

لالإعاالث  ااا إح اال  الااععي ، ة اال ظ ااو عااام لجااوم  ااوق  ااا الع اةااو الإيااااعا يااةا الااتةو  

 لالإعلث  ا ال ج وعت العجوي ةت.

واو  حعيااة  الع اةااو إع اال اعع ااات  ااا  ااا ياا يعضااح وااا خاالا  الا اواالت الساالي ت

عةناالت  اوعااتحصاالوة  ل العجوي ةاات عيااى لجااوم عةناات حجوي ةاات لأخااود ضااليطت، لقااا ح

( لجلااا يدسااب حعااام ال عللجاالت العااا حعنللل اال  202 – 32العجاال ب                يااةا ) 

ليةل، العجويت. لوا ال لا   إ  الا اولت العا اععُ ات  ا قةلس اثاو ال وعالو  عياى و ا

(، يةن ل ي ةت الا اولت اعع ات  ا قةلس 2000 ،أجوت قةلول  ق يةل  وثع م اوت )ال  اامي

اثو ال وعلو  عيى اخع ل ات،  ي  حجوي قةلول  ق يةل  ياع اةع ات يلل ةالس ال عااي لعجناب اثاو 

 ةال الععي  التي حنطوي عيةه الاخع ال ات. أوال الوقات الاتي اواعغوقه حط ةاا ال اواو    اا 

( ولعت. لأظ وت ج ةع الا اولت إ  كنلب أثوا  ايجليةل   ا حط ةا ةاع واا 315 – 7)يةا 

(، ل ا اوعع لل   1995 ،( ل)جل  لا2000 ،)ال  اامي  كته ال واو   ا إصاا  الأ الم

( ل اا  1989 ،) يةاوم                            ا ح ةاة    أع سا     وق ال عو تلطوي ت ول 

) جال  ل وعالو  إلاى وعللجات ووضاوعلت أخاود                         واا ا اعع ل  اثاو الاععي 

(. لتا ع ات ال ل ثت إلى ينلء اخع ل  ح وي  التات يصاو حةا وعاال ّعةا لعجناب  1995 ،لا

     أثو اعع ل  الععي .



 
 الفصل الرابع

 

 ( The Procedures)الإجراءات 
  

 الإجواءات اآحةت: ضةلحه اح عت ال ل ثتال دث الدللا لالعد ا وا  و لأكاا حد ة ل  

   (Selecting Experimental Design) أولا: اختيار التصميم التجريبي
حعا ع يةت اخعةل  العص ة  العجوي ا ال نلوب لي دث ع يةات أولواةت  اا ةاع يداث حجوي اا لععاوا و 

 )لأوّيت يدثه لاخع ل   وضةلحه لي ل ث الس ع الا ةيت ليوصو  إلى النعلل  ال  عغلز لالإجليلت ال نلو ت 

best, 1970: 150 ). 

( إ  العص ة  العجوي ا ي ثاع ال ةااع أل ال نالء العالم ليعجويات واا اجاع  دا  1990ليود وليول ) 

 (.164: 1990)وليول، وضةلت ال دث 

ال ج ااوععةا الضااليطت لالعجوي ةاات لالاخع اال   يللأجااع جلااا اخعاال ت ال ل ثاات العصاا ة  العجوي ااا ج

يااا لال عاااي لاااع وااا ال ج ااوععةا، إج ي عاالل كااتا العصاا ة  ياالل وز لالسااةطوز لالااعدا  )الساالاوت ال  

لعيى الوغ  وا الن ا ال وجاه لاه ي ال يععياا يللسالاوت الخل جةات، لااا  (197: 2001)  ل ، الااخيةت( 

 ل داثال ل ثت واعدلل  الساةطوز عياى يعاا ال عغةاوات الاخةيات يدساب وال واةوم لا  ال   اا إجاواءات ا

 (.1ال خطط ) لة ل ووضح  ا
 

  ( 1ال خطط )                                          

 العص ة  العجوي ا لي دث الدللا                              

                     
                                                                                         

 

 المجموعة

 

 الاختبار القبلي

 

 

المعالجة التجريبية 
 ()المتغير التجريبي

 

 الاختبار البعدي

 المجموعة التجريبية

التفكير الناقد  اختبار
 واختبار تقويم الذات   

 ا ( ) الصورة  

تطبيق برنامج تعليم 
 التفكير الناقد

ر اختبار التفكي
الناقد واختبار 

تقويم الذات            
 ) الصورة  ب (

 ال ج وعت الضليطت

اقد اختبار التفكير الن
واختبار تقويم الذات     

 الصورة  أ ( ) 

 لا يطبق البرنامج

ر التفكير اختبا
الناقد واختبار 

تقويم الذات      ) 
 الصورة  ب (



                             
  
  

 
 

 ( population of Research)ثانياً: مجتمع البحث 
  

جع ع ال دث الدللا وا طي ات الا اوالت الن ل يات  اا جلوعات يغااام حاـلو  و

يلوعثنلء الص و  الخلوست لالسلموت العا حوجا  2003/2004ليعلم الا اوا 

 (. 1 ا يعا الأقسلم لالايةلت العي ةت ة ل  ا الجال  )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 



  (Control Procedures)ثالثاً: إجراءات الضبط 
ع ل ا  أت ق ع اللاولع يللعجويات عياى إ  حضا ط ال عغةاوات العاا واا شا وصت ال ل ث

 حؤثو  ا ععلل  العجويت لكا:

 السلامة الداخلية للتصميم التجريبي    . أ
 

 

قااا  الاخةيااتحعد ااا  الساالاوت الااخيةاات ليعصاا ة  عناااول يعأةااا ال ل ااث وااا إ  العواوااع 

                                              عغةاااااو العاااااليع  اااااا ال حاااااأثةوا   لااااا  حدااااااث إجأوااااااا الساااااةطوز عية ااااال  اااااا العجويااااات 

 .(97: 1980)الزليعا لياو لالانلعا، 

يع ةااز العصاا ة  ال عع ااا  ااا ال دااث الدااللا يأعااه يااو و وااع العلااوالةت لال ج وعاات 

الضااليطت ضاا طل  لج ةااع و ااامات الصاااق الااااخيا،  للعلااوالةت حضاا ط عواوااع الاعداااا  

خع اال  ال  يااا ضاا ط علوااع الإكاااا ، لحضاا ا العلااوالةت وااع لجااوم لالاخعةاال ، ليضاا ا الا

ال ج وعت الضليطت ض ط علوع النض ، يةن ل حضا ا ال ج وعات الضاليطت علواع العال يخ 

.  ضالا  عاا كاته ال  ةازات (136: 1992)عومز لوياللي، لووقف الاخع ل  لعوعةت الأماز 

 سلاوت الااخيةت عيى الندو اآحا: ل  ال ل ثت أختت يللدس ل  ض ط العواوع ال  امز لي

ح  العأةا وا أ  أ وام العةنات العجوي ةات لالضاليطت لا  يععوضاوا ل وعالو   :التاريخ  .1

حعية ااا  ااا الع اةااو النلقااا لح ااوي  الااتات،  ق ااع العجوياات ل ااا أثنلل اال،  ضاالا  عااا 

 إجواءات العال ؤ يةن  ل  ا الع اةو النلقا لح وي  التات.

عياى كاتا العلواع واا خالا  حداياا ثالاث  صا  أوا وعةل  لااع ح  السةطوز  :النضج .2

وععي  لي عا  ولعت لعصف لاع  صت لكتا ي ياع واا أثاو الععاب،لح  اخعةال  العةنات 

و ااا ل اا  الوغ اات لال عو اات  ااا الدلوااوب،  ضاالا  عااا إ  وااا و ةاازات اوااعع ل  

ةال   يوعلو  حعية ا ودووب كو حلوق ال اععي  للاواع وا    اا الاععي  ليخلصات إجا

ال وعلو  خل ا ال دعود الا اوا لحعاوا و  ةاه ال عازلات الايجليةات لكاتا ي ياع واا 

أثو ال يع، ة ل ا  قصو ال از العا يسعغوق ل الععي  عيى ال وعالو  ال دوواب يدساب 

 ول ظ و  ا وو يت حجويب ال وعلو ، ي يع وا علوع النض .



لجوم ال ج وعات الضاليطت ح  السةطوز عيى كتا العلوع وا خلا   موقف الاختبار:  .3

لاوعع ل  الض ط الإ صللا عيى الوغ  وا اخعةل  أ وام ال ج اوععةا علاوالةل  لأ  

 العلوالةت لاحض ا عام لجوم  ولق.

حاا  اوااعع ل  أملات ال ةاالس ع ساا ل  ااا ال ةاالس ال  يااا لال عاااي  : نوعيااة ااالأداة  .4

م  اا إعااام كاته  ضلا  عا ا ح لع ث لت صو حا اخع ل  ح وي  التات يدسب وال واةو

 الأماز.

حاا  السااةطوز عيااى كااتا العلوااع وااا خاالا  اخعةاال  أ ااوام العةناات  :الانحاادار الإحصااا ي  .5

 علوالةل .

حاا  السااةطوز عيااى كااتا العلوااع وااا خاالا  اخعةاال  أ ااوام العةناات علااوالةل   :الاختيااار  .6

 لإجواءات العال ؤ يةن  ل  ا الخصلل  العا ي اا أ  حؤثو  ا ععلل  العجويت.

وا الصعويت ض ط كتا العلوع وا ق ع ال ل ثت إلا يعا اعع الء العجويات غةاو  :هدارالإ  .7

 إ  لجوم الاخع ل  ال  يا لالض ط الإ صللا ي اا أ  يض ا ض ط كتا العلوع.

حا  الساةطوز عياى كاتا العلواع واا خالا  إجاواءات   تفاعل النضاج ماا الاختياار     .8

 العال ؤ لعلوالةت الاخعةل .

ال عغةاوات العاا  عام واا ل ؤ يةا ال ج وععةا العجوي ةت لالضليطت  اح  إجواء العالقا  

يعُعَ ا أع ل قاا حعاااخع  اا حاأثةو ال عغةاو ال ساع ع يالل عغةو العاليع العاا قاا حاؤثو  اا ععالل  

 العجويت يدسب ول ح  اوعخلاصه وا ال صع الثللث  ا ال دث الدللا لعيى الندو اآحا:

 الع و الزونا. .1

 م جت التةلء. .2

 جنل.ال .3

 الع اةو النلقا. .4

 ح وي  التات. .5

  ..العمر1 
 



ا )الضااليطت، لالعجوي ةاات( وااالع ااو الزونااا لأ ااوام ال ج وععةا  صاايت ال ل ثاات عيااى

لغلياااات  ، ثاااا  قلواااات يعدويااااع الأع اااال  إلااااى أشاااا وكوياااات الأ ااااوا  ال اعةاااات لاااااع واااان  

ت لالضليطت  ا لليعد ا وا حال ؤ ال ج وععةا العجوي ة.                     (19/7/2004)

الع و الزونا اواعع يت ال ل ثات الاخع ال  العاللا لعةنعاةا وساع يعةا لدسالب ملالات ال اولق 

 ( يوضح جلا.2الجال  )ل يةا وعووطا أع ل  ال ج وععةا

 
 

 

                                        
 
 

 (2الجال  )
     ت لالضليطت لعجوي ةل عغةو أع ل  ال ج وععةا ا  العللةتال ة                 

 

 

 

 

 ال ج وعت

 

عام 

 الأ وام

 

وعووط الع و 

 يللأش و

 

 

الاعدوا  

 ال عةل ي

 

م جت 

 الدويت

       

 ال ة ت العللةت
 

 الجاللةت     ال دسويت

 

 

وسعود      

 الالالت

 

 لعجوي ةتا 

 

 الضليطت 
 

 

30 

 

30 
 

 

226.27 

 

225.83 
 

 

7.140 

 

7.02 
 

 

 

58 
 

 

 

0.24           2 
 

 

 

0.05 

 

 

أشل ت النعالل  إلاى عاام لجاوم  اولق جلات ملالات إ صاللةت   اا ييغات ال ة ات العللةات 

و مالات إ صاللةل  عناا ( لاتا   اا غةا2( لكاا اقاع واا الجاللةات ال للغات )0.24ال دسويت )

 ااا  وعااال ّعةا( لكااتا يعنااا إ  إ ااوام ال ج ااوععةا العجوي ةاات لالضااليطت 0.05وسااعود )

 ع و الزونا.وعغةو ال

 .درجة الذكاء2
 

ي عيا ل الطللاب لي ل وا ل  اا وواقاف لخ اوات حساعاعا وناه  ع يةتا التةلء قا ز ـَ يعُ

الع اةو  ة ل ي سعويلت وخعي ت عيى ل ا وخزلعه ال عو ا لاواععااماحه لأوايوب ح اةاوه               

 (.4: 1996)قطلوا،

جوي ةات لالضاليطت  اا م جات الاتةلء، لل عو ت ملالت ال وق يةا أ اوام ال ج اوععةا الع

 (Ravin)لايااا وااا اخعةاال  ا ااا و االيةل الااتةلء، لقااا لقااع الاخعةاال  عيااى اخع ااـل   ا ااـا 



لي ص و لت ال ععليعت يوص ه الاخع ل  ال لال  لي ّت الع ويت )عةنت ال دث( للاوعه يعصف 

 1983، لآخاول  )الاايلديا جت وا الصاق لالث الت لصالا ةت الاواعع ل  لي ةّات العواقةات 

ال ج ااوععةا  ااا الأواا وع الأل  وااا العجوياات لصااددت  لط ااا الاخع اال  عيااى( 60 -1:

 (. 3الجال  ) لة ل ووضح  ا الاخع ل  العللا لعةنعةا وسع يعةا قا أوعع عالإجليلت، ل

 

 

 

 

 

 

 
 

 (3الجدول )                                              

 لمتغير ذكال المجموعتين التجريبية والضابطة  التائيةالقيم               
 

 ال ج وعت

 

عام 

 الأ وام

 

وعووط 

 الا جلت

 

الاعدوا  

 ال عةل ي

 

م جت 

 الدويت

 

 ال ة ت العللةت
 

 

 وسعود الالالت
 الجاللةت ال دسويت

 

 العجوي ةت
 

 

30 
 

  
 

53.63 
 

 

 

 

 

3.178 

 

58 

 

1.161 

 

 

 

2 

 

غةو مالت عنا 

 0.05وسعود 
 

 طتالضلي

 

30 
 

 

 

 

52.20 

 

5.968 

 

 

( عناا وساعود 2( لكا أقع وا ال ة ات الجاللةات ال للغات )1.161ال ة ت العللةت ) ييغت

(. لح ةا إ  ال وق يةا وعووطا م جلت إ وام العةنت  اا 58( لم جت  ويت )0.05ملالت )

ت ال ج اااوععةا غةاااو ما ، و ااال يؤشاااو إلاااى إ  إ اااوام ال ج اااوععةا الضاااليطت لالعجوي ةااا

 إ صللةل  يا جلت التةلء. وعال ّعةا
 

 الجنس .3
 

( 15ل) ل  ( طلل ا15يواقاع )  علاوالةل   لقا حد اا كاتا العاال ؤ واا خالا  اخعةال  العةنات 

 لاع وج وعت  ا وعغةو الع اةو النلقا. طلل ت، يللعسللي



 )الاختبار القبلي(التفكير الناقد. 4
طت( ح  حط ةا اخع ال  الع اةاو النلقاا ال ج وععةا )العجوي ةت لالضلي ليعد ا وا حال ؤ

(، ال اااو  وااا خ ساات اخع اال ات  وعةاات ي ثااع ةااع 1992الااتي أعاااه الجنااليا لالزليعااا )

قااا ات الع اةااو النلقااا، لل عو اات ملالاات ال ااوق يااةا م جاالت أ ااوام  داخع اال   وعااا إ ااا

نعااةا ال ج ااوععةا  ااا ةااع قااا ز وااا قااا ات الع اةااو النلقااا، اوااعع ع الاخع اال  العااللا لعة

 ( يوضح جلا.4وسع يعةا، لالجال  )

 



 



 ييغت ال ة  العللةت ل  ل ات الع اةو النلقا يللععليع :

(، 1.494(، لوعو ااااااات الا عواضااااااالت)0.390( لح اااااااوي  الدجااااااا )0,445الاواااااااعنعلا)

( 2(، لةاع  ون ال أقاع واا ال ة ات الجاللةات ال للغات )1.07(، لالع ساةو)0.666لالاوعن لط)

(، لح ااةا أ  ال ااوق يااةا وعووااطا م جاالت 58( لم جاات  وياات)0.05عنااا وسااعود ملالاات)

أ وام العةنت  اا ال ج اوععةا  اا ةاع و ال ز غةاو ما ، و ال يؤشاو إ  أ اوام ال ج اوععةا 

 الضليطت لالعجوي ةت وعال ّعةا إ صللةل يا جلت و ل ات الع اةو النلقا.

 الذات)الاختبار القبلي( تقويم  .5

)العجوي ةات لالضاليطت(  اا وعغةاو ح اوي  الاتات حا  العد ا واا حاال ؤ ال ج وععةا لغوض

حط ةاااا اخع ااال  ح اااوي  الاااتات الصاااو ز)ا(، لل عو ااات ملالااات ال اااوق ياااةا م جااالت أ اااوام 

 ( يوضح جلا.5ال ج وععةا، اوعع ع الاخع ل  العللا لعةنعةا وسع يعةا، لالجال )
 

 (5الجال  )

 لالضليطت ل عغةو ح وي  التات لي ج وععةا العجوي ةت العللةتال ة  
 

 ال ج وعت
 

 عام الأ وام

 

وعووط 

م جلت ح وي  

 التات

 

الاعدوا  

 ال عةل ي

 

م جت 

 الدويت

 ال ة ت العللةت

 

 ال دسويت    الجاللةت

 

وسعود 

 الالالت
 

 

 

 العجوي ةت

 

 

30 

 

 

 

6.63 

 

 

 

1.85 

 

 

 

 

58 
 

 

 

1.496       2     

غةوما  

عنا 

وسعود 

0.05 

 

 الضليطت

 

30 
 

5.87 
 

2.11 
   

 

( عناا 2لكاا أقاع واا ال ة ات الجاللةات ال للغات)( 1.496) ال دساويت  ييغت ال ة ت العللةت

( لح اةا إ  ال اوق ياةا وعوواطا م جالت أ اوام 58( لم جت  ويات )0.05وسعود ملالت )

العةنااات  اااا ال ج اااوععةا غةاااو ما ، و ااال يؤشاااو إلاااى أ  أ اااوام ال ج اااوععةا الضاااليطت 

 يا جلت و ل ز ح وي  التات. لالعجوي ةت وعال ّعةا إ صللةل

 ضاالا  عااا إجااواءات العااال ؤ الساالي ت،  ااأ  ال ل ثاات حااود إ  طي اات الجلوعاات يعولعااو  

ل وااوز علااوالةل  ضاا ا وعغةااوات أخااود وثااع ال سااعود الاقعصاالمي لالدللاات الاجع لعةاات 

  طي اات الجلوعاات ينع ااو  إلااى وااا  لودل  االت لاوااو اجلااا لحوحةااب ال ااوم ضاا ا أوااوحه. 



لا  حاولع   العلاوالا الط ةعاا كاو عاوع واا أعاواع الضا ط  ا كاته ال عغةاواتوعنوعت  

الساالاوت الااخيةاات لعجوياات ال دااث   ااا ا  ا ة ةااوأثااو   ضاالا  عااا إ  كااته ال عغةااوات لااةل ل اال 

 الدللا. 

ي  اال حجوي ةاات، أة اال  وصاات ال ل ثاات وناات ال ااياات عيااى حدايااا أي ال ج ااوععةا ضااليطت ل

 -علوالةل . عيى الندو اآحا:

                    للعااات أوااا لء الاااتةو   اااا ةاااةل، لأوااا لء الإعااالث  اااا ةاااةل آخاااو يللعساااللي  .أ 

  ا ةع ةةل(. ل  او  30)

كااته  عاااتوااا الاااةل الأل  لوثي اال وااا الاااةل الثاالعا ل ل  ( اواا  15حاا  واادب )   .ب 

 العةنت الضليطت.  عُـاتالعةنت حجوي ةت، أول الأو لء ال ع  ةت 

 اا حاولع الأ اوام عياى ال ج وعات العجوي ةات لال ج وعات ليتلا  اأ  كاته العلاوالةت 

 يض ا حال ؤ يعا ال عغةوات غةو ال لا  ت. ي اا ا  الضليطت

   السلامة الخارجية للتصميم التجريبي . ب
 

حنصااب الساالاوت الخل جةاات عيااى واااد ح ثةااع أ ااوام العجوياات لي ج وعاات الا ةااوز العااا  

 ح  السةطوز(. 98: 1981الزليعا،)العجويت ، لعيى واد إوالعةت حع ة  ععلل  ع و  إلة لين
 العا ح ام السلاوت الخل جةت ليعص ة  العجوي ا عيى الندو اآحا: عيى العواوع

وااا جواعااب ضااعف العصاا ة  العجوي ااا لي دااث الدااللا لجااوم علوااع ي ااام حع ااة   إ  .1

ل                            النعلل ، لكو ح لعع الاخع ل  وع ال علويت، لكو يعع ا عيى  سلوةت ال علويت للاخع 

 ، لقا ح  ض ط كتا العلوع وا خلا  :(136: 1992)عومز لوياللي،

لاا  يااع  إعاالام ال ج وعاات العجوي ةاات ق ااع حط ةااا الاخع اال  ال  يااا ياال  ال وعاالو      .أ 

 ال دووب كو لععية  الع اةو النلقا.

وواقااف  إعاااام ال واقااف الععية ةاات  ااا ال وعاالو  ال دووااب يدةااث لاحعلااليه وااع  .ب 

 الاخع ل .

 ل  يع  إعلام ال ج وععةا الضليطت لالعجوي ةت يوجوم اخع ل  يعاي.  .ا 

عام وعو ت ال ج وععةا الضاليطت لالعجوي ةات ق اع الاخع ال  ياأي ووقاف حعية اا     .م 

 يعض نه ال وعلو  ال دووب.



اوااعع ل  الضاا ط الإ صااللا  ااا ع لياات العجوياات لعااز  أي حااأثةو للاخع اال  ال  يااا عيااى  .ه 

 ةو ال سع ع.ال عغ

ح لعع الاخعةل  وع ال علويت: ح  السةطوز عيى كتا العلواع واا خالا  حداياا خصالل  العةنات  .2

لضااا ل  الع ساااة  العلاااوالا  ضااالا  عاااا الاخعةااال  العلاااوالا لأ اااوام وج اااوععا العجويااات 

 )الضليطت لالعجوي ةت(.

  ا عاوام  ويات ح لعع ال ول  العجوي ةت وع ال علويت: ح  السةطوز عيى كتا العلوع وا خالا .3

ال وم  ا وو يت العجويت، إج ةل  كنلب  واجز يةا ةع  لوا ت لأخاود يدةاث لاحعاةح  وصات 

لإطلاع أ ا عيى اوعجليلت ال ععي ،  ضلا  عا حخصة  عساخت واا ال وعالو  لااع واععي  للا 

يااع  وعو اات م جاات اوااعجليلحه الايةاات إلا يعااا اعع للااه وااا ال وعاالو . ليااتلا حاا  اوااع علم أثااو 

 John(، ة اال حاا  السااةطوز عيااى أثااو جااو  كنااوي )Hawthorne Effectو   ) كوثاا

Henr Effect .يعام وعو ت ال ج وعت العجوي ةت يوجوم وج وعت ضليطت ) 

( وا خلا  اخعةل  العةنت و اا ل ا  وعو ات Novelty Effectلح  السةطوز عيى أثو الجاز )

 اللايا ليععي  يلوعع ل  الدلووب.يلوعع ل  الدلووب، إج إ  كتا يخ ف وا م جت اعا لع   

. حااااخع ال واقااف العجوي ةاات: حاا  السااةطوز عيااى كااتا العلوااع وااا خاالا  حعااوض ال ج وعاات 4

 العجوي ةت ل وقف حجوي ا لا ا.

ينلء  عيى وال ح اام  ال  ال ل ثات حاود إ  حع اة  ععالل  العجويات الدللةات ح اع  اا  االم خصالل  

 وجع ع العجويت.

 ج المحوسب  لتعليم التفكير الناقدرابعاً : بناء البرنامّ 

 حد ة ل  لي ا  الأل  وا ال دث الدللا: 

ينلء يوعالو  ودوواب لععياة  الع اةاو النلقاا أطيعات ال ل ثات لأجاع ينللاه عياى الأميةالت لالخي ةات 

الن ويت ل نلء ال واو  الععية ةت ال دوو ت، إج لضدت الأول ال عع از  اا جلاا، للجاات أع ال 

 وا ع الثلاث اآحةت:حسعنا عيى ال 

 مرحلة تخطيط البرنامج. .1

 مرحلة تنفيذ البرنامج. .2

 .مرحلة تقويم البرنامج .3

 ( التي أعاحه ال ل ثت يوضح جلا.2لال خطط )

 لوةع  حديةع ةع وو يت وا ال وا ع السلي ت لالأول العا اعع ات عية ل.

 

 



 



 ( Program Planning Stageمرحلة تخطيط البرنامج ) . 1
    

كااته ال و ياات إلااى النلاالطلت الع يةاات العااا حسااع ا  الع اةااو  ااا يناالء الأكاااا  حلااةو 

 (.195:  2004)أيو  وي  لأيو وغيا، لحص ة  ال وعلو  

 ا يخطااوات وع ثياات  ااا جاالع ةا أولوااةا ك االلااتا حاا  العخطااةط ل وعاالو  حعيااة  الع اةااو النلقاا

لء الأكااا ، لحصا ة  العديةع، التي يل ع وج وعات واا الإجاواءات العاا يساعنا إلة ال ينا

 -ال وعلو ، لكا عيى الندو اآحا:

 ( Analyses Step/ خطوز العديةع ) 1 . 1 

ح ثااع خطااوز العديةااع أواالس يناالء ال ااواو  الععية ةاات إج يااع  خلال اال حدايااا ال ساال ات 

                                  -الأولوةت لالدلجلت العا حع ع  ا ينلء ال وعلو  ال  عوح لحع ثع يـ :

 حديةع الواقع الععية ا   1.  1.  1

اعع اااات ال ل ثااات  اااا حديةاااع الواقاااع ال ةاااااعا  اااا الجلوعااالت العواقةااات عياااى م اوااات 

اواعطلاعةت لعدايااا لاقااع اوااعع ل  و اال ات الع اةااو النلقااا، لااتا ع ااات ال ل ثاات إلااى ال ةاالم 

 -يللإجواءات اآحةت:

  ت لالثلعوياات لالعد ااا وااا خيوكاال وااا وواجعاات ال ناالك  العويوياات لي وا ااع الايعاالةاا

 م لس لوناالك  حعيااة  الع اةااو ياااع أعواعااه، لاقعصاال  يعااا ال ناالك  العويوياات وثااع

ال ةزيلء عيى حاا يب الطللاب لحنلاةطه عي ةال  يووالطت يعاا الأواّيت  الويلضةلت ل

أ  الطللااب  إلااى لأ ةلعاال قيةياات وثةااوز ليع اةااو النلقااا ، و اال يؤشااو ،ال ثةااوز ليع اةااو

النلقاا ون ال ، ي ااا  ةةزز عي ةت  ا و ل ات الع اةو لاواة ل  وعا لةل لايه أيتالجل

 أ  ياو  قا اةعس  ل وا ووا ع حعي ه السلي ت.

   ح ااةا أ  كناالب ح للحاال  ة ةااوا   ااا وسااعود   اا   حا يسااا الجلوعااتعنااا و ليياات يعااا

نالك  ي ال،  ضالا  عاا خياو ال  يعضا  يواو  حعية  الع اةو حصع إلى  ا عام وعو ات 

  وع ااا  حن ةعاااه لاواااة ل لأالا اواااةت الجلوعةااات واااا أيااات وااالمز لععياااة  الع اةاااو أل 

يعع ااال  أواايوب ال دلضااوز للااةل ال نلقلاات الج لعةاات أل ال داالل ز  العا يسااةةا

 لغةوكل وا الأوللةب لالطوالا العا يسةت  العا حسعثةو الع اةو.



  ةو وان   لاععي  الع اةاو النلقاا عنا و لييت يعا الطي ت ح ةا أ  كنلب   لول  لاد الاث

لاظ ولا  لجع   لدويت العع ةو عا  أي ا  لةة ةات ع اا آ اء اآخاويا لالعد اا واا 

 وصااقةت اآ اء الأخود لغةوكل و ل يعض نه الع اةو النلقا .

   الإطلاع عيى الاثةو وا الأميةلت العويويات لالا اوالت ال ةااعةات ال ععي ات ي جال  حعياة

إ   ،العا أظ وت ععلل  يعضا ل عيى لجه الخصو لالع اةو النلقا  الع اةو يلاع علم

حعية  الع اةو النلقا يعوم يلل للاز عيى ج ةاع الطي ات الاتيا خضاعوا ل واوجاه يلل وا اع 

الا اوةت ةل ت،   اا أظ اولا ح ااول   اا ع يةالت الع اةاو واا  ةاث واواج ع   ل اول  

( Hopkins & Worthy, 1987)ت لالعاةُّااف وع اال لون اال م اواات الدةاالز الع يةاا

( لم اوت ) ال ازاع 1988( لم اوت) عص و، Padilla & others, 1983)لم اوت

 ،1999 .) 

 حدايا خصلل  الطي ت   2. 1.  1

 عو ات ط ةعات لإ  حدايا الخصلل  ال لعوةت لأ وام عةنت ال دث حعُاا وؤشاوا  صالمقل   

لجلاا واا خالا   ،(178: 1994ا،)قطالوا لقطالوكته العةنت و ا وةطُ ا عية   ال وعالو  

الالف عا اوععاامك  لععي  و ل ات الع اةو النلقا لاواعع لل ل ، لع اع أثوكال إلاى  ةالح   

الع يةت لالةووةت.  ضالا  عاا  غ اع    اا العاا ب عياى يوعالو  حعياة  الع اةاو النلقاا عياى 

ل ثاع كاته  الدلووب ل ل ينطوي عيةاه واا وععات لإثال ز ل للااز لأةاالا أع ا  لا  يععوضاوا

 العجويت وا ق ع.

 – 18لحع ثع عةنت ال دث يطي ت جلوعت يغاام و اا يع ال يو   اا ال ّات الع ويات ياةا) 

و اال ياااع  جلااا إجااواءات العااال ؤ العااا أقُة اات لأ ااوام العةناات،  ضاالا  عااا ل( واانت ، 20

اشااعواة   ياا عا ال واصاا لت ون اال الوغ اات لالاوااععاام لااععي  الع اةااو النلقااا ، لقااا ح   

 اوعع ل  الدلووب. الجةاز عيى

 حدايا الدلجلت إلى حعي  الع اةو النلقا ليطي ت وا لج ت ع وك    3. 1. 1

 
( 15ح  حدايا و ال ات الع اةاو النلقاا خالا  اواع لعت أعُاات واا ق اع ال ل ثات حدعاوي )

)  حعي  ل لاواعع لل ل  اا  ةالح   الع يةات إلى و ل ز، و ثيت لأك  ال  ل ات العا يدعلجو 

يعوض ل عيى وج وعت وا ال دا ةا لجلي  ال لكوي ، لح  العث ت وا صاق ل(1ال يدا 

الاخعصل  التيا اح  وا يللإج لع عية ل  
*

 (.2 -أ )ال يدا 



لطلل ات وولعات  ل  ( طلل ا60لج ت الاوع لعت إلى عةنات اواعطلاعةت يياى عاام أ وامكال )

وعات يغااام حا  اخعةال ك  عية   يللعسللي يدساب الجانل، واا طي ات الصاف الثالعا  اا جل

الطي ات عياى الاواع لعت  اواعجليلتليعا حديةاع  22/12/2003 -19علوالةل . لجلا يعل يخ 

 (.4 س ت النسب ال ّويت لي  ل ات السلي ت ة ل  ا الجال  )

 

  ح  عوض ل عيى ال دا ةا ض ا وو يت ح وي  ال وعلو 

 

 

 (6الجال  )

  النلقا ت الع اةوالنسب ال ّويت لدلجلت الطي ت لععي  و ل ا

النسب  ال  ل ات ت

 ال ّويت

 %63 العد ا وا العنلوا أل عام العنلوا  ا الدج  لال واكةا. 1

 %82 ج ع العنلصو ال عوايطت . 2

 %82 ح وي  صدت وصلم  ال عيوولت . 3

 %70 اةعلل  العدةز يللطوي ت الاوع والةت . 4

 %82 الاوعنعلا .  5

 %85 ال  ل عت لالع ليا . 6

 %85 حدايا الاللويلت لالعوحةب . 7

 %85 حدايا العلاقت يةا الس ب لالنعةجت. 8

 %85 الععليع.  9

 %63 الععو  عيى لج لت الن و الأخود . 10

 %78 الع ةةز.اوعواحةجةت   11

 %70 الع ةةز يةا الا عواضلت لالعع ة لت . 12

غةو جات الصيت الع ةةز يةا ال عيوولت جات الصيت لال عيوولت  13

 يلل وضوع .
70% 



 %82 . الع ةةز يةا ال صلم  الصدةدت لغةو الصدةدت لي عيوولت 14

 %78 الع ةةز يةا الد ة ت لالوأي . 15

 %  ح وي ل                         76ال عووط                                                                               

 

 ةلعات( أ  النسب ال ّويت لدلجات الطي ات لاععي  و ال ات الع اةاو النلقاا 4ةا الجال  )ي 

% ( ح وي اال  لكااا أعيااى وااا 76% ( لي عووااط عساا عه ) 85 -% 63يااةا النساا عةا ) 

% ( لتا حعُاا حياا الدلجالت و  ات لأ اوام عةنات ال داث لعياى جلاا 50) النس ت ال عووطت 

   .تلاد الطي عوح يدسب أك ةع ل النس ةت لاياُ وا حض ةن ل  ا ال وعلو  ال  

 ( Design Stepخطوز العص ة  )   . 2

يعُااا العصاا ة  ع يةاات ونط ةاات حعناالل  الإجااواءات اللالواات لعن ااة  الععيااة ، لحطااويوه، 

لاتا   او يعضا ا (. 25: 1999)الدةيات، لحن ةته، ي ل يع اا لالخصالل  الام اةةات ليُ اععي  

ة ل عنلصو ال وعلو  الععية ا ال  عوح ال ع ثيت  ا الخطاوات الصةغت ال ةايةت العا حنُ    

 -اآحةت:

   حدايا ال ا  الععية ا لي وعلو   1. 2

يعُا حدايا الأكاا  الععية ةت وا أللاى الخطاوات العاا ي اوم ي ال ال صا    اا ع يةات 

ي يسعى الت الأخةو ينلء ال واو  الععية ةت ، لي صا يلل ا  الععية ا أعه : النلح  الععية ا

                يأقاع لقات لج اا و ااا إلى وسلعاز ال ععي ةا عيى ييوغه يأقصى ول حسا ح ياه قاا اح  

 (.53:  1996)الخيةيا لآخول ، 

 اةاو النلقاا "، لقا  امت ال ل ثت ال ا  العلم لي وعلو  لكاو : " أ  ياععي  الطللاب الع

لعلم، لقا ح  حدايا كاته الأكااا  ليوصو  إلى حد ةا ال ا  ا ة ل  امت الأكاا  الثلعويت

 -يدسب ال  ل ات ال سعع يت  ا ال وعلو  ال  عوح لكته الأكاا  :

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز حدايا الاللويلت أل العوحةب. .1

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز الععليع. .2

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز حدايا العلاقت يةا الس ب لالنعةجت. .3

 ب حعُي  و ل ز ال  ل عت لالع ليا.أ  يع ا الطلل .4

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز الاوعنعلا. .5



 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز ج ع العنلصو ال عوايطت . .6

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز ح وي  صدت وصلم  ال عيوولت . .7

أ  يااع ا الطللااب حعُياا  و اال ز الع ةةااز يااةا ال صاالم  الصاادةدت لغةااو الصاادةدت  .8

 لي عيوولت.

 الع ةةز. تإوعواحةجة أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز .9

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز الع ةةز يةا الد ة ت لالوأي. .10

أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز الع ةةز يةا ال عيوولت جات الصيت لال عيوولت غةاو  .11

 جات الصيت يلل وضوع .

 ت.أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز الع ةةز يةا الا عواضلت لالعع ة ل .12

 أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز اةعلل  العدةزُ يللطوي ت الاوع والةت . .13

أ  ياع ا الطللااب حعُياا  و اال ز العد ااا وااا العنلوااا أل عااام العنلوااا  ااا الدجاا   .14

 لال واكةا. 

 لج لت الن و الأخود . أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز حعو  .15

 الجلواز. وواطا العدةز لالن طةت أ  يع ا الطللب حعُي  و ل ز حدايا .16

يعا حدايا الأكاا  الثلعويت، ح  حداياا أكااا ل  وايوةةت )إجوالةات( لااع كاا  ثالعوي، 

يواقع كا ل  ثلعويل  لاع و ل ز ) م ول  حعية ةل  ( لحعض ا ةع و ال ز وج وعات واا الأكااا  

 الخلصت                        ) الإجوالةت(. 

 النلقا حدايا السةلق ال ع ع لععية  الع اةو   2. 2

ح  اعع الم الخطاوات اآحةات يوصا  ل واةلقل   اا ياواو  حعياة  الع اةاو النلقاا يدساب وال 

 (.Beyer , 1995: 52) امكل يليو 

الععويف يللع اةو النلقا: يع  اعع الم الععوياف الن اوي ليع اةاو النلقاا الاتي حضا نه  .1

 ال صع الأل  وا ال دث الدللا .

 . ا الدةلز الع يةتحدايا أك ةت حعيل  الع اةو النلقا  .2

ال  ل وت ال وج ت: حزليا ال ععُي  يلل  ل وات ال وج ات عناا حن ةات ال  ال ز لجلاا  .3

 وا خلا  النللط التي يطوح وثللا  ليعطا ةة ةت الإجليت عيةه.

العط ةا ال سع ع لي  ل ز : يُ انح ال اععي  ال وصات اللالوات لعط ةاا ال  ال ز لجلاا  .4

 الععزيز لاوعثل ز ما عةت الطي ت ليععيُ .خلا  الع ويا التي يعُطى له وع 



 اا الإجليات  إخ لقاهال  ل وات ال وج ات: يااُع  ال اععي  يللعوجةاه واوز أخاود عناا  .5

 الصدةدت لجلا عا طويا العغتيت الواجعت.

العط ةااا ال سااع ع: حعُطااى ال وصاات لي ااععُي  لعط ةااا ال  اال ز  ااا وواقااف جاياااز  .6

قالم ا  عياى أ  يساعع ع ال  ال ز  وسع يت عاا ال واقاف السالي ت إلاى أ  يصا ح

 .يصو ز حي للةت

 اخعةل  الووةيت الععية ةت   3. 2

اعع لما  عيى الخي ةت الن ويت لي دث الدللا، حا  اعع الم الدلواوب لواةيت حعية ةات ل ال 

له واا خصالل  لوزايال و ةااز  اا ع يةات الاععي  الاتاحا، لجلاا واا خالا  إعااام يوعالو  

 قا.ودووب لععية  الع اةو النل

 ح ةّت وسعيزولت ال وعلو    4 .2

لالعن ة الت العاا حسُا ع  الإجواءاتحلُةو ح ةّت وسعيزولت ال وعلو  إلى واد حوا و 

  ا حد ةا أكاا ه لون ل :   حن ةت ال وعلو  لحس

  أعاام ملةع لي ععُي  عيى يوعلو  حعية  الع اةو النلقا لكو وج وعت وا الللشالت  اا

 ياايت ال وعلو  حعض ا:

 و  ال وعلو  لوعُاه لال لُو  عيةه لو وُوجه.أ -

 العو ةب يللُ ععي  . -

 حعويف الع اةو النلقا .    -

 أك ةت حعُي  الع اةو النلقا .    -

 ةة ةت اوعع ل  ال وعلو  ) ملةع وسلعا (. -

 الدث عيى ال اء  ا اوعع ل  ال وعلو  . -
 

 ح ةّت ال ةّت الععية ةت )  ةزي ةت لوةاولوجةت (  5. 2
 

الص لةلت أثاو قاوي  اا وايوب ال ععي اةا لحعي  ا  لما عةاع   لأ  الع لعاع ياةا لي ةّت 

: 2000)جااليو،  لجاالت ال ااوم لال ااول  ال ةّةاات علوااع و عاال ا  ااا ح سااةو واايوب ال ااوم 

149.) 

لاااتا اكع ااات ال ل ثااات يع ةّااات ال ةّااات ال ةزي ةااات خااالا  اخعةااال  شااااع غو ااات ال خع اااو  

الدلوا لت لحاوا و الإعال ز الجةااز لم جات الدلوويا ل ج  ال لحوحةاب الجياوس لووضاع 



 وا ز وععالت ،  ضلا  عا الإ سالس يللأوال  لالسالاوت لحاو ةو وةاله صاللدت ليلاوب واع 

لج اات خ ة اات وااا ال وط االت لال عجناالت. ة اال قلواات ال ل ثاات يعلااجةع ال ععي ااةا لإثاال ز 

لالداو  عياى  ييوغ ال،لما عةع   ليععي  لا  كنلب أكاا ل وداامز لياععي  عياة   وعليعع ال 

العاازاو   يللدضااو   ااا ال واعةااا ال  ااو ز ليااععي  وااع وااند   أجااو ا  وزياات لين ااع وااا 

وااواقع   إلااى وااال  ال خع ااو وواعاالز لي ااول  الاقعصاالميت الصااع ت العااا ي ااو ي اال وع اا  

 وجع عنل  للةل .  عغةوز العا يعةل ل الطي ت  ا ظع الألضلع ال

ي وعالو  حعياة  الع اةاو النلقاا يواقاع ثالاث  ( P4وا عاوع )  (  لو لت10ح  حد ةع )  

عسخ وا ال وعلو   ا ةع  لو ت، يد ع ةع يوعالو  اوا  ال اععي  ال خصصات لاه النساخت، 

لل  يع  حد ةع الدلو لت أيت يواو  أخود وا شأع ل أ  حغوي ال ععي  يلوعع لل ل. ة ال حا  

 اا ال خع او يدةاث  ح ةّت ونضاز لةوواا ونلواب لااع ون ال لحوحة  ال أوالم ثلاثات جاا ا 

ياااو  لجااه الدلواا ت أواالم الجاااا ، للضااع  ااواجز خلاا ةت يااةا ةااع ج االل لآخااو لا عااوام 

(  5kvA  جا  ) تخصوصةت ةع وععي   ا ع يةت الععي ، لحج ةز ال خع و ي ولاز ة ويللة

حدساا ل  لاع طاالع العةاال  الا ويااللا ، ليلااغع الجاااا  الوايااع وااا الغو اات ونضاااز واع ةاات 

 ل ال سؤل  ال نا عا حلغةع لصةلعت الدلو لت حدس ل  لإصالاح أي خياع لةووةل  يلغي 

ال ل ثاات طةياات واالعلت الااععي  ، ة اال كةااأت  لجااوم يداااث  ااا أ اااد الدلواا لت،  ضاالا  عااا

عياى الاععي   اا ةاع  ال ل ثت و و ز وعدوةت عيى وسنا  لوع ليعو ةب يالل ععي ةا ل اث  

. لةاتلا كةاأت ال ل ثات خزاعات   حاهلوغلم جيست لحسجةع وواعةاا  ضاو  ةاع لا اا وان  

صااغةوز لخااز  ةااع واال يدعلجااه ال خع ااو وااا قوطلوااةت لأقااوا   لوااوب لأ  اال  لوااوام 

 صةلعت لغةوكل.

ا وا النل ةت الاقعصالميت يالك  العااللةف لاتا اواععلعت ـَ لي ل إ  إعللء كاتا وخع و يعُ

 ضالا  عاا اواعع ل   )*(، ال ل ثت  اا إعلالله وللةال  ياـ ن  ت ال جع اع العواقاا الن اوججا

عوصلت ال نايت ووقعل  لي خع او الدلواويا ي اا  إجاواء  –و و ال ن  ت الاللا  ا يغاام 

 العجويت.

 عاام الخطط الععية ةت لي وعلو إ  6 .2

يعُااا العخطااةط ليااا س ع يةاات ون  اات لكلم اات حعضاا ا احخاالج وج وعاات وااا الإجااواءات 

وا اع وعةنات لخالا  وااز لونةات وداامز                         ليوصو  إلى الأكاا  ال نلومز عياى و تلال وا ا

يعضاا ن ل العااا لااتا   ااا أعااات ال ل ثاات خططاال  حعية ةاات لي  اال ات  (40: 1996)الخية اات، 



ال وعلو  خلا  واز العجويت ليعا الإطلاع الاقةا عيى يعا الأميةلت العا حنلللت و ل ات 

م وال  حعية ةال   يدساب ال  ال ات ال اوعات لاه، ( 15الع اةو النلقا، ج عت لاعات ال ل ثت )

 إج يعض ا ةع م س ول يأحا: 

 حعويف ال  ل ز ال طيوب إح لع ل. .1

 حعويف ال ععي  يلل ا  وا إح لع ل. .2

 حعويف ال ععي  يلل للاز وا إح لع ل. .3

أعطلء وثل  يوشا ال ععي  عيى ةة ةت حعي  كته ال  ل ز واا خالا  علالط يعضا ا  .4

 يعض ا طوي ت الدع الصدةح.  صةغت السؤا ، لإجواء

أعطاالء علاالط ياالا  ااع لإحل اات ال وصاات لي ااععي  أ  يثااوي وعيوولحااه ليعااا ب وااع  .5

 ع سه  ا و ل وت حيا ال  ل ز.

ال اااععي  واااا خااالا  ح اااويا يعضااا ا وج وعااات واااا الأواااّيت)اع و  زاخع ااال  قاااا  .6

 ال دووب(.  ال وعلو

 

 

( حلاغع ال ل ثات  ة ال ونصاب الأواةا IE 5444حساجةع ) ياوق   23/9/2003ون  ات وجع اع وااعا حأوسات  اا     (*) 

العلم، لكا ون  ت حسع ا  حعية  الع اةو لالسيوب الاي  واطا ل  وق الإعسل ، لي ع حعية  الع اةو النلقا ضا ا أللويات 

 أكاا  ل الععية ةت لالإ شلميت

( عيااى وج وعاات وااا الخ ااواء 3حاا  عااوض ع االجا وااا الخطااط لالااا لس )اع ااو ال يدااا 

( لقا أخاتت 2-ب عخصصةا  ا يووجت الدلو لت ليواو  حعية  الع اةو)اع و ال يدا لال

( 15ال ل ثت يآ اء الخ واء لأجُويت الععاايلات اللالوات، ليياى وج اوع الخطاط الععية ةات )

 يواقع و ل ز لا از لاع م س حعية ا.ال  ل ات ال عض نت  ا ال وعلو   خطت يدسب عام

 الع اةو   وو ت يوعلو  حعية   7. 2 

لأجع  وو ت يوعلو  حعية  الع اةو التي ح  إعاامه  ا ال دث الدللا ح  الاوععلعت يأ ا 

( التي لا اا MFMXالخ واء  ا يووجت الا لس العويويت لالن سةت ليلخعةل  يوعلو  )

(، لي زاياال العااا يع عااع ي اال كااتا 2 -ا عيةااه خ ااواء كناواات ليووجاات الدلواا لت )ال يدااا 

 ال وعلو  لكا:



  إ  يوعاالو  ولةولوةااايل  االاش أم اةاالMacromedia Flash MX   كااو وااا

أشااا و ياااواو  الدياااو  الالةاعولعةااات لخياااا واوعااالت الاااوب الع لعيةااات ل العط ة ااالت 

ال خعي ات واا خالا   ) الوووم لالعخطةطالت ( ل الغوا ةاةت                    ال ووجةت 

ا خياا واوعالت ح لعيةات حخاام إوالعةت موا  الصاو  ل الأصاوات لاليغات ال ووجةات  ا

وجااااللات عاااااز  ااااا الديااااو  الالةاعولعةاااات خصوصاااال واوعاااالت الااااوب ل الألعاااالب ل 

 الاخع ل ات ال اويت.

   دالم يةا ال ووجات ل الخياا الغوا ةااا غةو الإ  وا أك  وزايل ال وعلو  كو الاو 

ات ال عدااوب إج حعجااز ي ةاات العط ة االت عااا ح اااي  الديااو  ال ووجةاات لعاااويا يااواو  ج

وسااعويلت غوا ةاةاات وتكياات وثااع العااا ي اااو ل يوعاالو  ال االاش وااع جةااو صااغو  جاا  

العط ة لت الن للةت إج وا ال  اا علوكل عيى الاععوعةت ل حلاغةي ل واا ال وقاع مل  

 الدلجت إلى حد ةي ل.

  اشع و ال وعلو  يصنع اخع ل ات ال  ل ز ل التةلء ل لييةات الع لعاع الدةات ل ال ووجات

 ديو  ليع لعع ول يةا ال سعع ع لال ععي  لال وعلو  . ال ععامز ال

 ا يوعاالو  ال االاش ل ي ةاات يااواو  شااوةت ولةولوةااايل  وااا أشاا و يااواو  صاانع ـَ يعُاا

واوعلت الاوب الع لعيةات ل العط ة الت ال ووجةات ل خصوصال العااويا الغوا ةااا يعاا 

ةا شااوةت امليااا العااا اشااعوت الأخةااوز أواا   شااوةت واالةول وةااايل لاااو  اللااوةع

 لعص دل  اة و شوةت يواو  الغوا ا  ا العلل  لدا اآ .

وا اجع و ولت الع لعاع  ال وعلو لتا ح  اوعع ل  يوعلو  ال لاش  ا يووجت ل حص ة  كتا 

ال وعاالو  وااا اللاا ات  يااةا ال ااععي  ل ال وعاالو  لقلييةاات علااوه عيااى الاععوعةاات لحلااغةع

عط ة الت مل  ولالةع  اا ةاع أعاواع معا  أع  ات العلاغةع ل ثاع كاته ال  ضالا  عااو لشوز 

 .(www.macromedia.com ) الدواوةب ل أع  ت العلغةع )لعالل، ولةنعوش(

 ينلء الاخع ل ات  8 . 2

الاخع اال  عةناات وخعاال ز وااا الساايوب )النااواح  الععية ةاات( ال ااوام قةلواا ل، ل عو اات  يعُااـاَ

) ال لكو وسعود حدصةيه م جت حغةلو ويوب ال ععي  يعا الخ وز، لجلا وا اجع الدا  عيى 

لتا   اا أعاات ال ل ثات الاخع ال ات ال لال ات ل كااا   (59: 1999لح وجةل  لع ا ال لمي، 

 -لعيى الندو اآحا: ي الععية ةت يلخعلا  أعواع الع و

   الع  ةاي.الع وي   1 . 8. 2



جويات، ليععول  عيى ول ح عياه عةنت العجويت وا قا ات يعض ن ل الع اةاو النلقاا قةاا الع

إج حعُا كته الدصةيت الايعاالةت واا ال اا ات واا ال اؤثوات ال   ات  اا ال عغةاو العاليع. لاتا 

قلوت ال ل ثت يع نا اخع ل  الع اةاو النلقاا الاتي أعااه ال ل اث  لضاع لاواع صاللح الجناليا 

 نلء اخع ل   " ح اوي  الاتات " لعط ة   ال عياى عةنات ال داث ي قلوت ال ل ثت(، ة ل 1992)

 ) ة ل وةوم لا  ل  (.ةا ليعاي ةاق ية يا ل اخع ل يوص  

 الع وي  ال نللا  2 . 8. 2

لي وم عيى و اأ ح وي  الع يةات الععية ةات خالا  وسال كل، لغاوض اةعلال  الايجليةالت  

لعاعة  ل لحدايا السي ةلت ل عللجع ل يغةت حطويو اللئ ال  موم وثاع ال اععي  أل ال ان   أل 

  ةااتلا حدايااا واااد ح ااام ال ععي ااةا عدااو الأكاااا  الععية ةاات طوي اات العااا يل، ليسااع ا

ال دامز، للتلا  امت ال ل ثت  ا ع ليت حعي  ةع و ل ز وا و ال ات الع اةاو النلقاا ح وينال  

يعُا ي ثليت اخع ل  حدسب  ةه م جت ال ععي  العا ح اةا وااد إخ لقلحاه لإح ال  حياا ال و يات 

)ضا ا ع الم الدووا ت ال صا   ال وعالو  عياى  لحجوي ع يةت  سلب م جلت ال ععي  آلةال  

ال اععي   اا ع ليات  ل  ه(، لاع و ل ز )م س( ث  إعطلء النعةجت الن للةت ل ج اوع م جالت

ال وعلو . لقا ص   ال وعلو  لإعطلء م جت ةيةت لاخع ال  ةاع و ال ز حعُاا م جات إح ال   اا 

ام إخ لقلحه لةعُطاى حغتيات ال دلللت الأللى الصلل ت، لتا  أ  م جت ال ععي  حن   يدسب ع

 اجعت لياو  ودلللت الإجليت  عى يعُ ا ال  ل ز وا خالا  الإجليات الصادةدت عياى أواّيت 

% ( ودال  لإح ال  ةاع و ال ز لالاعع ال  80الاخع ل  الع وي ا،  لقا  امت ال ل ثت عس ت ) 

ا الإجليات عاا أي . لكاتا يعُاا ح وي ال  ينللةال  لأ  إخ الق ال اععي   احع ع الإلى ال  ل ز العاا 

ضااه إلااى حغتياات  اجعاات )  ( وااا اجااع الوصااو  إلااى إح اال  حعياا   Feed backواؤا  وةعول

 ال  ل ز. إ  كته الطوي ت  ا الع لاوي  ال ناللا ياع  اعع لمكال ل سالي ل يصاو ز آلةات إج كاا

 ال وعلو  ال  عوح . جزء   نا  وا  وو ت

 

 الع وي  الخعلوا ) الن للا ( 3. 8. 2

 وااا ثاا ي  الخعاالوا عيااى و اااأ ح ااوي  الع يةاات الععية ةاات يعااا اعع لل اال، ليعع ااا الع ااو

)الدةيات، يسع ا  وعو ت و اا  ول ح  حد ة ه واا الأكااا  الععية ةات لالعويويات ال نلاومز 

لااتا وااعطُ ةا ال ل ثاات اخع اال  الع اةااو النلقااا لاخع اال  ح لااوي  الااتات  ااا ع لياات ( 403: 1999

 وي ةت لالضليطت )ة ل وةوم جةوك ل لا  ل (.العجويت عيى ال ج وععةا العج



 ( Synthesis Stage/ مرحلة التنفيذ ) التركيب ( للبرنامج )  3

 -حض نت وو يت العن ةت ول يأحــا :     

 .حدضةو وخع و الدلو لت لوسعيزولحه 

 .حدضةو أماحا ال دث 

 ب حط ةا أماحاا ال داث عياى عةنات ال داث ق اع الععاوض ليعجويات )ال وعالو ( يدسا

 العص ة  العجوي ا ال عع ا.

 . حط ةا ال وعلو 

   حط ةااا أماحااا ال دااث عيااى العةناات ع ساا ل يعااا اعع االء العجوياات يدسااب العصاا ة

 العجوي ا ال عع ا 

 ( Evaluation Stageمرحلة التقويم للبرنامج )  /4

ي ثع الع اوي  جازءا  أولوال  اا ينالء ال وعالو  الععية اا ال  عاوح،   او يلاةو إلاى حياا 

 يةت العا حسلعا  ا الدصو  عيى وعيوولت ليةلعلت حُ اا وا إصااا   اا  عياى وااد الع

. لكاو ي اتا يالاف عاا (17:  2003)الع ةاع، الع ام لالنجلح  ا ييود النعلجلت الععية ةات 

وسعود حد ا الع يةت الععية ةت  ا حعي  و ل ات الع اةو النلقا ، لتا ح  اعع الم الاخع ال ات 

وياات ل ةاالس ال عغةااو العااليع ) ة اال وااةوم جةااوه لا  اال  (، لقااا حاا  ح ااوي  العااا حضاا نع ل العج

 -ال وعلو  ال  عوح وا خلا :

 الع وي  الع  ةاي  1.  4

ليعث ت وا الصلا ةت العي ةت ل وعلو  حعية  الع اةو النلقا لولاءوعه لأكااا  ال وعالو   

 اا  عخصصاةاال الخلصت عوضت الأكاا  لالخطط لالاخع ل ات عيى عام وا ال دا اةا 

( ل صيت ال وا  ات 2 -ا يواوجةلت الدلووب لحعية  الع اةو  ا الد ع العويوي )ال يدا 

 يللإج لع يعا اقعواح يعا الععايلات ال سةطت.

 

 

 

 الع وي  ال نللا   2.  4

ليعأةا وا صلا ةت ال وعلو  قلوت ال ل ثت يعط ةا ال وعلو   اا صاو حه الأللةات عياى  

ليعث ااات واااا  2004/  6/ 20لغليااات  2004/  5/  1طي ااات يعااال يخ  (6عةنااات واوعااات واااا )



صلا ةت ال وعلو  ليعط ةا لمقعاه للضاو ه لولاءوعاه ل علاطت ال عااز لاه. إج حا  خلال ال 

حدايااا الأخطاالء  ااا ال ووجاات لوعللجع اال، لحدسااةا يعااا ال  ااومات لالصااةلغلت اليغوياات 

ل لاال ةةا  ااا العغتياات الواجعاات لالعي ةاات،  ضاالا  عااا الأخاات يللدساا ل  ولا  االت لآ اء ا

لال عزلات السي ةت لالايجليةت. لح  ح وي  ال وعلو  ح عل  لتلا وا خلا  حسجةع ال لا  الت 

 عيى الس و ز لأجواء اللالم وا ال ل ثت لودووب ال وعلو .

 الع وي  الخعلوا ) الن للا (    3.  4

كاا ه يعا أح لم إجواءات يالف الع وي  الخعلوا عا واد حد ةا ال وعلو  الععية ا لأ

 (.40:  2000)علام ، الع وي  ال نللا ال سع و

لليعد ا وا واد  لعيةت ال وعلو  ال  عوح يعا اعع لء ع يةت الاععيُ  لحن ةات ال وعالو ، 

 -  ا أشع ع الع وي  الن للا لي وعلو  ثلاثت وؤشوات كا:

  ات الع اةااو النلقااا، إج ح اُااا ال ععي ااةا وااا اجعةاالل م لس ال وعاالو  ال ع ثياات ي  اال

 يع ثع كتا الاجعةلل يللنجلح  ا اخع ل احه ال عض نت  ا ع ليت حعي  ةع  و ل ز.

   ال ولقاالت ال سعخيصاات يااةا ععاالل  الاخع اال  ال عاااي لي ج وعاات العجوي ةاات لععاالل

الاخع اال  ال عاااي  لي ج وعاات الضااليطت لاااع وااا الاخع اال يا )الع اةااو النلقااا لح ااوي  

 التات(.

 البحث اداتا: إعداد  خامساً 
يع ثع ال ا  الثلعا لي دث  ا وعو ت اثاو ال وعالو  ال  عاوح  اا حطاويو و ال ز ح اوي  

 و ل ات الع اةو النلقا لالثلعا التات، لقا حطيب كتا ال ا  ح ةّت اخع ل يا ا اك ل ل ةلس

 -و ل ز ح وي  التات. لقا ح  ح ةّت الاخع ل يا عيى الندو اآحا:ل ةلس 

 

 

 

 

 

 



 داة الأول::اختبار التفكير الناقد  الأ
(، إج قالم ال ل اث 4ليع اةو النلقاا )ال يداا   (*))الجنليا لالزليعا( ح  اعع لم اخع ل  

)لاطسو  لةيةسو( لاخع ال ات أخاود يعاا حعاايي ل يج ع يعا وواقف   واحه وا اخع ل  

د، ة ال اعاه اعع اا لحدويوكل لعلال  ال ةّت العواقةت  ضلا  عا إعااامه ل واقاف   اوات أخاو

( ة اال  لعوعاال  لعااامكل اخع اال ات  وعةاات لاخع اال ه W.Gال  اال ات ال عضاا نت  ااا اخع اال  )

لكااا: الاوااعنعلا ، لح ااوي  الدجاا  ، لوعو اات الا عواضاالت أل ال سااي لت ، لالاوااعن لط ، 

 لالع سةو.

ياال  ( ووق اال  اخع ل 53عااا وواقااف الاخع اال  ل  واحااه يصااو ح ل الأللةاات ال للغاات )أ لقااا 

إج حا   (   وز، ث  عوض ل عيى لجنت وا الخ واء لإيجالم الصااق ال الكوي،168وعض نت )

( 47(   وز وولعات عياى )150(   وز وا الاخع ل   أص ح الاخع ل  وؤل ل وا )18 ت  )

( طللب لطلل ات وـــاـا طي ات جلوعات 400ووق ل  اخع ل يل . ييغت عةنت العديةع الإ صللـــا )

( أخاود إعسالعةت حا  اخعةال ك  يللعساللي لااع 4( ةيةلت عي ةات ل)4عيى)وولعةا  يغـــاام

ةيةت عيى ل اا وعغةاوي العخصا  لالجانل، يعاا حصادةح الإجليالت لوعللجع ال إ صاللةل 

(   وز غةاو و ةازز. 28(، لح  اوع علم )0.60 - 0.04ييغت ال وز الع ةةزيت لي  وات يةا )

ود لحاا  اوااع علم   ااوحةا إج ةاال  وسااع (،0.53ييغاات )أواال صااعويت   ااوات الاخع اال    ااا 

(. لياتلا حااو  الاخع ال  0.80 ، 0.20) صعويع  ل ي ع خل ا  الم ال اد                  

(   اوز وولعات عياى )  102 ا صو حه الن للةات واا خ سات اخع ال ات  وعةات حعضا ا ) 

 ( ووق ل  لعيى الندو اآحا : 34
 

 وز ــ   21لاوعنعلا ا 

   وز  15ح وي  الدج   

    

  وز 18وعو ت الا عواضلت   

  وز 24الاوعن لط   

  وز 24الع سةو   

 

 



أعاه ال ل ث  لضع لاوع صللح الجنليا ييشوا  م. ع ا الجيةع الزليعا ض ا وعطي لت  صوله عيى الاةعو اه    (*)

 .(1992جلوعت يغاام ) – يس ت العويةت 
لااو ه اعع االما  عيااى الع يةااا العاالل ا  ااا حساا ةت الاخع اال ات اعع ااات ال ل ااث حساا ةت الاخع اال  عساا ت إلااى ال ل ااث لو

لال  ليةل ح عةلا  ل ولعت العي ةت لاععوا ل  يج ا ال لو  لخ وحه لو ععه العي ةت  ا إخاواا ال داث العي اا أل الاخع ال  

  ا أ ضع صو ز. لحأوع ال ل ثت أ  يجوي كتا الع يةا  ا ال دوث ال لموت .

 ( مقة ت.2.46إجليت الطي ت عا وواقف الاخع ل  إج ييى )ل ام ال ل ث وعووط لوا 

صااااق اواااعخوا ال ل اااث يعاااا وؤشاااوات الخصااالل  ال ةلواااةت للاخع ااال ، إج اعع اااا ال

 ل  ( طلل اا50، للجااا أ  وعلوااع الا ح االط يااةا م جاالت)ال االكوي لالصاااق ال ااوح ط ي دااا

   ااا ال ااوام لطلل اات )حاا  اخعةاال ك  علااوالةل  وااا عةناات الع ةةااز( ليااةا وعااالات م جاالح 

( لقاا اح اا 0.01( لكاو ما  إ صاللةل عناا وساعود)0.824ليعلم السليا، يياى ) تالا اوة

 أخود ولي ت .     ا كته النعةجت وع م اولت

لليعد ا وا صاق ال نلء )الاحسلق الااخيا( لجأ ال ل ث إلى اعع لم الا جت الايةت لاع 

(، ح اوي  0.33 ح لط : الاواعنعلا )اخع ل   وعا يوص  ل ودال  ليصاق   يغت وعلولات الا

( الع سااااةو ) 0.71لاوااااعن لط ) (، ا0.68(، وعو اااات الا عواضاااالت )0.48الدجاااا           )

0.69).  

( لكاو ما  إ صاللةل  0.902أول وعلوع ث لت الاخع ل  يطوي ت إعلمز الاخع ل    ا ييى ) 

 وعاا ة ال ياأحا :  (، ليطوي ات العجزلات النصا ةت ييغات لااع اخع ال  0.01عنا وساعود ) 

(، الاوااااعن لط 0.86( ، الا عواضاااالت )0.89(، ح ااااوي  الدجاااا  ) 0.85الاوااااعنعلا        )

 (.0.80)            (، الع سةو0.88)

ال ةاالس ال  يااا لال عاااي حاا  اعع االم كااتا الاخع اال   ااا ال دااث الدااللا يوصاا ه ا ااا أملات 

 لجلا ل و لب اآحةـت: ليعجويت ،

 أول ع ويت لاضدت لقويت. اوعنلم الاخع ل  إلى .1

 ول يع عع يه وا خصلل  قةلوةت جةاز لي  وات لللاخع ل ات ال وعةت. .2

ي ام الاخع ل  أوثيت لاضدت للا ةت لي سعجةب عا ةة ةات الإجليات ليأوايوب و عاع  .3

 يلا    ال سعجةب ل عليعت الاوعجليت عيى الوغ  وا طو  الاخع ل  عس ةل.

لعوعال   ضالا  عاا ولاوات الصاةلغت لواالاوت  حناوع وواقاف الاخع ال  ل  واحاه ة ال   .4

 الإعاام لغويل  و ل ي عا ال سعجةب عا ال يع.

حعض ا   وات الاخع ل  ووضوعلت علوت وا الدةلز حعطيب وا ال سعجةب الع اةاو  .5

 ة ل لالعأواع ي وضاوعةت ليلعع الم ال نطاا، لياتلا ياالم يااو  الاخع ال  حعية ةال ، 



 اا وثاع كاته ال وضاوعلت،  لضول حه الع اةويدث ال سعجةب لين  ه إلى أك ةت 

لكااتا  ااا  أي ال ل ثاات أ ضااع واال ي اااا أ  حصااع إلةااه الاخع اال ات وااا أكاااا   ااا 

ضااوء ال  اا  الدااايث ليغلياات وااا لضااع الاخع اال ات  ااا ال ةاااا  العويااوي إج أع اال 

 أملات حعية  لحعي  ل د . لكتا يعسا وع ال ا  وا ال دث الدللا .

خع اال  حلاااع واالمز  ةاات  ااا وضاا وع ل عيااى الااوغ  وااا إ  ووضااوعلت   ااوات الا .6

وضا خ ست علو علوال  عياى إعااامكل لجلاا ياا  عياى مقات ال ل اث لولاو ه  اا 

 اخعةل  لحدايا كته ال وضوعلت لصةلغع ل.

العا يسااةةا وااا  ة ةااو   يع عااع الاخع اال  يساا عت عي ةاات جةاااز أةاااكل شاا  ةل  عااام   .7

 .ايا  شا –عويةت  ا ال ةاا  العويوي  ا ةيةت ال عخصصةاال 

اعع اه عاام واا ال ال ثةا  اا قةالس الع اةاو النلقاا، لعااه الا عا اآخاو وصاا ا   .8

(، لع اااا الله 1993لاشاااع لق ال واقاااف لصاااةلغت ال  اااوات لوااان  : الاع  اااا )

 (.2004(، لالغزالا )1999)

 التحقق من الخصا ص القياسية للاختبار

 :أ.  الصدق الظاهري

وي للاخع ل  لجلا يعوضه عيى وج وعت وا الخ اواء  اا ح  العد ا وا الصاق ال لك

 (.2 -م  العويةت لعي  الن ل لح ت ال وا  ت عيةه يللإج لع ) ال يدا

 ب.  ثبات إعادة الاختبار:

ح  العد ا وا ث لت اخع ل  الع اةو النلقا لجلا يعط ة اه عياى عةنات العديةاع الإ صاللا 

ل ل  لطلل ت، ث  إعلمز حط ة ه عيى العةنات ع سا ل ( طل60ل  وات اخع ل  ح وي  التات ال للغت)

يعا أو وعةا وا العط ةا الأل ، ة ل  اعت ال ل ثت حط ة ه  ا ةع ووز يعا حط ةاا اخع ال  

 ح وي  التات ي از أو وع ح وي ل .

اوعع ع وعلوع ا ح لط يةووو  لدسالب الث الت ياةا م جالت العط ة اةا للاخع ال  ةياه 

(، لييااى ل  ااال ز  0.92إ  وعلوااع الث ااالت للاخع اال  ةياااه ) للي  اال ات ال وعةاات، لأحضاااح

(، 0.74(، لل  ل ز وعو ت الا عواضالت)0.69(، لل  ل ز ح وي  الدج  )0.81الاوعنعلا )

 (. 0.74(، لل  ل ز الع سةو)0.73لل  ل ز الاوعن لط)



 

 

 

 

 

 

 اختبار تقويم الذات   الثانية:لأداة 

 الذات المنطلقات النظرية لبناء اختبار تقويم 

إ  حدايااا يعااا الأواال الن وياات العااا ينطيااا ون اال ال ل ااث  ااا يناالء اخع اال ه يعُااا  

ضااول ز لايااا ون اال ق ااع الإجااواءات الع يةاات ل ناالء الاخع اال ، إج إ  كااته ال نطي االت وااعو و 

أولول ووجعةل  ينطيا وا الن ويت العي ةت العا حدام لي ل ث الأكاا  لالاحجلكالت العلوات، 

 ال سل  الصدةح التي يعع اه ال ل ث ليوصو  إلى صاق ينلء لاخع ل ه.  ضلا  عا حدايا

لعيةااه اعع ااات ال ل ثاات يعااا الأواال الن وياات العااا اشااع ت وااا الخي ةاات الن وياات 

لالا اولت السالي ت لواا خالا  إطالاع ال ل ثات عياى الأميةالت الخلصات يلل ةالس لالع اوي  

حا  حداياا ال نطي الت الن ويات ل نالء  ساةتلاوة ل  ا وجل  ينالء الاخع ال ات العويويات لالن 

 اخع ل  و ل ز ح وي  التات عيى الندو اآحا:

ح اال  يوعاالو  حعية اا ودووااب يعع اا إ حاأثةوي ال إ  ال داث الدااللا يساع ا  حعااول   .1

 اا حطاويو و ال ز ح اوي  الاتات لااد  كتا العاأثةو ، لقةلسحعي  و ل ات الع اةو النلقا

ا لايا أ  ياو  اخع ل  ح وي  التات اخع ل ا  حلخةصةل  طي ت جلوعت يغاام ، لتوا  عةنت

يعطيب احخلج قوا ات يخصو  الأ وام  ة ال إجا ةال  اثاو الاععي  قاا اعع اع إلاى و ال ز 

ح وي  التات لاثو  ة ل أم لا ، يوص  ل و ل ز وداةات ، لاتا لاياا واا أ  يااو  اخع ال  

 ح وي  التات اخع ل ا  وداا ال وجع.



ويف يليلم للاخع ل  وداا ال وجع يأعاه جلاا الاخع ال  الاتي يساعع ع حعع ا ال ل ثت حع .2

ودااام  ( Behavioral Domaition)  ااا ح ااايو أماء ال ااوم  ااا عطاالق واايوةا 

 .(24: 2001)علام ،     حداياا  مقة ل  

ي اال أ  الأماز ال سااعع يت ل ةاالس ال  اال ات كااا الاخع اال ات ، جلااا أع اال حعد ااا وااا  .3

لجومكل لااد ةاع  اوم لاتا  ال  حعاول  كاع لصاع ةاع  اوم إلاى لجوم ال  ل ز أل عام 

ودا الإح ل   ا ح وي  جاحه أم لا ضول ي ليععول  عيى أ  ال وعلو  اثلاو  اا ال اععي  

 لطوم  و ل حه  ا ح وي  جاحه أم لا.

يااع  اعع االم أواايوب الأوااّيت ال وضااوعةت وااا عااوع )صااح ، خطااأ(  ااا إعاااام   ااوات  .4

 ا  ة ةااوا  واا ال دعااود ال ااوام حدايااه   ااا حعُنااى غلل اال  الاخع ال  جلااا أع اال حغطاا قااا

، ة اال أ  ح ااايو الا جاات عية اال وااويعل ،  ضاالا  عااا وزايلكااال ال عيوواالت يجزلةاالت 

اياو  اوي  لاياو وغياا، ) الأخود  ا ةوع ل لا ح عث عيى ال يع، لكا قصةوز لودامز

2004 :279 ). 

 : اف ح وي  التات عيى الندو اآحاعع لما  عيى الخي ةت الن ويت  امت ال ل ثت حعوي .5

قاااا ز ع يةااات حعضااا ا و ااال ات الاااوعا ياااللع اةو، لالعخطاااةط  لالعن اااة  ، لالاااعدا  

لالض ط ، لالع ةة  ، لجلا وا اجع إطلاق  ا  عيى عوعةت  اوز أل وايوب أل حعاايع 

 ةع ون  ل.

واوعات  ياتثلعو و ال ات  وي  ل  ل  ل ز ح وي  التات أ ياعاعع لما  عيى الععويف الن.  6

، لالعخطااةط لالعن ااة  ، لالااعدا  ، لالع ةااة  ، لحعُااا كااته  يااللع اةو : الااوعاكااا ل اال 

جات  السايوةةتال  ل ات جات أك ةت  ا ع يةت الع وي  إج حع ثع  ة ل ج ةع ال  ل ات 

 العأثةو  ا ع يةت ح وي  التات.

 ي ااا حعي  ال،ي ل إ  ةع و ل ز وا ال  ل ات الولةست ال اوعت ل  ال ز ح اوي  الاتات  .7

 لتا لايا وا الع اا وا ةع ون ل.

ي ل إ  الاخع ل  وداا ال وجع يعضا ا و ال ات ح وي ةات لاتا لاياا أ  يعضا ا أكااا ل  .8

ي ثع ةع كا  ون ل و ل ز ، لةع كا   لةل يعض ا وج وعت واا الأكااا   ثلعويت

جات ودعاااود وداااام واااي ل  لجلاااا وااال ح ةساااه  )الإجوالةااات( السااايوةةتل    الخلصااات

 خع ل ات وداةت ال وجع لععول  وسعود أماء ةع  وم اوعنلما  إلى ال دا ال دام.الا



 ا و ل ز ح وي  التات كا جزء وا و ل ز ح وي ةت أولوةت  ثلعويتي ل إ  ةع و ل ز  .9

ح وي ل  يعُا ي ثليت الع وي  ال ناللا لع اوي  و ال ز  ثلعويتلتا لايا أ  حعض ا ةع و ل ز 

 ح وي  التات.

(  اا ينالء الاخع ال ،  Rational ثت عياى ال ان   الع ياا أل ال نط اا ) اعع لم ال ل .10

( إج حعع اااا ال ل ثااات عياااى يعاااا  Experienceواااع الاواااععلعت ي ااان   الخ اااوز ) 

ال  لكة   ا ينلء الاخع ل  لوعسععةا يآ اء الخ اواء  اا يعاا إجواءاحاه ، إج ي ااا 

)الا ةساا،  الوقات ع ساهالج ع يةا أةثو واا وان   واا ونالك  ينالء الاخع ال ات  اا 

1987 :47- 50). 

سالق  اا عالان   لالااعع لم ال ل ثت  ا حص ة  الاخع ل  عيى و الكة  لو المئ وااخع  .11

وجااال  حعياااة  ال  ااال ات لح وي  ااال ي ااال يعطي اااه كاااتا ال ااااخع واااا حديةاااع لي ااااخلات 

 لالع يةلت لال خوجلت لالع لعع يةن ل.

الاتي  Structural Analysis)ة ةات )أ لمت ال ل ثت وا أويوب حديةع ال نةات الععي .12

 (.Scandura ,1977اقعو ه والعال ا )

(  Hierachical Task Analysisاعع ااات ال ل ثاات العديةااع ال ووااا لي  االم )  .13

(  ا حديةاع ال  ال ات  Ganghe & Briggs, 1974جز ) ا ليوالتي اقعو ه جلع

  الأولوةت العا ي ةس ل الاخع ل .

 ا هوبنطريقة تصميم الاختبار 

خع ال  ح اوي  الاتات حا  حداياا يللإ لمز وا وضلوةا ال نطي لت الن ويت لعص ة  لينالء ا

                        ووا اااع أولواااةت كاااا : وو يااات العديةاااع ، لوو يااات ال نااالء ، لوو يااات العجوياااب ، ثااالاث

 ( يوضح جلا .3لال خطط )

   التاتحدايا ال  ل ات الأولوةت ل  ل ز ح وي                    

 

 

 

 

 

حدايا  النطلق السيوةا لاع 

و ل ز أولوةت لحديةي ل إلى 

 و ل ات جزلةه

 

حدايا ال عطي لت ال اخيةت 
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 (                                                         3ال خطط ) 

 ووا ع ينلء الاخع ل  العلخةصا ووجعال ال دا ل  ل ز ح وي  التات                  

 
 
 
 

 مرحلااة التحليل
 

   إعداد الصيغة الأولية للاختبار 

 

 ي  الاتات ع ويال   اامت ال ل ثات حعوياف و  اوم ح او تحديد مفهاوم تقاويم الاذات:    :أولا 

عيااى الندااو اآحااا: قااا ز ع يةاات حعضاا ا و اال ات لالااوعا يااللع اةو، لالعخطااةط 

، لجلااا وااا اجااع إطاالاق  ااا  عيااى عوعةاات  اااوز أل  لالعن ااة ، لالااعدا  ، لالع ةااة 

 ويوب أل حعايع ةع ون  ل.

النطلق  العد ا وا صاق ودعود

 السيوةا

صةلغت و ومات الاخع ل  العا ح ثع 

 الأكاا  الإجوالةت ال ععي ت يلل  ل ز

 ح ايو صاق لث لت الاخع ل 

حج ةع   وات ةع اخع ل   وعا التي 

 ي ةل ال  ل ز الأولوةت 



الععوياف الن اوي  اا حداياا اعع اات ال ل ثات   يم الاذات: تحديد مهاارات تقاو   ثانيا : 

 :  لكا ثلعويل  والوعت ل  ل ز ح وي  التات ي ثع ةع ون ل كا ل   أولوةتو ل ات  أ يع

 ( Awareness)   يللع اةو الوعا أ. 

لعااا ال ااوم ل اال يوظ ااه وااا ع يةاالت ع يةاات  ااا أثناالء وعللجعااه لي   اات ال ي االز عيااى  

، للعةااه ي اال حعطي ااه حيااا  عطيااب وعو اات ال ااوم لأكاا ااه  ااا الدةاالزعلح ااه، لكااته الع يةاات ح

الأكاااا  وااا وسااؤللةلت لأع اال  )واايوةلت(، للعةااه ل اال ي اااا أ  يوظ ااه وااا خ ااوات 

 لعد ةا حيا الأكاا ، للعةه ييوالعلحه الد ة ةت لعد ةا حيا الأكاا .

  (Planning & Regulating)  العخطةط لالعن ة   .ب 

العااا يعخااتكل ال ااوم ليعوصااع إلااى  –خطااوز يخطااوز  – ااة  الإجااواءات ع يةاات يناالء لحن 

لأكاا ااه  ااا  مح ويااو ال ااوكااته الع يةاات إعجاالل يد ااا ال ااا  ال وضااوع وساا  ل ، لحعضاا ا 

الدةلز، لاخعةل  السايوةلت ال نلوا ت لعد ة  ال، لحوحةاب السايوةلت يعسيساع وعاةا يدساب 

ا الااض حد ة ااه ل اال ، لحدايااا الطويللصااعويلت العااا قااا حععااو أللوياات الأكاااا  ،لالعن ااؤ

 لالأوللةب ال نلو ت ليعغيب عيى الصعويلت العا قا حععوض حد ةا حيا الأكاا .

   (Monitoring)ا.  العدا    

قا ز ال اوم عياى وواق ات أمالاه يصاو ز وساع وز، لالععاول  عياى ع الط قوحاه لضاع ه  

 .لحوجة  ل لعزلاحه ويوةلحه أكواله يعلوعللجت عوا ا قصو ه ، لالسةطوز عيى حعل

 (Assessing)م.   الع ةة    

قا ز ال وم عيى ح ايو ويوةلحه لخططه السلعةت لعد ةا أكاا ه  ا الدةلز، لجلاا واا 

خاالا  و ل عاات ال ااا  ال نلااوم ي اال حد ااا ونااه عيااى ا ض الواقااع، لإطاالاق الأ ااالم عيااى 

يلت الد ة ةااات وااايوةلحه ال خطاااط ل ااال عاااا العاااا حااا  اواااعع لل ل  عااالا ، لووالعااات الصاااعو

 يلل عوقعت، ث  الدا  عيى واد صدت النعلل  قةلول  يلل عوقعت ون ل.

اعع االما  عيااى حعوي االت  ثلعويااتلاااع و اال ز  وساالعاز ة اال حاا  اشااع لق خ اال و اال ات

( لليعد ااا وااا صاااق العديةااع حاا  عااوض حعويااف و اال ز 5)ال يدااا   الثلعويااتال  اال ات 

عيااى وج وعاات وااا  ال ساالعاز اال لال  اال ات لحعوي لح الثلعويااتح ااوي  الااتات لو ل احااه 

كاـ  ا كتا ال جل  إج ح ت ال وا  ت عيى صاق ودعواكل يللإج الع ) ال يداا  عخصصةاال 

- 2   .) 



للأجع أ  ياع اا ال اوم واا ح اوي  جاحاه لاياا أ  يصاع  : تحديد الأهداف الثانوية:ثالثا   

، لااتا حاا  صااةلغت إلااى وسااعود الااع اا  ااا أماء ةااع و اال ز وااا ال  اال ات الأ يعاات

 اعع لما  عيى كته ال  ل ات عيى الندو اآحا: الثلعويتالأكاا  

 لعد ةا أكاا ه  ا الدةلز. يع اةوهأ  يعُ ا ال وم و ل ز الوعا  (1

 أ  يعُ ا ال وم و ل ز العخطةط لالعن ة  لأكاا ه  ا الدةلز. (2

 أ  يعُ ا ال وم و ل ز العدا  لالض ط لأماله يلوع وا . (3

وم و ل ز الع ةة  لسيوةلحه لخططاه السالعةت لعد ةاا أكاا اه  اا أ  يعُ ا ال  (4

 .الدةلز
 

اعع ات ال ل ثت عيى الععويف الن وي لاع و ل ز واا  : تحديد الأهداف الإجرا ية:رابعا  

وطيااوب حد ة  اال ، لعدايااا  ثلعويااتو اال ات ح ااوي  الااتات الأ يعاات يوصاا  ل أكاااا ل 

 عيى الندو اآحا:  عويثل)إجوالةت( لاع كا   خ ست أكاا  ويوةةت

 ا لهدف الثانوي الأول
 ال ا  الإجوالا الأل  : يعو  ال وم أكاا ه  ا الدةلز. 

 ال ا  الإجوالا الثلعا : يعا ال وم ول حعطي ه أكاا ه  ا الدةلز وا وسؤللةلت. 

                       ل ااا  الإجوالااا الثللااث : يعااا ال ااوم العلاقاالت العااا حااويط واايوةلحه لعد ةااا أكاا ااه  ااا        ا

 الدةلز.   

 ال ااا  الإجوالااا الوايااع : يعااا ال ااوم واال ي اااا أ  يوظ ااه وااا خ ااوات لعد ةااا أكاا ااه                         

  ا الدةلز.

 ال ا  الإجوالا الخلول : يعا ال وم إوالعلحه الد ة ةت لعد ةا أكاا ه  ا الدةلز. 

 الهدف الثانوي الثاني    
 والا الأل  : ي و  ال وم أكاا ه  ا الدةلز.ال ا  الإج 

 ال ا  الإجوالا الثلعا : يخعل  ال وم السيوةلت ال نلو ت لعد ةا أكاا ه  ا الدةلز. 

 ال ا  الإجوالا الثللث : يوحب ال وم ويوةلحه يعسيسع وعةا يدسب أللويت أكاا ه . 

وض حد ةااا أكاا ااه  ااا                        ال ااا  الإجوالااا الوايااع : يعن ااأ ال ااوم يللصااعويلت العااا قااا حععاا

 الدةلز.



ا لالأواللةب ليعغياب عياى الصاعويلت العاا                                 الاال ا  الإجوالا الخلول : ين   ال وم الطو 

 قا حععوض حد ةا أكاا ه.

 الهدف الثانوي الثالث 
 عود أماله.ل ا  الإجوالا الأل  : يواقب ال وم جاحه ليخعل  وس ا

ال اااا  الإجوالاااا الثااالعا : يداااام ال اااوم ع ااالط ال اااوز لالضاااعف  اااا وااايوةه السااالعا                            

 لعد ةا أكاا ه.

 ال ا  الإجوالا الثللث : يعلل  ال وم ضع ه لقصو ه يلخعةل  السيوةلت ال نلو ت. 

 .حسيسي لأل  ال ا  الإجوالا الوايع : يسةطو ال وم عيى حعليع ويوةلحه 

 ال ا  الإجوالا الخلول : يض ط ال وم عزلاحه لأكواله ال  امز لعد ةا أكاا ه. 

 الهدف الثانوي الرابع  
 ال ا  الإجوالا الأل  : ي ل   ال وم كا ه ال نلوم ي ل حد ا ونه عيى ا ض الواقع . 

 كاا ه .ال ا  الإجوالا الثلعا : يدا  ال وم عيى ويوةلحه العا يسعع ي ل  ا حد ةا أ 

ال ا  الإجوالا الثللاث : يداا  ال اوم عياى وايوةلحه العاا خطاط ل ال عاا العاا اواعع ي ل                                

  علا  .

 ال ا  الإجوالا الوايع : يوال  ال وم يةا العدايلت الد ة ةت ليةا ول حوقعاه وسا  ل  عناا                               

 حد ةا أكاا ه.

: يداااا  ال اااوم عياااى وااااد صااادت النعااالل  لصااااق ل قةلوااال    الإجوالاااا الخااالول ال اااا

 يلل عوقعت                                 ون ل وس  ل  .

ي اةل و ال ز واا و ال ات ح اوي  الاتات، لي ال إ  أي ح اوي   ثلعوي لي ل إ  ةع كا  

ع لياات الأكاااا   لايااا أ  يعضاا ا ح وي اال  ينللةاال  ، لااتا حاا  لضااع كااا  ح ااوي ا يعاااو   ااا

 ، لكو عيى الندو اآحا:ثلعويالإجوالةت لاع كا  

م ال وم ويوةلحه العا لا حد ا أكاا ه  ا الدةلز. الهدف الإجرائي التقويمي البنائي:   ي ول

إ  ال ا  وا حض ةا الاخع ل  كا ل  إجوالةل ح وي ةل  كو لأجع أ  ي وم الاخع ل  ي  الم  

.   اا وزايال الاخع ال ات وة ال لاو اواعع ع  اا يداث آخاحلخةصةت لعلاجةت  ا آ  لا اا  

ال دالةت ال وجع أ  حاو  أماز لعلخة  ع لط ال وز لالضعف  اا الاععي  لااع واععي  ، ة ال 

إع ل حاو  علاجةت لأع ل حزلم ال ععي  يعغتيت  اجعت  عى يصع إلى وسعود إح ل  ال  ل ز. 



، لي ل اعه يعع ا ح وي  ال اوم لتاحاه،  وي اح اه ال ل ثت كو اخع ل   لي ل إ  الاخع ل  التي حع

م جاحه واا مل   لتا   و أماز حعية ةت علاجةت حزلم ال وم يعغتيت  اجعت  عى يععي  ةةف ي ول

يعاا العد اا واا خصللصاه  –يع عع ي ل الاخع ل  الداللا الخلصةت الاوععلعت ي عي ، لكته 

عااا جلااا  اال  كااتا ال ااا   لي اااا أ  ح ةااا  ااا وجااللات يدااث أخااود . ل ضاالا   –ال ةلوااةت 

 يعالع ااوي ا ي ةااا أيضاال  ااا ةوعااه ح وي اال  ينللةاال  لع يةاات الع ااوي  عيااى اوااع وا كل ع ااو حعاال

 ال  ل ات  ا الاخع ل .

 ة ل ح  لضع كا ل  ح وي ةل  خعلوةل   ا ع ليت الأكاا  الثلعويت لكو عيى الندو اآحا:

السالعةت لعد ةاا أكاا اه  اا  يعا ال وم ح وي اه لسايوةلحه الهدف التقويمي الختامي:

 الدةلز.

 للظة ت كته ال  وز لع وي  ال  ل ات الثلعويت الأ يع.

 مرحلااة البناء
 .  صياغة الفقرات 1

يعا حدايا الأكاا  العلوت لالأكااا  الإجوالةات، ح ات صاةلغت   اوحةا وع الثيعةا لااع  

عااا  ااا صااةلغت كااا  إجوالااا ، لجلااا لأجااع يناالء اخع اال  يصااو حةا وعااال ّعةا، لقااا  ل

 ال  وات ول يأحا:

 .)ولاءوت ال  وات ل سعود أ وام العةنت )ال و يت الجلوعةت 

 .العأةةا عيى الايععلم ةيةل  عا ودعود ال نلك  الا اوةت 

   أ  ياو  أويوب صاةلغت ال  اوات واا عاوع صاح خطاأ ، لأجاع وواعالز أ  حااو

 عن اللالإجليات ال  وات ووضوعةت لح ثع عطلق السيوب ال دام ليسا ع قةلوا ل 

 يصو ز ودامز.

   يناالء   ااوحةا لاااع كااا  إجوالااا ، لي اال إ  ةااع و اال ز حعضاا ا خ ساات أكاااا

(   وات )يواقع خ ست   وات لااع صاو ز( 10إجوالةت ، لتا حض نت ةع و ل ز )

الجااال  ل (   ااوز40ليااتلا ياااو  ال ج ااوع الايااا ل  ااوات الاخع اال  يصااو حةه )

 ( يوضح جلا.7)

 



 
 

                                                 

 

 

 

 

 ( 7الجال  ) 

 الأكاا  العلوت لالأكاا  الإجوالةت لعام ال  وات لاخع ل  ح وي  التات

 حسيسع ال  ل ات
عام الأكاا  

 الإجوالةت

ال ج وع الايا  الصو ز  ب الصو ز  ا

ل  وات الاخع ل  

 عام ال  وات  عام ال  وات يصو حةه

1  

2 

3 

4 

5  

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

10 

10 

10 

10 

 40 20 20 20 و  
          

)ووج ااات(  ون  ااال ح وي ةااات لا ااااز، ي اااا  الع اااوي  ال ناااللا   اااوحةاة اال حااا  صاااةلغت 

(. ال  اوز الع وي ةات ح اةل كاا ل  6)ال يدا  ل  وز أخود ليع وي  الخعلوا لالأخود ولل ت

ى الأماء السليا لي وم  ا اوعجليلحه عيى ح وي ةل  وسع وا ، لكا يتلا ح ثع إطلاق  ا  عي

ةااع و اال ز، لي اااا ةااتلا أ  حاازلمه يعغتياات  اجعاات لأجااع إح اال  الااععي  )  ة اال لااو اوااعع ع 

الاخع اال  لأغااواض حعية ةاات (، لااتا  ااأ  كااته ال  ااوات حسُااع عا وااا العديااةلات الإ صااللةت، 

ت حصاادةح الاخع اال  لحاع ااا ال ل ثاات يوظة ع اال العلخةصااةت )ة اال وااةوم لا  اال   ااا حعية اال

 ل سلب م جت ةع  وم(.

 . : إعداد تعليمات الاختبار2

ح  إعاام حعية لت الاخع ل  يطوي ت يس ع     ل وا ال سعجةب ل ث الطي ت عياى يات   

أقصى ج ا وع وـواعـــلز الـاقــاـت  ــاـا الإجليات يـعــاـا قــاـواءز ةــاـع  ـ ــاـوز يـعنـليــاـت، 

( إجا ةال   ×)  ةل  الجواب ) عع  ( للضاع علاوات ( إجا √وت ) إلة   يوضع علا لالإشل ز

 الجواب ) لا (.



 .  التحقق من صدق محتوى النطاق السلوكي3

لا  ح  عوض ال  وات الاخع ل يت يصةغع ل الأللةت لحعية لت الإجليت عاا الاخع ال ،  ضا 

ي وج  ال عياى العاا صاةغت  لالإجوالةات الأكاا  الثلعويتلعا حعويف و ل ز ح وي  التات 

( ة ل وةوم و صلا   ا الصاق الوصا ا، إج حا   اا  2 -ل   وج وعت وا الخ واء )ال يدا

ضااوء ولا  االح   حعااايع يعااا ةي االت ال  ااوات ، للاا  حسُااع عا أياات    ااوز، ليااتلا أصاا ح 

 الاخع ل  جلكزا   ا صو حه الأللةت لعط ة ه عيى عةنت العجل ب الاوعطلاعةت.

 

 
 

 

 والفقرات التعليمات .  التحقق من وضوح4

ح الععية االت ل  اا  الطي اات لاااع   ااوز وااا   ااوات الاخع اال  ولأجااع العد ااا وااا لضاا  

يصااو حةه لةة ةااات الإجلياات عن ااال ج ةعااال  ، ط ااا الاخع ااال  يصاااو حه الأللةاات عياااى عةنااات 

لطلل اات وااولعةا يللعسااللي يدسااب  ل  ( طلل اا40علااوالةت وااا طي اات جلوعاات يغاااام ييغاات )

ةل  علوالةل  لطي ت ال و يت الثلعةات واا قسا  اليغات الإعايةزيات  اا ةيةات الجنل، إج ح  الاخع

وج اوععةا وعسالليعةا لا ااز جةاوت ل ال  عياىجلوعت يغاام ، لقا حا  ح ساة     –اآماب 

ال ل ثاات ال ااا  وااا الاخع اال ، لالثلعةاات لاا  حااتةو ل اال جلااا. لأحضااح إ  حعية االت الاخع اال  

الطي اات وععاااع    اااا الاواااعجليت عياااى   اااوات لاضااادت لو  ووااات ، ة ااال اظ اااو  احااه ل  و

 ةاااك   ااا ي لع ااوي  جاح اا  ي اااا أ  ل  ون  اا ل  الاخع اال . لأةااا وع   اا  أع اا  حعي ااوا أواايوي

 ةلح   الةووةت، لقا ش ع كتا ال ج وععةا و ل ياا  عياى أ  الاخع ال  لاه اثاو  اا الاععي . 

ال ّعةا. ة ل يؤةاا إ  كاتا لكتا ول يؤةا الإجواء التي قلوت يه ال ل ثت يأعاام صو حةا وع

واا عاام جةاوه  الاخع ل  أماز حعية ةت جةاز إج إ  ال ا  العلم ونه ةل  لاضدل  عياى الاوغ 

ا وا اجي ل.  لي ج وعت الثلعةت، ليؤةا ةتلا الوظة ت العلخةصةت لالععية ةت العا اعُة

 .  تحديد تعليمات تصحيح الاختبار5



الاخع ال ، إج حعطاى لااع إجليات  و حاصاح  حدايا حعية الت لعصادةح ةاع صاو ز واا  

(، ليتلا ياو  وج اوع م جالت ص و(، لحعطى للإجليت الخلطّت م جت )1صدةدت م جت )

(. لحدساااب م جااات ةاااع واااععي  لعصااانة ه 20(، لالا جااات الايةااات للاخع ااال  )5ةاااع و ااال ز )

  -وع ا/غةو وع ا عيى الندو اآحا:

 ( لاع و ل ز + الإجليت ال5إجا  صع عيى الا جت ) ،صدةدت عيى ال  اوز الع وي ةات

 صُنف أعيى وا وسعود الإح ل   ا حيا ال  ل ز.

 ( ا الاخع ل  ج ةعه + الإجليلت الصدةدت عيى ال  وز 20إجا  صع عيى الا جت  )

 الع وي ةت، صُنف أعيى وا وسعود الإح ل   ا و ل ز ح وي  التات.

 ( لاع و ل ز، لأجلب إجليت خلطّت ع5إجا  صع عيى الا جت ) يى ال  وز الع وي ةات

لكاا اقاع واا  [(، 4(  عصا ح )1 ل  م جعه الايةت عيى ال  ل ز حعواجاع ي  ااا  )

( كاا وداا 4ياتلا حصا ح الا جات )]  % 100( العا حساللي 5الا جت ال طي ت )

 %.80إح ل  ال  ل ز إج حسللي 

 ( لاااع ال  اال ات، لأجاالب إجلياات خلطّاات عيااى ال  ااوز 20إجا  صااع عيااى الا جاات )

اقاع لكاا  [(، 16وي ةت  ا ال  ل ات الأ يعت ،حعواجع م جعاه الايةات لعصا ح )الع 

( كاا 16) ليتلا حص ح الا جت ]% 100( العا حسللي 20)وا الا جت ال طي ت 

 (.*) %80ح ل  للاخع ل  ةيه إج حسللي ودا الإ

  (  80يصُنف الأ وام مل  م جت ودا الإح ل ) %أل    ا ةع وا ال  ل ات الأ ياع

 خع ل  عيى أع   غةو وع نةا. ا الا

 . الخصا ص القياسية للفقرات6

يوةااز ال ةاالس ال  لشااو)الايايووعوي(  ااا الاخع اال ات وداةاات ال وجااع عيااى اكع االم   

، لااتا  اال  العديةااع الإ صااللا حعطيااب وااا ال سااعجةب إععاالا اوااعجليتمقةااا ياالل  وات العااا 

واا  العد اا،  ضالا  عاا عويع لل اوز الع ةةزيات لي  اوات لصالي  وات لايا أ  يالف عا ا

. ليعُا حديةع ال  اوات إ صاللةل ي ع ل لي ا  الإجوالا التي ح ةسهصاق ال  وز لواد وطل

 (.55: 1996)ع ا السلام،  ا ينلء الاخع ل ات وداةمت ال وجع طوي ت لعدسةا ال  وات 



و صلا   اا  ح  العد ا وا صاق ال  وز  ا ياايت إعاام   وات الاخع ل  لوةع  شو ه      

اات  اا ال داث الداللا. أوال العديةاع الإ صاللا  عوض صااق الاخع ال  يأعواعاه العاا اعُع ة

   -لي  وات   و:

 :القوة التمييزية للفقرات .أ 

عَ  ُّ ا ال وز الع ةةزيت وا الخصلل  ال ةلوةت ال   ت لي  وات إج إع ال حؤشاو  لعيةات تُ

 ت، ل ااا الاخع اال ا(Lord & Novel,1968:33)ال  ااوز  ااا الع ةةااز يااةا ال سااعجة ةا

الاخع ال ات ووجعةات  ح ةةز وداةت ال وجع ياو  الع ةةز و  ل  للانه أةثو مقت  لحداياا  وا

، الع ةةاز ونط ةال  ليجاوي ع يةات ح اوي  ل الالأماء جلا أ  ال ل اث لاياا أ  يعأواع وعالولات 

  اـوات السـلل اـت ، أول اللال وغـوب  ةـ ل لل  وات ووج ت الع ةةز حعُا وا ال  وات الجةاز 

، لا   ثااع جاازءا  وااا عطاالق الساايوب ال دااامح  يااـةل وااـا الصدةااـح اوع ـعلمكااـل جلااا أع اال

  ت  ل أل اوع علمكل وةخُع يع ثةع ودعود السيوب ال وام قةلوه.

 

 

لعصانةف ال ع ناةا / % كاو وداا جل وعناى 80حلةو وع   الأميةلت  ا الاخع ل ات وداةت ال وجع إلى أ  وداا  (*)

. لقا ايعاوت ال ل ثت لظة ت ال  وز الع وي ةت لاعع لم كته النس ت يوص  ل ودال  ، لجلا واا خالا  اعع لمكال و ال ع نةاغة

( حعنالل  كاته  ، لل  حجاا أيات م اوات عويةات أل أجن ةات ) عياى قاا  إطلاع اليا لال نط ا  ا     آلةت الع وي ال ن   الع 

 .الوظة ت

 

 

 

ت ووج اات الع ةةااز كااا العااا أجاالب عن اال الأ ااوام الااتيا لوااا عل ةاات أخااود  ااأ  ال  ااوا

)ليصاطيح عياى حسا ةع ل ي ج وعات جلي الاا جلت  اظ ولا حعي ل  أل ي عياو  جلا الاععي  

(، لعاس ل ال  وات ولل ت الع ةةز كا العا أجلب عن ل الأ وام الضاعل  أي ال ع نةا العيةل

. لاتا لاياا واا ) أي غةاو ال ع ناةا(لاععي  ا الاععي  أل الاتيا ي عيااو  قاا ا  قياةلا  واا جلاا ا

ل عو اات واا ب ضااع  ل إج  ي اال  الساالل ت لالعلاااةا  ة اال ثاا   دصاا ل الالااف عااا ال  ااوات 

  ا الاخع ال ات . (Popham & Husck ,1969:9)ةلعت صةلغع ل حدعلا إلى عنليت أةثو

إجا ةلعات  أ  حعاا  أوال الع ةةاز،  الا حساع عا ال  اوز غةاو ال  ةازز ن غااوداةمت ال وجع ي

 (.58: 1996)اللوقللي لآخول ،                       لي دا  و  تحعال ص ت 



لحنصااح ال ل ثاات أ  يعلااام ال ل ااث  ااا  وصااه عيااى صااةلغت ال  ااوز لواااد ح ثةي اال 

لي ا  التي صةغت ي وج اه  اا الاخع ال ات وداةمات ال وجاع، لا  يساععةا ال ل اث ياآ اء 

أل  ات  ل لح ثةاع غةوكال * يدةاث ح ثاع ال  اوز اععالوال   الخ واء يعا صاةلغع ل أل حعاايي ل

   ة ةل  ليسيوب لال دا لح ثةلا  
                          مقة اال  لي ااا  الااتي ح ةسااه، لكااتا واال أج عاات عيةااه الأميةاالت  ااا ال ةاالس الايااايووعوي 

 .(149: 1996)ع ا السلام ، 

الااتات ل غةااو ال ع نااةا ل ااته للأجااع الدصااو  عيااى عةناات وااا ال ع نااةا ل  اال ز ح ااوي  

ال  اال ز، قلواات ال ل ثاات يعط ةااا الاخع ل )يصااو حةه( وااواتٍ عاااز عيااى عةناالت وااا طي اات 

لطلل ات، للا  ات ال ل ثات  ل  ( طلل 84جلوعت يغاام، اخعةوت العةنت الأللى علوالةل  يواقع )

وااا خاالا  حسااجةي ل لي لا  االت عيااى اوااع ل ات الاخع اال  لاااع و دااو  إ  الطي اات  ااا 

الاخعصلصاالت العي ةاات وثااع الطااب لال ناواات لعيااوم الدلواا لت لال ةولوجةاال، لصااع قساا  

ة ةو ون   إلى وسعود الإح ل  أل أةثو، لاتا اواع وت يعط ةاا الاخع ال   عاى  صايت عياى 

لطلل ت و سا ةا يللعساللي يدساب الجانل إج عااح    ل  ( طلل 30عةنت وا ال ع نةا ييغت )

)  ال ع نةا إلى جةو  / إعلث، لود ت واا ةاع وج وعاتوع نةا، ث  قس ت اوع ل ات غةو 

، لطُ ةاا الاخع ال  ( طللاب لطلل ات30) ( اوع ل ز علوالةل  لعص ح عةنت غةاو ال ع ناةا 15

( ثاا   ساا ت وُعاالةولات الدسلوااةت للاخع اال  يدسااب 6عيااة   يصااو حةه )أ ، ب( )ال يدااا 

ز ةاع   اوز ياةا ال ع ناةا لع ةةا (*) (Brennan , 1972ال علملت العا اقعو  ال يوينال  )

 ( يوضح جلا. 8لغةو ال ع نةا لالجال  )

 

 

 ا ال ةاا  العويوي لالن سا  ا العواق ال ؤةايا يلاز عيى كتا الإجاواء ةاع واا  أ.م.  عخصصةاالأولحتز ال (  *)

 ص لح العجةيا ، ل  أ.م. لةيى الاع  ا .

 

 ( 8الجال  ) 

 وي  التات قة  وُعلوةلات ح ةةز ال  وات لاخع ل  ح 

 ق  

 ال  وز
 ال  ل ز ق  

لات الع ةةز  قة  وُعلوة

 الصو ز ) أ (

لات الع ةةز  قة  وُعلوة

 الصو ز ) ب (



1 1  5‚0 5 ‚0 

2  4‚0 4‚0 

3   7‚0  6‚0 

4   5‚0  6‚0 

5   6‚0  6‚0 

6 2  3‚0  4‚0 

7   5‚0  5‚0 

8   7‚0  7‚0 

9   2‚0  3‚0 

10   5‚0  4‚0 

11 3  4‚0  4‚0 

12   7‚0  7‚0 

13   5‚0  6‚0 

14   6‚0  5‚0 

15   7‚0  6‚0 

16 4  7‚0  6‚0 

17   4‚0  4‚0 

18   8‚0  8‚0 

19   8‚0  8‚0 

20   9‚0  1 

    

يااةا                 ةلعااتلوااا ولا  اات وُعاالوةلات ح ةةااز   ااوات الاخع اال  )الصااو ز أ( علا اا  أع اال   

ح ةةز   وات )الصو ز ب( واا ة ل أ  وُعلوةلات ،لات ح ةةز جةاز ( لكا وُعلوة 0‚9،  0‚2)

 ي وجب ال عةل  السليا.( لكا أيضل جةاز الع ةةز 1.0 ،   0.3 يةا ) ةلعتالاخع ل  

 ب / مُعامِلات صعوبة الفقرات   

حعُا وُعلولات صعويت ال  وز وؤشاوا  يسالعاعل  اا الداا  عياى قاا ز ال  اوز  اا قةالس  

 وم ليوصو  إلى ال دا.   ا اخع ل ات ال ا ات لال  ال ات يعع اا ال ل اث وسعود أماء ال

 قااا ز ال ااععي عيااى حااا ا   ااوات الاخع اال  وااا الساا ولت إلااى الصااعويت لعدايااا وسااعود 



ليوصو  إلى ال دا لةتلا  ا يعا الاخع ال ات العدصاةيةت العاا حساع ا  حزلياا ال عيا  

ي  ليعااه و ال يسا ع ح وياو عاوع العغتيات ي عيوولت عا وسعود حدصةع ةع وععي  ق ع العع

العا يدعلج ل ةع وععي  ليوصو  إلى وسعود الإح ل . ل ا كاتا جةاو عاومز  لة  ل الواجعت

( ا   ساالب وعلوااع صااعويت ال  ااوز أل واا ولع ل  ااا الاخع اال ات وداةاات ال وجااع 1998)

)عاومز، يد ا لنل ح ااي  حسيساع لي  اوات ضا ا الاخع ال  يعاا ا واا السا يت إلاى الصاع ت 

ااع صااعويت ال  ااوز أل واا ولع ل 1986، ةااتلا جةااو عاالام )(199: 1998 ( ا   ساالب وُعلوة

 ن غاايسلعاعل  ا الدا  عيى قا ز ال  وز  ا قةلس عواح  الععي  ق ع العا يل ليعاه ، إج ي

لياااتةو (. 67: 1986)عااالام ، ا  حااازمام قاااة  السااا ولت يعاااا الاااععي  عناااه قة ااات ق اااع الاااععي  

( إ  اعع لء ال  وات  ا الاخع ل ات وداةت ال وجع يعع اا عياى 1996)اللوقللي لآخول 

م جت قةلو ل لنعلل  الععي  يللا جت الأللى، لتلا   اا حااو  ال  اوات صاع ت جااا  أل وا يت 

لوا ب جلاا ا  ( 68: 1996)اللاوقللي لآخاول ، جاا  لوع جلاا يدُاع    ة ال  اا الاخع ال  

للاواعنلم إلاى يعاا الأكااا  الخل جةات، لاتا  أعاه كته الاخع ل ات وص  ت لع ساةو الأماء ي

 لةل وا الضول ي ح ةةا واد صعويت ال  وز لي ععي ةا.

ص و، )ح   سلب وُعلوةلات صعويت ال  وات يلوعع ل  ال علملت * العا حواعا إجليلح ل      

 ( يوضح جلا.  9( لالجال  ) 1

 

 

 

 عام وا أجليوا إجليت صدةدت عا ال  وز   (*) 

                                                 ×100 

 العام الايا لي خع ويا                

 

 

 

 

 

 ( 9الجال  ) 
  

 قة  وُعلوةلات صعويت ال  وات لاخع ل  ح وي  التات

 



 ق  

 ال  وز
 ال  ل ز ق  

 قة  وُعلوةلات الصعويت

 الصو ز ) أ (

 قة  وُعلوةلات الصعويت

 الصو ز ) ب (

1 1  76‚0 0.76 

2  0.68 0.67 

3  0.65 0.63 

4  0.63 0.63 

5  0.53 0.55 

6 2 0.75 0.76 

7  0.65 0.64 

8  0.65 0.65 

9  0.65 0.64 

10  0.60 0.60 

11 3 0.78 0.77 

12  0.67 0.67 

13  0.65 0.66 

14  0.60 0.61 

15  0.56 0.58 

16 4 0.85 0.87 

17  0.70 0.78 

18  0.58 0.58 

19  0.56 0.56 

20  0.56 0.56 

           

 –(  ااا الاخع اال  0.85 ، 0.56 يااةا ) ةلعااتيعضااح أ  وُعاالوةلات صااعويت ال  ااوات        

(، 0.87،    0.55) أ (،  ة ل ةل  ال اد  ا الصاو ز )ب( واا الاخع ال  ع ساه )     صو ز

وةلات الصعويت يعُطاا وؤشاوا  لةلعت ج ةع ل جةاز. لعيى الوغ  وا ا  الن وز الايةت لُ عل

اع  ه( اعا2001يأ  كته ال ة  وعتيتيت  ا عسا ع ل   اا جةاو عالام ) عياى الاوغ  واا ا  وُعلوة

، إلا اعه يعُا  ا الواقاع أةثوكال صاعويت ع للا  ال  ليةل الإ صللةت اوعايسط  اـَ الصعويت يعُ



ياقت ي اا ولا  ات خلا  الع عا  ا كته الُ علوةلات لوا ( 198: 2001)علام،  ا الع سةو

ا  وُعلوةلات الصعويت حعا ا  اا ةاع و ال ز أولواةت واا ال  ال ات الأ يعات، لكاتا يؤشاو 

ال عد  ت وا خلا  الأكاا  الإجوالةت  ا ةع و ل ز  ال سلعازلي  ل ات  يعالعسيسع ال ععل

، لكتا ياع  صاق الا عواضلت الن ويت ل نالء الاخع ال ، لعياى الاوغ  واا كاتا  اأ  ثلعويت

لعد ا وا صاق ال  وز عنا العد ا واا الصااق الوصا ا واةدع ةثةاوا  واا العتياتب  اا ا

ح سةو وُعلوةلات صعويت ال  وات، ة ل ي اا ولا  ت ا  ال ولقلت ياةا وُعالوةلات الصاعويت 

(، لكاا  ولقالت يساةطت ي ااا 0.08،   0.01)ةلعات ياةا لي  وات  اا صاو حا الاخع ال  

لا ت كا  ا  الم كاته العةنات، لح عاوض ال ل ثات ا  وُعالوةلات ح سةوكل إلى ا  كته الُ علوة

 الصعويت حعغةو يعغةو العةنت أل  ج  ل.

   لا  يعُاطة ة ل ح سو ال ل ثت عام لجوم وُعلوةلات ح وب إلاى السا ولت يسا ب ا  الاخع ال

 عوقااع ا  الاخع اال  لااو أعطااا يعااا حعيااة  ح ااوي  الااتات ل  ااوت وُعاالوةلات، لااتا ح حعيااة  يعااا

 وضوح.و ولت ي

 مرحلااة التجريب
 صدق الاختبار .أ 

 

يُ صا يصاق الاخع ل  ع وول  ا  الاخع ال  يانجح  اا قةالس وال لضاع ل ةلواه، لاتا يعُاا 

ا  حعاوا و  اا ال  اليةل أل الاخع ال ات  ين غاا الصاق وا أكا  الخصالل  ال ةلواةت العاا

ةااات ال وجاااع(. Eble,1972:433)العويويااات لالن ساااةت  الجةااااز  لح عااالل الاخع ااال ات ودام

( ا   Swaminathan, 1974لمقعااه، إج يااود وااواونثل  )  يل ح االع صاااق ل لحنوعااه

الدا  الاقةا ال  نا عيى ال طلي ت الواضدت ليسيوب الد ة ا ال سعا  عيةاه الاتي يداامه 

ةاااات ال وجااااع  ااااا، كااااو الطوي اااات العلواااات ليدصااااو  عيااااى صاااااق الاخع اااال ات ودام ال دة

(Swaminathan & Algina, 1974: 263)  لتا   ا حد  ت ال ل ثت وا صاق الاخع ال .

  -يأعواعه، عيى الندو اآحا:

 الصدق الوصفي   .1

كو ودلللت حأةةا واد )أل و اا ( ول ي ةسه  علا  الاخع ال  وداماا ال وجاع، لوال الاتي  

يسع ا  قةلوه، ليعع اا أولوال عياى الداا  ال نط اا ال وضاوعا الاتي يصاا ه الخ اواء 

ل  ياقاات لط ةعاات وج وعاات وااا   ااوات الاخع اال ، لم جاات وطلي ع اال وااع لا جات حدايااا ال جاا



لصف أل حدايا ال جل ، ليعض ا الصاق الوص ا: صاق اعع لء ال جل ، لصاق ال  وز، 

( 149 – 143: 1996)ع ا السلام،   وات الاخع ل   ال نةت ل  وات الاخع ل  لح ثةع يتلالا ل

لأعااه  الاخع اال ات ج لعةاات ال وجااع  ااا يصاااق ال دعااودليساا ى الصاااق الوصاا ا أيضاال 

 -اآحا: الندو  يعع ا عيى حديةع ال دعود. لحد  ت ال ل ثت وا كتا الصاق عيى

عطلقال  يععياا كاتا الصااق يللاقات العاا يخعال  ي ال ال وجاه   صاق اعع لء ال جال : 1. 1

                           وداااما  يسااعع ع يوصاا ه وؤشااوا  يوضااح وسااعود ال ااععي  يللنساا ت إلااى وجاال  عاالم  واايوةةل  

 يطوي عةا:ح  العد ا وا كتا الصاق  .(147: 1996)ع ا السلام ، 

 .وؤا  ال دا ةا .أ 

 كع ح ثع وج وع ال  ل ات الولةست و ل ز ح وي  التات ا 

 ليوصو  إلى و ل ز ح وي  التات ا يعتكع حعُا ال  ل ات الولةست وععل 

 (.2 -ه السؤالةا )ال يدا  اع ( لقا أجلب ج ةع الخ واء يللإيجلب5)ال يدا 

 ب.  العديةع ال نللا ال ووا:        

ي اال ا  الأكاااا  الثلعوياات حعااا ي ثلياات عااواح  حعية ةاات ووة اات،   ااا اوااعع يت ال ل ثاات 

أواايوب العديةااع الععية ااا لي  االم لأواايوب حديةااع ال نةاات الععية ةاات  ااا حديةااع ةااع و اال ه 

العاا  تى أع الط وعوايطات لوعالويات واا ال  ال اثلعويت وعض نت  ا و ل ز ح وي  الاتات إلا

حساا    ااا حد ة  اال، ليساالعا كااتا العديةااع  ااا حدايااا النطاالق الساايوةا لي  اال ات إج يعااا 

خل طت  حعليعةات ل كااا  الإجوالةات    ) ال سالعاز( ال وح طات ي اته ال  ال ات لحسا    اا 

ا وا  ةث أللويت ةاع حد ة  ل، ليتلا ح  حن ة  ةع وج وعت ون ل لحوحة  ل  ا عسا كوو

 ( يوضح جلا.4كا  إجوالا  ا الإو لم  ا حد ةا ال  ل ز الثلعويت، لال خطط )

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



( ا  العد ا وا صاق ال  ل ز الولةسات  ) ح اوي  الاتات (  اا 4يعضح وا ال خطط )

 آحا:ق ت ال وم يعطيب العد ا وا خ ل  وضةلت  ا ال نةت ال ووةت لكا عيى الندو ا

 الفرضية الأولى :

ليعد ا وا كاا  الاوعا ياللع اةو لاياا ا  يااو  الطللاب قالم ا  عياى اجعةالل ةاع واا 

 (. 5، 4، 3، 2، 1الأكاا  الإجوالةت الخ ل لكا: ) 

 الفرضية الثانية:

ليعد ا وا كا  العخطةط لالعن ة  لايا ا  ياو  الطللب قالم ا  عياى اجعةالل ةاع واا 

 (. 10، 9، 8، 7، 6خ ل لكا: ) الأكاا  الإجوالةت ال

 الفرضية الثالثة:

ليعد ا وا كاا  الاعدا  لالضا ط لاياا ا  يااو  الطللاب قالم ا  عياى اجعةالل ةاع واا 

 (. 15، 14، 13، 12، 11الأكاا  الإجوالةت الخ ل لكا: ) 

 الفرضية الرابعة:

كااا  ليعد ا وا كاا  الع ةاة  لاياا ا  يااو  الطللاب قالم ا  عياى اجعةالل ةاع واا الأ

 (. 20، 19، 18، 17، 16الإجوالةت الخ ل لكا: ) 

 الفرضية الخامسة:

ليعد ا وا ال  ل ز الولةست ) ح وي  التات ( لايا وا حد ا ةع وا ال  ال ات الأ ياع                  

            ) الاااوعا ياااللع اةو، العخطاااةط لالعن اااة ، الاااعدا  لالضااا ط، الع ةاااة  (، لكاااا يللععاااليع:                   

 (21 ،22 ،23 ،24.) 

 تحديد الأزواج المرتبة

إجا ح اا أ ا الطي ات واا حد ةاا أي و ال ز واا ال  ال ات الثلعويات الأ ياع  ال ع ثيات 

يلل وضةلت الأللى، الثلعةت، الثللثت، الوايعات، لوال حعضا نه واا أكااا  إجوالةات وسالعاز، 

 (.1،  1 ل  الزلا ال وحب ياو  ) 

الطللب حد ةا ال  ل ز الثلعويت لالأكاا  الإجوالةت ال سلعاز  يااو  لإجا ل  يسعطع 

 الزلا ال وحب) ص و ، ص و (.

أواال إجا   ااا الطللااب ال  اال ز الثلعوياات للانااه أخ ااا  ااا ج ةااع أل يعااا الأكاااا  

 ، ص و (. 1الإجوالةت ال سلعاز  ل  الزلا ال وحب  ا كته الدلله ) 



جوالةت ال سالعاز، للا  يد اا ال  ال ز الثلعويات لإجا   ا الطللب ج ةع الأكاا  الإ 

 (. 1 ل  الزلا ال وحب ياو  ) ص و ، 

أواال  ة اال يععيااا يلل وضااةت الخلوساات، إجا   ااا الطللااب ال  اال ات الثلعوياات الا يعاات 

(، لإجا أخ ااا الطللااب  ااا حد ةااا أي و اال ز وااا 1،  1ينجاالح ياااو  الاازلا ال وحااب ) 

 لزلا ال وحب ) ص و ، ص و(.  ال  ل ات الثلعويت الأ يع ياو  ا

( طللاب لطلل ات 30يعا حط ةا الاخع ل  يصاو حةه ) أ ، ب ( عياى عةنات واوعات واا )

وااولعةا يللعسااللي يدسااب الجاانل حاا  وااد  ل علااوالةل  وااا عةناات الع ةةااز. حاا  حصاادةح 

الاوعجليلت لصو حا الاخع ال  لحداياا الأللاا ال وح ات لااع و ال ز ثلعويات واا ال  ال ات 

ال اوعاات ل  اال ز ح ااوي  الااتات، لليعد ااا وااا صاادت  وضااةلت ال ناالء ال ووااا حاا   الأ يااع

اواااعخواا عسااا ت الاحسااالق، لعسااا ت ة ليااات العوحةاااب، لعسااا ت الاةع ااال ، لعسااا ت الاحسااالق 

العاسا، لعس ت العوحةب العاسا لصو حا الاخع ل )*(  ضلا  عاا اواعخواا صااق ال نالء 

حديةاااع ال نااالء ال وواااا لصااااقه لصاااو حا ال وواااا لاااالا الصاااو حةا. ل ة ااال ياااأحا ععااالل  

 الاخع ل .

اظ ااوت ععاالل  حديةااع ال ناالء ال ووااا لي وضااةلت الخ ساات لاخع اال  ح ااوي   : الصــورة أ

( يوضاح 10التات                    ) الصو ز أ ( حد اا صادت كاته ال وضاةلت، لالجاال  )

 جلا.
 

 ( 1.1ت )                                            (  * ) 

 =  الاحسلقعس ت 

 ، ص و ( 1( + ت )  1.1ت )                                          

 ( 1.1ت )                                        

 =  الاحسلقعس ت ة ليت 

 ( 1( + ت ) ص و ،  1.1ت )                                          

 ( 1.1ت )                                                 

 عس ت الاةع ل  = 

 ( + ت ) ص و ، ص و (1.1ت )                                          

 ت ) ص و ، ص و (                                            

 = عس ت الاحسلق العاسا 

 (1ص و ، ) ت ) ص و ، ص و ( + ت                                     

 ت ) ص و ، ص و (                                            

 عس ت الا ليت العاسةت = 



 ، ص و( 1ت ) ص و ، ص و ( + ت )                            

  ةث ت = حاوا  الزلا ال وحب
 

                                    

 

 

 

 (10الجال  )

 لء ال ووا لي وضةلت الخ ست لاخع ل  ح وي  التات                    ععلل  حديةع ال ن       

 ) الصو ز أ (                                    

 

 ال وضةت

 

 عس ت الاحسلق

 

عس ت ة ليت 

 العوحةب

 

 عس ت الاةع ل 

 

عس ت الاحسلق 

 العاسا

 

عس ت العوحةب 

 العاسا

 0.33 0.166 0.956 0.814 0.916 الأللى

 ـــــــ ـــــــ 1.0 0.888 0.888 لعةتالث

 0.33 0.25 0.96 0.888 0.923 الثللثت

 0.50 0.33 0.962 0.928 0.962 الوايعت

 1.0 1.0 0.80 1.0 1.0 الخلوست

 

 0.80=  30÷  24 م جت صاق ال نلء ال ووا = 

 

( ا  م جات صاااق ال نالء ال وواا ليصااو ز ) أ ( واا اخع اال  10يعضاح واا الجااال  )

%( واا وجع اع أ اوام ال خع اويا يع اةا 80( لكاتا يعناا ا  )  0.80ي  التات ييغت ) ح و

ل   ا  الأكاا  الإجوالةت حعا وعطي لت ضول يت لةل ةت لعد ةا ال  ل ز الولةست ) ح اوي  

( ا  العوحةاب ال وواا ال ععياا ي وضاةت وعةنات   Walbesserالتات ( لقا أشل  لل ساو )

ت ةع وا عس ت الاحسلق ، لعس ت ة ليت العوحةب، لعس ت الاةع ال  ياو  صلمقل  إجا ييغت قة 

( يعضاح لنال ا  ال وضاةت الأللاى 10. لوا ولا  ت الجاال  )(74: 2001)علام، (  0.85)

ل  اال ز الااوعا يااللع اةو وعساا ت لواع ياات إلا أع اال ودااالمز الا لياات عساا ةل  إج ييغاات عساا ت 

، صا و(، إج لاا  يد  ال كااا ةا  1 وحاب )( لقاا  صااع  اوميا عياى الاازلا ال0.81الا ليات )

إجوالةةا  غ  أع  ال    ال ال اا  الثالعوي، لكاتا وا ب ا ح الع عسا ت الا ليات العاساةت إج 

( ل صااع  ااوم لا ااا عيااى الاازلا ال وحااب )صاا و ، صاا و(، أي لاا  يد ااا 0.33ييغاات )



الةات الأكاا  الإجوالةت لال ا  الثلعوي، لكته النعةجت حعطيب إمخل  يعا الأكاا  الإجو

 الأخااااااااااود  ة اااااااااال لااااااااااو اوااااااااااعع ع الاخع اااااااااال  لأغااااااااااواض حعية ةاااااااااات أخااااااااااود                        

 (.7) أع و ال يدا  

( يعضاح أع ال  8أول  ة ل يععيا يلل وضةت الثلعةت ل  ل ز العخطةط لالعن ة  ) ال يدا 

ا وعس ت لةل ةت لواع يت، لةتلا يللنس ت لي وضةت الثللثات ل  ال ز الاعدا  لالضا ط)ال يد

(، أول ال وضةت الخلوست ل  ال ز ح اوي  10(، لال وضةت الوايعت ل  ل ز الع ةة  )ال يدا 9

التات )ال  ل ز الولةست( يعضح لنل اع ل وعس ه لةل ةت إلا اع ل ودالمز الاةع ال  عسا ةل ، إج 

( ونخ ضت عس ةل ، لجلا يس ب حاوا  الزلا ال وحب ) 0.80ةلعت عس ت الاةع ل            ) 

%( وااا وج وعاات الأ اااوام لاا  يد  ااوا ال اااا  20(، أي ا  )6و ، صاا و ( يساااللي)صاا 

( لقاا أمد جلاا إلاى ا ح الع قة ات عسا ت ةاع 11الولةل لالأكاا  الثلعويت ) أع و ال يدا 

وا الاحسلق العاساا لالا ليات العاساةت لكاتا يعناا عاام ح ااا الأ اوام الساعت واا حد ةاا 

ا ين غا العد ا وا اعع لميت كاته ال وضاةت عياى وال ال ا  الولةل لالأكاا  الثلعويت، لت

يس   ل واا  وضاةلت ليخلصات ال وضاةت الأللاى  ة ال لاو اواعع ع كاتا الاخع ال  لأغاواض 

 حعية ةت أخود.

أظ وت ععلل  العديةع ال ووا لي وضةلت الخ سات لاخع ال  ح اوي  الاتات  : الصورة ب

 وضح جلا.( ي11الصو ز )ب( حد ا صدت كته ال وضةلت، لالجال  )
  

 (11الجال  )                                       

 ععلل  حديةع ال نلء ال ووا لي وضةلت الخ ست لاخع ل  ح وي  التات                           

 ) الصو ز ب (                                    

 

 ال وضةت

 

 عس ت الاحسلق

 

عس ت ة ليت 

 العوحةب

 

  عس ت الاةع ل

 

عس ت الاحسلق 

 العاسا

 

عس ت العوحةب 

 العاسا

 0.20 0.33 0.958 0.92 0.851 الأللى

 0.75 0.50 0.884 0.884 0.958 الثلعةت

 0.25 0.166 0.954 0.807 0.875 الثللثت

 0.428 0.60 0.875 0.913 0.84 الوايعت

 1.0 1.0 0.733 1.0 1.0 الخلوست

 



 0.733=  30÷  22 م جت صاق ال نلء ال ووا = 
 

(، لكاتا 0.73حساللي ح وي ال  ) ( أ  م جت صاق ال نلء ال ووا11يعضح وا الجال  )

( وااا وج ااوع الأ ااوام ال خع ااويا ح ااةا ل اا  أ  الأكاااا  الإجوالةاات حعااا 0.73يعنااا ا  )

وعطي االت ضااول يت لةل ةاات لعد ةااا ال  اال ز الولةساات ) ح ااوي  الااتات (. ليعضااح لناال وااا 

ت الأللاااى ل  ااال ز الاااوعا ياااللع اةو ةل ةااات لواع يااات لوعسااا ت، ( ا  ال وضاااة11الجاااال  )

(، أوال  ة ال 13(، لةتلا ال وضةت الثلعةت ل  ل ز العخطاةط لالعن اة  )ال يداا 12)ال يدا 

يععيااا يلل وضااةت الثللثاات ل  اال ز الااعدا  لالضاا ط   ااا وعساا ت لواع ياات إلا ا  ة ليع اال 

ا ح لع قة ت عسا ت الا ليات العاساةت، إج  (، لقا أمد جلا إلى0.81ودالمز عس ةل  إج ييغت )

( أي لاا  يد  ااوا 1( أ ااوام عيااى الاازلا ال وحااب  ) صاا و ، 5(،   ااا  صااع )0.25ييغاات )

ال ا  الثلعوي عيى الوغ  واا حد اة    الأكااا  الإجوالةات،  ة ال  صاع  اوم لا اا عياى 

ل آخااو ) الاازلا ال وحااب ) صاا و ، صاا و ( أي اعااه لاا  يد ااا ال ااا  الثاالعوي لكااا ل  إجوالةاا

(، لكااته النعةجاات حعطيااب  داا  ال ااا  الخاالول وااا و اال ز الااعدا  14اع ااو ال يدااا 

 لالض ط  لععو  واد  لعيةعت لإو لوه  ا حد ةا ال ا  الثلعوي.

 ة ل يععيا يلل وضةت الوايعت ل  ل ز الع ةة ،  ة  او لنال اع ال ةل ةات لواع يات، إلا ا  

(، لجلا يس ب حاوا  الازلا ال وحاب 0.84لق )احسلق ل ودالم عس ةل ، إج ييغت عس ت الاحس

%( واااا وج وعااات الأ اااوام لااا  يد  اااوا الأكااااا  13(، أي ا  )4، صااا و ( يساااللي )1) 

الإجوالةت إلا أع      وا ال ا  الثلعوي ل  ل ز الع ةة  و ل أمد إلى ا ح لع عس ت الاحسلق 

إج يعناا عاام  ( أ وام عيى الازلا ال وحاب ) صا و ، صا و (3%(، ل صع )60العاسةت )

 (. 15ح اا كؤلاء وا حد ةا ال ا  الثلعوي لالأكاا  ال سلعاز ) اع و ال يدا 

أول  ة ل يععيا يلل وضةت الخلوست ل  ل ز ح وي  التات ) ال  ال ز الولةسات (، يعضاح 

(، 0.73لنل اع ل وعس ت لةل ةت إلا اع ال وداالمز الاةع ال  عسا ةل ، إج ييغات عسا ت الاةع ال  )

%(  ااا 23(، أي أ  )7حاااوا  الاازلا ال وحااب ) صاا و ، صاا و ( يسااللي ) لجلااا يساا ب

وج وعت الأ وام ل  يد  وا ال ا  الولةل، لالأكاا  الثلعويت، لقاا أمد جلاا إلاى ا ح الع 

قة ت عس ت الاحسلق العاسا لالا ليات العاساةت، لكاتا يعناا عاام ح ااا الأ اوام الساعت واا 

(، لااتا ين غااا العد ااا وااا 16) أع ااو ال يدااا  حد ةااا ال ااا  الااولةل لالأكاااا  الثلعوياات

اعع لميت كته ال وضةت عيى ول يس   ل واا  وضاةلت ليخلصات  ال وضاةت الثللثات لالوايعات 

  ة ل لو اوعع ع كتا الاخع ل  لأغواض                   حعية ةت أخود. 



لمز وا ولا  ت ععلل  حديةع ال نلء ال ووا لصاقه ي ااا ولا  ات ا  النعالل  ال داا

عس ةل  العا ظ وت  ا ال  ل ات الأ يعت الثلعويات لال  ال ز الاولةل لاحعاا ضاعة ت إلا اع ال 

( 30( لقا يعوم  الس ب  ا كتا إلى صغو  ج  العةنت ال للغت )0.80قوي ت إلى  ا ول وا )

طلل اال  لطلل اات لةااتلا إلااى اخعةاال  يةلعاالت العةناات علااوالةل  وااا يةلعاالت عةناات الع ةةااز العااا 

وع نةا لغةو وع نةا، لاتا حعوقاع ال ل ثات ا  ععالل  حديةاع ال نالء ال وواا واعاو  حعض ا 

أةثاو صااقل   ة ال لاو المام  جا  العةنات لةاتلا لاو حا  العد اا واا صااق النطالق السايوةا 

يأواايوب ال ةاالس ال  يااا                            ) ق ااع حعياا  ال  اال ز ( لال عاااي ) يعااا حعياا  

 ال  ل ز (. 

حعدام جومز   اوات الاخع ال  وداماا ال وجاع يللا جات العاا يعاال  صاق ال  وز: 2 . 1

  عاا حديةاع ودعاود و ال ز ( 149: 1996)ع ا السالام ، ودعواكل ال جل  التي اشع ت ونه 

ال عضا نت  الأ ياعح وي  الاتات يدساب الععوياف الن اوي ، لحعوي الت ال  ال ات الأولواةت 

حعضا ا أكااا ل إجوالةات ولاع ت  ثلعوياتشااع أكااا   ةه، ح  صاةلغت كاته ال  ال ات عياى 

(. حا  عاوض ال دعاود عياى 6ون ل، لصةلغت   وحةا و ثيات لااع كاا  إجوالاا )ال يداا 

 ا ال جل  العوياوي لالن ساا، إج ح ات ال وا  ات عياى عخصصةا وج وعت وا الخ واء ال 

أخاود، إج  حديةع ال دعاود يللإج الع. ة ال حا  العد اا واا صادت حديةاع ال دعاود يطوي ات

، لوال حعضا نه واا أكااا  ثلعويات امت ال ل ثت ةع و ل ز أولوةت لول ي ثي ل وا أكااا  

إجوالةت للضعت أولو ل ال  وات ال  ثيت ل ل وولعت علوالةل  لطي ت وا ودا ةا آخويا 

(. لقاا طاليا 17)ال يداا   ال  اوات ( ا  يضاعوا  قا  ال اا  الإجوالاا أوالم2-ل)ال يدا 

 اا طوي اات حاولع ال  ااوات عياى أكاااا  ل الإجوالةات، الطوي اات الصاادةدت  إجاواء ال دا ااةا

ل تا العولع  ا ةع و ل ز وا و ال ات الاخع ال ، لياتلا حا  العد اا واا صااق ال  اوز  اا 

 ح ثةي ل لي ا  التي ح ةسه.
 

ت ال نةاات يااحاا  العد ااا وااا الا ل العد ااا وااا الا لياات ال نةاات ل  ااوات الاخع اال : 3. 1

وات ال  اوات لي دعاود  سه التي ح ت  ةاه وواجعات وااد ولاء ا الوقت ع ل  وات الاخع ل 

 وا ال دا ةا إج ح  حصدةح يعا الاي لت لغويل    ط.

يعد ااا كااتا الصاااق عااا طويااا وطلي اات واااد ح ثةااع : ح ثةااع   ااوات الاخع اال  4. 1

عنااول ال  وات ل كاا  العا يوام قةلو ل. إج ين غا ا  ح ثع ةع   وز كاا ل  ياوام قةلواه، ل



(  ااا ح ااايو صاااق ح ثةااع   ااوات 1975لا ح ثاع حداات  لع ثااع غةوكاال . لاعع ااات ال ل ثاات طوي اات يلياالم )

الاخع اال  لأكاا ااه لحااعيخ  كااته الطوي اات يسااؤا  ال دا ااةا ا  ي ااا لا   ااوات الاخع اال  يللنساا ت إلااى 

( إجا حأةاا ا   1+: ) ةاتحوج وعت الأكاا ، لالع ايوات الثلاثت ال  انت ل  اوات الاخع ال  ل ال ال عالعا اآ

( إجا ةاال  حأةااا ا  ال  ااوز لا حعااا و ةلواال   1-، ل ) اال  ااوز ح ااةل ال ااا ، ل )صاا و( إجا ةاال  غةااو وعأةاا

( 2 -لي ا . ح  وطلي ت ال  وات يللنسا ت لااع كاا  واا أكااا  الاخع ال  يساؤا  ال دا اةا )ال يداا ح 

 لح  حأيةا ال طلي ت يللإج لع.
 

 

 

 ثبات الاختبار  ب. 
  

يُ صا يللث لت احسلق الاخع ل  لقا حه عياى إعطالء النعالل  ع سا ل إجا وال أعةاا حط ة اه واوز أخاود        

(Alken,1988:58) ليعااا الث االت وااا الخصاالل  ال ةلوااةت الأولوااةت لي  االيةل لالاخع اال ات الن سااةت ،

ح اةل اللائ ع ساه  لالاحسلق الااخيا للاخع ل  يعناا ا  ج ةاع   واحاه( Brown ,1983:27)لالعويويت 

الى  ا ول. ل ا الاخع ل ات وداةت ال وجع قا عدصع عيى احسالق ماخياا واللب لواع جلاا ي اع اخع ال ا  

 Gag)جةاا  لتا لايا ا  ح نى أ الونل عيى  دصنل الاقةا لي ةلعلت، أةثو وا ا  ح نى عيى الأولس الا ا 

الاخع ال  ال وعةات أةثاو واا اعع لمعال  لي ااا الاعع الم  اا احخالج ال اوا ات عياى م جالت( 759 :1975 ,

عيى الا جت الايةت لتا لايا واا ا  ي اا  الث الت لااع اخع ال   وعاا ليااو  عالمز اقاع واا الا جات الايةات 

 .(Shavelson & Ravith ,1972:133)ت                                           ليث ل

ت الأ يعت لللاخع ال  ةياه، لجلاا يلعع الم م جالت عةنات لقا ح   سلب وُعلوةلات الث لت لي  ل ات العلو    

 ( يوضح جلا.12( لالجال  ) Livingston Index( ) *الع ةةز،  يلوعع ل  وُعلوع لاي نجسعو )

 

 (12الجال  )

 قة  وعلولات ث لت صو حا اخع ل  ح وي  التات لو ل احه الولةست   

 

ع          (*) 
2

س ( –( + ) سَ  ح) ح 
2

 

 ب =                                                                           

ع             
2

س ( –( + ) سَ  مح ) 
2

 

 ث لت الصو ز  ب ث لت الصو ز  أ ال  ل ات الولةست

  لت الاخع ل ث

 ال دا
 الصو ز أ

الصو ز 

 ب

1 0.98 0.86 

0.90 0.91 0.80 
2 0.89 0.88 

3 0.81 0.96 

4 0.91 0.94 



 

 

 حووز إلى وعووط م جلت الأ وام  ا النطلق السيوةا . سَ     

 

ع إج
2
( حووز إلى وعووط وج وع وويعلت اعدوا لت ال ة  الع ايويت ليا جلت الد ة ةت  ا النطلق السيوةا التي ي ةسه الاخع ال   ح) ح  

عا م جت ال طع ) س ( ع
2
دوا لت الا جلت الد ة ةت  اا النطالق السايوةا الاتي ي ةساه الاخع ال  ( حووز إلى وعووط وويعلت اع م) ح  

 0) س (       عا م جت ال طع

 

 

لوا خلا  ولا  ت وعلولات الث لت عجا إع ل ج ةعل  جةاز لح سو ال ل ثت ا ح لع يعاا 

( صاادةح لجلااا يساا ب ا ح االع وعووااط اعدااوا  م جاالت 1ال عاالولات يدةااث ح ااوب وااا )

 ا ال  ل ز عا م جت ال دا.وج وعت الأ وام  ا حي

 ز حعطا وؤشوا  عيى الصاق الوظة ا.ة ل أ  وعلولات الث لت الجةا

جالكزا  لاواعع لله  يعا العد ا وا صاق لث لت الاخع ل  يصو حةه )أ ، ب( أص ح الاخع ال 

 (.18 ا حجويت ال دث الدللا )ال يدا 

   سادساً: إجراءات تطبيق التجربة على عينة الطلبة
، إج 19/7/2004عا ال داث يااءا  واا ياوم ل ثات حجويع ال عياى أ اوام وج اوعط  ت ال 

 ح ت العجويت يدسب الخطوات اآحةت:
عيااى  19/7/2004يعاال يخ  –الصااو ز  أ  –حاا  حط ةااا اخع اال  و اال ز ح ااوي  الااتات  .1

لدةا الدصو  عيى وج وعت غةو ال ع نةا ل ته ال  ل ز لقا اواع و  يعتعةنلت وععل

واا وع،  اعاات  ةااه ال ل ثاات ا  حخع ااو الطي اات  ااا اخع اال  الع اةااو كااتا الإجااواء واااز أ

 النلقا أيضل يعا اوعوا ت عصف ولعت يةا حط ةا الاخع ل يا.

ح  اخعةل  ال ج وععةا العجوي ةت  يعا حدايا عةنت غةو ال ع نةا ل  ل ز ح وي  التات، .2

   .لالضليطت علوالةل  

ؤ، لالاعع االم عيااى ال عيوواالت حاا  حط ةااا اخع اال   ا ااا ليااتةلء لغااوض إجااواء العااال  .3

 وصاات ال ل ثاات عيااى ، للال و ياات الا اوااةت ة اال يععيااا يااللع و لالجاانل الأخااود 

 حث ةت عنلليا ال خع ويا للوللع الاحصل  ي  .

( أياالم  ااا 3حاا  حط ةااا ال وعاالو  الععية ااا عيااى ال ج وعاات العجوي ةاات لجلااا خاالا  ) .4

ياأت ال ج وعت الأللى حط ة  ل ياوم  ( أ وام  ا الةوم إج10الأو وع يللععللا يواقع )

و طللب حعي ه عيى ال وعلو  يوم 27/7/2004  .11/8/2004، ل أة ع آخة

   ل  حدام ال ل ثت ال ععي ةا يوقات وداام لإع الء ةاع م س حعية اا  اا ال وعالو

أل  ثه عيى السوعت  اا إة ال  ال وعالو ، إج لا  يااا ال اا  كاو قةالس اح ال  



  ال دووااب الااتي أعاحااه ال ل ثاات يدسااب الا جاات ال وعاالو ، جلااا أ  ال وعاالو

الن للةت لاع وععي  آلةل ، يعا  سلب إح لعه لاع م س )و ل ز(  ا الع اةاو النلقاا 

 يدسب قا حه.

  الصاو ز  – وصت ال ل ثت عيى حط ةا الاخع ل يا )اخع ل  و ل ز ح وي  التات

واـا إح ال  حعاـي   لاخع ل  الع اةو النلقا( يعا أو وع وـا اعع ـلء ةـع  اـوم –ب 

الع اةو النلقا  ا ال وعلو  ال دووب لقا  اعت ال ل ثت حط ةاا اخع ال  و ال ز 

ح وي  التات ق ع اخع ل  الع اةو النلقا لعجنب اثو الع لعع يةا الاخع ل يا واواء 

 ا ال ةلس ال  يا أل ال عاي، إج ةل  ال ا  وا اوعع ل  اخع ل  الع اةاو النلقاا  

و ، أول ال ا  وا اوعع ل  اخع ل  و ل ز ح اوي  الاتات  اال  ل عو ت اثو ال وعل

 ال وعلو   ا حطويو كته ال  ل ز. ل عو ت اثو

حاا  حط ةااا الاخع اال يا يللأواايوب ع سااه عيااى أ ااوام ال ج وعاات الضااليطت إج ح ااوم  .5

ال ل ثاات يللاحصاال  علااوالةل  يأ ااا أ ااوام ال ج وعاات الضااليطت  ااو  اعع االء ا ااا أ ااوام 

 ةاات وااا حعياا  ال وعاالو  ال دووااب إج يط ااا ال ااوم الاخع اال يا  ااا ال ج وعاات العجوي

 .اللا االةوم ع سه أل  ا الةوم 

 الوسائل الإحصائية  

 ، اوعع ع لاوعخواا: ( Te-test)الاخع ل  العللا لعةنعةا وسع يعةا  .1

 حاااال ؤ وج اااوععا ال داااث ) العجوي ةااات لالضاااليطت ( ياااللع و الزوناااا لالاااتةلء

 (.286: 1988)عومز لالخيةيا، ي  التات لالع اةو النلقا لح و

              ل  اوات اخع ال  ح اوي  الاتات وعلوع الدسلوةت، اوعع ع لاوعخواا ال وز الع ةةزيت  .2

 .(184: 2001)علام، 
        وعلوااع صااعويت ال  ااوز، اوااعع ع لاوااعخواا صااعويت ال  ااوز لاخع اال  ح ااوي  الااتات          .3

 .(197: 2001)علام ،
: 2001)عالام ، ي نجسعو ، اوعع ع لاواعخواا ث الت اخع ال  ح اوي  الاتاتلاوعلوع  .4

291). 
 النطلق السيوةا: صاق .5

 (.72: 2001عس ت الاحسلق )علام، .أ 

 (.73: 2001عس ت ة ليت العوحةب )علام،  .ب 

 (.74: 2001عس ت الاةع ل  )علام، .ا 



 (.73: 2001عس ت الاحسلق العاسا )علام، .م 

 (.73 :2001عس ت الا ليت العاسةت )علام، .ه 

 (.511: 2000)عومز لالخيةيا،حديةع الع ليا ال صل ب  .6

                  وعلوااع ا ح االط يةووااو  لاوااعخواا ث االت إعاالمز الاخع اال  لاخع اال  الع اةااو النلقااا  .7

 (.138: 2000)عومز لالخيةيا،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الخامس
 

 

عوصاع إلة ال عياى ل اا يعض ا كتا ال صاع عوضال شالولا لنعالل  ال داث العاا حا  ال 

خي ةت الن ويات ، وع ح سةو عي ا لنعلل  ال دث لونلقلع ل يدسب وعطةلت الل دثا  اكاأ

ت ، لعااام وااا العوصااةل عيااى الاوااعنعلجلت العااا حاا   صاااكل،  ضاالالالا اواالت الساالي ت

 .  عواح يعا ال  عو لت ال نلو ت ل ل، لاقال سعخيصت وا ععلل  ال دث

  : عرض النتائجأولاً 
، ح  العد اا وناه واا خالا  ينالء يوعالو  لي دث الدللا يععيا يلل ا  الأل   ة ل .1

 ودووب لععية  الع اةو النلقا ة ل ل م  ا إجواءات ال دث.

لأجااع حعااو  حااأثةو ال وعاالو  ال دووااب لععيااة  الع اةااو النلقااا  ااا حطااويو و اال ز  .2

جلات ملالت  الع اةو النلقا، ح  اخع ل  ال وضةت الص ويت ال لليت يعام لجوم  ولق

إ صللةت يةا وعووطا م جلت ةع وا و ل ات الع اةاو النلقا)الاواعنعلا، ح اوي  

، الع سااااةو(،  ااااا ال ةاااالس ال عاااااي طالدجاااا ، وعو اااات الا عواضاااالت، الاوااااعن ل

 لي ج وعت العجوي ةت لال ةلس ال عاي لي ج وعت الضليطت.

(، إج Analysis Of Covarianceاواعع يت ال ل ثات حديةاع الع اليا ال صال ب ) 

لا  ت ا  كنالب  وقال  ياةا وعوواطا م جالت ةاع و ال ز واا و ال ات الع اةاو النلقاا 

لي ج اااوععةا العجوي ةااات لالضاااليطت  اااا الاخع ااال  ال  ياااا، عياااى الاااوغ  واااا أع  ااال 

وعال ّعااال  إ صاااللةل يلواااعع ل  الاخع ااال  العاااللا لعةنعاااةا وساااع يعةا) ة ااال ل م  اااا 

وي ةات لالضاليطت(، و ال قاا ياؤثو كاتا ال اوق إجواءات العال ؤ يةا ال ج اوععةا العج

 ا ععلل  الاخع ال  ال عااي، جلاا ا  الاعع الم  اا العاال ؤ عياى الاخع ال  العاللا الاتي 

يعع ا عيى ال عووطلت قا ياو  وضيلا ، لاتلا اواعع ع حديةاع الع اليا ال صال ب، إج 

 عغةاو العاليع وا ال  اا ا  يع لعع الاخع ل  ال  يا واع ععالل  العجويات،  ةاؤثو  اا ال

 وع ال عغةو ال سع ع.

لاحضح واا النعالل  يعاا عاز  حاأثةو الاخع ال  ال  ياا ليع اةاو النلقاا يلواعع ل  حديةاع 

الع ليا ال صل ب ا  ال وق ياةا م جالت ال ج وعات العجوي ةات لم جالت ال ج وعات 

الضاااليطت  اااا ةاااع و ااال ز واااا و ااال ات الع اةاااو النلقاااا ةااال  مالا  إ صاااللةل عناااا 

 ( عيى الندو اآحا:0.05وسعود)



 ة اال يععيااا ي  اال ز الاوااعنعلا، يوجااا  ااوق جا ملالاات إ صااللةت عنااا وسااعود   1 .3

( لكا أة و وا ال ة ات 312.139(، إج ييغت النس ت ال للةت ال دسويت )0.001)

(، لكااته النعةجاات حااؤمي إلااى 57، 1( يااا جعا  وياات) 11.97الجاللةاات ال للغاات )

إلاى عاام لجاوم  اوق  اا وعوواط م جالت   ا ال وضةت الص ويت العاا حلاةو 

الاواااعنعلا ياااةا أ اااوام ال ج اااوععةا: العجوي ةااات العاااا حي ااات حعية ااال  يلواااعع ل  

ال وعلو  ال دووب لععية  الع اةاو النلقاا، لالضاليطت العاا لا  حعياا كاتا الععياة ، 

لق ااو  ال وضااةت ال ايياات، أي يوجااا  ااوق  ااا م جاالت و اال ز الاوااعنعلا ياااةا 

ي ةت لالضليطت  ا ال ةلس ال عااي، لةال  كاتا ال اوق لصاللح ال ج وععةا العجو

( لكو أة او واا وعوواط 68.945ال ج وعت العجوي ةت إج ييى وعووط م جلح ل )

 ( يوضح جلا.13(. لالجال )38.655م جلت ال ج وعت الضليطت )
 

 (13الجال  )

 ال  ياحديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز الاوعنعلا يعا عز  حأثةو الاخع ل  
 

 

 وصا  الع ليا

 

 (ss) 

وج وع 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 *مالت  12.763 560.825 1 560.825 الاخع ل  ال  يا

 *مالت  312.139 13716.081 1 13716.081 يةا ال ج وعلت

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

2504.708 57 43.942   

    59 16505.600 الايا

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97ال ة ت الجاللةت حسللي) *

 

 

 ة اال يععيااا ي  اال ز ح ااوي  الدجاا ، يوجااا  ااوق جا ملالاات إ صااللةت عنااا وسااعود   2. 2

( لكااا أة ااو وااا ال ة اات 245.303(، إج ييغاات النساا ت ال للةاات ال دسااويت )0.001

(، لكاته النعةجات حاؤمي إلاى   اا 57، 1( يا جعا  ويت)11.97غت )الجاللةت ال لل

ال وضةت الص ويت العا حلةو إلى عام لجوم  وق  ا وعووط م جلت ح اوي  الدجا  

يةا أ وام ال ج وععةا: العجوي ةت العاا حي ات حعية ال  يلواعع ل  ال وعالو  ال دوواب 

ياة ، لق او  ال وضاةت ال اييات، لععية  الع اةو النلقا، لالضليطت العا لا  حعياا كاتا العع



أي يوجاااا  اااوق  اااا م جااالت و ااال ز ح اااوي  الدجااا  ياااةا ال ج اااوععةا العجوي ةااات 

لالضليطت  ا ال ةلس ال عاي، لةل  كتا ال وق لصاللح ال ج وعات العجوي ةات إج يياى 

( لكااو أة ااو وااا وعووااط م جاالت ال ج وعاات الضااليطت 12.733وعووااط م جلح اال )

 جلا.( يوضح 14(. لالجال )7.500)

 

 

 

 

 

 

                                     

 (14الجال  )

 حديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز ح وي  الدج  يعا عز  حأثةو الاخع ل  ال  يا

 
 

 

 وصا  الع ليا

 

 (ss) 

وج وع 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 *مالت  15.345 25.630 1 25.630   ياالاخع ل  ال

 *مالت  245.303 409.714 1 409.714 يةا ال ج وعلت

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

95.203 57 1.670   

    59 542.183 الايا

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97) ال ة ت الجاللةت حسللي(   *)

 
 

 عواضاالت، يوجااا  ااوق جا ملالاات إ صااللةت عنااا  ة اال يععيااا ي  اال ز وعو اات الا   3 .2

( لكا أة و واا 163.88(، إج ييغت النس ت ال للةت ال دسويت )0.001وسعود )

(، لكته النعةجات حاؤمي 57،  1( يا جعا  ويت)11.97ال ة ت الجاللةت ال للغت )

إلااى   ااا ال وضااةت الصاا ويت العااا حلااةو إلااى عااام لجااوم  ااوق  ااا وعووااط 

اضلت يةا أ وام ال ج وععةا: العجوي ةت العاا حي ات حعية ال  م جلت وعو ت الا عو

يلوعع ل  ال وعلو  ال دووب لععية  الع اةو النلقا، لالضليطت العا لا  حعياا كاتا 

الععيااة ، لق ااو  ال وضااةت ال ايياات، أي يوجااا  ااوق  ااا م جاالت و اال ز وعو اات 



، لةال  الا عواضلت ياةا ال ج اوععةا العجوي ةات لالضاليطت  اا ال ةالس ال عااي

( لكو 13.342كتا ال وق لصللح ال ج وعت العجوي ةت إج ييى وعووط م جلح ل )

( يوضاح 15(. لالجاال )7.925أة و وا وعووط م جلت ال ج وعات الضاليطت )

 جلا.

 

 

 

 

 

 

 (15الجال  )

حديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز وعو ت الا عواضلت يعا عز  حأثةو الاخع ل        

 ال  يا

 

 

 الع ليا وصا 

 

 (ss) 

وج وع 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 

 الاخع ل  ال  يا

 

132.536 

 

1 

 

132.536 

 

51.253 

 

 *مالت 
 

 

 يةا ال ج وعلت
 

 

423.803 

 

1 
 

 

163.888 

 

 *مالت 
 

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

 

147.398 

 

 

57 

 

2.586 

  

 

 االاي
 

 

819.933 

 

59 
   

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97ال ة ت الجاللةت حسللي) *

 
 

 ة ااال يععياااا ي  ااال ز الاواااعن لط، يوجاااا  اااوق جا ملالااات إ صاااللةت عناااا وساااعود   4. 2

( لكااا أة ااو وااا ال ة اات 871.550(، إج ييغاات النساا ت ال للةاات ال دسااويت )0.001)

(، لكته النعةجت حاؤمي إلاى   اا 57،  1( يا جعا  ويت)11.97الجاللةت ال للغت )



ال وضااةت الصاا ويت العااا حلااةو إلااى عااام لجااوم  ااوق  ااا وعووااط م جاالت وعو اات 

الا عواضلت يةا أ وام ال ج وععةا: العجوي ةت العا حي ت حعية ل  يلواعع ل  ال وعالو  

ة ، لق اااو  ال دوواااب لععياااة  الع اةاااو النلقاااا، لالضاااليطت العاااا لااا  حعياااا كاااتا الععيااا

ال وضااةت ال ايياات، أي يوجااا  ااوق  ااا م جاالت و اال ز الاوااعن لط يااةا ال ج ااوععةا 

العجوي ةاات لالضااليطت  ااا ال ةاالس ال عاااي، لةاال  كااتا ال ااوق لصااللح ال ج وعاات 

( لكاااو أة اااو واااا وعوواااط م جااالت 18.869العجوي ةااات إج يياااى وعوواااط م جلح ااال )

 .( يوضح جلا16(. لالجال )7.365ال ج وعت الضليطت )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (16الجال  )

 حديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز الاوعن لط يعا عز  حأثةو الاخع ل  ال  يا           

 

 

 وصا  الع ليا

 

 (ss) 

وج وع 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 

 الاخع ل  ال  يا

 

222.926 

 

1 

 

222.926 

 

98.624 

 

 *مالت 
 

 

 يةا ال ج وعلت
 

 

1970.026 

 

1 

 

1970.026 
 

 

871.550 

 

 *مالت 

 

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

 

128.841 

 

 

57 

 

2.260 

  

 

 الايا
 

 

2222.183 

 

59 
   

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97) ال ة ت الجاللةت حسللي *
 

 



(، 0.001و، يوجا  وق جا ملالت إ صللةت عنا وساعود ) ة ل يععيا ي  ل ز الع سة  5. 2

( لكااا أة ااو وااا ال ة اات الجاللةاات 580.621إج ييغاات النساا ت ال للةاات ال دسااويت )

(، لكته النعةجت حؤمي إلاى   اا ال وضاةت 57،  1( يا جعا  ويت)11.97ال للغت )

يةا الص ويت العا حلةو إلى عام لجوم  وق  ا وعووط م جلت وعو ت الا عواضلت 

أ وام ال ج وععةا: العجوي ةت العا حي ت حعية ل  يلوعع ل  ال وعلو  ال دووب لععياة  

الع اةااو النلقااا، لالضااليطت العااا لاا  حعيااا كااتا الععيااة ، لق ااو  ال وضااةت ال ايياات، أي 

يوجا  اوق  اا م جالت و ال ز الع ساةو ياةا ال ج اوععةا العجوي ةات لالضاليطت  اا 

وق لصااللح ال ج وعاات العجوي ةاات إج ييااى وعووااط ال ةاالس ال عاااي، لةاال  كااتا ال اا

(. 7.340( لكو أة و واا وعوواط م جالت ال ج وعات الضاليطت )18.193م جلح ل )

 ( يوضح جلا.17لالجال )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (17الجال  )

 حديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز الع سةو يعا عز  حأثةو الاخع ل  ال  يا          

 

 

 وصا  الع ليا

 

 (ss) 

وج وع 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 

 الاخع ل  ال  يا

 

91.058 

 

1 

 

91.058 

 

30.518 

 

 *مالت 
 

 

 يةا ال ج وعلت
 

 

1732.440 

 

1 

 

1732.440 
 

 

580.621 

 

 *مالت 

 

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

 

170.075 

 

 

57 

 

2.984 

  



 

 الايا
 

 

2142.733 

 

59 
   

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97) ال ة ت الجاللةت حسللي *
 

لععياة  الع اةاو النلقاا  اا حطاويو و ال ز ح اوي   و ال وعلو  ال دووبحأثةلأجع حعو    .3

التات لاد طي ت الجلوعات. حا  اخع ال  ال وضاةت الصا ويت ال لليات يعاام لجاوم  اوق جا 

يااةا وعووااطا م جاالت و اال ز ح ااوي  الااتات  ااا ال ةاالس ال عاااي للةت  ملالاات إ صاا

 .لي ج وعت العجوي ةت لال ةلس ال عاي لي ج وعت الضليطت

اوعع ع حديةع الع ليا ال صال ب لعاز  حاأثةو الاخع ال  ال  ياا لع اوي  الاتات  اا الاخع ال  

  الاااتات ال عااااي إج لا  ااات ال ل ثااات أ  كنااالب  وقااال  ياااةا وعوواااطا م جااالت و ااال ز ح اااوي

لي ج وععةا العجوي ةت لالضليطت  اا الاخع ال  ال  ياا عياى الاوغ  واا ا  ععالل  الاخع ال  

العااللا الااتي اوااعع ع لأجااع العااال ؤ يةن  اال، اظ ااو عااام لجااوم  ااوق ما  إ صااللةل، اظ ااو 

( يااةا م جاالت 0.001حديةااع الع االيا ال صاال ب لجااوم  ااوق ما  إ صااللةل عنااا وسااعود)

ضااليطت  ااا ال ةاالس ال عاااي، إج ييغاات ال ة اات ال للةاات ال دسااويت ال ج وعاات العجوي ةاات لال

(، لكته 57،  1( يا جعا  ويت)11.97( لكا أة و وا ال ة ت الجاللةت ال للغت)55.063)

النعةجت حؤمي إلى   ا ال وضةت الص ويت العاا حلاةو إلاى عاام لجاوم  اوق  اا وعوواط 

جوي ةت العاا حي ات حعية ال  يلواعع ل  م جلت و ل ز ح وي  التات يةا أ وام ال ج وععةا: الع

ال وعلو  ال دووب لععية  الع اةو النلقا، لالضليطت العا ل  حعياا وثاع كاتا الععياة ، لياتلا 

حاا  ق ااو  ال وضااةت ال ايياات، أي يوجااا  ااوق  ااا م جاالت و اال ز ح ااوي  الااتات يااةا أ ااوام 

صاللح ال ج وعات ال ج وععةا العجوي ةت لالضليطت  ا ال ةلس ال عاي لةل  كاتا ال اوق ل

( لكاو أة او واا وعوواط م جالت ال ج وعات 14.640العجوي ةت، إج ييى وعوواط م جلح ال)

 ( يوضح جلا.18( لالجال  )7.893الضليطت)

 

 

 

 

 
 



 (18الجال  )

حديةع الع ليا ال صل ب لا جلت و ل ز ح وي  التات يعا عز  حأثةو الاخع ل            

 ال  يا

 

 

 

 وصا  الع ليا

 

 (ss) 

وع وج 

 ال ويعلت

  (df) 

م جت 

 الدويت

 

 (m.s) 

وعووط 

 ال ويعلت

 

F 

 النس ت ال للةت

 

 الالالت

 

 الاخع ل  ال  يا

 

53.101 

 

1 

 

53.101 

 

14.128 

 

 *مالت 
 

 

 يةا ال ج وعلت
 

 

206.950 

 

1 

 

206.950 
 

 

55.063 

 

 *مالت 

 

ماخع 

 ال ج وعلت)الخطأ(

 

214.232 

 

 

57 

 

3.758 

  

 

 الايا
 

 

1649.733 

 

59 
   

 

 

 (.0.001( عنا وسعود )57،  1( يا جعا  ويت )11.97) ال ة ت الجاللةت حسللي)*(   

 
 

 ثانياً : تفسير النتائج ومناقشتها
 

 ععلل  حجويت ال دث الدللا ي اا ولا  ت اآحا: وا خلا  عوض 

 اولق جلات ملالات  إ صاللةت ياةا  ا ة ل يععيا يلل وضةت الص ويت الأللى: لا حوجا 

طا م جاالت ةااع وااا و اال ات الع اةااو النلقااا ) الاوااعنعلا، ح ااوي  الدجاا ، وعوواا

، لالع سةو(، أظ وت النعلل    ا كته ال وضةت طلوعو ت الا عواضلت، لالاوعن ل

 ااا و اال ات الع اةااو النلقااا ج ةع اال يعااا عااز  حااأثةو الاخع اال  ال  يااا وااا ال عغةااو 

كااته ال ااولق لحؤشااو ال سااع ع لق ااو  ال وضااةت ال ايياات العااا حاان  عيااى لجااوم 

النعلل  إ  كته ال ولق حعوم لصللح ال ج وعات العجوي ةات جات ال عوواطلت الأة او 

 ا ةع وا كته ال ا ات، لكتا يعنا ا  كنالب حدسانل  ويدوظال   اا أماء ال ج وعات 

العجوي ةت  ا ال ةلس ال عاي عنه  ا ال ةلس ال  يا، لح ساو ال ل ثات كاته النعةجات 

لي وعاالو  ال دووااب لععيااة  الع اةااو النلقااا الااتي طااو  و اال ز إلااى الأثااو الايجااليا 

الع اةو النلقا لاد أ وام ال ج وعت العجوي ةات،  ة ال لا  ي  او كاتا العاأثةو  اا أماء 

ال ج وعت الضليطت العا ل  حعيا الععياة  عياى كاتا ال وعالو ، لكاتا يعطاا وؤشاوا  



الخي ةت الن ويت وا حأةةاا  عيى  لعيةت ال وعلو ، لول ياع  كته النعةجت ول ل م  ا

عياى أ  كااته ال ااا ز الع يةاات العيةال حدعاالا إلااى حااا يب لواوا  ون  ااةا لعصااع إلااى 

وسعود ال  ل ز، ةتلا يع ا وع الا اولت السلي ت العا حنلللت ال اواو  الععية ةات 

يلوعع ل  الدلووب، لوع ول ل م  ا الخي ةت الن ويت واا وزايال الععياة  يلواعع ل  

 الدلووب.

  جا ملالاات إ صااللةت يااةا   ااوق الا يوجاا: يلل وضااةت الصاا ويت الثلعةاات ة اال يععيااا

وعوواطا م جاالت و اال ز ح ااوي  الااتات  ااا ال ةاالس ال عاااي لي ج وعاات العجوي ةاات، 

لال ةاالس ال عاااي لي ج وعاات الضااليطت، أظ ااوت النعاالل  يعااا عااز  حااأثةو الاخع اال  

ال وضاةت ال اييات العااا ال  ياا عاا ال عغةاو ال سااع ع،   اا كاته ال وضاةت لق ااو  

حن  عيى لجوم كاتا ال اوق ال ؤشاو لصاللح ال ج وعات العجوي ةات جات ال عوواط 

الأة و  ا م جلح ل، لكتا يعنا ظ و  حطاو   المث  اا أماء ال ج وعات العجوي ةات 

عيى اخع ل  و ل ز ح وي  التات ي اا عزله إلى العاأثةو الايجاليا لي عغةاو ال ساع ع 

ثةو  اا أماء ال ج وعات الضاليطت العاا لا  حعياا كاتا الععياة ،  ة ل ل  ي  و كتا العأ

لو ل يؤةا كته النعةجت أ  ال ل ثت قل عت يةلعلت ةع  وم  اا ال ج وعات العجوي ةات 

 ا ال ةلس ال  يا لال عاي، للا  ت يللوغ  وا ا  اخعةل ك  ةل  وا ياةا الأ اوام 

الاخع ال  )الصاو ز أ( أقاع غةو ال ع نةا ل  ل ز ح وي  التات إج ةلعت م جلح   عيى 

%( إلا أ  م جلح   حزايات  ا ال ةلس ال عاي)اخع ل  الصاو ز ب( 80وا ال دا)

( 19(  ااوما  واان   قااا لصااع إلااى ودااا الإح اال  أل حجااللله)اع و ال يدااا 19إج ا  )

لكتا يعناا ا  لي وعالو  حالثةو  لعاع  اا حطاويو و ال ز ح اوي  الاتات وثي ال لاه اثاو 

ز الع اةو النلقا، لح سو ال ل ثت كته النعةجت  اا ا  ال وعالو   لعع  ا حطويو و ل 

ال دووااب لععيااة  الع اةااو النلقااا ال عااا  ااا ال دااث الدااللا يلااع ع حااا يب و اال ات 

( و ل ز، لحاود ال ل ثات إ  ال صاع ياةا كاته ال  ال ات 15الع اةو العيةل إج حنلل  )

ع ال حعاااخع  ة ال يةن ال أل حوحة  ل إلى وسعويلت كا لأغواض ال داث الن اوي، إج أ

 ااا علاقاالت حلاال ةةت وع اااز  عااى لةصااعب ال صااع  ااا ةااو  أي ون اال حعااا أولواال  

ليعا يب عيى الأخود، لكتا ول ح لينت  وله ععلل  ال داوث العاا واعت إلاى لضاع 

أول لعصنة  ل أل لضع يواو  ليعاا يب عية ال، واثلا  أ  و ال ز الع اوي  وعضا نه 



ال سااعويلت ال عو ةاات، إلا أع اال حعلااعب  ااا ةااع  ااا حصاانةف ييااوم يوصاا  ل أعيااى  

و ااال ات الع اةاااو العيةااال لال  ااال ات  اااوق ال عو ةااات  عاااى حصاااع إلاااى ق ااات  كاااته 

ال سعويلت لععطا وعنى ح وي  ةاع ال  ال ات لواا ثا  ح اوي  الع اوي  جاحاه يوصا ه 

آلةت ح اةو لإجواء، لكته الوظة ات ال ع ااز ليع اوي  حعاأحى واا واعت  كاتا ال   اوم 

يةعه يوص ه حع ةاوا  عاا كاته العلاقالت ال عو ةات لوال ل اء ال عو ةات  يااع وال ل لع

حعضاا نه وااا حوةةااب لحااااخع، ة اال أ  العطااو  الداالمث  ااا أماء أ ااوام ال ج وعاات 

العجوي ةت عيى الاخع ل )الصو ز ب( ال عاي ي اا عزله )يعا عاز  حاأثةو الاخع ال  

لععي ، لكته إ اد ال زايل العا حع عاع ال  يا عيى ال عغةو ال سع ع( إلى اعع ل  اثو ا

ي ل ال واو  الععية ةت الجةاز لاوة ل ول يعاا ون ال خال ا ال دعاود الا اواا، لأع ال 

حطوح أوثيت لعلالطلت  اا وواقاف  ةلحةات علوات ح ااا ال اععي  واا حع ة  ال عياى 

 وواقف خلصت  ا  ةلحه، يدسب ول ل م  ا الخي ةت الن ويت.
 

 

  ثالثاً: التقييم
           

ي اال أ  ال ل ثاات قااا أجااوت يدث اال  ااا اطاال  الأماء الع ااوي ا لضاا ل  الجااومز لااتا حجااا 

لزاول  عية ال ا  حعطاا وؤشاوات ح وي ةات لعجويات ال داث الداللا ي ااا واا خلال ال ح اوي  

لل  يدساب وال ل م إج ح عاوض ال ل ثات صادت الإجاواءات لالنعا ت العجويات لععللج ال،ولاو

ةلعاات ال عطةاالت  : إجالااا عيااى ال اي ةاات العي ةاات ال للياات ااا ج ، لحسااعنا ااا ال دااث الدااللا

 :   ل صدةدت، لتا  ل  ال دث الدللا، ةلعت وخوجلحصدةدت

  عجويبحنلل  وعغةوا  أصةلا كو ح وي  التات، يلل دث لال  . 

  لو ال ز ح اوي  الاتات  ا حطويو و ل ز الع اةاو النلقاا حعية ةل  ودوو ل   ل  قام يوعلوج .

ا ونااه وّاالت لآلا  وااا طي اات الجلوعاات لكااو أل  يوعاالو  حعية ااا ي اااا ا  يسااع ة

ودووب ل  ل ات الع اةو النلقا  ا العواق لاللوق الألواط )عياى  اا عيا  ال ل ثات 

 لإطلاع ل (. 

   ااا قااام حصاا ة ل  لاخع اال  و اال ز ح ااوي  الااتات يدسااب ال ةاالس الايااايووعوي ) ودام

 .  لس السةاووعوي لي  ل اتد وا ال ةال وجع ( لكو احجله أةثو  ااثت لجال

   النلقاا ، و لشو كو و ل ات الع اةو  حد ا وا اثو وعغةو حجوي ا  ا وعغةو حليع أل

 لوعغةو ثلٍ  غةو و لشو كو و ل ز ح وي  التات .          



لوا خلا  ول ح ام ي اا ا  ععوم إلى أك ةت ال دث الدللا ، لولاايت ال داث الداللا 

 .  و عوح لدي ل  ا ال دث الدللا العا وعت ال ل ثت لإيجلم

 

 

 

 
 

 

 رابعاً: الاستنتاجات
 

 ، ي اا لي ل ثت ا  حسعنع  ول يأحا:  ا ضوء ععلل  ال دث

ا  العا يب عيى حعية  الع اةو  ا يوعالو  ودوواب يساعغوق لقعال  اقاع واا الوقات  .1

( التي يسعغوقه العا يب عيى يوعلو  حعية  الع اةو يللطوي ت الاععةلميات ) الصا ةت 

ت حعنلوااب وااع حعيااة  وثااع كااته يااوعي ااةا يأعاااام لة ل  ضاالا  عااا عااام الدلجاات إلااى

 ال واو .

ا  يوعلو  حعياة  الع اةاو ال دوواب ي ياع واا الج اوم ال  تللات واا ق اع ال عي اةا  .2

ل نااالء اخع ااال ات ح وي ةااات ل ةااالس عاااواح  الاااععي  إج ا  ال وعااالو  يعضااا ا كاااته 

 .آلةتالاخع ل ات يطوي ت 

ة  الع اةو ال دوواب يعاةح  وصات اة او لي ععي اةا لإح ال  الاععي  ةاع  ا  يوعلو  حعي .3

 .قةلوا ليأعاام ة ةوز  ا لوا لقلييةلحه لإوالعةلحه يدسب قا حه

ا  الاخع ل  ودااا ال وجاع يوضاح ال اولق ال وميات ياةا ال ععي اةا لإظ ال  إح ال   .4

إح لعاه  سعودةع  وم لي ةل و ال  ل ز الثلعويت أل الولةست ،   و يتلا ي ةل أماء

 .لاع و ل ز / عام إح لعه

ا  و اال ات الع اةااو العيةاال وعااخياات  ة اال يةن اال ليعطيااب حطااويو أياات و اال ز ون اال  .5

 .ل ل العا يب عيى و ل ات أخود أولوةت

، لا  العاا يب كوم ال  ل ات ول  وق ال عو ةات ا  و ل ز ح وي  التات ح ع  ا ق ت .6

 اا  يسا  الع اةاو النلقاا ي ااا ا  عيى و ل ات أخاود وعضا نت  ة ال وثاع و ال ز 



وعغةاو غةاو  عياى و ااأ اعع ال  اثاو الاععي  واا وعغةاو و لشاو إلاى ا  عع المإ، حطويوكل

 .  و لشو
 

 خامساً: التوصيات
  

اخع ال  ح اوي  الاتات حوصاا ع وا  ل لعيةت يوعلو  حعياة  الع اةاو النلقاا لصااق لث الت  .1

 -:يــ ال ل ثت

النلقاا لح اوي  الاتات لااد طي ات الجلوعات،  اوعع لله  ا حطويو و ل حا الع اةو .أ 

ون  االت ال جع ااع ال اااعا ، للال دااث العي ااا للا ز الععيااة  العااللا   وااا ق ااع

ل وعالو  وجلعال  ، لجلا وا خلا  حولياع أقاوا  الدلواوب ال د يات يلالععية ةت

 .عيى طي ت الجلوعت

ا لح اوي   ات الع اةاو النلقااوعع لله ح نةت حلخةصةت لعلاجةت لعام إح ل  و ال .ب 

لال علكا العليعت لولا ز الععية   ال ؤوسلت الععية ةت لالعويويتوا ق ع ، التات

 .  ون  لت ال جع ع ال اعا الععية ةتل العللا 

ت عي ةاات وااع ون  االت ياالالعويةاات لالععيااة  العااللا ي اال ح عيااا وااا ة ل للا حاالا  حع ااع  .2

ود وثاع الع اةاو العي اا ال جع ع ال ااعا الععية ةات عياى يووجات و ال ات الع اةاو الأخا

لالع اةو الع وي ا لالع اةو الإيااعا لعن ةت كته الأعواع وا الع اةو العا حسالعا عياى 

   ع ال سعود الث ل ا لالعي ا لالا اوا لاد الطي ت . 

ا  حع ااع للا ز الععيااة  العااللا عيااى حااو ةو لحج ةااز ج ةااع الايةاالت يااأج زز  لوااويةت  .3

 ععية ا .  ايثت ود يت ي تا ال وعلو  ال

ا  حع اااع للا ز الععياااة  العاااللا عياااى حاااو ةو وخع اااو حعية اااا لحج ةااازه يللدلوااا لت  .4

لأغااواض ال دااث العي ااا   ااط لجلااا لإواانلم ال اال ثةا لمع  اا   ااا وثااع كااته ال دااوث 

 ال اي ت وللةل . 

 ة ةت إج ي اااا ع ااوا   ل اال يع عااع يااه يوعاالو  حعيااة  الع اةااو النلقااا وااا وواصاا لت حصاا .5

، لااتا حوصااا ال ل ثاات ا  ح ااوم للا ز الععيااة  العااللا أل إ اااد وعااتعوضااه ع ااو الاعع

ون  لت ال جع اع ال ااعا الععية ةات يعوضاه ضا ا ووقع ال الالاعولعاا ي اا  حاا يب 

 .ي ت لالل لب عيةه وا ةلا الجنسةااة و عام و اا وا الط



العوياااوي حن ااة  مل ات خلصااات لل ش ع ااع ل ةااالمي ةةا لال خعصاااةا  ااا ال ةااااا   .6

، للإطلاع لالعا يب عيى وال يسُاعجا واا حطاو ات عي ةات لتالجلوع لحا يساا لالن س

 ليواو  حعية ةت خلصت يللع اةو . 

اوااعع ل  اخع اال  و اال ز ح ااوي  الااتات يصااو حةه  ااا ل ش ع ااع حسااع ا   حطااويو  .7

حعية ةاات لح نةاات حلخةصااةت  شخصااةت الطللااب ليخلصاات الجلعااب ال عو ااا يوصاا ه أماز

 . لعلاجةت
 

 قترحات سادساً: الم
    

 : م اولت لا  ت له وثع اوعا للا  لي دث الدللا لحطويوا  له ح عوح ال ل ثت إجواء

ال وعالو   اا وعغةاوات وعو ةات لشخصاةت  حاأثةوم اوت و لثيت لي داث الداللا لععاو   .1

 أخود وثع و ل ات الع اةو الإيااعا، لو ل ات الع اةو السليو. 

، ا،لالإياااعاودوو ت وثع حعية  الع اةاو العي  م اوت و لثيت ل نلء يواو  حعية  ح اةو .2

  000، لال علعب لغةوكل ، لالسليولال وضوعا

 اا و ال ز ح اوي  الاتات يدساب م اوت و لثيت لععو  اثو يوعلو  حعية  الع اةاو النلقاا  .3

 .  الجنل

) عي اا يدساب العخصا  م اوت و لثيت لي دث الدللا عيى عةنت وا طي ت الإعااميات .4

 . ( إعلث –نل ) جةو  إعسلعا ( لالج –

ل دوواب لحعية اه إجواء م اوت حجوي ةت و ل عت ياةا حعياة  الع اةاو النلقاا يلل وعالو  ا .5

 ) الاععةلميت (. يللطوي ت الص ةت 

حعياااة  الع اةاااو          م اوااات وسااادةت لععاااو  احجلكااالت الطي ااات  اااا العاااواق عداااو ياااواو   .6

 .  ال دوو ت

العاواق عداو يوعالو  حعياة  الع اةاو ضا ا م اوت و ل عت لععاو  احجلكالت الطي ات  اا  .7

 .  د الا اوا لخل ا ال دعود الا اواال دعو

 .  ع اةو النلقا لو ل ز ح وي  التاتم اوت لععو  العلاقلت يةا و ل ات ال .8

) واقةاات يعغةةااو م جاالت ال طااعم اواات حجوي ةاات عيااى عةناالت وااا طي اات الجلوعاالت الع .9

 . %(80ينعلل  م جت ال طع )ال دا و ل عت    دا ( لاخع ل  و ل ز ح وي  التاتال



  ا ال وجاع يدساب عاوع العةنات ودا و  وعلولات الصعويت للاخع ل   م اوت حجوي ةت .10

 .ل ج  ل

 ز ح اوي  الاتات  اا حجويات م اوت حجوي ةت ليعد ا وا الصاق الوظة ا لاخع ل  و ل .11

 .حعية ةت، عيى عةنلت وعنوعت وا ال ععي ةا

  لما  عيى  وضةت الع اةو  النلقاااععقا وداا ال وجع )الع اةو النل ينلء اخع ل  و ل ز .12

 (.الوا مز  ا الإطل  الن وي

م اوت حجوي ةت ليعد ا وا صاق النطلق السيوةا لاخع ال  ح اوي  الاتات عياى عةنات  .13

 أة و وا ال خع ويا ق ع / يعا الععي . 
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. تطااور القاادرة علااى التفكياار  الناقااد وعلاقااة ذلااك ب( 1998, محمااود .)الحمااوري, هنااد والااوهر
, العلووووم التربويوووة –مجلوووة دراسوووات , تو  العمااري والجااانس وفااروس الدراساااةبالمساا
 ( .1( , العدد )25المجلد)

أ (. قدرة طلبة السنة الاولى في الجامعة الهاشامية  1998. ) الحموري, هند, والوهر, محمود 
تحصايله ومساتو   س دراسة الطالب في المرحلة الثانوياةعلى التفكير الناقد, وعلاقتها بفر 

( , العادد 25, المجلاد ) العلوم التربويوة –مجلة دراسات , في امتحان الثانوية العاماة 
(1).  

القاااهرة : مكتباة الانجلااو , 2, ج دراسووات وقووراءات نفسووية وتربويووة(. 1987) .حناا, عزياز
 .المصرية

: دار المسايرة , عماانم التعليم , نظرية وممارسةتصمي( . 1999. ) الحيلة, محمد محماود
 للنشر والتوزي  والطباعة .

كيار ( . دور المعلم فاي تنمياة مهاارات التف1993, عودة .)الخطيب, احمد حامد, و ابو سرحان
 (.3, العدد ) رسالة التربية, الناقد 

ى قادرة التفكيار (. اثر الجنس والتحصيل ودرجة الاساتقلال المعرفاي علا1993)., مها الخطيب 
,كلياااة ( ساانة , رساااالة ماجسااتير, الجامعاااة  الأردنية14-11ياااة )الناقااد فاااي الفئااة العمر 

 التربية.

 التخطيط للتدريس والاسوللة الصوعبة , رةيوة منهييوة(.  1996. )الخليفة, حسن جعفر 
 .عمر المختار و دار الكتب الوطنية: منشورات جامعة , بنغازيجديدة

,   تودريس العلووم في مرادولم التعلويم العوام .(1996. )وآخارون الخليلي, خليل يوسف,
 المارات العربية المتحدة : دار القلم  للنشر والتوزي  . 

المجلاد  (,7, العادد )عوا  الفكور, النمو الجسمي في مرحلتاي الطفولاة. (1976خيري, سيد. )
(2. ) 

 .وهيل للنشر, جدة: دار ماكجر مدخلم علم النفس. ( 1983. ) دافيدوف, لندال
: , بغادادمنواهج البحو: التربووي(. 1990. )داوود, عزيز حنا, و عبد الرحمن اناور حساين

 , جامعة بغداد.رة التعليم العالي والبحث العلميوزا
الموصل: , اختيار المصفوفات المتشابه القياس لرافم(.  1983. ) الدباغ, فخري, وآخرون

 . مطبعة جامعة الموصل



مه بحساااب الجااانس (. تطاااور صاااورة الفااارد الاردناااي  عااان جسااا2002. )يمخالاااد إباااراه ,دوجاااان
, بادية( , أطروحة دكتوراه ) غير منشورة ( فلسفة في علم ومنطقة السكن )حضر, ريف

 .ابن رشد–ة بغداد , كلية التربية النفس التربوي / علم نفس النمو , جامع
: دار , عماااانعمليوووا   النظريوووة في التووودريس وتر تهووا(. 2000, افنااان نضااير . )دورزة

  .الشروق
,  الإكلينيكي سي وعلم النفس المرضيفي الطب النف(.  1994. )دويدار, عبد الفتاح محمد

 .روت: دار النهضة للطباعة والنشربي
 , الكويت : دار القلم. 2, ط  المنهج والفروق الفردية(. 1984الديب , فتحي . ) 

ميم التيريبيوووة في الدراسوووات النفسوووية التصوووا(. 2001رؤوف ,إبااراهيم عباااد الخااالق .)
 :دار عمار للنشر والتوزي  . ,عمان والتربوية 

, السكندرية: المكتب المصري للطباعة 8, ط أصول علم النفس(. 1973راجح, احمد عزت .)
 .والنشر

 : مؤسسة عبد الحفيظ  البساط . , بيروت موسوعة علم النفس( . 1977, اسعد . )رزوق

 , مطاب  دار بيروت.4ج, تاج العروس (.1966محمد مرتضى .)الزبيدي, السيد 

: دار الكتاااب , العااين مبووادع علووم الوونفس التربوووي. (2001الزغااول, عماااد عبااد الاارحيم. )
 الجامعي.

: دار , الموصالالاختبوارات والمقواييس النفسوية. ( 1981الزوبعي, عبد الجليل وآخرون. ) 
 الكتب للطباعة والنشر.

( . 1980)عبد الحسان. إبراهيم , و الكناني,, وبكر, محمد الياس جليل إبراهيم,عبد  الالزوبعي
 : دار الكتب للطباعة والنشر .ل, جامعة الموصالاختبارات والمقاييس النفسية
. اثاار اساتخدام الأحااداث الجاريااة فاي تنميااة التفكياار (1997الساامرائي, قصااي محماد لطيااف . )

 –في مادة التاريخ , جامعة بغداد , كلية التربية  الناقد لد  طلبة الصف السادس الأدبي
 ابن رشد , أطروحة دكتوراه ) غير منشورة ( .

(. مهاارات التفكيار الناقاد وعلاقتهاا بحال المشاكلات لاد  عيناة 2000سرحان, محمد عبادا.. )
ماان طلبااة الجامعااات الفلسااطينية, أطروحااة دكتااوراه )غياار منشااورة(, الدراسااات العليااا فااي 

 , جامعة القدس.التربية
( لتعلاايم التفكياار فااي تنميااة (. فاعليااة برنااامج ) الماسااتر ثنكاار1996الساارور, ناديااا هاياال .)

مجلوة ,  لعلوم التربوياة  فاي جامعاة الأردنالمهارات الابداعية لد  عينة من طلبة كلية ا
 ( , السنة الخامسة.10, جامعة قطر,العدد )  مركز البحوث التربوية



 : دار الشروق., عمانتدريس مهارات التفكير. (2003. )سعادة و جودت حمد
لتعليم الموهووب  وتنميوة    تعقول المستقبلم استراتيييا( . 1999. )سليمان, علي السيد

 : مكتبة الصفحات الذهبية ., الرياضالإبداع

فة : دار المعر , دراسة في علم النفس المعرفي, القاهرة التفكير الناقد. (1995. )السيد, عزيزة
 الجامعية.

: , القااهرةالقيواس والتقوويم النفسوي والتربووي(.1996, أنور محماد وآخارون .)شرقاويال
 مكتبة الانجلو المصرية .
أثر برنامج تدريبي ما وراء معرفي على التفكير (. 2003الشريدة, محمد خلفة ناصر. )

 , الجامعة الهاشمية.الناقد لدى البة الجامعة وعلاقته ببعض المتغيرات
(. أثر برنامج تدريبي ما ورال معرفي على التفكيار الناقاد 2003الشريدة, محمد خليفة ناصر. )

لد  طلبة الجامعة, أطروحة دكتوراه )غير منشورة(, كلياة العلاوم التربوياة العلياا, جامعاة 
 عمان العربية للدراسات العليا.

لي, وعبااد الاارحمن , ترجمااة حمااد دلااي الكربااو نظريووات الشخصووية. ( 1983شاالتز, داون. ) 
 : دار النهضة للطباعة والنشر.القيسي,بيروت

مهارات التعلم والاسوتذكار (. 1993. )ريااض , أنورالشيخ, سليمان الخضري, وعبد الرحيم
 : دار الكتاب القطرية ., الدوحةوعلاقته بالتحصيلم والذكاء ودافعية التعلم

  .: مكتبة النهضة العربيةقاهرة, ال علم النفس التيريبي. ( 1977صالح , احمد زكي. ) 

 ة, القاااهرة: دار النهضااالأسووس النفسووية للتعلوويم الثووانوي(. 1972. )صااالح, احمااد زكااي
 .العربية

, التعلويم امجلوة تكنولوجيو, لات التعليمية والتعليم الفرديالآ. (1981صالح, عبد الرحيم .)
 : المركز العربي للوسائل التعليمية . الكويت

. اثاااار اسااااتخدام الجاااازل الاول )التوسااااعة( والجاااازل الخااااامس (2001). ماااارالصااااويتي, رولا ع
)المعلومات والعواطف ( من برنامج كاورت  لتعلايم التفكيار فاي تنمياة التفكيار الناقاد لاد  

, العاشاار الاساسااي , رسااالة ماجسااتير) غياار منشااورة (, جامعااة اليرمااوكطالبااات الصااف 
 اربد.
: دارالكتااب , بنغااازياوورق التوودريس العامووة(. 1998ن . ), عبااد الاارزاق الصااالحيالطشاااني

 الوطنية.

: دار المسيرة للنشار , عمانتنمية قدرات التفكير الإبداعي. ( 2001الطيطي, محمد حمد. )
 والتوزي  والطباعة .



مبووادع  .(1999جااوت عاازت .) و,الظاااهر, زكريااا محمااد, و تمرجيااان, جاااكلين, وعبااد الهااادي
 , عمان .ان: دار الثقافة للنشر والتوزي , عمالقياس والتقويم في التربية

 : دار العلم للملايين ., بيروتعلم النفس التربوي. (1978عاقل , فاخر. )
. بنااال اختبااار هاادفي المرجاا  وجماااعي المرجاا  , دراسااة (1996عبااد الساالام, ناديااة محمااد .) 

اس اتجاهوات معاصورة في القيو, وذجين, فاي أناور الشارقاوي وآخارونمقارنة بين الأنما
 : مكتبة الانجلو ., القاهرة والقويم النفسي والتربوي

 : دار وائل للنشر . عمان النمو المعرفي عند الأافال(, 1988, نبيل )عبد الهادي
: دار وائال للطباعاة , عماننماذج تربوية تعليمية معاصرة( .  2000)  ., نبيلعبد الهادي

 والنشر . 
التقووويم والقيوواس في التربيووة . (1970يسااى. )العبياادي, غااانم سااعيد, والجبااوري, حنااان ع

 : مطبعة شفيق . , بغدادوالتعليم
,  نفسووية تالتفكووير دراسووا (.1972, فااؤاد عباد اللطيااف . )سايد احمااد, واباو حطاب, عثماان

 : مكتبة الانجلو المصرية .القاهرة
: عماان 2, ط,المودخلم اه علوم الونفس( . 1986محي الدين. )توق,  و , عبد الرحمنعدس
 طبعة جون وايلي وأولاده  . م

ر : دا, عمان5, طالمدخلم اه علم النفس. (1998عدس, عبد الرحمن, وتوق, محي الدين .)
 . الفكر للطباعة والنشر والتوزي 

دار الفكاار   :, عمااانعلووم الوونفس التربوووي نظوورة معاصوورة.(1998. )عادس, عبااد الاارحمن
 للطباعة والنشر والتوزي  . 

ر الفكار للطباعاة : داماان, ع المدرسة وتعليم التفكوير(. 2000. ) عدس, محمد عبد الارحيم
 .والنشر والتوزي 

. دراسة تحليلية لمقرر المنطق ودوره فاي تنمياة التفكيار الناقاد لاد  ( 1988عفيفي, عادل. ) 
( كليااة )غير منشااورة اب, رسااالة ماجسااتيرطاالاب المرحلااة الثانويااة العامااة / شااعبة الآد

 .ازيقالتربية, جامعة الزق

الشوواملم في توودريب المعلموو  مهووارات الأسووللة الصووعبة  .( 2003. ) العقياال, إبااراهيم
 .الوراق للطباعة والنشر والتوزي  : دار, الرياض 6, ج  والاختبارات التحصيلية

,  تطورات معاصورة في القيواس النفسوي والتربووي(. 1986, صلاح الادين محماود .)علام
 : جامعة الكويت .الكويت



الاختبارات التشخيصية مرجعيوة المحوفي في الاوالات . (2001صلاح الدين محماود. ) علام,
 . , القاهرة: دار الفكر العربيالتربوية والنفسية والتدريسية 

القيوواس والتقووويم التربوووي والنفسووي , أساسووياته . (2000عاالام, صاالاح الاادين محمااود.)
 .لعربي, القاهرة : دار الفكر ا وتوجيهاته  , المعاصرة

,  لمواجهة التحديات المعاصرة للتربيوة دديثةابتكارات . ( 1973بسيون. ) , إبراهيمعميرة
 القاهرة : صحيفة التربية , العدد الثاني . 

أثوور اسووتخدام اريقووة الاستقصوواء الموجووه موو  (. 1999. )العنبكااي, سااندس عبااد ا. جاادوس
المتوسط . رسالة  الثاني الأدداث الجارية في تنمية التفكير الناقد لدى االبات الصف

  . 125 – 15ابم رشد . ص  –ماجستير, جامعة بغداد , كلية التربية 
الإدصاء للباد: في التربية والعلوم (. 1988. )عودة, احمد سليمان, والخليلي, خليل يوسف

 : دار الفكر للنشر والتوزي  ., عمان  الإنسانية
: عماان, 2, ط يم في العمليوة التدريسويةالقياس والتقو. ( 1998عودة, احمد سليمان. ) 

 دار الأمل, المطبعة الوطنية .
: دار , عماانالتفكير عند الطفولم وتطوور, , واورق تعليموه(. 1995. )غانم, محمود محمد

 الطليعة للنشر والتوزي .
(. اثر استخدام ثلاثاة مساتويات للاسائلة فاي تنمياة التفكيار 2004جميل رشيد تهوم .) ,الغزالي

لد  طالبات معهد اعداد المعلمات في ماادة الجغرافياة , أطروحاة دكتاوراه , جامعاة الناقد 
 طرائق تدريس . –بغداد , كلية التربية ابن رشد 

ورقوة عمولم مقدموة للمو  ر , (. حل المشكلات بطرق إبداعية2000. )فخرو, عبد الناصر
 .مان: ع, الأردن العلمي  العربي  الثاني لرعاية الموهوب  والمتفوق 

, ترجماة  علم النفس العام. (1965. ), سباركس , وجارلسفراير, دوكلاس , وهنري, ادوين 
 .ابراهيم يوسف المنصور, بغداد : مطبعة شفيق

 : دار العربية للكتاب ., القاهرة نظريات التعلم والتعليم( . 1981. ) ن, رمضانالقذافي

: المكتااب الجااامعي السااكندرية 2, ط علووم الوونفس التربوووي. (1997القااذافي, رمضااان. )
  .الحديث

: دار , عمان تعليم التفكير للمردلة الاساسية. (2001قطامي ,يوسف , وقطامي , نايفة.)
 الفكر للطباعة والنشر والتوزي .



(. اثر درجاة الاذكال ودافعياة الانجااز علاى اسالوب تفكيار حال المشاكلة 1996, يوسف )قطامي
 (.23, المجلاد )مجلة دراسة العلووم التربويوة, راهقةالطلبة المتفوقين في سن الملد  

 (. 1العدد )
, عماااان: جامعاااة القااادس تصوووميم التووودريس(. 1994)قطاااامي, يوساااف, وقطاااامي, نايفاااة.

  .المفتوحة
: دار ,عماااان سووويكولوجية الووتعلم الصوووفي(. 2000) قطااامي, يوسااف, وقطااامي, نايفاااة.

  .الشروق
, عماان: المكتباة الأهلياة ر, واورق تعليموهتفكير الأافوال وتطوو(. 1990.)قطامي, يوساف

 .للنشر والتوزي 
(. بناال وتقناين مقيااس لسامات الشخصاية ذات الاولوياة للقباول 1987. )الكبيسي, كامل ثاامر

, دادي في العراق, أطروحة دكتاوراهفي الكليات العسكرية لد  طلاب الصف السادس الاع
 جامعة بغداد.  -كلية التربية 

عماان: دار , القياس والتقويم في علم النفس , رةيوة جديودة(. 1997ر. ), عبد القاادكراجة
 اليازوري العلمية للنشر والتوزي  .

الالوة , ه بتنشائة الوالادين والامان النفساي(. تقدير الذات وعلاقت1988, علال الدين .)كفافي 
 .العربية للعلوم الإنسانية

دي العلاقه ب   التفكير النقدي وبعض معوقات التفكير النق(. 1983.) كفافي, علال الدين
: , كلية التربية بجامعة قطر, السنة الثالثة,العدد الثاني ص المتغيرات السلوكية  دولية

219 – 236. 
, الاختيار اريت السعادة , قراءة متأنية في نظرية الاختيار. (2000الكندري, محمد علي. )

 .الاجتماعيالدوحة : مكتب النمال 
: عاالم ,القااهرة المواد الاجتماعيوة وتنميوة التفكوير الناقود(. 1979احمد حسين ), اللقاني 

 الكتب المصرية.
: عاالم ,  القااهرةالتدريس الفعوال(. 1985, احمد حسين , ومحمد , فارعة حسن . )اللقاني 

  .الكتب
 كتب.,القاهرة :عالم ال المواد الاجتماعية وتنمية التفكير. (1990اللقاني, احمد حسين. ) 
: , ترجماة خليال اباراهيم البيااتي, جامعاة بغادادعلم النفس التيريبوي. (1990آن. ), مايرز 

 .الحكمة للطباعة والنشر والتوزي  دار



ز : المركا, ترجمة عزمي جرار, عمانتعليم الطالب التفكير الناقد. (1993, شيت , )مايرز 
 .الوطني للبحث والتطوير التربوي

, العامة سأساسيات في ارائت التدري(. 1991)  .مد مجيد مهدي, و محمحمد, داوود ماهر
 : وزارة التعليم العالي والبحث العلمي . الموصل

مان طلبااة ( . برناامج تاادريبي لمهاارة التفكيار الناقااد فاي عينااة 1998)  ., رائاد مصااطفىمحماد 
 رسالة ماجستير الجامعة الأردنية , كلية التربية.الصفوف العليا في الأردن, 

 . : عالم الكتب, القاهرةالتعلم(.  1971, إبراهيم وجيه .)محمود 

مساااهمة فااي تحسااين  التفكياار (. دراسااة تجريبيااة للعواماال ال1966)  ., إبااراهيم وجيااهمحمااود 
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 (1الملحق ) 

 جامعة بغداد         
 كلية التربية ا ابن رشد  

 قسم العلوم التربوية والنفسية
 الدراسات العليا ا الدكتوراه   

 

 م/ استبانة السادة الخبراء
 للتحقق من صلاحية مهارات التفكير الناقد

 

 الاسم الكامل: 
 الدرجة العلمية:

 التخصص:
 مكان العمل:

 

 ........... المحترم الفاضل الأستاذ
بناال برناامج محوساب لتعلايم التفكيار الناقاد بحثها الموسوم باا   إجرالتروم الباحثة  
اساتبانة تتضامن  أعادتوقاد في تطوير مهارة تقويم الذات لد  طلباة الجامعاة   أثرهوقياس 

مهارات التفكير الناقد لأجل تحديد حاجة الطلبة لكل مهارة بهدف تضامين هاذه  ( مهارة من15)
 إجاارالاترنااامج المحوسااب لتعلاايم التفكياار الناقااد الااذي سااتعده الباحثااة ضاامن المهااارات فااي الب

 بحثها.
 .لذا نرجو بيان رأيكم في هذه المهارات لما تتمتعون به من خبرة وتخصص

 م  شكر الباحثة وامتنانها     

 

 

 باحثةال          المشرفة                                                                 
 نهى عارف علي الدرويش         ا.د. ليلى عبد الرزاق نعمان الاعظمي                    



 
 

 
 
 
 

 ملاحظات لاتصلح تصلح المهارات ت
عاادم التناساااق فاااي أو التحقااق مااان التناساااق  1

 .الحجج والبراهين
   

    .جم  العناصر المترابطة 2
    .تقويم صحة مصادر المعلومات 3
    .التحيز بالطريقة الاستقرائية اكتشاف 4
    .الاستنتاج 5
    .المقارنة والتباين 6
     .تحديد العلاقة بين السبب والنتيجة 7
    .بين السبب والنتيجة الأولوياتتحديد  8
    .التتاب  9
    الأخر .التعرف على وجهات النظر  10
    .التمييز 11
    .لتعميماتالتمييز بين الافتراضات وا 12
التميياااااااز باااااااين المعلوماااااااات ذات الصااااااالة  13

 .والمعلومات غير ذات الصلة بالموضوس
   

التمييااااز بااااين المصااااادر الصااااحيحة وغياااار  14
 .الصحيحة للمعلومات

   

    .التمييز بين الحقيقة والرأي 15
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ( 2الملحق ) 
 أسماء السادة الخبراء

 

 نوس الاستشارة 
 .لتفكير الناقدصلاحية مهارات ا .أ 

 .في برنامج تعليم التفكير الناقد صلاحية الخطط والأهداف والاختبارات .ب 

 .حوسبة البرنامج .ج 

 .صلاحية اختبار التفكير الناقد .د 
  صدق انتقال المهارات الرئيسة والثانوية. .ه 

 .المشتقة ) المحتو ( صدق بنال الفقرات من أهدافها .و 

 صدق الفقرة. .ز 

 صدق تمثيل فقرات الاختبار. .ح 

 
 

 م ح ل ل ه ا ب أ وال  الع ع العخص  لأو لءا
 أ.م. أعو  ود ا

  اللوقللي
 قةلس

جلوعت عةا ش ل/ةيةت 

 العويةت

     

× 
  

× 
 

 أ.م. عيا الزيةاي
 عي  ع ل الن و

جلوعت يغاام/ةيةت 

 العويةت/ايا  شا

 

× 
 

× 
     

 

× 

 

 أ.م. ع ا الله ال وووي

 

ونلك  لطوالا 

 حا يل

جلوعت يغاام/ةيةت 

 ةت/ايا  شاالعوي

 

× 

 

 

× 
      

× 

أ.م.م. ألكل  ع وم 

 الجوا ي
 قةلس

جلوعت يغاام/ةيةت 

 الع ويا

    
 

× 
 

 

× 
 

أ.م.م. عاااااااالاء صاااااااال ب 

 عساو
 إ شلم حويوي

جلوعت صلاح الايا/ةيةت 

 العويةت

     
 

× 
  

 

 قةلس أ.م.م. ع لس الطلا دت
الجلوعت الأ معةت/ةةت 

 العويةت

    
 

× 
 

 

× 
 

 وع ا إعاام ال عي لت شخصةت ج ل  أ.م.م. ويود   وم
 

× 
 

× 
 

 

× 
  

 

× 
 

 

 إ صلء أ.م.م. ص لح ون ا
جلوعت يغاام/ةيةت الإما ز 

 لالاقعصلم

  
 

× 
  

 

× 
  

 

 م.م.  ا ا ال عةو 
طوالا حا يل 

  يلضةلت

ايا  -جلوعت يغاام/العويةت 

  لو لت ال ةث 

  
 

× 
 

× 
 

× 
 

 

× 
 

طوالا حا يل  م.م. عواطف ال وووي

  ةزيلء
 لا ز العويةتل

 
 

× 
 

 

× 
 

× 
 

 

×  

م.م.م. ع يااات عجااا  الااااايا 

 وخعل 

عي  الن ل 

 العويوي

جلوعت يغاام/ةيةت 

 العويةت/ايا  شا

       
 

× 

      ×   تالجلوعت العانولوجة يووجت  لو لت م.م. ا  ا علاء



      ×   تالجلوعت العانولوجة يووجت  لو لت م.م. ا  ا صليو
 

 عيوم  لو لت م.م. إ سل  النعة ا
/قس  تالجلوعت العانولوجة

 الدلو لت

  
 

× 
     

 

 عيا الطويع
حص ة  

 يواوجةلت

ون  ت ال جع ع العواقا 

 الن وججا

  
 

× 
     

 

 (3الملحق )
 جامعه بغداد       

 ابن رشد  -كليه التربية    
 قسم العلوم التربوية والنفسية 
 الدكتوراه –الدراسات العليا   

 لساده الخبراءم / استبانة ا
 

 الاسم الكامل :
 الدرجة العلمية :

 التخصص :
 مكان العمل :

 

 الأستاذ الفاضل المحترم ............
 

بنااال برنااامج محوسااب  لتعلاايم التفكياار تااروم الباحثااة إجاارال بحثهااا الموسااوم بااا         
دت , وقاد أعاالناقد وقياس أثاره فاي تطاوير مهاارة تقاويم الاذات لاد  طلباة الجامعاة  

( مهاارة مان مهاارات التفكيار الناقاد تتمثال كال 15برنامجاً تعليميااً لهاذا الغارض يتضامن )
مهااارة فااي درس تعليمااي واحااد . لااذا يرجااى بيااان رأيكاام فااي الخطااط والأهااداف والاادروس 
والاختبارات والبرمجة من خلال الجابة عن أسئلة الباحثة وتسجيل ملاحظااتكم التقويمياة 

 به من خبرة وتخصص.  , نظراً لما تتمتعون
                                                            

ماااااااا  شااااااااكر الباحثااااااااة                                                                
 وامتنانها       

 أسئلة الباحثة 
 *  هل الخطط العامة جيدة من حيث الصياغة ومطابقتها للموضوس ؟



 هداف الجرائية جيدة من حيث الصياغة وتتسق في مجملها ؟ * هل الأ
 * هل الخطة التعليمية محكمة لتنفيذ الأهداف الجرائية ؟ 

 * هل عرض الدرس يحقق الأهداف الجرائية ؟
 * هل تتضمن الاختبارات فحصاً لمد  تحقق الأهداف الجرائية ؟

 حقيق الهدف  العام بما * هل تناسب البرمجة المحتو  التعليمي وتساعد على ت
 يتعلق بالتغذية الراجعة لعادة التعلم؟   

 نموذج خطة تعليمية في برنامج تعليم التفكير الناقد
 

 المرحلة: الجامعة
 دالمادة: تعليم التفكير الناق
 الموضوس: مهارة التتاب 
 تسلسل الدرس: الثاني

 
 .الهدف العام : أن يتعلم الطالب التفكير الناقد 
  الخاص : أن يتقن الطالب تعلم مهارة التتاب . الهدف 

 الأهداف السلوكية 
 أن يكون قادراً على أن: –بعد إكماله دراسة الموضوس  –يتوق  المتعلم 

 يعرف معنى مهارة التتاب  .
 يعرف الهدف من تعلم مهارة التتاب  .
 يعرف  الفائدة من تعلم مهارة التتاب  .

 التتاب  . يعرف تحليل إجرالات تطبيق مهارة

 يطبق المهارة .
 

 العرض 
 نسخة من الدرس

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 ( 4الملحق ) 
 

 

 اختبار التفكير الناقد
 

 

 زميلتي الطالبة ... زميلي الطالب 
 

بااين يااديك هااذا الاختبااار الااذي يضاام بعااض المواقااف والفقاارات التااي صااممت         
واستخدام المنطاق ... قابليتك في التحليل  بعض قدراتك العقلية وتكشف عن لتقيس

بدقاة واهتماام,  الجاباةمجاالات مساتقلة, راجاين  ةوهذه الفقارات موزعاة علاى خمسا
التفكياار ماان  الأساالوبوذلااك خدمااة للبحااث العلمااي والتعاارف علااى مسااتواك فااي هااذا 

 .في حياتنا العلمية والاجتماعية مالمه

 
 :الآتيةالرجال ملاحظة التعليمات 

 

 :التعليمات
 

الخاصة بكل مجال من مجالات الاختبار الخمسة وكذلك المثال  أقرأ التعليمات

 .الجابةطريقة  التوضيحي

 ورقاااةتكاااون علاااى  والجاباااةهاااذا الاختباااار,  أوراقعلاااى  إشاااارة ةلاتضااا  أيااا .1
 المرفقة بالاختبار. الجابة

 السابقة تماماً. إجابتك, فتاكد انك محوت إجابتكرغبت في تغيير  إذا .2
 يطلب منك ذلك. أنلاتقلب هذه الصفحة قبل 



 
 العاليين. اوتقديره ةم  تحيات الباحث                           

 
 

  الاستنتاج -1                                  
 

الوقاائ  والحاالات الجزئياة ودراساتها  أووالشاواهد  الأدلاةيقصد بالاستنتاج هو جم  
 أوة , فقااد يسااتنتج الشااخص قاعاادة عامااة ماان تلااك الحااالات الجزئياا إلااىبقصااد التوصاال 

سم  صوت موسيقى بيانو تنبعاث  إذا آوخلف الشباك.  ضولاً رأ   إذافي المنزل  أنسانا
ماان البيااانو فااي المناازل , ولكاان هااذا الاسااتنتاج قااد يكااون صااحيحاً وقااد لا يكااون , فماان 

 أو, وان موسيقى البيانو تنبعث مان رادياو اً المنزل قد تركوه مضال أهليكون  أنالممكن 
يباادأ كاال موقااف ماان مواقااف هااذا الاختبااار بتقااديم حقااائق  .إغلاقمسجل تُرك دون 

مان  إليهااتعدها صادقة وستجد بعاد كال عباارة اساتنتاجات عادة يمكان التوصال  أنعليك 
تفحص كل استنتاج على حدة , وتقادر درجاة صاحته  أنالحقائق المقدمة المطلوب منك 

 .خطئه أو
                الحاااروف  أعلاهاااانتاج مربعاااات يوجاااد فاااي بعاااد كااال اسااات الجاباااةساااتجد فاااي ورقاااة 

( في المربا  ×كل استنتاج ثم ض  علامة ) إقرال) ص, م ص , غ ك , م خ , خ ( ... 
 :ياتيالذي تحت الحرف المناسب للاستنتاج كما 

 
 

 

  ص = صحيح
 

 الاساتنتاج صاحيح تمامااً, أي اناه يترتاب إنكنت تعتقاد  إذا :
 .المقدمة في العبارةمنطقياً على الحقائق 

 

م ص = محتمل 
 صحيح

 

: 
فااي  يكااون صااحيحا أنالاسااتنتاج يحتماال  إنكناات تفكاار  إذا

ماان فرصااة  أكثاارهناااك  إنبمعنااى  ضااول الحقااائق المعطاااة,
 لان يكون صحيحاً .

 

بيانات غير غ ك = 
 كافية

 

: 
كنااات تااار  البياناااات الموجاااودة غيااار كافياااة,أي اناااك لا  إذا

كااااان  إذاتعاااارف مااااا  أنقدمااااة الم الحقااااائقتسااااتطي  ماااان 
 خطا. أوالاستنتاج صحيحاً 

 

الخطا محتملم خ = 
 

: 
ًً يكاااون خطااا أنالاساااتنتاج يحتمااال  إنكنااات تااار   إذا فاااي  اً



 أنمن فرصة  أكثرهناك  أنضول الحقائق المعطاة, بمعنى   
 .خطايكون 

 

  خاطئخ = 
 

يسايل  لأناه إمااتمامااً,  خاطىلالاستنتاج  إنكنت تر   إذا :
يناااااقض  أويناااااقض هااااذه الحقااااائق,  أوالحقااااائق تفسااااير 

 الاستنتاجات الضرورية من هذه الحقائق.
خطاؤه محتمال , تجاد  أو محتملاةكاان الاساتنتاج صاحته  إذاأحياناً عند تحديد ماا 

معلومااات ومعااارف معينااة مقبولااة فااي المااادة ويعرفهااا كاال شااخص  عملتساات أنعليااك  إن
 يوضح ذلك: الآتيوالمثال 

      مثال توضيحي                               
 

 وبإحاد  الأسابوسفاي نهاياة اجتماعاً ً من طلبة الصف الثاني متوسط  ألف  حضر  
 الأقااوامالطلبااة فااي هااذا الاجتماااس موضااوعات حااول العلاقااات بااين  اختااارالماادن, 

 أهمياةالموضاوعات  أكثار بانهااشاعروا  لأنهمووسائل تحقيق سلام دائم, ليناقشوها 
 . ت الحاضرفي الوق

 

 

 الاوعنعلجلت 
 

  
 

 م  
 

 ع ب
 

 م  
 

  

 
1 

 لال الطلبااااة لااااديهم اهتمااااام اشااااد بااااالنواحيؤ هاااا
النساااانية والمشاااكلات الاجتماعياااة عااان معظااام 

 طلاب الصف الثاني متوسط.

 
00 

 

 
 

x 
 

 
 

 
 

 

 
 

00 
 

 

 
 

00 

 
 

00 

 

2 
 17سن معظم هؤلال الطلباة ماا باين       حيتراو 
 سنة . 18-

 

00 

 

00 

 

00 

 

0 x 

 

00 
 

 

3 

 

 جال هؤلال الطلبة من جمي  أنحال البلاد

 

00 

 

00 

 

0 x 

 

00 

 

00 

 

4 

 

ناقش الطلبة مشكلات تتصل بالعلاقات بين 
 العمال فقط.

 

 

00 
 

 

 

00 

 

00 

 

00 

 

0 x 

 

5 
شاااعر بعاااض طلباااة الصاااف الثااااني متوساااط إن 
مناقشااااة العلاقااااات العنصاااارية ومسااااائل الساااالام 

 العالمي عمل مهم ومفيد .

 
0 x 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 



في المثال السابق, نجد إن الاستنتاج الأول يحتمل أن يكون صاحيحاً أو صاادقاً )م 
ص (, لأننا نعرف من المعلومات السابقة العامة إن معظم طالاب الصاف الثااني متوساط 

 لا يظهرون مثل هذا الاهتمام الجاد بالمشكلات الاجتماعية عادة.
كااون خاطئاااً أو كاذباااً )م خ (, لان المعلومااات العامااة ( يحتماال أن ي 2والاسااتنتاج )

 18-17الثااني متوساط تتاراوح أعماارهم باين  فتدلنا على أن عدداً قليلا من طلاب الصا
 سنة.

(, إذ إن البيانااات غياار كافيااة )غ ك( للحكاام 3ولاايس هناااك دلياال ياادعم الاسااتنتاج )
ن الحقاائق المعطااة تباين إن تمامااً )خ(, لا  خااطىل( 4على هذا الاساتنتاج والاساتنتاج )

 الطلبة ناقشوا مشكلات العلاقات العنصرية ووسائل تحقيق السلام العالمي.
ح لوال   ( يترتاب بالضارورة علاى الحقاائق المقدماة, وعلاى هاذا فهاو صاحيح5والاستنتاج )

.) ( 

يكون أكثار مان اساتنتاج صاحيح )ص( لترتباه علاى  الآتيةوفي المواقف الاختيارية 
)خ( أو محتمل )م ص ( صحته أو محتمل خطاؤه خاطىل مقدمة, أو قد يكون الحقائق ال

)مخ( أو لاتكون البيانات كافية )غ ك( تدعماه, وبمعناى أدق إن علياك أن تنظار فاي كال 
 استنتاج في    حد ذاته.

 

, وبعد تاجيل لأكثر من مارة, أطلاق العارب قمارهم الصاناعي الأول    1986في عام   : أولاً 
 يوأطلااق فااي العااام نفسااه القماار الثاااني, وكلاهمااا ماان صاان  فرنساا ,-1-عاارب سااات 

بااإطلاق  1988ومخصصااان للاتصااالات, ألا إن الكيااان الصااهيوني فاجااا العااالم فااي عااام 
( المخصاص لغاراض الرصاد والمراقباة, وتبعاه بعاد ذلاك بقمارين 1-قمره الصناعي )أفاق

لفضائية التي تملك صواريخ للاتصالات, وبذلك انضم الكيان الصهيوني إلى نادي الدول ا
 من صنعها تستطي  حمل الأقمار الصناعية إلى الفضال .

 أصبح بإمكان العرب التجسس على الكيان الصهيوني. .1

 العرب أطلقوا قمرهم الصناعي قبل الكيان الصهيوني. .2

 انضم العرب إلى نادي الدول الفضائية. .3

الااين الياباااني والمااارك الألماااني ماان يُعااد الاادولار الأمريكااي والجنيااه السااترليني و ثانياااً:  
قياااود مفروضاااة علاااى التعامااال بهاااذه العمااالات  دالعمااالات الصاااعبة, وذلاااك لأناااه لاتوجااا

العملاة الصاعبة,  عاادد وباستبدالها بعملات أخر  خارج حدود بلادها, ولتوضيح ذلك يمكان



ى هااي تلااك العماالات التااي يااتم التعاماال بهااا رساامياً فااي عمليااات تجاريااة دون الحاجااة إلاا
اتفاقيات نقدية خاصة, وفي الغالب يكون مركز العملة الصاعبة ثابتااً فاي الأساواق لمتاناة 

 غطائها الذهبي والاقتصادي.
 .العملة الصعبة عملة حرة.4

 .الدول المتقدمة عسكرياً عملاتها صعبة .5

.تعااارض الااادول ذات العمااالات الصاااعبة إلاااى أزماااات سياساااية خطيااارة يفقااادها               6
 لخاصية.هذه ا

  نشرت إحد  المجلات مشكلة فتاة جامعية فاي كونهاا تكثار مان الطعاام والحلاو   ثالثا:
 بصورة خاصة, مما زاد وزنها بشكل كبيار, وأصابحت تشاعر بالضايق والتاوتر, وتقلال مان

قررت باإرادة قوياة إتبااس  مدةبزملائها وزميلاتها, وقل اهتمامها بدروسها, وبعد الاختلاط 
, وعاااد وزنهااا إلااى وضااعه \)رجاايم( أد  إلااى فقاادانها للااوزن الزائااد  نظااام غااذائي خاااص

 السابق .
 .كانت الفتاة رشيقة جدا قبل زيادة وزنها المفاجئ.7

 .الزيادة في الوزن تؤثر في نفسية الفرد.8

 .لايفضل الشباب الفتيات البدينات.9

حساان الباارامج بااين جمهااور القاارال عاان أ اسااتبانة  أجاارت إحااد  المجاالات الفنيااة :ً رابعااا
فوز برنامج معين باغلبية الأصوات, وحصلت البارامج  الاستبانةالتلفزيونية وكانت نتيجة 

 الأخر  على عدد اقل من الأصوات .
 .البرامج الأخر  جميعها غير جيدة.10
 .البرنامج الفائز هو أكثر البرامج إرضال لميول الجمهور.11
 مثقفون. بانة.معظم المشتركين بالاست12

  في أول ندوة طلابية بعاد الانتخاباات لاختياار أعضاال اللجاان الاتحادياة طلاب : ساً خام
رئيس الاتحاد المنتخب أن يتحمال الطلباة مساؤولياتهم فاي تحساين واقا  الكلياة والتعارف 
على مشكلاتها, وطالبهم بالانخراط في اللجان الفرعية لتنظيم نشاطات الطلباة فاي تنظايم 

, وبعد فتارة اشاترك جميا  الطلباة فاي اللجاان الفرعياة وسااهموا اونظافتها وصيانته الكلية
 بحماس كبير .

 .لم يشترك الطلبة في النشاطات الاتحادية قبل الندوة.13



.تعااارف الطلباااة علاااى مشاااكلاتهم وتباااادلوا وجهاااات النظااار فاااي تحساااين واقااا   14
 الكلية.            

 دية..لم يشارك بعض الطلبة في اللجان والنشاطات الاتحا15

: سادسا   اساتعمل احاد التدريسايين فاي كلياة اللغاات أسالوبين فاي تادريس الطلباة فاي ًً
مااادة الروايااة حيااث عاارض لحااد  الشااعب فيلمااا عاان الروايااة المقااررة لهاام, فيمااا درس 
الشاعب الأخار  دون مشااهدة الفايلم, وطباق علااى الطلباة جمايعهم اختبااراً يقايس فهمهاام 

سااهم مباشاارة , وقااد تفااوق طلبااة الشااعبة الااذين درسااوا للروايااة وبعااد انتهااال عمليااة تدري
بمساعدة الفيلم على طلبة الشعبة الأخر  في الاختباار , زاد اهتماام طلباة الشاعبة الاذين 
شاهدوا الفيلم بحيث انه قبل انتهال الفصل الدراسي قرأ معظمهام الرواياة بمحاض إرادتهام 

.  
والشااعب الأخاار                ويةشااف .اختبااار الشااعبة التااي درساات بمساااعدة الفاايلم كاناات16
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 التعليمات: 



عند مشاركتك في مناقشات حول قضاايا مثيارة للجادل والاخاتلاف , يفتارض باك أن        
تكون قادرا على التمييز بين الحجج القوية والحجج الضاعيفة المتصالة بالقضاية موضاوس 

علاى أساساين الأول هاو اتصاال الحجاة  ىالنقاش والحكم على قوة الحجة أو ضاعفها يبنا
والثاني وزن الحجة وأهميتهاا , فاالحجج القوياة تكاون اتصالًا مباشراَ بالسؤال المطروح , 

مهمة ومتصلة بالساؤال , وقاد تكاون الحجاج الضاعيفة إماا غيار متصالة مباشارة بالساؤال 
حتى وان كانت لها أهمية كبيرة, أو تكون لها أهمية ضعيفة وتتصال بجواناب ثانوياة مان 

 السؤال.
ا ثالاث حجاج وعلياك أن وفي هاذا الاختباار تجاد سلسالة مان الأسائلة يلاي كال منها 

تعاادها صااادقة, ومشااكلتك هااي أن تحاادد مااا إذا كاناات الحجااة قويااة أو ضااعيفة, وطريقااة 
كاذلك ,  وجادتهاإذا  ( ( في المكان الذي يق  تحت كلماة ) قوياةxالجابة بوض  علامة )

( في المكان الذي يق  تحت كلمة )ضاعيفة( إذا وجادتها كاذلك , وتادون xوتض  علامة )
ى ورقة الجابة  وأمام رقم كال حجاة .... وعناد تقويماك الحجاة احكام عليهاا الجابات عل

في حد ذاتها , ولا تدس الحجج المضادة تؤثر عليك, أو اتجاهاك نحاو الساؤال ياؤثر علاى 
حكمااك وقااد تكااون جمياا  الحجااج فااي بعااض الأساائلة قويااة, وتكااون جميعهااا فااي الاابعض 

مثااالين كيفيااة  ياااتيكااذا ... وفيمااا الآخاار ضااعيفة او تجااد واحاادة ضااعيفة وأخاار  قويااة وه
 الجابة....

 
 
 
 
 

  

 هل يجب على جمي  الشباب أن يلتحقوا بالجامعة
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 ضعة ت
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نعاااام/ لان الجامعااااة تتاااايح لهاااام فرصااااة تعلاااام الأناشاااايد والهتافااااات         
)هذا سبب سخيف لا يستوجب قضاال عادة سانوات مان حيااة الفارد 

 في الجامعة(.
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كاالا/ لان نساابة كبياارة ماان الشااباب لاايس لااديهم قاادرة او مياال يكفااي 
 لتحقيااااااااااااااااق أي فائاااااااااااااااادة ماااااااااااااااان الااااااااااااااااتعلم الجاااااااااااااااااامعي . 
) إذا كان هذا صادقاً كماا تتطلاب مناك التعليماات أن تفتارض فإنهاا 

 
 

x 

 
 

000 



 الشباب بالجامعة( حجة لها وزن كبير لعدم التحاق
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ن الحد تؤذي شخصاية الطالاب كلا/ إن الدراسة المستمرة والزائدة ع
 عاااد  .) هااذا الجاادل علااى الاارغم ماان أهميتااه العامااة الكبياارة إذا قباال و 

الجامعاة  صادقا فانه لا يتصل مباشارة ما  الساؤال لان الدراساة فاي
 .  لاتتطلب مثل هذا الجهد المؤذي(
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   لجدار الحر؟  هل من المفروض أن نسمح للطلبة بالكتابة بحرية وبغير قيود في ا 
 

نعاام/ إن تعويااد الطلبااة علااى الساالوك الااديمقراطي ياااتي عاان طريااق المناقشااة . 22
 الحرة غير المقيدة بما في ذلك النقد.

كالا / إذا أعطااي الطلبااة حريااة كاملااة , فقااد يساايل بعااض الطلبااة اسااتعمالها . 23
 بما يؤدي إلى فشل ممارسة الجدار الحر.

 رسات في الجامعات العربية.كلا / لاتوجد مثل هذه المما. 24
 

   هل تعتقد إن الصراس العربي الصهيوني انتهى؟     
 .د.نعم / لان مصر وقعت اتفاقية كامب ديفي25

 .كلا / منظمة التحرير الممثل الشرعي للشعب الفلسطيني.26

 ..نعم / عدد من الدول العربية شاركت في مؤتمر التسوية27
 

   الراغبين في العمل ؟  هل يجب على الدولة تعيين جمي 
 .نعم / وذلك لتفادي البطالة.28

.كلا / لان تعيين جمي  الراغبين, وبغض النظر عن حاجة الدولة يخلق بطالة 29
 مقنعة)عمالة زائدة(.

 .نعم / العمل مفيد وضروري للإنسان.30
 

   هل تعتقد إن إجرالات الطلاق أمام القاضي يؤدي إلى تماسك الأسرة؟ 
 بغض الحلال عند ا. الطلاق..نعم / فا31

 .نعم / لان المرأة ضعيفة وتحتاج من يناصرها.32

 .كلا / لان الذي يؤدي إلى تماسك الأسرة هو زيادة الدخل.33
 

   هل يمكن أن تنجح المرأة في سلك القضال إذا كانت مؤهلة لذلك؟ 
 .نعم / فالمرأة تعمل الآن في الميادين كافة.34

 تستطي  مواجهة المجرمين..كلا / فالمرأة لا 35



 .كلا / لأنه لا يمكنها النجاح في مهنة الطب والتدريس.36
 

 معرفة الافتراضات والمسلمات -3
 

أسااس للاساتدلال أو سلمة فكرة نثق بصحتها ونسلم بها على أنهاا الافتراض او الم
او المناقشة أوحل مشكلة, فعندما يقرر شخص  سااتخرج فاي حزياران القاادم  فاناه يسالم 

يفترض انه سيعيش حتى حزيران القادم, وانه سايبقى فاي الكلياة حتاى ذلاك الوقات, واناه 
 سينجح في المواد الدراسية, وما شابه ذلك.

عدد من العباارات, ويتبا  كال عباارة افتراضاات عادة مقترحاة, والمطلاوب  ياتيوفيما 
ذا كنات تار  منك أن تقرر فيما إذا كان الافتاراض مسالم باه فاي ضاول محتاو  العباارة,  وا 

( فاي المكاان المناساب مان xإن الافتراض وارد في ضول ما جاال بالعباارة, فضا  علاماة)
ذا كنات تعتقاد إن الافتاراض غيار مسالم باه  ورقة الجاباة تحات كلماة )الافتاراض وارد(, وا 

( فاي المكاان المناساب مان ورقاة الجاباة أي تحات xبالضرورة في العبارة, فض  علاماة)
 راض غير وارد(.كلمة     )الافت

( أمااام الافتراضااات فااي الأماااكن xمثااال يوضااح طريقااة وضاا  العلامااة ) ياااتيفيمااا 
المناسبة في ورقة الجابة, ويلاحظ انه في بعض الحالات يكون هناك أكثار مان افتاراض 

 وارد بالضرورة, وفي حالات أخر  لا يكون أي من الافتراضات وارد.
ل إلى هناك, وبنال على ذلك من الأفضل  نحن في حاجة إلى توفير الوقت للوصو

 أن نذهب بالطائرة.
 
 
 
 
 الافتراضات المقترحة 

 

 
 

 

 وارد
 

 غير وارد
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الذهاب بالطائرة يستغرق وقتاً اقل من الذهاب بوسائل المواصلات 
  الأخر .

)من المفترض في هذه العبارة إن سرعة الطائرة العالية بالنسبة 
ستمكن المجموعة من الوصول إلى لوسائل المواصلات الأخر  

 الجهة التي يقصدونها في وقت اقل(

 

 
 

x 
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 الجهة التي نقصدها يمكن السفر بالطائرة إلى
)هذا الافتراض وارد في العبارة فطالماا يمكان تاوفير وقات بالطاائرة  

 فانه ينبغي أن يكون في المكان الذهاب بها(

 

x 
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 ة أكثر راحة من السفر بالقطار.السفر بالطائر 
تااوفير تتناااول )هااذا الافتااراض غياار وارد فااي العبااارة ,لان العبااارة 

الوقااات ولا تاااذكر شااايئاً عااان الراحاااة , او عااان الطبيعاااة المعيناااة 
 .  للسفر(
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x 

 
 

 

 
 

حتى لو قمنا بتوزي  ثروة البلد وبالتساوي فان بعاض النااس سارعان ماا يصابحون مارة   
 ال بينما يصبح الآخرون فقرال.أخر  أغني

 

 إن التوزي  لثروة البلاد غير عادل.. 37

 الأسباب الحقيقية للغنى والفقر لا تتاثر بمثل هذا الجرال.. 38

 الأغنيال أكثر ذكال في استثمار أموالهم.. 39
 

قال احد الطلبة سوف أتقدم لخطبة زميلتي هيفال في نهاية السنة الحالية فانطباس أهلهاا 
 ي جيد.عن

 . ستكون الخطبة بعد نجاحها وتخرجها في هذه السنة.40

 . أهل هيفال يعرفون زميل ابنتهم.41

 .. هذا الطالب مخادس ويريد كسب الوقت ليلهو ويلعب42
 

 

 القامة خارج بغداد أفضل لانخفاض تكاليف المعيشة فيها.
 . سكان المحافظات مسالمون وطيبون.43

 عين.. تجار المحافظات غير جش44

 . الأسعار وبخاصة البضائ  الاستهلاكية أرخص في المحافظات.45
 
 

 عائلتنا محظوظة لان كل جيراننا ليس لديهم أطفال,ولهذا ليس لدينا مشاكل معهم.   
 . العوائل التي ليس لديها أطفال لاتثير مشاكل م  الجيران.46



 لأطفال.. إذا كانت العوائل متفهمة فلن تحدث مشاكل بينهما بسبب ا47

 . تكون العائلة غير محظوظة, إذا كان جيرانها لديهم أطفال.48
 

 لا تشارك الطالبات في السفرات والحفلات الجامعية, وتبدو للطلاب مملة.   
 .الحفلات والسفرات الجامعية مملة.49

 . إذا توفر الانسجام والاحترام فان معظم الطالبات يشاركن في الحفلات.50

 يشارك في السفرات والحفلات. . اغلب الطلبة51
 

 قالت إحد  العرافات:إن معظم الذين يطلبون منها قرالة الكف هم من النسال    
 . النسال يصدقن العرافات.52

 . النسال أكثر تعرضاً للمشاكل ولذا يلجان للعرافات.53

 . الرجال لايصدقون العرافات.54
 

 الاستنباط – 4                        
 

فاي هاذا الاختباار مان عبارتين)مقادمتين(  الآتياة كل تمارين مان التمريناات يتكون
العباااارتين صاااحيحتين تمامااااً  تُعِاااد  عليهاااا نتاااائج عااادة مفتوحة)اساااتدلالات(, وعلياااك أن 

وصااادقتين باادون اسااتثنال حتااى لااو كاناات أحااداهما او كلاهمااا ضااد رأيااك, اقاارأ الاسااتدلال 
ذا كناات تع يتباا الأول الااذي  تقااد إنهااا ترتااب بالضاارورة علااى العبااارتين فضاا  العبااارتين وا 

( في المكان المناسب من ورقاة الجاباة أي تحات )النتيجاة( التاي تترتاب علاى xعلامة )
ذا كنااات تعتقاااد انااه لااايس مااان الضاااروري أن تكااون النتيجاااة مترتباااة علاااى  المقاادمتين ,وا 

جااة غياار ( فااي المكااان المناسااب ماان ورقااة الجابااة تحاات) النتيxالعبااارتين فضاا  علامااة)
 المترتبة(, حتى لو اعتقدت إنها صادقة على أساس معلوماتك العامة.

اقرأ كل نتيجة واحكم عليها في حد ذاتهاا ولا تادس تحيزاتاك تاؤثر علاى حكماك, أي 
ركز على العبارات واحكم على كل نتيجة على أساس كما إذا كانت تترتب بالضرورة علاى 

 .ليةوفيما يلي مثال يوضح هذه العمالمقدمتين 
 
 
 
 

 
 
 



 كل الأسماك تعوم,بعض الأسماك تبيض ولذلك: 
 

 غير مترتبة مترتبة
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 كل الذي يعوم من الأسماك.
)الاستدلال غير صحيح لان العباارة الأولاى تقاول كال الأساماك 
تعااوم ولكنهااا لا تقاارر العكااس ,والعبااارة الثانيااة لا علاقااة لهااا 

 بالعوم(

 
 

 

000 

 
 

 

x 

 

2 

 كل الذي يعوم يبيض.
)الاسااتدلال غياار صااحيح لان العبااارة الثانيااة تقاارر إن بعااض 
الأسااماك تباايض ولاايس كلهااا تعااوم كمااا تقاارر العبااارة الأولااى 

 ,ولذلك فهي غير مترتبة(
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 عوم.تبعض الحيوانات التي تبيض 
)الاسااتدلال صااحيح :إذ تقاارر العبارتااان مااا يخااتص بالأسااماك 

 ت قاصرة على الأسماك(وحدها والحيوانات التي تبيض ليس
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 جمي  التجار يربحون وأثريال,ولكن بعضهم يغش في تجارته ولهذا:   
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 ة  ولهذا:الشاب الناضج وان كانت إمكاناته محدود
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 ية شديدة.. كمال تعرض لازمة عاطف65
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حانات الوزارية العامة ووجدناها صاعبة , ويار  المختصاون ان جميا  كلنا مررنا بالامت   
 الامتحانات الصعبة جيدة لذا:

 . كل الامتحانات الوزارية العامة )البكلوريا( جيدة.73
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 التفسير    –5                         
 

دقة في فحص الوقائ , ويتكون هذا الاختبار من مواقاف المقصود بالتفسير هو ال
عاادة ويتكااون كاال موقااف ماان فقاارة تتبعهااا نتااائج عاادة مقترحااة, ولتحقيااق الهاادف ماان 
الاختبااار ,افتاارض انااه كاال مااا هااو وارد فااي الفقاارة صااادق, وكاال مااا هااو مطلااوب منااك أن 

الفقارة وبادون تحكم على تفسير مقترح فيماا إذا كاان يترتاب علاى المعلوماات الاواردة فاي 
شك, فإذا كنت تعتقد إن التفسير المقتارح يترتاب علاى البياناات الاواردة فاي الفقارة بدرجاة 

ذا كنات xمعقولة من اليقين فض  علامة) ( فاي الحقال الاذي عنواناه )تفساير صاحيح(, وا 



( فاي xتعتقد إن التفسير المقترح لا يترتب على البيانات الواردة في الفقرة فض  علاماة )
 الذي عنوانه)التفسير غير صحيح(...الحقل 

تذكر أن تَعدَ الوقائ  والبيانات الواردة في كل فقرة صحيحة وصادقة , واناه تترتاب 
علااى المعلومااات الااواردة أكثاار ماان تفسااير صااحيح , وفااي حااالات أخاار  قااد تكااون جمياا  

 مثال يوضح ذلك: ياتيالتفسيرات المقترحة صحيحة.... وفيما 
 

% 25ة بغداد إن نسبة الرسوب في الكلياات العلمياة بلغات  تشير إحصائية لجامع
 % 5فيما بلغت نسبة الرسوب في الكليات النسانية 

 
 

 

 التفسيرات المقترحة: 
 

 غير صحيح صحيح       
 
1 

 الأساتذة في الكليات النسانية أكثر تساهلًا.
)هااذه النتيجااة غياار مترتبااة منطقياااً علااى مااا ورد ماان وقااائ  

 يس هناك ما يسند هذا التفسير(.في الفقرة,ول

 
000        

 

 

X 

 
2 

 ورال ارتفاس نسبة الرسوب. ةطبيعة المواد العلمية الصعب
)هااذا التفسااير مترتااب منطقياااً ,فطبيعااة الدراسااة العلميااة فااي 

 الكليات العلمية تجعل التفسير مقبول منطقياً(

 
 

X  
 
000 

 
3 

)ماا   للمسؤولية طلبة الكليات النسانية أكثر جدية وتحملًا 
يتاااوفر فاااي الفقااارة مااان حقاااائق لا يجعااال التفساااير مقباااول 

 .منطقياً(

 
 

X 

 

 
000 

 

  يجد العاراق صاعوبة فاي الاكتفاال ذاتيااً مان ماادة اللحاوم لأساباب كثيارة منهاا ماا يتعلاق 
بعلاف الاادواجن والماشاية, والصااعوبات التاي تواجااه المازارس التااي ترباي الحيوانااات, ولااذلك 

 لاستيراد اللحوم من الخارج. فالعراق مضطر
 . يمكننا تصني  بعض أنواس علف الدواجن والماشية.79

 . يعتمد العراق كلياً في سد حاجته من اللحوم على الاستيراد من الخارج.80

 . من المتوق  زيادة النتاج الحيواني في المستقبل.81
 

  ( 2000عام واحد حوالي )  جال تقرير للتعداد السكاني في العراق, انه قد سجلت خلال  
 حالة زواج, وثلاث آلاف حالة طلاق  .

 . الزواج أصبح مسالة عسيرة وصعبة في العراق.82

 . معدلات الطلاق مرتفعة جداً.83



 . هذه الأرقام سجلت في أعوام سابقة.84
 

  قام برنامج السلامة العامة بدراسة مسحية لعدد من ساائقي السايارات وساائقاتها ممان  
زمنياة معيناة, ووجاد الساائقين قاد ارتكباوا  مدةبوا مخالفات مرورية في بغداد خلال ارتك
 ( مخالفة فقط .720( مخالفة, بينما ارتكبت السائقات )910)

 . إن معظم النسال لا يقدن السيارات ليلًا.85

. الرجاااال أكثاااار تعرضااااً لحااااالات السااااكر والجهااااد وغيرهااااا مماااا تساااابب فااااي 86
 مخالفاتهم.

دد الرجال الذين يقودون السيارات أكثر من عدد النساال اللائاي يقادنها . إن ع87
 في   مدينة بغداد 

 

  تكشف الأحداث التاريخية خلال الألفي عام الأخيرة, إن الحروب أصبحت أكثار شايوعاً  
 وتدميراً بحيث إن القرن العشرين يعد أكثر دموية من أي قرن مضى 

في فااي كيفيااة المحافظااة علااى الساالام كمااا . لاام تتقاادم البشاارية بالقاادر الكااا88
 تقدمت في كيفية اندلاس الحرب.

. تاااتي الحااروب ماان ساامات مثاال: الجشاا  والأنانيااة والشراسااة وهااي ساامات 89
 متغلغلة في الطبيعة البشرية.

 . سوف تتزايد الحروب في المستقبل, وسوف تصبح أكثر دموية وتدميراً.90

للكتاااب, بااإعلان تلفزيااوني عاان خصاام فااي أسااعار   قاماات إدارة احااد المعااارض الدوريااة  
الكتب العربية والأجنبية, وقد دهشت إدارة المعرض, بعد العلان التلفزيوني من القبال 

 الكبير لشرال الكتب من قبل المواطنين وبشكل غير متوق  
. بعااض المااواطنين غياار محتاااجين لهااذه الكتااب ولكاانهم اقتنوهااا لكونهااا شاابه 91
 مجانية.

 ظم الذين زاروا المعرض من الأساتذة والطلبة.. مع92

. اندف  عدد من الناس فاي الشارال لكاون الكتاب المعروضاة تبااس فاي الساوق 93
 السودال.

 

  يازداد عاادد سااكان الااوطن العربااي بمعاادل يفاوق زيااادة إنتاجيااة الغااذال, ففااي عااام واحااد  
 ئية ( مليار دولار مواد غذا45استوردت الأقطار العربية بما قيمته )

 % من مجموس الدخل القومي للوطن العربي.60. يشكل ازدياد المواد الغذائية 94



.إذا بقيت معدلات النتاج والنجاب كما هي علياه الآن فساتخف المشاكلة فاي 95
 المستقبل.

 . أقطار الخليج العربي لا تعاني من هذه المشكلة.96
 

إن إجابااتهم فاي الامتحاان الاوزاري   يقرر العديد من الطلبة إعادة السنة عندما يجدون  
)الباكالوريااا ( لا توصاالهم للمعاادل الااذي يااؤهلهم لاادخول الجامعااة, ولكاان الكثياار ماانهم 
لاياادخل الجامعااة, ممااا يعنااي ضااياس طاقااات وجهااود كااان بالمكااان الاسااتفادة منهااا فااي 

 مجالات أخر  
ياادخلون . معظاام الطلبااة الااذين ينجحااون فااي الامتحانااات الوزاريااة العامااة لا 97
 الجامعة.

 . اغلب الذين يعيدون السنة الدراسية لا يحققون معدلات عالية.98

 . السماح بإعادة السنة لأكثر من مرة مسالة تحتاج إلى إعادة نظر.99
 

 ماادة  أظهاارت إحااد  الدراسااات النفسااية الأجنبيااة لنمااو الااذخيرة اللغويااة لااد  الأطفااال لل 
ولااى وحتااى الساانة السادسااة ماان العماار, إن الزمنيااة ماان الشااهر الثااامن ماان الساانة الأ 

( كلماة 6562الذخيرة اللغوية تبدأ بصفر من الكلمات عند الشهر الثامن وتتزايد لتصل )
 عند السنة السادسة من عمر الطفل.

. يتعلم بعض الأطفال بعض الكلمات البسيطة في الشاهر السااب  مان السانة 100
 الأولى.

 تعلم الأطفال المشي. مرحلةخلال . تنمو الذخيرة اللغوية بسرعة 101

. نماو الااذخيرة اللغوياة يتوقااف علااى عادد أفااراد عائلااة الطفال والتاادريب الااذي 102
 يتلقاه.

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

                                  

 ورقااة الجااابة
 
 

 الاسم:                                               القسم:  
 العمر:                                      المرحلة:         

                      
 تقويم الحجج( 2)                        الاستنتاج(     1)                         

 

 
 ضعة ت قويت ت   م   د ب م     ت
1 000 000 000 000 000 22 000 000 

2 000 000 000 000 000 23 000 000 

3 000 000 000 000 000 24 000 000 

4 000 000 000 000 000 25 000 000 

5 000 000 000 000 000 26 000 000 

6 000 000 000 000 000 27 000 000 

7 000 000 000 000 000 28 000 000 

8 000 000 000 000 000 29 000 000 

9 000 000 000 000 000 30 000 000 

10 000 000 000 000 000 31 000 000 

11 000 000 000 000 000 32 000 000 

12 000 000 000 000 000 33 000 000 

13 000 000 000 000 000 34 000 000 

14 000 000 000 000 000 35 000 000 

15 000 000 000 000 000 36 000 000 

16 000 000 000 000 000    



17 000 000 000 000 000    
18 000 000 000 000 000    
19 000 000 000 000 000    
20 000 000 000 000 000    
21 000 000 000 000 000    

 

 

 

 

 

 

 
 

             (3 (                             )4  (                            )5 ) 
 

 الع سةو    الا عواضلت                الاوعن لط / النعةجت                       

 

 
 

 ت

 

 

 لا م
 

غةو 

 لا م

 

 ت
 

 وعوح ت

 

غةو 

 وعوح ت

 

 ت
 

 صدةح

 

غةو 

 صدةح

37 000 000 55 000 000 79 000 000 
38 000 000 56 000 000 80 000 000 
39 000 000 57 000 000 81 000 000 
40 000 000 58 000 000 82 000 000 
41 000 000 59 000 000 83 000 000 
42 000 000 60 000 000 84 000 000 
43 000 000 61 000 000 85 000 000 
44 000 000 62 000 000 86 000 000 
45 000 000 63 000 000 87 000 000 
46 000 000 64 000 000 88 000 000 
47 000 000 65 000 000 89 000 000 
48 000 000 66 000 000 90 000 000 
49 000 000 67 000 000 91 000 000 
50 000 000 68 000 000 92 000 000 
51 000 000 69 000 000 93 000 000 
52 000 000 70 000 000 94 000 000 
53 000 000 71 000 000 95 000 000 



54 000 000 72 000 000 96 000 000 

   73 000 000 97 000 000 

   74 000 000 98 000 000 

   75 000 000 99 000 000 

   76 000 000 100 000 000 

   77 000 000 101 000 000 

   78 000 000 102 000 000 
 

 (5الملحق )
 المهارات الر يسة والثانوية لمهارة تقويم الذات

 

 جامعة بغداد         
 كلية التربية ا ابن رشد    
 قسم العلوم التربوية والنفسية   
 الدراسات العليا ا الدكتوراه    

 استبانة م/ 

   .......... المحترم الفاضل الأستاذ
 ...تحية طيبة
بنال برنامج محوسب لتعليم التفكيار  بحثها الموسوم با   إجرالتروم الباحثة         

 أعادت  وقاد  فاي تطاوير مهاارة تقاويم الاذات لاد  طلباة الجامعاة أثارهالناقد وقيااس 
مهاارات الرئيساة ثام اشاتقت مان كال لمهارة تقويم الذات, اشتقت منه ال نظرياً  تعريفاً 

 مهارة رئيسة مهارة ثانوية متسلسلة بالتتالي.
الباحثااة بعااد فحااص تحلياال  أساائلةعاان  الجابااةلااذا نرجااو بيااان رأيكاام ماان خاالال 

لمااا  اً عاان تعاارف ملاحظاااتكم التقويميااة نظاار  المحتااو  لمهااارة تقااويم الااذات, فضاالاً 
 تتمتعون به من خبرة وتخصص.

 

 م  شكر الباحثة وامتنانها.                                                   
 

 : الباحثة أسئلة



 هل تمثل مجموس المهارات الرئيسة مهارة تقويم الذات.
 مهارة تقويم الذات. إلىللوصول  بعةهل تعد المهارات الثانوية متتا

       
 الباحثة          المشرفة                                                     

 ا.د. ليلى عبد الرزاق نعمان الاعظمي                     نهى عارف علي الدرويش  
 

 تعريف مهارة تقويم الذات:
 

التقيايم, و  قدرة عقلية تتضمن مهارات الوعي بالتفكير والتخطيط والتنظايم, والاتحكم       
 عديل كل منهما.ت أوسلوك,  أوحكم على نوعية فكرة  إطلاقوذلك من اجل 

 
 

 

 المهارات الثانوية ت المهارات الرئيسة
 : و ل ز الوعاأللا

 أثناالءلعااا ال ااوم ل اال يوظ ااه وااا ع يةاالت ع يةاات  ااا 

وعللجعه لي   ت ال ي لز عيى علح ه، لكته الع يةت حعطيب 

 ا الدةالز، للعةاه ي ال حعطي اه حياا  لأكاا هوعو ت ال وم 

لت(، للعةاه ل ال وا وسؤللةلت لاع ل  )ويوة الأكاا 

، للعةه الأكاا يوظ ه وا خ وات لعد ةا حيا  أ ي اا 

 .الأكاا يلوالعلحه الد ة ةت لعد ةا حيا 
 

 

1 

2 

 

3 

 

4 

5 
 

 

 . ا الدةلز  أكاا هوعو ت ال وم 

 . ا الدةلز وا وسؤللةلت أكاا هوعو ت ا ل وم ول حعطي ه 

 أكاا اهوعو ت ال وم العلاقلت العاا حاويط وايوةلحه لعد ةاا 

  ا الدةلز.

 أكاا اهيوظ ه وا خ وات لعد ةا  أ وعو ت ال وم ول ي اا 

  ا الدةلز.

  ا الدةلز. أكاا هوعو ت ال وم اوالعلحه الد ة ةت لعد ةا 

 ثلعةل: و ل ز العخطةط لالعن ة 

ـ خطاوز يخطاوز ـ العاا  لحن ة  ال الإجاواءاتع يةت ينلء 

وع يد ا ال ا  ال وضا إعجلل إلىيعختكل ال وم ليعوصع 

وساا  ل، لحعضاا ا كااته الع يةاات ح ويااو ال ااوم لأكاا ااه  ااا 

الدةلز، لاخعةال  السايوةلت ال نلوا ت لعد ة  ال، لحوحةاب 

، الأكاااا  أللويااتحيااا الساايوةلت يعسيسااع وعااةا يدسااب 

لالعن ؤ يللصعويلت العا قا حععوض حد ة ه ل ل، لحداياا 

ال نلو ت ليعغيب عيى الصعويلت العا  لالأوللةبالطوالا 

 .الأكاا ععوض حد ةا حيا قا ح

 

1 

2 

3 

4 

5 

 

  ا الدةلز. لأكاا هلضع )ح ويو( ال وم 

 الأكاا .اخعةل  السيوةلت ال نلو ت لعد ةا 

 .الأكاا  أللويتحوحةب السيوةلت يعسيسع وعةا يدسب 

 العن ؤ يللصعويلت العا حععوض حد ةا ال ا .

ليعغيب عيى الصاعويلت العاا قاا  لالأوللةبحدايا الطوالا 

 ععوض حد ةا ال ا .ح



 

 ثللثل: و ل ز العدا 

حعاو  يصو ز وساع وز، ل أمالهقا ز ال وم عيى وواق ت  

عياااى ع ااالط قوحاااه لضاااع ه لوعللجااات عاااوا ا قصاااو ه 

 أكوالااهواايوةلحه لضاا ط لحوجةااه  يعلالسااةطوز عيااى حعاال

  لعزلاحه.

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

 

 .وواق ت التات لاخعةل  وسعود الأماء 

ف  اا السايوب السالعا لعد ةااا حداياا ع الط ال اوز لالضااع

 ال ا .

 وعللجت الضعف لال صو  يلخعةل  السيوةلت ال نلو ت.

 .حسيسع السيوةلت  ألالسةطوز عيى حعليع 

 . ال  امز لعد ةا ال ا  لالأكواءض ط النزلات 

 

  ايعل: و ل ز الع ةة 

قا ز ال وم عيى ح ايو ويوةلحه لخططه السلعةت لعد ةا 

ا وا خلا  و ل عت ال ا  ال نلاوم  ا الدةلز لجل أكاا ه

عياى  الأ االم لإطالاقي ل حد اا وناه عياى ا ض الواقاع 

وااايوةلحه ال خطاااط ل ااال عاااا العاااا حااا  اواااعع لل ل  عااالا، 

لووالعت الصعويلت الد ة ةات يلل عوقعات، ثا  الداا  عياى 

 يلل عوقعت ون ل. واد صدت النعلل  قةلول  

 

1 

2 

 

3 

4 

5 

 

 ونه عيى ا ض الواقع.و ل عت ال ا  ال نلوم ي ل حد ا 

 .الأكاا الدا  عيى السيوةلت ال سعع يت  ا حد ةا 

الدا  عيى السيوةلت ال خطط ل ال عاا العاا حا  اواعع لل ل 

 . علا  

 .ووالعت الصعويلت الد ة ةت ليةا ول حوقعه وس  ل  

يلل عوقعات  الدا  عياى وااد صادت النعالل  لصااق ل قةلوال  

 .وس  ل  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 (   6)  الملحق

 الأهداف الر يسة والإجرا ية وفقرات صورتي اختبار تقويم الذات 

ال  ل ز 

 الولةست

ال ا  

 الولةل
 ال  وات   ا  الإجوالالا

اليقظة 

 .والوعي

أن يتقن الفرد 

مهارة اليقظة 

والوعي بذاته 

لتحقيق 

اهدافه في 

 .الحياة

يعرف الفرد اهدافه في 

 . الحياة

 

 أ

 ب

ياة اعرف اهدافي في الح

 . بوضوح

أرى مستقبلي واضحاً ما 

 . دامت اهدافي واضحة

يعي الفررد مرا تتبلبره اهدافره 

 . مسؤوليات  في الحياة من
 أ

 ب

اسعى من خلال سلوكاتي 

الى تحقيق اهدافي في 

 . الحياة

احدد أهدافي وسلوكاتي على 

 . وفق اهدافي في الحياة

يعررري الفررررد العلاترررات التررري 

ق اهدافه تربط سلوكاته لتحقي

 . في الحياة

 أ

 ب

ترتبط سلوكاتي مع بعضها 

البعض لتحقيق اهدافي في 

 . الحياة

احرص على ان تحقق 

 . سلوكاتي اهدافي في الحياة

يعرررري الفرررررد مررررا يم ررررن ان 

يوظفرره مررن خبرررات لتحقيررق 

 .اهدافه في الحياة 

 أ

 ب

 تتلائم سلوكاتي مع خبراتي 

. 

أوظف خبراتي المناسبة 

 . في الحياةلتحقيق اهدافي 

يعي الفررد ام اااتره الحقيقيرة  

 . الحياة لتحقيق اهدافه في 

 أ

 ب

تتناسب سلوكاتي مع بعضها 

البعض لتحقيق اهدافي في 

 . الحياة

احدد أهدافي على وفق ما 

 . استبيع القيام به

م الفرررد سررلوكاته الترري    يقررو 

 . تحقق اهدافه في الحياة 
 

أتبنى أو أصحح سلوكاتي 

ات ايجابية جديدة سلوك

 . لأحقق أهدافي



م الفرررد سررلوكاته الترري    يقررو 

  . الحياة    تحقق اهدافه في
 

اترك الأهداف التي   

 . تتحقق لوتت آخر

 

 

 

 

 

 

 

 

ال  ل ز 

 الولةست

ال ا  

 الولةل
 ال  وات   ا  الإجوالاال

التخبيط 

 والتنظيم

ان يتقن الفرد 

مهارة 

التخبيط 

والتنظيم 

في لأهدافه 

 الحياة .

يقرر الفرد اهدافه في الحياة 

. 

 أ

 ب

احدد اهدافي عند تيامي بأي 

 سلوك .

 أهدافي في الحياة واضحة .

يختار الفرد السلوكات 

المناسبة لتحقيق اهدافه في 

 الحياة .

 أ

 ب

اختار ل ل هدف ما يناسبه 

 من سلوك .

يتسق سلوكي مع تحقيق 

 اهدافي في الحياة .

وكاته يرتب الفرد سل

بتسلسل معين بحسب اولوية 

 أهدافه .

 أ

 ب

ارتب سلوكاتي من ا هم ثم 

 المهم تحقيقاً لأهدافي .

ارتب سلوكاتي بحسب 

 اولوية أهدافي .

يتنبأ الفرد بالصعوبات التي 

تد تعترض تحقيق اهدافه 

 في الحياة .

 أ

 ب

اهتم بالتحديات التي 

 تعترض تحقيق أهدافي .

 احدد الصعوبات التي تد

 تعترض تحقيق أهدافي .

ينظم الفرد البرق 

وا ساليب للتغلب على 

الصعوبات التي تد تعترض 

 تحقيق أهدافه .

 أ

 

 ب

احاول وضع معالجات 

للصعوبات التي تد تعترض 

 تحقيق أهدافي .

أضع حلو ً مسبقة 

للمش لات التي تعترض 

 تحقيق أهدافي .

م الفرد  سلوكاته التي   يقو 

 . في الحياة تحقق اهدافه
 

أتبنى أو  أصحح سلوكاتي

سلوكات ايجابية جديدة 

 . لأحقق أهدافي

م الفرد  سلوكاته التي   يقو 

 .   تحقق اهدافه في الحياة
 

اترك الأهداف التي   

 . تتحقق لوتت آخر

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ال  ل ز 

 الولةست

ال ا  

 الولةل
 ال  وات  ال ا  الإجوالا

التح م 

 والضبط

الفرد ان يتقن 

مهارة التح م 

والضبط لأدائه 

 باستمرار .

يراتب الفرد ذاته ويختار 

 مستوى أدائه .

 أ

 ب

اضع الجهد المناسب ل ل 

 هدف في حياتي .

تتناسب جهودي مع اهدافي 

 المحددة مسبقاً .

يحدد الفرد اقاط القوة 

والضعف في سلوكه 

 الساعي لتحقيق أهدافه .

 أ

 ب

اشخص اقاط توتي وضعفي 

 تيامي بأي سلوك .تبل 

احدد م امن توتي وضعفي 

 تبل تيامي بأي سلوك .

يعالج الفرد ضعفه وتصوره 

باختيار السلوكات المناسبة 

. 

 أ

 ب

اعالج ضعفي بما يناسبه من 

 سلوك .

اتوي جوااب تصوري 

 بسلوكات مناسبة .

يسيبر الفرد على تتابع 

 سلوكاته أو تسلسلها .

 أ

 ب

تي اسيبر على تتابع سلوكا

 بحسب ما خببت له  .

اجعل سلوكاتي تتناسب مع 

 اهدافي بحسب أهميتها .

يضبط الفرد ازواته واهوائه 

 لتحقيق أهدافه .

 أ

 ب

اسعى لتحقيق اهدافي رغم 

 التعب الذي تد اشعر به .

اضبط رغباتي التي تهدد 

 تحقيق أهدافي .

م الفرد  سلوكاته التي   يقو 

 .  تحقق اهدافه في الحياة
 

أتبنى أو أصحح سلوكاتي 

سلوكات ايجابية جديدة 

 . لأحقق أهدافي

م الفرد  سلوكاته التي   يقو 

 .   تحقق اهدافه في الحياة
 

اترك الأهداف التي   

 . تتحقق لوتت آخر

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ال  ل ز 

 الولةست

ال ا  

 الولةل
 ال  وات   ا  الإجوالاال

 التقييم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لفرد أن يتقن ا

مهررارة التقيرريم 

لسررررررررررررلوكاته 

السررررررررررررررراعية 

لتحقيرررررررررررررررررق 

اهدافررررره فررررري 

 الحياة .

يقارن الفرد هدفه المنشود بما 

 تحقق منه على ارض الواتع  .

 أ

 ب

اوازن بين ما حققته من اهداف 

 وبين ما خببت له . 

أراجع بين آواة وأخرى مقدار 

 ما حققته من أهداف .

يح م الفرد على سلوكاته التي 

 أ في تحقيق اهدافه  .يستعملها 

 ب

اح م على سلوكاتي التي 

 استعملتها لتحقيق أهدافي .

أتحقق من مدى صحة سلوكاتي 

 عند تحقيق أهدافي .

يح م الفرد على سلوكاته التي 

خبط لها عن التي استعملها 

 فعلاً .

 أ

 ب

اوازن بين سلوكاتي وبين ما 

 خببت له . 

أتفحص سلوكاتي بحسب ما 

 خببت له .

وازن الفرد بين التحديات ي

الحقيقية وبين ما توتعه مسبقاً 

 عند تحقيق اهدافه  .

 أ

 

 ب

اضع في الحسبان ان التحديات 

الواتعية تد تختلف عن المتوتعة 

. 

أوازن بين التحديات الحقيقية 

 وبين ما توتعته مسبقاً .

يح م الفرد على مدى صحة 

النتائج وصدتها تياساً بالمتوتع 

 اً .منها مسبق

 أ

 ب

اتدر اتائج اعمالي بحسب ما 

 توتعته .

اتي م ما حققته من اهداف بحسب 

 ما خببت له  .

م الفرد  سلوكاته التي   يقو 

 . تحقق اهدافه في الحياة
 

أتبنى أو  أصحح سلوكاتي

سلوكات ايجابية جديدة لأحقق 

 . أهدافي

م الفرد  سلوكاته التي     يقو 

 . تحقق اهدافه في الحياة
 

اترك الأهداف التي   تتحقق 

 . لوتت آخر

المهارة 

الختامية / 

إن يعي 

الفرد تقويمه 

 

يسعى الفرد لتقويم سلوكاته 

 

 

 

أسعى لتقويم سلوكاتي 



لسلوكاته  التقويم

الساعية 

لتحقيق 

أهدافه في 

 الحياة

الساعية لتحقيق أهدافه في 

 الحياة باستمرار

الساعية لتحقيق أهدافي في  

 استمرار.الحياة ب

 

 

 

 
 (7الملحق )

 

 مهارة الوعي بالتفكير  الفرضيااة الأول::
 

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

الة  ت 

 لالوعا

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ،  ص و (   1) 1 1 1 ص و 1 1 2

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( 1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 7

 ( ص و ، ص و) ص و ص و 1 1 1 ص و 8

9 1 1 1 1 1 1 (1    ،1  ) 

10 1 1 1 1 1 1  (1   ،1  ) 

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 13

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ،  ص و (  1)  1 ص و 1 ص و 1 1 15

16 1 1 1 1 1 1 ( 1    ،1  ) 

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 20



21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 26

27 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 28

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 
 

 
 (8الملحق )

 مهارة التخطيط والتنظيم 
 

 الفرضيااة الثانية:  مهارة التخطيط والتنظيم
 

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

العخطةط 

 لالعن ة 

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

2 1 1 1 1 1 1  (1   ،1 ) 

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 ، ص و ( 1)  ص و ص و 1 1 ص و 1 8

9 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

10 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

15 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 (  ص و،    1)  ص و ص و ص و 1 1 1 16

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (  ص و،    1)  1 1 1 1 ص و 1 19



 (1) ص و  ،   1 1 1 1 1 ص و 20

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 26

27 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 28

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 

 
 

 (9الملحق )

  التحكم والضبطمهارة 

 ) مهارة التحكم والضبط (  :لثةالفرضيااة الثا

     

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

العدا  

 لالض ط

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

 (  ص و،    1)  1 1 ص و 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1  (1   ،1 ) 

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 ( 1،  ص و)  1 1 1 1 1 ص و 8

 (  ص و،    1)  1 1 1 1 ص و 1 9

10 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

15 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

16 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 



18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 (ص و) ص و  ،   1 1 ص و 1 1 ص و 20

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 26

27 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 28

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 
 

 

 
 

 (10الملحق )

  التقييممهارة 

 ) مهارة التقييم (  :الرابعةالفرضيااة 

     

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

  الع ةة 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1   ،1  ) 

2 1 1 1 1 1 1  (1   ،1 ) 

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

8 1 1 1 1 1 1 (1  ،1 ) 

9 1 1 1 1 1 1  (1   ،1  ) 

10 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 



14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،    1)  ص و ص و ص و 1 ص و 1 15

16 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 (1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 20

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  ص و،    ص و)  ص و ص و ص و ص و ص و ص و 26

27 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 28

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 
 

 
 

 (11الملحق )

  التقييممهارة 

 المهارة الر يسة ) تقويم الذات (  :الخامسةالفرضيااة 

     

 ال  ل ات الثلعويت
 
 

 الطللب

 

الوعا 

 يللع اةو

 

العخطةط 

 لالعن ة 

 

العدا  

 لالض ط

 

 

 الع ةة 

 

ح وي  التات 

) ال  ل ز 

 الولةست (

 

 ال وح ت لااالأل

1 1 1 1 1 1  (1   ،1  ) 

2 1 1 1 1 1  (1   ،1 ) 

3 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،    ص و)  ص و 1 1 1 ص و 7

 ( ص و،  ص و) ص و 1 ص و 1 ص و 8

9 1 1 1 1 1  (1   ،1  ) 

10 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 



11 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (ص و،    ص و)  ص و 1 1 1 ص و 13

14 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

15 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

16 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

17 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 (ص و،    ص و)  ص و ص و ص و ص و ص و 20

21 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  ص و،    ص و)  ص و ص و ص و ص و ص و 26

27 1 1 1 1 1 (1    ،1) 

 (  ص و،    ص و)  ص و ص و ص و ص و ص و 28

29 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 
 

 
 (12الملحق )

 

 مهارة الوعي بالتفكير الفرضيااة الأول:: 
 

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

الة  ت 

 لالوعا

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ،  ص و (   ص و) 1 1 1 ص و ص و ص و 2

 (  ص و،    1)  ص و 1 1 1 1 1 3

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

8 1 1 1 1 1 1  (1 ،1 ) 

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 9



 (  ص و،    1)  1 ص و 1 1 1 1 10

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ،  ص و (  1)  1 ص و 1 1 1 1 15

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 16

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (  ص و،    1)  ص و 1 1 1 1 1 19

20 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

26 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

27 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

28 1 1 1 1 1 1 ( 1    ،1  ) 

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 
 

 

 
 (13الملحق )

 مهارة التخطيط والتنظيم 
 

 الفرضيااة الثانية:  مهارة التخطيط والتنظيم
 

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

العخطةط 

 لالعن ة 

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،   ص و) 1 1 ص و 1 1 ص و 2

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 



7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

8 1 1 1 1 1 1  (1  ،1 ) 

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 9

10 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،    ص و) 1 1 1 1 ص و ص و 15

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 16

 (  ص و،    1)  1 ص و 1 1 1 1 17

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

20 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  ص و،    ص و)  1 1 1 ص و ص و ص و 26

 (1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 27

28 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 

 
 

 (14الملحق )

  التحكم والضبطمهارة 
 

 ) مهارة التحكم والضبط ( :لثةالفرضيااة الثا
     

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

العدا  

 لالض ط

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

 (  ص و،    1)  1 1 1 1 ص و 1 1

2 1 1 1 1 1 1  (1   ،1 ) 

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 



5 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،    1)  ص و 1 1 1 1 1 7

 ( ص و،  1)  ص و 1 1 1 1 1 8

 (  ص و،    ص و) ص و 1 1 1 1 ص و 9

 (  1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 10

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( 1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 15

 ( 1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 16

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

20 1 1 1 1 1 1 (1   ،1) 

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 26

 (1،    ص و) 1 1 1 1 1 ص و 27

28 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

29 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
 
 

 
 (15الملحق )

 

 ) التقييم (  الفرضيااة الرابعة:
 

 الأكاا  الإجوالةت ال سلعاز
 

 الطللب

 

 الع ةة 

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ،  ص و (   ص و) ص و ص و ص و ص و ص و ص و 2

3 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 



4 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (  ص و،    1)  1 ص و 1 1 1 1 5

6 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

8 1 1 1 1 1 1  (1 ،1 ) 

9 1 1 1 1 1 1 (1    ،1  ) 

 (  ص و،    ص و)  1 1 1 ص و 1 ص و 10

11 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (ص و،    1)  1 1 ص و 1 1 1 13

14 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( 1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 15

16 1 1 1 1 1 1 (1    ،1  ) 

17 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

18 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 (  1،    1)  ص و 1 1 1 1 1 19

 (1،    1)  1 ص و 1 1 1 1 20

21 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

 (ص و،    ص و)  1 1 1 1 ص و ص و 26

 (1،    ص و)  1 1 1 1 1 ص و 27

28 1 1 1 1 1 1 ( 1    ،1  ) 

 (  ص و،    1)  ص و 1 1 1 1 1 29

30 1 1 1 1 1 1 (1    ،1) 
 

 

 

 
 (16الملحق ) 

  

 الفرضيااة الخامسة:  مهارة ) تقويم الذات (
 

 

 ال  ل ات الثلعويت

 



 

 الطللب

 

ح وي  التات 

 ت(ال  ل ز الخعلوة)

 

1 

 

2 

 

3 

 

 

4 

 

 ال وح ت الأللاا

1 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

 ( ص و،   ص و) ص و 1 ص و ص و ص و 2

3 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

4 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

5 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

6 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

7 1 1 1 1 1  (1    ،1 ) 

 ( ص و،  ص و) 1 1 ص و 1 ص و 8

   ص و(،    ص و) 1 ص و 1 ص و ص و 9

   ص و(،    ص و)  ص و ص و 1 1 ص و 10

11 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

12 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

13 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

14 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

  ص و(،    ص و) ص و ص و ص و 1 ص و 15

   ص و(،    ص و) 1 ص و ص و ص و ص و 16

 (  ص و،    1)  1 1 1 1 1 17

18 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

19 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

20 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

21 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

22 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

23 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

24 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

25 1 1 1 1 1  (1    ،1) 

   ص و(،    ص و)  ص و ص و ص و 1 ص و 26

 (ص و،    ص و) ص و ص و ص و 1 ص و 27

 (  1،    ص و)  1 1 1 1 1 28

29 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 

30 1 1 1 1 1  (1    ،1  ) 
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 استبانة آراء الخبراء في صدق الفقرة
     

 جامعة بغداد
 الاسم الكامل:

 الدرجة العلمية:
 التخصص:



 مكان العمل:
 

    ...الفاضل المحترم الأستاذ
بناال برناامج محوساب لتعلايم التفكيار الناقاد  با بحثها الموسوم  إجرالتروم الباحثة 

 .في تطوير مهارة تقويم الذات لد  طلبة الجامعة أثره وقياس 
الباحثاة مجموعاة مان الفقارات الاختبارياة  أعادتولأجل بناال اختباار مهاارة تقاويم الاذات, 

, وذلااك إجرائااي, بواقاا  فقاارتين لكاال هاادف ب المتسلساالة بالتتااا لجرائيااةا الأهاادافبحسااب 
رماازه  أو الجرائاايلأجاال بنااال صااورتين متكااافئتين للاختبااار, لااذا نرجااو وضاا  رقاام الهاادف 

 بلا تاشير. إجرائيلا تقيس أي هدف  أنهاكل فقرة تقيسه, وترك الفقرة التي ترون  أمام
نظرا لما تتمتعون به مان خبارة وتخصاص, ولكام كما نرجو تسجيل ملاحظاتكم التقويمية, 

 جزيل الشكر والامتنان.
 ولكم جزيل الشكر والامتنان

 
 
 
 

 المشرفة                                                الباحثة                
 ا.د. ليلى عبد الرزاق نعمان الاعظمي                       نهى عارف علي الدرويش  
 
 
 
 
 

 

 )و ل ز الوعا(
 

 ق  ال ا  

 الإجوالا
 ال  وات الإجوالاال ا  

 ق  

ال ا  

التي 

ح ةسه 

 زال  و
  

  ا الدةلز وع اوالعلحا  أكاا احعنلوب  



1 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

 

* 

 . ا الدةلز أكاا هيعو  ال وم 

 

 ا الدةلز وا  ول حعطي ه أكاا هال وم ا يع

 . سؤللةلتال

 

يعا ال وم العلاقلت العا حويط ويوةلحه 

 .  ا الدةلز أكاا هلعد ةا 

 

يوظ ه وا خ وات  أ يعا ال وم ول ي اا 

 .  ا الدةلز أكاا هلعد ةا 

 

 أكاا هيعا ال وم اوالعلحه الد ة ةت لعد ةا 

 .  ا الدةلز

 

 ا  أكاا هي وم ال وم ويوةلحه العا لا حد ا 

 . الدةلز

 . الد ة ةت

 . حعلاءم ويوةلحا وع خ واحا 

 أل أح نااااى واااايوةلت واااايوةلحا  أصاااادح

 ايجليةت جاياز لأ  ا أكاا ا  ا الدةلز.

  حااوح ط واايوةلحا وااع يعضاا ل الاا عا

 .  ا الدةلز أكاا العد ةا 

 حد ةاا  إلاىواا خالا  وايوةلحا  أوعى

 .  ا الدةلز أكاا ا

 .  ا الدةلز يوضوح أكاا ااعو  

  العااا لا حعد ااا لوقاات  الأكاااا احااوب

 . آخو

 أوااعطةع ااام أكاااا ا عيااى ل ااا واال ا 

 ال ةلم يه.

 خ واحااااا ال نلواااا ت لعد ةااااا  ألظااااف

  ا الدةلز. أكاا ا

 أكااا اوسع  يا لاضدل ولماوات  أ د 

 لاضدت.

  حد ااااا وااااايوةلحا  أ ا ااااو  عياااااى

  ا الدةلز. أكاا ا

  لوااايوةلحا عياااى ل اااا  أكااااا اا اااام

  ا الدةلز. أكاا ا

 



  ة ()و ل ز العخطةط لالعن 
 

 

 

6 

 

7 

 

 

8 

 

 

9 

 

10 

 

 

 

* 

 

 . ا الدةلز أكاا هي و  ال وم 

 

يخعااال  ال اااوم الساااايوةلت ال نلوااا ت لعد ةااااا 

  ا الدةلز. أكاا ه

 

 

يوحااب ال ااوم واايوةلحه يعسيسااع وعااةا يدسااب 

 .أكاا ه أللويت

 

 

 

يعن اااأ ال اااوم يللصاااعويلت العاااا قاااا حععاااوض 

  ا الدةلز. أكاا هحد ةا 

 

وااللةب ليعغيااب عيااى ا لالأالااياان   ال ااوم الطو

 .أكاا ه  الصعويلت العا قا حععوض حد ةا 

 

م ال وم ويوةلحه العا لا حد اا   اا  أكاا اهي ول

 الدةلز 

  ااا  أكاااا ايعسااا واايوةا وااع حد ةااا 

 الدةلز

 

 

  لضاع وعللجالت ليصاعويلت العاا  أ لل

 أكاا .قا حععوض حد ةا 

  ا ام الصاعويلت ا لعاا قاا حععال ض واع

 أكاا ا.
 

 واااايوةلت  أح نااااى أل واااايوةلحا دحأصاااا

أكااااا ا  اااا ايجليةااات جايااااز لأ  اااا 

 .الدةلز

  أكاااا ا أللويااتا حااب واايوةلحا يدسااب 

 .  ا الدةلز
 

  عنا قةلوا يأي ويوب أكاا اا ام. 

  ثااا  ال  ااا   الأكااا ا حاااب وااايوةلحا واااا

 لأكاا ا. حد ة ل  

 يااولا وساا  ت لي لااالات العااا قااا  أضااع 

 .اأكاا حععوض حد ةا 

 اخعل  لاع كا  ول ينلو ه وا ويوةلت. 

  اكااع  يللعدااايلت العااا حععااوض حد ةااا

 .أكاا ا

  العاااا لا حعد اااا لوقااات  الأكااااا احاااوب

 آخو.

 . أكاا ا  ا الدةلز لاضدت 

 

 
 

 )و ل ز العدا (
 

  العا لا حعد ا لوقت آخو. الأكاا احوب   أماله .يواقب ال وم جاحه ليخعل  وسعود  11



 

12 

 

 

13 

 

 

14 

 

 

15 

 

* 

 

ط ال اوز لالضاعف  اا وايوةه يدام ال وم ع ل 

 .أكاا هالسلعا لعد ةا 

 

 يلخعةااااال يعااااالل  ال اااااوم ضاااااع ه لقصاااااو ه  

 السيوةلت ال نلو ت.

 

 أل يساااااةطو ال اااااوم عياااااى حعاااااليع وااااايوةلحه 

 . لحسيسي

 

ال  امز لعد ةاا  لأكوالهيض ط ال وم عزلاحه 

 .أكاا ه

 

 اا  أكاا اهي وم ال وم ويوةلحه العا لا حد ا 

 الدةلز.

  أكاا ااض ط  غ لحا العا ح ام حد ةا.  

 

 

 

 

 

  ضع ا ي ل ينلو ه وا ويوب. أعلل 

  ال دامز وي ل   أكاا احعنلوب ج ومي وع. 

  ا ااام وااالوا قااوحا لضااع ا ق ااع قةاالوا يااأي

 ويوب.

  يدسااب  أكاااا ااجعااع واايوةلحا حعنلوااب وااع

 .أك ةع ل

 وااايوةلت ايجليةااات  أح ناااى أل حاوااايوةل أصااادح

 .أكاا ا  ا الدةلزجاياز لأ  ا 

 غاا  الععااب الااتي قااا  أكاااا العد ةااا  أوااعى 

 اشعو يه.

 .اقوي جواعب قصو ي يسيوةلت ونلو ت 

 الج ا ال نلوب لاع كا   ا  ةلحا. أضع 

  اشااخ  ع االط قااوحا لضااع ا ق ااع قةاالوا يااأي

 ويوب.

 يدسب وال خططات  عيى حعليع ويوةلحا أوةطو

 له.

 أكاا اجاياز لأ  ا  تويوةلت ايجلية أح نى. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )و ل ز الع ةة ( 
 

16 

 

 

17 

 

 

18 

 

 

19 

 

 

20 

 

* 

 

 

 

 

 

* 

ي ل   ال اوم كا اه ال نلاوم ي ال حد اا وناه  

 عيى ا ض الواقع.

 

يدا  ال وم عيى ويوةلحه العا يسعع ي ل  اا 

 .أكاا هحد ةا 

 

يوةلحه العااا خطااط ل اال يدااا  ال ااوم عيااى واا 

           .اوعع ي ل  علا   عا العا

    

يااوال  ال ااوم يااةا العدااايلت الد ة ةاات ليااةا  

 .أكاا هول حوقعه وس  ل عنا حد ةا 

 

يدا  ال وم عيى واد صدت النعلل  لصااق ل 

 .يلل عوقعت ون ل وس  ل   قةلول

 

 ا  أكاا هي وم ال وم ويوةلحه العا لا حد ا 

 الدةلز.

 

 

 

 

 

 

يسااااعى ال ااااوم لع ااااوي  واااايوةلحه الساااالعةت 

   يدسب ول حوقععه. أع للااقا  ععلل  

 

 

 

 

 

 

 

  يةا ويوةلحا ليةا ول خططت ل ل. ألال 

 و ااا  واال    عااه  لأخااود آلعاتيااةا  أ اجاع

 .أكاا وا 

 أل أح نى ويوةلت ايجليةات ويوةلحا  أصدح

 ا  ا الدةلز.جاياز لد ا أكاا 

 العدايلت الواقعةت قاا  أ  ا الدس ل   أضع

 حخعيف عا ال عوقعت.

  ا ااااا  عيااااى واااايوةلحا العااااا اوااااعع يع ل

 .أكاا العد ةا 

  العا لا حعد ا لوقت آخو. الأكاا احوب 

  يدساااب وااال  الأكااااا اقاااة  وااال    عاااه واااا

 خططت له.

  ويوةلحا يدسب ول خططت ل ل. أح د 

 لياةا واال  أكااا ياةا وال    عاه واا  ل ألا

 خططت له.

  ياااةا العداااايلت الد ة ةااات لياااةا وااال  ألال

 .حوقععه وس  ل  

  أحد اااا واااا وااااد صااادت وااايوةلحا عناااا

 حد ةا أكاا ا .

 

    أوااعى لع ااوي  واايوةلحا الساالعةت لعد ةااا

 أكاا ا  ا الدةلز يلوع وا .



 لعد ةا أكاا ه  ا الدةلز يلوع وا . 
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 قويم الذات اختبار ت
 الصورة  ) أ (

 

 لا عع  ال  وات  ت

   اعرف أهدافي في الحياة بوضوح 1

   أسعى من خلال سلوكاتي إلى تحقيق أهدافي في الحياة 2

   ترتبط سلوكاتي م  بعضها البعض لتحقيق أهدافي في الحياة 3

   تتلالم سلوكاتي م  خبراتي 4

5 
 

   تي الحقيقيةتتناسب أهدافي في الحياة م  امكانا

   أصحح سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي

   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت اخر

   احدد أهدافي عند قيامي باي سلوك 6

   اختار لكل هدف ما يناسبه من سلوك 7

   ارتب سلوكاتي من الأهم ثم المهم لتحقيق أهدافي 8

   لتي تعترض تحقيق أهدافياهتم بالتحديات ا 9

   أض  حلولًا مسبقة للمشكلات التي تعترض تحقيق أهدافي 10

   أصحح سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي

   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت اخر

   أض  الجهد المناسب لكل هدف في حياتي 11

   باي سلوك اشخص نقاط قوتي وضعفي قبل قيامي 12

   اقوي جوانب قصوري بسلوكات مناسبة 13

   أسيطر على تتاب  سلوكاتي بحسب ما خططت له  14

   أسعى لتحقيق أهدافي رغم التعب الذي قد اشعر به 15

   اصحح سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي

   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت آخر

     بين آونة وأخر  مقدار ماحققته من أهداف.أراج 16

   احكم على سلوكاتي التي استعملتها لتحقيق أهدافي 17

   أوازن بين سلوكاتي وبين ما خططت له  18

   أض  في الحسبان إن التحديات الواقعية قد تختلف عن المتوقعة 19

20 
 

   اقدر نتائج أعمالي بحسب ما توقعته

   و أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي.أصحح سلوكاتي أ



   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت آخر 

 أسعى لتقويم سلوكاتي الساعية لتحقيق أهدافي في الحياة باستمرار.       

 

 

 

 

 اختبار تقويم الذات 
 الصورة  ) ب (

 لا نعم الفقرات  ت
   أر  مستقبلي واضحاً ما دامت أهدافي واضحة 1
   احدد أهدافي وسلوكاتي على وفق أهدافي في الحياة 2
   احرص على أن تحقق سلوكاتي أهدافي في الحياة 3
   أوظف خبراتي المناسبة لتحقيق أهدافي في الحياة 4
   احدد أهدافي على وفق ما أستطي  القيام به 5

   أصحح سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي
   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت اخر

   أهدافي في الحياة واضحة 6
   يتسق سلوكي م  تحقيق أهدافي في الحياة 7
   ارتب سلوكاتي بحسب أولوية أهدافي 8
   احدد الصعوبات التي قد تتعارض م  أهدافي 9
   أحاول وض  معالجات للصعوبات التي قد تعترض تحقيق أهدافي 10

   سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافيأصحح 
   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت اخر

   تتناسب جهودي م  أهدافي المحددة مسبقاً  11
   احدد مكامن قوتي وضعفي قبل قيامي باي سلوك 12
   أعالج ضعفي بما يناسبه من سلوك 13
   سب أهميتهااجعل سلوكاتي تتناسب م  أهدافي بح 14
   اضبط رغباتي التي تهدد تحقيق أهدافي 15

   أصحح سلوكاتي أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي
   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت آخر

   أوازن بين ما حققته من أهداف وبين ما خططت له  16
   أتحقق من مد  صحة سلوكاتي عند تحقيق أهدافي 17
   فحص سلوكاتي بحسب ما خططت لهأت 18
   أوازن بين التحديات الحقيقية وبين ما توقعته مسبقاً  19
   أقيم ما حققته من أهداف بحسب ما خططت له 20



   أصحح سلوكاتي أو أتبنى سلوكات ايجابية جديدة لأحقق أهدافي
   اترك الأهداف التي لا تتحقق لوقت أخر

 اتي الساعية لتحقيق أهدافي في الحياة باستمرار.أسعى لتقويم سلوك        
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نسبة الإجابات الصحيحة في درجات المجموعتين الضابطة والتجريبية في 

 القياسين البعديين عل: اختبار تقويم الذات
 

 

 

حسيسع 

ال ج وعت 

 الضليطت

 

 الا جلت

 

 النس ت
حسيسع 

ال ج وعت 

 العجوي ةت

 

 الا جلت

 

 النس ت

1 9 0.45 1 17 0.85 

2 7 0.35 2 19 0.95 

3 4 0.20 3 18 0.90 

4 5 0.25 4 17 0.85 

5 5 0.25 5 16 0.53 

6 4 0.20 6 18 0.90 

7 4 0.20 7 19 0.95 

8 5 0.25 8 16 0.80 

9 7 0.35 9 17 0.85 

10 7 0.35 10 18 0.90 

11 11 0.55 11 12 0.60 

12 8 0.40 12 16 0.80 

13 8 0.40 13 17 0.85 

14 8 0.40 14 15 0.75 

15 9 0.45 15 14 0.70 

16 9 0.45 16 19 0.95 

17 4 0.20 17 15 0.75 

18 4 0.20 18 15 0.75 

19 6 0.30 19 15 0.75 

20 5 0.25 20 19 0.95 

21 6 0.30 21 13 0.65 

22 6 0.30 22 13 0.65 

23 4 0.20 23 16 0.80 

24 4 0.20 24 17 0.85 

25 6 0.30 25 16 0.80 

26 7 0.35 26 13 0.65 

27 8 0.40 27 12 0.60 

28 8 0.40 28 15 0.75 



29 4 0.20 29 17 0.85 

30 12 0.60 30 18 0.90 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 


