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 كمية التخبية الاساسية –جامعة ديالى 

 ممخز البحث : 
 تشاول البحث الحالي دراسة حهل الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبهية لمتكشهلهجيا  لجى شمبة الجامعة . 

 وقج هجف البحث إلى :  
 ل ( عمى شمبة الجامعة . الهاتف الشقا –التعخف عمى الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبهية لمتكشهلهجيا ) الانتخنت  -1

الهاتف الشقال ( عمى شمبة الجامعة عمى وفق متغيخ  –التعخف عمى الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبهية لمتكشهلهجيا ) الانتخنت  -
( شالب وشالبة 161الجشذ ) ذكهر ، إناث(. وقج قام الباحثان تصبيق الأداة عمى عيشة من الصمبة من كلا الجشدين بمغ عجدهم )

معالجتها إحرائيا : وقج تهصل الباحثان الى الشتائج الآتية :  تبين الفخوق ذات دالة إحرائيا لان وبعج جسع البيانات وتم 
 (. 1,15(  ومدتهى دلالة )158( عشج درجة حخية )1,96( اكبخ من القيسة الججولية والبالغة )8,1القيسة السحدهبة والبالغة )

 ويهصي الباحثان بالاتي: 
 التهعية حهل سمبيات استخجام التكشهلهجيا الحجيثة . إقامة نجوات تهجيهية تتزسن  -1

 يقتخح الباحثان الأتي:
 إقامة دراسة مساثمة حهل الآثار الشفدية والاجتساعية و التخبهية لجى شمبة السخحمة الإعجادية . -1

Abstract :  
The research study about the psychological , social and educational effect of technology , The 
present study aims at: 
1-  Identify the psychological , social and educational effect of technology for university students  
.                                                                                           

2- Identify the psychological , social and educational effect of technology for university students 
according to the variable sex( males – females).   

The researchers have been applying the research tool on sample of students number were (160) . 
Results arrived the following : 
It turn out that there are significant differences between average of degrees of male and female 
because F value (8,1) is more than table F value (1.96) in (158) free degree respectively ; the 
value level(0.05).  
The researchers recommend the establishment of seminar on the negative aspect of the use of 
modern technology.                              
The researchers suggest  the establishment of the study about the psychological , social and 
educational effect of technology in secondary school .   
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 الفرل الأول 
 التعخيف بالبحث

 أولا": مذكمة البحث :
الياتف السحسػل  –في ضل التصػر التكشػلػجي السحىل تصػرت أساليب وتقشيات الاترال ومشيا ) الانتخنت 

)الجػال( ، تمظ التقشية الحجيثة التي أصبحت تذكل ضخورة مغ ضخورات الحياة السعاصخة والتي لا يسكغ بأؼ 
عشيا ، فمقج اختخق الشقال جسيع فئات السجتسع ولع يعج يقترخ امتلاكو عمى فئة حال مغ الأحػال الاستغشاء 

معيشة ، حيث كان لجخػل تمظ التقشية فػائج عجيج مشيا تقخب السدافات والابتعاد والاخترار كحلظ أصبح يسثل 
لتكشػلػجيا  وسيمة ميسة وضخورية في إدامة عسمية التػاصل الاجتساعي ما بيغ مكػنات السجتسع لحلظ أصبحت

 (.87، 6002الانتخنت والياتف السحسػل بسثابة الخفيق والرجيق الجائع لشا ) الدبعاوؼ ،
أصبحت التكشػلػجيا عساد السجتسع حيث يكاد لا يخمػ أؼ مجتسع أنداني مغ أؼ شكل مغ أشكال التكشػلػجيا ، 

التقشية إلى وسيمة اترال ذات الصابع والى جانب أىسية ىحه التقشية الحجيثة لا انو مغ السسكغ أن تشقمب ىحه 
الدمبي أؼ تربح نقسة لأفخاد الجشذ البذخؼ عشجما يكػن ليا اثار نفدية واجتساعية وتخبػية بدبب سػء 
استخجاميا وتدداد عػاقبيا سػاء" تتعمق بكيع السجتسع ومشطػمة الأخلاقية والاجتساعية والتخبػية التي يقػم 

 (. 87، 6002عمييا)الدبعاوؼ ،
إذ يكػن لمسػضػع أىسية مغ حيث انو يتشاول تأثيخات ىحه التكشػلػجيا لسل ليا جحب لمكثيخ مغ مدتخجمييا  

الحيغ وججوىا وسيمة عسمية تديل ليع الارتباط بالعالع والتػاصل دون الحاجة إلى التشقل ، لحلظ لابج مغ الػقػف 
صبحت تتع مغ خلاليا عسمية الاترال عبخ ىحه عمى حيثيات وأثار ىحه التقشية ومحاولة فيع آلياتيا التي أ

 (.7، 6000الػسيمة ) الجىذان، 
وانصلاقا مغ ىحه السعمػمات التي تع عخضيا واىتسام الباحثان بسػضع البحث الحالي ، اذ لابج مغ الكذف عغ 

وتذخيز ىحه  الياتف السحسػل)الجػال( –ابخز الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لمتكشػلػجيا )الانتخنت 
الآثار التي تتخكيا ىحه التقشية الحجيثة عمى مجتسعشا بكافة شخائحو وسػف تتشاول ىحا السػضػع عمى عيشة مغ 

) ما الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبهية شمبة الجامعة كأحج فئات السجتسع مغ خلال التداؤل الأتي 
 لجامعة .الهاتف الشقال( عمى شمبة ا –لمتكشهلهجيا )الانتخنت 

 

 ثانيا : أهسية البحث :
الجانب الشطخؼ : تسخ السجتسعات بالكثيخ مغ التحجيات السعاصخة مغ ضسشيا التكشػلػجيا وفخوعيا مغ  -

والياتف السحسػل( ولسا ليا اثأر عمى شبيعة استخجام ىحه التقشية عمى كافة شخائح  –وسائل الاترال ) الانتخنت 
ثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية عمى السجتسع ومغ ضسشيا شمبة الجامعة ، لحلظ لابج مغ متابعة أشكال الآ

 عيشة البحث كجدء مغ مكػنات مجتسعشا . 
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الجانب التصبيقي : قج تراحب استخجام ىحه التقشية الحجيثة الكثيخ مغ الدمبيات ، لحا عشج التعخف عمى ىحه  - 
كانية وضع التػصيات الدمبيات قج يؤدؼ إلى تفادؼ ضيػر الآثار الستختبة عمى سػء الاستخجام ليحه التقشية وإم

 والشرائح والإرشادات لجسيع مكػنات السجتسع . 
 

 ثالثا: أهجاف البحث : 
الياتف الشقال ( عمى شمبة  –التعخف عمى الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لمتكشػلػجيا ) الانتخنت  -0

 الجامعة . 
الياتف الشقال ( عمى شمبة  –الانتخنت  التعخف عمى الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لمتكشػلػجيا ) -6

 الجامعة عمى وفق متغيخ الجشذ ) ذكػر ، اناث(.
 

 رابعا : حجود البحث : 
 (.6002-6002كمية التخبية الأساسية لمعام الجراسي ) –يتحجد البحث الحالي بصمبة جامعة ديالى 

 

 خامدا: تحجيج السرصمحات : 
 الانتخنت :  -0

عبارة عغ شبكة حاسػبية عسلاقة تتكػن مغ شبكات اصغخ بحيث يسكغ لأؼ  ( : ىي6006عخفيا )السدروع،
 (.2، 6006شخز مغ التجػل في ىحه الذبكة ) السدروع،

 
 الياتف الشقال : -6

( : ىػ جياز خمػؼ يعسل بصاقة  يجخػ فيو الكثيخ مغ عسميات الاترال الإرسال  6002عخفيا ) دياب ، 
 (.070، 6002لالو بيغ مكػنات السجتسع ) دياب ، والاستكبال السػجات ويتع التػاصل مغ خ
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 الفرل الثاني 
 الإشار الشطخي ودراسات سابقة

 الإشار الشطخي 
 -أثخ التكشهلهجيا الانتخنت والهاتف السحسهل في الحياة الاجتساعية : -1

وتػضع بالجيب لرغخ أن التقجم العمسي والتكشػلػجي الخاىغ الحؼ أصبحت فيو وسائل الاترال تحسل باليج , 
حجسيا , وبات استخجاميا في أؼ زمغ ومكان , ويأتي الياتف السحسػل في مقجمة ىحه الػسائل التي انتذخت 
بذكل سخيع فمع تحع أؼ مشطػمة تقشية أخخػ بيحا الانتذار بيغ الستعمسيغ كسا حطيت تقشية الياتف السحسػل 

 ( .06ص 06-6ترادؼ لمستعمع )تيدخ ,بغس الشطخ عغ العسخ أو الجشذ أو السدتػػ أو الاق
والػاقع لع يخصخ في بال اكبخ الستفائميغ بأن الياتف السحسػل الحؼ ضيخ في أوائل التدعيشات مغ القخن الساضي 
سيتحػل إلى ثػرة تكشػلػجية غيخ مدبػقة ومدتسخة دون تػقف , وأن استخجامو لع يربح مشرباً فقط عمى مجخد 

, خاصة بعج دخػل تقشيات حجيثو ليا بعج أن أصبح كسبيػتخ وتمفػن وجخيجة ومكتبة  أجخاء السكالسات الياتفية
كسا أنو لا احج يدتصيع أن يفكخ ما لمياتف الشقال مغ  (  ،02, ص 6000ووسائل استخجام أخخػ ) الجىذان , 

أتاحت أمام الأفخاد  ايجابيات عجيجة ولاسيسا في تدييل عسمية الاترال الثقافي والاجتساعي , فالتقشيات الحجيثة
فخصة التعبيخ عغ أمانييع وأرائيع وذلظ مغ خلال السذاركة في السشاقذات والحػارات عبخ بعس البخامج البشاءة 
في القشػات الفزائية ىحا ماسيع بذكل أو بأخخ مغ تشسية الػعي العام لجػ الأفخاد في السجتسع ) جسال الجيغ 

 (. 6, ص6008,
( تع استخجاميا 6002قشية الحجيثة  التي دخمت إلى السجتسع العخاقي وخاصة بعج عام )فالياتف الشقال تمظ الت

عمى نصاق واسع ولع يشحرخ استخجاميا عمى نصاق واسع أو فئة معيشة , ألا أنو مع فػض الاستخجام مغ قبل 
كيع البعس وخرػصاً الذباب يدتغمػن تمظ التقشية برػرة غيخ سميسة مسا يؤثخ بذكل سمبي عمى سمػ 

الاجتساعي وعمى علاقتيع بالآخخيغ فزلًا عغ ذلظ يداىع الشقال في جعل الكثيخ مشيع يتصمعػن إلى الأشياء 
 (.66,ص6000السادية اكبخ مغ عسخىع مسا يؤثخ عمى متصمباتيع الشفدية والتخبػية )الجىذان,

 

 الآثار الدمبية لمهاتف السحسهل والانتخنت عمى الصالب الجامعي -2
 -السحسػل : الياتف -أ

ضيخت في العرخ الحجيث نعع كثيخة ججيجة ييبيا الله سبحانو وتعالى , تكخيساً مشو وتفزيلًا , ولقج بمغ التصػر 
العمسي في ىحا العرخ مبمغاً عطيساً , حيث يزيف ىحا العمع كل يػم شيئ ججيجاً مغ أجل تدييل الحياة وليػنة 

رات ضيخ ) الياتف السحسػل( الجػال وىحا الجياز الحؼ يعج مغ العير , وخجمة البذخية جسعاء ومغ ىحه التصػ 
احجث عسمية ضيخت في عالع الاترالات الحجيثة بعج أن شيج عالع الاترالات تصػراً محىلًا في العالع كمو 

ومسا لاشظ فيو أن الياتف الشقال يعتبخ الػسيمة الخئيدية للاترال عغ بعج . بل أنو  ( ،22,ص6000,)ميخة 
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الػسيمة الػحيجة للاترال عغ بعج في أجداء كثيخ في العالع وأصبح ضخورة مغ ضخوريات الاترال في يعتبخ  
 ( . 22,ص6000العسل والتجارة والعلاقات العامة والعلاقات الاجتساعية ) ميخة ,

ن وقج أوضحت دراسات عجيجة حػل سمبيات استخجام الياتف السحسػل عمى الفتيات والذباب وقج اثبت دراسة أ
غالبية الجراسة أن ىشاك خػفاً لجػ أفخاد العيشة مغ جخائع الجػال , وتختفع ندبة خػف الفتاة أو الذاب مغ ارتفاع 
دخمو الذيخؼ بامتلاكو أكثخ مغ جياز جػال وقج يعخضو ذلظ إلى الدخقة أو استبجالو بجياز أحجث مغ جيازه 

 ( . 28,ص 6007’ القجيع ) محفػظ 
( عمى تخدد السػجات وقجرة الصاقة التي يستمكيا  600مساء ومشيع ) ستي وارت ( ) وقج ححر العجيج مغ الع

الياتف السحسػل والأخح بشطخ الاعتبار أن ىحه السػجات ليا تأثيخ حخارؼ وبيػلػجي في شكل وصجاع وفقجان 
جدع بالإضافة إلى مؤقت لمحاكخة وتعتسج ىحا التأثيخات عمى تخدد السػجات وقجرة الصاقة السسترة داخل أندجة ال

 ( 20,ص6000شػال فتخة التعخض ليحه السػجات )وارت ,
أما بالشدبة لمصالب الجامعي فقج تع استخجامو برػرة سمبية مغ خلال أثارة السذاكل والشداعات بيشيع وإثارة الحدج 

ع البعس والبغزاء وإشاعة الشسيسة ونقل الكلام عمى وجو الإفداد , وقج تع استخجامو لمدخخية مغ بعزي
وخرػصاً عغ شخيق الخسائل , فبعزيع يخسل الخسائل السخالفة لذخع الله كالشكت البحيئة أو الاستيداء والذتع 
والتيكع عل خمق الله ومشيا الخسائل التي تبجأ الذظ في الشفػس والتي تدتخجم العذق والغخام وخاصة بيغ الصلاب 

 .سحادثات التي لا داعي ليا والخسائل التي لا فائجة مشيا الجامعييغ , الذباب والذابات وضياع الػقت في ال
 

 -الانتخنت : -ب
يعج الانتخنت أداة الاترال الأسخع انتذاراً أبجاً استغخق وصػل بث الأثيخ إلى خسديغ مميػن مدتسع في مجة لا 

( , وبمغ عجد ألسدتخجمي في 6000(مميار سشو )0’07تتجاوز الأربع سشػات ويقجر عجد مدتخجمي الانتخنت بـ) 
غخبيات ثمث الشدبة تقخيباً , وقج ضيخت دراسات %( مغ العخب تسثل الشداء الس2الجول العخبية مغ الشداء إلى )

%(  مغ الفتيات الدعػديات يدتخجمغ أجيدة الكسبيػتخ في 20عخبية حجيثة حػل استخجام الفتيات للانتخنت أن )
%( مشيغ يترفحغ الانتخنت بسفخدىغ )عبج 80غخفيغ الخاصة لفتخة ما بعج مشترف الميل , كسا أن قخابة )

 . (62, ص 6007اليادؼ , 
لحلظ نجج في شبكة الانتخنت الكثيخ مغ السػاقع الغيخ مقبػلة , مثلًا مػاقع العشف ومػاقع الجشذ مػاقع عشرخية, 
وغيخىا مغ السػاقع التي يجب أن تكػن مسشػعة في مجال التخبية والتعميع وبالتأكيج عمى جسيع السجالات أخخػ , 

ي وسائل الجعارة مغ الأسباب السباشخة في تفذي أنػاع أخخػ كسا تفيج إحرائيات وزارة العجل الأمخيكية بأن تعش
( في فيشكذ وجج أن الإحياء التي  0787مغ الجخائع والسأسي الاجتساعية , كسا في بحث أجختو الػزارة سشة )

%( وتدداد فييا جخائع الاغتراب بشدبة ) 20فييا متاجخ تتاجخ بػسائل الجعارة تدداد فييا الجخائع بشدبة )
 (68, ص 0787مقارنة بالأحياء الأخخػ ) مدعج , %( 20



 ـ لدى طلبة الجامعة   ( الآثار النفسية والاجتماعية والتربوية للتكنولوجيا )الانترنت ، الهاتف النقال    

 
 6 

وقج أشارت دراسات عجيجة نذخت في بخيصانية قامت بيا مشطسة عالسية بخيصانية عمى معمسي السخحمة الابتجائية  
أثبتت ىحه الجراسة أن تكشػلػجيا الانتخنت قج خمقت جيلًا يعاني مغ الػحجة والانعدال وعجم القجرة عمى تكػيغ 

%( مشيع أن قزاء أوقات شػيمة أمام 80( معمع , حيث الحج )000ت الشتائج عمى عيشو مغ )صجقات وجاء
شبكات الانتخنت ترل إلى درجة الإدمان بذكل مشفخد مع التكشػلػجيا فقج اثخ سمباً السيارات الاجتساعية للؤشفال  

 (28,ص6000)ميخة , 
جيثة مشيا ) الانتخنت ( عمى سمػكياتيع , وقج أضيخت أما بالشدبة لمصالب الجامعي فقج أثخت وسائل الاترال الح

دراسات عخبية عجيجة أن سػء استخجام لمذباب لسػاقع الانتخنت ىػ احج أشكال اليخوب خاصة لسا يعانػه مغ 
الػحجة واليأس نتيجة لسذاكل اقترادية واجتساعية أو نفدية أو عاشفية , لحا يتع اليخوب إلى ارض الأحلام مغ 

ت تحجث بيغ الذاب والفتاة بجون أؼ قيػد ديشية أو اجتساعية , مسا يداعج عمى نديان السذاكل خلال صجاقا
شػال وقت الاترال وقج أكجت كحلظ أن الخبخات الزارة والدمػكيات السشحخفة التي يدتخجميا الذباب فيسا بيشيع 

ت عمى الأخلاق وسمػكيع وخاصة أدت إلى تدايج خصخ حيث الذكػػ في تدايج مدتسخ مغ التأثيخ الدمبي للانتخن
 (  . 08, ص 6007في العالع العخبي ) مرباح , 

 
 الآثار الايجابية لمهاتف السحسهل والانتخنيت لمصالب الجامعي. -3
 الانتخنت - أ
 -سخعة نقل وتسخيخ السعمػمات: -0
أكثخ الخجمات استعسالًا في شبكة الانتخنيت ىي خجمة البخيج الالكتخوني التي تدسح لكل مغ لو عشػان بخيجؼ  

عمى الذبكة بأن يبعث ويدتقبل رسائل بػاسصة البخيج الالكتخوني . وحدشات البخيج الالكتخوني تكسغ في الجمج 
نفذ الخسالة الى مجسػعة كبيخة مغ الشاس ,  بيغ سخعة نقل الخسائل واليعخ الباىع. وكحلظ في امكانية بعث

يسكغ ان يتعجػ عجدىع مئات والاف الاشخاص ) ىحا الذئ يسكغ تشفيحه عغ شخيق اعصاء ىؤلاء الاشخاص 
 ( .62, ص6008اسع مجسػعة ومغ ثع بعث الخسالة الى ىحه السجسػعة (  )عػض, 

 -بشػك ومجسعات السعمػمات: -6
الانتخنيت مػجػدة تقخيباً في جسيع السجالات وتغصي غالبية السػاضيع , بشػك ومجسعات السعمػمات في شبكة 

فعمى سبيل السثال يسكغ الجخػل الى مػاقع تحتػؼ عمى القخان الكخيع بأكسمة والاحاديث الشبػية الذخيفة في مجسع 
عات معمػمات والبحث عغ الذئ السصمػب وفق أساليب بحث مختمفة . كحلظ يػجج الكثيخ ججاً مغ السػسا

الزخسة والغشية بالسعمػمات والقػاميذ السختمفة والسيسة عمى شبكة الانتخنيت التي يسكغ استخجاميا بديػلة 
وبر كل حخ . مسا يديج مغ التداؤل في مجػ ضخورة شخاء ىحه السػسػعات والقػاميذ كسخجع بيتي . كسية 

بخ مغ أىع العػامل التي تداعج عغ نجاح ونػعية السعمػمات السػجػدة في مجسع معمػمات وسيػلة استعسالو تعت
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وشيخة ىحا السجسع , يسكغ استغلال مجسعات السعمػمات في العسمية التعميسية والتثكيفية في السجارس والسعاىج  
 (.22, ص6002السختمفة بذكل مفيج لمصالب . ) السعخفة , 

 -الانتخنيت كحقيبة معمػمات شخرية متشقمة مع السدتخجم: -2
يسكغ اعتبار الانتخنيت حقيبة معمػمات شخرية متشقمة مع السدتخجم لان كل شخز قادر عمى بشاء مػقع 

)بالصبع  0يتزسغ السعمػمات التي يخيجىا ولانو قادر عمى الػصػل الى ىحا السػقع مغ كل مكان في العالع 
بامكانو تخديغ السمفات   ftpبذخط ان يكػن لجية حاسب وخط اترال( وكحلظ لكل مغ لجية مكان عمى حاسػب 

التي يخيجىا في ىحا السجمج ومغ ثع الػصػل الى ىحه السمفات مغ أؼ مكان في العالع وفي اؼ وقت , وذلظ لان 
 (.66, ص6007استخجام السعمػمات السػجػدة في شبكة الانتخنيت لا يتعمق بالسكان أو الدمان .) حديشي , 

 -الانتخنيت مكتبة لكل شخز: -2
يػجج في الانتخنيت كتب عجيجة وقيسة , يسكغ قخاءتيا وشباعتيا عبخ الذبكة ( اؼ في وقت الترفح في الحقيبة 

يحتػؼ عمى الاف الكتب لمقخاءة  book online( أو ندخيا بأكسميا الى الحاسب الذخري . يػجج مػقع بأسع 
ج مغ السجالات التي يسكغ والصباعة الحخة . أضافة الى ذلظ ىشاك الجخائج . والسجلات والسقالات في العجي

 الاستفادة مشيا .
لحا بأمكان كل شخز استخجام الذبكة كسكتبة شخرية لو و يدتصيع مغ خلاليا الاشلاع عمى السػضػعات 

 (.6007التي يخغبيا . ) الجىذان , 
 

 الجػال  - ب
 -والياتف الجػال بذكل عام يتسيد بلؤجابيات الاتية:

روح السػدة والسحبة والاخػة بيغ الشاس , حيث يدمع بعزيع عمى الاخخ ويتبادل معو  أنو وسيمة لاحياء -0
الحجيث عغ حالو وصحتو , ويكػن التشاصح فيسا بيشيع عمى الخيخ وقج قال سبحانو : انسا السؤمشػن أخػة , وقال 

 صمى الله عميو وسمع : السدمع أخػ السدمع متفق عميو.
غميا الاندان بأعسال اليػم والميمة , مغ التحكيخ بالرمػات وصيام الاثشيغ ويسكغ عغ شخيق الخسائل أن يدت -6

 والخسيذ , وصيام الايام البيس, واستغلال اخخ ساعة مغ يػم الجسعة بالجعاء .
 استغلال الخسائل لمتحكيخ ببعس الادعية والاذكار الشافعة. -2
ة نريحة عبارة عغ ايو مغ كتاب الله أو استغلال الخسائل لمتشاصح الرادق بيغ الاخػة , فيخسل الاخ لاخي -2

صمى الله عميو وسمع , أو قػل مغ أقػال الرحابة , أو تػجيو مغ الرالحيغ , وقج  –حجيث مغ أحاديث الخسػل 
 الجيغ الشريحة أخخاجو مدمع . -صمى الله عمية وسمع : –قال الشبي 

 استغلال الخسائل لجعػات الدواج والػلائع والسشاسبات. -2
 ( .6007وسيمة ميسة لمرع والبكع لمتحجث مع الغيخ ) مرباح , الخسائل  -2
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 دراسات سابقة  
  اولا: دراسات عخبية

وتكسغ مذكمة الجراسة في التعخف عمى مجػ التأثيخ الاجتساعي والثقافي لاستخجام  /*  دراسة عادل الديات
كشسػذج لصمبة الجامعة  6007-6008الخميػؼ عمى شمبة جامعة اليخمػك السدجميغ لمفرل الريفي لمعام 

الخسسية وانعكاس ذلظ عمى أدائيع الجراسي , وأثاره الايجابية والدمبية , ويعج ىحا البحث مغ البحػث الػصفية ) 
الاستكذافية ( التي اعتسجت مشيج السدح السيجاني , حيث انصمق الباحث مغ مجسػعة مغ التداؤلات الستسثمة 

 في 
 دب مكان الدكغ ؟ ما ىػ تػزيع أفخاد العيشة ح -0
 ما ىػ دخل العائمة ومقارنتيا بالأنفاق عمى الخميػؼ ؟  -6
 ما ىػ عجد الأجيدة والخصػط السسمػكة لكل فخد ؟  -2
 ما ىػ تأثيخ الخميػؼ عمى قيع السجتسع ؟  -2
 ما ىػ مجػ تأثيخ الخميػؼ عمى الكيع الجيشية ؟ -2
 ما ىػ مجػ تأثيخ الخميػؼ عمى العسمية التعميسية ؟  -2

 728سؤالا , وزعت عمى عيشة الجراسة التي تكػنت مغ  20استخجم الباحث في دراستو استبانو تكػنت مغ 
( 08772% مغ مجتسع البحث الحؼ يتكػن مغ )2شالب ( أؼ ما يعادل حػالي  222شالبة و 266مفخدة )

 6007 -6008دائخة القبػل والتدجيل بجامعة اليخمػك لمفرل الريفي لمعام شالب وشالبة وفقاً لدجلات 
 ويسكغ تمخيز نتائج الجراسة في الشقاط التالية :

اعتبار الخميػؼ سبباً رئيدياً لبعس السزايقات التي يتعخض ليا الإفخاد واستخجامو أثشاء الكيادة يؤدؼ إلى  -0
 العجيج مغ حػادث الديخ .

الجراسة تدتخجم الخميػؼ لأغخاض التدمية الستسثمة في الاستساع للؤغاني أو خجمة  % مغ عيشة60.6 -6
% مغ عيشة الجراسة قج استخجمو الياتف 20( في حيغ أن ندبة Bluetoothالتخاسل عغ قخب وفق خجمة )

 الشقال لغخض العسل والجراسة 
 سارسات وعلاقات غيخ شخعية التأثيخ في قيع وعادات وتقاليج السجتسع حيث استخجام الجػال في م-2
 التأكيج عمى التأثيخ الدمبي لمخميػؼ عمى صحة البالغيغ والأشفال .  -2
وبسقارنة ىحه الشتائج مع الإشار الشطخؼ لمجراسة فقج تبيغ لمباحث أن عيشة الجراسة تذبع حاجاتيا ورغباتيا  -2

مع ما اتجيت أليو البحػث في مجال  مغ خلال الاستخجامات السشػعة لمياتف الشقال , وىػ ما يتفق حدبو
( حػل الاترالات الخميػية والسجال العام Campbell Scottالاستخجامات والاشباعات واستذيج البخوفدػر)

والحؼ أكج أىسية دوافع استخجام الخميػؼ والتأثيخ الاجتساعي لتقشية الاترال الججيجة التي لع تفخق بيت الاترال 
ث أن الأفخاد يدتخجمػن أجيدة الخميػؼ لمسعمػمات ومسارسة ىػاياتيع والاترال مع الذخري والاترال العام حي
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الآخخيغ بعكذ نسػذج الاترالات التقميجية التي أكجت عمى تعخض الفخد لسحتػيات الخسالة الإعلامية وذكخ  
(Campbellبأن نطخية الاستخجامات والاشباعات ليي أكثخ ملائسة لتعطيع مدتػػ الاترالات ال ) ذخرية

 والاختيارات الستساشية مع التقشية الججيجة لمخميػؼ . 
   

وىي عبارة عغ دراسة حاولت مغ خلاليا الباحثة الكذف عغ شخق  / *دراسة ) صفاح أمال فاشسة الدىخاء
داخل الحخم  استخجام الصمبة الجامعييغ لمياتف الشقال , وانعكاسات ىحا الاستخجام عمى سمػكيع الاترالي

الجامعي , واعتسجت في ذلظ عمى السشيج التجخيبي , وأداة السقابمة لجسع السعمػمات السيجانية , حيث تسثمت عيشة 
حيث انصمقت الباحثة مغ   6000 – 6007شالب وشالبة مغ جامعة مدتغانع لمسػسع الجامعي  20الجراسة في 

 التداؤل الخئيدي التالي:
 مي لمياتف الشقال عمى الدمػك الاترالي لمصالب في وسط الفزاء الجامعي ؟ كيف يؤثخ الاستخجام اليػ 

 وقج ألحقتو بسجسػعة مغ الأسئمة الفخعية 
 ما ىي خرائز اليػاتف الشقالة التي يستمكيا ويدتخجميا الصمبة ؟-0
 ما ىي أىع عادات استخجام الياتف الشقال لجػ الصمبة ؟  -6
 لسذتخكة الاستخجام بيغ الصمبة مغ خلال الياتف الشقال ؟ ما ىي أىع الخمػز الاترالية ا -2

 -وقج تػصمت إلى الشتائج التالية :
الياتف الشقال أصبح وسيمة اترالية حاضخة بذكل واسع في حياة الصمبة الجامعييغ وكثيخة الاستخجامات في  -0

 مختمف السجالات ولتحقيق عجة أىجاف 
اتف الشقالة رغع ارتفاع سعخىا , حيث أصبح ذلظ مطيخا مغ مطاىخ التقجم الاىتسام الستدايج بتكشػلػجيا اليػ  -6

 والتباىي أمام الآخخيغ
والإبجاع في كتابتيا بصخق رمدية , بالاخترار واستخجام أشكال وأرقام خاصة لمتعبيخ عغ  SMSاستخجام  -2

 معشى لا يتع فيسو إلا مغ شخف الحيغ اتفقػا عمى ذلظ .
يمة اترال في السشاسبات والأعياد لتبادل التياني بيغ الصمبة ولمسدح , ووسيمة لاقتراد الخسائل القريخة وس -2

 الػحجات 
 العلاقة الاجتساعية وقػة العلاقة التي تخبط الصالب بأشخاف أخخػ تحجد شخيقة الاترال ووقتو  -2
برفة فخدية كشػع مغ  الاستخجامات العمشية لمسػسيقى مغ شخف الصمبة وىع مجتسعيغ مع بعزيع البعس أو -2

 أنػاع التدمية . 
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 ثانياً دراسات اجشبية : 
,  6000(عام ( قج اعج ىحه الجراسة الاستاذ ) جػماتيػسjoe mathens ( )6000* دراسة جػمان ثيػس ) 

في امخيكا , وتحاول ىحه الجراسة تتبع تأثيخ الياتف السحػل داخل الػسط الجامعي في جامعة لػس انجمػس , 
وفي ىحه الجراسة محاولة لاستذخاف الاثار السختكبة لمياتف السحػل في اخلاف الصالب , وفي مدتػاىع الجراسي 

 (6000ثيػس , ) ما الجامعي ., والسذكلات التي ستزاف الى الحخم 
 ( 6002* دراسة ) مشطسة انقحوا الاشفال في بخيصانيا ,

( اجختيا مشطسة انقحو الاشفال العالسية , عمى معمسي السخحمة الابتجائية في 6002دراسة نذخت في مايػ عام ) 
جرة عمى تكػيغ بخيصانيا , تبيغ ان تكشػلػجيا الاترال الحجيثة خمقت جيلًا مغ الاشفال يعاني مغ الػحجة وعجم الق

( معمع , حيث ان 000علاقات مع اقخانيع , وجاءت الشتائج بعج استصلاع اجخاه الباحثػن عمى عيشة مغ )
%( مشيع يقزى وقتة عمى الانتخنيت نتيجة الادمان عمية . مسا اثخ سمباً عى ميارات الاشفال الاجتساعية 80)

ن اضيخ ان استخجام قاعات الجردشة عمى الانتخنيت وقج أكجت ) لػرنا( مجيخة تصػيخ السجارس في السشطسة ا
والعاب الكػمبيػتخ واليػاتف السحسػلة وغيخىا مغ انػاع التكشػلػجيا مسا جعل مغ الرعب ججاً عمى الاشفال 

     التفاعل مع بعزيع البعس مسا جعل البعس مشيع يقػمػن بدمػكيات سيئة وغيخ اجتساعية                                    
 (. 6002)لػرنا , 

 
 الفرل الثالث

 مشهجية البحث وإجخاءاته
 يتزسن هحا الفرل الإجخاءات التي اتبعها الباحثان لتحقيق أهجاف البحث

 أولا: مشهج البحث : 
إن اختيار مشيج البحث لجراسة ضاىخة او سسة معيشة لابج أنّ يتع تحجيج مشيجية مشاسبة لمبحث ىي مخاحل  

طاىخة, إذ إنّ مشيج البحث شخيق إجخائي مخكب ومتكامل يعتسج الباحث عميو لمػصػل إلى الكذف العمسي لم
حكيقة ججيجة يشذجىا لمتغمب عمى ضاىخة  تدتيػيو أو غامزة عميو , ويتكػن مغ مجسػع مغ الإجخاءات  التي 

ض الحرػل عمى يدتخجميا الباحثػن في جسع البيانات والسعمػمات اللازمة وتحميميا وعخضيا وتفديخىا لغخ 
 ( .26-26، ص0777الشتائج بعج الحرػل عمى الإجابات السصمػبة عغ الطاىخة مػضػع البحث  ) حسجان ، 

 ثانيا : مجتسع البحث : 
يكػن مجتسع البحث مػضع اىتسام الباحثان لسا لو أىسية في مػضػع البحث الحالي ، والحؼ مغ خلالو يتع 

كمية التخبية الأساسية  –اختيار أفخاد عيشة البحث ، حيث يتكػن مجتسع البحث الحالي مغ شمبة جامعة ديالى 
 ( . 6002 – 6002لمعام الجراسي )
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 ثالثا: عيشة البحث :  
اختيار العيشة بعجة شخق ومخاحل ، إذ بعج تحجيج السجتسع الأصمي لسػضػع الجراسة يجب أن  تكػن عسمية

يراحبو اختيار عيشة مغ أفخاد السجتسع الأصمي ، فقج قام الباحثان باختيار عيشة مغ مجتسع شمبة كمية التخبية 
عيشة البحث في الججول  الأساسية وبذكل عذػائي مسثمة لسجتسع الجراسة بذكل مشاسب . وكسا مبيغ تػصيف

(0 ). 
 (1ججول )

 تهصيف عيشة البحث
 العجد الستغيخ ت
 70 ذكػر  0
 70 إناث  6
 020 السجسػع  2

 

 رابعا : أداة البحث : 
مغ اجل تحقيق البحث الحالي يتصمب وجػد أداة لجسيع البيانات عغ الطاىخة السخاد دراستيا مغ أفخاد عيشة 
البحث ، لحا فقج قام الباحثان بإعجاد اسبانة مغ خلال تػجيو سؤال مفتػح إلى بعس مغ أفخاد عيشة البحث والبالغ 

خات مغ خلال الإجابات  وأيزا بالاعتساد ( شالب وشالبة مغ مجتسع البحث ، وبعج جسع الفق 60عجدىع ) 
عمى الجراسات الدابقة والبحػث التي تتعمق بسػضػع البحث الحالي فقج تكػنت الأداة بريغتيا الأولية ومكػنة 

 (.   6( فقخة كسا في السمحق )60مغ )
 

 خامدا : الرجق : 
سجىا أؼ دراسة وتكػن صادقة إذا كانت يعج الرجق مغ الذخوط الزخورية التي يشبغي تػفخىا في الأداة التي تعت

 (. 626، 0776بسقجورىا ان تكيذ فعلا ما وضعت لكياسو ) ابػ لبجة ، 
ولمرجق عجة أنػاع فقج استخجم الباحث الرجق الطاىخؼ لبيان حكيقة الأداة إنيا تكيذ ما يخاد قياسو ، ولغخض 

( فقخة  عمى مجسػعة مغ 60والسكػنة مغ )( 6التحقق مغ صجق الفقخات فقج تع عخض الأداة كسا في السمحق )
( وقج الاشلاع عمى أراء الخبخاء والسحكسيغ 2الخبخاء والسحكسيغ في التخبية وعمع الشفذ كسا في السمحق )

% كشدبة قبػل الفقخات لرلاحية الفقخات وسلامة صيغتيا فقج أصبحت الأداة بريغتيا 70والاعتساد عمى ندبة 
 خة . ( فق60الشيائية تتكػن مغ )
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 سادسا: الثبات:  
( 626، 0772ويقرج بالثبات مجػ الجقة أو الاتداق في نتائج استخجام السكياس مغ مجة لأخخػ ) محي الجيغ ،

، وقج استخجم الباحثان شخيقة التجدئة الشرفية ، حيث تعتسج ىحه الصخيقة الاختبار السصمػب تعيغ معامل ثباتو 
اك عجة شخق لتجدئة الاختبار فقج يدتخجم إلى نرفيغ متكافئيغ وذلظ بعج تصبيقو عمى مجسػعة واحجة ، وىش

الشرف الأول مغ الاختبار في مقابل الشرف الثاني ، أو قج تدتخجم الأسئمة ذات الأرقام الفخدية في مقابل 
الأسئمة ذات الأرقام الدوجية وبعجىا نقػم بترحيح الاختبار فشحرل عمى درجات الفقخات الفخدية ، في حيغ 

جابات الرحيحة عمى الفقخات الدوجية ، ثع نحدب معامل ارتباط بيغ الجرجتيغ باستخجام تسثل الجرجة الثانية الإ
 (. 82، 6002معامل ارتباط بيخسػن . )إسساعيل ، 

( استبانو برػرة عذػائية وتع تجدئة الاختبار الى نرفيغ بعدل 60وعمى ىحا الأساس فقج قام الباحثان باختيار )
وجية وباستخجام معامل ارتباط بيخسػن بيغ السجسػعات الفخدية ومجسػع الجرجات الفخدية عغ الجرجات الد 

( وعشج تعجيل معامل ارتباط بسعادلة سبيخمان بخاون  0,028 امل الثبات حػالي )الجرجات الدوجية وجج إن مع
 وىػ معامل ثبات عالي يسكغ الخكػن اليو.( 0,72مغ معامل الثبات بيحه الصخيقة ) ب
 

 سابعا: التصبيق : 
 2/6002التصبيق الأولي : بعج إكسال جسيع متصمبات إعجاد أداة البحث الحالي تع تصبيق الأداة لمفتخة مغ  / - أ

( شالب وشالبة وذلظ لبيان وضػح 60، إذ شبقت عمى عيشة مغ الصمبة والبالغ عجدىع ) 2/6002ولغاية  /
ػزيع الأداة عمى عيشة البحث بشفدييسا تعميسات الأداة  وأيزا وضػح فقخات الأداة ، وقج حخص الباحثان عمى ت

 مغ اجل تخصي كل الرعػبات التي تعتخض السجيبيغ والإجابة عمى كل تداؤلات أفخاد عيشة البحث . 
 

التصبيق الشيائي : بعج الانتياء مغ التصبيق الاستصلاعي الأول وبيان تعميسات الأداة ووضػح فقخات  -ب
شة مغ مجتسع البحث والستسثمة بصمبة كمية التخبية الأساسية والبالغ عجدىع الاستبانة فقج تع تصبيق الأداة عمى عي

( شالب وشالبة لغخض جسع البيانات مغ افخاد عيشة البحث و معالجتيا إحرائيا لغخض الحرػل عمى 020)
 الشتائج . 

 
 ثامشا : الهسائل الإحرائية : 

 .معامل ارتباط بيخسػن  -0
 معامل ارتباط سبيخمان بخاون. -6
                                 الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ . -2
 (.                                                                                        spssالحقيبة الإحرائية ) -2
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 الفرـــــــل الخابــــــــع 
 وتفديخها و مشاقذتها عخض الشتائج

جسعيا باستخجام الأداة تع لمشتائج التي تػصل الباحثان إلييا في ضػء البيانات التي  االفرل عخضيتزسغ ىحا 
 ومعالجتيا إحرائيا"وفقا للؤىجاف التي حجدت في البحث وكسا يمي : 

 أولا : اليجف الأول :
الجػال( :وقج تحقق ىحا  الياتف السحسػل ، –تعخف الاثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لمتكشػلػجيا )الانتخنت  

اليجف مغ خلال الإجخاءات التي تع عخضيا في الفرل الثالث والتي بيا تع الاعتساد عمى قائسة بالاثار مػزعة 
فقج اتبع الباحث مجسػعة مغ الآثار التخبػية (  –الآثار الاجتساعية  –عمى ثلاثة مجالات ) الآثار الشفدية 

 ر :الخصػات الآتية في تحميل ىحه الآثا
حدبت تكخارات الإجابات لكل اثخ مغ ىحه الآثار وفقا لمبجائل الثلاثية )مػافق بذجة ،مػافق،غيخ مػافق (.  -0

 وذلظ لاستخخاج قيسة الػسط السخجح والػزن السئػؼ لكل مغ الآثار في ثلاثة مجالات في القائسة. 
 (.0-2لغخض حدـــاب الػسط السخجح أعصيت درجــــــــات لمــــــبجائل الثلاثية مغ )  -6
وفيسا يأتي عخض ( وىي متػسط الجرجات لمسكياس الثلاثي  معيارا" تحميل جسيع الآثار .6جعل الجرجة ) -2

 نتائج اليجف الأتي : 
 

 الآثار الشفدية:  - أ
 (2الججول )

 مختبة تختيبا تشازليا يبين ) الآثار الشفدية( لعيشة البحث
-ت 

 الأصمي
الػسط  الآثار الختبة

 السخجح
الػزن 
 السئػؼ 

 %87 6,22 يؤدي إلى حجوث ضاهخة الإدمان بدبب كثخة استخجام تكشهلهجيا السعمهمات الحجيثة 0 6
 %82 6,62 شعهر الفخد بالخهف من ضاهخ تجاول الرهر عمى مهقع التهاصل الاجتساعي . 6 2
الغزب بدبب ضعف في فعالية عسل مشطهمة الانتخنت او تهقف شبكة يدداد  2 8

 الاترال الهاتف الشقال.
6,02 27% 

 %22 0,78 حجوث اضصخابات عشج حجوث عصل في مشطهمة الانتخنت او في هاتفي الخمهي  2 2
 %22 0,72 يعير الفخد حالة من القمق عشج عجم وجهد الانتخنت أو الهاتف السحسهل في السشدل 2 0
 %22 0,77 يديج ندبة التهتخ عشج انتهاء فتخة صلاحية استعسال التكشهلهجيا 2 2
 %28 0,80 يقمل الثقة بالشفذ بدبب الاعتساد عمى أساليب التكشهلهجيا في انجاز بعس مهامهم. 8 2
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فعشج استخخاج الػسط السخجح تبيغ إن عجد مغ الاثار الشفدية  قج حرمت عمى درجات أعمى مغ السعيار السقخر  
( قج حرمت عمى معيار اقل مغ السعيار السقخر 2،  2،  2،  0لسقارنتو مع الػسط السخجح  ما عجا الفقخات )

 6شمبة الجامعة ، اما بالشدبة للاثار ) لزعف تأثيخىا عمى الجانب الشفدي عمى شخيحة مغ شخائح السجتسع وىع
( التي لابج مغ الاىتسام في معالجة كل الدمبيات التي تحجث مغ خلاليا و تعتبخ مغ الاثار التي  8,  2, 

يكػن ليا تاثيخ عمى خمق جػ غيخ مشاسب مغ الجانب الشفدي ومزصخب لجػ الصمبة وذلظ لانذغاليع 
دور بارز في حث الصمبة عمى عجم الافخاط في  والإرشادكػن لمتػجيو بالتكشػلػجيا الحجيثة لحلظ لابج ان ي

استخجام ىحه التكشػلػجيا لكي لا تكػن عامل رئيدي ومدبب في حجوث الكثيخ مغ السذاكل الشفدية ليع، اذ لابج 
 وحثيع عمى حدغ استخجاميا .  والإرشادمغ مشح الصمبة بعس وقت السحاضخة في التػجيو 

 
 ية :  الاجتساع الآثار - ب

 (3الججول )
 يبين ) الآثار الاجتساعية( لعيشة البحث مختبة تختيبا تشازليا

-ت 
 الأصمي

الػسط  الآثار الختبة
 السخجح

الػزن 
 السئػؼ 

 %88 6,26 يجعل الأفخاد يختبصهن بعلاقات مع مجسهعة من الأصجقاء قج تكهن غيخ جيجة  0 2
 %80 6,02 عمى صمة الخحم بيشهم .يقمل تهاصل الأفخاد مع الأقارب مسا يؤثخ  6 2
 %82 6,6 يشعدل الفخد عن جه الأسخة وعجم مذاركتهم في مذاكمهم واهتساماتهم الاجتساعية  2 0
 يكدب ثقافة تختمف مع ثقافة وعادات الأسخة والسجتسع  -2 2 6-2

 يزعف الشطام الجاخمي والتخابصي للأسخة -4
6 22% 

 %22 0,77 يديج من حجوث السذكلات الاجتساعية مع الأسخة والأصجقاء  2 2
 %20 0,22 يقمل من إقامة علاقات اجتساعية مع الأصجقاء داخل الجامعة  2 8

 

بعج اجخاء خصػات استخخاج الػسط السخجح تبيغ إن عجد مغ الاثار الاجتساعية  قج حرمت عمى درجات أعمى 
( قج حرمت عمى معيار اقل مغ 8،  2مغ السعيار السقخر لسقارنتو مع الػسط السخجح  ما عجا الفقخات )

ساعية متسيدة وجيجة عمى شخيحة السعيار السقخر لزعف تأثيخىا عمى الجانب الاجتساعي شبيعة بشاء علاقات اجت
( التي لابج مغ الاىتسام في  2،  6،  0،  2،  2مغ شخائح السجتسع وىع شمبة الجامعة  ، اما بالشدبة للآثار )

معالجة كل الدمبيات التي تحجث مغ خلاليا و تعتبخ مغ الآثار التي يكػن ليا تأثيخ عمى إضعاف العلاقات 
نذغاليع بالتكشػلػجيا الحجيثة لحلظ لابج ان يكػن لمتػجيو والإرشاد دور بارز في الاجتساعية بيغ الصمبة وذلظ لا

حث الصمبة عمى عجم تخك التػاصل الذخري سػاء كان داخل الأسخة او زيارة الأقارب والأصجقاء ، إذ لابج مغ 
 .  مشح الصمبة بعس وقت السحاضخة في التػجيو والإرشاد نحػ استخجام أفزل ليحه التكشػلػجيا 
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 الآثار التخبهية :  -ج 
 (4الججول )

 يبين ) الآثار التخبهية( لعيشة البحث مختبة تختيبا تشازليا
-ت 

 الأصمي
الػسط  الآثار الختبة

 السخجح
الػزن 
 السئػؼ 

 %70 6,20 يهجر الهقت بدبب الانذغال باستخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  0 2
 %82 6,67 يؤثخ عمى التحريل الجراسي عشج كثخ استخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  6 2
 %82 6,68 يؤثخ عمى أداء واجبات العبادة   2 2
 %82 6,62 إهسال الهاجبات السجرسية بذكل متكخر 2 0
 %82 6,66 يذغل شاقات الذباب عن انجاز الأعسال اليهمية  الخاصة بهم 2 2
 %28 6,06 العادات التخبهية  لمفخد التي تعمسها من أسخته يغيخ بعس من 2 8
 %26 0,78 يكدب قيم خمقية وتخبهية غيخ مخغهب فيها   8 6

 

في الججول أعلاه اتبع الباحثان خصػات استخخاج الػسط السخجح تبيغ إن عجد مغ الاثار التخبػية قج حرمت 
( قج حرمت عمى معيار 6عمى درجات أعمى مغ السعيار السقخر لسقارنتو مع الػسط السخجح  ما عجا الفقخات )

 2،  2، 2جامعة ، اما بالشدبة للآثار )اقل مغ السعيار السقخر لزعف تأثيخىا عمى السجال لتخبػؼ لجػ شمبة ال
( قج حرمت عمى درجة اعمى مغ السعيار السقخر الحؼ تع استخخاجو مغ قبل الباحثان ، وىحا قج  8،  2،  0، 

يعصي مؤشخ عمى ضخورة الاىتسام بالجانب التخبػؼ الحؼ قج يتأثخ بذكل واضح بدبب الاستخجام السفخط 
لستسثمة بالانتخنت و الياتف الشقال وبدبب انذغاليع بيا فقج يشعكذ ىحا الانذغال لتكشػلػجيا السعمػمات الحجيثة وا

عمى اىسال كل الػاجبات والسيام التخبػية التي تقع عمى عاتق الصمبة، وىحا يشعكذ عمى الجانب السعخفي ليع ، 
عمى جعل الصمبة لجييع لحا لابج مغ تفعيل دور الارشاد والتػجيو في كل اقدام وفخوع مؤسدات التعميع العالي 

اىتسام اكبخ بالجانب التخبػؼ بجلا مغ الاىتسام بالسجال التكشػلػجي مغ خلال عقج لقاءات دورية مع الصمبة و 
 ييية ليع . اجخاء نجوات ومحاضخات تػج

 
يخ التعخف عمى الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لمتكشػلػجيا لجػ شمبة الجامعة عمى وفق متغ -ثانيا :

لا تػجج فخوق ذات دلالة  -إناث(  : ولتحقيق ىحا اليجف فقج وضع الباحثان الفخضية الاتية  –الجشذ )ذكػر 
( بيغ متػسط درجات الحكػر و متػسط درجات الإناث و لمتأكج مغ صحة 0.02إحرائية عشج مدتػػ دلالة )

غ واستعسال الاختبار التائي لعيشتيغ ىحه الفخضية تع حداب الستػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ لمسجسػعتي
 (2مدتقمتيغ  كسا مبيغ في  الججول رقع )
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 (5الججول ) 
الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لتعخف الفخوق بين متهسط درجات العيشة عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكهر 

 إناث( –

 
( وبانحخاف معيارؼ 20( تبيغ إن متػسط درجات الحكػر بمغ )2إن الشتائج التي تع عخضيا في ججول )   
(  فعشج استخجام الاختبار التائي لعيشتيغ 2( وانحخاف معيارؼ )22( و متػسط درجات الإناث بمغ )8)

ق ذات دلالة إحرائية في مدتقمتيغ تع رفس الفخضية الرفخية والقبػل بالفخضية البجيمة أؼ انو ىشالظ فخو 
( 7,0الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لأفخاد عيشة البحث وذلظ لأنو الكيسة التائية السحدػبة والبالغة )

( ، أؼ إن جشذ الإناث يعانػن مغ 0.02( عشج مدتػػ دلالة )0,72اكبخ مغ الكيسة الججولية و البالغة )
نتيجة لارتياد الحكػر لاماكغ تػاججىع غيخ السشدل يسكغ يقزي وقت وجػد حيد للآثار أكثخ مغ الحكػر وذلظ 

في أماكغ أخخػ ولكغ جشذ الإناث بدبب تػاججىع لأكثخ ندبة مغ الػقت أو قج يكػن الػقت كمو في السشدل 
لحا فقج يكػن الحرة الأكبخ مغ الػقت ليحه التكشػلػجيا ، وىحا يؤدؼ الى حجوث ىحه الآثار سػاء كانت في 

ال الشفدي و الاجتساعي والتخبػؼ , لحا لابج مغ إرشادىغ عمى الحج مغ الافخاط وكثخة استخجام تكشػلػجيا السج
 الحجيثة والتي شسمت عمى الانتخنت والياتف الشقال. 

 
 : التوصيات  

انحذَثت سىاء كاٌ عهً انصعُذ  َذواث حىجُهُت حخضًٍ انخىعُت حىل سهبُاث اسخخذاو انخكُىنجُا : إقايت1

 الاجخًاعٍ و انُفسٍ و انخربىٌ .

 ارشاد وحىجُه انطهبت عهً اهًُت الاحصال انًباشر بٍُ الاشخاص سىاء كاٌ داخم الاسرة او فٍ انًجخًع . : 2

و  اطلاق برايج حربىَت حىل انحذ يٍ الافراط فٍ اسخخذاو الاَخرَج وانهاحف انُقال وعذو اهًال انسهىكُاث: 3

 انخكهُفاث انخربىَت . 

 

 :  المقترحات  

 اقايت دراست يًاثهت حىل الاثار انُفسُت والاجخًاعُت و انخربىَت نذي طهبت انًرحهت الاعذادَت .: 1

  اجراء دراست يًاثهت بٍُ طهبت انجايعاث انعراقُت نًحافظاث انىسظ وانجُىب ويحافظاث اقهُى كردسخاٌ.: 2

الستػسط  العجد الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

درجة 
 الحخية

مدتػػ  التائيةالكيسة 
 الجلالة

  8 20 70 ذكػر
 
027 
 

 0.02 الججولية السحدػبة
 0,72 7.0 2 22 70 إناث 
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 : السرادر
، جسعية عسال السصابع  6ط مبادغ الكياس الشفدي والتقييع التخبػؼ ( : 0776ابػ لبجة ، سبع محسػد ) -0

 عسان . –التعاونية 
 ، الخياض .0, ط دراسات عمع الشفذ( : 6007احسج ، بذخػ اسساعيل ) -6
سعمػمات عمى : الاثار الاقترادية والاجتساعية لتػرة الاترالات وتكشػلػجيا ال( 6007الاخخس ، ابخاليع ) -2

 مرخ.  –، ايتخاك لمصباعة والشذخ 0،ط الجول العخبية
 مرخ.  –، القاىخة  : تكشػلػجيا التعميع الستشقل( 6006تيدخ، انجراوس سميع ) -2
 –، مصبعة محمد عبج الكخيع حدان ، القاىخ  0، ط السخجع في الكياس الشفدي( : 6002اسساعيل ، بذخػ ) -2

 مرخ . 
، جامعة عيغ  تصػيخ اعجاد السعمع باستخجام التعميع الالكتخوني( : 6008جسال الجيغ ، نجػػ يػسف ) -2

 القاىخة.  –شسذ 
 مرخ . –، دار الفكخ العخبي  مقجمة في دراسة وسائل واساليب الاترال( : 0778حدغ ، حسجؼ ) -8
، دار التخبية الحجيثة، 0، طئوالسشيج السعاصخ عشاصخه ومرادره وعسميات بشا: (0777ن، محمد زياد)حسجا -7

 عسان، الأردن.
 ، قدشصيشة . السجخل الى الاترال والتكيف الاجتساعية( : 6002خخيف ، حدغ ) -7

، بحث مشذػر ،  استخجام الياتف السحسػل في التعميع والتجريب( : 6007الجىذان ، جسال عمي ) -00
 جامعة السمظ سعػد. 

، مرخ العخبية لمصباعة والشذخ ،  التعميع الجامعيالأنساط الججيجة في ( : 6007) ------ -00
 القاىخة. 

، مصبعة مالصا ، جػن  أساسيات عمع الشفذ التخبػؼ ( : 0772محي الجيغ ، تػق وعبج الخحسغ عجس ) -06
 وايمي واولاده .

، رسالة ماجدتيخ ، جامعة  والجػال( –مابيغ التكشػلػجيا )الانتخنت ( : 6006السدروع ، ليمي عبج الله ) -02
 ام القخػ قدع عمع الشفذ .

 ، عسان .0، ط التعميع عغ شخيق الانتخنت( : 6002زىخان ، مزخ عجنان ) -02
 ،  جامعة السػصل . الاثار الاجتساعية لمياتف الشقال( : 6002الدبعاوؼ ، ىشاء جاسع ) -02
 ، دار السعخفة ، مرخ .  : الذباب والتشسية في السجتسع الدعػدؼ( 0777الدعج ، اسساعيل عمي ) -02
 66مجمة جامعة دمذق ، السجمج  انثخوبػلػجيا الياتف السحسػل او الجػال ،( : 6002عدديغ ، دياب ) -08

 . 206، العجد 
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، السكتب  الاترال الاجتساعي ومسارسة الخجمة الاجتساعية( : 6002عصية ، الديج عبج الحسيج ) -07 
 الجامعي الحجيث ، مرخ. 

 الجدائخ.  –، دار اليازورؼ لمشذخ  العامة الاترال في السشطسات( : 6007العلاق ، بذيخ ) -07
 مرخ.  –، الاسكشجرية ، دار السعخفة الجامعية قامػس عمع الاجتساع ( : 0772غيث ، محمد عصاف ) -60
، ت عسخ خميفة ، مكتب  : دور اليػاتف الشقالة في تعديد العسمية التعميسية( 6000فخانديذ ، جمبخت ) -60

 الخياض. –التخبية العخبي 
تاثيخات الياتف السحسػل عمى انساط الاترال الاجتساعي لجػ الصالب ( : 6006خيع )ماضػؼ ، م -66

 الخياض.   –، كمية العمػم الاندانية والاجتساعية  الجامعي
 قدع عمع الشفذ. –، جامعة ام القخػ  الػجو السجيػل لمتمفديػن السحسػل( : 6007مدعج ، حديغ ) -62
 ، القاىخة .  6، ط الاترال الحجيث في عرخ السعمػماتتكشػلػجيا ( : 0778مكاوؼ ، حدغ عساد ) -62

25-http//www.abegs . org / aportal / article / show details .  
 

 (1ممحق رقم )
 الاستبيان السفتهح السقجم إلى عيشة من شمبة كمية التخبية الأساسية

 جامعة ديالى          
 كمية التخبية الأساسية      

 فدي والتػجيو التخبػؼ قدع الإرشاد الش
 م/ استبيان مفتػح

 عديدؼ الصالب / عديدتي الصالبة 
 الدلام عميكع ورحسة الله وبخكاتو..... وبعج 

الياتف  –يخوم الباحثان إجخاء بحثيسا السػسػم ب ) الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية لتكشػلػجيا )الانتخنت 
السحسػل )الجػال( لجػ شمبة الجامعة( وقج تصمب تحقيق أىجاف البحث إعجاد استبانو لمتعخف عمى الآثار 

فيكع مغ ثقافة عمسية يزع الباحثان بيغ يجيكع ىحا الشفدية والاجتساعية والتخبػية ، نطخا لسا يعيجه الباحثان 
 الاستبيان لاجابة عغ التداؤل الأتي :

ىل ىشالظ أثار سمبية لاستخجام الانتخنت والياتف السحسػل )السػبايل( عمى حياتشا الذخرية والاجتساعية ؟  -
 إذا كانت الإجابة بشعع أرجػ ذكخ البعس مغ سمبيات ىحا الاستخجام. 

0- 
6- 
2- 

 ولكع جديل الذكخ والاحتخام                     الباحثان                                 
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 (2ممحق رقم ) 
 الأداة بريغتها الأولية 

 جامعة ديالى                  
 كمية التخبية الأساسية            

 قدع الإرشاد لشفدي والتػجيو التخبػؼ 
 م/ أراء الخبخاء والسحكسيغ

 السحتخم --------------------------------------الأستاذ الفاضل 
 تحية شيبة ...

يخوم الباحثان إجخاء دراسة والسػسػمة ب ) الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية  لمتكشػلػجيا ] الانتخنت و     
لتعخف عغ الآثار الشفدية الياتف الشقال[ لجػ شمبة الجامعة ( ولتحقيق أىجاف البحث تصمب إعجاد استبانو 

والاجتساعية والتخبػية مكػنو مغ ثلاث مجالات ، وقج عخف الباحثان الآثار بأنيا ) نتائج واقعية لسخدودات سمبية 
نتيجة لاستعسال التكشػلػجيا الحجيثة ] الانتخنت و الياتف الشقال[ والتي تؤثخ عمى مختمف مجالات حياة الفخد 

 بػية. الشفدية والاجتساعية والتخ 
ونطخا لسا تتستعػن بو مغ خبخة معخفية وأراء عمسية يزع الباحثان ىحا الاستبيان بيغ يجيكع لاستشارة بخأيكع 

 والأخح بسلاحطاتكع حػل مجػ صلاحية الفقخات وملائستيا مع مػضػع البحث الحالي . 
 

  لا أوافق ( . –مػافق  –عمسا" إن بجائل الإجابة ىي ) مػافق بذجة 
 

 السجال الأول : الآثار الشفدية 
 التعجيل غيخ صالحة صالحة الآثار ت
    يعير الفخد حالة من القمق عشج عجم وجهد الانتخنت أو الهاتف السحسهل في السشدل  0
    يؤدي إلى حجوث ضاهخة الإدمان بدبب كثخة استخجام تكشهلهجيا السعمهمات الحجيثة . 6
    شعهر الفخد بالخهف من ضاهخ تجاول الرهر عمى مهقع التهاصل الاجتساعي .  2
    حجوث اضصخابات عشج حجوث عصل في مشطهمة الانتخنت او في هاتفي الخمهي  2
    يديج ندبة التهتخ عشج انتهاء فتخة صلاحية استعسال التكشهلهجيا  2
    التكشهلهجيا في انجاز بعس مهامهم.يقمل الثقة بالشفذ بدبب الاعتساد عمى أساليب  2
    يدداد الغزب بدبب ضعف في فعالية عسل مشطهمة الانتخنت او تهقف شبكة الاترال الهاتف الشقال. 8

 
 السجال الثاني : الآثار الاجتساعية 

 التعجيل غيخ صالحة صالحة الآثار ت
    يشعدل الفخد عن جه الأسخة وعجم مذاركتهم في مذاكمهم واهتساماتهم الاجتساعية  1
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    يكدب ثقافة تختمف مع ثقافة وعادات الأسخة والسجتسع  2 
    يقمل تهاصل الأفخاد مع الأقارب مسا يؤثخ عمى صمة الخحم بيشهم . 3
    يزعف الشطام الجاخمي والتخابصي للأسخة  4
    يجعل الأفخاد يختبصهن بعلاقات مع مجسهعة من الأصجقاء قج تكهن غيخ جيجة  5
    يديج من حجوث السذكلات الاجتساعية مع الأسخة والأصجقاء  6
    يقمل من إقامة علاقات اجتساعية مع الأصجقاء داخل الجامعة  7

 
 السجال الثالث : الآثار التخبهية

 التعجيل غيخ صالحة صالحة الآثار ت
    إهسال الهاجبات السجرسية بذكل متكخر 0
    يكدب قيم خمقية وتخبهية غيخ مخغهب فيها   6
    يؤثخ عمى التحريل الجراسي عشج كثخ استخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  2
    يذغل شاقات الذباب عن انجاز الأعسال اليهمية  الخاصة بهم 2
    يهجر الهقت بدبب الانذغال باستخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  2
    يؤثخ عمى أداء واجبات العبادة   2
    يغيخ بعس من العادات التخبهية  لمفخد التي تعمسها من أسخته 8

 
 (3ممحق رقم )

 بريغتها الشهائية الأداة
 عديدتي الصالبة :  عديدؼ الصالــب :

 ...تحــــــية شيبة 
يزع الباحثان ىحه الأداة بيغ يجيظ لأغخاض البحث العمسي عغ الآثار الشفدية والاجتساعية والتخبػية       

الياتف الشقال( عمى شمبة الجامعة ، فيخجػا الباحثان قخاءة فقخات ىحه الأداة وبيان رأيظ  –لمتكشػلػجيا ) الانتخنت 
مريب أو مخصأ فقط الأخح بخأيظ لأغخاض البحث الرحيح بخرػص مػضػع البحث وإجابة لا تعشي انظ 

 العمسي دون ذكخ الاسع . 
 

 ولكع جديل الذكخ والتقجيخ
 

 الــجــــشذ :  
 

 التخرز: 

: أنثى ذكر :   

:  أنساني  علمي : 
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 السجال الأول : الآثار الشفدية  
 غيخ مهافق  مهافق مهافق بذجة الآثار ت
    يعير الفخد حالة من القمق عشج عجم وجهد الانتخنت أو الهاتف السحسهل في السشدل  1
    يؤدي إلى حجوث ضاهخة الإدمان بدبب كثخة استخجام تكشهلهجيا السعمهمات الحجيثة . 2
    شعهر الفخد بالخهف من ضاهخ تجاول الرهر عمى مهقع التهاصل الاجتساعي .  3
    حجوث اضصخابات عشج حجوث عصل في مشطهمة الانتخنت او في هاتفي الخمهي  4
    يديج ندبة التهتخ عشج انتهاء فتخة صلاحية استعسال التكشهلهجيا  5
    يقمل الثقة بالشفذ بدبب الاعتساد عمى أساليب التكشهلهجيا في انجاز بعس مهامهم. 6
مشطهمة الانتخنت او تهقف شبكة الاترال يدداد الغزب بدبب ضعف في فعالية عسل  7

 الهاتف الشقال.
   

 
 السجال الثاني : الآثار الاجتساعية 

 غيخ مهافق  مهافق مهافق بذجة الآثار ت
    يشعدل الفخد عن جه الأسخة وعجم مذاركتهم في مذاكمهم واهتساماتهم الاجتساعية  1
    يكدب ثقافة تختمف مع ثقافة وعادات الأسخة والسجتسع  2
    يقمل تهاصل الأفخاد مع الأقارب مسا يؤثخ عمى صمة الخحم بيشهم . 3
    يزعف الشطام الجاخمي والتخابصي للأسخة  4
    يجعل الأفخاد يختبصهن بعلاقات مع مجسهعة من الأصجقاء قج تكهن غيخ جيجة  5
    يديج من حجوث السذكلات الاجتساعية مع الأسخة والأصجقاء  6
    يقمل من إقامة علاقات اجتساعية مع الأصجقاء داخل الجامعة  7

 
 السجال الثالث : الآثار التخبهية

 غيخ مهافق مهافق مهافق بذجة الآثار ت
    إهسال الهاجبات السجرسية بذكل متكخر 1
    يكدب قيم خمقية وتخبهية غيخ مخغهب فيها   2
    يؤثخ عمى التحريل الجراسي عشج كثخ استخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  3
    يذغل شاقات الذباب عن انجاز الأعسال اليهمية  الخاصة بهم 4
    يهجر الهقت بدبب الانذغال باستخجام الانتخنت أو الهاتف الشقال  5
    يؤثخ عمى أداء واجبات العبادة   6
    يغيخ بعس من العادات التخبهية  لمفخد التي تعمسها من أسخته 7
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 (4ممحق رقم ) 
 الخبخاء والسحكسين أسساء

 
 مكان العسل التخرز اسم الخبيخ ت
 جامعة ديالى ، كمية التخبية الاساسية عمػم تخبػية ونفدية أ.د. عمي ابخليع محمد  1
 جامعة ديالى ، كمية التخبية الاساسية عمع الشفذ الاجتساعي أ.د. بذخػ عشاد مبارك  2
 جامعة ديالى ، كمية التخبية الاساسية عمع الاجتساع أ.د. محسػد محمد سمسان  3
 جامعة ديالى ، كمية التخبية الاساسية عمع الاجتساع أ.م.د. عبج الخزاق ججوع محمد  4
 جامعة ديالى ، كمية التخبية الاساسية عمع الشفذ الذخرية د. خميل عبج الله 5
 


