
                                                                جامعة بغداد /البحث العلميوزارة التعليم العالي و 
   ابن الهيثم/ للعلوم الصرفة  كلية التربية

  النفسيةو  قسم العلوم التربوية

 

 

 

 

 

 

نموذج المكعب في تنمية مهارات أثر خرائط التفكير وأ
 متوسطالالثاني  الصف في لدى طالباتالتفكير فوق المعر
 مادة الفيزياءلتحصيلهن و

 
 

 الىمقدمة اطروحة 
 في جامعة بغداد/ ابن الهيثم ةللعلوم الصرفمجلس كلية التربية 

 بات نيل درجة دكتوراه فلسفة في التربية لوهي جزء من متط 
 ()طرائق تدريس الفيزياء

 

 تقدمت بها 
 أزهار برهان إسماعيل العزاوي

 
 

 إشرافب
 
 
  

 الاستاذ الدكتورة                            الاستاذ المساعد الدكتورة                   
  علية عبد المحسن شهاب                                         فاتن محمود الجندي       
 

 
             

                                           
 م3144                                                             هـ 4141     



 2 

 

 

حِيمِ  حْمَنِ الره ِ الره  بسِْمِ اللَّه

 

يْلِ إنِه {    مَاوَاتِ وَالَأرْضِ وَاخْتلِافِ الله فيِ خَلْقِ السه
وليِ ُ هَارِ لََيَاتٍ لأأ ذِينَ يَذْكُرُونَ (091) الَألْبَابِ  وَالنه اله

رُونَ فيِ خَلْقِ  َ قيَِامًا وَقُعُودًا وَعَلَىَ جُنُوبهِمِْ وَيَتَفَكه  اللَّه
نَا مَا خَلَقْتَ هَذَا بَاطِلًا  مَاوَاتِ وَالَأرْضِ رَبه السه

ارِ  سُبْحَانَكَ فَقنَِا عَذَابَ   .}(090) النه

 

                                                                                                                   
 ) صدق الله العظيم (

                                                                                         
 (191،191الايتين  ، ال عمران  سورة )     
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 إقرار المقوم اللغوي

 

انمررو ا المو رر   رر  ثررر ارررالت الر و ررر و أ)بههه الموسههوم الاطروحهه  ههه   أشهه أ أ      
 مروسررررتالرنم ررررا متررررفرار الر و ررررر  ررررول الم ر رررر  لرررر   تفل ررررفر ال رررر  الثررررفن  

( جامعه  العهااو  أزهفر  رهفن اسرمفي  )المقأم  م  قبه ، (ورح  لتن لمف ة ال  ز فء
قهأ تمه   قسم العلوم التربوي  والنفسهي  -اب  ال يثم  /الصرف لعلوم لكلي  التربي   /بغأاأ

 وهي الآ  صالح  للمناقش . مراجعت ا وتقويم ا م  الناحي  اللغوي 
 
 
 
 
 

 :الروق ع                                             
  .افل  ي و  حمو ي: الاسم                                             

 م رس  اللق  ال لم :                                             

 م 3102 الرفر خ :  /  /                                             
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 يعلمقرار المقوم الا

 

 

انمرر  ارايمو رر ر رر راثررخراررخالتراير و ررخر ربههه  أشهه أ أه هههلاط وحة الههس وة ا هها س   
رمر سررررتايرنم ررررارمتررررفخارراير و ررررخر رررر لرايم خ رررر ريرررر  رتفي ررررفرراي رررر رايثررررفن ر

( أ هرررفخر خهرررفمراسرررمف    وة قأ هههس  هههه طبههه  وةة ةبهههس ، ( رح ررر  تمريمرررف زراي    رررف 
، ط هم وةعلهام وةت بايهس اوةية هيس _ وبه وة يثم /ةلعلام وةص فس كليس وةت بيس /ج  عس بغأوأ

راي     ه وةي ليس وةعل يس اهي وحه ص ةلس ةل ي طشس.طأ ت ت   وجعت   اتق
 
 
ر
ر
ر

ر:اير ق عررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
رالاسم:رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

راي ق راي  م :رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
رايشتف زر ايرا ص:رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
 مر3102ايرفخ خر:رر/رر/ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر



 

 

3 

3 

 

 

 يناقرار المشرف
 
 
انمرر  ا المو رر  فرر  اثررر ارررالت الر ويررر   ) بههه نشهه ا  ه هههلاط  حة الههس  ة ا هها س    

مر سررررت الرنميررررا متررررفرار الر ويررررر فرررر ل الم رفرررر  لرررر   تفل ررررفر ال رررر  الثررررفن  
(  ةعها ا  ل رهرفن اسرمف يأيهرفر ) ةةاةبهس   هه(،  ة قا هس   رح يلتن لمرف   ال يييرف 

هههم ا .  بههه  ة يهه ا /ةلعلههاا  ةفهه اسكليههس  ةب بيههس  /س بغهها اإشهه  انا اههم تا عههبقهها تهه   
 .ة  ئق با يس  ةفياياء /ل ا تس اكبا  ط ال فس ام  ةب بيس بةلب بك يلم ةني

 
 
 
  ليا     المحسن شتف  .  أ.                  الجن ي ففرن محم    .م.   أ .
 م  3102/   /                                       م    3102/   /     
 

 رليس القسم:ر  يا 
   .،   شح هلاط  حة الس ةل ناقشس ةا بافيا   ة با على  ة بناء  
 
 

 الر قيع:                                            
    يففضل ج فر ج    الر  .أ . م.   الاسم:                                         

  لم الن س  رليس قسم الرر يا                                             
 ا 3102 /  / الرفريخ :                                          
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 قرار لجنة المناقشة

اثر  )بوو اننا اطلعنا على الاطروحة الموسوومةنشهد الموقعين في ادناه  عضاء لجنة المناقشةأ نحن
انمروج  المكبرف  رن تنميرا مترا اف التفكير   روف المب  رن لر ا طال راف ال ر  و خ ائط التفكي  

ها ناقشوناقود ( و ماعيلأزهرا    هران اسر)التي قدمتها ، (متوسط وتح يلتن لما ة الفيزياءالالثانن 
 /درجووة دوتوووراه فلسوواة فووي التربيووة وجوودنا انهووا جووديرب بوواللبو  لنيوو و  ،مووا يتعلووا بهووافووي محتوياتهووا و 

 . ( امتيازبتلدير  )  تدريس الايزياء طرائا 
 
 

 رئيس اللجنة                                    

 التوقيع :                                     

 : د. الاسم                                      

 العلمية:المرتبة                                      

 

 عضو اللجنة                         عضو اللجنة                           

 التوقيع :                                    التوقيع :                     

 الاسم : د.    .                                                   الاسم : د

 المرتبة العلمية :                                المرتبة العلمية  :                

 

 عضو اللجنة                                              عضو اللجنة      

 التوقيع :                      التوقيع :                                    

 الاسم : د.       الاسم :د.                                                  

 المرتبة العلمية                                                  المرتبة العلمية:

 

 مشرفاً() اللجنة عضو                                                )مشرفاً( اللجنة عضو

 التوقيع :         التوقيع :                                                 

 علية عبد المحسن شهاب : د. الاسم                                 الجندي الاسم  : د. فاتن محمود

   : المرتبة العلمية                                                 المرتبة العلمية :

 م 1023 /  / التا يخ : 
 

 / ابن الهيثم في جامعة بغداد للعلوم الصرفة كلية التربية  قرار لجنة المناقشة في مجلس ق صد 

 

 :العميد                                                                              

 خالد فهد علي د : .م. أ                                                                              

       3102التأريخ :      /     /                                                                                
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 ءهدالاا
 

 ....... لىا
 ... يح جناته سسكنه فابي طيب الله ثراه وأ من لا تفي الكلمات  بوصفه.. . 

 

  قدميها جعل الله الجنة تحت .  و ..ذللت لي الصعاب ببركة دعائها المستجاب من 

 ...ها الله امي  حفظ... 
 

 سندي خليلأخي و ... نى ان اكونالقلب الذي وهبني مع ... 

 

 المصباح الذي انار طريقي... تشجيعه لي  يوبق  من صبر وصمد 

 ... اً إخلاصوزوجي حباً  ...                    
 

 ...( اولادي الاعزاء   ) زهراء و عبد الله من وهبوني اجمل ما في الحياة ... 

 

  ًاعتزازاً ... اخوتي لهم من ارادوني  دوما ان اكون فخرا ... 

  

   و امتناناً  ...... تقديراً  كل من له حق علي...  

 

 اهدي ثمرة جهدي المتواضع هذا
 
 
 

  أزهار
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 يرشكر وتقد
 الصدد و  ال دد ى ويددا  ددلو المل دديلذ ملرددن  لا اللددنلملذ الددنا ويمرددن  ل ددل  الشدد ل هالحمددو      

 . لبلذ الطنهللذ  اصحنبه الملنملذله الط آ  لورن محمو
اقدوى جزلدل الاقلال بنلجملل مذ و اوي ال فنء    جل في اتمنى هنه الاطل حةبلو ت فلق اه وز     

 الأطل حدة هدنه ويدا المشدلفة الجندك فدتو  حمحدرك  الدكتورة  الفنضدية لأ تننتيالامترنذ الش ل   
 ،ا دت منلهن فدي  بلدل  ثدل لهدن  دولوو  ت جلهنت  آلاء ،مخيصة تلب لة  ويملة جه و مذ بنلته لمن

التدي لدى تدوخل جهدوا الا علية عبك المس  شدات  الاسوتذ  الكتورة    نلك اش ل مشلفتي الليملدة
  .الجزاء خللوري  اه نمفجزاهلم ذ ل الخل ج بنلأطل حة بنفضل من، ج مذ  بنلته لي  
 السددتك   ددلمن  لا  المشدد لو الم ددنووو اقددوم   الددنلذلذ ل ددالتولل جملدد  إلددا تقددوللا اقددوى شدد لا      

حتجدك  ابدةاميا البدتر  ة  الدكتور  مدرهى بنلدن ل اخد ل( ال دمرن) الكةاسية الملقة رأعضتء الخبةاء
وو فجدزاهى لمدن قدوم ه مدذ رصدندي  دول الدكتورة اسدحتعيا ابدةاميا ر سي  يدرن  م ةالكتورة  نتكير 

 .اح رهاه وري خلل الجزاء   
ليلي ى الصلفة  الامترنذ الا ق ى التلبلة   ويى الرفس في  يلة التلبلةمذ الش ل    بمزلو  اتقوى     

 قوم ه مذ و ذ في ارجنز هنا البحث.لي الم تبة لمن   م ؤ    تولل للذ     / ابذ الهلثى لدل ن  
الددكتورة ورفيددو يددكرة  رالددكتورة نددتن  مسددي  تقددوللا الددا  ددل مددذ الددزم ء اقددوى شدد لا        
 . فجزاهى اه وري خلل الجزاءو ؤازل م تشجل    م نووو لمن قوم ه مذ  الكتورة فتلح عبك المس ر 

  لا دلمنمت  دطة المشدم لة بنلبحدث والس الالمدمول دنت    الللفنذ الدا اوالات من اقوى الش ل      
، البحددثتجلبددة  ذ فددي اتمددنى  مول ددنت لمددن قددوم ه مددذ م ددنووو  ودد مت  ددطة دمددواذ ليبرددنت اوالو  

 . فجزى اه الجمل  وري خلل الجزاء
ال اضي في دعم كان لها الاثر لما قدموه من رعاية وراد اسرتها كل الحب لاف ش ل البنحثة م       

 . وميهن 
  .لهى مذ اه خلل الجزاءهنا البحث   و لو الل ذ في ارجنز ش ل  ل مذ  نووري  م اخللا ا  
 

 الباحثة                                                    
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 : ملخص البحث 
  

تمويث  واثافاا التفكيثف  ثا  ائط التفكيثف ااموثا ا الوكعثي  ث  تعثفف ارثف  ثف  البحث  الث  هدف 
  تحصيلان    وادة الفيزياء.ا وتاسط الالصف الرام   الوعف   لدى طالباا

  

  : الففضيتين الصففيتين الآتيتين صاغا الباحر  لاجل التحق  ون  لكا  
سثط الفثف   ث  دفجثثاا ( بثثين وتا 0.0.إحصثثائي  دمثد وسثتاى دلالث    دلالث  ا( لا ياجثد  ثف    1

دفسثن  وجواد  التجفيبي  الاال  اللثاات ال الوجواداا الرلا ، القبل  االبعدي( لطالباا   القياس
دفسن  بسثتفاتيجي  الوكعثي  اللاات  جواد  التجفيبي  الرامي طالباا الوا بستفاتيجي   فائط التفكيف 

وقيثاس واثافاا التفكيثف  ثا   التقليديث  دلث بالطفيقث  دفسثن  اللثاات  الضثابط الوجواد   البااطا 
   .الوعف  

( بثثثين وتاسثثثط دفجثثثاا طالبثثثاا 0.0.دلالثثث  إحصثثثائي  دمثثثد وسثثثتاى دلالثثث    اياجثثثد  ثثثف   ( لا 2
ا دفسثثثن  بسثثثتفاتيجي   ثثثفائط التفكيثثثف   اللثثثاات جوادثثث  التجفيبيثثث  ا الثثث  الوالوجوادثثثاا الثثثرلا ، 

البثثثثاا الوجوادثثثث  ا ط دفسثثثثن بسثثثثتفاتيجي  الوكعثثثثياللثثثثاات   دثثثث  التجفيبيثثثث  الراميثثثث وا طالبثثثثاا الوج
    الا تباف التحصيل  الوعد لا ا البح .  التقليدي بالطفيق  دفسن اللاات   الضابط 

غوثثدان للبمثثاا التابعثث  للوديفيثث   ثث  وتاسثثط وتاسثثط التحثثدد البحثث  بطالبثثاا الصثثف الرثثام  ا   
الوتاسثثط  وثثن  اسثثبع   صثثال وثثن كتثثاي الفيزيثثاء للصثثف الرثثام  ،الثث العاوثث  لتفبيثث  الفصثثا   الا

-2.11للفصثثلين الدفاسثثيين الاال االرثثام ، للعثثاي الدفاسثث   ن( الفصثثل الرثثام  الثث  الفصثثل الرثثاو
 ي. ( 2.12

 
 (ابط وجواد  ضا ن تجفيبيتين وجادتيبتصويي التجفيب   االضبط الجزئ  ا تيف ال 

 وعف  ال ا  افاا التفكيف  اا الا تباف القبل  االبعدي لوا
 البثال  شعي بطفيق  التعيثين العشثاائ  لتورثل ديمث  البحث  شعي ون اصل سا ا تيفا رلا ا 

( طالبث   ث  كثل  63بالتسثااي بااعث)    واداا الثرلا الوج ( طالباا وازداا بين 1.1دددها  
  .البح  الرلا    ون وجوادااوجواد
 ،وسثتاياا الث كاءا اا : العوثف الزومث  بالاشثاف،  ث  وتييثف  اكا ئا وجواداا البح  الثرلا  

علاوثاا السثابق   ث  وثادة اا تبثاف الو ،الفياضثياا ث  وثادت  الفيزيثاء ا ادفجاا التحصيل السابق  
  .واافاا التفكيف  ا  الوعف  الفيزياء، ا 

اس واثافاا التفكيثف  ثا  الوعف ث  اا تبثاف تحصثيل  :  وقيثهوثااددا الباحر  اداتين للبح  ا   
 قثفة  (.0 ثا  الوعف ث  بصثييتل الماائيث  وثن  وقيثاس واثافاا التفكيثف اتكثان  ،وادة الفيزيثاء(   
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 قثثثفة لوجثثثال  10، بااعثثث)   الت طثثثيط االوفاعبثثث  االتماثثثيي  االتقثثثاييوجثثثالاا هثثث  رلارثثث بثثثينوازدثثث  
 لتثثي التحقثث  وثثن صثثدعا  ، قثثفة لوجثثال التقثثايي 12االتماثثيي ا  قثثفة لوجثثال الوفاعبثث   10االت طثثيط 

 .(000. بل    ،ري حسي رباتل بادتواد وعادل  ألفا كفامباخ ال بفاءضل دل  وجاد  ون بعف 
  ييطثثث  وسثثثتاياا بلثثثاي الوعف يثثث  بثثثاف التحصثثثيل   قثثثد تثثثي بمثثثا   بحيثثث  تاوثثثا بالمسثثثب  الثثث  الا   

وثثن  قثثفاا واضثثادي  وثثن مثثام الا تيثثاف وثثن   التثث كف، االاسثثتيعاي، االتطبيثث ، االتحليثثل( وكثثان
بلثثث  دثثثدد  قثثثفاا ابثثث لك  ، قثثثفاا وقاليثثث  )3 (ا ) قثثثفة 61 (بثثثدائل ا  بلثثث  دثثثددهاي افبعثثث  وتعثثثدد  
، ال بثفاءبعفضل دلث  وجوادث  وثن  اتي التحق  ون صد  الا تباف،  قفة( 00  الماائي  الا تباف

( .12اتثثي تطبيقثثل دلثث  ديمثث  اسثثتطلادي  بلثث  دثثددها   ،رثثي اجفيثثا التعثثديلاا  ثث  ضثثاء  فائاثثي
وعاوثثل الصثثعاب  اعثثاة تثثي ايجثثاد ا / الفصثثا   الاالثث  ا وتاسثثط  البسثثو  للبمثثااوثثن طالبثثا طالبثث 
     احسثثثي رباتثثثل بادتوثثثاد وعادلثثث  ألفثثثا كفامبثثثاخ  بلثثث  ،لفقفاتثثثل ال اطئثثث  ا ادليثثث  البثثثدائل التوييثثثز
.003). 
الباحرثث  ادفسثثا  ،ي (2.12\0\22احتثث    ي (2.11\.1\6  للوثثدة وثثنتثثي تطبيثث  التجفبثث  ا  

سثثتفاتيجي   ثثفائط   التجفيبيث  الاالثث  ادتوثثادا دلث  ا  دفسثثا الوجوادثث ،رلا وجوادثاا البحثث  الث
ابط  ادتوثادا الوجواد  الضا ستفاتيجي  الوكعي الرامي  ادتوادا دل   الوجواد  التجفيبي ا التفكيف 

ابعثد  لثك جوعثا البيامثاا  البحث ، اداتث  ابعد امتااء التجفبث  تثي تطبيث   ، لتقليديدل  الطفيق  ا
 .SPSS حصائي الحقيب  الإحصائيا بااسط  ادالجا إ
       التدفيس    ديم  البح  ادتود تحليل التباين ا حادي    ت ستفاتيجيارف الوعف   

One–Way – ANOVA ) ) ئي  أ فى باسائل إحصا  الباحر ا،  كوا استعام، اا تباف تاك
 :متائج البح  الات  اااافا  ،ل افتباط بيفسان، اوعاول التوي ، اوعاول الصعاب كوعاو

    الضابط تفا  طالباا الوجواد  التجفيبي  الاال  دل  طالباا الوجواد   -1
  .وقياس واافاا التفكيف  ا  الوعف  
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 البحثالتعريف ب
  :مشكلة البحثاولِا:  

لذا بات من الضروري مواكبة هذا ، مضطردو نححركة العلم مستمرة ومتسارعة ب ان 
الذين يضطلعون للطلبة  يعتمد بصورة اساسية على القدرات العقلية لميالتقدم العولكون  ،التسارع

اي اتاحة الفرصة  ،الطلبةبات على التربية الاهتمام بالقدرات العقلية لدى جميع  ،بالعمل العلمي
الفرصة المثيرة لتفكير  تهيئةو  فتعلم التفكير، المناسبة التي تناسب تفكيرهم الطرائق لمعرفة همامام
لمؤسسات التربية  ئيسا  وتعلم مهاراته ينبغي ان يكون هدفا ر  ،مران في غاية الاهميةطلبة اال
  (91 :9111،)جروان                           .التعليمو 
  

تفكير   ةطريق في رالنظ إعادة إلى تهدف مالتعلي لتطوير جديدة فلسفة وضع يستدعي وهذا 
ان و يعني حقا ه الذي إنما  الطلبة يتعلم ماذا عنيي فلا عمرهم، من الأولى المراحل منذالطلبة 

الاهتمام  عن طريقالتعليم  تيسير للمنهج الأساسية الرسالة بذلك تصبحو ؟  يتعلموا كيف يفكرون
  (3 :9001،)ابو السعود .هماواساليب التعلمو التعليم وطرائق  هسترايجياته و بمضامين
طرائق وأساليب ستراتيجيات والالتكييف  ةعلى ضرور  ةلحديثالرغم من تأكيد الاتجاهات وبا 

تزال في اغلب الأحيان تعتمد  ماالاانها  ،دريسيةالت ةالتدريس بما تجعل دور الطالب محورا للعملي
النظام التعليمي  تطوير فيخاصة  ةالتفكير مكان ةثار إالحفظ والتسميع، لذلك اخذ موضوع على 

  (9 :9090)الجنابي،                          .التحديات ةهمن اجل مواج
 
يفكرون في فهم المادة او  ان الطلبة قليلا ما لاحظت التدريسمجال  خبرة الباحثة في منو  

 .النجاح لمادة الفيزياء مستويات نسبتدني  يؤدي الى مما ،في الاجابة عن اسئلتها
رسي من مد عددراء بالمناقشة و الاستبيان الشفوي لا قامت الباحثةذلك  وفضلا عن

خبرة لا تقل عن  مممن لديه ومدرسة على التوالي، مدرسا (91)و (4)الفيزياء بواقع  مدرساتو 
عن  ،( للبنين والبنات على التوالي1)و ،(3)بواقع  ،مدرسة (12)موزعين بين سنوات  عشر

  :السؤالين الاتيين طريق طرح
 ؟الاخيرة الخمسالدراسية في مادة الفيزياء للسنوات  مستويات نسبة النجاحما  -9
 ؟والصعوبات المؤدية الى انخفاض التحصيل الدراسي في مادة الفيزياء كلاتاهم المشما  -9
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في مادة  بةالعلمي للطلستوى التحصيل مفي  الى انه يوجد تدن   بالاجماعو حصلت الباحثة و 
 فاهيم المجردةيعود الى ان مادة الفيزياء مادة تحتوي على عدد كبير من الم ان السببو  ،الفيزياء

حفظ المعلومات من اجل استرجاعها  يعتمدون علىبة والقوانين والرموز الرياضية، وان اغلب الطل
 موضوعات من  في اي موضوع مهاراته يفتوظو  في الامتحان وابتعادهم عن عملية التفكير

ملخص  كلي على الحصول على المعلومات ويعتمد بنحوفي  يكون سلبيا   اي ان دورهم ،الفيزياء
من التباين في التحصيل العلمي يمكن  (%91ان )زيتون اكد و  .المدرس اي الحفظ الاصم للمادة

 ،والفيزياء منهم اساليب التدريس التي يعتمدها مدرسو العلومو فاعلية طرائق و ان يعزى الى نوعية 
     .ويمكن ان تكون الطرائق عاملا حاسما في تحقيق اهداف تدريس العلوم

 (9001:993،)زيتون                                                                     

 (9002 ،)الربيعيو( 9002 ،)المعموريو (9002 ،الخفاجيوهذا يتفق مع دراسة كل من ) 
ستراتيجيات والطرائق (، التي أثبتت أن عدم اعتماد ال9099)الكرعاوي، ( و9090و)الجنابي، 

مما انعكس سلبا  جفافها ومن ثم صعوبة تعلمهاو الى جمود المادة  ادىفيزياء الحديثة في تدريس ال
 . بةعلى مستوى التحصيل الدراسي للطل

: 9090،)الجنابيو ،(9 :9002 ،)الربيعي، و(9: 9002 ،)المعموريو ،(3 :9002 الخفاجي،) 
 (9 :9099)الكرعاوي، (، و4

في تدريس  حديثة اساليبو وطرائق ستراتيجيات  اعتمادتتضح الحاجة الملحة الى  لذا 
المبتعدة  في تدريس المادةالمعتمدة ضح في الطرائق المعتادة الفيزياء للتغلب على القصور الوا

ستراتيجيتين في توظيف  هذا البحث لذا تبلور ،عن اثارة التفكير وتعليمه للطلبة وتنمية مهاراته
وحددت مشكلة هذا  تحصيل الطالبات،و عرفة تنمية مهارات ما وراء الم حديثتين لمعرفة اثرهما في

  -:يتالسؤال الآب البحث
انموذج المكعب في تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي لدى و خرائط التفكير  عتمادما اثر ا

 ؟ءمتوسط وتحصيلهن في مادة الفيزياالطالبات الثاني 
 

  :اهمية البحث
ل العلوم حرزه من تطور في مجانحن نعيش في عصر ترقى فيه الأمم وتتقدم بقدر ما ت 

التقني لنتائج العلوم المختلفة أثرا  واضحا  في تزايد المعرفة تطبيق للن إ البحتة والتطبيقية، اذ
بصورة كبيرة في جميع الميادين، وأصبح العالم يمر بثورة من المعلومات في فروع العلم، حتى 
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صبحت الدولة التي تمتلك مقاليد العلم اذ ا ر،مقترنين بالمجتمع المعاص هغدا العلم وتطبيقات
 ( 392 :9009 ،)عبد السلام              .المتقدمة الدولة لا شكب لوجيا هيو والتكن
واخذت تسعى بكل ما توافر لها من جهد وطاقة إلى تطوير  ،ادركت دول كثيرة هذه الحقيقةو  

فالتربية  ر،لعملية التقدم والتطوي دة اساسيةمجتمعاتها ماديا وفكريا باعتماد التربية العلمية كقاع
كان لزاما عليها ان تعدل من فلسفتها في التدريس التي ، يلة المجتمع لاحداث هذا التغييرهي وس

م الموضوعات التي درسة من مناهجها وتقدان تعدل المو  واساليب حديثةستراتيجيات وطرائق ب
 كبة هذا التغير.المنهج وتوفير ما يساعد الطلبة على موااثراء تعمل على 

  (93 :9111)النجدي،                                                             
 افراد مفكرين قادرين على مواجهة الى ر تحتاجتمعات التي تريد ان تواكب التطو فالمج 

  (99: 9009 ،)عبادة              .عصر الانفجار المعرفي المشكلات المتعددة في
 ااهتمام لقي وقد ،العالم هذا من بلدان عدة في ملحا ا  مطلب التفكير تعليم صبحا لهذا
 لا التفكير تعليم ان الى الدعوة هذه وتستند ،التفكير تعليم الى الدعوة في المربين عند ا  واضح
  .والتدريب للتعلم نتيجة هي نماوا ،ةتطوري تلقائية كعملية وحده يحدث

  (920 :9090 ،ميشل)                                                                
 عقول ءمل الى تهدف التربوية النظم تعد لم المعرفة تحصيل في اساسية اداة التفكير نلأو  

 ليتمكن التفكير وتعليم تنمية على العمل الى ذلك ىتعد بل فقط الحقائقو  بالمعارف الطلبة

 .وتدعيم حضاراته المعاصرة اةالحي متطلبات مع التعامل من الطالب
  (91: 900 ،نوفلو  ابوجادو)                                                          
 في اي نظام تربوي على المستوى العالمي وتنبعالمهمة المواد الدراسية  ىوتعد العلوم احد 

وأن  .الامم وتطويرهام ي تقدف الرياضياتفضلا  عن كبير  بنحوتسهم  في أنهاوتدريسها  ميتهااه
 الاتجاه المعاصر في تدريس العلوم يؤكد أن التطور يجب أن يهدف إلى فهم محتوى العلم،
والأساليب التي يتبعها العلماء في الوصول إلى هذا المحتوى، والطرائق التي يمكن أن تتبع في 

  (1: 9001 ،و البلوشي )امبو سعيدي                      تدريسه.
 علم فهو الفيزياء، علم هو حياته روفظوب بالإنسان مباشرة علاقة لها التي العلوم ومن

 على قدرته وزيادة به، المحيطة الطبيعية الظواهر فهم على الإنسان مساعدة الى يهدف

من  أساس كثيره اذ ان ،بها الانتفاع على الإنسان قدرة ثم ومن والتقدير، للقياس إخضاعها
حياة الربط المفاهيم الفيزيائية بالجوانب التطبيقية المهمة في  فضلا  عن انيةت التقالعلوم والتطورا

 تقدم علم الفيزياء من تطور في نظم الاتصالات ونقل اليومية عن طريق بيان ما أحدثه
 (9090:99بسام، )   .هزة الطبية وغيرها من المجالاتالمعلومات وارتياد الفضاء والأج



 التعريف بالبحث                                                                صل الاول  الف

 

22 

لا بد من الاخذ بمجموعة من الافتراضات التعلم و التعليم  عمليتي فيوحتى يتحقق النجاح  
  :والتي تتضمن الافكار الرئيسة الاتية

 .فحسبتي من التفكير أان المعرفة الجيدة ت .9
  .لبةطينبغي فهم المعرفة بحيث تكون ملائمة لل .9
 .النوعية اكثر اهمية من الكمية .3
 .العميق الفهمو التعلم التعاوني يحسن اكتساب المعرفة  .4
 .لتكوين فهم دائم لبةالطناء المعرفة بفاعلية من ان يتم ب ينبغي  .1

بد من العمل على تعليم الطلبة المهارات ذات المستويات العليا  لا مع وجود هذه الافتراضاتو 
على وجود خمسة أنواع من في المجال التربوي تتفق أغلب المراجع و  ،من التفكير
التفكير ، و التفكير الناقد)مهارات  التفكير العليا وهيارات مهضمن التفكير تندرج مهارات 
ومهارات التفكيرفوق المعرفي ( ومصطلح مهارات  ،اتخاذ القرار، و حل المشكلات، و الإبداعي

مهارات  دورا مهما في تنميةالذي يودي  التفكير العليا يشير الى مهارات التفكير فوق المعرفي 
  (940 :9001،ابو رياش)                             .وعملياته التفكير العليا

ة ومهارات التفكير العليا هدفا  اصبح التعليم من أجل تنمية مهارات ما وراء المعرفلذا  
من التعامل بكفاءة وفاعلية مع تفجر المعرفة  الطالبستراتيجيا  في الدول المتقدمة، إذ يمكن ذلك 

 ،اريد على أنواع التفكير كأساس للتقدم والتطور الحضومع متغيرات العالم المعاصر الذي يعتم
الاتجاهات  أثناء عملية التعلم يأتي متفقا  مع في الاهتمام بتنمية وعي الطالب بما يقوم بهن وا  

حد الإدراك لما يتعلمه من معارف علمية لن تكون كافية  وحدها  بلوغه أنالحديثة التي تؤكد 
ب أن يكون لديه قدر من الوعي طريق إلى ذلك يتطللبلوغ مستوى التعلم الجيد وأن ال

التي استحدثت لتحقيق ذلك القدر من الإدراك لما تعلمه  والاساليبوالطرائق ستراتيجيات بال
المعارف العلمية، والوعي ايضا  بأساليب المعالجة الدماغية لهذه المعلومات وكيفية  واكسابه
دماج الخبرات الجديدة المكتسبة بما هو متوافربما يمكنه من توليد الأفكار الإبها التحكم   بداعية وا 

  (909: 9004)الشربيني والفرحاتي،      .لديه من خبرات سابقة ذات علاقة
الى ما وراء المعرفة بأنها عملية "المعرفة حول  (Roberts & Erdos , 1993ويشير ) 

 لطالبلتعطى التي فرة امعلومات المتو المعرفة" فإذا كانت المعرفة الإنسانية تشير إلى البيانات وال
فإن ما وراء المعرفة الإنسانية تشير إلى المعرفة الداخلية وعمليات معالجة المعلومات داخليا ، فما 

 ويتحكم في عملياته. طالبالوراء المعرفة تشير إلى كيف يفكر 
                                                  (Roberts & Erdos , 1993: 262) 
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نها مفهوم يشير إلى أب ( إلى ما وراء المعرفةSwanson and Trahan, 1996ويُشير ) 
 .وسيطرته على أعماله المعرفية الخاصة بعمليات العلم طالبوعي ال

(Swanson and Trahan, 1996 : 333)      
وتتضمن ما وراء المعرفة مهارات الإدراك والإحساس بالمشكلات وتحديد عناصر 

مشكلات والتخطيط لما يفعله لحل المشكلات ومراقبة تقدمه وتقييم نتائج تفكيره الخاص أو ال
                                   (Fisher, 2005:17)    .حل المشكلات نشاطه في

وظيفة حيوية في بناء المعنى  له( الى ان التفكير فوق المعرفي 9002 ،ويشير )ابو جادو 
 التوظيفوالتنظيم الذاتي الناجح للتعلم و  هالقونالمعرفة حفظ ساعد على اذ ي ،لدى الطلبة
مل على تحسين يع بالتاليو المراقبة والتقويم و التخطيط  القدرة علىو  ستراتيجيةالفعال لل

لعمليات التعلم المختلفة والتحكم في العمليات المعرفية المرتبطة بالتعلم  اكتساب الطلبة
  (342 :9002 ،محمدو  وجادو )اب                  .رفةوتسهل البناء النشط للمع

حداثه لذا ينبغي ا  وحساسا  في التعليم الناجح و  مهما  ما وراء المعرفة دورا  مهارات  ؤديتكما و  
لوا إلى تطبيق ومساعدتهم على أن يص الطلبةلدى هذه المهارات  السعي إلى دراسة كيفية تنمية

حقيق وانجاز المهمة من فهم، وتذكر، وانتباه، وتجهيز المعلومات تهتم بت التي العمليات المعرفية
 .السيطرة على ما وراء المعرفةعن طريق أفضل  نحوب

)       Livingston, 1997:86)  
ات ويتضح مما تقدم أن التعلم الذي يخاطب ما وراء المعرفة يعد أمرا  ضروريا  وأحد متطلب

م بصورة إدراك تفكيره الطلبة ( أنه إذا استطاعcosta, 1991يرى )اذ  ،التعليم والتعلم الناجح
من  اليه ما يعرفونه وما يحتاجونو ما يدور في رؤوسهم  اأن يصفو أعلى فأنهم بذلك يمكن 

حل المشكلة، وأن يضعوا بمعرفة، وهم أيضا  يمكن أن يصفوا خطة عملهم قبل أن يبدأوا 
يمكن أن و  أثناء حل المشكلة، في الخطوات في تسلسل ويوضحوا أين هم في هذه السلسلة 

مدى نجاحهم في تحقيق  ونء حل المشكلة، وفي النهاية يبينأثنا ق المسدودةرائيبتعدوا عن الط
 نصحيح عندما يصفو  نحوأن يطبقوا الجوانب المعرفية ب وهم بذلك يمكن ،الخطة الموضوعة

  (Costa, 1991:221)                   .مهاراتهم في التفكير وستراتيجياتهم
 

وألوانه من أهداف التربية والتعليم نظرا  لأهميته التربوية  انواعه شتىويعد التحصيل العلمي ب 
الذي يتم بموجبه  يعد التحصيل العلمي المعيار )الوحيد( ففي المجال التربوي في حياة الطالب،
تخصصات  بين موكذلك توزيعه ،الى صف اخرالدراسة ونقلهم من صف تعليمي  تقدم الطلبة في

كما يعد التحصيل العلمي أساسا  أو قبولهم في كليات أو جامعات التعليم العالي، متنوعةالتعليم ال
 (9090:32:)المشهداني   .الإدارية(و لمعظم القرارات التربوية )المنهجية 
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 (zan ,2000)و(El-hini& Childers,1996)و (romaniville ,1994) كل من اشاركما  
فكلما ازداد  ،مهارات التفكير فوق المعرفيو لاقة ارتباطية بين التحصيل الدراسي ع وجودالى 

                                                .معرفيالفوق  توظيف مهارات التفكير اكثر وعيا  في االتحصيل الدراسي لدى الطلبة كلما كانو 
 ( 310 :9002،)ابو جادو

 تعليم ان التفكير تعليم اجل من التدريس مجالات احد في (9002،الدين صلاح) بينو 

 مهمة يسهل بما وتتابعها وتنظيمها الدراسية المادة محتوى لبنية جيدا فهما يتطلب التفكير

  (344 :9002،الدين صلاح)           .الدراسية المادة عبر المرن العمل في طلبةال
 مواكبةو  ملائمة االمعلومات تلك تكن لم ما الطالب على صعبا بحيص المعلومات تذكر انو  

 هنعرف ما جملة يحددو  المعرفية بخلفيته يتأثر المعلومات هذه فهم فان وكذلك المعرفي لبنائه
    .التعلم مفتاح هي المعرفية البنية فأن بالتاليو  ننساهو  نتذكرهو  نتعلمه ما كبير بنحو
 (931 :9002 ،زيتونو  )زيتون                                                              

اي الحديثة القائمة على تنظيم المعرفة في بنائها المعرفي  الطرائقو الستراتيجيات ومن 
 انموذج المكعبو هي خرائط التفكير  ،لاقة التي تجمع مجموعة المفاهيم مع بعضها في الذاكرةالع
 ان خرائط التفكير هي ادوات او لاؤهزمو  يرى سوارتز إذ ،(440: 9001،امبو سعيدي)

  من رؤية تفكيره بطريقة واضحة. الطالبستراتيجيات بصرية تمكن 
  (29: 9099 ،محمدو محمد )                                                         
التدريب و مرنة سهلة التعلم  ،متسقة لها اشكال متعددة هي لغة تخطيطيةخرائط التفكير ف 
التجريب و ستراتيجيات التدريس كالتعليم التعاوني  ضمن العديد من توظيفهاويمكن  ،رسةوالمما

لمعرفة المركبة بما يسمح لتخزين ا عتمدة الم الطرائق كما انها احدى ،اغيرهو الاستقصاء و 
 ئهالكبير وسهولة تخزينه واستدعا اللغة البصرية والتخيل البصري لاختزال الكم المعرفي توظيفب

      :خرائط التفكير تمثل اي ان ،مل معهوالتعا
 .لغة بصرية لتحويل المادة العلمية المكتوبة الى اشكال تخطيطية - 9
 .تخزين المعرفة العلمية المركبة طرائق احدى – 9
 .ئهااستدعاو ئها وبناالمعرفة تنظيم بصري يعكس كيف يعمل العقل في تخزين  -3
 .لاقات وتقوم على عمليات التفكيرالبصري ورؤية الع هي ادوات التعلم – 4

 (90 :9002،فاطمة)                                                           
  :خرائط التفكير في التدريس منها عتمادوقد ذكرت الادبيات فوائد ا

 .اثناء القراءة في تحسين في تذكر المحتوى .9
 .الكتابيفي العمل  ولا سيمامنتجات نهائية حسنة التنظيم  .9
 .فهم اعمق للمفاهيم .3
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 .قدرة اكبر على توصيل المفاهيم المجردة  .4
 .ذاتي اعلىقويم ادراك فوق معرفي وت .1
 .الروئيةو تقدم في الابداع  .2
 .خارج المدرسةو تحويل عمليات التفكير عبر التخصصات  .2
 .الرياضياتو الكتابة و تغير في مجموع علامات الاختبارات في القراءة  .2

 ( 21 :9001 ،ابو رياش)                                                    
هو زيادة تحصيل الطلبة وتنمية تفكيرهم وهذا يعني ان الهدف الاساسي لخرائط التفكير   

افضل  نحوتقديم وتنظيم افكارهم ب علىخرائط التفكير التي تساعدهم و ادوات التفكير  بواسطة
وايجاد العلاقات بينها وتحديد اوجه  يسيرمتسلسل  بنحوتقديم المعلومات  عن طريقوذلك 
بالتالي و النتيجة و التلخيص وتحديد علاقات السبب و الاختلاف وعمل الملاحظات و الشبه 

ربطها بما لديهم من معرفة سابقة وعليه توفر خرائط التفكير و اضافتها الى بنيتهم المعرفية 
تكسب الكثير من المعلومات عن طريق  ن، في حيلتفكير الذي يحدث في الدماغتصورا مرئيا ل

تحدث في الدماغ وتسهل عملية استدعائها من تي اذ تسهل الخرائط المعالجة ال ،الحواس
 &Kimberly)  .المدى كما انها تسمح للطلاب بالعمل التعاوني بعيدةالذاكرة 

Hyerle,2011:7)                                                                 
يس الحديثة التي تعتمد على ستراتيجيات التدر  نموذج المكعب فانه منالى ا اما بالنسبة 

صري يساعد الطلبة على تنظيم المعلومات العلمية اسلوب ب نهاإ التنظيم المعرفي للمحتوى اذ
من ستة  الموضوع وا النظر الى الظاهرة العلمية عن طريقالمعقدة للظاهرة العلمية الواحدة 

 ،التطبيقو  ،التحليلو  ،الربطو  ،المقارنةو  ،المتمثلة في الوصف ةالست وانب هي اوجه المكعبج
يقوم  إذ متنوعةستة جوانب  ى شكلاي شرح الموضوع عل (،البرهان )المجادلة لصالح او ضدو 

يقوم الطلاب بوضع و تحت عنوان كل وجه من اوجه المكعب  المعلم بوضع الخطوط العريضة
 ((juli,1999:28              .ل وجه من اوجه المكعب الستةافكارهم اسفل ك

  :أنه في تبرزالتي  اهميته وبالتالي فان لانموذج المكعب
 .ينمي مهارات التفكير .9
 .فرصة لسؤال الطلبة عن الموضوع من جوانب متعددة المدرسيعطي  .9
         .اكثر مرونة اليكونو  الطابة يشجع .3

 (422 :9001،و لبلوشي )امبو سعيدي                                              
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 :في البحث تكمن اهمية هذاذكر اعلاه  فقا لماو و 
 هاتينالتي اجريت على  )على حد علم الباحثة(جانب الحداثة نظرا لقلة البحوث .9

  .المحلية منها سيما ولادرة ستراتيجيتين ان لم تكن نالا
تماشيا مع التوجهات المحلية و م بما وراء المعرفة تلبية للاتجاهات العالمية للاهتما .9

 نحوبوالفيزياء  عام بنحو العلوم تدريس لانه من اهم اهداف ؛مهاراتهو للاهتمام بالتفكير 
  .خاص

غير و الستراتيجيات التدريسية الحديثة و الطرائق  عتمادتماشيا مع الاتجاهات الحديثة في ا .3
 .التقليدية

خرائط التفكير وانموذج المكعب  عتمادلدراسية بكيفية اتزويد مخططي المناهج ايمكن  .4
  .الفيزياء في المرحلة المتوسطة كتبمينها في ضتو 

 
  :البحث اهدف :ثالثا  

 :نموذج المكعب فياخرائط التفكير و  توظيف تعرف اثر البحث هذا يهدف
 .متوسطالالثاني  الصف تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي لدى طالبات -1
  في مادة الفيزياء.متوسط الالثاني  الصف طالبات لدىالتحصيل  -2

 

  :فرضيتا البحث :رابعا
  -:الفرضيتين الصفريتين الآتيتين ةالباحث تالبحث وضعهدفي  لتحقيق  

 درجاتفي فرق ال( بين متوسط 0.02لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) (1

ستراتيجية بدرسن ياللاتي  مجموعة التجريبية الاولىال الباتلطوالبعدي( القبلي ) الاختبارين

 درسنياللاتي  متوسط فرق درجات طالبات المجموعة التجريبية الثانيةو خرائط التفكير

بالطريقة  المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن ات طالباتمتوسط فرق درجوستراتيجية المكعب ب

  .في مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي التقليدية

( بين متوسط درجات طالبات 0.02لة )لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلا (2

ات طالبات متوسط درجو بستراتيجية خرائط التفكير درسني المجموعة التجريبية الأولى اللاتي

متوسط درجات طالبات و ستراتيجية المكعبب درسني المجموعة التجريبية الثانية اللاتي

  .الغرض في الاختبار التحصيلي المعد لهذاالتقليدية بالطريقة ا يدرسن اللاتيالمجموعة الضابطة 
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 :حدود البحث :خامسا  
 اقتصر البحث على :    

)الثانوية  متوسط في مدينة بغداد في المدارس الصباحيةالطالبات الصف الثاني  -9
 لاولى.الرصافة ا بغداد تربيةالعامة ل لمديريةلالتابعة و  الاساسية(و المتوسطة و 

كتاب من  الفصول )الثاني، والثالث، والرابع، والخامس، والسادس، والسابع، والثامن(  -9
 .م 9099، 3، طللصف الثاني المتوسط الفيزياء

  .م (9099_  9099) عام الدراسي)الاول والثاني( لل انالدراسي نالفصلا -3
رية، والتدفقية المتعددة، ، والفقاعية المزدوجة، والشجخرائط التفكير )الدائرية ، والفقاعية -4

 والدعامة(.
  :تحديد المصطلحات :سادسا  

 :خرائط التفكير -1
 :عرفها كل من

 (schlesing,2007) ا  فكير فعالة ذات كفاءة عالية تمثل محتوى بصريادوات ت“ :بأنها 
تقبلهم و المحتوى مما يساعد على تحقيق الفهم العميق للطلاب  ونماذج ابداعبة لمعلومات

 (Schlesing,2007:39)                       .“ ىللمحتو 

 Hyerle,2008)) قائمة على مهارات التفكير بحيث يستند كل نمط  بصرية لغة ”:بأنها
التتابع او التصنيف او  وى مهارات تفكير اساسية قد تكون المقارنة االالخرائط  انماطمن 

  (Hyler,2008:143)          .”علاقة الكل بأجزائه
 (1111 ،يدةزب) يادوات تعلم بصرية نشطة ومرنة مؤسسة على ثمان يثمان “ :بأنها 

تستخدم في التدريس كاستراتيجية بحيث تقابل كل واحدة منها  ،مهارات تقكير اساسية
 .”يعمليات تفكير اساسية في المخ ترتكز على اساس مهاري معرف

 ( 91 :9099،دةزبي)                                                 
يستند كل  ية قائمة على مهارات التفكير بحيثهي ثماني ادوات تعلم بصر  :التعريف النظري

 تساعد ستراتيجيةدريس كانماط الخرائط على مهارة تفكير اساسية، تستخدم في الت نمط من
 .ق الفهم العميق للمادةعلى تنظيم معلومات المحتوى وتحقي
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 :التعريف الاجرائي
الخريطة الفقاعية و الخريطة الفقاعية، و الخريطة الدائرية، هي) ةبصري تعلم ادوات يانثمهي  

خريطة التدفق المتعدد، و خريطة التدفق، و خريطة الدعامة، و  ،الشجرة خريطةو المزدوجة، 
في محتوى  العلمية المادة تحويلو  لتدريس الطالبات ستراتيجيةك اعتمدت (الخريطة الجسريةو 

 ةالطالبو  لمدرسةا مشتركة بين بصرية لغة ىلإ المكتوبة لصف الثاني المتوسطكتاب الفيزياء ل
 الحالية والمعرفة السابقة بين المعرفة الذهنية والتصورات العلاقات ورؤية الذاتي التعلم لتعزيز
  .طالباتال دىل ل المادةتحصي وتحسين فوق المعرفي التفكيرمهارت  تنميةبهدف 

 
 :المكعب -1
  :عرفه كل من 

 (1111، امبو السعيدي) طريقة او اسلوب بصري يساعد الطلبة على تنظيم  ":بأنه
المعلومات العلمية المعقدة للظاهرة العلمية الواحدة من خلال النظر الى الظاهرة العلمية 

 ." ةالست ي اوجه المكعبمن ستة جوانب ه
 (412 :9001،يوالبلوش )امبو سعيدي                                          

 Ebenezer&Haggerty,1999)) ية تدريس تعمل على تحفيز ستراتيج" :بأنه
في النظر الى الموضوع من ستة جوانب مختلفة تمثل وجوه المكعب الستة وهي  طلبةال

  ."(البرهانو  ،التحويلو  ،التحليلو  ،الارتباطو  ،المقارنةو  ،)الوصف
                                      Ebenezer&Haggerty,1999:175))  

      (, Ebenezer&Haggerty 1999) تتبنى الباحثة تعريف :التعريف النظري
  :التعريف الاجرائي
الظواهر العلمية في محتوى و المفاهيم  تعتمد على تنظيم طالباتال تدريسستراتيجية في 

ن ستة جوانب كتاب الفيزياء للصف الثاني المتوسط التي تتضمن النظر الى الموضوع م
 ،تتمثل في اوجه المكعب الستة بحيث يمثل كل وجه احد عمليات العلم وهي )الوصف

  .(البرهان و،ول والترجمةالتحو  ،التحليلو  ،الارتباطو  ،المقارنةو 
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 مهارات التفكير فوق المعرفي -3
 :عرفها كل من 

 ((Sternberg&Daividson,1986 التخطيط  يفتهاعمليات تحكم عليا وظ ":بأنها
لاداء الفرد في حل المشكلة وهي مهارات تنفيذية مهمتها توجيه مهارات  ويموالمراقبة والتق

التفكير المختلفة العاملة لحل المشكلة وادارتها وهي احدى مكونات الاداء الذكي او 
 (Sternberg&Daividson,1986: 226)."معالجة المعلومات

 (Alison,1999) :الواعية لتنظيم المعرفة، وآليات التنظيم  محاولات الفرد "بأنها
الفرد  التي يعتمدها الذاتي، مثل: التحديد، والتخطيط، والمراقبة، والاختيار، والتعديل،

  (Alison ,1999:83)            .“ الفعال في محاولات الوصول للفهم

 
 (1111 ،السيد) ه او " مجموعة من القدرات تساعد الطالب على متابعة تعلم:بانها

وتشتمل  ،التقويم للاداء الذي يقوم بهو المراقبة و مهماته بنجاح خلال عمليات التخطيط 
 (92 :9009 ،)السيد  التقويم ".و المراقبة و مهارات رئيسية هي التخطيط 

 
 (1111،جيهان) دارة نشاطات التفكير بإمجموعة من المهارات العليا التي تقوم  " :بأنها

في ثلاث فئات قد صنفت و  ف حل المشكلة او اتخاذ قرارعندما ينشغل الفرد في موق
                            ."م كل فئة عددا من المهارات الفرعيةضوت (التقييمو المراقبة و التخطيط )رئيسية هي 

 (2 :9001 جيهان،)
                                                                 

  ((Sternberg&Daividson,1986 تعريفى الباحثة تتبن :التعريف النظري
 

 :لمهارات التفكير فوق المعرفيالتعريف الاجرائي 
 ،مراقبته وتوجيهه وضبطهو الطالبات لتنظيم تفكيرهن عتمدها الاجراءات الذهنية التي ت وتشير الى

بالدرجة ذا البحث هتتحدد في و  (والتقويم ،والتحكم المراقبةو  ،التخطيط)المهارات الاساسية  عتمادبا
  .فوق المعرفيلمهارات التفكير المقياس الذي اعدته الباحثة في تحصل عليها الطالبات التي 

 
 
  :عرفه كل من :التحصيل - 4
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 (Oxford,1998)  :تعلم شيء ما بنجاح وبجهد  والنتيجة المكتسبة لانجاز ا"بأنه
  Oxford,1998:10))                                            ."ومهارة.

 ( 1113،وزينبحسن) معارف او "مقدار مايحصل عليه الطالب من معلومات او :بأنه 
   الاختبار المعد بشكل يمكن قياس المستويات المحددة".مهارات معبرا عنها بدرجات 

   (21 :9003،وزينبحسن )                                                     
 (1118 ،جادو وأب): محصلة ما يتعلمه الطالب بعد مرور مدة زمنية محددة بأنه"، 

يمكن قياسه بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في اختبار تحصيلي وذلك لمعرفة مدى 
لتحقيــق أهــدافــه ومــا يصـــل اليه  نجاح الستراتيجية التي يضعهــا ويخطـط لهـا المــدرس

أبو )                                 .درجات " الطالب مــــن معــرفــة تترجم الى
    (421: 9002جادو،

 (9002 ،أبو جادو) تتبنى الباحثة تعريف :التعريف النظري

 :التعريف الاجرائي للتحصيل

عليها طالبات  الدرجات التي تحصلمقاسا بمحصلة ما تتعلمه الطالبات  هو
الذي اعدته الباحثة لاغراض  المجموعات الثلاثة في الاختبار التحصيلي البعدي

السابع، و السادس، و الخامس، و الرابع، و الثالث، و المتضمن الفصول الثاني، و البحث 
 .ب الفيزياء للصف الثاني المتوسطالثامن من كتاو 



 الفصل الثاني
 سابقةالدراسات النظرية و الخلفية ال

 

 نظرية الخلفية ال :المحور الاول   
 خرائط التفكير  :اولا
 المكعب  ستراتيجية :ثانيا
 مهارات التفكير فوق المعرفي  :ثالثا
 
 سابقةالدراسات ال :المحور الثاني  
 دراسات تناولت خرائط التفكير   :اولا
 المعرفي فوق  تفكيرهارات الدراسات تناولت م :ثانيا
   الدراسات السابقة عندلالات و مؤشرات   :ثالثا
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 الخلفية النظرية  :المحور الاول

 

 (Thinking map)   خرائط التفكير  :اولا

 ذ  ،عللل   لامو ا   بيلللي   ولاا لا بللم مللن   ر للل  خللل  ق   ريريللل هيلل  ماقبللا  ن طرقلللى   لل       
 لامو ا   بيللللي  باطرلللا لملللو  رخقيقيللل  رريلللا بالرباقلللاا ع ليللل   بطلللا   (Hartly 1996)علللل 

  . شراا  لم لف  حوا فرلة ماو طموذج من   م لوماا 
                                                       ((Csikszentmihalyi ,1996: 24  

  بطللا    م لفلل   رمللم ق   ريريللل ر بيلللي  ومطرللا خللل  و هللم مللا يميلل  هللذ    ر ليلل   ن  لامو ا     
  طلللو س  ساسلللي    م رلللا  ور سلللم  لامو ا   بيلللي  علللل     للل ، لافرلللالو و يسللا  حيلللع   م لوملللاا 
يريل فلي بطلا    رو بطا    مرال ا  لاساسي   لريريل وفرم محروى   ر لم و رسرم في رطعيم   م لوماا 

                     :وهيطماذج و طعم  ع لي ، 
   Brain storming webs                            اا    ي    ذهطي       شبر -1
ربم  بيرلة ل يس   ،م امل     طايل وررون عامة غيل مطرعهي عبالة عن رخقيقاا شامل  مرر   

بيلي   و يل    قا ل  هلي رلمعم ر للم و  م رريلس عطرا مخققاا  روضيح     ق  بالافرلال  لاخللى 
 ل       فرلال و  ميلاهيم رملا  مو   رطعيم و م م ا   رو ي  ،  عمة عملياا ع لي ورساعم عل  ممالس

 ي  ،فرللي طعللم ميروحلل   لريريللل ،  طللا    للر لمفللي   و م طيلل  و  رسللاعم عللل  رخقللي   حللو        ليلل 
بلا  طرلا ررلملج ضلمن شلبراا  لابلم س وهلي غا بلا رم لا   لل   طرلا  يسلا م للم طعلم عللي شلرلي 

  .  ميرل   قا   لاطرا رريا بشخيي    خا   يياشرلي  خاي  رطم  م
                                                           (Costa,2011: 154)  

  Task –specific graphic organizrers                    :   مطعماا   شرلي -2
رلللمعم   مطعملللاا   لقلبللل  فلللي   وقلللا   لللذي رلللمعم شلللبراا    يللل    لللذهطي   ريريلللل   ميرلللو     

ر بيللل علللن  ل روعييرلللا   قلبلل وهللي طملللاذج يسللرقي   ،ضللمن طقللاى محلللموم  قلبللل  ريريللل   شللرلي  
  لللي   م لومللاا فللي ر رمللم  ذ  ، وضللح بطحللو  رللي يرل وطرللا  رللي ريرللم      قللاا بللين   م لومللاا

غا بللا مللا يخقللق  ذ  ،رسللرا عمليلل    يرللمو  شللراا ربيلللة رمللا رسللاعم عللل  ر لللم   مرللال ا      يلل  
علل  رطعليم  فرلالهم    قلب رساعم رما  طرا  ،  م لمون مطعماا شرلي   لبق محروى ر ليمي باخل

مرللام م للا ة فللي عللم  رمللموهللي ر ،عطللمما ررللون   مرللام مللن   طللوس   يلل   سلليما ب للا  رلريلل هم ولاو 
                               .حلا مشلرل  خقلو او محلممة و  رأرم من محاول قي  م يط  ور لم مرلال ا ررابل   ،  ر ميم  لبحث

 (101 :1991 ،) لاعسل
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                           Thinking process maps       :خل  ق عملياا   ريريل -3

 ،  ريريللل   محللممو يللل   ميرللو  رهللي  ا للث  طللو س  لامو ا   بيلللي    رللي مللن شللأطرا رللمعيم   ري     
عللل  رو يللم مرللال ا   ريريللل م للا   م الطلل     قلبلل مم   مسللاعمة وهللي  مو ا بيلللي  رقبي يلل  ميلل

م لللا ملللا عمليلللاا    قلبللل ورلللمعم خلللل  ق   ريريلللل  سللل ل   .....  للل .  طرلللا  و  لاسلللبا  و   ريلللطي  و 
 .طموذج     لي   ذي يؤ ل في رطعيمي  رذ    ميروم لأ و لاقال  وما  ،  ريريل
مللا بيطرللا  فللي    ايلل   فلليرخرللل     شللرلي ،اا   مطعملل  لغم مللن رشللابا خللل  ق   ريريللل ملل وبللا

 ذ ررمي  خل  ق   ريريل باطرلا رسلاعم علل  بطلا  سل الاا بلين ر يلل ملن  .  رقبيى و  طرا  و   ر ميم و 
رمللا رللمعم خللل  ق    مطعملاا   شللرلي  و علام ا     للا   ملربقلل  برللا ملن شللبراا    يلل    للذهطي 

يلل غو  طماق من   م لف    خقي    ر ييم عبل و     ليا  ريريل ذ    مسروياا و   ريريل   ر لم   رياعلي 
                                                         (Hyerle, 2004: 24)        .  خقي 
 مو ا ميطاميري  عل    لغم من   طرا لامو ا   بيلي  في  ب ي ن ررمي  خل  ق   ريريل مو      

  :ط مها اطي    مو ومة في   ييو   طرا مشابر   ب ي   مطعماا   بي
  ر ملل  بللين   ريريللل   خلل ى   للذي يللرم ريسلليل حيللو ا بو سللق  شللبراا    يلل    للذهطي

يللللل  فللللي خللللل  ق   قاقللللاا فللللوى   م لفيلللل    مرأو   ريارللللا   رطعيميلللل   لمطعمللللاا   بياطيلللل  و 
  .وض    طماذج   طعم و ذ ك م ا رخقيق   مياهيم و عملياا   ريريل 

 ملاا لربقل  بشلبراا    يل    لذهطي و  مطعين ر يل من عام ا     ا   مربطي س الاا ب
 (2011:272،ليمو و  ا )                                 .  بياطي    سارط 

بلا ر بيل ا   بيللي  يشلرلون   م لوملاا م خلا    قلبل عطمما يسر ين   طاويلى   بلا  طشراين     
فللي     مملسللين عطللمما يقللل  مللن قلبرللا  ن يرربللو ب للي  مللن  ن وهللذ  مللا لاحعللا ،بطلا رم   م لفللي

  يللليح    يسللللى و  (يللليحرين مر لللابلرين  ذ رم لللا   يللليح    يمطللل  ر ليملللاا   ملللمل  )  ملللمخ ا
 للل مو ا   بيللللي    مخرليللل  بحيلللث ي لللا  ون   قلبللل  ويلللرم فيرلللا لسلللم  ،  مخل لللاا  قلبللل  م ا  للل  

با ي لا شلرا يحو لون عطم قيام   قلبل  بلذ ك و  ،  م لوماا   ري يقلحرا   م لم في   ييح    يمط 
                            .ي وملللللللون ببطلللللللا    م لوملللللللاا م خلللللللا بطلللللللا رم   م لفلللللللي باطيسلللللللرم  م لوملللللللاا   للللللل  يلللللللولررا،  ذ 

                  (Einstein ,2004: 127) 
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 :هية خرائط التفكيرما
ن طرا     بحلوث   رلي بللولا     قل  بلين طما خل  ق   ريريل في ضو   قال شاما  شرى م     

 ر اه   طرلا   طحلو ح ي ل  مبر لمة علن   يرللة   سلا مة فلي و  ،  يرم عن قليى   ر لم و رلري    مماغ 
طحللو رقللول غيللل مرللو  ن  لريمطلل  و  سلليقلة   بيلللي  فللي     للا و رللن و ررامللا   حللو   فللي عملرللا 

 مو ا ريريل ف ا   ذ ا ريا ة ر ل  باطرا  وفي ضو  ذ ك بيولة  ي ابي  طحو م ا      م لوماا
 مو ا ر للللم   يررم لللا فلللي  ملللاطبم عيللل   م لوملللاا   محرلللوى طملللاذج  و  اا عا يللل  رم لللا محرلللوى بيللللي

 ،  رضللامو  ،  م الطلل و   ،  ويلل )بيلللي  رللا و حللمة مطرللا رلررلل  عللل   سللا  مرللالي م لفللي م للا
 (.  رطاعل او  ،   سب  و  طري  و  ،  ريطي و  ،  رراب و 

   (Schlesinger , 2007:39)  (2011:270،ليمو و  ا )                                   
رلرل   طملاق  خلل  ق   ريريلل  ي رم  سرحم ث  ماط بحاث   م  و  عرمام عل    مل ساا   ساب   و 

 :(1)    شرا  ذ ك رما فيو مرال ا  ساسي   لريريل  يعل   ماط
 
 
 فرعية المهارة ال المهارة الاساسية    ت
يللللللللللللللوغ و رحميللللللللللللللم   مشللللللللللللللرل   مرال ا   رلري   1

   يلضياا
  لاس ل   يوغو   م حع   مرال ا  م    م لوماا  2
  لاسرمعا  و   رلمي   مرال ا   رذرل  3
 ،  رلري و  ،  ريطي و  ،  م الط    رطعيم  4

   رم يا و 
رحميلللللللللللم  و رحميلللللللللللم ع قلللللللللللاا مرال ا   رحليا  5

 مروطاا 
   رطبؤ سرملاا، و  لا م مرال ا   رو ي 1
  عامة   بطا  و   رلخيص  مرال ا   رراما  7
 ،ريللللللللللللم  رأو  ،بطللللللللللللا    م للللللللللللاييل   ر ويم  1

   رمقيى و 
 مرال ا   ريريل (1)   شرا

 (115 :2004 ،)مال  طو                                                         
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ررسللللم و  ،ي ي  فرللللي  ر للللل مللللن  شللللراا رطعيميلللل سللللرل رور رمللللم خللللل  ق   ريريللللل فللللي   رللللملي  ر  
فلي ملحلل  ملا قبلا   لوضل    ذ يمرلن روعييرلا .رش   عل    ر لم ممى   حيلاةو   ياعلي  و با ملوط  

 (Hyler ,2004:1)              .وحر  ملحل  ما ب م   رخلج     موق     ما
 و  مملسلين   قلبل ن   م طل   رلا مل يفي م موعاا  رشلريا   ل  مشلرلر   للر لم ذرما ر رمم 

لان  ،  للل  مشللرلر   ل لللم رر لللاو  رللا   حلللمومفللي رللا   موضلللوعاا  ذ  طرللا و فللي رللا   مسلللروياا 
 .عملي    ريريل   مرضمط  با خل  ق ر م عملياا ريريل عام  بين     ا  لاطساطي

Marzano ,2007: 1)                                                                            )   
 

  :الاساس التاريخي لخرائط التفكير
 عرمللم عللل  (   للذي Hyler ,1988   Devid)قلولا خللل  ق   ريريللل عللل  يللم مييللم هللايلل     
 ذ يلمم طملوذج  ،  لوسي فلي رليل  ويرلل برلييولطيلاو لي ي   بلا  برون  سراذ  لام   لاط   طموذج 

حللا و للل  رللا مللن   م طلل  وعلللم   للطي    م لفللي ريريللل قللا م عللل  عمليللاا   ريريللل   رللي ر رمللم ع
   قلبلل مللن   ط احللاا عطللم رللملي    ا عللممم  (1951) سللط  ح للى ليرشللالم سامسللون ذ   .  مشللر ا

  للم رو  للا هللذه   ط احللاا حرلل   ، برللون سامسللونحرلل   قلللى عللل   لاطمللوذج عللل   طمللوذج  برللون 
  ق   ريريل ل سا  ر وم عليا خ و طموذج  برون رملشم   سرخمم مييم هيلل ( م، حيث 1911) سط 

خل  ق   م   ميمل  لاوا  لرملي  باعرماموهو ي (،)وس  ريريلك  عم م عملا  ري  بررلها هيلل لإ
 مهلا علل    رطميل    مرطيل  باعرملام( وهلي شللر  رلرل   رو ISI)  ريريل و  ذي طشل بو سق  شللر  

 سلرخمما خلل  ق   ريريلل رملو م  ( م1992)سلط  وفلي ،خل  ق   ريريل روسيل   لر لم فلي   ملم ل 
  .(خقق ريريلك - علي ريريلك – لسم ريريلك) ساسي  ر وم عل  فرلة 

رلي  في و ( مملس  4000خل  ق   ريريل في  ر ل من ) عرمما وفي   سطو ا  لاخيلة 
رذ ك و   ر لم   ر اوطي  عرماما رما  طرا ساعما عل   ياا   مرحمة وقم ح  ا ط احا ملحوع  ولا

                 .يريل  لابم عيط احا في م اا   ر ح  ا
                                                                 (Hyerle ,2007:1) 
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 :ة لخرائط التفكيرلنظريالاسس ا
   للل   ا عللن خللل  ق   ريريللل و للما   باح لل   ن خللل  ق   ريريللل  رب للا  لار اهللاا مللن      
  : لاري   يرلي  

 لم لللاطي   خايلللل     قلبللل   طعليللل    بطا يلللل   للللر لم  هميللل  بطلللا  رؤرلللم  :النظريةةةة البنائيةةةة -1
  قا ل  بافرالهم   مر ل   برييي  عما    ا م و ن   خبلة ررقل    الة   ميل    حلو    لمى 

ملن   ريريلل    طعلي    بطا يل  فلي   رلبيل   ل   ا  ر م  ذ .حر  يحيا عل  ر لم ذي م ط 
ا فلي   ري راطا سببو  يم   ذي يطس      بيا يا وي وم ب ذوله       بطا ي    شخيي    م

 عللمهاو   رللي رحرلا مراطلا مرميل   بللين طعليلاا   لر لم  لاخللى عرلول و لوه مر لممة  لبطا يل  
                                    .  م للللللللالاا   م لفيلللللللل   لاخلللللللللىو    لللللللللوم و قلي لللللللل  رللللللللملي  م ا يلللللللل  فللللللللي   لياضللللللللياا 

  (107: 2001،خقايب )
  

 و هلي عمليل  بطلا   ،  لذي يبطيرلا   بشلل   يرللة )  ريلول( و يل  طوفلاك بأطرلا  ف م علفرا
ويضللي  طوفللاك . يرمرللا  و  سللرخل ج م طل  مطرللا  طل  م خللا  فرللالهم طري لل   رلم مبللذوام

 علللامة بطلللا   لاقلللل و  ن هلللذ    بطلللا  يرضلللمن فلللي ب لللي  لاحيلللان رمييللل      قلللاا  ميلللمة 
  (299 :2005 ،ميي  رو ) .ياهيمي  لاي ام ع قاا  ميمة ذ ا مسروى  عل   م
 

لاطرللا رم للا   م لفلل   ؛سللرل ري ي  مرسلل   ملل    بطا يلل ورلللى   باح لل   ن خللل  ق   ريريللل 
بريلللميم   خليقللل   عرملللام  علللل     قا للل  علللن قليلللى رطعيمرلللا فلللي مخققلللاا   ذ ي لللوم 

ض   مي    مياهيم ي   قا     م لفي    ي  ن  فراله   ساب     مخ وط  في بطيرا و م لفرا 
  ملربق   با م لف     ميمة في بطا  م لفلي مطلرعم  مرمل   فلي  حلمى    خلل  ق   م لفيل  

  . رممة  م
  :نظرية اوزوبل -2

م م ل وضو    م لف   ويلى  و وبا  ن    اما  لار ل  همي  في رأ يله في   ر لم ه    
  م قياا و   طعلياا و    ضايا و   مياهيم و ا   من   ح ا ى   ري رر   قا  عطم ورطعيمرا 

 .هي ما يقلى عليرا با بطي    م لفي و  ،في  حع  ما  لم لامل ري    خام   ري ررو فل  لمر
  همي     لي   مو ا   مطعم في    ملي    ر ليمي  بحيث  ن   وحمة   ري يرمرم رما يؤ 

هما  ويضم   بطا    م لفي مر يلين  ساسيين، سب رار لمرا رلربق  لرباقا و ضحا بما 
  ح ا ى    ميمة عن و  لمياهيم    قا   ي رميي   ،  وضو و    باا و    ملة عل    رميي  
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فاعلي  ربيلة عل  ر لما ورذرله  مما يشرا    م لفي  مروطاا   مو ومة  ي  في بطا ا 
     (341: 1991) لا يل اوي،  . لح ا ى   ساب  
  رللي رسللرم فللي رقللويل و ا للاا   ر ليميلل    رللي سلل    و وبللا   لل  رح ي رللا  ي  ن   طر

 ن   رللم    طرللا ي   ذمرللا عللل    طللو حي   م لفيلل    بطللا    م لفللي )  يرلللي( يطيلل  م ع
  للللو بق بلللين   ميلللاهيم  و   لللذي لرللل  عليلللا هلللو رشلللريا بطلللا  م لفلللي ررضلللح فيلللا     قلللاا 

 (211  :2010  ،)ماهل               ضايا   ري يمرلررا   قا  .و    ح ا ىو 
طعلي   و وبا في   ر لم ذي   م ط    باح    ن خل  ق   ريريل ررسى م   ورلى     

رلبق و   م لوماا   م  مة و بيولة بيلي  قوي  رم ا     قاا    قا  وذ ك لاطرا ر وم 
رما  طرا ر ما عل  رطعيم   م لف  في يولة  .   ميمةو بين   م لوماا   ساب   
  رراما في   خبل ا    ميمة ورلك و  لارساى و   رياعا و   رل بق مخققاا رعرل ورؤرم 

بطي    م لف   لمحروى   مل سي مطعم     لمر لم  ي   ا   مو ومة في   بطي    م لفي   
 .مطق ي و مررامل  و 

هللذ  يريللى ملل  مللا  للا  بللا  سللل يا فللي  طللا بالامرللان  يللامة ريايلل    سلل       ليلل  فللي و 
ري مول أهطلللا يللل، و ا،  م لوملللاا علللن قليلللى رطسللليى   ميلللاهيم    لميللل  و  م لوملللا رشللل يا

خل  ق   م لف  فري ر ما عل  ر ليا رم لا سيما و   مطعماا   مر مم  رم ا  اا رمليسي  
مطق يللل   مملللا يسلللرا عمليللل  و   م لوملللاا   م ممللل  علللن قليلللى رلريبرلللا بيلللولة مرسلسلللل  

 (201: 2007، )سل يا                         .وروعييرا سرمعا را 
 :نظرية جانبي الدماغ -3
 .    لي    م  مةو   حلري     م   ربل     من   مماغ وهو   مسؤوا عن  مي   لاطشق     
ويسللليقل   طيللل   لايملللن علللل  حلرللل     اطللل   ( يسللللو طيللليين ) يملللن   للل  يط سلللم   مللل  و 

  حللم  و  لاطي ا يلل    حللامة  لاسللر اباا و   يللن و  لايسللل مللن    سللم ويرللرم  يضللا با موسللي   
  ر املا مل    رليلاا  ي يلمم  و  (  لذ رلة)  ر ل  علل    و لوه و   رلخيص و وم ا      يول 

 مللا   طيلل   لايسللل  لملل  فاطللا يسلليقل عللل  حلرلل     اطلل  .يطعمرللا فللي رللاو ملل   لا لل    
 فرلو مسلؤوا علن ،بخايل  ذ ا     قلاا با ل ل و   لايمن من    سم ويرلرم برحليلا  لافرلال

 ي  طلللا ير املللا مللل      يلللاا    لياضللليااو    رييلللي او   وقلللا و   ررلللا ي و   رللل م و  مطقلللى 
   .ويلر    ر ليم في   مم ل  عامة عل  م ا اا هذ    طي  من   مماغ

  (111 :2007، طا ل و  عياط ) (،31 :2004 )  سلقي،                           
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  ر لم هو   قلي     يي يا يل  لاحلم ث   ر يلل فلي   نطرا     بحوث في علم  لاعيا   ورؤرم   
ملة فلي  حلم ث هلذ    ر ييلل وذ لك علن عما   مماغ ذي    اطبين فا م لمون هلم   لذين يمرلرلون    ل

                                        .  قلب خيا ص  مم   و  سا ي  ييي  رريى و   عرمام قل  ى قليى
   (139 :2009 ،)عياط  و   يش                                                     

ر لللي   م لومللاا عللل     للر لم يرللون  ر للل فاعليلل  عطللمما يسللر ال طيلليا   للمماغ م للا ف طللمماو 
مرل  من مملا طحلو ملن طيليي   لمماغ ي لوم بم ا  ل  رللك   م لوملاا ب فلان رل ا بيل ا و    قلب  سم اا 

   (4 :2007 ،)  سلقي                    .اهيم طرا ا  لميو ي  ا   قا    ر ل رخي  
فليلل  رطعلليم   م لومللاا ورقللويل   لقلبلل وهللذ  يريللى ملل  سللرل ري ي  خللل  ق   ريريللل   رللي ررلليح 

  ميلللاهيم رسللللاعم   قلبللل  عللللل    ر املللا ملللل  و ى  رم لللي ا بيلللللي   لح لللا بمط  لللل  ذ   طرلللا  ،ريرللللهم
  .ورلريبرا يص  لافرال   م  مةرلخو رطعيمرا رما رساعم عل   سري ا  و   م لوماا 

 :خصائص خرائط التفكير
 ،(Integrative)ررم لللللللللللا فلللللللللللي   رراملللللللللللا  ساسلللللللللللي خيلللللللللللا ص   خلللللللللللل  ق   ريريلللللللللللل خمللللللللللل     
 ،(Flexible)  ملوطللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل و  ،(Consistent) لارسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاىو  ،(Reflective) لاط رلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا و 
  :(1)  مخقق  رما موضح في ،(Evelopmental)  طما ي و 
 

                             
 
 
 

                                       
 
 
 
 
 
 

 خيا ص خل  ق   ريريلخيا ص خل  ق   ريريلخيا ص خل  ق   ريريل   (((111)))  مخقق  مخقق  مخقق                                                                                                      
            (((313131: : : 201120112011   ،،، بيم بيم بيم)))

                                                                                             

 التكامل

 

نمائية او 

 متطورة 

 

خرائط 

 التفكير 

 

 الانعكاس

او 

 متبصرة

 
 المرونة 

 الاتساق
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ل ممالسللل  مسلللروياا   ريريللل ميلللمة   بقل  لللى   قلبللل    علللل   ملللم م ورسلللاعم   خيلللا ص   سلللاب
    .  ريريل ما ول     م لفيو  ا ي   ريريل   مو   ريريل   مطعومي و    ليا م ا   ر ويم 

                                                                 (Hyerle , 2004: 106)    
فل  لا و ن  بم من  ن ررو    خيا ص  لاساسي    ري رري  برا خل  ق   ريريل لا فض ا عنو 

ن  للذ   طربللاه   قلبلل  ومللن  للم   مطاسلل  حرلل  يمرطرللا مللو    لللي    يللم و   شللرا   مميلل  و    ذ بلل  
 (  12 :2007 ،فاقم )                       . لاهم     ر ليمي    مقلوب  رح يى
 باعرملام   قلبل و   م للم    ممالسلاا   رلي ي رملمهامال  طو رس  سللورياا ر ليميل  ملن ومي    

 هي:و  خل  ق   ريريل
 . لاخر فااو رميي    رشابراا   -1
  .رلخييراو رموين   م حعاا  -2
   ر ويم. -3
  ريريللل  ر للل رمرطللا  ب للم   رللملي  عللل  خللل  ق   قلبلل  يللبح    رقبي للاا ) ذو   و  لل    مط  للي  -4

 .في   مط ا من  عرمامها
  م لومللاا   ل ويلل   خلل  ق   ريريللل رلامو ا بيلللي   رحويلا   قلبلل  ي رملم ذ غيل   ويلل  )يلول  -5

  .(    شرا ريولي  رح يى فرم  عمى
 .ر ليم ر اوطي - 1
  . لامم م با ر ذي    ل    و   رلري  عل   لاهم    -7
 سلللللل ل    رلريلللللل  حللللللوا    ابللللللاا  يللللللمة عللللللن   قلبلللللل   للللللا    خربالهللللللا ) ذو رو يللللللم   يلللللللوي  -1

  .( لخل  ق هم  طماذج  لم لوماا ب م  عرمام  موضوعاا   مخرلي  ذ ك لاطرم بطو 
 رل  رلا خليقل  رمطعملاا ر ميميل  )ملن خل ا  لاسل ل    رلي ر طماذج  س ل  يمرلن  عرمامهلا -9

   .(مما   لرا  مو ا  اه ة   سرخم م من   ا   ريريل ،من   خل  ق    ماطي
                                                                  (1 Marzano, 2007:)        

  :انواع خرائط التفكير
 لا  طلا و لم ب لم  م لان   طعلل فيرلا ملطعم رخقيقلي   (400)با لغم من  ررشا  مييلم هلايلل     

خليقلل    و  ،خليقلل    ي اعيلل و   ،خليقلل    للم  لة)  طرللا رم للا  ماطيلل   طللو س مللن خللل  ق   ريريللل وهللي
خليقلللل  و   ،ى   م مو لللل خليقلللل    رللللمفو  ،خليقلللل    رللللمفىو ، خليقلللل    شلللل لةو  ،  ي اعلللل    م مو لللل 

علل  و حلمة س  رلا خليقل  ؤ  ذ ر ،ريريل  ساسي عملياا  يرم ا  ماط خليق     سل(و  ،  معام 
لفيين مطللذ بيا يللا وحرلل  عمليللاا م لفيلل  بشلللي   ساسللي  محللممة بو سللق     لمللا    م لل مللن  مللاطي

  (Hyerle, 2007: 1).                                        وقا   حاضل
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  :ما يلي شل    طو س    ماطي  من   خل  ق وفي  
  circle map   :   خليق    م  لة-1

وا   موضلللوس  و رحميلللم  ر ليللل  شلللي   و فرللللة  و ميرلللوم  و عللللي م لفللل  سلللاب   حللل ر رملللم
 ا،وذ للللك  ر للللميم لمو  و  ،ويللللول ا  ، ا  عللللم مو  ،طضلللل  فللللي مطريلللل    للللم  لة رلمللللاا  ذ ،قللللال مل  للللي 

ي   يرللللم وفللللي    اطلللل    خللللال ي  لللللم  لة طررلللل   و لة  محاو لللل    ر للللل  ميرللللوم  و فرللللموضللللوس  و 
رحميللم   لللمم    طايلللل   مرروبللل  بلللا  ى   رللل م و لللي  هطلللاكم لومللاا روضلللح هلللذه   يرللللة فللي سللليا

 .(  رلمللااو م  لة )م للا   سللل    رللي ر ملل  فيرللا  لافرللال يسللرقي    قا لل   ضللاف   ي عطيللل   لل    لل
 :ورساعم خليق    م  لة عل 

  رلماا عن قليى علي   رلماا   ميراحي   لمحروى ر لي  .  

 لاطق ى عطم مل س  موضوس م ينو   رحمبم ط ق    بم .  

   ا ي ر  لرللللم يلللللون با رللللو   يللللا    قلبلللل   للللذ   طعللللال   رلريلللل  عللللل  شللللي  و حللللم فحسلللل
              .مخرلي  عن   قلي     م رامة ي   م لوماا بلؤ 

 (35 :2011 ، بيمة)                                                        

 

      Bubble map :خليق    ي اع -2
وهلللي خليقللل  عط وميللل  ميروحللل   ، لاطلللو سو   يللياا و و  خيلللا ص  فلللي ويللل   لاشللليا  ر رمللم    

ل ا   ويليي  طرر  فلي   لم  لة   ملر يل    شلي    مويلو   لم طررل    يلياا  و    بلا  ذ ،  طراي 
  :ورساعم خليق    ي اع  عل  ي ، في   مو  ل   خال 

  يياا وي    خيا ص بروعي  .  

 وييي   لرراب   لامم م با رييي ا  .  

  رحميم   خيا صو لامرم م عملياا   وي     قلب   ل   قمل ا.  

 

                                                            (Schlesinger, 2007: 2)  
     Double Bubble map       : م مو  خليق    ي اع    -3

 لاخر   بلين  لاشليا  وهلي  مرلم م  خليقل    ي اعل  ور لوم بم الطل  و  رحميم  و ا   شبا  ر رمم    
طررل  عطيلللي   م الطل  فللي ملرل ي   لم  لرين وطررلل  فلي   للمو  ل   م خليل    مرشللابراا   ذ ،شلي ين
ورسلاعم خليقل    ي اعل   ، لاخر فلااو   مخرليل    ما في   مو  ل   خال ي  فطررل     و طل  ،فحس 

  :  م مو   عل 
 وم ابلررا م الط    خيا ص.  
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  رحميم   خيا ص  لاساسي.  

   رطعيم عملياا   م الط  بسرو.  

 

  Tree map :ق    ش لةخلي -4

 ر رملللمرملللا  هلللذه  لافرلللال،   يلعيللل    ممعمللل   رلللا ورييلللي او  رحميلللم  لافرلللال   ل يسللل   ر رملللم   
طررل  فلي و طرر    يرلة   ل يسل  فلي  علل    خلق   ذلريطي  و  ر مي  م خا ف اا  و م موعاا  

ويمرلن   لل    سليا فللوس   ريلطي  طررل    رييلي ا   محلممة  رلا فللس و  لاسيا  لافرال   يلعي  
  :ورساعم خليق    ش لة عل  ،ريلعاا مر ممة

   ا  رييي و  لافرال   ممعم  و رحميم  لافرال   ل يس.  

  رييي رراو رطعيم   م لوماا.  

  لاسر ل  يو من   ريطي   لاسرطباقي    قلب رمرين .  

   مل ررا  مل را راماو رروين لؤي  مررامل   لموضوعاا   ميطي .  

 
  Brace map   :خليق    معام  /   لبق -5
طررل    ذ ،طايلرذ ك  رحليا بي      و       في   موضوعاا و  رحميم     ق  بين   را  ر رمم   

ا   معاملل  وطررلل  عللل    يمللين فللوى   خقللوق م خلل ،ب اطلل    معاملل    يسلللى  سللم   موضللوس   رلللي
 لا       يلعيل   رلا     لموضوس  م طرر  م خا   م موعاا   را ي    قو   لاو    لا       ل يس

  :ورساعم خليق    معام  عل  ،    ل ي 
 يم   رلريباارطع.  

  راو       فرم     ق  بين  .  

    قال  ليرموض.  

   رحليا  لاهم   ب م قل  ة موضوس م ين.  

 
  Flow map    :خليق    رمفى -1

طررللل   مطعملل   ذو طعلللام  و رلريلل   لاحلللم ث  و ر بللل علللن عمليللاا مرسلسلللل   ر رمللم فلللي شللل    
 مرسلاعو  .يل خالج   مسرقيا  سم   حمث  م رسلسلا في   مسرقي ا با رراب  ملن   بم يل    ل    طرا

  :عل    قلب خليق    رمفى 
  مرم  لاحم ث   و رحليا  سب ي    خقو ا.  

  رراب    ي ل ا  رح يى رراب  مطعم  ذ ا م ط.  
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 رح يى فرم  فضا  لموضوعاا   م  مة.  

  رراب    رو لي  و لاحم ث    مطي.  

 

     Multi flow map :خليق    رمفى   مر ممة -7
بلا طعل   قلبل   ي  طرلا رسلاعم  ،  لل هلذ    حلمثو   طرلا    حلمث ملا  و با   رحميم  لاسل ر رمم    

وطررلل  فللي   يسللال قا ملل   (  حللمث)طررلل  فللي وسللق   مسللرقيا  لاسللا    ذ  طري لل  و   لل    سللب  
  :ورساعم خليق    رمفى   مر ممة عل  .  طرا   في   يمين طرر و باسبا    حمث 

   سي    و   يمة   طرا    و رحليا   مو ق  با طعل      لاسبا .  

 با طرا   في ضو   لاسبا    رطبؤ.  

    ن   ا م  عل  مبم    ذ  _ فإ رحميم طوس من   رراب    م ط.  

 
  Bridge map :خليق     سل -1

طررل     املا ذ      قل    مرشلابر    ذ ،اا  و   رطاعل ا بين     قلاا روضيح   رشابر ر رمم
طررلل  فلللي و  يللث ررللون م  مللل   رللا  و طلل    رطلللاعل،لة  و  ملللل  بحوقلللم ررللون عبللا ،ب امللا  خللل

طررل  فلي    اطل  و  ن  لاشيا    ري رمرلك هلذه     قل م من    سل  و اا   م مم   ل اط   لايسل 
 مرلم مه و يمرلن  سلرمل ل    سلل و  ،طيسلرامن  لاشليا    رلي رمرللك     قل    لايمن من    سل  و اا 

  :خليق     سل عل  رساعمو  ،ب و ما  ر ل ع ق 
  م ا  او   رشابراا و فرم   رطاعل ا  .  

  خلريريل رحويلرا من ريريل     و رقويل   مياهيم .  

 ر  ي  فرم ع ق     و ما ذ ا   رطاعل ا.  

                                     (Costa ,2011 ,163 )(Hyler ,2009:15- 148) 
 

  لذي   سلؤ ا و   رلم  ملن رلا خليقل  و خلل  ق   ريريلل   طلو س (2)  شلرا رلخص   باح   في و 
 .يق را خل وشرا يقلحا   م لم 
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نةةةةةةةةةةةةةةةةةةوع  ت
 الخريطة 

مةةةةةةةةةةن الهةةةةةةةةةةد  
 الخريطة 

السؤال الذي يطرحة  
 المدرس 

 

 شكل الخريطة  

   خليق  1
 م  لي    

رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
  حلللللللللو لي    للللللللللا م 

 عل    حو ل 

ريللللللللللللللللل  رسلللللللللللللللللرقي  
ر ليلللل    شللللي   مللللا 

   محروى   

 
 

   خليق  2
   ي اعي  

 رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
   ر ويمي 

 
 
 

ريللللللل  ريللللللل  هلللللللذ  
 ي   يياا .   شي 

ررلللللللون  فضلللللللا فلللللللي 
  وي  هذ    شي 

 

   خليق  3
  ي اعيلللللللللل  
    م مو   

رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
   ر ويمي 

مللللللللللا  و للللللللللا   شللللللللللبا 
 لاخللللللللللللر    رللللللللللللذه و 

   لاشيا 

 

 

 
  خليقلللللللل   4

   ش لي  
رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 

 لسا   رلمي   مرس
 مللا  لافرللال  لاساسللي 
وما لافرال  يلعي  وما 

  رييي ررا 

 
خليقلللللللللللللل      5

   معام  
رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
   رلمي   مرسلسا 

ملللا عطايلللل  لا للل    
  فللللللللللللللللللللللي   ل يسلللللللللللللللللللللل
     موضوس

خليقلللللللللللللل   1
   رمفى 

رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
   ميطاميري   مطعم 

ملللللللللللللللللللللا  لاحلللللللللللللللللللللم ث 
 حلللللللا   مرراب للللللل  و  مل 

     يلعي 
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خليقلللللللللللللل   7
مفى   رللللللللللللللللل

   مر ممة 

رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 
   ميطاميري   مطعم 

  طرللا   و مللا  لاسللبا  
  رذ    حمث 

 
خليقلللللللللللللل   1

    سل 
رطميللللللللللل    ريريللللللللللللل 

   م ا ي 
  لللللم يا   م لللللا ي ملللللا 

ل  و ملللا  و لللا   رطلللاع
  بين شي ين 

   سؤ ا   ذي يقلحا   ممل  وشرلراو  همفراو   طو س خل  ق   ريريل (2)  شرا 
 ملو _ ( ب لللي  لام لللل   لاطلللو س خللللل  ق   ريريلللل   مسلللرخمم  فللللي 1ي ملحللللى)وربلللين   باح للل  فللل

   يي يا  
  :دور خرائط التفكير في تدريس العلوم

  ري يملسرا   قلب  في   مل حا  مرم   موضوعاا   و خل مامة    لوم با  ميم من   مياهيم   ر   
 ليلللاا ع  ميلللاهيم طو وضلللوعاا ورسلللاعم خلللل  ق   ريريلللل علللل  روضللليح هلللذه   م ،  ر ليميللل  لاوا مللللة

  لملررا علل   حرلو   رلم ربيلل ملن   م لومللاا بقلي ل  شلي   رسلرم فلي عللي   م لوملاا باسلللو  
مل  فرلم  عملى ورسلرا  قا رملا  طرلا رسلرم فلي رح يلى .ي ذ   طرباه   قلب  وي يل م ف يلررم  مل سلررا

ذ رسلللرم خليقللل    لللم  لة   . طو عرلللا   مخرليللل  علللن قليلللى  عرملللامذ لللك و ع قلللاا بلللين   للل      ملللامة 
من   ر ل  علل   ما رريحا   خليقران عن قليى  خليق    ي اعي  في روضيح   مياهيم   م لمة و 

مون   ر يلم برحميلم علمم م لين ملن   خيلا ص مملا قلم يشل   ملن خيا يلا   مخرليل  و   موضوس 
فللي رطميلل  ورسللرم خليقلل    ي اعلل    م مو لل   .  قا لل  للمى   للذهطي   عللل  ممالسلل     يلل   قلبلل 

ورسلللرم خليقللل   ،وعينملللا رطر للا ملللن م الطللل  بللين موضلللملللن خللل ا مرللال ا   م الطللل   لللمى   قلبلل  
رليل  حلوا  يل  لمى   ر ميلذ وررلوين لؤ  لاسلر ل  ي و   ش لة فلي رطميل  مرلال ا   ريريلل  لاسلرطباقي 

ل  ر لللللاه خليقللللل    رلللللمفى   م مو للللل  فلللللي رحليلللللا و رلللللاا   طعلللللورسلللللرم ،موضلللللوعاا ملللللامة    لوم
 للمى    للر لمم رم لل  فللي  مرللم م عمليرللي   ريريللل و  ورسللرم   خللل  ق .   ضللايا    لميلل و وعاا   موضلل

                                .يمرلللللللللن  مرلللللللللم مها   لللللللللمم غيلللللللللل محلللللللللمم ملللللللللن  لاشلللللللللراا شلللللللللراا ملطللللللللل   لاطرلللللللللا   قلبلللللللل  طعلللللللللل ا 
   (41 :2011 ، بيمة)                   

 

  :اهمية خرائط التفكير
 .ملمو   ريريل   طعلي   ذي ي وم       ريريل   بيلي    ر لمعل     قلب رساعم  -1

  .م    محروىرياعلرم و رقويل ر ليمرم و بطا   فرالهم  عل    قلب رش    -2
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 .  ر اوطيو بام ة  ساسي   ل ما    م ي    قلب ر وم  -3

 .       قلب  م لوماا في ر ويم ر رمم -4

 (94 :2001 ،مطيل)                

 . يامة   ذ رلة  م لف    محروىر ما عل   -5

  . طراج طرا ي مطعم  لم لف  رساعم عل  -1

  .ملة  ربل  روييا   مياهيم   م لمة را ق -7

   . خذ   ريول او رحسين  لابم س ر ما عل   -1

  .ط ا عملياا   ريريل خالج   مملس رساعم عل   -9

              (Hyerle ,2000: 107   ) 

 .مطحرم       با طي و وباا   ر لم ذوي ي   لقلب رح يى فرم  فضا  -10

  .  يرمو رم ا  مو ا ما ول     م لف   ر ميى   ريريل  -11

  .رلريباو   رلري  عل  محروى   طص   م لو   -12

 .  قا  ر ما عل   ي ابي   -13

  .رسرا عملي   لارياا بيطرما  ذ ،  قا  و بين   م لم  ر ما رإقال مل  ي مشرلك -14

 

 (45 :2011 ، بيمة)                                                            
  :ستراتيجية المكعب 

  مر     ري ر ما عل  رحيي   سرل ري ي ( Cowen & Cowenوض     ا م ) 1910في عام    
عل    ريريل عطم    ل  ة عن قليى   طعل       موضوس  و   ميروم من سر   و ط    قا   

ي ا عمرسمح برحليا   موضوس رحلي   سرل ري ي  ن هذه    ذ مرم ل  في  و ا   مر     سر  
 ،  رحوياو  ،و  رحليا ، لالرباقو  ،  م الط و  ،وهي )  وي مرم    ب و ط    مر     سر ، 

وهي برذ    رحليا ررافئ ريطي   ((Richard I.,Arends,2010:126     ( و   م ام    بلهان و 
مسروياا   سرخم م طرا ر ما عل  مساعمة   قلب  عل   بلوم في   مسروياا    سر   لم لف   ي

                                                      (ESA reglens6&7, 2006:13)            .مخرلي  وعا ي  في   ريريل
 

بطا  مر   سم سي  لاو ا را و ا من  لاو ا   سر  يم ا  سرل ري ي وررضمن هذه   
 :(3)  شرا م ين ورما مبين في   موضوس من  اط  
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   وي  (1)     
                                                                            

 (   بلهان 1)                                                  م الط (2)                   
 

 (   رحويا    5)                  
 
 

 بطا  مر   سم سي  لاو ا سرل ري ي  (3)  شرا                           
     

                                                Julih.Lester,1999: 29))    
                                

  :مكوناتهاو وجوه المكعب   
ويبحث في   سؤ ا   خاص بخيا ص   موضوس  و   عاهلة  :(Describing  وي  ) -1
  .ييارا   ري يري  براو 
بين   موضوس )  ميروم  و  لاخر   و ويبحث في  و ا   شبا  :(Comparing)  م الط   – 2

 . لاشيا   لاخلى من حو او   عاهلة( 
: ويبحث في  لاشيا    ري ر  ا   قا   ييرل في   موضوس (Associating لالرباق ) -3

  .عطمما يقل 
 . ي ما مروطاررا ،و   عاهلةويبحث في مروطاا   موضوس   :(Analyzing  رحليا ) -4
  .يبحث في  سرخم م  و فا مة   عاهلة  و   ميرومو : (Trauslating)  رحويا  -5
  عاهلة في   حياة م  رمعيم همي    موضوس  و  رأريم يبحث في و  :(Arguing)  بلهان  -1

        .ذ ك
                                                     (EAS6&7 ,2006:12)    

  :المكعب ستراتيجيةل نظريةالاسس ال  
و لللما   باح للل   طرلللا  رب لللا  لار اهلللاا   يرليللل    مر للل   سلللرل ري ي علللن قليلللى    لللل   ا علللن   

  : لاري 
   :من  بل  مبامئ هذه   طعلي  في   ر لم هي :النظرية البنائية -1

           (5) 

 الارتباط              

            

                

          (0) 

 التحليل       
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  مشلللالررا و طشلللاقا  لا يسلللر با   م لفللل  ويرل اهلللا بطحلللو  سللللبي  رطلللا يبطيرلللا علللن قليلللى   قا للل
  .  ر لمو   ي ا   في عمليري   ر ليم 

  يلمةيلؤ ل هلذ    يرلم فلي ر للم   م لفل     مو  ،فرما   مسبى   ل  مو قل    لر لم   قا  يحضل، 
  .  ر لم    حى ياىمول  مرما في رشريا س لفا   ساب   رؤمي ي  ن م ا

  علل  لؤيل  يرون م ط  م خا بطيرا   م لفيل  بطلا ا   ذ ؛ذ ريا ما ير لما بطيسا بطا ا    قا  يبطي
  .خاي  با

  ررمن في ع لاو فري من  برراله هو    قا  مسر ا عن  بطحو    م لف   يسا مو ومة.  

 ر للميا فللي  بطيرللا و   م للاطي م رللم يللؤمي   لل  طمللو  بطللاؤهو    قلبلل ملل  غيللله مللن   لل   قاياعللا ر
                         .  م لفي 

 (371 :2003 ، يرون)                                                   

 عللن ضلليللرم   ر امللا ملل    م لفلل  رللطعم رمرلللك طمللاذج ريلل  ريلل  يمرللن  ن ررللون   ح ي لل  ف  
عللللل    ر للللل  عللللل   ب للللام   موقلللل    ر ليمللللي    قا لللل و ن   للللر لم ي للللا  ب للللملة  ،  ررويطرللللاريييلللل

 لي  م للم  سلرطرا را و رو يلمها و في يطاع    م لف   عل   لإسرامو   رل بقاا   بيطي  بين      ا و 
 (121 :2003 ،ع وو )و يم                                       . و ر ليمها

   قا لل  ن   ذ ،  مر لل  سللرل ري ي رريللى ملل  خقللو ا آطيلل    للذرل مبللامئ رلللى   باح لل   ن   و 
 ي ام   رقبيلى  رلذه و   م الط  بيطرا و ذ ك عن قليى لبقرا م  م الفا   ساب   و ي وم ببطا    م لف  

  ر لاون   مو لوم و   رياعا ذ ك ، فض ا عن  ي ام مو ق  في   حياة ملربق  برذه   م لف و   م لف  
 رباما   م اطي من   ا   حيوا عل    بطي    م لفي   لموضوس.و  بين   قلب 

 
يلرللل  مييلللم  و وبللللا علللل    لللر لم   ليعللللي ذي   م طللل  فرلللو ي ر للللم  ن مول  :نظريةةةة اوزوبةةةةل -2

من  مل ك    قا  مول   م لم هو رمرين و   م ال    مطعم  و   مملس  يرم ا في رحميم   م لوماا 
 ذ  حللاوا يحللمث    م طلل  وذرللل  ن   للر لم ذ  .ييرللاروعو مرا رمريطللا مللن  سللرخم و  وفرمرللا   م للاطي
 ( 124 :2001 ،)عبم   س م     .را   م لفي لبق   م لوماا   ري  ميا في بطي  قا   

 ي  رررللون   م لفلل  قب للا  طعليلل   و وبللا  عبللل م موعلل  مللن  لاطشللق      ليلل  لفي لل    مسللروى   
  :وهي   قا    ري ي    ن ي وم برا 

 فرال    ميمة با م لوماا   م لوف  ساب البق  لا.  

  لاحرياع براو رخ ين هذه   م لوماا .  

  رقبيى   مو ق     ميمة عل  مو ق    حياة   مخرلي. 

 (207 :2004 ،)محمم                                                      
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بلللبق   م لومللاا  رل ري ي سللي للوم   قا لل  فللي هللذه     ذ ،  مر لل  سللرل ري ي وهللذ  يريللى ملل   
وم برحليلا   ميلاهيم  لاو يل  ملن  لم عملا م الطل  بيطرلا رملا ي لو    ميمة م    م لوماا   سلاب    ميلا 

  . ي ام     قاا بين   مياهيمو طا ي وم بالاطر اا من   را            ي  
   :المكعب ستراتيجيةاهدا  
  : لاري    مر ممة رساعم عل  رطمي    ذرا  ا -1
لأ مل  مطاقشلاا   رلي رلرم بيلطرم فلي   طلا    ذ يطمل  علن قليلى ،لب   ق   ل وي  مى ذرا     -  

 .و وه   مر   با م لوماا

  طا     قلب    ي    ذهطي   ذي ي وم با  عن قليى  ذ يطم  ،را    مطق ي   لياضيذ   -  
 .رضمين  لافرال في  و ا   مر     سر 

وذ للللك لان شللللرا  ،شللللرا   مر لللل  ر ماا سلللل  للللذرا    بيلللللي   مرللللاطي   للللذي يطملللل  عطللللم  - ا
بطحلو  بيللي يمرلن   مر   ي  لا   م لوملاا    لميل    خايل  با ميلاهيم    لميل  مطعمل  

  .ها م يسرا رذرل   م لوماا و سرمعاؤ  منو يررا لؤ 

يمرللن رطميرللا فللي حا لل  قيللام   قلبلل  ببطللا   و للا  (  للذرا   لا رمللاعي )  شخيللي   خللال ي - ث
             .  مر   بيولة ر اوطي 

 (411-417 :2009 ،و  بلوشي س يمي) مبو                                       

مطرلللا   ملربقللل   ، رسلللا    قلبللل  ب لللي عمليلللاا    للللم علللل   مر للل   سلللرل ري ي رسلللاعم  -2
ف مليلل   .ومطرللا ملربقلل  با شللرا طيسللا ،بقبي لل    للمل    للذي سييللمم  للا شللرا   مر لل 

عللللي رلللا م موعللل  ملللن   قلبللل    شلللرا   لللذي قاملللا  علللن قليلللى  رو يلللا رلللرم رطميررلللا 
  .باعم مه  و   م لوماا   ري رويلا   يرا  لقلب   لاخلين

  . لموضوس ن قليى   طعل     سر   و ط  مرطوع  عقا  فرم  عمى  لموضوس ع -3

رشل ي    قلبلل  عللل   ن ييللبحو   ر للل ملوطلل  فللي ريريلللهم بسللب  لؤيللررم  لموضللوس مللن   -4
  . و ط  مر ممة

 . لم لم فلي   سؤ ا ر ميذه عن   موضوس من  و ط  مخرلي ي قي  -5

هللي و لا سلليما فللي   و للوه      لل   لاخيلللة  لمر لل  و يطمللي  للمى   ر ميللذ مرللال ا   ريريللل  -1
  .(  بلهانو  ،  رحوياو  ،  رحليا)

                                                  (  Ebenezer & Haggert ,1999: 174) 
  :في غرفة الص  ستراتيجيةطبيق الخطوات ت

بم لومللاا عللن   مر لل  ورللمليبرم عللل  ريييلل  رشللريلا ورحميللم    قلبلل  ي للوم   م لللم بر ويللم -1
  . و ا   مر     ري رريى م    ميروم  لاساسي   مسررم 
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را رم ا و  هرماماررم و ي وم   م لم برروين م موعاا ر اوطي  ي يلة بحس   سر م م ررم  -2
 .و وه   مر  من  ام موع  و ر

 .يحمم   م لم   مرام وقبي   عما را م موع  من   م امي  -3

  . و  لاسا ي    مرب    م لم با رمريم  لمل  باحمى   قل  ىي وم   -4

 سلللا ي    رلللملي    شلللا    را شلللل    مباشلللل  و   مطاقشللل   و  ي للللي   م للللم   لللمل  باحلللم -5
  . لاسر يا 

  و    رضميطرا فلي رلا و لا ملن م لوماا بحس   و ا   مر   بمطاقش     وم   قلب  ي -1
 .و وه   مر  

  .من و وه   مر    يرا في را و ا   ررر  را م موع    م لوماا   ري رويلو  -7

  ر ليللى مللن رويلللا   يلا مللن م لومللاا علل  ب يلل    م موعللاا مل  ا ر لل  رللا م موعل  ملل -1
  . ر قي   مي   و ط    موضوس  و   ميروم ،  قلب   م لم وب ي  

رمللا مبللين  امي    سللا، للي لللي   م لللم  طمللوذج   مر لل    طرللا ي   للذي رويلللا   يللا   م – 9
 .(2)ق في    مخق

  
 
 
 
 
 

omparin 
 
 
 
 

                                                    
  طموذج   مر     طرا ي (2)  مخقق 

                                                  (Julih.Lester,1999: 28)       
 ب ي  لام ل   طماذج   مر     مسرخمم  في ملو    يي يا  .  (-1  باح   في ملحى ) ربينو 

       

الوصف )ما خصائص او 

 مميزات الموضوع؟( 

               (4) 

 

 المقارنة          

 ما اوجه الشبه والاختلاف؟

                 (4) 

 

 الارتباط             

 بماذا يرتبط الموضوع؟

                 (5   ) 

 

 البرهان      

ما الاسباب التي تجعل 

 هما؟الموضوع م

         (3) 

 التحويل والترجمة

كيف يمكننا الإفادة من 

 (3الموضوع؟   )

 التحليل      

 ما مكونات الموضوع؟

             (0) 
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  :التفكير فوق المعرفي :ثالثا
 (Metacognition)ما وراء المعرفة        -

يل  فلي عللم  حلم مروطلاا   طعليل    م لف ((metacognition    م لفل ي لم ميرلوم ملا ول        
   ملللي ويل لل  و علللي  هرمامللا ملموسللا عللل    مسللروى   ط   للطي    م ايللل وقللم و للم هللذ    ميرللوم

لرلل ا مل سللرا  لاو لل  فللي هللذ    م للاا   ذ  ،(Flavellميرللوم مللا ول     م لفلل    لل     للا م ف فللا )
فلي     ملا علل  مسلاعمررم علل    ريريلل عن قليلىعل  رحسين قملة  لاقياا عل    رذرل وذ ك 

وقلم  ،سرل ري ياا   ري ملن شلأطرا رقلويل   رلذرل  لميرم  ري يو  روطرا ومن  م روعي       مرماا
 قلى علل  هلذ    طلوس ملن   ريريلل فلي بم يل   لاملل ميلقلح ملا ول     لذ رلة وب لم ذ لك روسل  هلذ  

فاقاا  ييرح آ (343 :2007،) بو  امو.  مل س و   ميروم  يمرم     م الاا  خلى من حيث   بحث 
و س    لمطاقشاا   طعلي  و  مل ساا   ر ليبي  في موضوعاا   ذرا  و  ريريل و  ذ رلة و لاسري ا  

لا يلل  ا يل لل    ر يللل مللن و وقللم رقللول  لاهرمللام برللذ    ميرللوم فللي ع للم    ماطيطيللاا  ،ومرللال ا   للر لم
)  للللوهل     للللل ل. و رخللللاذ ،وحللللا   مشللللر ا ،و  للللر لم ، لاهرمللللام طعللللل ا لالرباقللللا بطعليللللاا   للللذرا 

 (   329: 1999وبقل ، 
                                              

في م الاا ذ ا  ميروم   ريريل ما ب م   م لفيوعرلا م موع  من   مياهيم   ملربق  ب
وما ب م  ،وما ب م  لاسري ا  ،م ا مياهيم ما ب م   ذ رلة ،ل  بر ليم   ريريل ما ب م   م لفيي

 ،وما ب م   رراب  ،وما ب م   م ف ي  ،وما ب م  لأخ ى ،وما ب م   مطاقش  ،  رحلياوما ب م  ،  ل  
و مي  هذه   مياهيم ربحث في  مراطي  ط ا    ملي    م لفي  خقوة  ،وغيلها ،وما ب م  لاطي الاا

 سروىولف  م   قا       لأمام طحو   ريريل   ذ ري ومطاقش    ذ ا طحو رقويل مسروى ريريل 
 (209: 2004 ،)   روم                    .  م لفي   ميا    ملياا

  خايلل  ب مليارللا   م لفيلل  وطرا اررللا   قا لل  وقللم عللل  ف فللا هللذ    ميرللوم عللل   طللا م لفلل  
  للمو ف   و وي رللل  ف فللا  ن م عللم  لاطشللق    طيسللي  م للا    مليللاا   م لفيلل   .ورللا مللا يريللا برللا

  حلريلللل    و عيلللل  مطرللللا وغيللللل   و عيلللل  يمرللللن  ن ررللللون ضللللمن مللللا ول    ا   مرللللال و و لاطي للللالاا 
 (111 :2003 ،ي  و )   ما                                                .  م لف 
   عللن    مليللاا   م لفيلل  و هللي   مسللؤ و يلللى    لمللا   ن مللا ول     م لفلل  ملر هللا قشلللة   ملل  و 

 سبا  رقولها هي و وم ع ق  بين مرال ا ما ول     م لف  يلى   ب ي  ن من و   يرم و   وعي و 
 (107 :2001 ،)عبم   س م   .مسروياا   م لف و مرال ا   ريريل   طاقم و 
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  :ماهية التفكير فوق المعرفي -
ر لللمما   ر لييلللاا   رلللي وضللل ا  ملللا ول     م لفللل  طري للل  قيلللام    ميلللم ملللن   بلللاح ين علللل         

ذ للك طري لل    شلل ول و   ميللامين و هرمامللاررم برطاو رللا فللي    ميللم مللن   م للالاا  و  خللر     افللاررم 
 ،  مسللروى    لللا ي  ر لهللا شلليوعا هلللي   ريريللل ذوو مللن هللذه   ر لييلللاا و  ،هميلل  مللا ول     م لفللل بأ
  م لفلل  و  ،  للرحرم فللي   للر لمو  ،  للر لم حللوا   ريريلللو  ،  ريريللل فللي   م لفلل و  ،ر لللم   رطعلليم   للذ ريو 

  ريريل فلوى و  ،ما ول    لامل ك ريريلو  ،  ريريل حوا   ريريلو  ،  ريريل في   ريريلو  ،ف حوا   م ل 
          (299: 2011 ، بيمة)                                   .  م لفي
علللل    ريريلللل فلللي عمليلللاا   ريريلللل   قا للل  "قلللملة  بأطلللا :(Flavell 1915وي لفرلللا ف فلللا )  

  مرملرل ة   قا ل  يشيل   ميروم بلذ ك   ل  م لفل  و  .با  ملياا   م لفي  "   خاي  با فرو   م لف 
عن  ذ ك فرو يرش  عن طيسا  .براو  ي شي  يلربق  طرا ارا   م لفي   و حوا عمليارا   م لفي  

بحيلللث رلللؤ ل هلللذه    مليلللاا فلللي    رطعللليم   مررلللاب   رلللا،و   مل قبللل    طشلللق   رلللذه    مليلللاا  قليلللى
 ذ رلرم عمليل   ،بملا رييلم فلي رح يلى  لاهلم    بياطاا   مخ وطل  و ا م لوماا   خيا ص   مريل  ب

  : و ط   لسلوك   م لفي هي  مل قب     ملياا   م لفي  رطري    رياعا  لب 
ال    مريللل  بمللا ول     م لفلل ،  ذ قسللما م لفلل  مللا ول     م لفلل    للوعي بم مللوس   م لل -1

  :  ث ف اا من   مر يل ا هي عل 
قمل رللللا و خبل رللللا و بمسللللروى ر لمللللا   قا لللل    مرم للللل  بم لفلللل  و  ا قا لللل مريللللل  ب مر يللللل ا -  

  .م لوماراو 
  مخرليلل  مللن   ن  لاطللو سو يللر لم مللن   خبلللة   قا لل  ر طللي  ن و مر يللل ا مر ل لل  با مرملل   -  

  .مخرلي  من   م ا    اا  طماق  مرام ررقل  

  .ى   رم   ري رساعم عل    ر مم  رح ي سرل ري ي مر يل ا مر ل   با  - ا

  .  وعي با خبل ا   مريل  بما ول     م لف  -2

  .  وعي بالاهم    و   مرماا   مقلو   ط ا ها -3

   .سرل ري ياا  وعي بالاف اا  و    -4

 (111 :2009 ، بو لياش)                                                    
   مليل  طلوعين ملن    مليلاا  (  ن    ملياا ملا ول     م لفيل  رشلماKlawe) يويلى ر و 

 م الفلا    قا ل  لأو   هلي موضلوس   ريريلل و   اطيل  هلي عمليل    رطعليم و  رحييل    رلي ي لوم برلا 
عمليللل  ريريلللله   خايللل  با م لفللل    سلللاب   ويلللولاا   للل    قا للل    رلللي ي لللا   برلللا ومرالرلللا وخبل رلللا 

( و  رطعللليم Executive monitoring)      م لفلل     ميلللمة وقللم  قللللى عليرلللا   مل قبلل    رطييذيللل
  لحيوا   قا   ورر لى  لأو   برو ا  ،(Regulation procedural لإ ل  ي )
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 رحميللم   قا لل  عللل    م لومللاا   خايلل  ب مليللاا ريريللله وررضللمن    اطيلل     مليللاا   رللي رو للا 
 (Klawe, 1982: 49)  . لحيوا عل    م لوماا   مقلوب     خقو ا

فلللذرل  ن ملللا ول     م لفللل  هلللي  علللل  مسلللروياا   ريريلللل و ر لهلللا  (Costa 1911روسلللرا ) ملللا   
وعلل    للغم ملن  ن هلذه    مليلاا ربلمو  .ر  يم ا وهي ررضمن عملياا   رخقليق و  مل قبل  و  ر لويم

ييلذها با مرمل    يرليل  مملا يسلرا عليلا ريخقلق   ميرللون  ريييل     يلام  ذ مررللة مرراب    لا  طرا 
 .  طرلا     مروق ل    ريريل ررضمن   ريريل  لخل  بار لاه   خقل  و  ريريلل  لأملام بار لاه و ن مل قب 

قو ا من   ا  رخلاذ عملي  ر ويم   خ ر لىم حع  ما يمول في   ذهن من عملياا  عن قليىو 
 (    (Costa, 1986: 65-66  .و عياا بريريله  قا   خ  را    ل ل ويرون 

( "  ن   ريريلللل فلللي   ريريلللل "هلللو  ن طرلللون علللل  وعلللي 1991ن ) خللللو و ملللال  طو  رملللا علللل   
                                                         .بريريلطا حيطما  ط وم بمرماا بسيق  ومن  م  سرخم م هذ    وعي  ضبق ما ط وم با

            (1 :1991 ،)مال  طو                                                               
 لذ ك فرلي خايل  و  ن ما ول     م لفل  ملر هلا قشللة   مل  ع     مين و ويلى ييا   لاعسل 

ل ري ياا   رلي يرخلذها  حلا و  سلر  لوعي بلا خعو ا و وهي    لملة علل    رخقليق  .فحس  بالاطسان
                                                                                   (105: 2000) لاعسل وع     مين،  .ريا ة ريريله    ملة عل  ر ييمو   مشر ا 

ريل  طيرلل ويللربق هلذ  و ما طيرل  ي لفرا و يم عبيم باطرا رأم ا عن   م لف   و   ريريل فيو     
  :  ميروم ب      يطا  من   سلوك     لي

  وي  ريريلكم لفرك عن عملياا فرلك   شخيي وممى مقرك في.  

  ممى مراب رك  ما ر وم با عطم  طش ا ك ب ما ع ليو   ضبق   ذ ري و   رحرم. 

  حمسك   و م طي   مر لى  بيرلة عن   م اا   ذي ييرل فياو م ر م رك.  

 (1: 2000 ،)و يم                                                              
يريلللل فلللوى   م لفلللي بأطلللا   ريريلللل حلللوا   ريريلللل   لللذي (   رLivingston  ,1997وي لللل   ) 

 خيللل  و مللن مل قبلل   سللري ا    مرملل  و   قا لل  يرضللمن عمليللاا   رخقلليق  لمرملل    رللي سللي وم برللا 
 (Livingston  ,1997: 86)                                  .ر ويم ممى   ر مم برذه   مرم 

 
خقل        م لفلي يم لا قلملرطا علل  يلوغملا ول  ن   ريريلل   :(2003حسن  يرون ) وعلفا  
  رأما في و مل   ررا و رحميم  خقا     ما و مل قب  ر ممطا طحو رطييذ هذه   خق  و مل   ررا و  عما

                                                        .خللللللهآ مللللن  لللللم ر يللللليم ريريلطلللللا مللللن  و لللللا   للللل و  .وب لللللمه   طا لللللا فللللليو ريريلطللللا قبلللللا  ط لللللا     مللللا 
 (19 :2003 ،) يرون
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حلوا ريريلله  وررضلمن   قا ل  ريريلل  بأطرا ( ما ول     م لف Landa Daling  2007وعلفا )
و   للاطي   رطعلليم   للذ ري  ي )ريلل   ،  ريريللل حللوا مللا ط للل ()  لاوا  ط رللا    ريريللل  ي : للاطبين

 (Landa Daling ,  2007 :151)                        .طذه  حوا   ر لم(
   

  ريريللل مللا ول     م لفللي بم موعلل  مللن    طايللل (2010 ،وي للل  ) بللو برللل  للامو وطوفللا 
  ملا ي لوم بلا ملن عمليلاا  قا ل  م لفل  و   ري رشرا بطي  هذ    ميروم   مرم ل  في عملي  وعلي  

 ،يام برا    في   قا  رشرما هذه    ملياا عل    رخقيق  لمرم    ري يلغ  و  ،ذهطي و م لفي   
  طلا     ملا لارملام هلذه   مرمل  بالار لاه   يلحيح فلي ور ميلرا ومن  م مل قب  رطييذ هذه    ملياا 

و لرأرم من رح يى  لاهم     ملغوب  لا بم من ر ييم فاعلي     مليلاا   رلي قلام برلا  فيا   ملغو و 
  (211 :2011 ،محممو محمم )                                       .  قا  
      

  : ن ما ول     م لف  هيساب   طسرطر       ر لييااومن  
لان هللذ    طللوس مللن   ريريللل مو للوم فللي    لل    لامللامي مللن  سللم  خايلل  با بشللل؛ -1

  رأمللا و   رخقلليق و  لامل ك و يرضللمن م موعلل  مللن    للمل ا م للا   ريسلليل و   للمماغ 
  .ما طيرل   ريريل فيو   ر ويم و 

طيسلا علن قبي ل    قا ل    م خلي م    طي   ذ يسأا فيا     لي من   حو ل  طوس -2
ملللا   يللل وباا   رلللي رو  رلللا و ريييللل    رويلللا   يرلللا و   مرمللل    مقللللو   ط ا هلللا 

  .رييي    ر ل  عليراو 

 .وضبقا من  م مل قب  ما ي وم باو بريريله عطم    يام بمرم  م يط    قا   وعي  -3

 

 :مكونات  ما وراء المعرفة  -
ما ول     م لف   يرضح  ن هطا ك مروطاا ة  ميروم سر ل ي   ر ليياا   مر مم  من         

  :ومن هذه   طماذج، طماذج رطاو ا مروطاا ما ول     م لف  ف م عرلا عمة . ساسي   رذ    ميروم
 مروطين ل يسين هما: عل (  ن ما ول     م لف  رط سم 2004،طا ل )عياط  و  ريطي  

 لف .   وعي   ذ ري با م  - 
  .  رطعيم   ذ ري  لم لف  - 
 :(3) مبين في   مخقق رما
 
 



 لخلفية النظرية والدراسات السابقةا                                     الفصل الثاني

  
  

33 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 إعطاء مخطط -        تعديل نمط     -تحديد ستراتيجيات     -          الوعي بشروط         -  إدراك خطوات      -        الوعي بالمفاهيم      -

 تعديل نتاجات -      تبديل ستراتيجية  -    وضع خطط      -          إدراك أسباب          -      معرفة نماذج     -    الوعي بالمصطلحات    -

 توضيح الاخطاء -        تحسين سياق    -      بناء خطوات    -        إعطاء مبررات         -      معرفة حلول      -    الوعي بالرموز          -

 عمل معالجات -    حل    المن  التأكد -      ادراك علاقات   -     تحديد معايير              -     معرفة تراكيب     -     الوعي بالقوانين       -

 تنظيم تفكير -                              تهيئة ظروف         -       حل المشكلات             -                                                          

                                  
 مكونات ما وراء المعرفة (3)قق   مخ

 (.131-135: 2004،طا ل )عياط  و                                                    
 المكون الأول: الوعي الذاتي بالمعرفة:

 :ريلآارويرضمن هذ    مرون       طو س ل يس  من   م لف  وهي 
( وهذه   م لف  ررضمن عمة  طو س من Conceptual Knowledge  م لف    مياهيمي : ) -1

 :ري الآ  م ال  وهي ر
مل را  مروطاررا   قا     وعي با مياهيم: وي طي ذ ك م لف   -  با مياهيم   ري ير اما م را و  

 ما بيطرا.  وع ق  رلك   مياهيم في
 ك م ط    ميقلحاا    لمي   و   لياضي   و  لا رماعي    وعي با ميقلحاا: وهي  مل  - 

 و  ذي ر طيا رلك   ميقلحاا في مضموطرا.  ، و  لاقريامي   و غيلها
مل رم ط    لمو    م لمة   وعي با لمو : وهي فرم  -ج وماذ  ر طي  ذ   ا ا ضمن  را،و  

 وها رلك   لمو  ذ ا م  ى  م لا.  ،مضمون م ين
اا وض ي اا ن: وي يم بذ ك م لف  مروطاا    اطون سو    ران في    لوم  و قاطوط  وعي با  و طي -م
 وم لف  ع ق  هذ     اطون ب و طين  خلى ذ ا يل .  ،غيله اا  ممسرولي اا قاطوط  م اا  م لي  م
 (:Procedural Knowledgeالمعرفة الإجرائية ) -2

 :ريرالآ، وهي اا مخرلي  من   م ال هذه   م لف   طو عوررضمن 

ما ول   
   م لف 

   وعي   ذ ري با م لف 

المعرفة 

ةالمفاهيم

 ية

   م لف 
  لإ ل  ي 

المعرفة 

 السياقية

   رطعيم   ذ ري  لم لف 

 م لة 
 م لف ف   

ر ويم 
   م لف 

رطعيم 
   م لف 
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با خقو ا   ري قم يرب را في ويو ا  لرم   و في حا   قا    مل ك خقو ا: بم ط  م لف   - 
با هي  ،مون   رقلى       حا  و رطييذ   خق   لويوا       رم من  ،مسأ   لياضي  ما

 م لف  بإ ل   شي  م ين و ي  رطييذه. 
  مخققاا   ري رر لى بمضمون  م لف  طماذج:  ي  مل ك  طو س م يط  من  لأشراا  و - 

 وذ ك عن قليى   وعي بخقو ا ررويطرا  و رطعيمرا.  ،م ين
 ط  سو    ران  مسأ    ى   حا  مسأ    و مشرل  م ي  هذه   م لف      قل ورشيل م لف  حلوا:  -ج

هطا  مل ك خقو ا   حا وُ سلو    قا   يسرقي    ذ ،مشرل    رماعي  م يط  في    لوم  م
 م    مشرل .    ر اما

طموذج محمم  و بطا   برييي  رلري   مل  م يط   و لسم   قا   م لف  رل ري : وي طي وعي  -م
  ي   وعي بخقو ا   بطا  و  رل ري .  ،خق  م يط   و رلري   را  حاسو 

 (Contextual Knowledgeالمعرفة السياقية ) -3
 :ريوررضمن هذه   م لف   لآ    

 ي  مل ك علو  ر لم مشرل  م يط   و  عقا  شلوق  حموث ر لم  و سلوك   وعي با شلوق:  - 
 ذ لا يمرن  رذ    سلوك و رذ    موق   ن يحمث  ذ   م يرن هطاك علو   و شلوق  ،م ين

 م يط   حمو ا. 
م يطللل   و لللوم  اا  لا  ذ   ملك  سلللباب اا م يطللل اا ن ييرلللم موقيلللمل ك  سلللبا :  ذ لا يمرلللن  لملللر لم    - 

 شي  ما. 
وروضليح ط لاق   ضل    ، عقا  مبلل ا: وي يم بلذ ك وضل  مبللل ا  حلموث علاهلة م يطل  -ج

 من حا مسأ  .   قا    ي روضيح  ماذ   م يرمرن  ،في رلك   عاهلة  و   موق 
فم  ا  ري يحمث رياعا ما يطب ي  ،رحميم م اييل:  ي بم ط  وض  م اييل  و وحم ا  ل يا  -م

 م   رياعا حر  يحمث هذ    رياعا.  ن ررو فل م اييل في مو 
ومحاو ل   ،غيلل طمقيل      و   مشلرل  سلو   راطلا طمقيل   محا مشر ا: بم ط  فرم   مسأ -له 

  قا للل  سلللرل ري ي  م يطللل  وط طلللي با مشلللرل    طمقيللل  هلللي   رلللي مللللا سلللاب اا علللل   عرملللامحلرلللا با
 ويسرقي   ن يسر ين بخقو ا   حا في مسأ   مشابر . 

 (131: 2004،طا ل )عياط  و                                                    
 المكون الثاني: التنظيم الذاتي للمعرفة:

 :رالاريويشما هذ    مرون       طو س من   م لف  وهي 
 :تتضمن الآتيو ( Management of Knowledgeإدارة المعرفة ) -1
 حممة ذ ا قيم  وفا مة لإم لة   م لف  و  رخقيق رحميم سرل ري ياا:  ي  خريال سرل ري ي  م - 
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  را.    
 ررقل   م لة   م لف  وض  خقق  رطييذ مرم  م لفي  م يط .   ذوض  خقق:  - 
بطا  خقو ا: وهذ    مسروى يرقل  رروين م موع  من   خقو ا   ملرب  لاط ا  مرم   -ج

 م يط . 
ف   ،م  بين    و ط    مخرلي   لموق    م لفي مل ك ع قاا: وهذ  ي طي فرم     قاا    ا  -م

مون  ن يملك رسلسا رلك   مضامين و    قاا من يمرن  مر لم  ن ي ي   مضامين   م لفي  
    ا م  بين مياهيمرا ومروطاررا. 

ر اطرا يطب ي  ن ررو  -له فل   علو   و   مطاخ   ييي  رري   علو :  ري يرم  ط ا    مرم  و  
 ا رلك   مرم .   م  م  رحيي

 :(: وتتضمن هذه المعرفة الآتيEvaluation Knowledgeتقويم المعرفة:) -2
 ي رممها بر ميا  سلو  ر لما  و  طماق   سلوك   ري   قا   ر ميا طمق: وهذ  ي طي  ن ي وم  - 

 ومحاو   ر ييل هذ    طمق في ضو  مبلل ا م ط  . 
في رح يى  هم    م ررن  عرممهارل ري ي    ري  ن   س   قا   ربميا سرل ري ي : قم يلى  - 

      قا   فيل أ  ،مييمة في رطمي  قمل را وفي رحسين مرال را ر اه مرم  م يط   و موق  محمم
 ر ميا رلك   سرل ري ي  بأخلى  ر ل فا مة. 

وي م  ،في قل   فراله في  سلو  محمم اا م يط اا  سلوب  قا    ي رممرحسين سياى: ب م  ن  -ج
  فضا باعرمام  سياى بيولة   و م بل ا يل أ      عامة يوغ ن هذ   لأسلو   م يرن م ط اا  

  ذ باا  و م ط اا.   يرلي   رحسين سياى   موضوس  يرونفي قل    مضامين  آخل  سلو  م ين 
 لرأرم من يح  موضوس  و فرلة م يط   و   قا      رأرم من حا: وهو  سلو  ي رممه -م

 . عقا      با خقو ا   ري  عرممهاوذ ك لإ ،فلضي  خاي 
 :ييشمل هذا النوع من المعرفة الآت(: و Regulation Knowledge) تنظيم المعرفة: -3
طعيم  عامة ر  قا    عامة مخقق: في ضو    رش  عن ط اق    وة و  ض    يسرقي   - 

ها في   ر ليم  و   ريريل وذ ك ب م  ن يض  يمه عل   خقا    مخقق  و   خقو ا   ري ي رمم
 عمم ويو ا      لأهم     مقلوب . 

فلة    ر ذي    ل       مرو  عن قليىر ميا طرا اا م يط    قا   ر ميا طرا اا: يسرقي   - 
 ر ميا طيسا.  عن قليىفي   بي     ييي   و 

 ،  ين رحمث ومر  رحمث ،يي  حمو راروضيح  خقا : وي طي ذ ك روضيح  لأخقا  وري -ج
 .  و في  سا ي    ر لم   ري ي رممهاوذ ك من   ا ر فيرا و  رخلص مطرا في ريريله 
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  ر لم  و لأطماق   ريريل عما م ا  اا: وي يم بذ ك   ل   م ا  اا فولي   خقو ا  -م
   .   مراب   و  مل   أ   علمي  م  ا وذ ك يرم عن قليىة في حا مس رممم  
وهذ  ي طي  ن ي وم  ،رطعيم ريريل: وهذ    مسروى ي م  عل  مسروياا ما ول     م لف  -له

وذ ك قب اا  لعلو  و لأحو ا   ري  ،بيولة شامل  من حين     حين آخل  ممل  برطعيم ريريله 
 ( 142-139: 2004 )عياط  وطا ل ،                                     .يمل برا
  :ب مين  ساسيين  ما ول     م لف  (Flavell ,  1987)حمم و 

 (Knowledge about  cognition  م لفي    )  م لف  عن    ملياا  -1

 :عل ر سم و  
 وررم للا فللي   م لومللاا    املل  حللوا   للر لم  لاطسللاطي  :مر يللل ا مر ل لل  با شللخص

  م لف    شخص عن ذ را ملن حيلث ملاذ فض  عنوعملياا م ا      م لوماا 
 لملا   ور طلي هلذه   م لفل   يضلاا ملاذ  يطب لي عليلا رو ماذ  لا ي ل    و ي ل    
  .وماذ  ي لفون ، لاخلون ي ييرل بو سقررا  قلي     ر

  طوعيل    م ا  ل  و ورشما   م لفل  حلوا قبي ل    مرمل   :مر يل ا ملربق  با مرم
رليللل  مللللن مخ اا   م لفلللل   يضلللا بلللأن  طو عللللو  ،  مقللللو  رطييلللذها عللللل  هلللذه   مرمللل 

  .  رم  مطراحس  بي عملياا م لفي  مخرلي  وذ ك   مرماا رسرمع

  وررم للا فللي   م لفلل  عللن  لاسللرل ري ياا   م لفيلل   :سللرل ري ي مر يللل ا ملربقلل  با
فضلللللل ا عللللللن  لام   و سللللللرل ري ياا مللللللا ول     م لفلللللل    مطاسللللللب   ر  يلللللل    للللللر لم   و 

  . هذه  لاسرل ري ياا ر رمم ماذ  و  ين و   م لوماا   علفي  من حيث مر  

 

  :(Knowledge about  Regulationالمعرفة عن عمليات التنظيم الذاتي )-2
 ،قمل رلا   رطعيميل و   شخيلي    سلاب   حلوا عمليارلا   قا ل  ورلربق فلي   م لفل  بخبلل ا 

فرللي ررضللمن   م لفلل  حللوا ريييلل   سللرخم م  سللرل ري ياا مللا ول     م لفلل  عللل  طحللو مرسلسللا 
 .(4خقق )مفي   رما مبين  ،م      ملياا   م لفي  في رح يى  لاهم     مقلوب  رسريا  

 
 
 
 
 

     
 ما وراء المعرفة            
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 التنظيم الذاتي للمعرفة                                    معرفة ما وراء المعرفة        
 ظيم الذاتي التن ستراتيجيةتتمثل في                                      التي  تقسم على  

  :مهارات التي تنقسم على                                                             
 

متغيرات     متغيرات             متغيرات       التخطيط         المراقبة            التقويم 
 الستراتيجية       الشخص   المهمة       

 ()فلافلةونات ما وراء المعرفة  ليوضح مك    (4)المخطط 
                                                               (23- 22      ( Flavll, 1987:    
 (  ن ما ول     م لف  رررون من:(Garner & Alexander جارنر والكسندر( يلى )و 

  مر ل للل  بسلللرل ري ياا  ( وهلللو وعلللي   قا للل ، وم لفرلللاMeta memoryملللا ول     لللذ رلة ) -1
ذ رلرللا. وررضللمن هللذه   م لفلل    للوعي   خللاص باخريللال سللرل ري ياا   للذ رلة بمللا يرو فللى ملل  مرملل  

   ر لم. وري  ر رمم را سرل ري   بما يمرن  ن يح ى هم    مر لم.
ووعيلا   خلاص با م لفل  علن    قا ل هو مل قب  و ( meta comprehensionما ول     يرم ) -2

  .رما  مامة   ر لم وري  ويا     هذ    يرمعملياا ف
  مسلرمل  سلرل ري يارا ملا ول      قا ل ( وي طلي ر لميا self – regulation  رطعليم   لذ ري )  -3

 .  م لفي  بما يرو فى ومرم    ر لم
( ويرضلمن رقلول   بطلا    م لفلي بملا يلؤمن schema training  رلملي  علل    مخققلاا ) -4

ي ل  علل   ويرضلمن هلذ    بطلا    م لفلي  لأفرلال   رلي  قا ل  لياا   يرم  لمى  قال ميرومي   م
 .و  رطبؤ ا   ري قام برا  لويوا     م لف   ميمة  قا   فرمرا ورذرلها 

 اورملب   قا  ( وي طي رقبيى   سرل ري ي  ما ول     م لفي    ري  ررسبرا transfer لاطر اا ) -5
    .ما ل في مرماا ر لم م عرمامهاعل   

 (Garner & Alexander , 1989: 143-158)   
 :هما لما وراء المعرفة  اساسيين مكونينوحدد مارزونا 

        :ورشما  م لف  با ذ ا و  رحرم فيرا،  -4    

   ممى  لا ر  م با  ما   ذي يؤميا.  قا   مل قب  

  بار اهارا طحو    ما   ذي يؤميا.  قا   وعي 

   سروى  طرباها ومراب را. م  قا   مل قب 
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 ورشما طوعين: ،  م لف  با  ملي    م لفي  و  رحرم فيرا -2

  و  شلقي . ،و لإ ل  ي  ، طو س   م لف  وي سمرا عل        طو س:   يليح 

 و  ر ويم. ،و  رطعيم ،  ضبق  لإ ل  ي  لسلوك ويرضمن:   رخقيق 
 (5خطط )المكما مبين  في 

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

                                                                                                                                       

 

                                     

 لمارزونا المعرفة وراءمكونات ما  (5)المخطط 

                                                                              (Marzano &etal,1998:10 -16)       

 

 

 

 

                                                                                                

  :ن ما وراء المعرفة تنقسم علىأويذكر رشوان 

لالتزاما  
Commitme

nt 

 

C 

 

 الضبط الإجرائي
Executive Control 

 

 
 

المعرفة وراءمفهوم ما  
Metacognition 

 المعرفة والسيطرة الذاتية

Knowledge &Self-Control 
 المعرفة والسيطرة العملية

Knowledge &Control of 
Process 

 الانتباه

Attention 

 الاتجاه
Attitudes 

 أنواع المعرفة

Types of 
Knowledge 

 شرطية )متى ولماذا(

Conditional 
 اجرائية )كيف(

Procedural 
 تصريحية )ماذا(

Declarative 

 التخطيط

Planning 
 المراقبة

Monitoring  
 التنظيم

Regulation 
 التقويم

Evaluation 
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   م لفل    شللقي  و   م لفل   لا ل  يل  و يليل  فل    ر ل   م ل ررضلمن و  ،ملا ول     م لفل م لف  
  رللي بيطرمللا     قللاا   مربام لل  و ل ا   مرملل  سللرل ري ياا   م لفيلل  ومر يلل  و عللن   م لفلل  

  .  ر لمو رؤ ل في   م لف  
  مرال ا ما ول     م لف:   

  م لفللل  يقللللى عليرلللا   ضلللبق ورطعللليم ملللا ول     م لفللل  وررضلللمن  لاب لللام   رطييذيللل   ملللا ول   
رطللللاوا و  و ررضلللمن بيللللي  عامللل  رو فللللى وضلللبق عمليللللاا ررلللوين  ،  ر للللويمو   مل قبللل  و رلللا رخقيق 

  .  رطاواو   علو    مرروط  في عملياا   رروين و   م لوماا راسر اب   ر ييل   شلق 
 (31 :2001 ،لبي )                                                              

 ومرياعللل   ول     م لفلل  و عر للم  ن مروطارللا مرل بقلل   مللا طموذ للا  2007فللي عللام  م )بللو ل(قللمو 
 ، روعيلل    ريريلللو  ،)  للوعي بللا ريريل ورخقيقللا :عللل  طحللو رامللا وهللي  قا لل   ي رمللمهابيطرللا  ذ 

 .(1)  مخقق  في  موضحرما  ريريل و  رحرم با(  ر ويم و  ،مل قب    ريريلو 
 
 
 

 
 
 

 2007  بولر ضح مكونات ومهارات ما وراء المعرفة عنديو  (6)المخطط 
 (03 :4443)الأنصاري والفيل                                                          

 ب للام هللي : م للال  مللا ول     ما عللل     للر ن مللا ول     م لفلل  رشلل (2011،  بيللمة)ورللذرل    
 (  321: 2011،  بيمة ا ما ول     م لف . )  م لف  و مرال ا ما ول     م لف  و م ر م

 ( هذه   مروطاا: 7وروضح   باح    في   مخقق )
 
 
 
 
 
 

                                      
 ميروم ما ول     م لف       

                                      
 ميروم ما ول     م لف  

 مفهوم ما وراء المعرفة 

 توظي  التفكير الوعي بالتفكير وتخطيط  مراقبة التفكير

 

 افعية المعرفةد

 لتفكير والتحكم ب اتقويم 
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 (  باح     مخقق من  عم م)    بيمة مروطاا ما ول     م لف    (7)  مخقق 
                                                         

م عم    لما  علل   ن   ريىبا لغم من  لاخر فاا   مو ومة في مروطاا ما ول     م لف  و   
مال وطللا و رطعلليم   م لفلل  رمللا   شللال رللا مللن ف فللا و مللا ول     م لفلل  رررللون مللن م لفلل    م لفلل   

سلل  رللا مللن مللن  رلل   خلللى  للم رشللل مل  ،و طلل   لاطي ا يلل  و  م ف يلل    فللل مقلطللي   لل    للوعي با  و 
هطللاك ع قلل  باح لل   ن   م ف يلل  ورلللى   و لشللو ن وعياطلل  و للالطل   لل    للوعي با  و طلل   لاطي ا يلل  

  :عل يمرن ر سيم مروطاا ما ول     م لف    ذبين مروطاا ما ول     م لف   اا لبقو 
  م لف  ما ول     م لف.  

 ال ا ما ول     م لف مر.   

  سرل ري ياا ما ول     م لف .  

 
 

 :_  مهارات التفكير فوق المعرفي
مرال ا ع ليل  م  لمة ر لم ملن  بأطرا  م لفي   فوى( مرال ا   ريريل 1999عل   لو ن )   

ور للوم  ،  خبلللةو رطمللو ملل    ر للمم فللي    مللل و لومللاا   هللم مروطللاا   سلللوك   للذري  م ا  لل    م

مهارات ما وراء المعرفة 

 المعرفة

 ما وراء المعرفة معتقدات 

 المعرفةمعارف ما وراء 

بحسب ما تركز  

عليه في عملية 

 التعلم 

بحسب دورها  

 في عملية التعلم

معرفة 

متعلقة  

 بالشخص

معرفة 

متعلقة 

 بالمهمة 

متعلقة  معرفة 

 بالستراتيجية 
المعرفة 

 التقريرية 

المعرفة 

 الاجرائية 
 المعرفة الشرطية 

  التقييم  المراقبة والتحكم   التخطيط 

 العزو السببي  فعالية الذات  الدافعية 
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اسلرخم م    لمل ا بسليقلة علل   ميل  طشلاقاا   ريريلل    املل    مو رل   حلا مشلرل  بمرم    
  .  م لفي   ليلم بياعلي  في مو  ر  مرقلباا مرم    ريريل  و   مو لم

 (44:  1999 ،) لو ن                                                            
  :مطرا فوى   م لفي  ريريل ريطيياا مخرلي   مرال ا  هطاكو 
  :Sternberg (1915)ريطي  سريلطبيلج    (1
   ر للويمو  ،  مل قبلل و  ،  رخقلليق :  هلليهللذه   مرللال ا   لل   لل ث ف للاا ل يسلليللط  سللريلطبيلج  

  :ريبالآمن   مرال ا   يلعي  يمرن رلخييرا   ا رضم را ف   من هذه   ي اا عممو 
  :        Planning     رخقيق.  1

   قبي ررا لاحسا  بو وم مشرل  ورحميمرحميم هم   و. 

  رطييذ ومرال را سرل ري ي  خريال  .  

 رلري  رسلسا    ملياا  و   خقو ا.  

  رحميم     باا  و  لاخقا    محرمل.  

  لاخقا و رحميم  سا ي  مو  ر    ي وباا .  

   مروق  و   رطبؤ با طرا     ملغوب  .  

 

    Monitoring and controlling :  رحرمو   مل قب   .2

  لاهرمام بؤلة لاب ا  عل    رم  في .  

 حياع عل  رسلسا    ملياا  و   خقو ا  .  

 ر  يرح ى هم  فلعيم لف  م.  

    ح    م لف  مر  ي    لاطر اا        ملي.  

 خريال    ملي    م  م    ري ررب  في   سياى .  

  لاخقا  ررشا      باا و .  

 رخلص من  لاخقا و  باا      ر ل  عل    م لف  رييي  .  

     Assessment        :  ر ويم.  3
  ر ييم ممى رح ى   رم.  

    ريايرراو   حرم عل  مق    طرا.  

 ر ييم ممى م  م   لاسا ي    ري  عرمما. 

  لاخقا و ر ييم رييي  رطاوا     باا .  

   رطييذهاو ر ييم فاعلي    خق.  
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                                       (Sternberg and Caruso, 1985: 160) 

 (neil & Abedi’O  ،1991)       ريطي   وطيا و بيمي (2

 :مرال ا هي      لب    ريريل فوى   م لفيمرال ا يط   
 قا  وهي عملي  ش ولي   مى  :  وعي  . 

    محلللممة  سلللرل ري ي   قا للل   ن يرلللون  لللمى  ملللن ور طلللي  طلللا لا بلللم :يللل   م لف سلللرل ري ي
  مل قب   ي طشاق ع لي ي وم بام  ا. 

  :وض  خق  و ضح . عن قليىويشيل      ن  ليلم همفا يس    رح ي ا   رخقيق 

  ميراط م مل       لذ ا  مل قبل  رح يلى همفلا  قا   ورشيل      مر ك  :      ذ ري   مل.                                                
 (1 :2007،)  م لوس

 رررون من خم   ما ول     م لف مرال ا ( ف م  وضح  ن li , 1992) ي ريطي   – (3
 :عملياا ذهطي  هي     

 وريريله. لامل رارا ومسروى  طرباها ووعيا  قا   ويشيل     قملة  :Awareness  وعي  -4
  لأهم   و خريال   طشاقاا و  سرل ري ياا   مطاسب . ويشما رحميم :planning  رخقيق  -4

وهلي عمليل    ريريلل فلي  هلم     مرمل  و  ريريلل فلي ريييل  رح ي رلا Monitoring:   مل قبل   -5
 .برلري  م ين وممى رح يى  لأهم        ي  قياساا       رم    رلي

اا  لا و  م الطل  بلين وهو   م الط  بين ما رح ى ف   وما ران مخققل :Reviewing   مل     -0
وم الطللل    يللل وباا   رلللي راطلللا مروق للل  وملللا  عرملللامهف للل ا وملللا خقلللق لا م رملللمة  سلللرل ري ياا   

  .ف  ا و  م الط  بين   طرا     مروق   و  ي لي    ري رح  ا  قا    ابرا 

وهلللللي ريلللللحيح   سلللللرل ري ياا   خاق للللل   و غيلللللل   مطاسلللللب  وربطلللللي   :Adapting مللللل    مو  -3
 .اا  ر ل مطاسب  عن قليى   ر لي  و  ممالس سرل ري ي

                                                            (Li  ,1992: 10-13) 

   Schraw & Dennison   (1994)  :ميطسون وريطي  شلو  .(5
  :ريعل    طحو  لآ   ريريل فوى   م لفيل ا حمم مرا

    : طو س هي    م لف  عن   م لف  ورشما     -1
  . م لف    ر ليلي   

  م لف   لا ل  ي  . 

  م لف    شلقي  .  

  :رطعيم   م لف   ورشما -2
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 رخقيق  . 

 م لة   م لوماا . 

 المراقبة الذاتية.  

 ريحيح  خقا    ر لم.  

 ر ويم  .                       

                                           (Schraw &Dennison ,1994: 460 _475) 

 
  :Gama( 2001ريطي   اما  ) .(1

عل    لغم من   لريريلفوى   م لفيمرال ا  يعن  ماط (Gama,2001)ررحمث  اما        
 :علي  رذه   مرال ا ما يلي وفي ،مروطاا ما ب م   م لف  رم خلرا م 

  مل    حرما عل  و   قا   وهذ  يلربق بوعي  :للمشكلة الطالبالوعي بمستوى فهم
وقملرا عل  وي    مشرل    ري رو  را بل را  ،فرما  لأهم     ري يس       رح ي را

 .  خاي  بحيث ي بل عن فرما  را
  ب مل را عل    قا   ويلربق بوعي  :بمواطن القوة والضع  في أفكاره الطالبوعي

ذ ي ما   ،  طا  حلا   مشرل    ري ر رلضا في رحميم مو قن    وة و  ض   في ريريله
 .ور ميا   سلبي ،عل  رمعيم  لإي ابي مطرا

  عل   مل ك طوس وفرم قبي را   قا   وررم ا في قملة  :بخبرت  السابقة الطالبوعي
  ميلق    ساب     ري يخر طرا في بطا ا   م لفي ذ ا     ق  با موق    حا ي ب ي  

 . سرخم مرا في حا   مشر ا   مشابر 
 قا   ور رمم عل  قملة   :في حل مشكلات مشابهة لاعتمادها تنظيم المعرفة السابقة  

 .  مر ل   باسرخم م   م لوماا و  م لف    ساب   في   موق    ر ليمي   حا ي
 سرل ري ياا    امل  ساب اا عل    ريريل في     قا   ورلربق ب ملة  :ستراتيجياتتنظيم ال

 .في مو ق  مشابر  وررل ل روعييرا فامة مطراو لا
  :وررضمن رحميم  تنظيم الأعمال والقدرات للتوافق مع الخطط الجديدة لحل المشكلة

و خريال  ، لويوا      لأهم   مقلوب  لأهم   ورحميم   خقو ا  و وض    خقق   
 قليى عنرحراج     ر ويم و  ، را     حا   مشرل   مر وم   ري    م رممةسرل ري ياا   

 .مخل اا  لأعماا   ساب  
  عل    ب ا  في   مسال   قا   ورلربق ب ملة  :تجاه الحلإ عتمدةيم الخطط المتقو

 .  يحيح في   طا  طشاقا   ر ليمي ور ويم  لأعماا في عا رح يى  لأهم  
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 عل  ممى ط ا    خق   و   قا   ور وم     حرم  :المختارة ستراتيجيةتقويم فاعلية ال
  .  حا  ري  سر ملرا في   ويوا      سرل ري ي   

 (.274 :2007،)   روم وآخلون                                                
 (2005ريطي   بو لياش )  (7

 ،  للل  خمللل  مرلللال ا  ساسلللي  هلللي   لللوعي   ريريلفلللوى   م لفلللييلللط   بلللو ليلللاش مرلللال ا  
    ر ويم.و  ،  مل قب و  ،  رخقيقو  ،  م لفي  سرل ري ي و  
 (191: 2009،) بو لياش                                                          
 (2011)  بيمة  ( ريطي 1

  مل قبل  و هلي   رخقليق       ث مرال ا ل يسل     ريريل فوى   م لفي ل ا امر بيمة  يطيا
 (349 :2011 ، بيمة)                                          .  ر ييمو 
 

  :ا من مرال ا ما ول     م لف  لاحعا   باح  علض عرمام  عل  ما رم و 
 .و وم رم خا ورل بق بين مرال ا   ريريل فوى   م لفي -1

رمللا فللي  طيسللرا. مروطللاا مللا ول     م لفلل  مرللال ا مللا ول      م لفلل  هللي   ن عللم ب ضللرم -2
ملربل  بقلي ل  و ب ضلا بلب ي  ربقلاا شلو  فري ررخلذ شلر  عط وميلا مل و ريطي  مال  وطا 

  .مطعم 
  مل قبلل  و م للا م عللم   مل سللاا عللل   ن مرللال ا مللا ول     م لفلل  ررم للا فللي   رخقلليق    -3

    رطبؤ.و  لام لة   ذ ري   لم لف  و   م لف  عن   م لف  و    ر ويمو   رحرم و 

فللي محرو هللا حللوا  لل ث مرللال ا   عرمللما ر يللل مللن   مل سللاا عللل   لل ث مرللال ا رللمول -4
  ري  رب ا فلي ريلطي     طيسرا   مرال اوهي  .مو  ر وي ،  مل قب و هي   رخقيق، ساسي   

 .2011 بيمةو  ،1999و لو ن  ،1915بيلج سريلط

  مررلون ملن و  ذ   عرمما   باح ل  علل  ريلطي  مرلال ا ملا ول     م لفل   ل لا م سلريلطبيلج 
رلا مرللالة  ملنقلم ريلعللا و   ر لويم و ،   مل قبل  و  للرحرمو  ل ث مرلال ا ل يسل  هللي   رخقليق، 

 .(1مخقق )   في موضح ورما  ،  مرال ا   يلعي م موع  من 
 

 
 

         
 

 معرفي  الفوق مهارات التفكير   
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 التفكير فوق المعرفيمهارات  (3المخطط )

                             

  التفكير فوق المعرفي اهمية -5
ا ملل وط حللع ذ للك مللن خلل ا ،ى   م لفللي باهرمللام عللمم ربيللل مللن   بللاح ين    ريريللل فللو يحعلل

  :ري  هميرا في   ط اق  لآ خيا  ذ ( Costa & Kallick,2003)بيطا را يك و روسرا رويا   يا  ل ل 
    محافعل  عليرلا فلي يمرن  لافل م من رقويل خق  عما في   م ام  لاوا ومن  م    ملا علل-1

  .ر ييمرا عطم  ررما راو م   رأما فيرا من    من    ذهاطرم ممة
  . ل يام باطشق   خلى  وم الط  ور ييم  سر م م   يلم يسرا عملي   يم ل  حرام مؤقر -2
  .وم حعررا هاريسيل و  من مل قب     ل ل ا   ري يرخذها  قا    يمرن -3
  . ر ل  مل را لاف ا ا ومن  م رأ يلها عل   لاخلين  قا   ي  ا  -4
 ر اها س ل قيا في رو يم  لاس ل    م خلي  في   طا    بحث عن   م لوماا   قا   ول  مى يق -5
  .  م ط و 
 .في رطييذ   مرام وين   خل  ق   مياهيمي  قبا   بم يقول مرال ا رر-1
    خقق في   طا  رطييذها م    وعي بامراطي    ل     ريحيح يمرن  لافل م من مل قب -7

 و .  مقل
   ملياا     لي    ل قي    رطي ي وم برا   ري ر ربل من    ر ييم   ذ ري عملي   قا    مى  ميرط -1

 .  قا  
 .حا   مشر ا   ري رو  ررم بسرو  و يمرن   قلب  من  م    م لوماا  -9 

 ق ى    طان  عن قليى   قلب  ذوي  لام     مطخيي   ريريل  مى يسرم في رطمي  -10
  . ريريلهم

  .ا   محولي  في   ريريلل اعل  رطمي   لامل ك  لآ ي  لمر اي م-11

 التخطيط
اس حستحديد الهدف او الا  -4

بوجود مشكلة وتحديد 

 .طبيعتها

 قدرة على اختيار  -4

 وترتيب، ت التنفيذياستراتيج

يحقق  بنحوتسلسل الخطوات 

 الهدف .

قدرة على تحديد   -5

 الصعوبات والأخطاء .

واقتراح أساليب لمواجهة هذه 

 .الصعوبات فى أثناء التنفيذ

  المراقبة و التحكم

 
الابقاء على الهدف في -4

 بؤرة الاهتمام .

الحفاظ على تسلسل -4

 .تنفيذ الخطة خطوات

القدرة على اكتشاف  -5

ومعرفة كيفية  الصعوبات

 .التغلب عليها

 

 

 التقويم              

 تقييم مدى تحقق الهدف -1

تقييم مدى ملاءمة الأساليب   -4

 المستخدمة لتحقيق الهدف .

طريقة  قدرة على تقييم -5

التغلب على الصعوبات 

 وكيفية علاجها .
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 (211 :2011،محممو محمم )                                                    
  م لف     حيوا عل وى   م لفي ط حع  طرا رؤرم ف ل ي  لاهمي    رلبوي   لريريل ومن  سر   
 ي ابيلا فلي عمليل    لر لم    قا ل   حيع وهي ر  ا ملن و  ينرييي  رل يرا  اه ة عن قليى   رل لا 

رضميطرا في   مطاه  ورش ي  را من و رطميررا من  لامول   و     لاطرباه   يرا و  ذ  يال ر لمرا 
 سا ي  رمليسا ر رملم علل   رلم و   م لم  رح ي را عن قليى  طشق  علمي  رطمي   ريريل و    قا  
  رسلاعم م لملي   يي يلا  علل  رقلويل   ل   لب ل  مبلامئ ل يسل (Redish ,1994 ذ  شلال ) .  قا ل 

  :  طا  رملي    يي يا  في مرال ا ما ول     م لف   مى ق برم
 ث رللللربق يلللطعم خبل رلللا فلللي طملللاذج ع ليللل  بحيللل   قا للل وي طلللي  ن  ،مرلللمو مبلللم    بطلللا  وهللل

ا ا    مليللاا عل  حللا   مسلل  قلبلل    مليللاا  لرباقللا و ي للا وذ للك  رقللويل قللملة و   بياطللاا 
  طمللاذج عللن قليللى ك ومللطعم ومرللا  اسللبطللا    محرللوى فللي شللرا مرللل بق ومرمو   يي يا يلل  
ملامة   يي يلا   رييي  رقبيى   طماذج     لي  في رملي    يي يا     لا   قلب ر ليم و     لي  

  .عل  مشاهمة شي  ما عن قليى    مابشرا  فضا    قا  مامة مبررلة حيث ير لم 

 يلللللل  رللللللرحرم فلللللي مملللللل    م لومللللللاا    ميللللللمةوي طللللللي  ن   طملللللاذج     ل : ا يسللللللر لابلللللم  م 
  .    لي    ا م شي اا يقابى  لاطموذج   قلب  ذ من   سرا ر لم  ،با م لوماا   ساب  

   طملوذج    طماذج     لي  لاطا من   ي   ر ييل و بين   ر لم  حيث   مو  م  :م مبم    مو
طموذج ع لي فلأن  لاسلربم ا   م رلل   من   ا ر ييل و  ،مسر ل     حم ربيلو ع لي  ابا 

 اا و ضللللحو  وم  للللولاا  اا عللللمم مللللن   خيللللا ص هللللي  ن يرللللون ميروملللل فل فيللللا يطب للللي  ن يرللللو 
  . ا طموذج    ميم ي    ن يرون مييم لأو 

  ررون طري    خر   طماذ رم    قلب  لاخر فاا   يلمي  بين : ويشيل      ن مبم    يلمي
  .عن بطا رم   شخيي  لم لف      ي    طار  

   مملسلللون ذ يشلل    ،هللذه   طمللاذج رشلللرا هللير   مللا ول     م لفللل   رللملي  موضللوعاا   يي يلللا و 
عل   سرخم م مرال ا ما ول     م لف  في بطا  طماذج ع لي  يحيح  عن   مياهيم    لميل     قلب 

 (351: 2011، بيمة)                                          .  ري يملسوطرا
 

 

  :التفكير فوق المعرفي اساليب قياس مهارات 
  :    مرال ا   ريريلفوى   م لفييمرن ر سيم  سا ي  قيا       

هللي رشللما  لاسللا ي  و  ، عرمللام  عللل    ر للاليل   ذ ريلل مرللال ا   ريريلفللوى   م لفللي قيللا   .1
  : لآري 
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   ر اليل   مرروب   -          ر اليل   ليعي                             - 
            ر اليل   ليعي    يولي    مسموع     -ج             

 

وهلي ملن  ر لل  لاسلا ي  شليوعا   :قيا  ما ول     م لف   عرمام  عل   لاحرام   ر ميليل   .2
ي يللم برللا قيللام  لافللل م بإيللم ل  حرللام ر ميليلل   مللا ي ر للمون  طرللم يشلل لون  طرللم ي لفوطللا و 
رشللللما و   ر للللميل و وضللللوس   حرللللم  ط للللا هم  لمرملللل  مو  للللميلهم   مسللللبى  مسللللروى  م  رللللم رو 

  :  لاسا ي   لآري

  .بم لفرا   قا  ر ميل ممى ش ول  -  

 .(في  حراما  قا   سرو     ر لم )ممى      ور ميل ممى يسل   -  

  .ر ميل   ر لم - ا

 

وذ للك  :حللوصم حعلل    سلللوك   يللامل عللن   مي مللن مرللال ا   ريريلفللوى   م لفلليقيللا   .3
مللن خلل ا م للايي  ر للميل   خيللا ص   سلللوري  عملللا  رح يللى  هللم   م يطلل   عللن قليللى

رحميم ممى  طقباقرا عل    رلميلذ ملا بلين رماملا  و م  ملا و ليمها و   ري يمرن م حعررا 
  . و طامل   و لا يطقبى

 (311 :2011 ، بيمة)                                                          
وقلللم  سلللرخمما   باح للل  قيلللا  مرلللال ا   ريريلللل فلللوى   م لفلللي  عرملللام  علللل   لاحرلللام       

   ر ميلي    ري ييملها   ق   بالا اب  عل  ف ل ا   م يا    م مة  رذ     لي .
 
 

 
 دراسات سابقة : المحور الثاني  
 ا هذ    بحث  م ر م   باح   )عل  حم علمرا( مل ساا رطاو ا   لبق بين مر يل      

سو    لا طبي  مطرا    لبي   م    ل قي  في   مولياا و  م  ا   رلبوي  ومررباا 
 ذ  رم   حيوا عل  مل ساا قليب   ،   ام اا    ل قي  و   لبي  وعبل شبر   لاطرلطا

 محولين: عل وقسمررا   باح   عل  وفى مر يل ا   بحث  ،من هذ    بحث
  :بخرائط التفكير اولا: دراسات تتعلق       

 (2007 ،فاقم مل س  )  -1

  (2001 ،مطيلمل س  )  -2
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  (2009 ،سطا )مل س    -3

   (2011 ،مل س  )   ريبي  -4
 :دراسات تتعلق بمهارات ما وراء المعرفة :ثانيا

 (& Graig , 1992    Your)مل س   -1
 (Thomas &Mcrobbie    ,2001)مل س   -2
 (2005 ،مل س   )  م لوس -3
  (2007 ،مل س  )قشوة -4
  (2009 ،مل س  ) بو   س وم -5
 (2010 ،مل س  )   ل وي -1

 (Ur Rahman ,2011مل س  ) -7
 (2012 ،ن خليو )  خو  مة مل س   -1

 
 
 
 
 
 
 

 :ً   التفكيردراسات تتعلق بخرائط   :اولا
  (2002 ،فاطمة) دراسة -1

  ليللا   مل سلل  فللي سلللقط  عمللان وهللمفا   لل  م لفلل  فاعليلل  خللل  ق   ريريللل فللي رحيلليا  
    لللا  لللمى   قا بلللاا فلللي   يللل    حلللامي ب لللي مرلللال ا   ريريلللل وعلللام ا  رطميللل و   ريميلللا  

 قا بللاا   يلل    حلللامي عشللل مو علل  بلللينقا بلل  ملللن  130   مل سلل  عيطللل   شللملا  ،عشللل
 .قا بل  (15ابق   )  م موعل    ضلو قا ب   (15)م موعرين  ذ رضمطا   م موع    ر ليبي  

 علما   باح ل  خلل  ق  ، سلبوعا (15)،  ي ارمللا سر لقا   مل س    ييلا   مل سلي   لاوا  بو 
 .   و طين في وحم ا   ملطر و   ح ا ى و خل  ق بما يطاس    مياهيم    ريريل  ذ رم  سرخم م سا

  : عما   باح    مو ا   بحث  لاري و 
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 ويللي ا  (  رقبيللىو  ،  يرللمو  ،رحيلليلي فللي   ريميللا  ضللمن مسللروياا )  رللذرل  خربللال  لا
  .وفى طمق  لاخريال من مر مم    ي   بم  ا عل  ف ل ا  لاخربال

  رم يلا   بياطلااو  ،رلموين   م حعلااو  ، خربال في ب ي مرال ا   ريريل )قلل   لاسل ل، 
  .(  طري  و رحميم     ق  بين   سب  و 

 ( 11بطا  بقاق  م حع  خاي  ب ام ا     ا مرروط  من)  ف لة.  

  ي  عام ا     اعم يا   لار اه طحو رو.  

طرلللا   رلللم م ا  للل    و ابق    ضلللو قللم رلللم رقبيلللى  مو ا   بحلللث ب لللميا علللل    م مللوعرين   ر ليبيللل  و 
 لم موعللاا غيللل   ملربقلل    يللا   (ا) خربللال  : حيللا يا باسللرخم م  لاسللا ي   لاحيللا ي   لاريلل 

مروسللق   يلللوى بللين   م مللوعرين فللي    يللا    ب للمي لامو ا   مل سلل  و خربللال )ا(  لم موعللاا 
  ب لللمي و    حسللا  مروسللق   يلللوى بللين مل لللاا   م موعلل    ر ليبيلل  فللي    يللا     بلللي   ملربقلل

   :و عرلا  طرا     مل س .(ή٢)ملب   يرا   يا  ح م  لا لو لامو ا   مل س   
 ملا للل   حيلللا ي   فلللي مل لللاا  لاخربلللال   رحيللليلي  يلللا ح   م موعللل   و لللوم فللللوى ذ ا

  .  ر ليبي 

 يللا ح   م موعلل     فللي مل للاا  خربللال مرللال ا   ريريلللملا لل   حيللا ي و للوم فلللوى ذ ا 
  .  ر ليبي 

 ملا لل   حيلللا ي  فلللي مل للاا م يلللا  علللام ا     للا  يلللا ح   م موعللل   و للوم فللللوى ذ ا
  .  ر ليبي 

 م يللللا   لار للللاه طحللللو  سللللرخم م فللللي مل للللاا  خربللللال ملا لللل   حيللللا ي   و للللوم فلللللوى ذ ا
  . يا ح   م موع    ر ليبي وروعي  عام ا     ا 

 (11 -17 :2007 ،فاقم )                                                        
  (2002  ،منيردراسة )  - 2

  للل   ر للل  عللل   هللمفا   لل و  ،  ليللا   مل سلل  فللي مطق لل    عللاهلة _  طللو  سلللقط  عُمللان
 ،عل   رخلاذ    لل ل   ملة و رالي   ريريل  لابرو     لوم رحييالي  بأسرخم م خل  ق   ريريل ف    رم
   لملة علل   رخلاذ و الي  رحيليا   ر ميلذ وقلملررم علل    ريريلل  لابررلو     ق  بين   طمو     لي و 

الي   طمللو     لللي فللي   رحيلليا ورطميلل    ريريللل  لابررللو   للل   رياعللا بللين خللل  ق   ريريللل و  ،   للل ل
  مللن قا بللاا    ا للث  لاعللم مي (  قا بلل71رروطللا عيطلل    مل سلل  مللن ) .   للملة عللل   رخللاذ    للل لو 

( قا بلل  مللن 37)وقا بلل  مللن مملسلل  عمللل بللن مسلل وم  ررللون   م موعلل    ر ليبيلل   (31بو قلل  )
  سر لقا   مل س و  ،  عابق  مملس    ملري   لاعم مي   رم ا   م موع  
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 علم   باحلث  مو ا   بحلث و  . سابي  من   ييا   مل سي  لاوا بو ق   لب  حيص  سلبوعيا (1) 
 : لاري 
 (  رحليللاو  ،  رقبيللىو  ،  يرللمو  ، لاخربللال   رحيلليلي فللي   مللامة  ضللمن مسللروياا )  رللذرل 

  .ف لة من طوس  لاخريال من مر مم 50  مرون من و 

 ملة عل    ريريل  سؤ لا   يا  (24ة عل    ريريل  لابررالي   مررون من  )ل  خربال    م   
 . ( لاخر  و  ،  رطاعلو  ،  رشاباو  ، لايا  و  ،  ملوط و  ،)  ق ق 

 ( قضلي  ملن طلوس  لاخريلال ملن 15قام   باحث بوضل  ) ربال    ملة عل   رخاذ    ل ل  ذ خ
  .مر مم

لاي لام   مروسلقاا و لاطحلل    spssبلطلام   عرمم   باحث   وسلا ا  لاحيلا ي  باسلر ماا 
  (cheffer) خربلللالو  ، للل و  ب ميللل    خربللال ا       بليللل     لم الطلل  (t-test)  م يللالي و خربلللال

  :   طرا     مل س   و عرلا. لم الطاا   ب مي  بين مروسقاا مل حا   طمو   مخرلي 
 يلللا ح   م موعللل  ا ي  فلللي مل لللاا  لاخربلللال   رحيللليلي  ملا للل   حيللل  او لللوم فللللوى ذ

  .  ر ليبي 

 ملا لللل   حيللللا ي  فللللي  خربللللال    للللملة عللللل    ريريللللل  لابررللللالي  يللللا ح   او للللوم فلللللوى ذ
  . م موع    ر ليبي  

 خربلللال    لللملة علللل   رخلللاذ    لللل ل  يلللا ح  ا ملا للل   حيلللا ي  فلللي مل لللاا و لللوم فللللوى ذ 
  .  م موع    ر ليبي 

  طملللو     للللي  يلللا ح   م موعللل  و لللوم فللللوى ذ ا ملا للل   حيلللا ي  فلللي مل لللاا  خربلللال  
  .  ر ليبي 

 (117 - 71 :2001 مطيل،)                                              
 :(2002 ،سناءدراسة ) -3
وهلمفا   ل    ر لل  علل  فاعليل   سلرخم م  ،  ليا   مل س  في محافع    شللقي  فلي ميلل  

 ررسللا  مرلللال ا حللا   مشللر ا  لللمى و ب للي خللل  ق   ريريلللل  رللملي     لللوم فلللي   رحيلليا 
  يلل  قا بللا مللن ق بلل   150رروطللا عيطلل    مل سلل  مللن   .ر ميللذ ملحللل    ر للليم  لاساسللي

محمللم   يللا حي  لر للليم  لاساسللي  رم للا  .قا بللا مللن مملسلل  م  (75)   للاطي  لاعللم مي بو قلل  
 سلر لقا ابق . قا با ملن  عم ميل     طيلاا  رم لا   م موعل    ضل (75و)  م موع    ر ليبي  

 سللرخمما   باح لل  خمسلل   طمللاق مللن  (،)  ييللا   مل سللي  لاوا رللام ا  اسلليمل    مل سلل  فيلل 
يقللل  خل  ،خليقللل    ي اعللل    م مو للل  ،خليقللل    ي اعللل  ،خليقللل    لللم  لة)ريريلللل وهلللي خلللل  ق   
  : عما   باح    مو ا   بحث  لاري و .(خليق    ش لة ،  رمفى
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  (  رقبيلى ،  يرلم ،  رلذرل) لاخربلال   رحيليلي ضلمن   مسلروياا   م لفيل   ريلطي  بللوم 
  .ف لة من طوس  لاخريال من مر مم (50)  مررون من 

 لحيللوا  ل  للى فضللا   ق ،رحميللم   مشللرل )  مرم للل    و ربللال مرللال ا حللا   مشللر ا  خ 
 سلللرخم م   طرلللا   فلللي   مو قللل   ، خربلللال يلللح    يللللوي ،فللللي   يللللوي ،علللل  بياطلللاا

ف للة ملن طلوس  لاخريلال ملن مر لمم  (25 لاخربال بيلولرا   طرا يل  ملن )ررون   ذ (   ميمة
 ( خربلال )ا :  باح      وسا ا  لاحيا ي   لاريل  عرمما  .بو ق  خم  ف ل ا  را مرالة

ابق  فللي قيللا  رللا  م ة مللن  مو ا   ضللو  ملا لل  فلللى   مروسللقاا  لم مللوعرين   ر ليبيلل  
  ب لمي  لم موعل  و م ام    خربال )ا(   لم الط  بلين مروسلقي  لاخربلال    بللي و   مل س  

  : مل س طرا     عرلا  .(d)   رأ يلم ام   قيا  ح م و   ر ليبي  
 فللي و ملا لل   حيللا ي   فللي مل للاا رلا مسللروى مللن مسللروياا   رحيلليا   ارو لم فلللوى ذ

  .مل اا   لاخربال   رحييلي ررا  يا ح   م موع    ر ليبي 

 ث فلي رلا مرلالة ملا    حيا ي  بين مروسقاا مل لاا م ملوعري   بحل  ارو م فلوى ذ
  .موع    ر ليبي في   مرال ا ررا  يا ح   م و من مرال ا حا   مشر ا 

   رو لللم ع قللل   لرباقيللل  مو بللل  بلللين   رحيلللليا فلللي ملللامة    للللوم  لللمى ر ميلللذ   م موعلللل
    . ررسابرم  مرال ا حا   مشر او   ر ليبي  

  (91 – 7 :2009 ،سطا )                                               
 
 
 

 
  :(2011 ،دراسة )العتيبي -4
 رطميل  فلي خلل  ق   ريريلل  فاعليل  علل    ر لل  هلمفا   ل  و  ،سل ومي   ليا   مل س  فلي      

 عيطل  رروطلا .  ذ ا  لاراميمي  مى قا باا قسلم  لاحيلا  برليل    رلبيل  وميروم     ا عام ا

 ((90 لافل مهلا   رللي    لمم بلل  عشلو  ي  بقلي ل   خريالهلا رلم ر ليبيل  م موعل  ملن   مل سل 
 :رروطا  م و ا   مل س  منو  ،خل  ق   ريريل باسرخم م لبوي  ر   ر ويم م لل ملسا ،قا ب 

 ريريللل و  ،  ريريللل بملوطلل و  ،عل  قيللا     للام ا )  م للابلة قريللل   ذ ،م يللا  عللام ا     للا  
  .(  ريا  من   ا   مق و  ،  ريريل   ربام يو  ،حوا   ريريل

 م يا  ميروم   ذ ا  لاراميمي.   
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 للم رللذرل   مل سلل    وسللا ا  لاحيللا ي  و  ،عللل  م موعلل    مل سلل  اا ب للميو  اا قبللى رلل    م ياسللين قبليلل
 :ورويلا طرا     مل س      .  مسرخمم 

 ب لمي فلي م يلا  علام ا و  حيلا ي  بلين مروسلقي  لام      بللي  ملا ل  ذ ا فلوى و وم  
  .    ا  يا ح  لام     ب مي

 ي م يلا  ميرلوم   ب لمي فلو فلي مروسلق  لام      بللي   حيلا ي  ملا ل  ذ ا فللوى و لوم
  .  ذ ا  لاراميمي  يا ح  لام     ب مي

  م يلا  و و وم ع ق   لرباقي  مو ب  بين بين مل اا   قا باا في م يا  عام ا     ا
  .ميروم   ذ ا  لاراميمي في طرا    لام     ب مي

 (2011:1 ،)   ريبي                                                        
                                                                           

 :دراسات تتعلق بمهارات ما وراء المعرفة :ثانيا
 
  :(& Graig ,1992    Your)دراسة  -4

هللمفا   مل سلل    لل  ر يللي وعللي و ريلل   ومبللا فللي   ولايللاا   مرحللمة  لاميل   ليللا   مل سلل  فللي رو  -
ممى  مر ررم لاطماق ما ول     م لف        و   ل  ة    لوم قلب    ملحل    مروسق    

قا بللا  (532)رضللمطا عيطلل    بحللث  . لا ل  يلل    مر ل لل  برللذه    و طلل و   شلللقي  و   ر ليليلل  
 (93)وملن قلبل    يل    سلام   (109)وملن قلبل    يل    خلام   (113قا ب  ملطرم )و 

  : عم   باحث  مو ا   بحث  لاري  ،منمن قلب    ي     ا (109)ومن قلب    ي    ساب  
  م لفلل  ف لللة ر للي   و طلل   (13مللن طللوس  لاخريللال مللن مر للمم ضللم )  سللرخمم   باحللث  خربللال  

 ،يي  من   يلياا   رلي ي ل   ن يرحلل  برلا    لالئ    يلم فلي    للوم (21) ل         مر ل   ب
 طلا و م لالاا      ل    ملذرولة  ن هطاك ض يا عاما في م لوملاا   قلبل  فلي      طرا    عرلاو 

  قلبلل  ذوي    للل  ة   ضلل يي  و    ا يلل      حيللا ي  بللين   قلبلل  ذوي    للل  ةرو للم فلللوى ذ ا ملا لل
 ن  لاطاث  ميرم م لف  ما ول     م لف  في    لل  ة و في مسروى  مر ك   م لف  ما ول     م لف  

 ن   قلبلل  يخرليللون فللي مسللروى م لللفررم و  .  ررلل    م للللة فللي    لللوم  ر للل مللن   للذرولو    لميلل  
 .( لا ل  ي و   شلقي  و باشراا   م لف         )  ريليحي  

                                                 (13-50:  Graig, 1992  Your &) 

   :(Thomas &Mcrobbie ,2000)مل س   -2
  رلمخا باسللر ماا   رشلبيراا فلي   للر لم  وهلمفا   ل  ر يللي   لل  ليلا   مل سل  فلي  سللرل  يا      

رروطلللا عيطللل   .  ريميلللا فلللي رحسلللين مرلللال ا  لإمل ك فلللوى   م لفلللي وعمليلللاا    للللم فلللي ملو  
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 سلر ملا و  ،قا بل  (13)و ( قا ل 11( قا بلا ملن   يل    حلامي عشلل بو قل  )24  مل س  من )
و م لللا  .اا  سلللبوع 11سللل   سلللر لقا   مل ين   قلبللل  بشلللأن عمليللل  ر لمرلللم.   رشلللبيراا  لرو يلللا بللل

رلللي   و  رللمخ ا   مبرلللة بطحللو ،و  ريسلليل ا ،  بياطللاا   رميلل  و  طوعيلل  عللن  لار اهللاا    للي و ٍ 
 ،و شلق    ييميو   ري ريلول غلفل    يل  ،و  مذرل ا   ري يرربوطرا ،عن قليى م اب ا   قلب 

  : عرلا   طرا  و و  ر اليل   ذ ري . 

 ر لم   مرضللللمط  رشللللبيراا  لرو يللللا رسللللرا   رأمللللا فللللوى  ن  لاسللللر ماا   يللللليح  ل لللل    لللل
رلللما   ر لللاليل م لفيللل   عقلللو   فلللوى   قلبللل    لللذين   م ما مرلللال ررم   ن ب لللي ذ   م لفلللي 
 . عامو    طعل في عملياا ر لمرم عل   طرم

  م لفيللل  وعمليلللاا   فلللوى  رملللا  عرللللا   طرلللا    ن  لللمى   قلبللل  ملللي ا  رحسلللين مرلللال ررم
 (Thomas & Mcrobbie, 2000:222-259)                              ر لمرم.

  : (2005 ،دراسة  )المزروع -3
بل    ،  ليا هذه   مل س  في   س ومي  وهمفا     ر ميم سرل ري ي  شرا   بيا   م  لي و  

 لأس    ري بطيا عليرا ومن  م ر ل  فاعليررا في رطمي  مرال ا ما ول     م لف  و  رحييا 
 سرل ري ي همفا   مل س      ر ل  رأ يل   رياعا بين و  ، مى قا باا   ملحل     اطوي    مل سي

شرا   بيا   م  لي و  س       لي  في رطمي  مرال ا ما ول     م لف  و  رحييا   مل سي  ل يط  
رأ   م رم    بحث من  مي  قا باا   ي     اطي    اطوي    لمي    ري يملسن  ،طيسرا
 ما عيط    بحث فرأ يا من ش برين من   ي   ،    حرومي  و لأهلي  بمميط    ليايبا مم ل 

  م موع  رم ا فراطا  حم هما   ،   اطي في  حمى   مم ل     اطوي   يم   م موعري   بحث
  .( قا ب 34)مروط  من   ضابق  و لأخلى رم ا   م موع   ،( قا ب 33)مروط  من    ر ليبي 

 :ل س  منرروطا  مو ا   م
 م لف   ب ام   م يا   بينمو ع  ف لة  31ل ا ما ول     م لف    مررون من م يا  مرا  (

  .(  ر ويمو  ،  رطعيمو  ،  رخقيقو  ،  م لف    شلقي و  ،  م لف   لا ل  ي و  ،  ر ليلي 

   ف لة من طوس  لاخريال من مر مم وذ ا   بم  ا  40 لاخربال   رحييلي   مررون من
 . لالب  

  باح   م موع    وسا ا  لإحيا ي  و سرخمما  .ب مياو قب ا   باح    مو ا   مل س  قبليا و    
ورحليا   رباين  لأحامي  ،و لاطحل فاا   م يالي ، م ا      بياطاا مطرا )  مروسقاا   حسابي 

  عرلا طرا     مل س :   و  .( طا ي  لار اه
   مي  مرال ا ما ول     م لف .شرا   بيا   م  لي في رط سرل ري ي فاعلي 
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   ن   رياعا بين قلي     رملي  ومسروى   س       لي  لا يرأ ل في   وعي بمرال ا ما
 ول     م لف  وذ ك   مم و وم فلى م ا  حيا يا. 

  ف ا ي  سرل ري ي  شرا   بيا   م  لي في  يامة   رحييا   مل سي )و وم فلى م ا
  حيا يا(.

  و  س      ر ليمي بين سرل ري ي  شرا   بيا   م  لي م ابا   قلي   عمم و وم رياعا م ا
     لي  )ملري اا م ابا مطخيضاا(.

 (70 -1 :2005،)  م لوس                                                     

  (2002 ،قشوة دراسة )-4
  م ملي   م رمم همفا   مل س        ر ل  عل    ل   ر لي  و   ليا   مل س  في   يمن 

 مى  (  ر ويمو  ،  مل قب و  ،عل  حا   مشر ا في رطمي  مرال ا ما ول     م لف  )  رخقيق
( 19 ام   يط ا . ورأ   م رم    بحث من ) –ق   قسم   يي يا  برلي    رلبي  ح   

سرمالة رروطا  مو ا   مل س  من ) و قا با من   ملحل     اطي   ب سم   يي يا  برلي    رلبي  
اطاا باسرخم م رم م ا      بي ب مياا و قبلياا  ب م رقبيى  لام ةو  .(م ابل  ، خربال عملي ،ر ليل

وذ ك  ()ا خربال و  لاطحل     م يالي و حيا ي  مطرا   مروسقاا عمم من  لاسا ي   لا
  :و عرلا طرا     مل س  (spssباسرخم م   ح م   لاحيا ي  )

  بين مروسقي مل اا   ق   في   رقبيى    بلي ملا    حيا ي ذ او وم فلوى  
  . لاخربال   ب مي  يا ح  ب مي  مرال ا   رخقيق   يلعي  و 

  ملا    حيا ي  بين مروسقي مل اا   ق   في   رقبيى    بلي  ذ او وم فلوى
  لاخربال   ب مي.   يا ح  ب مي  مرال ا   مل قب     يلعي  و 

  بين مروسقي مل اا   ق   في   رقبيى    بلي ملا    حيا ي   ذ او وم فلوى
  لاخربال   ب مي.   يا ح  ب مي  مرال ا   ر ويم   يلعي  و 

  ملا    حيا ي  بين مروسقي مل اا   ق   في   رقبيى    بلي  ذ او وم فلوى
   . لاخربال   ب مي  يا ح  ب مي  مرال ا ما ول     م لف  بيولة عام  و 

 (   1: 2007 ،)قشوة                                                         

  :(2002 ،دراسة )ابو السعود-5
همفا     م لف  فاعلي  بلطام  ر طي قا م عل   سلو    محاراة و غ ة   ليا   مل س  في   

  .في رطمي  ب ي مرال ا ما ول     م لف  في مطراج    لوم  مى قلب    ي    راس   لاساسي
  يلموك  لاساسي  ش برين من مملس   رم  خريال  ذ  بحث من قلب    ي    راس   ط رأ يا عي
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وش برين من مملس    سيمة لقي   لاساسي     ليا  لبطاا  ،اا قا ب (74  با   عممها )   ليا  لبطين 
 و عم   باحث   ، سر لقا   مل س  خمس   سابي   ،( قا ب 90  با   عممها )و 

 ريريل فوى   م لفي في مامة   يي يا  ضمن ميلم ا   محروى   ييوا  مرال ا    ربال ا  خ
ف لة من طوس  لاخريال  (49)رأ    لاخربال من   ذ ،  م لل رمليسرا   يط    بحث

  .من مر مم

  حللا و  (ابق ض  و ب ميا عل  م موعاا   مل س  )  ر ليبي  و قبى  لاخربال قبليا و
  يلوى بين  عرين وب ميا  لر ل  عل  ملا    طرا   قبليا  لرارم من ررافؤ   م مو 

رم  سرخم م    ضابق   ذو مروسقاا مل اا   قلب  في   م موعاا   ر ليبي  
 ( خربال )او  ،م اما  لالرباقو  ، لاطحل فاا   م يالي و  ،  مروسقاا   حسابي 

  :و عرلا طرا     مل س  .  طس    م وي و 
  بين مروسق مل اا قلب  ل   ب مي حيا ي  في  لاخرباملا     ذ او وم فلوى

  م امي    يا ح  م موع    ضابق  ومروسق مل اا قلب    م موع    ر ليبي  
  .  ر ليبي 

  بين مروسق مل اا ق     ب مي  ملا    حيا ي  في  لاخربال ذ او وم فلوى
  م موع    يا ح  م موع    ضابق  ومروسق مل اا ق     م موع    ر ليبي  

  .   ر ليبي

  ب مي بين مروسق مل اا قا باا  ملا    حيا ي  في  لاخربال ذ او وم فلوى  
  م موع    يا ح  م موع    ر ليبي    م موع    عابق ومروسق مل اا قا باا 

 (95 -1: 2009) بو   س وم،                    .  ر ليبي 

 (2010 ،الغراويدراسة ) -1
ريميم ر ليمي ر لمي عل    ر ل  عل  فاعلي  همفا و   ليا   مل س  في    ل ى،  

وفى  لاطموذج   م لفي في ريحيح   ريول ا   خاق     ري يمرلررا   قلب  عن   مياهيم 
و  رحييا   طوعي  لقلب   ما ب م   م لف (  مرال ا   ريريل    ليا )مرال ا رطميو  ،  يي يا ي 

   في  قسم    لوم في رلي  لحل   لاو   م رأ يا عيط    مل س  من قلب  .في مامة   يي يا 
( 21( ر ليبي  و)29ساسي     ام     مسرطيلي  مو ع  بين م موعرين )  رلبي   لا

  : عم   باحث  مو ا   بحث  لاري و  ،ابق ض
 ( ف لة من طوس 11  مرون من )  يرم   خاقئ في مامة   يي يا    خربال رشخيص

 . لاخريال من مر مم
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  ف لة مو ع  عل    مرال ا  (90ل     م لف    مررون من ) خربال مرال ا ما و
مرال ا ر ميا  ، م لة   م لوماا ،  ر ويم ،  مل قب  و  رحرم ،  يلعي  )  رخقيق

   .(   موي

   ف لة م ا ي  محمومة  (20ررون من )  ذ خربال   رحييا   طوعي في مامة   يي يا
 .من مر مم ( ف ل ا موضوعي  من طوس  لاخريال10)و ، لا اب 

م ام   و   يطرين مسر لرين    حيا ياا باسرخم م  خربال )ا( عو  ا طرا     مل س
 سرخل ج   طس    م وي   حسا  ررل ل   مياهيم ذ ا   ريول ا   خاق   و عرلا  طرا   

  :  مل س     
  م موع    عابق  في و ملا    حيا ي  بين   م موع    ر ليبي   ذ او وم فلوى  

  .  م موع    ر ليبي   يا حشخيص   يرم   خاقئ  خربالر

  م موع    عابق  في و ملا    حيا ي  بين   م موع    ر ليبي   ذ او وم فلوى  
   م موع    ر ليبي .   يا ح خربالمرال ا ما ول     م لف   

  ابق  في   م موع    ضو ملا    حيا ي  بين   م موع    ر ليبي   ذ او وم فلوى
  م موع    ر ليبي  في مسروياا   يا حص   يرم   خاقئ  خربالرشخي
  .  ر ويم( وفي  لاخربال ررا  ،  رلري ،)  رحليا

  م موع  و ملا    حيا ي  بين   م موع    ر ليبي   ذ الا رو م فلوى  
 (  رقبيى ،  يرم ،  رذرل)ابق  في  خربالرشخيص   يرم   خاقئ ضمن مسروياا  ض

                              

                 (111 -11 :2010 ،)   ل وي                                       

          

 
  :(Ur Rahman ,2011دراسة ) -2
  مرللال ا  لامل ك فللوى   م لفللي  للمى  ر للويمهللمفا   لل  و  ، سلل م  بللام  ليللا   مل سلل  فللي    

( 10رروطلا عيطل    مل سل  ملن )   رحييلي.  م     قلب  في  لاخربال فيمملسي    لوم ورأ يله 
مللن مملسللي  اا مملسلل (10)و ، ا ( ذرللل 35)و(  ط لل  25مللمل  علللوم مللن مملسللي   مميطلل  بو قلل  )

وقم  ،  سرانمن  عشو  ياا     ذين  خريلو و   ا ( ذرل 35و)(  ط   25  مررون من )و    لوم في    لى 
 قا   1100   مم   رلي  لر ميذ  انبذ ك رو  ،( قا با من ق با15)عشو  ياا  خرال را م لم 

 .م لم ا و  اا م لم 120   مم   رلي  لم لمين و  قا  و 
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مرلال ا   ريريلل ( ف للة مو عل  بلين 37  مرلون ملن ) 1994 ميطسلونو  شللو   باحث م يا   عرمم
 (  ر يلليمو  ، لام لةو ،  رخقلليقو  ،  شلللقي  م لفلل   و  ،  م لفلل    ريللليحي و  ، لا ل  يلل )  م لف    يلعيلل 
قللللام   باحللللث بأعللللم م قللللو  م مطييللللل   رللللا مللللن  ذ‘يللللا  مرللللال ا   ريريللللل فللللوى   م لفللللي  رللللأم ة   

( ف لة من طوس  لاخريال من مر مم 30من ) اا مروط اا رحييلي   عم   باحث  خربال  .  مملسين و  قلب 
 .ضمن ميلم ا مامة   ريميا 

 : عرلا طرا     مل س و  .(spss  ح يب   لاحيا ي  ) ر ماا حيا يا باس   بياطااعو  ا 
  م لفي  فوى عل   لاطاث في م يا   لامل ك ريوى   مملسين   ذرول.  

 ( 15ريوى   مملسين   ذين  ميرم خبلة  ر ل من)  م لفي  فوى عاما في م يا   لامل ك.  

 في  لاخربال  ،ريوى قلب    مملسين   ذين يمرلرون مرال ا   ريريل فوى   م لفي
  .  رحييلي

 م  خر   ربيل بين    طسين من   قلب  في م يا   لامل ك فوى   م لفيو لا ي.  

   م لفي ران  عل  من مسروى   مل ك فوى لإمسروى   رحييا  لقلب    ذين يمرلرون
     .  رحييا  لقلب  مطخيضي  لامل ك   م لفي

                                                    (Ur Rahman ,2011:1- 99) 
 

 

 :(2012 ،ناخريو دراسة )الخوالدة  -2
وهمفا       ر ل  عل  مل    ررسا   ،  ليا   مل س  في محافع   لش في  لالمن

  رخيص و ع قررا بمر يل    ط  و قلب    ملحل     اطوي   مرال ا   ريريل ما ول     م لفي 
من قلب    ي     اطي  قا ب و  اا ( قا ب310رروطا عيط    مل س  من ) ،  رحيياو مي يرام لأ

 .رخييرم  لاراميميو رحييلرم و طسرم بحس   لامبي( مو عين و    اطوي  ليلعين )   لمي 
 ( ف لة   ذي رل ما 50  مررون من )يا  مرال ا   ريريل فوى   م لفي   باحث م   عرمم

 ،رخقيقمرال ا ما ول     م لف         )       لالمطي  ب م  ن رم ر سيما عل  ي  م   بي
    (  ر ويمو  ،  رحرمو   مل قب  و 

  لاطحل فاا   م يالي  و   مروسقاا   حسابي   :ري   وسا ا  لاحيا ي   لآ سرخمم   باحث 
حامي و  م الطاا   ب مي  رحليا   رباين  لا ا(  رما رم  سرخم م) خربال و   طس    م وي  و 

 : عرلا   طرا    خربال شيييا، برقبيى
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   اطوي  يررسبون مرال ا   ريريل فوى   م لفي بمل   مروسق و ن  ن قلب    ملحل   
 في حينف م ران  ررسابرم  مرالة   رخقيق بمل   ربيلة  ، ررسابرم  را بمل   مرياور 

  .ران بمل   مروسق   ر ويم و  ررسابرم  مرالة   مل قب  
   ملا    ذ الا رو م فلوى  في حينيل   رحييا ملا    حيا ي   مر  ذ او وم فلوى

  .مييرام  رخيص  لأو  حيا ي  ر  ى  مر يل    ط  
 (15-2012:73 ، خلونو  )  خو  مة                                        

 
   :الدراسات السابقة عندلالات و مؤشرات  :ثالثا

هللمفا م عللم   مل سللاا   لل     ر للل  عللل  فاعليلل  خللل  ق   ريريللل فللي مر يللل ا   رللم :   – 1
  ل    رشل  علن فاعليل  خلل  ق   ريريلل فلي  (2007 ،فاقمل مرطوعل  ف لم هلمفا مل سل  ) ،راب  

 (2001 ،مطيللوهلمفا مل سل  ) ،علام ا     لاو رطمي  ب ي مرال ا   ريريلل و رحييا   ريميا  
 (2009 ،سلطا ) وهلمفا مل سل  ،  ريريل  لابرراليو     م لف    ل خل  ق   ريريل في   رحييا 

وهلللمفا مل سللل   ، ررسلللا  مرلللال ا حلللا   مشلللر او  ريريلللل فلللي   رحيللليا   للل  فاعليللل  خلللل  ق  
  .ميروم   ذ ا  لاراميميو    ريبي     رطمي  عام ا     ا 

 ملللا   مل سلللاا   رلللي  هرملللا بمرلللال ا ملللا ول     م لفللل  فرلللان هلللمفرا  رطميللل  ورقلللويل هلللذه 
 (2007 ،ة)قشللو و (2005 ،)  ملل لوسو (Thomas, 2001  مرللال ا رمللا فللي مل سلل  رللا مللن  )

 , ur Rahman. في حين همفا مل س  را من )(2010 ،)   ل ويو  (2009 ،) بو   س ومو

  لل  ر يللليم مرللال ا ملللا ول     م لفلل   لللمى  (2012 ،و)  خو  للمة (2Your , 199)و (2011
م لفللل    لللل خلللل  ق   ريريلللل   للل  رلللم  ي فاطلللا   بحلللث هلللذ   ملللا .  ررلللا ي  قلبللل  علللل  و   م لملللين 

  .  رحييا في مامة   يي يا و   في رطمي  مرال ا   ريريل فوى   م لفي  طموذج   مر و 
 ملا   ريميا  و مامري   يي يا   فض ا عن  مل ساا   ساب   مامة    لوم  م عم رطاو ا    مامة:-2

  .ف م رطاوا مامة   يي يا هذ    بحث 
مللن   ملحلللل   بللم  ا  ن عللل  مل حللا مل سللي  مخرليلل  طيلل   هرمللام   بللاح ي   ملحللل    مل سللي :-3

فللان   بحللث هللذ    مللا  ،م لمللي    لللومو لاعم ميلل  وحرلل    ملحللل     ام يلل  فضلل ا عللن  لابرم  يلل  
 .مروسق  قا باا   ي      اطي رم لا في  عيطرا

رملا   ا،و حلم اا مل سلي  ري ا م عم   مل ساا عل   ن ررون ملمة   مل سل  فيل ا  :ممة   مل س   -4
 (2011 ،)   ريبلليو (2009 ،سللطا )و (2001 ،مطيللل)و (2007 ،فاقملل مللن )فللي مل سلل  رللا 

 (2009 ، بلو   سل وم)و (2007 ،)قشلوةو (2005 ،)  مل لوسو (& Graig , 1992    Your)و
  .رام ا  اا مل سي اا ف م  سر لى عام   بحثهذ   ما  (2010 ،)   ل ويو
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  عللللمم   مر يللللل ا   ضللللابق   عرمللللام  علللللو ر للللمما   م للللامي    ر ليبيلللل  عللللمم   م للللامي :  -5
رروطلا   مل سل  ملن م موعل    ذ (2011 ،   ريبلي)   مسر ل    ري يرطاو را   بحث  باسر طا  مل س 

  بحللللث  ف للللم ررللللون مللللن م مللللوعرين ر للللليبيرين  هللللذ   ب للللمي  مللللا و و حللللمة ذ ا  لاخربللللال    بلللللي 
  .م موع  ضابق و 

  سللاب    ذ بللل   قللا   مل سللاا  ين فللي ح للم    يطللاا   رللي  سللرخممررا للوحع ربللا ح للم    يطلل : -1
وي رمم هذ  علل  ح لم   م رمل   لأيللي وطلوس   مل سل   ،(532)و ربل ح م  (19)ح م  ل يط  

مراط ملللن  ( قا بلللاا 101ملللن ) ف لللم رلللأ  هلللذ    بحلللث اا   بلللاح ين  ملللا يلللر ليبيللل   م ويللليي  و  
  .  ث م امي  با رساوي اا   ي     اطي   مروسق مو ع  بينقا ب

 لرللم  مطرللا ف للم  ري للا م عللم ربايطللا  مو ا   مل سلل  رب للا  : رمللمة  م للايي    مو ال ا  لاخربلل -7
 لي و رطرلا  خرليلا فلي   م لايي   لاخللى ف لم  سلرخمما مل سل يساا عل   لاخربال   رحيل  مل 
 ( م يللللا     للللملة عللللل    ريريللللل  لابررللللالي وم يللللا     للللملة عللللل   رخللللاذ    للللل ل،2001،مطيللللل)
قلللم  (2011، ملللا مل سللل  )   ريبلللي ،حلللا   مشلللر ا (  خربلللال2009،ا  سلللرخمما مل سللل  )سلللطو 

 .ميروم   ذ او عام ا     ا  سرخمما م يا  
م ايي   لريريل    م را  مر ل   بمرال ا   ريريل فوى   م لفي ف م  سرخمما  ما   مل ساا 

عرملم ف لم   (2009 ،فوى   م لفي بما ي  م   ي ل     مليل   لمل سل  باسلر طا  مل سل  ) بلو   سل وم
مل    مل سلاا    سلاب   فلي  لاخربلال يريلى هلذ    بحلث و  ، مرال ا   ريريل   يوى   م لفي  خربال ا 

  .  ذي  عمرا   باح   رخرل  عطرا في م يا  مرال ا   ريريل فوى   م لفيو   رحييلي 
   مر يللللل ا   راب لللل و   ريريللللل فللللي   رحيلللليا   ري للللا م عللللم   مل سللللاا عللللل  فاعليلللل  خللللل  ق – 1

 عرمام  لأسا ي   ن  ما   مل ساا   ري  هرما بمرال ا ما ول     م لف  ف م  عرلا  ، لاخلى
  ما ،  قلب في رحسين مرال ا ما ول     م لف   مى  و  سرل ري ياا   مخرلي   را   لو  قل  ى 

مللمى  رياقرللا ملل    مل سللاا   سللاب   فللي   ييللا و هللذ    بحللث  فللان   باح لل  سللررطاو را  طرللا   
 .  ل ب 

 
   :جوانب الإفادة من الدراسات السابقة 
طميلللل  مرللللال ا   ريريللللل فللللوى   م لفللللي باعرمللللام  رضللللح مللللن   مل سللللاا   سللللاب    طللللا يمرللللن ر  -1

بحلث   قل  ى   حمي   في   رملي  مما مف    باح   لا لل   هلذ    بحلث   لمم و لوم و   سرل ري ياا 
هلذ     راب ل    رلي رطاو رلاو اوا   مر يل ا   مسلر ل   ن  غل    مل ساا   ري  عرمما  م ررطو  ،مما ا
  .  بحث

 بلولة مشرل    بحث ورحميم  ب امها وم الاررا. - 2
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 لبحللث  حرافللي هللذ    بحللث وقلي لل  بطا رللا و  رأرللم مللن يلل   ر رممسللرحميللم  لأمو ا   رللي  - 3
 . مطاس  مطرا ور ط    ررل لبالاخريال  

 ر  ي    خليي    طعلي   لبحث.-4

 .  بحث ورحليلرا بياطاا لإحيا ي    مطاسب   م ا       وسا ا  خريال-5

 .  ر ل  عل   لإ ل   ا   بح ي    ري  رب ررا   مل ساا   ساب  -6

 هذ    بحث.   و لمة في   مل ساا   ري رطاو ا مر يل ا   لإفامة من   ميامل    لبي  و لأ طبي -7
 

 



 

 

 

 الفصل الثالث
     

 

 جراءات البحثإ

 
 

 التصميم التجريبي -اولا 

 

 واختيار العينة مجتمع البحث -ثانياا 

 

 إجراءات الضبط  -ثالثاا 

 

 مستلزمات البحث -رابعاا 

  

 البحث اتاأد - خامساا 

 

 تطبيق التجربة - سادساا 

 

 الوسائل الحصائية -سابعاا 
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 ( يوضح اجراءات البحث9) المخطط

  عينتهو  البحث مجتمع

 السلامةالتحقق من 

 لداخليةا

 

 السلامة من التحقق
 الخارجية

  البحث مستلزمات

   الاحصائية الوسائل  

 البحث اادات

  التجريبي التصميم اختيار

  البحث اجراءات

   المادة مدرس

 الحصص توزيع

  التجربة مدة

  التجربة سرية

 الضروف

   الفيزيقية

 ادوات ضبط

  القياس

  التكافؤ

 عينة اختيار

   الدراسة

 الندثار

  التجريبي

 متعلقة عمليات

  بالنضج

 عينة اختيار

   الدراسة

 عينة اختيار

   المدارس

 المادة تحديد 

  العلمية

  الدراسية المادة

 الغراض تحديد

 السلوكية

 

 الختبار

 التحصيلي

 الخطط اعداد

  التدريسية

 الزمني العمر

   بالشهر

   الذكاء

 المعلومات

   السابقة

   الفيزياء درجات

 درجات

  الرياضيات

 فوق التفكير

  المعرفي

    التجربةق تطبي اجراءات

مقياس التفكير 

 فوق المعرفي
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  :اجراءات البحث
 

فااااب  لبناااا  ماااا  نياااا    تيااااهل  متبعاااا لفصااااا  للإااااه لالاااال      ليتنااااهذا ااااا         
 لتصاااااااميي  لتلليباااااااب  لمنهعاااااااو ذتناياااااااا ملتمااااااا   لبنااااااا  ذ  تياااااااهل  لعينااااااا  ذت اااااااهف  

  عمص لاغاال ا  لعااصذ ي  ذ تاذ    لمعاات ذغ ااه  ذتنايااا  لمااهام  لعصمياا  ذصاا لملمذ 
 صااا  ذ   تنهذلهه  لبهنثااا لتاااب عااات لذعاااهاا  انصاااهاي  ذ فاااب  لبنااا  ذ ل داااد  لتاليعاااي  

 تب: لآ لننذ 
 :التصميم التجريبي -أولا 

 لبنه   لعهي لصتللب  م   لا فنص فللإيه  ذ  لتصميي  لتلليبب يمثا  لهي ا   ان 
 لبن ، ذ    لا تيهل  لاقيق لصتصميي  لتلليبب  لمنهعو لمتدصبه   لبن  له  امي   بيلم فب 

 ( 781 :9111عبيدات وآخرون،    تبهل صن   لنتهاج.       )
ذيقصا بهلتصميي  لتلليبب "ت ديد  لظلذف ذ لعذ ما  لمنيد  بهلظهالم  لتب يتي ال عتهه 

  (652 :0991 ذأنذل،  زيزبدليق  معين  ذملانظ  مه ينا ". )

ذمتغيل ته ذ لظلذف  لتب  ذيتذقف   تيهلنه لصتصميي  لمنهعو  ص  دبيع  أاا ف  لبن    
 تب:لآ  ص   لننذ  للإبد  للزاب   تصميي  لتلليبب   ل    تما   لبهنث ل   ،فب ظصهه عيناف 

 
 المتغير المستقل التكافؤ المجموعة

 اختبار بعدي المتغير التابع

 تجريبية أولى
بالشهر   الزمني العمر

 الذكاء
 المعلومات السابقة

التحصيل السابق في 
 مادة الفيزياء 

التحصيل السابق في 
 مادة الرياضيات

 التفكير فوقمهارات 
  يفلمعر ا

 

خرائط استراتيجية
 التفكير 

 التحصيل-1
مهااااااااااااارات -2

التفكيااااااااااااااار 
فااااااااااااااااااااااوق 

 المعرفي 

اختباااااااااااااااار -1
 تحصيلي

مقيااااااااااااااا  -2
التفكياااااااااااااااار 
فااااااااااااااااااااااوق 

 المعرفي 
 

تلليبي  
 ثهني 

 المكعب  استراتيجية

 لإهبد 

 تقليديةالطريقة ال

 التصميم التجريبي (4) شكل
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 :مجتمع البحث  واختيار العينة -ثانيا  
 :ع البحثمجتم-أ

" يقصااااااا بااااااهلملتم  لمياااااا   تفاااااال ا   لاااااا ي  لهااااااي  صااااااهاص ذ نااااااام يم اااااا  ملانظتهااااااه".                                                   
) لثهنذياااا  ذ لمتذعااااد   لمياااا   لمااااا ل  فااااب  ذتمثااااا ملتماااا   لبناااا  (،96: 0999،) بااااذ لاي

 لتاب يليا   لعهما  لتلبيا   للصاهف   لاذلا   لتهبع  لصما فب ماين  بغا الصبنه    لنههلي  لاعهعي ( ذ 
 بصاااذلم قصااااي  متذعاااد  غماااا   لصبناااه تاااي   تياااهل ذ  ،تلإاااي دهلباااه   لصاااف  لثاااهنب  لمتذعاااد

  :للاعبهو  لاتي ذ لك     لما ل  ا ل م  لبهنث  لصعايا م  بعا زيهل  ن له    لب ملتمعه  

  . لتهي م   لبهنث  لتدبيق  لل      لبن   ا لم  لمالع  تعهذ  -9
 يااهي  ذ اذ مهه  لانااهام ممااه لعااا ماا   لمااام  لمناااام لصااال  ثهبتاا  دااتتميااز  لمالعاا  بااا -7

 .اقيق  55ذاب  ، لاعبذع

 لظالذف  لصبهنثا  تاالي   لملاهمي   لاثلا  فاب ايا  لصفيزيه  مماه     متلاك  لمالع  م تبل  -3
 .نفعهه  لفيزيقي 

 . نتذ    لمالع   ص  ع  شعو لصصف  لثهنب  لمتذعد -4

   .نفعهه  للقع   للغل في   لمالع  تنتمب  ل   لعظم  م  دهلبه  لغهلبي   -5
 :اختيار العينة ومجاميع البحث -ب

 ل صاااهاص ااااب ذ  " لعينااا  ااااب أم ملمذ ااا  لزايااا  مااا  ملتمااا  لاااه  صاااهاص مشاااتل       
 ( 98: 0999،) بذ لاي                                                  .) لمتغيل  ( "
تنه يصاعو  لتذصاا ىلا  ال عا   ل  لعين   لتب اب لز  م   لملتم   تصصبيتي   تيهذ 

  تيهل  لعين  يعا  ذ، لهاذ  ق ذ  تنتهج ىل ذ  نهه م صف مفل اته تذ   ا  نهصل لملتم   تصصب
اقيقااه ى    هناا   لعيناا  ممثصاا  لصملتماا  ت   لنتااهاج  لتااب يااتي  لنصااذا ذ  أعااصذبه  صميااه صاانينه

           ( 99:6119، فلياذ   لبدش)     ملتم   تصصب. صيهه عذف تعمي  ص   ل
 لتاب نااا  لتدبياق  لتللبا  فاب با يا   لعاهي  متذعد  غما   لصبناه قهم   لبهنث  بزيهلم 

للاتفاااااهق مااااا   لاا لم بشااااا   تعاااااهيا مهمااااا  ىلااااال    لتللبااااا  فاااااب  ،( ي6106-6100 لال عاااااب )
لمايليا   لعهما  لتلبيا   للصاهف   لاذلا  ، ذبعا تذليه  تهو تعهيا  لمهم   لصاهال ما    لمالع 
لصصااف  لثااهنب  ماا   لشااعو  لعاا   لبهنثاا  ثاالا  شااعو بصااذلم  شااذ اي   تااهل  ذ  ،(6)مصنااق 

 (56بذ قاا   )( دهلباا  062)    بصا   اااا دهلباه   لشااعو  لاثلا  ، لمتذعاد لتمثااا  ينا   لبناا 
ذذز ا   ،(جب   )فاب شاع ( دهلبا  56)ذ ،(وفاب شاعب  )  ( دهلبا56)ذ ،(أفب شاعب   )  دهلب

 لشااااعو  لااااثلا   بااااي ا لم  لمالعاااا   لبهنثاااا   لدهلبااااه   لمتفذقااااه  ذ لل عاااابه  بعااااا  لاتفااااهق ماااا   
تاي بعاااه      لل عبه  فاب  اا شاعب  عا  دهلباه بص   اا  لدهلبه  بهلتعهذم بصذلم  شذ اي  
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 .اهي  لمهلإابفاب  لماهام  لال عاي  ما   لعا  ل بالم   لل عبه   نصاهايه لاماتلا ه   عتبعها  لدهلبه
 ،فاب  ااا شاعب    ( دهلبا82) بذ قاا مذز اه   ه ( دهلبا019) اا  لدهلباه   ل صاب  ه  ب لك ذ 

 لشااعب  ذ هبد  لإاا لملمذ اا   ل  أ() مثصاا   لشااعب  بااي   لشااعو  لااثلا  ب لا تيااهل  لعشااذ اذبعااا 
  ماااه مذلإااا  فاااب)ج(   لملمذ ااا   لتلليبيااا   لاذلااا   لملمذ ااا   لتلليبيااا   لثهنيااا  ذ لشاااعب   )و(

 (:0 للااذا )
 (1جادول  )ال                                
 عيناة  البحث طالباتتوزيع                           

الطالبات  عدد 
 بعد الاستبعاد

الطالبات  عدد
المستبعدات 
 احصائيا  

عدد الطالبات قبل 
 الاستبعاد

 المجموعة الشعاباة

 التجريبية الأولى  ج 42        3 63

 ب 42 3 63
التجريبيااااااااااااااااااااة   

 الثانية

 الضاابطاة   أ 42 3 63

 المجمااوع    123 11 101

    
    :إجراءات الضبط  :ثالثا   

نلصااا   لبهنثااا   صااا  لإااابد  اااا ماااه مااا  شاااهنه    يااا ثل فاااب  لمتغيااالي   لتاااهبعي  ذاماااه  
فااااب  ذبهلتااااهلب يااا ثل ()تنصااايا  لدهلباااه  فااااب ماااهام  لفيزيااااه   ذمهاااهل    لتف يااال فااااذق  لمعلفاااب

 :ب  قهم   لبهنث  بهلآتبل   ذقبا  لبا  بهلتلل  ،مصا قي  نتهاج  لبن 
 _ :التجريبيالتحقق من السلامة الداخلية للتصميم  -أ 
ذيقصاا بهلعاالام   لا  صياا  لصتصاميي  لتلليبااب    ت ااذ  نتااهاج  لبنا  صااهاق  لصاللاا   لتااب      

  ذنتاهاج  لملمذ ا   للإاهبد   لا  تا ثيل يم ا     يعازف فيهاه  لفالق باي  نتاهاج  لملمذ ا   لتلليبيا
 (599  :6119 ، نذل ذ انه )          . لمتغيل  لمعتقا ذلي   ل   ذ ما ا يص    لف

ذتنايااا   لعذ ماا  لا يصاا   لالبعا   لتااب يم ا     تاا ثل فاب  لتللباا  لا   نهذلاا   لبهنثا  لإاابد 
  :تبلآي   لتهبعي  ذ هفب  لمتغيل  ص   ثل مه يناثه  لمتغيل  لمعتقا  ب، ل ب تبق ثلاه
 



 19                                                                             اجراءات البحث                                     الثالث                             الفصل

  يناا   لبناا  تدصباا  ىلاال      لبناا    تيااهل   -التجربااة: لطالبااات ااا ضاابط فااروق الاختيااار
 لثهنياا  (، ذ 0ذلاا  تلليبياا  ) لا ، شااذ ايه ماا   لشااعو  لعاا  لتمثااا ملمذ ااه   لبناا   لااثلا 

بااااه  لصنيصذلاااا  اذ  تاااا ثل نتااااهاج  لتللباااا  بااااهلفلذق بااااي  دهل .هبد لإااااذ لثهلثاااا   ، (6تلليبياااا  )
ذما   بهللغي م     لمي   ين   لبن  م  مندق  لغل في  ذ ناامذ ، لملهمي   لثلا 

 لااا  ناااا ماااه ذ  تياااهل  لملاااهمي   لاااثلا   اااه   تقاااهلوذعاااد  لتماااه ب ذ قتصاااهام م
  لقيهي بت هف   لملمذ ه  بهلمتغيل    لآتي :  لبهنث  لت     ،بهلتعيي   لعشذ اب

 .(بهتشهال)  لعمل  لزمنب   -0
  (. ل  ه )عمل  لعقصب  ل -6
 . لمعصذمه    لفيزيهاي    لعهبق ل   تبه  -8
 .الله   لفيزيه  لصصف  لاذا  لمتذعد -5
 .الله   لليهلإيه  لصصف  لاذا  لمتذعد -5
 .الله  مقيه  مههل    لتف يل فذق  لمعلفب -2

 

   :(بالأشهار) العمر الزمني  -1  
    تنذ ا  لمانيا  لصدهلبه  ذتاي لمتغيل م  ااذيه لنصذا  ص   لمعصذمه   ل هص  به    تي   

متذعاد  ( ذقااا ذلااا أ 8)مصناق  ، لعمال  لزمناب بهتشاهل ذنعاهو ل اا دهلبا تعليا عن   لتذلاا 
، ذمتذعاد (5658) معياهلم باهننل ف ( شاهل   02169 لتلليبيا   تذلا  ) أ مهل دهلبه   لملمذ  

ذمتذعاد  ،(5658ننل ف معياهلم )هبا ( شاهل02065أ مهل دهلباه   لملمذ ا   لتلليبيا   لثهنيا  )
فاب  ماه مذلإا   (3446)ننل ف معياهلم ه( شاهلب020608لملمذ ا   للإاهبد  )  هلبه د أ مهل

 :(6 للاذا )
 (2جدول )ال

 المجموعات الثلاثلطالبات المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير العمر الزمني 
 جموعاةالم المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

 التجريبية الأولى         13041             3446

 التجريبية الثانية 131432 3446

 الضاابطاة 131416 3446

  لفاالذق لااي ت اا  فاالذق بااي  ااا و  لمتذعااده ، تبااي  أ  لتنصيااا  لتبااهي  لمعلفاا    ا يذبهعاات   
 هناااا   لقيماااا   ى   ،(6ذ015) ذاللاااا   نلياااا  (1615)    الالاااا  ىنصااااهاي   نااااا معااااتذف الالاااا  
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 ماااه مذلإااا  فاااب   (8600)فاااب ناااي   هنااا   لقيمااا   لفهايااا   للاذليااا   (16899) لفهايااا   لمنعاااذب  
          (:8)  للاذا

 
 (6)جدول  ال                                       

طالبات  لوالقيمة الفائية المحسوبة والدلالة الاحصائية  الزماني ر العما لمتاغاير التابااين تحاليال
 المجموعات  الثلاث

مصاااااااااااااااادر 
 التباين

درجااااااااااااة 
 الحرية

مجمااااااااااااااااااااااااااوع 
 المربعات 

متوساااااااااااااااااط 
 المربعات

الدلالاااااااااااااااة  النسبة الفائية
الاحصااااائية 
عناااااااااااااااااااااااد 
مساااااااااااااتو  
دلالاااااااااااااااااااة 

0403  

 الجدولية المحسوبة

بين 
 المجموعات

2 09609 9 
     

16899 
   8600 

   غيل ا ل
 داخل الم 

 جموعاتم
015 69981                6969        

 
    :(الذكاء)العمر العقلي   -2

ل مقااهيي  ماا  أ ثاا لاا م يعاااا  (Raven) لمتتهبعاا  لال فااا    لمصاافذفه ل  لبهنثاا    تبه  عااتعمص        
تبااهل    لاا  ه   لقااالم  لعقصياا   لعهماا  بذصاافه ذ نااا  ماا     فااب قيااه   لاا  ه  شاايذ ه  ذ عااتعمهلا  
 ا لك  تصاهفه بهلصااق ذ  لثباه  ذصالاني   (892 :6111 ، الاي) لمتنللم م   هما  لصغ  
 صاا   لملانظاا  ذ لفهااي  لدصباا   ه يمتص ااه ماا  فذ اااا لمعلفاا  قهبصياا ذلماا عااتعمهله لصبيااا   لعل قياا ، 

ذيتاا لف ماا   ماا    تبااهل   )أ،و،ج،ا،اااا( ذ ااا  .ذ لعلاقااه  بااي   تشاايه ذ عااتنبهد  لاالذ بد 
: 0998 ، لااااابهغ)( فقاااالم 21م ااااذ  ماااا  ) م     لا تبااااهل ( صااااذلم . 06  تبااااهلم ذ  ماااا  )

( فقاالم ذ لااك به دااه  اللاا  ذ نااام للالهباا  21،. ذقااا تااي تصااني   لا تبااهل  لم ااذ  ماا  )(80
ثااي   صاا  لمياا  دهلبااه   لعيناا  دبااق ااا    لا تبااهلا ذقاا  لصاانين  ذصاافل   للالهباا   ل هدااا  

لاااا  ه  ذماااا  ثااااي  نعااااو متذعااااد   .(8)مصنااااق لمعاااا   عااااتلهبه   لدهلبااااه   صاااا   لا تبااااهل 
 :(5لاذا ) ل  مه مذلإ  فب لمعيهلم ل ا ملمذ    ذ لاننل ف

 (4)جادول  ال                                    
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المجموعات   لي )الذكاء( لطالباتالعق المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير العمر
 الثلاث

 المجاموعة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

 تجريبية الأولىال 6143 4.3.

 التجريبية الثانية  6243               3434

 الضااابطاة .6141 14.1            

        
 لااي ت اا   لفاالذق أ  لمتذعااده  تبااي  ذبهعااتعمها تنصيااا  لتبااهي  لمعلفاا   لفاالذق بااي  اااا و    

 لقيما   لفهايا   هنا   ى  ،(6،015( ذالل  نلي   )1615)الال  ىنصهاي   انا معتذف الال      
  للااااذا  ماااه مذلإااا  فاااب (8600)فاااب ناااي   هنااا   لقيمااا   لفهايااا   للاذليااا   (16686) لمنعاااذب  

(5): 
 (3جاادول  )ال                                  

 المجموعات الثلاث  الباتلط  (الذكاء)العقلي ر غيرالعملمتتحاليل التباين 
مصااااااااااااااادر 

 التباين

درجاااااااااااااااااااة 
 الحرية

مجمااااااااااااااااااوع 
 المربعات

متوسااااااااااااااط 
 المربعات 

الدلالاااااااااااااااة  النسبة الفائية
 الإحصااااائية
عنااااااااااااااااااااااد 
مسااااااااااااتو  
 دلالاااااااااااااااااااة

0403 

 الجدولية المحسوبة

بين 
 المجموعات

2 64413 1.46 

  غير دالة  6411 04262
داخل 

 المجموعات
015    .14143 

.4431 
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 :السابقةالمعلومات الفيزيائية ر اختبا  -6
 ا   تبهل يهااف ىلا  قياه   لمعلفا   لمعابق  بهلمعصذماه   لفيزيهايا  لااف  قهم   لبهنث  بإ ا       

 تبهليا  ما  ناذع  لا تياهل ما   ( فقالم 61 اذ  اا    لا تباهل ما  )دهلبه   لملمذ ه   لاثلا ، يت
 صااا  ملمذ ااا  مااا  مااا  مفتاااهح تصااانينه  ااالا  عااالام   لا تباااهل قباااا تدبيقاااه لت  يااااذ  ،متعااااا

 ااال  بعااا  لفقاال   نتاا  ظهاال أ اا  ال اهااي  ذبعااا يااه  لفيز  فااب  لفيزيااه  ذمالعااب  يصاا صت لم
ي.  (5/01/6100)لبنا   لاثلا  بتاهلي ثاي دباق  صا  ملمذ اه    .(5) مصناق  لنههايا  بصايغته

  تااااي نعااااهو  لمتذعااااد  لنعااااهببذ  ،(8مصنااااق ) لا تبااااهل بااااه   صاااا  هللمعاااا   عااااتلهبه   لدثااااي 
 .(2) فب  للاذا مه مذلإ   لا  لث م   لملمذ ه  ملمذ  ذ لاننل ف  لمعيهلم لالله   ا 

 (3)جاادول  
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير المعرفة المسبقة لطالبات المجموعات الثلاث

(S  )الانحراف المعياري (X  )ةالمجاموع المتوسط الحسابي 

 التجريبية  الأولى 1432 2423

 التجريبية  الثانية 14.3  2436             

 الضاابطاة 1441 2434

 
   لفالذق لاي ت ا     لفالذق باي  اا و  لمتذعاده  تباي  أ ذبهعتعمها تنصياا  لتباهي  لمعلفا     

نيااا   هنااا   لقيمااا   (015 , 6)( ذاللااا  نليااا  1 .15)الالااا  ىنصاااهاي   ناااا معاااتذف الالااا  
مذلإاا  فااب  مااه  (8600)فااب نااي   هناا   لقيماا   لفهاياا   للاذلياا   (16029) لفهاياا   لمنعااذب  

  :(9 للاذا )
 
 
 
 
 
 
 
 

 (.)جاادول  ال

 المجموعات الثلاثلطالبات تحليل التباين لمتغير المعرفة المسبقة 
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مصدر 
 التباين

درجة 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

الدلالة  النسبة الفائية
الاحصائية 
عند مستو  

 0403دلالة 

 الجدولية المحسوبة

بين 
 المجموعات

2 240.4 1406 

04131 6411 
 ةغير دال
 

داخاااااااااااااااااااااااال 
 المجموعات

015 
34344. 3413. 

 019 المجموع

     :درجات الفيزياء للصف الاول المتوسط -4
تعليا   لصدهلبه  ذتي علا  لقيا لنصذا  ص   لمعصذمه   ل هص  به    لمتغيل م   تي

دهلباااااه  ل فيزيااااه اللاااااه   لمتذعااااد  ذقاااااا ذلااااااا أ  ،(8)مصناااااق اللاااا   لفيزيااااه  ل اااااا دهلباااا  
اللااااه  ، ذمتذعااااد (13461) معيااااهلم بااااهننل ف ً  (33411)  لتلليبياااا   تذلاااا   لملمذ اااا 
 ،(.1341بااااااهننل ف معيااااااهلم )( 33433 لتلليبياااااا   لثهنياااااا  )دهلبااااااه   لملمذ اااااا  ل  لفيزياااااه 
  (14436) ( بهننل ف معياهلم3341دهلبه   لملمذ    للإهبد  )ل الله   لفيزيه ذمتذعد 

 :(9)لاذا  لفب  مه مذلإ   
 (1)جادول  ال

طالبات ل درجة الفيزياء للصف الاول متوسطالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير 
 المجموعات الثلاث

(S) الانحراف المعياري (X)  ةالمجموعا المتوسط الحسابي 

 التجريبية الأولى 33411 13461

 التجريبية الثانية 33433 .1341

 
14436 

 

 اةالضاابط 3341

   لفالذق لاي ت ا     أ لذق باي  اا و  لمتذعاده ، تباي  تنصيا  لتبهي  لمعلفا   لفا  عت ا يذب    
 هنااا   لقيماااا   لفهاياااا   ى  (015 ,6ذاللااا  نلياااا  ) (051.)الالااا  ىنصااااهاي   ناااا معااااتذف الالاااا  

 :(9) فب  للاذا  مه مذلإ ذ  (8600)فب ني   هن   لقيم   لفهاي   للاذلي   (1615) لمنعذب  
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 (.)  لجدولا
 طالبات المجموعات الثلاثل درجة الفيزياء للصف الاول المتوسطتحليال التبااين لمتغاير  

مصاااااااااااااااااادر 
 التباين

درجااااااااااااة 
 الحرية

مجماااااااااااااااااااااااااوع 
 المربعات

متوسااااااااااااااااااط 
 المربعات 

الدلالااااااااااااااااااااااااة  النسبة الفائية
 الإحصاااااااااااااائية

مسااااتو  عنااااد 
 0403دلالة 

 الجدولية المحسوبة

بااااااااااااااااااااااااااين 
 المجموعات

2 2.436 1641 

0403 6411 
 ةغير دال
 

داخاااااااااااااااااااااال 
 المجموعات

015 
23623433 241420 

 019 المجموع

 -:التحصيل السابق في مادة الرياضياتمتغير    -3
  لبنا   لاثلا   اه ملمذ للماهام  لليهلإايه   نصص   لبهنث   ص  الله   لتنصيا  لعهبق   

 (8) قمصناا  لا   لمالعااعاال(ي ماا  6100-6101فااب  لصااف  تذا  لمتذعااد لصعااهي  لال عااب )
 مااه مذلإاا  فااب   لااثلا   لبناا بب ذ لانناال ف  لمعيااهلم لملمذ ااه   عاات لج  لمتذعااد  لنعااهثااي ذ 
  :(01لاذا ) ل

 (10جادول  )ال                                

طالبات ل درجة الرياضيات  للصف الاول متوسطالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير 
 ثلاثالمجموعات ال

(S) الانحراف المعياري ( X ) ةالمجموعا المتوسط الحسابي 

 التجريبية الأولى 34416 13406

 التجريبية الثانية 33411 .1340

 الضاابطاة 364.4 .1342

   لفلذق لي ت       لفلذق بي  ا و  لمتذعده ، تبي  أ تنصيا  لتبهي  لمعلف   عت ا يذبه   
 هن   لقيم   لفهاي  ، ى  (015 ,6ذالل  نلي  ) (1615)ل  ل  ىنصهاي   نا معتذف الاالا

 مه مذلإ  فب  للاذا ، (8600)فب ني   هن   لقيم   لفهاي   للاذلي   (16020) لمنعذب  
(00):  
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 (11جدول  )ال
 طالبات المجموعات الثلاثل درجة الرياضيات للصف الاول المتوسطتحليال التبااين لمتغاير  

مصاااااااااااااااااادر 
 التباين

 درجااااااااااااة
 الحرية

مجماااااااااااااااااااااااااوع 
 المربعات

متوسااااااااااااااااااط 
 المربعات 

 ةالدلالاااااااااااااااااااااااا النسبة الفائية
 الإحصاااااااااااااائية

مسااااتو   عنااااد
 0403دلالة 

 الجدولية المحسوبة

بااااااااااااااااااااااااااين 
 المجموعات

2 1243. 41421 

04131 6411 
 ةغير دال
داخاااااااااااااااااااااال  

 المجموعات
015 23...4. 23. 

 

 :درجات مقيا  مهارات التفكير فوق المعرفي   - 3
دهلبااه  لقيااه  مااه تمتص ااه   اتااه  لبهنثاا   لاا م  فااذق  لمعلفااب   مهااهل    لتف ياالمقيااه دبااق      

فااب تدبيااق  لتللباا  فااب يااذي  لاثنااي  قبااا  لبااا  مهااهل    لتف ياال فااذق  لمعلفااب ماا   يناا   لبناا  
بااه  هلى  لمعاا   عااتلهبه   لد  ، ااه   لااثلا  لملمذ  صاا  دهلبااه   (6100/  01/  8) بتاا لي 

 بنااا ننااال ف  لمعياااهلم لملمذ اااه   لذ لا ذنعاااو  لمتذعاااد  لنعاااهبب ،(8ق )مصنااا  صااا   لمقياااه 
 :(06لاذا ) ل مه مذلإ  فب   لثلا 

 
 
 
 
 
 
 
 

 (12)جادول  ال 

طالبات لالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري  لمقيا  مهارات التفكير فوق المعرفي  
 المجموعات الثلاث

(S) الانحراف المعياري (X)  ةالمجموعا المتوسط الحسابي 
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 التجريبية الأولى 4436. 14.3

 التجريبية الثانية 3461. .4.

 الضاابطاة 6460. 462.

الال     لفلذق لي ت       أ لفلذق بي  ا و  لمتذعده ، تبي  تنصيا  لتبهي  لمعلف   ت ا يذبهع
لمنعذب   هن   لقيم   لفهاي    ى  ،(015 ,6( ذالل  نلي  )1615)ىنصهاي   نا معتذف الال  

                                :(08)  مه مذلإ  فب  للاذا، (8600) ي  للاذل ني   هن   لقيم فب  (16959)
 (16جدول  )ال

 للمجموعات الثلاثفكير فوق المعرفي  تال درجةتحليال التبااين لمتغاير  
مصاااااااااااااااااادر 

 التباين

درجااااااااااااة 
 الحرية

مجماااااااااااااااااااااااااوع 
 المربعات

متوسااااااااااااااااااط 
 المربعات 

الدلالااااااااااااااااااااااااة  ئيةالنسبة الفا
 الإحصاااااااااااااائية
عنااااد مسااااتو  

 0403دلالة  

 الجدولية المحسوبة

بااااااااااااااااااااااااااين 
 المجموعات

2 1.2413 13401 

04.3. 6411 
 ةغير دال
داخاااااااااااااااااااااال  

 المجموعات
015 .44443 1.4.4 

 :يقصاا بهاه  اا  لناذ ا  ذ لظالذف  لتاب  ا ضابط راروف التجرباة ومناع الحاوادث المصااحبة
 ا ا ذ لت ديد  لمعبق  لتللب ، فها فتلم  لل  دهلبه  فب أثنه  يم   ناذثهه ذتتعلا لهه  ل

   لاااي  .أاميااا  اااا    لعهماااا ا مااا صاااىا لم  لمالعااا  ق لصبهنثااا  مااا  اي لتعاااهذ   لااا م ق اااذ لصتللبااا  
 .فب معيلم  لتللب   ذ نتهالهه  ذ نها  أثل يصهنو  لتللب  ظلف

 : اب لعيناا  ذملااهمي   لبناا  لعشااذ     عاات ا ي  لا تيااهل   ااا ضاابط العمليااات المتعلقااة بالنضاا
ا م  ت ثيل ا    لعهما ن   ،لصتللب  فب  لمام  لزمني  نفعهه لدهلبه    لإذع    فلإلا   لثلاث  

  .فب  لمتغيلي   لتهبعي  لصبن 
 : مناتظي  بنناذ  ذ  تعا أاذ    لقيه  ذعهاا لايعا  يعات امهه   لمالعا -ا ضبط ادوات القيا

 بقيما   اايا  لقياه   لمعاتذف  لمعلفاب  ذ  لذلااا نب  ذ ماب يعبال  نااه  لصنصاذا  صا  تقاايل
 فاابذماا   لااا تنايااا  ثاال ااا    لعهمااا (، 666:0999 لمهااهلم ل ااا دهلااو )يعقااذو ذذنيااا، 

 مهااهل   ب ذمقياه  لعالام   لا  صيا  لصتصاميي  لتلليباب  عاات ام   لبهنثا   لا تباهل  لتنصايص
  يذدبقاا   لاا تاا ،ل ااا  لملااهمي   اااتهمه تغاال ا ااا    لبناا    صاا يل فااذق  لمعلفااب   لتف ياال



 16                                                                             اجراءات البحث                                     الثالث                             الفصل

 للااه  دهلبااه ابنعااهو  فااب ذقاا  ذ نااا، ذقهماا   لبهنثاا  نفعااهه   صاا   لملمذ ااه   لااثلا 
ا و  الال     تناا     ،معهييل  لتصني   لمذلإذ   ل ا أا م ذفقعلى  لملمذ ه   لثلا  

 .م  ت ثيل أاذ    لقيه  فب  لمتغيلي   لتهبعي  لصبن 

 _لعينا  فاب ىنااف تلك  اا معي  م  دصب    م  لنهتج ل قصا به  تثي :الاندثار التجريبي
  ثنه   لتللب .فب لانتقها    لاذ ي أذ  لملمذ ه   لثلا 

 ( 99: 0990، لغنهيذ ) لزذبعب                                                
أذ  لانقدااهع أذ  ذ نااا قيااهي  لبهنثاا  بهلتللباا  لااي تتعاالا دهلبااه  ملمذ ااه   لبناا  ىلاا   لتاالك  

 . لنقا م   لشعب  أذ  لمالع 
 
 :ضمان السلامة الخارجية للتصميم التجريبي -ب

 External validity of  the experimental design 

 -المادة الدراسية: 
 لفصااذا  هناا   لمااهام  لال عااي   لمناااام لصتللباا  مذنااام لملمذ ااه   لبناا   لااثلا  ذاااب  

ماا   تااهو  لفيزيااه   لصصااف  ( لثااهم ذ  ، لعااهب ذ  ، لعااها ذ  ، ل ااهم ذ  ، لل باا ذ  ، لثهلاا ذ  ،لثااهنب) 
 .ي (6106-6100)لصعهي  لال عب  لل لمتذعد  لمق  لثهنب

 -  در  المادةم: 
ق  ذ لمذلإذ ي   ص  نتهاج  لبن  ممه يلإفب  لا  ملمذ ه قهم   لبهنث  بتالي  دهلبه        

ل بعابو  هماا  ل بالم  ذبهلتاهلب يا ث العا لم   لا تلاف  ل م ينلي      تلاف   لتنهشب ، لتللب 
 . نتهاج   لبن فب 
 -توزيع الحصص: 
فقاا ،  صا   لعااا نفعاه ما   لنصاص  ما  نصاذا دهلباه  ملمذ اه   لبنا  ت  ا   لبهنثا    

 ،أعابذ يه ل اا ملمذ ا  ذقاا تاي أ ا  الذ   لإاهفي  لا ماها  لمانهج هن   لبهنث  تاال  نصاتي  
ف  لثاهنب  لمتذعاد لصصالاذا لتذزي  نصص مهام  لفيزياه   تي تنظييذبهلاتفهق م  ىا لم  لمالع  

 . (05) للاذا  مه مذلإ  فب  بصذلم مت هفا 
 (05 للاذا )                                   

 ملمذ ه   لبن   لثلا  بي  تذزي  نصص مهام  لفيزيه   لاعبذ ب 
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 اليوم        

 لمجموعة 

 الثلاثاء الاثنين الأحد

  لال   لثهنب بطةالضا
9:55 

  لال   لثهل  
9:55 

  لال    لثهل                      (1التجريبية )
9:55 

  لال   لثهنب         
9:55 
 

  لال   لثهل  (2التجريبية )
9:55 

  لال   لثهنب 
9:55 

 

 

 -مدة التجربة:- 

  اأ  بتهلي ى  ب ، هن  مام  لتللب  متعهذي  لدهلبه  ملمذ ه   لبن   لثلا     
  .ي (66/5/6106)ي  ذ نته  بتهلي   (8/01/6100)    
 

 - سرية التجربة:-  
قهمااا   لبهنثااا  بهلاتفاااهق مااا  ىا لم  لمالعااا  بعااااي ى باااهل  لدهلباااه  أم شاااب  ب صاااذص  

هلتاالي  فاب  لمالعا   مالعا  لاياام لصماهام منا   لياذي  لاذا ما  ب   بهشال   لبهنثا   ، لبن 
 ل.ي م  ألا لإبد ا    لمتغي (6106-6100 لعهي  لال عب )

 -الرروف الفيزيقية :- 
بيا  متمهثصا  لصملمذ اه   هي  لصدهلبه ممه ي ذ ه   لثلا  فب م تبل  لفيزيه الع   لملم       
  .م  ني   لمعهن  ذنلي   لنل   ذ لانهلم ذ لتهذي  ذنذع  لمقه ا ذ لعبذلم  لثلا 

 
 
 
 

 رابعا:  مستلزمات البحث:
 دة العلمية:تحديد الما -1
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لدهلبااه   لملمذ ااه   لااثلا  ماا   العاا   لمااهام  لعصمياا   لمشاامذل  بهلبناا   لتاابناااا    
 لدبعاا  ،  ي  اال ذ متذعااد لصم لااف منمااا قهعااي  زيااز  ل ل تااهو  لمقاالل لدهلبااه   لصااف  لثااهنب 

ذقا  شتمص   لمهام  لعصمي   صا   لفصاذا  .ي (6106-6100) ي لصعهي  لال عب6101 لثهني  
  : لاتي 

 ، ( لاندلاقذ  ، لعل  ذ ،  لفصا  لثهنب ) لنل   .9

 (. لفصا  لثهل  ) لصذ  .7

 . ( لفصا  لل ب  ) لشغا ذ لدهق  .3

  (. لفصا  ل هم  )قذ ني  نيذت  فب  لنل   .4

  . لفصا  لعها  ) للإذ  ذ صهاصه( .5

  (. لفصا  لعهب  ) ن عهل  للإذ  .8

  (. لفصا  لثهم  ) لعاعه  .7
 صااا  تناياااا  لاغااال ا  لعاااصذ ي   ( لمالعااا  ) لبهنثااا يعاااه ا       تناياااا  لماااهام  لعصميااا  

 فب بنه  فقل    لا تبهل  لتنصيصب.     عت ا مهه  دد  لتاليعي  فلإلاذذلإ   ل
 :السلوكية الاغراضصياغة  -2

نا ثااه فااب عااصذك إلمصاا  تصااف  لتغياال  لمدصااذو  ذ لعااصذ ب بهنااه  بااهلم  يعاالف  لغاالا 
 ،(29: 6119،)علام   .  ملانظته  ذ قيهعهيم ذ  لدهلو نتيل   ل بلم  لتعصيمي   لتعصمي  

دتهي  لتعصيمياا  ماا  نياا   نهااي ي تااهلذ   نشاا ي لصمالعاا لعااصذ ي  مهماا    لاغاال ا       
 لاغال ا  لتنقياق  مدصذبا صيمي   لذي تهلذ   عهليو  لتعصيي ذ لمذ ا  لتع  لااا فبمذلو ا و 

 لاا  لهااه  امياا  بهلنعااب      أ فلإاالا   ،ذي تااهلذ   عاااصتهي ذأاذ   تقااذيمهي  لا ثاال  لتبهدااه بهااه
 لالهه معلف  تقامهي  فب علاي بهلااتمهي بهلمذلإذع  لعصمب ذيعتديعذ  م  نهه تشت ؛دصب  ل

  (052 :0999 ، لنيص (،)6119:51،) بيا         . لعمصي   لتعصيمي 
  

نتااذف  ذمم  لفيزيااه  لصصااف  لثااهنب  لمتذعااد ذفااب لإااذ   تاااا ف  لعهماا  لتااالي  مااها   
عصذ يه لإم   لملها  لمعلفب مذز    (  غللإه  691) صي  لمقلل تاليعهه صذا  لعبع   لف

 ،58 ،95 ،089بذ قا  ) (تنصياذ  ،تدبيقذ  ، عتيعهوذ  ،)ت  ل ص   معتذيه  بصذي  لمعلفي  
ما  منتاذف  لماهام  لتعصيميا  ذ للإا  اا و  لاغال ا  ، صا   لتاذ لب فغللإه ل ا معتذ  (65

تااذف ذاقاا  لصتنقااق ماا  تغديتهااه لصمن ،(5)لعااب  لمااهام مصنااق    ل باال   ذما صاا  ملمذ اا  ماا
فا  ثل  (%91) لاغل ا  لعصذ ي   لتب نصص   ص  نعب    تفاهق ذ  تما  لمي   ذغهه،ص

 صا  ال    ل بال       بناه ظال فيهاه تعاايلا   لمقتلنا  ذأ ياا  لنم  ال    ل بل   ذقاا لذ يا    ل
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( غللإاااه 691ي  فاااب صااايغتهه  لنههايااا  )ذتذليهاااهتهي  ذبااا لك أصاااب   ااااا   لاغااال ا  لعاااصذ 
 ماه فاب ، (2) ذبنعو معتذيهتهه مصنق لبن    لمهام  لعصمي  قيا . مذز   بي  فصذاعصذ يه  
 (.05) للاذا 

 (13جدول )ال
 ،)الثاني  /مادة الفيزياءكتاب  بحسب مستوياتها على فصولالأغراض السلوكية توزيع 

 الثامن(و لسابع، او   ،الساد و  ،الخام و  ،الرابعو  ،الثالثو 

 ضوعاتالمو  الفصول
 مستو  الاغراض السلوكية 

 المجموع     تحليل  تطبيق  استيعاب  تذكر 

 55 8 00 08 69 الانطلاق و الحركة  الثاني 

 56 5 5 00 60 الصوت  لثالثا

 59 5 9 09 81 الطاقة و الشغل  الرابع  

 69 5 8 9 06 قوانين نيوتن  الخام   

 51 6 9 01 61 وء والانعكا الض الساد  

 66 6 8 9 01  انكسار الضوء  لسابع ا

 85 6 2 9 09  العدسات  الثامن

 691 65 58     95 089  المجموع

 
  :إعداد الخطط  التدريسية -3

Planning of  Instruction preparation                                                                      
لام  ما م   لا مها فهنه يصب    ثل لإلذلم فب  مصي  معقام  ه  لإلذلي      ه   لت ديد 

دصبتاه ذتنظايي  لذقا   لماال   صا  تنظايي لهااو ذلهاذا  ديد يعه ا لا   لت ، هلعمصي   لتعصيمي 
                                              .ذيلإاام  عاايل  لعمااا فااب  لصااف فااب  تلااهو تنقيااق  لااااا ف  لمللااذو، مفيااا    ذ عااتثمهلو  عااتثمهل   

 (      6119:805،تذفيق ذمنما)
 ل دااذ    لمنظماا  ذ لمتل بداا   ذذتمثااا  ل دااد  لتاليعااي   ليذمياا  ملمذ اا  ماا   لالاال      

للاااا ف  لتعصيميا   لتاب  ) ل اني  ذ لم تذب (، يلإعهه مال   لعصذي لنلهح  مصي   لتالي  ذتنقيقه  
لانهاه تعاا ذعايص  ذلاي  غهيا   ،ملنا  ذليعا  لهماامذ ملشاام ذمذلها  لعمصاه  اابيعع  لتنقيقهه، ذ 

 (96 :6110) با  لعلاي،                                     فب نا   تهه
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 داا  تاليعااي  ل ااا ملمذ اا  بهلا تمااها  صاا   تابيااه   (88)لإااذ   لااك أ اااا   لبهنثاا   ذفاب
ذفاااااق  صااااا  ذ  ، لتقصيايااااا ذ لدليقااااا   ، لم عاااااو ل تيلي تعاااااذ ذ لمصاااااهال  لمتاااااذ فلم ل ااااال اد  لتف يااااال 

ذبه تماااااها  ،ي (6106 -6100لصعاااااهي  لال عاااااب )ه  فصاااااذا  تاااااهو  لفيزياااااه   لمعتماااااا مذلإاااااذ 
 لبهنثاا    للإا   لاغال ا  لعااصذ ي   لتاب  شااتقتهه  لبهنثا  ماا   لاااا ف  لعهماا  لتاالي   لفيزيااه .

ماف تنقيقهاه لهااا ف  لتاب لبياه    (5نق )مصنمه ج م  ا و  ل دد  ص  ملمذ   م   ل بل   
ذفااب لإااذ  ملانظااهتهي ذتذليهااهتهي  للياا  بعااا  لتعااايلا   صيهااه لت  اا  ألصهااه،  ذلإااع  ماا 

  (.9)صيغتهه  لنههاي  مصنق 
 
    tools    Research البحث: اتاأد .خامسا

ل فذق  لمعلفاب لااف دهلباه   لثاهنب صتف يتنمي  مههل    لفب   لبن   لمتمثا هاافلتنقيق 
  :لصبن  امهدصو  لك ى ا ا أا تي  ت .ذتنصيصه  فب مهام  لفيزيه د متذع ل

    .مقيه  مههل    لتف يل فذق  لمعلفب -1

 . لا تبهل  لتنصيصب فب مهام  لفيزيه  -6

 ذفيمه يصب  للإه لالل       ا ا  ا  ا م :   
 

 -:مقيا  مهارات التفكير فوق المعرفي :اولا  
دصع   لبهنث    ،ي  مههل    لتف يل فذق  لمعلفبيقمقيه  ى ا ا  تدصولمه  ه   لبن  ي

 لبهنث   بإ ا ا  لف  ذ لال عه   لعهبق ، ثي قهم  ص   تابيه   لتب ذلإن  مفهذي مه ذل    لمع
لدهلبه   لصف  لثهنب  لمتذعد،  ص  ذفق  ل دذ    فبلمههل    لتف يل فذق  لمعل مقيه  
  لآتي :
 :فيالتفكير فوق المعر تحديد مهارات  -1   

 ل صفي   لنظلي   تب تي  لادلاع  صيهه ذ افهام م فب لإذ   لال عه  ذ لا تبهل    لعهبق   ل
  تمها   ص    لايع  مههل   ثلا  لبهنث   ناا  ، لتف يل فذق  لمعلفب  لتب تنهذل  مفهذي
 :ذابتصنيف عتيلنبيلغ 

 منهعب  ل عتل تيليه ذ ل  لنشهده  ذ  تيهل  تاا ف تنايا ذيعنب: التخطيط -أ 
  لاعتعمها  عبقي  ذفق  ص  معي  تعصعا ذفق  ص   لانشد  ذتلتيو لتنقيقهه
 . صيهه  لتغصو دل اق ذتنايا بهلصعذبه  ذ لتنب 

 فب ذ لتف يل تعصمهه  لمل ا  لمهم  فب هلعيلا   لدهلب مل قب  ذتعنب :ذ لتن ي  لمل قب  -ب 
 .غيلاه قبا عتنلز لتب   لااا ف معلف  أم معي ، بتلتيو تنقيقهه ذ يفي  ه اا فه
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 فب هذنلهنه هتقامه ذماف ه نلهزا معتذف  ص    لدهلب ن ي ذيتلإم :  لتقذيي -ج 
 ص   هذصذلا  ىل  قالته ،هذ  لك تنايا نقهد  لقذم ذ للإعف فب نصه  لعما
   .نا مش لا  مشهبه ليق   لنا ت ا ي دل  ع

 :المقيا  فقراتصياغة   -2

بني  تلااي  ين  صذغهه ذ    لثلاث  ملهلاته فب  لمقيه  م ذنه  تغدب فقل   للم 
  لمعلفب فذق  لتف يل بمذلإذع  اتم   لتب ذ لتلبذي   لنفعي   تابيه  لبهنث   ل لع  لبن  
 :مقهيي  ل ا و ذم  ،بهلمذلإذع  لصص       لعهبق  لمقهيي ذ  ذ لال عه   لبنذ     فلإلا

 .(0990) لعتيلنبيلغقهام   عهليو  لتف يل  .9

 .(0995)  لمعلف  بعا مه مههل   لقيه  ذاينعذ  شلذ قهام  .7

( 55) م   لم ذ  (6115) ليهش  بذ   او  ل م  لمعلفي  ذل   مه مههل  مقيه   .3
 . فقلم

   .فقلم( 55) م   لم ذ  (6112مه بعا  لمعلف   ل م أ اته ) للبذلم،مقيه   .4

 .(6119)  ل م   او  لاليمب   لمعلف  بعا مه مقيه  .5

 .(6101)ذل    لمعلف   ل م   او  لنملمه  مههل   مقيه  .8

 . (6101)  لغل ذم    او  ل م  لمعلف  ذل   مهمههل    مقيه .  9

ل  نظااذ   ذمقااهيي  لمهااهل    لتف ياال فااذق  لمعلفاابا   صاا  مااه عاابق ماا   ابيااه   تمااه ذ           
فقاالم تمثااا مهااهل   مااه ذل    51   لبهنثاا  انااا لعاااي ذلااذا مقيااه  يلااااي  يناا   لبناا  

 صاااا  مذز اااا   لمعلفاااا   لتااااب ينبغااااب    تتنصاااا  بهااااه دهلبااااه   لصااااف  لثااااهنب  لمتذعااااد  
ذملااها  لمل قباا  ذ لااتن ي  (،فقاالم 05مثااا ملااها  لت داايد ) ى  ، لثلاثاا    لملااهلا   للايعاا

  .(9 مه مبي  فب مصنق )ذ  (فقلم 06) ذملها  لتقذيي (،فقلم 05)

 

 :صدق الفقرات وصلاحيتها-6
 لمظهل  ذا ذ لمقصذا بهلصاقمقيه    مهم  لام تعا  لل      لصاق ذ لثبه

ذ  لك يتنهذا ي   لمفلا   ذ يفي  صذغهه، ذماف ذلإذنهه، م  ن لعهي للا تبهل 
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 تعصيمه   لا تبهل ذاقتهه ذالل  ذلإذنهه ذمذلإذ يتهه ذماف منهعب   لا تبهل لصغلا
 .   ل م ذلإ  م   لصه

                                                           (95 ،6119، لعز ذم)                                                   
ذصلانهه قهم   ق  لمعلفب لتف يل فذ مههل    ه  يمق   لصت  ا م  صاق فقل ذ  

اصا ل ن مهي  ص  ماف  (،5)مصنق  لمن مي  لبهنث  بعللإهه  ص  ملمذ   م  
 لبهنث  لمههل   تعليف  ل م ذلإعته ه ذملا متهه لص لفقل   ذعلام  صذغه صلاح
%( فمه فذق م  91نعب   تفهق ) ص  ذقا نصا  لمقيه   ، لمعلفب فذق  لتف يل
ذب لك  ،ذ   م ن فم  اتعايلا  نذا صيهغ  بعا  لفقل   بعا  لل   بعا  ل  ل بل  

  .تي  لتنقق م   لصاق  لظهالم لصمقيه 
 

 : كير فوق المعرفيالتفمهارات  لمقيا التجربة الاستطلاعية  -4
لصت  ا م  ماف ذلإذح فقل    لا تبهل ذماف ذلإذح  لتعصيمه  ذتنايا  لصعذبه  

دبيق ت تغلقه  الهب      لا تبهل، تيذ لذق   ل م تع ،لتلافيههتدبيقه  لتب تذ له 
م  دهلبه   دهلب  (81)م ذن  م    ص   ين   عتدلا ي  مقيه   لتف يل فذق  لمعلفب

ذلإذح  لفقل    لغلا  لت  ا م فب  متذعد   لاشل ق لصبنه   تذعد م ل لصف  لثهنب 
ذتعصيمه   لا تبهل ذتش يص  لفقل    لغهملإ  ذتقايل  لذق   ل م تعتغلقه  الهب     

( اقيق  85)، ذبمتذعد اقيق ( 55-65) لمدصذو لالهب  بي    لذق  تل ذح     لمقيه .
ذبعا  لت  ا م  ذلإذح  لفقل    .فبلالهب     فقل   مقيه   لتف يل فذق  لمعل 

 ثهني   عتدلا ي   ص   ين   لمقيه ذتنايا زم   لالهب ، دبق   لمقيه ذتعصيمه  
نني  لصبنه   ( دهلب  م  دهلبه   لصف  لثهنب  لمتذعد فب ثهنذي 061) م ذن  م 

زي   لمتمثص  بهلصاق ذ لثبه  ذ لقذم  لتميي لصمقيه   لعهي ذمتلي  لغلا  يلها  ل صهاص
 لصفقل  .

 لتف يل فذق  لمعلفب مههل   تي تصني  ىلهبه   لعين   لاعتدلا ي  فب مقيه  
 مهلعهه  لا أمهلعهه أنيهنه، ، ص  ذفق مفتهح تصني  ثلاثب  لتقايل )أمهلعهه ا امه

، لمذلإذع  لفقلم ذيعدب ثلا  الله    يشيل  لاذا  ل  ممهلع  شهمص  ذ همص   .مدصقه (
، ذيشيل ي  همص  بمذلإذع  لفقلم ذيعدب اللتممهلع  عدني   ذ غيل  ذيشيل  لثهنب  ل 

 لثهل   ل   اي ممهلع  مذلإذع  لفقلم ذيعدب الل  ذ نام، ذ صي  ف    لبايا )أمهلعهه 
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( ذ لبايا )لا أمهلعهه 6)أمهلعهه أنيهنه( ي     لالل  ) ( ذ لبايا8ا امه( ي     لالل  )
 (.0مدصقه( ي     لالل  )

 هب بص   ااات عتمهل    لعين   لاعتدلا ي   ل و  لدليق   ص  لمي دبق  ا  
بص   ، لفقل       شذ اي  لهبه    لهبه   هلي   ذفيهه  عتبعها  لقذ اي  لتب  بعاذ  ،061

له   لعين  ( يبي  ال 9) لمصنق ذ  ، عتمهلم (011)  اا  عتمهل    لعين   لاعتدلا ي 
  . لملهلا   لاعتدلا ي  مذز   بي 

   :التحليل الإحصائي لفقرات المقيا  - 3
ل ا فقلم م  فقل    لمقيه   لغلا نعهو  لقذم  لتمييزي حساب القوة التمييزية: -1

لعينتي  معتقصتي  لا تبهل الال   لفلق بي   (T-test)بهعتعمها  لا تبهل  لتهاب 
 (6110:685، با  لنميا)   .متذعدب  لملمذ    لعصيه ذ لملمذ    لانيه

(  عتمهلم   تبهل بتلتيو  لاعتمهل   011لتنقيق  لك قهم   لبهنث  بعا تصني  )ذ  
%( م   لاعتمهل   69)    تهل  ثي ،ىل  أان  الل  الل  بنعو اللهتهه م  أ ص 

م   لاعتمهل    لنهصص   ص   ان   لالله   %(69 لنهصص   ص    ص   لالله  ذ)
(  عتمهلم ذقا 69   فب  ا ملمذ   ) ص   لا تبهل نفعه. ذب لك بص   اا  لاعتمهل 

( ذناذا  لالله  لصملمذ   010-99تل ذن  ناذا  لالله  لصملمذ    لعصيه مه بي  )
 .(90-55 لانيه مهبي  )

لعينتي  معتقصتي   (T-test)ذبعا  عت ل ج  لقيم   لتهاي  بهعتعمها  لا تبهل  لتهاب
 لملمذ    لانيه  ص   ا فقلم م  لا تبهل الال   لفلق بي  متذعدب  لملمذ    لعصيه ذ 

(، ى   ا  2688-6606فقل    لا تبهل تل ذن   لقيم   لتهاي   لمنعذب  مه بي  )
( ذمعتذف 56( فه ثل  نا الل  نلي  )6611 لفقل    لتب نصص   ص  قيم  تهاي  )

 ني  الال   نصهاي  ذب لك ف   معظي فقل    لا تبهل مقبذل  م (     1615الال  )
 .  (01) مه مذلإ  فب مصنق   لتمييزي   لقذم

 
 
 
 

                                                  
  Validity   الصدق: -  2

م ي لالا قيهعه فعلا "    ."ذيقصا بهلصاق    ي ذ   لا تبهل قهال   ص  قيه  مه ص 
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 ( 59: 0998 لذ ، ذا ) لامهي                                                        
 ذلتنقيق صاق  لا تبهل   تما   لبهنث  م شلي  لصصاق امه:

 لنهلب  نامه تي  لا فقل   ل  لنذع م   لصاق قا تنقق للا تبه لصاق  لظهالم: ذا    -أ
 لصن ي  ص  صلانهه. (5) لا تبهل  ص  ملمذ   م   ل بل   مصنق

 
 عتنها   ل   لبنه   لنفعب لص هصي  ذيقصا به تنصيا الله   لا تبهل  "صاق  لبنه : -و

              (Gronbach ,1976:151)           ." لمل ا قيهعهه  ذ فب لإذ  مفهذي نفعب معي 

                                 
 ذيتي تنقيق ا    لنذع م   لصاق بإيلها  لعلاق   لالتبهدي  بي   ا م :

  للاعتمهل    لبهل   اااه لصمقيه  ل   ل صي  الل   ا فقلم م  فقل    لا تبهل ذ لال
ذتعا     الال  . (16555-16099) ذقا تل ذن  معهملا   لالتبهد بي (  عتمهلم 100)

 .(99) الل  نلي ذ  1615 نصهاي   نا معتذف الال  

 ذقا  ، لمقيه  ملهلا  لذ نا م  لصملها ذ لالل   ل صي  فقل    لملها م   الل   ا فقلم
ل   نصهايه  نا معتذف الال  ذتعا ا  (16566 -166لا   لالتبهد بي  )تل ذن  معهم

 (.99ذالل  نلي  ) 1615

   ذلا    معهما  ب، ى  لثلاث  بهعت ا ي  لصاق  لعهمصمعهما  لالتبهد بي   لملهلا
 . (162الل   لتشب  لهه   بل م  )لا   لالتبهد للمي   لملهلا   ذ الال   نصهاي  

   تي  لابقه   ص  لمي   لفقل   ذ ا  لا تبهل صهاقه  بنهايه   ص  ذفب لإذ  ا و  ل دذ 
 . ص   لتذ لب (08)ذ (،06)ذ (،00) لملانق  .  مه مذلإ  فب  ذفق ا و  لم شل 

 : Reliability  :الثبات -3

   (051 :0999،ذ  لذ ذيعتما  صيه. ) لظهال  مذثذقه  بهل  لثبه     ي ذ   لا تبهيعنب 
تعهق  لقيهعه    ص  نتهاله، ذينظل  ليه  ص  أنه أم نا يم    لا تمها   ل  ذيقصا بهلثبه 

  (Gronlund, 1966: 79 – 80)                                .مه بينهه فب
صب للا تباااهل أذ ذ ناااامه تعتماااا  لمعنااا   لثاااهنب لثباااه   لا تباااهل  لااا م يعناااب  لاتعاااهق  لاااا  

              لفه لذنباااااه  م هنيااااا  نعاااااهبه بهعااااات ا ي معهالااااا ىك ت اااااذ  اناااااه بينهاااااه. ماااااهفاااااب  تعاااااهق  لفقااااال   
Cronbach alpha).(855: 0999 ،أنما )     ( لاعت ل ج  لاتعهق  لا  صب للا تبهل   

  لف ذيشيل  فقلم، م  فقلم  ل  لدهلو ذيعتما ا    لاعصذو  ص   لاتعهق  لا  صب فب  ا   
  .وهل فب قيه   هصي  معين   نالا تب ل   لالل   لتب تشتلك بهه لمي  فقل    

 ( 99: 0999،)ثذلنا يك                                                           
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معهال   تمها به لتف يل فذق  لمعلفب مههل   لمقيه   لاتعهق  لا  صب  عهمالج مذ عت 
ما  لثبه  للا تبهل ( دهلب  ذبص  معه011)   لعين   لبهل   ااادهلبه   لذنبه  لالله    لفه
 ذمقبذا.( ذاذ معهما ثبه  ليا 1699)

 :الاختبار التحصيلي/  ثانيا  
تعا  لا تبهل    لتنصيصي  ما  أقااي أاذ    لتقاذيي شايذ ه ذأ ثلااه، ذااب ىلال     منظما  

 م  نقهاق ذمفهايي ذمبهائ ذمههل   نتيل  لال ع  مذلإذع   لدصب  تعبه لقيه  مه  
 (650 :6118 منما  لعيا،)                               . أذ ذنام تعصيمي  معين

 
 صيصب  الل      لآتي : لتن تبهل ذقا شما بنه   لا

 هدف الاختبار: - (1
 نفعااااهه  اااااا ف    اااااا ف  لا تبااااهلابتقلإااااب متدصبااااه   لتقااااذيي  لتلبااااذم  لعااااصيي    ت ااااذ     

                                   (695: 6119ذ  لذ ،   ل يلانبتنقيقهه فب  مصه  لصفب. ) لتالي   لتب نهذا  لمال  
ذناااا   لبهنثااا  ااااف  لا تباااهل بقياااه  تنصاايا  دهلباااه   ينااا   لبناا  لصلهناااو  لمعلفاااب 

 لاعاااتيعهو،  ذ  لمتلإااام  فاااب  تاااهو  لفيزياااه  ذلإااام  معاااتذيه  بصاااذي ) لتااا  ل،  لتعصيمااابلصمنتاااذف  
 .(ذ لتنصياذ لتدبيق، 

 
 -لاختبار:تحديد عدد فقرات ا -(2    

 اااااا   معااا   بصااا  متذعاااد لصصاااف  لثاااهنب للفيزياااه  بعااااا مااا  مالعاااه   تاااي  لاعاااتعهن  
تقااا  اا   شاال عاانذ   لتنايااا  اااا  لفقاال    لتااب يم اا      لا باالم ماا   للاتااب لااايه  مالعااه  

  ،والمرحلعع  الرمر عع  للاالبععات نعع ا اذلعع ل   لحسععبانبا مععا اذخعع   يتلإاامنهه  لا تبااهل  لتنصاايصب
فياا  لقيااه  تنصاايا دهلبااه   لصااف  لثااهنب  لمتذعااد  ذ  ثاال شاامذلا لهغاال ا  لعااصذ ي  لت ااذ   ه

( فقااالم تعاااا منهعاااب  55مااا   لبهنثااا   صااا     )العاااه   لم قااا منتاااذف  لماااهام  لال عاااي ، ذقاااا  تفذ 
 لا تبهل  لتنصيا  لنههاب.

 

 

  :إعداد الخارطة الاختبارية   - (3
                                    ي . تباااااااااهل    لتنصااااااااايص لاهعاااااااااي  ذ لنهعااااااااام  فاااااااااب  مصيااااااااا  بناااااااااه   ل داااااااااذم  لاع ذااااااااااب

 (59: 6116ذمنما، ) لهيثب                                                         



 996                                                                             اجراءات البحث                                     الثالث                             الفصل

لبنا  ذتذزيعهاه ذمعتذيه  بصاذي قياا   لال عب  ذللإمه  شمذلي  فقل    لا تبهل  لصمنتذف 
ذ لاذز   لنعابب لمنتاذف  اا لعصذ ي  نذ ه  ذ مه  ا  اغل ا  تي   تمه ببننذ   هاا ذمذلإذ 

 لمتعصقااا  بااا لز     لعاااصذ ي  لاغااال ا تناياااا  ااااا  لفقااال    لتاااب تقاااي   ذبااا لك  تاااي ،مذلإاااذع
                                                            (.816 :6119 منع ،) .للا تبهل ي  صف   لشمذل فقا نققنه ه   بمنتذف  لمهام  لعصمي ، ذ 

 اا  تعاص  فب أم  صي  ذ   لمعلفي معتذيه   لذذز  تي تنايا  لذز   لنعبب لصمذلإذع ذ  
 :  تمها   ص   لعلاقه   لآتي 

  

 كل فصل               يعدد الصفحات التي تحت                                                 

   x999ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ          ـــــــ       = الوزن النسبي للفصل الدراسي     

 عدد الصفحات الكلي   للمحت ى                                             

  (399 :7991 ،اخرونو)الكيلاني                                                                

 

               الاهداف في المست ى عدد                                                

   x999ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                 = وزن المستو  المعرفي   

 مجم ا الاهداف الكلي                                             

 

   X لمعتذف  لعقصب  ذز    Xلذز   لنعبب لصفصا  لال عب  عدد الأسئلة في أية خلية = 
  ل صب   تعاص   اا                                                            

 (957 -959: 9116 ،احمد)                                                                          

 

   هلآتب: لفي   لمعذله   أذز    لمعتذيه  
(، ذ صيه تي   ا ا  ل هلد  1619)تنصيا ذ ، (1605)تدبيق ذ ، (1669)(، ذ عتيعهو 1659ت  ل )

 :(02 مه مذلإ  فب  للاذا )  لا تبهلي  بصذلتهه  لنههاي 
 
 
 
 
 
 

 (13جدول  )ال
 يد البحثالخارطة الختبارية وعدد الأسئلة في كل خلية وأوزان المستويات المعرفية ق

  المعرفية المستويات               
 اوزان المحتو 

 التذكر 
044.          

 الاستيعاب      
042. 

 التطبيق 
0413 

 التحليل
040.  

  لملمذع
0 
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  اا  لفقل                        الوزن  الصفحات عدد الفصل  ت

الحركااااااااااااااااااااااااااااة  1
 الانطلاقو 

1. 041. 4 2 1 1 1 

 1 1 1 2 4 .041 21 الصوت  2

 1 1 1 2 4 .01 .1 شغل والطاقة ال 6

 3 0 1 1 6 0412 16 قوانين نيوتن  4

الضاااااااااااااااااااااااااااااوء  3
 الانعكا  و 

1. 0413 6 2 1 1 . 

 4 0 1 1 2 .040 10 الانكسار  3

 4 0 1 1 2 041 11 العدسات  .

 44 5 9 00 66 %0 001   لملمذع 

               

 

 :صوغ فقرات الاختبار( 4

فقلم مذلإذ ي  م  نذع  لا تيهل ما  متعااا  م  (89)منهه ي  بهل فقلم   ت (55)تي ى ا ا 
ذعااهذل   لتصااني  ذلا يتاا ثل   لفقاال    لا تبهلياا  يتصااف بهلشاامذا لبااا اا  تلبعاا ، فهاا    لنااذع ماا  

. باهلن ي  لا  تب لصمصان ، ذتنهاه تت ااذ  ما   اام باا اا، فنعاب   لت ماا  ي  ت اذ  قصيصا  ذثبهتهاه  ااها 
لا   لا تباااهل  لمقاااهلب يتاااي  فلصااا  نليااا   لتعبيااال،   فقااال   مقهليااا (2ذ). (6119:806 ، ديااا )

ذ هنا    (829 :6119 ،عالام  ذا الذ ) ص   لتف يل ذلا ملها فياه لصت ماي .    فيعه ا  لدصب 
 -: لفقل    لمقهلي  للا تبهل  لتنصيصب  هلآتب

 (8فق )  بصيغ  نا مع ل  ل. 

 (6)  فقلم بصيغ  قهل. 

 (0)  فقلم بصيغ  بلا.  

ارقام فقرات الاختبار  (09 للاذا ) ذيذلإ  ، لا تبهل بصيغته  لنههاي  (05مصنق) ليذلإ  ذ 
 التحصيلي وتوزيع الاغراض السلوكية بحسب المستويات المعرفية قيد البحث.

 

 (.1) جدولال
 ارقام فقرات الاختبار التحصيلي وتوزيع  الاغراض
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 السلوكية بحسب المستويات المعرفية قيد البحث
 أرقام الفقرات في الاختبار و المست
، 10،11،12،. ،3، 6 ،1،2 تذكر

16،14،13،13،1.،20،21، 22،26،24،23،21 ،64 ،
63 

 63،،62، 60 ،.11،23،2، .1، .،1 ،4،3 استيعاب

 42 ،40، .6،.6 ،66 ،61، .2 تطبيق

 44 ،46 ،41 ،61 تحليل

 44 المجموع

 
 Test- Validity    صدق الاختبار: -( 3
  .(885: 0995،) للعامهنب م يقي   لعصذك  لا م ذلإا  لقيهعاه. لا تبهل  لصهاق اذ  ل      

ى   نلاا  فااب قيااه  ماااف تنقيااق  تاااا ف  لتلبذياا  ذ لمعلفياا  لصمااهام  لتااب  ه  فهلا تبااهل يعااا صااهاق
ذما  أناذ ع  لصااق  لتاب  عات امتهه  لبهنثا  لصتنقاق  ،(299: 0992) لغلياو، لصهه. ذلإ  م  أ

 اب:ل  ل هصي  فب  لا تبه لذا ا وم  ذ 
     :  Face validity           الصدق الراهري -أ

أم ينبغااب أ    نذ نااه ياااا  صاا   لعااصذك  لاا م يقيعااه، ى    ااه  ظهاليااه   ي ااذ   لا تبااهل صااهاقه   
                                        (005: 0999، )نبيا         عمه.هملتبد  ب ت ذ  فقل ته ذش صه ذتعصيمهته

مااا  ل تباااهل، قهمااا   لبهنثااا  بعااالا  لا تباااهفل  لصااااق  لظاااهالم لفقااال    لا  ذلصت  اااا مااا  تاااذ 
، مااف صالانه بشا  لاعاتدلاع ال اهاي  ،(5مصناق )  لمن ماي  صا  ملمذ ا  ما  مفتهح  لالهبا  

فقالم  (55( فا  ثل، ذقاا أ اا   لبهنثا )1691 لفقلم صاهلن  ى   نصاص   صا  نعاب   تفاهق )  ا ذ 
 عايا فيهه ذلي يتي ن ف أم فقلم.تي  لت ى 
  Content validity :صدق المحتو  -ب
لعينا  ممثصا  للميا   ت اذ  فقال    لا تباهل    تنصايصب ل تباهل للا لمقصذا بصااق  لمنتاذف     

 م ينبغاب  أ  ت اذ   لاعااص  معبالم   ،لياا     لملها  لعاصذ ب   ملاها  لتنصايا   تمثايلا   لذ نو
 هذا أ  تقي  ماف تنقيق  اا فهه.نأذ ت ،   أاا ف  لمهام

                                                                                                                                                                                                               (685 :6119 ذا لذ ، ل يلانب )                                               
  اااا ا لااااذا مذ صااافه  يتلإااام  تنصياااا   ااا  دلياااقصااااق  لمنتاااذف ذقاااا تاااي  لتنقاااق مااا  
                     . لمنتذف ذ تاا ف  لعصذ ي 
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 تعليمات الاختبار:  وغ( _  ص3
ذ ااا فقال   ، ما   لا تباهل تلإامن  تناياا  لهاافل،  لبهنث  تعصيماه   هصا  بهلا تباه أ ا    

  .للالهب      لا تبهلذ لزم   لمعتغلق نهه، ذ يفي   لالهب   ، ذنذع  لاعاص ل،  لا تبه
 :تصحيح الاختبار  -(.

صصاا  اللاا  ذ نااام ل ااا فقاالم صاانين  ماا  فقاال    تعاااص   لمذلإااذ ي  ذاللاا  صاافل        
لمقهليااا  فاااإ   لبهنثااا   للإااا   لفقااال    تعااااص   ، أماااه بهلنعاااب  ىلااا  لالهبااا   ل هداااا  أذ  لمتلذ ااا 

 لمقهلياا  ذاللاا   ااا فقاالم  صاا  ملمذ اا  ماا   ل باال   لافااهام ماا   باال تهي فااب ااا    لملااها، ذقااا 
ما   ل بال    صا  أ  ت اذ   (%91)ذ تفاق  ،ذز   الل   لع  ا  لمقهلب بي  مفلا   ناا  لعا  ا

نقدااا   مااا  نقاااهد  ذ ناااام ل اااااللااا   ،اللاااه  (8) اللااا   تعااااص   لمقهليااا   لمتعصقااا  بعااا  ا قاااهل 
اللااا  ( 6)مذز ااا   ااهلآتب:  اللااه ( 5) بااالا ، فت ااذ   لاللااا  لمقهلناا . أماااه بهلنعااب  ىلااا  عاا  ا 

( اللاا  ا مااها  لنااا. ذب صااذص  لعاا  ا )نااا معاا ل (، 6)ذصبلاااه  للا تيااهل  لعلاقاا   لمنهعااب  
اللااا  لصناااهتج  (0)ذ( اللااا  لصقاااهنذ  ذ لتعاااذيا، 6)مذز ااا   اااهلآتب:اللاااه   (5فت اااذ   لاللااا  )

 الل  لذنام  لقيه . (0)،ذ لصني 

( اللااااا  للاعااااااص  89منهاااااه ) ،( اللااااا 21)باااا لك ت اااااذ   لاللااااا   ل صيااااا  للا تباااااهل  لتنصااااايصب ذ  
نمذ لياا  للا تبااهل  لالذباا   لا (2)ذيذلإاا  مصنااق  .( اللاا  للاعاااص   لمقهلياا 66ذ) لمذلإااذ ي  
    . لتنصيصب

 :  تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية  -( 9
قهماا   لبهنثاا  بتدبيااق  لا تبااهل  ؛ لظااهالم ذصاااق  لمنتااذف للا تبااهل  بعاا تنقااق  لصاااق      

( دهلباا  ماا  دهلبااه   لصااف  لثااهنب  لمتذعااد فااب ثهنذياا  51 صاا   يناا   عااتدلا ي  م ذناا  ماا  )
 لفقل   ذ لزم   ذغصهف   تذل  لصت  ا م  ذلإذح صنني   لصبنه   لتهبع  لمايلي  تلبي  بغا ا / لل 

ي، ذقاا  (69/5/6100)ى  دبق  لا تباهل ياذي  لالبعاه   لمذ فاق  لمعتغلق للالهب      لا تبهل، 
اقيقا  ذبعاا  نتعاهو  لمتذعاد  ( 91-51)   تال ذح ماه باي   تي نعاهو  لازم   لمعاتغلق للالهبا  

 ( اقيق . 21) دهلبه   للا تبهل تبي  أنه  ه  5دهلبه  ذ  ل  5 لزمنب لاذا 
   صائي للاختبار:التحليل الاح -( .

ي   لمالعي   ص  تنايا  لمفلا   ذ لمذلإذ ه  عت ى  ،  تنصيا  لا تبهل تقهن  بهلغ   لفهاام     
     ( 650: 6115،)عتيبصمه       .  لقليب   ل  فهي  لدصب  ذ ال  هي

ذيقصااا بهلتنصيااا  لانصااهاب  عاات ل ج معااهملا   لعااهذل  ذ لصااعذب  ذ لتمييااز ذتنايااا فعهلياا  
 (0999:856) بذلبام،.   اا  ل هدا  م  ألا تقذيي  لع  ا لبا 
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غيال  لصانين  ل اا فقالم ما  فقال    لا تباهل فقاا يلياو ذ ذيعنب تنصياا  لالهباه   لصانين  
لميا    يتم    ا  لدصب  م   لالهب   ا بعا  لفقل   بدليق  صنين  ذقا لا   لمي   لدصب  

،ذلغاالا تنعااي   ذغههفااب صاا داا   ب  أذ لفقاال   بدليقاا  صاانين ، فهاا   يعنااب أ  انااهك صااعذ 
  لا تبهل ينبغب  ن ف  لفقل    لصعب  أذ  لعهص  لا . 

          (                 098: 0992 ،)فلياليك                                                         
 (061ماا  )قهماا   لبهنثاا  بتدبيااق  لا تبااهل ص   يناا   عااتدلا ي  ثهنياا  م ذناا  ماا  صيااه  ذ  

ذبعاااا تصاااني  أذل ق  لالهباااا   .دهلبااا  مااا  دهلباااه  متذعاااد   لبعااام  لصبنااااه  /  للصاااهف   لاذلااا 
بصااا   ، ى تباا   لااالله  تلتيبااه  تنهزليااهل  ، لالهباا ذ عااتبعها  لاذل ق  لتااب تعتمااا  صاا   لت مااي  فااب 

% ملمذ   69% ملمذ    صيه ذ69ملمذ تي ،   ص ( ذلق  قعم  005 لعاا  ل صب للاذل ق )
 .(80)    بص   اا  لدهلبه  فب  ا ملمذ   ،انيه

 (555: 6119) ل يلانب ذ  لذ ،                                            
                                     نصهايه  مه ي تب:  ذمص   لالله ثي  
 معامل صعوبة الفقرة:-أ
 لفقالم ىلهبا  صانين   صا   ااا  لمفنذصاي ذيقصا به "نعب   لمفنذصي   ل ي   لهبذ          

 ( 856: 0999 ،) بذلبام                      ل صب ".                      
ت ااذ   ى   لا تباهل  لليااا ينبغاب أ  يتصااف باللا  منهعااب  ما   لصااعذب  ذيقصاا باا لك أ  لا

 ه. نهبهلالهب    ه لمي   لدصب  أذ صعب  في داذ نه لاعاص  عهص  فيليو  
(  ني  تتعهذف فيه الل   لصعذب  ذ لعهذل  ذ صمه  لتف  1651  معهما  لصعذب   تمثا اذ )ذ   

 ا    لمعهما اا  ص  عهذل   لع  ا ذ صمه  ن فا اا  ص  صعذبته. 
 ( 856-850 :0991، ) لعمل                                                         

  مذ لا  يلاها معهماا  لصاعذب  ل اا فقالم ما  فقال    لا تباهل معهال  معهما  لصاعذب  تايبه تمها ذ 
ىلا  أ   لفقال   تعاا لياام ى   ( Bloom) شهل بصذي ى   .(02)( مصنق 1620 -1668)بي  ح تل ذ 

 . (1691-1661بي  )ل تهه تتل ذح فب معتذف صعذبتهه  هن  فق
                                                         (1971:  107 ،BIoom)                                                                                                                                                                               

 :معامل تمييز الفقرة -ب
لدصباا   لاا ي  يمتص ااذ   ل ثياال ماا   لمعلفاا  اااذ" قااالم فقاال    لا تبااهل  صاا   لتمييااز بااي        

 (  558: 6119ذ  لذ ، ) ل يلانب                    لاك  ل ي  يمتص ذ   لقصيا منهه ".ذ 
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(  ماه مباي  فاب 1621–1669تاي نعاهو معهماا تميياز فقال    لا تباهل ذتباي   ناه يتال ذح باي )    
  تمييااااز ليااااا      ااااه  معهمااااا أ   لفقاااالم ت ااااذ     ىلاااا  (0999ذ شااااهل ) لظااااهال، .(02)مصنااااق 

 .    قالم تمييزي  مقبذل ل ذ صيه فه  لمي  فقل    لا تبه ،( ف  ص  1661تمييزاه م  )
 ( 08: 0999،) لظهالذ  لذ                                                          

 فعالية البدائل الخاطئة:  -ج
لا تباهل  لمذلإاذ ب ما  ناذع  لا تياهل ما  متعااا ى   ت ذ   لبا اا  ل هدا      فعهليا  فاب      

 لدصبا  فاب  اصاظي ئل اهد هن  ل  ب  ذمغلي  لصدصب  بنيا  تعماا  صا  تشاتي   نتباهاهي فهلباايا  
ل ا   ااا  لدصبا   لا ي  يلا بهي فاب  لملمذ ا  ذ  ،     للاذ و  لصاني  لعصيه أذ  لانيه لملمذ    

 ( 589 :0998 با  لله، ا  ذ )              لانيه ي ذ  أ بل منه فب  لملمذ    لعصيه.
 .أ   لبا اا  ل هدا   هن  فعهل  ذنقق   لغلا  لمدصذو( 09) لمصنق يبي  ذ  
 :ثبات الاختبار -.

 تعااهق   صاا  نفاا   "اقاا   لمقيااه  أذ لا تبااهل  لليااا ذيقصااا بااه   لثبااه  ماا  أاااي صاافه   
  نفعااهه ى     يااا  لا تبااهل نفعااه  لافاال ا ذنفاا   لظاالذف أم نصااذا  لافاال ا  نفعااهي  صاا   لاللاا

 ( 056: 0999،) بذ لاي                                      ملم ثهني  ".                 
 التصحيح ثبات (أ 

 لالهبااه ( 0) ىمااه  الهباا  اللاا   ت  لتصااني ؛ ثبااه  ىلاا   لمذلإااذ ي   لفقاال   تنتااهج لا
مه  لصنين    لمقهلي   لفقل    مه  ، الهبتي      أذ متلذ   ل أذ  ل هدا  لالهبه ( صفل) ذ  

  بتصاانينهه ذقهماا  بااه  لدهل ىلهباا  أذل ق ماا  أذل ق (5)  شااذ اي  بصااذلم  لبهنثاا  فقااا   تااهل 
 أيلإاه تصانينههلغالا   لمهام مالعه  م  تي  ثن للإ   لاذل ق م  مفتهح  لالهب   ص   ثي
ذ ااا   لبهنثاا   بااي   لالتبااهد معهمااا ونعااه ذتااي .( لبهنثاا )  لمالعاا  تصااني  اللاا  ى فااه  بعااا

  لمالعا  ذ  لبهنثا   باي   لثبه  ذبص  ،بيلعذ معهما  لتبهد  معهال  بهعت ا ي   نفل ا  ص مالع  
 ما   لبهنثا  ثباه  ما   لت  اا ذلغلا ،(1695)   لثهني  ذ لمالع  لبهن  ذبي  (1695)    تذل
  لثبااه  ف ااه  أعاابذ ي ، ماالذل بعااا   تهااه  ل ماا   لاذل ق  تصااني     ااها   لاازم   باال نفعااهه

 مااه مذلإاا  .  لمقهلياا   لفقاال   تصااني  ثباه   صاا   لعهلياا   لالتبااهد معااهملا  تااا    (.1699)
 .(09لاذا ) لفب 
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 (11) جدولال                             

 بيرسون معادلة باعتماد التحصيلي للاختبار المقالية الفقرات تصحيح ثبات معامل

  لنعب  تعهق لا معهما  
 1695  تذل لا  لمالع  م   لبهنث  0

 1695   لثهني   لمالع م   لبهنث  6

 1699  نفعهه م   لبهنث  8

 
 . الاختبار ثبات(ب

 قياه  فاب تدبيقاه ت ال ل  نا نفعهه  لنتهاج  لا تبهل يعدب أ   لا تبهل بثبه  ذيقصا"
 (020: 6118نع  ذزينو، )".متشهبه  تدبيق ظلذف ذفب، ملم م  أ ثل نفعه  لشب 

ذيشاايل  يلإااه  لاا  " لاللاا   لعهلياا  ماا   لاقاا  ذ  لتلااهن  فيمااه يزذانااه بااه ماا  معصذمااه   اا  
 (855:  0999) نما ،                             لعصذك  لمفنذص"  

 نذع أم فب ت عتما   لتب  لذنبه   لفه معهال  به تمها  لا تبهل ثبه  معهما نعو ذقا
 هعذش  لمقهلي  أي  لمذلإذ ي   تعاص  نذع م   هن  عذ    لا تبهل   فب عاص  ت أنذ ع م 

 مقهيي  ذفب  للأم ذ عتدلاع  لاتلهاه  مقهيي  ثبه  تقايل فب أيلإه  لدليق  ا و   تمها
 (855: 0999 ، نما) ،(659 :6115 ، لنبهه )           .        لش صي 

أشااهل   تابيااه      ،ذباا لك فااه   لا تبااهل يعااا ليااا   ،(1692)بصغاا  قيماا  معهمااا  لثبااه  ذ       
 .(1695 -1621بي  ) نصذل   مى    ه  معهما  لثبه       لا تبهل يعا ليا ىل  أ 

                                                             (1976: 152 ،Hills ) 
 

   :تطبيق التجربة :سادسا
ق  لمعلفب فب يذي  لاثني  بتدبيق مقيه  مههل    لتف يل فذ    لتللب باأ   لبهنث  بهلل   (1
 لمعصذمااااه   لعااااهبق  ذ  تبااااهل  لاااا  ه  فااااب يااااذمب ل   تبااااه . ثااااي دبقاااا 8/01/6100 مذ فااااق ل

  ص   لتذ لب. ي ،  2/01/6100ذ ل مي  ي،  5/01/6100 لالبعه  

  لمذ فق  لانا  لبن   لثلا    تبهل  م  يذي لمذ ه بهشل   لبهنث  بتالي  م (2
نصااااتي  ال عااااايتي  ذبذ قااااا   ي 6106/  5/  66ذ نتهاااا  ياااااذي   لانااااا ي،  6100/ 01/ 9 

  .تعذيلإي  لعدا بنصص ل ا ملمذ   ذتي تعذيا  ه  أعبذ ي
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 : ص   لننذ  لاتب د   لال عي   لم صص  ل ا ملمذ  دبق    ل د (6

 ل داد  نعاوب لع  بهعت ا ي  ال اد  لتف يالا :(شعبة ج)المجموعة التجريبية الاولى  - أ
 : ص   لننذ  لاتب (أ- 9)مذ   مصنق له و  لمل  لتاليعي   ليذمي   لمعام

بني  تمثا  ا ثلا  دهلبه  ملمذ ا   منتظي فب  لم تبل ننذتذزع لصذ   لدهلبه  ب-0
  .ذ نام

تص يص منتذف  لمهام  يتي تعليف  لدهلبه  بمفهذي  ل اد  لتف يل ذ نذ  هه  ذ يف يتي -6
 ليد  ني  الب   لدهلبه   ص   عت ا ي  ا نذع م   نذ ع  ل اد  لتف يال  ش ا لعصمي  ب

 .ذتذلإي    دذ   بنهاهه

  هلد  تف يل. صذلمتذليه  عاص   ل   لدهلبه  تعه اا   ص  تص يص  لمذلإذع ب-8

 . لمذلإذع متهبع   لمالع  لتنل ه   لدهلبه   ا  ا  لم تبل فب أثنه  منهقش -5

  بمذلإذع  لال   نامه تدصو منه   لمالعا   لقياهي با لك ما  بنه   ليد  تف يل  هص-5
 . لالتز ي بهلهاذ 

 .تعميي  ليد   لتف يل  لافلإا  ص   لعبذلم-2
 

مصنااق عاتل تيلي   لم عااو العا   صاا  ذفااااق  :(شااعبة  ب) الثانيااةالمجموعااة التجريبيااة   ب
 :ذذفق  ل دذ    لاتي   و(-9)
ثهباا  فااب  ننااذمتعااهذي  ذياانظي لصذعااه  بهمي  ملاا (2) شااذ ايه  صاا   تقعاايي  لدهلبااه -0

  . لم تبل
بنيا  يغدا   لمذلإاذع    ذلهاه  لعات  دهلبه  بمفهذي  لم عو ذ يفي  مايتي تعليف  ل-6

  .م   ا  للذ نو بني  يتي تاليو  لدهلبه   ص   يفي  تص يص  لمذلإذع بش ا م عو

     .تذزي  ذلق  تمثا  ذله  لم عو  ل ا ملمذ  -8

                  .ذله  لم عو  لمدصذو  اص  لصدهلبه  تعه اا   ص  ماه  عتذلي-5
فااب أثنااه  منهقشاا  مذلإااذع  لااال   ا  ااا  لم تباال متهبعاا   لمالعاا  لتنل ااه   لدهلبااه -5
 ذ لمعه ام  ص  تنقيق  لك.  نا  ذله  لم عو ا لم
 .تعميي  لمص ص  ل م تذصص   ليه  لدهلبه   ص   لعبذلم-2

 مااااامداااذ ا   لتقصيايااا هلدليقااا  بالعااا  ااااا و  لملمذ ااا   :(بطة )شاااعبة أالمجموعاااة الضاااا -ج
 .ج( -9مصنق) ،ذ  تمها   ص   ل دد  لمعام له    لغلا لتللب  

 لاااااثلا  فاااااب  لم تبااااال لتاااااذ فل  تاذ   ذ تلهااااازم  لم تبليااااا    العااااا   لملاااااهمي   لتلليبيااااا  -(4
  .ذ تعه ه ذعهذل  نل    لدهلبه  فيه
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 :تي تدبيق مه ي تب   لمهام  لال عي   لمقللم لصتللب  ليبعا  لانتهه  م  تا -(3
.    ي  6100/  5/  09ياااذي  لالبغاااه   لمصاااهاف  فاااذق  لمعلفاااب  مقيااااه  مهاااهل    لتف يااال - أ 
 .ي 6100/  5/ 66 لا تبهل  لتنصيصب ذ لك يذي  لانا  -و
 ذق  لمعلفااابفااا صب ذمقياااه  مهاااهل    لتف ياااللتبااا   لبيهناااه   ل هصااا  بهلا تباااهل  لتنصاااي  -(3

 ثي أللي   لتنصيلا   انصهاي   لمنهعب . ،(09 لبعام مصنق )
 

   :الوسائل الاحصائية :سابعا
 (SPSS)   لبلنهمج  لانصهاب عمها  عتتم    

 (Statistical package for social  Science)  

نااهام لايلااها لصعصااذي  لالتمه ياا  لايلااها تنصيااا  لتبااهي   لاعنااب نزماا   لباال مج  لانصااهاي  ي  لاا م 
  .ذمعهلل   لنتهاج  لنههاي   لملمذ ه   لثلا  لت هف  بي  

   :صعوبة الفقرات الموضوعية معادلة  -2
 :فب نعهو معهما  لصعذب  لفقل    لا تبهل  تما  

 ا +   ع                        
 ——————صعذب  =  لمعهما 

                         6 ×  
 -: ىى  
  لفقلم فب  لملمذ    لعصيه      ل ي  ألهبذ  ىلهب  صنين  فل ا  اا  لا -:ع 
  لفقلم فب  لملمذ    لانيه     ل ي  ألهبذ  ىلهب  صنين     اا  لافل ا -:ا 
  اا  تفل ا فب ىناف  لملمذ تي   -: 

 (699: 6111 ، نما)                                                                   
 :الموضوعية معامل سهولة الفقرة - 6
 لنعهو معهما عهذل  فقل    لا تبهل   تما 

 معهما  لصعذب   -0معهما  لعهذل  = 
         

 (0999:09،) لامهي ذ  لذ                                                       
 
 معهما  لصعذب  لصفقل    لمقهلي :        -5

 ي ع + ي ا                         
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 معهما  لصعذب   =             
                       6    ×   

                                                             ى : 
 .مجموع درجات الطلبة في المجموعة العلياي ع   =  
 .مجموع درجات الطلبة في المجموعة الدنيا ي ا  =  

  .نهذا  الهب  فب  لملمذ تي   اا م   =  6    
 (    691: 6111،  نما)                          . =    لالل   لمناام لصع  ا      

   :تمييز الفقرات الموضوعيةمعادلة   - 5
 -:فب نعهو قذم تمييز فقل    لا تبهل  تما  

 ص( )ا  –ص( )ع            
 ي   = ااااااااااااااا

                      
 :ى 
 صني  م  بي  أفل ا  لملمذ    لعصيه بننذ لفقلم    ص( =  اا  لمليبي  )ع 
 صني  م  بي  أفل ا  لملمذ    لانيه ننذ لفقلم ب   ص( =  اا  لمليبي  )ا 

 (699: 6111  نما،)       =  لعاا  ل صب لهفل ا فب  لملمذ    لذ نام    
 

 :ةيز للأسئلة المقالييمعامل التم     -2

 ي ا -ي ع                        
 ——————قذم  لتمييز  =     

                         ×   
                                              تمثا:  ى 

 ي ع = ملمذع الله   لدصب  فب  لملمذ    لعصيه
  ي ا  = ملمذع الله   لدصب  فب  لملمذ    لانيه

 ناف  لملمذ تي    =  اا  لدصب  فب  

                             =  لالل   لمناام لصع  ا  لمقهلب
 (699 :6111، نما)                                                        

 

 معادلة فعالية البدائل الخاطئة )المموهات أو المشتتات(  -. 
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 :لا تبهللايلها فعهلي   لبا اا غيل  لصنين  لفقل      تما  
 ا ي     ع ي                          
 ——————معهما فعهلي   لممذو = 

                                
  ل ي    تهلذ   لبايا فب  لملمذ    لعصيه   اا  لافل ا  -:ي ع 
  ل ي    تهلذ   لبايا فب  لملمذ    لانيه    اا  لافل ا -:ا ي 
          .لملمذ تي  اا  لافل ا فب  ناف   - : 

                                                   (690: 6111 ،أنما)                                              
 :معهما ألتبهد بيلعذ  لايلها ثبه   لتصني  لصفقل    لمقهلي  - 9

  (مجـ ص) (مجـ س) –ن مجـ س ص                           

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ر = 

] ن مجـ س           
7

(مجـ س)ـــ    
7

[ ]ن مجـ ص 
7

(مجـ ص)ـــ   
7

  ] 

                                                     

 :ى  تمثا
   لتبهد بيلعذ معهما  :ل
  اا  فل ا  لعين   : 
 قيي  لمتغيل  لاذا : 
 قيي  لمتغيل  لثهنب :ص

  (949 :7996 ،البياتي)                                                                     

 

  :لنعهو  لقذم  لتمييزي  لفقل   مقيه   لتف يل فذق  لمعلفب  - : لا تبهل  لتهاب – 9
  7م  – 9م            

 ت = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 9ا             
7

 7+  ا   
7

   

 ـــــــــــــــــــــــــــ            

  9 –ن                    

 = مت لط درجات المجم ع  اذولى.  9م

 = مت لط درجات المجم ع  الثاني .  7م

9ا
7

 = مت لط تبا ن المجم ع  اذولى. 

7ا
7

          (618: 6119) لبيهتب ،                   لط تبا ن المجم ع  الثاني .= مت 

   t– test for correlation coefficientالختبار التائي لمعامل الرتباط -11

 الترمل لمررف  دلال  مراملات الارتباط لكل فقرة من فقرات مقياس التفكير ف ق المررفي 
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 ادل  هي: علاق  الفقرة بالمجال( والمر) 

  7 –ن                         

 ت   =  ر       ــــــــــــــــــــــــــــ

ر – 9                    
7

   

 إذ إن: 

 ر = مرامل الارتباط لكل فقرة 

 ن = عدد أفراد الرين  

 (748 :7996 ،البياتي)                                                                     

مقياه  مهاهل    لتف يال ذ  ذلنبه  لنعهو ثبه   لا تباهل  لتنصايصب  لفه معهال   -00
   :فذق  لمعلفب

6                     مج ع           
 

     (اااااااااا  -0)  لفه = اااااا

              ²ع                    0-                
  :       

    ص   ا فقلم فب  لا تبهل=ملمذع تبهي   لالله  6مج ع
 = تبهي   لالله   ص   لا تبهل     ²ع
 (025 :6111) لاي،                   =  لعاا  ل صب لصدلاو      
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 : عرض النتائج وتفسيرها
 

، التهصاااي  ه  ،الا اااتنت    ه يتنااا هل  اااصا الفصااال ئر ااا  لنتااا ا  الب ااا  هتف ااايرا ل ااا    
 تي : الآالمقتر ة، ئلى الن ه   الدرا  ه 

  اول : عرض النتائج :
 تي :لآ يتم ئرض النت ا  هفق  لمتغيرا  الب    هفر ي ته هك 

 النتائج الخاصة بمتغير مهارات التفكير فوق المعرفي :-1
دلالااااة ه لا يه ااااد فاااارر ص)لغاااارض الت قاااار مااااو الفر ااااية الاهلااااى التااااي تاااان  ئلااااى :

القبلاااي )بااايو مته اااق الفااارر فاااي در ااا   الا تبااا ريو ( 0.0.إ صااا اية ئناااد م اااته  دلالاااة )
در اااو ب اااتراتي ية  ااارااق التفكيااار  هالبعااادل( لق لبااا    الم مهئاااة الت ريبياااة الاهلاااى ال تاااي

المكعاا  ب ااتراتي ية  در او مهئااة الت ريبياة الي نيااة ال تااي همته اق فاارر در ا   ق لباا   الم
ب لقريقاااة الائتي دياااة فاااي  اااو در الم مهئاااة ال ااا بقة ال تاااي    ق لبااا   همته اااق فااارر در ااا

 .مقي س م  را  التفكير فهر المعرفي(
( 18فبعد او قبر مقي س م  را  التفكير فهر المعرفي تم تكميم البي ن   المل ر )   

فااي مقياا س م اا را  التفكياار  لاادر    ق لباا   الم مهئاا   الااي   هاي اا د المته ااق ال  اا بي
   مقي س م  را  التفكير فهر المعرفاي القبلاي مته ق الفرر بيو در ه فهر المعرفي البعدل 

 ( :11هكم  مه ح في ال دهل  ) ،البعدله 
 (11الجدول)                                       

 المتوسط الحسابي ومتوسط الفرق لدرجات طالبات المجموعات الثلاث   
 في مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي القبلي والبعدي             

 
المتوسط  العدد المجموعة 

الحسابي 
 القبلي

المتوسط 
الحسابي 
 البعدي 

 الفرق  متوسط 

 11011 83040 47037 63 التجريبية الولى 
 11016 84001 43061 63 التجريبية الثانية 
 7031 44011 .4606 63  المجموعةالضابطة
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 في مقي س      مهئ   الي  لم البعدل له هميل  الع قة بي ني  بيو مته ق الفرهر القبلي 

 ( :0) م  را  التفكير فهر المعرفي ب لشكل                        

0

2

4

6

8

10

12

14

ضابطة تجريبية )2( تجريبية )1(

Series1

 
 

 البعدي في مقياسو العلاقة بين متوسط الفروق القبلي  (5الشكل )
 للمجموعات الثلاثمهارات التفكير فوق المعرفي 

 
فااارر در ااا   الم مهئااا   هبعاااد إ ااارال ت ليااال التبااا يو ان ااا دل للمها ناااة بااايو مته اااق    

 أش ر  النت ا  إلى الآتي:  (11الي   في مقي س م  را  التفكير فهر المعرفي مل ر )
التفكيااار فاااهر  م ااا را  ك نااا  القيماااة الف اياااة الم  اااهبة لمته اااق فااارر الااادر    لمقيااا س    

( 1.0  ،1الم ااات ر ة بدر اااة  رياااة )هئناااد مها نت ااا  ب لقيماااة ال دهلياااة  ،(66071المعرفاااي )
( مما  يادل 6011)تبيو أن ا  اكبار ماو القيماة ال دهلياة  (،0.0.ئند م ته  دلالة ا ص اية )

ئلاااى ه اااهد فااارر صل دلالاااة إ صااا اية بااايو الم مهئااا   الاااي   فاااي م ااا را  التفكيااار فاااهر 
 :(.1)ل دهل كم  مه ح في ا ،المعرفي
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 (02الجدول )
 مهاراتتحليل التباين الأحادي في متوسط فرق الدرجات لمقياس  

 التفكير فوق المعرفي  القبلي والبعدي للمجموعات الثلاث
 

المتغياااااااااااااار 
 الت بع

مصااااااااااااااااااااااااادر 
 التب يو

م ماااااااااااااااااااااااااه  
 المربع  

مته ااااااااااااااق 
 المربع  

 در ة 
 ال رية

القيمة 
 الف اية

 الم  هبة

القيماااااااااااااااااااااة 
الف اياااااااااااااااااااة 

 ةال دهلي

م اااااااااااااااااااااااااته  
الدلالاااااااااااااااااااااااااااة 

 صاااااااا تية الا
(.0.0) 

 مهارات
التفكيرررررررررر 
فرررررررررررررررروق 
 المعرفي 

بررررررررررررررررررررررررين 
 المجموعات

11186.75 517675
3 

0  
66011 

 
 

 
3611 

 
 

داخررررررررررررررررررررل  دالة
 المجموعات

17776518 17.985 125 

 
 
 

أيً  مو الم مهئ   الي   التي يه اد فارر   (Anova)هلا ي دد ت ليل التب يو ان  دل 
؛ نن اا  مااو  (T.Method)صه دلالااة فااي ه ااق  ، لااصل  ائتمااد  الب  يااة قريقااة تااهكي

ا نااا   المتعاااددر هأكير ااا  ف اااادر فاااي الب اااه  التربهياااة هالنف اااية القرااااار المف ااالة فاااي المه 
  .للكشف ئو ات  ه الدلالة ئندم  تكهو العين   مت  هية
  (137-136 : 8..1)البي تي،                                                 

    لصا تم      قيمة تهكي للمها نة بيو فرهر المته ق   ال   بية للم مهئ   الي
 .(11في م  را  التفكير فهر المعرفي كم  مه ح في ال دهل )
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 (01)الجدول                                           
 الموازنة بين المتوسطات في مقياس مهارات التفكير

 توكي للمجموعات الثلاث فوق المعرفي باعتماد اختبار  

 
المته اق   ال  ا بية  للم مهئا    وبي الم  هبة للمها نة (هبمق رنة قيمة)تهكي

 :الآتي( تبيو 6063(  مع القيمة ال دهلية )11) دهل الالمه  ة في  الي  
  ( ارااق التفكيار)للم مهئة الت ريبية انهلى أو الفرر بيو المته قيو ال   بييو 

هالم مهئاااة ال ااا بقة فاااي مقيااا س م ااا را  التفكيااار فاااهر المعرفاااي دال إ صااا اي  
اكبااار ماااو   (1.04)الم  اااهبة Q)   لح الم مهئاااة الت ريبياااة انهلاااى، لاو)لصااا

 . (6063)ال دهلية 

 ( اتي ية  ااااتر أو الفاااارر باااايو المته ااااقيو ال  اااا بييو للم مهئااااة الت ريبيااااة الي نيااااة
هالم مهئاااة ال ااا بقة فاااي مقيااا س م ااا را  التفكيااار فاااهر المعرفاااي دال  (المكعااا 

اكباار  (1016)الم  ااهبة  (Qالم مهئااة الت ريبيااة الي نيااة، لاو )إ صاا اي  لصاا لح 
 . (6063)مو ال دهلية 

  ( ارااق التفكيار)أو الفرر بيو المته قيو ال   بييو للم مهئة الت ريبية انهلى 
ياا س إ صاا اي  فااي مقغياار دال  (المكعاا   ااتراتي ية)بيااة الي نيااة هالم مهئااة الت ري

 (Q) ماو(  اقال 1068الم  اهبة ) Q)) فقاد ك نا  ،م  را  التفكير فهر المعرفاي
 (.6063) ال دهلية

الفرق بين  المتوسطات  المجموعة 
 المتوسطات 

 قيمة توكي
 المحسوبة

قيمة 
توكي 

  الجدولية

مستوي 
لدللة ا

الأحصائية 
(2625 ) 

 1.04 400 11011 الم مهئةالت ريبية الاهلى 
 

 
 
 

6063 

 دالة  
 7031 الم مهئة ال  بقة 

 دالة   1016 3001 11016 الم مهئة الت ريبية الي نية 
 7031 الم مهئة ال  بقة 

 غير دالة  1068 018. 11011 الم مهئة الت ريبيةالاهلى 
 11016 الت ريبية الي نية الم مهئة 
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 النتائج الخاصة بالختبار التحصيلي : -0
)لا يه ااد فاارر صه دلالااة إ صاا اية ئنااد  ئلااى الي نيااة التااي تاان  للت قاار مااو الفر ااية   
 ريبياااة انهلاااى ال تاااي ( بااايو مته اااق در ااا   ق لبااا   الم مهئاااة الت0.0.ته  دلالاااة )م ااا

لت ريبياااة الي نياااة همته اااق در ااا   ق لبااا   الم مهئاااة التفكيااار تراتي ية  ااارااق ادر اااو  ب ااا
ق لباا   الم مهئااة ال اا بقة ال تااي ب ااتراتي ية المكعاا   همته ااق در اا   ال تااي  در ااو 

  .لا تب ر الت صيلي المعد ل صا الب  (في ا التقليديةدر و  ب لقريقة 
 ، لاااى ق لبااا   العيناااة تااام تكمااايم البي نااا أو قبااار الا تبااا ر الن ااا اي للت صااايل ئ بعاااد
ي  د المته ق ال   بي هالان راف المعي رل، بلا  مته اق در ا   الم مهئاة 18مل ر) ( ها 

، (67011همته ااااق در اااا   الم مهئااااة الت ريبيااااة الي نيااااة ) ،(.6806) الت ريبيااااة انهلااااى
 : (11) كم  مه ح في ال دهل، (61088)همته ق در    الم مهئة ال  بقة 

 (00)الجدول
 المتوسط الحسابي والنحراف المعياري لدرجات

 الختبار التحصيلي للمجموعات الثلاث
 
 
 

 
 
 
 

 
 

هميل  الع قة بي ني  بيو مته ق در    الق لب   في ا تب ر الت صيل  
 ( :3للم مهئ   الي    ب لشكل )

 
 

الان اااااااااااااااااااراف  المته ق ال   بي العدد الم مهئة
 ..1 .3 المعي رل

 1011 36086 .6806 63 الت ريبية انهلى

 1071 08018 67011 63 الت ريبية الي نية

 8038 0708 61088 63 ال  بقة
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30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

ضابطة  تجريبية )2 ( تجريبية ) 1(

Series1

 
 

 العلاقة بين متوسطات درجات  الطالبات (.)الشكل 
 لاثفي اختبار التحصيل للمجموعات الث

قد تفهقو في الت صايل الاهلى  أو ق لب   الم مهئة الت ريبية (0هيظ ر مو الشكل)
 .الم مهئتيو )الت ريبية الي نية هال  بقة(ق لب    ئلى
 
هللتأكد مو دلالة الفارهر بايو المته اق   تام إ ارال ت ليال التبا يو الا ا دل للمها ناة  

و القيمااااة الف ايااااة الم  ااااهبة  باااايو در اااا   الم مهئاااا   الااااي  ، إص أظ اااار  النتاااا ا  أ
الم اات ر ة بدر ااة  ريااة   (6011( هئنااد مق رنت اا  ب لقيمااة ال دهليااة الب لغااة  )60178)
( تبيو أن   اكبر مو القيمة ال دهلية،  مما  يادل ئلاى ه اهد فارر صل دلالاة 1.0 .1)

هكمااا  مه اااح فاااي   ،إ صااا اية بااايو الم مهئااا   الاااي   فاااي الت صااايل بمااا در الفي يااا ل
 :  (16)ال دهل 

 
 

 
 
 
 

 (03الجدول )
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 تحليل التباين الأحادي والقيمة الفائية الجدولية والمحسوبة ومستوى
 حصائية في الختبار التحصيلي لمادة  الفيزياء للمجموعات الثلاثالدللة ال

المتغيررررررررر 
 التابع

مصرررررررررررررررردر 
 التباين

مجمرررررررررررررررو  
 المربعات

متوسررررررررررررررط 
 المربعات

 درجة 
 الحرية

القيمة 
 الفائية
 المحسوبة

 

القيمرررررررررررررررة 
الفائيررررررررررررررة 

 ةالجدولي

مسررررررررررتوى 
الدللررررررررررررة 
 الأحصائية

(2625) 
الختبار 
 التحصيلي

بررررررررررررررررررررررررين 
 المجموعات

5316051 0.16.0 0 60178 
6011 

3611 
   

 دالة

داخررررررررررررررررررررل 
 المجموعات

71116155 85.368 125 

 
لت دياااد الفااارهر بااايو مته اااق    (T.Method)هائتماااد  الب  ياااة قريقاااة تاااهكي    

 :(17الت صيلي كم  مه ح في ال دهل )في الا تب ر  الم مهئ   الي  

 (05)الجدول 
 الموازنة بين المتوسطات في الختبار التحصيلي

 توكي للمجموعات الثلاث باعتماد اختبار

الفرق بين  المتوسطات  المجموعة 
 المتوسطات

قيمة توكي 
 المحسوبة

(Q) 

 

قيمة 
توكي 

 لجدوليةا
 

مستوي 
الدللة 

الأحصائية 
(2625) 

 7013 0071 .6806 التجريبية الولى  المجموعة
 

 
 

6063 
 
 

 دالة 
 61088 المجموعة الضابطة 

 غير دالة  1001 10.6 67011 المجموعة التجريبية الثانية 
 61088 المجموعة الضابطة 

 غير دالة  1033 6061 .6806 المجموعة التجريبيةالولى 
 67011 المجموعة التجريبية الثانية 
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للم مهئااا    لمته اااق   ال  ااا بيةا وبااايالم  اااهبة للمها ناااة  (هبمق رناااة قيماااة)تهكي
 :الآتي( تبيو 6063مع القيمة ال دهلية )( 17)الي   المه  ة في  دهل 

  التاااااي در ااااا  أو الفااااارر بااااايو المته اااااقيو ال  ااااا بييو للم مهئاااااة الت ريبياااااة انهلاااااى
فااي الا تباا ر ، لتقليديااةتااي در اا  ب لقريقااة االهالم مهئااة ال اا بقة  ( اارااق التفكياار)بااا

 ح الم مهئاااة الت ريبياااة انهلاااى لاو )الت صااايلي لمااا در الفي يااا ل دال إ صااا اي  لصااا ل

(Q (6063) اكبر مو  ال دهلية (7013)الم  هبة. 

 

 ااااااتراتي يةأو الفااااارر باااااايو المته ااااااقيو ال  اااااا بييو للم مهئااااااة الت ريبيااااااة الي نيااااااة )ا  
غياااار دال  قة فااااي الا تباااا ر الت صاااايلي فااااي ماااا در الفي ياااا لهالم مهئااااة ال اااا ب (المكعاااا 

 . (6063)مو ال دهلية ( اقل 1001( الم  هبة )Qإ ص اي  لاو )

 

   ( اارااق التفكياار)أو الفاارر باايو المته ااقيو ال  اا بييو للم مهئااة الت ريبيااة انهلااى 
 در فاااي الا تبااا ر الت صااايلي فاااي مااا (المكعااا   اااتراتي يةا)هالم مهئاااة الت ريبياااة الي نياااة 

  .(6063ال دهلية ) (  (Qمو(  اقل 1033الم  هبة )Qالفي ي ل غير دال إ ص اي لاو 
. 

 ثانيا :تفسير النتائج : 
  :الم هر الاهل :تنمية م  را  التفكير فهر المعرفي

اظ اار  النتاا ا  ه ااهد فاارر صه دلالااة ا صاا اية باايو الم مهئاا   الي يااة فااي  ااصا الب اا  
 : ك لآتيتف ر الب  ية صل  ه 
اظ ر  النتا ا  تفاهر ق لبا   الم مهئاة الت ريبياة الاهلاى التاي در ا  ب  ات دام  ارااق  -1

 فااي لتقليديااةهفاار القريقااة ا ئلااى التفكياار ئلااى ق لباا   الم مهئااة ال اا بقة التااي در اا 
هيمكو تف ير  صه النتي ة فاي او  ارااق التفكيار  ،م  را  التفكير فهر المعرفي مقي س 

 ه  ئدت و ئلاى ا تيا رل المب شر مع المعلهم   العلمية ئائق  الق لب   فرصة التف 
العلمياااة  هبن ا ااا  ئاااو قريااار بنااا ل هت دياااد شاااكل ال ريقاااة الاااصل ين  ااا  تنظااايم المااا در 

تعتماااد ئلااااى ت ديااااد  ف ن اااا  صلاااا   ف ااااً  ئاااو ،الم ققااا   الم تلفااااةه هتصاااميم الاشااااك ل 
 ااا ئد   ااارااق ه  ، ب لمه اااه  هاي ااا د التااارابق بين اااة التاااي ل ااا  ئ قاااة مفااا  يم الراي اااال

ة قياا م و بر اام ال  رقااة بأنف اا و هبناا ل المعرفاابالتفكياار ئلااى انعكاا س تفكياار الق لباا   
 ج تهمم ر ة انها  م تلفة مو م  را  التفكير ك لا تن بصيغة م تمرر قهل فترر الدرا ة

 ف ام الق لبا   للتفكيارال ان   ت  ئد ئلاى  ،التقهيمه ادرا  الع ق   ه المق رنة ه التقبير ه 
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ات اح صلا  ماو تفاهر  ما  هرال المعرفاة إصمم ر ات و لم ا را   ئاو قريارالصل يقمو باه 
 .التقهيمه المراقبة ه الق لب   في م  را  التفكير فهر المعرفية المتميلة ب لت قيق 

ل اارااق  ( التااي بيناا  ه ااهد دلالااة اي  بيااة1.11 ،)العتيبااييتفاار  ااصا مااع درا ااة ه 
 ا اد  بهصف   م  را  م  هرال المعرفةب لت لي تنمية ه التفكير ئلى  تنمية ئ دا  العقل 

( 4..1،)قشاااااااهره( 1..1 ،كااااااال مو) ااااااا نيماااااااع درا اااااااة كمااااااا  تتفااااااار  ،ئااااااا دا  العقااااااال
التااااي اكااااد  ئلااااى او ا اااات دام ا اااا لي   Thomas) ،  (2001ه (0..1،الماااا ره )ه

معنااى ال او الق لاا  يبنااي المعرفااة  صاتاادريس التااي تعماال ئلااى   عاال الااتعلم هقراااار ال
مية ب لائتم د ئلى نف ه  ئو قرير ت ديد المفا  يم التاي ل ا  ئ قاة ب لما در العلمياة العل

 .الامر الصل يؤدل الى تنمية م  را  التفكير فهر المعرفية
 

الي نياااااة التاااااي در ااااا  ب  ااااات دام اظ ااااار  النتااااا ا  تفاااااهر ق لبااااا   الم مهئاااااة الت ريبياااااة  -2
 التقليدياةدر ا  هفار القريقاة المكع  ئلى ق لب   الم مهئة ال  بقة التاي   تراتي ية

ة او ال ب  في صل  يعهد الاى او تر  الب  يه  ،مقي س م  را  التفكير فهر المعرفي في
 ااااتراتي ية المكعاااا  تشاااا ع الق لباااا   ئلااااى او يكااااو اكياااار مرهنااااة فااااي تفكياااار و ب ااااب  

كماا  ان اا  تنمااي لاادي و م اا را  التفكياار  ،رؤياات و للمه ااه   الها ااد مااو  هاناا  متعااددر
 .(البر  وه الت هيل ه الت ليل )في الاه ة الي ية الا يرر المتميلة في ه  صة  

هلا  ااايم  إ ااا  م  كمااا  ان ااا  تعمااال ئلاااى رباااق المه اااه  ب ل هانااا  العملياااة لل يااا ر،   
ت دياد ه تقييم ا  ه م مهئ   صغيرر في التعرف ئلى الارال الم تلفة ل و  المن قشة في 

  ي  ئد ئلى تنمية بعاض م ا را  التفكيار ب لت لي ف و صله في    ل قأاه اه ه الصها  
ايناا ل الااتعلم ها ميااة او تكااهو  فااي الفااهر معرفيااة التااي تؤكااد ئلااى الاادهر النشااق للقلبااة

  .مشك ته  قيقية ال صا  صلة ب برا  القلبةه م  م التعلم فع لة 
 

الم مهئاة الت ريبياة دلالة ا ص اية بيو ق لبا    لاظ ر  النت ا  ئدم ه هد فرر ص -1
در اا  التااي  الم مهئااة الت ريبيااة الي نيااةه التااي در اا  ب ئتماا د  اارااق التفكياار  الاهلااى
عهد ال ب  في يه  ر المعرفي في مقي س م  را  التفكير فه المكع    تراتي ية ب ئتم د

تعتمداو ئلاى نفاس الا اس  (المكع ه  تراتي يتيو ) رااق التفكير صل  الى كهو ك  ال
 مرهنااةه فراو  ريااة افك  ماا  تااه  ،نظريااة اه هبااله ن ايااة المتميلااة فااي النظريااة البه النظريااة 

  .الاي  بي للق ل ه الدهر النشق ه المعنى  في التفكير هتعتمد ئلى التعلم صل
 ثانيا : التحصيل في مادة الفيزياء 
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الم مهئاااة الت ريبياااة الاهلاااى التاااي در ااا  ب  ااات دام اظ ااار  النتااا ا  تفاااهر ق لبااا    -1
هفااار القريقاااة  ئلاااى ة ال ااا بقة التاااي در ااا ئلاااى ق لبااا   الم مهئااا ااارااق التفكير 

هتر  الب  ية او ال ب  يعهد في  ،في الا تب ر الت صيلي في م در الفي ي ل التقليدية
ال د مو ال رد  ئلى  ئد  الق لب   ااق التفكير بأنهائ   الم تلفة صل  الى او  ر 

ب لتا لي الف ام ه اللفظية ئو قرير ائ در تشكيل البنية المعرفية ال  بقة ب  لة  ديادر ه 
تع ي  للصاكرر بتمييل ه ال يد للع ق   ه صه الع ق   قد تؤدل الى ئملية تعلم ميمرر 

ف م مفردا  الم در ه ي  ئد ئلى   هلة التصكر صهغ   بن ه ه بن ا   ه الم در العلمية 
ئااو قرياار ر اام   ه كماا  ان اا   اا  م   ،اكت اا ب  ه التنظاايم الااصاتي للمعرفااة ه العلميااة 
الهان   في تركي  الم در في اص  و الق لب   مما  اد  الاى ارتفا   ه م تلفة ال ب شك ل  

يتفر  صا ماع درا اة كال ه  .يفي الا تب ر الت صيل وداا ملاه الم ته  المعرفي ل و 
التاي بيناا  ف ئلياة  اارااق  (1..1  اان ل،)ه( 8..1 منيار،)ه (4..1،ف قمااة) ماو

 .التفكير في الت صيل الدرا ي لمهاد درا ية م تلفة

 
اظ ر  النت ا  ئو ئدم ه اهد فارر دال ا صا اي  بايو ق لبا   الم مهئاة الت ريبياة  -1

فااي   بقة ااهق لباا   الم مهئااة ال  ااتراتي ية المكعاا الي نيااة التااي در اا  ب  اات دام 
ئلى الرغم مو أو اله ق ال   بي للم مهئة  ،الا تب ر الت صيلي في م در الفي ي ل

تاار  الب  يااة او ه  ،  اا بي للم مهئااة ال اا بقةالاكباار مااو اله ااق الت ريبيااة الي نيااة 
اي  بياة ه  تراتي ي   ال ديية التي ت عل مو الق لبة نشاقة  تراتي ية المكع  مو ال

 اتراتي ي   نن ا  ماو اله المعناى ه في العملية التعليمية كم  ان   تعتمد ئلاى الاتعلم ص
راا اا  ئنااد ا بياا وه التااي تعماال ئلااى  اا  الق لبااة ئلااى المن قشااة فااي م اا ميع صااغيرر 

  دم ظ اهر الفارر ربما  يعاهد الاى أن االا او ال اب  فاي ئا ،بن ل اه اه المكعا  ال اتة
تعتماااد ئلاااى شاااكل ها اااد فاااي البنااا ل المعرفاااي معتمااادر ئلاااى م اااتهي   بلاااهم المعرفياااة 

هتعتقااد  ،فااي اه ااه المكعاا  التااي تاادهر  ااهل مه ااه  ها ااد اه مف ااهم ها ااد ةالمتميلاا
العلماااي لمااا در الفي يااا ل ي تغقيااة ك ملاااة للم تاااه  يعقااا لاالب  يااة او  اااصا الشاااكل قاااد 

التي ي ت ج كل مف هم من   الى النظر اليه مو نن   غنية ب لمف  يم العلمية الم ردر 
  . هان  م تلفة

 

فاااي الا تبااا ر  الي نياااةه الاهلاااى  لا يه اااد فااارر بااايو ق لبااا   الم ماااهئتيو الت اااريبيتيو -6
ل اااتراتي يتيو تعتماااداو ئلاااى كااا  ا تااار  الب  ياااة اوه  ،الت صااايلي فاااي مااا در الفي يااا ل

اي  بية فاي ه ه عل دهر الق لبة نشقة البن ل المعرفي للم ته  العلمي  تشكيلائ در 



 111 عرض النتائج وتفسيرها                                        الرابع      الفصل

تعلام صاتياة غيار معرهفاة  ف ً  ئو أو ك  ال اتراتي يتيو تعاداو اداتايئملية التعلم 
ي مشهقة للق لب   مم  اد  الى  ي در دافعيت و ن ه    هكا و صلا  ها ا   فاه   بق  

   .المكع  نم صجه نش ق و في بن ل كل مو ال رااق ه تف ئل و 

 
 : ثالثا: الستنتاجات

 تي : هل نت ا  الب   يمكو ا تنت ج الآفي 
 رااق التفكير هانمهصج المكع  في تنمية م  را  التفكير ل تراتي يتي  الاير الاي  بي-1

 .مته ق في م در الفي ي لالفهر المعرفي لق لب   الي ني 
او  تراتي ية  رااق التفكير اف ل مو  تراتي ية المكعا  فاي رفاع م اته  ت صايل  -1

 .الق لب   في م در الفي ي ل
ال تراتي يتيو الق لب   ئلى  ي در اليقة ب لنفس في  ت مل الم ؤؤلية    ئد    ت و -6

 .المعنى للم در العلمية  مو ا ل التعلم صلفي تنظيم البن ل المعرفي 

لبا   ل ارااق التفكيار ائتما دا ئلاى شاكل الع قا   الارتب قياة بايو المفا  يم بن ل الق  -7
  .تصكر  ه   ئد ئلى تنظيم المعلهم   

 

أكياار ا ااتمت ئ  هتشااهق  صج المكعاا  ال اا   ب لمه ااه   عل ااو بناا ل الق لباا   لانمااه  -0
 للدرس. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رابعا : التوصيات :          
 

 تي : ة تهصي ب لآ   التي تهصل  الي   الب  يالا تنت  ه بن ل ئلى النت ا      
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   انمهصج المكع  ك تراتي يتيو  دييتيو ه ائتم د  تراتي يتي  رااق التفكير  -1
 .در الفي ي ل في المر لة المته قة في تدريس م  
انماهصج المكعا  بتادريس ما در الفي يا ل فاي ه ائتم د  تراتي يتي  رااق التفكيار  -1

  .مرا ل درا ية ا ر 
انمهص ة ه م ته  من    الفي ي ل ب ي  تت مو العديد مو  رااق التفكير  هغص -6

   .المكع 

 ااارهرر ت اااميو الااادهرا  التدريبياااة لمدر اااي الفي يااا ل ال اااتراتي ي   التاااي تنماااي  -7
  .انمهصج المكع ه من    رااق التفكير ه م  را  التفكير فهر المعرفي 

 .انمهصج المكع ه  رااق التفكير  ئو ائداد  ق ا  تدري ية لمدر ي الفي ي ل -0
 

 خامسا : الدراسات المقترحة: 
 تية : لآلدرا    ااا رال ل صا الب   تقترح الب  ية ا تكم لا   

، ئمليااا   العلااامماااع متغيااارا  ا ااار  ميااال )انماااهصج المكعااا  ه ف ئلياااة  ااارااق التفكيااار  -1
لا اتدلالي، الات ا ه ن اه ك لا  المتعددر، التفكير الن قد، التفكيار ااكت    المف  يم، الص
 م در الفي ي ل، هغير  .

  .همرا ل درا ية ا ر ل صا الب   في مهاد ا ر  ا رال درا ة مم يلة  -1

انماهصج المكعا  فاي الت صايل العلماي لما در الفي يا ل ائتما دا ه ف ئلية  ارااق التفكيار  -6
  .ئلى متغير ال نس
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 431 المصادر

 

 : المصادر العربية
 

  القرآن الكريم 

"برنامج تقنيي ايا م ع يس اسي وم المةاكيا   :(9002ابو السعود، هاني اسماعيل ) .1
 لتنمية بعض مهارات ما وراء المعرفة في منهاج الع وم لدى ط بة الصف التاسع

 ،، الجامعة الإسلامية، ك ية التربيةرسالة ماجستير غير منشورة ،الاساسي بغز 
  .غز 

  ،دار المسير  ،6ط ،علم النفس التربوي :(9002)ع ي صالح مةمد ،جادوابو  .9
 .عمان

تعليم التفكير  :(9002) ومةمد بكر نوفلصالح مةمد ع ي  ،أبو جادو .3
 .عمان ،،  دار المسير 1طالنظرية والتطبيق،  

 :(9002) ،عبد الةكيم الصافيو  ،مةمد شريفوس يم ين مةمد، أبو رياش، ةس .4
 .عمان ،، دار الثقافة1ط النظرية والتطبيق،،أصول استراتيجيات التعلم والتعليم

الخصييييا س السيييييكومترية لقا ميييية أسيييياليم " :(9010) ابييييو هاشييييم، السيييييد مةمييييد .5
مركزززل الب زززو   "،ليييدى طيييلام الجامعييية  التفكيييير فيييس ريييوء ننريييية سيييتيرنبرج

 .الرياض ،ك ية التربية ،جامعة الم ك سعود ،التربوية
 ،1ط ،مزززدال الزززج منزززاال الب ززز  التربزززوي :(1222رجييياء مةميييود ) ،ابيييوعلام .6

  .الكويت ،مكتبة الفلاح

 ،4ط،مبادىء القياس النفسي والتقيزيم التربزوي :(1222سبع مةميد ) ،ابولبد   .2
  .عمان ،المطابع الاردنية

 ،1ط ،القياس والتقويم في العملية التربوية :( 1222د  ) عو اةمد س يمان   .2
 .نعما ،دار الأمل

، 4، طالقياس والتقويم في العملية التدريسية :(9000)____________   .2
 .، اربددار الامل

دار  ،اسزززززس علزززززم الزززززنفس التربزززززوي :(1221فاريييييل مةسييييين )  ،الازرجييييياو  .10
  .الموصل،الكتم

  .القاهر  ، دار اباء ،من اجل التفكير تعليم :(1222صفاء يوسف  ) ،الاعسر .11

، دار الزززءكاء الوجزززداني :(   9000  )وعيييلاء اليييدين كفيييافي____________ .19
 .اباء ل طباعة والنشر، القاهر 
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جامعيييية  ،2ج،التقززززويم والقيززززاس :(1222مصييييطفس مةمييييود وآخييييرون ) ،الامييييام .13
 .بغداد ،ك ية التربية ،بغداد

طرائق تدريس العلوم  :(9002) س يمان الب وشيو امبو سعيد ، عبد الله  .14
 عمان. ،دار المسير  ،1ط  ،مفاايم وتطبيقات تعليمية

 ،ما وراء معرفة الءكاء الوجداني :( 9002 ) ة مي الفيلو الأنصار  سامية  .15
   .القاهر  ،مكتبة الانج و المصرية

النماط  :(9002انور ةسين عبد الرةمن وعدنان ةقي شهام زنكنة ) .16
مطابع شركة  ،1، طا في العلوم النسانية والتطبيقيةالمنهجية وتطبيقاته

 .الوفاق، بغداد

فاع ية خرا ط التفكير في تنمية (   "9002ايمان ةسنين مةمد عصفور ) .12
في ماد   الثانو  مهارات ما واء المعرفة لدى طلام الصف الاول و التةصيل 
 -12 ،9ج ،(139) ع ،ق التدريسطرو لمناال الجمعية المصرية ل ،المنطق"

21.  

دار  ،1ط،  مفزززاايم علميزززة وأسزززالي  تدريسزززها :(9010بسيييام عبيييد الله طييي  ) .12
 .عمان،المسير 

منزززززاال الب زززز  والت ليزززززل  :(9002فرييييييد أبييييو زينيييية )و ، وليييييد مةمييييد ،الييييبطش .12
 .عمان ،دار المسير  ،1ط ،الإ صائي

الإ صزاء وتطبيقاتزف فزي العلزوم التربويزة  :(9002الجبيار توفييق ) البياتي، عبد .90
 .، عماناثراء دارفسية، والن

 ،طرائززق التززدريس العامززة :(9002مةمييد مةمييود الةي يية )و توفيييق اةمييد مرعييي  .91
  .عمان ، دار المسير  ،4ط

ترجمية  ،التقويم في علم الزنفس التربزويالقياس و  :(1222) روبرت  ،ثورندايك .99
  .عمان ،مركز الكتم الاردنية ،عبد الرةمن عدسو عبد الله الكيلاني 

"ا ييق الامتةييان وعلااتيي  بالمهييارات مييا  :(9006ء لطيييف ةسييون)الجبييور ، سيينا .93
 ،(أطرو زة دكتزوراغ غيزر منشزورة) بعد المعرفيية ليدى ط بية ثانوييات المتمييزين"،

 .بغداد ،ك ية التربية ،الجامعة المستنصرية

دار  ،1ط،تعليم التفكير مفاايم وتطبيقزات :(1222جروان، فتةي عبد اليرةمن) .94
 .نبيو اب الكتام الجامعي،
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 ،علم النفس وتطبيقاتزف الجتماعيزة والتربويزة :(1224عبد الع ي ) ،الجسماني .95
 .بيروت ،الدار العربية ل ع وم ،1ط

فاع يييية اسيييتراتيجيات الادراك ومنشيييطاتها فيييي "   :( 9010اةيييلام ةمييييد  ) ،الجنيييابي .96
رسززالة ماجسززتير غيززر   ،" تةصييل طالبييات الثيياني المتوسييط وتنمييية ثقييافتهن الع مييية

 .القادسية ،ك ية التربية، جامعة القادسية ،ةمنشور 

م في روء اثر برنامج مةوس" :(9002جيهان موسس اسماعيل يوسف )   .92
ننرية جانبي الدماغ ع س تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي لدى طالبات 

الجامعة  ،منشورةغير رسالة ماجستير  ،"الةاد  عشر بماد  تكن وجيا المع ومات 
 .غز  ،الاسلامية

  معجم المصطل ات التربوية  :(9003)زينم النجار و   ةسن شةاتة .92

 .القاهر  ،الدار المصرية ال بنانية ،1ط ،والنفسية     
 ،1ط ،التصززميم التعليمززي ينظريززة وممارسززة( :(1222مةمييد مةمييود ) ،الةي يية .92

 .عمان،دار المسير  ل نشر والتوزيع
المسير ،  دار ،1ط ،عتعليم العلوم للجمي :(9002عبد الله مةمد) ،خطايبة .30

 .عمان

"اثر انموذج التدريم ع س التساؤل في  :(9002هدى كريم ةسين ) ،الخفاجي .31
تنمية التفكير الع مي لطالبات الصف الثاني المتوسط في ماد  و التةصيل  

ابن  /، ك ية التربيةجامعة يغداد ،رسالة ماجستير غير منشورة ،الفيزياء "
  .بغداد ،الهيثم

" درجة اكتسام ط بة المرة ة :(9019) و اخرون  لد عبد الله اةمدخا ،ةالخوالد .39
علااتهييا بمتغييير و الثانوييية فييي مةافنيية جييرش لمهييارات التفكييير مييا وراء المعرفييي 

 ،المجلزززة التربويزززة المتاصصزززةالتةصييييل "، و التخصيييس الاكييياديمي و الجييينس 
 .عمان، نيسان -( 3( العدد)  1المج د )

علااتها بمهارات ما وراء المعرفة لدى و و  الريارية الق" :(9010باسم ) ،الدليمي .33
ك يييية  ،جامعييية بغيييداد ،اطرو زززة دكتزززوراغ غيزززر منشزززورة ،"ط بيية المرة ييية الثانويييية

  .بغداد ،التربية / ابن الهيثم

ترجميية فخيير   ،ااتبارالمصززفوفات المتتابعززة القيززاس :(1223جييي سييي ) ،رافيين .34
 .الموصل ،مطبعة جامعة الموصل ،الدباغ واخرون
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التعلم المنظم ءاتياا وتوجيهات أاداف  :( 9006ربيع عبده أةمد رشوان )  .35
 .القاهر  ،عالم الكتام ،نماءج ودراسات معاصرة ،النجال

" اثر التدريس ع س وفق ننرية :(9002عادل كامل شبيم ) ،الربيعي .36
التفكير الع مي لدى طلام الصف الثاني متوسط في و التةصيل سكي في تفيجو 

ك ية التربية /ابن  ،جامعة يغداد ،رسالة ماجستير غير منشورة ،اء "ماد  الفيزي
  .بغداد ،الهيثم

اتجااات  ديثة للب   في تدريس العلوم  :(9011زبيد  مةمد ارني  ) .32
 ،المكتبة العصرية ،1،  طرؤى مستقبلية (و يقضايا ب ثية  ،التربية العلميةو 

  .القاهر 

 منزاال الب ز  فزي :(1221ميد الغنيام )عبد الج يل ابيراهيم ومةميد اة ،الزوبعي .32
   .الموصل ،دار الكتم ،1ج ،التربية

التدريس من و التعليم  :(9006كمال عبد الةميد زيتون  )و ةسن ةسين  ،زيتون .32
  .القاهر  ،عالم الكتم ،9ط ،منظور النظرية البنائية

تعليم التفكير، رؤية تطبيقية في تنمية العقول  :(9003) ةسين زيتون، ةسن .40
 القاهر . ،، عالم الكتم1ط ،فكرةالم

 ،واستراتيجيات تدريس العلومالبنائية  النظرية :(9002) عايش مةمود ،زيتون .41
 .عمان ،دار الشروق ،1ط

 

، دار 1ط  ،اسالي  تدريس العلوم :( 9005) ________________ .49
 .عمان ،الشروق

ثانويززة تعلززيم الرياضززيات للمر لززة ال :(9009جييي والفريييد باسييمنتر)، سييتيب مان .43
 ،دار الكتييام الجييامعي ،ترجميية ةسيين منفيير الييرزو ،وو ززدات اثرائيززة( ياسززالي 
 .ابو نبي

رؤيززة  ،الززتعلم ءو المعنززجو التصززميم التعليمززي  :( 9002عييادل مةمييد ) ،سييرايا .44
  .عمان ،، دار وا ل ل نشر9ط ،ابستمولوجية تطبيقية

 .عمان ،دار الثقافة ،مهاراتفو تعليم التفكير  :(9002سعدعبد العزيز )  .45
غسان و  ،وليد عبد الكريم صوافطةو الخريسات سمير و ، عادل أبو العز ،سلامة    .46

 ،معالجة تطبيقية معاصرة ،طرائق التدريس العامة :(9002اطيط ) يوسف
 .عمان ،دار الثقافة ،1ط
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 ، دار المسير  ،التعلم المستند الج الدماغ :( 9004ناديا سميع )  ،الس طي .42
 .عمان

" فاع ية استخدام بعض خرا ط :(9002لسيد عبد الرةمن )سناء عبد العنيم ا .42
اكتسام مهارات ةل المشكلات لدى و التفكير لتدريس ماد  الع وم في التةصيل 

 ،جامعة الزاازيق ،رسالة ماجستير غير منشورةتلاميذ مرة ة التع يم الاساسي" 
  .القاهر  ،ك ية التربية

بعض مهارات ما وراء المعرفة  تنمية ":(9009السيد اةمد جابر اةمد السيد ) .42
الجمعية المصرية للمناال  ،"لدى الطلام المع مين بك ية التربية بسوهاج

  .يناير، القاهر  ،(22، العدد )وطرائق التدريس

علااةمهارات ما وراء " :(9004الفرةاتي) لسيدا هانم  والفرةاتي ،الشربيني .50
دراسات في  ،"م الجامعةالمعرفة بأهداف الانجاز وأس وم عزو الفشل لدى طلا

 .القاهر العددالسابع،   التعليم الجامعي،

رؤى تربوية معاصرة  ،تفكير بلا  دود :(9006صلاح الدين عرفة مةمود ) .51
 .القاهر  ،عالم الكتم ،1ط ،تعلمفو في تعليم التفكير 

 :(1222يان وجودت عزت عبد الهاد  )وجاك ين تمرج ،زكريا مةمد ،الناهر .59
 .عمان ،دار الثقافة ،1ط ،لتقويم في التربيةمبادئ القياس وا

 ،قدرات التفكير ألبتكاري في مرا ل التعليم العام :( 9009اةمد ) ،عباد  .53
  .بغداد ،مركز الكتام ل نشر

الت ليل الإ صائي وتطبيقاتف في دراسات  :( 9001عبد الةميد عطية ) .54
 .الإسكندرية،المكتم الجامعي الةديث ،الادمة الجتماعية

التجااات ال ديثة في تدريس  :(9001السلام مصطفس عبد السلام ) عبد .55
 .القاهر  ،، دار الفكر العربي1، طالعلوم

 ،متطلبات العصرو تدريس العلوم (: 9006) ____________________ .56
 .القاهر  ،دار الفكر العربي

استراتيجيات التدريس فزي القزرن  :(9002سهي ة ابو السميد )و ذواان  ،عبيدات .52
 .عمان ،دار الفكر ،1ط ،المشرف التربويو دليل المعلم  ،العشرونو ادي ال 

، الب   العلمي مفهومف وادواتف واساليبف :( 1222، واخرون  )_________ .52
 .عمان ،شركة المطابع النموذجية ،6ط 



 431 المصادر

  دار،تنمية مهارات التفكير :( 9002واخيرون ) يوسف  عدنان ،العتوم .52
   .المسير ، عمان

، دار 2، طعلم النفس المعرفزي(: 9004) _   _____________ .60
 .المسير ، عمان

فاع يية خيرا ط التفكيير فيي " :(9011)الله  رةس بنت ةبام بن عبدو  ،العتيبي  .61
مفهييوم الييذات الاكيياديمي لييدى طالبييات اسييم الاةييياء بك ييية و تنمييية عييادات العقييل 

م العلزوم ملاص ب   مقدم الج  مركل التميل الب ثي في تطوير تعلزي ،"التربية 
 .الرياض ،جامعة الم ك سعود ،الرياضياتو 

برنزامل التربيزة للقيزاس  :(1223عبيد اليرةمن وعبيد الله زييد الكيلانيي ) ،عدس  .69
 .، منشورات جامعة القدس المفتوةة، عمان والتقويم في التعلم والتعليم

القدر  ع س ةل المشكلات " :(9003عادل وصلاح عبد الوهام )  ،العدل .63
 ،مجلة كلية التربية ،"المتفواين عق ياو وراء المعرفة لدى العاديين مهارات ما و 

  .مانع    ،(29 )العدد

 ،القياس والتقويم في العملية التدريسية :( 8002رحيم يونس كرو) العزاوي، .64
 .عمان،دار دجلة ،1ط

، مناال الب   التربوي :( 1220)عزيزةنا داود، وأنور ةسين عبد الرةمن  .65
  .الي والبةث الع مي، بغدادوزار  التع يم الع

التدريس الصفي  :(9004)نا  ة نجيم الخزندار  و عزو اسماعيل  ،عفانة .66
 .، غز ، دار افاق1ط ،بالءكاءات المتعددة

التعلم و التدريس  :(9002)  :الجيشيوسف ابراهيم و عزو اسماعيل  ،عفانة .62
  .عمان،دار الثقافة ،بالدماغ ءي الجانبين

، 1ط ،القياس والتقويم التربوي والنفسي :(9000) صلاح الدين مةمود ،علام .62
 .القاهر  ،دار الفكر

 .الكويت ،1ط ،المتعلم في علم النفس التربوي :(1220بدرعمر) ،العمر  .62
تع ميي وفقيا   -فاع يية تصيميم تع يميي" :(9010مةميد مهيد  صيخي  ) ،الغراو  .20

رات الخاط يية تنميية مهيارات التفكييير الع ييا وتعيديل التصيو  للأنميوذج المعرفيي فيي
ي اطرو زة ،"والتةصيل النوعي في ماد  الفيزياء لدى ط بة ك ية التربية الأساسيية

  .بغداد ،ك ية التربية/ ابن الهيثم ،جامعة بغداد،(دكتوراغ غير منشورة
مكتبيية الانج ييو  ،التقززويم والقيززاس النفسززي والتربززوي :(1226رمزييية ) ،الغريييم .21

 .القاهر  ،المصرية
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فاع ية استخدام خرا ط التفكير في " :(9002لوهام  )فاطمة مةمد عبد ا .29
لدى الطالبات تةصيل الكيمياء وتنمية بعض مهارات التفكير وعادات العقل 

مج د ،مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس ،ل صف الةاد  عشر"
  .عمان (،9العدد )،(1)

 ،أخرونو  ر  ترجمة سعيد الجزا ،أساسيات الفيلياء :(9001بوش ) .ج.فريدرك .23
  .القاهر   ،الدار الدولية للاستثمارات الثقافية ،1ط

اثيييير التجرييييييم المعم يييييي المبنييييي ع يييييس ةيييييل  ":(9002هيييييدى عبيييييد الله  ) ،اشييييو  .24
 ،"المشييكلات فييي تنمييية مهييارات مييا وراء المعرفيية لييدى طييلام اسييم الع ييوم بةجيية

  .صنعاء ،جامعة صنعاء ،ملاص رسالة ماجستير كلية التربية

فاع ييييية التييييدريس بييييالخرا ط  " :(9011ختييييام عييييدنان عبييييد السيييياد  )  ،الكرعيييياو  .25
الذهنييية فييي تةصيييل طالبييات الصييف الاول المتوسييط فييي مبيياد ء ع ييم الاةييياء 

جامعية  ،ك يية التربيية ،رسالة ماجستير غير منشزورة"، يوتنمية تفكيرهن الابداع
 .القادسية ،القادسية

القيزززاس  :(9002عبيييد اليييرةمن عيييدس )و اةميييد التقيييي و عبيييد الله زييييدان ،الكيلاني .26
 .القاهر ،التوريداتو الشركة العربية المتةد  ل تسوق  ،التقويم في التعلم والتعليمو 

ترجمييييية يعقيييييوم نشيييييوان   ،ابعزززززاد التفكيزززززر :( 9004واخيييييرون ) .ر.ج ،ميييييارزانو .22
  .عمان  ،دار الفراان  ،مةمد خطامو 

ترجمة جابر  ،مدليل المعل ،ابعاد التعلم :(1222)________________  .22
 .القاهر  ،دار اباء  ،عبد الةميد واخرون

اسسها النظرية  ،استراتيجيات فهم المقروء :(9010ماهر شعبان عبد البار  ) .22
  .عمان ،دار المسير  ،تطبيقاتها العمليةو 

 ،الستراتيجيات ال ديثة في التدريس الفعال :(9002مةسن ع ي عطية  ) .20
 عمان. ،دار صفاء ،1ط

 ،1ط المسير ، دار ،العلوم وتدريس العلمية التربية :(9003) ع ي السيد مةمد .21
 .عمان

دمل مهارات التفكير في  :(9011مةمد ااسم سعيفان )و مةمد بكر نوفل  .29
 .عمان ،دار المسير  ،1ط ،الم توى الدراسي

  .عمان ،دار الثقافة ،1ط ،نظريات التعلم :(9004مةمد جاسم مةمد ) .23
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فاع يتهييا فييي تنمييية و سييتراتيجية شييكل البيييت الييدا ر  إ " :(9005هيييا ) ،المييزروع  .24
مهيييارات ميييا وراء المعرفييية وتةصييييل الع يييوم ليييدى طالبيييات المرة ييية الثانويييية ذوات 

 .(، الرياض26 العدد)،مجلة رسالة الاليل العربي ،"السعة العق ية المخت فة

اثير اسيتخدام نميوذج ويت يي فيي  " :(9010المشهداني، مةمد بين بيرجس مشيعل) .25
س الرياريييات ع ييس التةصيييل الدراسييي والاتجيياه نةوهييا لييدى تلاميييذ الصييف تيدري

جامعييية ام القيييرى، ك يييية  ، دكتزززوراغ غيزززر منشزززور اطرو زززة ،"السيييادس الابتيييدا ي
  .الرياض ،التربية

"اثر استخدام البدا ل البي ية في  :(9002عبد الكريم ع ي ةسين )،المعمور  .26
تنمية تفكيرهم و ي متوسط تدريس الفيزياء في تةصيل ط بة الصف الثان

ابن \ك ية التربية ،جامعة بغداد ،دكتوراغ غير منشورة اطرو ة ،الابتكار  "
  .بغداد ،الهيثم

العق ي في و "التفاعل بين خرا ط التفكير والنم :(9002منيرموسس صادق )  .22
 ،تةصيل الع وم والتفكير الابتكار  واتخاذ القرار لتلاميذ الصف الثالث اعداد "

 .(9العدد )،(11)المج د ،لتربية العلميةمجلة ا
دار  ،2ط ،طرق وأسالي  تدريس العلوم :( 9010ي  ميشيل كامل عطا الله .22

 .نعما ،المسير 

دار  ،1ط ،أساسيات القياس في العلوم السلوكية :(9004موسس ) ،النبهان  .22
 عمان. ،الشروق

فززي مجززال القيززاس والتقززويم التربززوي واسززتادامف  :(1222) نبيييل عبييد الهيياد   .20
 .عمان ،النشرو ار وا ل ل طباعة د ،1ط ،التدريس الصفي

المدال في تدريس :(1222اةمد وع ي راشد ومنس عبد الهاد  )،النجد  .21
 .القاهر  ،دار الفكر العربي ،1طالعلوم، 

تنمية القو  الريارياتية ومهارات ما وراء " :(9010مةمد عبد القادر ) ،النمر .29
 ،رسالة دكتوراغ غير منشورة ،لمرة ة الثانوية "المعرفة ل طلام الفا قين با

 . القاهر  ،ك ية التربية ،جامعة المنوفة

ابيو  ،دار الكتيام الجيامعي، ،مهزارات التزدريس الفعزال :(9005الهويد ، زيد )  .23
  .نبي

دليل المعلم في   :(9009مةمد عبد الله الصوفي )و الهيثي، خ ف ناصر  .24
 . يم، صنعاءوزار  التربية والتع ،تقويم الطلبة
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تصميم المنهل   :(2111وريم ا مد عبد العظيم  يم مد وائل عبد الله  .25
  .عمان ،، دار المسير 1ط ،المدرسي

الجمعية المصرية مجلة  "، المعرفة وما وراء المعرفة" :(9000) ليم عبيدو  .26
 .القاهر  ،(1)العدد ،لقراءة والمعرفةل

دار  ،ير والمنهاج المدرسيالتفك :(9003) وعزو اسماعيل عفانة ،وليم عبيد .22
 .الكويت،الفلاح

" مستوى امتلاك ط بة الجامعة :( 1222بطرس ثيودروا )و مةمود الوهر،  .22
الهاشمية ل معرفة المتع قة بالمهارات الدراسية ل ط بة وعلاات  بالك ية التي يدرس 

 ،( 22المجلد ي،،  دراسات العلوم التربويةفيها الطالم وجنس  ومعدل  التراكمي"
  .عمان  ،( 9)لعدد ا

 ،1ط   ، أسزالي  تزدريس العلزوم :(1222وةييد جبيران )و يعقوم ةسين نشوان  .22
 .عمان  ،منشورات جامعة القدس المفتوةة
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 بعض الامثلة المستخدمة  لخرائط التفكير و المكعب 
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 الحركة     

 المسافة 
 الازاحة 

مسارمستقيم 

 تجاه ثابتبا

طول 

 المسار بين 

 نقطتين 

تقاس 

 بالامتار 

 كمية متجهة 

تحدد بذكر 

مقدارها و 

 اتجاهها  

كمية 

 مقدارية  

تكون 

بمسارات 

 مختلفة 

تحدد بذكر 

 مقدارها فقط  
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 السرعة 

 المسافة

 الزمن

كمية 

 اتجاهية 

 الزاحة

 الزمن

 الانطلاق
 وحدتها

m/s 

كمية 

 مقدارية 

الصفات 

العامة 

 للموجات

 التردد

ƒ 

 

الطول 

 الموجي 

 

سعة 

 الاهتزاز

A 

مدة 

 الذبذبة 

T 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق

 

959 

959 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        يتولد نتيجة اهتزاز          سلسلة من التضاغط  

  مصدر ماو التخلخل                             

                                                        

 ينشأ الصوت                                                        

 في                                         نتيجة لاهتزازجسملا ينتقل 

 )صلب أو سائل أو غاز(                                         الفراغ

 

 

  سرعة الصوت                                 يحتاج الى وسط 

   m/s 340                                                   ناقل

 تزداد  سرعته       

 بزيادة كثافة الوسط

 ينتقل فيلا                                       

      الفراغ                                        

                                              

                   

 

                                                   

 هي ظاهرة تكرار الصوت                         

 الناشئ عن الانعكاس                      يحدث في القاعات   

 الكبيرة وفي                                                  

 المناطق الجبلية                                                   

                                                                                                             

 

 من شروط حدوثه 

 ان تكون اقل مسافة

 بين لمصدر و الحاجز  

17 m                                        يستفاد منه في التنقيب 

                    عن المعادن                                                                 

 الصوت

 الصدى 
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 العتلات                                                          
 

 

 النوع الاول                                  النوع الثاني                          النوع الثالث 
 تقع نقطة                           مرتكز بين نقطة تأثير                      تقع نقطة تأثير المقاومة يقع ال

 تأثيرالقوة بين                        القوة و نقطة تأثير المقاومة                      بين المرتكز ونقطة تأثير 

 المرتكز ونقطة                              القوة  مثل                                       مثل              

 تأثقير المقاومة                                                                                                   

 مثل                                                                                                            

 
 السكين                 الملقط                مفتاح القناني            كسارة البندق                  الموازنة    الميزان ارجوحة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصنف اعتمادا على موقع كل جسم صلب قابل للدوران                      

 من القوة و المقاومة و المرتكز حول محور ثابت                               

 

 

 

  تعتمد على قانونل القوة والحصول                                 تستخدم لنق

 ن الاتزعلى ربح ميكانيكي                                                  ا

 

 

 من الات البسيطة                                                                    

 

 ربح القوة=   المقاومة

  القوة                  

 

 

 

 

 القوة *بعدها عن المرتكز = المقاومة *بعدها عن المرتكز  

 العتلات 
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 القرنية                                                                                

                                                                          

                القزحية                                                                                        

                                                                                                             

 

 العين                    الحدقة )البؤبؤ(                                                                         

 

                                                                        

                                                                   

                                  الشبكية                                                                            

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 كسوف الشمس   

يتولد خلف القمر 

 منطقة ظل و شبه ظل 

جب جزء من ينح

س عن ضوء الشم

 الارض 

مدةالكسوف تستمر 

 دقيقة  5.5لفترة 

 يسقط ضوء الشمس 

على كل من الارض و 

القمر عندما  يكونان 

 على استقامة واحدة

عند سقوط ظل القمر 

 على الارض

 5.5تستغرق الارض 

دقيقة عندما تمر في 

 ظل القمر منطقة 
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 ب(-1ملحق )
 بعض الامثلة  لنماذج المكعب  المستخدمة في دروس الفيزياء

 

 

 

 نموذج المكعب ) للصوت( 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نموذج المكعب لموضوع

 )الشغل(           

 

 

 

 

                                            

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التطبيق                  

 من التطبيقات العملية لانتقال الصوت 

 سماعة الطبيب 

 

 

 

 

 

 

 الربط                  

يرتبط مفهوم الصوت بسماعنا لحركة 

الاشياء من حولنا حركة اهتزازية و 

توليد سلسلة من التضاغط و التخلخل 

 مجاور للهواء ال

 الوصف                  

الصوت عبارة عن موجات ميكانيكية 

طولية تنتج من مصدر طاقة لجسم 

 مهتز ويحتاج الى وسط مادي لانتقاله

 قارنة الم                    

تختلف الموجات الصوتية عن 

الموجات المائية في كونها موجات 

طولية و تتشابه مغها في كونها ناتجة 

 من مصدر طاقة لجسم مهتز 

 

 

 التحليل                  

ان الصوت ينتج عن سلسلة من 

التضاغط  و التخلخل للوسط المجاور 

 للجسم المهتز 

 البرهان                     

في حالة انعدام الصوت او عدم انتقاله 

فاننا لا نستطيع ان نتحسس بالمثيرات 

الصوتية الموجودة  بالعالم من حولنا 

 باستخدام الاذن 

 
 الوصف                   

عندما تؤثر قوة في جسم فإنها تزيحه 

 باتجاهها ازاحة معينة 

 الربط                    

في حالة رفع كتاب من المنضدة او 

د ادارة ادارة مقبض الباب او صعو

 سلم المدرسة 

 التحليل               

اللازمة لانجاز شغل تكون ان القوة 

اقل عندما تكون القوة المؤثرة عليه 

رة موازية لاتجاه الحركة و بصو

  الازاحة نفسها 

 المقارنة                 

ان عملية حدوث شغل  تختلف عن 

عدمه حيث نحصل على شغل في 

حالة وجود قوة مؤثرة على جسم  

وصاحبتها حركة الجسم  في الاتجاه 

 نفسه 

 التطبيق                

لايجاد الشغل الذي تنجزه القوة  

 نستعمل المعادلة الاتية : 

 

W =   F .X                      

  

 
 البرهان                    

اذا كانت القوة تساوي صفر  أو 

الازاحة تساوي صفر  فاننا لا نحصل 

 غل منجز على ش
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 ( ظل نموذج المكعب لموضوع )ال

 

 

 

 

 

 

 الوصف              

الظل هو عبارة عن منطقة 

معتمة تتكون خلف جسم معتم 

يسقط علية ضوء من مصدر 

 احادي 

 المقارنة               

يختلف الظل عن منطقة شبه 

ل في كون منطقة شبه الظل الظ

تتكون عندما يكون مصدر 

الضوء غير احادي اي غير 

 نقطي 

 ق التطبي                

من التطبيقات العملية لتكوين 

الظلال هي ظاهرتي الخسوف و 

 الكسوف 

 البرهان                

لولا تكون الظلال لما تمكنا من 

قياس بعض الاجرام السماوية 

نتيجة ظاهرتي الخسوف و 

 الكسوف 

 الربط                   

عندما تسير في ضوء الشمس 

نهارا ترى منطقة مظلمة تسير 

 معنا هي منطقة ظلنا 

 التحليل           

تتكون الظلال بسبب انتقال 

الضوء في خطوط مستقيمة ولا 

  ينحرف عن مساره

كما تتكون الظلال للاجسام 

المعتمة لكون الضوء لا يستطيع 

   ان يمر خلالها 
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 (2)الملحق
 كتاب تسهيل مهمة الباحثة



 الملاحق
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 تكافؤ الطالبات في متغيرات   (3)ملحقال
 في مادة رجات اختبار المعلومات السابقةدو العمر الزمني بالاشهر،

ودرجات مهارات  الرياضيات و الفيزياء ، الذكاء، والتحصيل السابق في مادتيو الفيزياء ،
 التفكير فوق المعرفي القبلي لمجموعات البحث الثلاث

 

اعمار الطالبات  ت

 بالاشهر

المعلومات 

السابقة في مادة 

 الفيزياء 

التحصيل السابق  الذكاء 

 في الفيزياء

التحصيل السابق 

 في الرياضيات 

مهارات التفكير 

فوق المعرفي 

 القبلي 

 مج 

 1ت

 مج

 2ت

 مج  

 ض          

 مج

 1ت

 مج

 2ت

 مج

 ض

 مج

 1ت

 مج 

 2ت

 مج

 ض

 مج

 1ت

 مج

 2ت

 مج 

 ض

 مج

 1ت

 مج

 2ت

 مج

 ض

 مج

 1ت

 مج

 2ت

 مج

 ض

8 156 155 160 7 7 9 16 27 35 50 66 53 56 60 63 70 70 77 

2 169 163 156 7 12 11 28 40 48 50 91 92 56 82 98 67 90 95 

3 164 154 164 8 9 10 36 45 28 50 83 51 56 90 50 72 83 70 

4 168 162 161 7 5 9 35 26 35 52 57 72 50 67 63 70 61 74 

5 160 165 153 12 6 6 41 24 16 94 55 60 90 51 63 90 57 75 

6 159 170 155 9 6 8 35 23 41 86 50 75 71 50 79 79 70 74 

7 166 164 162 5 7 8 24 25 24 55 55 50 61 50 50 77 78 72 

1 159 166 155 5 7 9 35 32 35 62 54 50 61 50 50 76 68 65 

9 154 166 166 7 8 5 24 25 24 62 62 55 65 56 60 76 77 75 

81 168 169 160 6 6 6 22 27 22 50 59 58 55 52 55 70 78 70 

88 156 162 158 9 7 8 26 34 26 68 61 60 56 53 58 70 83 68 

82 162 160 154 8 6 7 38 32 38 88 52 55 90 58 52 70 62 65 

83 155 157 169 12 14 12 48 33 36 90 75 92 82 73 90 97 84 84 

84 157 163 165 12 9 7 48 39 18 79 58 59 71 67 50 72 74 56 

85 155 169 164 14 12 12 42 46 48 82 94 94 88 90 96 90 90 93 

86 153 162 158 9 9 7 18 25 42 58 50 60 60 53 50 82 70 73 

87 163 166 159 7 14 9 35 40 35 50 93 52 50 94 50 60 88 66 

81 155 169 169 8 9 6 29 40 21 65 95 66 55 78 55 65 93 68 

89 162 156 159 10 7 8 50 34 50 90 51 69 90 65 50 95 72 70 

21 153 159 160 9 9 14 49 29 29 92 76 80 79 84 85 75 82 75 

28 161 163 154 4 7 6 19 34 19 54 50 50 54 50 55 73 80 75 

22 166 166 164 14 6 8 50 37 29 94 50 57 94 60 50 80 75 65 

23 153 154 169 9 10 6 25 35 25 62 55 78 55 67 07 72 65 82 

24 168 156 153 8 8 14 30 28 30 58 61 85 50 50 90 74 60 70 

25 168 167 162 5 10 7 20 29 20 60 52 66 59 61        55 61 75 65 

26 158 166 166 6 6 8 24 25 24 50 56 52 50 50 53 70 67 61 

27 160 154 166 10 8 10 42 35 42 87 50 73 90 50 61 90 72 66 

21 154 154 161 8 9 6 22 22 22 60 58 61 50 51 55 67 84 80 

29 168 154 160 9 12 10 21 42 49 60 92 93 50 95 90 75 90 79 

31 155 168 154 6 14 8 18 35 22 50 90 65 50 95 50 75 93 64 

38 160 154 167 12 12 7 36 35 18 78 96 50 90 98 60 70 90 62 

32 167 164 168 6 10 7 22 41 36 54 84 71 50 87 60 73 88 90 

33 156 168 163 7 7 11 29 22 50 50 50 92 60 56 90 75 66 94 

34 166 158 160 12 6 8 38 34 30 70 64 58 65 71 50 80 70 65 

35 167 156 163 6 9 12 30 36 38 50 58 94 50 51 96 63 75 80 

36 168 156 164 10 12 8 30 35 30 62 61 58 50 57 50 66 70 76 
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 (4)ملحق ال
 في الفيزياء  اختبار المعلومات السابقة

 مفتاح التصحيحمع 
 في الاسئلة الاتية : ضع دائرة حول حرف الإجابة الصحيحة   
 الحرارة هي .............. ان الوحدة المستخدمة لقياس كمية-1
  يةالدرجة السليز  -ج   السعرة                  –ب  *    الجول              -أ

 الاداة المستخدمة لقياس الوزن هي ..... -2
 المخبار  –ج    ميزان ذو الكفتين       ال -ب  القبان الحلزوني          –أ *
 ................... ـالقوة المسلطة عموديا على وحدة المساحة تعرف ب -3
 الضغط  –ج  *          الوزن               -ب  الحجم               –أ 
 الحيز الذي تشغله المادة في الكون يعرف ب ........................ -4
 المساحة  –ج         الكتلة                -  ب    الحجم                    -أ*
 من خصائص الحالة السائلة هو امتلاكها ................ -5

       ا  ثابت شكلا  ا  و ثايت ا  حجم –أ     
          ماُ ثابتا  وشكلا  متغيرا  حج  -ب *   

  ا  متغير  شكلا  حجما  متغيرا  و   -ج        
 ..................كثافة اي مادة تساوي – 6
 الكتلة / المساحة السطحية  –ج       الكتلة / الحجم   -ب *  الكتلة * الحجم       –أ 
 .........عند دوران الارض حول محورها تحدث ظاهرة ............. -7
 الفصول الاربعة  –ج     ل و النهار           اللي  -ب *              الكسوف –أ 
سم في حركتـه مـن نقطـة الـى اخـرج باتجـا  ثابـ  يسمى المسار المستقيم الذي يقطعه الج -8

 ب ...........
 الانطلاق  -الازاحة                  ج –ب *  السرعة                –أ 
 كون كثافة الهواء البارد ............ت -9
 كثافة الهواء الساخن     مساوية الى –أ 
 من كثافة الهواء الساخن  اقل –ب     
 كثافة الهواء الساخن      اكبر من   -ج*    

 ب ................يطفو الثلج فوق سطح الماء بسس -10
 زيادة كتلته  –ج            نقصان كثافته   – ب *كثافته              زيادة  –أ 
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 الكهربائية الى جو الغرفة  بطريقة .......... تتم انتقال الحرارة من المدفأة -11
 التوصيل  –الانكسار                      ج  -الاشعاع                    ب –أ *

 ...............  ـوذلك ليزي  محرك السيارة باستمرار  -12
 تقليل الاحتكاك  - ج*  زيادة الضغط             –تقليل الضغط              ب  –أ 

 ان وحدة قياس الكتلة هي ......... – 13
 الكيلو غرام  –ج *      الداين                –ب      النيوتن                -أ 

 ................تستخدم ساحبا  الهواء في الاعلى لسحب   -14
 الهواء البارد   -ج       الهواء الساخن        –ب * الهواء الملوث              –أ 

 تكون القوج الجزيئية في الحالة الصلبة ................ -15
 صغيرة  -ج    كبيرة جدا                -ب*صغيرة جدا                 –أ  

 السكون ................الجسم  في حالة  تكون محصلة القوج المؤثرة على -16
          ا  صفر  – ج * اقل ما يمكن            -ب     اعلى ما يمكن               –أ 

 .............. ـان عملية تحول المادة الصلبة الى غازية تدعى ب -17
 التسامي  – ج*الانصهار             ب _    التكثيف                      –أ  

 ر كيب اسلاك الكهرباء في فصل الشتاء تكون ...............عند ت – 18
 مرتخية –ج   مرتخية جدا           –ب                      مشدودة جدا –أ *

 يمثــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوتن وزن جســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم كتلتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه ................... -19
 غم  1 –ج       غم            1000  -ب*                        غم 100أ _
 الضغط المسلط على قاعدة اناء مملوء بسائل لا يعتمد على  -20

 مساحة سطح السائل  –ج  *ارتفاع السائل          -ب    كثافة السائل             -أ     
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 مفتاح  الاجابة                                 
 الجواب  الفقرة  الجواب  الفقرة 

 أ 11 ب 1
 ج 12 أ 2
 ج 13 ج 3
 ب 14 أ 4
 ب 15 ب 5
 ج 16 ب 6
 ج 17 ب 7
 أ 18 ب 8
 ب 19 ج 9

 ج 20 ب 10
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 (5) الملحق                                         

 أسماء الخبراء الذين تمت الاستعانة بخبراتهم في البحث
 طبيعة الاستشارة  مكان العمل                 التخصص أسماء الخبراء ت

1 2 3 4 

 سيةكلية التربية الأسا -الجامعة المستنصرية ط.ت العلوم أ.د أحمد عبد الزهرة 1

 

    

     كلية التربية –الجامعةالمستنصرية  علم النفس  أ.د.حيدر كريم سكر  2

     كلية التربية /ابن الهيثم –جامعة بغداد  علم نفس  أ.د سوسن الجلبي  3

     كلية التربية الاساسية -الجامعة المستنصرية قياس وتقويم أ.د عبد الله احمد العبيدي  4

     كلية التربية /ابن الهيثم –جامعة بغداد  ط.ت العلوم ة عبد الأميرأ. د فاطم 5

     كلية التربية /ابن الهيثم –جامعة بغداد  ط.ت.الفيزياء أ.د.فدوى عباس الصالحي  6

     جامعة ديالى _ كلية التربية الاساسية  ارشاد تربوي أ.د.ليث كريم حمد  7

     كلية التربية /ابن الهيثم –جامعة بغداد  ط.ت.الفيزياء وي أ.د. ماجدة ابراهيم البا 8

     كلية التربية الاساسية  -جامعة ديالى علم النفس  أ.د.مهند محمد عبد الستار 9

     كلية العلوم بنات  ط.ت. الفيزياء أ.د.ميسون شاكر عبد الله 11

     كلية التربية الأساسية –ة الجامعة المستنصري ط.ت العلوم أ.د يوسف فالح 11

     كلية التربية الاساسية  -الجامعة المستنصرية ط.ت.الفيزياء أ.د.يوسف فاضل علوان  12

     كلية التربية/ابن الهيثم -جامعة بغداد علم نفس تربوي أ.م.د إسماعيل إبراهيم علي 13

     كلية التربية الأساسية–مستنصرية الجامعة ال ط.ت العلوم أ.م.د بتول محمد الدايني 14

     كلية التربية الاساسية  –جامعة ديالى  علم النفس  أ.م.د. بشرى عناد مبارك  15

     كلية التربية للبنات –جامعة بغداد  ط.ت الفيزياء أ.م.د حنان حسن المشهداني 16

     كلية التربية الاساسية الجامعة المستنصرية _ علم النفس   أ.م.د.زيد بهلول سمين  17

     التربية  كلية–الجامعةاالمستنصرية  ط.ت. الفيزياء أ.م.د.ساجدة جبار  18

      الجامعة التكنلوجية ط.ت. الفيزياء أ .م.د.ساهرة عباس قنبر 19

     كلية التربية -جامعة الموصل ط.ت الفيزياء أ.م.د عبد الرزاق ياسين السنجاري 21
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     كلية التربية /ابن الهيثم –جامعة بغداد  مناهج  أ.م.د.محمد علي الموسوي  21

     ابن الهيثم ِ   /كلية التربية –جامعة بغداد  علم نفس  ناجي محمود أ.م.د ناجي  22

 يثمكلية التربية /ابن اله –جامعة بغداد  ط.ت العلوم أ.م.د نادية حسين يونس 23

 

    

      الجامعة المستنصرية _كلية التربية  ط.ت. الفيزياء أ.م. د.واثق عبد الكريم  24

     ديالى-معهد اعداد المعلمين _ ط.ت الفيزياء م.د ثاني حسين خاجي  25
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 ( 6 )ملحق 
 الاغراض السلوكية بصيغتها النهائية

  
 

 جامعة بغداد 

 ابن الهيثم  /كلية التربية

  العلوم التربوبة والنفسيةقسم 

 دكتوراه  /الدراسات العليا

 

 المحترم ---------------------------------------------الدكتور  التدريسي    

 

 السلام عليكم و رحمة الله وبركاته  

 

تقوم الباحثة باجراء بحثها الموسوم )) اثر خرائط التفكير وانموذج المكعب في تنمية مهارات 

ومن  .الثاني متوسط و تحصيلهن في مادة الفيزياء (( الصف التفكير فوق المعرفي لدى طالبات

مستلزمات اجراءات البحث  صياغة الاغراض السلوكية لمستويات بلوم في المجال المعرفي 

والتركيب ( لموضوعات كتاب  ،و التحليل ،و التطبيق،،و الاستيعابويات )التذكرستوفق الم

  .الفيزياء للصف الثاني متوسط

لما تتمتعون به من خبرة ودراية علمية وسعة الاطلاع في هذا المجال تضع الباحثة بين نظرا و

 .راجية ابداء ارائكم السديدة .ايديكم هذه الاغراض السلوكية

 

 

 

 ولكم فائق الشكر و الامتنان                                  

 

 

 

 

 

                          

                                                                      طرائق تدريس الفيزياء  /دكتوراه/ازهار برهان اسماعيل :الباحثة            

              

 

 

 المشرفة العلمية:                                             : يةالمشرفة التربو 

 أ.د.  علية عبد المحسن شهاب                                      أ.م.د.فاتن محمود الجندي 
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 الاغراض السلوكية                                           

 الفصل الثاني
 سرعة و التعجيل الحركة و الانطلاق و ال

 الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي  -اولا  
  ت

                                 
 الاغراض السلوكية 

 مستوى   ال
 

 

 صالحة   
 

 غير 
 صالحة 

 

 التعديلات 

 ابعد دراسته  ةجعل الطالب
على  ةكون قادر تللموضوع ان 

 :ان
 

 عرف مفهوم الحركة ت -1
 

    تذكر

 عرف الازاحة ت -2
 

    تذكر

كتب الصيغة الرياضية ت  -3
 لمحصلة ازاحتين  

    تذكر

 عرف المسافة  ت -4
 

    تذكر

 عرف الانطلاقت -5
 

    تذكر

كتب الصيغة الرياضية لقانون ت -6
 الانطلاق 

    تذكر

 عرف الانطلاق المنتظمت -7
  

    تذكر

كتب الصيغة الرياضية لمعدل ت -8
 ق  الانطلا

    تذكر
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 عرف السرعةت -9
 

    تذكر

 تذكر عرف السرعة المنتظمة  ت -11
 

 

 
 

 
 

 

11- 
 

    تذكر منتظمة الغير عرف السرعة ت

12- 
 

كتب الصيغة الرياضية لمعادلة ت
 ةالسرع

   تذكر
 

 
 

13- 
 

   كر تذ حدد وحدة قياس السرعة ت
 

 

 عرف التعجيل ت -14
 

    تذكر

 باطؤعرف تعجيل التت -15

 
    تذكر

 عرف تعجيل التسارعي ت -16

 
    تذكر

 عرف الحركة الدائريةت -17

 
    تذكر

 عرف الحركة الدورانية ت -18

 
    تذكر

 عرف الحركة الدوريةت -19

 
    تذكر

 عرف الموجةت -21
 

    تذكر

 تذكر عدد انواع الموجات ت -21
 

   

 عرف الموجات الطولية ت -22
 
 

    تذكر
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 عرف الموجات المستعرضةت -23
 

    تذكر

ذكر الخصائص المشتركة ت -24
 للموجات

    تذكر

  عرف الترددت -25
 

    تذكر

 عرف مدة الذبذبةت -26
 

    تذكر

 عرف سعة  الموجةت -27
 

    تذكر

    تذكر الزمن و  ذكر العلاقة بين التردد ت -28
مسارات الحركة لاجسام  صفت -29

 مختلفة
    استيعاب 

 حدد مرجعا ثابتا لجسم متحرك ت -31
 

    استيعاب

 استيعاب مثل الازاحة بيانيات -31
 

   

 استيعاب  ستنتج  وحدة قياس الانطلاقت -32
 

   

عرف الانطلاق غير المنتظم ت -33
 الخاص  اباسلوبه

 استيعاب 
 

   

منتظمة  صف  السرعة غيرالت -34
 اباسلوبه

    استيعاب

 نوعي الانطلاق                                 ميز بين ت -35

 
  استيعاب 

 
 

 
 

 

صف السرعة المنتظمة  ت -36
 الخاص اباسلوبه

 

 استيعاب 
 

 

 
 

 
 

 

  استيعاب  ميز بين الحركة الدورانيةت -37
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  الحركة الدائرية و  
 استيعاب ذكر امثلة عن الحركة الدورية ت -38

 
   

  استيعاب  لية  ميز الموجات الطو ت -39

 
 

 
 

 
 استيعاب  ميز الموجات المستعرضة ت -41

 
   

   بين العلاقة بين وحدة الترددت -41
 وحدة الزمن و 

  استيعاب 

 
 

 
 

 

عطي مثالا من خارج الكتاب ت -42
 لتطبيقات   الحركة  

 

 
 تطبيق 

 

 
 

 
 

 

لة لايجاد  محصلة حل مسأت -43
 الازاحة بيانيا 

 تطبيق
 

   

لة لايجاد محصلة مسأ حلت -44
 الازاحة رياضيا من خارج الكتاب 

  تطبيق 

 
 

 
 

 

لايجاد الانطلاق من  لةحل مسأت -45
 خارج الكتاب

 

 تطبيق
 

 

 
 

 
 

 

عطي امثلة عن الانطلاق غير ت -46
 المنتظم من خارج الكتاب       

 تطبيق 
 

 

 
 

 
 

 

47- 
 

لة لايجاد معدل حل مسأت
 الانطلاق من خارج الكتاب

 

 يق تطب
 

 
 

 
 

 
 

لة  لايجاد معدل حل مسأت -48
 السرعة  من خارج الكتاب 

 

    تطبيق

عطي مثالا عن الحركة الدائرية ت -49
 من خارج الكتاب

 تطبيق
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حول الحركة  عطي مثالاا ت -51
 الدورانية من خارج الكتاب

 تطبيق

 
 

 
 

 
 

 

عطي امثلة لا ستخدامات ت -51
 ليوميةالحركة الدورية في الحياة ا

 تطبيق 
 

 

 
 

 
 

 

وضح على الرسم  الخصائص ت -52
العامة لموجة بسيطة ترددها 

HZ2  
 

    تطبيق 

 قارن  بين مفهوم المسافةت -53
 الازاحة و  

 تحليل
 

 

 
 

 
 

 
 قارن بين السرعة و الانطلاقت -54

 
    تحليل

   قارن  بين الموجات الطوليةت -55
 الموجات المستعرضة و 
 

    تحليل

 
  راض السلوكية ضمن الجانب المهاريالاغ -انيا ث
 رسم موجة طولية .ت1
 جري تجربة للحصول على حركة دورية . ت2
 جري تجربة للحصول على موجات مستعرضة       . ت3
 جري تجربة للحصول على موجات طولية . ت4
 حل المسائل الحسابية .ت5
 ل متجه الازاحة مثيوضح بالرسم كيف ت.6
 

 غراض السلوكية الوجاانية  الا -ثالثا 
 على ان: تكون  قاارة للموضوع ان ابعا اراسته ةجعل الطالب

  .لاجرام السماويةعز وجل في خلق الكون والحركة المنتظمة لقدر عظمة الخالق ت .1
 جهود العلماء في وضع القوانين التي تصف الحركة  قدرت .2

 سام حركة الاج هاباهمية علم الفيزياء في تفسير ووصفؤمن ت .3
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 طلع على المصادر الخارجية ذات الصلة بالحركة وقوانينها   ت .4

 حترام اراء الاخرين ت .5

 طلع على التطبيقات ذات الصلة بقوانين الحركة ت .6

 
 الفصل الثالث

 الصوت       
 المعرفي: ة ضمن االمجالالاغراض السلوكي :اولا  
 
                                  ت

 الاغراض السلوكية
 

ا
وى

ست
لم

حة  
صال

 

حة 
صال

ير 
غ

 

ت 
ديلا

التع
 

ان  للموضوع اهبعد دراست ةجعل الطالب
  :قادرة على ان كون ت
 

1 . 
 

 عرف الصوت ت

 
 تذكر 

 
  

 عرف التخلخل ت  -2
 

 تذكر 
 

 

 

 

 
 

 
 عرف التضاغطت -3

 
 تذكر 

 

  

 

 

 
 

 
   تذكر  عرف الانعكاس ت -4

  
 تذكر  تذكر قانوني الانعكاس  -5

  

  

 تذكر  عرف ظاهرة الصدى ت -6
 

 

 

 

 
 

 
 تذكر  ذكر شروط حدوث الصدى ت -7

 

 

 

 

 
 

 
كتب العلاقة بين سرعة الصوت ودرجة ت -8

 الحرارة 
 تذكر 
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 عرف الموجات فوق الصوتية ت -9
 

  تذكر 

 

 

 
 

 
 تذكر  عرف الموجات تحت الصوتية ت -11

  

  

 رتذك بين الخصائص الاساسية للصوت ت -11
  

 

 

 

 
 

 
ذكر العوامل التي تتوقف عليها شدة ت -12

 الصوت  
 تذكر 

 

 

 

 

 
 

 
 تذكر  ذكر وحدة  قياس شدة الصوت ت -13

 

 

 

 

 
 

 
ذكر العوامل التي تتوقف عليها درجة ت -14

 الصوت 
 تذكر

  

    

عتمد عليها نوع حدد العوامل التي يت -15
 الصوت 

 تذكر 
  

  

    تذكر  عرف   ظاهرة الرنين ت -16 
17- 
 

الموجات فوق  ذكر  استعمالاتت
 الصوتية 

 تذكر  

 

  

  ذكر فائدة الموجات تحت الصوتية ت -18 
 

 تذكر 

 

  

 تذكر   ذكر استعمالات الصدى ت -19
 

 

 

 

 
 

 
  ذكر فائدة الموجات تحت الصوتية ت -21 

 
   تذكر 

  

 تذكر   ذكر استعمالات الصدى ت -21
  

  

22- 
 

الخاص عدم انتقال  ابهفسر باسلو ت
 الصوت بدون وجود وسط ناقل

   استيعاب 

  

23- 
  

 فسر سبب عدم سماع صوت الخفاش ت
 

 استيعاب 

 

  



 الملاحق

 

411 

 

فسر سبب استخدام الفلين و السجاد في ت -24
 الصالات الكبيرة 

 استيعاب

 

  

25- 
  

فسر سبب عدم سماع الموجات تحت ت
 الصوتية

 استيعاب

 

  

26- 
  

ارج الكتاب  لاصوات عطي امثلة من خت
 مختلفة الشدة 

 استيعاب 
  

  

عطي امثلة من خارج الكتاب عن ت  -27
 اصوات مختلفة الدرجات 

 استيعاب 

 

  

 عطي امثلة لانواع مختلفة من الاصوات ت  - 28
 

 استيعاب 

 

  

حدد العلاقة بين سرعة الصوت و نوع ت  - 29
 المادة المكونة للوسط الناقل

 استيعاب  
 

 

 

 

 
 

 
31- 
 

 فسر عمل الالات الموسيقية الوترية ت
 

 استيعاب 

 

  

فسر عمل الالات الموسيقية الهوائية ت -31
 مثل المزمار 

 استيعاب  
 

  

رراختلاف انواع الاصوات الصادرة من تب  -32
 الالات الموسيقية 

 

 استيعاب 

   

33-  
 

حل مسألة لايجاد سرعة الصوت عند ت
 درجات حرارة مختلفة 

 بيق تط
  

  

ذكر بعض التطبقات لانتقال الصوت ت    -34
 في الاوساط المادية من خارج الكتاب 

 تطبيق 

 

  

لة لايجاد المسافة المجهولة حل مسأت -35
 باستخدام الموجات الصوتية 

 تطبيق 
  

  

لة لايجاد سرعة الصوت في حل مسأت -36
 كانت المسافة معلومة  مادي اذا وسط

 تطبيق
 

 

 

 

 
 

 
حول ظاهرة الرنين من  عطي مثالاا ت  -37

 خارج الكتاب  
 تطبيق 
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ت قارن بين صوتين مختلفين لالات  -38
 موسيقية 

  تحليل 
 

 

 

 

 
 

 
قارن بين سرعة الصوت في الهواء و ت  -39

 سرعته في الاوساط المادية 
 تحليل 

 

 

 

 

 
 

 
صوتية و الفوق موجات قارن بين الت -41

 ية الموجات تحت الصوت
 تحليل 

 

 

 

 

 
 

 
ستنتج  ان اقل مسافة يحدث عندها ت -41

 م   17الصدى لسطح عاكس هي    
 تحليل 

   

 

 
 

 
ستنتج من تجربة ان الصوت ينتقل ت -42

على شكل سلسلة من التضاغط 
 والتخلخل  في الاوساط المادية

 تحليل 
 

 

 

 

 
 

 

 
  :الاغراض السلوكية المهارية

 :على انة كون قاار من اراسة الموضوع ان ت ا الانتهاءبع ةجعل الطالب
 

 .جري تجربة لتوليد اصوات مختلفةت .1
 .جري تجربة لمعرفة كيف ينتقل الصوتت .2

 .جري تجربة للحصول على ظاهرة الرنينت .3

  .الخاصة بسرعة الصوتحل المسائل الحسابية ت .4
 
 

  :الاغراض السلوكية الوجاانية 
 :ان على قاارة    ونكت للموضوع ان ا اراسته بعاجعل الطالبة 

 .شدتها)عز وجل ( في تنوع واختلاف الاصوات و  قدر عظمة الخالق.ت1
 .فادة من سرعة الصوت و انعكاسهقدر جهود العلماء في الات 2

 .في مجالات الحياة المختلفةالموجات الصوتية انواع  ؤمن  باهمية. ت3

  .تابع المصادر الخارجية التي لها علاقة بموضوع الصوت. ت4

  .حترم اراء الاخرين.ت5

  .ذات الصلة بتطبيقات الموجات الصوتية وضوعاتحب دراسة الم. ت6
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 الفصل الرابع                      

 الشغل و الطاقة                
 :المعرفي ة ضمن االمجالالاغراض السلوكي :اولا  
 
 
 ت

                               
 الاغراض السلوكية  

 
 ىمستو 

 الهدف 

    
   

   
حة 

صال
  

حة 
صال

ير 
غ

 
 

 

  
ت 

ديلا
التع

للموضوع ان  ابعد دراسته ةجعل الطالب 
 :على ان ةكون قادر ت

1- 
 

    تذكر  عرف الشغل ت

 كتب الصيغة الرياضية لمعادلة الشغل ت -2
 

    تذكر 

 عرف الجول ت -3
 

    تذكر 

 عرف الطاقة ت  -4
 

    تذكر  

 والرئيسة للطاقة       فةالمختلشكال ذكر الات -5
 

    تذكر 

6-   
 

 ذكر مصادر الطاقة البديلة ت
  

    تذكر

  رتذك ذكر انواع الطاقة الميكانيكية ت -7

 
 

 
 

 تذكر  عرف الطاقة الحركية ت  -8
 

 

 
 

 
 

 
 تذكر كتب الصيغة الرياضية للطاقة الحركية ت  -9

  
 

 
 

 
 

 
 ذكر وحدة قياس الطاقة ت -11

 
    تذكر 
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 تذكر  عرف الطاقة الكامنة ت -11
 

 

 
 

 
 

 
12- 

  
 كتب الصيغة الرياضية للطاقة الكامنة ت
 

    تذكر

 تذكر ذكر  قانون حفظ الطاقة ت  -13
 
 

 
 

  

 عرف القوة ت -14
 

    تذكر 

 تذكر  ذكر وحدة قياس القدرة ت -15
 

 

 
 

 
 

 
    تذكر  كتب الصيغة الرياضية للقدرة ت -16

 
    تذكر عرف العتلات ت -17

 
    تذكر  عرف العتلة من النوع الثاني ت  -18

 تذكر  من النوع  الاول  عرف العتلةت  -19
 

 
 

  

 عرف العتلة من النوع الثالث ت  -21
 

  تذكر 
 

  

 تذكر  ذكر قانون العتلات في حالة الاتزان ت  -21
 

   

  ذكر  قانون ربح القوة  ت  -22
 تذكر 

 
 

 
 

 
 

 عرف السطح المائل تعريفا ت  -23
 

    تذكر 

 عرف الاسفين ت  -24
 

  تذكر 
 

 
 

 
 

    تذكر  عرف البريمة ت  -25
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 تذكر  يعرف البكرات   -26

 
   

 عرف البكرة الثابتة ت  -27
 

    تذكر 

 عرف البكرة المتحركة ت -28
 

    تذكر

 يعرف العجلة  -29
 

  تذكر 
 

 
 

 
 

 تذكر  انون الكفاءة في الآلات ذكر قت -31
 

   

31- 
 

 بين بالرسم اتجاه اقل قوة مطلوبةت
لانجاز شغل لدفع  كتاب موضوع على 

 سطح مكتب 

 استيعاب 
 

   

32-  
 

الخاص التغيرات في  اوضح باسلوبهت
 اشكال الطاقة 

 استيعاب 
 

   

عطي بعض الامثلة حول قانون حفظ ت -33
 الطاقة  

  استيعاب 
 

 
 

 
 

34- 
  

الخاص  الالات  اعرف باسلوبهت
 البسيطة 

  استيعاب 
 

 
 

 
 

 استيعاب ميز بين حالة حدوث شغل من عدمه ت  -35
 

 
 

 
 

 
 

36-  
 

كل شكل من اشكال  عنعطي مثالا ت
 الطاقة من  خارج الكتاب 

 استيعاب 
 

   

37- 
     

الخاص لماذا يعتمد ربح  افسر باسلوبهت
طول القوة في السطح المائل على 

 السطح 

 استيعاب 
 

 
 

 
 

 
 

38- 
  

عطي مثالا من خارج الكتاب  لعتلة ت
 من النوع الاول 

  استيعاب 
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39-  
 

عطي مثالا من خارج الكتاب  لعتلة ت
 من النوع الثاني 

  استيعاب 
 

 
 

 
 

من خارج الكتاب  لعتلة  عطي مثالات  -41
 من النوع الثالث 

    استيعاب 

للفظية لحساب القدرة حول الصيغة ات -41
 الى صيغة رمزية 

    استيعاب 

42- 
  

وضح العلاقة بين مقدار القوة المؤثرة ت
 ومقدار الشغل المنجز  

    استيعاب

ذكر بعض الامثلة حول الطاقة ت  -43
 الحركية 

    استيعاب 

ذكر بعض الامثلة حول الطاقة الكامنة ت  -44
 من خارج الكتاب 

    استيعاب 

    استيعاب  فسر سبب الضياع في الطاقة                                                        ت  -45
علل  سبب اضافة بعض انواع الزيوت ت  -46

 الى الاجزاء الداخلية لبعض الالات 
    استيعاب 

  عطي مثالا من خارج الكتاب عنت -47
 العتلة من النوع الاول

 

    استيعاب 

48-  
 

    تطبيق  ربح القوة لة لايجادحل مسأت

لة لتطبيق قانون العتلات  من حل مسأت  -49
 خارج الكتاب 

    تطبيق

 تطبيق  ذكر استخدامات السطح المائل ت -51
 

   

ذكر التطبيقات العملية للبكرات في ت  -51
 الحياة اليومية 

 

    تطبيق 

52- 
 

عطي بعض التطبيقات للعجلة من ت
 اب  خارج الكت

  تطبيق
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 لة لايجاد مقدار الشغلحل مسأت -53

 لرفع جسم الى ارتفاع معين  المطلوب
    تطبيق 

54- 
 

حل مسالة لحساب القدرة من خارج ت
 الكتاب 

    تطبيق 

قارن  بين الطاقة الكامنة و الطاقة ت  -55
 الحركية 

 تحليل
 

   

قارن بين البكرة الثابتة و البكرة ت -56
 كة المتحر 

    تحليل 

  تحليل  قارن بين انواع العتلاتت -57

 
 

 
 

الطاقة  عنستنتج العوامل المؤثرة ت -58
 الكامنة 

 تحليل
 

   

ستنتج العوامل التي تعتمد عليها ت -59
 الطاقة الحركية من القانون

 تحليل 
 

 

 
 

 
 

 
 

  :الاغراض السلوكية ضمن الجانب المهاري :ثانيا
 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان

 رسم انواع العتلاتت .1
 رسم البكرة الثابتة ت .2

 رسم البكرة المتحركة ت .3

 حل المسائل الحسابية ت .4

 
 الاغراض السلوكية ضمن المجال الوجااني  :ثالثا

 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان
  .في تنوع مصادر الطاقة في الحياة )عز وجل( در عظمة الخالقق.  ت1  

  .قدرجهود العلماء في اكتشاف الطاقة البديلة و الالات البسيطة.  ت2

 الطاقة والشغل في مجالات الحياة. ؤمن  باهمية موضوع. ت3

  .تابع المصادر الخارجية والاكتشافات الجديدة لمصادر الطاقة.ت4
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 آراء الاخرين.حترم ت. 5
  .حب دراسة الفيزياء و تطبيقاتها ذات العلاقة  بالطاقةت .6    
 

 الفصل الخامس      
 قوانين نيوتن في الحركة          

  :الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي :اولا
 
 الاغراض السلوكية             ت

 
 مستوىال
 

 صالحة 
 

 

غير 
 صالحة 

 
 التعديلات 

ا للموضوع  بعد دراسته ةلبجعل الطا
   :على ان ةكون قادر ان ت

 
1.  
 

 عرف القصور الذاتي ت
 

    تذكر 

 تذكر ذكر نص قانون نيوتن الاول ت .2
  

   

3. 
  

 كتب نص قانون نيوتن الثانيت
 

    تذكر 

 ذكر وحدة قياس الكتلةت  -4
 

      تذكر 

كتب الصيغة الرياضية لقانون نيوتن ت -5
 ي الثان

 تذكر    تذكر 
 

    تذكر   .ذكر وحدة قياس القوةت -6

7- 
 

 ذكر وحدة قياس التعجيلت
 

 تذكر 
 

   

 تذكر  ذكر نص قانون نيوتن الثالث ت  -8
 

 

 
 

 
 

 
عبر عن قانون الجذب العام ت  -9

 بالصيغة الرياضية 
 تذكر 
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11- 
 

 تذكر  عرف الوزن ت
 

 

 
 

 
 

 
11- 
 

    تذكر  ضية لقانون الوزن كتب الصيغة الريات

    تذكر  عرف النيوتن  ت 12
 تبين عطي مثالا من خارج الكتاب  ت -13

فيه ان كتلة الجسم هي مقياس 
 للقصور الذاتي 

 استيعاب
 

 

 
 

 
 

 

فعل ورد فسر بالامثلة ان قوة الت -14
  نفسه الجسمالفعل لا تؤثران على 

 استيعاب
 

 
 

 

 
 

 
 الكتاب عن  من خارجعطي مثالات -15

 مفهوم الاستمرارية 
  استيعاب

 
 

 
 

 
فسر قانون الجذب العام تفسيرا ت -16

 الخاص  اعلميا  باسلوبه
    استيعاب 

السيارة في علل احتفاظ الكواكب ت -17
 عدم تصادمها مداراتها حول الشمس و 

    استيعاب 

فسر سبب وقوفنا على سطح ت  -18
 الارض

    استيعاب 

 استيعاب  لاقة بين كتلة الجسم ووزنهوضح العت -19
 

 
 

 

 
 

 
 ا عرف السقوط الحر باسلوبهت  -21

 الخاص
 

    استيعاب 

جد مقدار التعجيل الذي يتحرك به ت 22
جسم ساكن معلوم الكتلة اذا اثرت 

  .قوة معلومة فيه
 

    تطبيق 

حل مسالة لايجاد وزن جسم بدلالة  ت  -23
  كتلته

 تطبيق 
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24- 
  

التعجيل قارن بين التعجيل الارضي و ت
 الخطي 

    تحليل 

 تحليل  كتلتهقارن بين وزن الجسم  و ت -25
 

 
 

 

 
 

 
ستنتج ان  وزن الجسم على سطح ت   -26

القمر يساوي سدس وزنه على سطح 
 الارض 

    تحليل 

ستنتج ان الوحدة الاساسية للقوة هي ت  -27
 (2ثا/م .) كغم

    تحليل  

لاقة بين التغيير في كتل نتج  العستت   -28
 قوة التجاذب بينهما  جسمين و 

 

 تحليل 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 ري  الاغراض السلوكية ضمن الجانب المها :ثانيا
 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان

  .حل المسائل الحسابيةت .1
 .قيس وزن جسم باستخدام القبان الحلزونيت .2

 

 :الاغراض السلوكية ضمن المجال الوجااني :ثالثا
 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان 

  .في خلق الكون في نظام تام )عز وجل( عظمة الخالق.تقدر 1
 علماء في اكتشاف قوانين الجاذبية.جهود ال تقدر.2

  .حياة المختلفةؤمن  باهمية قوانين نيوتن الثلاثة  في مجالات ال. ت3

  .الظواهر الطبيعية التي لها علاقة بقوانين نيوتن في الحركة تابع وترصدت.4

  .حترام اراء الاخرينت. 5
 .تطبيقاتهايائية ذات العلاقة بقواين الحركة و الفيز  حب دراسة الموضوعاتت .6
  .ستمتع بدراسة الفيزياء الحركيةت .7

 
 الفصل السااس                       
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 الضوء وانعكاس الضوء      
   :الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي :اولا
 

                  
 ت

                                        
 الاغراض السلوكية                 

 
 
 مستوىال
  

 

حة 
صال

 
 

 

حة 
صال

ير 
غ

 
 

  
 التعديلات 

 
 

ا بعد دراسته ةجعل الطالب    
 على ان  ةكون قادر للموضوع ان ت

 
 عرف الضوء ت  -1

 
    تذكر 

 تذكر  ذكر مصادر الضوء ت -2
 

 

 
 

 
 

 
 تذكر  عرف الظل ت -3

 
 

 
 

 
 

 
 عرف الحزمة الضوئية ت -4

 
    تذكر 

 عرف الشعاع الضوئي ت -5
 

    تذكر 

 تذكر عدد خصائص الضوءت -6
  

 

 
 

 
 

 
التطبيقات العملية لظاهرة ذكر ت -7

  الظلال
 

    تذكر 

  تذكر  عرف انعكاس الضوء ت -8
 

 

 
 

 
 

 
9- 

 
 ذكر قانوني الانعكاس ت

  
 تذكر 

 
 

 
 

 
 

 
 عدد أنواع المرايا ت  -11

 
    تذكر 

    تذكر  المستوية  المرآةعرف ت -11
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ذكر خصائص الصورة المتكونة في ت -12

 المستوية   المرآة
    تذكر 

  الكروية  المرآةعرف ت -13

 
    كر تذ

 المحدبة  المرآةعرف ت  -14

 
    تذكر 

 المقعرة  المرآةعرف ت  -15

 
    تذكر

 عرف البؤرة ت -16
 

    تذكر 

 عرف البعد البؤري ت -17
 

    تذكر 

    تذكر   المرآةعرف قطب ت -18

19- 
 

 عرف مركز التكور ت
 

    تذكر 

21- 
 

مسارات ذكر القواعد الاساسية لت
 ة كروية ة على مرآالاشعة الساقط

    تذكر 

الاجسام ميز بين الاجسام المضيئة و ت  -21
 المستضيئة 

    استيعاب 

 استيعاب  شرح خصائص الضوء شرحا وافيا ت -22
 

 

 
 

 
 

 
 استيعاب  وضح قانوني الانعكاس بالرسم ت -23

 
 

 
 

 
 

 
ذكر امثلة حول انعكاس الضوء من ت -24

 خارج الكتاب 
 استيعاب 

 
 

 
 

 
 

 
بين لماذا لا نحصل على صورة ت -25

واضحة عندما يكون السطح العاكس 
 غير منتظم  

    استيعاب 
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ف عندما فسر سبب حدوث الخسو ت -26
الشمس يكون كل من الارض والقمر و 

 على استقامة واحدة

    استيعاب 

    استيعاب  فسر سبب تكوين الظلالت -27
الذي يجعل وقت   علل السببت -28

 الكسوفوفت  اطول منالخسوف 
    استيعاب 

منطقة شبه  ىفسر سبب الحصول علت -29
 ظل  

    استيعاب 

ميز بين الصورة الحقيقية و الصورة ت -31
 الوهمية 

    استيعاب 

ذكر التطبيقات العملية لانتقال الضوء ت -31
 خطوط مستقيمة في 

 تطبيق
 

   

بين بالرسم مسار الشعاع لصورة ت -32
 المستوية  المرآة متكونة في

  تطبيق

 
 

 
 

 
مخطط توضيحي لظاهرة  يالرسم بينت -33

 الخسوف 
    تطبيق 

بين مخططا توضيحيا لظاهرة ت -34
 الكسوف 

 تطبيق 
 

 

 
 

 
 

 
بين بتجربة ان زاوية السقوط تساوي ت  -35

 زاوية الانعكاس 
 تطبيق 

 
   

وضح بالرسم كيف تتكون الصورة في ت -36
 المحدبة  المرآة

 

    تطبيق 

وضح بالرسم كيف تتكون الصورة في ت  -37
 المقعرة  المرآة

    تطبيق 

من ذكر التطبيقات العملية للمرايا ت  -38
 خارج الكتاب 

 

    تطبيق 

  تحليلقارن بين ظاهرتي الخسوف والكسوف ت -39
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41- 
     

 المرآةالمقعرة و  المرآةقارن بين ت
 المحدبة 

 

    تحليل

 
 :الاغراض السلوكية ضمن الجانب المهاري :ثانيا

 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان
 .جري تجربة للتعرف على ان الضوء ينتقل في خطوط مستقيمةت .1
 .رسم ظاهرة الخسوفت .2

 .رسم ظاهرة الكسوفت .3

 .ة مستويةلشعاع الساقط على مرآرسم مسار ات .4

 .ول على منطقة شبه الظلجري تجربة للحصت .5

 .ة محدبةآرسم مسار الشعاع الساقط على مر ت .6

 .قعرةمة آرسم مسار الشعاع الساقط على مر ت .7

 
 

  :الاغراض السلوكية ضمن المجال الوجااني :ثالثا
 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان

   .مظلم و الاجسام المضيئةفي خلق الكون ال )عز وجل( قدر عظمة الخالقت .1
 ء في التعرف على قوانين البصريات.جهود العلما رقدت .2

  .ؤمن  باهمية البصريات  في مجالات الحياة المختلفةت .3

 البصريات. موضوعاتبالمصادرالمتنوعة التي لها صلة بهتم ت .4

 .حترام اراء الاخرينت .5

 .حب دراسة الفيزياء وتطبيقاتها في مجالات الحياة المختلفةت .6
 .الظواهر الطبيعية بشأنتريث في اصدار الاحكام ت .7

 
 الفصل السابع     

 انكسار الضوء 
  :الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي :اولا
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 ت
  
 

 
 الاغراض السلوكية 

 
 المستوى 

غيرررررررررررررررر  صالحة 
 صالحة 

 التعديلات 

جعرررل الطالبرررة بعرررد دراسرررتها للموضررروع 
  :ان تكون قادرة على ان

1- 
 

    تذكر  تعرف انكسار الضوء 

2- 
 

 تعرف الكثافة الضوئية 
 

    تذكر 

  تذكر  تذكر قانوني الانكسار  -3

 
 

 
 

 
  تذكر تعرف معامل الانكسار  -4

 
 

 
 

 
5-  
  

ذكر الصرررررررريغة الرياضررررررررية لمعامررررررررل ترررررررر
 الانكسار 

    تذكر 

 عرف البعد الحقيقي ت  -6
 

    تذكر 

 عرف البعد الظاهري ت -7
 

    تذكر 

8-  
 

    تذكر  عرف الانعكاس الكلي ت

9- 
 

    تذكر  عرف الزاوية الحرجة ت

11- 
 

 عرف الالياف البصرية ت
 

 تذكر 
 

   

11- 
  

بالرسم كيف يحدث الانعكراس  وضح ت
 الكلي

    استيعاب 

12- 
  

الخرراص تشررتت الضرروء  افسررر باسررلوبهت
 الابيض  في الموشور   

    استيعاب 



 الملاحق

 

411 

 

13- 
  

الخاص ظاهرة  القروس  افسر باسلوبهت
 ءقزح في فصل الشتا

    استيعاب 

14- 
  

    استيعاب علل سبب حدوث ظاهرة السراب ت

سررررررررعة الضررررررروء برررررررين العلاقرررررررة برررررررين ت -15
 الكثافة الضوئية  و 

    استيعاب 

16- 
 

وضرررح بالرسرررم القرررانون الاول والثررراني ت
 للانكسار

 استيعاب 
 

 
 

 
 

 

تررررررري تعتمرررررررد عليهرررررررا شررررررررح الظررررررراهرة الت -17
 الالياف البصرية في عملها 

  استيعاب 
 

  

البعررررررد عطررررري امثلررررررة للبعرررررد الحقيقرررررري و ت -18
 الظاهري  من الحياة اليومية  

 تطبيق 
 

 

 
 

 
 

بررررررررين التطبيقررررررررات العمليررررررررة للاليرررررررراف ت -19
 البصرية 

 

    تطبيق 

عطرررررررري بعررررررررض التطبيقررررررررات العمليررررررررة ت   -21
 البصرية من خارج الكتاب  للالياف

    بيق تط

الرسررررررررم بررررررررين مرررررررروقعي البعررررررررد قررررررررارن بت -21
البعررررررد الظرررررراهري اذا انتقررررررل الحقيقرررررري و 

الشرررعاع  الضررروئي الصرررادر مرررن جسرررم 
فرررري الهررررواء الررررى عررررين غررررواص تحررررت 

 سطح الماء 

  تحليل 
 
 
 
 

  

قارن بين ظاهرة السراب في فصل ت -22
 الصيف وفصل الشتاء 

 

    تحليل 

 
 :ب المهاريالاغراض السلوكية ضمن الجان :ثانيا

 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان
  رسم مسار شعاع منكسر.ت -4
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  .البعد الظاهريري تجربة لتحديد البعد الحقيقي و جت -1

  .البعد الظاهريرسم مسار الاشعة للبعد الحقيقي و ت -1
 
  :الاغراض السلوكية ضمن المجال الوجااني :ثالثا 

 :عا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على انجعل الطالبة ب
  .في اختلاف الكثافة الضوئية للاوساط الشفافة )عز وجل( عظمة الخالققدر ت .1
   .جهود العلماء في الاستفادة من قوانين الانكسار في تفسير الظواهر الطبيعية قدرت .2

 ريات  في مجالات الحياة المختلفة.ؤمن  باهمية البصت .3

 ريرا حول البصريات.عد تقت .4

  .اراء الاخرين حترم ت .5
  .المتعلقة بالبصريات احب دراسة الفيزياء و تطبيقاتهت .6

 
 صل الثامنالف

 العاسات الرقيقة  
  :الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي :اولا

 
 
 ت
 
 
 

غير  صالحة  المستوى  الاغراض السلوكية 
 صالحة 

 التعايلات 

ا للموضوع ان جعل الطالبة بعا اراسته
  :تكون قاارة على ان

    تذكر  عرف العدسات ت -1
 عرف العدسة المحدبة ت  -2

 
    تذكر 

 تذكر  عرف العدسة المقعرة ت  -3
 

   

 عرف المحور الاساسي ت  -4
 

    تذكر 

    تذكر  عرف المركز البصري ت  -5



 الملاحق

 

411 

 

 
 عرف البؤرة ت  -6

 
    تذكر 

 تذكر  ي عرف البعد البؤر ت  -7
 

   

8- 
 
 

 ذكر القوانين الرئيسة لمسار الاشعة ت
 الساقطة على العدسة 

    تذكر 

   تذكر  عرف قدرة العدسةت  -9
 
 

 

 كتب الصيغة الرياضية لقدرة العدسة ت -11
 

    تذكر 

 كتب الصيغة الرياضية لقوة التكبير ت  -11
 

    تذكر 

 تذكر  عدد اجزاء العين ت  -12
 

   

 تذكر  وضح وظيفة كل جزء من اجزاء العين ت  -13
 

   

 عرف الليزك ت -14
 

    تذكر 

 تذكر بين اجزاء المنظار ت -15
 

   

 تذكر  را التقليدية يتعرف على مكونات الكامت -16
 

 
 

  
 

ذكر خصائص الصورة المتكونة داخل   -17
 را يالكام

    تذكر 

قوة تفسر سبب عدم وجود وحدات ل -18
 بير التك

    استيعاب 
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فسر كون العدسة المقعرة لها قدرة ت  -19
 تكبير سالبة 

    استيعاب 

 استيعاب  الخاص  ارا الرقمية باسلوبهيعرف الكامت -21
 

   

 استيعاب  را التقليدية يفسر فكرة عمل الكامت -21
 

   

 استيعاب  فسر كيف تتكون الصورة داخل العين ت  -,22
 

   

 ب حدوث قصر النظر فسر سبت  -23
 

 استيعاب 
 

   

 فسر سبب حدوث بعد النظر ت -24
 

    استيعاب 

 استيعاب  طول النظر وقصر النظر   ميز بينت  -25
 

   

علل سبب استخدام العدسة لامة ت -26
 لمعالجة عيوب البصر  

 استيعاب 
 

   

بين  بمخطط مسار الشعاع الداخل  ت -27
ر  لعين مصابة باحد عيوب البص

 والعدسة المستخدمة  

 تطبيق 
 

   

  تطبيق   ذكر التطبيق العملي للعدسات ت  -28

 
  

 تطبيق  جري تجربة لتحديد البعد البؤري لعدسة ت  -29
 

   

 بين بالرسم مسارات الاشعة الساقطة ت -31
 على العدسة لتكوين الصورة

    تطبيق 

الاجهزة البصرية  من   عنذكر مثالات -31
 .لكتابخارج ا

    تطبيق 

رياضية لايجاد قدرة العدسة  لةحل مسأت -32 
 من معرفة بعدها البؤري 

    تطبيق 

    تحليل العدسة قارن بين العدسة المحدبة و ت -33
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 المقعرة 
 تحليل  را يستنتج العلاقة بين العين و الكامت -34

 
   

 
 :الاغراض السلوكية ضمن الجانب المهاري :ثانيا

 :لبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على انجعل الطا
  .جري تجربة لتحديد البعد البؤري لعدسة مكبرةت .1
  .زمة لتكوين الصورة في العدسة المحدبةاللارسم مسارات الاشعة الثلاثة ت .2

  .لازمة لتكوين الصورة في العدسة المقعرةلرسم مسارات الاشعة الثلاثة ات .3

 
  :سلوكية ضمن المجال الوجاانيالاغراض ال:ثالثا

 :جعل الطالبة بعا الانتهاء من اراسة الموضوع ان تكون قاارة على ان
 .تحسسها للضوءفي خلق العين البشرية و  )عز وجل( قدر عظمة الخالقت .1
 .قدر جهود العلماء في اكتشاف انواع مختلفة من العدساتت .2
 .لفةفي مجالات الحياة المخت ؤمن باهمية علم االبصرياتت .3

 .تريث في اصدار الاحكام حول الظواهر المتعلقة باستخدامات العدساتت .4

 .وتطبيقاتهاحب دراسة الموضوعات ذات الصلة بالبصريات ت .5
 .الاجهزة ؤمن باهمية العدسات في شتىت .6
 .ذات الصلة بالعدسات ا على دراسة الموضوعاتوبقدرته هاثق بنفست .7
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 ( 7ملحق  )ال
 للمجموعات الثلاث ط التدريسيةطالخبراء في الخاراء  استبانة

 جامعة بغداد 
 كلية التربية / ابن الهيثم 

 قسم العلوم التربوية و النفسية
 دكتوراه الالدراسات العليا / 

 
 المحترم --------------------------------الدكتور التدريسي   
 

 بركاته  رحمة الله و السلام عليكم و 
)) اثر خرائط التفكير وانموذج المكعب في تنمية مهارات بـ تقوم الباحثة باجراء بحثها الموسوم 

ومن  .تحصيلهن في مادة الفيزياء ((المتوسط و التفكير فوق المعرفي لدى طالبات الثاني 
و  انموذج المكعبريسية وفقا للطريقة الاعتيادية و البحث اعداد خطط تدمتطلبات اجراءات 

  .خرائط التفكير
لما تتمتعون به من خبرة ودراية علمية في هذا المجال تضع الباحثة بين ايديكم هذه نظرا و 

 .ارائكم السديدة راجية بيان الخطط 
 
 

 ولكم فائق الشكر والامتنان                                  
 
 
 
 

 فيزياءازهار برهان اسماعيل /دكتوراه / طرائق تدريس ال :الباحثة

 

  :المشرفة                                                      :المشرفة 

   أ.د.علية عبد المحسن شهاب /فيزياء                تدريس الفيزياءأ.م.د.فاتن محمود الجندي/
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 ملاحظة 
  :كل منيعرف   

اثنىا   ةطالبىالسىتخمماا تيىا  التىي هي اللغة البصرية القائمة على  التفكيىر لالعمل :*خرائط التفكير
لتقسىىم الىى  ثمانيىىة   .هىىي تنمىىيم الم تىىلا بصىىريا لعىىرض  ميىىم للاتىىم لم تىىلا الىىتعلمل  ،تعلمىى 
 :هيل انلاع 

 .عل  ت ميم الافكار المتصلة بالملتلعالطالبا  تستخمم لمساعمة  :الخريطة المائرية-1

 .خلاص المنطقيةلتستخمم للصف الاشيا  الم سلسة لال :الخريطة الفقاعية-2
الاخىىت ف بىىين شىىيئين بينامىىا بعىىض ل المقارنىىة  لاماىىارلتسىىتخمم  :الخريطىىة الفقاعيىىة المةمل ىىة-3

  .التشاب  ل الاخت ف
  الم ملعىىىا  فىىىي  فئىىىا تسىىىتخمم لتخىىىةين المعللمىىىا  لالافكىىىار لتصىىىنيفاا :خريطىىىة  الشىىى رة -4

                               .تتتمن الملتلع الرئيس لالملتلعا  الرئيسة
ليل لتركيب قة بين الملتلع الرئيس لا ةاؤه للت ستخمم لفام لت ليل الع ت :عامةخريطة الم -5

 .المفرمة الالملتلعا 
تسىىىتخمم للتىىىا الافكىىىار العلميىىىة فىىىي تتىىىابا لفقىىىا ل للليىىىة ا  تتبىىىا لكتابىىىة  :خريطىىىة التىىىمف  -6

  .المعللما  مثل الخطلا  المتبعة
تل ىىم  إذالنتي ىىة ل  تىىيم ل ت ليىىل الع قىىا  بىىين السىىبب تسىىتخمم لتل  :تعىىممخريطىىة التىىمف  الم -7

 .خرالاالنتائج عل  ال انب ل الاسباب عل  ا م ال انبين 
تستخمم لتلتيم الع قة بين الاشيا  الم ىرمة ل الم سلسىة  لت يىب عىن  :الخريطة ال سرية -8

 .ال الاستعارة بعض التساؤلا  مثل في ماذا يستخمم القياس ما ملالة الكناية
هىىي طريقىىة  بصىىرية تسىىاعم  الطالبىىة علىى  تنمىىيم المعللمىىا  العلميىىة المعقىىمة  :*انمىىلذا المكعىىب

الىى  المىاهرة العلميىىة مىىن سىىتة  لانىب هىىي ال ىى  المكعىىب  عىىن طريىى للمىاهرة العلميىىة اللا ىىمة مىن 
  :الستة لهي

 ؟ما خصائص ال مميةا  الملتلع :اللصف

 ؟ خت فالال ما ال   الشب   :المقارنة

 بماذا يرتبط الملتلع ؟ :الارتباط

 ما مكلنا  الملتلع ؟ :الت ليل

 فامة من الملتلع ؟كيف يمكننا الا :الت لل لالتر مة

 ؟ما الاسباب التي ت عل الملتلع ماما :البرهان
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 (أ  – 7)ملحقال
 
 

 خرائط التفكير استراتيجيةانموذج خطة تدريسية بأستخدام 

 

 قوانين نيوتن في الحركة    :الموضوع                                             الفيزياء      :المادة

 دقيقة  54 :متوسط                                          الزمن   الالثاني  :الصف

 

   :الاهداف الخاصة

 (لل لالثانيقانلن الا)الية  لل  قلانين نيلتن في ال ركة الطالبا  بمعللما  علم تةليم   - 2
 تمريبان عل  اما  بعض الماارا  العملية الخاصة باذا الملتلع   -2 
  . لل قلانين ال ركةبعض الات اها  لالميلل   اكساب الطالبا  -3 
 
  :الاغراض السلوكية ضمن المجال المعرفي  --اولا"
 
  :عل  ان م الانتاا  من المرس ان تكلن قامرةيتلقا من الطالبة بع  

 ( يلتن الالل  )قانلن الاستمراريةقانلن ن تعرف -1
  .تعطي مثالا تلتي يا لقانلن نيلتن الألل -2
  .تشرح ت ربة  لل قانلن نيلتن الألل -3

 الخاص معن   القصلر الذاتي لل سم. اتلتم  باسللبا -4

  .كتلة ال سمالع قة بين القصلر الذاتي ل تلتم  -5
  تعطي امثلة من خارا الكتاب  لل قانلن نيلتن الالل -6
  .تعرف قانلن نيلتن الثاني -7
  .تشرح ت ربة  لل قانلن نيلتن الثاني -8

  .تكتب الع قة الرياتية الخاصة بقانلن نيلتن الثاني -9
  .لت ريك كتلة معللمة بتع يل خطي منتمم ت م مقمار القلة المطللبة-11
 .الثانيتقارن بين قانلن نيلتن الألل ل  -11
  .التع يل في قانلن نيلتن الثانيبين مت   القلة ل  للع قة ترسم شك  تلتي يا -  12   
 

 

 
 :المجال  المهاريالاغراض السلوكية ضمن  -ثانياً 
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 :عل  ان الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة يتلقا من الطالبة بعم

  .ت ل مسائل  سابية لاي ام التع يل الذ  تت رك ب  الا سام ت   تأثير قلة -1
  ام القبان.مقمار القلة باستخمتقيس  -2
  .لتع يل في قانلن نيلتن الثانيللع قة بين مت   القلة لا ترسم شك  تلتي يا -3

                                                                  

  :الوجداني مجاللالاغراض السلوكية ضمن ا ثالثاً: 

 :ان يتلقا من الطالبة بعم الانتاا  من المرس ان تكلن قامره عل 
 .المتعلقة بقلانين نيلتن في ال ركةعن الت ارب تب ث ل تستقصي  -1
  .ل ركة الأشيا  من  للنا التنميم المقي  في بميا خلق  في )عة ل ل( تقمير عممة الخال  -2
  .لقلانين ال ركةتقمير  الم العلما  في م ال الب ث لالاكتشاف   -3
  .رينالتعالن ما الاخت ترم العمل ال ماعي ل  -4
 

  :الوسائل التعليمية
قبىىان  ،عىمم مىن العمى   النقميىة المعمنيىة ،املىىس لر  مقىلا ،قىمح ة ىا ي ،اقى م مللنىة،السىبلرة 
  .لاثقالم ملعة من ا ، لةلني

  :سير الدرس
تقسىىىم الممرسىىىة طالبىىىا  الصىىىف علىىى    .  علىىى  رسىىىم خىىىرائط التفكيىىىر الثمىىىانيبعىىىم تىىىمريب الطالبىىىا

 بترشىىىيم الخارطىىىة كلنىىىة مىىىن سىىى  طالبىىىا  ب يىىىث تقىىىلم كىىىل م ملعىىىةيىىىة تعالنيىىىة مم ىىىاميا تعلم
  .المناسبة ما بيان سبب اختيارها

  (   قيقة م 2)   ) تايئة انتقالية   (                         :المقممة
م تكلمنا في فصلل سابقة عن الأ سام الساكنة ل الا سام المت ركة لتعرفنا الى  مفىاهي :الممرسة 

 ع يل لكننا لم ن ب عن التساؤلا  الآتية:السرعة ل الت
 ؟ بسرعة ثابتة ال استمرارية سكلنااالاسباب المؤمية ال  استمرارية   ركة الا سام س / ما  1
 س / ما الاسباب المؤمية إل  تباطؤ  ركة الا سام ال تسارعاا ؟ 2
بقىلانين نيىلتن فىي  الرةمشفسر العالم نيلتن الأسباب المؤمية ال   ركة الأ سام في قلانين  ال    

 .ال ركة
  .(قيقة  م 35  )                      ستراتيجية خرائط التفكير( ا) :العرض

  .اسم الملتلع عل  السبلرة لهي قلانين نيلتن في ال ركة الخطيةالممرسة: تكتب 
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قىلة فيى   ا  عىن  ركىة الا اذا رثىر على  المنتىمة ل عىا ة  ا  ن  م ان الكتاب يكىلن ثابتى :الممرسة 
لكىىذلك ال ىىال فىىىان الكىىرة المتم ر ىىة تسىىىتمر فىىي م ر تاىىا الىىى  ان  ،ت ىىالل إةا تىى   بات ىىاه فعلاىىىا

نتي ىىة ل ىىلم قىىلة معاكسىىة لات ىىاه  ركتاىىا لهىىي قىىلة  لقىى تصىىطمم بشىىبكة المرمىى  ال بعىىم مىىرلر 
ا تىىى  ال ركيىىىة بمىىىاذعىىىن تغييىىىر  ال ا  ال عىىا ة  يمكننىىىا القىىىلل ان ال سىىىم يكىىىلن قاصىىىرا   ا  ،الا تكىىاك

 ؟ نصف هذه ال الة
 . )قانلن الاستمرارية (القصلر الذاتي  :الطالبة
 ؟ نص قانلن الاستمرارية  ما :الممرسة
  .هل خاصية ا تفام ال سم ب الت  من السكلن ال ال ركة في خط مستقيم بسرعة ثابتة  :الطالبة
 .ا سن  :الممرسة
   .كتلتىى  ا  انىى  مالىىة لكتلىىة ال سىىمان القصىىلر الىىذاتي لل سىىم يتناسىىب طرميىىا مىىا تتىىيف  :الممرسىىة
لت ريىىىك  مطللبىىىةلت ريىىىك شىىىا نة تكىىىلن اكبىىىر مىىىن القىىىلة ال ن ىىىن نعلىىىم ان القىىىلة المطللبىىىة :الممرسىىىة

 ؟ لماذا  .مرا ة نارية
  .ان كتلة الشا نة تكلن اكبر من كتلة المرا ة ل بالتالي ت تاا ال  قلة اكبر لت ريكاا :الطالبة
ان كتلىىة  ل ركيىىة تعتمىىم علىى  مقىىمار كتلتىى  رذ الىىة ا فىىي  ة ال سىىمان اسىىتمراريا سىىن   :الممرسىىة

 .ال سم هي مالة لقصلره الذاتي
لذلىىك بلتىىا لر  مقىىلا املىىس فىىل  القىىمح الة ىىا ي ثىىم الطالبىىا  ت ىىر  ت ربىىة امىىام  :الممرسىىة 

  لم فل  اللر  المقلا.قطعة من النق تتا 
 ؟  من ماذا   :ثم تسأل  ،اللر  المقلا بسرعة تس ب الممرسة 

  .سقلط قطعة النقلم ال  الاسفل :الطالبة
  .النقلم ال  الاسفل بالرغم من س ب اللرقة ما سبب سقلط قطعة :الممرسة
 الل الا تفام ب الة السكلن التي كان  عليى  ن قطعة النقلم تعنم س ب اللرقة ف أة فأ :الطالبة

  .بخاصية القصلر الذاتي
الىىذ  كىىان يخىىص الا سىىام السىىاكنة فقىىط انلن القصىىلر الىىذاتي الم نيىىلتن قىىطىىلر العىى لقىىم :الممرسىىة
 ؟ ما نص هذا القانلنالالل قانلن الاستمرارية  بقانلن 
الات اه نفس  ما لم تىؤثر فيى  المت رك يبق  مت ركا بالسرعة ل ال سم الساكن يبق  ساكنا ل  :الطالبة

 قلة تغير من  الت  ال ركية. 
فيىىى  المىىىؤثرة  ال المسىىىتقر هىىىل الىىىذ  تكىىىلن م صىىىلة القىىىلا ن ىىىن نعلىىىم ان ال سىىىم الثابىىى  :الممرسىىىة

اسىىتمرار ملران الارض  ىىلل الشىىمس بسىىرعة  (عىىة ل ىىل)عممىىة الخىىال  لان مىىن  .تسىىال  صىىفرا  
الطالبىىا   الممرسىىة مىىن  تطلىىبل  .ثابتىىة لاتىىةان الكلاكىىب فىىي  ركتاىىا  ىىلل الشىىمس ل فىىي الفتىىا 

  .قانلن نيلتن الالل اعطا  امثلة عن
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  .ار  ركة راكب السيارة ال  الامام بالرغم من تلقف  المفا ئاستمر  :الطالبة
تسىىال   ا  م صىىلة  ميىىا القىىلا المىىؤثرة عليىى فىىي اتةانىى   ا  ا  ان ال سىىم يكىىلن مسىىتمر  :الممرسىىة
 عل  قانلن نيلتن الالل بقانلن الاستمرارية )القصلر الذاتي(  للاذا اطل   .ا  صفر 

 .الالل اهمية قلانين نيلتن ناعطا  امثلة عتطلب الممرسة من الطالبا  
تىىىىافة الىىىى   ركىىىىة الاقمىىىىىار اسىىىىتمرار  ركىىىىة الارض  ىىىىلل الشىىىىمس  بسىىىىرعة ثابتىىىىة بالا :الطالبىىىىة

  الصناعية.
  .(بقانلن نيلتن الالل )الاستمراريةرسم خارطة التفكير الخاصة الطالبا   منتطلب  :الممرسة

  .الملتلع  ما بيان السببثم تطلب من كل م ملعة اختيار الخارطة الانسب التي تمثل  
 . كما في الشكل امناه الممرسة تقلم باختيار الخريطة الانسب ل تعمماا عل  الطالبا 

 
  

 استمرار الجسم                                     

 لم الحركية ما حالتهي ف                                         

 تغير منقوة  فيه رتؤث                                            

 حالته الحركية                                                

 الكتلة                                                                

 دالة للقصور                                                                            

              الذاتي             قانون            العلاقة طردية                                

 نيوتن الاول  بين القصور                                 

       وكتلة  الذاتي                                 

                      الجسم                                     
 

                                                                                         حركة الكواكب حول                                          
       الشمس                                                                  

 

 

 

 

 

المت ركىة لن الاستمرارية لنيلتن بالنسبة ال  الا سام الثابتة ل بعم التعرف عل  قان لالان :الممرسة
  :ما هل االمسبب  الذ  يقف لرا  تغير ال الة ال ركية ل  سام .بسرعة ثابتة

  .لا بم من ل لم قلة مؤثرة  تغير في ال الة ال ركية لل سم :الطالبة
 ، مىا نىصثاني الذ  يفسر  ركة الا سام بتع يل معينلقم لتا العالم نيلتن قانلن  ال :الممرسةا

  ؟ هذا القانلن
  . سم تكسب  تع ي  يتناسب طرميا معاا ليكلن بات اهاا القلة المؤثرة في :الطالبة
لتلتيم قىانلن نيىلتن الثىاني لذلىك بسى ب ثقىل معلىلم  لطالبا بأ را  ت ربة امام ا تقلم :الممرسة

نفساا للكن بمتاعفة  العملية، ثم تكرر )قرا ة القبان ال لةلني ( الكتلة لاي ام مقمار قلة الس ب



 الملاحق
 

291 

ث بالنسىبة الى  ماذا ي ملتفسير م  مة الطالبا  من تطلب ل  اا،نفسالقلة الكتلة لس ب القبان ب
 ؟ ال الة ال ركية للثقل

   .التالي فان تع يل  يقلن  م ان الثقل يت رك بصلرة ابطأ، ا  ان سرعت  تقل لب الطالبة:
فىىىي ال الىىة الاللىىى   نفسىىااالكتلىىىة بتثبيىى  الثقىىل ا  تقىىىلم للكىىن الان  نفسىىىاا الت ربىىةتكرر  :الممرسىىة

  .ماذا ي مث ل ركة الثقلم  مة البا  طلب من الطتل للكن يةيم من قلت  في س ب النابض، 
  .ان سرعة الثقل تةمام بةيامة قلة الس ب المسلطة علي  :الطالبة
هنالىىك  لالكتلىىة عنىىم ثبىىل  التع يىىل كمىىا انيىىة بىىين القىىلة ع قىىة طرمن  ىىم ان هنالىىك  :الممرسىىة

ليمكىىىىىىن تلتىىىىىىيم هىىىىىىذه الع قىىىىىىة  بالصىىىىىىيغة الرياتىىىىىىية                              ع قىىىىىىة عكسىىىىىىية بىىىىىىين الكتلىىىىىىة لالتع يىىىىىىل
F  = m. a       

 ماذا يمثل كل رمة من القانلن  :الممرسة
   = aالتع يل          ،    = mالكتلة      ،      =  F  القلة         :الطالبة
 التع يل القلة لالكتلة ل ل مة قياس كل من  ما  :الممرسة
 ) النيلتن   (  ىالقلة     ب      :الطالبة

 ) كغم   (ىالكتلة     ب                 
 (    ²)  متر / ثا ىالتع يل  ب                 
، ثم تختار  قانلن نيلتن الثانيالتفكير الخاصة ب رسم خارطة الطالبا   من تطلب :المدرسة

        .عل  الطالبا الخارطة الانسب لتعمماا 
 
 

                                                                                                            

                                                                         

 تتناسب القوة مع                                                

 التعجيل تناسبا طرديا بثبوت                                            

 

                                                       

  قانون      تتناسب                                       

  نيوتن الثانيالكتلة مع التعجيل                             

  F =m.a        تناسبا عكسيا بثبوت                                         

 وة    الق                                   

 

  ثرة فيالقوة المؤ                                            

 جسم تكسبه تعجيلا يتناسب طرديا                                    

 يكون باتجاهها معها و                                            

 

 

 .دقائق ( 3)                               )غلق المراجعة (                  :لخاتمةا

 ما سب .   نقاشا ما الطالبا  لتلخيص  تقلم :الممرسة
  .لساكنة ل المت ركة بسرعةن نيلتن بالا سام اقانل  يُعن  -1



 الملاحق
 

299 

سىىاكنا لال سىىم المت ىىىرك يبقىى  مت ركىىىا يبقىىى   ان ال سىىم السىىاكن لقىىانلن الالل علىىى يىىنص ا -2
 .بالسرعة ل الات اه نفس  ما لم تؤثر في  قلة تغير من  الت  ال ركية

 سىم تكسىب  تع ىي  يتناسىب طرميىا  فىي م صلة القلا المىؤثرةينص القانلن الثاني عل  ان -3
 .يكلن بات اهاال معاا 

4- F= ma        
 

 ( دقائق 5)    :التقويم
 ؟ ما المقصلم بقانلن الاستمرارية -1

 ؟نيلتن  51تاثير قلة مقمارها ب  Kg  5 ما مقمار التع يل الذ  يت رك ب   سم كتلت  -2
 الثاني ؟ي نيلتن الالل ل كيف نمية بين قانلن -3

 البيتي  الواجب
 (  111) ص   ل اسئلة الفصل الخاصة بالملتلع  -1
ص  – 112ص  )قىىىىانلن ال ىىىىذب العىىىىامت تىىىىير الىىىىمرس المقبىىىىل قىىىىانلن نيىىىىلتن الثالىىىىث ل  -2

115) 
 

 

  :للطالب المصادر
 
  .بغمام ،   2ط ،(، الفيةيا  للصف الثاني المتلسط 2111) ،قاسم عةية لاخرلن ،م مم  -2
 

  :للمدرس المصادر
  .بغمام ، 2ط ،(، الفيةيا  للصف الثاني المتلسط 2111) ،سم عةية لاخرلنقا ،م مم -1
 
  .القاهرة ، 1ط  ،اساسيا  الفيةيا  ،(2112) ،بلش، فريمرك  يرم – 2
 
 
 
 
 

 ب( -7الملحق )          

 
 المكعب انموذج خطة تدريسية  باستخدام استراتيجية
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 قوانين نيوتن  :الموضوع                   الفيزياء                              :المادة
 دقيقة  55 :متوسط                                          الزمنالالثاني  :الصف

 
 :الاهداف الخاصة

 .(ال ركة  )القانلن الالل لالثاني قلانين نيلتن في الطالبا  بمعللما  علمية عن تةليم  -1
  .العملية الخاصة باذا الملتلعالماارا  عل  اما  بعض لطالبا  تمريب ا -2 
 .ن ل قلانين ال ركة الات اها  لالميلل اكساب الطالبا  - 3
 

  :الاغراض السلوكية ضمن الجانب المعرفي -اولا" 
  :ان عل الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة يتلقا من الطالبة بعم 

  .تعرف قانلن نيلتن الالل  )قانلن الاستمرارية ( -1
 ثالا تلتي يا لقانلن نيلتن الألل.متعطي  -2

 .باسللبااتشرح ت ربة  لل قانلن نيلتن الألل  -3
 .القصلر الذاتي لل سم تلتم  باسللباا الخاص معن  -4
 .باسللباا كتلة ال سمتم  الع قة بين القصلر الذاتي ل تل  -5
  .قانلن نيلتن الالل تعطي امثلة من خارا الكتاب عن -6
 .تعرف قانلن نيلتن الثاني -7
 .باسللبااقانلن نيلتن الثاني  ت ربة عن تشرح -8
 .تكتب الع قة الرياتية الخاصة بقانلن نيلتن الثاني -9
لت ريك كتلىة معللمىة بتع يىل خطىي منىتمم مىن خىارا امثلىة  ت م مقمار القلة المطللبة - 11

 .لاسئلة الكتاب

 .الثانيي نيلتن الألل ل تقارن بين قانلن -11
 
 
 
   :ن الجانب المهاريالاغراض السلوكية ضماً: ثاني

 :يتلقا من الطالبة بعم الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة عل  ان
 .ثير قلةبتأ لتع يل الذ  تت رك ب  الا سام ت ل مسائل  سابية لاي ام ا -1
 .ال لةلني مقمار القلة باستخمام القبانتقيس  -2
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  .الثاني ترسم شك  تلتي يا للع قة بين مت   القلة ل التع يل في قانلن نيلتن -3
 

  :السلوكية ضمن الجانب الوجداني الاغراضثالثاً: 

 :عل  ان الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة يتلقا من الطالبة بعم     
  .ل ركة الأشيا  من  للنا التنميم المقي  في بميا خلق  في )عة ل ل(عممة الخال  تقمر  -1
 لانين ال ركة.لق الم العلما  في م ال الب ث لالاكتشاف  تقمر -2
 .المتعلقة بقلانين نيلتن في ال ركةعن الت ارب تتقص  تب ث ل  – 3
  .التعالن ما الاخرينت ترم العمل ال معاعي ل  -4
 

  :الوسائل التعليمية
قبىىان  ،املىىس، عىمم مىن العمى   النقميىة المعمنيىة لر  مقىلا، قىمح ة ىا يالسىبلرة، اقى م مللنىة، 

  .م ملعة من الاثقالة،  لةلني
  :سير الدرس

ثىىل كىىل م ملعىىة مىىن الم ىىاميا  يىىث تم بعىىم ان يىىتم تقسىىيم طالبىىا  الصىىف الىى  سىى   م ىىاميا   
مكعىىب لل يىىتم تىىمريب الطالبىىا  علىى  عمليىىة مىىل  الال ىى  السىىتةا ىىم ال ىى  المكعىىب لبعىىم ان السىى  

غير ان الم اميا تت الاخذ بال سبانلمكعب ما بكل ل   من ال   ا لبعم تعيين الم ملعة المعينة
  .عل  الال   الستة لكل مرس لاع م الطالبا  بذلك املري
 

 دقيقة ( 2) تهيئة انتقالية  ( )  :المقدمة
يم تكلمنا في فصلل سابقة عن الأ سام الساكنة ل الا سام المت ركة لتعرفنا ال  مفىاه :الممرسة

 :عن التساؤلا  الآتيةب السرعة ل التع يل لكننا لم ن 
 ؟ بسرعة ثابتة ال استمرارية سكلناالمؤمية ال  استمرارية   ركة الا سام الاسباب اس / ما  1
 ؟   تباطؤ  ركة الا سام ال تسارعااس / ما الاسباب المؤمية إل2
ة بقلانين نيلتن فىي مشالر لقم فسر العالم نيلتن الأسباب المؤمية ال   ركة الأ سام في قلانين  ال 

 .ال ركة
 

 دقيقة ( 55 المكعب ) استراتيجية :العرض
  .اسم الملتلع عل  السبلرة لهي قلانين نيلتن في ال ركة الخطية تكتب  :الممرسة 
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ا  عىن  ركىىة الا اذا رثىر  فيىى  قىىلة عىىا ة الكتىاب يكىىلن ثابى  علىى  المنتىمة ل  ن  ىىم ان  :الممرسىة
بات ىىىاه فعلاىىىا لكىىىذلك ال ىىىال فىىىان الكىىىرة المتم ر ىىىة تسىىىتمر فىىىي م ر تاىىىا الىىى  ان ت ىىىالل إةا تىىى  

من الةمن نتي ة ل لم قلة معاكسة لات اه  ركتاىا لهىي  مم بشبكة المرم  ال بعم مرلر ممةصطت
فكيىف  ،عن تغيير  التى  ال ركيىة ال عا ة   ا  ا  يمكننا القلل ان ال سم يكلن قاصر .قلة الا تكاك

 نصف هذه ال الة ؟ 
 القصلر الذاتي  )قانلن الاستمرارية (.  :الطالبة
 الاستمرارية ؟ نص قانلنما  :الممرسة
 هل خاصية ا تفام ال سم ب الت  من السكلن ال ال ركة في خط مستقيم بسرعة ثابتة  :الطالبة

  .ا سن  :الممرسة  
 .ان القصلر الذاتي لل سم يتناسب طرميا ما كتلت  ا  ان  مالة لكتلة ال سم :الممرسة

ر مىىن القىىلة ال ةمىىة لت ريىىك لت ريىىك شىىا نة تكىىلن اكبىى ن ىىن نعلىىم ان القىىلة المطللبىىة :الممرسىىة  
 لماذا ؟  .مرا ة نارية

  .بالتالي ت تاا ال  قلة اكبر لت ريكاا، ل ان كتلة الشا نة تكلن اكبر من كتلة المرا ة :الطالبة
كتلىىة  مقماركتلتىى ، إذ ان ال الىىة ال ركيىىة تعتمىىم علىى  فىىي  ان اسىىتمرارية ال سىىم .ا سىىن  :الممرسىىة

 .ال سم هي مالة لقصلره الذاتي
 الذ  كان يخص الا سام الساكنة فقط بقانلنى الم نيلتن قانلن القصلر الذاتي العطلر  :لمدرسةا

 نص هذا القانلن ؟ الالل  قانلن الاستمرارية  ما 
الات اه نفس  ما لم تؤثر فيى  ال سم الساكن يبق  ساكنا لالمت رك يبق  مت ركا بالسرعة ل  :الطالبة

 قلة تغير من  الت  ال ركية. 
  .ا  فان م صلة القلا علي  تسال  صفر  را  ال مستق ا  عنمما يكلن ال سم ثابت :المدرسة
  .)الوجه الاول ( مجموعة الوصف ً ال توجه سؤالا :المدرسة

                              وصف قانون نيوتن الاول؟                 س / ما 
ثير قىىلة عليىى  ال عنىىمما تكىىلن نىىم عىىمم تىىأقىىانلن مىىا ي ىىمث ل سىىم مىىا عيصىىف لنىىا هىىذا ال :الطالبىىة

  .ا  م صلة القلا علي  تسال  صفر 
 .تملن ما تلصل  الي  م ملعة اللصف عل  السبلرة :الممرسة

 
 .(ني )المقارنةالثاتسأل مجموعة الوجه  :المدرسة
 ؟لتن الالل لقانلن القصلر الذاتيالاخت ف بين قانلن نيما ال   الشب  ال   س /

الل الا سىىام السىىاكنة يتنىىانىى   إذ ،ف قىىانلن نيىىلتن الالل عىىن قىىانلن القصىىلر الىىذاتييختلىى :الطالبىىة
  .المت ركة بتع يل ثاب ل 
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 .الممرسة تملن ما تلصل  الي  م ملعة المقارنة عل  السبلرة
ملىىس  فىىل  لاالممرسىة تقىىلم بعىىرض ت ربىىة امىىام الطالبىىا  لذلىىك بلتىا قطعىىة مىىن الىىلر  المقىىلا ا

سىى ب الىىلر  المقىىلا لر  المقىىلا قطعىىة مىىن النقىىلم ثىىم  ييتىىا علىى  الىىل  ،فلهىىة قىىمح مىىن الة ىىاا
  .بسرعة لبمساعمة ا ما الطالبا 

  ؟ماذا ن  م ؟ لما هل السبب :الممرسة
كىأس بىالرغم مىن سى ب ي اللم استمر  في  الة السكلن لسقط  فىن  م ان قطعة النق :الطالبة

ذا مىىا يىىنص عليىى  قىىانلن الاسىىتمرارية لهىى .اناىىا ع ىىة  عىىن ال ركىىةا    مىىن ت تاىىاالىىلر  المقىىلا 
 .لنيلتن
  .ا سن  :الممرسة

  .الربط )الوجه الثالث(  ةمجموعالمدرسة توجه سؤالا ال  
 س / كيف نربط موقف معين من مواقف الحياة بقانون الاستمرارية ؟ 

فىىي الامىىام عنىىم التلقىىف المفىىا ئ للسىىيارة ا  اسىىتمرار الراكىىب  ركىىة ركىىاب السىىيارة الىى   :الطالبىىة
  .ال ركة بالرغم من تلقف السيارة

  .تملن ما تلصل  الي  م ملعة الربط  عل  السبلرة  :الممرسة
 ل مجموعة الوجه الرابع )التحليل (تسأ :المدرسة

 ما هل تفسيرك  لل قانلن نيلتن الالل؟   س/
مليىىىل  لاذا اختفىى  سىىبب ال ركىىة فىىان ،ان القىىلة هىىىي سىىببااان الع لىىة هىىي مليىىل ال ركىىة ل :الطالبىىة

  .ال ركة يختفي ايتا
 .ما تلصل  الي  م ملعة الت ليل تملن :الممرسة
 ل مجموعة الوجه الخامس )الترجمة(تسأ :المدرسة
 التطبيقا  العلمية  لل قانلن نيلتن الالل ؟ ما  س /
ثبىىا   فتىى   عىىناسىىتمرار  ركىىة  الاقمىىار الصىىناعية فىىي الفتىىا  الخىىار ي بسىىرعة ثابتىىة  :الطالبىىة

  .ان الارض  لل الشمسسرعة ملر 
 .( )البرهان ل مجموعة الوجه السادستسأ :المدرسة

 ؟لم نتعرف عل  قانلن الاستمرارية ماذا ي مث اذا س/
قىىانلن نيىىلتن الالل نسىىتطيا مراسىىة اتىىةان الا سىىام الخاتىىعة لعىىمة قىىلا لت ميىىم  بمعرفىىة: الطالبىىة
  .ملقعاا
فىي   تطلىب مىن الطالبىا  رسىم الانمىلذابلرة على  السى بعم اكمال الال ة الستة للمكعب :الممرسة
  :(2موضح في الشكل ) وكما  .المفاتر
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 مكعب لقانون               ال(انموذج 1الشكل )                                                                           

 نيوتن  الاول                                                                                                                           

 

 

 

 

 

التي تكلن م صلة القىلا ة ل المت ركة بسرعة ثابتة تناللنا  الة الا سام الساكنبعم ان :المدرسة
 .ا  علياا تسال  صفر 

 ؟  ركية لل سملرا  تغيير ال الة ال السبب الذ  يقف س/  ما 
  .ابم من ل لم قلة مؤثرة تغير من ال الة ال ركية لل سم لا :الطالبة
 ا سن .  :الممرسة

 (     الوصف 2)              

 يصف لنا هذا القانون ما يحدث        

                                                        

                                                         ثير قوة         لجسم ما عند عدم تأ

                                                           

 عليه او عندما تكون محصلة

                                                           

 ا  القوى عليه تساوي صفر

 

 

 (  التحليل 1)             

ان العجلةةة هةةي دليةةل الحركةةة و ان 

واذا اختفة  سةبب  ،القوة هي سببها

الحركةةة فةةان دليةةل الحركةةة ي تفةةي 

  .ايضا
 

 (  المقارنة 1)                

لاول عةةةن ي تلةةةف قةةةانون نيةةةوتن ا

قانون القصور الذاتي إذ انه تنةاول 

المتحركةةةةةةة الاجسةةةةةةاك السةةةةةةاكنة و

  .بتعجيل ثابت
 

 

 (الربط 1)                    

الامةةاك  حركةةة ركةةاس السةةيارة الةة 

عنةةا التوقةةف المفةةاجا للسةةيارة ا  

اسةةةةتمرار الراكةةةةب فةةةةي الحركةةةةة 

  .بالرغم من توقف السيارة
 

 (التحويل و الترجمة1)

اسةةةةةةةةتمرار حركةةةةةةةةة  الاقمةةةةةةةةار   

الصةةناعية فةةي الفضةةار ال ةةةارجي 

ثبةةةةات  فضةةةةلا عن بسةةةةرعة ثابتةةةةة 

سةةةةةةةةرعة دوران الار  حةةةةةةةةول 

 الشمس 
 

 ( البرهان  1)                 

بمعرفةةةةةةةة قةةةةةةةانون نيةةةةةةةوتن الاول 

نسةةةت يع دراسةةةة اتةةةمان الاجسةةةاك 

قةةةةةود وتحايةةةةةا لعةةةةةاة ال اضةةةةةعة 

  .موقعها
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ر  ركة الا سام بتع يل معين ما  نىص هىذا لتا العالم نيلتن قانلن  الثاني الذ  يفس :الممرسة
 ؟ القانلن
  .اا ل يكلن بات اهاا سم اكسبت  تع ي  يتناسب طرميا مع اذا اثر  قلة م صلة في :الطالبة
تعرض ت ربة امام الطالبا  ل ذلك بس ب ثقل معللم الكتلة بصلرة افقيىة على  منتىمة   :الممرسة

  .باستخمام قبان  لةلني ل تطلب من الطالبا  قرا ة القبان
ثى ث مىرا  فىي كىل مىرة تتىاعف مىن مقىمار الكتلىة مىا الم افمىة  نفسىااالعمليىة تكىرر  :الممرسة

طالبىىىا  م  مىىىة مىىىا ي ىىىمث ، لتطلىىىب مىىىن الثابتىىىة علىىى  القىىىرا ة الاللىىى السىىى ب  علىىى  مقىىىمار قىىىلة
 . الة ال ركية لل سمبالنسبة ال  ال

  .كلما ةام  مقمار الكتلة ان  ركة ال سم تتباطأ :الطالبة
  .ان مقمارالتع يل يتناسب عكسيا  ما كتلة ال سم بثبل  القلة   :الممرسة
القىلة المسىلطة كتلىة الثقىل ثابتىة لنغيىر فىي  مقىمار للكىن تكىلن  لل اعمنا ا ىرا  الت ربىة  :الممرسة

 ؟)قلة الس ب تةمام( ماذا ن  م
 .بثبل  الكتلةان التع يل يةمام بةيامة القلة ل  :الطالبة
  .ا سن  :الممرسة
  .التع يلك  تلتي يا للع قة بين القلة ل ترسم الممرسة ش :الممرسة
  لاول  )الوصف( وصف قانون نيوتن الثاني ؟تطلب من  مجموعة الوجه ا  :المدرسة
 . سم تكسب  تع ي  يتناسب طرميا معاا ليكلن بات اهاا القلة المؤثرة في :الطالبة
  .تملن ما تلصل  الي  م ملعة اللصف عل  السبلرة : المدرسة

  ال  مجموعة  الوجه الثاني )المقارنة(. المدرسة توجه سؤالاً 
 ؟ت ف بين القانلن الالل ل الثانيالاخما   ال   الشب  ل  س /

بسىىبب ل ىىلم قىىلة مىىؤثرة تغيىىر مىىن  التىى   الثىىاني يكىىلن التع يىىل لا يسىىال  صىىفرا  القىىانلن  :الطالبىىة
  .ال ركية

  .الل   الثاني للمكعب  علالم ملعة  تكتب الممرسة ما تلصل  الي 
 

 .توجه سؤال ال  مجموعة الربط:المدرسة
 بماذا يرتبط قانلن نيلتن الثاني؟ /س 

  .الطالبة:  يرتبط ب ركة ال سم بتع يل
  .الممرسة تملن ما تلصل  الي  الم ملعة عل  السبلرة

  .توجه سؤالا ال   مجموعة التحليل وضع تفسيرا لقانون نيوتن الثاني :المدرسة
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ان القلة تتناسب طرميا ما  ان الع لة هي مليل ال ركة ل ان ال ركة هي بسبب القلة ا  :الطالبة
 .لقلةناسب عكسيا ما التع يل لبثبل  اكما ان الكتلة  تت .التع يل بثبل  الكتلة

ثىم تطلىب مىن الطالبىا  تلتىيم مىا يشىير  اليى  ن نيىلتن، تكتب الممرسة الصىيغة الرياتىية لقىانل  
  .كل رمة في القانلن

   = a،          التع يل            = mة ،           الكتل     =  F  القلة          :الطالبة
 القلة  لالكتلة  لالتع يل؟ل مة قياس كل من   ما :الممرسة
 ) النيلتن   (  ىالقلة     ب      :الطالبة

 ) كغم   (ىالكتلة     ب                 
 (     ²)  متر / ثا التع يل  بى                 

 
  .مجموعة التحويل و الترجمة المدرسة توجه سؤالا ال  طالبات

 اهمية قانلن نيلتن الثاني  ؟  عرفتنا لقانلن نيلتن الثاني مابعم م 
لمقىىمار القىىلة  معللمىىة تكمىىن اهميىىة هىىذا القىىانلن فىىي معرفىىة التع يىىل الىىذ  تت ىىرك بىى  كتلىىة:الطالبىىة

  .االتي تسببا
  .ماذا يحدث لو لم نستخدم قانون نيوتن الثاني ؟ :المدرسة
معرفة قلة اصىطمام الا سىام التىي لما استطعنا :)الل   السامس ( لبات مجموعة البرهاناحدى طا

  .تت رك بتع يل معللم
بىىالتةامن مىىىا الىىىمرس تطلىىب مىىىن الطالبىىىا   تىىىملين   السىىىتة المكعىىىب ل الال ىى:بعىىم اكمىىىال  الممرسىىىة
 .(2لكما ملتم في الشكل ) .الانملذا في مفاترهم

 
 
 
 
 

                                                                    

 
                             

                  

 

 

 

 

 

 

 (     الوصف 2)              

القىىلة المىىؤثرة  ان القففانونيصففف لنففا هففذا 
 سىىىم تكسىىىب  تع ىىىي  يتناسىىىب  فىىىي

  طرميا معاا ليكلن بات اهاا
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                                                                                                                                                                                                                        ( 2شكل )                                                                                   

 انموذج المكعب لقانون                                                                            
 نيوتن الثاني                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 دقائق (.  5)        )غلق المراجعة (                    :الخاتمة
 

 تقلم نقاشا ما الطالبا  لتلخيص ما سب .    :الممرسة
  .ن نيلتن بالا سام الساكنة ل المت ركة بسرعة ثابتةيُعن  قانل  -2

  

 (  التحليل 1)             

تكمىىىىىىن اهميىىىىىىة هىىىىىىذا القىىىىىىانلن فىىىىىىىي 
رفىىىىة التع يىىىىل الىىىىذ  تت ىىىىرك بىىىى  مع

القىىىىلة التىىىىي معللمىىىىة لمقىىىىمار  كتلىىىىة
  .تسبب 

 

 (  المقارنة 1)                

تن الثةةاني عةةن ي تلةةف قةةانون نيةةو

التع يىىىىىىل لا  القةةةةةانون الاول بةةةةة ن
بسىىىىىبب ل ىىىىىلم قىىىىىلة  ا  يسىىىىىال  صىىىىىفر 

  .مؤثرة تغير من  الت  ال ركية
 
 

 

 (الربط 1)                    

اي  يرتبط بحركة الجسم بتعجيل
  ميا الا سام المت ركة 

 التحويل و الترجمة (1)

اسةةةةةةةةتمرار حركةةةةةةةةة  الاقمةةةةةةةةار   

الصةةناعية فةةي الفضةةار ال ةةةارجي 

ثبةةةات  فضةةةلا  عةةةنبسةةةرعة ثابتةةةة 

سةةةةةةةةرعة دوران الار  حةةةةةةةةول 

 الشمس 
 

 ( البرهان  1)                 

 الثةةاني معرفةةة قةةانون نيةةوتن عةةاك ب

معرفىىىة قىىىلة اصىىىطمام اسىىىتطعنا  لمىىىا
الا سىىىىىىىام التىىىىىىىي تت ىىىىىىىرك بتع يىىىىىىىل 

  .معللم
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م المت ىىرك يبقىى  مت ركىىا ان ال سىىم السىىاكن يبقىى   سىىاكنا لال سىى يىىنص القىىانلن الالل علىى  -1
  .ن  الت  ال ركيةالات اه نفس  ما لم تؤثر في  قلة تغير مبالسرعة ل 

م صلة القلا المؤثرة عل   سم تكسب  تع ي  يتناسب طرميىا معاىا ل نص القانلن الثاني  -1
  .يكلن بات اهاا

1- F= ma . 
 ²Kg.m/sل مة قياس القلة هي   -5   

 
 دقائق   (  5)   :التقويم
 ما المقصلم بقانلن الاستمرارية ؟ -1

 ؟ نيلتن 51بتأثير قلة مقمارها   Kg  5 ما مقمار التع يل الذ  يت رك ب   سم كتلت  -2

 ؟ي نيلتن الالل ل الثانيكيف نمية بين قانلن -3
 

  :الواجب البيتي
 . ل اسئلة الفصل الخاصة بالملتلع -1

ص  - 112ص ) قىىىانلن نيىىىلتن الثالىىىث ل قىىىانلن ال ىىىذب العىىىام ت تىىىير الىىىمرس المقبىىىل -2
115  ) 

 
  :للطالب المصادر

 

،     2(، الفيةيا  للصف الثاني المتلسط ، ط 2111م مم ، قاسم عةية لاخرلن ،)   -1
  .بغمام

  :المصادرللمدرس
  .بغمام ،2ط ،(، الفيةيا  للصف الثاني المتلسط 2111) ،قاسم عةية لاخرلن ،م مم -1
  .، القاهرة1ط  ،اساسيا  الفيةيا  ،(2112) ،بلش، فريمرك  يرم – 2
 

 

 

 
 ج  ( -7 )ملحق

 

 قة الاعتياديةالطري بأستخدام انموذج خطة درس
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 قوانين نيوتن في الحركة    :الموضوع                           الفيزياء             :المادة
 دقيقة  55 :الزمن                          متوسط       الالثاني  :الصف

 

  :الاهداف الخاصة
 لل لالثاني(.قانلن الاال ركة  )القلانين نيلتن في  الطالبا  بمعللما  علمية عن تةليم -1
  .قياس مقمار القلة باستخمام القبان ال لةلني  -2
 .ملاتيا ال ركة عن بعض الات اها  لالميللالطالبا  اكساب _ 3
 

  :ضمن المجال المعرفي الاغراض السلوكية --اولا"
 

  :عل  ان الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة يتلقا من الطالبة بعم
  .(قانلن الاستمراريةلالل  )تعرف قانلن نيلتن ا -1
 ثالا تلتي يا لقانلن نيلتن الألل.تعطي م -2

 شرح ت ربة  لل قانلن نيلتن الألل.ت -3

  .القصلر الذاتي لل سمتلتم  باسللباا الخاص معن   -4
  .كتلة ال سمتم  الع قة بين القصلر الذاتي ل تل  -5
  .قانلن نيلتن الالل تعطي امثلة من خارا الكتاب عن -6
 .يلتن الثانيتعرف قانلن ن -7
 .تشرح ت ربة  لل قانلن نيلتن الثاني -8

 .تكتب الع قة الرياتية الخاصة بقانلن نيلتن الثاني -9
 .لت ريك كتلة معللمة بتع يل خطي منتمم ت م مقمار القلة المطللبة -11
 .الثانيتقارن بين قانلن نيلتن الألل ل  -11

 

   :المهاريثانياً: الاغراض السلوكية ضمن المجال 
 :عل  ان الانتاا  من المرس ان تكلن قامرة لطالبة بعميتلقا من ا 
  .ت ل مسائل  سابية لاي ام التع يل الذ  تت رك ب  الا سام ت   تأثير قلة -1
 س  مقمار القلة باستخمام القبان.تقي -2

  .لة لالتع يل في قانلن نيلتن الثانيترسم شك  تلتي يا للع قة بين مت   الق -3
 

  :ضمن المجال  الوجدانيالاغراض السلوكية ثالثاً: 
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 :عل  انالانتاا  من المرس ان تكلن قامرة يتلقا من الطالبة بعم 
 .المتعلقة بقلانين نيلتن في ال ركةعن الت ارب تستقصي تب ث ل  -1
ل ركة الأشيا  من  التنميم المقي  في بميا خلق  في )عة ل ل( عممة الخال ر تقم -2

  . للنا
  .لقلانين ال ركةالاكتشاف  الم العلما  في م ال الب ث ل  رمتق -3
  .ت ترم العمل ال ماعي ل التعالن ما الاخرين -4       

  :الوسائل التعليمية
 ،عىىمم مىىن العمىى   النقميىىة المعمنيىىة ،املىىس لر  مقىىلا ،قىىمح ة ىىا ي ،اقىى م مللنىىة ،السىىبلرة

  .م ملعة من الاثقال ،قبان  لةلني
 طريقة المحاضرة واسلوب الاستجواب  :سير الدرس

 (   قيقة د 2  ) تهيئة انتقالية (         )      :المقدمة
يم السىرعة ل تكلمنا في فصلل سابقة عن الأ سام الساكنة ل الا سام المت ركة لتعرفنىا الى  مفىاه

 التع يل لكننا لم ن ب عن التساؤلا  الآتية:
 ؟ ارية سكلنااتمر  ركة الا سام بسرعة ثابتة ال اسس / ما الاسباب المؤمية ال  استمرارية  1
 س / ما الاسباب المؤمية إل  تباطؤ  ركة الا سام ال تسارعاا ؟ 2
ة بقىلانين نيىلتن فىي    ركىة الأ سىام فىي قلانينى  المشىالر فسر العالم نيىلتن الأسىباب المؤميىة الى  

     .ال ركة
 

         (قيقةد 55)          (   )طريقة المحاضرة واسلوب الاستجواب       :العرض
  .لهل قلانين نيلتن في ال ركةاسم الملتلع عل  السبلرة  تكتب   :الممرسة
قلة ال ركة الا اذا اثر  علي  ا  عل  المنتمة لعا ة عن ن  م ان الكتاب يكلن ثابت :الممرسة

كذلك ال ال فان الكرة المتم ر ة تستمر في م ر تاا ال  ان ت الل اةا ت  بات اه فعلاا ل 
هي ل لم قلة معاكسة لات اه  ركتاا ل من الةمن نتي ة  ممةر   ال بعم مرل متصطمم بشبكة المر 

بماذا  .عن تغيير  الت  ال ركية ا  عا ة ا  ال ان ال سم يكلن قاصر ا  يمكننا القلل  .قلة الا تكاك
  ؟نصف هذه ال الة

 
 القصلرالذاتي لل سم.  :الطالبة
 ؟نص قانلن الاستمراريةما  :الممرسة
 . ا تفام ال سم ب الت  من السكلن ال ال ركة في خط مستقيم بسرعة ثابتةهل خاصية  :الطالبة
 ؟ لت ريك مرا ة من القلة المطللبة رلت ريك شا نة اكب تكلن القلة المطللبةلماذا  :الممرسة
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  .كتلة الشا نة اكبر من كتلة المرا ة بسبب رن :الطالبة
ن كتلة ال سم هي ، ا  الذاتي ل قصلر اان كتلة ال سم تتناسب طرميا ما الا   :الممرسة

  .مقياس للقصلر الذاتي
ما نص قانلن نيلتن  ،بقانلن نيلتن الالل )الاستمرارية(العالم نيلتن مفالم القصلر الذاتي طلر  

 الالل؟
الات ىاه نفسى  مىا لىم المت رك يبق  مت ركا بالسىرعة ل ال سم ل  ،ال سم الساكن يبق  ساكنا :االطالبة

  .من  الت  ال ركيةتؤثر في  قلة تغير 
ا  م صىىلة  ميىىا القىىلا المىىؤثرة فيىى  تسىىال   ،فىىي اتةانىى  ا  ال سىىم يكىىلن مسىىتمر ا  ان   :الممرسىىة
 .عل  قانلن نيلتن الالل بقانلن الاستمرارية )القصلر الذاتي(للاذا اطل   .صفرا  

ثم  ،مقلا املس فل  القمح الة ا ي ا  لذلك بلتا لرقت ر  ت ربة امام الطالبا   :الممرسة
ثم تسال ة تس ب الممرسة اللر  المقلا بسرع، فل  اللر  المقلا تا قطعة من النقلمت

  الطالبا  ماذا ن  م؟
  .سقلط قطعة النقلم ال  الاسفل :الطالبة
  ؟الاسفل بالرغم من س ب اللرقةالنقلم ال   ما سبب سقلط قطعة :الممرسة
 الل الا تفام ب الة السكلن التي كان  قطعة النقلم ت أة فأن عنم س ب اللرقة ف :الممرسة
  .خاصية القصلر الذاتيا اعتماما عل  عليا

  .لة  لل اهمية قلانين نيلتن الاللاعطا  امث البةمن الطتطلب الممرسة 
افة الىىىىى   ركىىىىىة الاقمىىىىىار بسىىىىىرعة ثابتىىىىىة بالاتىىىىىاسىىىىىتمرار  ركىىىىىة الارض  ىىىىىلل الشىىىىىمس  :الطالبىىىىىة
  .الصناعية
ل اتةان كلاكب  استمرار ملران الارض  لل الشمس (ل ل  )عة ان من عممة الخال :الممرسة

  .الم ملعة الشمسية ل  ركتاا المستمرة بانتمام
 سىىىىام الثابتىىىىة ل لن الاسىىىىتمرارية لنيىىىلتن بالنسىىىىبة الىىى  الالالان بعىىىىم التعىىىرف علىىىى  قىىىان  :الممرسىىىة

  : الة ال ركية ل  سامل االمسبب  الذ  يقف لرا  تغير الالمت ركة ما ه
  .لا بم من ل لم قلة مؤثرة  تغير في ال الة ال ركية لل سم :طالبةال

  .ا سن  :الممرسة
 ركىة الا سىام بتع يىل معىين مىا نىص  لقم لتا العالم نيلتن قانلنى  الثىاني الىذ  يفسىر :الممرسة

 هذا القانلن؟
  . سم تكسب  تع ي  يتناسب طرميا معاا ليكلن بات اهاا القلة المؤثرة في :الطالبة
لتلتىىيم قىىانلن نيىىلتن الثىىاني الطالبىىا  بىىأ را  ت ربىىة امىىام اتعلىى  علىى  الا ابىىة لذلىىك  :الممرسىىة

كىرر نفىس ، ثم تلذلك بس ب ثقل معللم الكتلة لاي ام مقمار قلة الس ب )قرا ة القبان ال لةلني (
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ا مىاذم  مىة الكتلىة لسى ب القبىان  بىالقلة نفسىاا لتطلىب مىن الطالبىا  العملية ل لكن بمتاعفة 
   . الة ال ركية للثقلي مث بالنسبة ال  ال

   .تالي فان تع يل  يقلن  م ان الثقل يت رك بصلرة ابطأ ا  ان سرعت  تقل لبال: الطالبة
تعيىىم الت ربىىة نفسىىاا للكىىن الان تقىىلم بتثبيىى  الثقىىل ا  نفىىس  الكتلىىة فىىي ال الىىة الاللىى   :الممرسىىة
  .ماذا ي مث ل ركة الثقلم  مة   الطالبا  ا في س ب النابض لتطلب منةيم من قلتاللكن ت
 .م بةيامة قلة الس ب المسلطة علي ان سرعة الثقل تةما : الطالبة
ن  ىىم رن هنالىىك ع قىىة طرميىىة بىىين القىىلة لالكتلىىة عنىىم ثبىىل  التع يىىل كمىىا ان هنالىىك  :الممرسىىة

تىىىىىىىية                             بالصىىىىىىىيغة الرياع قىىىىىىىة عكسىىىىىىىية بىىىىىىىين الكتلىىىىىىىة لالتع يىىىىىىىل ليمكىىىىىىىن تلتىىىىىىىيم هىىىىىىىذه الع قىىىىىىىة 
F  = m. a                

 ماذا يمثل كل رمة من القانلن  :الممرسة
   = aالتع يل      ،          = mالكتلة            ،    =  F  القلة  :الطالبة
 التع يل القلة لالكتلة ل ما هي ل مة قياس كل من   :الممرسة
 لنيلتن   (  ) اىالقلة     ب      :الطالبة

 ) كغم   (الكتلة   بى                 
 (     ²)  متر / ثاالتع يل  بى                 
 

   :الخاتمة
     .نقاشا ما الطالبا  لتلخيص ما سب تقلم  :الممرسة

  .ن نيلتن بالا سام الساكنة ل المت ركة بسرعة ثابتةيُعن  قانل  - 1   
م السىىاكني يبقىى   سىىاكنا لال سىىم المت ىىرك يبقىى  مت ركىىا يىىنص القىىانلن الالل فىىي ان ال سىى -2

 اه نفس  ما لم تؤثر في  قلة تغير من  الت  ال ركية.بالسرعة ل الات 

كسىب  تع ىي  يتناسىب طرميىا معاىا،  سىم ت الثىاني  م صىلة القىلا المىؤثرة فىي نص القانلن -3
 ليكلن بات اهاا.

4- F= ma        

 ²Kg.m/sوحاة قياس القوة هي   -1  

 ( دقيقة  5)    :تقويمال
 ؟ما المقصلم بقانلن الاستمرارية-1
 ؟نيلتن 51بتاثير قلة مقمارها  Kg  5 ما مقمار التع يل الذ  يت رك ب   سم كتلت  -2
 ؟ يف نمية بين قانلن نيلتن الالل لالثانيك -3

 :الواجب البيتي
 ( 111ص  )  ل اسئلة الفصل الخاصة بالملتلع -1
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  (115_ ص112ص)تن الثالث ل قانلن ال ذب العام قانلن نيل  تير المرس المقبلت  -2
 

   :للطالب المصادر
  .بغمام ،   2ط ،الفيةيا  للصف الثاني المتلسط(،  2111) ،قاسم عةية لاخرلن ،م مم  -1
 

  :المصادرللمدرس
 ، بغمام. 2ط ،(، الفيةيا  للصف الثاني المتلسط 2111) ،قاسم عةية لاخرلن ،م مم -1
  .القاهرة ، 1ط  ،اساسيا  الفيةيا  ،(2112) ،يرمبلش، فريمرك   – 2
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 ( 8ملحق) ال                                             

 جامعة بغداد 
 / ابن الهيثم  للعلوم الصرفة كلية التربية

 قسم التربية وعلم النفس 
 الدراسات العليا / الدكتوراه 

 
 م / مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي                            

 
 ..................................................المحترم . / الدكتور :    التدريسي 

 .السلام عليكم و رحمة الله و بركاته  
)) اثر انموذج المكعب و خرائط التفكير في تنمية مهارات بـ تروم الباحثة اجراء بحثها الموسوم 

. و الفيزياء ((متوسط و تحصيلهن في مادة الالتفكير فوق المعرفي لدى طالبات الصف الثاني 
التي تعرف بانها) مهارات لمهارات التفكير فوق المعرفي . و من اجراءات البحث بناء مقياس 

عقلية معقدة تعد من اهم مكونات السلوك الذكي في معالجة المعلومات و مهمة السيطرة على 
رد المعرفية جميع نشاطات التفكير العاملة و الموجهة لحل المشكلة و استخدام القدرات او الموا

حددها ستيرنبرغ م المهارات الرئيسة كما تضو  . *للفرد بفاعلية في مواجهة مشكلات التفكير ( 
 وهي 

 التقويم  . ،المراقبة والرصد  ،التخطيط 
ذا ونظرا لما تتمتعون به من سعة الاطلاع و الخبرة في هذا المجال تضع الباحثة بين ايديكم ه

حسب درجات رات  . علما ان بدائل الاجابة بالفق أن مدى صلاحالمقياس راجية بيان ارائكم بش
                                          .   الممارسة هي )امارسها دائما ، امارسها احيانا ، لا امارسها(

 ولكم فائق الشكر و الامتنان                                     
 

 دكتوراه / طرائق تدريس الفيزياء /هان اسماعيل هار بر : أز  الباحثة              
 المشرفة العلمية:                                         المشرفة التربوية:  
          أ.د.علية عبد المحسن شهاب                            أ.م.د.فاتن محمود الجندي  
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 ق المعرفي مقياس مهارات التفكير فو                    

 
 تحديـد ويعنـي الطالبـة خرط بهـاتنهو رسم صورة مسبقة او التخطيط للمهمة التي ساولا التخطيط :

 تسلسـل وفـق علـى الانشـطة وترتيـب لتحقيقهـا المناسـبة والسـتراتيجيات النشاطات واختيار الأهداف
  .اعليه التغلب طرائق وتحديد بالصعوبات والتنبؤ الاستعمال اسبقية وفق على معين
    

غيــــــــــــــر  صالحة  الفقرات  ت
 صالحة 

 التعديلات 

1- 
       

تحديد اهداف الـدرس الواجـب تحقيقهـا استطيع 
 بتعلم موضوع ما  بدءقبل ال

   

 اطلع على الموضوع قبل دراسته   -2
 

   

 احدد المعلومات السابقة التي تخص الموضوع   -3
 

   

 احدد الوقت المناسب لتعلم الموضوع   -4
 

   

 بالحل  بدءاقراء معطيات المسالة قبل ال  -5
 

   

للحل قبل ان مختلفة و افكر بطرائق عديدة   -6
 اختار الطريقة المفضلة                  

 

   

 في احدد الافكار والاسئلة التي ترد الى ذهني -7
 اثناء قراءة الموضوع 

   

المعلومات بطريقة يسهل توظيفها انظم  -8
 لى طبيعة الموضوعاعتمادا ع

   

احاول البحث عن الافكار الرئيسة في   -9
 الموضوع 
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استعين باكبر قدر ممكن من المعلومات عند   - 11
 التعلم 

 

   

اغير طريقتي في القراءة اعتمادا على    -11
 الموضوع 

 

   

 يا بما اريد تعلمه من المادة افكر مل   -12
 

   

 اتوقع نوع الاسئلة التي ستطرح في الدرس  -13
 

   

 ةافضل القراءة مع زميلاتي عندما تكون الماد  - 14
 صعبة 

 

   

 
 تعلمها المراد المهمة فيا لسيره الطالبة مراقبة وتعني : التحكمو  ثانيا /  المراقبة -أ 

 نجزست التي الاهداف معرفة أي معين، بترتيب تحقيقها وكيفية ااهدافه في والتفكير
 .غيرها قبل

غير  صالحة    الفقرات                                   ت 
 صالحة 

 التعديلات 

التي يجب  ادرك المفاهيم و الموضوعات  -1
 التركيز عليها حين اقوم بالدراسة 

   

 سةياراجع الموضوع لتحديد المفاهيم الرئ  -2
 التركيز عليها  و 

   

ة الموجودة في احدد المعلومات الجديد  -3
 الموضوع 

 

   

 احلل الموضوع الى محاوره الاساسية   -4
 

   

    غتي الخاصة بلالموضوع  اقوم بتلخيص   -5
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ارسم المخططات والجداول لتساعدني على  -6

 فهم المادة 
 

   

افسر الظواهر الطبيعية التي لها علاقة   -7
 بالموضوع 

 

   

اخرى حسب  ريقةط انتقل من طريقة تعلم الى  -8
 ما تقتضيه المادة 

  

   

 اقوم بتسميع المادة لمعرفة مدى استيعابي لها   -9
 

   

اتمهل في القراءة عندما تواجهني معلومات   -11
 مهمة 

 

   

حسب الخطة باحافظ على تسلسل تعلمي   -11
 الموضوعة 

 

   

كد من قدراتي في بصورة منتظمة للتأاتوقف   -12
 الفهم 

 

   

13 
-  

اضع معايير للحكم على صواب الحل من 
 عدمه 

   

أراجع حلولي بعد كل مسألة أو موضوع  -14
 أدرسه
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 العمل في اونجاحه اتقدمه ومدى اانجازه مستوى على الطالبة حكم ويتضمن : ثالثا / التقويم
حل لقة الحل يتخدام طر على اس ا، وصولًا إلى قدرتهاوكذلك تحديد نقاط القوة والضعف في حله

 مشكلات مشابهة.
غير  صالحة  الفقرات                           ت 

 صالحة 
 التعديلات 

 
 

فيما اذا  بعد انجاز المهمة نفسي اسأل -1
مطلوب مني  كنت قد تعلمت كل ما

 هتعلم

   

اذا كنت قد استخدمت  انفسي فيم اسأل  -2
فرة لدي لتعلم موضوع االمتو  كل الخيارات

 ما

   

نفسي فيما اذا كنت قد حققت  اسأل  -3
 اهداف دراستي للمادة العلمية 

   

درجتي في الامتحان حال الانتهاء اقدر    -4
 من حل الاسئلة 

   

جع خطواتي باستمرار عند حل اي ارا  -5
 لةمسأ

   

    اقيم سرعتي في التعلم   -6
ضعف عند استطيع تلافي نقاط ال  -7

 مواجهة مشكلة 
   

كتب استفيد من مصادر المعلومات )  -8
 فهم المادة  ( اذا تعذر عليتومجلا

   

    اراجع و اقيم سرعتي في الاداء  - 9
المعلومات الخاطئة فور اراجع الافكار و   -11

 التعرف عليها 
   

    اضع اجابات نموذجية للاسئلة المتوقعة   -11
عن طريق توجيه اقيم قدراتي العقلية  -12

 اقارن اجابتي معهم لة الى زملائي و اسئ
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 العينة الاستطلاعية في مقياس طالبات  درجات

 مهارات التفكير فوق المعرفي 
 

 والتحكم المراقبة التخطيط ت
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 16 17 18 19 21 

 
1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 

2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 1 3 3 2 

3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 2 3 2 3 2 

4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 

5 3 2 2 3 3 2 3 3 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 3 1 

6 1 3 2 3 3 2 3 1 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 

7 2 3 2 3 3 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

8 3 3 1 3 3 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 2 1 

9 1 3 2 3 3 2 3 1 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 

11 2 3 1 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 

11 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3 2 1 3 2 1 2 2 3 2 1 

12 2 3 1 1 3 2 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 1 

13 3 2 2 3 3 2 3 1 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 

14 3 3 2 3 2 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 1 3 2 1 

15 1 3 1 3 2 1 1 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 

16 2 1 2 2 3 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 3 2 1 

17 2 2 1 3 2 3 3 1 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 

18 1 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 1 2 2 1 1 2 3 3 1 

19 3 3 2 1 2 1 2 2 3 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 1 

21 1 2 1 1 3 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 1 

21 2 1 2 3 3 1 2 1 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 3 1 

22 3 3 1 2 3 3 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 1 2 3 1 

23 2 3 3 1 3 1 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 

24 2 3 1 3 3 1 2 1 2 2 3 2 2 3 2 3 1 1 2 1 

25 1 2 1 3 3 3 1 1 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 3 2 

26 2 3 2 1 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 3 3 1 1 2 2 

27 2 3 1 3 3 2 1 3 3 1 3 1 2 2 2 2 3 1 3 1 
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28 1 3 1 3 3 1 2 2 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 3 1 

29 1 3 1 3 3 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 3 1 

31 1 2 2 3 3 2 1 2 1 2 1 3 2 3 2 3 1 2 3 1 

31 1 3 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 1 3 1 1 2 1 1 1 

32 2 3 1 1 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 1 2 1 

33 2 2 2 3 3 2 3 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 3 1 

34 1 2 1 1 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

35 2 3 2 2 1 3 2 1 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

 
 ت
 والتحكم المراقبة التخطيط 
36 2 3 1 3 1 1 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 1 

37 2 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 3 1 

38 2 3 2 1 3 2 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 3 

39 2 3 1 3 2 1 1 1 2 2 2 3 3 2 1 3 2 2 1 1 

41 2 1 2 3 3 1 2 1 3 2 1 2 2 3 2 3 3 1 3 1 

41 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 3 1 

42 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 

43 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

44 2 2 1 3 3 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 1 

45 2 3 2 3 3 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 3 1 1 2 1 

46 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 1 2 3 1 

47 3 2 1 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

48 2 3 2 2 3 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

49 3 3 2 2 3 1 2 1 2 1 2 3 1 3 2 1 1 1 1 1 

51 2 1 1 3 3 1 3 1 2 1 3 2 3 3 2 2 2 2 1 1 

51 2 2 2 3 3 1 2 1 3 1 2 2 3 1 1 2 1 1 2 1 

52 2 3 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 1 3 1 

53 1 2 1 2 3 1 1 1 2 2 2 2 3 3 1 2 2 2 3 1 

54 2 3 1 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 3 2 1 2 2 1 1 

55 3 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3 2 1 2 1 

56 3 2 1 2 2 1 1 1 3 1 3 2 3 1 2 2 1 1 2 1 

57 2 2 1 3 3 1 1 1 2 1 2 1 1 3 3 3 2 1 1 1 

58 1 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 1 3 1 2 2 1 1 1 1 
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59 1 3 1 1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 

61 1 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

61 2 2 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 2 2 2 3 2 1 

62 1 1 1 3 3 1 2 2 1 2 3 2 2 3 1 1 1 2 1 1 

63 3 3 1 2 3 2 2 2 1 1 3 1 1 1 2 2 1 2 1 1 

64 2 2 1 1 3 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 3 1 1 1 1 

65 2 2 3 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 3 3 1 2 1 

66 3 2 1 2 2 3 1 1 2 1 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 

67 1 3 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 3 1 1 2 2 1 3 1 

68 1 2 1 3 3 2 1 1 2 1 2 1 2 3 1 1 2 2 2 1 

69 2 2 1 3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 1 1 1 

71 1 2 2 3 3 2 2 1 2 1 3 2 2 1 2 1 1 1 2 1 

71 2 2 2 3 3 1 2 1 1 1 2 1 2 1 3 2 1 1 1 1 

72 3 3 2 1 3 1 3 1 2 1 1 2 3 1 3 3 1 1 2 1 

73 1 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 

74 2 2 1 3 2 1 2 2 3 1 1 1 2 3 1 2 2 2 2 2 

75 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 2 2 1 

76 3 3 1 2 3 1 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 

77 2 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 

78 1 2 1 2 3 1 2 1 3 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 

79 2 2 1 3 1 1 1 1 2 1 3 2 2 1 2 1 2 2 2 1 

81 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 3 1 

81 2 2 1 2 3 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 

82 2 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 

83 1 1 2 3 3 1 1 2 2 1 3 1 2 2 1 1 2 1 2 1 

84 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 

85 1 1 1 3 3 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 

86 1 3 1 1 2 2 1 2 2 1 3 2 2 1 2 2 1 2 2 1 

87 2 2 1 2 3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

88 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 

89 2 2 1 2 2 1 3 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 

91 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 1 2 1 

91 2 2 2 1 3 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 

92 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 



 الملاحق
 

999 

93 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 2 1 

94 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 

95 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 2 1 1 1 1 

96 1 1 1 2 2 1 1 3 1 1 3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 

97 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 

98 2 2 1 1 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 

99 1 1 1 2 3 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 

111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 التقويم والتحكم المراقبة ت

 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 31 31 32 33 34 35 36 37 38 39 41 

1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 1 3 1 2 2 2 3 2 2 

3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 2 2 1 

4 3 1 3 3 2 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 

5 2 2 3 2 2 2 1 3 2 2 2 1 3 2 3 3 2 2 3 3 

6 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 

7 3 2 3 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 

8 1 2 2 3 1 2 1 3 3 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 

9 2 2 3 3 2 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 

11 2 3 1 2 2 1 2 3 2 3 2 1 3 2 1 1 2 3 2 3 

11 1 3 3 3 1 3 1 3 2 1 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 

12 2 1 3 3 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

13 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 3 3 2 

14 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 3 1 2 2 3 3 
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15 2 1 3 3 1 3 2 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 

16 3 3 3 3 2 1 1 2 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 

17 2 2 3 3 1 2 2 1 2 2 3 3 1 1 1 2 2 2 2 2 

18 2 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 2 

19 2 2 3 3 2 3 1 2 1 2 2 3 3 1 1 2 1 3 2 2 

21 2 2 3 2 1 3 1 3 2 2 3 2 3 1 2 2 1 3 3 3 

21 2 2 3 3 2 2 2 3 3 1 2 2 1 3 2 1 2 3 2 2 

22 2 1 3 2 2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 

23 1 2 1 1 2 1 1 3 3 3 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 

24 2 1 3 3 1 3 1 2 2 1 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 

25 2 1 3 3 1 3 1 3 3 3 1 2 1 3 3 2 1 2 2 2 

26 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 

27 2 2 3 3 1 1 1 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 

28 2 2 3 1 2 3 1 2 2 2 2 1 1 2 1 3 3 1 2 3 

29 1 1 3 3 2 1 2 1 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 

31 1 2 2 3 1 2 1 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 2 1 

31 2 1 2 3 1 1 1 3 2 1 2 2 2 1 2 3 1 3 3 3 

32 2 1 1 1 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 3 1 2 

33 1 1 3 2 1 2 1 2 2 2 1 2 3 2 1 1 1 3 1 1 

34 2 3 3 1 2 1 1 2 1 2 1 3 3 1 2 1 2 3 2 2 

35 1 1 3 3 2 2 1 2 2 3 1 3 3 1 2 1 1 2 2 1 

36 2 2 2 2 1 2 1 2 2 3 1 2 1 1 3 2 2 3 2 3 

37 3 2 2 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 3 1 2 

38 1 2 1 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 3 1 3 

 
 التقويم والتحكم المراقبة ت

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
1 

3
1 

3
2 

3
3 

3
4 

3
5 

3
6 

3
7 

3
8 

3
9 

4
1 

39 1 1 3 3 2 3 1 1 3 2 1 1 2 2 1 1 2 3 1 3 

41 2 1 2 3 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 2 2 2 3 

41 2 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 3 1 1 2 2 2 1 

42 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 

43 1 1 3 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 2 1 1 2 3 2 2 

44 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 1 1 1 1 3 3 1 
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45 3 3 1 3 1 2 1 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 3 2 3 

46 2 2 3 3 2 2 2 1 3 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

47 2 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 2 

48 2 1 2 3 1 2 1 3 1 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 2 

49 1 1 3 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 3 

51 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 1 2 3 1 1 

51 1 1 3 3 1 2 1 1 2 2 1 3 3 1 3 1 2 3 3 1 

52 1 1 2 3 1 2 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 3 2 2 

53 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 3 1 1 2 1 2 

54 3 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 

55 2 1 3 2 1 2 1 2 2 1 2 1 3 2 2 1 1 2 1 1 

56 1 1 2 3 3 2 1 2 1 2 2 1 3 1 1 2 1 3 3 3 

57 2 1 3 3 2 2 1 3 1 1 1 1 3 2 1 1 2 3 2 3 

58 1 1 2 3 2 2 1 2 2 1 1 3 3 1 1 1 1 3 3 3 

59 1 1 3 3 1 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 

61 2 3 3 3 2 3 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 

61 2 1 3 1 2 2 1 2 1 2 2 1 3 2 1 1 1 3 2 1 

62 1 2 3 1 1 1 1 2 1 2 2 3 3 2 1 1 3 2 3 3 

63 1 1 2 3 2 1 1 1 2 2 2 3 3 1 2 1 2 3 2 2 

64 2 1 3 3 1 2 2 2 2 2 2 1 3 2 1 1 1 2 3 3 

65 2 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 

66 2 1 3 3 2 2 1 1 3 2 2 3 2 1 1 1 1 3 2 3 

67 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 2 1 2 1 1 3 2 3 

68 2 1 3 3 2 3 1 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 3 1 2 

69 2 1 2 1 1 2 1 3 2 1 1 3 3 2 1 1 2 2 2 2 

71 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 1 3 2 3 1 1 1 2 2 2 

71 2 2 3 2 2 2 1 3 2 2 2 1 3 1 1 1 1 3 3 1 

72 1 2 3 3 1 2 1 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 2 1 2 

73 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 3 1 2 2 1 2 2 3 3 

74 1 3 3 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

75 
1 

1 
 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 3 2 

76 1 2 1 1 2 1 3 1 1 2 1 3 2 2 1 1 2 1 2 1 

77 1 2 3 3 1 3 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 3 2 
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78 1 1 3 2 2 2 1 2 2 1 2 3 3 1 1 2 1 3 2 1 

79 1 2 3 3 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 3 1 3 

81 1 2 3 3 2 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

81 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 1 1 1 1 2 2 

82 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 

83 2 2 3 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 

84 1 1 3 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 

85 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 2 3 3 1 3 1 1 2 3 2 

86 3 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 

87 1 1 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

88 1 2 3 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 

89 2 1 3 2 1 1 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

91 1 1 3 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

91 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 

92 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 

93 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 

94 1 1 3 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

95 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 

96 1 1 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 

97 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 

98 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 

99 2 1 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 

111 1 1 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 
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( 01ملحق )   
 لفقرات مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي *ةالقوة التمييزي

 
 

 N الفئة الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

مستوي الدلالة 
(1010الاحصائية)  

1.  

 العليا
27 2.07 0.73 

 دالة  2.309
 الدنيا

27 1.67 0.55 

2.  

 العليا
27 2.56 0.70 

 دالة  4.462
 الدنيا

27 1.78 0.58 

3.  

 العليا
27 1.70 0.67 

 دالة 3.467
 الدنيا

27 1.19 0.40 

4.  

 العليا
27 2.52 0.80 

 دالة 3.187
 الدنيا

27 1.89 0.64 

5.  

 العليا
27 2.78 0.42 

 دالة 2.479
 الدنيا

27 2.37 0.74 

6.  

 العليا
27 2.11 0.70 

 دالة  5.657
 الدنيا

27 1.22 0.42 

7.  

 العليا
27 2.22 0.70 

 دالة 3.092
 الدنيا

27 1.67 0.62 
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8.  

 العليا
27 1.85 0.82 

 دالة  2.313
 الدنيا

27 1.41 0.57 

9.  

 العليا
27 2.41 0.50 

 دالة  3.627
 الدنيا

27 1.93 0.47 

10.  

 العليا
27 1.85 0.72 

 دالة  4.225
 الدنيا

27 1.19 0.40 

11.  

 العليا
27 2.44 0.58 

 دالة  3.342
 الدنيا

27 1.85 0.72 

12.  

 العليا
27 2.19 0.79 

 دالة  2.690
 الدنيا

27 1.67 0.62 

13.  

 العليا
27 2.41 0.50 

 دالة  3.207
 الدنيا

27 1.96 0.52 

14.  

 العليا
27 2.56 0.51 

 دالة  6.150
 الدنيا

27 1.67 0.55 

15.  

 العليا
27 2.15 0.66 

 دالة  2.949
 الدنيا

27 1.63 0.63 

16.  

 العليا
27 2.33 0.62 

 دالة  6.320
 الدنيا

27 1.37 0.49 



 222 الملاحق

17.  

 العليا
27 1.93 0.62 

 دالة  2.964
 الدنيا

27 1.44 0.58 

18.  

 العليا
27 2.33 0.73 

 دالة  5.416
 الدنيا

27 1.41 0.50 

19.  

 العليا
27 2.52 0.51 

 دالة  5.695
 الدنيا

27 1.70 0.54 

20.  

 العليا
27 1.30 0.47 

 دالة  2.675
 الدنيا

27 1.04 0.19 

21.  

 العليا
27 1.93 0.55 

 دالة  3.944
 الدنيا

27 1.33 0.55 

22.  

 العليا
27 1.93 0.78 

 دالة  2.177
 الدنيا

27 1.52 0.58 

23.  

 العليا
27 2.81 0.56 

 دالة  2.267
 الدنيا

27 2.44 0.64 

24.  

 العليا
27 2.63 0.63 

 دالة  3.455
 الدنيا

27 2.07 0.55 

25.  

 العليا
27 1.78 0.58 

 دالة  2.518
 الدنيا

27 1.41 0.50 
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26.  

 العليا
27 2.30 0.72 

 دالة  3.611
 الدنيا

27 1.63 0.63 

27.  

 العليا
27 1.48 0.58 

 دالة  2.040
 الدنيا

27 1.19 0.48 

28.  

 العليا
27 2.52 0.64 

 دالة  6.337
 الدنيا

27 1.52 0.51 

29.  

 العليا
27 2.15 0.66 

 دالة  4.386
 الدنيا

27 1.44 0.51 

30.  

 العليا
27 2.04 0.81 

 دالة  2.333
 الدنيا

27 1.59 0.57 

31.  

 العليا
27 2.15 0.46 

 دالة  4.262
 الدنيا

27 1.59 0.50 

32.  

 العليا
27 2.22 0.70 

 دالة  3.894
 الدنيا

27 1.48 0.70 

33.  

 العليا
27 2.41 0.75 

 دالة  3.324
 الدنيا

27 1.78 0.64 

34.  

 العليا
27 1.78 0.64 

 دالة  3.759
 الدنيا

27 1.22 0.42 
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35.  

 العليا
27 1.96 0.76 

 دالة  2.419
 الدنيا

27 1.52 0.58 

36.  

 العليا
27 1.78 0.51 

 دالة  5.782
 الدنيا

27 1.11 0.32 

37.  

 العليا
27 1.78 0.42 

 دالة 3.260
 الدنيا

27 1.37 0.49 

38.  

 العليا
27 2.48 0.51 

 دالة  5.093
 الدنيا

27 1.70 0.61 

39.  

 العليا
27 2.33 0.48 

 دالة  4.163
 الدنيا

27 1.67 0.68 

40.  

 العليا
27 2.22 0.58 

 دالة  3.204
 الدنيا

27 1.74 0.53 

 

 

 (5022القيمة التائية الجدولية ) ،( 25درجة الحرية ) * 

 

 

 



 032 قالملاح

 (11ملحق )

معامل ارتباط درجة كل فقرة من فقرات مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي بالدرجة الكلية 
 للمقياس 

معامل  ت

 الارتباط

القيمة 

 التائية

الدلالة 

 الاحصائية

 دالة 2.578 0.252  .1

 دالة 4.635 0.424  .0

 دالة 4.359 0.403  .3

 دالة 3.079 0.297  .4

 دالة 3.034 0.293  .5

 دالة 5.058 0.455  .6

 دالة 4.320 0.4  .7

 دالة 2.932 0.284  .8

 دالة 2.809 0.273  .9

 دالة 3.723 0.352  .12

 دالة 3.747 0.354  .11

 دالة 3.332 0.319  .10

 دالة 2.222 0.219  .13

 دالة 2.887 0.28  .14

 دالة 3.591 0.341  .15

 دالة 5.792 0.505  .16

 دالة 3.532 0.336  .17

 دالة 4.029 0.377  .18



 031 قالملاح

 دالة 3.056 0.295  .19

 دالة 4.067 0.38  .02

 دالة 3.022 0.292  .01

 دالة 3.651 0.346  .00

 دالة 2.010 0.199  .03

 دالة 3.414 0.326  .04

 دالة 2.655 0.259  .05

 دالة 3.955 0.371  .06

 دالة 4.029 0.377  .07

 دالة 6.605 0.555  .08

 دالة 4.346 0.402  .09

 دالة 3.893 0.366  .32

 دالة 2.843 0.276  .31

 دالة 3.216 0.309  .30

 دالة 3.390 0.324  .33

 دالة 3.747 0.354  .34

 دالة 3.461 0.33  .35

 دالة 3.148 0.303  .36

 دالة 3.771 0.356  .37

 دالة 2.031 0.201  .38

 دالة 2.297 0.226  .39

 دالة 2.254 0.222  .42

 

 (1098(, القيمة التائية الجدولية )2025( , مستوى الدلالة )98درجة الحرية )
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 (  21 )ملحقال

 معامل ارتباط كل فقرة من فقرات مقياس مهارات

 بالمجالمعرفي الفوق  التفكير
 : مجال التخطيط: اولا         

 

 

 (2989القيمة التائية الجدولية )،( 89الحرية )* درجة

 التائية القيمة معامل الرتباط ت

 المحسوبة *

الدللة مستوي 

 (9.0.)الحصائية

 دالة 3.579 0.34  .1

 دالة 4.919 0.445  .2

 دالة 4.029 0.377  .3

 دالة 3.090 0.298  .4

 دالة 2.843 0.276  .5

 دالة 5.580 0.491  .6

 دالة 5.792 0.505  .7

 دالة 3.783 0.357  .8

 دالة 3.022 0.292  .9

 دالة 4.974 0.449  .11

 دالة 4.878 0.442  .11

 دالة 4.755 0.433  .12

 دالة 2.021 0.2  .13

 دالة 2.600 0.254  .14
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 التحكم و المراقبة   مجال : ثانياا 

 

 

 (8989القيمة التائية الجدولية )،( 89الحرية )درجة *

 

 

  التائية القيمة معامل الرتباط ت

 المحسوبة *

الدلالة مستوي 
 (9.0.)الاحصائية

 دالة 4.104 0.383  .1

 دالة 5.807 0.506  .2

 دالة 4.947 0.447  .3

 دالة 4.621 0.423  .4

 دالة 6.058 0.522  .5

 دالة 4.067 0.38  .6

 دالة 4.489 0.413  .7

 دالة 5.228 0.467  .8

 دالة 3.022 0.292  .9

 دالة 4.595 0.421  .11

 دالة 3.567 0.339  .11

 دالة 6.027 0.52  .12

 دالة 4.155 0.387  .13

 دالة 6.011 0.519  .14
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 : التقويم مجال - ثالثاا:

 

 

 (2989تائية الجدولية )القيمة ال،( 89الحرية )درجة *

 

 

 

 

 

 القيمة التائية معامل الرتباط ت

 المحسوبة *

الدللة 

 (9.0.)الحصائية

 دالة 3.792 0.383  .1

 دالة 4.425 0.519  .2

 دالة 4.187 0.447  .3

 دالة 5.168 0.423  .4

 دالة 3.762 0.522  .5

 دالة 4.088 0.38  .6

 دالة 4.623 0.413  .7

 دالة 2.891 0.467  .8

 دالة 4.168 0.292  .9

 دالة 3.356 0.421  .11

 دالة 5.148 0.339  .11

 دالة 3.831 0.52  .12
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 (13 )ملحق ال

 معرفيالالصدق العاملي لمجالات مقياس مهارات التفكير فوق 

 : الصدق العاملي

 

 

 

 

 

 

 

 

 : درجة التشبع

 

 المجموع التقويم المراقبة التخطيط المجال

 2.002 0.497 0.505 1 التخطيط

 1.898 0.393 1 0.505 المراقبة

 1.89 1 0.393 0.497 التقويم

 5.79 1.89 1.898 2.002 المجموع

 دجة التشبع المجال

 0.83 التخطيط

 0.79 المراقبة

 0.79 التقويم
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 ( 41الملحق) 
 الفيزياء مادة في  التحصيلي الاختبار

 :ة  اسم الطالب
 الشعبة       :

 

 :لى الاجابة الصحيحة في كل مما يأتيالحرف الذي يدل ع ياولا   : حوط
-يعرف المسار المستقيم الذي يقطعه جسم في حركته من نقطة الى اخرى باتجاه ثابت  -4

--------------------.  

 الازاحة  –السرعة          د  -الانطلاق       ج –المسافة          ب  -أ

 

 ----------السيارة  ان السرعة المنتظمة لسيارة متحركة هي ان تقطع -2
 .متساوية في ازمان غير  متساوية  ازاحات -أ      
 .ازاحات متساوية في ازمان متساوية  -ب     
 .مسافات غير متساوية في ازمان متساوية  -ج     

 .مسافات متساوية في ازمان متساوية  -د      
 --------تعرف الحركة الدورانية بحركة  -3

 .الموجات الطولية   -أ    
 .الجسم حول محوره –ب     

 .الجسم حول مسار دائري  -ج    
 .الموجات المستعرضة   -د       

  ملاحظة
 الأسئلة نفسها ورقة في الفقرات جميع الإجابة عن تتم-1
 لا بأنةه علمةا المختةارة الإجابةة حرف حول دائرة ( ضعي 33 -1) من إلى الفقرات بالنسبة – 2

 صحيحة . واحدة إجابة من أكثر للفقرة توجد
من     فقرة تتركي فلا صحيحة، إجابات تجيبين عنها التي الفقرات عدد النهائية الدرجة تمثل - 3

 إجابة. دون
 الفقرة . تحت المتوافر المجال في الإجابة تكون ( 44 – 33) من إلى الفقرات بالنسبة – 4
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يعود السبب في عدم سماع الموجة الصادرة من الخفاش الى انها ترسل موجات  -4  
 ........ 

 فوق صوتية  -ا   
 تحت صوتية   -ب   

 مستعرضة  -ج   
 ضوئية -د     
زية لخط انتشارها بالموجات  . تدعى  الموجات التي تهتز جسيمات الوسط بصورة موا5

..... 
 أ .  الضوئية                        ب. المستعرضة    
  د . الطولية       .  الكهروضوئية                   ج    
تالية يمثل ( غرب الجنوب . أي من الاشكال ال  º66قطع جسم ازاحة مقدارها  )   -6

 احة بيانيا متجه الاز 

 

      شمال                          شمال                         مالش             
                                                                                                                                         

                                                                      
   غرب            شرق     بغر        شرق    غرب                 غرب   شرق             شرق

                                        
                          جنوب                          جنوب                  جنوب                     جنوب                

 -د                                 -ج                            -ب                                        - أ       
 -----بة  KH26الميكانيكية التي يزيد ترددها على .  تعرف الموجات  7

 الصوتية  -أ    
 تحت الصوتية  -ب    
 الصوتية ج  فوق     
 الضوئية  -د    

 لا يمكن اجتياز بركة ماء الافي حالة الركض يرجع الى قانون  -.  3
 التعجيل   –نيوتن الثالث          د  –الشغل            ج –نيوتن الاول            ب –أ 
ان مقدار الازاحة التي قطعتها نمله عند حركتها  من السكون حول محيط قرص معدني  -9

 --------------ي  تساو 
 نصف قطر القرص-ب                            محيط القرص  -ا 
 صفر  -د                             قطر القرص  -ج  
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اذا اهتز جسم بتردد معين وكان بالقرب منه جسم اخر له نفس التردد فسوف يهتز  -16
  ـالظاهرة ب هو الاخر وتسمى هذه

       الانعكاس -أ  
        الصدى   -ب  
                         الرنين                                                             -ج  
 الانكسار      -د

 -------------قانون الربح الميكانيكي يساوي   -44
 القوة / المقاومة -أ  

 المقاومة / القوة -ب 
 القوة / السرعة  -ج 

 المقاومة  ×القوة    -د
 تتوقف  درجة الصوت على .........  - 12

 نوع المصدر وطاقته -طاقة المصدروكثافة الوسط                   ب   -أ
 تردد الموجة المسموعة -البعد بين المصدر والسامع                     د -ج

 --- ةما ب . تدعى  مقدار ما تنجزه القوة المؤثرة في جسم فتحركه باتجاهها ازاحة13
 القدرة -ب                                        الطاقة   -أ  
 الوزن  –د                                          الشغل  -ج 

 -------تكون العتلة من النوع الثاني عندما  -41
 المقاومة تقع بين القوة و المرتكز  –أ    
 رتكز القوة تقع بين المقاومة و الم-ب   
 القوة والمقاومة تكون على ابعاد متساوية من المرتكز-ج   
 المرتكز يكون بين القوة و المقاومة  –د    
 -----وحدة قياس الطاقة هي  -15

   W -د                  J -ج                 - N بدون وحدات            ب –أ
    
 -----------هي الظلال التطبيقات العملية على تكوين   من -16

 النهار     الليل و  -ب                                 ظاهرة  السراب    -أ      
 الكسوف                                الخسوف و  -د                                  غروب الشمس     -ج     
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لى سقوف وجدران المسارح توضع الواح ماصة للصوت مثل الفلين والنسيج الزجاجي ع  -72
 و الصالات الكبيرة من اجل ..........................

 صول على  منظر ممتع حال  –ب                       صول على رنين     حال –أ 
 تقليل الصدى –د            صدى                        زيادة ال _ج
 

  ----لطاقة-ت باتمثل الطاقة المخزونة في مياه الشلالا – 13
 البديلة   -ا الكهربائية          د -الكامنة              ج -ا الحركية         ب   –أ    

 قى متحرك بالسرعة نفسها ما لم  الجسم المتحرك يباً و الجسم الساكن يبقى ساكن-13
 ------قانون  هوتغير في الحالة الحركية للجسم،  ثر عليه قوةتؤ    
 نيوتن الثاني      -ب                    الاول        نيوتن –أ    

 حفظ الطاقة      -د                     نيوتن الثالث      -ج    
 ---------- ةكغم ( يعرف ب  3.3/1ان مقدار قوة جذب الارض لجسم كتلته ) -26
         الطاقة -د           النيوتن   -التعجيل             ج  -الشغل            ب –أ     
F  α   M1M2/r  {تمثل العلاقة      -21

 قانون   }    2
 الوزن         -د السقوط الحر      –الجذب العام          ج  -نيوتن الثاني          ب -أ  

 ---------الديسبل هي وحدة قياس  -22
 شدة الصوت  -أ      

 درجة الصوت  –ب     
 نوع الصوت  -ج    
 تردد الصوت  -د    
 ----------معامل الانكسار لاي وسط يساوي  -23

 

     ي الوسط                       سرعة لضوء ف   -ب             سرعة الضوء في الفراغ              -أ  
 سرعة الضوء في الفراغ        سرعة الضوء في الوسط                              

 
 زاوية الانكسار             -د         زاوية السقوط                          ب     
  زاوية السقوط                                        الانكسار زاوية             
 -----سرعة الضوء في الفراغ هو   مقدار-24 

                                          000Km/s 033  -ب                            Km/s 033-أ      
 m/s  033 -د                           0m/s 03333 -ح   
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ة الكروية و التي تتقاطع فيها لتي تقع على المحور الاساسي للمرآتعرف النقطة ا -25
  ةالاشعة المنعكسة او امتدادها فيما لو سقطت موازية لمحورها الاساسي ب

                                    البؤرة                                                                                                                        –مركز التكور                                      ب  –أ         
 ة قطب المرآ -د                           المحور الاساسي       -ج          

 غير منتظم بسبب........   ة واضحة عندما يكون السطح العاكس لا نحصل على صور  -26
 زاوية السقوط لا تساوي زاوية الانعكاس  -أ              
 انكسار الشعاع الساقط  -ب              
 لعاكس    قبل السطح ا امتصاص جميع الاشعة من -ج              
 انتشار الاشعة المنعكسة في جميع الاتجاهات  -د             

           
 -------يمثل قانون الانعكاس المنتظم  اي من الاشكال التالية - 27

    
     -ب                                                   -أ         

                                                               
                    

 

 

           
                  

 
     

 -د                                                       -ج            
 ---------- ةان القابلية على انجاز شغل تمثل ب -23
 الطاقة –الكفاءة                   د   -القوة             ج –ب       القدرة      –أ    
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 الشكل ادناه يمثل ظاهرة ..... - 23
 الكسوف الكلي للشمس  –أ 
              الكسوف الجزئي للشمس  -ب
 الخسوف االكلي  للقمر   -ج
  الخسوف الجزئي للقمر -د
 

 اشعة الشمس                                                                        
                                                                                 

 

ان التغير في مسار الضوء عند انتقاله من وسط شفاف الى وسط اخر يختلف عنه  -36
 ----- ةة يعرف بفي الكثافة الضوئي

 الامتصاص  -السراب        د –ج  الانعكاس            -الانكسار          ب -أ     
 

 m/s²(  فتحركها بتعجيل مقداره)  Kg 466القوة المؤثرة على عربة كتلتها) ان مقدار  -31
 -----( يساوي 4
     N4033 -د            133/4-ج             N 4333-ب              N 983–أ 
 

 -----يحدث التشتت للضوء داخل الموشور بسبب  – 32
 اختلاف زاوية سقوط  الاشعة المرئية على سطح الموشور   –أ   
 اختلاف سرعة الالوان الضوئية داخل الموشور  -ب  
 سقوط الضوء بصورة عمودية على سطح الموشور  -ج  

 اختلاف الكثافة الضوئية داخل الموشور  –د    
 ----------ان مواقع النجوم التي تشاهد في السماء تكون مختلفة بسبب  -33
 الانعكاس الكلي         -ب   الانعكاس                                   –أ    

 بعد المسافة  -د                                  الانكسار     –ج  
 -----------بالعدسة  طها تدعىان العدسة التي يكون اطرافها اسمك من وس -34

 اللامة                                   –المفرقة                                      ب     –أ   
 المكبرة   -المحدبة                                      د   -ج    
 تعرف النقطة التي يمربها الشعاع دون ان ينحرف عن مساره ب -35

 حافة العدسة        -بؤرة العدسة                                        ب –أ    
 المحور الاساسي   –المركز البصري للعدسة                           د  -ج   

 الشمس

ا الارض

ل

ل

ق

م

 ر
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 أي من الرسومات الاتية تدل على عين تعاني من قصر النظر  -36

 

 

                                                                      
   -ب                                       -أ              

 

                                       
  -د                                                 -ج   

 
 شكل  الصورة المتكونة في العدسة المحدبة عندما يكون الجسم على مسافة تساوي  -03 

 نصف بعدها البؤري هي ...............................    
 كبرة خيالية معتدلة م - -خيالية معتدلة مصغرة                                    ب -أ 

 حقيقية معتدلة مكبرة    -حقيقية معتدلة مصغرة                                  د –ج 
  

 تكون البكرة متحركة اذا كان ربح القوة فيها  يساوي   .................... -08
 ا  صفر  -ب                                            4   -أ    
 2    -د                                       2/4  -ج    
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 : ثانيا : اجب عن كل مما يأتي
( ثم غيرت اتجاهها  s2( غربا خلال زمن مقداره) Km 2مسافة ) اذا قطعت سيارة -33

 ؟(. فما مقدار متوسط انطلاقهاs) 4( في زمن مقداره   Km  4شمالا وقطعت مسافة  )  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

من قاعدة جدار عالٍ سمع ترديد صوت تصفيق يديه  (m 162)  رجل واقف على بعد -46
  ( .  فما مقدار سرعة الصوت في الهواء؟ S 6.6) بعد
 
 
 
 
 

    

 . اثبت    S 6.1اذا علمت ان الاذن البشرية تتحسس بالصوت خلال زمن مقداره   -41
 متر؟       17ن اقل مسافة لازمة لحدوث الصدى هي أ     
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ما  ( عن احد طرفيها، m 6.1(  ومركزها يبعد )m1عتلة من النوع الاول طولها  )- 42
( عند طرفها N 45مقدار القوة التي تجعل العتلة في حالة الاتزان  اذا علق ثقل مقداره)

 ؟القريب للمرتكز
 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ اة المحدبةبثلاث نقط بين المراة المقعرة و المر  قارن -43
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نقاط بين سرعة الجسم و انطلاقه. بثلاث قارن - 44
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 (15الملحق )
 مفتاح تصحيح الاختبار التحصيلي في الفيزياء:

 اولا : للاسئلة الموضوعية :
 الاختيار الصحيح  ت الاختيار الصحيح  ت
 ج 23 د 4
 ب 24 ب 2
 أ 22 ب 0
 أ 20 أ 1
 ب 21 د 5
 ب 25 د 0
 د 20 ج 3
 أ 23 أ 8
 د 28 د 9

 د 29 ج 43
 أ 03 ب 44
 د 04 د 42
 ب 02 ج 40
 ج 00 أ 41
 أ 01 ج 45
 ج 05 د 40
 ج 00 د 43
 ب 03 ب 48
 د 08 أ 49
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                                                                     - 32 ثانيا :     

                                                                 d2    +d1           

                                                              –––––––––––       =S                                             
                      t1 + t2                                                    

                                                                                                                       

                                                           km 2 km+ 4      

                                                                       S  =  ––––––––––––                               

                                                             s +4 s 2     

                                                                                2        

                                                         s 1 km/   –––    =  S =   

                                                                                2   

 

  42- d   = v×½t                                                                         

                                        
                                                                             201 ×   2 

                                   s /Km   040    =   –––––––––                 V  = 

                                   0.6                                                                                                                                                                    

                                                                 

41-                                                                           d   

                                                            –––––  V =     
      t                                                                                                      

 d   = v×½t                                                                                                         

d= 340 ×½×0.1                                                                          

d= 17 m                                                                                      

                                                                            

46 

 

-        

                                                                                 

          m2.7            m  2.2                                     

                                                                                        
                                                                          

                                                                             

 بعدها عن المركز   × مركز = المقاومةبعدها عن ال×القوة                
                                   

                                          2.7  × 42  =2.2  × F   

                                                  4.2 

                                               –––––   F = 

                                        6.3 
 

                                                N 2      = F       

 

 

          N 45   ؟
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43- 

 ة المحدبة المرآ   ة المقعرة المرآ 
 بؤرتها وهمية  بؤرتها حقيقية 

الخارجي   ا العاكس هو الجزءطحهيكون س ا العاكس هو الجزء الداخلي لكرة يكون سطحه
 كرةل

 تستخدم لاعطاء مجال واسع للرؤية تستخدم للتكبير 
                                                                    

   44-  
                           

 الانطلاق  السرعة  
 كمية مقدارية  كمية اتجاهية 

 المسافة / الزمن  الازاحة / الزمن 
 وحدة قياسها  متر / ثانية   / ثانية   وحدة قياسها  متر
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 (  61  )    ملحق

 أ (-61) 

 معامل التمييز ومعامل الصعوبة للفقرات الموضوعية للاختبار التحصيلي

ت 
 الفقرة

عدد الإجابات في 
 المجموعة العليا

عدد الإجابات في 
 المجموعة الدنيا

عدد 
الإجابات 
 الصحيحة

عدد 
الإجابات 

 الخاطئة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 السهولة

معامل 
 التمييز

   الخاطئة الصحيحة الخاطئة ة الصحيح

1 82 11 9 88 89  2440  24.0 

8 8. 2 0 82 82  2444  2402 

. 80 2 18 19 .0  242  2448 

4 84 0 12 81 .4  2400  2440 

0 88 9 11 82 ..  240.  24.0 

2 80 2 4 80 89  2440  2422 

0 8. 2 18 19 .0  2402  24.0 

2 88 9 2 8. .2  2442  2440 

9 82 1. 0 82 8.  24.0  2448 

12 80 2 9 88 .4  2400  2408 

11 10 14 2 80 8.  24.0  24.0 

18 19 18 0 84 82  2448  24.9 

1. 12 1. 9 88 80  2444  2489 

14 81 12 9 88 .2  2442  24.9 

10 88 9 2 8. .2  2442  2440 

12 8. 2 9 88 .8  2408  2440 

10 82 . 10 12 4.  2429  2448 

12 88 9 0 84 89  2440  2442 

19 84 0 11 82 .0  2402  2448 

82 1. 12 0 82 12  2489  2480 

81 84 0 14 10 .2  2421  24.8 

88 82 0 11 82 .0  242  2442 

8. 18 19 0 82 10  2480  248. 

84 82 11 0 84 80  244.  2448 

80 10 14 0 82 88  24.0  24.9 

82 12 1. 4 80 88  24.0  2440 

80 10 12 2 8. 8.  24.0  248. 

82 80 2 9 88 .4  2400  2408 

89 80 2 2 8. ..  240.  2400 

.2 82 11 2 80 82  2448  2440 

.1 10 12 0 82 82  24.8  24.8 

.8 10 14 0 82 8.  24.0  24.9 

.. 11 82 . 82 14  248.  2482 

.4 81 12 9 88 .2  2442  24.9 

.0 88 9 0 84 89  2440   2442 

.2 14 10 0 84 81  24.4  248. 

.0 14 10 4 80 12  2489  24.8 

.2 10 14 4 80 81  24.4  2448 
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 ب (-61)

 معامل التمييز ومعامل الصعوبة للفقرات المقالية في الاختبار التحصيلي

مجموع  ت الفقرة
درجات 

المجموعة 
 العليا

مجموع 
درجات 

المجموعة 
 الدنيا

المجموع 
الكلي 

لدرجات 
 المجموعتين

معامل 
 يزيالتم

معامل 
 الصعوبة

درجة 
 السؤال

.9 92 4. 1.. 24.2 240. 4 

42 02 .8 122 24.0 244. 4 

41 0. 88 90 2441 24.2 4 

48 28 .0 110 24.2 2440 4 

4. 08 .1 12. 2444 2400 . 

44 20 .1 112 2402 2428 . 
 * 
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 (    61  ملحق )

 ( للاختبار التحصيلي  83  -6فعالية البدائل للفقرات الموضوعية من )

ت 
الفق
 رة

 فعالية البديل             ( 13لدنيا )العدد المجموعة ا ( 13المجموعة العليا)العدد 

 الاستجابات على البدائل الاستجابات على البدائل

 د ج ب أ د ج ب أ د ج ب أ

1 2 2 1 *88 10 2 . *11 2489 - 2 2422 *24.0 

8 2 *8. 2 2 0 *0 1 82 2412- *2402 242. 24.9 

. 2 *80 2 2 2 *18 10 8 2 *2448 24.0 2422 

4 *80 2 1 2 *12 12 8 1 *2440 24.9 242. 242. 

0 0 8 2 *88 11 2 1 *11 241. 2419 242. *24.0 

2 2 2 2 *80 1 2 12 *4 242. 2482 24.9 *2422 

0 2 2 *8. 2 10 4 *18 2 248. 241. *24.0 2 

2 *88 2 9 2 *2 0 14 4 *2440 2412 2412 241. 

9 12 2 . *12 19 2 0 *0 2489 2 241. *2448 

12 2 2 *80 2 2 10 *9 1 2419 2489 *2408 242. 

11 14 *10    2 2 12 *2 . 4 241. *2.0 241 241. 

18 11 1 2 *19 82 . 1 *0 2489 2422 242. *24.9 

1. 1. 2          *12 2 82 8 *9 2 248. 2422 *289 2 

14 *81 9 2 1 *9 19 2 . *24.9 2489 2 2422 

10 2 2 *88 9 2 1 *2 12 2419 242. *2440 24.8 

12 2 2 2 *8.  1 . 12 *9 242. 241 24.8 *2440 

10 2 2 . *82 1 4 11 *10 2422 241. 2482 *2448        

12 9 *88 2 2 12 *0 2 8 248. *2442 2419 2422 

19 *84   2 0 2 *11 8 18 2 *2448 2422 2412 2419 

82 8 12 *1. 2 2 82 *0 2 241. 241. *2480 2 

81 2 *84 0 2 0 *14 12 8 2412 *24.8 241 2422 

88 *82 4 2 1 *11 0 1 18 *2442 241 242. 24.0 

8. *18 10 4 2 *0 12 2 8 *248. 241 2422 242. 

84 2 *82 11 2 0 *18 12 4 2412 *2448 2412 241. 

80 4 *10 2 12 4 *0 4 12 2 *24.9 241. 2482 

82 8 12 2 *19 0 82 8 *4 241 24.8 2422 *2440 

80 *10 2 12 2 *2 1 82 8 *248. 242. 241. 2422 

82 2 2 2 *80 12 4 8 *9 24.8 241. 2422 *2408 

89 2 8 4 *80 0 0 11 *2 2412 2412 248. *2400 

.2 *82 12 1 2 *2 10 12 2 *2440 2412 2489 2 

.1 2 18 4 *10 2 82 2 *0 2 248. 2422 *24.8 

.8 8 *10 4 2 . *0 2 10 242. *24.9 2422 2489 

.. 8 2 *11 12 4 18 *. 18 2422 241. *2482 2422 

.4 *81 8 2 2 *9 0 8 10 *24.9 241 2422 248. 

.0 8 0 *88 2 4 10 *0 0 2422 2482 *2442 2412 

.2 8 . *14 18 2 4 *0 82 2 242. *248. 2482 

.0 8 *14 4 11 0 *0 2 14 241 *24.8 241. 241 

.2 2 8 18 *10 8 2 19 *4 2422 241. 248. *2448 
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 (18)   ملحقال
 مهارات  مقياس و  في مادة الفيزياء ختبار التحصيليلأاللطالبات في الدرجات النهائية 

  الثلاث  للمجموعات )البعدي( التفكيرفوق المعرفي
 
 
 ت

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الثانية ( 1المجموعة التجريبية ) 

الاختبار 
في  التحصيلي

 مادة الفيزياء

مهارات  مقياس
التفكير فوق 

 المعرفي

ر الاختبا
التحصيلي في 
 مادة الفيزياء 

مقياس مهارات 
التفكير فوق 

 المعرفي

الاختبار 
التحصيلي في 
 مادة الفيزياء

مقياس مهارات 
التفكير فوق 

 المعرفي
1 34 82 32 88 33 85 

2 27 58 50 107 50 100 

3 37 80 42 102 33 77 

4 28 81 28 73 37 78 

8 54 95 25 66 29 77 

6 47 92 22 76 36 80 

7 28 89 39 90 31 80 

5 37 95 30 82 25 72 

9 36 90 27 82 20 77 

11 29 75 26 86 27 75 

11 38 82 42 95 27 72 

12 43 90 20 75 28 70 

13 50 100 33 92 48 88 

14 47 85 39 91 24 65 

18 46 102 51 98 41 94 

16 37 95 33 85 30 75 

17 28 74 41 100 20 69 

15 34 78 56 105 23 75 

19 58 100 29 80 37 70 

21 50 90 30 89 33 79 

21 28 84 36 92 24 78 

22 50 88 34 87 47 71 

23 26 83 26 77 41 84 

24 37 80 26 76 39 82 

28 32 80 30 92 25 68 

26 29 80 22 75 20 70 
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27 56 105 36 84 30 72 

25 41 88 28 89 30 84 

29 40 92 50 95 40 80 

31 25 80 40 95 38 72 

31 48 92 54 90 27 66 

32 36 90 50 100 35 90 

33 32 82 30 79 45 96 

34 48 91 28 80 23 70 

38 27 70 36 90 53 86 

36 36 78 36 88 35 78 
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 ( 19ملحق )  ال
 لمجموعات الثلاثلطالبات ادرجات الاختبار القبلي و البعدي 

 في مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي 
 الضابطة 2التجريبية   1التجريبية  ت

 فرق ال بعدي ال قبلي ال فرق ال بعدي ال قبلي ال فرقال البعدي  قبليال

1 70 82 12 70 88 11 77 85 1 

2 67 58 11 90 107 11 95 100 5 

3 72 80 1 83 102 11 70 77 1 

4     70       81   11 61 73 12 74       78      4 

5 90       95   5 57 66 1 75 77 2 

6 79 92 13 70 76 6 74 80 6 

1 77 89 12 78 90 12 72 80 1 

1 76 95 11 68 82 14 65 72 1 

1 76 90 14 77 82 5 75 77 2 

11 70 75 5 78 86 1 70 75 5 

11 70 82 12 83 95 12 68 72 4 

12 70 90 21 62 75 13 65 70 5 

13    97 100 3 58     29 1 84 88 4 

14 72 85 13 74 91 11 56 65 1 

15 90 102 12 90 98 1 93 94 1 

16      82 96  13 70 85 5 73 75 2 

11 60 74 14 88 100 12 66 69 3 

11 65 78 13 93 105 12 68 75 1 

11 95     100  5 72 80 1 70 70 1 

21 75 90 15 82 89 1 75 79 4 

21 73 84 11 80 92 12 75 78 3 

22 80 88 1 75 87 12 65 71 6 

23 72 83 11 65 77 12 82 84 2 

24 74 80 6 60 76 16 70 82 12 

25 61 80 11 75 92 11 65 68 3 

26 70 80 11 67 75 1 61 70 1 

21 90 105 15 72 84 12 66 72 6 

21 67 88 21 84 89 5 80 84 4 

21   75      92  11 90 95           5 79 80 1 

31 75 80 5 93 95 2 64 72 3 

31 70 92 22 90 90 1 62 66 4 

32 73 90 11 88    100 12 90 90 1 

33 75 82 1 66      79 13 94 96 2 

34 80 91 11 70 80 11 65 70 5 

35 63 70 1 75 90 15 80 86 6 

36 66 78 12 70 88 11 76 78 2 
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                   Research Abstract 

 

Current   research aims to investigating the effect of using thinking maps and cube 

model upon development the meta cognitive thinking skills for second–intermediate 

class female students and their achievement in Physics. 

To verify it’s aims, the researcher formulated two hypotheses as following: 

 

1-There is no statistical difference at the level (0.05) between the average difference 

in scores tests (pre and post), for the first experimental group female students who 

studied according to thinking maps strategy and the second experimental group 

female students who studied according to the cube model and the control group 

female students who studied according to the traditional method, in metacognitive 

thinking skills scale. 

 

2-There is no difference statistically significant at the level (0.05) between the 

average scores), for the first experimental group female students who studied 

according to thinking maps strategy and the second experimental group female 

students who studied according to the cube model and the control group female 

students who studied according to the traditional method, in physics achievement 

test prepared for this search. 

 

Research specified by  the second -intermediate class female students in 

Ghamdan-intermediate school for girls,  which belongs to the section of Directorate-

General for Education\ Baghdad\ Rusafa first ,and seven chapters of physics 

textbook  (from chapter 2 to chapter 8 ), and for the first and second semester of the 

academic year ( 2011-2012)A.D . 

 

Experimental partial control design was selected for this research, with pre- and 

post-tests (two experimental and one control group) in meta cognitive thinking skills. 

Research sample included three groups had been selected randomly from six 

groups , each one represent class of school sample consisted (108) female 

students, distributed on three groups equally (36) female students in each group. 
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Three groups had been equivalent according to variables (age, level of 

intelligence, previous information in Physics, previous achievement scores in 

Physics and mathematics, the meta cognitive thinking skills scale). 

The researcher prepared two tools for the research, (meta cognitive thinking skills 

scale and Physics achievement test). 

 

Meta cognitive thinking skills scale in its final form consists of( 40) items 

distributed on three fields as follow: ( planning ,monitoring & controlling   ,evaluation   

) , (14) items for planning ,(14) items for monitoring & controlling , and (12) items for 

evaluation .   The scale validity was verified by showing it to experts, it’s Reliability 

was (0.77) by using (Alpha Chronbach) equation. 

 

Physics achievement test had been prepared to cover bloom cognitive levels 

(knowledge, comprehension, application, and analysis), It is consisted of (44) items, 

(38) of them are objective items, of multiple choice type and (6) of them were article 

items, test Validity was verified by showing it to experts, psychometric features of 

the test and the effectiveness of the alternatives for the objective items  have  been 

found out after it was applied on exploratory sample consisted (120)  female 

students of (AL- basma-  intermediate)female school, the reliability coefficient is ( 

0.76). 

 

The experiment had been applied in the time period from (3 /10 /2011) until (22 /4 

/2012) A.D. 

 

The researcher taught all groups by herself,  first experimental group was  taught 

by  thinking  map strategy, second  experimental  group was  taught by  cube model 

strategy, control group  was  taught by  traditional method. 

 

Two research tools was applied (meta cognitive thinking skills scale &  physics 

achievement test) after the end of the experiment on the three research groups . 

Statistical pakage "SPSS" used to data processing and analysis of the results. 

 

To know the effect of using these teaching strategies on research samples, (one 

way Anova) was used in addition to( Toki Test; Pearson correlation coefficient, 

Discrimination coefficient, Difficulty coefficient ) and other statistical tools. 
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The following results was obtained:  

 

1- The superiority of the first experimental group female students on those of the 

control group female students, in meta cognitive thinking skills scale. 

2- The superiority of the second experimental group female students on those of the 

control group female students, in meta cognitive thinking skills scale. 

3- No statistically significant difference between female students of the first 

experimental group and second experimental group, in meta cognitive thinking skills 

scale. 

4- The superiority of the first experimental group female students on 

those of the control group female student  , in physics achievement test.     . 

5- No statistically significant difference between female students of the second 

experimental group and those of the control group, in physics achievement test. 

6- No statistically significant difference between female students of the first 

experimental and those of the second experimental group, in physics achievement 

test. 

 

The researcher recommended in the light of these results, the adoption of 

strategies maps thinking and model cube in teaching physics, and proposed 

research and other studies to examine the effect of the two strategies in other 

independent variables, such as the acquisition of physics concepts and processes 

of science and multiple intelligences and developing critical thinking. 
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