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 :يقدية انبحج انعهًي

من أهم الأجزاء التً  ما ٌموم به الباحث، وهً البحث العلمً بداٌةممدمة  تعد

ع ـــــٌنبغً أن ٌولٌها الباحث اهتماما كبٌرا، من أجل جذب المارئ للاطلاع على جمٌ

رة ـــختصابة ممدمة البحث العلمً بطرٌمة م، وٌنبغً المٌام بكت ةــتوالٌالمحتوٌات الم

ع ـ، م ٌةغة واضحة ولوابة لـون بكتـوصً المتخصص، كما ٌ وشاملة فً الولت ذاته

ادي الحدٌث ــن الجمهور، من أجل تفـــــم لاعدة عرٌضة اختٌار الموضوع الذي ٌهم

ل ــتمـب أن تشـل الأفراد، وٌجـام من لبـ، ولٌس محل اهتم يوع غٌر جدـن موضـع

 : (1)ممدمة البحث العلمً على معلومات مختصرة كما ٌلً

ق إلٌها الباحعن  لضٌة البحث ٌعبرهو  : وعــــالموض .1 ث ــــــــالمشكلة التً سوف ٌتطرَّ

 .اودلٌم لشها، وٌجب أن ٌكون الموضوع واضحا وشاملاوٌنا

 .دراسة تلن المشكلة أو المضٌةوٌعنً ذلن الأسباب التً دعت الباحث إلى  :أهمٌة البحث .2

،  ةـــسواء الرئٌسٌة، أو الفرع مة بالبحث،: وٌتمثل ذلن فً الأهداف المتعل أهداف البحث .3

 المراد تحمٌمها بعد الانتهاء من المٌام بالبحث.

لت إلى الدراسات السابمة، والتً تطر : وهو ٌعنً توضٌح بعض الإطار النظري للبحث .4

احث أن ــــالبٌاق البحث، وٌنبغً على ـن الاستفادة منها فً سـوالتً ٌمك مشكلة نفسها،ال

  . ٌختار الممٌز منها

وٌموم  ،عناصر ممدمة البحث العلمً د من أبرزــ: وتعالدراسة الخاصة بالبحث فرضٌات .5

 .نــدلة العلمٌة والبراهٌعن طرٌك جمٌع كل الأ ،من عدمه احث بإثبات كونها صحٌحةالب

ب ـنة تناسلمجتمع الذي ٌتسم بخصائص معٌر ذلن عن ا: وٌعب المجتمع الخاص بالبحث  .6

نة، بحٌث تحمل ٌع ٌارا ٌتم اختكون مجتمع البحث كبٌر، وفً حالة ة مشكلة البحثـدراس

 شار إلٌه فً البحث.ملخصائص الخاصة بمجتمع الدراسة النة اتلن العٌ

 والزمنٌةالمكانٌة ل ذلن فً الحدود ، وٌتمثٌنئٌهً عبارة عن جز : حدود دراسة البحث  .7

،  اــحث باختٌارهالمنطمة الجغرافٌة التً لام البا ـل، فهً تمث سبة للحدود المكانٌة، فبالن

                                                           
1 - https://www.mobt3ath.com/dets.php مولع مبتعث للدراسات والاستشارات الاكادٌمٌة . 
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د تمتد دة الزمنٌة الخاصة بالبحث، والتً لــل فً المفهً تتمث، وبالنسبة للحدود الزمنٌة 

 . ة، وتلن الحدود هً الأسس المرجعٌة لمضٌة البحثلسنوات عد

 

 :(11)(Research Conceptsيفهوو انبحج انعهًي )

 المعالم وٌهــــدف د منظمة واضحة ـاع لواعــم بإتبـانسانً ٌتسالبحث العلمً هو نشاط  

 جـــــالى حل مشكلة أو استمصاء عن وضع معٌن أو تصحٌح فرضٌة أو التحمك من صحة نتائ

 ةــعلى اعتبار ان المعرفة عملٌتوصلت الٌها دراسة سابمة ، والاستفادة من الدراسة السابمة ، 

 تبنى إلا على المعرفة ، وأن ٌبدأ من حٌث انتهى إلٌه الاخرون ،تراكم للمعرفة فان المعرفة لا 

 ك ــــــوإنه محاولة لاكتشاف المعرفة والتنمٌب عنها وتنمٌتها وفحصها وتحمٌمها بدلة ونمد عمٌ

 ة ،ـــــــــــرٌـتكامل ولكً تسٌر فً ركب الحضارة العلمٌة والمعارف البشعرضها بشكل م ثم

 افـأو اختٌار عن طرٌك التحري والتنمٌب والتجرٌب بغرض اكتشهو استعلام دراسً جدوى 

 عــــحمائك جدٌدة أو تفسـٌرٌها أو مراجعـة للنظرٌـات والموانٌـن المتداولة والممبولة فً المجتم

 فً ضوء حمائك جدٌدة أو تطبٌمات عملٌة لنظرٌات لوانٌن مستحدثة أو معدلــــة .

 

 ينهج انبحج انعهًي
 كن عن طرٌمها الحصول على معلوماتمالعلمً إحدى الأدوات التً ٌلبحث منهج ا ٌعد

 ن ـ، والغرض من ذلن هو حل تلن المشكلة م نةتكامل فً لضٌة أو مشكلة معٌم، وبشكل  دلٌمة

 حٌطة بها، سواء الداخلٌة، أو الخارجٌة، عن طرٌك اللجوء إلىخلال التطرق لجمٌع العوامل الم

  مــــ، ومن ث ات من مصادر متعددةـــمن أجل الحصول على المعلوم ؛ الأسالٌب العلمٌة الحدٌثة

 . دراستها وتحلٌها للوصول إلى النتائج

 : أنواع يناهج انبحج انعهًي

 )المنهج التحلٌلً ,المنهج الفلسفً , المنهج التجرٌبً, المنهج الوصفً , المنهج التارٌخً )الاستردادي , 

 الاستنباطًالمنهج ،  المنهج الاستمرائً 
                                                           

1
 م2115 –هـ 1436، دار الضٌاء للطباعة / النجف الاشرف ،  اساسٌات البحث العلمً والاحصاء فً التربٌة البدنٌةاحمد فرحان علً التمٌمً ؛  - 
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 ً(2)تعرٌف منهج البحث العلم : 

 لام الباحثون بوضع تعرٌفات شتَّى لمنهج البحث العلمً، وهً تختلف من تعرٌف لآخر،

 بعض التعرٌفات كما ٌلً:وعمل من خلاله الباحث، ، والمٌدان الذي ٌ رات الشخصٌةوفما للتصو

 استخدامها ، والتً ٌتم والتمنٌات الخاصةمجموعة من الأدوات والطرق  -: منهج البحث العلمً

 ، أو هو استكمال لبعض النظرٌات والمعلومات، وٌعتمد فً فحص المعارف والظواهر المكتشفة

  . أن تكون لابلة للمٌاس والاستنتاجذلن على تجمٌع بعض التأكٌدات، وٌجب 

 تهدف إلى نمو الإدرانأحد الأنظمة السلوكٌة التً  -: بأنه ف البعض منهج البحث العلمًوعر

 ، بما ٌؤدي فً النهاٌة إلى ٌع المعلومات المتاحة، وتنمٌة المدرة على الاستفادة من جم البشري

 . اة حضارٌة متمٌزة للفرد والمجتمعتكوٌن حٌ

 السلون الإنسانً المنظم الذي ٌهدف إلى استمصاء فرضٌة أو معلومة بأنه: ولام بتعرٌفه آخرون

 ، وفً ن، والعمل على فهم الآلٌات والأسباب الخاصة بهامولف معٌ أو توضٌح لظاهرة أو

 . لمعالجة المشكلة التً تهم الفرد والمجتمع، وإٌجاد الحل الأمثل  الاستنتاج النهاٌة

 ، هو علم مناهج البحوث العلمٌة والاسالٌب الفعالة لتحدٌـــد (0)واشار الدكتور ) رٌسان خرٌبط (

 ل فً العلــم ـوان معرفته تسهل ادران بعض الافعال الظاهرٌة التً تحصلٌمتها الاستطلاعٌة . 

 وٌتضح من هذا التعرٌف ان المنهاجٌة تتواجد مع العلم المعرف بعبارة 

 .  ‘‘ هذه العملٌةلل على المعرفة او نتٌجة وحكام من اجل الحصالعملٌة المحددة بأ’’ 

 وان العلم فً اضٌك المعنى هو مجموع المعرفة عن الموضوع ونمصد بهذا المعنى فروع العلم 

 ونمٌز فروعه الاساسٌة كالفٌزٌاء والرٌاضٌات وعلم الاحٌاء والخ .

 

                                                           
1

 - https://www.mobt3ath.com/dets.php مولع مبتعث للدراسات والاستشارات الاكادٌمٌة . 
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 . م2987, المكتبة الوطنٌة فً بغداد ,  مناهج البحث فً التربٌة البدنٌة رٌسان خرٌبط مجٌد؛ - 



 

6 
 

 وتصنف هذه العلوم الى العلوم الشكلٌة والعلوم التجرٌبٌة وتم اٌضاح هذا التصنٌف فً مخطط .

 تصنٌف العلوم العام

 

  

 

 

 

 

  (1)ينهج انبحوث : 

 نموم الآن بمنالشة مناهج البحث وعلٌنا ان نشٌر الى المسألة التالٌة ..

 هج بالعلالة مع العمل العلمً ٌتظاهر بأنه متنالض فً حالة اعتبار المنهـــجنان تعرٌف الم’’ 

  ‘‘العمل المحدد والعلم كأبداع صافًكأسلوب 

 وهو الاسلوب المتكرر للعمل او حل المسألةمفهوم الوان تعرٌف المنهج نفسه له عموماً نفس 

 الخلافات عند التعرٌف لا ٌحتاج لأوسع اٌضاح . ومن هنا تظهر  المعٌنة وهو 

 منهج البحث أو المنهج العلمً أو منهج الاختراع ، ولا ٌوجد اتفاق بٌن الباحثٌن بالنسبة لتفرٌك 

 منهج البحث ( من ) تمنٌة البحث ( أو حتى احٌانا ) ادوات البحث (.مصطلح ) 

 فمنهم من ٌمصد بمنهج البحوث الوصول الى البٌانات عن طرٌك الاستنتاج أو الاستمراء .

 اما الاخرون ٌمصدون بمنهج البحوث طرٌمة استحصال المعلومات التجرٌبٌة أو طرٌمة حل

 المسألة المعٌنة . 

 لحصول على الجواب ، اما هو كل ما بٌن تكوٌن السؤال ل‘‘  واسع’’ والمنهج بمعنى 

 .تستعمل مصطلح )المنهج العلمً(  اسلوب حل المسألة المعٌنة فمط حٌث وه‘‘ الدلٌك’’المعنى 

 : انبحج انعهًي نغويا  

                                                           
1

 . 23 – 20ص ,  المصدر سبك ذكره رٌسان خرٌبط مجٌد؛ - 

 العلوم

 الشكلٌة

 الطبٌعٌة

 التجرٌبٌة

 الاجتماعٌة

 علوم الاحٌاء علم المنطك الرٌاضٌات

 علوم الفٌزٌاء

 علم الالتصاد

 التارٌخ

 علم اللغات

 العلوم السٌاسٌة

 علم النمس

 علم الاجتماع

 علم التشكٌل 

 علم الوظائف

 علم الوراثة

 نظرٌة النشوء

 علوم متصلة )الكٌمٌاء الحٌوٌة والخ(



 

7 
 

 ٌتكون مصطلح البحث العلمً من ممطعٌـــــن هما  

  ...بحث ( ومعناه: حاول، فتش، تحرى مشتمة من مصدر الفعل ) وهو كلمة  (( البحث ))الأول 

العلمً ))الثانً 
 

 ب ...ـوهو كلمة مشتمة من كلمة ) العلم ( ومعناه : الحمٌمة، المعرفة، التجرٌ ((

 هو المعرفة المنظمة التً تنشأ عن الملاحظة والدراسـة والتجرٌب بغرض وضع أسـسوالعلم 

  ولواعد لها ٌتم دراسته .

 منظم ومعمك المائم على الدراسة والتجربة ( ،العلم له جانبان ) معرفة و إدران 

 اــلذا فان البحث العلمً ٌكون عملاً عملٌاً منظماً ٌموم به الباحث من اجل جمع الحمائك وتنظٌمه

 لالى حـوتفسٌرها وربطها بالنظرٌات والحمائك والاستمراء والاستنباط بشكل منطمً للوصول 

 مشكلة .

 

 (1)يكونات يصطهح ينهج انبحج انعهًي : 
 

 ‘‘ والعلمً والبحث  المنهج، ’’ ٌحتوي على ثلاث كلمات أساسٌةمصطلح منهج البحث العلمً 

  جـ: نه ة من الفعل، وهً كلمة مشتم فهً تعنً السلون أو الطرٌمة -: "منهج"فبالنسبة لكلمة 

  .بع ، أو ات ، أو طرق لنسبمعنى وهو 

 ، حث : ب ة من الفعل، وهً كلمة مشتم ً أو الطلبفهً تعنً التمص -: "البحث"وبالنسبة لكلمة 

 .ل ، واكتشف، أو حاوس ، أو تمرأل ، أو سش ، أو فتبع ب، أو تتل، وط ىبمعنً تمص

 ةــ، وهً تعنً إدران الحمائك والمعرف مـب إلى العلـنسوهً كلمة ت -: "العلمً"ا كلمة روأخٌ

 والدراسةوالإحاطة 

 

                                                           
1
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 (1) يراحم انتفكير الانساني: 

 هـــان مشكلة ما تصادفه فً حٌاتـالتفكٌر الإنسانً هو النشاط العملً الذي ٌواجه به الانس

 ات تفكٌره والوسائل المتاحة لــــهــــتطورت اسالٌب التفكٌر للإنسان لتتناسب مع لدراته ومستوٌ

 لحضاري للإنسانٌة الى ثلاث مراحل الفكري وا التفكٌر التطورونستطٌع ان نمسم مراحل 

 . اساسٌة

فٌها ٌستخدم الانسان حواسه المجردة والمعروفة فً فهمه ومعرفته مرحلة حسـٌة ,  -2

 للأشٌاء وتفسٌره للموالف التً واجهته .

ٌحاول الانسان التفكٌر والتأمل فً الظواهر والاسالٌب المرحلة الفلسفٌة التأملٌة ,  -2

ٌستطٌع فهمها او معرفتها عن طرٌك حواسه  ) الموت، الحٌاة، الخلك،  التً لا الأخرى

 . الخالك (

اذا اسـتطاع الانسـان وفً مرحلة متمدمة لاحمة من ربــط المرحلة العلمٌة التجرٌبٌة ,  -3

الظواهر المسـببات بعضها بالبعض الآخر ربطاً موضوعٌــاً وتحلٌل المعلومــات 

 الى لوانٌن ونظرٌات ٌستفٌد منها فً مسٌرة حٌاته .المتوفرة علٌها بغرض الوصول 

 : خصائص انتفكير ) انبحج انعهًي (

  الاعتماد على الحمائك والشواهد والابتعاد عن التأملات والمعلومات التً لا تستند

 على اسس وبراهٌن .

 . الموضوعٌة فً الوصول الى المعرفة والابتعاد عن العواطف 

  الفرضٌات )الحمائك المفترضة ( والتً تحتاج الى تأكٌدها الاعتماد على استخدام

. 

 

                                                           
1

 . 25-24ص,  المصدر سبك ذكره احمد فرحان علً التمٌمً؛ - 
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  : (1)ييفاهيى أساسيات في انبحج انعهً

 تجبره  ، وبشكل اعتٌادي على مدى حٌاته ، تحدٌات ولضاٌا لا حصر لها ،ٌواجه الإنسان 

 على السعً لتخفٌفها أو تملٌل مخاطر ها وآثارها الضارة .

 هنان تفاعل بٌن الإنسان ،الآخرٌن بما ٌعرف وما ٌعرفنهة وللإنسان رغبة فً مشارك

 والبٌئة ٌتفاعل معها والتً ٌرٌد معرفتها وفك معٌارٌن هما ‘‘العارف’’

 هو اهمٌة الحدث بالنسبة للشخص الملاحظ ، إذ ٌمٌل الانسان للمعرفة التً تتفك معالأول : 

 السابمة .تحٌزاته وٌتذكر تلن اكثر من التً تتعارض مع خبراته  

 أو الحمٌمة . والحمٌمة هً ما ٌشاركنا الأخرون به من ملاحظات . ‘‘الصدق’’هو معٌار الثانً : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طرق انوصول انى انًعرفة

                                                           
1

 . م0226 -هـ 2406, جامعة عمان للدراسات العلٌا , 2, ط مناهج البحث العلمً اساسٌات البحت العلمً موفك الحمدانً... واخرون ؛ - 
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 إلى المعرفة ، والمعرفة هذه تمكن الفرد من اتخاذ المرارات ، ان التفكٌر الإنسانً ٌمود 

 الإنسان، وبدافع من احتٌاجاته المتطورة، أن ٌجمع رصٌداً كبٌراً من المعارف والعلوم  فاستطاع

 اسالٌب ، ٌمثل كل منها حلمة او مسار من مسارات تطور البحث ، وهً : خمسةلد استند الى 

 : Trial and Errorأولاً : طرٌمة المحاولة او الخطأ 

ً تعتبر طرٌمة بدائٌة ولا ٌمكن ان تكون فعالة   الى اخطاء جسٌمة ،  لأنها تمود أحٌانا

 وبذلن لا ٌمكن ان نبنً علٌها تراكماً معرفٌاً وثمافٌاً متكاملاُ .

 :  Experienceثانٌاً : الخبرة 

 هً مصدر مألوف للمعرفة فً المجتمعات الإنسانٌة المختلفة، ٌستطٌع المرء عن

 لها .طرٌك خبرته الشخصٌة التعامل مع الموالف واٌجاد الحلول 

 , أو السلطة : وتصنف الى لسمٌن ( Authorityثالثاً : المرجعٌة )

 :والتمالٌد والأعراف الاجتماعٌة  مرجعٌة المٌم -2

 ،الذي ترعرع فٌــــهوالاجتماعً ٌلجأ الانسان الى هذه السلطة بحكم الموروث الثمافً 

 والأعراف فً الأفراد .ادات ـــاذ ان للنظم المبلٌة والعشائرٌة دور فً غرس المٌم والع

 جعٌة ذوي الاختصاص ) المهنٌٌن ( :مر -0

 رفة ،ــــــــسلطة معرفٌة لذوي الاختصاص، فٌلجأ الٌهم الافراد باعتبارهم مصدرا للمع

 مشكلة تواجههم لانهم باعتمادهم هؤلاء ٌعتبرون مرجعاً حمٌمٌاً للمعـــــــــرفة ،لمعالجة 

 عالم النفس .مثال ذلن رجل الطب او المحامً او 

 ( : Deductive Thinking)الاستدلالً( )  ()التفكٌر الاستنباطً رابعاً :

 ف عنعلى المٌاس المنطمً ، او الكش وهو اسلوب الاستنتاج بالمٌاس والاستدلال وٌعتمد 

 من الانتمال  ةوتستوجب هذه الطرٌم هتمام.الموانٌن التً تحكم الظاهرة أو الحدث محل الا

 عنها .تنجم التً ج من المبادئ الاساسٌة إلى النتائأو ، ةالخاصالحالة العامة الى ادئ المب

 : Inductionخامساً : الأسلوب الاستمرائً 

                                                           

(  ) الاستنتاجًٌسمٌه البعض التفكٌر 
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 ملاحظة ة ،ٌئات للوصول الى الاحكام العاموهو اسلوب ٌعتمد على الانتمال من الجز 

 الاحكام الجزئٌة لوضع احكام الكل .  

 وطرٌمة الاستمراء عكس العملٌات العملٌة المستعملة فً التفكٌر الاستنباطً ، وٌبٌـــن  

 المثالان التالٌان الفرق بٌنهما : 

 كل انسان سٌموت ، محمد انسان إذن محمد سٌموت .التفكٌر الاستنباطً :  

 انسانمحمد مات، نهاد مات، علً مات، وهؤلاء هم أناس اذن كل التفكٌر الاستمرائً :  

 سٌموت. 

 الوصولملاحظة ان كل الممدمات ٌنبغً ان تكون معروفة فً التفكٌر الاستنباطً لبل  

 الى نتٌجة.

 أما فً التفكٌر الاستمرائً فأننا نصل إلى النتٌجة بملاحظة بعض الامثلة  

 وهم اناس ، اذن كل انسان سٌموت ( . ) محمد مات، علً مات،

 :  Scientific Thinkingسادسا  : انتفكير انعهًي 

 والتنبؤالتفسٌر  ان أهداف العلم تكمن فً ما نرٌد منه أن ٌؤدٌه لنا ، وٌمكننا اٌجازها فً :

 . وتكوٌن بناء منظم من المعارف, والسٌطرة
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