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 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة

المدرس المساعد هالة علً هلال -اعداد:  

 

مفهوم التنمية المستدامة وابعادها -:المحاضرة الأولى    

لمقدمةا  

 

والاجتماعٌة  تعُد التنمٌة المستدامة من أبرز المفاهٌم الحدٌثة فً مجالات التخطٌط والتنمٌة الاقتصادٌة

. والبٌئٌة. تهدف إلى تلبٌة احتٌاجات الأجٌال الحالٌة دون المساس بقدرة الأجٌال القادمة على تلبٌة احتٌاجاتها  

 

  مفهوم التنمٌة المستدامة -أولا":

 هً عملٌة شاملة تسعى للتوازن بٌن النمو الاقتصادي والحفاظ على البٌئة والتنمٌة الاجتماعٌة •

)تقرٌر برونتلاند( على هذا المفهوم كأساس للتنمٌة المستقبلٌة 7891لأمم المتحدة ركز تقرٌر ا •  . 

أبعاد التنمية المستدامة -ثانيا" :  

 .البعد الاقتصادي: زٌادة الإنتاج والدخل القومً مع مراعاة الاستخدام الرشٌد للموارد •

عزٌز العدالة والمساواةالبعد الاجتماعً: تحسٌن مستوى المعٌشة، القضاء على الفقر، وت •  . 

 .البعد البٌئً: حماٌة الموارد الطبٌعٌة، الحفاظ على التنوع البٌولوجً، وتقلٌل التلوث • 

أهمية التنمية المستدامة -ثالثا":  

 

بٌن الموارد الطبٌعٌة والاحتٌاجات البشرٌة تحقٌق التوازن بٌن . 

وتلوث المٌاهمواجهة التحدٌات البٌئٌة العالمٌة مثل تغٌر المناخ  •  . 

 .ضمان الاستقرار الاجتماعً والاقتصادي على المدى الطوٌل • 

ارٌخً للتنمٌة المستدامة التطور الت -رابعا :  

يٍ بذاٌبحٓب كًفٕٓو ٌزبط انخًٍُت ببنبٍئت فً انسخٍٍُبث ٔانسبعٍٍُبث،  ًٌخذ انخطٕر انخبرٌخً نهخًٍُت انًسخذايت

انذي عزفّ بأَّ حهبٍت احخٍبجبث انحبضز دٌٔ انًسبس  7891" عبو يزٔراً بخبهٕرِ فً "حقزٌز بزَٔخلاَذ



، ٔاَخٓبءً 1001ٔيؤحًز جْٕبَسبزج عبو  7881بقذرة الأجٍبل انقبديت، ٔصٕلاً إنى يؤحًز قًت الأرض عبو 

1072فً عبو  71بخبًُ "أْذاف انخًٍُت انًسخذايت" انـ   

 المراحل الرئيسية للتطور التاريخي

بذأث بٕادر انًفٕٓو، حٍث اقخزَج انخًٍُت ببنًُٕ الاقخصبدي، ثى حٕسعج  -:فخزة انسخٍُبث ٔانسبعٍُبث أٔلا

. نخشًم أبعبداً اجخًبعٍت ٔسٍبسٍت ٔثقبفٍت  

، 7891شٓذث ْذِ انًزحهت صٍبغت انًفٕٓو بشكم دقٍق فً حقزٌز بزَٔخلاَذ عبو  -:ثبٍَب فخزة انثًبٍَُبث

بجبث انحبضز دٌٔ انًسبس بقذرة الأجٍبل انقبديت عهى حهبٍت احخٍبجبحٓب انذي عزّفّ بأَّ "حهبٍت احخٍ

.انخبصت ". 

انخً أكذث عهى يببدئ  7881شٓذث قًت الأرض فً رٌٕ دي جبٍَزٔ عبو ٔانخً -:ثبنثب فخزة انخسعٍُبث 

" ٔاحفبقٍت انًُبخ ٔانخُٕع 17انخًٍُت انًسخذايت، ٔأسفزث عٍ ٔثبئق ْبيت يثم "جذٔل أعًبل انقزٌ 

، 1000حبًُ أْذاف إًَبئٍت نلأنفٍت يٍ قبم الأيى انًخحذة فً عبو    انبٍٕنٕجً. كًب حضًُج ْذِ انًزحهت 

                                                                                            .  نجٕٓد َحٕ ححقٍقٓبٔحٕجٍّ ا

اسخًزث انجٕٓد نخطٌٕز انًفٕٓو، ٔحى عقذ يؤحًز قًت جْٕبَسبزج نهخًٍُت انًسخذايت -: الألفية الثالثة :

اعخًذث انجًعٍت انعبيت نلأيى انًخحذة ، 1072، انذي ٔضع خطت عًم جذٌذة. ٔفً عبو 1001عبو 

ْذفبً شبيهت حٓذف إنى ححقٍق انخًٍُت انًسخذايت  71نهخًٍُت انًسخذايت" انذي ٌخضًٍ  1000"جذٔل أعًبل 

.فً جًٍع جٕاَبٓب  

التحديات التي تواجه تحقيق التنمية المستدامة -خامسا:  

 .التغٌرات المناخٌة السرٌعة •

 .الاستهلاك المفرط للموارد • 

 .الفجوة بٌن الدول المتقدمة والدول النامٌة فً تطبٌق ممارسات التنمٌة المستدامة • 

 الخاتمة

تمثل التنمٌة المستدامة إطارًا ضرورٌاً لأي تخطٌط مستقبلً، حٌث أنها تجمع بٌن التنمٌة الاقتصادٌة 
 .والاجتماعٌة وحماٌة البٌئة لضمان مستقبل أفضل للأجٌال القادمة
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